
ฑมาและความสำคัญของปัญหา

สี่ทศวรรษแห่งการพัฒนาของไทยได้ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างมากในด้าน 
เศรษฐกิจและสังคม สังคมไทยมีความเปล่ียนแปลงไปมากท้ังในด้านครอบครัว สาธารณสุข การศึกษา 
การทำงาน วิถีการดำเนินชีวิต และค่านิยม ดังจะพบได้ว่ามีครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น สตรีมีสิทธิและ 
บทบาททางเศรษฐกิจมากขึ้น ทางด้านสาธารณสุขพบได้ว่า อัตราการเกิดและตายลดลง การตายด้วย 
โรคติดเขึ้อท่ีป้องกันได้ลดลงอย่างมาก ขณะที่การตายโดยอุปัติเหตุ โรคหัวใจ โรคเครียดเพิ่มมากขึ้น 
ทางด้านการศึกษาพบว่า สัดส่วนของผู้ท่ีได้รับการศึกษาเพ่ิมมากข้ึน แต่คนในสังคมบางกลุ่มยังขาด 
โอกาสทางการศึกษา ในด้านการทำงาน สัดส่วนแรงงานในภาคเกษตรลดลง ขณะที่แรงงานใน 
ภาคอุตสาหกรรมและภาคบริการเพิ่มขึ้น การดำเนินชีวิตมีการใช้เครื่องอำนวยความสะดวกมากขึ้น 
วัฒนธรรมของชาวต่างชาติได้เช้ามามีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของคนไทยมากข้ึน ส่ือประเภทต่าง  ๆ ท่ีมีมาก 
ขึ้นและทันสมัยขึ้นได้เช้ามามีอิทธิพลต่อคนไทยอย่างมาก และค่านิยมของคนไทยได้เปล่ียนไปโดย 
นิยมเป็นหน้ี นิยมวัตถุ เป็นบริโภคนิยมมากข้ึน

การเปล่ียนแปลงดังกล่าวส่งผลท้ังทางตรงและทางอ้อมต่อปัญหาสังคม หรืออาจกล่าวได้ว่า 
แม้ว่าการพัฒนาในช่วงสี่ทศวรรษที่ผ่านมาได้ส่งผลให้เศรษฐกิจและสังคมของไทยเปลี่ยนแปลงไป 
ในทางท่ีดีข้ึนอย่างมากในหลายด้าน แต่ขณะเดียวกัน ปัญหาหลายประการอันสืบเน่ืองมาจากผลของ 
การพัฒนาได้เกิดขึ้นและมีแนวโน้มจะทวิความรุนแรงมากขึ้นหากไม่ได้รับการแกิโข ปัญหาเหล่านี้ 
ได้แก่

- ปัญหาเกี่ยวกับครอบครัว เช่น การหย่าร้าง คนชราขาดคนดูแล เด็กเร่ร่อน เป็นด้น

- ปัญหาเกี่ยวกับความมั่นคงของสังคม เช่น ความเหลื่อมลํ้าของรายได้ ความเสื่อมโทรม 
ของสิ่งแวดล้อม ปัญหายาเสพติด การพนัน อาชญากรรมต่างๆ จี้ปล้น ข่มชีน เป็นด้น

- ปัญหาเกี่ยวกับค่านิยม เช่น การนิยมวัตถุ การนับถือความรํ่ารวยโดยไม่สนใจที่มาของ 
ความรํ่ารวย การใช้จ่ายฟ่มเห้อยเกินตัว การส่งลูกหรือภรรยาไปเป็นโสเภณี เป็นด้น

- ปัญหาเกี่ยวกับการเสื่อมของศีลธรรมและจริยธรรมอื่นๆ ได้แก่ การทุจริตคอร์รัปชั่นในวง 
ราชการและในองค์กรเอกชน การ1ซอสิทธิ'ขายเสียง การยกพวกดีกันของนักเรียนต่าง
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สถาบัน การใส่ยาบ้าในน้ัาให้คนงานดื่ม การหลอกลวงแรงงาน การขายผลผลิตและ 
อาหารท่ีมีพิษตกค้าง การปลอมปนสินค้า การโฆษณา๓ นความจริง เป็นค้น

ปัญหาเหล่านี้สะท้อนถึงจุดบกพร่องของสังคมที่ไม่สามารถทำหน้าที่ไค้อย่างสมบูรณ์ไม่ 
สามารถพัฒนาคนให้มีความรู้ ความเข้าใจถึงสิทธิ บทบาท หน้าที่ ค่านิยมที่พึงประสงค์ การรู้จัก 
แยกแยะผิดชอบช่ัวดี มีความรับผิดชอบต่อสังคม และประพฤติปฏิบัติในขอบข่ายของศีลธรรมจรรยาท่ี 
ดีงาม

นอกจากนั้น ยังเปีนการสะท้อนให้เห็นว่า การพัฒนาประเทศโดยมุ่งความเจริญทาง 
เศรษฐกิจและความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว โดยขาดความสมดุลกับการพัฒนาทางค้าน 
จิตใจ คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม ยังไค้ก่อให้เกิดปัญหาท่ีส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของคนใน 
ประเทศจำนวนมาก ผลของความเจริญทางค้านวัตถุท่ีขาดการพัฒนาทางจิตใจ เป็นท่ีมาของปัญหา 
สังคมที่ดูเหมือนจะทวีความรุนแรงขึ้นเรื่อยๆ อาทิ เช่น ปัญหายาเสพติด อาชญากรรม ความไม่ 
ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน การทุจริตฉ้อราษฎร่บังหลวง แหล่งอบายมุข โสเภณีเด็ก การใช้ 
แรงงานและละเมิดสิทธิเด็ก ส่ิงแวดล้อมเป็นพิษ รวมถึงปัญหาสุขภาพเส่ือมโทรมท้ังทางกายและทาง 
จิตใจ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวพระราชทานพระบรมราโชวาทแก่พุทธสมาคมแห่งประเทศ 
ไทยฯ ซึ่งแสดงถึงความห่วงใยของพระองค์ต่อปัญหาความเส่ือมโทรมทางจริยธรรมของสังคมไทยใน 
ปัจจุบัน ดังนี้

'’ความเปล ี่ยนแปลงอย ่างหน ึ่งท ี่น ่าว ิตกก ็ศ ีอ ท ุกว ันน ี้ 
ความคิดอ่านและความประพฤติหลายๆ อย่างซึ่งแต่ก่อนถือว่าเป็น 
ความชั่ว ความผิด ไค้กลายเป็นสื่งที่คนในสังคมยอมรับ แล้วพาก้น 
ปฏิบัติโดยไม่รู้สึกสะดุ้งสะเทือน จนทำให้เกิดปัญหาและทำให้วิถี 
ชีวิตของแต่ละคนมีดมนลงไป ข้าพเจ้าเห็นว่าเป็นหน้าที่ของชาว 
พุทธ จะต้องร่วมก้นแก่ไขปัญหานี้อย่างจริงวัง แต่ละท่านแต่ละฝ่าย 
ต้องยึดหลักการให้มั่นคงที่จะไม่ทำสิ่งใดๆ ที่ชั่วที่เสื่อม ต้องกล้าและ 
บากบั่นท ี่จะทำแต่ส ิ่งท ี่เป ็นความประพฤติด ีปฏ ิบ ัต ิชอบบังเก ิด 
เพ ิ่มพ ูนขึ้นเป ็นลำดับ” (พระบรมราโชวาทพระราชทานแก่พ ุทธ 
สมาคมแห่งประเทศไทยฯ 18 พฤศจิกายน 2532)

ในขณะที่สังคมกำลังอยู่ในขั้นตอนของกระบวนการพัฒนานั้น การสื่อสารจะ ถูกใช้เพื่อ 
ส่งเสริมและขยายการพัฒนา ตลอดจนทำให้งานพัฒนาดำเนินไปไค้โดยสะดวก การส่ือสารจะทำ 
หน้าที่เป็นกลไกสังคมที่จะผลักดันให้สังคมพัฒนาไปตามเป้าหมายที่วางไว้ หน้าที่ของการสื่อสารใน
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ภาวะของการเปล่ียนแปลงไปสู่การพัฒนาจึงเน้นท่ีการให้ข่าวสาร การชักจูงใจ และการให ้การศึกษา 
(ปรมะ สตะเวทิน, 2539)

fiaมวลชน (Mass Media) อาทิ หนังสือพิมพ์ นิตยสาร วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ 
และภาพยนตร์ ล้วนมีขีดความสามารถสูงในการเข้าถึงประชาชนจำนวนมากของประเทศ มีพลังใน 
การสร้างและสะท้อนประชามติ ทำให้ประชามติสนับสนุนส่ิงท่ีดีงาม ทำให้ผู้ที่ทำส่ิงท่ีดีงามถูกต้องมี 
กำลังใจในการท่ีจะฝ่าพันอุปสรรคท้ังปวง ในขณะเดียวกัน เม่ือมีส่ิงท่ีไม่ดีงาม เป็นพิษเป็นภัยและ 
เป็นอันตรายต่อสังคม สื่อมวลชนก็สามารถช่วยขจัดสิ่งชั่วร้ายนั้นไต้โดยการขุดคุ้ยสืบเบาะแสของ 
ความไม่ดีไม่งามในสังคม สะท้อนความเป็นจริงท่ีเกิดข้ึนในสังคม รวมท้ังเสนอแนะแนวทางแก้ไขท่ี 
เป็นประโยชน์สู่ประชาชนและผู้มีอำนาจหน้าท่ีเพ่ือให้เกิดการแก้ไขอย่างจริงจัง

ในบรรดาสื่อมวลชนแขนงต่าง ๆ โทรท ัศน ์เป ็นส ื่อมวลชนที่ม ีอ ิทธิพลต่อการโน ้มน ้าวผ ู้ร ้บ  
สารมากท ี่ส ุด โทรท ัศน ์สามารถเพ ิ่มพ ูนผลกระทบต ่อส ังคมและว ัฒ นธรรมไต ้มากกว่าเม ื่อเท ียบก ับ  
สื่อมวลชนแขนงอื่นๆ (สุรพงษ์โสธนะเสถียร, 2533) มีผลการวิจัยที่พบว่าในบรรดาประสาทสัมผัสทั้ง 
ห ้าของมน ุษย ์ มน ุษย์ใช ้ประสาทสัมผัสส ่วนตามากที่ส ุดถ ึงร ้อยละ 75 รองลงมาคือส ่วนหูร ้อยละ 13 
ส่วนร่างกายร้อยละ 6 ส่วนลิ้นร้อยละ 3 และส่วนจมูกร้อยละ 3 (วนิดา จึงประสีฑธี้, 2528) ด้วยเหตุ 
ที่โทรท ัศน ์เป ็นส ื่อท ี่เสนอทั้งภาพและเส ียง จ ึงเป ็นส ื่อประเภทเด ียวท ี่สามารถตอบสนองการร้บรู้ของ 
มนุษย์มากที่สุดและมีอิทธิพลต่อการโน้มน้าวผู้ร ับสารมากที่ส ุด

คุณลักษณะของโทรทัศน์ (จุมพล รอดคำดี, 2532) มีดังนี้

1. โทรทัศน ์สามารถสื่อสารไปยังกลุ่มคนจำนวนมากในเวลาเด ียวกัน ท ั้งย ังสามารถส่งไป 
ไต่ในระยะไกล

2. โทรท ัศน ์ทำการส ่งสารท ั้งภาพและเส ียงในเวลาเด ียวก ัน โทรทัศน์จึงเป ็นสื่อมวลชนที่ 
แสดงเหต ุการณ ์ต ่างๆ ให ้เห ็นอย่างช ัดเจน น่าชม และน่าติดตาม

3. โทรทัศน์สามารถแสดงภาพให้เห็นเหมือนจริง ทำให ้เก ิดความเช ื่อ ความสนใจ ความ 
เลื่อมใส และสามารถชักจูงให้เก ิดการคล้อยตามไต้ง่ายกว่าส ื่อชนิดอื่นๆ

4. โทรทัศน์สามารถทำให้ผ ู้ร ้บสารเข้าใจและจดจำสารไต้ง่าย

โทรทัศน์จ ึงม ีความสำคัญต่อสังคมเป็นอย่างมาก เพราะโทรทัศน์ม ีส ่วนในการกำหนดหรือ 
เปล ี่ยน แปลงพ ฤต ิกรรมของคน ใน ส ังคม โท รท ัศ น ์อาจก ่อ ให ้เก ิดผลด ีต ่อส ังคม  ค ือพ ัฒ น าคน ให ้ 
สมบูรณ ์ ให ้ความ ร ู้ ทัศนคติ และค่านิยม หรืออาจให ้ผลในต้านลบคือ เป ็นการบ ่อนทำลายระบบ  
ของสังคมโดยรวม

ราย ก ารส ารค ด ีท า ง โท รท ัศ น ์ ก็เป ็นสื่อมวลชนแขนงหนี้งที่ม ีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนา 
สังคม กล ่าวค ือ  น อกจากจะเป ็น ส ื่อ โท รท ัศ น ์ท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ลต ่อการโน ้ม น ้าวผ ู้ร ้บ ส ารม ากท ี่ส ุด แล ้ว
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รายการสารคดียังมีคุณค่าอยู่ที่ผลกระทบของรายการที่มีต่อประชาชนทั้งในด้านความคิดและการ 
กระทำ เป็นรายการที่นำเสนออย่างมีจุดประสงค์เพื่อประโยชน์ของสังคม และเป็นการแสดงความ 
รับผิดชอบของสื่อมวลชนที่มีต่อสังคม (ปิยพรรณ กล่ินขจาย, 2536)

คุณลักษณะเด่นของรายการสารคดี คือข้อเท็จจริงที่นำเสนอในรูปแบบต่าง  ๆ ไม่ว่าจะเป็น 
เรื่องที่เก ี่ยวกับบุคคล สถานที่ สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ ปัญหาความขัดแย้ง ซึ่งล้วนมีความ 
เกี่ยวพันกับมนุษย์ทั้งสิ้น แง่มุมหรือความคิดที่นำเสนอในรายการสารคดีจึงมีสาเหตุมาจากพฤติกรรม 
ของมนุษย์ การถ่ายทอดเรื่องราวต่าง  ๆ ออกมาเป็นรายการสารคดีจึงเปรียบเสมือนเป็นภาพสะท้อน 
ของสังคมมนุษย์ รายการสารคดีจึงมิใช่รายการเพื่อบุคคลใดบุคคลหนึ่งแต่เป็นรายการสำหรับทุกคน 
ในสังคมซึ่งมีส่วนร่วมในการสร้างและแกไขปัญหาที่เกิดขึ้น (ปิยพรรณ กลิ่นขจาย, 2536)

ในปี พ.ศ. 2546 บริษัท ทีวีบูรพา จำกัด ซึ่งมีนายสุทธิพงษ์ ธรรมวุฒิ เป็นกรรมการ 
ผู้จัดการได้ผลิตรายการสารคดีโทรทัศน์ประเภทสารคดีชีวิตขึ้น โดยใช้ชื่อว่า รายการ “คนค้นฅน” 
ออกอากาศเป็นครั้งแรกทางสถานีโทรทัศน์โมเดีร์นไนน์ในวันที่ 1 เมษายน พ.ศ. 2546 สืบเน่ืองมา 
จนถึงปัจจุบัน รายการ “คนด้นคน” ผลิตขึ้นจากแนวคิดที่ว่ารายการสารคดีชีวิตทางโทรทัศน์ที่ 
ออกอากาศในประเทศไทยน้ันมีความขาดแคลน แม้ว่ารายการสารคดีทางโทรทัศน์สามารถมีอิทธิพล 
ด้านความคิดต่อผู้รับสารได้มากกว่าส่ือส่ิงพิมพ์ประเภทเร่ืองส้ัน หรือนิยาย และเป็นประโยชน์แก ่ผู้ชม 
ในเชิงสร้างสรรค์สังคมมากกว่ารายการบันเทิง แต่ในภาพรวมรายการประเภทสารคดีก็ยังไม่ได้รับ 
ความนิยมท้ังในส่วนของผู้ผลิตและผู้ชม จึงมีความสมควรท่ีรายการสารคดีชีวิตทางโทรทัศน์จะได้รับ 
การส่งเสริมและพัฒนาอย่างจริงจัง

รายการ "คนด้นคน" เป็นรายการโทรทัศน์ประเภทสารคดีชีวิต ใช้กลวิธีการเดินเรื่องแบบ 
สารคดีเชิงละคร หรือ Docu-Drama มีนายสุทธิพงษ์ ธรรมวุฒิ และนายประสาน อิงคนันฑ์ เป็น “คน 
เดินเรื่อง” หรือผู้ดำเนินรายการ เดินทางไปด้นหาเรื่องราวจากหลากหลายชีวิตมาถ่ายทอดแก่ผู้ชม

จ ุด เด ่น ข อ ง ร า ย ก า ร “คนด ้นคน ” อ ย ู่ท ี่ก ารน ำเสน อ แง ่ม ุม ต ่างๆ  ข อ งช ีว ิต  “ ค น ด ้น เร ื่อ ง ” ใน เช ิง  

ล ึก ต ร งก ับ ค ว า ม เป ็น จ ร ิงท ั้ง ด ้า น บ ว ก แ ล ะ ด ้า น ล บ  โด ย ป ร า ศ จ า ก ก า ร บ ิด เบ ือ น  ห ร ือ เด ิม แ ต ่ง  ร า ย ก าร  

“ ค น ด ้น ค น ” จ ึง เป ร ีย บ เส ม ือ น ก ระจ ก เงาบ าน ให ญ ่ท ี่ส ะท ้อ น ภ าพ ค วาม จ ร ิงท ี่เก ิด ข ึ้น ใน ส ังค ม ส ู่ส าธ ารณ ช น  

แ ล ะ ค ว า ม เป ็น จ ร ิงส ่ว น ให ญ ่ก ็ห น ิไม ่พ ัน ป ัญ ห า ส ังค ม  ท ั้ง ป ัญ ห า ค ว า ม ย า ก จ น  ก า ร ข า ด ก า ร ศ ึก ษ า  ก าร  
อ พ ย พ ข อ งช าว ช น บ ท ส ู่เม ีอ ง  ค น พ ิก าร  ส ิ่ง เส พ ย ์ต ิด ให ้โท ษ  เด ็ก เร ่ร ่อ น  ค น ช ราข าด ค น ด ูแ ล  ต ล อ ด จน  
ค วาม เส ื่อ ม โท รม ขอ งศ ีล ธรรม  ว ัฒ นธรรม  และจิตใจ และอ ื่นๆ

อ ย ่า ง ไรก ็ด ี แ น ว ค ิด แ ก ่น ท ี่ร าย ก ารค น ด ้น ค น ม ัก น ำ เส น อ น ั้น ไม ่ใช ่ป ัญ ห าส ังค ม  แต ่ค ือ แ ง ่ค ิด  
ด ้าน ค ุณ ธรรม  จร ิย ธ รรม ท ี่ส ะท ้อ น ผ ่าน ว ิถ ีช ีว ิต ท ี่น ่า เอ า เย ี่ย งอ ย ่างขอ ง  “ ค น ด ้น เร ื่อ ง " ท ี่ต ่อ ส ู้ท ั้ง เพ ื่อ ต น เอ ง  
ครอบคร ัว  แ ล ะโด ย เฉ พ าะอ ย ่างย ิ่ง เพ ื่อ ส ่วน รวม  อาท ิ ค ว าม ช ื่อ ส ัต ย ์ ส ุจร ิต  ค ว าม ข ย ัน  ย ึด ม ั่น ใน ส ัม ม า  
อาช ีพ  ร ู้จ ัก พ ึ่งต น เอ ง  ร ู้จ ัก เส ียสละ ความ เมต ตาอาร ี ค วาม กด ้ญ ฌ ูกต เวท ี ค วาม ก ล ้าห าญ  ตลอดจน
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ความภาคภูมิและรู้จักทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมและทรัพยากรของชาติ ที่ผู้ชมรายการสามารถนำไบํ 
เป็นแบบอย่างในการดำเนินชีวิตของตนเองต่อไป ซึ่งตอนที่อยู่ในกระแสความนิยมของประชาชน 
อย่างมากเมื่อต้นปี พ.ศ. 2548 ก็คือ ตอน ’’ปูเย็น...เฒ่าทระนง” ที่ไม่เพียงแต่เป็น “คนต้นเรื่อง” วัย 106 
ปีที่มี'วิถีชีวิตที่แปลก นำต้นหา แต่ยังมีรูปแบบการดำเนินชีวิตที่เปียมด้วยสาระแง่คิดต้านจริยธรรม ท้ัง 
การรู้จักพึ่งตนเอง ซื่อสัตย์ สุจริต ประหยัด และยึดมั่นในสัมมาอาชีพ

รายการ “คนต้นคน" ที่นำเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับวิถีชีวิตของผู้คนหลากหลายสาขาอาชีพ 
และถีอกำเนิดขึ้นในยามที่รายการเน้นความบันเทิง โดยเฉพาะประเภทควิชโชว์กำลังไต้รับความนิยม 
สูง ไต้สร้างมิติใหม่ให้กับวงการสารคดีทางโทรทัศน์ของเมืองไทย โดยสามารถหันเหความสนใจของ 
ผู้ชมจำนวนมากจากรายการเพื่อความบันเทิงมาสู่การเปิดรับรายการสารคดี

"ช่วงแรกที่ออกอากาศไปคนดูเยอะ โดยเฉพาะสื่อ เรายัง 
สับสนว่า ดังเพราะสื่อเชียร์หรือเป็นพีดแบคจริงๆ พอออกอากาศ 
ประมาณ 3-4 เทป เริ่มมีการตอบรับทางอินเตอร์เนต จดหมาย 
โทรศ ัพท ์ เราเริ่มรู้แล้วว่า อาหารจานนี้มีคนกินจริงๆ เหมือนคน 
กำลังหิวแล้วเราเอาของโปรดไปให้ก็ก ินกันใหญ่ และกินอย่างมี 
ความสุขด้วย ถือว่าเราโชคดี ทำในเวลาที่มันขาดพอดี ทุกอย่างมัน 
พอดี ล งต ัว ,, (บทส ัมภาษณ ์นายส ุทธ ิพงษ ์ ธรรมว ุฒ ิ,
Nationjobs.com)

ด้วยจุดยืนที่จะให้เป็นรายการสร้างสรรค์เพื่อสังคม เป็นทางเลือกสวนกระแสรายการ 
บันเทิงที่กำลังเพื่องฟูในปัจจุบัน ทำให้รายการ “คนต้นคน” ไต้รับรางวัลรายการส่งเสริมความรู้ดีเด่น 
ในการประกาศผลรางวัลโทรทัศน์ทองคำครั้งที่ 18 เมื่อเดือนมีนาคม 2547 และไต้รับรางวัลผลงาน 
ดีเด่นต้านสิทธิมนุษยชนในสื่อมวลชนระดับชาติ ประจำปี 2547 จากตอนยายไฮ คนหวงแผ่นดิน ตอน 
ยายสม และตอนเหยื่ออธรรม โดยองค์กรนิรโทษกรรมสากลแห่งประเทศไทย (แอมเนสตี้ อินเตอร์ 
เนชั่นแนล ประเทศไทย)

สื่งนี้สะทัอนให้เหินถึงพัฒนาการของรูปแบบการนำเสนอและเนื้อหาของรายการสารคดี 
โทรทัศน์ซึ่งเป็นปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความนิยมในรายการสารคดีโทรทัศน์ของผู้รับสาร ทำให้ 
รายการสารคดีที่แฝงสาระและแนวคิดที่เป็นประโยชน์ไต้รับความนิยมเพิ่มขึ้น ผู้ชมสามารถเปิดรับ 
ความบันเทิงไปพร้อมๆกับสาระที่แฝงอยู่ ซึ่งส่งผลดีต่อการพัฒนาสังคมในภาพรวม และสามารถ 
ตอบสนองไต้ทั้งความสำเร็จในการบรรลุถึงบทบาทหน้าที่ต่อสังคมของสื่อมวลชนและความสำแร็จใน 
เชิงธุรกิจของผู้ผลิตในเวลาเดียวกัน

นอกจากเจตนารมณ์ที่จะพัฒนาคุณภาพสื่อสารคดีทางโทรทัศน์เพื่อก่อให้เกิดประโยชน์ใน 
การสร้างสรรค์สังคมอย่างเต็มที่แล้ว บริษัท ทีวีบูรพา จำกัด ผู้ผลิตรายการสารคดี ’’คนต้นคน” ยังไต้
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จำหน่ายของท่ีระลึกจากทางรายการ เช่น หมวก เส่ือยืด และวีชีดี เพ่ือหารายได้ช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส 
และจัดประกวดสารคดีรางวัล "คนด้นคน” เพ่ือส่งเสริมและกระด้นให้งานเขียนสารคดีเติบโต เปีนท่ีรู้จัก 
ในวงกว้างยิ่งขึ้น นอกจากน้ันในแต่ละสัปดาห์ รายการจะเชิญชวนให้ผู้ชมเขียน ’'คำโดนใจ', หรือ "คำ 
คมของชีวิตตัวเอง” ส่งมายังรายการ ชิงเงินรางวัล 3,000 บาท เป็นการสนับสนุนให้เกิดการมองโลก 
ในแง่มุมท่ีเป็นบวก เพ่ือเป็นประโยชน์ในด้านกำลังใจในการดำเนินชีวิตของแต่ละบุคคลต่อไป

สรุปได้ว่า รายการ "คนด้นคน” ก่อให้เกิดผลดีท้ังในระดับสังคมและระดับบุคคลด้งน้ีคือ

1. เน้ือหาของรายการท่ีนำเสนอแง่มุมต่างๆของชีวิตท่ีหลากหลาย และสะท้อนปัญหาสังคม 
หลายๆ ด้าน ดลอดจนการจำหน่ายของที่ระลึกของรายการเพื่อนำรายได้ช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส 
เปรียบเสมือนประตูให้ผู้ชมสัมผัสกับอีกมุมหนึ่งของสังคม เป็นการปลุกจิตสำนึกของประชาชนต่อ 
สังคมส่วนรวม สร้างความเข้าใจ การยอมรับ ตลอดจนการช่วยเหลือเก้ือกูลให้เกิดข้ึนในระบบสังคม

2. เนื้อหาที่สะท้อนแนวคิดด้านจริยธรรมของคนด้นเรื่อง อาทิ การต่อสู้ชีวิตด้วยความ 
เพียร อดทน กล้าหาญ กด้ญฌู และการอุทิศตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม ตลอดจนการจัดการ 
ประกวดคำโดนใจ หรือคำคมของชีวิตในแต่ละสัปดาห์ เป็นการส่งเสริมการทำความดีของปัจเจก 
บุคคล ให้แง่คิดในการดำเนินชีวิต และสนับสนุนการมองโลกในแง่มุมที่เป็นบวกเพื่อสร้างกำลังใจใน 
การดำเนินชีวิต

3. สร้างมิติใหม่ให้รายการสารคดี ทำให้รูปแบบการนำเสนอรายการสารคดีทางโทรทัศน์ 
ในประเทศไทยได ้รับการพัฒนา สามารถเข้าถึงผู้ร ับสารได้มากขึ้น และเนื่องจากธรรมชาติของ 
รายการสารคดีมิจุดประสงค์เพื่อประโยชน์ของสังคม ความนิยมที่เพิ่มขึ้นของรายการสารคดีจะเป็น 
ประโยชน์แก่ประชาชนในการสร้างสรรค์สังคม

4. การจัดโครงการประกวดสารคดีรางวัล "คนด้นคน” ทำให้งานเขียนสารคดี ที่ไม่ได้รับ 
ความสำคัญในปัจจุบัน ได้รับการส่งเสริมให้เป็นที่ร ู้จ ักในวงกว้างยิ่งขึ้น เ พราะนอกจากงานเขียน 
สารคดีจะมืคุณค่าในเชิงวรรณคิลป๋แล้ว การที่สารคดีมิเนื้อหาที่แฝงด้วยสาระความรู้และมืพื่นฐานบน 
ความเป็นจริง ยังเป็นการส่งเสริมความเป็นสังคมแสวงปัญญาอีกด้วย

โดยภาพรวมทุกวันนี้ในประเทศไทยที่กำลังอยู่ในขั้นตอนของกระบวนการพัฒนา ในภาวะ 
ที่กำลังเผชิญกับปัญหาสังคม สื่อมวลชนในฐานะที่มิขีดความสามารถสูงในการเข้าถึงประชาชนจำนวน 
มากของประเทศจึงมิบทบาทสำคัญในการส่งเสริมและขยายการพัฒนาสังคม เรื่องราวต่างๆ ในสังคม 
ทั้งในด้านการเมือง เศรษฐกิจ และสังคมที่ถูกนำเสนอทางสื่อมวลชนได้รับความสนใจและแก่ไขจาก 
สังคมมากมายหลายเรื่องด้วยกันไม่ว่าจะเป็นประเด็นต่างๆ ทางการเมือง ปัญหาแรงงานธุรกิจการค้า 
หรือปัญหาสังคม เช่น การจราจร สิ่งแวดล้อม ชุมชนแออัด โสเภณี ยาเสพดีด โรคเอดส์ ศีลธรรม
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อาชญากรรม ฯลฯ ดังนั้นจึงอาจกล่าวได้ว่า สื่อมวลชนมีความสำคัญในการพัฒนาสังคม (ปรมะ สตะ 
ททิน, 2539)

ด้วยเหตุที่รายการสารคดีเป็นรายการที่นำเสนออย่างมีจุดประสงค์เพื่อประโยชน์ของสังคม 
และเป็นการแสดงความรับผิดชอบของสื่อมวลชนที่มีต่อสังคม (ปิยพรรณ กลิ่นขจาย, 2536) และความ 
เป็นสื่อโทรทัศน์ ที่มีอิทธิพลด้านความคิดต่อผู้รับสารมากกว่าสื่อมวลชนแขนงอื่นๆ (สุรพงษ์ โสธนะ 
เสถียร, 2533) ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษารายการสารคดี “คนค้นคน” ซึ่งเป็นรายการสารคดีชีวิต 
ทางโทรทัศน์เพียงรายการเดียวในปัจจุบันที่นำเสนอเนื้อหาในเชิงสร้างสรรค์สังคมผ่านการสะท้อน 
ปัญหาสังคมและแนวคิดด้านจริยธรรม มีกิจกรรมเพื่อประโยชน์ต่อสังคมมากมาย และประสบ 
ความสำเร็จในด้านผู้ชมสูงในปัจจุบัน ในขณะที่รายการสารคดีชีวิตทางโทรทัศน์ในประเทศมีอยู่น้อย 
มากในปัจจุบัน และกำลังอยู่ในช่วงเวลาของการเจริญเติบโต ผู้วิจัยจึงหวังว่าจะเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วย 
ผลักด้นและพัฒนาคุณภาพของสื่อประเภทนื้ไดํไม่มากก็น้อย

เนื่องจากแนวคิดหรือแก่นที่แฝงอยู่ในเนื้อหาของรายการคือ ต ัวสาร (message) ที่ผู้ผลิด 
รายการต้องการสื่อถีงผู้ชม และคือส่วนที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรม 
ของผู้ชม ผ ู้ว ิจ ัยจ ึงสนใจที่จะศึกษาเนื้อหาของรายการในแง่ม ุมที่เป ็นประโยชน์ต ่อสังคมซึ่งเป ็น 
เจตนารมณ์หลักของผู้ผลิตรายการสารคดี โดยหวังว่าการศึกษาในครั้งนื้จะเป็นแนวทางให้ทราบถึง 
การแสดงบทบาทของรายการสารคดีชีวิตเชิงละครทางโทรทัศน์ในการสะท้อนปัญหาสังคมและแนวคิด 
ด้านจริยธรรม และทำให้เห็นแนวโน้มของการสะท้อนปัญหาสังคมและแนวคิดด้านจริยธรรมต่าง  ๆ ท่ี 
แฝงอยู่ในเนื้อหารายการ เพื่อให้ผู้ผลิตรายการโทรทัศน์ ไดใช้เป็นแนวทางในการพิจารณา ปรับปรุง 
พัฒนาการนำเสนอรายการสารคดีชีวิตทางโทรทัศน์ให้มีเนื้อหาเชิงสร้างสรรค์สังคมที่จะเป็นประโยชน์ 
ต่อสังคมสูงสุดต่อไป

ปัญหานำการวิจุ้ย

1. เน้ือหาของรายการ ''คนค้นคน" สะท้อนปัญหาสังคมด้านใดบ้าง
2. รูปแบบการดำเนินชีวิตของ ’'คนด้นเร่ือง” ท่ีปรากฏในรายการ ’'คนค้นคน” สะท้อนแนวคิด 

ด้านจริยธรรมอย่างไร

วัตถุประสงค์

1. เพ่ือศึกษาเน้ือหาท่ีสะท้อนปัญหาสังคม โดยการสำรวจและวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อจำแนก 
และแจกแจงประเภทของปัญหาสังคมท่ีสะท้อนจากเน้ือหาของรายการ "คนค้นคน"

2. เพื่อศึกษารูปแบบการดำเนินชีวิตที่สะท้อนแนวคิดด้านจริยธรรม โดยการสำรวจและ 
วิเคราะห์เน้ือหาเพ่ือจำแนกและแจกแจงแนวคิดด้านจริยธรรมท่ีสะท้อนจากรูปแบบการดำเนินชีวิตของ 
''คนด้นเร่ือง” ท่ีปรากฏในรายการ ''คนค้นคน"
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ขอบเขตการวิจุ้ย

1. ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งศึกษาเนี้อหาของรายการ "คนค้นคน,' ในแง่มุมการสะท้อน 
ปัญหาสังคมและแนวคิดค้านจริยธรรม โดยจะศึกษาย้อนหสังเป็นเวลาประมาณ 1 ปี คือตั้งแต่การ 
ออกอากาศในวันที่ 16 พฤศจิกายน พ.ศ. 2547 ถึงจันที่ 29 พฤศจิกายน พ.ศ. 2548 ซึ่งจากการสุ่ม 
ตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง ไตักสุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาเนื้อหาการสะท้อนปัญหาสังคม จำนวน 
43 ตอน (25 เรื่อง) และกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษารูปแบบการดำเนินชีวิตของ “คนตันเรื่อง"ใน 
ด้านการสะท้อนแนวคิดด้านจริยธรรม จำนวน 31 ดอน (19 เรื่อง)

2. ปัญหาสังคมที่นำมาใช้เป็นกรอบในการวิจัย รวมทั้งสิ้น 21 ค้าน ได้แก่

- ปัญหาความยากจน
- ปัญหาการว่างงาน
- ปัญหาการอพยพของชาวชนบทสู่เมือง
- ปัญหาคอร์รัปชั่น
- ปัญหาความเสื่อมโทรมของศีลธรรม วัฒนธรรม และจิตใจ
- ปัญหาเก่ียวกับค่านิยม
- ปัญหาโสเภณี
- ปัญหาอัดวินิบาตกรรม
- ปัญหาอาชญากรรม
- ปัญหาสิ่งเสพย์ติดให้โทษ
- ปัญหาความไม่เป็นระเบียบในครอบครัว
- ปัญหาประชากร
- ปัญหาเด็กเร่ร่อน
- ปัญหาคนชราขาดคนดูแล
- ปัญหาคนพิการ
- ปัญหาการขาดการศึกษา
- ปัญหาสุขภาพอนามัยและโรคภัยไข้เจ็บ
- ปัญหาที่อยู่อาศัยและแหล่งเส่ือมโทรม
- ปัญหาการจราจรและอุบ้ตเหตุโดยรถยนต์
- ปัญหาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ
- อื่นๆ

3. แนวคิดด้านจริยธรรมที่นำมาใช้เป็นกรอบในการวิจัย รวมทั้งสิ้น 27 ด้าน ได้แก่

- มีระเบียบวินัย
- มีความชื่อสัตย์ สุจริต
- มีความยุติธรรม
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นิยามสัพ?f

รายการ "คนค้นคน"

คนเดินเรื่อง

- ขยัน
- ประหยัด
- ยึดม่ันในสัมมาอาชีพ
- สำนึกในหน้าที่และความรับผิดชอบต่อสังคมและประเทศชาติ
- รู้จักคิดริเริ่ม
- รู้จักวิจารณ์อย่างมีเหตุผล
- รู้จักตัดสินใจอย่างมีเหตุผล
- กระดือริอรันในการปกครองระบบประชาธิปไตย
- รักและเทิดทูนชาติ
- รักและเทิดทูนศาสนา
- รักและเทิดทูนพระมหากษัตริย์
- มีพลานามัยทางด้านร่างกายสมบูรณ์
- มีพลานามัยทางด้านจิตใจสมบูรณ์
- รู้จักพึ่งตนเอง
- มีอุดมคติ
- มีความภาคภูมิและรู้จักทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมของชาติ
- มีความภาคภูมิและรู้จักทำนุบำรุงทรัพยากรของชาติ
- รู้จักเสียสละ
- มีความเมตตาอารี
- มีความกตัญฌูกตเวที
- มีความกล้าหาญ
- มีความสามัคคี
- มีความสมถะ ไม่โลภ อยู่อย่างพอเพียง
- อื่นๆ

หมายถึง รายการสารคดีชีวิต รูปแบบการนำเสนอแบบสารคดีเชิง
ละคร (Dramatizational Documentary หรือ Docu-drama) 
ที่นำเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับวิถีชีวิตของบุคคลหริอกลุ่มบุคคล 
ในหลากหลายแง่มุมในสังคมไทย และออกอากาศทาง
สถานีโทรทัศน์โมเติร์นไนน์ บุกวันอังคาร เวลา 22.00 -
23.00 น.

หมายถึง ผู้ดำเนินรายการในรายการ "คนค้นคน’' ได้แก่ นายสุทธิพงษ์
ธรรมวุฒิ และนายประสาน อิงคน้นท์
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คนนำเรื่อง

คนต้นเรื่อง

เน้ือหา

ปัญหาสังคม

หมายถึง ผู้นำเสนอบทนำและบทสรุปในรายการ “คนต้นคน” คือ ดร.
อภิวัฒน์ วัฒนางกูร

หมายถึง บุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่รูปแบบการดำเนินชีวิตหรือวิถีชีวิต
ในแง่มุมใดแง่มุมหนึ่งไต้รับการถ่ายทอดผ่านรายการ "คน 
ต้นคน” ให้เป็นประเด็นหลักในแต่ละตอน

หมายถีง รายละเอียดที่เป็นตัวบุคคล เหตุการณ์ เวลา สถานท่ี
สภาพแวดล้อม ที่ปรากฏในรายการ "คนต้นคน” ทั้งภาพ 
และเสียง ที่รวมตลอดถึงบทบรรยาย บทสัมภาษณ์ บท 
สนทนา เสียงดนตรี และเสียงประกอบท่ีเสริมความหมายท่ี 
สมบูรณ์ให้แก่ภาพที่ปรากฏทางโทรทัศน์ และประกอบกัน 
เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับวิถีชีวิตของ "คนต้นเร่ือง” ที่รายการ 
"คนต้นคน” ต้องการนำเสนอต่อผู้ชม

หมายถึง สภาวการณ์ที่กระทบกระเทือนต่อการเป็นอยู่ของบุคคล
จำนวนหน่ึง เป็นสถานการณ์ท่ีไม่สอดคล้องกับค่านิยมของ 
คนจำนวนมาก มีผลกระทบต่อความรู้สึกนึกคิดของคนส่วน 
ใหญ่ ซึ่งนำไปสู่ความรู้สึกที่ไม่ยอมรับและไม่พอใจต่อ 
เหตุการณ์นั้น และทุกคนรับรู้ว่าจะต้องร่วมกันกระทำการ 
แก้โขเพื่อให้ปัญหานั้นบรรเทาเบาบางลงหรือทำให้ดีขึ้น 
ปัญหาสังคม 21 ต้าน ที่คาดว่าจะมีปรากฏในรายการ "คน 
ต้นคน” ได้แก่

1. ปัญหาทางเดรษรกิจ หมายถึง ภาวการณ์ทางเศรษฐกิจที่คนในสังคมจำนวน 
มากรู้สึกว่าถูกคุกคามคุณค่าของตน และต้องการจะ แก้ไขให้ดีขึ้น ได้แก่

1.1 ปัญหาความยากจน
1.2 ปัญหาการว่างงาน
1.3 ปัญหาการอพยพของชาวชนบทสู่เมือง

2. ปัญหาทางการเมือง หมายถึง ภาวการณ์ทางการเมืองที่คนในสังคมจำนวน 
มากรู้สึกว่าคุกคามคุณค่าของตน และต้องการจะแก้ไขให้หมดไปหรือเบาบางลง 
ได้แก่

2.1 ปัญหาคอร์รัปชั่น
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3. ปัฌฺหาทางสังคม หมายถึง ภาวการณ์ทเกยวข้องกับความสัมพันธ์ระหว่าง 
บุคคลที่คนในสังคมจำนวนมากรู้สึกว่าคุกคามต่อคุณค่าของตน จึงต้องการที่จะ 
แกไข ได้แก่

3.1 ปัญหาความเสื่อมโทรมของศีลธรรม วัฒนธรรม และจิตใจ
3.2 ปัญหาเกี่ยวกับค่านิยม
3.3 ปัญหาโสเภณี
3.4 ปัญหาอัดวินิบาตกรรม
3.5 ปัญหาอาชญากรรม
3.6 ปัญหาสิ่งเสพย์ติดให้โทษ
3.7 ปัญหาความไม่เป็นระเบียบในครอบครัว
3.8 ปัญหาประชากร
3.9 ปัญหาเด็กเร่ร่อน
3.10 ปัญหาคนชราขาดคนดูแล
3.11 ปัญหาคนพิการ
3.12 ปัญหาการขาดการศึกษา
3.13 ปัญหาสุขภาพอนามัยและโรคภัยไข้เจ็บ
3.14 ปัญหาท่ีอยู่อาศัยและแหล่งเสื่อมโทรม
3.15 ปัญหาการจราจรและอุปัตเหตุโดยรถยนต์
3.16 ปัญหาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ

อื่นๆ หมายถึง ปัญหาสังคมอื่นๆ นอกเหนือจากปัญหาสังคม 20 ต้านข้างต้น เช่น 
ปัญหาเด็กไร้สัญชาติ เป็นต้น

การสะท้อนปัญหาสังคม หมายถึง การนำเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับวิถีชีวิตของ ''คนต้นเรื่อง” และ 
การสื่อความหมายหรือยํ้าความหมายของปัญหาสังคมที่ 
“คนต้นเรื่อง" และ/หรือ บุคคลต่างๆ ที่ปรากฏในรายการ 
เผชิญต้านใดต้านหนึ่งหรือหลายต้านต่อผู้ชม

รูปแบบการดำเนินชีวิต หมายถึง ว ิธ ีการท ี่บ ุคคลหรือกล ุ่มบ ุคคลท ี่เป ็น  "คนต ้น เร ื่อ ง” ใน
รา ย ก า ร  "ค น ต ้น ค น ” ก ร ะ ท ำ พ ฤ ต ิก ร ร ม ต ่า ง ๆ  ใน 
ชีวิตประจำวันตามลักษณะนิสัยหรือบุคลิกที่เป็น

จริยธรรม หมายถึง แนวทางของการประพฤติปฏิบีตดนให้เป็นคนดี ทั้งทางกาย 
วาจา และใจ เป ็นแนวทางท ี่ส ังคมยอมรับว ่าถ ูกต ้อง 
เหมาะสม และเป็นประโยชน์สขของตนเองและส่วนรวม
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แนวคิดด้านจริยธรรม หมายถึง จริยธรรมที่แจกแจงมาจาก “คุณลักษณะของคนไทยที่มี
ความจำเป็นต้องปลูกฝังให้ถึงพร้อมในสถานการณ์ปัจจุบัน 
10 ป ระก าร" ป ระ ก อ บ ก ับ จ ร ิย ธ รรม ท ี่ล ังค ม ไท ย ให ้ 
ความสำคัญในปัจจุบันคือ “มีความสมถะ ไม่โลภ อยู่อย่าง 
พอเพ ียง" และแนวคิดด้านจริยธรรมอื่นๆ รวมทั้งส ิ้น 27 
ด้าน ได้แก่

1. มีระเบียบวินัย หมายถึง การปฏิบัติให้ถูกต้องตามแบบแผน กฎข้อบังคับ 
ข้อกำหนดของหมู่คณะ ตลอดจนใช้ชีวิตอย่างมีแบบแผน

2. มีความซื่อสัตย์สุจริต หมายถึง การปฏิบัติดนอย่างเหมาะสม และตรงต่อความ 
เป็นจริงทั้งกาย วาจา ใจ ต่อตนเองและผู้อื่น

3. มีความยุติธรรม หมายถึง การปฏิบัติตนอย่างเที่ยงตรง สอดคล้องกับความ 
เป็นจริงและเหตุผลโดยปราศจากอคติ

4. ขยัน หมายถึง การพยายามอย่างเข้มแข็งในการปฏิบ้ติสิ่งใดสิ่งหนึ่งเพื่อให้เกิด 
ความสำเร็จลุล่วงด้วยความขยัน อดทน หนักแน่น สม่ําเสมอ อย่างไม่ย่อท้อ

5. ประหยัด หมายถึง การรู้จักใช้เงินและทรัพยากรต่างๆ ให้เป็นประโยชน์มาก 
ท่ีสุด รวมถึงการออมทรัพย์ไวิใชีในยามจำเป็นหรือเก็บไว้เป็นทุนสำรองต่อไป

6. ยึดมั่นในสัมมาอาชีพ หมายถึง การเลือกทำงานหรือประกอบอาชีพที่ไม่ขัดต่อ 
กฎหมาย ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณีและศีลธรรม

7. สำนึกไนหน้าที่และความรับผิดชอบต่อสังคมและประเทศชาติ หมายถึง การมี 
ความตระหนักว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคมและประเทศชาติ และพยายาม 
ปฏิบัติตนดามหน้าที่พลเมืองดี

8. รู้จักคิดริเริ่ม หมายถึง การมีความคิดริเริ่มสร้างสรรคืในการกระทำต่างๆ เช่น 
การประดิษฐ์สิ่งของขึ้นเอง การวางแผนปรับปรุงความเป็นอยู่หรือการทำงานให้ 
ดีขึ้น

9. รู้จักวิจารณ์อย่างมีเหตุผล หมายถึง การมีความสามารถในการแสดงความ 
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องราว สิ่งของ หรือพฤติกรรมของบุคคลอย่างตรงตามความ 
เป็นจริง
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10. รู้จ ักตัดสินใจอย่างมีเหตุผล หมายถึง การมีความสามารถในการตัดสินใจ 
กระทำการหรือแก้ปัญหาต่างๆได้อย่างถูกต้องเหมาะสม โดยพิจารณาถึงเหตุ 
และผลเป็นสำคัญ

11. กระดือรือรู้นในการปกครองระบบประชาธิปไตย หมายถึง การมีเจตคติที่ดืต่อ 
การปกครองระบอบประชาธิปไตย และกระดือรือรู้นที่จะใช้สิทธิต่างๆ ภายใน 
ขอบ เขตท ี่เหมาะสมอ ันแสดงถ ึงการม ีส ่วนร ่วมในการปกครองระบอบ  
ประชาธิปไตย

12. รักและเทิดทูนชาติ หมายถึง การมีความจงรักภักดีต่อชาติและมีพฤติกรรมที่ 
แสดงถึงจิตสำนึกอันดืงามที่จะช่วยสร้างเสริมความเจริญมั่นคงของชาติ

13. รักและเทิดทูนศาสนา หมายถึง การมีจิตใจเลื่อมใสศรัทธาในศาสนาและปฎิป้ต 
ตามคำสอนของศาสนาในลักษณะของศาสนิกชนที่ดื

14. ร ักและเท ิดท ูนพระมหากษ ัตริย ์ หมายถึง การม ีความจงรักภ ักด ีต ่อองค ์ 
พระมหากษัตริย์และพระราชวงศ์ เทิดทูนพระเกียรติคุณ และพร้อมท่ีจะกระทำ 
การเพื่อให้สถาบันพระมหากษัตริย์ดำรงอยู่ตลอดไป

15. มีพลานามัยทางต้านร่างกายสมบูรณ์ หมายถึง การสร้างสุขนิสัยที่ดื การมี 
ความเป็นอยู่ที่ถูกลักษณะ ทำให้ร่างกายปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ มีสุขภาพ 
แข็งแรง สมบูรณ์

16. มีพลานามัยทางต้านจิตใจสมบูรณ์ หมายถึง การมีอัดมโนทัศน์1ดี มีสุขภาพจิต 
ดี สามารถดำเนินชีวิตอย่างเป็นสุข

17. รู้จักพึ่งตนเอง หมายถึง การวางตนไม่ให้เป็นที่เดือดร้อนแก่ผู้อื่นและช่วยเหลือ 
ตนเองไต้ ไม่คอยแต่จะรอความช่วยเหลือจากผู้อื่น

18. มีอุดมคติ หมายถึง การมีปณิธานหริอคติธรรมประจำใจ และดำเนินชีวิตตาม 
แนวของปณิธานหริอคติธรรมที่ยึดมั่น รวมตลอดถึงการมีลักษณะมุ่งอนาคต 
และพยายามใฝ่หาสิ่งที่ดืงามให้กับชีวิต 19

19. มีความภาคภูมิและรู้จักทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมของชาติ หมายถึง การเห็น 
คุณค่าในศิลปวัฒนธรรมของชาติ ตลอดจนการกระทำเพื่อทำนุบำรุงให้คงอยู่ 
สืบไป
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20. มีความภาคภูมิและรู้จักทำนุบำรุงทรัพยากรของชาติ หมายถึง การเห็นคุณค่า 
ในทรัพยากรของชาติ ตลอดจนการกระทำเพื่อทำนุบำรุงให้คงอยู่สืบไป

21. รู้จักเสียสละ หมายถึง การละความเห็นแก่ตัว ปฏิบัติตนให้เป็นประโยชน์ต่อ 
ผู้อื่นด้วยกำลังกาย กำลังทรัพย์ กำลังสติปัญญาโดยไม่หวังผลตอบแทน

22. มิความเมตตาอารี หมายถึง ความมิ,นา1ใจสงสารผู้ที่ดกอยู่,ในความทุกข์ยาก 
ปรารถนาให้มนุษย์และสัตว์พ้นทุกข็ไม่ว่าจะได้กระทำหรือยังไม่ได้กระทำ

23. มิความกตัญญูกตเวที หมายถึง การสำนึกในบุญคุณของผู้อื่น และพยายาม 
ตอบแทนตามโอกาสอันควรด้วยวิธีการที่เหมาะสม

24. มิความกล้าหาญ หมายถึง การมิความกล้าในการตัดสินใจ กล้ารับผิด กล้า 
เป็นผู้นำ มิใจเด็ดเดี่ยวเข้มแข็ง ไม่หวาดหวั่นต่อความยากลำบากและอันตราย 
ใด  ๆ กล้าทำทุกอย่างในทางที่ถูกต้องและเหมาะสม

25. มิความสามัคคี หมายถึง การรวมกำลังกันไม่ว่าจะเป็นด้านกำลังกาย กำลังใจ 
กำลังทรัพย์หรือกำลังสติปัญญา เพื่อสร้างประโยชน์สุขในทางที่เหมาะสมอันจะ 
ทำให้มิพลังในการปฏิบ้ติงานสูงขึ้น รวมถึงความรักใคร่ปรองดองระหว่างพี่น้อง 
และญาติมิตร

26. มิความสมถะ ไม่โลภ อยู่อย่างพอเพียง หมายถึง การพอใจในสิ่งที่ตนมิอยู่ 
สามารถดำเนินชีวิตอย่างปกติสุขตามอัตภาพอย่างไม่เดือดร้อนที่งกายและใจ 
อีกที่งไม่ดิ้นรนอยากไดในทรัพย์หรือวัตถุที่มากเกินความต้องการพื้นฐานของ 
ชีวิต

27. อื่นๆ หมายถึง แนวคิดด้านจริยธรรมอื่นๆ นอกเหนือจากคุณลักษณะ 26 
ด้านข้างด้น เช่น คารพในสิทธิของตนเอง มิ•นาใจนักกีฬา และใฝ่รู้ เป็นด้น

การสะท้อนแนวคิดด้านจริยธรรม หมายถึง การนำเสนอรูปแบบการดำเนินชีวิตของ "คนด้นเรือง” 
ในรายการ "คนด้นคน" เพื่อสื่อความหมายหรือยํ้าความหมาย 
ของแนวคิดด้านจริยธรรมด้านใดด้านหนึ่งหรือหลายด้านต่อผ้ชม
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ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ

1. เป ็นแนวทางให ้ทราบถึงการแสดงบทบาทของรายการสารคด ีช ีว ิตเช ิงละครทาง 
โทรทัศน์ในการสะท้อนปัญหาสังคมและแนวคิดด้านจริยธรรม เพื่อนำมา'ใช้ในการพัฒนาปรับปรุง 
เนี้อหารา ยการให้เป็นประโยชน์แก่ ผู้ชมในเชิง สร้าง สรรค์สัง คมต่ อไป

2. เป็นข้อมูลเบึ๋องด้นสำหรับการวิจัยรายการนี้ในองค์ประกอบอื่นของการสื่อสารต่อไป 
เช่น ด้านผู้รับสาร และเป็นแนวทางในการศึกษาเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่สื่อมวลชนในการสะท้อนปัญหา 
สังคมและแนวคิดด้านจริยธรรม'ในสื่ออื่นๆ ได้ต่อไป

3. ทำให้หน่วยงานหรือองค์กรที่มีหน้าที่แกัไขปัญหาสังคมตลอดจนบุคคลทั่วไปทราบและ 
เข้าใจถึงปัญหาสังคมไทยมากยิ่งขึ้น จนอาจนำมาสู่การวางแนวทางแก่ไขอย่างเป็นรูปธรรม และการ 
ช่วยเหลือ๓ อกูลกันในสังคมมากขึ้น

4. เป ็นการส่งเสริมการทำความดีจากแง่ค ิดจริยธรรมต่างๆ แก่ผู้อ ่าน ตลอดจนเป็น 
แบบอย่างที่ดีของการใช้หลักจริยธรรมแก้ปัญหาชีวิตและปัญหาสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งการอุทิศตน 
เพื่อส่วนรวม หากผู้อ่านนำแนวคิดที่ได้'นี้ไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการดำเนิน'ชีวิต จะก่อให้เกิด 
ผลดีต่อสังคมโดยรวม
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