
บทที่ 4
การวิเคราะห์ท่ารำในโทรแสดงการละเล่นของหลวง

การละเล่นของหลวง ประกอบไปด้วย การแสดง 5 ชุด ได้แก่
1. โมงครุ่ม
2. ระเบง
3. กุลาตีไม้
4. แทงวิไลย
5. กระอั้วแทงควาย
ซึ่งการแสดงแต่ละชุดนั้นจะมีรูปแบบ วิธีการแสดง รวมทังท่ารำที่ปรากฏแตกต่างกันไป 

การแสดงใน 3 ชุดแรกนั้นได้แก่ โมงครุ่ม ระเบง และกุลาตีไม้ เป็นการแสดงที่มีรูปแบบ วิธีการ 
แสดง องค์ประกอบในการแสดงต่าง  ๆ รวมทั้งท่ารำที่แน่นอน ชัดเจน มีระเบียบแบบแผน และมี 
การสืบทอดต่อมา ส่วนการแสดงใน 2 ชุดหลัง ได้แก่ แทงวิไสย และกระอั้วแทงควายนั้น เป็นการ 
แสดงที่ไม่ปรากฏการสืบทอดการแสดงแล้ว ทำให้องค์ประกอบในการแสดงต่าง  ๆ รวมทั้งลักษณะ 
ของท่ารำไม่มีปรากฏแสดงแล้ว ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ทำการวิเคราะห์หรืออนุมานลักษณะหรือรูปแบบ 
การแสดงของทั้ง 2 ชุด การแสดงนี้โดยใช้หลักฐานอ้างอิง จากข้อมูลวิชาการ หรือจากภาพ 
จิตรกรรมฝาผนังภายในวัดต่าง  ๆที่มีปรากฎเกี่ยวกับการแสดงประเภทนี้มาประกอบในการวิเคราะห์ 
หรืออนุมานลักษณะของการแสดงในงานวิจัยฉบับนี้

จากการศึกษารวบรวมข้อมูลต่าง  ๆ ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาวิเคราะห์ท่ารำของการแสดง 
การละเล่นของหลวงโดยแยกการศึกษาออกเป็นแต่ละชุดการแสดง ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้

1. โมงครุ่ม

การแสดงโมงครุ่มน ั้นในบางครั้งจะเรียกว่า “อ ิร ัดก ัดทา" ซ ึ่งเป ็นการเรียกซื่อ การแสดงตาม 
เส ียงร้องของผู้แสดง โดยการแสดงโมงครุ่มน ั้นจะม ีการนำเอากลองและฆ ้องโหม ่งมาเป ็นอ ุปกรณ ์ 
ประกอบในการแสดง ซ ึ่งจะม ีการแบ ่งผ ู้แสดงออกเป ็นกลุ่ม  ๆ ละ 4 คน ใน 1 กลุ่มจะมีกลอง ที่เรียก 
ว่า “กลองโมงครุ่ม” ตั้งอยู่กลางวง และจะมีผ ู้แสดง 1 คน ยืนถือฆ ้องโหม่ง คอยตีฆ ้องโหม่งเพ ื่อเป ็น
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การให ้ส ัญญาณต่าง  ๆ ในการแสดง ผู้แสดงคนอื่น  ๆ ก็'จะปฎิบัติท่ารำต่าง  ๆ ตามที่ใด้ย ินเสียง 
สัญญาณพร้อมทั้งตีกลองสลับกับการปฎิบติท ่ารำ การตีกลองนี้ผ ู้แสดงจะใช้ไม ้กำพต ซึ่งม ีล ักษณะ 
คล้ายกระบองโขนแต่ไม ่ขวั้นเกลียวเป ็นอุปกรณ ์ในการต ีกลอง

การแสดงโมงครุ่มน ิยมแสดงในงานพระราชพ ิธ ีเช ่นเด ียวก ันก ับการแสดงระเบง แต่ใน
ปัจจุบ ันไม,ค่อยมีการจัดแสดงแล้ว และจากการศึกษาในครั้งน ี้ผ ู้ว ิจ ัยได ้ทำการศึกษาลักษณะของ 
ท ่ารำและรูปแบบการแสดงมาจากการส ัมภาษณ ์ผ ู้ทรงค ุณวุฒ ิต ่าง  ๆ รวมทังศ ึกษาจากภาพถ่าย 
ต่าง  ๆ และได้ทำการบันทึกภาพถ่ายท่ารำ ซ ึ่งม ีท ่ารำดังต ่อไปนี

1 1 0 ‘า '2 1 1 บ ั1
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บนทึกท ่ารำโมงครุ่ม 
ภาพที่ 50 - 113

ท้าที่ 1 ท้าเตรียม
ชื่อท ้ารำ/ส ัญญาณ

สัดส,วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ ตั้งตรง ตังตรง
ลำตัว ตรง ตรง

0 O ' CS i /แขน แนบล่าต ัวกางศอกเลิกน ้อย แนบล่าต ัวกางศอกเลิกน ้อย
ขา ยนตรง ยนตรง

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ั้งสองด้านปฏิบ ัต ิเหม ือนกัน ย ืนต ัวตรงปลายเท้าแยกออกจากกันเล ็ก 
น้อย ม ือถ ือไม ้กำพตปลายไม ้ต ั้งข ึ้นเฉ ียงออกรับก ับข้อศอกที่กางออก
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ท่าที่ 2 นั่งตั้งเข่าขวา
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญ ญาณ ตีโหม่ง 2 ครัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผ ู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
<=J

%> 57
ศีรษะ ตังตรง ตังตรง
O OX

ร/
a /

9/

ลาตัว ตังตรง ตังตรง
o  a /  CS 1>แขน แนบส่าตัวกางศอกเลิกน ้อย แนบส่าต ัวกางศอกเลิกน ้อย

ขา นั่งต ั้งเข่าขวา นั่งต ั้งเข่าขวา

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงใ!งตังเข่าขวา ศีรษะและลำตัวตังตรง มือถือไม้กำพตปลายไม้ตังขนเฉียง
รับกับข้อศอกท่ีกางออกเล็กน้อย
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ฟาที่ 3 น ั่งค ุกเข่าบนสันเท ้า
ชื่อท,ารำ/ส ัญญาณ ตีโหม่ง 2 ครั้ง (โมง -  โมง)

สัดส,วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง

ศีรษะ ตั้งตรง ตั้งตรง

ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง
o  CLS เะร 1/แขน แนบลาตัวกางศอกเลกน้อย แนบลาตัวกางศอกเลกน้อย

ขา นั่งค ุกเข่าบนสันเท ้า น ังค ุกเข่าบนสันเท ้า

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงน่ังคุกเข่าบนสันเท้า ศีรษะและลำตัวตังตรง มือถือไม้กำพตปลายไม้ตัง
ข้ึนเฉียงรับกับข้อศอกท่ีกางออกเล็กน้อย
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ทา่ท่ี 4 นั่งพนมมือ
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ตีโหม่ง 2 ครัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
<=ะd 32 32
ศรษะ ตงตรง ตังตรง

ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง

แขน พนมมือระหว่างอก พนมมือระหว่างอก

ขา นั่งค ุกเข่าบนสันเท ้า น ั่งค ุกเข่าบนสันเท ้า

วิธ ีปฏิป ัต ิ ผู้แสดงนั่งคุกเข่าบนสันเท้า ศีรษะและลำตัวตังตรง วางไม ้กำพตเป ็นรูปกากบาท 
ไว ้ดา้นหน้า โดยที่ไม ้ด ้านขวาอยู่บนซ้ายอยู่ล ่าง แล้วพนมมือไม ่เป ิดปลายมือระหว่างอก
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ท่าที่ 5 ถวายบังคม
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญ ญาณ ตีโหม่ง 2 ครั้ง

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง

ศีรษะ เงยศีรษะเล็กน้อย เงยศีรษะเล็กน้อย

ลำตัว ตั้งตรง
9/

ตั้งตรง
2/

แขน ถวายบังคมหัวแม่มอจรดคว ถวายบังคมหัวแม่ม ือจรดคิว

ขา นั่งค ุกเข่าบนสันเท ้า น ั่งค ุกเข่าบนสันเท ้า

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงนังค ุกเข ่าบนสันเท ้า แล้วถวายบังคมหัวแม ่มอจรดหว่างค ิวเงยศ ีรษะเล ็ก

น้อย
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ท่าที่ 6 นั่งพนมมือ
ชื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ตีโหม่ง 2 ครัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง

ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
พนมมือระหว่างอก 
น ั่งค ุกเข่าบนล้นเท ้า

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
พนมมือระหว่างอก 
นั่งค ุกเข่าบนล้นเท ้า

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงลดมือลงจากหว่างค ิวมาพนมมืออยู่กลางอก ศรษะและลำตัวตังตรง ทำ 
ท่าที่ 5 และ 6 สลับกัน (ท่าถวายบังคม) เป็นจำนวน 3 ครัง
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ท่าที 7 ถือไม้กำพต
ชื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ตีโหม่ง 2 ครัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง

ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
แนบลำตัวกางศอกเล็กน ้อย 
นั่งค ุกเข่าบนส้นเท ้า

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
แนบลำตัวกางศอกเล็กน ้อย 
นั่งค ุกเข่าบนส้นเท ้า

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงก้มต ัวลงหยิบไม ้กำพตขึ้นมาถือในมือสักษณะที่ถ ือค ือให ้ปลายไม้ต ั้งข ึ้น 
เฉ ียงรับก ับข้อศอกทีกางออกเล ็กน ้อย ศรษะและลำตักตังตรง ผูแลดง'นงคุกเข่าบนส้นเพา
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ท่าที่ 8 นั่งต ั้งเข่าขวา
ซ ื่อท ่ารำ/ส ัญ ญาณ ตีโหม่ง 2 ครัง ( โม ง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง

ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

ตังตรง 
ตั้งตรง
แนบลำตัวกางศอกเล็กน ้อย 
นั่งต ั้งเข่าขวา

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
แนบลำตัวกางศอกเล็กน ้อย 
นั่งต ั้งเข่าขวา

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงน่ังต้ังเข่าขวาข้ึน ศีรษะลำตัวและแขนปฏิบัติเซ่นเดียากับท่าท่ี 7
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ท่าที, 9 ยืนตรง
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญ ญาณ ตีโหม่ง 2 ครั้ง ( โม ง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แลดงด้านซ้ายของกลอง
52

ศรษะ ตังตรง ตังตรง
ลำตัว ตรง ตรง

แขน แนบลำตัวกางศอกเล็กน ้อย แนบลำตัวกางศอกเล็กน ้อย
ขา ยนตรง ยนตรง

ท่าที่ 8
วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงท้ังหมดลุกข้ึนยืนตัวตรงพร้อมกัน มือถือไม้กำพตในสักษณะเดียวกันกับ

•‘•
'33

e ร
ุ*
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ท่าที 10 ท่าเทพพนม
ชื่อท ่ารำ/ส ัญ ญาณ รัวโหม่ง -  ขานชื่อท ่ารำเทพพนม -  ตีโหม่ง 1 ครั้ง

สัดส ่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง

ศีรษะ
. -  ส่าตัว
แขน
ขา

ตังตรง 
ตั้งตรง
พนมมือและรวบไม ้กำพตไว้ระหว่างอก 
ยกขาขวาขึ้น

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
พนมมือและรวบไม ้กำพตไว้ระหว่างอก 
ยกขาซ้ายขึ้น

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ เม ื่อผ ู้แสดงทั้งสองด้านได้ย ินเส ียงโหม่งต ี 1 ครัง ให ้ผ ู้แสดงทางด้านขวาของ 
กลองยกขาขวาฃ ึน แบบการยกเท้าตัวพระกันเข่า ส ่วนผู้แสดงทางซ้ายยกขาซ้ายขน มือทังลองข้าง 
รวบไม ้กำพตมาอยู่ด ้วยก ันแล ้วพนมมือระหว่างอกกันข้อศอก
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ท่าที่ 11 ท่าเทพพนม
ชื่อท ่ารำ/ส ัญ ญาณ ตีโหม่ง 1 ครัง

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง

ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

ตังตรง 
ตั้งตรง
พนมมือและรวบไม ้กำพตไว้ระหว่างอก 
ย่อขาเต็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด)

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
พนมมือและรวบไม ้กำพตไว้ระหว่างอก 
ย่อขาเต็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด)

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ั้งสองด้านปฏิบ ัต ิเหม ือนกันแต ่คนละด้าน คือ ผู้แสดงทางขวาให้วางเท ้า 
ขวาลงด ้านข้างแล ้วย ่อขาเต ็มเหล ี่ยม (เหลี่ยมอัด) แบบโขนยักษ ์ ผ ู้แสดงทางซ้ายวางเท ้าซ ้ายลงแล้ว 
ย ่อเต ็มเหล ี่ยมเช ่นก ัน ศ ีรษะและลำตัวตรง ม ือปฏิบ ัต ิเช ่นเด ียวก ับท ่าท ี่ 10
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ท่าที่ 12 ถัดท่าถัด ถัดท่าถัด ถ ัดท่าถัดท่าถัดท่าถัด
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญ ญาณ อิร ัดถัดทา -  ตีโหม่ง 2 ครัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง

ศีรษะ หันทางซ้าย หันทางซ้าย

ลำตัว โน ้มต ัวไปทางซ้ายเล ็กน ้อย โน ้มตัวไปทางซ้ายเล ็กน ้อย

แขน ทำท่าเทพพนม ทำท่าเทพพนม

ขา ย่อเต ็มเหลี่ยม ย่อเต็มเหลี่ยม

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ั้งสองด้านปฏิบ ัต ิเหม ือนถัน เม ื่อได ้ย ินเส ียงสัญญาณของโหม่ง 2 ครัง 
แล้ว ให ้เร ิ่มร ้องว ่า "ถ ัดท ่าถ ัด ถัดท่าถัด ถ ัดท่าถ ัดท ่าถ ัดท ่าถ ัด" ศ ีรษะหันมองทางซ้าย แล้วโน้มตัวไป 
ทางซ ้ายเล ็กน ้อย ม ือทำท่าเทพพนมเหมือนท่าท ี่ 11 ส ่วนขาย่อเต ็มเหลียม
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ท่าที่ 13 ถัดท่าถัด ถัดท่าถัด ถัดท่าถัดท่าถัดท่าถัด
ซื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด ้านร้ายของกลอง

ศีรษะ หันทางขวา หันทางขวา

ลำตัว โน ้มตัวไปทางขวาเล ็กน ้อย โน ้มตัวไปทางขวาเล ็กน ้อย

แขน ทำท่าเทพพนม ทำท่าเทพพนม

ขา ย่อเต ็มเหลี่ยม ย่อเต็มเหลี่ยม

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ั้งสองด้านปฏิบ ัต ิเหม ือนกัน เม ื่อได ้ย ินเส ียงสัญญาณของโหม่ง 2 ครัง 
แล้ว ให ้เร ิ่มร ้องว ่า “ถัดท่าถัด ถัดท่าถัด ถ ัดท่าถ ัดท ่าถ ัดท ่าถ ัด” ศ ีรษะหันมองทางขวา แล้วโน้มตัวไป 
ทางร ้ายเล ็กน ้อย ม ือทำท่าเทพพนมเหมือนท่าท ี่ 11 ส ่วนขาย่อเต ็มเหสียมปฏิปติท ่าท ี 12 และ 13 

สล ับก ันเป ็นจำนวน 24 ครั้ง (ร้อง “ถัดท่าถ ัด" 3 รอบ)
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ท่าที่ 14 ท่าเทพพนม
ซื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง

ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
พนมมือและรวบไม ้กำพตไว้ระหว่างอก 
ย ่อขาเต ็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด)

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
พนมมือและรวบไม ้กำพตไว้ระหว่างอก 
ย่อขาเต ็มเหล ี่ยม (เหลี่ยมอัด)

วิธีปฏิบัติ เม่ือผู้แสดงทำท่าที 12, 13 ครบ 24 ครังแล้ว (ร้องถัดท่าถัด 3 รอบ) ให้ยืนอยู่ใน
ท่าเทพพนมตามเดิม ค ือปฏิบ ัต ิเหมือนท่าที่ 11
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ท่าที่ 15 ยืนตรง
ชื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ รัวโหม่ง

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
52

ศรษะ ตังตรง ตังตรง

ลำตัว ตรง ตรง

แขน แนบลำตัวกางศอกเล็กน ้อย แนบลำตัวกางศอกเล็กน ้อย

ขา ยนตรง ยนตรง

ท่าที่ 8
วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงทังหมดลุกขึนยืนตัวตรงพร้อมกัน มือถือไม้กำพตในสักษณะเดียวกันกับ
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ท่าที่ 16 เอี้ยวตัวตีกลอง
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญ ญาณ ขานว่า “โมงครุ่ม " -  ตีโหม่ง 2 ครัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง

ศีรษะ ตั้งตรง ตังตรง

ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง

แขน แขนขวาตีกลอง แขนซ้ายตั้งวงระตับศีรษะ แขนขวาตีกลอง แขนซ้ายตั้งวงระดับศีรษะ

ขา ยกหน้าขาขวา ยกหน้าขาขวา

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ เม ื่อผ ู้แสดงได้ย ินเส ียงสัญญาณโหม่ง 2 ครั้ง แล้ว ให ้ผ ู้แสดงทางด ้านขวาของ 
กลองหันหลัง (ห ันทางซ้าย) ยกเท ้าขวาขึน (ยกหน้า) ลำตัวศรษะตังตรง แขนขวาถือไม ้กำพตแล้วต 
กลอง 1 ครั้ง ส ่วนแขน1ซ้ายถือ1ไม ้กำพตตัง,วงระตับศีรษะปลาย1ไม้ต ัง'ขืนแต่เฉ ียง,ป'ลายไม้เ■ ข้'าหาตัว 
เล็กน้อย ผู้แสดงทางด้านซ้ายปฏิบ ัต ิเช ่นเด ียวก ันแต่ห ันหน้า
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ท่าที่ 17 เฉียวตัวตีกลอง
ซื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ตีโหม่ง 2 ครั้ง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง

ศีรษะ ตั้งตรง ตั้งตรง
ลำตัว ตั้งตรง ตังตรง
แขน แขนซ้ายตีกลอง แขนขวาตังวงระดับศีรษะ แขนซ้ายตีกลอง แขนขวาตังวงระดับศีรษะ

Ï/ขา
________________

ยกหนาขาชิาย ยกหนาขาชาย

วิธ ีปฏ ิบ ัต ิ เม ื่อผ ู้แสดงได้ย ินเส ียงสัญญาณโหม่ง 2 ครัง แล ้วให ้ผ ู้แสดงทางด้านขวามือของ 
กลองหันหน้า (ห ันทางขวา) ยกเท ้าซ้ายขึน (ยกหน้า) ลำตัว ศ ีรษะตังตรงแขนซ้ายถอไมกำพตแลว 
ตีกลอง 1 ครั้ง ส ่วนแขนขวาถ ือไม ้กำพตตั้งวงระด ับศีรษะปลายไม ้ ต ังข ึนแต่เฉ ียงปลายไม้เข ้าหาตัว 
เล็กน้อย ผ ู้แสดงทางด ้านซ้ายปฏ ิบ ัต ิเช ่นเด ียวก ันแต่ห ันหลังปฏ ิบ ัต ิท ่าท ี 17 และ 18 สลับกันเป็น 
จำนวน 4 ครั้ง (ตีกลอง 4 ครัง)



253

ท่าที่ 18 ยืนตรง
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญ ญาณ รัวโหม่ง

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ร' 2/

ศรษะ ตังตรง ตังตรง

ลำตัว ตรง ตรง

แขน แนบลำตัวกางศอกเล็กน ้อย แนบลำตัวกางศอกเล็กน ้อย

ขา ยนตรง ยนตรง

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ เม ื่อผ ู้แสดงตีกลองครบ 4 ครังแล้ว และได้ย ินเส ียงรัวโหม่ง ให ้ผ ู้แสดงท ังลองด้าน 
ค่อย  ๆหันตัวกลับมายืนตรง ถือไม้กำพตแนบลำตัวปลายไม้เฉ ียงออกเล็กน้อยรับกบข้อศอกทีกางออก
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V - --—โ- ' พ V

ท่าที่ 19 ท่าบัวตูม
ซ ือท ่ารำ/ส ัญ ญาณ ขานชื่อท่ารำ “บ ัวต ูม" -  ตีโหม่ง 1 ครั้ง

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ดีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

ตั้งตรง 
ตังตรง
ถ ือไม ้กำพตไขว้แขนระด ับอก 
ยกขาขวาขึ้น

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
ถ ือไม ้กำพตไขว้แขนระด ับอก 
ยกขาซ้ายขึ้น

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ เม ื่อผ ู้แสดงได้ย ินเส ียงโหม ่งต ี 1 ครั้ง ให ้ผ ู้แสดงทางด้านขวาของกลองยกฃาฃวา 
ฃึน แบบการยกเท ้าต ัวพระก ันเข ่า ส ่วนผู้แสดงทางซ้ายยกขาซ้ายขึ้นในลักษณะเดียวก ัน มือทั้งลอง 
ข ้างถ ือไม ้กำพตปลายไม ้ต ังตรง ไขว้ม ือกันระดับอก ม ือขวาอยู่ด ้านบนมือช้ายอยูด ้านล่าง



255

ทาที่ 20 ทาบัวตูม
ชื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ตีโหม่ง 1 ครัง

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง

ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
ถ ือไม ้กำพตไขว้แขนระตับอก 
ย่อขาเต็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด)

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
ถือไม ้กำพตไขว้แขนระต ับอก 
ย ่อขาเต ็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด)

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ังสองด้านปฏิบ ัต ิเหม ือนกันแต ่คนละด้าน คือ ผู้แสดงทางขวาให้วาง 
เท ้าขวาลงด้านข้าง แล้วย่อขาเต็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด) แบบโขนยักษ ์ ผ ู้แสดงทางซ้ายวางเท ้าช ้ายลง 
แล ้วย ่อขาเต ็มเหล ี่ยมเช ่นก ันศ ีรษะและลำต ัวตรง ม ือปฏิบ ัต ิเช ่นเด ียวกับท ่าท ี 19
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ท่าที่ 21 ทัดท่าถัด ทัดท่าทัด ทัดท่าทัดท่าทัดท่าทัด
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญ ญาณ อิรัดทัดทา -  ตีโหม่ง 2 ครัง (โมง -  โมง)

สดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง

ศีรษะ หันทางซ้าย หันทางซ้าย

ลำตัว โน ้มต ัวไปทางซ้ายเล ็กน ้อย โน ้มตัวไปทางซ้ายเล ็กน ้อย

แขน ทำท่าบัวตูม ทำท่าบัวตูม

ขา ย่อเต ็มเหลี่ยม ย่อเต ็มเหลี่ยม

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ั้งสองด้านปฏิบ ัต ิเหม ือนทัน เม ือได ้ย ินเส ียงสัญญาณของโหม่ง 2 ครัง 
แล้ว ให ้เร ิ่ม ร ้อง1ว่า “ทัดท่าทัด ทัดท่าทัด ทัดท่าทัดท่าทัดท่าทัด” ศ ีรษะหันมองทางซ้าย แล้วโน้มตัวไป 
ทางซ ้ายเล ็กน ้อย ม ือทำท่าบัวตูม เหมือนท่าที 20 ส ่วนขาย่อเต ็มเหลยม
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ท่าที่ 22 ถัดท่าถัด ถัดท่าถัด ถัดท่าถัดท่าถัดท่าถัด
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญ ญาณ อิร ัดถัดทา -  ตีโหม่ง 2 ครัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ หันทางขวา หันทางขวา
ลำตัว โน ้มต ัวไปทางขวาเล ็กน ้อย โน ้มต ัวไปทางขวาเล ็กน ้อย
แขน ทำท่าบัวตูม ทำท่าบัวตูม
ขา ย่อเต ็มเหลี่ยม ย่อเต็มเหลี่ยม

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ั้งสองด้านปฏิบ ัต ิเหม ือนถัน เม ือได ้ย ินเส ียงสัญญาณของโหม่ง 2 ครัง 
แล้ว ให ้เร ิ่มร ้องว ่า “ถัดท่าถัด ถัดท่าถัด ถ ัดท่าถ ัดท ่าถ ัดท ่าถ ัด" ศ ีรษะหันมองทางขวา แล้วโน้มตัวไป 
ทางขวาเล ็กน ้อย มือทำท่าบ ัวตูม เหมือนท่าที 20 ส่วนขายอเต ็มเหลียมปฏิบ ัต ิท ่าท ี 21 และ 22 
สล ับถ ันเป ็นจำนวน 24 ครั้ง (ร้อง "ถ ัดท ่าถ ัด ’’ 3 รอบ)
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ท่าที่ 23 ท่าบัวตูม
ชื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
ถ ือไม ้กำพตไขว้แขนระดับอก 
ย ่อขาเต ็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด)

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
ถือไม ้กำพตไขว้แขนระด ับอก 
ย่อขาเต็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด)

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ เม ื่อผ ู้แสดงปฏิบ ัต ิท ่าที่ 21 1 22 ครบ 24 ครังแล้ว (ร้อง ''ถ ัดท่าถ ัด” 3 รอบ) ให ้
ย ืนอย ู่ในท ่าบ ัวต ูมตามเด ิม ถ ือปฏิบ ัต ิเหมือนท่าที่ 20
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ทาที่ 24 ยืนตรง
ชื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ รัวโหม่ง

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด ้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ ตั้งตรง ตั้งตรง
ลำตัว ตรง ตรง

o ay CS 1/ o ay cs Isแขน แนบส่าต ัวกางศอกเลกน้อย แนบส่าต ัวกางศอกเลกน้อย
<=yขา ยินตรง ยินตรง

ท่าที่ 8
ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ั้งหมดลุกขึ้นย ืนต ัวตรงพร้อมกัน ม ือถ ือไม ้กำพตในลักษณะเดียวก ันก ับ
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ท่าที่ 25 เอี้ยวตัวตีกลอง
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญ ญาณ ขานว่า “โมงครุ่ม” -  ตีโหม่ง 2 ครั้ง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

ตังตรง 
ตั้งตรง
แขนขวาตีกลอง แขนซ้ายตังวงระดับศีรษะ 
ยกหน้าขาขวา

ตังตรง 
ตั้งตรง
แขนขวาตีกลอง แขนซ้ายตั้งวงระดับศีรษะ 
ยกหน้าขาขวา

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ เม ื่อผ ู้แสดงได้ย ินเส ียงสัญญาณโหม่ง 2 ครัง แล้ว ให ้ผ ู้แสดงทางด้านขวาของ 
กลองห ันหลัง (ห ันทางซ้าย) ยกเท ้าขวาขืน (ยกหน้า) ลำตัวศีรษะตังตรง แขนขวาถือไม ้กำพตแล้วดี 
กลอง 1 ครั้ง ส ่วนแขนซ้ายถือไม ้กำพตตังวงระต ับศ ีรษะปลายไม ้ต ังข ืนแต ่เฉ ียงปลายไม ้เข ้าหาต ัว 
เล็กน้อย ผ ู้แสดงทางด้านซ้ายปฏิบ ัต ิเซ ่นเด ียวก ันแต่ห ันหน้า
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ท่าที่ 26 เอี้ยวตัวตีกลอง
ชื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ตีโหม่ง 2 ครั้ง (โมง -  โมง)

ลัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
32 37

a yศรษะ ตังตรง ตังตรง
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง

Is
2> Qy a y  ‘ะะ!แขน แขนซ้ายตกลอง แขนขวาตังวงระดับศีรษะ แขนซ้ายตักลอง แขนขวาตังวงระดับศีรษะ

ขา ยกหน้าขาซ้าย ยกหน้าขาซ้าย ________________ ______1

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ เม ื่อผ ู้แสดงได้ย ินเส ียงสัญญาณโหม่ง 2 ครัง แล ้วให ้ผ ู้แสดงทางด้านขวามือของ 
กลองหันหน้า (ห ันทางขวา) ยกเท ้าซ้ายขึ้น (ยกหน้า) ลำตัว ศ ีรษะตังตรงแขนซ้ายถือไม ้กำพตแล้ว 
ตีกลอง 1 ครั้ง ส ่วนแขนขวามือไม ้กำพตตั้งวงระดับศ ีรษะปลายไม ้ ต ังฃึนแต่เฉ ียงปลายไม้เข ้าหาตัว 
เล็กน้อย ผ ู้แสดงทางด ้านซ้ายปฏ ิบ ัต ิเช ่นเด ียวก ันแต่ห ันหลังปฏ ิบ ัต ิท ่าท ี่ 25 และ 26 สลับกันเป็น 
จำนวน 4 ครั้ง (ตีกลอง 4 ครัง)
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ท่าที่ 27 ยืนตรง
ชื่อท่ารำ/สัญญาณ รัวโหม่ง

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ ตั้งตรง ตั้งตรง
ลำตัว ตรง ตรง
แขน แนบลำตัวกางศอกเล็กน้อย แนบลำตัวกางศอกเล็กน้อย
ขา ยืนตรง “ ยืนตรง

วิธีปฏิบัติ เมื่อผู้แสดงตีกลองครบ 4 ครังแล้ว และได้ยินเสียงรัวโหม่ง ให้ผู้แสดงทังลองด้าน 
ค่อย  ๆ หันตัวกลับมายืนตรง ถือไม้กำพตแนบลำตัวปลายไม้เฉียงออกเล็กน้อยรับกับข้อศอกทีกาง
ออก
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ทาที่ 28 ท่าบัวบาน
ชื่อท่ารำ/สัญญาณ ขานชื่อท่ารำ''บัวบาน” -ต ีโห ม ่ง 1 คร้ัง

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ ตังตรง ตั้งตรง
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง

h  2/ ร /  ร /

แขน กางแขนแล้วตังมือขึนระดับไหล่แบบท่า กางแขนแล้วตังมือขืนระดับไหล่แบบท่า
2 /พรหมสหนา พรหมสหนา

ร /
<=รั 2 /

2/
/ะรขา ยกขาขวาขน ยกขาชายขน

วิธีปฏิบัติ เมื่อแสดงได้ยินเสียงตีโหม่ง 1 คร้ัง ให้ผู้แสดงทางด้านขวาของกลองยกขาขวา 
ขึ้น แบบการยกเท้าตัวพระกันเข่า ส่วนผู้แสดงทางซ้ายยกขาซ้ายฃึนศีรษะและลำตัวตังตรง มือทัง 
สองข้างถือไม้กำพตหงายปลายไม้กำพตลงพืน กางแขนทังสองข้างออกระดับไหล่แล้วตังมือขึน
แบบท่าพรหมสี'หน้า
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ท่าที่ 29 ท่าบัวบาน
ชื่อท่ารำ/สัญญาณ ตีโหม่ง 1 คร้ัง

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ ตั้งตรง ตังตรง
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง
แขน กางแขนแล้วตั้งมือขึ้นระดับไหล่แบบท่า กางแขนแล ้วต ั้งม ือข ึ้นระต ับไหล,แบบท่า

*ะฝ 2 /พรหมสหนา พรหมสิหนา
ขา ย่อขาเต็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด) ย่อขาเต็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด)

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงทั้งสองด้านปฏิบัติเหมือนกันแต่คนละด้าน คือ ผู้แสดงทางขวาให้วาง 
เท้าขวาลงด้านข้าง แล้วย่อขาเต็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด) แบบโขนยักษ์ ผู้แสดงทางซ้ายวางเท้าซ้ายลง 
แล้วย่อขาเต็มเหลี่ยมเช่นกัน ศีรษะและลำตัวตรง มือปฏิบัติเช่นเดียวกับท่าที่ 28
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ท่าที่ 30 ถัดท่าถัด ถัดท่าถัด ถัดท่าถัดท่าถัดท่าถัด
ชื่อท่ารำ/สัญญาณ อิรัดถัดทา -  ตีโหม่ง 2 ครัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
‘ะะi a y  2 /ศรษะ หันทางชาย หันทางชาย
ลำตัว โน้มตัวไปทางซ้ายเล็กน้อย โน้มตัวไปทางซ้ายเล็กน้อย
แขน ทำท่าเทพพนม ทำท่าเทพพนม

1 <3ขา ยอเติมเหลยม ยอเตมเหลยม

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงทั้งสองด้านปฏิบัติเหมือนถัน เมือได้ยินเสียงสัญญาณของโหม่ง 2 ครัง 
แล้ว ให้เริ่มร้องว่ๆ “ถัดท่าถัด ถัดท่าถัด ถัดท่าถัดท่าถัดท่าถัด” ศีรษะหันทางซ้าย แล้วโน้มตัวไปทาง 
ซ้ายเล็กน้อย มือทำท่าบัวบาน เหมือนท่าที่ 29 ส่วนขาปอเต็มเหลี่ยม
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ท่าที่ 31 ถัดท่าถัด ถัดท่าถัด ถัดท่าถัดท่าถัดท่าถัด
ชื่อท่ารำ/สัญญาณ อิรัดถัดทา -  ตีโหม่ง 2 คร้ัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ หันทางขวา หันทางขวา
ลำตัว โน้มตัวไปทางขวาเล็กน้อย โน้มตัวไปทางขวาเล็กน้อย
แขน ทำท่าเทพพนม ทำท่าเทพพนม
ขา ย่อเต็มเหลี่ยม ย่อเต็มเหลี่ยม

วิธีปฏิบ้ติ ผู้แลดงทั้งสองด้านปฏิบัติเหมือนถัน เมื่อได้ยินเลียงสัญญาณของโหม่ง 2 ครัง 
แล้ว ให้เริ่มร้องว่า ''ถัดท่าถัด ถัดท่าถัด ถัดท่าถัดท่าถัดท่าถัด" ศีรษะหันทางซ้าย แล้วโน้มตัวไปทาง 
ซ้ายเล็กน้อย มือทำท่าบัวบาน เหมือนท่าที 29 ส่วนขาย่อเต็มเหลียมปฏิบตท่าที 30 และ 31 สสับ 
ถันเป็นจำนวน 24 คร้ัง (ร้อง “ถัดท่าถัด” 3 รอบ)
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ท่าที่ 32 ท่าบัวบาน
ซื่อท่ารำ/สัญญาณ

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน

ขา

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
กางแขนแล้วตั้งมือขึ้นระดับไหล่แบบท่า 
พรหมสี่หน้า
ย่อขาเต็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด)

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
กางแขนแล้วตั้งมือขึ้นระดับไหล่แบบท่า 
พรหมสี่หน้า
ย่อขาเต็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด)

วิธีปฏิบัติ เมื่อผู้แสดงปฏิบัติท่าที 30 1 31 ครบ 24 ครังแล้ว (ร้อง “ถัดท่าถัด" 3 รอบ) ให้ยืน 
อยู่ในท่าบัวบานตามเดิม คือ ปฏิบัติเหมือนท่าที 29
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ท่าที่ 33 ยืนตรง
ชื่อท่ารำ/สัญญาณ รัวโหม่ง

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แลดงด้านซ้ายของกลอง
--5?

ศรษะ ตังตรง ตังตรง
ลำตัว ตรง ตรง
แขน แนบลำตัวกางศอกเล็กน้อย แนบลำตัวกางศอกเล็กน้อย
ขา ยืนตรง ยืนตรง

วิธีปฏิบัติ ผู้แลดงทั้งหมดลุกขึ้นยืนตัวตรงพร้อมกัน มือถือไม้กำพตในสักษณะเดียวกันกับ
ท่าที่ 8
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ท่าที่ 34 เอียวตัวตีกลอง
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ขานว่า “โมงครุ่ม" -  ตีโหม่ง 2 คร้ัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
<=ฟ 52 0/ศรษะ ตังตรง ตงตรง
ลำตัว ตั้งตรง

ร/

ตังตรง
ร/

/ะฟ 2 / 0 /  0/^=4แขน แขนขวาตกลอง แขนซ้ายติงวงระดับศรษะ แขนขวาติกลอง แขนซ้ายติงวงระดับศรษะ
ขา ยกหน้าขาขวา ยกหน้าขาขวา

วิธีปฏิบัติ เมื่อผู้แสดง'ได้ยินเสียงสัญญาณ'โหม่ง 2 ครัง แล้ว ให้ผู้แสดงทางด้านขวาของ 
กลองหันหสัง (หันทางซ้าย) ยกเท้าขวาขึน (ยกหน้า) ลำตัวศีรษะตังตรง แขนขวาถือใม้กำพตแล้วตี 
กลอง 1 คร้ัง ส่วนแขนซ้ายถือไม้กำพตตั้งวงระดับศีรษะปลายไม้ตั้งขึ้นแต่เฉียงปลายไม้เข้าหาตัว 
เล็กน้อย ผู้แสดงทางด้านซ้ายปฏิบัติเช่นเดียวกันแต่หันหน้า
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ท่าที, 35 เอี้ยวตัวตีกลอง
ซ ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ตีโหม่ง 2 ครัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ ตั้งตรง ตังตรง
ลำตัว ตังตรง ตั้งตรง
แขน แขนซ้ายตีกลอง แขนขวาตังวงระดับศีรษะ แขนซ้ายตีกลอง แขนขวาตั้งวงระดับศีรษะ

1/ 1/ขา ยกหนิาขาซิาย ยกหนาขาชาย

วิธีปฏิใวัติ เมื่อผู้แสดงได้ยินเสียงสัญญาณโหม่ง 2 ครัง แล้วให้ผู้แสดงทางด้านขวามือของ 
กลองหันหน้า (หันทางขวา) ยกเท้าซ้ายฃึน (ยกหน้า) ลำตัว ศีรษะตังตรงแขนซ้ายถือโม้กำพตแล้ว 
ตีกลอง 1 คร้ัง ส่วนแขนขวามือไม้กำพตตั้งวงระดับศีรษะปลายไม้ ตังขึนแต่เฉียงปลายไม้เข้าหาตัว 
เล็กน้อย ผู้แสดงทางด้านซ้ายปฏิบัติเช่นเดียวกันแต่หันหลังปฏิบัติท่าที 34 และ 35 สลับกันเป็น 
จำนวน 4 ครัง (ตีกลอง 4 ครัง)



271

ท่าที่ 36 ยืนตรง
ซื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ รัวโหม่ง

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ ตั้งตรง ต้ังตรง
ลำตัว ตรง ตรง
แขน แนบลำตัวกางศอกเล็กน้อย แนบลำตัวกางศอกเล็กน้อย
ขา ยืนตรง ยืนตรง

วิธีปฏิบัติ เมือผู้แสดงตีกลองครบ 4 ครังแล้ว และได้ยินเสยงรัวโหม่ง ให้ผู้แสดงทังลองดาน 
ค่อย  ๆ หันตัวกลับมายืนตรง ถือไม้กำพตแนบลำตัวปลายไม้เฉียงออกเล็กน้อยรับกับข้อศอกฉีกาง
ออก
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ท่าที่ 37 ท่าลมพัด
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ขานช่ือท่ารำ“ลมพัด’’ -ต ีโหม่ง 1 ครัง

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ ตั้งตรง ตั้งตรง
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง
แขน แขนซ้ายตึงแขนส่งแขนตรงมาหน้า แขนขวาตึงแขนส่งแขนตรงมาหน้า

แขนขวาถือไม้กำพต 2 อันไว้ท่ีสะโพก แขนซ้ายถือไม้กำพต 2 อันไว้ท่ีสะโพก
ขา ยกขาขวา

-------------------------------------------------------- 5T
ยกขาซ้าย

วิธีปฏิบัติ เมื่อผู้แสดงได้ยินเสียงตีโหม่ง 1 คร่ัง ให้ผู้แสดงทางด้านขวาของกลองยกขาขวา 
ขึ้น รวบไม้กำพต 2 อันไว้ด้วยกัน ถือไว้ที่มือขวาอยู่ระดับละโพกปลายไม้เฉียงมาด้านหน้าส่วนมือ 
ซ้ายแขนตึงส่งแขนตรงมาหน้าเฉียงฃึนเล็กน้อย ศีรษะและลำตัวดังตรง ผู้แสดงทางด้านซ้ายมือ
ปฏิบัติเหมือนกันทุกอย่างแต่สลับด้านกัน
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ท่าที่ 38 ท่าลมพัด
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ตีโหม่ง 1 ครัง

สัดส่วน ผู้แลดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ ต้ังตรง ต้ังตรง
ลำตัว ต้ังตรง ตั้งตรง
แขน แขนซ้ายตึงแขนส่งแขนตรงมาหน้า แขนขวาตึงแขนส่งแขนตรงมาหน้า

แขนขวาถือไม้กำพต 2 อันไว้ท่ีสะโพก แขนซ้ายถือไม้กำพต 2 อันไว้ท่ีสะโพก
ขา ย่อขาเต ็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด) ย่อขาเต็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด)________________-I

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงพังลองด้านปฏิบัติเหมือนกันแต่คนละด้าน คือ ผู้แสดงทางขวาให้วาง 
เท้าขวาลงด้านข้าง แล้วย่อขาเต็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด) แบบโขนยักษ์ ผู้แลดงทางซ้ายวางเท้าซ้ายลง 
แล้วย่อขาเต็มเหลี่ยมเช่นกัน คืรษะและลำตัวตรง มือปฏิบัติเช่นเดียวกับท่าที 37
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ท่าที่ 39 ถัดท่าถัด ถัดท่าถัด ถัดท่าถัดท่าถัดท่าถัด
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ขานว่า “อิรัดถัดทา” -  ตีโหม่ง 2 ครัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

เอียงซ้าย 
เอียงซ้าย
โบกแขนซ้ายไปทางซ้ายแขนขวาอยู่ที่เดิม 
ย่อขาเต็มเหลี่ยม

เอียงซ้าย 
เอียงซ้าย
โบกแขนขวาไปทางซ้ายแขนซ้ายอยู่ที่เดิม 
ย่อขาเต็มเหลี่ยม

วิธีปฏิบัติ เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณของโหม่ง 2 ครัง แล้วให้เริมร้องว่า “ถัดท่าถัด ถัดท่าถัด 
ถ ัดท ่าถ ัดท ่าถ ัดท ่าถ ัด” ผู้แสดงทังสองด้านจะปฏิบัติเหมือนถัน คือ ศีรษะและลำตัวเอียงไปทางซวย 
เล็กน้อย ขาย่อเต ็มเหลี่ยม ส่วนแขนนันผู้แสดงทางขวามือของกลองจะโบกแขนซ้ายไปทางซ้าย 
(ฝ่าม ือจะหงาย) แต่ผู้แสดงทางซ้ายมือของกลองจะโบกแขนขวาไปทางซ้ายแทน (ฝ่ามือจะควำลง)



275

ท่าที่ 40 ถัดท่าถัด ถัดท่าถัด ถัดท่าถัดท่าถัดท่าถัด
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศรษะ เอยงขวา เอยงขวา
ลำตัว เอียงขวา เอียงขวา
แขน โบกแขนซ้ายไปทางขวาแขนขวาอยู่ที่เดิม 

ย่อขาเต็มเหลี่ยม
โบกแขนขวาไปทางขวาแขนซ้ายอยู่ที่เดิม 
ย่อขาเต็มเหลี่ยมขา

วิธีปฏิบัติ เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณของโหม่ง 2 ครัง แล้วให้เริ่มร้องว่า “ถัดท่าถัด ถัดท่าถัด 
ถ ัดท่าถ ัดท ่าถ ัดท ่าถ ัด” ผู้แสดงทั้งสองด้านจะปฏิบัติเหมือนถัน คือ ศีรษะและลำตัวเอียงไปทางขวา 
เล็กน้อย ขาย่อเต ็มเหลี่ยม ส่วนแขนนั้นผู้แสดงทางขวามือของกลองจะโบกแขนซ้ายไปทางขวา 
(ฝ่ามือจะควํ่าลง) แต่ผู้แสดงทางซ้ายมือของกลองจะโบกแขนขวาไปทางขวาแทน (ฝ่ามือจะหงายขึน) 
แล้วปฏิบัติท่าที่ 39 และ 40 สลับถันเป็นจำนวน 24 คร้ัง (ร้อง “ถัดท่าถัด" 3 รอบ)
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ท่าที่ 41 ท่าลมพัด
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ

ลัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ ตั้งตรง ตั้งตรง
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง
แขน แขนซ้ายตึงแขนส่งแขนตรงมาหน้า แขนขวาตึงแขนส่งแขนตรงมาหน้า

แขนขวาถือไม้กำพต 2 อันไว้ท่ีสะโพก แขนซ้ายถือไม้กำพต 2 อันไว้ท่ีสะโพก
ขา ย่อขาเต ็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด) ย่อขาเต ็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด)

วิธีปฏิบัติ เม่ือผู้แสดงปฏิบัติท่าที 39 1 40 ครบ 24 ครังแล้ว (ร้อง “ถัดท่าถัด” 3 รอบ) แล้ว
ให้ยืนอยู่ในท่าลมพัดตามเดิม คือ ปฏิบัติเหมือนท่าที 38
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ท่าที่ 42 ยืนตรง
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ รัวโหม่ง

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
—&

ศรษะ ตงตรง ตังตรง
ลำตัว ตรง ตรง
แขน แนบลำตัวกางศอกเล็กน้อย แนบลำตัวกางศอกเล็กน้อย
ขา ยืนตรง ยืนตรง

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงทั้งหมดลุกขึ้นยืนตัวตรงพร้อมกัน มือถือไม้กำพตในลักษณะเดียวกันกับ
ท่าที่ 8
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ท่าที่ 43 เอี้ยวตัวตีกลอง
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ขานว่า “โมงครุ่ม” -  ตีโหม่ง 2 ครัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศรษะ ตังตรง ตังตรง
ลำตัว ตังตรง

ร /

ต้ังตรง
æ J 2 / 0 /  a /แขน แขนขวาตกลอง แขนซ้ายดังวงระดับครษะ แขนขวาตกลอง แขนซ้ายดังวงระดับศรษะ

ขา ยกหน้าขาขวา ยกหน้าขาขวา

วิธีปฏิบัติ เมื่อผู้แสดงได้ยินเสียงสัญญาณโหม่ง 2 ครัง แล้ว ให้ผู้แสดงทางด้านขวาของ 
กลองหันหลัง (หันทางซ้าย) ยกเท้าขวาฃึน (ยกหน้า) ลำตัวศีรษะตังตรง แขนขวาถือไม้กำพตแล้วตี 
กลอง 1 คร้ัง ส่วนแขนซ้ายถือไม้กำพตตั้งวงระตัมศีรษะปลายไม้ตั้งขึ้นแต่เฉียงปลายไม้เข้าหาติวิ 
เล็กน้อย ผู้แสดงทางด้านซ้ายปฏิบัติเช่นเดียวกันแต่หันหน้า
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ทาที 44 เอีย'วตัวตีกลอง
ชื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ตีโหม่ง 2 ครัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
52 a yศรษะ ตังตรง ตังตรง

ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง
แขน แขนซ้ายตีกลอง แขนขวาตังวงระตับศีรษะ แขนขวาติกลอง แขนซ้ายตั้งวงระดับศีรษะ
ขา ยกหนาขาซ้าย ยกหนาขาซ้าย

วิธีปฏิบัติ เมื่อผู้แสดงได้ยินเสียงสัญญาณโหม่ง 2 ครัง แล้วให้ผู้แสดงทางด้านขวามือของ 
กลองหันหน้า (หันทางขวา) ยกเท้าช้ายฃึน (ยกหน้า) ลำตัว ศีรษะตังตรงแขนซ้ายถือไม้กำพตแล้ว 
ตีกลอง 1 คร้ัง ส่วนแขนขวามือไม้กำพตตังวงระตับศีรษะปลายไม้ ตังขึนแต่เฉียงปลายไม้เข้าหาตัว
เล็กน้อย ผู้แสดงทางด้านซ้ายปฏิบัติเช่นเดียวกันแต่หันหลังปฏิบัติท่าที 43 และ 44 สลับกันเป็น 
จำนวน 4 คร้ัง (ตีกลอง 4 ครัง)
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ท่าที่ 45 ยืนตรง
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ รัวโหม่ง

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
57 2/QSศรษะ ตังตรง ตังตรง

ลำตัว ตรง ตรง
แขน แนบลำตัวกางศอกเล็กน้อย แนบลำตัวกางศอกเล็กน้อย
ขา ยืนตรง ยืนตรง

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงทั้งหมดลุกขึ้นยืนตัวตรงพร้อมกัน มือถือไม้กำพตในลักษณะเดียวกันกับ
ท่าที1 8
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ท่าที่ 46 ท่ามังกรฟาดหาง
ช ื่อทารำ/ส ัญญาณ ขานชื่อท่ารำ"มังกรฟาดหาง'’ -ต ีโ ห ม ่ง1 ครัง

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ ตั้งตรง ต้ังตรง
ลำตัว ตังตรง ตั้งตรง
แขน แขนซ้ายถือไม้กำพตตังขันล่งมาด้านหน้า แขนขวาถือไม้กำพตตังขันส่งมาด้านหน้า

แขนขวาถือไม้กำพตตั้งขึ้นล่งไปด้านหลัง แขนซ้ายถือไม้กำพตตั้งฃึนล่งไปด้านหลัง
ขา ยกขาขวา

------------------- !----------------------------------------------------- - ¥/

ยกขาซ้าย
วิธีปฏิบัติ เมื่อผู้แสดงได้ยินเสียงตีโหม่ง 1 ครัง ให้ผู้แสดงทางด้านขวาของกลองยกขาขวา 

ขึ้น มือซ้ายถือไม้กำพตปลายไม้ตังฃึนแขนตึงส,งแขนมาด้านหน้าระดับไหล่ ส่วนมือขวาถือไม้กำพต 
ปลายไม้กำพตตังฃึนล่งแขนไปด้านหสังแขนตึง ศีรษะและลำตัวดังตรง ผู้แสดงทางซ้ายให้ปฏิบต
เหมือนกันทุกอย่างแต่สสับด้านหน้า
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ท่าที่ 47 ท่ามังกรฟาดหาง
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ตีโหม่ง 1 คร้ัง

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แลดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ ต้ังตรง ต้ังตรง
ลำตัว ต้ังตรง ต้ังตรง
แขน แขนซ้ายถือไม้กำพตตั้งขั้นส่งมาด้านหน้า แขนขวาถือไม้กำพตตั้งขั้นส่งมาด้านหน้า

แขนขวาถือไม้กำพตตั้งขึ้นส่งไปด้านหลัง แขนซ้ายถือไม้กำพตตั้งขึ้นส่งไปด้านหลัง
ขา ย่อขาเต็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด) ย่อขาเต็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด)

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงทั้งสองด้านปฏิบัติเหมือนกันแต่คนละด้าน คือ ผู้แสดงทางขวาให้วาง 
เท้าขวาลงด้านข้าง แล้วย่อขาเต็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด) แบบโขนยักษ์ ผู้แสดงทางซ้ายวางเท้าซ้ายลง 
แล้วย่อขาเต็มเหลี่ยมเช่นกัน ศีรษะและลำตัวตรง มือปฏิบัติเช่นเดียวกับท่าที 46
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ท่าที่ 48 ถัดท่าถัด ถัดท่าถัด ถัดท่าถัดท่าถัดท่าถัด
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ขานว่า “อิรัดถัดทา" -  ตีโหม่ง 2 คร้ัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ay 2/ศรษะ หันชาย หันซ้าย

0 0̂ ‘ะะJ 1/ <=ฟ 2/ส่าตัว เฉยงทางชาย เฉยงทางซ้าย
แขน เคลื่อนแขนซ้ายไปทางซ้าย ส่วนแขนขวา 

อยู่ที่เดิม
เคลื่อนแขนขวาไปทางซ้าย ส่วนแขนซ้าย
อยู่ที่เดิม
ย่อเต็มเหลี่ยมขา ย่อเต็มเหลยม

วิธีปฏิบัติ เมือได้ยินเสียงสัญญาณของโหม่ง 2 ครัง แล้วให้เริมร้องว่า “ถัดท่าถัด ถัดท่าถัด 
ถ ัดท ่าถ ัดท ่าถ ัดท ่าถ ัด” ผู้แสดงทั้งสองด้านจะปฏิบัติเหมือนถัน คือ หันคืรษะไปทางซ้าย แล้วเฉียง 
ตัวไปทางซ้ายเล็กน้อย ย่อเต็มเหลี่ยม ส่วนแขนนันผู้แสดงทางขวามือของกลองจะเคลือนแขนซ้าย 
ซึ่งถือไม้กำพตหันหน้าไปทางซ้าย ส่วนแขนขวาจะอยู่ด้านหลังเหมือนเดิม ผู้แสดงทางซ้ายมือจะ 
เคลื่อนแขนขวาซึ่งถือไม้กำพตอยู่ไปทางซ้าย แขนซ้ายอยู่ด้านหลังเหมือนเดิม
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ท่าที่ 49 ถัดท่าถัด ถัดท่าถัด ถัดท่าถัดท่าถัดท่าถัด
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ

ลัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ หันทางขวา หันทางขวา
ลำตัว เฉียงทางขวา เฉียงทางขวา
แขน เคลื่อนแขนซ้ายไปทางขวา ส่วนแขนขวา เคลื่อนแขนขวาไปทางขวา ส่วนแขนซ้าย

อยู่ที่เดิม อยู่ที่เดิม
ขา ย่อเต็มเหลี่ยม ย่อเต็มเหลี่ยม

ถัดท่าถัดท่าถัดท่าถัด" ผู้แสดงทังสองด้านจะปฏิบัติเหมือนถัน คือ ศีรษะหันทางขวา เฉียงตัวไป 
ทางขวาเล็กน้อย ขาย่อเต็มเหลี่ยม ส่วนแขนบันผู้แสดงทางขวามือของกลองจะเคลือนแขนซ้าย 
กลับไปทางขวา ส่วนแขนขวาอยู่ทีเดิม และผู้แสดงทางซ้ายมอจะเคลอนแขนขวากสันไปทางขวา 
แขนซ้ายอยู่ที่เดิม เซ่นถัน ปฏิบัติท่าที่ 48 และ 49 สลับถันเป็นจำนวน 24 ครัง (ร้อง “ถัดท่าถัด" 3 รอบ)
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ท่าที่ 50 ท่ามังกรฟาดหาง
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ ตั้งตรง ตังตรง
ลำตัว ตังตรง ต้ังตรง
แขน แขนซ้ายมือไม้กำพตตั้งขั้นส่งมาด้านหน้า แขนขวามือไม้กำพตตั้งขั้นส่งมาด้านหน้า

แขนขวาถือไม้กำพตตั้งขึ้นส่งไปด้านหลัง แขนซ้ายถือไม้กำพตตั้งขึ้นส่งไปด้านหลัง
ขา ย่อขาเต ็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด) ย่อขาเต ็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด)

วิธีปฏิบัติ เมื่อผู้แลดงปฏิบัติท่าที่ 48 และ 49 ครบ 24 ครังแล้ว (ร้อง “ถัดท่าถัด” 3 รอบ) 
ให้ยืนอยู่ในท่ามังกรฟาดหางตามเดิม คือ ปฏิบัติเหมือนท่าที่ 47
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ท่าที่ 51 ยืนตรง
ซื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ รัวโหม่ง

สัดส,วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
57ay 27ayศรษะ ตังตรง ตังตรง

ลำตัว ตรง ตรง
O Oy Cวั ร-/แขน แนบลาตัวกางศอกเลกนอย แนบลาตัวกางศอกเลกน้อย

ขา ยืนตรง ยืนตรง

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงทั้งหมดลุกขึ้นยืนตัวตรงพร้อมกัน มือถือไม้กำพตในลักษณะเดียวกันกับ
ท่าท่ี 8
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ท่าที่ 52 เอี้ยวตัวตีกลอง
ซื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ขานว่า ‘'โมงครุ่ม” -  ตีโหม่ง 2 ครัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ ตั้งตรง ตั้งตรง
ลำตัว ตั้งตรง ต้ังตรง
แขน แขนขวาตีกลอง แขนซ้ายตั้งวงระดับศีรษะ แขนขวาตีกลอง แขนซ้ายตั้งวงระดับศีรษะ
ขา ยกหน้าขาขวา ยกหน้าขาขวา

วิธีปฏิบัติ เมือผู้แสดงได้ยินเสียงสัญญาณโหม่ง 2 ครัง แล้ว ให้ผู้แสดงทางด้านขวาของ 
กลองหันหลัง (หันทางซ้าย) ยกเท้าขวาขึน (ยกหน้า) ลำตัวศีรษะตังตรง แขนขวาถอไมกำพตแล้วตี 
กลอง 1 คร้ัง ส่วนแขนซ้ายถือไม้กำพตตั้งวงระดับศีรษะปลายไม้ตั้งขึ้นแต่เฉียงปลายไม้เข้าหาต่า 
เล็กน้อย ผู้แสดงทางด้านซ้ายปฏิบัติเซ่นเดียวกันแต่หันหน้า
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ท่าที่ 53 เอีย'วตัวตีกลอง
ซ ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ตีโหม่ง 2 คร้ัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
2/

QSศรษะ ตังตรง ตงตรง
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง
แขน แขนซ้ายตีกลอง แขนขวาตั้งวงระดับศีรษะ แขนซ้ายตีกลอง แขนขวาตังวงระดับศีรษะ
ขา ยกหนาขาชาย ยกหนาขาชาย

วิธีปฏิบัติ เมื่อผู้แสดงได้ยินเลียงสัญญาณโหม่ง 2 ครัง แล้วให้ผู้แสดงทางด้านขวามือของ 
กลองหันหน้า (หันทางขวา) ยกเท้าซ้ายฃึน (ยกหน้า) ลำตัว ศีรษะตังตรงแขนซ้ายถือไม้กำพตแล้ว
ตีกลอง 1 ครัง ส่วนแขนขวามือไม้กำพตตังวงระดับศีรษะปลายไม้ ตังขึนแต่เฉียงปลายไม้เข้าหาตัว 
เล็กน้อย ผู้แสดงทางด้านซ้ายปฏิบัติเช่นเดียวกันแต่หันหลังปฏิบตท่าท 52 และ 53 สลับกันเป็น 
จำนวน 4 คร้ัง (ตีกลอง 4 ครัง)



2 8 9

ท่าที่ 54 ยืนตรง
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ รัวโหม่ง

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
—gr

ศรษะ ตงตรง ตังตรง
ลำตัว ตรง ตรง
แขน แนบลำตัวกางศอกเล็กน้อย แนบลำตัวกางศอกเล็กน้อย
ขา ยืนตรง ยืนตรง

วิธีปฏิบัติ ผู้แลดงทั้งหมดลุกฃึนยืนตัวตรงพร้อมกัน มือถือไม้กำพตในลักษณะเดียวกันกับ
ท ่าท ี่ 8
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ท่าที่ 55 นั่งตั้งเข่าขวา
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ตีโหม่ง 2 คร้ัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
S'ay 2/

ศรษะ ตังตรง ตังตรง
0 ^ ร' ร'
ส่าตัว ตังตรง ตังตรง
แขน แนบส่าตัวกางศอกเลกน้อย 

นั่งตั้งเข่าขวา
แนบส่าตัวกางศอกเลิกน้อย

1 ร'ay ay 1ขา น้งตังเข่าขวา

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงน่ังต้ังเข่าขวา ศีรษะและลำตัวต้ังตรง มือถือไม้กำพตปลายไม้ตังฃึนเฉียง
รับกับข้อศอกท่ีกางออกเล็กน้อย
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ท่าที่ 56 นั่งคุกเข่าบนสันเท้า
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ตีโหม่ง 2 คร้ัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ ต้ังตรง ตั้งตรง
ลำตัว ตั้งตรง ต้ังตรง

o a y  G  1 /แขน แนบล่าตัวกางศอกเลิกนอย แนบล่าตัวกางศอกเลิกน้อย
ขา นั่งคุกเข่าบนสันเท้า นั่งคุกเข่าบนสันเท้า

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงน่ังคุกเข่าบนสันเท้า ศีรษะและลำตัวตังตรง มือถือไม้กำพตปลาย!ม้ตัง
ข้ึนเฉียงรับกับข้อศอกท่ีกางออกเล็กน้อย
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ท่าที่ 57 นังพนมมือ
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ตีโหม่ง 2 ครัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านร้ายของกลอง
ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน
ขา

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
พนมมือระหว่างอก 
นังคุกเข่าบนล้นเท้า

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
พนมมือระหว่างอก 
นั่งคุกเข่าบนล้นเท้า

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงนังคุกเข่าบนสันเท้า ศีรษะและลำตัวตังตรง วางไม้กำพตเป็นรูปกากบาทโว 
ด้านหน้า โดยที่ไม้ด้านขวาอยู่บนร้ายอยู่ล ่าง แล้วพนมมือไม่เปิดปลายมือระหว่างอก
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ท่าที่ 58 ถวายบังคม
ชื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ตีโหม่ง 2 คร้ัง

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ เงยศีรษะเล็กน้อย เงยศีรษะเล็กน้อย
ลำตัว ตั้งตรง

ถวายบังคมหัวแม่มือจรดคิว
ตั้งตรง

Q/ O/ 1 ^แขน ถวายบังคมหัวแม่มอ'จรดคว
ขา นั่งคุกเข่าบนสันเท้า นั่งคุกเข่าบนสันเท้า

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงนังคุกเข่าบนสันเท้า แล้วถวายบังคมหัวแม่มือจรดหว่างคิวเงยศีรบ'ะเล็ก
น้อย
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ท่าที่ 59 นั่งพนมมือ
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ตีโหม่ง 2 ครัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
พนมมือระหว่างอก 
นั่งคุกเข่าบนส้นเท้า

ต้ังตรง 
ตั้งตรง
พนมมือระหว่างอก 
นั่งคุกเข่าบนส้นเท้า

วิธีปฏิบัติ ผ ู้แสดงลดมือลงจากหว่างคิ้วมาพนมมืออยู่กลางอก ศีรษะและลำตัวตั้งตรง 
ทำท่าที่ 5 และ 6 สลับกัน (ท่าถวายบังคม) เป็นจำนวน 3 ครัง
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ท่าที่ 60 นั่งคุกเข่าถือไมกำพต
ชื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ตีโหม่ง 2 คร้ัง (1โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ ตั้งตรง ตั้งตรง
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง

๐ O' CS 2/แขน แนบล่าตัวกางศอกเลิกน้อย แนบล่าตัวกางศอกเลกน้อย
ขา บังคุกเข่าบนส้นเท้า นั่งคุกเข่าบนส้นเท้า

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงก้มตัวลงหยิบไม้กำพตฃึนมาถือในมือลักษณะทีถือคือให้ปลายไม้ตังขึน 
เฉียงรับกับข้อศอกที่กางออกเล็กน้อย ศีรษะและลำตัวตังตรง ผู้แสดงนังคุกเข่าบนสันเท้า
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ท ่า ที 61 นั่งตั้งเข่าขวา
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ตีโหม่ง 2 คร้ัง (โมง -  โมง)

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ayศรษะ ตังตรง ตังตรง

O O,
2/ ayลำตัว ตังตรง ตังตรง

o ay Co i /แขน แนบลำตัวกางศอกเลกนอย
1 2/

แนบลำตัวกางศอกเลกบัอย 
1 2/

ขา บังตังเข่าขวา บังตังเข่าขวา

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงตังเข่าขวาขึน ศีรษะลำตัวและแขนปฏิบัติเซ่นเดียวกับท่าที 60
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ท่าที่ 62 ยืนตรง
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ตีโหม่ง 2 คร้ัง (โมง -  โมง)

ลัดส่วน ผ ู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
‘ะะi

ร /

ศรษะ ตงตรง ตังตรง
ลำตัว ตรง ตรง

o  o x  a l / O ay a l /แขน แนบลำตัวกางศอกเลกน้อย แนบลำตัวกางศอกเลิกน้อย
ขา ยนตรง ยนตรง

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงทั้งหมดลุกฃึ๋นยืนตัวตรงพร้อมกัน มือถือไม้กำพตในลักษณะเดียวกันกับ

ท่าที 61
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ท่าที่ 63 กลับหลังห ัน
ซื่อท ่ารำ/ส ัญญาณ ตีโหม่ง 2 ครั้ง (โมง -  โมง)

ลัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง
ศีรษะ ตั้งตรง ตั้งตรง
ลำตัว ตรง ตรง
แขน แนบลำตัวกางศอกเล็กน ้อย แนบลำตัวกางศอกเล็กน ้อย

<=yขา ยันตรง ยันตรง

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ เม ื่อผ ู้แสดงยืนตรงแล้วให ้กล ับหลังห ันพร้อมกัน ม ือถือไม ้กำพตในลักษณะเดียว 
ก ันก ับท ่าท ี่ 62 แล้วเด ินกลับเข้าหลังเวที เหลือแต่คนตีฆ ้องผ ู้ให ้ส ัญญาณเท ่าน ัน
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ท่าที่ 64 คำนับ
ช ื่อท ่ารำ/ส ัญ ญาณ

สัดส่วน ผู้แสดงด้านขวาของกลอง ผู้แสดงด้านซ้ายของกลอง

ศีรษะ - -

ลำตัว -

แขน - -
ขา - I

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ เม ื่อผ ู้แสดงทังสองด้านเดินเข ้าหล ังเวท ีหมดแล้ว เหลือแต่คนตีฆ ้องผู้ให ้
ส ัญญาณเพ ียงคนเด ียว ให ้ผ ู้ให ้ส ัญญาณคำนับ 1 ครัง แล้วห ันหลังเด ินกลับเข ้วใป
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การวิเคราะห์ท่ารำในการแสดงโมงครุ่ม

โมงครุ่ม  เป ็นการแสดงที่ม ีล ักษณะแตกต่างไปจากการละเล ่นของหลวงชุดอ ื่น  ๆ กล่าวคือ 
ม ีการต ีกลองประกอบในการแสดง ท ่ารำท ี่ม ีปรากฎอยู่ในการแสดงโมงครุ่ม ซ ึ่งผ ู้ให ้ส ัญญาณหรือ 
คนตีโหม่ง เป็นผู้ขานชื่อ เพ ื่อให้ผ ู้แสดงคนอื่น  ๆ ปฏิบ ัต ิตามนันมีอยู่ 5 ท่ารำ ได้แก่

1. ท ่าเทพพนม
2. ท่าบัวตูม
3. ท ่าบ ัวบาน
4. ท ่าลมพัด
5. ท ่าม ังกรฟาดหาง

ซึ่งในการปฏิบัต ิท่ารำในแต่ละท่านั้นจะมีการปฏิบัต ิที่ซ ํ้ากันทั้งหมดเรียกเป็น “กลุ่มกระบวน 
ท่ารำ'’ 1 ท่ารำก็จะมี 1 กระบวนท่ารำ ซ ึ่งประกอบไปด้วยลำดับขันต่าง  ๆ ในกระบวนท่ารำดังต ่อไปนี้
เร ิมต้นกระบวนท่า ท่าที่ 1 ผู้แสดงยืนตรง

ท่าที่ 2 ปฏิบัติท่ารำ (ขานชื่อท่ารำ เทพพนม บัวตูม บ ัวบาน ฯลฯ)
ท่าที่ 3 ก ักต ัวในจังหวะ “กัดท่ากัด กัดท่ากัด กัดท่ากัดท่ากัดท่ากัด
ท่าที่ 4 ผู้แสดงยืนตรง
ท่าที่ 5 เอี้ยวตัวตีกลอง

จบกระบวนท่า : ท่าที่ 6 ผู้แสดงยืนตรง

เมื่อปฏิบัติจบกระบวนท่าที, 6 แล้วก็จะกลับไปเริ่มต้นที,กระบวนท่าที่ 1 ใหม่อีกครั้งหนึ่ง 
แล้วปฏิบัติเช่นนี้ไปเร่ือย  ๆ จนกว่าจะครบท่ารำทั้ง 5 ท่ารำ ดังกล่าวมาแล้วข้างต้น นอกจากนี้ใน 
อดีตโมงครุ่มเป็นการละเล่นของหลวงที่แสดงถวายให้พระมหากษัตริย์ทอดพระเนตรดังนั้นก่อนการ 
เริ่มแสดง และหลังจากที่แสดงจบแล้วจะต้องมีการถวายบังคมเสมอ

ในการปฏิบัติร่ารำโมงครุ่มจะมีผู้ที่คอยให้สัญญาณเพื่อปฏิบ้ติท่ารำเสมอ ผู้ให้สัญญาณ 
คือ คนตีฆ้องโหม่ง นั้นเอง

ลักษณะของท่ารำโมงครุ่มและการให้สัญญาณสามารถวิเคราะห์ได้ดังนี
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1. ลักษณะที,เป็นชื่อท่าหรือวิธีปฏิบัติ

ตารางท่ี 1 แสดงการใช้ท่ารำ

ลำดับที่ ท่าที่ ชื่อท่ารำ หรือ ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ จำนวนครั้ง หมายเหตุ
1. ท่าที่ 9, 15 ท่ายืนตรง ถ ือไม ้กำพตแขนแนบลำตัว 2 ลำดับที่ 1-3 

นับเป็นท่ารำที่ 
ปรากฏ

2. ท่าที่ 10-14 ท่าเทพพนม มือทั้งสองข้างถือไม้กำพต 
ในลักษณะพนมมืออยู่ระหว่างอก 
ปลายไม ้ต ั้งข ึ้น
ล ักษณะของท่าม ีช ื่อตรงก ับช ื่อท ่าใน 
แม่บทใหญ่ คือ “ท ่าเทพพนม’’

5 ใน 1 กลุ่ม กระบวน 
ท ่ารำโมงครุ่มกลุ่มท ี่ 
1

3. ท่าที่ 16-17 ท่าเอี้ยวตัวตีกลอง มือซ้ายถือไม้กำพต 
ลักษณะตั้งวงบน ม ือขวาถือไม้แล้ว 
ตีกลอง (ทำสลับซ้าย 2 ครั้ง ขวา 2 ครั้ง) 
ล ักษณะของท่าไม ่ม ีช ื่อโดยเฉพาะ

4

4. ท่าที่ 18, 24 ท่ายืนตรง ถ ือไม ้กำพตแขนแนบลำตัว 2 ลำดับที่ 4-6 เป็น 
กลุ่มกระบวนท่ารำ

5. ท่าที่ 19-23 ท่าบัวตูม ม ือท ั้งสองข้างถือไม ้กำพต 
ไขว้ก ันอยู่ระด ับอก ปลายไม้ต ั้งข ึ้น 
ล ักษณะของท่ารำตรงกับท ่า “ปฐม” 
ในแม่บทใหญ ่

5 โมงครุ่มกลุ่มที1 2

6. ท่าที่ 25-26 ท่าเอี้ยวตัวตีกลอง มือซ้ายถือไม้กำพต 
ลักษณะตั้งวงบน มือขวาถือไม้กำพต 
แล้วตีกลอง (ทำสลับซ้าย 2 ครั้ง ขวา 
2 ครั้ง)
ล ักษณะของท่าไม ่ม ืช ื่อโดยเฉพาะ

4
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ตารางท่ี 1 แสดงการใช้ท่ารำ (ต่อ)
ลำดับท ี่ ท่าที่ ชื่อท่ารำ หรือ ว ิธ ีปฏิบ ัต ิ จำนวนครั้ง หมายเหตุ

7. ท่าที่ 27, 33 ท่ายืนตรง ถ ือไม ้กำพตแขนแนบลำตัว 2 ลำดับที่ 7-9
เป็นกลุ่มกระบวน

8. ท่าที่ 28-32 ท ่าบ ัวบาน มือทั้งสองข้างถือไม ้กำพต 5 ท่ารำโมงครุ่มกลุ่ม
หงายมือปลายไม้ซ ี้ลงพ ื้น CO

"7ÏF

ลักษณะของชื่อท่ารำและการทำท่ารำ
ตรงกับท่า “พรหมส ี'หน้า" ในแม่บท
ใหญ่

9. ท ่าท ี, 34-35 ท่าเอี้ยวตัวต กีลอง มือซ้ายถือไม้กำพต 4
ลักษณะตั้งวงบนมือขวาถือไม ้กำพต
แล้วตีกลอง (ทำสลับซ้าย 2 ขวา 2 ครั้ง)
ล ักษณะของท่าไม ่ม ืช ื่อโดยเฉพาะ

10. ท ่าท ี่ 36, 42 ท่ายืนตรง ถ ือไม ้กำพตแขนแนบลำตัว 2 ลำด ับท ี่ 10-12 เป็น
กลุ่มกระบวนท่ารำ
โมงครุ่มกล ุ่มท ี่ 4

11. ท ่าท ี่ 37-41 ท่าลมพัด ม ือขวาถือไม้กำพตสองอัน 5 ท ่า รำโมงครุ่ม
ระดับละโพกมือซ้ายส่งแขนตรงไปด้าน 
หน ้าระด ับส ืรษะตะแคงฝ ่าม ือ(ล ันม ือ

กลุ่มท ี่ 4

ลงพื้น)
ล ักษณะของชื่อท ่ารำม ืปรากฏอยู่ใน 
แม่บทเล็ก “ท่าลมพัด (ยอดตอง)’’
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ตารางท่ี 1 แสดงการใช้ท่ารำ (ต่อ)
ลำดับที่ ท่าที่ ชื่อท่ารำ หรือ วิธ ีปฏิบ ัต ิ จำนวนครั้ง หมายเหตุ

12. ท่าท่ี 43-44 ท่าเอี้ยวตัวตีกลอง มือซ้ายถือไม้กำพต 
ลักษณะตั้งวงบนมือขวาถือไม ้กำพต 
แล้ว ตีกลอง (ทำสลับซ้าย 2 ครั้ง ขวา 
2 ครั้ง)
ล ักษณะของท่าไม ่ม ีช ื่อโดยเฉพาะ

4

13 ท่าที่ 45, 51 ท่ายืนตรง ถ ือไม ้กำพตแขนแนบลำตัว 2 ลำดับที่ 13-15 
เป็นกลุ่มกระบวน

14. ท่าที่ 46-50 ท่าบ ังกรฟาดหาง มือซ้ายถือไม ้กำพต 
ปลายไม ้ต ั้งข ึ้นแขนตึงส ่งแขนมาหน้า 
ระดับไหล่ ม ือขวาถือไม้กำพตปลาย 
ไม ้ต ั้งข ึ้นส ่งแขนไปด้านหลังแขนตึง

5 ท ่ารำโมงครุ่มกลุ่ม 
ท่ี 5

15. ท่าที่ 52-53 ท่าเอี้ยวตัวตีกลอง มือซ้ายถือไม้กำพต 
ลักษณะตั้งวงบน มือขวาถือไม้กำพต 
แล้วตีกลอง (ทำสลับซ้าย 2 ครั้ง ขวา 
2 ครั้ง)
ล ักษณะของท่าไม,ม ีช ื่อโดยเฉพาะ

4

จากตารางการใช้ท่ารำแสดงให้เห็นว่า ท่ารำในการแสดงโมงครุ่ม สามารถสรุปได้ดังนี้

1. เป็นท่ารำที่ปรากฏอยู่ในท่ารำแม่บทใหญ่ 3 ท่า คือ ท่าเทพพนม ท่าบัวตูม (ปฐม) และ 
ท่าบัวบาน (พรหมสี่หน้า) ส่วนอีก 2 ท่า ได้แก่ ท่าลมพัด และท่าบังกรฟาดหาง เป็นท่ารำที่ไม่มี 
ปรากฏอยู่ในท่ารำแม่บทใหญ่ แต่ท่าลมพัดบันชื่อท่าจะมีปรากฏอยู่ตรงกับซื่อท่าลมพัดยอดตอง 
แต่ลักษณะวิธีปฏิบัติท่าจะไม่เหมือนกัน ท่าลมพัดและท่าบังกรฟาดหางวิธีปฏิบัติจะตรงตามชือท่า 
รำเหมือนเป็นการเลียนแบบท่าทางธรรมชาติทั่วไป เซ่น ท่าลมพัด ก็มืการโบกมือไปมาคล้าย
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ลักษณะการพัดโบกให้เกิดลม ส่วนท่ามังกรฟาดหางนั้นก็จะใช้แขนเป็นสัญลักษณ์แทนหัวและหาง 
ของมังกร แล้วแกว่งแขนไปมา เป็นต้น

2. จำนวนครั้งในการปฎิมัติท่ารำต่าง  ๆ ใน 1 กลุ่ม กระบวนท่ารำจะมีจำนวนเท่ากัน คือ 
ยืนตรง 2 คร้ัง ปฏิบัติท่ารำต่าง  ๆ 5 คร้ัง เอี้ยวตัวตีกลอง 4 ครัง ดังมันท่ารำที่ใช้เป็นท่ารำหลัก  ๆ ใน 
การแสดงโมงครุ่ม คือ ท่ารำ 5 ท่า ได้แก่ ท่าเทพพนม ท่าบัวตูม ท่าบัวบาน ท่าลมพัด และท่ามังกร 
ฟาดหาง

3. ในการปฏิบัติท่ารำที่จะต้องมีการใช้ตัว* หรือการลอยหน้า รวมทั้งการเอี้ยวตัวตีกลองนั้น 
จะต้องยึดเอาผู้แสดงที่อยู่ทางซ้ายของกลองเป็นหลักเสมอ คือ ในท่าการใช้ตัวหรือการลอยหน้าจะ 
ต้องเริ่มใช้ตัวไปทางซ้ายก่อน แล้วจึงสลับไปขวา ส่วนท่าเอี้ยวตัวตีกลองผู้แสดงทางซ้ายมือของ 
กลองจะหันหน้าก่อนแล้วจึงหันหลังตีกลองในจังหวะต่อไป

เน ื่องจากการแสดงโมงครุ่ม เป ็นการแสดงที่ม ีล ักษณะเป ็นการละเล ่น ต ังน ั้นท ่าทางต่าง  ๆ
ท ี่แสดงออกมานั้นก ็จะเป ็นล ักษณะที่ม ีการผสมผสานท่ารำต ่าง  ๆ เข ้าไว้ด ้วยกัน เซ่น มีการใช้ท่ารำ 
ท ี่ม ีล ักษณะเหม ือนกับท ่ารำในแม ่บทใหญ ่ ได้แก่ ท ่าเทพพนม ท่าบัวตูม ท ่าบ ัวบาน ซ ึ่งเป ็นแม ่ท ่าใน 
การ'รกหัดโขน ละครของไทย และมีการใช้ท ่ารำท ี่ม ีล ักษณะเป ็นท ่าทางเล ียนแบบธรรมชาติ เซ่น ท่า 
ลมพัด ท ่าม ังกรฟาดหาง ซ ึ่งม ุ่งหมายสำคัของการใช้ท ่ารำหรือแนวคิดในการประด ิษฐ์ท ่ารำน ั้นน ่า 
จะม ุ่งเน ้นไปที,ความสนุกสนานในขณะที่ปฏ ิบ ัต ิท ่ารำมากที่ส ุด จ ึงม ีการนำเอาท่าทางท ี่เล ียนแบบ 
ธรรมชาติมาผสมรวมกับท ่ารำท ี่ม ีแบบแผนเหม ือนกับท ่ารำแม ่บทใหญ ่ แต ่ท ั้งน ี้ล ักษณะของท่าท ี่
เล ียนแบบธรรมชาต ิน ั้นก ็ย ังล ักษณะของโครงสร้างท ่ารำไทยเอาไว ้ เซ่น ท ่าม ังกรฟาดหาง แขนขวา 
ท ี่ส ่งไปด ้านหลังน ั้น ก ็ม ีล ักษณะเหมือนกับการส่งจ ีบหลังในนาฏยคิลป ็ไทย เป็นต้น

ใช้ตัว หมายถึง กรเคล่ือนท่ีของลำตัว โดยใช้เกลียวช้าง (กล้ามเนื้อช้างลำตัว) ไปตามจังหวะทำนอง

ดนตรีหรือการร้องเพลง
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2. ลักษณะการใช้มือ
ตารางที, 2 แสดงลักษณะการใช้มือ

ลำดับท่ี ลักษณะมือ จำนวนคร้ังท่ีปฎิบ้ติ หมายเหตุ
ด้านหน้า ด้านหลัง

1. ถือไม้กำพตปลายไม้กำพตต้ังข้ึนแนบแขน 10 -

2. รวบไม้กำพตไว้ด้วยกันแล้วพนมมือระหว่างอก 5 -

3. มือท้ังสองข้างถือไม้กำพต ปลายไม้ต้ังข้ึน 
ไขว้มือสองข้างด้านหน้าระดับล้ินปี

5 -

4. มือท้ังสองข้างถือไม้กำพตหงายข้อมือแล้วงอ 
ศอกระดับไหล่ ปลายไม้ช้ีลงพ้ืนดิน

5 -

5. มือขวาถือไม้กำพตสองอันระดับสะโพก 
ปลายไม้เฉียงไปด้านหน้า มือซ้ายล่งมือและ 
แขนตรงไปด้านหน้าระดับปาก

5 -

6. มือซ้ายถือไม้กำพตปลายไม้ต้ังข้ึนแขนตึงมา 
ด้านหน้า ส่วนมือขวาถือไม้กำพตปลายไม้ต้ัง 
ข้ึนล่งแขนไปด้านหลัง

5 -

7. มือซ ้ายถือไม้กำพตเป็นลักษณะต้ังวงบน มือ 
ขวาถือไม้กำพตทอดแขนลงต่ําแขนตึงปลาย 
ไม้ตึกลอง

10 10

8. มือขวาถือไม้กำพตเป็นลักษณะต้ังวงบน มือ 
ซ้ายถือไม้กำพตทอดแขนลงต่ําแขนตึงปลาย 
ไม้ตึกลอง

10 10
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จากตารางแสดงลักษณะการใช้มือในการแสดงโมงครุ่มนันสามารถวิเคราะห์ได้ดังนี
1. ลักษณะการใช้มือจะมี 3 แบบ ดังน้ี

1.1 มือท้ังสองช้างถือไม้กำพตปลายไม้ต้ังข้ึน ได้แก่ ท่าเทพพนม ท่าบัวตูม ท่ามังกร
ฟาดหาง

1.2 มือท้ังสองข้างถือไม้กำพตปลายไม้ช้ีลงพ้ืนดิน ได้แก่ ท่าบัวบาน
1.3 รวมไม้กำพตท้ังสองอันไว้ท่ีมือข้างใดข้างหน่ึง ส่วนมืออีกข้างหน่ึงปฏิบัติท่าริา ได้แก่

ท่าลมพัด
ซ่ึงลักษณะการใช้มือแบบท่ี 1 คือ แบบมือท้ังสองช้างถือไม้กำพตปลายไม้ต้ังข้ึนเป็นแบบท่ี 

มีปรากฏว่าใช้ในการแสดงโมงครุ่มมากท่ีสุด
2. ระดับในการใช้มือไนการแสดงโมงครุ่มมืทังหมด 4 ระดับ ดังน้ี

2.1 ระดับศีรษะ ได้แก่ ท่าบัวบาน ท่าเอ้ียวตัวตีกลอง ท่าลมพัด
2.2 ระดับไหล, ได้แก่ ท่ามังกรฟาดหาง
2.3 ระดับอก ได้แก่ ท่าเทพพนม ท่าบัวตูม
2.4 ระดับต่ําก'ว่าอก ได้แก่ ท่าเอ้ียวตัวตีกลอง ท่าลมพัด

ระดับในการใช้มือในการแสดงโมงครุ่มน้ันจะมีการใช้มือในระดับศีรษะมากท่ีสุด

ดังน้ัน จึงสามารถสรุปได้ว่าลักษณะการใช้มือในการแสดงโมงครุ่มมี 3 แบบ ซ่ึงลักษณะ 
การใช้มือแบบมือท้ังสองข้างถือไม้กำพตปลายไม้ต้ังข้ึนเป็นลักษณะท่ีมีปรากฎใช้มากท่ีสุด และ
ระดับของมือท่ีมีปรากฏใช้มากท่ีสุดคือ การใช้มือในระดับศีรษะ นอกจากน้ีลักษณะการใช้มือใน 
การตีกลองน้ันจะต้องทอดแขนลงต่ํา แล้วดีกลองโดยท่ีไม้กำพตอยู่ในบริเวณด้านบนถึงจุดกึงกลาง 
ของหนังหน้ากลอง ระวังอย่าให้ไม้กำพตกระแทกถูกขอบกลอง แต่ท้ังน้ีตำแหน่งของการตีกลองน้ัน 
ไม่กำหนดแน่นอนสามารถตีได้ท่ัวไป เพราะเสียงของกลองก็จะออกมาเป็นเสียงเดียว คือ เสียงดุม 
ซ่ึงเป็นเสียงของกลองตัวผู้(ดูรายละเอียดกลองโมงครุ่มในหน้า 91)
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3. ลักษณะการใช้เท้า
ลักษณะการใช้เท้าในการแสดงโมงครุ่ม มีดังน้ี

ตารางท่ี 3 แสดงการใช้เท้า
ลำดับท่ี ลักษณะการใช้เท้า จำนวนคร้ังท่ีปฏิปัติ หมายเหตุ

1. ยืนตรง (ปลายเท้าแยกออกจากกันเล็ก 10
น้อยลำตัวตรง)

2. ยกเท้า
- ยกเท้าขวาด้านช้าง 5
- ยกเท้าซ้ายด้านช้าง 5
- ยกเท้าขวาด้านหน้า 10
- ยกเท้าซ้าย ด้านหน้า 10

3. ย่อขาเต็มเหล่ียม (เหล่ียมอัด) 5 ปฎิบติท่ารำละ 1 คร้ัง
ใน 1 คร้ังจะปฏิปติท่า
รำอย่างต่อเน่ืองเป็น
จำนวน 4 ท่ารำ

จากตารางแสดงการใช้เท้าช้างต้นน้ันสามารถสรุปลักษณะการใช้เท้าในการแสดงโมงครุ่ม
ได้ดังน้ี

1. ลักษณะการใช้เท้าประกอบด้วยการใช้ 3 ลักษณะได้แก่
1.1 ยืนตรง
1.2 ยกเท้า

- ยกเท้าขวาด้านช้าง
- ยกเท้าซ้ายด้านช้าง
- ยกเท้าขวาด้านหน้า
- ยกเท้าซ้ายด้านหน้า

1.3 ย่อขาเต็มเหล่ียม (เหล่ียมอัด)
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ซ่ึงการใช้เท้าท้ัง 3 ลักษณะน้ีปรากฏว่า การยกเท้าด้านหน้าท้ังขวาและร้ายเป็นการใช้เท้า 
ท่ีมี'จำนวนคร้ังท่ีปฏิบัติมากที1สุด ลักษณะการยกเท้าด้านหน้านีเป็นการใช้เท้าในตอนท่ีผู้แสดงทำ 
ท่าเอ้ียวตัวตีกลองน่ันเอง ซ่ึงการตีกลองถือเป็นลักษณะเด่นของการแสดงโมงครุ่ม โดยท่ีผู้แสดง1จะ 
ตีกลองเป็นจำนวน 4 คร้ัง ต่อท่ารำ 1 กลุ่มกระบวนท่ารำ และจะยกเท้าด้านหน้าข้างขวา 2 คร้ัง 
ข้างซ้าย 2 คร้ัง สลับกัน การยกเท้าด้านหน้าท้ังสองขาในท่าตีกลองน้ีเน่ืองจากป้องกันการยกเท้า 
ของผู้แสดงในท่ารำท่ีจะทำให้เท้าไปถูกกลอง ซ่ึงหากผู้แสดงยกเท้าด้านข้างอาจจะทำให้เท้าไปถูก 
กลองได้ รวมท้ังลักษณะของมือท่ีตีกลองน้ันจะต้องตีลงไปบริเวณหนังหน้ากลองซ่ึงอยู่ด้านข้าง 
ลำตัว หากยกเท้าด้านข้างอาจจะเป็นอุปสรรคต่อการตีกลองได้

2. ลักษณะเท้ายืนตรง จะเป็นเท้าท่ีใช้สำหรับท่าเตรียมในการปฏิบัติท่ารำต่อไปเสมอ เซ่น 
จะปฏิบัติท่าเอ้ียวตัวตีกลองก็จะต้องยืนตรงก่อนเสมอ หรือจะปฏิบัติท่ารำต่าง  ๆ เซ่น ท่าเทพพนม 
ท่าบัวตูม ก่อนจะปฏิบัติก็ต้องยืนตรงก่อนเสมอ

3. ลักษณะการย่อขาเต็มเหล่ียม เป็นลักษณะการใช้เท้าท่ีสำคัญอีกแบบหน่ึงของการ 
แสดงโมงครุ่ม ผู้แสดงจะย่อขาเต็มเหล่ียมในการปฏิบัติท่ารำต่าง  ๆ โดยจะย่อขาเต็มเหล่ียม 1 คร้ัง 
ต่อการปฏิบัติท่ารำ 1 ท่ารำ (ท่าเทพพนม ท่าบัวตูม ฯลฯ) หลังจากน้ันก็ยังคงย่อขาเต็มเหล่ียมเซ่นน้ี 
เร่ือยไปจนถึงท่าเตรียมท่ีจะตีกลอง ตังน้ันจำนวนคร้ังในการใช้เท้าในลักษณะน้ีจึงมืจำนวนน้อยแต่ 
ระยะเวลาในการปฏิบัติจะนาน

ตังน้ันจึงสามารถวิเคราะหํได้ว่าลักษณะการใช้เท้าในการแสดงโมงครุ่มน้ันจะต้องประกอบ 
ไปด้วยการใช้เท้า 3 แบบ ได้แก่ การยืนตรง การยกเท้าท้ังด้านข้างและยกเท้าด้านหน้า รวมท้ังการ 
ย่อขาเต็มเหล่ียม ซ่ึงลักษณะการใช้เท้าแบบยกเท้าด้านหน้าท้ังซ้ายและขวาเป็นท่าที,มีจำนวนคร้ัง 
ในการปฏิบัติมากท่ีสุด ท้ังน้ีเน่ืองจากเป็นลักษณะการใช้เท้าในท่ารำเอ้ียวตัวตีกลอง ซ่ึงการตีกลอง 
เป็นลักษณะท่ีสำคัญท่ีสุดของการแสดงโมงครุ่ม รวมท้ังการใช้เท้าแบบย่อขาเต็มเหล่ียมก็ถือเป็น
ลักษณะท่ีสำคัญอีกลักษณะหน่ึงของการแสดงโมงครุ่มกล่าวคือ ในการปฏิบัติท่ารำทุกท่ารำจะ
ต้องใช้เท้าแบบย่อขาเต็มเหล่ียมเสมอและจะปฏิบัติต่อเน่ืองไปจนจบกระบวนท่ารำแล้วเข้าสู'ท่า 
เตรียม เพ่ือท่ีจะปฏิบ้ติท่าตีกลองต่อไป

4. ลักษณะทิศทางและการเคล่ือนท่ี
การแสดงโมงครุ่มจะไม่มีการเคล่ือนแถว แต่จะมืการเปล่ียนทิศทางหันหน้าหรือหัน

หลังของผู้แสดงเท่าน้ัน และผู้แสดงจะยืนอยู่ในตำแหน่งเดิมของตนตลอดไม่เปล่ียนแปลง ลักษณะ 
ตำแหน่งของผู้แสดงจะอยู่บริเวณด้านข้างกลองทังสองข้าง (กลองอยู่กลาง) โดยทีผู้แสดง 2 คนจะ 
อยู่ด้านหน้า (หนังหน้ากลองด้านหน้า) ส่วนผู้แสดงอีก 2 คน จะอยู่ด้านหลัง (หนังหน้ากลองด้าน
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หลัง) ผู้ตีฆ้องโหม่งให้สัญญาณจะอยู่ด้านหลัง ซ่ึงผู้แสดงทุกคนรวมทังผู้ให้สัญญาณจะหันหน้าให้
ผู้ชมเสมอ

ลักษณะและตำแหน่งทิศทางของผู้แสดงโมงครุ่มท่ีมีปรากฏในการแสดง 1 กลุ่ม
กระบวนท่ารำโมงครุ่ม (ทุกกลุ่มกระบวนท่ารำจะมีลักษณะตำแหน่งและทิศทางของผู้แสดงเหมือน 
กันหมด) มีดังน้ี หลง

ลำดับท่ี 1 ขวา < - -► ซ้าย

หน้า

ลำดับท่ี 1 น้ี ผู้แสดงท้ังหมด 4 คน (1 กลุ่ม) รวมผู้ตี'โหม่ง1ให้สัญญาณ 1 คน เป็น 5 คน จะ 
ยืนในตำแหน่งดังน้ี คือ ผู้แสดง 2 คน ยืนด้านหน้า ผู้แสดงอีก 2 คนยืนด้านหลัง ส่วนผู้ดีฆ้องโหม่ง 
ให้สัญญาณจะยืนด้านหลังกลองและตรงกลาง ทุกคนจะหันหน้าเข้าหาผู้ซม ทิศทางในลำดับท่ี 1 น้ี 
ผู้แสดงจะให้ปฏิบัติท่ารำต้ังแต่เร่ิมต้นแสดงคือปฏิบัติท่าถวายบังคมจนกระท้ังจบการปฏิบัติท่ารำ 
และเตรียมท่ีจะตีกลอง (ท่าเอ้ียวตัวดีกลอง)

= ผู้แสดงหันหน้า 
= ผู้แสดงหันหลัง
= ผู้ดีฆ้องโหม่งให้สัญญาณ
= กลองโมงครุ่ม
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ลำดับท่ี 2

A

ลำดับท่ี 2 น้ี เป็นทิศทางในการกลับหลังหันเพ่ือเอ้ียวตัวตีกลองของผู้แสดง โดยท่ีผู้แสดงท่ี 
อยู่ทางด้านขวามือของกลองจะเป็นผู้ท่ีกลับหลังหันเพ่ือตีกลองก่อน ส่วนผู้แสดงท่ีอยู่ทางด้านซ้าย 
มือของกลองยังคงหันหน้าเหมือนเดิม การกลับหลังหันก็จะกลับหลังหันทางด้านซ้ายมือของผู้แสดง

ลำดับท่ี 3

ลำดับท่ี 3 เป็นการสลับด้านเพ่ือเอ้ียวตัวตีกลองของผู้แสดงท้ังลองด้านหลังจากท่ีผู้แสดง 
ทางด้านขวามือของกลอง เป็นผู้หันหลังแล้วตีกลองก่อน เม่ือตีกลองเสร็จแล้ว (1 ครัง) ให้ผู้แสดง 
หมุนตัวทางซ้ายมือของตนเช่นกันแล้วกลับมาหันหน้าพร้อมท้ังตีกลองอีก 1 ครัง ส่วนผู้แสดงทาง 
ด้านซ้ายมือของกลองให้หมุนตัวทางขวามือของตนเอง เพ่ือกลับหลังหันพร้อมทังตีกลอง 1 ครัง
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แล ้วปฏ ิบ ัต ิลำด ับท ี่ 2 และลำดับที่ 3 สล ับก ันเป ็นจำนวน 4 ครั้ง หรอตีกลอง 4 ครั้งจนจบกระบวน 
การเอ ี้ยวต ัวต ีกลอง หลังจากนั้นจ ึงกลับมาปฏิบ ัต ิลำด ับท ี่ 1 ใหม่ ในกระบวนท่าต ่อไป จนจบการ 
แสดง

สรุปลักษณะทิศทางและการเคล่ือนท่ีในการแสดงโมงครุ่มจะประกอบไปด้วยตำแหน่งใน 
การยืนของผู้แสดงเป็นลักษณะแถวตอนลึกผู้แสดงยืนอยู่ทังสองข้างของกลอง ข้างละ 2 คน ซ่ึง 
ตำแหน่งการยืนแบบน้ีจะใช้ยืนต้ังแต่เร่ิมต้นปฏิบัติท่ารำหรอเร่ิมต้นแสดงไปจนจบการแสดง ท้ังน้ี 
อาจจะเน่ืองมาจากโมงครุ่มเป็นการแสดงท่ีมีกลองเป็นอุปกรณ์ประกอบในการแสดงและมีการตีกลอง 
ด้วย ดังน้ันจึงไม่สะดวกต่อการแปรแถวหรือเคล่ือนท่ีมากนักเพราะอาจจะทำให้ผู้แสดงตีกลองไม่ 
ตรงจังหวะ หรือไม่พร้อมกันก็ได้ เพราะมัวแต่กังวลเร่ืองการเคล่ือนท่ีแปรแถว ส่วนทิศทางของผู้ 
แสดงจะประกอบไปด้วยการทำท่ารำใน 2 ทิศทาง คือ ด้านหน้าและด้านหลัง ด้านหน้าก็จะได้แก่ 
การปฏิบัติท่าเตรียม (ท่ายืนตรง) การปฏิบัติท่ารำต่าง  ๆ (ท่าเทพพนม ท่าบัวตูม ฯลฯ) และการ 
เอ้ียวตัวตีกลองด้านหน้า ส่วนด้านหลังก็ได้แก่ ท่าเอ้ียวตัวตีกลองด้านหลัง จำนวนคร้ังในการ 
ปฏิบัติทิศทางของผู้แสดงในด้านหน้าจะมีมากกว่าด้านหลัง ซ่ึงเป็นการแสดงท่ารำให้ผู้ซมได้เห็นได้ 
อย่างชัดเจนน่ันเอง 5

5. ล ักษณะเส ียงส ัญญาณ (ฆ้องโหม่ง)
โมงครุ่มเป ็นการแสดงท่ีมีการตีฆ้องโหม ่งให้สัญญาณในการปฏิบ ัต ิท่ารำต่าง  ๆ แต่ผู้ 

แสดง ซึ่งผู้ท ี,ทำหน้าท ี่เป ็นผ ู้ต ีฆ ้องโหม่งน ั้นจะเรียกว่า “ผ ู้ให ้ส ัญญาณ” โดยจะทำหน้าท ี่เป ็นผ ู้ต ีฆ ้อง 
ให ้ส ัญ ญาณและทำหน้าท ี่เป ็นผ ู้ขานชื่อท ่ารำต ่าง  ๆ ด้วย ทังนีการให้ส ัญญาณและการขานซื่อท่ารำ 
ต่าง  ๆ นั้น ผ ู้ให ้ส ัญญาณจะต้องให ้ส ัญญาณหรือขานชื่อรำไม ่เร ็วหรือช ้าจนเก ินไปโดยจะดูจาก 
การปฏบัตทิ่ารำของผูแ้สดง เม ื่อผ ู้แสดงปฏิบ ัต ิจบท ่าจ ึงจะขานซื่อหรือให ้ส ัญญาณ

ลักษณ ะการใช ้เส ียงส ัญ ญาณ (ตีฆ ้องโหม่ง) และการขานซื่อท ่ารำหรือสัญญาณต่าง ๆ
ในการแสดงโมงครุ่ม มีด ังนึ๋
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ตารางที1 4 แสดงลักษณะการใช้เสียงสัญญาณและการขานช่ือท่ารำ
ลำดับท่ี ลักษณะ 

เสียงสัญญาณ
ใช้ประกอบ 

ในการปฏิบัติท่า
จำนวน 
คร้ังท่ีใช้

หมายเหตุ

1. รัวโหม่ง (ประมาณ 7 วินาที) 
(โม๊ง โม๊ง โม๊ง ... .ๆ..ๆ)
แล้วต่อด้วยตีโหม่ง 2 คร้ัง 
(โม๊ง-โม๊ง)

ท่าเตรียม (ท่ายืนตรง) 12

2. ตีโหม่ง 2 คร้ัง 
(โม๊ง-โม๊ง)

ท่าถวายบังคม (ก่อนการ 
แสดงจนจบการแสดง)

10

3. ขานช่ือท่ารำหรือขานเสียง 
สัญญาณแล้วดีโหม่ง 2 คร้ัง 
(เซ่น เทพพนม..โม๊ง-โม่,ง หรือ 
อิรัดถัดทา..โม่ง-โม่ง)

ก่อนปฏิบัติท่ารำต่าง ๆ 10

4. ตีโหม่ง 2 คร้ัง สสับการตีกลอง 
กลอง 1 คร้ัง
(โม่ง-โม่ง/ครุ่ม/โม่ง-โม่ง/
ครุ่ม)

ท่าเอ้ียวตัวตีกลอง 20

จากตารางแสดงลักษณะการใช้เสียงสัญญาณ (ตีฆ้องโหม่ง) และการขานช่ือท่ารำ หรือ 
สัญญาณต่าง  ๆในการแสดงโมงครุ่ม ทำให้สามารถสรุปและวิเคราะห์ใด้ดังนี

ลักษณะการใช้เสียงสัญญาณและการขานช่ือท่ารำหรือสัญญาณต่าง  ๆในการแสดง 
โมงครุ่มน้ันประกอบไปด้วย

1. การรัวโหม่งแล้วต่อด้วยตีโหม่ง 2 ครัง
2. ตีโหม่ง 2 ครัง
3. ขานช่ือท่ารำหรือขานเสียงสัญญาณแล้วต่อด้วยตีโหม่ง 2 ครัง
4. ตีโหม่ง 2 คร้ังสลับการตีกลอง 1 ครัง
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ซ่ึงจะเห็นได้ว่าลักษณะการให้สัญญาณท่ีสำคัญในการแสดงโมงครุ่ม คือ การตีโหม่ง 2 
คร้ัง ใม่ว่าจะเป็นการตีโหม่งต่อจากการรัวโหม่ง หรอการขานซ่ือท่ารำก็ตาม ซ่ึงจะต้องจบหรือขึน 
ต้นการให้สัญญาณด้วยการตีโหม่ง 2 คร้ัง เสมอท้ังน้ีการตีโหม่ง 2 คร้ังน้ันเป็นจังหวะท่ีไม,ช้าหรือ 
เร็วจนเกินไป เม่ือผู้แสดงได้ยินเสียงสัญญาณ 2 คร้ังแล้วก็เป็นอันเข้าใจตรงกันว่าสามารถปฏิบัติ 
ท่ารำได้เลย นอกจากน้ีการขานซ่ือสัญญาณท่ีไม่ใช่ซ่ือท่ารำจะประกอบไปด้วยการขานคำว่า “อิรัด 
กัดทา” และคำว่า “โมงครุ่ม’’ คำว่า “อิรัดกัดทา” ใช้ขานต่อจากการปฏิบัติท่ารำ (5 ท่า) แล้ว และ 
เต'รืยมท่า1จะร้อง “กัดท่ากัด” ประกอบในการแสดงพร้อมท้ังยักตัวและลอยหน้าไปด้วย ส่วนคำว่า 
'‘โมงครุ่ม” เป็นสัญญาณบอกให้รู้ว่าผู้แสดงจะตีกลองแล้ว ซ่ึงเป็นการขานต่อจากการขานคำว่า 
“อิรัดกัดทา" ไม่ว่าจะเป็นการตีฆ้องโหม่งหรือการขานซ่ือต่าง  ๆ ก็ถือเป็นการให้สัญญาณไนการ 
แสดงท้ังส้ิน ซ่ึงผู้แสดงก็จะเข้าใจในสัญญาณต่าง  ๆ และรู้ว่าตนจะต้องปฏิบัติอย่างไรเม่ือได้รับ 
เสียงสัญญาณเหล่าน้ี นอกจากน้ีผู้ชมเม่ือได้ยินเสียงสัญญาณเหล่าน้ีก็สามารถเข้าใจได้ว่าผู้แสดง 
จะปฏิบัติอย่างไร คล้ายเป็นสัญญาณของการส่ือความหมายในการแสดงให้ผู้ซมเข้าใจได้ส่วนหน่ึง 
ด้วย

จากการค ืกษาวิเคราะห ์ท ่ารำโมงครุ่ม ใน ลักษณะต่าง ๆ ทำให ้สามารถ เห็นถึงลักษณะของ 
ท ่ารำหลัก  ๆ หรือรูปแบบหลักของการแสดงโมงครุ่มด ังน ี้

1. ล ักษณะของท ่ารำท ี่ปรากฏซึ่งม ีอย ู่ 5 ท่ารำ ได้แก่ ท ่าเทพพนม ท่าบัวตูม ท่าบัวบาน 
ท่าลมพัด ท ่าม ังกรฟาดหาง บางท่าจะม ีล ักษณะสัมพ ันธ์ก ับท ่ารำในแม ่บทใหญ ่และแม ่บทเล ็ก ได ้ 
แก่ ท ่าเทพพนม ตรงกับท่าเทพพนมในแม่บทใหญ ่ และแม่บทเล็ก ท ่าบ ัวต ูมตรงกับท่าปฐมในแม่ 
บทใหญ ่และแม่บทเล ็ก และท่าบ ัวบานตรงกับท ่าพรหมสี่หน ้าในแม่บทใหญ ่และแม่บทเล ็ก ส่วนท่า 
ลมพ ัดน ั้นซ ื่อท ่ารำม ีปรากฏอยู่ในท ่ารำแม ่บทเล ็ก ท่าลมพัด (ยอดตอง) แต่ลักษณะการปฏิบัติท่ารำ 
ไม ่เหม ือนก ันท ่าลมพ ัดในโมงครุ่มจะเป ็นล ักษณะเล ียนแบบธรรมชาต ิ คือ ใช ้ม ือโบกให ้เก ิดลม 
เป็นต้น และสุดท ้ายท่าม ังกรฟาดหาง ล ักษณะชื่อท ่ารำม ีปรากฏอยู่ในแม่บทใหญ ่ท ่าม ังกร (เลียบ 
ถํ้าม ุจจรินทร์) แต ่ล ักษณะการปฏ ิบ ัต ิท ่ารำก ็ไม ่เหม ือนกัน ท ่ารำมังกรฟาดหางมุ่งเน ้นท ี่ความสนุก 
สนานผู้แสดงแทนตัวเองเป ็นม ังกร แขนข้างหนึ่งเป ็นหัว อ ีกแขนข้างหนึ่งเป ็นหางแล้วแกว่งแขนไป 
มา เพ ื่อความสน ุกสนานทั้งน ี้เน ื่องจากโมงครุ่มเป ็นการแสดงท ี่ม ีล ักษณะเป ็นการละเล ่น มุ่งเป็น 
ความสน ุกสนาน ด ังน ั้นท ่ารำหรือท่าทางต่างๆ ท ี่แสดงออกมาก็จะต้องเป ็นท่าทางที่สามารถสื่อถ ึง 
ล ักษณะที่สำค ัญนี้ออกมาได ้ด ้วย
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2. ล ักษ ณ ะการใช ้ม ือในโม งคร ุ่ม ส ่วนให ญ ่จะเป ็นการใช ้ม ือถ ืออ ุปกรณ ์ป ระกอบ ค ือไม ้
กำพต โดยที่ล ักษณะการถ ือไม ้กำพตท ี่ม ีปรากฏนำมาใช ้มากท ี่ส ุดค ือ การถือไม้กำพตไม้!นมือทั้ง 
สองข ้างต ั้งข ้อม ือข ั้นพร้อมท ั้งให ้ปลายไม ้ต ั้งข ึ้นด ้วย และระดับในการใช้ม ือท ี่ปรากฏมากที่ส ุดค ือ
การใช้ม ือในระดับคืรษะ

3. ล ักษณ ะการใช ้เท ้าจะม ืปรากฏการใช ้เท ้าแบบยกเท ้าด ้านหน ้าท ั้งซ ้ายและขวาม ีการใช ้ 
เป ็นจำนวนมากที่ส ุด ท ั้งน ี้เน ื่องจากเป ็นการใช ้เท ้าในจังหวะของการเอ ี้ยวต ัวท ี่กลอง ซ ึ่งถ ือ เป็น 
ล ักษณะสำคัญของการแสดงโมงครุ่ม นอกจากนี้การย ่อขาแบบเต ็มเหลี่ยมก็ถ ือเป ็นลักษณะสำคัญ 
ในการปฏ ิบ ัต ิท ่ารำด ้วยเซ ่นก ัน เพราะในการปฏ ิบ ัต ิท ่ารำท ุกท ่าจะต้องย ่อขาเต็มเหลี่ยมเสมอ

4. ล ักษณะทิศทางและการเคลื่อนท ี่ในการแสดงโมงครุ่ม ผ ู้แสดงจะไม่ม ีการเคลื่อนที่ใน 
ล ักษณะแปรแถวแต่ผ ู้แสดงจะมีการห ันหน ้าและห ันหลังในการปฏิบ ัต ิท ่ารำต ่าง  ๆ โดยเฉพาะท่า 
เอ ี้ยวต ัวต ีกลองก็จะม ีการหันหลัง

5. ล ักษณะการให ้ส ัญญาณเส ียงในการให ้ส ัญญาณที่สำค ัญ คือ เส ียงฆ้องโหม่งโดยที่ 
ล ักษณะของเส ียงฆ ้องโหม ่งท ี่ม ีปรากฏใช้มากท ี่ส ุดค ือ เสียงตีฆ ้องโหม่ง 2 ครั้ง (โม ๊ง-โม ๊ง) นอกจาก 
น ั้นก ็ย ังม ีเส ียงรัวโหม ่ง เส ียงขานชื่อท ่ารำหรือสัญญาณต่าง  ๆ ซ ึ่งผ ู้ต ีฆ ้องโหม ่งจะเป ็นผ ู้ให ้ส ัญญาณ 
ทั้งหมด

ล ักษณ ะของการแสดงโมงคร ุ่มน ั้นน ่าจะได ้ร ับอ ิทธ ิพลมาจากการแสดงโชน เน ื่องจาก
ลักษณะของท่ารำต ่าง  ๆ ไม ่ว ่าจะเป ็นการยกเท ้า การใช้ท่ารำ เซ่น ท ่าเทพพนม ฯลฯ ซ ึ่งก ็ม ีปรากฎ 
อย ู่ในโขน รวมท ั้งไม ้กำพตท ี่ใช ้ต ีกลองก ็ม ีล ักษณ ะคล ้ายกระบองในการแสดงโขน แต่ท ั้งน ี้เน ื่อง 
จากโมงครุ่ม เป ็นการละเล ่น ด ังน ั้นท ่ารำหรือลักษณะแสดงต่าง  ๆ ท ี่ปรากฏออกมานั้น ยังต้องคง 
ร ูปแบบความเป ็นการละเล ่นซ ึ่งม ุ่งเน ้นความสน ุกสนาน ความรื่นเร ิงใช ้ให ้มากท ี่ส ุด ซ ึ่งความ
สน ุกสนานของโมงครุ่มน ั้นก ็จะอย ู่ท ี่การปฏ ิบ ัต ิท ่ารำต ่าง  ๆ ประกอบการร้องประกอบจังหวะนั้นเอง
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2. ระเบ ง

ระเบ งเป ็น การละเล ่น ของห ลวงท ี่ม ีล ักษ ณ ะห ร ือ ร ูป แบ บ การแสด งเป ็น การแสด งละค ร 
ม ีการดำเน ินเร ื่องราวโดยตัวละคร 2 ฝ่าย ได้แก่ ฝ ่ายบรรดากษัตริย ์ร ้อยเอ็ดเจ ็ดพระนครและฝ่าย 
พระข ันธก ุมารหรือพระกาล โดยเนื้อเรื่องมีอยู่ว ่า บรรดากษัตริย ์รอยเอ็ดเจ ็ดพระนครจะเด ินทางไป 
ร่วมงานโลกันต ์ท ี่เขาไกรลาส ในระหว่างเด ินทางนั้นก ็ได ้พบกับพระขันธกุมารหรือพระกาลขวาง
หน ้าอย ู่พร ้อมท ั้งห ้ามม ิให ้!ปและให ้กล ับบ ้านเม ืองตน บรรดากษัตริย ์ไม ่เช ื่อจ ึงเก ิดปะทะกันระหว่าง 
กษ ัตริย ์ร ้อยเอ ็ดเจ ็ดพระนครกับพระขันธกุมารหรือพระกาล พระข ันธก ุมารหรือพระกาลจึงสาปให ้ 
บรรดากษ ัตริย ์สลบไป ภายหลังเก ิดความสงสารจึงชุบชีว ิตให ้ท ืเนฃึนอีกครังหนึ่งพร้อมทังสั่งลอน
แล้วปล่อยให ้กล ับบ ้านเม ืองของตนไป จำนวนผู้แสดงระเบงมีประมาณ 8-12 คน โดยที่จะแบ่งเป ็น 
ฝ ่ายกษ ัตร ิย ์ 8-10 คน (จำนวนคู่เท ่านัน) และเป ็นฝ่ายพระขันธกุมารหรือพระกาลอีก 1 คน

ในสม ัยอด ีตผ ู้แสดงระเบงหรือการละเล ่นของหลวงชุดอ ื่น  ๆ น ั้นจะเป ็นบรรดามหาดเล็กใน 
ราชสำนักซ ึ่งจะใช ้ผ ู้ชายแสดง ต่อมาการล ัดการแสดงการละเล ่นของหลวงนันอยู่ในความดูแลและ 
รับผ ิดชอบของกรมมหรสพ ซึ่งศ ิลป ีนของกรมมหรสพหรือช้าราชการของกรมมหรสพจะเป ็นผ ู้แสดง 
เรื่อยมา จนกระทั้งมาถึงป ัจจ ุบ ันความรับผ ิดชอบในการล ัดการแสดงการละเล ่นของหลวงจึงมาอยู่ 
ในความดูแลควบคุมของกรมศิลปากร

ในอด ีตการละเล ่นของหลวงเป ็นการแสดงท ี่ล ัดเฉพาะในงานพระราชพ ิธ ีท ี่สำค ัญ หรืองาน 
พ ิธ ีของหลวง เช่น งานโสก ันต ์ เป็นต้น แต ่ในปัจจุบ ันเน ื่องจากไม ่ค ่อยม ีการลัดงานพิธ ีของหลวงที่ม ี 
การนำการละเล ่นของหลวงออกแสดง (เช่น ในป ัจจุบ ันไม ่ม ืการล ัดงานพระราชพ ิธ ีโสก ันต์) ทำให้ไม่ 
ค ่อยม ีการแสดงการละเล ่นของหลวงบ่อยนัก นอกจากจะมืการลัดแสดงเป ็นพ ิเศษเพ ื่อการสาธิต
นาฏยศิลป ๋ท ี่เกี่ยวกับการแสดงโบราณ จึงจะมีแสดง ซึ่งผ ู้แสดงก็ค ือบ ุคลากรจากกรมศิลปากรดังท ี่ 
ได ้กล ่าวแล ้วข ้างต ้น และจากการศึกษาการแสดงระเบงในครั้งน ื้ผ ู้ว ิล ัยได ้ทำการบันท ึกท ่ารำและ
ศึกษารูปแบบการแสดง จากการชมการแสดงระเบงจริง ซ ึ่งม ีล ัดข ึ้นในงานสมโภชโลหะปราสาท 
บริเวณ ลานเจษฏาบด ินทร ์ วันที่ 31 มีนาคม พ.ศ. 2543 เป ็นการแสดงระเบงที่แสดงโดยบรรดานัก 
เรืยน นักศึกษา จากสกาบัน'นาฏดุริยางคศิลป็ กรมศิลปากร ซ ึ่งผ ู้ว ิจ ัยได ้ทำการบ ันท ึกท ่ารำไว้ด ังน ี้
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ท ่ารำระเบ ง 
ภาพ ท ี่ 114 - 167

ท่าที่ 1 ท่าออก
บทร้อง/ดนตรี ป ีพาทย์ทำเพลงแทงวิไสย
สัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

a/ %ร Ï /ศีรษะ หันหนาทางชาย หันหนาทางชาย
ลำตัว ตรง ตรง
แขน แขนขวาถือลูกศรระดับศีรษะ แขนขวาถือลูกศรระดับศ ีรษะ

แขนร้ายถ ือค ันศรงอแขนเล ็กน ้อยระด ับไหล่ แขนร้ายถ ือค ันศรงอแขนเล ็กน ้อยระด ับไหล่
ขา ยกเท ้าร้าย ยกเท ้าร้าย

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ท ่าออกปีพาทย์บรรเลงเพลงแทงวิไสย ผ ู้แสดงท ังหมดปฏิบ ัต ิเหม ือนกัน คือ เดิน 
ออกจากทางขวาของเวท ี ม ือขวาถ ือล ูกศรปลายลูกศรห ันไปทางร้ายระด ับศีรษะม ือซ ้ายถ ือค ันศร 
ห ัวศรต ั้งข ึ้นงอแขนเล ็กน ้อยระด ับไหล ่ ศ ีรษะหันไปทางร้ายลำตัวต ังตรงแล้วยกเท ัาซ ้าย
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ท่าที่ 2 ท่าออก
บทร้อง/ดนตร ป ีพาทย์ทำเพลงแทงวิไสย
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

ay 1yศรษะ หนทางชาย หนทางชาย
ลำตัว ตรง ตรง

^  ay ‘ะ-ฟแขน แขน,ขวาถอลูกศรระตับศีรษะ แขนขวาถอลูกศรระดับศรษะ
แขนซ้ายถือค ันศรงอแขนเล ็กน้อยระดับไหล่ แขนซ้ายถือค ันศรงอแขนเล ็กน ้อยระดับไหล่

ขา ยกเท้าขวา ยกเท้าขวา

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ เม ื่อผ ู้แสดงทังหมดปฏิบ ัต ิท ่าที่ 1 แล ้วให ้เปล ี่ยนมายกเท ้าขวาแทน แต่ศีรษะ 
แขนและลำตัวย ังคงปฏิบ ัต ิเช ่นเด ิม แล้วปฏิบัต ิท่าที่ 1 และ 2 สลับจนผู้แลดงทุกคนออกมาหน้าเวท ี
จนหมด
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ท่าที่ 3 ท่าออก
บทร้อง/ดนตรี ป ีพาทย์ทำเพลงแทงวิไสย
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
<=ฟ ay 1/ศีรษะ หันทางชาย หันทางชาย
ลำตัว ตรง ตรง

^  ay 1yแขน แขนขวาถอลูกศรระดับศีรษะแขนซายถอ แขนขวาถอลูกศรระดับศ ีรษะแขนซายถอ
คันศร งอแขนเล็กน้อยระคับไหล่ คันศร งอแขนเล ็กน้อยระดับไหล่

1/ iyขา ยกเทาชาย ยกเท่าชาย

วิธีปฏิบัติ เมือผู้แสดงป ฏ ิบ ัต ท่ิาท่ี 1 และ 2 สลับกันจนผู้แสดงทุกคนออกมาจนถึงหน้าเวที
ทุกคนแล้ว ให้ผู้แสดงทุกคนหันตัวทางซ้ายมือของตน แล้วปฏิบัติท่าเดิมคือลักษณะของมือ ศีรษะ
และลำตัวเหมือนท่าท่ี 1
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ท่าที่ 4 ท่าออก
บทร้อง/ดนตรี ป ีพาทย์ทำเพลงแทงวิไสย
ลัดส,วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

ay 1/ศีรษะ หันทางซ้าย หันทางซ้าย
ลำตัว ตรง ตรง

ayแขน แขนขวาถอลูกศรระดับศรษะ แขนขวาถอลูกศรระดับศรษะ
แขนซ้ายถือค ันศรงอแขนเล ็กน ้อยระดับไหล่ แขนซ้ายถือค ันศรงอแขนเล ็กน ้อยระดับไหล่

ขา ยกเท้าขวา ยกเท้าขวา

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ เม ือผ ู้แสดงทุกคนหันหน้าทางซ้ายม ือของตนแล้วให ้สลับยกเท ้าเป ็นยกเท ้าขวา 
ข ึ้นแล ้วปฏ ิบ ัต ิท ่าท ี่ 3 และ 4 สล ับก ันจนหมดจังหวะให ้ผ ู้แสดงแถวหน้าคนแรกที่เป ็นห ัวแถวเป ็นผู้ให ้ 
ส ัญญาณหมดลังหวะด ้วยการย ํ้าเท ้าซ ้าย-ขวาสลับก ันเป ็นจำนวน 3 ชุด โดยนับด ้งน ี 1 , 2 , 3 , © ,
1 , 2 , 3 , ( 2 ) 11 , 2 , 3 , ®  แล ้วจ ึงหมดด ้วยท ่าย ืนตรง(ท ่าท ี่5)
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ท่าที่ 5 ท่ายืนตรง
บทร้อง/ดนตรี -
สัดส,วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

2/
ayศรษะ ตังตรง ตังตรง

o  ay
V 2/

ayลาตว ตังตรง ตังตรง
^  ay O ayแขน ถอลูกศรและคันศรแนบลาตัว ถอลูกศรและคันศรแนบล่าตัว

ขา ยืนตรง ยืนตรง

วิธีปฏิบัติ เมื่อผู้แสดงปฏิบัติท่าที่ 3 และ 4 แล้วและเมือผู้ให้สัญญาณไดให้สัญญาณครบ 
3 จังหวะแล้วให้ผู้แสดงทุกคนอยู่ในท่ายืนตรงลดมือทังสองข้างลงมาแนบลำตัว โดยมือขวาถือลูก 
ศรให้หัวลูกศรตั้งขึ้น และมือซ้ายถือคันศรให้ปลายตันศรตังฃึน ศีรษะ ลำตัว ตังตรง
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ทาที่ 6 ท่ายืนตรง
บทร้อง/ดนตรี -
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

ร/ 32
ศรษะ ตังตรง ตังตรง
0 ^ 2/
ลำตว ตังตรง ตังตรง
แขน ถือลูกศรและคันศรแนบลำตัว ถือลูกศรและคันศรแนบลำตัว
ขา ยนตรง ยนตรง

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงแถวหน้าหันตัวทางซ้ายมือ ผู้แสดงแถวหลังหันตัวทางขวามือส่วนศีรษะ 
ลำตัว แขน และขา ยังคงอยู่ในท่ายืนตรง (ท่าที่ 5)
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ท่าที่ 7 นั่งตังเข่าขวา
บทร้อง/ดนตร -
สัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

ร/ay 2/
ศรษะ ตังตรง ตังตรง
0 0̂ 2/ay 2/
ลำตัว ตังตรง ตังตรง

a/ O Q/แขน ถอลูกศรและคันศรแนบลำตัว 
นั่งตังเข่าขวา

ถอลูกศรและคันศรแนบลำตัว 
นั่งตั้งเข่าขาขา

วิธีปฏิบัติ เมื่อผู้แสดงทั้งสองแถวหันหน้าเข้าหากันแล้วให้ผู้แลดงทุกคนนังตังเข่าขวาฃึน
2/ I

ส่วนศีรษะลำตัวและแขนนั่นยังคงปฏิบัติเหมือนท่าที 6
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ท่าที่ 8 นั่งคุกเข่า
บทร้อง/ดนตรี -
สัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

57 57
O 'ศีรษะ ตังตรง ตังตรง

0  0 ,
2 /

ล่าติว ตังตรง ตังตรง
.eèj ay O Qyแขน ถอลูกศรและตันศรแนบลาตว ถอลูกศรและตันศรแนบล่าตัว

ขา นั่งคุกเข่า นั่งคุกเข่า

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผู้แสดงท ุกคนลดเข่าขวาลงเป็นนังค ุก เข่าหันหน้าเข้าหากัน ศีรษะ ลำตัวและ 
แขน น ั่นยังคงปฏ ิบ ัต ิเหมือนท่าที่ 7 แล้ววางตันศรและล ูกศรไขว้กันด้านหน้าของตน โดยให้ตันศร 
อยู่ด ้านล่าง ล ูกศรอยู่ด้านบน แล้ววางมือไว้บนหน้าขาของตนกับศอกออกเล็กน้อย
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ท่าที่ 9 นั่งคุกเข่าวางมือบนหน้าขา
บทร้อง/ดนตรี ต้นเสียง : โอละพ่อขอถวายบังคม
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
ศีรษะ ตั้งตรง ต้ังตรง
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง
แขน วางไว้บนหน้าขา วางไว้บนหน้าขา
ขา นั่งคุกเข่า นั่งคุกเข่า

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงทั้งหมดนั่งคุกเข่าวางอุปกรณ์ไว้ด้านหน้าแล้ววางมือไว้บนหน้าขาของตน 
กันศอกออกเล็กน้อย ศีรษะ ลำตัวตังตรง หลังจากบัน ผู้แสดงที่เป็นต้นเสียงให้ร้องขึนว่า “โอละพ่อ
ขอถวายบังคม
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ท่าที่ 10 นั่งคุกเข่าพนมมือระหว่างอก
บทร้อง/ดนตร ลูกคู, : โอละพ่อขอถวายบังคม
สัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
1=i 5/ 2/
ศรษะ ตังตรง ตงตรง
0 0̂ ร/ %>ayลำตัว ตังตรง ตังตรง
แขน พนมมือระหว่างอก พนมมือระหว่างอก
ขา นั่งคุกเข่า นั่งคุกเข่า

วิธีปฏิบัติ เมื่อต้นเสียงจบแล้วให้ผู้แสดงคนอื่น  ๆ ทีเป็นลูกคู่ร้องรับว่า “โอละพ่อขอถวาย 
บ ังคม” พอถึงคำว่า “คม” ให้ผู้แสดงทุกคนปฏิบัติพร้อมกันคือ พนมมือขึ้นระหว่างอก ศีรษะและ 
ลำตัวตังตรง
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ท่าที่ 11 ท่าถวายบังคม
บทร้อง/ดนตรี โหม่ง -  โมง - โม๊ง
สดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

1/ M  a  V 1/ น่ัร Co Ï/ศรษะ เงยหนาขนเลกน้อย เงยหน้าขนเลกน้อย
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง
แขน ถวายบังคม ถวายบังคม
ขา นั่งคุกเข่า นั่งคุกเข่า

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงทุกคนปฏิบัติเหมือนกัน คือ ถวายบังคม ปลายหัวแม่มือจรดหน้าผาก 
เงยหน้าขึ้นเล็กน้อย
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ท่าที่ 12 ท่าถวายบังคม
บทร้อง/ดนตร โม'ง -  โมง -  โหม่ง -  ต้นเสียง : โอละพ ่อเทวัญมาบอก
สัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

2y 2 /

ศรษะ ตังตรง ตังตรง
๐ ay

2 /
ay

2 /

ส่าตัว ตังตรง ตังตรง
แขน พนมมือระหว่างอก พนมมือระหว่างอก
ขา นั่งคกเข่า นั่งคกเข่า’

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แลดงท ุกคนปฏิบ ัต ิเหมือนกัน คือ ลดมือลงมาพนมมือระหว่างอกแล้วต ้นเส ียง 
จ ึงร้องว่า “โอละพ ่อเทวัญมาบอก"
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ท่าที่ 13 น ั่งค ุกเข ่าวางม ือบนหน้าขา
บทร้อง/ดนตรี' ลูกคู' : โอละพ ่อเทวัญมาบอก
สัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
ศีรษะ ตั้งตรง ตั้งตรง
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง
แขน วางไว้บนหน้าขา วางไว้บนหน้าขา
ขา นั่งคุกเข่า นั่งคุกเข่า

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ุกคนปฏิบ ัต ิเหมือนกัน คือ เมื่อล ูกคู่ร ้องรับว่า ''โอละพ ่อเทวัญมาบอก’’ 
จบท ี่คำว ่า "บ อก ’’ ให ้ท ุกคนวางม ือไว้บนหน้าขาของตนเองก ันศอกออกเล ็กน ้อย ศ ีรษะและลำตัวตัง 
ตรง
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ท่าที่ 14 น ั่งค ุกเข ่าโน ้มต ัวหยิบอาวุธ
บทร้อง/ดนตรี โหม่ง -  โมง - โม๊ง
สัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
ศีรษะ ก้มศีรษะเล็กน้อย ก้มศีรษะเล็กน้อย
ลำตัว โน ้มต ัวไปด ้านหน้า โน ้มตัวไปด้านหน้า
แขน หย ิบอ ุปกรณ ์ (ศรและคันศร) หย ิบอ ุปกรณ ์ (ศรและคันศร)
ขา นั่งคุกเข่า นั่งคุกเข่า

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ให ้ผ ู้แสดงท ุกคนโน ้มต ัวไปด้านหน้าเม ื่อหยิบ ลูกศรและคันศรขึ้นมาถือไว้ในมือ
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ท,าที่ 15 นั่งคุกเข่า
บทร้อง/ดนตรี โม๊ง -  โมง - โหม่ง
สัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

2 / 2 /
ayศรษะ ตังตรง ตังตรง

0 a 1 /
ayลำตัว ตังตรง

i d  ay 0  ay

ตังตรง
^  ay 0  ayแขน ถอลูกศรและคันศรแนบลำตัว ถอลูกศรและคันศรแนบลำตัว

ขา นั่งค ุกเข่า นั่งคุกเข่า

วิธีปฏิบัติ เม่ือผู้แสดงทุกคนหยิบคันศรและลูกศรข้ึนมาแล้วให้ถือคันศรและลูกศรในมือ
ของตน โดยมือขวาถือลูกศร หัวลูกศรต้ังข้ึน มือซ้ายถือคันศรหัวศรตังขึนเช่นกัน แขนแนบลำตัวกาง
ข้อศอกออกเล็กน้อย น่ังคุกเข่า ศีรษะและลำตัวต้ังตรง
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ท่าที่ 16 นั่งคุกเข่า
บทร้อง/ดนตรี ต้นเสียง : โอละพ ่อยกออกจากเม ือง
สัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
ศีรษะ ตั้งตรง ตั้งตรง
ลำตัว ตั้งตรง ตังตรง
แขน แขนขวาถือลูกศรหัวให้ลูกศรเฉียงไปด้านหน้า แขนขวาถือลูกศรให้หัวลูกศรเฉียงไปด้านหน้า

แขนซ้ายถือค ันศรให ้ห ัวศรเฉ ียงไปด้านหน้า แขนซ้ายถือค ันศรให ้ห ัวศรเฉ ียงไปด้านหน้า
ขา นั่งคุกเข่า นั่งคุกเข่า

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ุกคนปฏิบ ัต ิเหมือนกัน คือ นั่งคุกเข่า ศ ีรษะและลำตัวต ั้งตรง มือขวาถือ 
ล ูกศรให ้ห ัวล ูกศรเฉ ียงตรงไปด ้านหน้า ม ือซ ้ายถือค ันศรให ้ห ัวศรเฉ ียงตรงไปด้านหน ้าเช ่นก ัน
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ท่าที่ 17 นั่งตั้งเข่า
บทร้อง/ดนตรี ลูกคู่ : โอละพ่อ.
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
ศีรษะ หันทางขวา หันทางซ้าย
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง
แขน แขน,ขวาถือลูกศรควํ่าฝ ่าม ือลงระดับขา แขนขวาถือลูกศรหงายฝ่ายม ือระด ับเอว

แขนซ้ายถือค ันศรหงายฝ่าม ือระดับเอว แขนซ้ายถือค ันศรควํ่าฝ ่าม ือระด ับขา
ขา นั่งต ั้งเข่าขวา นั่งต ั้งเข่าซ้าย

วิธ ีปฎิบ ัต ิ ผู้แสดงแถวหน้าให้น ั่งตังเข่าขวาฃึนพร้อมทังควํ่าฝ่ามือขวาซึ่งถือลูกศรลงบริเวณ
หน้าขา (ห ัวล ูกศรจะไปทางซ้าย) ส ่วนม ือซ ้ายท ี่ถ ือค ันศรอยู่น ั้นให ้หงายฝ ่าม ือขึ้น แขนออกห่างจาก 
ลำต ัวอย ู่ด ้านข้างระค ับเอว ปลายหัวศรเฉ ียงไปด้านหลัง แล ้วห ันหน้ามองทางขวา ส่วนผู้แสดงแถว 
หล ังให ้ปฏ ิบ ัต ิเหม ือนก ันแต ่ม ือขวาท ี่ถ ือล ูกศรจะหงายฝ ่าม ือระค ับเอว ม ือซ้ายที่ถ ือค ันศรจะศวามือ 
อย ู่ท ี่หน ้าขา ต ังเข ่าซ้ายแล้วห ันมองทางซ้าย
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ท่าที 18 ต ีล ูกศรบนคันศร
บทร้อง/ดนตรี' ลูกคู่ : ...ยกออกจากเม ือง
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
ai ay 1/ศีรษะ หันทางชาย หันทางซ้าย
ลำคัว โน ้มต ัวไปทางซ้ายเล ็กน ้อย โน ้มตัวไปทางซ้ายเล ็กน ้อย
แขน แขนขวาถือลูกศรต ีบนคันศรซึ่งถ ือโดยแขน 

ซ้าย
แขนขวาถือลูกศรต ีบนคันศรซ ึ่งถ ือโดยแขน 
ซ้าย

ขา ยกเท้าขวา ยกเท้าขวา

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงทุกคนลุกขึ้นแล ้วห ันหน้าท ังหมด แขนซ้ายถือค ันศรควำฝ่ามือลง หัวศรชี 
มาด้านหน้า งอแขนเล ็กน้อยระคับไหล่ แล ้วใช ้ล ูกศรรึงถ ืออย ู่ในแขนขวาตีลงบนคันครบรเวณใกล้ 
ห ัวศรยกเท ้าขวา หันหน้าไปทางซ้าย โน ้มตัวไปทางซ้ายเล็กน้อย
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ท่าที่ 19 ถ ือล ูกศรแขนตึงระดับเอว
บทร้อง/ดนตรี โหม่ง -  โมง - โม’ง
สัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

ศีรษะ หันทางซ้าย หันทางซ้าย
ลำตัว เอนตัวไปทางขวาเล็กน้อย เอนตัวไปทางขวาเล็กน้อย
แขน แขนขวาถือลูกศรหงายฝ่าม ือแขนตึง แขนขวาถือลูกศรหงายฝ่าม ือแขนตึง

แขน1ซ้ายถือดันศรควํ่าฝ ่ามือลง แขนซ้ายถือด ันศรควำฝ่ามือลง
ขา ยกเท้าซ้าย ยกเท้าซ้าย

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ุกคนปฏิบ ัต ิเหมือนกัน คือ ม ือขวาถือลูกศรหงายฝ่าม ือข ึนแขนตึงแล ้ว 
ทอดแขนลงต ํ่าระด ับเอว ส ่วนมือซ้ายถือด ันศรควํ่าฝ ่าม ือลง หัวศรชีมาด้านหน้า งอแขนเล็กน้อย 
ระดับไหล่แล ้วยกเท ้าซ ้ายฃึน
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ท,าที่ 20 ต ีล ูกศรบนคันศร
บทร้อง/ดนตรี โ ม ๊ง - โม ง - โห ม ่ง
สัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

ศีรษะ หันทางซ้าย หันทางซ้าย

ลำคัว โน ้มคัวไปทางซ้ายเล ็กน ้อย โน้มคัวไปทางซ้ายเล็กน้อย

แขน แขนขวาถือลูกศรตีบนคันศรซึ่งถ ือโดยแขน แขนขวาถือลูกศรต ีบนคันศรซึ่งถ ือโดยแขน
ซ้าย ซ้าย

ขา ยกเท้าขวา ยกเท้าขวา

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงทุกคนปฏิบัติเหมือนท่าท่ี 18
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ท่าที่ 21 ถ ือล ูกศรแขนตึงระดับเอว
บทร้อง/ดนตรี' ต ้น เส ียง:โอละพ ่อ ...
สัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
ศีรษะ หันทางซ้าย หันทางซ้าย
ลำตัว เอนตัวไปทางขวาเล็กน้อย เอนตัวไปทางขวาเล็กน้อย
แขน แขนขวาถือลูกศรหงายฝ่าม ือแขนตึง แขนขวาถือลูกศรหงายฝ่าม ือแขนตึง

แขน1ซ้ายถือดันศรควํ่าฝ ่ามือลง แขน1ซ้ายถือดันศรควํ่าฝ ่าม ือลง
ขา ยกเท้าซ้าย ยกเท้าซ้าย

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงทุกคนปฏิบัติเหมือนท่าท่ี 19
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ท่าที่ 22 ต ีล ูกศรบนคันศร
บทร้อง/ดนตร ต้นเสียง : ...จะไปไกรลาส
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

ay 1/ศีรษะ หนทางซ้าย หนทางซ้าย
ลำตัว โน ้มต ัวไปทางซ้ายเล ็กน ้อย โน้มตัวไปทางซ้ายเล ็กน ้อย
แขน แขนขวาถือล ูกศรต ีบนคันศรซ ึ่งถ ือโดยแขน

ซ้าย
แขนขวาถือลูกศรต ีบนคันศรซึ่งถ ือโดยแขน 
ซ้าย

ขา ยกเท้าขวา ยกเท้าขวา

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ุกคนปฏ ิบ ัต ิเหม ือนท ่าท ี 20 แล ้วปฏ ิบ ัต ิท ่าท ี 21 -  22 สล ับก ัน ใน 
บทร้องท ี่ล ูกค ู่ร ้องรับวา “โอละพ่อ จะไปไกรลาส’’
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ท่าที่ 23 ถ ือล ูกศรแขนตึงระดับเอว
บทร้อง/ดนตร โหม่ง -  โมง - โม่,ง
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
ศีรษะ หันทางซ้าย หันทางซ้าย
ลำตัว เอนตัวไปทางขวาเล็กน้อย เอนตัวไปทางขวาเล็กน้อย
แขน แขนขวาถือลูกศรหงายฝ่าม ือแขนตึง แขนขวาถือลูกศรหงายฝ่าม ือแขนตึง

แขนซ้ายถือดันศรควํ่าฝ ่าม ือลง แขน'ซ้ายถือดันศรควํ่าฝ่ามือลง
ขา ยกเท้าซ้าย ยกเท้าซ้าย

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงปฏิบัติเหมือนท่าท่ี 21 แต่ผู้แสดงคนแรกของทังลองแถวให้กลับหลังหัน
แล้วเคล่ือนตัวไปทางซ้ายมือของตน ส่วนผู้แสดงคนต่อไปบังคงหันหน้าและปฏิบัติในท่าเดิมอยู่
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ท่าที่ 24 ต ีล ูกศรบนคันศร
บทร้อง/ดนตรี โม'ง -  โมง - โหม่ง
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

แร 1 /ศีรษะ หันทางชาย หันทางชาย
ลำตัว โน ้มตัวไปทางซ้ายเล ็กน ้อย โน้มตัวไปทางซ้ายเล็กน้อย
แขน แขนขวาถือลูกศรต ีบนคันศรซึ่งถ ือโดยแขน 

ซ้าย
แขนขวาถือลูกศรต ีบนคันครซึ่งถ ือโดยแขน 
ซ้าย

ขา ยกเท้าขวา ยกเท้าขวา

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงปฏิบัติเหมือนท่าท่ี 22 แต่เคลือนตัวไปทางซ้ายเรือย  ๆ ผู้แสดงทีเป็นคน 
แรกของท้ังสองแถวยังคงหันหลังอยู่เช่นกัน ปฏิบ ัต ท่ิาที 23 และ 24 สลับกัน ในบทร้องตังแต่ต้น 
เสียงร้องว่า “รักแก้วข้าเอย จะไปไกรลาส” และลูกคู1ร้องรับว่า ''รักแก้วข้าเอย จะไปไกรลาส” 
(จะปฏิบัติได้ท่ารำละ 2 คร้ัง รวม 4 ครัง)



3 4 0

ท่าที่ 25 ถ ือล ูกศรแขนตึงระดับเอว
บทร้อง/ดนตรี โหม่ง -  โมง - โมง
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
ศีรษะ หันทางซ้าย หันทางซ้าย
ลำตัว เอนตัวไปทางขวาเล็กน้อย เอนตัวไปทางขวาเล็กน้อย
แขน แขนขวาถือลูกศรหงายฝ่าม ือแขนตึง แขนขวาถือลูกศรหงายฝ่าม ือแขนตึง

แขนซ้ายถือค ันศรควํ่าฝ ่าม ือลง แขนซ้ายถือค ันศรควํ่าฝ ่าม ือลง
ขา ยกเท้าซ้าย ยกเท้าซ้าย

ว ิธ ีปฎ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ุกคนปฏิบ ัต ิเหมือนท่าท ี่ 23 แต่ผ ู้แสดงทีอยู่ถ ัดจากผู้แสดงคนแรกซึงห ัน 
หล ังไปแล ้วน ั้นให ้กล ับหล ังห ันตาม แล้วเคลื่อนไปทางซ้าย
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ท่าที่ 26 ต ีล ูกศรบนคันศร
บทร้อง/ดนตรี โม'ง -  โมง - โหม่ง
ลัดส,วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

QS %/ศรษะ หันทางชาย หันทางซ้าย
ลำตัว โน ้มตัวไปทางซ้ายเล ็กน ้อย โน้มตัวไปทางซ้ายเล ็กน ้อย
แขน แขนขวาถือลูกศรต ีบนคันศรซึ่งถ ือโดยแขน 

ซ้าย
แขนขวาถือลูกศรต ีบนคันศรซึ่งถ ือโดยแขน 
ซ้าย

ขา
__

ยกเท้าขวา ยกเท้าขวา

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงทุกคนปฏิบ ัต ิเหมือนท่าท ี่ 24 แต่ท ุกคนกลับหลังห ันแล้วและเคลือนตัวไป 
ทางซ ้าย แล ้วปฏ ิบ ัต ิท ่าท ี่ 25 และ 26 สล ับก ันในบทร้องต ั้งแต ่ต ้นเส ียงร ้องว ่า "ร ักพ ี่ข ้าเอย จะไป 
ไกรลาส’’ จนถ ึงล ูกค ู่ร ้องรับว ่า ''รักพี่ข ้าเอย จะไปไกรลาส" (จะปฏิปติได ้ท ่ารำละ 2 ครัง รวม 4 ครัง)
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ทาที่ 27 ถ ือล ูกศรแขนตึงระดับเอว
บทร้อง/ดนตรี โหม่ง -  โมง - โม๊ง
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

ศีรษะ หันทางซ้าย หันทางซ้าย
ลำตัว เอนตัวไปทางขวาเล็กน้อย เอนตัวไปทางขวาเล็กน้อย
แขน แขนขวาถือลูกศรหงายฝ่าม ือแขนตึง แขนขวาถือลูกศรหงายฝ่าม ือแขนตึง

แขน1ซ้ายถือคันศรควํ่าฝ ่าม ือลง แขนซ้ายถือค ันศรควํ่าฝ ่าม ือลง
ขา ยกเท้าซ้าย ยกเท้าซ้าย

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงปฏิบ ัต ิเหมือนท่าท ี 25 แต ่ให ้ผ ู้แสดงทีเป ็นคนแรกของแต่ละแถวนันกลับ 
ต ัวห ันมาด้านหน้า (ห ันตัวทางซ้าย) แล้วเคลือนตัวต่อไป
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ท่าที่ 28 ต ีล ูกศรบนคันศร
บทร้อง/ดนตรี โม'ง -  โมง - โหม่ง
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

as Isศรษะ หันทางชาย หันทางชาย
ลำตัว โน ้มต ัวไปทางซ้ายเล ็กน ้อย โน ้มตัวไปทางซ้ายเล ็กน ้อย
แขน แขนขวาถือล ูกศรต ีบนคันศรซ ึ่งถ ือโดยแขน 

ซ้าย
แขนขวาถือลูกศรต ีบนคันศรซ ึ่งถ ือโดยแขน 
ซ้าย

ขา ยกเท้าขวา ยกเท้าขวา

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงปฏิบ ัต ิเหมือนท่าท ี่ 26 แต่ผ ู้แสดงที่เป ็นคนแรกของแต่ละแถวนันห ันหน้า
แล้ว ส ่วนผ ู้แสดงคนอ ื่นค ่อยๆเคล ื่อนต ัวมาแทนท ี่ก ันจนกล ับต ัวมาห ันหน ้าท ุกคน
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ท่าที่ 29 ถ ือล ูกศรแขนตึงระดับเอว
บทร้อง/ดนตรี ต ้น เส ียง:ร ักน ้องข ้าเอย ...
สัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

ศีรษะ หันทางซ้าย หันทางซ้าย
ลำตัว เอนตัวไปทางขวาเล็กน้อย เอนตัวไปทางขวาเล็กน้อย
แขน แขนขวาถือลูกศรหงายฝ่าม ือแขนตึง แขนขวาถือลูกศรหงายฝ่าม ือแขนตึง

แขน1ซ้ายถือดันศรควํ่าฝ ่าม ือลง แขน1ซ้ายถือดันศรควํ่าฝ ่าม ือลง
ขา ยกเท้าซ้าย ยกเท้าซ้าย

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงทุกคนปฏิบัติเหมือนท่าท่ี 27 แต่หันหน้าหมดทุกคน
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ท่าที่ 30 ต ีล ูกศรบนคันศร
บทร้อง/ดนตรี ต้นเสียง : ...จะไปไกรลาส
ลัดสวน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
ศีรษะ หันทางซ้าย หันทางซ้าย
ลำตัว โน ้มต ัวไปทางซ้ายเล ็กน ้อย โน้มตัวไปทางซ้ายเล ็กน ้อย
แขน แขนขวาถือล ูกศรต ีบนคันศรซ ึ่งถ ือโดยแขน แขนขวาถือล ูกศรต ีบนคันศรซ ึ่งถ ือโดยแขน

ซ้าย ซ้าย
ขา ยกเท้าขวา ยกเท้าขวา

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ุกคนปฏิบ ัต ิเหมือนท่าท ี่ 28 และหันหน ้าหมดทุกคน หลงจากนัน 
ปฏิบ ัต ิท ่าท ี่ 29 และ 30 สลับคัน ในบทร้องต ั้งแต ่ล ูกค ู่ร ้องรับว่า “รักน้องข้าเอย จะไปไกรลาส” จน 
ถ ึงบทร้อง “รักน้องข้าเอย จะไปซมไม ้" แล้วรับด้วย โหม่ง -  โมง -  โม๊ง / โม๊ง -  โมง -  โหม่ง (จะ 
ปฏ ิบ ัต ิได ้ท ่ารำละ 15 ครัง รวม 30 ครัง)



3 4 6

ท่าที่ 31 ต ีล ูกศรบนคันศร
บทร้อง/ดนตรี พระกาล : โอละพ่อพระกาลมาแล้ว 30
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

O ' 3 / a /  2 /ศรษะ หนทางชาย หันทางชาย
ลำตว โน้มตัวไปทางซ้ายเล ็กน ้อย โน้มตัวไปทางซ้ายเล ็กน ้อย
แขน แขนขวาถือลูกศรต ีบนคันศรซึ่งถ ือโดยแขน 

ซ้าย
แขนขวาถือลูกศรต ีบนคันศรซึ่งถ ือโดยแขน 
ซ้าย

ขา ยกเท้าขวา ยกเท้าขวา
1 1 ร /

ว ิธ ีปฎ ิบ ้ต ิ ผ ู้แสดงท ังหมดยังคงปฏิบ ัต ิเหม ือนท่าท ี่ 29 และ 30 สลับยันโดยที่ต ังแต่บทร้อง 
"โอละพ ่อ พระกาลมาแล ้ว" น ั้นผ ู้แสดงเป ็นพระกาลจะออกมาจากทางด ้านซ้ายของเวท ี แล้วมายืน 
อย ู่ท ี่ด ้านซ ้ายของผ ู้แสดงท ั้งหมด โดยที่ผ ู้แสดงทั้งหมดที่แสดงเป ็นกษ ัตรีย ์ก ็จะปฏิบ ัต ิท ่าท ี่ 29 และ
30 สล ับย ันไป จนถึงบทร้องที่ว ่า “โอละพ่อ หล ีกไปให ้พ ้น’’ แล้วรับด้วย โหม่ง -  โมง -  โม่ง / โม่ง -
โ ม ง -  โหม่ง (จะปฏ ิบ ัต ิได ้ท ่ารำละ8 ครั้ง รวม 16 ครัง)
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ท่าที่ 32 ท่ายืนเจรจา
บทร้อง/ดนตรี -
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
ศรษะ “ ■
สำตัว - -

แขน - -

ขา - -

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ในช่วงเจรจานี ผ ู้แสดงทังสองฝ่าย (กษัตริย ์และพระกาล) จะยืนเจรจากัน
ลักษณะท่าย ืนไม ่ม ีกำหนดตายตัว ซ ึ่งการเจรจาในช่วงน ีเป ็นการเจรจาไต ่ถามกันระหว่างต ัวละคร 
สองฝ ่าย และมีการแทรกมุขตลกต่าง  ๆ ไว ้ในบทเจรจาช่วงน ี (สามารถดูรายละเอ ียดมุขตลกในการ 
แสดงระเบง หน้า 168) ใจความสำคัญของบทเจรจาตอนนีค ือ พระกาลหรือพระขันธกุมารห ้ามมิให ้ 
บรรดากษ ัตริย ์ร ้อยเอ ็ดเจ ็ดพระนครเด ินทางไป ให ้เด ินทางกลับบ ้านเม ืองของตน
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ท่าที่ 33 ต ีล ูกศรบนคันศร
บทร้อง/ดนตรี ต้นเลียง : โอละพ ่อพร้อมกันท ั้งปวง
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

ay $y O' 1/ศีรษะ หันทางซ้าย หันทางซ้าย
ลำคัว โน ้มค ัวไปทางซ้ายเล ็กน ้อย โน้มคัวไปทางซ้ายเล ็กน ้อย
แขน แขนขวาถือลูกศรต ีบนคันศรซึ่งถ ือโดย 

แขนซ้าย
แขนขวาถือล ูกศรต ีบนคันศรซ ึ่งถ ือโดยแขน 
ซ้าย

ขา ยกเท้าขวา ยกเท้าขวา

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ุกคนยกเว้นพระกาลปฏิบ ัต ิเหม ือนท ่าท ี่ 30 ส่วนพระกาลยังคงยืนอยู่ 
ทางซ ้ายม ือของผ ู้แสดงท ังหมด หล ังจากน ันให ้ผ ู้แสดงท ีเป ็นกษ ัตริย ์ ปฏิบ ัต ิท ่าท ี 29 และ 30 สลับ 
ก ันไปจนถึง บทร้องที่ว ่า ''โอละพ่อโก ่งศรท ั้งปวง"



3 4 9

ท่าที่ 34 ท ่าโก ่งศร
บทร้อง/ดนตรี, ลูกคู่ : ... โก ่งศรทังปวง
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

oy Î /ศีรษะ หันทางชาย หนทางชาย
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง
แขน แขนขวาถือลูกศรระดับศีรษะ

แขนซ้ายขัดค ันศรไว ้ย ับแขนขวาและขาขวา
แขนขวาถือลูกศรระดับศ ีรษะ
แขนซ้ายขัดค ันศรไว ้ย ับแขนขวาและขาขวา

ขา ยกเท้าซ้าย ยกเท้าซ้าย

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ พระกาลยังคงย ืนมองบรรดากษ ัตริย ์ ส ่วยผู้แสดงทีเป ็นกษ ัตริย ์จะทำท่าโก ่งศร 
โดยให ้ม ือขวาถ ือล ูกศรระด ับศ ีรษะห ัวล ูกศรพ ุ่งไปทางซ ้าย (ทางพระกาล) ส่วนมือซ้ายถือดันศรแล้ว 
ข ัดค ันศรไว้ย ับแขนขวาและฃาขวา หัวศรคังขึน ยกเท้าซ้าย ห ันหน้ามองทางพระกาล
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ท่าที่ 35 ท ่าโก ่งศร
บทร้อง/ดนตร โห ม ่ง - โ ม ง - โ ม ๊ง
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

as 1/ศรษะ หันทางชาย หันทางชาย
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง

^  ay  -“=4แขน แขนขวาถอลูกศรระตับศรษะ แขนขวาถอลูกศรระตับศรษะ
แขนซ้ายขัดค ันศรไว ้ก ับแขนขวาและขาขวา แขนซ้ายขัดค ันศรไว ้ก ับแขนขวาและขาขวา

ขา ยกเท้าขวา ยกเท้าขวา

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แลดงท ี่เป ็นกษ ัตริย ์ปฏ ิบ ัต ิเหม ือนท ่าท ี่ 34 แต ่สล ับมายกเท ้าขวาแทน ส่วน 
พระกาลยังคงย ืนมองบรรดากษัตริย ์อย ู่ในตำแหน ่งเด ิม
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ท่าที่ 36 ท่าโก่งศร
บทร้อง/ดนตรี โม,ง -  โมง - โหม่ง
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

o s  Î /ศรษะ หันทางซ้าย หันทางซ้าย
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง

«ะéj euแขน แขนขวาถอลูกศรระดบศรษะ
แขนซ้ายขัดค ันศรไว้ก ับแขนขวาและขาขวา

แขนขวาถอลูกศรระคับศรษะ
แขนซ้ายขัดค ันศรไว ้ก ับแขนขวาและขาขวา

ขา ยกเท้าซ้าย ยกเท้าซ้าย

วิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงทุกคนปฏิบ ัต ิเหมือนท่าท ี 34 หลังจากนันให ้ผ ู้แลดงทีเป ็นกษ ัตริย ์ปฏ ิบต 
ท่าที่ 35 และ 36 สล ับกันเป ็นจำนวนท่าละ 1 ครัง รวม 2 ครัง ในบทร้องท ีต ้นเส ียงร้องว่า "โอละพ่อ 
แผลงศรทั้งปวง"
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ท่าที่ 37 ท่าโก่งศร
บทร้อง/ดนตรี ล ูก ค ู่:โอล ะพ ่อ ...
สัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
ศรษะ หนทางชาย หนทางซาย
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง

OSแขน แขน'ขวาถอลูกศรระดับศรษะ
แขนซ้ายขัดค ันศรไว ้ก ับแขนขวาและขาขวา

แขนขวาถอลูกศรระดับศรษะ
แขนซ้ายขัดค ันศรไว ้ก ับแขนขวาและขาขวา

ขา ยกเท้าขวา ยกเท้าขวา

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงทุกคนปฏิบ ัต ิเหมือนท่าท ี 35
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ทาที่ 38 ท ่าแผลงศร
บทร้อง/ดนตรี ลูกคู่ : ...แผลงศรทั้งปวง
สัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

CU 2/ศีรษะ หันทางชาย หันทางซ้าย
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง
แขน แขนขวาถอลูกศรระดับศรษะ แขนขวาถอลูกศรระดับศีรษะ

แขนซ้ายถือด ันศรแขนตึงระดับไหล่ แขนซ้ายถือด ันศรแขนตึงระดับไหล่
2/ 2/ขา ยกเท่าชาย ยกเท้าซ้าย

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ี่เป ็นกษ ัตรีย ํให ้ปฏ ิบ ัต ิท ่าแผลงศร คือ ม ือขวาถือลูกศรระดับศีรษะให้ห ัว 
ล ูกศรช ี้ไปทางซ ้ายม ือ ส ่วนมือซ้ายถือด ันศรห ัวด ันศรตั้งข ึ้น แขนตึงระดับไหล่ ห ันหน้าไปทางซ้ายคือ 
ทางพระกาล แล้วยกเท้าซ้าย
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ท ่า ท่ี 39 ต ีล ูกศรบนค ันศร และถือลูกศรแขนตึงระดับเอว
บทร้อง/ดนตร โหม่ง -  โมง -  โม่ง ถ ึงบทร้องพระกาล “โอละพ ่อสลบท ังปวง”
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
ศ ีรษะ หันทางซ้าย หันทางซ้าย
ลำตัว โน ้มตัวใปทางซ้ายเล ็กน ้อย โน้มตัวไปทางซ้ายเล ็กน ้อย
แขน แขนขวาถ ือล ูกศรต ีบนค ันศรซ ึ่งถ ือโดยแขน แขนขวาถ ือล ูกศรต ีบนค ันศรซ ึ่งถ ือโดยแขน

ซ้าย ซ้าย
ขา ยกเท้าขวา ยกเท้าขวา

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ุกคนปฏิบ ัต ิเหมือนท่าท ี่ 29 และ 30 สล ับก ันเป ็นจำนวน 6 ครัง (ท่าละ 
3 ครั้ง รวม 6 ครั้ง) ในบทร้องของพระกาลที่ว ่า "โอละพ ่อสลบทังปวง “โหม่ง -  โมง -  โม่ง / โม่ง -  
โมง -  โหม่ง)
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ทาที่ 40 ท ่าแผลงศร
บทร้อง/ดนตรี ป ีพาทย์ทำเพลงรัว
สัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

tu 1/ tu 1 /ศรษะ หันทางชาย หันทางชาย
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง

■ t=n tuแขน แขนขวาถอลูกศรระดับศรษะ แขนขวาถอลูกศรระดับศรษะ
แขนซ้ายถือด ันศรแขนตึงระดับไหล่ แขนซ้ายถือด ันศรแขนตึงระดับไหล่

1 c Ô ‘=̂ 1 C  ‘ะะiขา ยอขาเต็มเหลยม ย่อขาเต็มเหลยม

วิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ี่เป ็นบรรดากษ ัตรีย ํให ้,ปฏ ิบ ัต ิท ่าแผลงศร คือ มือขวาถือลูกศรระดับ 
ศ ีรษะให ้ห ัวล ูกศรช ี้ไปทางชายม ือ ส ่วนมือซ้ายถือด ันศรห ัวด ันศรต ังข ึน แขนตึงระดับไหล่ หันหน้าไป 
ทางซ ้ายค ือพระกาล วางเท ้าย ่อเต็มเหลี่ยม ส ่วนพระกาลให ้ทำท ่าไหว้แล ้วใช ้พระขรรค ์ช ีไปท ีบรรดา 
กษัตรีย ์เพ ื่อสาปให้ลลบ
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ท่าที่ 41 ท่าสลบ
บทร้อง/ดนตรี -
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
ศรษะ -

ลำตัว - -

แขน - -

ขา - -

วิธีปฏิบัติ ท่าสลบเป็นท่าอิสระที่บรรดากษัตริย์ร้อยเอ็ดเจ็ดพระนครถูกพระกาลลาปแล้ว 
สลบไป (ลักษณะท่าสลบสามารถดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดใน “มุขตลกในการแสดงระเบง" หน้า 
168) ผู้แสดงจะทำท่านอนหรือยืนสลบในลักษณะต่าง  ๆ โดยที่พระกาลจะยืนดูอยู่ทางด้านซ้าย ใน 
ตอนนี้บี่เพาทย์ใต้บรรเลงรัวจบแล้ว
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ท่าที่ 42 ท่าเดินมองของพระกาล
บทร้อง/ดนตรี ปีพาทย์ทำเพลงพญาเดิน
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
ศีรษะ - "

ลำตัว - -

แขน - -

ขา - -

วิธีปฏิบัติ ในการปฏิบัติท่าช่วงนี้นั้นเป็นท่าของพระกาลซึ่งจะเดินสำรวจดูบรรดากษัตรีย์ที 
ถูกลาปจนลลบไป ซึ่งเป็นการแสดงในลักษณะท่าอิสระต่าง  ๆ แต่ให้เป็นลักษณะท่าเดินมองใน 
ระหว่างนี้ก็มีการลอดแทรกมุขตลกต่าง  ๆ ลงไป ในท่าทางที่แสดงออกมารวมทั้งมีการเจรจาคน 
เดียวของพระกาลที่ทำให้เกิดความสนุกสนานและตลกขบขันด้วย
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ท่าที 43 ท่าเดินมองของพระกาล
บทร้อง/ดนตรี บี่เพาทย์ทำเพลงพญาเดิน
ลัดส,วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
ศรษะ -
ลำตัว - -

แขน - -

ขา - -

วิธีปฏิบัติ ลักษณะท่าที่ปรากฏในรูปนั้นเป็นลักษณะของท่าเดินมองอีกท่าหนึ่งของพระกาล 
ในช่วงเพลงพญาเดิน เช่นกัน
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ท่าที่ 44 ท่ามองแล้วเกิดความสงสาร (ของพระกาล)
บทร้อง/ดนตร -
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
ศรษะ - ■
สำตัว - -

แขน
ขา - -

วิธีปฏิบัติ เมื่อปีพาทย์ทำเพลงพญาเดินจบแล้ว ผู้แสดงที่เป็นพระกาลหรือพระขันธกุมาร 
ได้เดินใปสำรวจบรรดากษัตริย์ร้อยเอ็ดเจ็ดพระนครทีนอนสลบอยู่ จนตนเกิดความลงสารและคิดที 
จะชุบชีวิตให้ฟืนขึ้นอีกครังหนึ่ง ลักษณะ,ท่าทีพระกาลปฏิบัติ,ใน'ช่วงนีนันเป็นท่ายืนมองอย่างสงสาร 
ในขณะเดียวกันก็มีการเจรจาขึนมาเพียงคนเดียว เพือบอกให้ผู้ซมเข้าใจว่าตนเกิดความสงสาร
บรรดากษัตริย์เหล่านั้นจึงคิดจะชุบชีวิตให้ฟืนขืน
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ท่าที่ 45 ท่าชุบชีวิตให้ฟืน
บทร้อง/ดนตรี พระกาล : โอละพ่อฟืนขึ้นทั้งปวง และปีพาทย์ทำเพลงรัว
สัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
ศรษะ - -

ลำตัว - -

แขน - -

ขา - -

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงที่เป็นกษัตริย์ยังคงนอนสลบอยู่ ปีพาทย์เพลงรัว พระกาลทำท่าโดยมือ 
2 มือ ขึ้น แล้วมองไปที่บรรดากษัตริย์ที่นอนสลบอยู่
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ท่าที่ 46 ท่ายืนเจรจา
บทร้อง/ดนตรี -
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
fidศีรษะ “ "
ลำตัว - -
แขน - -
ขา - -

วิธีปฏิบัติ เมื่อจบเพลงรัวบรรดากษัตริย์รอยเอ็ดเจ็ดพระนครจึงฟันขึน เมื่อฟันแล้ว พระกาล 
จึงว่ากล่าวสั่งสอน มีการเจรจาโต้ตอบกันระหว่างตัวละครทังสองฝ่าย แต่บรรดากษัตริย์จะต้องทำ 
เป็นกลัวพระกาลและเชื่อฟังในคำลังลอน
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ท่าที1 47 พระกาลลากลับ
บทร้อง/ดนตร -
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

O '  1 /ศีรษะ หันทางชาย หันทางซ้าย
‘ะะi  O '  4 /ลาตว เฉยงตัวทางซ้าย เฉยงตัวทางซ้าย

แขน พนมมือระหว่างอก พนมมือระหว่างอก
ขา ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้า ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้า

วิธีปฏิบัติ เมื่อพระกาลได้ว่ากล่าวสั่งลอนบรรดากษัตริย์แล้ว พระกาลจึงลากลับบ้านเมือง 
ของตนเอง แล้วเดินกลับเข้าไปทางซ้ายของเวที ส่วนบรรดากษัตริย์ก็ปฏิบัติท่าดังน คือ ศีรษะหัน 
มองพระกาล ลำตัวเฉียงทางซ้าย พนมมือโดยวางคันศรและลูกศรไว้ระหว่างอก ก้าวเท้าซ้ายไป 
ด้านหน้า
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ท่าที่ 48 ถือลูกศรแขนตึงระดับเอว
บทร้อง/ดนตรี ต้นเสียง : โอละพ่อ...
สัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
ศีรษะ หันทางซ้าย หันทางซ้าย
ลำตัว เอนตัวไปทางขวาเล็กน้อย เอนตัวไปทางขวาเล็กน้อย
แขน แขนขวาถือลูกศรหงายฝ่ามือแขนตึง แขนขวาถือลูกศรหงายฝ่ามือแขนตึง

แขน1ซ้ายถือคันศรควํ่าฝ่ามือลง แขน1ซ้ายถือดันศรควํ่าฝ่ามือลง
ขา ยกเท้าซ้าย ยกเท้าซ้าย

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงทุกคนปฏิบัติเหมือนกัน คือ แต่มือขวาถือลูกศรหงายฝ่ามือฃึนแขนตึง 
แล้วทอดแขนลงตํ่าระดับเอว ส่วนมือซ้ายถือดันศรควํ่าฝ่ามือลง หัวศรชี้มาด้านหน้า งอแขนเล็ก 
น้อยระดับไหล่แล้วยกเท้าซ้ายฃึน
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ท่าที่ 49 ตีลูกศรบนคันศร
บทร้อง/ดนตรี ต้นเสียง : ...ยกกลับเข้าเมือง
สัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

tuศีรษะ หนทางชาย หนทางชาย
ลำตัว โน้มตัวไปทางซ้ายเล็กน้อย โน้มตัวไปทางซ้ายเล็กน้อย
แขน แขนขวาถือลูกศรตีบนคันศรซึ่งถือโดยแขน 

ซ้าย
แขนขวาถือลูกศรตีบนคันศรซึ่งถือโดยแขน 
ซ้าย

ขา ยกเท้าขวา ยกเท้าขวา

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงปฏิบัติเหมือนท่าที่ 48 แต่เปลี่ยนมายกเท้าขวาแทนหลังจากนันให้ปฏิบัติ 
ท่าที่ 48 และ 49 สลับคันเป็นจำนวน 4 ครัง (ท่าละ 2 ครัง รวม 4 ครัง) ตังแต่บทร้องลูกคู่ : โอละพ่อ 
ยกกลับเข้าเมือง โหม่ง -  โมง -  โม่,ง / โม่,ง -  โมง -  โหม่ง
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ท่าที่ 50 ท่าสอดเชิด
บทร้อง/ดนตรี, ปีพาทย์ทำเพลงเชิด
ลัดส่วน ผ ู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

2 /ศีรษะ เอียงซ้าย เอียงซ้าย
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง

<=y Ô ayแขน แขน'ขวาถอลูกศรศวาลงระดับเอว แขนขวาถอลูกศรศวาลงระดับเอว
9y 9ร 2 /  y

1/ cu Os' 'ะ ร ิ O 'แขนซ้ายถอดันศรตังขนระดับเอว แขนซ้ายถอดันศรตังขนระดับเอว
1รขา กาวเทาขวา กาวเท่าขวา

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงทุกคนหันหลังแล้วก้าวเท้าขวาไปด้านหน้า เอียงศีรษะทางซ้าย ลำตัวตัง 
ตรง มือขวาถือลูกศรให้หัวลูกศรควํ่าลงอยู่ระดับเอวส่วนมือซ้ายถือคันศรตั้งมือขึ้นระตับเอวแล้ว
ค่อย  ๆ หมุนตัวทางขวากลับมาด้านหน้า
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ท่าที่ 51 ท่าสอดเชิดใช้ตัว 6 ครัง
บทร้อง/ดนตรี ปีพาทย์ทำเพลงเชิด
สัดส1วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

as Is as 2/ศีรษะ หันทางชาย หันทางชาย
ลำตัว ตั้งตรง

2/

ตั้งตรง
ร /

แขน แขนขวาถอลูกศรลักษณะตังวงบน 
แขนซ้ายถือคันศรแขนตึงระดับไหล่

แขนขวาถือลูกศรลักษณะตังวงบน 
แขนซ้ายถือคันศรแขนตึงระดับไหล่

ขา ยืนล้นเท้าชิดกันเปิดเข่า ยืนล้นเท้าชิดกันเปิดเข่า

วิธีปฏิบัติ เมื่อผู้แสดงหมุนตัวมาด้านหน้าแล้ว ให้ลอดมือขวาที่ถือลูกศรไปตั้งวงบนระดับ 
ศีรษะหัวลูกศรชี้ไปทางซ้าย ส่วนมือขวาถือดันศรหัวดันศรตั้งขึ้นแขนตึงระดับไหล่ หันหน้าทางซ้าย 
รวบเท้าล้นเท้าชิดติดกัน เปิดเข่าออก แล้วใช้ตัว 6 จังหวะ (ใช้ตัว หมายถึง การเคลื่อนไหวลำตัวโดยใช้ 
เกลียวข้าง)
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ท่าท่ี 52 ท่ายกเท้าซ้าย
บทร้อง/ดนตรี, ปีพาทย์ทำเพลงเชิด
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

ay 2 /ศีรษะ ห้นทางซ้าย ห้นทางซ้าย
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง
แขน แขนขวาถือลูกศรลักษณะตังวงบน แขนขวาถือลูกศรลักษณะตังวงบน

แขนซ้ายถือคันศรแขนตึงระดับไหล แขนซ้ายถือคันศรแขนตึงระดับไหล่
2 / 1 /ขา ยกเท้าซ้าย ยกเท่าซ้าย

วิธีปฏิบัติ เมื่อผู้แสดงใช้ตัวครบ 6 จังหวะแล้ว ให้ถอนเท้าขวาลงด้านหลังพร้อม ทังยกเท่า 
ซ้ายขึ้น ส่วนศีรษะลำตัวและแฃนยังคงปฏิบัติเหมือนท่าที 52
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ท่าที 53 ท่าวางเท้าซ้าย
บทร้อง/ดนตรี, ปีพาทย์ทำเพลงเชิด
สดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง

ay Syศีรษะ หันทางซ้าย หันทางซ้าย
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง

â/ ay ayแขน แขนขวาถือลูกศรลักษณะตังวงบน แขนขวาถอลูกศรลักษณะตังวงบน
แขนซ้ายถือคันศรแขนตึงระดับไหล่ แขนซ้ายถือคันศรแขนตึงระดับไหล่

2y 1y 1yขา วางเท้าซ้ายลงดานหน้า วางเท่าซ้ายลงดาน

วิธีปฏิบัติ เมื่อผู้แสดงยกเท้าซ้ายแล้วให้วางเท้าซ้ายลงด้านหน้าย่อขาลง ส่วนศีรษะลำตัว 
และแขนยังคงปฏิบัติเหมือนท่าที่ 52
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ท่าที่ 54 ท่าวิงกลับเข้าเวที
บทร้อง/ดนตร ปีพาทย์ทำเพลงเชิด
ลัดส่วน ผู้แสดงแถวหน้า ผู้แสดงแถวหลัง
*ะฟ tu  1/ tu  2 /ศีรษะ หันทางซ้าย หันทางซ้าย
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง

2/ 2/

แขน แขนขวาถือลูกศรลักษณะตังวงบน แขนขวาถือลูกศรลักษณะตังวงบน
แขนซ้ายถือดันศรแขนตึงระดับไหล่ แขนซ้ายถือดันศรแขนตึงระดับไหล่

‘ น ั่ I tขา วิงซอยเท่า วิงซอยเท่า

วิธีปฏิบัติ เมื่อผู้แสดงปฏิบัติในท่าที่ 53 แล้ว ให้ผู้แสดงที่เป็นหัวแถว (ซ้ายมือ) ของทังสอง 
แถวกลับหลังหันทางซ้ายมือ แล้ววิ่งเข้าเวทีประตูทางด้านซ้ายมือของตน (ซ้ายมือของผู้ซมหรือขวา 
มือของเวทีนั่นเอง) ส่วนผู้แสดงคนอื่น  ๆ ก็ค่อย  ๆวิงตามกันเข้าไปตามลำดับ
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ตารางสรุปท ่ารำระเบง

ตารางสรุปท ่าระเบงต ่อไปน ี้ เป ็นตารางท ี่รวบรวมการใช้ท ่ารำในการแสดงระเบงมาไว้ด ้วย 
ก ันโดยเร ียงลำด ับต ั้งแต ่เร ิ่มแสดงจนจบการแสดง ซ ึ่งจะแจกแจงให ้เห ็นลักษณะการใช ้ท ่ารำในแต่ 
ละจ ังหวะหร ือแ ต ่ละคำร้องได ้อย ่างชัดเจน เม ื่อผ ู้อ ่านได ้อ ่านในส่วนนีก ็สามารถทำให ้เช ้าใจการใช ้ 
ท ่ารำในการแสดงระเบงได ้ ท ั้งน ี้ในตารางสรุปท ่ารำจะเป ็นการแสดงให ้เห ็นถ ึงท ่ารำของผู้แสดงที่
เป ็นกษ ัตริย ์รอยเอ ็ดเจ ็ดพระนคร ส ่วนท ่ารำของพระกาลนันจะเป ็นท ่ารำอ ิสระไม ่กำหนดรูปแบบ
ตายตัว ผ ู้ว ิจ ัยจึงไม ่ขอกล่าวถ ึงในตารางสรุปน ี้

ภายใน ตารางสรุปท่ารำระเบง จะพบอักษรย่อ ซึ่งมีความหมายดังนี
ต. หมายถึง ผู้แสดงเป็นกษัตริย์ซึ่งเป็นต้นเสียงในการร้องบทระเบง
ล. หมายถึง ผู้แสดงเป็นกษัตริย์ทังหมดที่เป็นลูกคู่ร้องรับต้นเสียง
ก. หมายถึง ผู้แสดงที่แสดงเป็นพระกาลหรือพระขันธกุมาร
ฆ. หมายถึง เสียงตีฆ้อง 3 ลก



ตารางที่ 5 สรุปท่ารำระเบง

ลำดับท่ี บทร้อง/ดนตรี
ท่าแผลงศร

ยกซ้าย ยกขวา เต็มเหลี่ยม
ท่านั่งคุกเข่า

ไหว้ วางมือ กอ
อุปกรณ์

ตีลูกศร 
บนคันศร

ถือลูกศร 
ระดับเอว

ท่าโกงศร
ยกซ้าย ยกขวา

ท่าสอดเช็ด
หันหลัง ใช้ตัว ยกซ้าย วางซ้าย วิงเข้า ท่าอิสระ

ปีพาทย์ทำเพลงแทงวิไสย 
ต : โอละพ่อขอถวายบังคม 
ล : โอละพ่อขอถวายบังคม 

โหม่ง - โมง - โมืง 
ฆ: โม ๊ ง - โมง- โหม ่ ง  
ต : โอละพ่อเทวัญมาบอก 
ล : โอละพ่อเทวัญมาบอก 
ฆ : โหม่ง - โมง - โม๊ง 
ฆ: โม ๊ ง - โมง- โหม ่ ง  
ต : โอละพ่อยกออกจากเมือง 
ล : โอละพ่อยกออกจากเมือง 
ฆ : โหม่ง - โมง - โม่ง 
ฆ: โม ๊ ง - โมง- โหม ่ ง  
ต : โอละพ่อ...

...จะไปไกรลาล 
ล : โอละพ่อ...

...จะไปไกรลาส 
ฆ : โหม่ง - โมง - โม่,ง 
ฆ: โม ่ ง - โมง- โหม ่ ง

✓ ✓

✓

V
■ /



ตารางท 5 สรปท่ารำระเบง (ต่อ)

ลำดับท่ี บทร้อง/ดนตรี
ท่าแผลงศร

ยกซ้าย ยกขวา เติมเหลียม
ท่านังคุกเข่า

ไหว้ วางมือ ถือ
อุปกรณ์

ติลูกศร 
บนดันศร

ก่อลูกศร 
ระดับเอว

ท่าโก่งศร
ยกซ้าย ยกขวา

ท่าลอดเชิด
หันหลัง ใช้ตัว ยกซ้าย วางซ้าย วิงเข้า ท่าอิลระ

ต : รักแก้วข้าเอย... 
...จะไปไกรลาส y

y

ล : รักแก้วข้าเอย...
...จะไปไกรลาล

ฆ โหม่ง - โมง - โม'ง
ฆ โม๊ง - โมง - โหม่ง
ต : รักพ่ีข้าเอย...

...จะไปไกรลาส
ล : รักพ่ีข้าเอย...

...จะไปไกรลาส
ฆ โหม่ง - โมง - โม๊ง
ฆ โม๊ง - โมง - โหม่ง
ต รักน้องข้าเอย...

...จะไปไกรลาส
ล รักน้องข้าเอย...

...จะไปไกรลาล
รJ : โหม่ง - โมง - โม๊ง
ฆ : โม๊ง - โมง - โหม่ง
ต รักแก้วข้าเอย...

...จะไปชมนก

y

y

y

y

y

y

✓

y

y

y

y

y

y

y

y

✓

y

y



ตารางที่ 5 สรุปท่ารำระเบง (ต่อ)

ลำดับท่ี บทร้อง/ดนตรี
ท่าแผลงศร

ยกซ้าย ยกขวา เต็มเหลียม
ท่านังคุกเข่า

ไหว้ วางมอ คอ
อุปกรณ์

ติลูกศร 
บนคันศร

กอลูกศร 
ระดับเอว

ท่าโก่งศร
ยกซ้าย ยกฃวา

ท่าลอดเชิด
หันหลัง ใช้ตัว ยกซ้าย วางซ้าย ว็งเข้า ท่าอิสระ

10

11

12

ล : รักแก้วข้าเอย...
...จะไปซมนก 

ฆ : โหม่ง - โมง - โม๊ง 
ฆ:โม๊ ง-โมง-โหม่ ง  
ต : รักแก้วข้าเอย...

...จะไปซมไม้ 
ล: รักแก้วข้าเอย...

...จะไปชมไม้ 
ฆ : โหม่ง - โมง - โม้'ง 
ฆ : โม้ง - โมง - โหม่ง 
ต: รักพ่ีข้าเอย...

...จะไปชมไม้ 
ล : รักพ่ีข้าเอย...

...จะไปชมไม้ 
ฆ : โหม่ง - โมง - โม้ง 
ฆ:โม้ ง-โมง-โหม่ ง  
ต : รักน้องข้าเอย...

...จะไปชมไม้ 
ล : รักน้องข้าเอย,..

...จะไปชมไม้

✓

y

✓

✓

✓

✓

y

✓

y

y

y

y

y

y

y

y

y

y

y

y

CO
CO



ตารางที่ 5 สรุปท่ารำระเบง (ต่อ)

ลำดับท่ี
ท่ าแผลงศร ท่าน่ังคุกเข่า

ตลูกศร 
บนคันศร

ท่าโก่งศร ท่าลอดเชิด
ท่าอิลระบทร้อง/ดนตรี ยกซ้าย ยกขวา เต็มเหล่ียม ไหว้ วางมือ ถือ

อุปกรณ์

ถ์อลูกศร 
ระดับเอว

ยกซ้าย ยกขวา หันหลัง ใช้ตัว ยกซ้าย วางซ้าย ว่ิงเข้า

13

14

15

16

ฆ : โหม่ง - โมง - โม,ง 
'ม:โม๊ ง-โมง-โหม่ ง 
ก : โอละพ่อ...
...พระกาลมาแล้ว 
ฆ : โหม่ง - โมง - โม๊ง 
ฆ:โม๊ ง- โมง-โหม่ ง  
ต : โอละพ่อ... 
...ขวางหน้าอยู่ใย 
ล : โอละพ่อ... 
...ขวางหน้าอยู่ใย 
ม : โหม่ง - โมง - โม่ง 
ฆ:โม๊ ง- โมง-โหม่ ง  
ต : โอละพ่อ... 
...หลีกไปให้พ้น 
ล : โอละพ่อ... 
...หลีกไปให้พ้น 
ม : โหม่ง - โมง - โม่'ง 
ม:โม่ ง- โมง-โหม่ ง  
เจรจา

y

y

y

y

y

y

y

y

y

y

y

y

y

y

y

y

y

y

C0



ตารางที่ 5 สรุปท่ารำระเบง (ต่อ)

ลำดับท่ี บทร้อง/ดนตรี
ท่าแผลงศร

ยกซ้าย ยกขวา เต็มเหลียม
ท่านังคุกเข่า

ไหว้ วางมอ กอ
ดูปกรณ์

ติลูกศร 
บนคันศร

ถิอลูกศร 
ระดับเอว

ท่าโก่งศร
ยกซ้าย ยกขวา

ท่าสอดเชิด
หันหลัง ใช้ตัว ยกซ้าย วางซ้าย วิงเร้า ท่าอิสระ

17

18

19

20

ต : โอละพ่อ...
...พร้อมกันท้ังปาง 

ล : โอละพ่อ...
...พร้อมกันท้ังปวง 

ฆ : โหม่ง - โมง - โม๊ง 
ฆ : โม๊ง - โมง - โหม่ง 
ต : โอละพ่อ...

...โก่งศรท้ังปวง 
ล : โอละพ่อ...

...โก่งศรท้ังปวง 
ฆ : โหม่ง - โมง - โม๊ง 
ฆ:โม'ง-โมง-โหม่ ง  
ต : โอละพ่อ...

...แผลงศรท้ังปวง 
ล : โอละพ่อ

...แผลงศรท้ังปวง 
ฆ : โหม่ง - โมง - โม๊ง 
ฆ:โม๊ ง- โมง-โหม่ ง  
ก : โอละพ่อ...

...สลบท้ังปวง

/

y

>/

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

y

V"

✓

✓

✓

y

✓

y

✓

CO

cn



ตารางที่ 5 สรุปท่ารำระเบง (ต่อ)

ลำ ดับที ่ บทร้อง/ดนตรี
ท่าแผลงศร ท่าน่ังคุกเข่า

ตลูกศร 
บนคันศร

กอลูกศร 
ระดับเอว

ท่าโก่งศร ท่าลอดเชิด
ท่าอิสระยกซ้าย ยกขวา เต็มเหล่ียม ไหว้ วางมือ ถือ

อุปกรณ์
ยกซ้าย ยกขวา หันหลัง ใช้ตัว ยกซ้าย วางซ้าย ว่ิงเข้า

ฆ : โหม่ง -  โมง -  โม่'ง y

ฆ : โม่ง - โมง - โหม่ง y

21 ปีพาทย์ทำเพลงรัว y y

22 เจรจาแทรกมุขตลก y

23 ปีพาทย์ทำเพลงพญาเดิน y

24 เจรจาแทรกมุขตลก y

25 ก : โอละพ่อ. .  .ปีนข้ึนท้ังปวง y

ฆ โหม่ง -  โมง -  โม่ง y

ฆ โม่ง -  โมง -  โหม่ง y
26 ป ี พาทย์ท ำเพลงรัว
2 7 เจรจาลังลอน y

28 ต โอละพ่อ.., y

...ยกกลับเข้าเมือง y

ล โอละพ่อ... y

...ยกกลับเข้าเมือง y

ฆ : โหม่ง -  โมง -  โม่ง y

ฆ : โม่ง -  โมง -  โหม่ง y

29 ป ี พาทย์ท ำเพลงเชิด y y y y y

376
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การว ิเคราะห ์ท ่ารำในการแสดงระเบง

ระเบงเป ็นการแสดงท ี่ม ีล ักษณ ะแตกต ่างไปจากการละเล ่นของหลวงช ุดอ ื่น   ๆ กล่าวคือ 
การแสดงระเบงเป็นการแสดงที,ม ีลักษณะคล้ายการแสดงละคร มีการดำเนินเรื่องราวต่าง  ๆ ลักษณะ 

ท ่ารำท ี่แสดงออกมาจึงเป ็นท ่ารำท ี่ม ีความหมายสามารถส ื่อสารให ้ผ ู้ซมเข ้าใจในเร ื่องราวได ้ (คล้าย 
การรำตีบทในการแสดงโขนและละครของไทย)

ท่ารำในการแสดงระฌงน้ันจะมีการใช้อุปกรณ์มาประกอบในการปฏิบัติท่ารำ ซึ่งได้แก่ 
ลูกศร และคันศร ใช้เป็นอาวุธของบรรดากษัตริย์รอยเอ็ดเจ็ดพระนคร ในการปฎิบัตีท่ารำก็'จะมีการ 
ตีลูกศรลงบนคันศร เป็นลังหวะตามบทร้องด้วย นอกจากนีในการยกเท้าในการแสดงระเบงนินจะมี 
ลักษณะเป็นการยกเท้าขึ้นด้านช้างแบบตัวละครตัวพระในโขนและละคร แต่จะเพิ่มความพิเศษที่ 
การยกเท้านั้นจะต้องยกแบบหนีบน่องประกอบด้วย คำว่า "หนีบน่อง,’ นินเป็นลักษณะของวิธีการ 
ปฏิบัติเมื่อมีการยกเท้าเกิดขึ้น โดยที่ผู้แสดง'จะต้องยกเท้าขืน งอเข่าให้ขาท่อนล่างกับขาท่อนบน 
หนีบกัน ตรงน่องไม่ยกสูงเกินไป หริอปล่อยให้เท้าห้อยตํ่ามากเกินไป เพ่ือท่ีท่ารำ1ในการปฏิบัติท่า 
ยกเท้าจะได้มีลังหวะในการยกเท้าขึ้นที่ชัดเจน และเกิดความพร้อมเพริยงสวยงาม 

ลักษณะท่ารำระเบงสามารถสรุปและวิเคราะห์ใด้คังนี
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1. ลักษณะที่เป็นช่ือท่ารำหรือวิธีปฏิบัติ

ตารางที่ 6 แสดงการใช้ท่ารำ

ลำดับท่ี ชื่อท่ารำหรือวิธีปฏิบัติ จำนวนครั้ง หมายเหตุ
1 - ท่าแผลงศร (มือขวาถือลูกศรลักษณะตั้งวงบน มือ

ซ้ายถือคันศรแขนตึงระดับไหล่หัวดันศรตั้งขึ้น หันหน้า
มองทางซ้าย)

1.1 ยกเท้าซ้าย 2
1.2 ยกเท้าขวา 1
1.3 ย่อเต็มเหลี่ยม 1 I

วtL. - ท่านั่งคุกเข่า
2.1 วางอุปกรณ์ไว้ด้านหน้าและวางมือบนหน้าขา 1
2.2 พนมมือขึ้นระหว่างอก 3
2.3 ถวายบังคม 1
2.4 มือขวาถือลูกศร มือซ้ายถือคันศร 3

3 - ท่าตีลูกศรบนคันศร (มือขวาถือลูกศรตีลงบนคันศรซึ่ง
ถืออยู่ในมือซ้าย หันหน้ามองทางซ้าย)

3.1 ยกเท้าขวา 44
4 - ท่าถือลูกศรแขนตึงระดับเอว (มือขวาถือลูกศรทอด

แขนลงตํ่าแขนตึงระดับเอว มือซ้ายถือคันศรงอแขนเล็ก
น้อย หัวคันศรตั้งขึ้น หันหน้ามองทางซ้าย)

4.1 ยกเท้าซ้าย 44
5 - ท่าโก่งศร (มือขวาถือลูกศรลักษณะตั้งวงบนมือซ้าย

ถือคันศรนำไปขัดไว้กับแขนขวาและลำตัวด้านขวาหัน
หน้ามองทางซ้าย)

5.1 ยกเท้าซ้าย 3
5.2 ยกเท้าขวา 3



379

ตารางที่ 6 ตารางแสดงการใช้ท่ารำ (ต่อ)

ลำดับที่ ชื่อท่ารำหรือวิธีปฏิบัติ จำนวนครั้ง หมายเหตุ
6 - ท่าสอดเชิด (กระบวนท่ารำในเพลงเชิด

6.1 หันหลัง (มือ'ขวาถือลูกศรควํ่าลงระดับเอว 1
มือซ้ายถือคันศรตั้งขึ้นระดับเอว
เอียงซ้าย ก้าวเท้าขวา)

6.2 ใช้ตัว (หันมาหน้าตรง มืออยู่ในลักษณะ 6 ใช้ตัว 6 จังหวะ
ท่าแผลงศร แล้วเคลื่อนลำตัวโดย
ใช้เกลียวช้างไปตามจังหวะดนตริ)

6.3 ยกเท้าซ้าย (มืออยู่ในท่าแผลงศร แต่ยกเท้า 1
ซ้ายขึ้น)

6.4 วางเท้าซ้าย (มืออยู่ในท่าแผลงศรวางเท้าซ้าย) 1
6.5 วิงเข้าทางซ้าย (ประตูขวาของเวที) 1

7 - ท่าอิสระ เช่น ท่าสลบของกษัตริย์ร้อยเอ็ดเจ็ดพระ 10
นคร ท่าทางประกอบในมุขตลกต่าง  ๆ และท่าทางของ
พระกาลหรือพระฃันธกุมาร

จากตารางแสดงการใช ้ท ่ารำระเบงด ังกล ่าวช ้างต ้น สามารถวิเคราะห์ท ่ารำและสรุปได ้ด ังน ี้
1. ท ่ารำท ี่ม ีปรากฏจำนวนครั้งในการใช ้หรอการปฏ ิบ ัต ิมากท ี่ลด ซ ึ่งน ่าจะถ ือได ้ว ่าเป ็น 

ท ่ารำหลักในการแสดงระเบง ได้แก่
- ท ่าต ีล ูกศรบนคันศร
- ท ่าถ ือล ูกศรแขนตึงระดับเอว

ซึ่งท่ารำทั้ง 2 ท่านี้ ม ีจำนวนครั้งในการปฏิบัต ิมากถึงท่าละ 44 ครั้ง รวมเป็นจำนวน 88 คร้ัง 
การใช้ท ่ารำท ั้ง 2 ท ่าน ี้ เม ื่อพ ิจารณาจากบทร้องแล ้วน ั้นจะเห ็นได ้ว ่า ท ่ารำนี้จะใช้ในการเด ินทาง 
ของบรรดากษ ัตร ิย ์รอยเอ ็ดเจ ็ดพระนคร ซ ึ่งจะเด ินทางไปเขาไกรลาส แทนการเคล ื่อนท ีเพราะ 
ลักษณะท่ารำ 2 ท ่าน ี้ จะเป ็นท ่ารำท ี่ปฏ ิบ ัต ิต ่อเน ื่องก ัน ม ีการยกเท ้าซ ้ายและเท ้าขวาสลับกันและผู้
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แลดงก็จะเคลื่อนที่ไปด้วย บทร้องท่ีใช้ท่ารำ 2 ท่านีมาก ได้แก่ บทร้อง ตังแต่โอละพ่อยกออกจาก 
เมืองจนถึงบทร้อง โอละพ่อพร้อมกันทั้งปวง

2. แนวทางในการใช้ท่ารำนั้นจะใช้ท่ารำที่เป็นไปตามลักษณะของบทร้อง คล้ายเป็นการ 
รำตีบทในการแสดงโขนหรือละครของไทย เช่น บทร้องมวี่า "โอละพ่อโก่งศรทังปวง" ผู้แสดงก็จะ 
ทำท่าโก่งศร ซึ่งเป็นท่าโก่งศรที่ใช้ในการแสดงโขน

3. การใช้ท่าทางอิสระต่าง  ๆ จะมุ่งเน้นความสนุกสนานหรือความตลกขบขันเป็นหลัก
4. ท่ารำที่ใช้ประกอบการแสดงระเบงส่วนใหญ่เหมือนท่ารำในการแสดงโขนของไทย เช่น 

ในช่วงที่ปีพาทย์บรรเลงเพลงเชิด ผู้แสดงก็จะใช้ท่ารำเพลงเชิดของการแสดงโขนพระมาใช้
5. ท่ารำในช่วงแรกของการแสดงในบทร้องที่ว่า "โอละพ่อขอถวายบังคม" เป็นการแทน 

การถวายบังคมพระมหากษัตริย์ก่อนการแสดง ซึ่งการแสดงชุดอื่น เช่น โมงครุ่ม กุลาตีไม้ ผู้แสดง 
จะเดินออกมาตั้งแถวก่อนแล้วจึงนั่งลงถวายบังคม และเริ่มต้นแสดง แต่สำหรับระเบงนันผู้แสดง-จะ 
รำออกมาตั้งแต่แรก ดังนั้นการถวายบังคมในบทร้องตังกล่าวจึงแทนการถวายบังคมพระมหากษัตริย์

การแสดงระเบงเป็นการแสดงที่มืรูปแบบหรือลักษณะเหมือนการแสดงละครคือมีตัวละคร 
ออกมาดำเนินเรื่องราวต่าง  ๆ แนวคิดในการประดิษฐ์ท่ารำต่าง  ๆ มีลักษณะการใช้ท่ารำเหมือนการ 
แสดงโขนและละครของไทย คือ จะใช้ท่ารำที่มืความหมายตรงตามบทร้อง (ลักษณะเหมือนการรำ 
ตีบท) เซ่น บทร้องว่า “โอละพ่อแผลงศรทั้งปวง” ก็จะใช้ท่าแผลงศรประกอบในการรำช่วงนั้น  ๆ
นอกจากนี้ในระหว่างการแสดงยังมีการสอดแทรกมุขตลกต่าง  ๆ เช้าไปเพื่อให้เกิดความตลกขบขัน 
หรือความสนุกสนานในการแสดงทำให้การแสดงไม่น่าเบื่ออีกด้วย
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ภาพที่ 168 : ท ่าต ีล ูกศรบนคันลร

ที่มา : ถ ่ายภาพโดยนางสาวผกามาศ จ ิรจาร ุภ ัทร ณ สถาบ ันนาฏด ุรยางคศ ิลป ๋ กรมศิลปากร, 

วันที่ 16 มกราคม 2544.
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ที่มา

ภาพที่ 169 : ท่าถือลูกศรแขนตึงระดับเอว
ถ่ายภาพโดย นางสาวผกามาศ จิรจารุภัทร ณ สถาบันนาฏดุรยางคศิลป็ กรมศิลปากร, 
วันที่ 1 6 มกราคม 2544.
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2. ลักษณะการใช้มือ
ลักษณะการใช้มือในการแสดงระเบงจะประกอบไปด้วยการใช้มือ 2 ลักษณะใหญ่  ๆได้แก่
1. การใช้มือที่ไม,ถืออุปกรณ์ประกอบ (ศรและคันศร)ในการปฏิบิตท่ารำ
2. การใช้มือถืออุปกรณ์ประกอบ (ศรและคันศร) ในการปฎิปติท่ารำ
ซึ่งโดยส่วนใหญ่แล้วจะพบว่ามืการใช้มือถืออุปกรณ์ประกอบในการปฏิบัติท่ารำมากกว่า 

การใช้มือที่ไม่ถืออุปกรณ์ ลักษณะการใช้มือในการแสดงระเบงลามารถรวบรวมได้คังนี

ตารางที่ 7 แสดงลักษณะการใช้มือ

ลำดับที่ ลักษณะมือ จำนวนครั้ง 
ที่ปฏิบัติ

หมายเหตุ

1 การใช้มือที่ไม่ถืออุปกรณ์ประกอบในการปฏิบัติท่ารำ
1.1 วางมือบนหน้าขา 1
1.2 พนมมือขึ้นระหว่างอก 3
1.3 ถวายบังคม 1

I 2 การใช้มือถืออุปกรณ์ประกอบในการปฏิปติท่ารำ
2.1 มือขวาถือลูกศร มือซ้ายถือคันศร หัวศรและ 1

หัวคันศรตั้งขึ้นระคับเอว
2.2 มือขวาถือลูกศร ควํ่ามือลงระคับเอว มือซ้าย 1

ถือคันศร หงายมือขึ้นบริเวณช้างลำตัวระดับ
เอว

2.3 มือขวาถือลูกศร หงายมือขึ้นบริเวณข้างลำ 1
ตัวระคับเอว มือซ้ายถือคันศรควํ่ามือลงระคับ
เอว

4 /

2.4 มือซ้ายถือคันศรงอศอกเล็กน้อย หัวคันศรตัง 44
ขึ้น มืออยู่ระดับไหล่ ส่วนมือขวาถือลูกศร ตี
ลงไปบริเวณคันศร

2.5 มือซ้ายถือคันศรงอศอกเล็กน้อย หัวคันศรตัง 44
ขืน มืออยู่ระดับไหล่ ส่วนมือขวาถือลูกศร
แขนตึงทอดแขนลงตํ่าระคับเอว
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ตารางที่ 7 แสดงลักษณะการใช้มือ (ต่อ

ลำดับที่ ลักษณะมือ จำนวนครั้ง 
ที่ปฏิบัติ

หมายเหตุ

2.6 มือขวาถือลูกศรในลักษณะตั้งวงบน พลิกฝ่า 6
มือออก มือซ้ายถือคันศรให้หัวดันศรตังฃึน
แล้วนำคันศรไปขัดไว้กับแขนขวาและลำตัว
ด้านขวา (ท่าโก่งศร)

2 การใช้มือถืออุปกรณ์ประกอบในการปฏิบัติท่ารำ
2.7 มือขวาถือลูกศรในลักษณะตั้งวงบน มือซ้าย 4

ถือคันศรแขนตึงระดับไหล, หัวคันศรตั้งขึ้น
(ท่าแผลงศร)

2.8 มือทั้งสองข้างพนมมือไว้ระหว่างอกแล้วมีศร 1
กับดันศรวางอยู่ตรงกลางมือที่พนมกับอก

2.9 มือขวาถือลูกศรควํ่ามือลงระดับเอวมือซ้าย 1
ถือคันศรตั้งข้อมือขึ้น หัวคันศรตั้งขึ้นอยู่
ระดับเอว (ระดับเดียวกับมือขวา)

จากตารางแสดงลักษณะการใช้มือในการแสดงระเบงนั้นสามารถวิเคราะห์และสรุปได้ดังนี้
1. ลักษณะการใช้มือในระเบงนันจะมืดังนี

1.1 การใช้มือที่ไม่ถืออุปกรณ์ประกอบได้แก่ ท่านั่งพนมมือ ถวายบังคม ฯลฯ
1.2 การใช้มือถืออุปกรณ์ประกอบซึ่งประกอบด้วยลักษณะมือ คือ

1. มือขวาถือลูกศร มือซ้ายถือดันศร ตั้งข้อมือขึ้นในระดับเดียวกัน ได้แก่ ท่าถือ 
อุปกรณ์ในบทร้อง "โอละพ่อเทวัญมาบอก”

2. มือช้างใดช้างหนึ่งตังข้อมือขึนส่วนอีกมือหนึ่งควํ่าลง ได้แก่ ท่าสอดเชิด
3. มือข้างใดช้างหนึ่งหงายมือ (ถืออุปกรณ์ในมือ) อยู่ข้างลำตัว ส่วนอีกมือหนึ่ง 

นั้นควํ่าฝ่ามือลงบริเวณด้านหน้าลำตัว ระดับเอว ได้แก่ ท่า “โอละพ่อยกออกจากเมือง’’
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4. มือซ้ายถือคันศรควํ่าฝ่ามือลงระดับไหล, มือขวาตีลูกศรบนคันศรควํ่าฝ่ามือ 
เหมือนกัน ได้แก่ ท่าตีลูกศรบนคันศร

5. มือซ้ายถือคันศรควํ่าฝ่ามือลงระดับ1ไหล่ มือขวาถือลูกศร หงายฝ่ามือทอด 
แขนลงตํ่าระดับเอว ได้แก่ ท่าถือลูกศรแขนตึงระดับเอว

6. มือซ้ายถือคันศรแขนตึงตั้งข้อมือระดับไหล่ มือขวาถือลูกศรระดับศีรษะ ได้แก่
ท่าแผลงศร

7. มือซ้ายถือคันศรตังฃึนขัดไว้กับมือขวาและลำตัว ส่วนมือขวาถือลูกศรใน 
ลักษณะตั้งวงบน ได้แก่ ท่าโก่งศร

ซึ่งจากลักษณะการใช้มือของระเบงทั้งหมดนั้น การใช้มือในแบบที่ 4 และ 5 (ท่าตีลูก 
ศรบนคันศร และท่าถือลูกศรแขนตึงระดับไหล่) มีปรากฏจำนวนครังในการปฏิบัติมากทีสุด เป็น 
ลักษณะมือแบบที่มือทั้งสองข้างถืออุปกรณ์และควํ่ามือลงเหมือนกันกับมือทั้งลองข้างถืออุปกรณ์ 
มือซ้ายควํ่ามือลง ส่วนมือขวาหงายมือแขนตึงระดับไหล่ การใช้มือในท่ารำนี้ถือเป็นลักษณะการใช้ 
มือที่เป็นท่าหลักในการแสดงระเบง รวมทั้งการใช้มือใน 2 แบบนี้ ยังเป็นการใช้มือที่ทำให้เกิดเสียง 
ประกอบในการแสดงด้วย ได้แก่ เสียงตีลูกบนคันศร นั้นเอง

2. ระดับของมือในการแสดงระเบงมืทั้งหมด 4 ระดับ ดังนี้
- ระดับศีรษะ ได้แก่ ท่าแผลงศร ท่าโก่งศร
- ระดับไหล่ ได้แก่ ท่าตีลูกศรบนคันศร ท่าถือลูกศรแขนตึงระดับเอว ท่าแผลงศร เป็นต้น
- ระดับอก ได้แก่ ท่าพนมมือถวายบังคม
- ระดับตํ่ากว่าอก ได้แก่ ท่าถือลูกศรแขนตึงระดับเอว ท่าสอดเชิด
ซึ่งการใช้มือในระดับไหล่จะเป็นระดับที่มืปรากฏการใช้หรอการปฏิบัติมากที่สุดในการ

แสดงระเบง

สรุปลักษณะการใช้ม ือในการแสดงระเบงนั้นจะมีล ักษณะการใช้ม ือในแบบที่ม ืธท ัง 
ลองข้างถืออุปกรณ์แล้วควํ่ามือลงเหมือนกัน คือ ท่าตีลูกศรบนคันศร และลักษณะการใช้มือใน 
แบบที่มือทั้งสองข้างถืออุปกรณ์ มือซ้ายควํ่ามือลงงอศอกเล็กน้อยระตับ1ไหล่ มือขวาหงายมือ แขน 
ตึงทอดแขนลงตํ่าระดับเอว คือท่าถือลูกศรแขนตึงระดับเอว เป็นลักษณะการใช้มือที่มืปรากฏการ 
ใช้มากที่สุด และระดับที่ใช้คือระดับไหล่ซึ่งเป็นระดับที่ผู้ชมสามารถเห็นท่ารำได้อย่างชัดเจน
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3. ลักษณะการใช้เท้า
ลักษณะการใช้เท้าในการแสดงระเบง มีดังนี

ตารางที่ 8 แสดงการใช้เท้า

ลำดับที่ ลักษณะการใช้เท้า จำนวนครั้ง หมายเหตุ
1 ยกเท้า

- ยกเท้าซ้ายด้านข้าง 58
- ยกเท้าขวา ด้านข้าง 57

2 ยืนตรง 2
3 ย่อขาเต็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด) 1
4 ก้าวเท้า

- ก้าวหน้าเท้าซ้าย 2
- ก้าวหน้าเท้าขวา -

5 ประสมเท้าตัวตรง 6

จากตารางแลดงลักษณะการใช้เท้า ในการแสดงระเบง สามารถสรุปและวิเคราะห์ได้ดังนี้ 
ลักษณะการใช้เท้าประกอบไปด้วยการใช้เท้า 5 ลักษณะ ได้แก่
1. ยกเท้า

1.1 ยกเท้าซ้ายด้านช้าง
1.2 ยกเท้าขวาด้านข้าง

2. ยืนตรง
3. ย่อขาเต็มเหลี่ยม (เหลี่ยมอัด)
4. ก้าวเท้า

4.1 ก้าวหน้าเท้าซ้าย
5. ประสมเท้าตัวตรง
ซึ่งการใช้เท้าทั้ง 5 ลักษณะดังกล่าวข้างต้นนั้น ปรากฏว่า การยกเท้าด้านข้าง ทั้งซ้ายและ 

ขวาเป็นลักษณะการใช้เท้าที่มีปรากฏจำนวนครั้งในการปฎิบ้ติมากที่สุด ซึ่งการยกเท้านีเป็นลักษณะ
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การใช้เท้าในท่ารำหลักของการแสดงระเบง มืความหมายถึงการเคลื่อนทีของบรรดากษัตริย์ร้อยเอ็ด
เจ็ดพระนครที่จะเดินทางไปเขาไกรลาส ผู้แสดงจะยกเท้าซ้ายสลับกับยกเท้าขวาพร้อมทังก้าวเดิน 
ไปในทิศทางต่าง  ๆ ลักษณะของการยกเท้านี้จะยกเท้าขึ้นด้านข้างเหมือนยกเท้าของตัวพระ ในการ 
แสดงโขนและละคร ซึ่งการยกเท้าขวาขึ้นนั้น ผู้แสดงจะปฏิบัติท่ารำ (ลักษณะมือ) โดยที่มือขวา 
และมือซ้ายจะอยู่ด้านข้างซ้าย ทำให้ลักษณะท่ารำกับการยกเท้านั้นเป็นท่าที่มีสมดุลกัน (Semestry) 
ส่วนการยกเท้าซ้าย ผู้แสดงก็จะกางแขนขวาออกทอดลงซํ้าด้านข้างลำตัว ซึ่งทำให้ลักษณะท่า 
สมดุลเช่นกัน ดังนั้นจึงเห็นได้ว่าการยกเท้านั้นมืความสัมพันธ์กับลักษณะของท่ารำ ทำให้ท่ารำบัน 
เกิดความสมดุล

4. ลักษณะทิศทางและการเคลื่อนที่
การแสดงระเบงจะมีลักษณะการเคลื่อนที่ไปพร้อมกับการปฏิบัติท่ารำ ซึ่งการเคลื่อนที่หรือ 

การเคลื่อนแถวนี้ เป็นการสื่อความหมายของการออกเดินทางของตัวละครที่เป็นกษัตรืย์จะเดินทาง 
ไปร่วมงานโสกันต์ที่เขาไกรลาส ลักษณะของการเคลื่อนที่ก็ยังคงเป็นในลักษณะของการเคลื่อนที่ 
ของตัวละครในการแสดงโขนและละคร คือ ผู้แสดงเข้าประตูทางขวา เคลื่อนแถวไปทางซ้ายมือของ 
ตนแล้วออกจากเวทีด้วยประตูทางซ้าย ลักษณะการเข้าออกของตัวละครในการแสดงระเบงจะมี
ลักษณะดังนี้

1. ผู้แสดงที'เป็นกษัตริย์เดินออกจากทางขวาของเวที
2. ผู้แสดงที่เป็นกษัตริย์เคลื่อนแถวไปทางซ้ายมือของตน
3. ผู้แสดงที่เป็นพระขันธกุมารหรือพระกาลเดินออกจากทางซ้ายมือของเวที
4. ผู้แสดงที่เป็นกษัตริย์เดินเข้าทางขวาของเวที

ซึ่งลักษณะการเข้าออกของตัวละคร ดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้นนั้น เป็นการเข้าออกที่มื 
ความสัมพันธ์กับเนื้อเรื่องระเบง กล่าวคือ เมื่อบรรดากษัตริย์เดินทางมาจนพบพระกาลแล้ว และ 
พระกาลห้ามมิให้พวกบรรดากษัตริย์เดินทางไป แต่บรรดากษัตริย์ไม่เชื่อฟังจึงเกิดการปะทะกัน
พระกาลจึงสาปให้บรรดากษัตริย์สลบไป ภายหลังเกิดความสงสารจึงชุบชีวิตให้ทึ๋เนขึ้นอีกครั้งหนึ่ง 
แล้วสั่งสอนและบอกให้กลับบ้านเมืองของตน บรรดากษัตริย์จึงเดินทางกลับบ้านเมืองของตนโดย 
เดินเข้าไปทางด้านขวาของเวที ลักษณะทิศทางการเคลื่อนที่และการแปรแถวในระเบงมีดังนี



388

แถวที่ 1

ประตูขวา

O O O

* O O 0

ประตูซ้าย

๐ = กษัตริย์รอยเอ็ดเจ็ดพระนครหันหน้าออกหาผู้ชม

ผ ู้แลดงที่เป ็นบรรดากษัตริย ์ร ้อยเอ ็ดเจ ็ดพระนครเดินออกทางประตูขวาในลักษณะแถว 
ตอนลึก 2 แถว มาหน้าเวที ตั้งแต่ปีพาทย์ทำเพลงแทงวิไสยจนจบดนตรี หลังจากนั้นจึงหยุดยืนอยู 
ในลักษณะแถวหน้ากระดาน 2 แถว แล้วเริ่มปฏิบ้ติท่ารำในการแสดงตั้งแต่บทร้อง “โอละพ่อขอ 
ถวายบังคม'’ จนถึงบทร้องที่ว่า “โอละพ่อยกออกจากเมือง"

แถวที่ 2

ประตูขวา ประตูซ้าย

O 
O

เ
 

เ

แ

ผู้แลดงที่เป็นกษัตริย์ร้อยเอ็ดเจ็ดพระนครยืนเป็นแถวหน้ากระดาน 2 แถว แล้วเริมเคลื่อนที่ 
ไปทางซ้ายมือของตนในท่าที่ตีลูกศรบนลันศรยกเท้าขวา และท่าถือลูกศรแขนตึงระดับเอว ยกเท้า 
ซ้าย ผู้แสดงทุกคนจะหันหน้าหมด และเคลื่อนที่โดยลักษณะแถวแบบที่ 2 นี ตังแต่บทร้องที่ว่า 
“โอละพ่อยกออกจากเมือง” ถึง “โอละพ่อจะไปไกรลาส’,
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แถวที่ 3

ผู้แสดงที่เป็นกษัตริย์ร้อยเอ็ดเจ็ดพระนคร คนแรกของแต่ละแถวจะเคลื่อนตัว โดยการกลับ 
หลังหันทางซ้ายมือตนเอง แล้วเดินต่อไปทางซ้ายมือของตน หลังจากนั้นผู้แลดงคนอื่น  ๆ ในลำดับ 
ต่อไปจึงเริ่มค่อย  ๆ กลับหลังหันเรียงตามลำดับแล้วเดินตามคนแรกไปเรื่อย  ๆ ลักษณะแถวที่ 3 
จะปฏิบัติตั้งแต่บทร้องที่ว่า '‘โอละพ่อจะไปไกรลาส” (ลูกคู่ร้องรับ)

แถวที่ 4

ผู้แสดงที่เป็นกษัตริย์ยังคงปฏิบัติท่ารำเดิม แต่ให้ผู้แสดงที่เป็นหัวแถวเคลือนตัวกลับมา
ทางด้านหน้าเวทีอีกครั้งหนึ่ง แล้วผู้แสดงคนอื่นก็เดินตามกันมา ลักษณะแถวที่ 4 นี้จะปฏิบัติตั้งแต่ 
บทร้องที่ว่า "รักพี่ข้าเอยจะไปไกรลาส"
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แถวที่ 5

จากนั้น ผู้ที่แสดงเป็นพระกาลหรือพระขันธกุมารจึงเดินทางจากประตูทางซ้ายมือในบทร้องที่ว่า 
“โอละพ่อพระกาลมาแล้ว',

แถวที่ 6

แถวที่ 6 เป็นลักษณะของการจัดกลุ่มผู้แสดงในตอนบทเจรจาระหว่างบรรดากษัตริย์กับ 
พระกาลหรือพระขันธกุมาร ผู้แสดงที่เป็นกษัตริย์จะยืนจับกลุ่มกันเพื่อสนทนากับพระกาล ส่วน 
พระกาลก็จะยืนอยู่ทางซ้ายมือของเวที ลักษณะกลุ่มแบบนี้จะใช้ประกอบในตอนที่บรรดากษัตริย์ 
พระกาลสาบจนสลบและพระกาลซุบให้ฟืน แล้วว่ากล่าวสั่งสอนจนพระกาลกลับโดยพระกาลจะ 
เดินเข้าทางประตูซ้าย
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แถวที่ 7

ประตูขวา ประตูซ้าย

Ây  t

0
 ไ 1

0 เ 1
แถวที่ 7 เป็นลักษณะแถวที่ใซ้หลังจากที่พระกาลหรอพระฃันธกุมารเข้าหลังเวทีไปแล้ว

และผู้แสดงที่เป็นกษัตรียํรอยเอ็ดเจ็ดพระนคร กำลังจะเดินทางกลับเมืองของตนจะใช้แถวลักษณะ 
ท่ี 7 น้ี ประกอบในการรำเพลงเชิดแล้ววิ่งเข้าประตูทางขวาของเวที

สรุป ลักษณะทิศทางและการเคลื่อนที่ในการแสดงระเบงนั้นลักษณะของแถวที่ใซ้เป็นหลัก 
ได้แก่ แถวหน้ากระดาน 2 แถว และการเคลื่อนที่ของผู้แสดงก็จะเคลื่อนที่ไปทางด้านร้ายมือของผู้ 
แสดง ลักษณะของการเคลื่อนที่แทนการเดินทางไปยังเขาไกรลาสของผู้แสดงที่เป็นกษัตริย์ เมื่อผู้ 
แสดงเป็นกษัตริย ์เคลื่อนที่ออกมาจากทางขวามือของเวทีก็จะวิงวนไปทางซ้ายมือของตนจนพบ 
พระกาล ซึ่งออกจากประตูทางด้านซ้ายของเวที และเมื่อแสดงจบแล้วพระกาลก็จะเดินกลับทาง 
ประตูด ้านร้ายเหมือนเดิม ส่วนกษัตริย ์ร้อยเอ็ดเจ็ดพระนครก็เดินกลับเข้าทางประตูขวาแทน
ลักษณะการเดินกลับเมืองของตน

จากการศึกษาวิเคราะห์ท่ารำระเบง ในลักษณะต่าง  ๆ ทำให้ลามารถเห็นถึงลักษณะของ 
ท่ารำหลัก หริอรูปแบบหลักในการแสดงระเบง ดังนี้

1. ท่ารำหลักในการแสดงระเบง ได้แก่ ท่าตีลูกศรบนคันศรและท่าถือลูกศรแขนตึงระดับ 
เอว ซึ่งเป็นท่ารำที่มืปรากฎจำนวนครั้งในการปฏิบัติมากถึงท่ารำละ 44 คร้ัง รวมเป็นจำนวน 88 
คร้ัง ลักษณะของท่ารำทั้งสองท่านี้เป็นท่ารำที่ปฏิบัติต่อเนื่องกัน มีการยกเท้าร้ายและเท้าขวาสลับ 
กัน ผู้แสดงก็จะเคลื่อนที่ไปด้วย
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2. ลักษณะของการใช้ท่ารำนั้นจะมีลักษณะการใช้ท่ารำที่มีความหมายตรงตามบทร้อง 
เซ่น บทร้องว่า “โอละพ่อโก่งศรทั้งปวง" ก็ปฎิบัติท่าโก่งศร เป็นต้น รวมทังลักษณะของการใช้ท่ารำ 
ก็จะมุ่งเน้นไปที่ความสนุกสนาน ความตลกขบขันด้วย (มีการสอดแทรกมุขตลกไว้ในบทเจรจาโต้ตอบ 
ระหว่างกษัตริย์ร้อยเอ็ดเจ็ดพระนครกับพระขันธกุมารหรือพระกาล)

3. ลักษณะการใช้มือในการแสดงระเบงนั้น ส่วนใหญ่จะเป็นการใช้มือที่ถืออุปกรณ์ 
ประกอบในการปฏิบัติท่ารำ (ถือศรและคันศร) โดยที่ลักษณะการใช้มือที่มีปรากฎว่านำมาใช้มากที่ 
สุด คือ ท่าที่มือสองข้างถืออุปกรณ์และควํ่ามือลงทังสองข้าง ได้แก่ ท่าตีลูกศรบนคันศร และท่าที 
มือซ้ายถือคันศรควํ่ามือลงส่วนมือขวาหงายมือขึ้น ได้แก่ ท่าถือลูกศรแขนตึงระดับเอว และระดับ 
ในการใช้มือที่มืปรากฎการใช้มากที่สุด คือ การใช้มือในระดับไหล่

4. ลักษณะการใช้เท้านั้นมีปรากฏการใช้เท้าในแบบการยกเท้าขึ้นด้านข้างทังยกเท้าซ้าย 
และยกเท้าขวา ลักษณะการยกเท้าเหมือนการยกเท้าของตัวพระในการแสดงโขน ละคร โดยที่การ 
ยกเท้าจะมีลักษณะการหนีบน่องแทรกอยู่ในการยกเท้าด้วย การหนีบน่อง คือ การปฏิบัติท่ายก 
เท้าขึ้นโดยให้น ่องด้านล่างยกขึ้นติดกับน่องด้านบนแล้วปล่อยตามสบายแต่ไม่ให้เท ้าห้อยลงตํ่า 
หรือยกสูงจนเกินไป

5. ลักษณะทิศทางการเคลื่อนที่จะมืการใช้แถวในแบบแถวหน้ากระดาน 2 แถว ช้อนกัน
เป็นหลัก ซึ่งเป็นแถวที่ใช้สำหรับบรรดากษัตริย์ร้อยเอ็ดเจ็ดพระนคร เคลื่อนที่ไปตามบทร้อง
ลักษณะทิศทางการเคลื่อนที่นั้นก็ยังคงยึดรูปแบบของการแสดงโขนเอาไว้ คือ เข้าเวทีทางขวาและ 
ออกจากเวทีทางด้านซ้าย แต่สำหรับบรรดากษัตริย์นั้นจะเข้าเวทีทางขวาและออกจากเวทีก็ทาง
ขวาเซ่นเด ียวกัน ซึ่งหมายถึงบรรดากษัตริย์น ั้นเดินทางกลับเมืองของตน ส่วนพระกาลหรือพระ 
ขันธกุมารก็จะเข้าเวทีทางซ้ายและออกจากเวทีทางซ้าย ซึ่งเป็นการเข้าเวทีที่ตรงกันข้ามกับกษัตริย์ 
และออกจากเวทีทางซ้ายหมายถึงว่าพระกาลหรือพระขันธกุมารก็เดินทางกลับที่พักของตน

การแสดงระเบงเป็นการแสดงที่มุ่งเน้นความสนุกสนาน ความตลกขบขันในการลอดแทรก 
มุขตลกลงไปในการแสดง (ในบทเจรจา) ซึ่งจะทำให้การแสดงไม่น่าเบื่อ เพราะรูปแบบหรือวิธีการ 
แสดงระเบงนั้นจะเป็นการแสดงที่แสดงซํ้าไปซํ้ามา ดังนั้นหากไม่มีการสอดแทรกตลกเข้าไปก็จะทำ
ให้การแสดงน่าเบื่อได้
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3. ก ุล า ต ีไ ม ้

กุลาตีไม้เป็นการแสดงที่มีลักษณะการแสดงการตีไม้กำพต (ลักษณะเดียวกับไม้ตีกลองใน 
การแสดงโมงครุ่ม) ประกอบการร้องบทร้องกุลาตีไม้ ผู้แสดงจะมีจำนวน 8-10 คน โดยจะจับกลุ่ม 
เป็นวงกลมแล้วเริ่มร้องเพลงกุลาตีไม้ และตีไม้กำพตประกอบจังหวะไปด้วย ซึ่งในการร้องเพลง 1 
รอบนั้นจะตีไม้ได้ 16 จังหวะ และในการแสดงกุลาตีไม้นั้นจะนิยมร้องเพลง 2 รอบ ประกอบการ 
ปฏิบัติ-ท่ารำ 1 ท่า

ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาการแสดงกุลาตีไม้จากการซมการแสดงกุลาตีไม้ในงานสมโภชโลหะ 
ปราสาทบริเวณลานเจษฎาบดินทร์ วันท่ี 31 มีนาคม พ.ศ. 2543 ซึ่งแสดงโดยนักเรียนนักศึกษา 
ของสถาบันนาฏดุริยางคศิลป็ กรมศิลปากร และจากการศึกษาทำให้เห็นถึงลักษณะของท่ารำ ซ่ึง 
ผู้วิจัยได้ทำการบันทึกท่ารำไว้ดังนี้
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ท ่า ร ำ ก ุล า ต ีไ ม ้ 

ภ า พ ท ี่ 1 7 0  - 2 0 9

ท่าที่ 1 ท่าเต'รียม
บทร้อง

สัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ่าน ผู้แสดงทางด้านซ้ายมือของผู้อ่าน
ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

ตั้งตรง 
ต้ังตรง
แนบลำตัว กางศอกออกเล็กน้อย 
ยืนตรงปลายเท้าแยกจากกันเล็กน้อย

ตั้งตรง 
ต้ังตรง
แนบลำตัว กางศอกออกเล็กน้อย 
ยืนตรงปลายเท้าแยกจากกันเล็กน้อย

วิธีปฏิบัติ นักแสดงยืนตัวตรงศีรษะตังตรง แขนแนบลำตัวกางข้อศอกเล็กน้อยในมือถือ 
กำพตโดยให้ปลายไม้ตั้งขึ้นเฉียงออกทำมุม 45° กับลำตัว



395

ท่าที่ 2 นั่งตั้งเข่าขวา
บทร้อง

สัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ่าน ผู้แสดงทางด้านซ้ายมือของผู้อ่าน
ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
แนบลำตัว กางศอกออกเล็กน้อย 
นั่งตั้งเข่าขวา

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
แนบลำตัว กางศอกออกเล็กน้อย 
นั่งตั้งเข่าขวา

วิธีปฏิบัติ นักแสดงนั่งตั้งเข่าขวาขึ้น ลำตัวและศีรษะตั้งตรง แขนแนบลำตัวกางข้อศอก 
ออกเล็กน้อย ถือไม้กำพนให้ปลายไม้ตังขันทำมุม 45° จากลำตัวแล้วแนบอยู่กับแขน
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ท่าที่ 3 นั่งตั้งเข่าขวา
บทร้อง

สัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ่าน ผู้แสดงทางด้านซ้ายมือของผู้อ่าน
ศีรษะ ตั้งตรง ตั้งตรง
ลำตัว ต้ังตรง ต้ังตรง

๐ 0 /  CSแขน แนบล่าตัว กางศอกออกเลกน้อย แนบล่าตัว กางศอกออกเลกน้อย
ขา นั่งคุกเข่าบนล้นเท้า นั่งคุกเข่าบนล้นเท้า

วิธีปฏิบ้ติ นักแสดงลดเข่าขวาลงนั่งคุกเข่าบนสันเท้า ศีรษะลำตัวตั้งตรงแขนแนบข้างลำตัว 
กางข้อศอกออกเล็กน้อย ถือไม้กำพตให้ปลายไม้ตั้งขึ้นทำมุม 45° จากลำตัวแต่แนบกับแขนแล้ว 
ก้มลงวางไม้กำพตไขว้กันเป็นรูปกากบาทไว้ด้านหน้า โดยด้ามจับของไม้ทั้งสองข้างอยู่บริเวณ
หัวเข่า
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ท่าที่ 4 นั่งคุกเข่าพนมมือ
บทร้อง

สัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ่าน ผู้แสดงทางด้านซ้ายมือของผู้อ่าน
ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน
ขา

ตั้งตรง 
ต้ังตรง
พนมมืออยู่ระหว่างอกไม่เปิดปลายมือ 
นั่งคุกเข่าบนล้นเท้า

ตังตรง 
ตั้งตรง
พนมมืออยู่ระหว่างอกไม่เปิดปลายมือ 
นั่งคุกเข่าบนล้นเท้า

วิธีปฏิบัติ นักแสดงนั่งคุกเข่าบนล้นเท้าโดยมืไม้กำพตวางอยู่ด้านหน้า ศีรษะลำตัวตั้งตรง 
แล้วพนมมือขึ้นไว้ระหว่างอกไม่เปิดปลายมือ
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ท่าที่ 5 ถวายบังคม
บทร้อง
สัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ่าน ผู้แสดงทางด้านซ้ายมือของผู้อ่าน

ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

เงยศีรษะเล็กน้อย 
ตั้งตรง
พนมมือ ปลายหัวแม่มืออยู่ระหว่างหัวคิ้ว 
นั่งคุกเข่าบนสันเท้า

เงยศีรษะเล็กน้อย 
ต้ังตรง
พนมมือ ปลายหัวแม่มืออยู่ระหว่างหัวคิ้ว 
นั่งคุกเข่าบนสันเท้า

วิธีปฎิบตนักแสดงบังคุกเข่าบนสันเท้า แล้วถวายบังคม ปลายหัวแม่มือจรดหว่างคิวทัง 
ลองข้าง เงยศีรษะฃึนเล็กน้อย ลำตัวยังคงตังตรง ไม้กำพตวางอยู่ด้านหน้า
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ท่าที่ 6 ถวายบังคม
บทร้อง
ลัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ่าน ผู้แสดงทางด้านซ้ายมือของผู้อ่าน

ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
พนมมืออยู่ระหว่างอกไม,เปิดปลายมือ 
นั่งคุกเข่าบนส้นเท้า

ตั้งตรง 
ต้ังตรง
พนมมืออยู่ระหว่างอกไม่เปิดปลายมือ 
นั่งคุกเข่าบนส้นเท้า

วิธีปฏิบัตินักแสดงค่อย  ๆ ลดมือลงมาพนมมืออยู่ระหว่างอก และยังคงนั่งคุกเข่าบนส้นเท้า
2 / 1  2/ 2/

ศ ีร ษ ะ แ ล ะ ล ำ ต ัว ต ั้ง ต ร ง  ป ฏ ิบ ัต ิท ่า ท ี 5  แ ล ะ  6  ส ล ับ ก ัน  เป ็น จ ำ น ว น  3  คร ัง (ถ ว า ย บ ัง ค ม  3  คร ัง)
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ท่าที่ 7 ก้มตัวหยิบไม้
บทร้อง
สัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ่าน ผู้แสดงทางด้านซ้ายมือของผู้อ่าน

ศีรษะ ก้มศีรษะเล็กน้อย ก้มศีรษะเล็กน้อย
ลำตัว โน้มตัวลงมาหยิบไม้กำพตที่วางอยู่ด้าน โน้มตัวลงมาหยิบไม้กำพตที่วางอยู่ด้าน

หน้า หน้า
แขน หยิบไม้กำพต หยิบไม้กำพต
ขา นั่งคุกเข่าบนสันเท้า นั่งคุกเข่าบนสันเท้า

วิธีปฏิบัติ นักแสดงโน้มตัวลงมาหยิบไม้กำพตด้านหน้า ก้มศีรษะเล็กน้อย แต่บังคงนั่ง 
คุกเข่าบนสันเท้า
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ท่าที่ 8 นั่งคุกเข่าหน้าตรง
บทร้อง
สัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ่าน ผู้แสดงทางด้านซ้ายมือของผู้อ่าน

ศีรษะ ตั้งตรง ตั้งตรง
ลำตัว ตั้งตรง

O ay CS i/
ตั้งตรง

0 Oy CS 9yแขน แนบส่าตัว กางศอกออกเส่กน้อย แนบส่าตัว กางศอกออกเลกน้อย
ขา นั่งคุกเข่าบนสันเท้า นั่งคุกเข่าบนสันเท้า

วิธีปฏิบัติ นักแสดงนั่งคุกเข่าบนสันเท้า ศีรษะและลำตัวตั้งตรงมือถือไม้กำพต โดยให้
ปลายไม้ตั้งขึ้นทำมุม 45 ° จากลำตัว แขนแนบลำตัวกางศอกออกเล็กน้อย
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ท่าที่ 9 นั่งตั้งเข่าขวา 
บทร้อง
สัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ่าน ผู้แสดงทางด้านซ้ายมือของผู้อ่าน

---55 ayศรษะ ตังตรง ตังตรง
0 0, 2/ รน
ลำติว ตังตรง ตังตรง
แขน แนบลำตัว แนบลำตัว 

ตั้งเข่าข้างขวาขา ตังเข่าข่างขวา

วิธีปฏิบัตินักแสดงนั่งตั้งเข่าขวาขึ้น ลำตัวและศีรษะตังตรง แขนแนบลำตัวกางข้อศอกออก 
เล็กน้อย ถือไม้กำพนให้ปลายไม้ตังขันทำมุม 45° จากลำตัวแลวแนบอยู่กับแขน
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ท่าที่ 10 ยืนตรง
บทร้อง

สัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ่าน ผู้แสดงทางด้านซ้ายมือของผู้อ่าน
ศีรษะ ตั้งตรง ตั้งตรง
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง

o as cs isแขน แนบส่าตัว กางศอกออกเล็กนัอย แนบส่าตัว กางศอกออกเล็กนัอย
ขา ยืนตรงปลายเท้าแยกจากกันเล็กน้อย ยืนตรงปลายเท้าแยกจากกันเล็กน้อย

วิธีปฏิบัติ นักแลดงยืนตัวตรงศีรษะติงตรง แขนแนบลำตัวกางข้อศอกเล็กน้อยในมือถือไม้ 
กำพตโดยให้ปลายไม้ตั้งขึ้นเฉียงออกทำมุม 45° กับลำตัว
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ท่าที่ 11 จัดแถววงกลม
บทร้อง

สัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ่าน ผู้แสดงทางด้านซ้ายมือของผู้อ่าน ______________________ _________
ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน
ขา

ตังตรง 
ตั้งตรง
แนบข้างลำตัว กางศอกออกเล็กน้อย 
ยืนตรงปลายเท้าแยกออกจากกันเล็กน้อย

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
แนบข้างลำตัว กางศอกออกเล็กน้อย 
ยืนตรงปลายเท้าแยกออกจากกันเล็กน้อย

วิธีปฏิบัตินักแสดงยืนตัวตรงแขนแนบข้างลำตัว มือถือไม้กำพต โดยทีปลายไม้กำพตตังขึน 
ทำมุม 45° จากลำตัว แล้วขยายแถวออกเป็นวงกลมทุกคนหันหน้าเข้าวง
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ท่าที่ 12 นั่งตั้งเข่าหันหน้าเข้าในวง
บทร้อง

ลัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ่าน ผู้แสดงทางด้านซ้ายมือของผู้อ่าน
ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

ตังตรง 
ตั้งตรง
แนบข้างลำตัว กางศอกออกเล็กน้อย 
นั่งตั้งเข่าขวา

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
แนบข้างลำตัว กางศอกออกเล็กน้อย 
นั่งตั้งเข่าขวา

วิธีปฏิบัตินักแสดงยังคงนั่งคุกเข่าอยู่กับที่ แต่เริ่มมีการปฏิบัติท่าด้วยการเอียวตัวเข้าหาคู่ 
ของตนโดยเริ่มจากนักแสดงที่นั่งอยู่ทางขวามือของผู้ชม เอี้ยวตัวไปทางซ้าย ส่วนนักแสดงที่นั่งอยู่ 
ซ้ายก็ให้เอี้ยวตัวไปทางขวา ไม่เอียงศีรษะ แต่ใชวิธีการหันหน้ามองคู่เต้นของตนแทน ส่วนมือนั่นจะ 
ทำเป็นลักษณะตบมือนักแสดงทางขวาก็ให้ตบมือไปทางซ้ายก่อนโดยที่ให้ม ือขวาอยู่ด ้านบนมือ 
ซ้ายอยู่ด้านล่าง นักแสดงทางซ้ายก็ให้ตบมือไปทางขวาก่อนโดยที่ให้มือซ้ายอยู่ด้านบนมือขวาอยู่ 
ด้านล่าง
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ท ่า ท ี่ 1 3  น ั่ง ค ุก เข ่า ห ัน ห น ้า เข ้า ใ น ว ง

บ ท ร ้อ ง

ส ัด ส ่ว น ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ด ้า น ข ว า ม ือ ข อ ง ผ ู้อ ่า น ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ด ้า น ซ ้า ย ม ือ ข อ ง ผ ู้อ ่า น

ศ ีร ษ ะ ต ั้ง ต ร ง ต ั้ง ต ร ง

ล ำ ต ัว ต ั้ง ต ร ง
1 / O as CZ 1/

ต ั้ง ต ร ง
2/ 0 ay a  1/

แ ข น แ น บ ข ้า ง ล า ต ัว  ก า ง ศ อ ก อ อ ก เล ก น อ ย แ น บ ข ้า ง ส ่า ต ัว  ก า ง ศ อ ก อ อ ก เล ก น อ ย

ข า น ั่ง ค ุก เข ่า บ น ล ้น เท ้า น ั่ง ค ุก เข ่า บ น ล ้น เท ้า

วิธ ีปฏิบ ัต ิ นักแสดงลดเข่าขวาลงนั่งคุกเข่าบนสันเท้า ศีรษะลำตัวตั้งตรงแขนแนบข้างลำตัว
กางข้อศอกออกเล็กน ้อย ถ ือไม ้กำพตให้ปลายไม ้ต ั้งข ึ้นทำมุม 45° จากลำตัวแต่แนบกับแขนแล้ว
ก้มลงวางไม้กำพตไขว้กันเป็นรูปกากบาทไว้ด้านหน้า โดยด้ามจับของไม้ทั้งสองข้างอยู่บรเวณหัวเข่า
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ท ่า ท ี่ 1 4  น ั่ง ค ุก เ ข ่า ว า ง ไ ม ้ก ำ พ ต ห ัน ห น ้า เข ้า ใ น ว ง

บ ท ร ้อ ง

ส ัด ส 1ว น ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ด ้า น ข ว า ม ือ ข อ ง ผ ู้อ ่า น ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ด ้า น ซ ้า ย ม ือ ข อ ง ผ ู้อ ่า น
1 / *=i CS 1/

ศ ร ษ ะ ก ม ศ ร ษ ะ เล ก น ้อ ย ก ม ศ ร ษ ะ เล ก น ้อ ย

ล ำ ต ัว โ น ้ม ม า ด ้า น ห น ้า เ ล ็ก น ้อ ย โ น ้ม ม า ด ้า น ห น ้า เ ล ็ก น ้อ ย

แ ข น ว า ง ไ ม ้ก ำ พ ต ด ้า น ห น ้า ว า ง ไ ม ้ก ำ พ ต ด ้า น ห น ้า

ข า น ั่ง ค ุก เข ่า บ น ล ้น เท ้า น ั่ง ค ุก เข ่า บ น ล ้น เท ้า

ว ิธ ีป ฏ ิบ ัต ิ น ัก แ ส ด ง น ั่ง ค ุก เข ่า บ น ล ้น เท ้า แ ล ้ว โ น ้ม ต ัว ไ ป ด ้า น ห น ้า ก ้ม ศ ีร ษ ะ ล ง เล ็ก น ้อ ย  ว า ง ไ ม ้ 

ก ำ พ ต เ ป ็น ร ูป ก า ก บ า ท ไ ว ้ด ้า น ห น ้า  โ ด ย ด ้า ม จ ับ ข อ ง ไ ม ้ท ัง ส อ ง ข ้า ง อ ย ู่บ ร เ ว ณ ห ัว เ ข ่า
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ท ่า ท ี่ 15  น ั่ง ค ุก เ ข ่า ว า ง ไ ม ้ห ัน ห น ้า เ ข ้า ใ น ว ง

บ ท ร ้อ ง

ล ัด ส ่ว น ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ด ้า น ข ว า ม ือ ข อ ง ผ ู้อ ่า น ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ด ้า น ซ ้า ย ม ือ ข อ ง ผ ู้อ ่า น

ศ ีร ษ ะ  

ล ำ ต ัว  

แ ข น  

ข า

ต ั้ง ต ร ง  

ต ั้ง ต ร ง

แ น บ ข ้า ง ล ำ ต ัว  ว า ง ม ือ ไ ว ้ท ี่ห น ้า ข า  

น ั่ง ค ุก เข ่า บ น ล ้น เท ้า

ต ั้ง ต ร ง  

ต ั้ง ต ร ง

แ น บ ข ้า ง ล ำ ต ัว  ว า ง ม ือ ไ ว ้ท ี่ห น ้า ข า  

น ั่ง ค ุก เข ่า บ น ล ้น เท ้า

ว ิธ ีป ฏ ิบ ัต ิ เม ื่อ น ัก แ ส ด ง ว า ง ไ ม ้ก ำ พ ต แ ล ้ว ใ ห ้ก ล ับ ม า น ั่ง ต ัว ต ร ง เห ม ือ น เด ิม  น ั่ง ค ุก เข ่า บ น ล ้น เท ้า  

ม ือ ท ั้ง ส อ ง ข ้า ง ว า ง อ ย ู่บ ร เ ว ณ ห น ้า ข า  แ ข น แ น บ ล ำ ต ัว  แ ต ่ก า ง ศ อ ก อ อ ก เล ็ก น ้อ ย
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ท ่า ท ี่ 1 6  น ั่ง ค ุก เ ข ่า ต บ ม ือ ห ัน ห น ้า เข ้า ใ น ว ง

บ ท ร ้อ ง  “ ศ ัก ด า ”

ล ัด ส ่ว น ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ด ้า น ข ว า ม ือ ข อ ง ผ ู้อ ่า น ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ด ้า น ซ ้า ย ม ือ ข อ ง ผ ู้อ ่า น

ศ ีร ษ ะ ห ัน ศ ีร ษ ะ ม อ ง ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ซ ้า ย ห ัน ศ ีร ษ ะ ม อ ง ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ข ว า

ล ำ ต ัว เอ ี้ย ว ต ัว ต า ม ศ ีร ษ ะ เอ ี้ย ว ต ัว ต า ม ศ ีร ษ ะ

แ ข น ต บ ม ือ ต บ ม ือ

ข า น ั่ง ค ุก เข ่า บ น ด ้น เท ้า น ั่ง ค ุก เข ่า บ น ด ้น เท ้า

ว ิธ ีป ฏ ิบ ัต ิ น ัก แ ส ด ง ย ัง ค ง น ั่ง ค ุก เข ่า อ ย ู่ก ับ ท ี่ แ ต ่เ ร ิ่ม ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิท ่า ด ้ว ย ก า ร เอ ีย ว ต ัว เ ข ้า ห า ค ู่ 

ข อ ง ต น โ ด ย เ ร ิ่ม จ า ก น ัก แ ส ด ง ท ี่น ั่ง อ ย ู่ท า ง ข ว า ม ือ ข อ ง ผ ู้ช ม  เอ ีย ว ต ัว ไ ป ท า ง ซ ้า ย  ส ่ว น น ัก แ ส ด ง ท ี่น ั่ง อ ย ู่ 

ซ ้า ย ก ็ใ ห ้เ อ ี้ย ว ต ัว ไ ป ท า ง ข ว า  ไ ม ่เอ ีย ง ศ ีร ษ ะ  แ ต ่ใ ช ้ว ิธ ีก า ร ห ัน ห น ้า ม อ ง ค ู่เ ต ้น ข อ ง ต น แ ท น  ส ่ว น ม ือ น ัน จ ะ

ท ำ เ ป ็น ล ัก ษ ณ ะ ต บ ม ือ น ัก แ ส ด ง ท า ง ข ว า ก ็ใ ห ้ต บ ม ือ ไ ป ท า ง ซ ้า ย ก ่อ น โ ด ย ท ี่ใ ห ้ม ือ ข ว า อ ย ู่ด ้า น บ น ม ือ

ซ้ายอย ู่ด ้านล ่าง น ักแสดงทางซ้ายก็ให ้ตบมือไปทางขวาก่อนโดยที่ให ้ม ือซ ้ายอยู่ด ้านบนมือขวาอยู่
ด ้า น ล ่า ง
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ท ่า ท ี่ 1 7  น ั่ง ค ุก เ ข ่า ต บ ม ือ ห ัน ห น ้า เข ้า ใ น ว ง

บ ท ร ้อ ง  '‘น ุภ า พ ”

ล ัด ส ่ว น ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ด ้า น ข ว า ม ือ ข อ ง ผ ู้อ ่า น ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ด ้า น ซ ้า ย ม ือ ข อ ง ผ ู้อ ่า น

ศ ีร ษ ะ ห ัน ศ ีร ษ ะ ม อ ง ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ข ว า ห ัน ศ ีร ษ ะ ม อ ง ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ซ ้า ย

ล ำ ต ัว เอ ี้ย ว ต ัว ต า ม ศ ีร ษ ะ เอ ี้ย ว ต ัว ต า ม ศ ีร ษ ะ

แ ข น ต บ ม ือ ต บ ม ือ

ข า น ั่ง ค ุก เข ่า บ น ล ้น เท ้า น ั่ง ค ุก เข ่า บ น ล ้น เท ้า

ว ิธ ีป ฏ ิบ ้ต  ท ำ ท ่า ล ัก ษ ณ ะ เด ีย ว ก ัน ก ับ ภ า พ ท ี่ 1 6  แ ต ่ส ล ับ ด ้า น แ ล ้ว ป ฏ ิบ ัต ิท ่า ท ี่ 1 6  แ ล ะ  17 

ส ล ับ ก ัน เ ป ็น จ ำ น ว น  3 2  ค ร ั้ง  ต ั้ง แ ต ่บ ท ร ้อ ง  “ ศ ัก ด า น ุภ า พ ” ไ ป จ น ถ ึง  “ไ พ ร ่ฟ ้า อ ย ู่เ ย ็น ” ( ร ้อ ง เพ ล ง  2 

ร อ บ )
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ท ่า ท ี่ 1 8  น ั่ง ค ุก เ ข ่า ต ีไ ม ้ห ัน ห น ้า เข ้า ว ง

บ ท ร ้อ ง  “ ศ ัก ด า ”

ล ัด ส ่ว น ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ด ้า น ข ว า ม ือ ข อ ง ผ ู้อ ่า น ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ด ้า น ซ ้า ย ม ือ ข อ ง ผ ู้อ ่า น

ศ ีร ษ ะ ห ัน ศ ีร ษ ะ ม อ ง ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ซ ้า ย ห ัน ศ ีร ษ ะ ม อ ง ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ข ว า

ล ำ ต ัว เอ ี้ย ว ต ัว ต า ม ศ ีร ษ ะ เอ ี้ย ว ต ัว ต า ม ศ ีร ษ ะ

แ ข น ถ ือ ไ ม ้ก ำ พ ต แ ล ้ว เค า ะ ไ ม ้ไ ข ว ้เป ็น ร ูป ก า ก บ า ท ถ ือ ไ ม ้ก ำ พ ต แ ล ้ว เค า ะ ไ ม ้ไ ข ว ้เป ็น ร ูป ก า ก บ า ท

ข า น ั่ง ค ุก เข ่า บ น ล ้น เท ้า น ั่ง ค ุก เข ่า บ น ล ้น เท ้า

ว ิธ ีป ภ ิย ัต ิ น ัก แ ส ด ง ย ัง ค ง น ั่ง ค ุก เข ่า อ ย ู่ก ับ ท ี่แ ล ะ ก ้ม ต ัว เล ็ก น ้อ ย เพ ื่อ ห ย ิบ ไ ม ้ก ำ พ ต ฃ ึน ม า ถ ือ ไ ว ้
2 / 1  %, ^  ^  CS ^  1,  ^ 0  î / ^ - / = j

ใ น ม ือ พ ร ้อ ม ท ง เ ร ม ป ฏ ิบ ้ต ิท ่า ต ีไ ม ้ด ้ว ย ก า เอ ย ว ต ัว เ ข ้า ห า ค ู่ข อ ง ต น  ส ่ว น ม ือ ก ็จ ะ ถ ือ ไ ม ้ก ำ พ ต พ ร ้อ ม ห ัง ต ี 

ไ ม ้เ ห ม ือ น ล ัก ษ ณ ะ ต บ ม ือ  โ ด ย ท ี่น ัก แ ส ด ง ท ีอ ย ู่ท า ง ข ว า ก ็จ ะ เ อ ีย ว ต ัว ไ ป ท า ง ซ ้า ย แ ล ้ว ต ีไ ม ้ ใ ห ้ม ือ ข ว า อ ย ู่

ด ้า น บ น ม ือ ซ ้า ย อ ย ู่ด ้า น ล ่า ง  ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ไ ม ้ใ น ข ณ ะ ท ี,เค า ะ น ัน จ ะ ต ้อ ง ไ ข ว ้ก ัน เ ป ็น ร ูป ก า ก บ า ท  ส ่า น

น ัก แ ส ด ง ท ี่อ ย ู่ท า ง ซ ้า ย ก ็จ ะ เ อ ี้ย ต ัว ไ ป ท า ง ข ว า แ ล ้ว เค า ะ ไ ม ้เ ช ่น ก ัน โ ด ย ใ ห ้ม ือ ซ ้า ย อ ย ู่ต ้ก น บ น ม ือ ข ก ก อ ย ู่ 

ด ้า น ล ่า ง ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ไ ม ้ใ น ข ณ ะ ท ี่เ ค า ะ น ัน จ ะ ต ้อ ง ไ ข ว ้ก ัน เป ็น ร ูป ก า า บ า ท เ ช ่น ก ัน
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ท ่า ท ี่ 1 9  น ั่ง ค ุก เ ข ่า ต ีไ ม ้ห ัน ห น ้า เข ้า ว ง

บ ท ร ้อ ง  “ น ุภ า พ ”

ล ัด ส ่ว น ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ด ้า น ข ว า ม ือ ข อ ง ผ ู้อ ่า น ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ด ้า น ซ ้า ย ม ือ ข อ ง ผ ู้อ ่า น

ศ ีร ษ ะ ห ัน ศ ีร ษ ะ ม อ ง ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ข ว า ห ัน ศ ีร ษ ะ ม อ ง ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ซ ้า ย

ล ำ ต ัว เอ ี้ย ว ต ัว ต า ม ศ ีร ษ ะ เอ ี้ย ว ต ัว ต า ม ศ ีร ษ ะ

แ ข น ถ ือ ไ ม ้ก ำ พ ต แ ล ้ว เค า ะ ไ ม ้ไ ข ว ้เป ็น ร ูป ก า ก บ า ท ถ ือ ไ ม ้ก ำ พ ต แ ล ้ว เค า ะ ไ ม ้ไ ข ว ้เป ็น ร ูป ก า ก บ า ท

ข า น ั่ง ค ุก เข ่า บ น ล ้น เท ้า น ั่ง ค ุก เข ่า บ น ล ้น เท ้า

ว ิธ ีป ฏ ิบ ัต ิ ท ำ ท ่า ล ัก ษ ณ ะ เด ีย ว ก ัน ก ับ ท ่า ท ี่ 1 8  แ ต ่ส ล ับ ด ้า น  ป ฏ ิป ต ิท ่า ท ี่ 1 8  แ ล ะ  1 9  ส ล ับ ก ัน  

เ ป ็น จ ำ น ว น  3 2  ค ร ั้ง  ต ั้ง แ ต ่บ ท ร ้อ ง  “ ศ ัก ด า น ุภ า พ ” ไ ป จ น ถ ึง  “ไ พ ร ่ฟ ้า อ ย ู่เ ย ็น ” ( ร ้อ ง เพ ล ง  2 ร อ บ )
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ท ่า ท ี่ 2 0  

บ ท ร ้อ ง

น ัง ต ั้ง เ ข ่า ซ ้า ย ต ีไ ม ้ห ัน ห น ้า เข ้า ว ง  

“ ศ ัก ด า "

ส ัด ล ่ว น ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ด ้า น ข ว า ม ือ ข อ ง ผ ู้อ ่า น ผ ู้แ ส ด ง ท า ง ด ้า น ซ ้า ย ม ือ ข อ ง ผ ู้อ ่า น

ศ ีร ษ ะ ห ัน ศ ีร ษ ะ ท า ง ซ ้า ย ห ัน ศ ีร ษ ะ ท า ง ซ ้า ย

ล ำ ต ัว เอ ีย ง ต ัว ไ ป ท า ง ซ ้า ย เล ็ก น ้อ ย เอ ีย ง ต ัว ไ ป ท า ง ซ ้า ย เล ็ก น ้อ ย

แ ข น ถ ือ ไ ม ้ก ำ พ ต แ ล ้ว ต ีไ ม ้ไ ข ว ้เป ็น ร ูป ก า ก บ า ท ถ ือ ไ ม ้ก ำ พ ต แ ล ้ว ด ีไ ม ้ไ ข ว ้เป ็น ร ูป ก า ก บ า ท

ข า น ั่ง ต ั้ง เ ข ่า ซ ้า ย น ั่ง ต ั้ง เข ่า ซ ้า ย

ว ิธ ีป ฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แ ส ด ง ท ั้ง ส อ ง ด ้า น ป ฏ ิบ ัต ิเห ม ือ น ก ัน  โ ด ย น ั่ง ต ั้ง เข ่า ซ ้า ย  เอ ีย ง ต ัว ไ ป แ ล ะ ห ัน ศ ีร ษ ะ  

ไ ป ท า ง ซ ้า ย เล ็ก น ้อ ย  ม ือ ถ ือ ไ ม ้ก ำ พ ต แ ล ้ว ต ีไ ม ้ไ ข ว ้ก ัน เป ็น ร ูป ก า ก บ า ท ม ือ ข ว า อ ย ู่บ น ม ือ ซ ้า ย อ ย ู่ด ้า น ล ่า ง
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ท่าที่ 21 ย ืนก ้าวเท ้าขวาไขว้ต ีไม ้
บทร้อง “น ุภาพ”

สัดส่วน ผู้แสดงทางด ้านขวามือของผู้อ ่าน ผ ู้แสดงทางด ้านซ้ายม ือของผู้อ ่าน
ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

ตั้งตรง
โน ้มตัวลงเล ็กน้อย
ถ ือไม ้กำพตแล้วต ีไม ้ไขว้เป ็นรูปกากบาท 
ก้าวเท ้าขวาไว้ด ้านหน้า

ตั้งตรง
โน ้มตัวลงเล ็กน้อย
ถ ือ1ไม ้กำพตแล้วต ีไม ้ไขว้เป ็นรูปกากบาท 
ก ้าวเท ้าขวาไว้ด ้านหน้า

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ั้งสองด้านปฏิบ ัต ิเหม ือนกัน โดยยืนฃ ึนแล ้วก ้าวเท ้าขวาไขว้ไปด้านหน้า 
โน ้มต ัวและก ้มศ ีรษะลงเล ็กน ้อย ย่อตัวลง ม ือถือไม้กำพต แล ้วต ีไม ืไขว้ก ันเป ็นรูปกากบาทมือขวา 
อยู่บนม ือซ้ายอยู่ด ้านล่าง
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ท่าที่ 22 ย ืนก ้าวเท ้าซ ้ายต ีไม ้
บทร้อง “เลิศลำ”

ลัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ ่าน ผ ู้แสดงทางด ้านซ้ายม ือของผู้อ ่าน
ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

ตังตรง
โน้มตัวลงเล ็กน้อย
ถือไม ้กำพตแล้วต ีไม ้ไขว้เป ็นรูปกากบาท 
ก้าวเท้าซ้ายไปด้านข้าง

ตั้งตรง
โน ้มตัวลงเล ็กน้อย
ถ ือไม ้กำพตแล้วด ีไม ้ไขว้เป ็นรูปกากบาท 
ก้าวเท ้าซ้ายไปด้านข้าง

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ั้งสองด้านปฏิบ ัต ิเหม ือนกัน เม ื่อก ้าวเท ้าขวาไขวิใปด้านหน้าแล้วให ้ก ้าว 
เท ้าซ ้ายไปด้านข้างสลับก ันเด ินเป ็นวงเคล ื่อนวงทางซ ้าย ห ันหน้าเข ้าในวง โน ้มตัวและก้มศีรษะลง 
เล ็กน ้อยย ่อต ัวลง ม ือถือไม ้กำพตแล้วต ีไม ้ไขว้ก ันเป ็นรูปกากบาท ม ือขวาอยู่บนมือซ้ายอยู่ด ้านล่าง 
ปฏ ิบ ัต ิท ่าท ี่ 21 และ 22 สล ับกันเป ็นจำนวน 15 ครัง ต ังแต่บทร้อง “ . . . น ุ ภาพเล ิศลำแดนไตร” ไปจน 
ถึง “ไพร ่ฟ ้าอย ู่เย ็น" (ร้องเพลง 1 รอบ)



4 1 6

ท่าที่ 23 ย ืนก ้าวเท ้าซ ้ายไขว้ต ีไม ้
บทร้อง “ศ ักดา”

ลัดส่วน ผู้แสดงทางด ้านขวามือของผู้อ ่าน ผ ู้แสดงทางด ้านซ้ายม ือของผ ู้อ ่าน
ศีรษะ ตังตรง ตั้งตรง
ลำตัว โน ้มตัวลงเล ็กน้อย โน้มตัวลงเล ็กน้อย
แขน ถือไม ้กำพตแล้วด ีไม ้ไขว้เป ็นรูปกากบาท ถือไม ้กำพตแล้วด ีไม ้ไขว้เป ็นรูปกากบาท
ขา ก้าวเท ้าซ้ายไว้ด ้านหน้า ก ้าวเท ้าซ้ายไว้ด ้านหน้า

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ั้งสองด้านปฏิบ ัต ิเหม ือนกัน ก ้าวเท ้าซ ้ายไขว้ไปด้านหน้าเด ินเป ็นวง
เคล ื่อนวงกลับทางขวา ห ันหน้าเข้าในวง โน ้มต ัวและก้มศ ีรษะลงเล ็กน ้อย ย่อตัวลง มือถือไม้กำพต 
แล ้วต ีไม ้ไขว ้ก ันเป ็นรูปกากบาท ม ือขวาอยู่บนมือซ้ายอยู่ด ้านล่าง
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ท่าที่ 24 ย ืนก ้าวเท ้าขวาต ีไม ้
บทร้อง “น ุภาพ”

สัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ ่าน ผ ู้แสดงทางด ้านซ้ายม ือของผ ู้อ ่าน
ศีรษะ ตั้งตรง ตั้งตรง
ลำตัว โน ้มตัวลงเล ็กน ้อย โน ้มตัวลงเล ็กน ้อย
แขน ถือไม ้กำพตแล้วต ีไม ้ไขว้เป ็นรูปกากบาท ถือไม ้กำพตแล้วต ีไม ้ไขว้เป ็นรูปกากบาท
ขา ก้าวเท ้าขวาไปด้านข้าง ก ้าวเท ้าขวาไปด้านข้าง

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ั้งสองด้านปฏิบ ัต ิเหม ือนกัน เม ื่อก ้าวเท ้าซ ้ายไขว้ไปด้านหน้าแล้วให ้ก ้าว 
เท ้าขวาไปด้านข้างสล ับก ันเด ินเป ็นวงเคล ื่อนวงไปทางขวา ห ันหน้าเข ้าในวง โน้มตัวและก้มศีรษะ 
ลงเล ็กน ้อย ย่อตัวลง ม ือถ ือไม ้กำพตแล้วต ีไม ้ไขว้ก ันเป ็นรูปกากบาทมือขวาอยู่บนมือซ ้ายอยู่ด ้าน 
ล่าง ปฏ ิบ ัต ิท ่าท ี่ 28 และ 29 สลับ ก ันเป ็นจำนวน 16 ครั้ง ต ั้งแต่บทร้อง ‘'ศ ักดานุภาพ” ไปจนถึง 
“ไพร ่ฟ ้าอย ู่เย ็น” (ร้องเพลง 1 รอบ)



4 1 8

ท่าที่ 25 ย ืนก ้าวเท ้าซ ้ายกางแขนตีไม ้
บทร้อง "ศ ักดา"

สัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ ่าน ผ ู้แสดงทางด ้านซ้ายม ือของผู้อ ่าน
ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
กางแขนออกตีไม้กับผู้แสดงด้านข้างของตน 
ก้าวเท ้าซ้ายไปด้านข้าง

ตังตรง 
ตั้งตรง
กางแขนออกตีไม้กับผู้แสดงด้านข้างของตน 
ก ้าวเท ้าซ้ายไปด้านข้าง

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ั้งสองด้านปฏิบ ัต ิเหม ือนกัน ก ้าวเท ้าซ้ายไปด้านข้าง ย่อตัวลง ลำตัว 
และศ ีรษะตั้งตรง กางแขนทั้งสองข้างออกระตับไหล่ งอแขนเล ็กน้อย ม ือถ ือไม ้กำพตโดยที่ปลายไม ้ 
ต ั้งข ึ้นแล ้วให ้ต ีไม ้ก ับผ ู้แสดงด ้านข้างของตน โดยที่ผ ู้แสดงทางด ้านขวาม ือของผ ู้อ ่านน ันไม ้กำพตจะ 
อย ู่ด ้านในแล้วต ีไม ้ด ้วยการต ันแขนออก (ตีขั้น) ล ่วนผู้แสดงทางด ้านซ้ายม ือของผ ู้อ ่านนันไม ้กำพต 
จะอยู่ด ้านนอกแล้วต ีไม ้ด ้วยการต ันแขนเข ้า (ตีลง) เดินเคลื่อนวงไปทางซ้าย
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ท่าที่ 26 ย ืนก ้าวเท ้าขวาไขว้กางแขนต ีไม ้
บทร้อง “น ุภาพ”

ลัดล้วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ ่าน ผ ู้แสดงทางด ้านซ้ายม ือของผ ู้อ ่าน
ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
กางแขนออกตีไม้กับผู้แลดงด้านข้างของตน 
ก้าวเท้าซ้ายไปด้านข้าง

ตั้งตรง 
ตั้งตรง
กางแขนออกตีไม้กับผู้แสดงด้านข้างของตน 
ก้าวเท ้าซ้ายไปด้านข้าง

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ั้งสองด้านปฏิบ ัต ิเหม ือนกัน เม ื่อก ้าวเท ้าซ ้ายไปด้านข้างแล้วให ้ก ้าวเท ้า 
ขวาไปด ้านหน ้า เดินเป็นวง เคลื่อนวงไปทางซ้าย แล้วปฏิบ ัต ิเหมือนท่าท ี่ 25 ปฏิบ ัต ิท ่าที 25 และ 
26 สล ับก ันเป ็นจำนวน 16 ครั้ง ต ั้งแต่บทร้อง “ศ ักดานุภาพ’’ ไปจนถึง “ไพร ่ฟ ้าอย ู่เย ็น” (ร้องเพลง 1 
รอบ)
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ท่าที่ 27 ย ืนก ้าวเท ้าซ ้ายไขว้กางแขนต ีไม ้
บทร้อง “ศ ักดา”

สัดส่วน ผู้แสดงทางด ้านขวามือของผู้อ ่าน ผ ู้แสดงทางด ้านซ้ายม ือของผู้อ ่าน
ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

ตั้งตรง 
ตังตรง
กางแขนออกตีไม้กับผู้แสดงด้านข้างของตน 
ก ้าวเท ้าซ ้ายไขว้ไปด้านหน้า

ตั้งตรง 
ตังตรง
กางแขนออกตีไม้กับผู้แสดงด้านข้างของตน 
ก ้าวเท ้าซ ้ายไขว้ไปด้านหน้า

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ั้งสองด้านปฏิบ ัต ิเหม ือนกัน ก ้าวเท ้าขวาไขว้ไปด ้านหน้าแล ้ว ให้ก้าว 
เท ้าซ ้ายไขว้ไปด ้านหน้าอ ีกครังหน ึ่ง เดินเป็นวง เคลื่อนวงไปทางขวา ส่วนศีรษะลำตัวและแขน 
ปฏิบ ัต ิเหม ือนท่าท ี่ 26
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ท่าที่ 28 ย ืนก ้าวเท ้าขวากางแขนต ีไม ้
บทร้อง “น ุภาพ”

ลัดล้วน ผู้แสดงทางด ้านขวามือของผู้อ ่าน ผ ู้แสดงทางด ้านร้ายม ือของผ ู้อ ่าน
ศีรษะ 
ลำตัว 
แขน 
ขา

ตั้งตรง 
ตังตรง
กางแขนออกตีไม้กับผู้แสดงด้านข้างของตน 
ก้าวเท ้าขวาไขว้!ปด้านข้าง

ตั้งตรง 
ตังตรง
กางแขนออกตีไม้กับผู้แสดงด้านข้างของตน 
ก ้าวเท ้าขวาไขว้ไปด้านข้าง

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ั้งสองด้านปฎิบ ัต ิเหม ือนกัน ก ้าวเท ้าร ้ายไฃวิไปด ้านหน้าแล ้ว ให้ก้าว 
เท ้าขวาไปด ้านข้าง เดินเป็นวง เคลื่อนวงไปทางขวา ล ้วนศีรษะ ลำตัวและแขนปฏิบ ัต ิเหมือนท่าท ี่ 
27 ปฏ ิบ ัต ิท ่าท ี่ 27 และ 28 สล ับก ันเป ็นจำนวน 16 ครั้ง ต ั้งแต่บทร้อง “ศ ักดาน ุภาพ” ไปจนถึง 
“ไพร ่ฟ ้าอย ู่เย ็น " (ร้องเพลง 1 รอบ)
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ท่าที่ 29 ย ืนก ้าวเท ้าซ ้ายต ีไม ้ด ้านหน้า
บทร้อง “ศักดา"

ลัดส่วน ผู้แสดงทางด ้านขวามือของผู้อ ่าน ผ ู้แสดงทางด ้านซ้ายม ือของผู้อ ่าน
ศีรษะ เอียงทางขวาเล ็กน้อย เอียงทางขวาเล ็กน้อย
ลำตัว เอียงทางขวาเล ็กน้อย เอียงทางขวาเล ็กน้อย
แขน มือขวาถ ือไม ้กำพตปลายไม ้ต ั้งข ึ้น ม ือขวาถ ือไม ้กำพตปลายไม ้ต ั้งข ึ้น

ม ือซ ้ายถือไม ้กำพตอยู่ระต ับละโพก ม ือซ ้ายถือไม ้กำพตอยู่ระต ับละโพก
ขา ก้าวเท ้าซ ้ายไปด้านหน้า ถอยเท้าซ ้ายไปด้านหลัง

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ั้งสองด้านปฏิบ ัต ิเหม ือนกัน (ห ันหน้าเข้าหากัน) โดยที่ผ ู้แสดงทางด ้าน 
ขวามือของผู้อ่าน จะก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้า ส่วนผู้แสดงทางด้านซ้ายมือของผู้อ ่านจะถอยเท้าซ้ายไป 
ด้านหลัง สวนลำตัวศ ีรษะและแขนจะปฏิบ ัต ิเหม ือนก ันค ือ ม ือขวายื่นไปด ้านหน้าระด ับอกถือไม ้ 
กำพตปลายไม ้ต ั้งข ึ้นแต ่เอนไปด้านหน้าเล ็กน ้อย ส ่วนมือซ ้ายถ ือไม ้กำพตอยู่ท ี่ระด ับสะโพกปลายไม ้ 

เอนไปด้านหน้าประมาณ 45° จากลำตัว คืรษะและลำตัวเอียงทางขวาเล็กน้อยเคลื่อนวงไปทางซ้าย
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ท่าที่ 30 ยืนก้าวเท้าขวาตีไม้ด้านหน้า
บทร้อง “นุภาพ”

ลัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ่าน ผู้แสดงทางด้านซ้ายมือของผู้อ่าน
ศีรษะ เอียงทางซ้ายเล็กน้อย เอียงทางซ้ายเล็กน้อย
ลำตัว เอียงทางซ้ายเล็กน้อย เอียงทางซ้ายเล็กน้อย
แขน มือซ้ายถือไม้กำพตปลายไม้ตั้งขึ้น มือซ้ายถือไม้กำพตปลายไม้ตั้งขึ้น

มือขวาถือไม้กำพต อยู่ระดับสะโพก มือขวาถือไม้กำพต อยู่ระดับสะโพก
ขา ก้าวเท้าขวาไปด้านหน้า ถอยเท้าขวาไปด้านหลัง

วิธีปฏิบ้ติ ผู้แสดงทังสองด้านปฎิบ้ติเหมือนกัน (หันหน้าเข้าหากัน) โดยที่ผู้แสดงทางด้านขวามือ 
ของผู้อ่านจะก้าวเท้าขวาไปด้านหน้า ส่วนผู้แสดงทางด้านซ้ายมือของผู้อ่านจะถอยเท้าขวาไปด้านหลัง ส่วน 
ลำตัวศีรษะและแขนจะปฎิป้ติเหมือนกันคือ มือซ้ายยื่นไปด้านหน้าระดับอก ถือไม้กำพตปลายไม้ตั้งขึ้นแต่ 
เอนไปด้านหน้าเล็กน้อย ส่วนมือขวาถือไม้กำพตอยู่ที่ระดับสะโพก ปลายไม้เอนไปด้านหน้าประมาณ 45° 
จากลำตัว ศีรษะและลำตัวเอียงทางซ้ายเล็กน้อยเคลื่อนวงไปทางขวา ปฏิปติท่าที่ 29 และ 30 สลับกัน 
เป็นจำนวน 16 คร้ัง ตั้งแต่บทร้อง “ศักดานุภาพ" ไปจนถึง "ไพร่ฟ้า อยู่เย็น" (ร้องเพลง 1 รอบ)
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ท่าที่ 31 ย ืนถอยเท้าซ ้ายตีไม ้ด ้านหน้า
บทร้อง “ศ ักดา”

ลัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ ่าน ผ ู้แสดงทางด ้านซ้ายม ือของผู้อ ่าน
ศีรษะ เอียงทางขวาเล็กน้อย เอียงทางขวาเล็กน้อย
ลำตัว เอียงทางขวาเล็กน้อย เอียงทางขวาเล็กน้อย
แขน ม ือขวาถือไม ้กำพตปลายไม้ต ั้งข ึ้น ม ือขวาถือไม ้กำพตปลายไม ้ต ั้งข ึ้น

ม ือซ ้ายถือไม ้กำพตอยู่ระด ับสะโพก มือซ้ายถือไม ้กำพตอยู่ระด ับสะโพก
ขา ก้าวเท ้าซ้ายไปด้านหลัง ถอยเท้าซ้ายไปด้านหน้า

ว ิธ ีปฎ ิบ ้ต ปฏิบ ัต ิเหมือนท่าท ี่ 29 ท ุกอย่างแต่ผ ู้แสดงทางด้านขวาของผู้อ ่านจะถอยเท ้า 
ซ ้ายไปด ้านหล ังก ่อน ส ่วนผ ู้แสดงทางด ้านซ ้ายม ือของผ ู้อ ่านก ็จะก ้าวเท ้าซ ้ายไปด ้านหน ้าก ่อน
เคลื่อนวงไปทางขวา
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ท่าที่ 32 ย ืนถอยเท ้าขวาตีไม ้ด ้านหน้า
บทร้อง "น ุภาพ"

ลัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ ่าน ผ ู้แสดงทางด ้านซ้ายม ือของผู้อ ่าน
ศีรษะ เอียงทางซ้ายเล็กน้อย เอียงทางซ้ายเล็กน้อย
ลำตัว เอียงทางซ้ายเล็กน้อย เอียงทางซ้ายเล็กน้อย
แขน มือซ้ายถือไม ้กำพตปลายไม ้ต ั้งข ึ้น ม ือซ ้ายถ ือไม ้กำพตปลายไม ้ต ั้งข ึ้น

ม ือขวาถือไม ้กำพต อยู่ระตับสะโพก มือขวาถือไม ้กำพต อยู่ระดับสะโพก
ขา ถอยเท้าขวาไปด้านหลัง ก ้าวเท ้าขวาไปด้านหน้า

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ปฏ ิบ ัต ิเหม ือนท่าท ี่ 30 ท ุกอย่างแต ่ผ ู้แสดงทางด้านขวาม ือของผ ู้อ ่านจะถอยเท ้า 
ขวาไปด ้านหล ัง ส ่วนผ ู้แสดงทางด ้านซ้ายม ือของผ ู้อ ่านก็จะก้าวเท ้าขวาไปด้าน เคลื่อนวงไปทาง 
ขวา ปฏ ิบ ัต ิท ่าท ี่ 31 และ 32 สลับกันเป ็นจำนวน 16 ครั้ง ต ั้งแต่บทร้อง “ล ักดานุภาพ” ไปจนถึง 
“ไพร่ฟ ้าอย ู่เย ็น,’ (ร้องเพลง 1 รอบ)



426

ท่าที่ 33 ย ืนก้าวเท ้าซ้ายตีไม ้ด ้านหน้า
บทร้อง “ศักดา”

ลัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ ่าน ผ ู้แสดงทางด ้านซ้ายม ือของผู้อ ่าน
ศีรษะ เอียงทางขวาเล็กน้อย เอียงทางขวาเล ็กน้อย
ลำตัว เอียงทางขวาเล็กน้อย เอียงทางขวาเล ็กน้อย
แขน มือขวาถือไม ้กำพตปลายไม้ต ั้งข ึ้น ม ือขวาถ ือไม ้กำพตปลายไม ้ต ั้งข ึ้น

ม ือซ้ายถือไม ้กำพตอยู่ระด ับสะโพก ม ือซ ้ายถือไม ้กำพตอยู่ระด ับสะโพก
ขา ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้า ถอยเท้าซ ้ายไปด้านหลัง

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ังสองด้านปฏิบ ัต ิเหม ือนกัน (ห ันหน้าเข้าหากัน) โดยท ี่ผ ู้แสดงทางด ้าน 
ขวามือของผู้อ่าน จะก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้า ส่วนผู้แสดงทางด้านซ้ายมือของผู้อ ่านจะถอยเท้าซ้ายไป 
ด้านหลัง ส่วนลำตัวศีรษะและแขนจะปฏิบัต ิเหมือนกันคือ มือขวายื่นไปด้านหน้าระดับอกถือไม้กำพต 
ปลายไม ้ต ั้งข ึ้นแต ่เอนไปด ้านหน้าเล ็กน ้อย ส่วนมือซ้ายถือไม ้กำพตอยู่ท ี่ระด ับสะโพก ปลายไม ้เอน 
ไปด ้านหน้าประมาณ 45° จากลำตัว ศ ีรษะและลำตัวเอ ียงทางขวาเล ็กน ้อยเคลือนวงไปทางซ้าย
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ท่าที่ 34 ยืนก ้าวเท ้าขวาตีไม ้ด ้านหน้า
บทร้อง “น ุภาพ”

ลัดส่วน ผู้แสดงทางด ้านขวามือของผู้อ ่าน ผ ู้แสดงทางด ้านซ้ายม ือของผ ู้อ ่าน
ศีรษะ เอียงทางซ้ายเล็กน้อย เอียงทางซ้ายเล็กน้อย
ลำตัว เอียงทางซ้ายเล็กน้อย เอียงทางซ้ายเล็กน้อย
แขน มือซ ้ายถ ือไม ้กำพตปลายไม ้ต ั้งข ึ้น ม ือซ ้ายถ ือไม ้กำพตปลายไม ้ต ั้งข ึ้น

ม ือขวาถือไม ้กำพต อยู่ระดับสะโพก ม ือขวาถือไม ้กำพต อยู่ระดับสะโพก
ขา ก้าวเท ้าขวาไปด้านหน้า ถอยเท้าขวาไปด้านหลัง

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ังสองด้านปฏิบ ัต ิเหม ือนกัน (ท ันหน้าเข้าหากัน) โดยที่ผ ู้แสดงทางด ้าน 
ขวาม ือของผ ู้อ ่านจะก ้าวเท ้าขวาไปด ้านหน้า ส ่วนผู้แสดงทางด ้านซ้ายม ือของผ ู้อ ่านจะถอยเท ้าขวา 
ไปด้านหลัง ส ่วนลำตัวศ ีรษะและแขนจะปฏิบต ิเหม ือนกันค ือ ม ือซ ้ายยื่นไปด ้านหน้าระด ับอก ถือไม้ 
กำพตปลายไม ้ต ั้งข ึ้นแต ่เอนไปด้านหน้าเล ็กน ้อย ส่วนมือขวาถือไม ้กำพตอยู่ท ี่ระด ับสะโพก ปลาย 
ไม ้เอนไปด ้านหน้าประมาณ 45° จากลำตัว ศ ีรษะและลำตัวเอ ียงขวาเล ็กน ้อยเคลื่อนวงไปทางซ้าย
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ท่าที่ 35 ย ืนก ้าวเท ้าร ้ายตีไม ้ด ้านล ่าง
บทร้อง “ เล ิศลํ้า"

ลัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ ่าน ผ ู้แสดงทางด ้านร ้ายม ือของผ ู้อ ่าน
ศีรษะ ตังตรง ตังตรง
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง
แขน แขนขวาถือไม ้กำพตตึงแขนและหงาย แขนขวาถือไม ้กำพตตึงแขนและหงายแขน

แขนขึ้น ปลายไม ้เฉ ียงลงพ ื้นด ิน ข ึ้น ปลายไม ้เฉ ียงลงพ ื้นด ิน
ส ่วนแขนร้ายถ ือไม ้กำพตระด ับศ ีรษะ ส่วนแขนร้ายถ ือไม ้กำพตระด ับศ ีรษะ
เหมือนตั้งวง เหมือนตั้งวง

ขา ก ้าวเท ้าร ้ายไปด้านหน้า ถอยเท ้าร้ายไปด ้านหลัง
ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ังสองด้านปฏิบ ัต ิเหม ือนกัน (ห ันหน้าเข้าหากัน) โดยที่ผ ู้แสดงทางด ้าน 

ขวาม ือของผ ู้อ ่าน ก ้าวเท ้าร้ายไปด้านหน้า แต ่ผ ู้แสดงทางด ้านร้ายม ือจะถอยเท ้าร้ายไปด ้านหล ัง 
ส ่วนศีรษะ ลำตัว และแขนปฏิบ ัต ิเหม ือนกัน ค ือศ ีรษะและลำตัวต ั้งตรง ม ือท ังสองข้างถือไม ้กำพต 
มือขวาถือไม้กำพตแขนตึงหงายแขนขึ้นปลายไม้เฉียงลงพื้นดิน มืออยู่ระตับเอว ส่วนมือร้ายถือไม้กำพต 
อยู่ระดับศีรษะเหมือนมือตั้งวงปลายไม้เอนไปด้านหน้าเล็กน้อย ตีไม้ระหว่างคู่ เคลื่อนวงไปทางร้าย
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ท่าที่ 36 ยืนก้าวเท้าขวาตีไม้ด้านล่าง
บทร้อง '‘แดนไตร”

ลัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ่าน ผู้แสดงทางด้านซ้ายมือของผู้อ่าน
ศีรษะ ตั้งตรง ตั้งตรง
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง
แขน แขนขวาถือไม้กำพตระดับศีรษะเหมือนตั้งวง แขนขวาถือไม้กำพตระดับศีรษะเหมือนตั้งวง

แขนซ้ายถือไม้กำพตตึงแขนและหงายแขน แขนซ้ายถือไม้กำพตตึงแขนและหงายแขนขึ้น
ขึ้น ปลายไม้เฉียงลงพื้นดิน ปลายไม้เฉียงลงพื้นดิน

ขา ก้าวเท้าขวาไปด้านหน้า ถอยเท้าขวาไปด้านหลัง

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงทั้งสองด้านปฏิบัติเหมือนกัน (หันหน้าเข้าหากัน) โดยที่ผู้แสดงทางด้านขวามือ 
ของผู้อ่าน ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้า ล่วนผู้แสดงทางด้านซ้ายจะถอยเท้าขวาไปด้านหลัง ส่วนศีรษะลำตัว 
และแขนจะปฏิบัติเหมือนกันคือศีรษะและลำตัวตั้งตรง มือทั้งสองข้างถือไม้กำพต มือซ้ายถือไม้กำพตแขน 
ตึงหงายแขนขึ้น ปลายไม้เฉียงลงพื้นดิน มืออยู่ระดับเอว ส่วนมือขวาถือไม้กำพตอยู่ระดับศีรษะเหมือนมือตัง 
วง ปลายไม้เอนไปด้านหน้าเล็กน้อย ตีไม้ระหว่างคู่ เคลื่อนวงไปทางซ้าย ปฏิบัติท่าที่ 33 จนถึงท่าที, 36 เรียง 
ตามลำดับกัน (ตีไม้ 16 ครั้ง) ตั้งแต่บทร้อง “ศักดานุภาพ,’ ไปจนถึง "ไพร่ฟ้าอยู่เย็น" (ร้องเพลง า รอบ)
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ท่าที่ 37 ย ืนถอยเท้าขวาตีไม ้ด ้านหน้า
บทร้อง "ศ ักดา’'

ลัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ ่าน ผ ู้แสดงทางด ้านซ้ายม ือของผ ู้อ ่าน
ศีรษะ เอียงขวาเล็กน้อย เอียงขวาเล็กน้อย
ลำตัว เอียงขวาเล็กน้อย เอียงขวาเล็กน้อย
แขน มือขวาถือไม ้กำพตปลายไม้ต ั้งข ึ้น ม ือขวาถ ือไม ้กำพตปลายไม ้ต ั้งข ึ้น

ม ือซ ้ายถือไม ้กำพตอยู่ระด ับสะโพก ม ือซ ้ายถือไม ้กำพตอยู่ระด ับสะโพก
ขา ถอยเท้าขวาไปด้านหลัง ก ้าวเท ้าขวาไปด้านหน้า

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แลดงท ั้งลองด้านปฏิบ ัต ิเหม ือนกัน (ห ันหน้าเข้าหากัน) โดยท ี่ผ ู้แสดงทางด ้าน 
ขวาม ือของผ ู้อ ่าน จะถอยเท้าขวาไปด้านหลัง ส ่วนผู้แสดงทางด ้านซ้ายจะก้าวเท ้าขวาไปด้านหน้า 
ศีรษะ ลำตัว และแขนจะปฏิบ ัต ิเหมือนกันคือ ม ือขวายื่นไปด้านหน้าระตับอก ถ ือไม ้กำพตปลายไม ้ 
ต ั้งข ึ้น แต ่เอนไปด้านหน้าเล ็กน ้อยส ่วนม ือซ ้ายถือไม ้กำพตอยู่ท ี่ระด ับละโพก ปลายไม ้เอนไปด้าน 
หน ้าประมาณ 4 5 ° จากลำตัว ศ ีรษะและลำตัวเอ ียงทางขวาเล ็กน้อย เคลื่อนวงไปทางขวา
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ท่าที่ 38 ย ืนถอยเท้าซ ้ายตีไม ้ด ้านหน้า
บทร้อง “น ุภาพ"

สัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ ่าน ผ ู้แสดงทางด ้านซ้ายม ือของผ ู้อ ่าน
ศีรษะ เอียงซ้ายเล็กน้อย เอียงซ้ายเล็กน้อย
ลำตัว เอียงซ้ายเล็กน้อย เอียงซ้ายเล็กน้อย
แขน มือขวาถือไม ้กำพตอยู่ระตับสะโพก ม ือขวาถือไม ้กำพตอยู่ระด ับสะโพก

ม ือซ้ายถือไม ้กำพตปลายไม ้ต ั้งข ึ้น ม ือซ ้ายถ ือไม ้กำพตปลายไม ้ต ั้งข ึ้น
ขา ถอยเท้าซ้ายไปด้านหลัง ก ้าวเท ้าซ้ายไปด้านหน้า

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ปฏิบัต ิเหมือนท่าที, 37 แต่สลบข้างกัน ผ ู้แสดงท ั้งสองคนปฏิบ ัต ิเหม ือนกันและ 
ห ันหน้าเข ้าหาก ัน เคลื่อนวงไปทางขวา
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ท่าที่ 39 ย ืนถอยเท้าขวาตีไม ้ด ้านล่าง
บทร้อง “เล ิศลํ้า"

ลัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ ่าน ผ ู้แสดงทางด ้านซ้ายม ือของผ ู้อ ่าน
ศีรษะ ตั้งตรง ตั้งตรง
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง
แขน แขนขวาถือไม ้กำพตตึงแขนและหงาย แขนขวาถ ือไม ้กำพตตึงแขนและหงายแขน

แขนขึ้น ปลายไม ้เฉ ียงลงพ ื้นด ิน ข ึ้น ปลายไม ้เฉ ียงลงพ ื้นด ิน
แขนซ้ายถือไม ้กำพตตั้งวงระดับศีรษะ แขนซ้ายถือไม ้กำพตตั้งวงระด ับศ ีรษะ

ขา ถอยเท้าขวาไปด้านหลัง ก ้าวเท ้าขวาไปด้านหน้า

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้แสดงท ั้งสองคนปฏิบ ัต ิเหมือนกัน (ห ันหน้าเข้าหากัน) โดยผู้แสดงทางด ้านขวา 
ม ือของผ ู้อ ่าน ถอยเท้าขวาไปด้านหลัง ผ ู้แสดงทางด ้านซ้ายม ือก ้าวเท ้าขวาไปด้านหน้า ส่วนศีรษะ 
ลำตัว และแขนปฏิบ ัต ิเหม ือนกัน คือ ศีรษะและลำตัวตั้งตรง ม ือท ั้งสองถือไม ้กำพต ม ือขวาถือไม ้ 
กำพตแขนตึงหงายแขนฃึนปลายไม ้เฉ ียงลงพ ืนด ิน มืออยู่ระดับเอว ส ่วนมือซ้ายถือไม้กำพตอยู่ 
ระด ับศีรษะเหมือนมือต ังวงปลายไม้เอนไปด้าน'พน้าเล ็กน้อย ตีไม ้ระหว่างคู่ เคลือนวงไปทางขวา
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ท่าที่ 40 ย ืนถอยเท้าซ้ายตีไม ้ด ้านล่าง
บทร้อง “แดนไตร”

สัดส่วน ผู้แสดงทางด้านขวามือของผู้อ ่าน ผู้แสดงทางด ้านซ้ายม ือของผู้อ ่าน
ศีรษะ ตังตรง ตั้งตรง
ลำตัว ตั้งตรง ตั้งตรง
แขน แขนซ้ายถือไม้กำพตตึงแขนและหงาย แขนซ้ายถือไม ้กำพตตึงแขนและหงายแขน

แขนขึ้น ปลายไม้เฉ ียงลงพื้นด ิน ขึ้น ปลายไม ้เฉ ียงลงพ ื้นด ิน
แขนขวาถือไม ้กำพตตั้งวงระดับศีรษะ แขนขวาถือไม ้กำพตตั้งวงระด ับศ ีรษะ

ขา ถอยเท้าซ้ายไปด้านหลัง ก้าวเท ้าซ้ายไปด้านหน้า

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ปฏิบ ัต ิเหมือนท่าที่ 39 แต่สลับข้างกัน ผ ู้แสดงท ั้งสองด้านจะปฏิบ ัต ิเหม ือนกัน 
(ห ันหน ้าเข ้าหาก ัน) เคลื่อนวงไปทางขวา ปฏิบ ัต ิท ่าที่ 37 ถ ึงท ่าท ี่40 เรียงตามลำดับ พร้อมทั้งต ีไม ้ 
เป ็นจำนวน 16 ครั้ง ตั้งแต่บทร้อง “ศ ักดานุภาพ” ไปจนถึง “ไพร่ฟ ้าอย ู่เย ็น” เมื่อจบบทร้อง 1 รอบ 
แล ้วให ้เร ิ่มร้องเพลงใหม่ไปเรื่อย  ๆ เคลื่อนวงไปในทางขวา ทำท่าที่ 37-40 สลับไปเรื่อย  ๆ จนเดินเข้า 
ทางด้านซ้ายของเวที
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การวิเคราะห์ท่ารำต่าง  ๆในการแสดงกุลาตีไม้

กุลาตีไม ้เป ็นการแสดงท ี่ม ีล ักษณะพิเศษคือ ผ ู้แสดงจะถือไม ้กำพตอยู่ในม ือแล้วจะ ตีไม้
กำพตเพ ื่อให ้เก ิดเส ียงข ึ้นเป ็นจ ังหวะ โดยที่การต ีไม ้ประกอบการร้องเพลงในกุลาตีไม ้น ีจะสามารถ 
ต ีไม ้ได ้ 16 จังหวะ จ ึงจะลงจังหวะได้พอดี

ในการว ิเคราะห ์ท ่ารำก ุลาต ีไม ้น ีจะเป ็นการว ิเคราะห ์ไห ้เห ็นถ ึงล ักษณ ะการใช ้ท ่ารำ หรือ 
การใช ้อวัยวะส ่วนต ่าง  ๆ ของร่างกายเพ ื่อปฏ ิบต ิท ่ารำว่าม ีล ักษณะอย่างไร และเพ ื่อความเข้าใจใน 
การอธิบายท ่ารำต ่าง  ๆ ของการแสดงก ุลาต ีไม ้ ผ ู้ว ิจ ัยจะขออธิบายศัพท์ต ่าง  ๆ ท ี่ม ืปรากฎอยู่ในการ 
อธิบายท่ารำ ดังนี้

- ท ่าน ั่งค ุกเข ่าตบม ือ หมายถึง ล ักษณะการทำท่ารำโดยการนั่งค ุกเข ่าลงแล้วตบมือไป 
ตามจังหวะการร้องเพลงก ุลาต ีไม ้ ตบมือสลับข้างซ้าย 1 ครั้ง ขวา 1 ครั้ง

- ท ่าน ั่งค ุกเข ่าต ีไม ้ด ้านหน้า หมายถึง ล ักษณะการทำท ่ารำโดยการน ั่งค ุกเข ่าแล ้วต ีไม ้ 
กำพตในลักษณะการต ีกรับ สลับข้างซ้าย 1 ครั้ง ขวา 1 ครั้ง

- ท ่าย ืนต ีไม ้ด ้านหน ้า หมายถึง ล ักษณะการทำท่ารำโดยการยืนเอ ียวตัวไปทางใดทาง 
หน ึ่งท ี่จะเคล ื่อนวงไป ย่อเข่าลง เดินไปตามวง แล้วต ีไม ้ในลักษณะตีกรับ แต่ไม ่สลับข้างซ้าย-ขวา

- ท ่าย ืนกางแขนตีไม ้ก ับผ ู้แสดงด ้านข้าง หมายถึง ล ักษณะการทำท่ารำโดยการยืนห ัน 
หน ้าเข ้าวง แล้วกางแขนทั้งสองข้างออกงอศอกเล็กน ้อย ต ีไม ้ก ับผู้แสดงท ี่อย ู่ท ั้งลองข้างของตน

- ท ่าย ืนต ีไม ้บน หมายถึง ล ักษณะการทำท่ารำตีไม ้โต ้ก ันเป ็นค ู่ โดยคนหนึ่งห ันตัวไปทาง 
ขวา อ ีกคนหน ึ่งห ันต ัวมาทางซ ้าย ใช ้ไม ้กำพตตีโต ้ก ันด ้านหน้า ซ ึ่งจะต ีด ้วยมือซ้ายต่อซ้าย และขวา 
ต่อขวา ต ีสล ับกันไปเรื่อย  ๆ พร้อมกับเด ินเป ็นวงไปด้วย

- ท ่าย ืนต ีไม ้สล ับบน-ล ่าง หมายถึง ล ักษณะการทำท่ารำเช ่นเด ียวก ับท ่าย ืนต ีไม ้บน แต่ 
เพ ิ่มการต ีไม ้ล ่าง สลับกับการตีบน โดยตีบน 2 ครั้ง แล้วตีล่างอีก 2 ครัง พร้อมกับเด ินเป ็นวงกลม
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ภาพท่ี 210 : ท่าน่ังคุกเข่าตบมือ
ท่ีมา : ถ่ายภาพโดยนางสาวผกามาศ จิรจารุภัทร ณ สถาบันนาฏดุริยางคศิลป็ กรมศิลปากร,

วันท่ี 16 มกราคม 2544
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ภาพท่ี 211 : ท่าน่ังคุกเข่าตีไม้ด้านหน้า
ท่ีมา : ถ่ายภาพโดยนางสาวผกามาศ จิรจารุภัทร ณ สถาบัน'นาฏดุริยางคศิลป๋ กรมศิลปากร,

วันท่ี 16 มกราคม 2544
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ภาพท่ี 212 : ท่ายืนตีไม้ด้านหน้า
ทีมา : ถ่ายภาพโดยนางสาวผกามาศ จิรจารุภัทร ณ สถาปันนาฏดุริยางคศิลป๋ กรมศิลปากร,

วันท่ี 16 มกราคม 2544
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ภาพท่ี 213 : ท่ายืนกางแขนตีไม้
ท่ีมา : ถ่ายภาพโดยนางลาวผกามาศ จิรจารุภัทร ณ สถาบันนาฏดุริยางคศิลป๋ กรมศิลปากร,

วันท่ี 16 มกราคม 2544



439

ภาพท่ี 214 : ท่ายืนตีไม้บน
ท่ีมา : ถ่ายภาพโดยนางสาวผกามาศ จิรจารุภัทร ณ สถาบันนาฏดุริยางคศิลป็ กรมศิลปากร,

วันท่ี 16 มกราคม 2544
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ภาพท่ี 215 : ท่ายืนตีไม้สลับบน-ล่าง
ทมา : ถ่ายภาพโดยนางสาวผกามาศ จิรจารุภัทร ณ สถาบันนาฏดุริยางคศิลป๋ กรมศิลปากร,

วันท่ี 16 มกราคม 2544
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ลักษณะของท่ารำกุลาตีไม้สามารวิเคราะห์ได้ดังนี้
1. ลักษณะที่เป็นชื่อท่าหรือวิธีปฎิป็ติ

ตารางที่ 9 แสดงการใช้ท่ารำ
ลำดับที, ท่าที่ ช ื่อท่า หรือ'วิธีปฏิบัติ จำนวนครัง หมายเหตุ

1. ท่าที่ 16-17 ท่าน ั่งค ุกเข ่าตบมือ 32
(ร้องเพลง 2 รอบ)

2. ท่าที่ 18-19 ท่าน ั่งค ุกเข ่าตีไม ้ด ้านหน้า 32
(ร้องเพลง 2 รอบ)

3. ท่าที่ 20-22 ท่ายืนต ีไม ้ด ้านหน้า และเคลื่อนที่ 16
เป็นวงกลมไปทางซ้าย (ร้องเพลง 1 รอบ)

4. ท่าที่ 23-24 ท่ายืนต ีไม ้ด ้านหน้า และเคลื่อนที่ 16
เป็นวงกลมไปทางขวา (ร้องเพลง 1 รอบ)

5. ท่าที่ 25-26 ท่าย ืนกางแขนงอศอกเล ็กน ้อย ตีไม้ 16
ระหว่างค ู่ของตน และเคลื่อนที่เป ็น (ร้องเพลง 1 รอบ)
วงกลมไปทางซ้าย

6. ท่าที่ 27-28 ท่าย ืนกางแขนงอศอกเล ็กน ้อย ตีไม้ 16
ระหว่างค ู่ของตนและเคลื่อนที่เป ็น (ร้องเพลง 1 รอบ)
วงกลมไปทางขวา

7. ท่าที่ 29-30 ท ่าย ืนต ีไม ้บนระหว่างค ู่ของตน และ 16
เคลื่อนที่เป ็นวงกลมไปทางซ้าย (ร้องเพลง 1 รอบ)

8. ท่าที่ 31-32 ท ่าย ืนต ีไม ้บนระหว่างค ู่ของตน และ 16
เคลื่อนที่เป ็นวงกลมไปทางขวา (ร้องเพลง 1 รอบ)
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ตารางที่ 9 แสดงการใช้ท่ารำ (ต่อ)
ลำดับที่ ท่าที่ ซื่อท่า หรือวิธีปฏิบัติ จำนวนครั้ง หมายเหตุ

9. ท่าที่ 33-36 ท่ายืนตีไม้บน-ล่าง สลับกันระหว่าง 16
คู่และเคลื่อนที่เป็นวงกลมไปทางซ้าย (ร้องเพลง 1 รอบ)

10 ท่าที่ 37-40 ท่ายืนตีไม้บน-ล่างสลับกันระหว่าง - ปฏิบัติจนกว่า
คู่ และเคลื่อนที่เป็นวงกลมไปทาง จะเดินกลับ
ขวา เข้าหลังเวที

ทุกคน

จากตารางการใช้ท่ารำแสดงให้เห็นได้ว่า ท่ารำในกุลาตีไม้ สามารถสรุปได้ดังนี้
1. ท่ารำจะเร่ิมต้นด้วยท่ารำท่ียูแ้สดงนั่งอยู่กับท่ีแล้วหันหน้าเข้าในวงและปฏิบัติท่ารำท่ี 

เป็นท่าง่าย  ๆ เร่ิมจากการตบมือก่อน เหมือนเป็นการเตรียมตัวหรือเตรียมความพร้อมของผู้แสดงท่ี 
จะปฏิบัติท่าท่ียากข้ึนในลำดับต่อไป หลังจากน้ันจึงเร่ิมตีไม้ในลักษณะเดียวกันกับการตบมือ แล้ว 
จึงลุกข้ึนยืนปฏิบัติท่ารำในท่าต่อไป

2. ท่ารำที่ปรากฏทุกท่านั้นจะมีจำนวนครั้งในการปฏิบัติท่ารำที่เท่ากัน คือ ท่ารำละ 16 
จังหวะ คือ การร้องเพลงกุลาตีไม้ 1 รอบ นั่นเอง ยกเว้นท่าที่ 16 ถึงท่าที่ 19 ซึ่งเป็นท่านั่งไม่มืการ 
เคลื่อนที่แต่อย่างใด การร้องเพลงก็จะร้อง 2 รอบ ทำใหป้ฏิบัติท่ารำได้ท่าละ 32 คร้ัง แต่หากเป็น 
ท่าที่มืการเคลื่อนไหววงกลมไปทางซ้ายและขวาแล้วก็จะเคลื่อนวง 1 รอบ พร้อมกับการร้องเพลง 1 
รอบเซ่นกัน ซึ่งก็จะได้ 16 จังหวะ เม่ือทำ 2 รอบก็จะเท่ากับ 32 จังหวะ เป็นจำนวนที่เท่ากันทั้งหมด 
ในการแสดง

3 ท ่ารำท ี่จะต ้องม ีการเคล ื่อนวงไปทางซ้ายและขวาน ั้น (ตั้งแต่ท ่าที่ 20 -  ท่าที่ 40) ทุกท่า 
รำจะเร ิ่มต ้นด ้วยเท ้าซ ้ายเสมอ ทั้งน ี้การเริ่มต ้นด ้วยเท ้าซ ้ายก่อนถือว่าเป ็นการยึดเอาเท ้าซ ้ายเป ็น 
หล ักในการน ับจ ังหวะในการแสดงน ั้นเป ็นหลักการในการแกหัดแม ่ท ่าของโขนล ิง ซ ึ่งจะน ับจังหวะ 
โดยยึดเอาเท ้าซ ้ายเป ็นหลักในการน ับ เซ่น จะนับจังหวะ 1, 2, 3, 4 เป ็นจำนวน 2 รอบก็จะเริ่มต ้น 
น ับด ังน ี้ 1 (ซ ้าย )...2 (ขวา)...3 (ซ้าย) ...1 (ขวา) / 1 (ซ ้าย)... 2 (ขวา)...3 (ซ้าย) ...2 (ขวา) 
เป ็นต้น จะแตกต่างจากโขนยักษ ์และโขนพระซึ่งจะน ับจังหวะโดยยึดเอาเท ้าขวาเป ็นหล ัก

4. ท่ารำที่จะต้องมีการเคลื่อนวงไปทางซ้ายและขวานัน (ตังแต่ท่าที่ 20 -  ท่าที่ 40) ทุกท่า 
จะต้องเริ่มเคลื่อนวงไปทางซ้ายของผู้แสดงก่อนเสมอ ซึ่งการเคลื่อนวงในทิศทางนีนันจะเป็นการ



443

เคลื่อนวงตามจารีตและขนบในการแสดงโขนหน้าจอ โดยผู้แสดงจะวิ่งออกจากประตูทางขวามือ 
ของเวทีแล้วเคลื่อนวงไปทางซ้ายของตนเสมอ

เน ื่อง1จากกุลาตี1ไม ้เป ็นการแสดงท ี่ม ืล ักษณะเป ็นการละเล ่นเพ ื่อความสน ุกสนาน ท่ารำที
ปรากฏออกมานั้นก ็จะต ้องสามารทสื่อให ้ผ ู้ซมเก ิดความสนุกสนานได ้ด ้วย ดังน ันท่ารำก็จะมี 2
ล ักษณะ คือ ท่ารำที่ไม,ใช ้อ ุปกรณ ์ประกอบ คือ การตบมือ และท่ารำท ี่ใช ้อ ุปกรณ ์ประกอบ คือ การ 
ตีไม ้กำพตในรูปแบบต่าง  ๆ ซ ึ่งจ ุดสำคัญของท่าท ั้งสองแบบนี้ คือ จะเป ็นท ่ารำท ี่ม ืเส ียงในตัวเอง 
เช่น เสียงตบมือ และเส ียงไม ้กำพตกระทบกัน ซ ึ่งเป ็นล ักษณะสำค ัญของการแสดงชุดน ี้ และทำให้ 
การแสดงชุดน ี้เก ิดความสนุกสนานน ่าชมมากขึ้น เพราะกุลาตีไม ้น ั้นเป ็นการแสดงที่ไม,ม ีการบรรเลง 
ดนตรีประกอบ หาก,ไม่ม ีเส ียงต่าง  ๆ เหล ่าน ี้เช ้ามาช่วยเสริมก ็คงจะทำให ้การแสดงไมส่น ุกสนาน 
และเป ็นที่สนใจของผู้ชม

2. ลักษณะการใช้มือ
การใช้มือในการแสดงกุลาตีไม้นั้นจะถูกกำหนดโดยอุปกรณ์ที่ใช้ถือ เพื่อประกอบใน

การแสดง ได้แก่ ไม้กำพต ซึ่งท่ารำส่วนใหญ่ผู้แสดงจะถือไม้กำพตในมือทั้งสิ้น ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ 
รวบรวมลักณะการใช้มือขณะที'กำลังถือไม้กำพตของผู้แสดงกุลาตีไม้ไว้ดังนี้

ตารางที่ 10 แสดงลักษณะการใช้มือ
ลำดับที่ ลักษณะมือ จำนวนครั้งที่ปฏิปติ หมายเหตุ

ด้านขวา ด้านซ้าย
^  ay iy 16 161. ตบมอสลับซ้าย-ขวา

2. ตีไม้ลักษณะเดียวกับตบมือ 16 16

3. ตีไม้มือขวาอยู่ด้านบนมือซ้ายอยู่ล่าง 
(เคลื่อนวงไปซ้ายและขวา)

16 16

4. กางแขนทั้งสองข้างออกงอศอกเล็ก 
น้อยแล้วตีไม้ระหว่างผู้แสดงด้านข้าง 
ของตน (เคลื่อนวงไปซ้ายและขวา)

16 16
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ตารางที่ 10 แสดงลักษณะการใช้ม ือ (ต่อ)
ลำดับที่ ล ักษณะมือ จำนวนครั้งท ี่ปฏ ิบ ัต ิ หมายเหตุ

ด้านขวา ด้านซ้าย
5. ม ือขวาถือไม ้ด ้านหน้าปลายไม ้ต ั้งข ึ้น 12 12

(วงหน้า) แล้วตีไม ้บน
ม ือร้ายถ ือไม ้อย ู่ท ี่สะโพก 12 12

6. ม ือซ ้ายถือไม ้ด ้านหน้าปลายไม ้ต ั้งข ึ้น 12 12
(วงหน้า) แล้วตีไม ้บน
มือขวาถือไม ้อย ู่ท ี่ละโพก 12 12

มือขวาถือไม ้ด ้านหน้าปลายไม้ทอด 4 4 ร้องเพลง 1 รอบจะตีได้
ลงตํ่า แขนตึง (หงายฝ่ามือขึ้น) แล้ว 4 ครั้ง
ต ีไม้ล ่าง
ม ือร้ายถ ือไม ้กำพตในลักษณะตั้งวง 4 4
บน

8. ม ือร้ายถ ือไม ้ด ้านหน้าปลายไม ้ทอด 4 4 ร้องเพลง 1 รอบ จะตี
ลงตํ่าแขนตึง (หงายฝ่ามือขึ้น) แล้วตี ได ้ 4 ครั้ง
ไม้ล ่าง แต ่จะปฏิบ ัต ิล ักษณะ
มือขวาถือไม ้กำพตในลักษณะตั้งวง 4 4 ม ือในลำดับที่ 5 ถึง 8
บน ไปจนจบการแสดง

ความสำค ัญของล ักษณะการใช ้ม ือในการแสดงก ุลาตีไม ้น ั้น อยู่ท ี่การตบมือหรอตีไม ้ให ้ตรง 
ก ับจ ังหวะของเพลงท ี่ร ้อง ผ ู้แสดงจะต้องสามารถตบมือและตีไม ้ในท ่าต ่าง  ๆ ได ้ตรงตามจังหวะที่ 
กำหนด คือ การร้องเพลง 1 รอบ จะสามารถตีไม ้หรอตบมือได ้ 16 จ ังหวะ ลักษณะของการใช้ม ือใน 
ก ุลาตีไม ้ท ี่ปรากฏนั้นสามารถสรุปได ้ค ังน ี้
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1. ม ีการใช้ล ักษณะมืออยู่ 4 ระดับ ได้แก่
1.1 ระดับลิ้นป ี (รอยบุ๋มกึ่งกลางอกอยู่ระหว่างราวนม) ได้แก่ ท ่าตบมือ ท่าต ีไม้ 

ล ักษณะเดียวกับตบมือ ท่าต ีไม ้บน และท่าตีไม้บน-ล่าง
1.2 ระดับไหล่ ได้แก่ ท ่ากางแขนสองข้างออกงอศอกเล ็กน ้อยแล ้วต ีไม ้ระหว่างผ ู้ 

แสดงด้านช้างของตน
1.3 ระด ับศ ีรษะ ได้แก่ ท่าตีไม้บน-ล่าง (ล ักษณะมือดังวงระดับศีรษะ)
1.4 ระดับละโพก ได้แก่ ท ่าตีใม ้บนและท่าตีไม ้บน-ล่าง
การใช้มือในระดับลิ้นปีจะเป็นระดับที่พบว่ามืการใช้มากที่สุดในท่ารำกุลาตีไม้ ไม่ว่า 

จะเป็นท่าตบมือหรือท่าตีไม้ก็ตาม ทังนีน่าจะมีสาเหตุจากการแสดงกุลาตีไม้จะต้องมีการตีไม้
ระหว่างคู่หรือระหว่างผู้แสดงกันเอง ดังนั้นระดับของการตีไม้จึงควรจะเป็นระดับที่ลายตามองเห็น 
ได้พอดี ไม่สูงหรือตํ่าจนเกินไป เพื่อมิให้เกิดความผิดพลาดในระหว่างการตีไม้ ซึ่งเมื่อระดับของมือ 
หรือการตีไม้ต่าง  ๆ อยู่ในระดับที่พอดี ผู้แสดงก็สามารถแสดงไปด้วยความมันใจได้

2. ล ักษณะการถือไม ้กำพตมีอยู่ 3 แบบ ได้แก่
2.1 ถ ือไม ้เหม ือนกันท ั้งสองม ือ ได้แก่ ท ่ากางแขนตีไม ้ระดับไหล่
2.2 ถ ือไม ้ม ือหนึ่งส ูงอ ีกม ือหนึ่งต ํ่า ได้แก่ ท ่าต ีไม ้บน ท่าตีไม้บน-ล่าง
2.3 ถ ือไม ้ม ือหน ึ่งควํ่าฝ ่าม ือลงอีกม ือหน ึ่งหงายฝ่าม ือข ึ้น ได้แก่ ท ่าต ีไม ้แบบตบมือ 

และท่าต ีไม ้ด ้านหน้าลำต ัวม ือขวาอยู่บน
การถือไม ้กำพตในลักษณะต่าง  ๆ ด ังท ี่ได ้กล ่าวไปแล้วในช้างต ้นน ั้น ล ักษณะการถือไม ้ 

แบบมือหน ึ่งส ูงอ ีกม ือหน ึ่งต ํ่าจะม ืปรากฏอยู่ในการแลดงกุลาตีไม ้มากท ี่ส ุด เพราะเป็นลักษณะการ 
ถ ือไม ้ท ี่สะดวกต่อการปฏิบ ัต ิท ่าต ีไม ้ต ่าง  ๆ ได้ง่าย

3. การตีไม ้จะมือยู่ 2 แบบ ได้แก่
3.1 การตีไม ้ตนเอง เป็นลักษณะการตีไม ้อย่างการตีกรับ ซ ึ่งม ืท ั้งต ีไม ้น ั่งอย ู่ก ับท ี่และ 

การต ีไม ้แล ้วเคล ื่อนวงไปในทิศทางต่าง  ๆ ได้แก่ ท ่าต ีไม ้แบบตบมือ และตีไม้ด ้านหน้า
3.2 การตีไม ้ระหว่างผ ู้แสดงกันเอง จะม ืท ั้งการต ีไม ้ระหว่างผ ู้แสดงด้านข้างก ันเอง ซึ่ง 

ห ันหน ้าไปในท ิศทางเด ียวก ัน คือ หันหน้าเข้าวง และตีไม ้ห ันหน้าเข ้าหาผู้แสดงที่เป ็นค ู่ของตน 
พร้อมท ั้งเคล ื่อนวงไปทางซ้ายและขวา ท ่าต ีไม ้ระหว่างผ ู้แสดงและหันหน้าเข ้าวง ได้แก่ ท่ากางแขน 
สองช ้างงอศอกเล ็กน ้อยแล ้วต ีไม ้ระหว ่างค ู่ และท ่าต ีไม ้ห ันหน ้าเข ้าหาค ู่ ได ้แก ่ ท ่าต ีไม ้บน และ 
ท ่าต ีไม ้บน-ล ่าง
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นอกจากนี้ลักษณะที่สำคัญของการตีไม้อีกอย่างหนึ่งคือ ลักษณะของไม้ 2 อัน ทีเมือ 
นำมาตีหรือกระทบก้นนั้น1จะต้องเป็นรูปกากบาทเสมอ ไม่ว่าจะตีไม้อยู่ในระดับใด หรือตีไม้แบบใด 
ก็ตาม รวมทั้งการวางไม้กำพตไว้กับพื้นในขณะที่ทำท่าเตรียมที่จะแสดงก็จะวางไขว้กันเป็นรูปกากบาท 
เช่นกัน ทั้งนี้เพื่อความสวยงามและความสะดวกในการหยิบหรือจับไม้รวมทังการตีไม้ด้วย

3. ลักษณะการใช้เท้า
กุลาตีไม้เป็นการแสดงที่มีลักษณะการใช้เท้าแบบก้าวเดินไปตามวงเป็นส่วนสำคัญ ซ่ึง 

ท่าเดินในกุลาตีไม้นี้จะใช้ท่าเดินที่เรืยกว่า “ท่าเดินตีนเตี้ย’' การเดินตีนเตี้ยนี้เป็นลักษณะการเดิน 
ของโขนลิง ซึ่งสามารถปฏิบัติได้โดยการเดินย่อเท้าไปเรื่อย  ๆ และจะต้องย่อเท้าให้ได้มากที่สุด

แต่การเดินตีนเตี้ยนี้เมื่อปฏิบัติไปนาน  ๆ ก็จะทำให้เกิดความเมื่อยล้าเป็นอย่างมาก 
ดังน ั้นในบัจจุบ ันการเด ินตีเต ี้ยในการแสดงกุลาตีไม ้จ ึงไม ่ค ่อยมีปรากฏให้เห ็นแล้วเวลาผู้นสดง 
แสดงกุลาตีไม้ก็จะเดินย่อเข่าให้ได้มากที่สุดเท่าที่จะทำให้เท่านัน ลักษณะการใช้เท้าในกุลาตีไม้ที่ 
สามารถรวบรวมไว้ได้มีดังนี้

ตารางที่ 11 แสดงการใช้เท้า
ลำดับที่ ล ักษณะการใช้เท้า จำนวนครั้งท ี่ปฏ ิบ ัต ิ หมายเหตุ

ด้านขวา ด้านซ้าย
1. เดินตีนเตี้ย - - เป ็นการอธิบายการใช้เท ้า

ก ้าวเท ้าไขว้ (เท ้าซ้าย-เช้าขวา) 8 8 ใน 1 ท่ารำ ซึ่งทุก ๆ
ก้าวเท้าข้าง (เท ้าซ้าย-เท ้าขวา) 8 8 ท่ารำจะปฏิบ ัต ิเหม ือนกัน

2. ยืด-ยุบ (เป็นการยืด-ยุบ เข่า เพื่อที่จะ 
เคลื่อนที่เดินต่อไป)

1 1

ตารางด ังกล ่าวช ้างต ้นเป ็นล ักษณะของการใช ้เท ้าในการแสดงก ุลาตีไม ้ กล่าวคือการทำท่า 
รำก ุลาต ีไม ้น ั้นจะทำท ่าไปพร้อมก ับการเด ินเคล ื่อนวงไปทางซ้ายและขวา โดยที่เด ินไปทางซ้ายก็จะ 
ร ้องเพลงประกอบ 1 รอบ (16 จังหวะ) เดินกลับทางขวาก็ร้องเพลงอีก 1 รอบ (16 จังหวะ) ตาราง 
ดังกล่าวนั้นเป็นการแสดงให้เห็นถึงลักษณะของเท้าที่ใช้ในการทำท่ารำ 1 ท่า และร้องเพลงประกอบ
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1 รอบ (16 จังหวะ) พร ้อมท ั้งเคล ื่อนวงไปทางซ ้าย ซ ึ่งหากเคล ื่อนวงทางขวาก ็จะปฏ ิบ ัต ิเท ้า 
เช ่นเด ียวก ันก ับแบบน ี้ ซ ึ่งสามารถสรุปการใช้เท ้าในการแสดงกุลาตีไมใด้ว ่า

การใช้เท้าจะใช้ลักษณะการเดินตีนเตี้ยซึ่งประกอบไปด้วยการก้าวเท้าไขว้ และการก้าว
เท้าช้าง เดินไปตามวงกลม ผู้แสดงหันหน้าเช้าหาวงหรือหันหน้าเช้าหาคู่ของตน การก้าวเท้าไขว้จะ 
เป็นลักษณะการก้าวเท้าไขว้ไปด้านหน้า ซึงหากเคลื่อนวงไปทางซ้ายมือของผู้แสดงก็จะก้าวเท้า
ไขว้ด้านเท้าซ้าย แล้วก้าวช้างด้วยเท้าขวา หรือหากเคลื่อนวงไปทางขวามือของผู้แสดงก็จะก้าวเท้า 
ไขว้ด้วยเท้าซ้ายแล้วก้าวช้างด้วยเท้าขวา จำนวนครั้งที่ก้าวเท้าไขว้ คือ 8 ก้าวไม่ว่าจะเป็นการเดิน 
ไปทางด้านซ้ายหรือด้านขวาก็ตาม และจำนวนการก้าวเท้าช้างคือ 8 ก้าวเช่นกัน เมื่อเดินก้าวไขว้ 
และก้าวช้างครบ 1 รอบ แล้ว และเคลื่อนวงกลับไปอีกด้านหนึ่งนั้นจะต้องมีการยืด-ยุบ ซึ่งเป็น 
การยืด-ยุบเข่าเพื่อเตรียมที่จะเคลื่อนที่กลับไปอีกด้านหนึ่ง และเป็นการช่วยผ่อนคลายกล้ามเนื้อ 
นักแสดงที่แสดงมานานหรือเดินตีนเตี้ย ซึ่งต้องย่อเข่าตลอดเวลาให้ใต้หายเมื่อยล้าแล้วจึงเริ่มเดิน 
ตีนเตียกลับไปอีกด้านหนึ่ง การยืด-ยุบนี้จะทำรอบละ 1 คร้ัง ไปซ้าย 1 คร้ัง กลับขวาอีก 1 คร้ัง การ 
แสดงกุลาตีไม้จะมีลักษณะการใช้เท้าเช่นนี้ตั้งแต่ต้นจนจบการแสดง 4

4. ล ักษณะทิศทางและการเคลื่อนที่
การแสดงก ุลาต ีไม ้จะม ืการแปรแถวหรือการเคล ื่อนท ี่เป ็นล ักษณะวงกลมเป ็นหล ักโดย 

ผ ู้แสดงจะเคล ื่อนต ัวเป ็นวงกลม ประกอบการทำท่ารำต่าง  ๆ ม ีท ั้งการเคลื่อนวงไปทางซ้ายและกลับ 
มาทางขวา

หลักในการแปรแถวในการแสดงกุลาตีไม ้ก ็ค ือ การแปรแถวเป็นลักษณะวงกลมแล้ว
เริ่มเคลื่อนวงไปทางซ้ายก่อนพร้อมทั้งร้องเพลงและทำท่ารำประกอบ เม ื่อร้องเพลงจบแล้วจึงจะ
เคล ือนวงกลับมาทางขวา แล้วปฏิบัต ิเช่นเดิม ล ักษณะการเคลื่อนวงท ี่เร ิ่มต ้นจากการเคลื่อนไปทาง 
ซ ้ายก ่อนน ั้นม ีสาเหต ุมาจาก ตามหลักจารีตหรือฃนบในการแสดงโขนหรือละครของไทยนั้น การ 
เคลื่อนที่ต ่าง  ๆ ของตัวละครบนเวทีไม ่ว ่าจะเป ็นการเคล ื่อนราชรถ การวิงออกจากเวทีเพ ื่อแสดง 
ละครของต ัวละครก็ตามเม ื่อว ิ่งออกจากประตูทางขวา (ขวามือของเวที) แล้วก็จะเคลื่อนตัวหรือวิ่ง 
วนไปทางซ้าย ในการแสดงกุลาต ีไม ้ก ็ใช ้หลักการน ี้เช ่นเด ียวก ัน คือ เริ่มต ้นเคลื่อนวงไปทางซ้ายแล้ว 
จ ึงกล ับมาทางขวา นอกจากนี้ท ่ารำของกุลาตีไม ้ก ็จะเริ่มต ้นการก้าวเด ินด ้วยเท ้าซ ้ายเสมอ

ล ักษ ณ ะของแถวท ี่ม ีป รากฏ ในการแสดงก ุลาต ีไม ้ต ั้งแต ่เร ิม การแสดงจนถ ึงจบ การ 
แสดงมีด ังต ่อไปนี้
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แถวท่ี 1 หลัง
▲

ขวา -4 ->  ซ้าย

๐ O Y
หน้า

O O
ผู้แสดงทั้งหมดตั้งแถวเป็นแถวตอนลึกแบ่งเป็น 2 แถวคู่ จำนวนผู้แสดงแต่ละแถวจะมี 

บ่ริมาณที่เท่ากัน (ในที่นี้ฃอยกตัวอย่างจำนวนผู้แสดง 4 คน เท่ากับจำนวนผู้แสดงกุลาตีไม้ใน 
รูปภาพท่ารำ) ในแถวท่ี 1 นี้ ผ ู้แสดงทั้งหมดจะปฏิบ ัต ิท่าเตรียมจนถึงท่าถวายบังคมแล้วลุกขืนยืน 
เพื่อเตรียมพร้อมที่จะแสดง (ดูรายละเอียดท่ารำกุลาตีไม้ในหน้า 394)

แถวที่ 2

O
O

๐ O

ผู้แสดงทั้งหมดขยายแถมจากแถวตอนลึกให้เป็นวงกลม โดยที่ผ ู้แสดงทุกคนจะหันหน้า 
เข ้าในวงแล้วน ั่งลงปฏิบ ัต ิท ่ารำก ุลาต ีไม ้ในท ่าท ี่ 16 ถึงท่าที่ 19 (ด ูรายละเอียดท่ารำกุลาตีไม ้ในหน้า 
404) ในแถวท ี่ 2 นี้ ผ ู้แสดงจะปฏิบ ัต ิท ่ารำโดยที่จะร้องเพลงประกอบในท่ารำ แต่ละท่านั้นเป ็น 
จำนวนท่าละ 2 รอบ เพราะผู้แสดงไม่ได้เคลื่อนตัวหรือเคลื่อนที่แต่อย่างใด การร้องก็'จะเพิ่มปริมาณ 
ของรอบมากขึ้น

= ผ ู้แสดงกุลาตีไม ้
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แถ วท ี่ 3

เม ื่อผ ู้แสดงท ังหมดปฏิบ ัต ิท ่าน ั่งเรยบร้อยแล ้วก ็จะล ุกข ึ้นย ืนพร้อมก ัน โดยที่ล ักษณะของ
แถวก็ย ังคงเด ิมค ือเป ็นล ักษณะวงกลม แต่จะมีการเคลื่อนที่ประกอบการร้องเพลงและการปฏิบ ัต ิ 
ท ่ารำไปด ้วย ซ ึ่งการเคล ื่อนที่น ั้นก ็จะเร ิ่มต ้นด ้วยการเคลื่อนวงไปทางซ้ายก่อนท ุกครั้ง จะเคลือนวง 
ไปทางซ้ายประกอบการร้องเพลง 1 รอบ และทำท่ารำ 1 ทำ

แถวที่ 9

เม ื่อผ ู้แสดงท ั้งหมดได ้เคล ื่อนแถวไปทางซ้ายพร้อมท ั้งประกอบการร้อง 1 รอบ และทำท่ารำ 
1 ทำ แล้วผ ู้แสดงก็จะเคลื่อนวงกลับมาทางขวา (ล ักษณะแถวที่ 4) พร้อมทั้งร ้องเพลง 1 รอง และ 
ทำท ่ารำท ี่ซ ํ้าก ับท ่ารำท ี่เคล ื่อนวงไปทางซ้าย 1 ท่า โดยจะเคลื่อนแถวเช ่นน ี้สล ับก ันระหว่างแถวท ี่ 3 
และแถวที่ 4 ไปจนกว่าจะจบการแสดง
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แถวท่ี 5

ลักษณะของแถวที่ 5 นี้จะเป็นแถวในการเดินกลับเข้าหลังเวทีของผู้แสดงโดยทีเมือผู้แสดง 
ปฏิบัติแถวที่ 3 และ 4 สลับกันจนปฏิบัติท่ารำได้ครบถ้วนแล้วนั้นผู้แสดงก็จะสิ้นสุดการเคลื่อนวง 
ด้วยการเคลื่อนวงไปทางขวา (แถวที่ 4) แล้วค่อย  ๆ เดินกลับเข้าหลังเวทีโดยจะเข้าทางด้านซ้าย ซ่ึง 
เป็นลักษณะของจารีตหรือฃนบในการแสดงละครหรือโขนของไทยเช่นกันที่ผ ู้แสดงจะเข้าเวทีทาง 
ขวา (ออกแสดง) และออกทางซ้าย (จบการแสดง)

สรุป หลักในการแปรแถวเคลื่อนที,ในการแสดงก ุลาต ีไม ้ม ีด ังน ี้ คือ ใช้ล ักษณะแถววงกลม 
และม ีการเคล ื่อนวงไปทางซ้าย และทางขวา โดยจะเริ่มเคลื่อนวงไปทางซ้ายก่อนทุกครั้งแล ้วกล ับ 
มาทางขวา ซึ่งม ืสาเหตุมาจาก

1. จารีตหรือฃนบในการแสดงโขนหรือละครของไทย เม ื่อม ีการวิงวนหรือเคลื่อนที่ของตัว 
ละครก ็จะว ิ่งวนทางซ ้าย (ซ ้ายมือของตัวละคร) ซ ึ่งก ุลาต ีไม ้ก ็ใช ้หล ักการน ี้เช ่นเด ียวก ันค ือเคลื่อนวง 
ไปทางซ้ายก่อน

2. ท ่ารำก ุลาต ีไม ้ในท ุก  ๆ ท ่ารำก ็จะเริ่มต ้นการเด ินหรือการเคลื่อนท ี่ด ้วยเท ้าซ ้ายก่อน
เสมอ

นอกจากน ี้การร้องเพลงประกอบการทำท ่ารำในการแสดงก ุลาต ีไม ้ก ็ย ังถ ือเป ็นป ัจจ ัยหล ักท ี่ 
สำคัญในการกำหนดการเคล ื่อนท ี่ของวงในการแสดงด ้วย กล่าวคือ ในการปฏิบ ัต ิท ่ารำก ุลาตีไม ้ท ี่ 
เป ็นท ่ารำท ี่น ั่งอย ู่ก ับท ี่ห ันหน ้าเข ้าในวง ซ ึ่งม ีอย ู่จำนวน 2 ท่า ก ็จะร้องเพลงประกอบท่าละ 2 รอบ 
แต ่หากเป ็นท ่าย ืน ซ ึ่งม ีอย ู่จำนวน 4 ท่า และเป ็นท ่าท ี่จะต ้องม ีการเคล ื่อนวงไปทางซ้าย และทาง 
ขวาก ็จะม ีการร้องเพลงประกอบท ่ารำละ 1 รอบ ในการเคลื่อนวงไปทางซ้าย และร้องเพลงอีก 1 
รอบ ในการเคลื่อนวงกล ับมาทางขวา ซ ึ่งจะปฏิบ ัต ิท ่ารำท ี่ซ ํ้าก ัน หล ังจากนั้นเริ่มเปล ี่ยนท่ารำใหม่ 
แล ้วเคล ื่อนวงไปทางซ้ายร้องเพลง 1 รอบ กลับมาทางขวาร้องเพลงอีก 1 รอบ ปฏิบ ัต ิเช ่นนีจนจบ
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การแสดง และเด ินเข ้าทางซ้ายของเวท ี จะเห็นได้ว่า ล ักษณะการแปรแกวหรือท ิศทางการเคลือนที 
ของการแสดงก ุลาต ีไม ้ก ็ย ังย ึดรูปแบบของการแสดงละครหรือโขนของไทยเอาไว ้เป ็นสำค ัญ คือ การ 
เข้าขวา-ออกซ้ายนั่นเอง

จากการศ ึกษาว ิเคราะห ์ท ่ารำก ุลาต ีไม ้ ในลักษณะต่าง ๆ ทำให ้สามารถเห ็นถ ึงแนวคิดใน 
การประด ิษฐ ์ท ่ารำได ้ ดังนี้

6 3

1. ลักษณะของท่ารำที่ปรากฏนั้นจะเป็นท่ารำที่เรืยงลำดับจากการแสดงท่าทางง่าย  ๆ ก่อน 
เซน ท ่าตบมือ เหมือนเป ็นการเตรียมตัวหรือเตรียมความพร้อมของผู้แสดงท ี่จะปฏิบ ัต ิท ่ารำท ี่ยาก 
ข ึ้นและสลับซ ับซ ้อนมากขึ้นในลำด ับต ่อไป เช่น ท ่าต ีไม ้บน-ล่าง เป็นต้น และการเรียงลำดับในการ 
ใช ้ท ่ารำในระด ับต ่าง  ๆ ก ็จะเริ่มจากระดับล่าง ระดับกลาง และระดับสูงตามลำดับ ระดับล่างได้แก่ 
การน ั่งค ุกเข ่าปฏ ิบ ัต ิท ่ารำ ระด ับกลางได ้แก ่การเด ินต ีเต ี้ยย ่อต ัวปฏ ิบ ัต ิท ่ารำ และระด ับส ูงได ้แก ่ 
การย ืนต ีไม ้บน-ล่าง

2. ท ่ารำท ี่ปรากฏในการแสดงจะม ีการปฏ ิบ ัต ิท ่ารำท ี่เท ่าก ัน คือ 16 จังหวะ โดยมีบทร้อง 
หรือการร้องเพลง เป ็นตัวกำหนดจังหวะ ซ ึ่งหากร้องเพลง 1 รอบ ก ็จะได ้ 16 จังหวะและในการ 
ปฏิบัติท่ารำ หากเป ็นท ่าท ี่น ั่งอย ู่ก ับท ี่ปฏ ิบ ัต ิท ่ารำก็จะร้องเพลง 2 รอบ คือ 32 จังหวะ แต่หากเป็น 
ท ่าท ี่ต ้องม ีการเคล ื่อนวงไปทางซ้าย-ทางขวา ก็จะร้องเพลง 1 รอบต่อการเคล ื่อนวงไปทางซ้ายและ 
ร้องอีก 1 รอบ ต ่อการเคลื่อนวงกลับมาทางขวา ซึ่งเท ่าก ับ 2 รอบ และได้ 32 จ ังหวะเท ่าก ัน

3. ท ่ารำท ี่ใช ้ในตอนเคลื่อนวงไปทางซ้าย-ทางขวาน ั้น ในการเคลื่อนที่แต ่ละครั้ง ทุกครั้ง 
จะต ้องเร ิ่มต ้นด ้วยเท ้าซ ้ายก ่อนเสมอ (ย ึดเอาเท ้าซ้ายเป ็นหลัก) ซ ึ่งการย ึดเท ้าซ ้ายเป ็นหล ักในการ 
ก ้าวเท ้าทำท ่ารำต ่าง ๆ น ั้นเป ็นลักษณะของการยึดตามแบบแผนของการ‘รกห ัดโขนล ิง

4. ลักษณะการใช้มือในท่ารำกุลาตีไม ้ส่วนใหญ่จะเป็นการใช้มือในระดับลิ้นปี (ด้านหน้า 
ลำตัว) มากที่สุด และลักษณะของการถือไม้กำพตเพื่อปฏิบัติท่ารำก็จะมืการถือแบบมือใดมือหนึ่ง 
อยู่สูงอีกมือหนึ่งอยู่ตํ่า เช่น ท่าตีไม้บน ท่าตีไม้บน-ล่าง เป็นจำนวนมากที่สุดเมื่อมีการตีไม้เกิดขึ้น 
ในท่ารำไม ท้ ั้งสองอันจะต้องไขวก้ันเป็นร ูปกากบาทเสมอ

5. ล ักษณ ะการใช ้เท ้าในท ่ารำก ุลาต ีไม ้ จะเป ็นลักษณะการเด ินต ีนเต ี้ย (ลักษณะท่าทาง
การเด ินของโขนล ิง) ม ีการก ้าวเท ้าไขว้ไปด ้านหน้าและก้าวเท ้าวางด ้านข้างสลับไปเร ื่อย นอกจากนี 
ย ังม ืการเด ินข ึ้นหน ้าและถอยลงหลังด ้วย ซ ึ่งการก ้าวเด ินน ั้นจะเด ินเคลื่อนทิศทางเป ็นวงกลมจะ
เคล ื่อนท ี่ตามวงเสมอ ในแต ่ละรอบของการร้องเพลงจะก้าวเท ้าไขว้ใด ้ 8 จังหวะ และก้าวเท้าวาง
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ด้านข ้างได ้ 8 จ ังหวะ ซึ่งร ่วมกันเป ็น 16 จังหวะ (ตามจำนวนจังหวะในเพลง) นอกจากนีการใข้เท ้า 
ในก ุลาตไีม ้น ั้นจะใช ้เท ้าซ ้ายเป ็นหล ัก ในการเริ่มปฏิบตทิ ่ารำเสมอ (ตามแบบแผนการ?เกหัดโขนลิง)

6. ล ักษณ ะทิศทางและการเคล ื่อนท ี่จะม ีการเคล ื่อนท ี่หร ือการแปรแถวเป ็นรูปวงกลมเป ็น 
หลัก และผู้แลดงจะหันหน้าเข ้าในวงเสมอ (ถ ้าเป ็นท่าท ี่ต ีไม ้เด ี่ยว) แต่หากมีการท ่าท ่าต ีไม ้โต ้ก ัน 
ระหว่างคู่ ผ ู้แสดงก ็จะห ันหน ้าเข ้าหาคู่ของตน การเคลื่อนที่ตามวงกลมก็จะเคลื่อนไปทางซ้ายม ือ 
ของผ ู้แสดงก ่อนเสมอแล ้วจ ึงเคล ื่อนกล ับมาทางขวาม ือ ซ ึ่งการเคล ื่อนท ี่ในร ูปแบบน ีจะเป ็นการ
เคล ื่อนท ี่ตามหลักจารืตหรือขนบในการแสดงโขนหรือละครของไทย เม ื่อม ีการเคลื่อนท ี่ของตัวละคร 
จะเริมเคล ื่อนไปทางซ้ายมือของต ัวละครก่อนเสมอ

จะเห ็นได ้ว ่าล ักษณ ะหรือแนวค ิดในการประด ิษฐ ์ท ่ารำก ุลาต ีไม ้น ี้ส ่วนใหญ ่จะไต ้ร ับอ ิทธ ิพล
6 3  จ่ OS

หรือแนวค ิดมาจากการแสดงโขน ไม,ว ่าจะเป ็นการเคลื่อนวงไปทางซ้ายม ือก ่อน หรือการเดินตีนเต ี้ย 
ในการปฏิบัติท่ารำ ท ั้งน ี้ผ ู้ว ิจ ัยส ันน ิษฐานว่าแต ่เด ิมการแสดงกุลาต ีไม ้น ั้นแสดงโดยบรรดาผู้ท ี่เป ็น
มหาดเล ็กร ับใช ้ใกล ้ช ิดพระมหากษ ัตร ิย ์ ซ ึ่งบรรดามหาดเล ็กเหล ่าน ี้จะต ้องสามารถแสดงโขนละคร 
ได ้ด ้วย ด ังน ั้นร ูปแบบหรือแนวคิดในการประดิษฐ ์ท ่ารำก ุลาตีไม ้ก ็น ่าจะได ้ร ับอ ิทธิพลจากโขนมา
ด้วยเช ่นก ัน และให ้การแสดงนั้นม ืระเบ ียบแบบแผนตามหลักจารีตของนาฏยศิลปไทยที่เป ็นของ
ราชสำนักสามารถแสดงถวายให ้พระมหากษัตริย ์ทอดพระเนตรได ้ด ้วย

4. แทงวิไสย

จากหลักฐานหรือข ้อม ูลเอกสารทางวิชาการต ่าง  ๆ ได ้ม ีการกล ่าวไว ้ว ่าแทงว ิไลยเป ็นการ 
แสดงการประอาวุธของต ัวละคร 2 ตัว โดยจะใช้อาวุธยาว เช่น หอก ง้าว ทวน เป ็นอาวุธประกอบผู้ 
แสดงท ั้งลองจะแสดงการรำอาวุธ โดยนำเอาปลายของอาวุธมาแตะกันท ั้งด ้านบนและด้านล่าง
แล้ววิ่งวนไปรอบ  ๆ คล้ายลักษณะการรบในการแสดงงิวฃองจีนเพียงแต่จะเคลื่อนไหวข้ากว่า ผู้แสดง 
จะแต ่งกายอย่างเช ี่ยวกาง ซ ึ่งเป ็นนายทวารบาลหรือเทวดารักษาประต ูของจ ีน

แต่ในปัจจุบันไม่มืปรากฏการแสดงแทงวิไสยแล้ว ท่าให้ใม่ม ืการสืบทอดลักษณะหรือรูปแบบ 
การแสดงรวมท ั้งท ่ารำต ่าง  ๆ ไว ้ แต ่จากการศึกษาเก ี่ยวก ับเร ื่องแทงวิไสยและจากการส ัมภาษณ ์ 
อาจารย ์ผ ู้ทรงค ุณวุฒ ิของกรมค ิลปากรหลายท ่าน เก ี่ยวกับล ักษณะการแสดงรวมทังท ่ารำแทงวิไสย
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ซึงท ่านได ้ให ้ความเห ็นไว ้ว ่า "น ่าจะใช ้ท ่ารำแบบแม่ท ่ารบหลัก  ๆ ได้แก่ นาคเกียว หงส์’'ลองคอ แต่ 
จะเล ่นอย ่างไรก ็ไม ่ม ีร ูปแบบแล้ว,' 1 2

นอกจากน ี้ท ่านอาจารย ์ประเมษย์ บ ฺณยะชัย ท ่านได ้ให ้ความเห ็นเก ี่ยวก ับท ่ารำและการ
6 3  จ

แสดงแทงวิไสยไว้ด ังน ี้2

“มันไม,มีแสดงแล้ว และจากข้อมูลต่าง  ๆ เราก็น่าจะอนุมานได้ว่าหากมี 
การนำมารื้อฟืนการแสดงแทงวิไสยขึ้นมาอีกครัง ท่ารำที่นำมาใช้ก็น่าจะเป็น
กระบวนท่ารบอย่างท่าหงลัสองคอ นาคเกี้ยว ชิงคลอง ปลอกช้าง น่าจะใช้ท่า 
เหล่านี้มาประกอบ และเพลงที่ใช้ก็ใช้เพลงพญาเดิน เพราะในการรำอาวุธของ 
ไทยก็จะใช้เพลงนี้ประกอบเสมอ”

อาจารย์ สมศักดี้ ทัดติ ได้ให้ความเห็นเกี่ยวกับท่ารำและการแสดงแทงวิไลยไว้ดังนี้3

"ครูคิดว่า...ท่ารำก็อาจจะใช้ท่าผสมผสานระหว่างกระบวนท่ารบกับอาจ 
จะมีการรบแบบไม้จีนมาผสมด้วยก็ได้ เพราะเชี่ยวกางเป็นลักษณะลูกครื้ง ไม่ใช่ 
ไทยเสียทีเดียว ลักษณะไม้จีนก็อาจจะเป็นแบบคล้าย  ๆ ในสมิงพระรามรบกามนี 
ก็อาจจะเป็นได้ เพราะในปัจจุบันไม่มีแสดงแล้วไม่มีการสืบทอดต่ออันนี้เราก็ไม่อาจ 
รู้ได้ว่าใช้ท่ารำอะไรบ้างเพียงแต่สันนิษฐานเอาตามเอกสารทางวิชาการต่าง ๆ’'

1 สัมภาษณ์ทรวง ปรางโพธี้อ่อน, ผู้เชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลบัโขนวิทยาลัยนาฏศิลป สถาบัน 
นาฎดุริยางคศิลป๋ กรมศิลปากร. 12 ก ุมภาพ ันธ ์2544.

2 สัมภาษณ ์ประเมษฐ์ บุณยะชัย, อาจารย ์3 ระดับ 8 ภาควิชานาฏศิลป็ไทย หมวดโขน สถาบัน 
นาฏดุริยางคศิลป็ กรมศิลปากร. 9 ก ุมภาพ ันธ ์2544.

3 สัมภาษณ ์ประเมษฐ์ บุณยะชัย, อาจารย ์3 ระดับ 8 วิทยาลัยนาฏศิลป สถาบันนาฏดุริยางคศิลบั
กรมศิลปากร. 9 กุมภาพันธ์ 2544.
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นอกจากข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์อาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิต่าง  ๆ ดังที่ได้กล่าวมาแล้วข้าง 
ต้นนั้น ผูวิสัยยังได้นำเอารูปภาพจิตรกรรมฝาผนังภายในพระอุโบสถวัดบวรสถานสุทธาวาส ซึ่งมี 
ปรากฏรูปภาพการแสดงแทงวิไสยมาเป็นข้อมูลประกอบในการอนุมานลักษณะของท่ารำแทงวิไสย
ด้วย

ภาพ ท ี่216 : การแสดงแทงวิไลยบนภาพจิตรกรรมฝาผนังวัดบวรสถานสุทธาวาส 
ที่มา : เอื้อเทืเอภาพถ่ายโดย อา'จารย็วิช1ชุตา วุธาทิตย์,
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การวิเคราะห์การแสดงแทงวิไสย

จากภาพจิตรกรรมฝาผนังและข้อมูลต่าง  ๆ ดังที่ได้กล่าวไปแล้วข้างต้นนัน พบว่าลักษณะ 
ของท่าทางหรอท่ารำที่ปรากฏในการแสดงแทงวิไลยตามหลักฐานต่าง  ๆ นันจะประกอบไปด้วยผู้ 
แสดง 2 คน คนหนึ่งจะถืออาวุธยาว ได้แก่ หอกหรอง้าว หรือทวน ส่วนอีกคนหนึ่งจะถือดาบและโล่ 
ลักษณะของท่าทางที่ปรากฏคือผู้แสดงที่ถือ กำลังถืออาวุธต่อล้กับผู้แสดงทีถ่ือดาบและโล่ โดยที่ 
ลักษณะของการถืออาวุธยาวนี้จะถือคล้ายท่าหงลัสองคอและท่านาคเกียวถือคืออาวุธด้วยมือสอง 
ข้างมือหนึ่งจับบริเวณปลายด้ามจับ (มือซ้าย) ส่วนอีกมือหนึ่งจับใกล้กับปลายอาวุธ (มือขวา) 
ลักษณะการทำท่าก็'จะเป็นการเงื้ออาวุธเพื่อต่อล้กัน ซึ่งจากข้อมูลทังสองส่วนนันจึงเป็นข้อมูลในการ 
สนับลนุนการอนุมานว่า ลักษณะท่ารำของการแสดงแทงวิไสย น่าจะมืการใช้ท่ารำหรือกระบวนรบ 
หลักของรำไทยในการรำอาวุธยาวมาเป็นท่าหลักในการแสดงแทงวิไสยได้ ซึ่งท่ารำหลักเหล่านี้
ประกอบด้วยท่ารำ 5 ท่าได้แก่

1. ท ่านาคเกี้ยว
2. ท ่าหงลัสองคอ
3. ท ่าปลอกช้าง
4. ท ่าชิงคลอง (1,2)
5. ท่าผ่าหมาก
ท่ารำทั้ง 5 ท่านึ๋มีลักษณะและวิธีปฎิบ้ติดังนึ๋
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รูปภาพท่ารำอาวุธท่ีเป็นท่าหลก 5 ท่ารำ

ภาพที่ 217 : ท่านาคเกี้ยว

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงทั้งสองคนปฏิบัติเหมือนกัน แต่ให้ผู้แสดงทางด้านซ้ายมือของเวทีหันหลัง 
วิธีปฏิบัติคือ ผู้แสดงถืออาวุธยาวในมืออาจจะเป็นหอก ทวน หรือง้าวก็ได้ โดยที่มือซ้ายจับบริเวณ 
ปลายอาวุธห่างจากคออาวุธประมาณ 30 เซนติเมตร ทอดแขนลงตํ่าแขนตึงระดับเอว ส่วนมือขวา 
จับบริเวณปลายด้ามจับอาวุธยกแขนขึ้นระดับไหล่ ยกเท้าซ้ายขึ้น ใบหน้ามองผู้แสดงฝังตรงข้าม
ปลายอาวุธของผู้แสดงทั้งลองคนแตะกันด้านล่าง
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ภาพที, 218: ท่าหงส์สองคอ

วิธีปฏิบัติ ลักษณะการปฏิบัติเช่นเดียวกับท่านาคเกี้ยว แต่สลับเป็นแตะอาวุธด้านบนแทน 
มือซ้ายชูขึนแขนตึงระดับศีรษะหงายฝ่ามือออก ส่วนมือขวาควํ่าฝ่ามือเข้าหาตัว ยกเท้าซ้ายและ 
หน้ามองผู้แสดงฝ่ายตรงข้ามเช่นเดิม
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ภาพที่ 219 : ท่าปลอกช้าง

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงปฏิบัติเหมือนกันคือถืออาวุธแนวนอนปลายอาวุธหันเช้าหาผู้แสดงฝ่าย 
ตรงข้าม มือซ้ายทำนิ้วเป็นลักษณะกลมนิ้วชี้จรดนิ้วโป้ง ส่วนอีกสามนิ้วกรีดออก จับที่ปลายอาวุธ 
ส่วนมือฃวาแบฝ่ามือออกแล้วใช้ฝ่ามือตบเบา  ๆ ที่ปลายด้ามจับอาวุธ หันหน้ามองผู้แสดงฝ่ายตรง 
ข้ามยกเท้าซ้าย
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ภาพที่ 220 : ท ่าช ิงคลอง(1)
วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงทั้งสองคนรวบอาวุธเป็นแนวนอนไว้ด้านหน้าลำตัวหันหน้ามองซึ่งกัน

และกันยกเท้าในทั้งคู่ การยกเท้าท่าชิงคลองอีกลักษณะหนึ่งคือ หันเข่าเท้าในทั้งคู่ออกด้านนอก
ใบหน้าหันตรงมาด้านหน้า สายตาชำเลืองมองกัน
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ภาพที่ 221 : ท่าชิงคลอง (2)

ธีปฏิบัติ ลักษณะมือยังคงเป็นแบบเดียวกันกับท่าชิงคลอง (1) ทุกอย่าง เพียงแต่ผู้แสดง 
แต่ละคนจะก้าวเท้าทีอยู่ด้านนอกของตนไปด้านหน้า
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ภาพที่ 222 : ท่าผ่าหมาก

วิธีปฏิบัติ ผู้แสดงทั้งสองด้านปฏิบัติเหมือนกัน คือ มือขวาถืออาวุธมือหงายบริเวณปลาย 
อาวุธแขนตึง มือซ้ายถืออาวุธมือควํ่าลงบริเวณปลายด้ามจับงอศอกเล็กน้อย อาวุธขนานกับพืน 
หันหน้ามองผู้แสดงฝ่ายตรงข้ามแล้วยกเท้าซ้ายขึ้น
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และเพื่อเป็นการเพิ่มเหตุผลในการสนับสนุนว่าท่ารำแทงวิไลยน่าจะมีการนำเอาท่ารำทัง 5 ท่า 
ดังกล่าวข้างต้นมาปรับใช้ ยูวิจัยได้นำเอารูปลักษณะการแสดงแทงวิไสยที่อาจารยํในกรมศิลปากร 
ได้ทำการบันทึกเป็นภาพถ่ายเอาไว้มิได้แสดงจริง เป็นการแต่งกายแล้วบันทึกภาพเอาไว้เพื่อให้การ 
แสดงแทงวิไสยไม่สูญหายไปเสียทีเดียว ลักษณะท่าที่บรรดาศิลปินเหล่านีได้ปฏิบัติมีลักษณะดังนี
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ภาพที่ 223 : ท่า แตะอาวุธด้านบน
ที่มา : ถ่ายภาพโดยนางลาวผกามาศ จิรจารุภัทร ตามแบบการแสดงแทงวิไสย ในวารสาร

วัฒนธรรมไทย (ปีท่ี 25 เล่มที่ 10 เดือนตุลาคม 2529) เร่ือง การเล่นของหลวงในพระราช
พิธีโดย ปัญญา นิตยสุวรรณ, หน้า 23.
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ภาพที, 224 : ท่าแตะอาวุธด้านล่าง
ทีมา : ถ่ายภาพโดยนางสาวผกามาศ จิรจารุภัทร ตามแบบการแสดงแทงวิไลย ในวารสาร

วัฒนธรรมไทย (ปีท่ี 25 เล่มที่ 10 เดือนตุลาคม 2529) เร่ือง การเล่นของหลวงในพระราช
พิธีโดย ปัญญา นิตยสุวรรณ, หน้า 23.
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จะเห ็นได ้ว ่า ล ักษณะของท่ารำในภาพทั้ง 2 นั้น จะคล้ายคลึงก ับท ่ารำในกระบวนรบ 2 ท่า 
ได ้แก ่ ท ่านาคเกี้ยว และ,ท่าหงลัสองคอ แต ่แตกต่างก ันท ี่ในภาพนีจะยืนประอาวุธก ันเพ ียงอย่าง 
เดียวไม,ม ีการยกเท ้าแต ่อย ่างใด ด ังน ั้นจ ึงน ่าจะเป ็นข ้อม ูลสน ับสนุนได ้ว ่าท ่ารำอาวุธ ทัง 5 ท่า ที่ได้ 
กล ่าวไปแล ้วน ั้นสามารถนำมาประย ุกต ์หร ือปร ับใช ้เป ็นท ่ารำแทงว ิไลยได ้หร ือล ักษณ ะของท ่ารำ 
แทงวิไลยก็น ่าจะม ีการใช้ท ่ารำท ั้ง 5 ท ่าน ี้ประกอบอยู่ก ็ใด ้

สรุป เนื่องจากในปัจจุบันไม่มีปรากฏการแสดงแทงวิไสยแล้ว ดังนั้นจึงไม่มีการสืบทอด
ลักษณะรูปแบบการแสดงรวมไปถึงท่ารำที่ใช้ประกอบในการแสดงแทงวิไสยแล้ว แต่จากการศึกษา 
ข้อมูลทางด้านเอกสารและจากการสัมภาษณ์ อาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิหลายท่าน ทำให้สามารถ
อนุมานถึงลักษณะของท่ารำได้ว่า ในการแสดงแทงวิไสยน่าจะมีการใช้ท่ารำอาวุธที่เป็นท่าหลัก ซ่ึง 
มีอยู่ 5 ท่า ได้แก่ ท่านาคเกี้ยว ท่าหงลัสองคอ ท่าปลอกช้าง ท่าชิงคลอง (1,2) และท่าผ่าหมาก มา 
ประกอบการแสดงแทงวิไลย เพราะการแสดงแทงวิไสยนั้นเป็นการแสดงการรำอาวุธหรือการประ 
อาวุธกันของตัวละครสองฝ่าย ดังนั้นท่ารำที่ใช้ก็น่าจะมีลักษณะที่คล้ายคลึงกับท่าหลักดังกล่าวแต่ 
จะมีลักษณะการใช้ท่าต่าง  ๆ อย่างไรนั้นไม่สามารถสรุปได้แน่ซัด เพราะไม่มีการแสดงแทงวิไสย 
อีกแล้ว นอกจากท่าหลักดังกล่าว 5 ท่าที่น่าจะมีประกอบอยู่ในการแสดงแทงวิไสยแล้วนั้น ท่ารำใน 
กระบวนไม้รบของจีน ซึ่งเป็นท่ารำที่ดัดแปลงปรับปรุงมาจากท่าหลักทั้ง 5 ท่า ก็น่าจะมีท่ารำที่มี 
ปรากฏในการแสดงแทงวิไสยได้ ทั้งนี้เนื่องจากการแสดงแทงวิไสยเป็นลักษณะการแสดงการประ 
อาวุธหรือรำอาวุธที่คล้ายกับการรบในงิ้วจีน รวมทั้งจากข้อมูลเกี่ยวกับเครื่องแต่งกายของการแสดง 
แทงวิไสย ว่ามีลักษณะการแต่งกายแบบเชี่ยวกาง (นายทวารบาลหรือเทวดารักษาประตูของจีน) 
ซึ่งเป็นการผสมผสานเอาท่ารำที่ไทยรวมกับลักษณะท่าทางความเป็นจีนคือ การยกเท้าแบบจีน 
(ชี้ปลายเท้าลงพื้น) และการใช้มือจีน (ชูนิ้วกลางและนิ้วชี้ขึ้น ส่วนนิ้วอีก 3 น้ิว รวบรวมกันที่ฝ่ามือ) 
ดังนั้นจึงพอที่จะใช้เป็นเหตุผลในการอนุมานได้ว่า ลักษณะของท่ารำแทงวิไลยก็น่าจะใช้ท่ารำแบบ 
กระบวนไม้รบของจีนได้เซ่นกัน กระบวนรบไม้จีนนิ้สามารถพบเห็นได้ในการแสดงละครพันทาง
เรื่องราชาธิราช ตอนสมิงพระรามรบกามนี ในเรื่องของเพลงที่ใช้ประกอบการแสดงนั้นในอดีตมี 
ปรากฏหลักฐานว่าใช้เพลงกลมประกอบการแสดง (ดูรายละเอียดได้ในหัวข้อเครื่องดนตรีและการ 
บรรเลงดนตรีแทงวิไสยหน้า 201) แต่ในปัจจุบันนั้นสำหรับการรำอาวุธต่าง  ๆ ของตัวละคร ก็จะใช้ 
เพลงพญาเดินเป็นเพลงประกอบการแสดง ดังนั้นสำหรับการแสดงแทงวิไสยก็น่าจะใช้ใด้ทัง 2
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เพลง เพราะเพลงกลมก็ม ีล ักษณะจังหวะเป ็นเพลงกราวซึ่งใช ้สำหรับการยกพลเคล ื่อนท ัพต ่อล ้ ส่วน 
เพลงพญาเดินก ็เป ็นเพลงท ี่ใช ้สำหรับการแลดงการรำอาวุธในป ัจจ ุบ ัน

อย่างใรก ็ตาม ข้อม ูลด ังกล ่าวช ้างต ้นน ั้นก ็เป ็นเพ ียงข ้อม ูลท ี่ผ ู้ว ิจ ัยได ้อน ุมานขึน จากข้อมูล 
ทางด ้านเอกสารและข้อม ูลจากการส ัมภาษณ ์ผ ู้ทรงค ุณวุฒ ิต ่าง  ๆ เพราะในปัจจุบ ันไม ่ม ีปรากฏการ 
แสดงแทงวิไสยอีกแล้ว จึงไม่สามารถวิเคราะห์ท่ารำออกมาได้ ด ังน ั้นการกล่าวถึงการแสดงแทงวิไลย 
น ี้จ ึงเป ็นการกล่าวถ ึงล ักษณธของความน่าจะเป ็นในด้านต ่าง  ๆ ของการแสดงแทงวิไสย และเป็น 
การบ ันท ึกเอาไว ้ถ ึงความน ่าจะเป ็นของล ักษณะท่ารำแทงว ิไสยเพ ื่อให ้เป ็นแนวทางต ่อไปในอนาคต 
หากม ีผ ู้ทำการรื้อฟ ืนการแสดงแทงว ิไสยข ึ้นก ็ลามารถใช ้ข ้อม ูลจากการอน ุมานเหล ่าน ี้เป ็นแนวทาง 
ในการประด ิษฐ ์ท ่ารำแทงว ิไสยได ้

5. กระอ ั้วแทงควาย

กระอั้วแทงควายเป็นการแสดงที่มีเนื้อหาเรื่องราวเป็นละคร โดยจะมุ่งเน้นไปที่ความสนุก 
สนาน ความตลกขบขันของตัวละครเป็นสำคัญ ซึ่งการแสดงกระอั้วแทงควายมีเนื้อเรื่องอยู่ว ่า 
นางกระอั้วฝันว่าได้กินตับควายอร่อยมาก จึงรบเร้าให้ผู้เป็นสามีออกไปหาตับควายมาให้กิน ผู้เป็น 
สามีจึงออกเดินทางพร้อมด้วยนางกระอั้ว ภายในมือถือหอกใบใหญ่ซึ่งทำด้วยกระดาษเป็นอาวุธ 
สำหรับแทงควาย การล่าควายเป็นไปอย่างสนุกสนาน ตลกขบขันและน่าตื่นเต้นในที่สุดสามีนาง 
กระอัวและนางกระอั้วก็สามารถฆ่าควายได้สำเร็จแล้วเอาตับควายมากิน

ในปัจจุบันไม่มืปรากฏการแสดงกระอั้วแทงควายแล้ว แต่มีการแสดงประเภทหนึ่งที่มี
ลักษณะการแสดงคล้ายอย่างการแสดงกระอัวแทงควายควาย ได้แก่ การแสดงกระตั้วแทงเสือหรือ 
บ้องตันแทงเสือ ซึ่งเป็นการแสดงของชาวบ้านนิยมแสดงประกอบในขบวนแห่นาค นอกจากนี้ทาง 
การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) ได้มีการจัดทำปฏิทินตั้งโต๊ะปี 2544 ในหัวข้อมหรสพของ 
ไทยและได้มีการบันทึกภาพกระอั้วแทงควายประกอบในปฏิทิน โดยในภาพนันจะใช้ผู้แสดงจำนวน 
4 คน เป็นนางกระอั้ว 1 คน สามีนางกระอั้ว 1 คน และเป็นควาย 2 คน ซึ่งเป็นลักษณะการบันทึก 
ภาพตามหลักฐานหรือข้อมูลวิชาการที่มีปรากฏอยู่ ลักษณะของท่าทางที่ปรากฏก็จะเป็นท่าทางที่ดู 
ตลกขบขัน เป็นลักษณะของการไล่แทงควายของนางกระอัวและสามีอย่างล้มลุกคลุกคลาน



466

ภาพที่ 225 : กระอั้วแทงควาย
ที่มา : การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย 1 ปฏิทินตั้งโต๊ะปี พ.ศ. 2544

และเนื่องจากในปัจจุบันไม่มีปรากฏการแสดงกระอั้วแทงควายแล้ว ทำให่ใม,มีการสืบทอด 
ลักษณะของท่าทางในการแสดงเอาไว้ รวมทั้งลักษณะของการแสดงกระอั้วแทงควายนั้นจะมุ่งเน้น 
ไปที่ความสนุกสนาน ความตลกขบขัน ของท่าทางของผู้แสดง ดังนั้นจึงไม่มีลักษณะท่าทางที่ตาย 
ตัวหรอเป็นแบบแผนที่แน่นอน เพียงแต่ผู้แสดงจะต้องแสดงท่าทางที่ทำให้ผู้ชมชมแล้วเกิดความ
ตลกขบขันเท่านั้น ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ทำการอนุมานลักษณะท่าทางรวมทังอากัปกรยาต่าง  ๆ ของ 
ผู้แสดงในการแสดงกระอั้วแทงควายขึ้น โดยนำข้อมูลจากเอกสารต่าง  ๆ รวมทังข้อมูลจากการ
ส ัม ภ า ษ ณ ์อ า จ า ร ย ์ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุฒ ิ ม า เป ็น ข ้อ ม ูล ป ร ะ ก อ บ ใ น ก า ร อ น ุม า น ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ท ่า ท า ง แ ล ะ
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อ า ก ัป ก ร ิย า ต ่า ง  ๆ น อ ก จ า ก น ี้ผ ู้ว ิจ ัย ย ัง ไ ด ้น ำ เอ า ร ูป ภ า พ จ ิต ร ก ร ร ม ฝ า ผ น ัง ภ า ย ใ น พ ร ะ อ ุโบ ส ถ ว ัด

บ ว ร ส ถ า น ส ุท ธ า ว า ส  ช ึ่ง ม ีภ า พ ข อ ง ก า ร แ ส ด ง ก ร ะ อ ั้ว แ ท ง ค ว า ย ป ร า ก ฏ อ ย ู่ม า เป ็น ข ้อ ม ูล ป ร ะ ก อ บ ใน

ก า ร อ น ุม า น ล ัก ษ ณ ะ ท ่า ท า ง ต ่า ง  ๆ ด ้วย

ภาพที่ 263 : การแสดงกระอัวแทงควายบนภาพจิตรกรรมฝาผนังวัดบวรสถานสุทธาวาส 
ทีมา : ถ่ายภาพโดยนางสาวผกามาศ จิรจารุภัทร ณ พระอุโบสถวัดบวรสถานสุทธาวาส วันที่ 9 

กุมภาพันธ์ 2544.

ในภาพจะประกอบไปด้วยผู้แสดงจำนวน 4 คน แสดงเป็นนางกระอั้ว 1 คน เป็นสามีนาง 
กระอั้ว 1 คน และเป็นควาย 2 คน โดยที่คนหนึ่งเป็นส่วนบนของควาย อีกคนหนึ่งเป็นส่วนล่างของ 
ควาย และนางกระอัวกำลังเงือหอกเพื่อแทงควาย ส่วนสามีนางกระอัวก็ถูกควายขวิดจนล้มลงกับพืน
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ภ า พ ท ี่ 227  : เค ร ื่อ ง แ ต ่ง ก า ย ข อ ง น า ง ก ร ะ อ ัว แ ล ะ ล า ม ี

ท ี่ม า  : ถ ่า ย ภ า พ โด ย  น า ง ส า ว ผ ก า ม า ศ  จ ิร จ า ร ุภ ัท ร  ณ  ส ถ า บ ัน 'น า ฏ ด ุร ิย า งค ศ ิล ป ็ ก รม ศ ิล ป า ก ร ,

ว ัน ท ี่ 24  ม ก รา ค ม  2544
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ภาพที่ 228 : เครื่องแต่งกายควาย
ที่มา : ถ ่ายภาพโดย นางสาวผกามาศ จ ิรจาร ุภ ัทร ณ สถาบัน,นาฎดุร ิยางคศิลป ๋ กรมศิลปากร, 

วันที่ 24 มกราคม 2544
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การวิเคราะห์การแสดงกระอ้ัวแทงควาย

จากข้อม ูลต ่าง  ๆ ด ังท ี่ได ้กล่าวไปแล้วข ้างต ้นนั้น ทำให ้ผ ู้ว ิจ ัยได ้ทำการอน ุมานล ักษณะท่า 

ทางและบ ันท ึกภาพถ่ายกระอ ั้วแทงควาย ช ึ่งผ ู้ว ิจ ัยได ้ทำการบ ันท ึกภาพโดยใช ้ผ ู้แสดง 3 คน แลดง 
เป ็นนางกระอั้ว 1 คน เป็นสามีนางกระอั้วอีก 1 คน และเป็นควาย 1 คน แสดงท่าทางต่าง  ๆ ในการ 
ไล ่แทงควาย และท่าต่อส์' ท ่าว ิ่งไล ่ควาย ซ ึ่งจากการส ันน ิษฐานแล ้วน ่าจะเป ็นล ักษณ ะท ่าทาง 
ของการแสดงกระอ ั้วแทงควายได ้ (สำหรับการใช้ผ ู้แสดงควาย 2 คน สามารถดูได ้จากภาพที่ 225 
หน้า 466 ซึ่งเป ็นภาพที,การท ่องเท ี่ยวแห่งประเทศไทยได ้จ ัดทำขึ้นล ักษณะท่าทางก็ม ุ่งเน ้นไปทาง 
ตลกขบขันเซ ่นก ัน) โดยที่ล ักษณะท่าทางและลำด ับข ั้นในการแสดงกระอ ัวแทงควายจาก การ
อน ุมานน่าจะม ีล ักษณะดังน ี

1. นางกระอั้วและสามีเด ินทางตามหาควายจนพบควาย
2. นางกระอั้วและสามีเข ้าต ่อล ้ก ับควาย (แทงควาย)
3. ควายวิ่งหน ีและสองสามีภรรยาตามควายไป

ซึ่งล ักษณะท่าทางต ่าง  ๆ ม ีล ักษณะดังต ่อไปนี้
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ล ักษณ ะท ่าทางและลำด ับการดำเน ินเร ื่องราว'ในการแสดงกระอ ั้วแทงควาย

ภาพที่ 229 : ล ักษณะท่าทางในการแลดงกระอ ั้วแทงควาย ท่าที่ 1

ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ ผู้แลดงชาย 2 คน คนหนึ่งแลดงเป ็นนางกระอั้ว (แต ่งกายเป ็นผ ู้หญ ิง) อีกคน 
หน ึ่งเป ็นสาม ีนางกระค ัว (แต่งกายเป็นผู้ชาย) เดินออกจากด้านขวามือของเวท ีแล ้วมองหาควาย
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ภาพที่ 230 : ลักษณะท่าทางในการแสดงกระอั้วแทงควาย ท่าที่ 2

วิธีปฏิบัติ นางกระอั้วและสามีพบควาย ซึ่งควายจะยืนอยู่ทางด้านซ้ายมือของเวที นาง 
กระอั้วชี้ให้สามีดูควาย

*■
■1

1 I



473

ภาพที่ 231 : ลักษณะท่าทางในการแสดงกระอั้วแทงควาย ท่าที่ 3

วิธีปฏิบัติ นางกระอั้วและสามีมองดูควายในกริยาท่าทางต่าง  ๆ ควาย'จะยังคงอยู่บริเวณ 
ด้านซ้ายของเวทีเหมือนเดิมหรือจะเดินไปมาก็ได้
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ภาพที่ 232 : ลักษณะท่าทางในการแสดงกระอั้วแทงควาย ท่าที่ 4

วิธีปฏิบัติ สามีนางกระอั้วและนางกระอั้ววิ่งไล่ควายและใช้หอกแทงควายในท่าทางต่าง ๆ
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ภาพที่ 233 : ลักษณะท่าทางในการแสดงกระอัวแทงควาย ท่าที่ 5

วิธีปฏิบัติ สามีนางกระอั้วและนางกระอัววิ่งไล่แทงควาย ในระหว่างแทงก็แสดงทาทางที 
ตลกขบฃันมีท่าแทงพลาดแล้วควายวิงหนีบ้าง
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ภาพที่ 234 : ลักษณะท่าทางในการแสดงกระคัวแทงควาย ท่าที่ 6

วิธีปฏิบัติ ลักษณะท่าแทงควายเป็นการต่อลัระหว่างสามีนางกระคัวกับควาย อาจจะใช้ 
ด้ามหอกแทงหรอตีควายได้โดยมีนางกระอั้วคอยยืนอยู่ข้าง ๆ



477

ภาพที่ 235 : ลักษณะท่าทางในการแสดงกระอั้วแทงควาย ท่าที่ 7

วิธีปฏิบัติ สามีนางกระอั้วแทงควายพลาด ควายจึงไล่ขวิดนางกระคัว นางกระคัวอาจจะ 
แสดงท่าตลกฃบฃันต่าง  ๆ ได้ เช่น ท่าหกล้ม ท่าตกใจ เป็นต้น และสามีนางกระอั้วก็พยายามจะ 
แทงควายให้ได้
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ภาพที่ 236 ลักษณะท่าทางในการแสดงกระอัวแทงควาย ท่าที 8

วิธีปฏิบัติ
ท่าท่าล้มลงไปเพรา

สามีนางกระอั้วพยายามแทงควาย แต่ควายหลบหนีได้ ส่วนนางกระอัวอาจจ 
ะถูกควายขวิดก็ได้
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ภาพที่ 237 : ลักษณะท่าทางในการแสดงกระอั้วแทงควาย ท่าที่ 9 

วิธีปฏิบัติ สามีนางกระอั้วเข้าต่อล้กับควายแล้วถูกควายขวิด ส่วนนางกระอัวก็คอยช่วย
สามีของตนด้วยวิธีต่าง ๆ
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ภาพที่ 238 : ลักษณะท่าทางในการแลดงกระคัวแทงควาย ท่าที 10

วิธีปฏิบัติ สามีนางกระอั้วถูกควายเตะล้มลง นางกระคัวทำท่าตกใจ
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ภาพ ท ี่2 3 9 :ลักษณะท่าทางในการแสดงกระอัวแทงควายท่าที่ 11

วิธีปฏิบัติ สามีนางกระอั้วล้มลงกับพืน นางกระอัวจึงคว้าหอกของลามีฃึนมาแล้วพยายาม 
แทงควายให้ได้
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ภาพที่ 240 : ลักษณะท่าทางในการแสดงกระอัวแทงควาย ท่าที่ 12

วิธีปฏิบัติ สามีนางกระอั้วลุกขึ้นมาช่วยภรรยาแทงควาย ส่วนควายนั้นก็พยายามวิงหนี
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ภาพที่ 241 : ลักษณะท่าทางในการแสดงกระอั้วแทงควาย ท่าที่ 13

วิธีปฏิบัติ สามีนางกระอั้วและนางกระอั้วพยายามวิงไล่แทงควายต่อไป ส่วนควายก็วิงหนี 
กลับเข้าไปทางด้านซ้ายของเวทีเซ่นเดิม
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ภาพที่ 242 : ลักษณะท่าทางในการแสดงกระอั้วแทงควาย ท่าที่ 14

วิธีปฏิบัติ ควายวิ่งกลับเข้าไปในเวทีแล้ว สามีนางกระอัวและนางกระอัวก็วิงตามไปทาง 
ซ้ายมือของเวทีเช่นกัน
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สรุป การแสดงกระอั้วแทงควายเป็นลักษณะการแสดงที่มุ่งเน้นไปที่ความตลกขบขัน ความ 
สนุกสนาน ของท่าทางหรออากัปกริยาของตัวละครที่ออกมาไล่แทงควายตามเนือเรื่องกระอัวแทงควาย 
แต่ทั้งนี้ในปัจจุบันไม่มีปรากฏการแสดงกระอั้วแทงควายแล้ว ทำให้ลักษณะการแสดงรวมทั้งท่าทาง
หรืออากัปกริยาต่าง  ๆ ของตัวละครนั้นไม,มีการสืบทอดต่อ นอกจากนี้การแสดงกระอัวแทงควายยัง 
เป็นการแสดงที่มุ่งเน้นความตลกขบขัน ดังนั้นลักษณะของท่าทางต่าง  ๆ จึงไม่มีแบบแผนที่แน่นอน 
ตายตัว เพียงแต่ให้นักแสดงลามารถแสดงให้เกิดความตลกขบขันได้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ทำการ
อนุมานถึงลักษณะของท่าทางในการแสดงรวมทั้งลำดับขั้นในการแสดงโดยนำเอาข้อมูลต่าง  ๆ มา 
ประกอบกัน ทำให้สามารถสรุปลักษณะหรือขั้นตอนในการแสดงได้เป็น 3 ขั้นตอน คือ

1. นางกระอั้วและสามีเดินตามหาควายจนพบควาย
2. นางกระอั้วและสามีเข้าต่อล้กับควาย (แทงควาย)
3. ควายวิ่งหนี นางกระอั้วและสามีวิ่งตามไป

ซึ่งลักษณะท่าทางที่ใช้ก็จะเป็นท่าตลกขบขันต่าง  ๆ เช่น ท่าตกใจของนางกระอั้ว 1 ท่าท่ี 
สามีนางกระอั้วแทงควายพลาด หรือท่าที่นางกระอั้วและสามีถูกควายขวิด เป็นต้น

ทั้งนี้ลักษณะการอนุมานลำดับขั้นในการแสดงและท่ารำต่าง  ๆ ที่ได้กล่าวแล้วข้างต้นนั้น 
เป็นเพียงการอนุมานขึ้นจากข้อมูลทางด้านเอกสาร ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ และข้อมูลจากภาพ 
จิตรกรรมฝาผนัง ดังนั้นจึงไม่สามารถระบุได้อย่างแน่ขัดว่าการแสดงกระอั้วแทงควายนั้นใช้ท่าอะไร 
บ้าง เพราะในปัจจุบันไม่มีปรากฏการแสดงกระอั้วแทงควายแล้ว เพียงแต่ผู้วิจัยได้ทำการบันทึก 
หรือสรุปลักษณะความน่าจะเป็นในการแสดงกระอั้วแทงควายเท่านั้น เพื่อให้เห็นรูปแบบของการ 
แสดงกระอั้วแทงควาย ซึ่งหากในอนาคตมีผู้ที่ทำการรื้อฟืนการแสดงกระอั้วแทงควายขึ้นก็ลามารถ 
นำข้อมูลเหล่านี้ไปใช้เป็นแนวทางในการจัดการแสดงขึ้นได้

สรุปผลการศึกษาได้ว่า การแสดงการละเล่นของหลวง ของกรมศิลปากรประกอบด้วย 5 
ชุด การแสดงได้แก่ โมงครุ่ม ระเบง กุลาตีไม้ แทงวิไสย และกระอั้วแทงควาย ซึ่งการแสดงทั้ง 5 
ชุดนี้มีลักษณะรูปแบบที่แตกต่างกันไป ดังจะได้สรุปเป็นแต่ละชุดการแสดงดังต่อไปนี้

โมงครุ่ม เป็นการแสดงท่ารำประกอบการตีกลองที่เรืยกว่า กลองโมงครุ่ม ซึ่งจะประกอบ 
ไปด้วยท่ารำหลัก 5 ท่า ได้แก่ ท่าเทพพนม ท่าบัวตูม ท่าบัวบาน ท่าลมพัด และท่ามังกรฟาดหาง
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ในการปฏิบัติท่ารำก็จะปฏิบัติเป็นกลุ่มกระบวนท่ารำ โดยเรียงตามลำดับกลุ่มกระบวนท่าคือ
ผู้แสดงยืนตรง , ปฏิบัติท่ารำ (ขานซื่อท่ารำ 5 ท่าหลักทีละท่า) , ยักตัวในจังหวะ “ลัดท่าลัด” 1 
ผู้แสดงยืนตรง 1 เอี้ยวตัวตีกลอง และสุดท้ายจบด้วยผู้แสดงยืนตรงอีกครังหนึ่งเป็นที่ลังเกตว่า
ลักษณะของซื่อท่ารำหลักทั้ง 5 ท่านี้ เป็นซื่อท่าที่พ้องจองลับซื่อท่ารำในแม่บทใหญ่ และแม่บทเล็ก 
รวมทั้งวิธีปฏิบัติท่ารำก็จะคล้ายลันเพียงแต่การปฏิบัติท่ารำในการแสดงโมงครุ่มนันผู้แสดงจะต้อง 
ถือไม้กำพตไวิในมือใช้ตีกลอง ดังนั้นการปฏิบัติท่ารำผู้แสดงก็จะปฏิบัติท่ารำทั้งที่ถือไม้กำพตในมือ 
เซ่นลัน ซึ่งจากซื่อท่ารำและวิธีปฏิบัติท่ารำนั้นอาจจะเป็นได้ว่าลักษณะท่ารำน่าจะใช้ท่ารำตามท่า 
รำแม่บท ซึ่งถือเป็นแม่ท่าต่าง  ๆ ในการรำของไทย ลักษณะการใช้มือในการแสดงโมงครุ่มส่วนใหญ่ 
จะเป็นการใช้มือในลักษณะของการถือไม้กำพตประกอบการแสดง ลักษณะการใช้เท้าจะมืปรากฏ 
การใช้เท้าแบบยกเท้าหน้าทั้งซ้ายและขวามากกว่าแบบอื่น ทิศทางหรีอการเคลื่อนที่ในการแสดง 
โมงครุ่มนั้นจะเป็นลักษณะของการหันหน้าและหันหลังของผู้แสดงมากกว่าไม่มีการแปรแถว เพราะ 
มีกลองโมงครุ่มวางไว้อยู่กลางวงผู้แสดง และผู้แสดงจะต้องตีกลองประกอบการปฏิบัติท่ารำ ดังนั้น 
จึงไม่มืการแปรแถวเคลื่อนที่แต่อย่างใด ส่ิงที,สำคัญสำหรับการปฏิบัติท่ารำของโมงครุ่มคือ เสียง 
ลัญญาณซึ่งเป็นเสียงของฆ้องโหม่ง ผู้ให้สัญญาณจะตีฆ้องโหม่ง 2 คร้ัง ในเสียง โมง -  โมง เป็น 
การให้สัญญาณผู้แสดงสำหรับเตรียมตัวปฏิบัติท่ารำ ลักษณะเด่นของการละเล่นของหลวงชุดนี้อยู่ 
ที่การปฏิบัติท่ารำและร้องประกอบจังหวะอย่างสนุกสนาน ซึ่งการร้องประกอบจังหวะก็จะร้องว่า 
“ลัดท่าลัด ลัดท่าลัด ลัดท่าลัดท่าลัดท่าลัด,’ และปฏิบัติท่ายักตัวอย่างสนุกสนาน นอกจากนี้ในช่วง 
เริ่มแสดงโมงครุ่มนั้น ผู้แสดงจะนั่งลงทำท่าถวายบังคมก่อนเสมอ ทั้งนี้เนื่องจากแต่เดิมโมงครุ่มเป็น 
การแสดงที,แสดงหน้าพระนั่งให ้พระมหากษ ัตริย ์ทอดพระเนตรและก่อนการแสดงจึงต ้องถวาย 
บังคมพระมหากษัตริย์ก่อนเสมอ ดังนั้นการแสดงโมงครุ่มในปัจจุบันถึงแม้ว่าไม่ได้เป็นการแสดง
ถวายให้พระมหากษัตริย์ทอดพระเนตรแล้วก็ยังคงยึดรูปแบบการถวายบังคมก่อนการแสดงเอาไว้

ระเบง เป็นการแสดงท่ีมืลักษณะเป็นเร่ืองราว มีการดำเนินเร่ืองโดยใช้ตัวละคร 2 ฝ่าย 
คือ กษัตริย์ร้อยเอ็ดเจ็ดพระนคร และพระฃันธกุมารหรีอพระกาล การแสดงจะใช้ผู้ชายแสดงล้วน 
เป็นกษัตริย์ 8-10 คน เป็นพระขันธกุมารหรีอพระกาลอีก 1 คน ในมือของบรรดากษัตริย์ร้อยเอ็ด 
เจ็ดพระนคร น้ัน มือขวาจะถือลูกศร มือซ้ายจะถือดันศร เป็นอาวุธและเป็นอุปกรณ์ประกอบในการ 
แสดง ลักษณะการใช้ท่ารำในการแสดงระเบงจะเป็นการใช้ท่ารำท่ีมืความหมายตรงตามบทร้อง
(ลักษณะการรำตีบท) ท่ารำหลักของกษัตริย์ร้อยเอ็ดเจ็ดพระนคร มือยู่ 2 ท่าได้แก่ ท่าตีลูกศรบน
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คันศร และท่าถือลูกศรแขนตึงระดับเอว ซ่ึงท่ารำ 2 ท่านีจะเป็นท่าท่ีใช้แทนความหมายของการ 
เดินทางของกษัตริย์ร้อยเอ็ดเจ็ดพระนคร และในระหว่างการเดินทางก็ส่งเสียงดังไปด้วย ส่วน
ลักษณะท่ารำของพระขันธกุมารหรือพระกาลนันจะเป็นท่าทางหรืออากัปกริยาท่ีมุ่งเน้นความตลก 
ขบขัน มีการเจรจาโต้ตอบกันระหว่างตัวละครท้ัง 2 ฝ่าย เพ่ือให้ผู้ชมเกิดความสนุกสนานลักษณะ 
การใช้เท้าก็จะเป็นการใช้เท้าในแบบยกเท้าหน้าและมีการหนีบน่องฃึนด้วย เพ่ือให้เกิดความขัดเจน 
ของท่ารำและเป็นตัวกำหนดจังหวะให้กับนักแสดงในการยกเท้าให้พร้อมเพรียงกัน นอกจากนี
ลักษณะของการใช้ทิศทางการเคล่ือนท่ีน้ันจะมีการเคล่ือนท่ียึดรูปแบบตามฃนบธรรมเนียมหรือจารีต 
ในการแสดงโขนหรือละครของไทย คือ เข้าเวทีทางขวา และออกทางซ้ายเวที ลักษณะเด่นของการ 
แสดงระเบงอยู่ท่ีความตลกขบขัน และความสนุกสนานในการสอดแทรกเกมมุขตลกต่าง  ๆ เช้าไป 
ในการแสดง ซ่ึงจะทำให้การแสดงไม่น่าเบ่ือ ผู้ชมสนใจอยากจะชม นอกจากน้ีจุดเด่นอีกประการ 
หน่ึงของการแสดงระเบงคือการปฏิบัติท่ารำท่ีพร้อมเพรียงกันของตัวละครและการร้องเพลง 
สัมพันธ์กับการปฏิบัติท่ารำ ทำให้การแสดงน่าชมมากยิงข้ึน

กุลาตีไม้ เป็นการแสดงการตีไม้กำพตประกอบการร้องเพลง ซึ่งบทร้องจะเป็นการ
สรรเสริญพระมหากษัตริย์ ท่ารำมีทั้งหมด 6 ท่าได้แก่ ท่านั่งคุกเข่าตบมือ ท่านั่งคุกเข่าตีไม้ ท่าตีไม้ 
เดินเป็นวงกลม ท่ากางแขนตีไม้ ท่าตีไม้ระหว่างคู่ และท่าตีไม้สลับบน-ล่างระหว่างคู่ ลักษณะการ 
เรียงลำดับท่ารำนั่นจะเรียงจากท่าง่ายไปหายากและเริ่มปฏิบัติท่าในระดับตํ่าไประดับสูง ในแต่ละ 
ท่ารำจะปฏิบัติท่ารำละ 16 จังหวะ เสมอ  ๆ โดยจะมีบทร้องหรือการร้องเพลงประกอบการตีไม้เป็น 
ตัวกำหนดจังหวะ การร้องเพลง 1 รอบ ก็จะตีไม้ได้ 16 จังหวะและการปฏิบัติท่ารำนั่นหากเป็นท่าที่ 
นั่งอยู่กับที,ก็จะร้องเพลง 2 รอบ (32 จังหวะ) แต่ถ้าเป็นท่าที่จะต้องเคลื่อนที่ก็จะร้องเพลงในการ 
เคลื่อนที่รอบแรก 1 รอบ และรอบสองอีก 1 รอบ รวมไป-กลับ 2 รอบ เป็น 32 จังหวะเท่ากัน 
ลักษณะการใช้มือในการแสดงกุลาตีไม้จะเป็นการใช้มือถือไม้กำพตเป็นหลักและมีการตีไม้สองอัน 
กระทบกันในกุลาตีไม้นั่น รูปของไม้ที่กระทบกันจะต้องไขว้กันเป็นรูปกากบาทเสมอ การใช้เท้าใน 
การแสดงกุลาตีไม้จะเป็นลักษณะการใช้เท้าแบบการเดินตีนเตี้ย (ลักษณะการเดินของโขนลิง) และ 
มีการก้าวเท้าไขว้ใปด้านหน้าและก้าวเท้าวางลงด้านช้างสลับไปเรื่อย  ๆ และการใช้เท้าในการก้าว 
เดินนั่นจะเริ่มต้นด้วยเท้าซ้ายหรือนับจังหวะในการยํ่าด้วยเท้าช้ายก่อนเสมอ ซึงเป็นยึดหลักการนับ 
จังหวะตามแบบแผนการแกหัดโขนลิง ลักษณะการใช้ทิศทางหรือการเคลื่อนที่ในการแสดงกุลาตีไม้ 
คือ ผู้แสดงจะแปรแถวเป็นรูปวงกลมและหันหน้าเช้าในวง พร้อมทั้งเคลื่อนวงไปทางซ้ายและขวา
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สลับกันโดยจะเคล่ือนไปทางซ้ายมือของผู้แสดงก่อนแล้วจึงเคล่ือนวงกลับมาทางขวามือ ซ่ึงเป็น
การเคล่ือนท่ีตามจารีตหรือฃนบในการแสดงโขนละครไทยท่ีตัวละครเม่ือออกมาหน้าเวทีแล้วหาก 
จะต้องเคล่ือนท่ีก็จะเคล่ือนไปทางซ้ายเสมอ ลักษณะเด่นของการแสดงกุลาตีไม้อยู่ที'การปฏิบัติท่ารำ 
ประกอบการร้องเพลงอย่างสนุกสนาน มีการกระทุ้งเสียงในขณะร้องเพลงทำให้ผู้ซมเกิดความสนุก 
ร่วมไปกับการแสดง รวมท้ังผู้แสดงก็แสดงอย่างสนุกสนานเช่นกัน และในการแสดงกุลาตีไม้น้ัน 
ก่อนเร่ิมแสดงผู้แสดงก็จะต้องน่ังลงปฏิบัติท่าถวายบังคมพระมหากษัตรีย์ในกรณีท่ีแสดงหน้า 
พระท่ีน่ังถวายให้พระมหากษัตริย์ทอดพระเนตร

แทงวิไสย เป็นการแสดงการประอาวุธของตัวละคร 2 ตัว ซึ่งใช้ผู้ชายแสดงโดยจะใช้อาวุธ 
ยาว เช่น หอก ง้าว ทวน เป็นอาวุธ ลักษณะการแสดงน่าจะคล้ายการรบในการแสดงงิวฃองจีนแต่จะ 
เคลื่อนไหวช้ากว่า ซึ่งในปัจจุบันไม่มีปรากฏการแสดงแทงวิไลยแล้ว ทำให้ไม่มืการสืบทอดลักษณะ 
หรือรูปแบบการแสดงรวมทั้งท่ารำเอาไว้ แต่จากการคืกษาข้อมูลทางด้านเอกสารและสัมภาษณ์ผู้ 
เช ี่ยวชาญต่าง  ๆ ทำให้ผู้วิจัยสามารถอนุมานลักษณะของท่ารำได้ว่าการแสดงแทงวิไลยน่าจะมี 
การใช้ท่ารำที่เป็นท่ารำอาวุธยาว ซึ่งมีอยู่ 5 ท่าหลักได้แก่ ท ่านาคเกี้ยว ท่าหงลัสองคอ ท่าปลอก 
ช้าง ท่าชิงคลอง (1,2) และท่าผ่าหมาก มาประกอบการแสดง ซึ่งท่ารำหลักทั้ง 5 ท่านี้จะพบในการ 
รำอาวุธยาวของตัวละครไทยเกือบทุกตัวละคร แม้แต่การรำอาวุธของตัวกามนี ซึ่งเป็นตัวละคร
ชาวจีนในเรื่องราชาธิราชก็ย์งใช้ท่ารำหลักทั้ง 5 ท่า มาดัดแปลงเป็นท่ารบในแบบต่าง  ๆ นอกจาก 
ท่ารำหลัก 5 ท่าแล้ว ท่ารำในกระบวนไม้รบของจีน (ท่ารำ1ในตอนสมิงพระรามรบกามนีในละคร 
เรื่องราชาธิราช) ก็น่าจะเป็นลักษณะของท่ารํๆที่มีปรากฏในการแสดงแทงวิไสยได้ ทั้งนี้เนื่องจาก 
แทงวิไสยมีลักษณะของการผสมผสานคืลปะไทยกับจีนเข้าไว้ด้วยกัน คือ เชี่ยวกาง (นายทวารบาล 
ของจีน) จะแต่งกายแบบไทย แต่ใบหน้าเป็นจีนและลักษณะของไม้รบจีนก็เป็นการผสมผสานท่ารำ 
ไทยกับความเป็นจีนเข้าไว้ด้วยกัน ดังนั้นจึงพอที่จะใช้เป็นข้อมูลในการสนับสนุนการอนุมานลักษณะ 
ของท่ารำแทงวิไสยว่าน่าจะมีการใช้กระบวนไม้รบจีนด้วยเช่นกัน ทั้งนี้ข้อมูลหรือท่ารำทั้งหมดนั้น 
เป็นสิ่งที่ผู้วิจัยได้อนุมานขึ้นจากข้อมูลด้านต่าง  ๆ ซึ่งเป็นเพียงการอนุมานถึงลักษณะของความน่า 
จะเป็นและบันทึกเอาไว้เป็นหลักฐานเท่านั้น มิใช่เป็นการวิเคราะห์ข้อเท็จจริงแต่อย่างไร แต่เพื่อ 
เป็นข้อมูลสำหรับเป็นแนวทางในการคืกษาเกี่ยวกับแทงวิไสยต่อไปในภายหน้าเท่านัน
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กระอั้วแทงควาย เป็นการแสดงที่มีลักษณะเป็นละครเซ่นเดียวกับการแสดงระเบง เพียงแต่ 
กระอั้วแทงควายนั้นจะมุ่งเน้นไปที่ความตลกขบขันในอากัปกริยาและท่าทางต่าง  ๆ ที่แสดงออกมา 
ของตัวละครเท่านั้น ไม่มุ่งเน้นท่ารำอย่างการแสดงระเบง และในปัจจุบันไม่มีปรากฏการแสดง
กระอั้วแทงควายแล้ว รวมทั้งท่ารำก็ไม่เป็นระเบียบแบบแผน เพียงแต่ต้องแสดงให้เกิดความสนุก 
สนาน ดังนั้นจึงไม,มีการสืบทอดลักษณะท่าทางต่าง  ๆ เอาไว้ แต่จากการศึกษารวบรวมข้อมูลทาง 
ด้านเอกสารและจากการสัมภาษณ์ท่านอาจารย์ผ ู้ทรงคุณวุฒ ิ ทำให้ผู้วิจัยสามารถสรุปลักษณะ
และลำดับขั้นในการแสดงได้เป็น 3 ขั้นตอน คือ เริ่มต้นแสดง นางกระอัวและสามีเดินตามหาควาย 
จนพบ นางกระอั้วและสามีเช้าต่อล้กับควาย (แทงควาย) และสุดท้ายควายวิ่งหนี นางกระอัวและ 
สามีวิ่งติดตามไป ซึ่งลักษณะการใช้ท่าทางของการแสดงทั้ง 3 ลำดับขั้นตอนนี้ก็จะใช้ท่าทางหรือ 
อากัปกริยาที่ดูตลกขบขัน เซ่น ท่าตกใจของนางกระอั้ว ท่าที่ควายขวิดนางกระอั้วจนผ้าหลุด เป็นต้น 
ท ั้งน ี้จากการสรุปข้อม ูลท ั้งหมดนั้นเป ็นเพ ียงการอนุมานลักษณะของการแสดงขึ้นมาตามข้อมูล 
ต่าง  ๆ เป็นการบันทึกหรือสรุปลักษณะของความน่าจะเป็นของการแสดงกระอั้วแทงควายเท่านั้น 
เพื่อไว้ลำหรับใช้เป็นแนวทางในการศึกษาเกี่ยวกับการแสดงกระอั้วแทงควายต่อไปในอนาคตของ 
ผู้อื่นเท่าบัน

การละเล่นของหลวงท้ัง 5 ชุดการแสดงดังท่ีได้กล่าวมาแล้วช้างต้นน้ันถึงแม้จะมีลักษณะ 
รูปแบบการแสดงหรือท่ารำท่ีแตกต่างกันไป แต่ส่ิงหน่ึงท่ีการแสดงทุกชุดมีเหมือนกันคือ เป็นการ 
แสดงท่ีมุ่งเน้นความสนุกสนาน ความตลกขบขัน ท่ีจะเกิดข้ึนในการแสดง เพราะเน่ืองจากการ 
แสดงเหล่าน้ีเป็นมหรสพสมโภช ซ่ึงหมายถึง การแสดงเพ่ือความสนุกสนานร่ืนเริง รวมท้ังเป็นการ 
แสดงท่ีรวมเรียกว่า การละเล่นดังน้ันจึงมีลักษณะเด่นเหมือนกันคือมุ่งเน้นไปท่ีความสนุกสนาน
ความตลกขบขัน ไม่เน้นท่ีความสวยงามของการรำเหมือนอย่างระบำซ่ึงก็เป็นมหรสพสมโภชใน
งานพิธีต่าง  ๆเซ่นกัน
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