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บฑนํไ

ความเป็นมไและคาไมสํไคัญของริ!ญหา

บุคคลในโลกนี่ถูกแบ่งออกเป็น 2 เพศคือชายและหญิง ตามบรรทัดฐานของสังคม

เอกลักษณ์ทางเพศจัดว่าเป็นสิ่งที่ทุกคนมีมาแต่กำเนิด บุคคลใดมีเอกลักษณ์ทางเพศใด ก็จะมี

บทบาทที่ควรกระทำตามความเหมาะสมตามเพศของตน นั่นคือผู้มีเอกลักษณ์ทางเพศเป็นชาย จะ 

มีบทบาทและพฤติกรรมแบบผู้ชาย เช่น เข็มแข็ง มีความพึงพอใจในเพศหญิง ผู้หญิงก็จะแสดง 

บทบาทและพฤติกรรมแบบผู้หญิง เช่น ชอบความสวยงาม สนใจเพศตรงข็าม แต่จะมีบางคนที่ 

แสดง พฤติกรรมไม่สอดคพัองกับบทบาททางเพศที่ไพัรับ โดยเฉพาะผู้ที่มีความผิงใจต่อคนเพศ 

เดียวกัน หรือพึงพอใจต่อคนเพศเดียวกันหรือมีความพอใจที่จะมีความสัมพันธ์ทางเพศเฉพาะกับ

คนเพศเดียวกัน จะถูกเรียกว่าเป็นพวก “ รักร่วมเพศ”

ร ักร ่วมเพศ คือ การม ีความสุขทางเพศกับบ ุคคลท ี่ม ีเพศเด ียวก ัน เรียกว่า

Homosexuality ซึ่งมีท้ังระหว่างชายต่อชายพัวยกัน และระหว่างหญิงต่อหญิงพัวยกัน ซ่ึงทำเป็น

ระหว่างหญิงต่อหญิงพัวยกันจะมีการเรียกเฉพาะว่า Lesbianism

โดยความเป็นจริงแพัว การปฏิเสธหรือการยอมรับรักร่วมเพศขึ้นอยู่กับแต่ละยูคสมัย

แต่ละสังคมและวัฒนธรรม ในสมัยอียิปต์ กรีกและโรมัน ไม่ถือว่ารักร่วมเพศเป็นเรื่องน่าอับอาย 

(รุมพต สายสุนทร, 2526:60) ในบางเผ่าของอินเดียนแดง ถือว่ารักร่วมเพศหญิงเป็นเรื่องปกติ 

(มณีรัตน์ เร่ื)องรุฒิราญ, 2530:23) และที่ญี่มู่นถือว่าเป็นสิ่งปกติ และปฏิบ ัต ิกันในหมู่ซามูไร (ทิศ 

โชติวัฒนตระกูล, 2526:1)

ในสังคมตะวันตก ที่นับถือศาสนาคริสต์ถือว่า พฤติกรรมรักร่วมเพศเป็นความผิดและเป็น 

บาป(วิ1ทุรย์ อึ้งประพันธ์, 2529:77) ซึ่งเป็นเรื่องน่าเสิ่อมเสืข โดยเอาเป็นความผิดทางอาญาอย่าง
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รายแรง ผู้ประพฤติต้องลูกลงโทษโดยเผาทั้งเป็น ในราวค?สตวรรษที่ 6 จักรพรรดิจัสติเนียน มี 

พระบรมราชโองการใต้จัดทำประมวลกฎหมายของจักรวรรดิโรมัน ตอนหนึ่งกล่าวถึงโทษแห่ง

ความผิดฐานประพฤติดังเป็นรักร่วมเพศและนับแต่นั้นมาภายใต้อิทธิพลของค?สตศาสนาและ 

กฎหมายโรมัน ชึ่งมีผลต่อสำนึกทางศีลธรรม กฎหมายและระบอบการเมือง การปกครอง ของ 

ยูโรปติดต่อกันมาเกือบสองพัน?) ต่างมีบัญญัติลงโทษการมีเพศสัมพันธ์กับคนเพศเดียวกันอย่างรูน 

แรงเรื่อยมาจนถึงปีจฐมัน (กิตติศักด ปรกต ิ,2526:88) ในประเทศอังกฤษสมัยพระราชินีวิกตอเรีย 

ไต้เคยมีกฎหมายต้ามมีการรักร่วมเพศ ระหว่างชายต้วขกันในที่สาธารณะ(Tayler ,1965 ต้างใน 

บงกชมาศ เอกเอี่ยม, 2532:1)

การยอมรับในพฤติกรรมรักร่วมเพศมีมากขึ้น ใน?)ค.ศ.!973 สมาคมจิตแพทย์แห่ง 

สหรัฐอเม?กาไต้บอกยกเล ิกการถือว ่าร ักร ่วมเพศ เป็นความเจ็บไต้ไต้ป่วยการจิตใจอย่างหนึ่ง 

(JersildJBrook and Brook ต้างในประนอม 'สโรชมาน, 2524:177) และในสหรัฐอเม?กาเองจึงมีผู้ 

สนับสบุนใต้มีกฎหมายยอมรับการเป็นรักร่วมเพศ ระหว่างผู้ใหญ่สองคนที่ยินยอมต่อกัน ยกเลิก 

การไล่คนงานของรัฐเพราะการเป็นคนรักร่วมเพศ นอกเสืยจากว่าสามารถพิสูจน์ไต้ว่าการเป็นรัก 

ร่วมเพศของเขาทำใต้เกิดความเสืยหายต่องาน (Coleman and Broen ต้างในประนอม สโรชมาน, 

2524:177) แต่อย่างไรก็คีในสหรัฐอเม?กาบางรัฐขังไม่ขอมรับการสมรสระหว่างคนรักร่วมเพศ

แม้แต่ชายหรือหญิงที่ไต้รับการผ่าตัดแปลงเพศแต้ว กฎหมายกืขังไม่ยอมรับ (ใ]มพต สายสุนทร, 

2526:62)

ป ้จ ฐ มันสังคมไต้ม ีการยอมรับในเรื่องของชาวรักร่วมเพศ และชายแปลงเพศมากขึ้นจน 

ถึงขึ้นยอมรับใต้มีการแต่งงานกันไต้ในบางประเทศ เช่น บราซิลไต้มีการออกกฎหมายยินยอมใต้ 

ชาวรักร่วมเพศสามารถแต่งงานกันไต้ และมีสืทธิในทรัพย์สิน ตลอดจนมรดกของฝ่ายตรงต้าม 

เช่นเดียวกับภู่สามีภรรยาทั่วไป ในขณะที่ประเทศอังกฤษก็ไต้มีการเรียกรัองใต้ออกกฎหมายที่จะ 

ใต้ภู่รักร่วมเพศที่อยู่กินกันมีสิทธิเท่าเทียมกับภู่สมรสทั่วไป

สำหรับในประเทศไทยเองก็ไต้ปรากฎหลักฐานในเรื่องรักร่วมเพศจากภาพจิตรกรรมฝา 

ผนังวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี ชึ่งมีทั้งภาพของรักร่วมเพศ ระหว่างหญิงต้วยกันเอง และรักร่วม
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เพศระหว่างชายต่วยกัน (ประนอม สโรชมาน, 2524:164) ในพงศาวดารกเงรัตนโกสินทร์ ฉบับ 

เช้าพระขาทิพากรวงศ์ รัชกาลท่ี 3 ไต่กล่าวถึงพฤติกรรมรักร่วมเพศของกรมหลวงรักษ์รณเรศ 

เสนาบดีผู้ใ,หญ่ ไวัอย่างช้ดแช้งว่าท่านผู้นี้เป็นรักสองเพศ แต่นิยมผู้ชายมากกว่า เพราะไม่ยู่งเก่ียว 

กับภรรยาเลยนับตั้งแต่คลุกคลีกับนายละครซึ่งเป็นชาย ผนวกกับการติดสินบนกดขื่รเษฎรจึงถูก

ประหารชีวิตในที่ชุด (ถิรนันท์ อนวัชและอนุสรณ์ บุญชิต,2529:41)

อย่างไรก็ตาม ไม่ไต่หมายความว่ารักร่วมเพสในประเทศไทยจะไต่รับการยอมรับเนื่อง 

จากมีหลักฐานทางศาสนาว่าไต่'ปฏิเสธผู้มีความประพฤติแบบรักร่วมเพศไวัในพระไตรปิฎกว่า เป็น 

บ ุคคลห้ามบวช และพฤติกรรมรักร่วมเพศในประวัติศาสตร์ไทยถูกมองว่าเป็นพฤติกรรมที่น่า

รังเกียจ อัปยศ และเสื่อมเสืย ถือว่าเป็นพฤติกรรมที่ข้ดต่อบรรทัดฐานของสังคมและกฎหมายอัน 

ไต ่แก ่ กฎมณ เฑ ียรบาลซ ึ่งบ ัญ ญ ัต ิไว ัในกฎหมายตราสามดวงในสม ัยร ัชกาลท ี่!(กรม 

ศิลปากร,2512:58)และในสมัยรัชกาลที่5 ไต่มีการออกกฎหมายที่กล่าวพาดพิงถึงพฤติกรรมรักร่วม 

เพศว่า มีโทษตั้งจำตั้งปรับ แต่ในปี พ.ศ.2499 กฎหมายนี้ไต่ถูกเลิกไป(กฎหมายลักษณะอาญา ร.ศ 

.127) และในปีจฐบันนี้ถือว่าการกระทำแบบรักร่วมเพศไม่ผิดกฎหมาย ตราบเท่าที่ไม่ไต่กระทำต่อ 

หน้าธารกำนัล หรือใช้กำลังบังคับข่มขืนผู้อื่น (กิตติสักด ปรกติ, 2526:97-149)

ในสังคมไทยป้จ,ฐบัน จะพบว่าชายผู้มีพฤติกรรมการแสดงออกที่มีแนวโน้มว่าจะเป็นผู้ 

รักร่วมเพศมีมากขึ้น ถึงแม้กลุ่มผู้รักร่วมเพศจะยังไม่ไต่รับการยอมรับทางกฎหมาย และยังถือว่า 

เป็นพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไปจากบรรทัดฐานของสังคม บุคคลที่เป็นรักร่วมเพศจะยังถูกสังคมมอง 

ในลักษณะของความผิดปกติ ต้องเผชิญกับป้ญหาต่าง ๆ อันเกิดจากการแสดงออกทางพฤติกรรมที่ 

ไม ่เป ็นส ิ่งท ี่ค ูกต ้องตามความคาดหว ังของส ังคม จึงทำให้มีการแบ่งลักษณะของชายร ัก ร่วม

เพศออกเป็น 2 ลักษณะ คือ มีต ั้งที่ส ังเกตเห็นไต่และไม่สามารถสังเกตเห็นไต่ กลุ่มที่ไม่สามารถ 

สังเกตเห็นไต่นักจะเป็นกลุ่มที่ไม่ต ้องระวังในการปฏิบัต ิต ัวต่อกลุ่มสังคมส่วนใหญ่ เนื่องจากไม่มี 

ความแตกต่างที่แสดงออกให้คนภายนอกเห็น ก็จะไม่เกิดปฏิกิริยาต่อต้านจากสังคม ส่วนกลุ่มที่

สังเกตเห็นไต่ง่าย มักจะเป็นพวกที่ชอบทำตัว กระดุ้งกระติง กิริยาท่าทางคล้ายผู้หญิง หรือเป็น 

พวกที่แต่งตัวเป็นผู้หญิงเลย ก็อาจจะทำให้ไต่รับปฏิกิริยาต่อต้านจากสังคมบ้าง
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กลุ่มชายรักร่วมเพศที่ชอบแต่งตัวเป็นผู้หญิงจะมี 2 พวก คือ Transvestite และ 

Transsexualism ‘ชงจะต่างก้นตรงทว่า Transvestite เป็น กลุ่มชายรักร่วมเพศ,ที่มีความเสกว่าต้อง 

การแต่งกายให้เหมือนผู้หญิง เป็นการสนองกวามต้องการของตัวเองบางส่วน แต่ในส่วนลึกของ 

จิตใจขังสามารถให้อวัยวะเพศหาความลุ[ขไต้ ซึ่งจะคต้ายก้บโฮโมเซ็กซ์ช่วล คือพวกโฮโมเซ็กซ็ช่วล 

ไม่จำเป็นต้องแต่งตัวเป็นผู้หญิง แต่ก็สามารถให้อวัยวะนั้นในการหาความสุขทางเพศไต้ดีอยู่แต้ว

ส่วน Transsexualism นั้นไม่สามารถจะเอาอวัยวะเพศที่มีอยู่มาหาความเสืกทางเพศไต้เลย (นพ. 

อรรณพ เกรียงศักดิ'พ่ืชิต ก้างใน นพ. ^มศักด พฤกษาพงษ์,2530:17)

กลุ่มชายรักร่วมเพศ'ท้ัง 2 กลุ่มเมื่อมองภายนอกจะไม่สามารถเใต้เลยว่าคนไหนจัดอยู่ 

ในกลุ่มไหน เพราะจะมีลักษณะคต้ายก้นคือมักจะชอบ!เต่งตัวเป็นผู้หญิงเหมือนก้น แต่กลุ่ม

Transsexualism จะชัดเจนกว่า เพราะจะเป็นกลุ่มที่ให้ฮอรีโมนเพศหญิงช่วยให้ตัวเองมีหน้าอก

สะโพกผาย ผิวพรรณอ่อนนุ่มเปล่งปลั่งคต้ายผู้หญิง และในบางรายจะช่วยให้มีขน มีหนวดน้อย 

ลงต้วย โดยปกติแต้วในสังคมทั่วไปมักจะเรียกคนที่มีลักษณะกระตุ้งกระทั่ง ชอบแต่งกายเลียน 

แบบผู้หญิงว่า กะเทย ซึ่งจะรวมทั่งกลุ่มที่เป็น Transvestite และ Transsexual แต่สำหรับการ 

ศึกษาครั้งนี้จะเจาะจงเฉพาะ กะเทยที่เป็นกลุ่ม Transsexual

พฤติกรรมรักร่วมเพศที่ผู้ศึกษาต้องการจะทำการคืกษานั้ เป็นพฤติกรรมชายรักร่วมเพศ 

ที่ปรากฎในบุคคลที่คิดว่าตนเองนั้นเกิดมาเป็นผู้หญิงในร่างของผู้ชาย และมีความพรัอมทั่งต้านจิต 

ใจและป้จจัยทางการเงินจึงไต้ตัดสินใจเห้ารับการผ่าตัดแปลงเพศ ซึ่งพฤติกรรมความเป็นรักร่วม

เพศตังกล่าวไต้สะห้อนให้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของสังคม เมื่องจากทุกวันนี้พฤติกรรมรักร่วม 

เพศในชายเป็ นที่พบเห็นไต้อย่างชัดเจนโดยเฉพาะพฤติกรรมชายรักร่วมเพศที่แปลงเพศแต้ว ผู้

ศึกษาจึงเห็นว่าในกระบวนการที่นำไปสู่การบ่งชี้ลักษณะการนิยามความหมายและการยอมรับตน 

เองของชายรักร่วมเพศ ภาวะเงื่อนไขทางสังคม และประสบการณ์สำคัญที่มีอิทธิพลต่อการเปิดเผย 

ตัวจนถึงขั้นตัดสินใจแปลงเพศมีความสำคัญและมีคุณค่าต่อการให้ความสนใจศึกษาเป็นอย่างยิ่ง

ดังนั้นในการศึกษาประวัติชีวิตของชายแปลงเพศนี้ จะศึกษาให้ทราบว่าในสังคมทั่วไป 

ชายแปลงเพศจะดำรงชีวิตอยู่อย่างไร ปรับตัวเองเพื่ออยู่ร่วมกับคนทั่วไปในสังคมให้ปกติสุขไต้
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วัตลูประสงคในทารสืกษไ

1. เพื่อศึกษาว่าในกระบวนการที่นำไปสุ่การบ่งชี้ลักษณะทางเพศ การนิยามความหมาย 

และการยอมรับตนเอง มีภาวะเงื่อนไขทางสังคมและประสบการณ์สำคัญใดบ้างที่มีอิทธิพลต่อการ 

เปิดเผยตัว จนถึงขั้นตัดสินใจแปลงเพศ

2. เพื่อศึกษาถึงลักษณะการดำเนินชีวิต และการปรับตัวของชายแปลงเพศในสังคมทั้ง 

ในโลกของพวกเขาเองและโลกของคนทั่วไป

ฝัมมติฐานในflไรศีทษไ

1. การปฎิสังสรรค์และความสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างชายผู้รักร่วมเพศต้วยกัน ทำให้ 

เกิดวัฒนธรรมย่อยซึ่งมีผลต่อการเปิดเผยตัวและแปลงเพศของกลุ่มชายรักร่วมเพศ

2. ป้จจัยที่มีผลต่อการเปิดเผยตัวและแปลงเพศ คือ

2.1 การยอมรับของสังคม

2.2 การลูกประทับตราจากคนรอบช้าง

2.3 การให้ความหมายในเรื่องความสัมพันธ์ ชายและหญิง ชายและชาย

2.4 โลกทัศน์เรื่องความสัมพันธ์ระหว่าง ชายและหญิง ชายและชาย

ขอบเขตใน!ฑรศีflษใ

การศึกษาเกี่ยวกับชายรักร่วมเพศที่แปลงเพศแต้วนี้ เป็นการศึกษาแบบกรณีศึกษา โดย 

ผู้ศึกษาไต้เลือกใช้กลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้ที่มีพฤติกรรมการแสดงออกเป็นบทบาทของเพศหญิงตลอด 

เวลา จนถึงขั้นแปลงเพศเพื่อให้มีความคต้ายลักษณะของเพศหญิงให้มากที่สุด โดยเลือกประชากร

อย่างไร ม ีสาเหตุอะไรท ี่ทำให ้เก ิดความต้องการเปลี่ยนแปลงเพศของตัวเอง และกนในกรอบครัว

เพ ื่อนร่วมงาน คนใกต้ช ิดรอบตัวม ีอ ิทธิพลอย่างไร ต่อชายแปลงเพศกันบ้าง
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ประโยชนท่ี์คไดว่ไจะได'รับ

การศึกษาครั้งนี้เบ็เนการศึกษาต้อบุลในระดับบุคคล โดยเน้นเรื่องการแสดงออกซึ่ง

เอกลักษณ์ของชายรักร่วมเพศที่แปลงเพศแสัว ภายใต้เงื่อนไขของสังคม ซ่ึงจะทำให้เต้าใจถึง

อิทธิพลทางสังคมที่มีผลต่อการมองตัวเองและรับ!ภาพพจน์เกี่ยวกับตนเองในสายตาของชายรัก 

ร่วมเพศเอง ซึ่งคาดว่าจะไต้รับประโยชน์จากการศึกษานี้คือ

1. การศึกษาในลักษณะของกระบวนการ จะช่วยให้เต้าใจถึงพัฒนาการของการนิยาม 

พฤติกรรม การให้ความหมาย การยอมรับความหมาย จนถึงขั้นผูกพันกับเอกลักษณ์นั้น

2. ผลการศึกษาทำให้เต้าใจวัฒนธรรมย่อยของกลุ่มชายรักร่วมเพศที่แปลงเพศแต้ว ซ่ึง 

ภายในกลุ่มจะมีวิถีชีวิต ค่านิยม และความคิดความเชื่อ ตลอดจนสัญลักษณ์ทางภาษาที่แตกต่าง 

จากสังคมทั่วไป ซึ่งวัฒนธรรมย่อยเหล่านี้น่าจะมีผลต่อการปรับตัวของชายรักร่วมเพศที่แปลงเพศ 

แต้ว และสนับสบุนการธำรงเอกลักษณ์ของชายรักร่วมเพศที่แปลงเพศต้วย

ที่ศ ึกษาให ้ม ีล ักษณะทางเศรษฐกิจสังคมไม่แตกต่างก ันมากน ัก ซึ่งเบ็เนกลุ่มที่ม ีการศึกษาอย่างน้อย

ระดับปริญญาตรีและทำงานอาชีพปกติ ( เช่น พน ักงานบริษ ัท )
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