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APPENDIX
A p p e n d ix  I

OFT = one  t u b e  o s m o t i c  f r a g i l i t y  t e s t , p o s i t i v e  i n c l u d e  

a - t h a l - l  t r a i t ,  P - t h a l  t r a i t ,  i r o n  d e f i c i e n c y  

PCR t e s t  = d e t e c t  a - t h a l - l  t r a i t  o f  S o u t h e a s t  A s i a n  t y p  

(— SEA/ a  a  )

O t h e r s  = P - t h a l  t r a i t ,  i r o n  d e f i c i e n c y  a nd

h e m o g l o b i n o p a t h i e s
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A p p e n d ix  I I .

COSENT FORM
I h a v e  b e e n  i n f o r m e d  t h a t  t h e  H e m a to l o g y  U n i t ,  

D e p a r t m e n t  o f  P e d i a t r i c s ,  P h r a m o n g k u t k l a o  H o s p i t a l  i s  
c o n d u c t i n g  a s t u d y  o f  t h a l a s s e m i a  a n d  h e m o g l o b i n o p a t h i e s  
s c r e e n i n g  p r o g r a m e  i n  h e a l t h y  p e o p l e .  The p u r p o s e  o f  
t h i s  s t u d y  i s  t o  f i n d  o u t  c a r r i e r  s t a t e  among t h e s e
p e r s o n s .

I  b e i n g  t h e  g u a r d i a n  o f _________________ ( t h e  s c r e e n e e ' s
n a m e ) ,  a g r e e  t o  p a r t i c i p a t e  i n  t h i s  s t u d y .

I u n d e r s t a n d  t h a t  my a g r e e m e n t  o f  t h e  p a r t i c i p a t i o n  
i n  t h i s  s t u d y  i s  e n t i r e l y  v o l u n t a r y  a n d  t h a t  I  may
w i t h d r a w  my c o n s e n t  t o  p a r t i c i p a t e  a t  a n y  t i m e  w i t h o u t  
p e n a l t y .

I was g i v e n  t h e  o p p o r t u n i t y  t o  a s k  q u e s t i o n s  a b o u t  
t h i s  s t u d y  a n d  i f  I h a v e  f u r t h e r  q u e s t i o n s  I  am p e r m i t t e d
t o  c o n t a c t  t h e  r e s e a r c h e r s  i n  t h i s  h o s p i t a l  a t  t e l e p h o n e
num ber  (02) 6 4 4 - 8 9 9 0 .

S u b j e c t ' s  name__________________________
S u b j e c t ' s  s i g n a t u r e  _______________________
S u b j e c t ' s  g u a r d i a n ' s  s i g n a t u r e _____________ [ r e l a t i o n : ___  )
P h y s i c i a n ' s  name________________________
D a te  o f  p a r t i c i p a t i o n ________________________
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D a ta  C o l l e c t i o n  Form

D e m o g ra p h ic  d a t a :

Appendix I I I

E t h n i c i t y _________________
1. Code N o .______  1.  [ ] [ ]
2.  Age_____( y e a r s )  2 .  [ ] [ ]
3.  Sex 3.  [ ]

[ ]1 .M ,  [ ] 2 . F
Outcomes
4. O s m o t i c  f r a g i l i t y  4.  [ ]

[ ] 1 . p o s i t i v e ,  [ ] 2 . s u s p i c i o u s , [ ] 3 . n e g a t i v e

5. M o d i f i e d  h e m o g l o b i n  H i n c l u s i o n  5 . [  ]
[ ] 1 . p o s i t i v e ,  [ ] 2 . n e g a t i v e

6. PCR t e s  6. [ ]
[ ] 1 . p o s i t i v e , [ ] 2 . n e g a t i v e
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VITAE
D r . K i t t i  T o r c h a r u s  was b o r n  on  A p r i l  22 , 1957 a t

s i n g h a  B u r i  P r o v i n c e ,  T h a i l a n d .  A f t e r  h i s  a c c o m p l i s h m e n t  
o f  a s i x - y e a r  c o u r s e  o f  m e d i c a l  s t u d y  a t  P h r a m o n g k u t k l a o  
C o l l e g e  o f  M e d i c i n e ,  Bangkok ,  T h a i l a n d ,  he  g r a d u a t e d  w i t h  
M.D. d e g r e e  i n  1981 .  He t o o k  h i s  o n e - y e a r  i n t e r n s h i p  
t r a i n i n g  a t  P h r a m o n g k u t k l a o  H o s p i t a l  i n  1 98 2 .  He 
c o m p l e t e d  a t h r e e - y e a r  r e s i d e n c y  i n  h e m a t o l o g y  t r a i n i n g  
p r o g r a m  a t  S i r i r a j  H o s p i t a l ,  M a h id o l  U n i v e r s i t y ,  Bangkok ,  
i n  1987 .

D u r i n g  1 9 8 8 - 1 9 8 9 ,  he  r e c e i v e d  The R o y a l  T h a i  
A r m y 'ร g r a n t  t o  p a r t i c i p a t e  i n  t r a i n i n g  on R e c o m b in a n t  
DNA T e c h n o l o g y  f o r  D i a g n o s i s  o f  T h a l a s s e m i a  a t  t h e  
U n i v e r s i t y  o f  C a g l i a r i ,  I t a l y .

H i s  p r i n c i p a l  i n t e r e s t  i n  m e d i c a l  f i e l d  i s  a 
r e s e a r c h  i n  t h a l a s s e m i a  a nd  h e m o g l o b i n o p a t h i e s  b e c a u s e  o f  
t h e  p r e v a l e n c e  o f  t h a l a s s e m i a  a nd  h e m o g l o b i n o p a t h i e s  
among T h a i  c i t i z e n ,  t h e r e  h a v e  b e e n  a g r e a t  f i n a n c i a l  
d r a i n  f o r  t h e  c o u n t r y  i n  s p e n d i n g  f o r  i t s  t r e a t m e n t  and  
p r e v e n t i o n .  F o r  t h a t  m a t t e r ,  a s i m p l e  a n d  l e s s  c o s t  
e f f e c t i v e  s c r e e n i n g  t e s t  i s  r e q u i r e d  f o r  c a r r y i n g  o u t  a 
m ass  p o p u l a t i o n  s u r v e y .  T h i s  h a s  i n s p i r e d  t h e  a u t h o r  t o  
l o o k  f o r  a m o d i f i e d  h e m o g l o b i n  H i n c l u s i o n  t e s t  t o  
i d e n t i f y  a l p h a  t h a l a s s e m i a  t r a i t  among t h e  o s m o t i c  
f r a g i l i t y  p o s i t i v e  s c r e e n i n g  i n d i v i d u a l s .  The r e s u l t s  o f  
t h i s  s t u d y  h a v e  made up  t h i s  p r e s e n t  c o m m u n i c a t i o n .

C u r r e n t l y ,  Dr.  T o r c h a r u s  i s  a c o n s u l t a n t  i n  t h e  
D i v i s i o n  o f  P e d i a t r i c  H e m a to lo g y ,  D e p a r t m e n t  o f  
P e d i a t r i c s ,  P h r a m o n g k u t k l a o  H o s p i t a l .  A d d i t i o n a l l y ,  
b e c a u s e  o f  h i s  k e e n  i n t e r e s t  i n  c l i n i c a l  e p i d e m i o l o g y ,  he  
h a s  t h u s  b e e n  a p p o i n t e d  a member o f  t h e  M e d i c a l  E t h i c  
C o m m it te e  o f  t h e  C l i n i c a l  E p i d e m i o l o g y  U n i t  ( CEU ) o f  
t h e  h o s p i t a l  t h a t  d e a l s  w i t h  t h e  p r o f e s s i o n a l  e t h i c  
a s p e c t  o f  t h e  p r o p o s e d  r e s e a r c h  p r o j e c t s  s u b m i t t e d  f o r  
f i n a l  a p p r o v a l .
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