
บทที่ 4

ผลการวิเคราะหข้อมูล

ผลการว ิเคราะห ์ข ้อม ูลจากการศ ึกษาเร ื่องผลของการพยาบาลในการป ้องก ัน นละ 

ควบคุมโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลต่ออุ!}ตการณ์ของการเกิดโรคปอดอักเสบ ในหออภิบาลผู้ปวย 

โรงพยาบาลชุมพร ระหว่างวันที่ 18 มกราคม 2542 ถึง 9 เมษายน 2542 ผู้วิจัยใต้นำเสนอ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในรูปของตารางประกอบคำบรรยาย แบ่งเป็น 2 ส ่วนด ังน ี้ 

ส ่ว น ท ี่ 1 ข้อมูลในการดำเนินการทดลอง ประกอบด้วย

1. ความรู้ของพยาบาลระหว่าง ก่อนและหลังการประชุมเซิงปฎิบ้ตการ

2. ความลามารถในการเฝืาระวังโรคปอดอักเสบจากการติดเชื้อในโรงพยาบาล

3. ความสามารถในการป้องกันโรคปอดอักเสบจากการติดเชื้อในโรงพยาบาล 

ส ่ว น ที่ 2 ข้อมูลอุบตการณ์โรคปอดอักเสบจากการติดเชื้อในโรงพยาบาล ประกอบ

ด้วย

1. ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง

2. การเปรียบเท ียบลักษณะต่าง ๆ ของกลุ่มตัวอย่าง

3. การเปร ียบเท ียบอ ุบ ัต ิการณ ์ของการเก ิดโรคปอดอ ัก เสบ จากการต ิดเช ื้อใน

โรงพยาบาล

ส ่ว น ท ี่ 1 ข ้อ ม ูล ใ น ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ท ด ล อ ง

พยาบาลท ี่ดำเน ินการทดลอง ซ ึงประกอบด้วยการประชุมเซ ิงปฏิบ ัต ิการ เร ื่องการ 

ป้องกันและควบคุมโรคปอดอักเสบจากการติดเชื้อในโรงพยาบาล และการปฏิบ ้ตตามแนวทางและ 

ค ู่มอสำหร ับพยาบาล เพ ื่อป ้องก ันและควบค ุมโรคปอดอักเสบจากการต ิดเช ื้อในโรงพยาบาล 

มีทั่งหมด 15 คน ประกอบด้วย พยาบาลวิชาชีพ 10 คน และพยาบาลเทคนิค 5 คน

1. ความรู้ของพยาบาลระหว่างก่อนและหลังการประชุมเซิงปฏิบัติการ (ตารางที่ 5

และ 6)
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ตารางท ี ่ 5 ค ะ แ น น ค วาม ร ู้ข อ งพ ย าบ าล ระห ว ่างก ่อ น แล ะห ล ังก ารป ระช ุม เซ ิงป ฏ ิบ ต ิก าร

ผู้เข้าประชุม คะแนนก่อน ร้อยละ คะแนนหลัง ร้อยล:

ประชุม ประชุม

คนที่ 1 13 65 15 75

คนท่ี 2 13 65 18 90

คนที่ 3 11 55 14 70

คนท่ี 4 13 65 15 75

คนท่ี 5 13 65 18 90

คนที่ 6 14 70 18 90

คนท่ี 7 13 65 17 85

คนท่ี 8 13 65 18 90

คนที่ 9 12 60 18 90

คนท่ี 10 14 70 16 80

คนท่ี 11 17 85 18 90

คนท่ี 12 14 70 12 60

คนท่ี 13 12 60 18 90

คนท่ี 14 14 70 18 90

คนที่ 15 14 70 17 85

คะแนนเฉลี่ย 13.33 16.67

คะแนนเต็ม 20 20

ต ารางท ี่ 6 เปรียบเทียบความรู้ระหว่างก่อน และหลังการประชุมเซิงปฎิป้ติการของพยาบาล

คะแนนสอบ คะแนนเฉลี่ย( X) SD t

ก่อนการประชุม 13.33

หลังการประชุม 16.67 2.13 6.05*

t.05,14 2.14
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จากตารางที่ 5 และ 6 เป็นการเปรียบเทียบความรู้ของพยาบาลระหว่างก่อนและหลัง 

การประชุมเซิงปฏิบัติการ พบว่า คะแนนความรู้เฉลี่ยของพยาบาลก่อนการประชุมเซิงปฏิบัติการ 

เท่ากับ 13.33 และคะแนนความรู้เฉลี่ยของพยาบาลหลังการประชุมเซิงปฏิบัติการเท่ากับ 16.67 

เมื่อเปรียบเทียบทางสถิติโดยใช้การทดลอบที พบว่า คะแนนความรู้เฉลี่ยหลังการประชุมเซิงปฏิบัติ 

การสูงขึ้นอย่างมี นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

2. ความลามารถในการเฝืาระวังโรคปอดอักเสบจากการติดเชื้อในโรงพยาบาล โดย 

ประเมินความสามารถของพยาบาลในการวินิจฉัยแยกโรค ซึ่งมีผู้ปวยทั้งหมด 25 คน พบว่า 

พยาบาลสามารถวินิจฉัยแยกโรคถูกต้อง 15 คน คิดเป็นร้อยละ 60 วินิจฉัยไม่ถูกต้อง 5 คน คิดเป็น 

ร ้อยละ20 และใม่ลงการวินิจฉัย 5 คนค ิดเป ็นร ้อยละ20

3. ความสามารถในการป้องกันโรคปอดอักเสบจากการติดเชื้อในโรงพยาบาล ได้แก่

ความลามารถในการปฏิบ ัต ิก ิจกรรมการพยาบาลเพื่อป้องกันและควบคุมโรคปอดอักเสบจากการ 

ติดเชื้อในโรงพยาบาล ความลามารถในการทำลายเชื้อ การทำให้ปราศจากเชื้อ และความ

ลามารถในการดูแลอุปกรณ์ที่ใช้บำบัดในทางเดินหายใจ (ตารางที่ 7 -1 1 )
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ตารางท่ี 7 คะแนนการปฏิป้ติกิจกรรมการพยาบาลเพื่อป้องกันและควบคุมโรคปอดอักเสบจาก 

การติดเชื้อในโรงพยาบาล

กิจกรรมการพยาบาล คร้ังท่ี 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4

(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)

การยับย้ังการกระจายเช้ือโรคเขาสู,ทางเดิน 
หายใจ
1. การล้างมือก่อนให้การพยาบาล

2. การล้างมือหล้งให้การพยาบาล

3. การใส่ถุงมือเมื่อต้องสัมผัสเสมหะ

4. การใส่ถุงมือเมื่อต้องสัมผัสสิ่งปนเป้อนเลมหะ

5. การล้างมือหลังสัมผัสเสมหะ

6. การล้างมือหลังสัมผัสสิ่งปนเป้อนเสมหะ

7. การดูแลนผลเจาะคอ

8. การดูดเสมหะ

8.1 การดูดเสมหะตามข้อบ่งชื้

8.2 การเตรียมอุปกรณ์ดูดเสมหะให้พร้อม

8.3 การใช้เครื่องป้องกันได้เหมาะลม

8.4 วิธ ีด ูดเสมหะถูกต้อง

การป้องกันโรคปอดอักเสบจากปัจจัย 
ภาย'ในตัวผู้ป้วย
1. ป้องกันความเสี่ยงจากการสูดสำลัก

1.1 การจัดท่านอนให้ผู้ปวย

1.2การให้อาหารทางสายยาง

1.3 การดูแลกระเปาะยางชองท่อหลอดลม

2. การป้องกันการกระจายนิคมของเชื้อโรค 

ใน ปาก ลงสู่ทางเดินหายใจส่วนล่าง 

(Colonization)

3. การป้องกันการคั่งของเสมหะ

68.00 79.93 81.78 89.37

80.00 84.17 86.43 86.69

100.00 100.00 100.00 100.00

100.00 94.87 100.00 100.00

77.78 88.65 91.67 91.97

84.61 87.18 90.00 91.50

90.27 93.88 96.43 97.58

100.00 100.00 100.00 100.00

100.00 100.00 100.00 100.00

91.98 89.68 91.50 99.00

86.00 88.49 95.50 95.34

89.16 87.50 100.00 100.00

75.00 75.00 75.00 75.00

30.25 36.00 40.00 40.50

58.93 64.50 70.62 86.80

80.50 79.00 88.09 83.00

จากตารางที่ 7 คะแนนการปฏิป้ติกิจกรรมการพยาบาล เพื่อป้องกันโรคปอดอักเสบ 

จากการติดเชื้อในโรงพยาบาล พบว่า คะแนนปฏิบัต ิก ิจกรรมการพยาบาลส่วนใหญ่มีแนวโน้ม 

สูงขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งคะแนนการล้างมือทั้งก่อนและหลังการให้การพยาบาลผู้ป่วย และหลัง
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ส ัมผ ัสเสมหะหรือส ิ่งปนเท ั้อนเสมหะ ส่วนกิจกรรมการป้องกันโรคปอดอักเสบจากปัจจัยภายใน 

ตัวผู้ป่วย พบว่า คะแนนการดูแลกระเปาะยางของท่อหลอดลมยังอยู่ในอัตราที่ตํ่า จากการสังเกต 

4 คร้ัง พบว่า มีคะแนนการดูแลกระเปาะยางคิดเป็นร้อยละ 30.25, 36.00, 40.00 และ 4.50 

ตามลำดับ

กิจกรรมการดูดเสมหะซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ด้าน คือ ดูดเสมหะตามข้อบ่งชี้ การเตรียม 

อุปกรณ์ดูดเสมหะให้พร้อม การใช้เครื่องป้องกันอย่างเหมาะสม และวิธ ีด ูดเสมหะถูกต้อง จากการ 

สังเกต 4 คร้ัง พบว่า การดูดเสมหะตามข้อบ่งชี้ และการเตรียมอุปกรณ์ดูดเสมหะให้พร้อมทั้ง 4 

คร้ัง ค ิดเป็นร้อยละ 100 ส่วนคะแนนการใช้เครื่องป้องกันเหมาะสมคิดเป็นร้อยละ91.98, 89.68,

91.50 และ 99.00 ตามลำดับ และคะแนนวิธีด ูดเสมหะถูกต้องคิดเป็น ร้อยละ 86.00, 88.49,

95.50 และ 95.34 ตามลำดับ
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ต า ร า ง ท ี่ 8  ก าร ท ำล าย เช ื้อ  แ ล ะ ก าร ท ำให ้ป ร าศ จ าก เช ื้อ อ ุป ก ร ณ ์ท ี่ใช ้บ ำบ ัด ใน ท าง เด ิน ห าย ใจ
ครั้งที่ 1

อุปกรณ์ การทำลายเช้ือ การทำให้ปราศจากเช้ือ

ท่อหลอดลม/ 1. แช่โซเดียมไฮโปคลอไรท์0.5 % นาน แช่กลูตารัลดีไฮด์ 2 % นาน

ลายดูดเสมหะ/ 30 นาที 30 นาที ตามขั้นตอนดังนี้

Airway 2. ล้างด้วยนํ้าและผงซักฟอก 1. แช่นี้ายาให้ท่วมอุปกรณ์

2. ล้างด้วยนี้ากลั่นปราศจากเชื้อ 

ด้วยวิธีปลอดเชื้อ

3. ตากในถาดเจาะรูปราศจาก 

เช้ือ ซึ่งถาดตั้งอยู่ในห้อง 

ล้างเครื่องมือ

4. เก็บใส่ถาดมืฝาปิดที่

ปราศจากเช้ือ

ชุดทำความชื้น ล้างด้วยนํ้าและผงซักฟอก แช่กลูตารัลดีไฮด์ 2 % นาน

(Humidifier) 30 นาที ตามขั้นตอนดังนี้

1. แซ่นี้ายาให้ท่วมอุปกรณ์

2. ล้างด้วยนี้ากลั่นปราศจากเชื้อ 

ด้วยวิธีปลอดเชื้อ

3. ตากบนเครื่องตากอุปกรณ์ที่ 

สะอาด

- 4. ประกอบเข้ากับเครื่องช่วย 

หายใจ

ชุดทำละอองฝอย ล้างด้วยนํ้าและผงซักฟอก แช่กลูตารัลดีไฮด์ 2 % นาน

(Nebulizer) 30 นาที ตามขั้นตอนดังนี้

1. แช่นํ้ายาให้ท่วมอุปกรณ์

2. ล้างด้วยนากลั่นปราศจากเชื้อ

ด้วยวิธีปลอดเช้ือ
3. ตากบนเคร่ืองตากอุปกรณ์ท่ี 

ละอาด
4. ประกอบเข้ากับเคร่ืองช่วย

หายใจ
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ตารางท ี ่ 8 (ต ่อ)

อุปกรณ์ การทำลายเช้ือ การทำให้ปราศจากเช้ือ

เคร่ืองช่วยหายใจชนิด ล้างด้วยนํ้าและผงชักฟอก แช่กลูตารัลดัใฮด์ 2 % นาน

มือบีบ 30 นาที ตามขั้นตอนดังนี้

(Self inflating bag) 1. แซ่นั้ายาให้ท่วมอุปกรณ์

2. ล้างด้วยนั้ากลั่นปราศจากเชื้อ

ด้วยวิธีปลอดเชื้อ

3. ตากบนเครื่องตากอุปกรณ์ที่

สะอาด

4. เก็บใส่ถุงสะอาด

Laryngoscope

ด้าม' เชิดคราบสกปรกด้วยสำลีชุบ แอลกอฮอล์

70%

Blade ล้างและเชิดคราบเสมหะให้หมดแล้วเชิด

ด้วยสำลีชุบแอลกอฮอล์ 70 %

ขวดรองรับเสมหะ ล้างด้วยนํ้าและผงชักฟอก

จากตารางที่ 8 เป็นการสังเกตการทำลายเชื้อและการทำให้ปราศจากเชื้อใน ครั้งที่ 1 

ระหว่างวันที่ 27 กุม.กาพันธ์2542 ถึงวันที่ 5 มีนาคม 2542 พบว่า การทำลายเชื้อของอุปกรณ์ที่ใซ้ 

นำพัดในทางเดินหายใจนั้นปฎิบ!ได้ถูกต้อง ส่วนการทำให้ปราศจากเชื้อยังไม่ถูกต้องตามแนวทาง 

และคู่ม ือการปฎิน ํ!สำห!ปการพยาบาลเพ ื่อป้องกันและควบคุมโรคปอดอักเสบ กล่าวคือ การแซ' 

อุปกรณ์ในนํ้ายา กลูตารัลดีไฮด์ 2% ใช้เวลาในการแซ่นาน 30 นาที นอกจากนี้ยังมีบางขั้นตอน 

เสี่ยงต่อการปนเปึอนเชื้อหลังจากแช่นํ้ายาแล้ว เซ่น หลัง1จากล้างนํ้ายาออกด้วยนํ้ากลั่นปราศจาก 

เช้ือ แล้วนำท่อหลอดลม ลายดูดเสมหะ และ Airway ตากให้แห้งบนถาดเจาะรูปราศจากเชื้อที่ตั้ง 

อยู่ในห้องล้างเครื่องมือ ซึ่งอาจปนเปึอนเชื้อที่อยู่ในอากาศได้ ส่วนชุดทำความชื้น ชุดทำ

ละอองฝอย และเครื่องช่วยหายใจชนิดมือบีบตากไว้บนเครื่องตากอุปกรณ์ที่ไม่ปราศจากเชื้อ ซ่ึง 

ทำให้อุปกรณ์เหล่านี้อาจปนเน ี้อนเชื้อโรคบนเครื่องตาก หรือเชื้อโรคที่อยู่ในอากาศได้
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ต ารางท ี่ 9  ก า ร ท ำล า ย เช ื้อ  แ ล ะ ก าร ท ำให ้ป ร าศ จ าก เช ื้อ อ ุป ก ร ณ ์ท ี่ใช ้บ ำบ ัด ใน ท าง เด ิน ห าย ใจ
ครั้งที่ 2

อุปกรณ์ การท่าลายเช้ือ การทำให้ปราศจากเช้ือ

ท่อหลอดลม/ 1. แช่โซเดียมไฮโปคลอไรท'' 0.5 % นาน แช่กลูตารัลดีไฮด์ 2 % นาน

สายดูดเสมหะ/ 30 นาท่ 10 ช่ัวโมง ตามขั้นตอนดังน

Airway 2. ล้างด้วยนํ้าและผงซักฟอก 1. แช่นํ้ายาให้ท่วมอุปกรณ์

2. ล้างด้วยนากลั่นปราศจากเชื้อ 

ด้วยวิธีปลอดเชื้อ

3. อบให้แห้งโดยวางบนถาด 

เจาะรูปราศจากเชื้อซึ่งใส่ใน 

ตู้อบสะอาด

4. เก็บใส่ถาดมีฝาปิดที่ 

ปราศจากเชื้อ

ชุดท่าความชื้น ล้างด้วยนํ้าและผงซักฟอก แช่กลูตารัลดีไฮด์ 2 % นาน

(Humidifier) 10 ช่ัวโมง ตามขั้นตอนดังนี้

1. แช่นายาให้ท่วมอุปกรณ์

2. ล้างด้วยนํ้ากลั่นปราศจากเชื้อ 

ด้วยวิธีปลอดเชื้อ

3. อบให้แห้งโดยวางบนถาด 

เจาะรูปราศจากเชื้อซึ่งวางไว้ 

ในตู้อบละอาด

4. ประกอบเข้ากับเครี่องช่วย 

หายใจ

ชุดท่าละอองฝอย ล้างด้วยนํ้า และผงซักฟอก แช่กลูตารัลดีไฮด์ 2 % นาน

(Nebulizer) 10 ช่ัวโมง ตามขั้นตอนดังนื้

1. แช่'นายาให้ท่วมอุปกรณ์

2. ล้างด้วยนํ้ากลั่นปราศจากเชื้อ 

ด้วยวิธีปลอดเชื้อ

3. อบให้แห้งบนถาดเจาะรู 

ปราศจากเชื้อ ซึ่งวางไว้ในตู้ 

อบสะอาด

4. ประกอบเข้ากับเครื่องช่วย 

หายใจ
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ตารางท ี ่ 9  (ต ่อ)

อุปกรณ์ การทำลายเช้ือ การทำให้ปราศจากเช้ือ

เคร่ืองช่วยหายใจชนิด ล้างด้วยนํ้าและผงซักฟอก แช่กลูตารัลดีไฮด์ 2 % นาน

มีอบีบ 10 ช่ัวโมง ตามชื้นตอนดังน

(Self inflating bag) 1. แช่นํ้ายาให้ท่วมอุปกรณ์

2. ล้างด้วยนากลั่นปราศจากเชื้อ

ด้วยวิธิปลอดเชื้อ

3. อบให้แห้งบนถาดเจาะรู

ปราศจากเชื้อวางไว้ในตู้อบ

ละอาด

4. เก็บใล่ถุงสะอาด

Laryngoscope

- ด้าม เช็ดคราบสกปรกด้วยสำสืชุบ แอลกอฮอล์

70%

Blade ล้างและเช็ดคราบเสมหะให้หมดแล้วเช็ด

ด้วยสำลีชุบแอลกอฮอล์ 70 %

ขวดรองรับเสมหะ ล้างด้วยนํ้าและผงซักฟอก

จากตารางที่ 9 เป็นการสังเกตการทำลายเชื้อและการทำให้ปราศจากเชื้อในครั้งที่ 2 

ระหว่างวันที่ 6 มีนาคม 2542 ถึงวันที่ 19 มีนาคม 2542 พบว่า การทำให้ปราศจากเชื้อได้พัฒนา 

กระบวนการปฏิบ้ต ิให้ม ีประสิทธิภาพมากขึ้น กล่าวคือ ท่อหลอดลม ลายดูดเลมหะ Airway ขุดทำ 

ความชื้น ขุดทำละอองฝอย และเครื่องช่วยหายใจชนิดมือบีบแช่นํ้ายากลูต'รัลดีไฮด์ 2% นาน 10 

ชั่วโมง หลังจากแช่นํ้ายา และล้างด้วยนํ้าละอาดแล้ว ได้ปรบกระบวนการในการตากให้แห้ง 

เป็นการอบให้แห้งแทน ซึ่งทำให้ลดความเสี่ยงต่อการปนเบีอนเชื้อที่อยู่ในห้อง อย่าง,ไรก็ตามตู้ที่'ใช้ 

อบเป็นเพียงตู้ละอาด ซึ่งทำความละอาดด้วยนายาฆ่าเชื้อทุกวัน ก็ยังมีโอกาสให้เกิดการปนเปีอน 

เชื้อสู่อุปกรณ์ได้
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ต ารางท ี่ 10 ก าร ท ำล าย เช ื้อ  แ ล ะ ก าร ท ำให ้ป ร าศ จ าก เช ื้อ อ ุป ก ร ณ ์ท ี่ใซ ้บ ำบ ัด ใน ท าง เด ิน ห าย ใจ
ครั้งที่ 3

อุปกรณ์ การท่าลายเช้ือ การท่าให้ปราศจากเช้ือ

ท่อหลอดลม/ 1. แช่โซเดียมไอโปคลอไรท์ 0.5 % นาน อบแก๊ส

สายดูดเสมหะ/ 30 นาทํ

Airway 2. ล้างด้วยใ!าและผงชักฟอก

ชุดทำความชื้น ล้างด้วยนํ้านละผงชักฟอก แช่กลูตารัลดีไฮด์ 2 % นาน

(Humidifier) 10 ช่ัวโมง ตามขั้นตอนดังนี้

1. แช่นี้ายาให้ท่วมอุปกรณ์

2. ล้างด้วยนี้ากลั่นปราศจากเชื้อ 

ด้วยวิธีปลอดเชื้อ

3. อบให้แห้งบนถาดเจาะรู 

ปราศจากเช้ือซ่ึงวางไว้ 

ในตู้อบสะอาด

4. ประกอบเข้ากับเครื่องช่วย 

หายใจ

ชุดทำละอองฝอย ล้างด้วยนาและผงชักฟอก แช่กลูตารัลดีไฮด์ 2 % นาน

(Nebulizer) 10 ช่ัวโมง ตามขั้นตอนดังนี้

1. แช่,นายาให้ท่วมอุปกรณ์

2. ล้างด้วยใ!ากลั่นปราศจากเชื้อ 

ด้วย:วิธีปลอดเชื้อ

3. อบให้แห้งบนถาดเจาะรู 

ปราศจากเชื้อ ซึ่งวางไว้ในดู้ 

อบสะอาด

4. ประกอบเข้ากับเครื่องช่วย 

หายใจ
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ตารางท ี ่ 1 0 (ต่อ)

อุปกรณ์ การทำลายเช้ือ การทำให้ปราศจากเช้ือ

เคร่ืองช่วยหายใจชนิด ล้างด้วยนํ้าและผงชักฟอก แช่กลูตารัลดีไฮด์ 2 % นาน

มือบีบ 10 ช่ัวโมง ตามขั้นตอนดังนื่

(Self inflating bag) 1. นช่นื่ายาให้ท่วมอุปกรณ์

2. ล้างด้วยนากลั่นปราศจากเชื้อ

ด้วยวิธีปลอดเชื้อ

3. อบให้แห้งบนถาดเจาะรู

ปราศจากเชื้อวางไว้ในตู้อบ

สะอาด

4. เก็บใส่ถุงละอาด

Laryngoscope

ด้าม เช็ดคราบสกปรกด้วยสำลีชุบ แอลกอฮอล์

70 %

Blade ล้างและเช็ดคราบเสมหะให้หมดแล้วเช็ด

ด้วยสำลีชุบแอลกอฮอล์ 70 %

ขวดรองรับเสมหะ ล้างด้วยนํ้าและผงชักฟอก

จากตารางที่ 10 เป็นการสังเกตการทำลายเชื้อ และการทำให้ปราศจากเชื้อ ในครั้งที่ 3 

ระหว่างวันที่ 20 มีนาคม 2542 ถึงวันที่ 9 เมษายน 2542 พบว่า การทำให้ปราศจากเชื้อท่อ 

หลอดลม ลายดูดเลมหะ และ Airway ปรับเปลี่ยนจากการแช่นํ้ายากลูตารัลดีไฮด์ 2 % เป็นการอบ 

แก๊สแทน แต่เนื่องจากการอบแก๊ลลามารถอบใด้เฉพาะวันอังคารและวันพฤหัสบดี เพราะหลัง

อบแก๊ลแล้วต้องรอให้แก๊สระเหยให้หมดเลียก่อนจึงจะนำอุปกรณ์ออกมาได้ จึงทำให้มีสายดูด

เสมหะไม่เพียงพอกับความต้องการ คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพบริการจึงได้สำรวจอัตราการใช้ 

สายด ูดเสมหะในแต ่ละว ันเพ ี่อขอเบ ิกลายด ูดเสมหะมาสำรองใช ้ให ้เพ ียงพอก ับความต ้องการ 

ส่วนชุดทำความชื้น ชุดทำละอองฝอย และเครื่องช่วยหายใจชนิดมือบีบ ไม่สามารถส่งอบแก๊สได้ 

เนื่องจากอุปกรณ์มีน้อยไม่เพียงพอต่อการใช้งานจึงทำให้ปราศจากเชื้อโดยแช่กลูตารัลดีไฮด์ 2 % 

เช่นเดิม
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ต ารางท ี่ 11 ร ้อ ย ล ะ ร อ งก ิจ ก รร ม ก ารด ูแ ล อ ุป ก ร ณ ์ท ี่ใซ ้บ ำบ ัด ใน ท าง เด ิน ห าย ใจ

กิจกรรมการป้องกันการติดเชื้อ ปฎิบ ัต ิ(ร ้อยละ)

1. ล้างมือก่อนสัมผัสอุปกรณ์ที่ใช้บำบัดในทางเดินหายใจ 72.00

2. ล้างมือหลังสัมผัสอุปกรณ์ที่ใช้บำบัดในทางเดินหายใจ 78.25

3. การดูแลเครื่องช่วยหายใจ

3.1 เปลี่ยนสายยางที่ต่อเช้ากับเครื่องช่วยหายใจทุก 48 ชั่วโมง 70.56

3.2 เทนํ้าที่เหลือจากการเติมในเครื่องช่วยหายใจทิ้งภายใน 24

ชั่วโมงถ้าใช้ไม่หมด 100.00

3.3 เทนํ้าในลายยางที่ต่อเช้ากับเครื่องช่วยหายใจเมื่อมีนํ้าขัง 83.44

4. การดูแลชุดทำความชื้น

4.1 เปลี่ยนชุดทำความชื้นทุก 48 ช่ัวโมง 79.44

4.2 เติมนํ้าในชุดทำความชื้นด้วยนํ้าปราศจากเชื้อ 100.00

5. การดูแลชุดทำละอองฝอย

5.1 เช็ดชุดทำละอองฝอยลำหรับพ่นยาก่อนใช้พ่นยา 75.56

5.2 เช็ดชุดทำละอองฝอยลำหรับพ่นยาหลังใช้พ่นยา 72.15

5.3 เปลี่ยนชุดทำละอองฝอยลำหรับพ่นยาทุก 24 ช่ัวโมง 0.00

5.4 เปลี่ยนชุดทำละอองฝอยที่ต่อกับเครื่องช่วย

หายใจทุก 24 ชั่วโมง 0.00

5.5 เติมนํ้าในชุดทำละอองฝอยที่ต่อกับเครื่องช่วยหายใจด้วยนากลั่น 100.00 ~

6. การดูแลชุดลำหรับดูดเสมหะ

6.1 เปลี่ยนรวดดูดเสมหะทุก 24 ชั่วโมง 100.00

6.2 เปลี่ยนกระปุกใส่แอลกอฮอล์70% ทุก 24 ชั่วโมง 100.00

6.3 เปลี่ยนกาชนะใส่ลายดูดเสมหะทุก 24 ชั่วโมง 100.00

6.4 เปลี่ยนขวดรองรับเสมหะเมื่อนํ้าถึง เกณฑ์ที่กำหนด 100.00

6.5 เปลี่ยนกังใส่โซเดียมไฮโปคลอไรท์0.5 %สำหรับแช่ลายดูดเสมหะที่ใช้

แล้วทุก 24 ชั่วโมง 100.00
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จากตารางที่ 11 การสังเกตกิจกรรมการดูแลอุปกรณ์ที่ใช้บำบัดในทางเดินหายใจ

พบว่า บุคลากรมีการล้างมือก่อนและหสังสัมผัสอุปกรณ์ที่ใช้บำบัดในทางเดินหายใจ ร้อยละ

72.00 และ 78.25 ตามลำดับ ส่วนการเปลี่ยนอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ประกอบเช้ากับเครื่องช่วยหายใจ 

เช่น ชุดทำความชื้น ชุดทำละอองฝอย ลายยางที่ต่อเช้ากับเครื่องช่วยหายใจ ไม,สามารถเปลี่ยน 

ได้ตามกำหนดทุกครั้ง โดยชุดทำความชื้นสามารถเปลี่ยนทุก 48 ชั่วโมง ร้อยละ 79.44 ส่วนชุดทำ 

ละอองฝอยไม่ลามารถเปลี่ยนได้ทุก 24 ชั่วโมง

การดูแลชุดสำหรับดูดเสมหะ จากการสังเกต พบว่ามีการเปลี่ยนชุดสำหรับดูดเลมหะ 

ตามเวลาที่กำหนดได้ครบร้อยละ 100
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ส่วนที่ 2 ข้อมูลอุบัติการณโรคปอดอักเสบจากการติดเชื้อในโรงพยาบาล 

ข้อมูลทวไปของกลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างมีทั้งหมด 59 คน โดยแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ตังนี้

กลุ่มที่ 1 คือ กลุ่มตัวอย่างที่เข้ารับการรักษาในหออภิบาลผู้ปวย ก่อนใช้ 

แนวทางและคูมอการปฏิบัติสำหรับพยาบาลเพี่อป้องกัน 

และควบคุมโรคปอดอักเสบจากการติดเชื้อในโรงพยาบาล 

6 สัปดาห ์ม ีจำนวน 12 คน

กลุ่มที่ 2 คือ กลุ่มตัวอย่างที่เข้ารับการรักษาในหออภิบาลผู้ปวย ก่อนใช้ 

แนวทางและดู่ม ีอการปฏิบัติสำหรับพยาบาลเพี่อป้องกัน 

และควบคุมโรคปอดอักเสบจากการติดเชื้อในโรงพยาบาล 

3 สัปดาห์ มีจำนวน 16 คน

กลุ่มที่ 3 คือ กลุ่มตัวอย่างที่เข้ารับการรักษาในหออภิบาลผู้ป่วย หลังใช้ 

แนวทางและคูมีอการปฏิบัติสำหรับพยาบาลเพี่อป้องกัน 

และควบคุมโรคปอดอักเสบจากการติดเชื้อในโรงพยาบาล 

2 สัปดาห์ มีจำนวน 15 คน

กลุ่มที่ 4 คือ กลุ่มตัวอย่างที่เข้ารับการรักษาในหออภิบาลผู้ป่วย หลังใช้ 

แนวทางและคู่ม ีอการปฏิบัติสำหรับพยาบาลเพี่อป้องกัน 

และควบคุมโรคปอดอักเสบจากการติดเชื้อในโรงพยาบาล 

5 สัปดาห ์ม ีจำนวน 16 คน
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ตารางที่ 12 จำนวนและร้อยละของลักษณะกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตาม อายุ และระยะเวลาที่ใช้ 

เครื่องช่วยหายใจ

ลักษณะของกลุ่ม กลุ่มที่ 1 กลุ่มที่ 2 กลุ่มที่ 3 กลุ่มที่ 4

ตัวอย่าง ก =12  ท = 16 ท = 15 ท = 16

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

อายุ

< 3 0 ปี 1 8.33 4 25.00 4 26.67 3 18.75

30-49 ปี 1 8.33 5 31.25 3 20.00 4 25.00

50-69 ปี 8 66.67 4 25.00 0 0.00 5 31.25

70-89 ปี 2 16.67 2 12.50 7 46.67 3 18.75

>  90 ปี . 0 0.00 1 6.25 1 6.67 1 6.25

ระยะเวลาท่ีใช้ 

เคร่ืองช่วยหายใจ

< 2 วัน 1 8.33 1 6.25 0 0.00 0 0.00

2-7 วัน 7 58.33 10 62.50 6 40.00 13 81.25

> 7 วัน 4 33.33 5 31.25 9 60.00 3 18.75

จากตารางที่ 12 พบว่า กลุ่มตัวอย่างในกลุ่มที่ 1 และกลุ่มที่ 4 มีอายุในช่วง 50 -69 
ปี สูงสุดร้อยละ 66.67 และ 31.25 ตามลำดับ ส่วนกลุ่มที่ 2 มีอายุในช่วง 30-49 ปี สูงสุด 

ร้อยละ 31.25 และกลุ่มที่ 3 มีอายุในช่วง 70-89 ปี สูงสุดร้อยละ 46.67 และพบว่า ระยะเวลาใน 

การใช้เครื่องช่วยหายใจของกลุ่มตัวอย่างในกลุ่มที่ 1 กลุ่มที่ 2 และกลุ่มที่ 4 ส่วนใหญ่อยู่ในช่วง 

2 -7 วัน ส่วนในกลุ่มที่ 3 มีระยะเวลาในการใช้เครื่องช่วยหายใจลูงที่สุด ในช่วงเวลามากกว่า 

7 วัน



8 4

ตารางท ี ่ 13 จ ำน ว น แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ช อ ง ล ัก ษ ณ ะ ถ ล ุ่ม ต ัว อ ย ่าง  จ ำแ น ก ต าม เพ ศ  ก ารม ีโรค เด ิม
ก ารท ำผ ่าต ัด  แล ะก ารได ้ร ับ ย าป ฏ ิช ีวน ะ

ลักษณะชองกลุ่ม กลุ่มที่ 1 กลุ่มที่ 2 กลุ่มที่ 3 กลุ่มที่ 4

ตัวอย่าง ท =

จำนวน

12

ร้อยละ

ก =

จำนวน

16

ร้อยละ

ท =

จำนวน

15

ร้อยละ

ก =

จำนวน

16

ร้อยละ

เพศ

ชาย 7 58.33 9 56.25 10 66.67 10 62.50

หญิง 5 41.67 7 43.75 5 33.33 6 37.50

การมีโรคเดิม

มีโรคเดิม 2 16.67 5 31.25 4 26.67 4 25.00

ไม่มีโรคเดิม 10 83.33 11 68.75 11 73.33 12 75.00

การทำผ่าตัด

ทำผ่าตัด 1 8.33 4 25.00 5 33.33 8 50.00

ไม่ทำผ่าตัด 11 91.67 12 75.00 10 66.67 8 50.00

การ'ได้รับยา 

ปฏิชีวะ

ได้รับยา 10 83.33 14 87.50 14 93.33 15 93.75

ไม่ได้รับยา 2 6.67 2 12.50 1 6.67 1 6.25

จากตารางที่ 13 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาส่วนใหญ่เป็นเพศซายและไม่มีโรคเดิม 

มาก่อน ส่วนการทำผ่าตัดนั้น พบว่า กลุ่มตัวอย่างในกลุ่มที่ 1 กลุ่มที่ 2 และกลุ่มที่ 3 ส่วนใหญ่ 

ไม่ได้ทำผ่าตัด แด,ในกลุ่มที่ 4 มีการทำผ่าตัดคิดเป็นร้อยละ 50 นอกจากนี้ย ังพบว่ากลุ่มตัวอย่าง 

ทั้ง 4 กลุ่มนั้น ส่วนใหญ่ได้รับการรักษาด้วยยาปฏิชีวนะ



85

การเปรียบเทียบลักษณะต่าง ๆ.ของกลุ่มตัวอย่าง

การเปรียบเทียบลักษณะต่าง ๆ รองกลุ่มตัวอย่างระหว่างกลุ่มที่ 1 และกลุ่มที่ 2 

กลุ่มที่ 2 และกลุ่มที่ 3 กลุ่มที่ 2 และกลุ่มที่ 4 ในด้านอายุ ระยะเวลาที่ใช้เครื่องช่วยหายใจ 

การมีโรคเดิม การทำผ่าตัดและการได้รับยาปฏิชีวนะ

ดารางที่ 14 เปรียบเทียบลักษณะของกลุ่มตัวอย่างระหว่างกลุ่มที่ 1 และกลุ่มที่ 2 จำแนก 

ตามอายุและระยะเวลาที่ใช้เครื่องช่วยหายใจ

ลักษณะของกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มท่ี 1 (ก =12)
X S.D.

กลุ่มท่ี 2 (ก = 16)
X S.D. t

อาย ุ(ป ี) 57.67 19.87 46.94 24.48 1.25
ระยะเวลาที่ใช้เครื่อง 5.91 4.65 5.88 4.87 0.025
ช่วยหายใจ(วัน)

^ .05. 26 ”  2 -0 5 6

จากตารางที่ 14 เปรียบเทียบอายุและระยะเวลาที่ใช้เครื่องช่วยหายใจระหว่างกลุ่มที่ 1 
และกลุ่มที, 2 โดยใช้การทดสอบที พบว่า อายุและระยะเวลาที่ใช้เครื่องช่วยหายใจของผู้ปวย 

กลุ่มที่ ใ และกลุ่มที่ 2 ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05



8 6

ตารางที่ 15 เปรียบเทียบลักษณะของกลุ่มตัวอย่างระหว่างกลุ่มที่ 2 และกลุ่มที่ 3 จำแนก 

ตามอายุ และระยะเวลาที,ใช้เครื่องช่วยหายใจ

ลักษณะของกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มท่ี 2 ( ก=16)
X ร.อ.

กลุ่มท่ี 3 (ก = 15)
X S.D. t

อายุ (ปี) 46.94 24.48 54.20 32.51 0.70
ระยะเวลาที่ใช้เครื่อง 5.88 4.87 10.60 7.86 2.025
ช่วยหายใจ (วัน)

 ̂.05. 29 — 2.045

จากตารางที่ 15 เปรียบเทียบอายุและระยะเวลาที่ใช้เครื่องช่วยหายใจระหว่างกลุ่มที่ 2 

และกลุ่มที่ 3 โดยใช้การทดสอบที พบว่า อายุและระยะเวลาที่ใช้เครื่องช่วยหายใจของผู้ป่วย

กลุ่มที่ 2 และกลุ่มที่ 3 ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05



8 7

ตารางที่ 16 เปรียบเทียบลักษณะของกลุ่นตัวอย่างระหว่างกลุ่มที่ 2 และกลุ่มที่ 4 จำแนก 

ตามอายุ และระยะเวลาที่ใช้เครื่องช่วยหายใจ

ลักษณะของกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มท่ี 2 ( ก=16) 

X S.D.

กลุ่มท่ี 4 (ก = 16)

X ร.อ. t

อายุ (ปี) 46.94 24.48 53.69 21.89 0.82

ระยะเวลาที่ใช้เครื่อง 5.88 4.87 0.80 10.59 0.73

ช่วยหายใจ(วัน)

t.05.30 = 2.042

จากตารางที่ 16 เปรียบเทียบอายุและระยะเวลาที่ใช้เครื่องช่วยหายใจ ระหว่างกลุ่มที่ 2 

และกลุ่มท ี่ 4 โดยใช้การทดลอบที พบว่า อายุและระยะเวลาที่ใช้เครื่องช่วยหายใจของผู้ปวย 

กลุ่มที่ 2 และกลุ่มที่ 4 ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05



8 8

ต ารางท ี่ 17 เป ร ีย บ เท ีย บ ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่างร ะ ห ว ่างก ล ุ่ม ท ี่ 1 แล ะก ล ุ่ม ท ี่ 2  จ ำแ น ก ต าม
เพศ การม ีโรค เด ิม  ก าร ท ำผ ่าต ัด  แล ะก ารได ้ร ับ ย าป ฏ ิช ีวน ะ

ลักษณะของกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มที่ 1 (ก=12) 

จำนวน

กลุ่มที่ 2 (ก =16) 

จำนวน
t

เพศ

ชาย 7 9

หญิง 5 7 0.012

การมีโรคเดิม

มีโรคเดิม 2 5

ไม่มีโรคเดิม 10 11 0.77

การทำผ่าตัด

ทำผ่าตัด 1 4

ไม่ทำผ่าตัด 11 12 1.289

การได้รัชยาปฏิชีวนะ

ได้รับยา 10 14

ไม่ได้รับยา 2 2 0.1

t  .05.1 = 3.84

จากตารางที่ 17 เปรียบเท ียบลักษณะต่าง ๆ ของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามเพศ การมี 

โรคเดิม การทำผ่าตัด และการได้รบยาปฏิชีวนะ ระหว่างกลุ่มที่ 1 และกลุ่มที่ 2 โดยใช้การทดลอบ 

ไคลแควf  พบ'ว่า ลักษณะต่าง ๆ ของกลุ่มตัวอย่าง ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ 0.05



8 9

ตารางท ี ่ 18 เป ร ีย บ เท ีย บ ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่างร ะ ห ว ่างก ล ุ่ม ท ี่ 2  แล ะกล ุ่ม ท ี่ 3  จ ำแ น ก
ต าม เพ ศ  การม ีโรค เด ิม  ก าร ท ำผ ่าต ัด  แล ะก ารได ้ร ับ ย าป ฏ ิช ีวน ะ

ลักษณะของกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มที่ 2 (ก=16) 

จำนวน

กลุ่มที่ 3 (ก =15) 

จำนวน
X 2

เพศ

ชาย 9 10

หญิง 7 5 0.36

การมีโรคเดิม

มีโรคเดิม 5 4

ไม่มีโรคเดิม 11 11 0.08

การทำผ่าตัด

ทำผ่าตัด 4 4

ไม่ทำผ่าตัด 12 11 0.014

การได้รับยาปฏิชีวนะ

ได้รับยา 14 14

ไม่ได้รับยา 2 1 0.296

X 2 .05.1  = 3.84

จากตารางที่ 18 เปรียบเท ียบลักษณะต่าง ๆ ของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามเพศ การมี 

โรคเดิม การทำผ่าตัด และการได้รับยาปฏิชีวนะ ระหว่างกลุ่มที่ 2 และกลุ่มที่ 3 โดยไซ้การทดลอบ 

ไคลแควร์ พบว่า ลักษณะต่าง ๆ ของกลุ่มตัวอย่าง ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ 0.05



9 0

ต ารางท ี่ 19 เป ร ีย บ เท ีย บ ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่างร ะ ห ว ่างก ล ุ่ม ท ี่ 2  แล ะก ล ุ่ม ท ี่ 4 จ ำแน ก
ต าม เพ ศ  การม ีโรค เด ิม  ก าร ท ำผ ่าต ัด  แล ะก ารได ้ร ับ ย าป ฏ ิช ีวน ะ

ลักษณะของกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มที่ 2 (ก=16) 

จำนวน

กลุ่มที่ 4 (ก =16) 

จำนวน
t

เพศ

ขาย 9 10

หญิง 7 6 0.1296

การมีโรคเดิม

มีโรคเดิม 5 4

ไม่มีโรคเดิม 11 12 0.156

การทำผ่าตัด

ทำผ่าตัด 4 8

ไม่ทำผ่าตัด 12 8 2.14

การได้รับยาปฏิชีวนะ

ได้รับยา 14 15

ไม่ได้รับยา 2 1 0.368

X 2 .05.1  = 3.84

จากตารางที่ 19 เปรียบเทียบลักษณะต่าง ๆ ของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามเพศ 

การมีโรคเดิม การทำผ่าตัด และการได้รับยาปฏิชีวนะของกลุ่มตัวอย่างระหว่างกลุ่มที่ 2 และ

กลุ่มที่ 4 โดยใช้การทดลอบไคสแควรั พบว่า ลักษณะต่าง ๆ ของกลุ่มตัวอย่างที่เปรียบเทียบไม่มี 

ความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05



9า

การเปรียบเทียบอุบัติการณ์ของโรคปอดอักเสบจากการติดเชื้อใบโรงพยาบาล

การเปรียบเทียบอุบัติการณ์ของโรคปอดอักเสบ จากการติดเชื้อในโรงพยาบาล ระหว่าง 

กลุ่มที่ 1 และกลุ่มที่ 2 กลุ่มที่ 2 และกลุ่มที่ 3 กลุ่มที่ 2 และกลุ่มที่ 4 ดังตารางที่ 20-22

ตารางที่ 20 เปรียบเทียบอุบัติการณ์ของโรคปอดอักเสบ จากการติดเชื้อในโรงพยาบาล ระหว่าง 

กลุ่มที่ า และกลุ่มที' 2

กลุ่มตัวอย่าง จำนวนการ อุบัติการณ์การ

ตดเชอ ติดเชื้อ

(คร้ัง) (ร้อยละ) Z

กลุ่มที่ 1 (ก = 12) 6 50.00

กลุ่มที่ 2 (ท;= 16) 8 50.00 0.00

Z.05 = 0.67

จากตารางที่ 20 เป็นการเปรียบเทียบอุบัติการณ์ของโรคปอดอักเสบ จากการติดเชื้อ 

ในโรงพยาบาลระหว่างกลุ่มที่ 1 และกลุ่มที่ 2 พบว่า กลุ่มที่ 1 มีผู้บ ัวยเป็นโรคปอดอักเสบ

6 คร้ัง (ก = 12) ค ิดเป็นร้อยละ 50.00 และกลุ่มที่ 2 เป็นโรคปอดอักเสบ 8 คร้ัง (ก = 16) 

คิดเป็นร้อยละ 50.00 เมึ่อเปรียบเทียบอุบัติการณ์ของโรคปอดอักเสบโดยใช้การทดสอบชี พบว่า

อุบัติการณ์ของโรคปอดอักเสบในกลุ่มที่ 1 และกลุ่มที่ 2 ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยลำดัญ 

ทางสถิติที่ระดับ 0.05



9 2

ตารางที่ 21 เปรียบเทียบอุบัติการณ์ของโรคปอดอักเสบ จากการติดเชื้อในโรงพยาบาล ระหว่าง 

กลุ่มที่ 2 และกลุ่มที่ 3

กลุ่มตัวอย่าง จำนวนการ อุบัติการณ์การ

ตดเชอ ติดเชื้อ

(คร้ัง) (ร้อยละ) Z

กลุ่มที่ 2 (ท = 16) 8 50.00

กลุ่มที่ 3 (ก = 15) 3 20.00 1.76*

Z, 0 5 =  1.64

จากตารางท ี่ 21 เปร ียบเท ียบอ ุบ ัต ิการณ ์ของโรคปอดอ ักเสบจากการต ิดเช ื้อใน 

โรพยาบาลระหว่างกลุ่มที่ 2 และกลุ่มที่ 3 พบว่า กลุ่มที่ 2 มีผู้ป่วยเป็นโรคปอดอักเสบ 8 คร้ัง 

(ท = 16) คิดเป็นร้อยละ 50.00 และกลุ่มที่ 3 มีผู้ป่วยเป็นโรคปอดอักเสบ 3 คร้ัง (ก = 15) 

ค ิดเป็นร้อยละ 20.00 เมื่อเปรียบเทียบอุป่ติการณ์ของโรคปอดอักเสบโดยใช้การทดสอบซี พบว่า 

อุบัติการณ์ของโรคปอดอักเสบในกลุ่มที่ 3 ลดลงอย่างมนัยสำคัญทางสถิติที่ ระคับ 0.05



9 3

ตารางที่ 22 เปรียบเทียบอุบิติการณ์ของโรคปอดอักเสบ จากการติดเชื้อในโรงพยาบาล ระหว่าง 

กลุ่มที' 2 และกลุ่มที่ 4

กลุ่มดัวอย่าง จำนวนการ อุบัติการณ์การ

ตดเซอ ติดเชื้อ

(คร้ัง) (ร้อยละ) Z

กลุ่มที่ 2 (ท = 16) 8 50.00

กลุ่มที่ 4 (ท = 16) 2 12.50 3.26*

z 05= า.64

จากตารางท ี่ 22 เปร ียบเท ียบอ ุบ ัต ิการณ ์ของโรคปอดอักเสบจากการต ิดเช ื้อใน

โรงพยาบาลระหว่างกลุ่มที่ 2 และกลุ่มที่ 4 พบว่าผู้ป่วยในกลุ่มที่ 2 เป็นโรคปอดอักเสบ

8 คร้ัง (ก = 16) คิดเป็นร้อยละ 50.00 และกลุ่มที่ 4 มีผู้ป่วยเป็นโรคปอดอักเสบ 2 คร้ัง 

(ก = 16) คิดเป็นร้อยละ 12.50 เมื่อเปรียบเทียบอุบิติการณ์ของโรคปอดอักเสบโดยใช้การ

ทดสอบชี พบว่า อุบิตการณ์ของโรคปอดอักเสบในกลุ่มที่ 4 ลดลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ

0.05
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ตารางที่ 23 จำนวนครังของการเกิดโรคปอดอักเสบจากการติดเชื้อในโรงพยาบาล จำแนก 

ตามเชื้อที่เป็นสาเหตุ

เช้ือท่ีเป็นสาเหตุ กลุ่มที่ 1 กลุ่มที่ 2 กลุ่มที่ 3 กลุ่มที่ 4

C
NII (ท = 16) (ก = 15) (ท = 16)

จำนวนคร้ังของ จำนวนคร้ังของ จำนวนคร้ังของ จำนวนคร้ังของ

การติดเช้ือ การติดเช้ือ การติดเช้ือ การติดเช้ือ

E. coli 2 1 0 0

Acinetobacter species 3 2 1 1

Pseudomonas 1 5 2 1

aeruginosa

รวม 6 8 3 2

จากตารางที่ 23 เป็นการศึกษาการเกิดโรคปอดอักเสบจากการติดเชื้อในโรงพยาบาล 

จำแนกตามเชื้อที่เป็นลาเหตุ พบว่า ในกลุ่มที่ 1 Acinetobacter species เป็นลาเหตุของการ 

เกิดโรคมากทีลุด คือ 3 ครัง ส่วนในกลุ่มที 2 Pseudomonas aenjginosa เป็นลาเหตุของการ 

เกิดโรคมากที่ลุดถึง 5 คร้ัง กลุ่มที่ 3 Pseudomonas aeruginosa เป็นลาเหตุของการเกิดโรค 

2 คร้ัง และในกลุ่มที่ 4 เชื้อที่เป็นลาเหตุของการเกิดโรค คือ Acinetobacter species 1 คร้ัง 

และ Pseudomonas aeruginosa 1 ครัง
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