
บทที่ 6
สร ุปผลการศ ึกษาและข ้อเสนอแนะ

การศึกษานี้สรุปผลได้ด้งนี้

1. การตรวจหาโปรตีน p53 ในนํ้าเลือดด้วยวิธี ELISA พบว่ามีความสามารถในการบอกการ 
ตอบสนองต่อการรักษาผู้ปวยมะเร็งตับด้วยวิธีทีโอซีอี โดยมีความไวของการตรวจ (sensitivity) ร้อยละ
30.0 ความจำเพาะของการตรวจ (specificity) ร้อยละ 82.3 ค่าทำนายผลบวก (positive predictive 
value) ร้อยละ 66.7 และค่าทำนายผลลบ (negative predictive value) ร้อยละ 50

2. การใช้การตรวจโปรตีน p53 ในนํ้าเลือดด้วยวิธี ELISA ยังไม่สามารถบอกได้ว่าเป็นตัว 
ทำนายการตอบสนองที่ไม่ดีต่อการรักษามะเร็งตับด้วยวิธีทีโอซีอี อย่าง1ไรก็ดีมีแนว'โน้ม1ว่าผู้,ป่วยท่ีพบ 
โปรตีน p53 ในน้ําเลือดจะพบการตอบสนองท่ีน้อยกว่าไม่มีโปรตีน p53 ในน้ําเลือด

ข้อเสนอแนะ
1.ควรมีการเก็บข้อมูลเพิ่มเติมเพื่อให้ได้ข้อมูลที่ครบถ้วนเพื่อที่สรุปว่าเครื่องมือคือการตรวจหา 

โปรตีน p53 ในน้ําเลือดสามารถบอกการตอบสนองท่ีไม,ดีต่อการรักษามะเร็งตับด้วยวิธีทีโอซีอีได้จริง 
หรือไม่

2 .การเก็บน้าเลือดไม่เก็บไว้นานเกินไปก่อนประเมินผลอาจทำให้มีการสลายไปของโปรตีน
p53 ได

3.เนื่องจากการตรวจหาโปรตีน p53 ในนํ้าเลือดด้วยวิธี ELISA นั้นมีปัจจัยเกี่ยวข้องหลาย 
ประการและยากต่อการควบคุมหรือทำนายผล เช่น ระยะเวลาท่ีโปรตีน p53 อยู่'ใน'น้ําเลือด หรือต้องมี 
การแตกทำลายของเซลล์มะเร็งเพื่อปลดปล่อยโปรตีน p53 เป็นต้น การตรวจหาโปรตีน p53 จาก 
เน้ือเย่ือมะเร็งโดยวิธี immunohistochemistry อาจจะมีปัจจัยรบกวนน้อยกว่าและสามารถให้ผลการ 
ศึกษาที่ชัดเจนกว่าได้



45

4.อาจม ีการขยายเป ้าหมายของของการศ ึกษาจากด ูว ัดการตอบสนองต ่อการร ักษาไปเป ็นด ูผล
ต่ออัตราการรอดชีวิต
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