
รายการอ้างอิง

ภาษาไทย

กรรณิการ์ ส์'ยตระกูล . การปรับตัวทางสังคม และเศรษฐกิจของชาวนา จากกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 

ดามประเพณี การเข้าสู่กิจกรรมทางเศรษฐกิจเชิงพาณิชย์สักษากรณี บ้านคอนทราย 

อำ๓ อเมือง จังหวัดนครปฐม. ภาควิชาสังคมวิทยาและมนุษยวิทยา 

ชุหาลงกรณีมหาวิทยาลัย , 2539 .

กองวิชาการโบราณคดี. อดีตอีสาน . กองวิชาการโบราณคดี กรมศิลปากร, 2531.

กุหลาบ มัลลิกมาส. คติชาวบ้าน. กรุงเทพฯ ะ โรงพิมพ์ชวนพิมพ์, 2509.

เกรียงสักด เขียวย่ิงและคณะ. การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมไทย ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ. 

สถาบันทรัพยากรมนุษย์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2534.

เกรียงสักด เขียวยิ่งและคณะ. ปีญหาการว่างงานและการมีงานทำ การเปลี่ยนแปลงสภาพเศรษฐกิจ 

และสังคมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ผลกระทบต่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ใน 

ศตวรรษหบ้า. รายงานวิจัย สถาบันทรัพยากรมนุษย์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาตร์, 2534 .

งามพิศ สัตย์สงวน. การวิจัยทางมานุษยวิทยา.สำนักพิมพ์1ชุหาลงกรณีมหาวิทยาลัอ.2539.

งามพิศ สัตย์สงวน. หลักมานุษยวิทยาวัฒนธรรม. กรุงเทพฯ: พิมพ์ครังที่3. โรงพิมพ์ 

ธรรมสภา, 2538.

งามพิศ สัตย์สงวน. ประสบการณีการวิจัยทางมานุษยวิทยาข้ามวัฒนธรรม. กรุงเทพฯ :

สำนักพิมพ์ชุหาลงกรณีมหาวิทยาลัย, 2539.

งามพิศ สัตย์สงวน.มานุษยวิทยากายภาพ: วิวัฒนาการทางกายภาพและวัฒนธรรม.กรุงเทพฯ : 

สำนักพิมพ์ธุฬาลงกรณีมหาวิทยาลัย, 2539.

งามพิศ สัตย์สงวน. วัฒนธรรมข้าวไนสังคมใทย : สักษากรณีบ้านนา จังหวัดพระนครศรีอกุธยา.

ในวัฒนธรรมข้าวในสังคมไทยและนานาชาติ (การสัมมนาวิชาทางการ จัดโดยฝ่ายวิจัย 

ชุหาลงกรณีมหาวิทยาลัย และคณะรัฐศาสตร์ ชุหาลงกรณีมหาวิทยาลัย หบ้า 6 - 68),

โรงพิมพ์กรุงเทพ , 2539.

งามพิศ สัตย์สงวน. วัฒนธรรมข้าวในสังคมไทย : การคงอย์และการเปล่ียนแปลง. ประมวลผลงาน 

วิจัยของการประชุมเสนอผลงานวิจัยเฉลิมฉลอง 80ปีแห่งการสถาปนาชุหาลงกรณี 

มหาวิทยาลัย 15 - 17 ตุลาคม 2540.

งามพิศ สัตย์สงวน. ประสบการณ์วิจัยทางมานุษยวิทยาในประเทศอผริกาล่าล[ด. ในชุหาวิจัยปีท่ี 15 

ฉบับที่ 11 พฤศจิกายน 2539,ปีที่ 16 ฉบับที่ 1 มกราคม 2540,ปีท ี่ 16 ฉบับที่ 2 กุมภาพันธ์ 

2540,ปีท่ี 16 ฉบับที่ 3 มีนาคม 2540,ปีท ี่ 16 ฉบับที่ 4 เมษายน 2540.
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งามพิศ สัตย์สงวน. วัพนธรรมความยากจน : สลัมแห่งหนึ่งของกรุงเทพมหานคร. ในวัฒนธรรม 

เมือง ะ ชุมชนเมืองและการเปลี่ยนแปลงในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล, 2537 

(ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินทร มหาวิทยาลัยศิลปากร).

งามพิศ สัตย์สงวน. ความเช่ือ ประเพณี พิธีกรรม และคติชาวบ้านเก่ียวกับข้าว. เอกสารประกอบการ 

สัมมนาทางวิชาการเร่ือง วัฒนธรรมข้าวในสังคมไทย หน้า 5 - 1 ถึง 5 - 33 จัดโดย 

สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ สถาบันไทยศึกษา ฝ่ายวิชาการฐฬาลงกรณี 

มหาวิทยาลัย วันท่ี 30 มีนาคม - 1 เมษายน 2536 ณ หอประชุมศูนย์วัฒนธรรม 

แห่งประเทศไทย.

งามพิศ สัตย์สงวน. สัญญาณสังคมอันตราย นักเรียน นักศึกษาแห่ขายตัว. ในสยามโพสต์,

10กุมภาพันธ์2539.

งามพิศ สัตย์สงวน. วงจรครอบครัว'ของสังคมเพลน1วิลลในสหริ'ฐอเมริกา. วารสารสังคมศาสตร์ 

(ปีที่ 16 ฉบับที่ 3 กรกฎาคม - กันยายน 2522), หน้า 72 - 83.

จ.เปรียญ. ประเพณีมงคลไทยอีสาน. กรุงเทพฯ:น้างทุ้นส่วนอำนวยศาสตร์, 2520.

จอร์จ โรสเซ็น และ สุเทพ สุนทร๓ สัชแปล. ชาวนาไทยกับการเปลี่ยนแปลง. กรุงเทพฯ ะ 
สมชายการพิมพ์, 2519.

จามะรี พิทักษ์วงศ์. การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม. คณะสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2529.

จารุบุตร เรืองสุวรรณ. ของดีอีสาน. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์การศาสนา,2519.

จารุวรรณ ธรรมวัตร. ขนบธรรมเนียมประเพณีอีสาน. กรุงเทพฯ ะ โรงพิมพ์อรุณการพิมพ์, 2524.

จารุวรรณ พรหมวัง. การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมบางประการของชาวไทยลื้อ.วิทยานิพนธ์ 

ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา ชุฬาลงกรณีมหาวิทยาลัย, 2536.

จารุวรรณ โล่ห์วิระ. ความเปลี่ยนแปลงขฅงสังคมอีสาน การดุดชับและกระแสด้านวัฒนธรรม 

ความเป็นเมือง■วารสารภาษาและวัฒนธรรม ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน, 2539.

จารุวรรณ โล่ห์วิระ. ภาษาและวัฒนธรรม.วารสารปีที่ 10ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน.2534.

วิศูทธ์ จำรัสพันธ์. การเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรมของภาคอีสาน (ในช่วง 1950-1990). 

รายงานวิจัย คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 2536 .

ฉัตรทิพย์ นาถสุภา. ทิศทางวัฒนธรรมไทย. รวมบทความและรายงานการอภิปรายจากการสัมมนา, 

กรุงเทพฯ : สำนักพิมพ์ฐฬาลงกรณีมหาวิทยาลัย, 2539 .

ชอบ ดีสวนโคก และสุวิทย์ธีรศาศวัต. การเปล่ียนแปลงเทคโนโลยี การผลิตพืชเศรษฐกิจกับ

ภาวะหนี,,สินในหมู่บ้านอีสาน กรณีศึกษา บ้านวังตะเข้ ตำบลวังตะเข้ อำ๓ อหนองบัวระเหว 

จังหวัดชัยฦมิ. สถาบันวิจัยและพัฒนามหาวิทยาลัยขอนแก่น, 2533.
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ดารารัตน์ เมตตาริกานนท์และคณะ. การเปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมใน 

หมู่บ้านอีสาน กรณีหมู่บ้านบำหนาด. รายงานวิจัย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 2539.

ดุษฎี กาฬอ่อนศรี. การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ การเมืองสังคมและวัฒนธรรม ในหมู่บ้านอีสาน 

กรณีหมู่บ้านชาวพอ. รายงานวิจัย ภาควิชาสังคมศาสตร์ คณะมนุษย์ศาสตร์และ 

สังคมศาสตร์มหาวิทยาลัยขอนแก่น,2530.

ดุษฎี กาฬอ่อนศรี และ สมสักด ศรีสันติสุข. การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและวัฒนธรรม สังคม 

และการเมือง ในหมู่บ้านอีสาน กรณีหมู่บ้านชาวเยอ. รายงานวิจัย คณะมนุษยศาสตร์ 

และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 2530.

ทวิช จตุวรพฤกษ์. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ความหลงผิดและวิกฤติทางทฤษฎี. ข่าวสาร 

สถาบันวิจัยชาวเขา ปีท ี่ 25 ฉบับที่ 3 - 4 กรกฎาคม -  ธันวาคม, 2529.

บรรพต วีรสัย . การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม . วารสารสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ปีที่ ๓ ฉบับที่ ๒ กุมภาพันธุ, 2528.

ประมูล อุทัยพันธุ. ฝากไว้ที่ปีตตานี . กรุงเทพฯ ะ มิตรสยามการพิมพ์, 2532.

ประเสริฐ แย้มกลิ่นฟ้ง. ประเทศ'ไทยและการเปลี่ยนแปลง-1ใปสุ่ ประเทศอุตสาหกรรมใหม่ 

แนวโน้มและป็ญห า■ วารสารสังคมศาสตร์ป ีท ี่25 ฉบ ับท ี่2 ส ิงหาคม,2531.

ปริญญาโณภิกชุ. ประเพณีโบราณอีสาน. พิมพ์ครั้งที่7. อุบลราชธานี: โรงพิมพ์คิริธรรม,2534.

ปรีชา พินทอง. ประเพณีโบราณอีสาน.พิมพ์ครั้งที่ 5. อ ุบลราชธานี:2525.

ผจงจิตต์ อธิคมพันทะ และ เก้ือกูล บำรุงชีพ. สังคมและวัฒนธรรมกับการเปลี่ยนแปลง .

เอกสารวิชาการ ภาควิชาสังคมวิทยา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาขอนแก่น.

ผ่องพันธ์ มณีรัตน์. การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม . โครงการส่งเสริมการสร้างตำรา

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. 2521.

พงษ์สวัสด สวัสติพงษ์. การเปลี่ยนแปลงแบบแผนความสัมพันธ์ในครอบครัวทัศนะเชิงทฤษฎี. 

วารสารสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา ปีที่ 1 ฉบับที่ 1, 2525.

พระครูสาครสังวรกิจ. การบวชสุญเปล่า. ใบลานปีที่ 3 ฉบับที่ 5 2526.

พระมหาอัมพร จำปาลา. ผลกระทบต่อโครงการพัฒนา ต่อชุมชนชาวนาในอีสาน ■ วิทยานิพนธ์ 

ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2536.

พระวิสุทธาธิบดี. พระสงฆ์ วัด คณะสงฆ์ไทย. ใบลาน ปีท ี่ 3 ฉบับที่ 5 2525.

พระยาอนุมานราชธน. ประเพณีเก่ียวกับการแก่การตาย. กรุงเทพฯ : สำนักพิมพ์แม่คำบาง, 2531.

ฦชชงค์ กุณฑลบุตร. แนวคิดและทฤษฎีทางสังคมวิทยาในอุคเริ่มด้น. ภาควิชาสังคมวิทยาและ 

มานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2518.
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มณฑิรา เขียวย่ิง และคณะ. พิธีกรรมการอย์ไฟ ในชนบทอีสาน. กรุ;งเทพฯ ะ คณะพยาบาลศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น, สำนักพิมพ์โอเคียนสโตร์, 2538 .

รัชนีกร เศรษโฐ. สังคมวิทยาชนบท■พิมพ์ครังที่1. กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช,2538.

รุ่งอรุณ ทีฆชุณหเถียร และ สมศักด ศรีสันติสุข. การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ การเมือง สังคม 

และวัฒนธรรมในหมู่บ้านชาติพันธ์ กิกษากรณีไทพ้อ บ้านโพน. รายงานวิจัย 

คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 2538 .

ภูพิน ลุ'ทธิพิทยศักด. ปีจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงของหมู่บ้าน กรณีศึกษาหมู่บ้านห้วยแดง 

ตำบลกุดหว้า อำ๓ อกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินฐ์. สารนิพนธ์ประกาศนียบัตรบัณฑิต 

บัณฑิตอาสาพัฒนาชนบท มหาวิทยาลัยขอนแก่น.

วาสนา อรุณกิจ . พิธีกรรมและโครงสร้างทางสังคมลาวโซ่ง . วิทยานิพนธ์ ภาควิชาสังคมวิทยาและ 

มานุษยวิทยา คณะรัฐศาสตร์ ฐพาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2529.

ศรีเลา เกษรพรหม. ประเพณีชีวิตคนเมือง. เอกสารวิชาการร่วมสมโภช 700 ป ี เชียงใหม่ 

ยูคภูมิป็ญญาลัานนา ลำดับที่ 1, เชียงใหม่ ะ สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 

สำนักพิมพ์ศรีเมือง. 2538 .

สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร์. ความสำนึกของข้าราชการไทย เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ 

วัฒนธรรม ■ รายงานการวิจัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2525.

สถาพร ภาวะอธิวาสนั. ม ุลม ังอีสาน. ลือเลือกสรรบทความเนื่องในโอกาสงานแสดงนิทรรศการ 
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ในการลึกษาวัฒนธรรมภาคอีสาน ที่จะให้เข้าใจอย่างลึกซึ้ง จำเป็นที่ต้องสืกษาเรึ๋องสำคัญที ่
เป็นรากฐานของการลึกษาวัฒนธรรม 4 ประการดังต่อไปนี้

1. ขะลำ ซึ่งเป็นเรื่องของข้อห้าม และข้อปฏิบัติ หรืองด หรือไม,ให้กระทำ เพราะถือว่าเป็นสิ่ง 
ที่ผิดแผกจากข้อปฏิบัติที่สืบทอดกันมา

2. ผญา ซึ่งเป็นเรื่องของบทกวี หรือที่เรียกว่าเป็นสำนวนการพูด เป็นคำพูดในลักษณะข้อ 
เปรียบเทียบ เป็นถ้อยคำที่สละสลวยคลัายกับบทกลอนซึ่งส่วนมากผู้พูดจะต้นกันสดๆ แสดงให้ 
เห็นความเข้าใจภาษาและความเฉลียวฉลาดในการใช้ภาษา

3. รีต 12 ซึ่งเป็นเรื่องเกี่ยวกับข้อปฏิบัติ หรือประเพณีในรอบปีของชาวอีสาน อีกนัยหนึ่งก  ็
คืองานงานประเพณี 12 เดือนของชาวอีสาน

4 .  คลอง 14 ซึ่งเป็นเรื่องเกี่ยวกับการปกครองของชาวอีสาน คือเป็นลักษณะของกฎเกณฑ์ที่ 
ใช้ในการปกครองของชาวอีสานโบราณ

ท้ัง 4 อย่างนี้ผู้ลึกษาจะทราบรายละเอียดโดยสังเขปต่อไปนี้

ข้อจะลำ

ขะลำ หรือคะลำ แปลว่า ข้อห้าม, งด หรือไม่ให้กระทำ ซึ่งมีความเชื่อว่า เป็นสิ่งไม,ดี ไม่งาม 
ไม่เป็นสิริมงคลสำหรับเขา ดังนั้นเขาจึงไม่ปฏิบัติ ไม่กระทำ ตัวอย่างของ "ขะลำ" มีตังนี ้

Î. เกี่ยวกับส่ิงท่ีบริโภค
1.1 เวลาจะตักข้าวสารเหนียวไปแช่นาก่อนนึ่งนั้น ห้ามยืนโก้งโต้งตักข้าว เพราะขะลำ 

ต้องนั่งคุกเข่าให้เรียบรัอย
เหตุผลที่ไม่ให้โก้งโต้งตักข้าว ก็เพราะกลัวข้าวจะหกจึงควรนั่งให้เรียบรัอยก่อนจึงตักข้าว
1.2 ข้าวเหนียวในกล่องข้าว (กระดิบข้าว) ต้องให้เหลือดิดไวัไม่ให้ขาด มิฉะน้ันจะขะลำ 
เหตุผลที่ขะลำข้อนี้ คงจะเป็นเพราะว่า เวลากินข้าว ก็อย่างกินให้หมด ควรเหลึอไวั

ให้ผู้มาทีหลังกินห้าง
1.3 กินอาหารในถ้วยชาม ห้ามกินจนหมดเกลี้ยง ขะลำ
เหตุผล ขะลำข้อนี้ก็เช่นกัน ไม่ควรกินอาหารจนหมดเกลี้ยง ควรเก็บไวัให้กับผู้อื่นกินห้าง
1.4 กินข้าวเสร็จแถ้ว ต้องยกมือไหว้สำหรับข้าว ถ้าไม่ทำจะขะลำ 
เหตุผลข้อนี้ก็คงจะเป็นการขอบคุณข้าวปลาอาหาร ที่ชุบเลี้ยงชีวิต
1.5 วันพระ ห้ามตักข้าวเปลือกในคุ้งมาตำ, มาลี มิฉะนั้นจะขะลำ
เหตุผลเพราะว่าในวันพระ ประสงค์จะให้อุบาสก อุบาสิกา ไปวัดไปทำบุญทำทาน 

ไม่ควรทำงานอื่นในวันนี้
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1.6 แม่ลูกอ่อนหลังคลอดไม่เกินปี มีความเชื่อว่า มีอาหารการกินบางอย่างต้องห้าม 
ต้องขะลำ ต้ากินแห้-วจะทำ'ให้เกิดการแสลง ไม,สบายมีอาการต่างๆ นานา และบางรายมีความเชื่อว่า 
ถ้ากินของแสลง (ของผิด) อาจถึงตายไต้ อาหารต้องห้ามสำหรับแม่ลูกอ่อน เช่น ห่าน นกกระทา ผัก 
ชะอม สะเดา ผักอีเลิศ (ใบชะพลู) มะรุม ต้นหอม เนื้อสัตว์ป่า เนื้อควาย เป็นต้น จะเห็นไต้ว่า 
ในชนบทอีสานห่างไกลความเจริญ อาหารแม่ลูกอ่อน คือ กินข้าวกับเกลือ

เหตุผล อาจเนื่องจากอาหารพวกนื้ บางอย่างมีกลิ่นชุน เช่น ชะอม ใบชะพลู อาหาร 
จำพวกเนื้อบางอย่างอีย่อยยาก อาจจะเกิดอาการอุปาทาน เพราะตั้งแต่พ่อแม่ นุ่ย่า ตายาย อีไต้ปฏิบัติ 
เช่นนี้ ถ้าปฏิบัติแตกต่างจากนื้อีจะไม,สบายใจ เป็นผลเกี่ยวกับต้านจิตใจมากกว่า

2. สิ่งอุปโภค
2.1ไม,ให้นุ่งผ้าถุงผืนเคียว จะขะลำ

เหตุผล เป็นเพราะการที่นุ่งผ้าถุงผืนเคียวนั้น เป็นการไม่ชุภาพ ผ้าถุงอาจมีโอกาสหลุดไต้ 
หรือผ้าถุงบาง อีเป็นสิ่งที่ไร!ดี จึงควรนุ่งผ้าถุงมากกว่า 1 ผืน

2.2 ไม่ให้นุ่งผ้าถุงกระโจมอกขึ้นบัานเรือนของผู้อื่น ขะลำ
เหตุผล เป็นเพราะว่า การนุ่งผ้าถุงกระโจมอกไปหาคนอื่นนื้น เป็นการไม่สุภาพเรียบรัอย

2.3 นุ่งผ้ากลับทาง ขะลำ
เหตุผล การใส่เนื้อผ้ากลับทาง เป็นสิ่งที่ไม่สุภาพเรียบรัอย ไม่สวยงาม จึงไม,ควรทำ เพราะ 

เป็นการส่องถึงนิสัยที่มักง่าย
2.4 ใช้เท้าเขี่ยเนื้อผ้า ขะลำ

เหตุผล เป็นเพราะว่า การใช้เท้าเขี่ยเนื้อผ้านื้น เป็นการไม,ดี ถ้าเท้าเปรอะอีจะทำให้เนื้อผ้า 
สกปรกเปรอะเปีอนไต้

3. เกี่ยวกับบ้านเรือน
3.1 เวลาปลูกบ้านเรือน เสาเรือนต้องใช้คู่เสมอ เช่น 4, 6, 8 เสา ถ้าใช้เสาเรือน 

จำนวนคี่ จะขะลำ จะไม่เจริญ จะไม่มีความสุข
เหตุผล การปลูกบ้านเสาคู่ จะทำให้บ้านมั่นคงแข็งแรงดีกว่าปลูกบ้านเสาคี่

3.2 ไม,ให้ใช ้ไม้แต้ปลูกบ้าน จะไม่เจริญ จะขะลำ
เหตุผล อาจจะเป็นเพราะอุปาทาน ตามชื่อไม้ แต้ แปลว่า กดลง กดให้ตํ่า ดังน้ืน'จึงมี 

ความเชื่อว่า ถ้า,ใช้ใบ้นี้'ปลูกบ้าน การดำรงชีวิตจะไม,ดี จะตกตํ่า
3.3 ไม่ให้ใช้ไม้กระบกมาปลูกบ้านขะลำ

เหตุผล อาจจะเป็นเพราะเขาเชื่อว่า ไบ้กระบก ชีวิตอีบักจะตกตํ่า (บก แปลว่า น้อยลง) 
ซึ่งเป็นการอุปาทาน เป็นผลต้านจิตใจมากกว่า

3.4 ไม่ให้ใช้ไบ้พยูงทำบันไดและพืนห้องขะลำ
เหตุผล อาจจะเป็นเพราะว่าไม่พยูง เป็นไม้เนือแข็ง หายากและราคาแพง จึงไม่อยากจะให้ตัดต้น 

ไม้นี้ และในการทำบันไดหรือพื้นห้องอีดี ไม้ชนิดนี้เมื่อขัคดีๆ จะทำให้ลื่นหกถ้ม หัวแตกและขาหักไต้
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3.5 ห'ามนั่งขวางบันได ขวางประดูบัานจะขะลำ
เหตุผล การนั่งขวางทางเดิน จะทำให้คนเดินขึ้นบันได เดินผ่านประดูไม่สะดวก จึงไม่ควร 

ไปนั่งขวางทางเดินของคนอื่น
3.6 ไช้เห้าเช็ดหัวบันไดจะขะลำ

เหตุผล ห ัวบันไดเป็นสิ่งสำคัญมาก เพราะใครขึ้นลงบ้านก็ห ้องจับหัวบันไดไว้ไม่ให้ตก 
ห้าใช้เห้าเช็คหัวบันได จะทำให้หัวบันไดสกปรกไห้จึงไม่ควรทำ

3.7 อย่าใช ้ไม ้ ใช้มีดเคาะเสาเรือนขะลำ
เหตุผล เป็นเพราะว่า ห้าใช้มีดหรือไม้ เคาะเสาเรือนวะทำให้เสาเรือนเป็นรอยพีน ทำให้เสา 

บ้านไม่แช็งแรงคงทน ห้าพีนบ่อยๆ หรือลึกๆ เสาอาจจะขาดไห้

4. การปฏิบ้ติระหว่างหนุ่มสาว สามีภรรยา
4.1 เวลาหนุ่มมาบ้านสาว ห้ามเดินเพ่นพ่านบนบ้าน ให้นั่งพูดจากัน เพราะขะลำ 

เหตุผล เป็นเพราะว่า เวลาหนุ่มมาเที่ยวบ้านสาว ญาติฝ่ายสาวห้องการไม่ให้หนุ่มเช้านอก
ออกในมากเกินไป เพราะสมัยก่อนประเพณีเกี่ยวคับการปฏิบัติต่อสาว เช่น การจับเนื้อห้องตัวสาว 
เคร่งครืดมาก

4.2 เวลาหนุ่มมาพูดคุยสาว ห้ามนั่งใกห้สาว ระยะใกห้มือเอื้อม เพราะขะลำ 
เหตุผล ญาติฝ่ายสาวไม,ห้องการให้หนุ่มมาถูกเนื้อห้องกายสาว จึงไม,ให้นั่งใกห้คัน

4.3 หญิงสาวกับไปกับชายสองต่อสองในเวลากลางวันหรือกลางคืนก็ไม่ไห้เพราะขะลำ 
เหตุผล เนื่องจากประเพณีสมัยก่อน การเลือกคู่ครองเป็นบทบาทและหน้าที่ของผู้ปกครอง

จึงไม่ห้องการไห้หนุ่มสาวเลือกคู่เอง หรือไปไหนมาไหนห้วยกันสองต่อสองไม่ไห้ เพราะเกรงว่าจะ 
ไปมีความสัมพันธ์กันก่อน

4.4 ภรรยานอนก่อนสามีขะลำ
เหตุผล เพราะในสมัยโบราณถือว่า หญิงคือช้างเบ้าหลัง ห้องคอยปฏิบัติต่อสามีทุกอย่าง ไม่ 

เพียงแต่การทุงหาอาหารเท่านั่น แต่ห้องพัดวีทำที่นอนให้สามีห้วย หากภรรยานอนก่อนก็จะไม่มีใคร 
พัดวี เอาอกเอาใจสามี ห้วยเหตุนี้จึงห้ามภรรยานอนก่อนสามี

4.5 นอนไม่ถูกทิศขะลำ
เหตุผล ที่เชื่อเช่นนี้ หากนอนไม่ถูกทิศ อาจจะมีจิตใจไม่สบายก็ไห้ เช่น นอนหันศรีษะไป 

ทางทิศตะวันตก ซึ่งเชื่อว่าเป็นทิศที่คนตายนอนหันศรีษะไปทางบัน ซึ่งความเชื่ออันนีบรรพบุ^ษไห้ 
ถ่ายทอดกันมาเป็นเวลาช้านาน

4.6 ผัวไปทางไกล เมียอยู่บ้าน ตัดผม ทัดดอกไม้ ขะลำ
เหตุผล ที่ไม่ให้ภรรยาซึ่งอยู่บ้าน แต่งตัวทัดคอกไม้ เพราะไม่ห้องการให้เป็นเป็าสายตาของ 

ชายอื่น กลัวชายอื่นจะมาเป็น!กับภรรยาของตน
4.7 ผัวไปล่าสัตว์ในป่า เมียอยู่บ้านนุ่งผ้าลุงแดง ขะลำ
4.8 หญ ิงไปม ี! สมสู่ชาย ห้องทำพิธีแห้ เพราะขะลำ

เหตุผลข้อนี้ ก็เพื่อจะไห้สบายใจทังฝ่ายสามี ภรรยา เป็นเทคนิคในการประนีประนอมอย่างหนึ่ง
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4.9 ภรรยาเปลี่ยนผ้าลุงกองไว้ที่พื้นบ้านขะลำ
เหตุผล ภรรยาอาจจะเปีนคนขี้เกียจ ไ'!'ระเบียบ การที่พื้งผ้าลุงไว้ที่พื้นบ้องทำใบ้บ้านเรือน 

ไม่เ,ปีนระเบียบ ถือว่าเปีนสิ่งที่ไม่ดี ไม่ควรทำ เพราะเปีนการส่อถึงนิสัยที่หยาบ ไม่ดี
5. การตาย

5.1 คนตายโหง หรือตายปิจธุบัน บ้ามนำศพไปเผา ต้องนำไปรัเงไว้ก่อน เพราะถ้า
เผาศพจะขะลำ

เหตุผล อาจจะเนื่องจากว่า การตายบีจชุบัน เช่น ตกต้นไม้ตาย ยิงกันตาย เป็นลมตาย 
เป็นต้น อาจจะมีการชันสูตรพลิกศพ หาข้อหลักฐานสาเหตุของการตาย

ผญา
ชาวอีสานมีสำนวนโวหารในการพูคที่เปีนเอกลักษณ์อยู่แบบหนึ่งเรียกกันทั่วไปว่า ผญา หรือ 

ผะหยา เป็นคำนาม แปลว่า ปีญญาหรือ ปรัชญา ความฉลาด (เนื่องจากหน่วยเสืยง ปร ในภาษาอีสานไม ่
มี จึงใช้หน่วยเสียง ผ แทน เช่น ปราสาท เป็น ผาสาท โปรด เป็น โผด) เป็นคำพูดที่เป็นภาษิตที่ม ี
ความหมายในเชิงเปรียบเทียบ ประกอบไปด้วยถ้อยคำอันหลักแหลมลึกซึ้ง คำกลอนผญาอาจจะเป็น 
กลอนพื้นบ้านที่บ ่าวสาวผูกขี้นมาว่าแกักัน พูดเสียดสีกันในการแสดงความรัก แต่ไม่ว่ากันตรงๆ 
เป็นการพูดเลียบเคียงกระทบกระเทียบเปรียบเปรยกันและอาจจะว่ากันเป็นกลอนสดกีมีมาก

ลักษณะสำนวนพูดแบบผญามีลักษณะเด่นอยู่ 2 ประการ คือ
1. เป็นคำพูดหลักแหลม ไต้สาระ แสดง'ใบ้เห็นถึงสติปีญญ!ของผ้พูค เช่น "สิบตำลึงอยู่ฟากนำ 

อย่าฟ้าวอ่าวคนึงหา สองสลึงมามือใบ้เบกำมาเบี้ยน" ตรงกับภาษิตภาคกลางว่า (สิบเบี้ยใกลัมือคว้า)
2. เป็นคำพูดที่ใช้ภาษา'ไดไพเราะงดงามมีคุณด่า'วรรณศิลป็ เช่น เป็นกลุ่มคำที่ไพเราะต้วยเสียง 

สัมผัส อาจจะเป็นสัมผัสสระ พยัญชนะหรือการเล่นเสียงวรรณอุกต์ ลักษณะเด่นของผญาไนเชิง 
วรรณศิลปึอีกประการหนึ่งคือ การใช้คำอุปมาอุปไมยและใช้ความเปรียบเทียบ ที่ทำใบ้เกิดภาพพจน ์
และทำใบ้เข้าใจความหมายไต้อย่างชัดแจ้งต้วยลักษณะของความเปรียบเทียบที่ยกมาประกอบ เช่น

"เซึ้อชาคจ้องคันก่องกียังทุบ ชาตาหลุบหถูบลงคือจ้อง
ยามเมื่อชาตาขึ้นขวางคือข่อนก็ยังล่อง คาดสิลัมหอุมหญ้ากะบฟง"
ผญาบทนี้เป็นการเปรียบเทียบ ชะตามนุษย์เวลาตกตํ่า กีเหมือนร่มที่ไม่กาง เวลาชะตาขี้นกี 

เหมือนขอนลอยนำ

ผญาที่เป็นสำนวนพูดนันมีอยู่ 3 ประเภท คือ
1. ผญาภาษิต เรียกว่า ผญาถ้อม หรือ โตงโตย เป็นผญาสั้นๆ กะทัดรัดไต้ใจความเป็นไปใน 

ทางสั่งสอน เช่น
เชื้อซาดช้างแนวสูงบ,หอนตํ่า ซาดคนกํ่าไผยํ่ากะบ่ขาว
ความหมายว่า (กาย่อมเปีนกา หงส์ย่อมเปีนหงส์)
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อย่าสิหวังสุขต้อนบุญเขามาเพิ่ง สุขกะสุขเพิ่นทุ'นบ่มาต้มปากโต 
ความหมายว่า (อย่าหวังพิ่งอาศัยแต่คนอื่น)

2. ผญาเกี้ยว เรียกว่า ผญาเครือ เปีนผญาที่กล่าวโต้ตอบกันระหว่างหนุ่มสาว มีใจความยึด 
ยาวจนกว่าจะตกลงกัน มีลักษณะคกัายกับเพลงยาว แต่เปีนเพลงยาวที่โต้ตอบสลับกันในทันทีทันใด 
นอกจากจดจำมาพูดแลัวยังพูดเปีนกลอนสด (กลอนสาด) สำหรับผู้มีไหวพริบปฏิภาณดี เช่น

ช. พอแต่เหลียวเห็นหน้างามตาเหมิดทุกบ่อน บัายหลดคึดอยากซ้อนซอนร่วมฮ่วมนาง 
ญ. ย่านบ่จริงจังหว่าสีชมพูดจังว่า ย่านคือตอกมัดกลัาดำนาแลัวเหยียบใส่ตม 
ช. ใจประสงค์แลัวเมืองแกวกะดั้นฮอด ใจประสงค์ยอดแต้วในดั้ากะก่นหา 
ญ. อย่ามากี้แถลงเวัาเอาเลามาปถูก บ่แม้นเชื้อชาดต้อยกินไต้กะบ่หวาน 
ช. ต้ายบ่ใจลดเลี้ยวบ่เปีนเกี่ยวหลายคม หากแต่มีคมเดียวเกี่ยวกันกับน้อง 
ญ. สัจจะผู้ชายนี่คือ หางหมาแม่ ลอดฮัวแลัวกะงอชื้นดังเดิม 
ช. สิให้'ไลลืมน้องบ่มีไลลืมง่าย ฟ้าบ่หงายดินทรายบ่ฟ้นหินอยู่นี้าบ่ฟูชื้นกะบ่ไล 
ญ. เลี้ยงแต่นอกทางในเปีนหมากเดื่อ หวานแด่นอกทางในสัมดั่งหมากนาว

3. ผญาอวยพร เรียกว่า ผญาให้พร อาจจะเปีนผญาบทสั้นๆ กระทัดรัดหรืออาจจะเปีนผญา 
บทยาวๆ ที่ใซ้อวยพรในโอกาสต่างๆ ก็ไต ้ เช่น

3.1 ผญาให้พรคนหนุ่ม
"ยามเจัายังหนุ่มแน่น บ’มีแฟนบ'มีคู่'ให้ใต้เมียผู้ผู้ ให ้ไต ้เผ ู้ใก ล ั กายเลี้ยงดั่งทอง ลักษณะถูก 

ต้องเบญจกัลยาณีมีสมบัติผู้ดีเรียกงานการม้าน มีหลักฐานหนาแน่นบ่คลอนแคลนไหวหวั่น เกี้ยวนี ้
เจ้านึกปีนว่าอยากไต้ผู้ไค ให้เจ้าไดัผู้นี้นสมปราถนาเจ้า สิทำการค้าหรือทำนาให้รวยลาภ ให้ไต้เงิน 
พอกองให้ไต้ทองพอหาบ บาปอย่าเห็นเวรอย่าต้อง เงินทองนั่นให,หลั่งโฮม"

3.2 ผญาให้พรข้าราชการ
"เจ้าไต้รับยกย่องเปีนผู้ทำงาน เปีนข้าราชการมีสมภารศักดิสูงกว่าสุงอาป้า บ'ไต้ทำนารั่ว 

หมองมัวดั้วชื้ฝ่น ขอให้บุญส่วนนี้จงนำยู้ส่งเสริม บุญส่วนนี่สิเพิ่มเติ่มต่อยอยก ซอยปกปีกรักษาให้ 
ยศฐานันดร ให้บวรไพบุลย์ ให้มีคุณความดี มีวิถีชีวิตสุ่งเฮืองไปกายต้อย อย่าไต้ถอยหลังไป ให้มี 
หวังต้าวหน้า มีสติปิญญาทำดีต่อหน้าที่ ให้เจ้าไต้ชั้นตรี ทวีใส ่ช ั้นโท โงเข้าชั้นเอก"

3.3 ผญาให้พรแก่คนทั่วไป
"สิขออวยพรให้ชัยโยสิทธิโชค โรคอย่ามี ผีอย่าพาล มารอย่าเห็น เวรอย่าเกาะ เคราะห์อยู ่

ใกลัให ้ไกลข้างห่างเหิน ยามเจ้ายกย่างเยิ่น ยามเจ้าเดินคุ่งดั้น ยามเจ้าปีน แม่นสิไปทางไดั สวัสดีมีชัย 
หม่ภัยอย่าขวางดั้น ให้อาถูเจ้ายืนยาวมั่นพันปีข้ามล่วง ทรัพย์สมบัติทั้งปวง เป็นต้นว่าแต้วเต้าให้โฮม 
เจ้าคู่สู่แนว บุญจงเปีนประทีปแต้วใสส่องมองมรรคา เป็นนาวาสำ๓ าทอง ล่องนทีสงสารกว้างทุกข  ์
อย่าขวาง เวรอย่าดั้น บุญเปีนสะพานเป็นบันไดให้ต้าวไต่ พาเข้าไปชั้นฟ้าวิมานแต้วแก่พระพรหม"
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เตสิบสองคลองสิบสี่
สิตสิบสอง

คำว่า "สิต" มาจากคำว่า จารีต เป็นจรรยาทางสังคม ถ้าผ่าผืนจะมีความผิดเรียกว่า ผิดสิต 
(ผิดจารีต) ส ังคมก็จะตงข้อรังเกียจ สิตสิบสองก็ค ือ ประเพณีที่จะตองปฏิบัต ิทั้งสิบสองเดือน 
ในแต่ละปี ซึ่งพอสรุปไถ้คังนี้

1. เดือนถ้าย (เดือนเจียง) บุญเข้ากรรม เป็นเดือนที่พระสงฆ์เข้ากรรม (ปริวาสกรรม) เพื่อให้ 
พระสงฆ์ผู้กระทำผิดไถ้สารภาพต่อหน้าคณะสงฆ์ เป็นการปีกสำนึกถึงความบกพร่องของตนและบุ่ง 
ประพฤติให ้ถ ูกถ ้องตานพระธรรมวิน ัยต ่อไป ทางถ้านฆราวาสก็ม ักจะมีการทำบุญเลี้ยงผีต ่างๆ 
คนโบราณจะมีคำกล่าวไถ้ว่า

"ถึงเดือนเจียงนั่นให้หมู,เถ้าเลี้ยงผีมด ผีหมอ ผีฟ้า ผีแถน และนิมนต์พระสงฆ์ พระเถ้าเข้า 
กรรมนั่นแล ดูราฝูงเถ้าพี่น้องทั้งหลายอย่าไถ้ปะไถ้ถิ่มฮีตเก่าคลองหลังเฮาเดอ ให้ฝูงพวกหมู่เถ้าซอย 
กันเฮีดกันทำนั่นก่อน"

2. เดือนยี่ ทำบุญคูนข้าว หรือทำบุญคูนลาน นิมนต์พระสงฆ์สวดมนต์เย็นเพื่อเป็นมงคลแก ่
ข้าวเปลือก เมื่อพระฉันเข้าแลัวจะทำพิธีสู่ฃถ้ญข้าว นอกจากนี้ชาวม้านจะเตรียมเก็บสะสมพินไถ้หุง 
ถ้มที่น้าน ดังคำโบราณว่า

"เถิงเดือน'ยี่มาฮอดแลัว ไห้นิมนต์พระสงฆ์องค์เถ้ามาทั้งสวดบุงคุณ เอาบุญคุณข้าวเตรียมเข่า 
ป่าหาไน้เสิดฮั่ว เฮีดพินไถ้นั่นก่อน อย่าไถ้หลงลืมถิ่มฮีตเติมคลองเก่าเฮาเดอ"

3. เดือนสาม ทำบุญข้าวจี่ และทำบุญมาฆะมูชา
การทำบุญข้าวจี่จะเริ่มตอนเช้า โดยใช้ข้าวเหนีย าปีนหุ้มนี้าอ้อยนำไปบ้ีแอ้วชุบถ้วยไข่ เมื่อ 

คุกแลัวนำไปถวายพระ การทำบุญข้าวจี่นี้มีคำกลอนกล่าวว่า
"พอเถิงเดือนสามค่อย(คอ้อย) เถ้าหัวคอยปีนข้าวจี่ ปีนข้าวจี่ใส่นำอ้อยจัวน้อยเช็ดนำตา"
4. เดือนสี่ ทำบุญพระเวส (พ!,'วส) มีการพิงเทศน์มหาชาติ ดังโบราณกล่าวไถ้ว่า
"เถิงเดือนสี่เข่าให้ทำบุญมหาชาติ
ให้เที่ย าหาคอกไม้มาไถ้ก่าบุชานั่นก่อน
อย่าสิไลลืมลิ่มโบราณของเก่า
เอาดอกไม้ถวายให้พระสงฆ์
เพี่นจักเทศนาให้ฝูงเฮาผู้บุญบาป
มีลาภอ้นเหลือแม้ดังประสงค์เฮาเด"
5. เดือนห้า ตรุษสงกรานต์หรือบุญสรงนำ
การสรงนี้าที่มีการรดนี้าให้'พระหุทธรุป พระสงฆ์ ผู้หลักผู้ใหญ่ การทำบุญมีการถวายทาน 

การทำบุญสรงนานี้มีกำหนดเอาวันขึ้น 15 คํ่า เดือน 5 บางทีเรียกว่า บุญเดือนห้า ถือเป็นเดือนสำคัญ 
เพราะเป็นเดือนเริ่มต้นใหม่

6. เดือนหก ทำบุญทั้งไฟและบุญวันวิสาขบุชา
การทำบุญทั้งไฟ เพื่อขอฝนและจะมีงานบวชนาคพร้อมกันถ้วย การทำบุญเดือนหกนี้เป็น 

งานที่สำคัญก่อนจะลงมือทำนา หมู่ม้านใกอ้เคียงจะทำทั้งไฟมาแข่งขันกับเถ้าภาพ (หมู่ม้านที่รับเป็น
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เจ้าภาพ) จะจัดเหล้ายา อาหาร เลี้ยงโดยไม่คิดมูลค่า เมื่อถึงเวลาก็จะแห,บั้งไฟและเซิ้งออกไป ณ ท่ีชุด 
การเซิ้งนี้เป็นการสนุกสนานมากนับเป็นการชุมนุมกันครั้งสำคัญ การทะเลาะวิวาทกันไม่ค่อยมี จะมี 
การพูดจาลามกหรือนำสัญลักษณ์เรื่องเพศมาแห,แหนไต้ โดยไม่ถือว่าเป็นของหยาบคายแต่อย่างใด 
ส่วนการทำบุญวิสาขมูชาบั้น กลางวันมีการเทศน์ การคืนมีการเวียนเทียนเหมือนกับภาคอื่นๆ

7. เดือนเจ็ด ทำบุญซำฮะ (ล้าง) หรือบุญบุชาบรรพบุรูษ มีการเซ่นสรวงหลักเมือง หลักบ้าน 
ใ]ตา ผีเมือง ผีตาแฮก เป็นการทำบุญเพื่อระลึกถึงผู้มีพระคุณ ดังคำกลอนว่า
"รีตหนึ่งบั้น พอเมื่อเดือนเจ็ดแล้วจงพากันบุชาราช ฝูงหมู่เทพเหล่าบั้นบุชาแบ้สู่ภาย ตลอดไป 
ฮอดอาฮักใหญ่มเหสัก ทั้งหลักเมืองสู่หนบุชาเจ้า พากันเอาใจตั้งทำตามรีตเก่า นิมนต์สังฆเจ้าชะระ 
แบ้สวดมนต์"

8. เดือนแปด ทำบุญเข้าพรรษา เป็นประเพณีทางทุทธศาสนาโดยตรง จึงคล้ายกับทาง 
ภาคอื่นๆ ของประเทศไทย

9. เดือนเก้า ทำบุญข้าวประดับดิน เป็นการทำบุญเพื่ออุทิศแก่ญาติผู้ล่วงลับโดยจัดอาหาร 
หมาก พลู เหล้า บุหรี่ แล้วนำไปวางไวัไต้ต้นไมหรือที่ใดที่หนึ่ง พร้อมทั้งวิญญาณของญาติมิตรที ่
ล่วงลับไปมารับเอาอาหารไป ต่อมาใช้วิธีหยาดบั้า (กรวดนำ) แทน

10. เดือนสิบ ทำบุญข้าวสาก (สลากภัตร) ตรงกับวันเพ็ญเดือนสิบหรือเรียกว่า บุญเดือนสิบ 
ผู้ถวายจะเขียนชื่อของตนลงในภาชนะที่ใส่ของทาน และเขียนชื่อลงในบาตร ภิกบุสามเณรรูปใด 
จับไต้สลากของใคร ผู้บั้นจะเข้าไปถวายของ เมื่อพระฉันเสร็จแล้วก็มีการพิงเทศน์ การทำบุญเดือนสิบ 
นี้เป็นการอุทิศใบ้แก่ผู้ตายเช่นเคียวกัน

11. เดือนสิบเอ็ด ทำบุญออกพรรษา หรือบุญเดือนสิบเอ็ด ในวันขึ้น 1 คํ่า พระสงฆ์จะ 
แสดงอาบัติ ทำการปวารณา ดือเปิดโอกาสใบ้เห็นว่ากล่าวตักเตือนกันไต้ ต่อมาเจ้าอาวาสหรือพระผู้ 
ใหญ่จะใบ้โอวาทเตือนพระสงฆ์ ใบ้ปฏิบัติตัวอย่างผู้ทรงศีล เป็นอันเสร็จพิธี พอตกกลางดืนมีการ 
ชุดประทีปโคมไฟ นำไปแขวนไวัตามต้นไมในวัคหรือตามริมรั้ววัด

12. เดือนสิบสอง ทำบุญกฐิน
การทำบุญกฐินเริ่มตั้งแต่แรม 1 คํ่า เดือน 12 จนถึงวันเพ็ญเดือน 12 เรียกว่า บุญเดือน 12 

สำหรับประชาชนที่อยู่ริมแม่นำจะมีการแข่งเรือ (ชวงเฮือ) ต้วยเช่น ในแม่นำโขง แม่นำชี แม่นำมูล 
เพื่อระลึกถึงคุณพญานาค ดังคำกลอน เช่น

"เดือนสบสองมาแล้วลมวอยหนาวสั่น เดือนนหนาวสบั้นบ่ดือแบ้แต่หลัง ในเดือนนี้เพื่นว่า 
ใบ้ลงท่อพายเฮือซวง กับบุชาพญานาโคนาคเนาในพน"

บางแห่งทำบุญคอกฝืายเพื่อทอเป็นผ้าห่มหนาวถวายพระเณร จะมีพลุตะไลชุดต้วย บางแห่ง 
ทำบุญโกนชุกลูกสาวซึ่งนิยมทำกันมากในสมัยก่อน

ประเพณีที่กล่าวมานี้ ถือว่าเป็นหน้าที่ของทุกคนที่จะต้องร่วมมือกันอย่างจริงจังตั้งแต่เดือน 
อัายจนถึงเดือนสิบสอง ใครที่ไม่ไปช่วยงานจะถูกสังคมตั้งข้อรังเกียจและไม่คบค้าสมาคมต้วย การ 
ร่วมประชุมทำบุญเป็นประจำเช่นนี้ จึงทำใบ้ชาวอีสานมีความสนิทสนมกัน ไม่เฉพาะแต่ในหมู่บ้าน 
ของตนเท่าบั้น แต่ยังสร้างสามัคคีกันในหมู่บ้านใกล้เคียงอีกต้วย ซึ่งจะก่อใบ้เกิดประโยชน์ในต้าน 
ความสามัคคีและเป็นผลคีต,อการปกครอง
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คลองสิบส่ี หรือ คองสิบส่ี
คลองสืบสี คือคลองธรรมสิบสี่อย่าง เป็นแนวทางที่ใช้ปฏิบัติระหว่างผู้ปกครองกับผู้อยู่ใต้ 

ปกครอง หรือระหว่างคนธรรมคาที่พึงปฏิบัติต่อกัน เป็นการนำธรรมทางทุทธศาสนากับแนวทางที ่
เคยปฏิบัติมาประอุกต์เช้าเป็นคลองสิบสี่พอสชุปไต้ดังนี้

1. สิตเจ้าคลองชุน
คำว่า "เจ้า" ส่วนใหญ่เป็นพระเจ้าแผ่นดินซึ่งถือว่าเป็นผู้ปกครองสูงสุดในทางทฤษฎีถือว่า 

พระเจ้าแผ่นดินทรงเป็นเจ้าของแผ่นดินทั้งประเทศ ในบาลีมคธใช้ "สกนิกะ" คือ เจ้าของพระเจ้า 
แผ่นดินปฏิบัติตามกฎมณเฑียวบาล ทั้งทรงทศพิธราชธรรมราชา บุขเช่น เจ้าชัยเชษฐาธิราช เจ้า 
อนุวงศ์ เจ้าสร้อยศรีสบุทร เจ้าศิริบุญสาร เจ้าโพธิสาร เป็นต้น หรือบางแห่งเรียกว่า พระเจ้า ส่วนคำ 
ว่า "ชุน" หมายถึงกษัตริย์ผู้ครองเมืองใช้กันมาก่อนคำว่า "เจ้า" เช่น ชุนบรม แม้ทางสุโขทัย เช่น พ่อ 
ชุนรามคำแหง เป็นต้น แม้ผู้ทำงานต่างพระเนตรนิยมเรียกชุนเหมือนกัน ซึ่งมีคำพังเพflว่า "เป็นชุน 
เขาด่า เป็นจ่าเขาชัง" คลองชุน ก็ทำตามกบิลเมืองตามแบบแผนที่เคยปฏิบัติมาแต่โบราณ

2. สิตท้าว คลองเพีย
คำว่า "ท้าว" เป็นคำเรียกเจ้านายชั้นผู้ใหญ่ เช่น ท้าวเธอ แต่อีสานเรียกว่า อุปฮาค ท้าว 

ราชวงศ์ ท้าวราชบุตร หรือเจ้าอุปฮาด เจ้าราชวงศ์ เจ้าราชบุตร เจ้าผู้ครองเมืองบางเมืองเรียกว่าท้าว 
เช่น ท้าวศรีโคต แน่เขียนใช้ในตำนาน เช่น ตำนานท้าวแม้ ท้าวโสวัค เป็นต้น ลูกเจ้าเมืองสมัยก่อน 
เรียกท้าว เช่น ท้าวมหาชัย ท้าวโพธิสาร ท้าวสุริยวงศ์ เป็นต้น ส่วนสิตคลองนั้นน่าจะอนุโลมตามชุน 
หรือตามตระถูล แม้เพียซึ่งทำงานก็ให้ถูกคลองธรรม ซึ่งเรียกว่า คลองเพีย

3. สิตไพร่ คลองนาย
คำว่า "ไพร่" ไต้แก่ราษฎรไพร่ฟ้าช้าแผ่นดิน มีประเพณีต้องทำตามระบอบกฎหมายม้าน 

เมืองโดยทางศีลธรรมหรือตามทำนองคลองธรรม เป็นเจ้าแต้วต้องดูแลไพร่ จึงมีคำพังเพยว่า "ไต้ 
เป็นนายแต้วให้หลิงดูพวกไพร่แค,เดอ ไพร่บ่ย่องสีหน้าบ่เฮืองไต้แต้ว" ไพร่ฟ้ามีจารีตและต้องทำงาน 
โยธา เป็นต้น ส่วนในการปกครองมีคลองธรรมที่ทุกคนต้องปฏิบัติตามกบิลเมือง และหน้าที่นั้นๆ 
จึงเรียกว่า"คลองนาย"

4. สิตบ้าน คลองเมือง
บ้านแต่ละม้าน ประกอบการทำงานหาเลี้ยงชีพ จะต้องตั้งอยู่ในช้อบังคับศีลธรรม มีสามัคค ี

ธรรม เป็นต้น บ้านและเมืองปฏิบัติตามจารีต 12 อย่าง เป็นลูกบ้านต้องให้เจักทิศหัวนอนปลายตีน 
ต้องปลูกเรือนให้ถูกทิศทาง แต่ละหมู่บ้านมีศาลชุ่!ตา แต่ละเมืองก็มีศาลเจ้ามเหศักดิหลักเมือง เป็นที่ 
เคารพนับถือบุชาดังในมู่สอนหลานคำกลอนว่า "เป็นพญาสร้างครองเมืองตุ้มไพร่ ให้ตู้'จักสิตบ้าน 
ครองสร้างฮั่งธุ่งเฮือง ชุนใดมีใจกต้าครองเมืองฮั่งธุ่ง ชุนขีย์านครองบ้านบ่สู่งเฮือง ดังนี้เป็นต้น"

5. สิตมู่ คลองย่า สิตตาคลองยาย
ตาและยายทั้งสองคนนี้ คนทั่วไปมักเรียกว่า "พ่อใหญ่ แม่ใหญ่ พ่อซ้น แม่ซ้น พ่อตุ้ แม่ตู้" 

ลูกหลานเคารพนับถือสักการะบุชาเพราะเป็นพ่อแม่ของแม่ มีความรักในหลานๆและให้อภัยเสมอมา
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เด็กบางคนพ่อจะเฆียนตี มักจะวิ่งเข้าหาตักตายาย ตายายมักอย่าพูดว่า อย่าตีหลานถู ตังนี้ พ่อด็เกรงใจ 
พ่อตาแม่ยายคือ พ่อเฒ่า แม่เฒ่า หลานจึงเกิดรักพ่อใหญ่แม่ใหญ่มากกว่าพ่อแม่ของตนส่วนมาก

6. เตพ่อ คลองแม่
พ่อแม่เป็นผู้มีพระคุณมาก รักลูกเหมือนดวงตา พ่อแม่ที่ดีต้องตั้งอยู่ในคลองธรรม ม ีการให  ้

การคืกษาเล่าเรียน เป็นตัน ปลูกลูกปลูกโพธ เมื่อลูกเจริญวัยจึงควรตอบแทนพระคุณพ่อแม่ เลียงพ่อ 
แม่ให้ถูกต้องตามทํนองคลองธรรม อย่าให้พ่อแม่เสียหาย จะเป็นอนันตริยกรรมเนรคุณ

7. เต ให ้ คลองเขย
ถูกสะให้ ลูกเขย จำเป็นตัองปฏิบัติตนให้ดีต่อผู้ใหญ่ของสามีภรรยาตน หญิงใดแต่งงานแห้ว 

ไปอยู่กับสามีเรียกว่าไปเลี้ยงย่า จะตัองปรนนิบัติไ]ย่าให้เป็นอย่างดี ไม่ใช่รักสามีเกียจพ่อแม่เขา 
ดังนี้น ทั้งชายและหญิงก่อนแต่งงานตัองf ขนบธรรมเนียมประเพณี

8. เตป ้า คลองลุง
บรรดาญาต ิค ือพ ี่ป ้าห ้าอาว ์ จะตัองวางตนให้เป ็นที่เารพนับถือไม่ถือตัวโอ้อวด คอยให  ้

ความช่วยเหลือสงเคราะห์เป็นที่พี่งพาอาศัยไดัเปีนไปตามทำนองคลองธรรมเสมอ
9. เตผัวคลองเมีย
กล่าวถึงสามีภรรยา พึ่งปฏิบัติต่อกัน นับว่าเป็นสาระสำคัญ เพราะคนที่แต่งงานกันจะต้อง 

อยู่กันเป็นเวลานาน ทั้งสองฝ่ายจะต้องเจักปฏิบัติต่อกัน โดยให้เกีรยติกัน ประเพณีชาวอีสานนี้น 
แต่งงานใหม่จะมีพ ิธ ี "สมมา" หริอ "ษมา" ค ือการคารวะผู้ใหญ ่ ผ ู้ใหญ ่จะถือโอกาสให ้พร 
และสั่งสอนเรื่องการครองรักครองเรือน

10 . เตล ูกคลองหลาน
ลูกหลานทุกคนควรทำตนให้เป ็นถูกหลานที่ด ี คือเป็นลูกแห้วหลานแห้ว ถึกษาเล่าเรียน 

วิชาการ ไม่ทำความชั่ว ทำแต่ความดี เมื่อห้อยเรียนวิชา ใหญ่มาหาทรัพย์สินเงินทอง คติธรรมคำคม 
อีสานบทหนึ่งว่า "มีเงินเต็มรถบ่ท่อมีผญาเต็มพูง" ทุทธภาษิตว่า "ลุวิชาโน ภวํ โหติ" ผู้เด ีเป ็น  
ผู้เจริญ ดังนี้ในเสียวสวาสดว่า "ทุกข์เพ่ึนบ,ว่าดี มีเพิ่นจั่งว่าพี่ห้อง ลุงป้าจั่ว่าหลาน"

11. เตเฒ ่า คลองแก่(คนชรา)
ผู้เฒ่าผู้แก่คือผู้หลักผู้ใหญ่ จะต้องวางตนให้เป็นที่เคารพต่อลูกหลาน สมดังบาลีว่า อายู'}ฒโฒ 

เจริญอายู คุณ'}ฒโฒ เจริญคุณ ชาติ'}ฒโฒ เจริญด้วยชาติตระภูลจึงจะเป็นหลักของคนรุ่นหลังได้
12. เตป ีคลองเด ือน
ถึงปีเดือนจะต้องพึงปฏิบัติให้ถูกต้องตาม "เตสิบสอง" ดังกล่าวแอ้วข้างต้นมิได้ละเลยเอา 

ใจใส่ตามประเพณี ชื่อว่าเคารพต่อประเพณีวัฒนธรรมของชาติ
13. เต ไร ่ คลองนา
การทำไร,นาต้องขยันหมั่นเพียรตามกาลเวลา ชื่อว่ากาลัญณูI กาลสมัย ไม่ทอดทั้งถึกษา 

การทำนาอันมีพืชมงคลเป็นประเพณีต้องกระทำทุกปี
14. เตวัดคลองสงฆ์
วัดวาอารามเป็นศาสนสถานของศาสนาทุทธ เมื่อประชาชนร่วมมือกันตั้งหมู่บ้านแล้วกีพรัอม 

กันตังวัดวาอารามบวชลูกหลานไวัในพระทุทธศาสนาวัคจึงเป็นของชาวบ้านเป็นนิติบุคคลตามกฎหมาย
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ส ่วน คลองส งฆ ์น ัน  ค ือระเบ ียบของสงฆ ์ท ี่พ ึ่งป ฏ ิบ ัต ิให ้ถ ูกต ้องตามพ ระธรรมว ิน ัย  
ทุทธศาสนิกชนควรจะเจักพระภิกบุสามเณร ซึ่งจะต้องศึกษาเล่าเรียนพระธรรมวินัย สิ่งที่เป็นกัปปิยะ 
และอกัปปิยะควรหรือไม่ควร เป็นต้น จึงไต้ชื่อว่า ไวยาวัจกร คือผู้ขวยขวายทำงานวัด เป็นศิษย์วัด 
ซึ่งทำตนเป็นข้าทาสสมัยก่อนเรียกว่า "เลขวัค" คลองสงฆ์ถือว่าไต้บุญมาก วัดเป็นอารามเขตและเป็น 
เนื้อนาบุญอันประเสริฐ คือพระสงฆ์เป็นเนื้อนาบุญ การเป็นพระนั้นเป็นไต้โดย สมบุติสงฆ์และอริยสงฆ์ 

สมมติสงฆ์ คือสงฆ์โดยสมมติ 
อริยสงฆ์ คือสงฆ์ชั้นอริยะ
ฮีตสิบสองคลองสิบสิ่ที่ไต้กล่าวมานี เป็นประเพณีเก่าแก่ของชาวอีสานทั่วทุกจังหวัด หาก 

จะมีบางจังหวัด บางอำ๓ อ บางตำบล หรือบางแห่งที่ปฏิบัติไม่ตรงกันบ้างนื้น คงมีอยู่บ้างเพราะ 
ประชาชนส่วนใหญ่ ซึ่งสมัยก่อนบ้านเมืองผู้คนมาจากสายจำปาสักด และเวียงจันทร์ ยอมรับนับถือ 
รีตส ิบสองคลองส ิบส ี่ต ้วยก ัน เข้าใจว่าประเพณีนีมีมาตั้งแต่ทุทธศาสนาเผยแพร,เข้ามาในแหลม 
สุวรรณภูมิ ซ ึ่งประเพณีบรรพบุรุษสมัยล้านข้าง ชาวอ ีสานถ ือว ่า "มีจารีตประเพณีอันลาค่า" 
ไต ้มร ด ก อ ัน ป ร ะ เส ร ิฐ จ า ก บ ร ร พ บ ุร ุษ ม อ บ ไว ัให ้ ป ระ เพ ณ ีส ่ว น ย ่อ ย บ างป ร ะ ก าร อ าจ ม ี 
การเปลี่ยนแปลงไปบ้าง
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พระมหาธุ[พรรณ พิจารโชติ เกิดวันที่ 5 กันยายน พ.ศ. 2513 ท่ีอำ๓ อกระนวน จังหวัดขอนแก่น 
สำเรจการศึกษาปริญญาตรีพุทธศาสตร์บัณฑิต จากมหากลงกรณราชวิทยาลัย ใน!]การศึกษา 2538 
และเข้าศึกษาต่อในหลักสูตรมานุษยวิทยามหาบัณฑิต ที่'ฐฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อพ.ศ. 2538 
ปีจ^บันจำพรรษาที่วัดใหม่ช่องลม เขตห้วยขวาง ก^งเทพมหานคร


	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียน

