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 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค ประการที่หนึ่ง เพื่อทําความเขาใจความเปนอ่ืนที่เกิดขึ้นของเด็กตาง
ชาติที่ถูกทําราย ทามกลางการนิยามความแตกตางที่นําไปสูการปฏิบัติตอเด็ก ประการที่สอง ศึกษาการ
สรางกลไกในการตอสูเพียงลําพังของเด็กตางชาติเพื่อใหรอดพนจากการถูกทําราย ประการสุดทาย 
ศึกษากระบวนการปรับตัว ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจของเด็กตางชาติหลังจากไดรับการชวยเหลือ 
ดวยวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ ซึ่งเปนการเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณแบบเจาะลึกและสังเกตแบบมีสวน
รวม ศึกษาประวัติชีวิตผานการเลาเรื่องของเด็กตางชาติที่ถูกทําราย 7 กรณี  
 

 ผลการศึกษาชี้ใหเห็นวา 1. ปฏิสัมพันธทางสังคมเปนเงื่อนไขสําคัญที่ทําใหเกิดความแตกตางใน
แตละชวงการดําเนินชีวิตของเด็กตางชาติ สภาพครอบครัวและสถานะทางเศรษฐกิจผลักดันใหเด็กตาง
ชาติตองเดินทางมาทํางานยังประเทศไทย เม่ือเด็กอยูในประเทศไทยความเปนอ่ืนของเด็กตางชาติเหลานี้ 
ถูกกําหนดและสรางขึ้นโดยกระบวนการสรางความหมาย ความรู ความจริง ผานวาทกรรมที่เกี่ยวของกับ
คนตางดาวที่เขาเมืองมาโดยผิดกฎหมายวาเปนผูราย เปนตัวปญหา สรางความไมม่ันคงใหกับประเทศได
ในระยะยาว วาทกรรมวาดวยความเปนอ่ืนดังกลาว นําไปสูการปฏิบัติตอเด็กตางชาติ ในรูปแบบการ
เลือกปฏิบัติที่ตอกย้ําความไมใชคนไทย ซึ่งสงผลใหเกิดการละเมิดสิทธิเด็ก  ลดคุณคาความเปนมนุษย
ขึ้นในที่สุด 2. การสรางกลไกในการตอสูดิ้นรนของเด็กตางชาติใหรอดพนจากการโดนทําราย อาศัยการ
หลบหนีออกจากสถานการณเพื่อใหความหมายของความเปนคนตางดาวที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมายถู
กลบออก และหลุดพนจากความเจ็บปวด 3. การศึกษาในครั้งนี้ยังชี้ใหเห็นอีกวาบริบทของชุมชนหรอื
สภาวะแวดลอมที่ไมมีการแยกขั้วทางจิตสังคมและทําใหเด็กตางชาติไมรูสึกแปลกแยก จะทําใหกระบวน
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One of the main objectives of this study is intended to understand the construction of the 

otherness attitude towards those abused migrant children in conjunction with various different 
definitions which leads to the abusiveness. Next, the study will focus on the mechanisms that these 
children adopted for their survival. Lastly, the study will place an emphasis on the way these children 
adjust themselves as well as cope with the situation following the rescue. The study is fundamentally 
employed qualitative methods, namely, in-depth interview, participative observation technique as 
well as 7 case studies from each individual selected subject.   
 

The finding shows the following results: 1. Social interaction is an important condition in 
bringing about differences within each stage in life of these migrant children. Socio-economic status 
including family background also pushes these children migrate to Thailand for working. Since these 
migrant children live their life in foreign country, the otherness conception is labeled and constructed 
by so-called interpretation, learning and self-actualization processes. This is done through social 
discourse relating to the labeling of these unlawful migrants as troublemakers, social perpetrators 
who are likely to cause national instability in the long run. The social discourse on otherness will 
result in segregation treatment towards these migrant children and instigate the alienation towards 
them. Accordingly, the abuse on these children as well as human degradation towards them is the 
consequence from this misconception. 2. These migrant children struggle on their plight by fleeing 
from their painful which caused by the labeling towards them as unlawful migrants. 3. The thesis also 
shows that social context and its environment of which adopted non-alienation treatment, will help 
promote children’s ability to modify their mind and body into normality sooner. 
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บทท่ี 1 
 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 หลักใหญในกระแสทุนนิยมเสรีที่มีผลตอเนื่องยาวนาน และถูกเสริมสรางความแข็งแกรงแผ
ขยายอยางรวดเร็วดวยกระแสโลกาภิวัตน ทําใหผูคนถูกครอบงําใหเชื่อในระบบทุนนิยมเสรีวา
สามารถจะแกปญหาของแตละประเทศไดและนําพาสังคมไปสูการพัฒนาที่แทจริงและยั่งยืน แต
หากยิ่งยึดมั่นในระบบทุนนิยมเสรียิ่งจะทําใหคนพัฒนากลายเปนทรัพยากรในการผลิตคลายครื่อง
จักรปราศจากหัวใจและจิตวิญญาณแหงการเกื้อกูลกัน การเรงเรา แขงขันทําใหเกิดการผลักไสและ
กดีกันระหวางคนเพื่อผลประโยชนเปนสําคัญ ดังนั้นระบบทุนนิยมเสรีคงเปนคําตอบที่กําลังเฉลยให
ผูคนจํานวนไมนอยรูวามันไมใชการพัฒนาที่แทจริงและยั่งยืนอีกตอไป 
 

สําหรับประเทศไทยไดผานการเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่อง นับต้ังแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติฉบับที่ 1 แมวาแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติต้ังแตฉบับที่ 6 
(พ.ศ.2530-2534) จะกําหนดแผนใหเนนในเรื่องการมีสวนรวมของประชาชนและใหจุดเนนของแผน
เริ่มใหความสําคัญของการพัฒนาคนเปนลําดับมา แตรากเหงาของการพัฒนาตั้งแตแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 1 ถึงฉบับที่ 5 กวา 25 ป ไดฝงรากลึก ที่เนนเพียงเพื่อการขยาย
ตัวและการเติบโตทางเศรษฐกิจเปนกรอบคิดการพัฒนาโดยไมเนนในเรื่องผลกระทบที่จะมีตอ
สังคมและเด็ก การพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 6 เรื่อยมา 
จึงไมมีทิศทางที่ชัดเจนเพราะการปฏิบัติกับแผนพัฒนาไมสอดรับกัน ทําใหยิ่งเกิดชองวางของ
โอกาสที่ตางมากขึ้น ชวงระยะเวลาที่ยาวนานเราไดปลูกฝงคุณคาทางเศรษฐกิจสินคา เงินและวัตถุ
ใหมีคายิ่ง การปลูกฝงดังกลาวไดสรางหลักในการดําเนินชีวิตใหกับคนสวนใหญ การมุงแสวงหาเงิน
ตราจึงเปนสิ่งสําคัญสูงสุดในชีวิต ภาวะความรูสึกแปลกแยกระหวางคนดวยกันจึงเกิดขึ้น ภาวะ
ความเปนญาติพี่นอง การชวยเหลือเกื้อกูลกันจึงลดนอยลง ดังนั้นความพยายามที่จะลบภาพความ
ลมเหลวของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติและหวนกลับมายอนมองตัวเองอีกครั้งจึงเกิด
ขึ้น  

 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9(พ.ศ.2545-2549) จึงเปนแผนยุทธ

ศาสตรที่จะชี้กรอบทิศทางการพัฒนาประเทศในระยะปานกลางที่สอดคลองกับวิสัยทัศนระยะยาว   
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โดยไดกลาวถึงการประเมินผลการพัฒนาในชวงสี่ทศวรรษที่ผานมา ชี้ใหเห็นถึงการพัฒนาที่ขาดสม
ดุล โดยประสบความสําเร็จเฉพาะในเชิงปริมาณ แตขาดความสมดุลดานคุณภาพจุดออนของการ
พัฒนาที่สําคัญ สรางปญหาเรื้อรัง และไดสรางความออนแอใหกับสังคม คนตกอยูในกระแสวัตถุ
นิยม กอใหเกิดปญหาศีลธรรมและปญหาสังคมเพิ่มมากขึ้น(สรุปสาระสําคัญแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 พ.ศ.2545-2549,2) ชวงระยะเวลายาวนานที่เรามุงเนนการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจเปนหลักดังกลาว จึงอาจเปนการยากที่จะถอนรากคานิยมของคนหรือผูนําออกจากการ
พัฒนาทางเศรษฐกิจของประเทศ ดังนั้นการชวยกันสรางคุณคาวิถีชีวิตที่เรียบงายและเขาใจในคุณ
คาความเปนมนุษยใหเกิดขึ้นกับทุกคน จึงเปนการดีที่จะเริ่มตนตระหนักและเห็นผลกระทบที่เกิดขึ้น
ตอสังคมโดยองครวม เพราะในทามกลางความเปลี่ยนแปลงคนที่มักไดรับผลกระทบมากที่สุดก็คือ
คนที่อยูชายขอบของสังคมนั่นเอง พวกเขากลายเปนเหยื่อของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมมาตลอด 
จําตองอาศัยอยูในสภาพแวดลอมที่ไดรับผลกระทบจากคําวา ”พัฒนา”(Development) ผูใหญและ
เด็กจํานวนมากขาดโอกาสและยังถูกทําใหขาดโอกาสซ้ําอีก พวกเขาถูกทอดทิ้งใหตองเผชิญปญหา
ตางๆอยางโดดเดี่ยวลําพัง ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นดังกลาว ไดสรางวิถีชีวิต คานิยมใหมที่แนบ
แนนติดอยูกับกระแสบริโภคนิยมที่ไปลิดรอนวัฒนธรรมวิถีชีวิตที่มีคุณคาที่เนนความเรียบงายและ
พอเพียงจนเกือบหมดสิ้น ความขัดแยง ความแตกตางทั้งทางเศรษฐกิจ เพศ วัย พฤติกรรม ไดนํามา
ซึ่งความไมลงรอยที่จะทําใหเกิดเสนแบงกั้นเปน “เขา” เปน “เรา” โดยไมคํานึงถึงศักด์ิศรีความเปน
มนุษยที่จะทําใหเราอยูรวมกันไดอยางสันติสุข 
 
 ในสังคมโลกการทํารายทารุณเกิดขึ้นอยางตอเนื่องแมวาความเจริญกาวหนาทางดาน
เทคโนโลยีจะรุกเขามาเพียงใดก็ตาม ปญหานี้ทําใหเราเชื่อมั่นไดวาความเปนมนุษยไดถูกลดทอน
ลง ประเทศไทยพบวามีการใชแรงงานเด็กตางชาติมากขึ้น ซึ่งเด็กเหลานี้มักจะประสบปญหาการใช
แรงงานหนัก ถูกทํารายทารุณ มีสภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสม การเขามาของแรงงานเด็กตางชาติ
นั้น ชวงแรกเกิดจากการขาดแคลนแรงงานในประเทศ โดยเฉพาะเมื่อหาแรงงานเด็กยากขึ้นจึงมี
นายหนาไปชักจูงเด็กในประเทศใกลเคียงใหเขามาทํางานโรงงานอุตสาหกรรมในประเทศไทย(สรุป
สถานการณสังคมไทย 2539 มุมมองและขอเสนอจากเครือขายองคกรพัฒนาเอกชน,2540:23) แรง
งานเด็กตางชาติที่โยกยายเขามาทํางานตองกลายเปนเหยื่อที่ไรเขี้ยวเล็บและถูกกระทํา พวกเขามี
สถานะที่สังคมมองวาคนเหลานั้นเปนเพียงคนที่ดอยกวา นําไปสูการละเลยและปลอยใหการลด
ทอนความเปนมนุษยดําเนินตอไป ทั้งนี้สถานะเด็กตางชาติถูกละเลยดวยความเชื่อ 2 ประการคือ 
ความเปนเด็กและความเปนคนตางชาติที่มีสถานะดอยกวาชาติตน เพียงแคสถานะดังกลาวไดนํา
ไปสูการปฏิบัติที่ไมคํานึงถึงหัวใจและจิตวิญญาณ อีกทั้งการทอดทิ้ง ละเลยกลายเปนวัตถุไมมีคา 
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กลายเปนคนแปลกหนาที่บางครั้งกอใหเกิดความรูสึกวาหากไมมีประโยชนตอไปจะสามารถกําจัด
ไดก็จะเปนการดี ความรูสึกของคนบางกลุมที่มีตอคนอ่ืนในลักษณะเชนนี้อาจเรียกไดวาเปนแนวคิด
กําจัดไดก็จะดี(Dispensa bility thesis)(สุริชัย หวันแกว,2541) เพราะคิดวาเปนภาระและตนเหตุ
ของปญหาสังคม นําพามาซึ่งความเดียดฉันทและความไมเขาใจ สงผลใหเกิดความรุนแรงในรูป
แบบตางๆ โดยเด็กตางชาติที่ถูกทํารายทารุณถูกลดสถานะใหเปนความดอย เนื่องเพราะความเชื่อ
ที่ถกูสรางใหเกิดการเรียนรูถึงความหมายและการเปรียบเทียบ สูการสะสมความเชื่อในความเหนือ
กวา ความเชื่อและการเรียนรูดังกลาวทําใหมองไมเห็น “คนอ่ืน” กลับกันก็จะมองเห็นแตตัวเอง  
 

ในจํานวนคนตางชาติในประเทศไทย อยางนอยสัดสวน 1 ใน 4 เปนเด็กที่มีอายุตํ่ากวา 18 
ป(เปรมใจ วังศิริไพศาล,2539) เด็กเหลานี้เขามาประเทศไทยดวยเหตุผลหลากหลายไมวาจะเขามา
เองโดยลําพัง หรือการเขามาโดยกระบวนการของนายหนาจัดหางาน โดยหวังวาประเทศไทยจะ
สรางความสุขใหกับพวกเขาได บางคนตองทํางานหาเลี้ยงชีพและดําเนินชีวิตตามลําพังไมมีความ
หวังที่ชัดเจนวาในอนาคตจะไดกลับไปสูประเทศของตนหรือจะไปต้ังถิ่นฐานยังที่ใด ในสภาวการณ
ดังกลาวรวมทั้งสถานภาพที่เขาประเทศมาแบบผิดกฎหมายทําใหงายตอการถูกกดขี่ ทํารายทารุณ 
และถูกละเมิดสิทธิตางๆ ซึ่งการพยายามทําความเขาใจใน ”ศักด์ิศรีความเปนมนุษย” เปนหลักมูล
ฐานหนึ่งที่จะนําไปสูการเขาใจในสิทธิมนุษยชนที่มีนัยถึง 1.ธรรมชาติมนุษย กลาวคือลักษณะที่แท
จริงของมนุษยที่เก่ียวกับสภาพจิตใจและความตองการจําเปน(needs) ที่จูงใจใหมนุษยทําการใดๆ 
โดยทฤษฎีมนุษยนาจะเปนอยางเดียวกันไมวาจะอยู ณ ที่ใด แตในทางปฎิบัติพฤติกรรมของมนุษย
ยอมอยูภายใตอิทธิพลของสังคมและวัฒนธรรมดวย 2.ศีลธรรม อันไดแก หลักที่วาดวยความผิด
ชอบชั่วดีที่สังคมหนึ่งๆกําหนดใหสมาชิกปฎิบัติโดยไมมีศีลธรรมสากลใหยึดถือ นอกจากอนุมาน
เอาจากสวนที่กําหนดไวเหมือนกันในความประพฤติบางเรื่อง 
 
 การตรวจดูวาพฤติกรรมใดเปนการละเมิดศักด์ิศรีความเปนมนุษยในสังคมไทยหรือไม ใน
เบ้ืองตนอาจแยกพิจารณาในสามประเด็น คือ หนึ่ง สิ่งนั้นๆมนุษยควรปฎิบัติตอกันหรือไม สอง 
ความรูสึกทางดานจิตใจของสังคมไทยในขณะนั้นสนับสนุนหรือโตแยงอยางไร สาม แนวทางที่
สังคมอ่ืนที่มีประสบการณมากอนเปนขอพิจารณาประกอบ(อุดม รัฐอมฤต,นพนิธิ สุริยะ,บรรเจิด สิง
คะเนติ,2544) ซึ่งสิทธิมนุษยชนไมใชสิทธิที่เกิดจากสถานภาพอยางใดอยางหนึ่ง แตเปนสิทธิของ
บุคคลเพราะวาเขาเปนมนุษย เปนสิทธิของความเปนมนุษย และเพื่อการดํารงอยูอยางสมศักด์ิศรี
ของมนุษย ดังนั้นการทํารายทารุณเด็กตางชาติจึงเปนการละเมิดศักด์ิศรีความเปนมนุษยโดย
ปราศจากขอสงสัย อีกทั้งผิดหลักอนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก(Convention on the Rights of the 
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Child) และอนุสัญญาวาดวยการขจัดเลือกปฏิบัติทางเชื้อชาติทุกรูปแบบ(Convention on the 
Elimination of All Forums of Racial Discrimination) ที่ประเทศไทยรวมเปนภาคีอยูดวย อยางไร
ก็ดีทัศนคติของผูเก่ียวของยังคงพิจารณาเด็กตางชาติในฐานะผูกระทําผิดกฎหมายคนเขาเมืองอยู 
โดยยึดเกณฑกฎหมายเปนหลักใหญมิไดคํานึงถึงหลักสิทธิดังกลาว  
 

ทั้งนี้หลายครั้งไดนํามาซึ่งการปลอยปละละเลยใหมีการทํารายทารุณเด็กตางชาติอยางตอ
เนื่อง พวกเขาตองเผชิญชะตากรรมเพียงลําพัง ถูกใชงานหนักเหมือนวัตถุที่ไมมีตัวตน การรองบอก
หรือการเยียวยาเมื่อถูกละเมิดจึงแทบไมมี เด็กตางชาติตองตอสูกับตัวเองเพื่อใหหลุดพนจากสภาว
การณดังกลาว ซึ่งจะมีสักกี่คนที่สามารถออกมาจากสภาวการณนั้นได แลวยังมีอีกสักกี่คนที่เรา
มองไมเห็นแลวหายไปอยางไรรองรอย ขณะที่คนสวนใหญกําลังวิ่งไลตามเศรษฐกิจวาวันนี้ภาวะ
การเงินจะเปนอยางไรแตอีกดานหนึ่งเราไมเคยนึกวาคนอีกสวนหนึ่งจะทุกขทรมานเจ็บปวดสักแค
ไหนเพราะเราไมเคยหันไปทบทวนหรือแมแตเหลียวมองรวมกัน  
 

จากสถิติมูลนิธิคุมครองเด็กเฉพาะผูที่โทรศัพทแจงเรื่องเขามา เฉพาะคดีเด็กถูกทําราย
ทารุณป พ.ศ.2546 มีเด็กตกเปนเหยื่อรวม 276 คน เด็กเสียชีวิต 98 คน ชวงความถี่ของอายุในกลุม
เด็กที่ถูกทําราย อายุเด็กที่ตกเปนเหยื่อตํ่าสุดคือ 3 วัน อายุตํ่ากวา 4 ปมี 62 คน อายุ 6 ปมี 13 คน 
อายุ 7-9 ปมี 68 คน อายุ 10-12 ปมี 17 คน อายุ 13-16 ปมี 80 คน และพบวามีเด็กถูกทํารายยาว
นานที่สุด 4 ป นอกจากนี้ยังมีเด็กอีกจํานวนมากที่ไมไดรับการเปดเผยและยังคงถูกทารุณอยางตอ
เนื่อง ในจํานวนนี้ยังมีเด็กตางชาติรวมอยูดวย พวกเขาตองเผชิญสภาพปญหาเพียงลําพังที่เกิดขึ้น
จากการกระทําที่บางคนมองไมเห็นจิตใจของพวกเขา การที่พวกเขาตองประสบชะตากรรมที่ทุกข
ทรมานนั้นเปนแรงบีบค้ันทําใหพวกเขาตองลุกขึ้นตอสูและจะเปนหนทางหนึ่งที่จะสามารถทําใหตน
เองหลุดพนจากชะตากรรมดังกลาว รวมท้ังจะสามารถสรางคุณคาใหเกิดขึ้นกับตนได กระบวนการ
ปรับตัวและฟนฟูสภาพรางกาย จิตใจจึงคอยๆเกิดขึ้นโดยมีการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนในแบบที่จะไมไป
ลดทอนคาของมนุษยลงอีก สภาวะแวดลอมที่จะไมสรางความแปลกแยกนั้นอาจเกี่ยวพันกับ
กระบวนการปรับและฟนฟูสภาพรางกาย จิตใจได งานการศึกษานี้จึงเกิดขึ้นบนพื้นฐานความคิดที่
วาการปฏิสัมพันธในแตละชวงการดําเนินชีวิตของแรงงานเด็กตางชาติ อาทิเชน การอาศัยอยูที่
ประเทศของตน การเขามาทํางานในเมืองไทย การโดนทํารายทารุณ การหลบหนีเพื่อใหรอดพน 
ฯลฯ จะสงผลใหเกิดภาวะตางๆได ทั้งการกระทําและความรูสึกจากความเปนอ่ืน  การถูกมองเปน
วัตถุ การถูกละเมิดสิทธิเด็ก รวมถึงชวงเวลาของการปรับและฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจที่จะตอง
มีการปฏิสัมพันธในแบบที่จะไมไปลดทอนคาของมนุษยลงอีกดวย ดังนั้นการสะทอนเร่ืองราวพรอม
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กับการวิเคราะหจึงนาจะเปนวิธีที่จะทําใหคนหันมาตระหนักไดมากขึ้น ตรงตามความตั้งใจของผู
ศึกษาในครั้งนี้ 
 
ปญหานําในการศึกษา 
 
 ผูศึกษาต้ังปญหาในการศึกษาครั้งนี้ คือ เด็กตางชาติที่ถูกทํารายทารุณถูกทําใหเปนอ่ืน
และถูกลดทอนความเปนมนุษยอยางไร และเมื่อเผชิญปญหาพวกเขาตอสูกับตนเองอยางไรเพื่อให
รอดพน สุดทายแลวกระบวนการปรับและฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจดําเนินไปไดอยางไร โดย
อาศัยอะไร ทั้งนี้ภาวะเงื่อนไขการปฏิสมัพันธทางสังคมที่แตกตางในแตละชวงการดําเนินชีวิตจะนํา
ไปสูการคนหาคําตอบในการศึกษาครั้งนี้ 
 
วัตถุประสงคของการศึกษา 
 
 1.เพื่อศึกษาความเปนอ่ืนของเด็กตางชาติที่ถูกทํารายทารุณวามีกระบวนการอยางไร ที่นํา
ไปสูความแตกตางและเปนอ่ืน 
 2.เพื่อศึกษาเด็กตางชาติที่ถูกทํารายทารุณวาตองเผชิญปญหาเพียงลําพังและตอสูเพื่อตน
เองอยางไร 
 3.เพื่อศึกษากระบวนการปรับตัวและฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจของเด็กตางชาติที่ถูกทํา
รายทารุณวาเปนอยางไร 
 
ขอบเขตของการศึกษา 
 

ขอบเขตของการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาเลือกทําการศึกษาการสรางความเปนอ่ืนใหกับเด็ก
ตางชาติและกระบวนการปรับตัวของเด็กตางชาติที่ถูกทํารายทารุณ ณ มูลนิธิคุมครองเด็ก จํานวน 
7 คน ที่ไดรับการชวยเหลือ 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 
 1.ทําใหเขาใจสภาพปญหา สาเหตุ และแนวทางการแกไขปญหาเด็กตางชาติที่ถูกทําราย
ทารุณที่เกิดขึ้นในสังคม รวมถึงการรวมกันชวยเหลือฟนฟู 
 2.นําขอมูลที่ศึกษาไปใหหนวยงานที่รับผิดชอบและผูสนใจไดใชประโยชนตอไป เพื่อรวม
กันแกไขปญหาสังคม 
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 3.กอใหเกิดความรูสึกตระหนักรวมกันของการเคารพศักด์ิศรีความเปนมนุษยและนําไปสู
หนทางการสรางคุณประโยชนเพื่อสังคมตอไป 
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บทท่ี 2 
 

     แนวคิดทฤษฎีและเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

งานศึกษาเรื่อง เมื่อดอกไมหายไปในทะเลทุน : การสรางความเปนอ่ืนและกระบวนการ
ปรับตัวของเด็กตางชาติที่ถูกทําราย ผูศึกษาไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของตางๆ 
แลวจึงใชแนวคิดทฤษฎีเปนแนวทางในการทําความเขาใจและอธิบายตอปรากฏการณ ดังตอไปนี้ 
 
1.เด็กในสภาวะยากลําบาก,แรงงานเด็กตางชาติในประเทศไทย 
2. ความหมายของการทารุณกรรม 

ลักษณะของการทารุณกรรมเด็ก 
3.แนวคิดเศรษฐกิจแบบทุนนิยมกับกระบวนการลดคุณคาความเปนมนุษย(Capitalism Economic    
   and  Devaluation Process of Human Beings)     
4.ทฤษฎีการปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ (Symbolic Interactionism)  
5.แนวคิดความเปนอ่ืน(The Otherness) 
 การสรางความเปนอ่ืนผานสถาบัน 
6.แนวคิดเกี่ยวกับสิทธิเด็ก(The Right of The Child) 
7.แนวคิดเกี่ยวกับการปรับตัว(Adjustment) 
8.เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 
เด็กในสภาวะยากลําบาก 
 
 สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ(สยช.) องคการทุนเพื่อ
เด็กแหงสหประชาชาติ ไดใหคําจํากัดความของเด็กในสภาวะยากลําบากไววา หมายถึง กลุมเด็กที่
ประสบปญหาและตองการความชวยเหลือจากสังคมเปนพิเศษอยางมาก เพื่อใหสามารถดํารงชีวิต
อยูไดอยางปกติสุข ซึ่งจําแนกไดเปน  
 
 (1)เด็กถูกละเมิดสิทธิ ประกอบดวยเด็กถูกทารุณ แรงงานเด็ก โสเภณีเด็ก เด็กถูกขมขืน 
 (2)เด็กถูกปลอยปละละเลย แบงเปน เด็กที่อยูในครอบครัวที่ยากจน เด็กถูกทอดทิ้ง เด็กเร
รอน เด็กลูกกรรมกรกอสราง เด็กในสลัม และเด็กชนกลุมนอย 
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 (3)เด็กประพฤติตนไมสมควร ไดแก เด็กติดสารเสพติดและสารระเหย เด็กกระทําความผิด 
เด็กมั่วสุมในสถานบริการและสถานเริงรมณ เด็กต้ังครรภนอกสมรส 
 (4)เด็กพิการทางกายและสติปญญา ประกอบดวย เด็กที่มีความบกพรองของอวัยวะตางๆ 
ไดแก การไดยิน การเห็น การบกพรองทางกาย และบกพรองทางสติปญญา 
 
แรงงานเด็กตางชาติในประเทศไทย 

 
การคาดประมาณจํานวนเด็กตางชาติที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมาย เริ่มจากคํานวณสัดสวน

แรงงานเด็กตางชาติวามีเทาไหรในกลุมแรงงานทั้งหมด โดยมีผูคาดประมาณรวบรวมขอมูลจาก
สถานหองกักผูหลบหนีเขาเมืองในกรุงเทพของสํานักงานตรวจคนเขาเมือง(สตม.) ระหวางเดือน
มีนาคม 2538 ถึงสิงหาคม 2539 พบวา ในจํานวนรวม 14,525 คนของเด็กตางชาติอายุ 0-18 ป ที่
ถูกกักตัวไวในชวงเวลานี้ คิดเปน 20 เปอรเซ็นตของจํานวนคนตางชาติทั้งหมด โดยแยกไดวา 71 
เปอรเซ็นตเปนเด็กชาย และ 29 เปอรเซ็นตเปนเด็กหญิง สวนใหญ(61 เปอรเซ็นต) อายุ 15-18 ปถา
พิจารณาประเทศตนทางของเดก็ตางชาติเหลานี้พบวา 58 เปอรเซ็นตมาจากพมา 27 เปอรเซ็นตมา
จากประเทศเขมร และ 13 เปอรเซ็นตมาจากประเทศลาว ที่เหลือคือมาจากประเทศจีน ประเทศ
เวียดนาม และในประเทศในอนุภูมิภาคเอเชียใต(กฤตยา อาชวนิชกุล,2545:18)  นอกจากนี้ ผูทํา
การคาดประมาณใชขอมูลจากการสัมภาษณเจาหนาที่ที่เก่ียวของ และการสังเกตการจดทะเบียน
แรงงานในหลายๆจังหวัดพบวาประมาณ 20 เปอรเซ็นตของแรงงานที่จดทะเบียนมีอายุระหวาง 15-
18 ป ดังนั้นจํานวนแรงงานเด็กตางชาติที่คาดวาทํางานอยูในประเทศไทยในชวงป 2540 จะมี
จํานวนประมาณ 194,180 คน โดยคาดประมาณตัวเลขจาก 20 เปอรเซ็นต ของแรงงานตางชาติที่
ไดรับการคาดประมาณมากอนแลววามี 970,900 คน(กฤตยา อาชวนิชกุลและคณะ,2540ข) และ
ถาสัดสวนเด็กชายตอเด็กหญิงประมาณ 7:3 จะไดตัวเลขมีเด็กตางชาติที่เปนชาย 135,926 คน 
และเด็กหญิง 58,254 คน ทั้งนี้จากขอมูลการทํางานภาคสนามของหลายๆองคกรทั้งภาครัฐและ
เอกชนที่ศึกษาเกี่ยวกับแรงงานตางชาติ คาดวามีเด็กเปนจํานวน 1 ใน 4 ของแรงงานตางชาติทั้ง
หมด(เปรมใจ วังศิริไพศาลและคณะ,2540)  
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
             9 

 

ตารางที่ 1 จํานวนหญิงและเด็กตางชาติที่ไดรับความคุมครองจากกรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ  
   ป 2542-มิถุนายน 2546 
 

สัญชาติ ป 2542 ป 2543 ป 2544 ป 2545 ป 2546 รวม 
กัมพูชา - 286 185 121 108 700 
พมา - 99 96 61 165 421 
ลาว 5 52 107 81 95 340 
จีน - - 8 8 8 24 
เวียดนาม - 2 - 2 - 4 
มาเลเซีย - - - 1 - 1 
สัญชาติอ่ืน - - - - 46 46 
ไมระบุสัญชาติ - - - 1 - 1 
รวม 5 439 397 275 422 1,537 

ท่ีมา : สํานักปองกันและแกไขปญหาหญิงและเด็ก ขอมูล ณ วันที่ 1 มกราคม 2546 (อางใน 
กฤตยา  อาชวนิชกุล,2547) 

 
คณะทํางานเรื่องเด็กตางชาติ(เริ่มกอต้ัง 2539) ไดแบงเด็กตางชาติออกเปน 4 กลุม(สรุป

สถานการณสังคมไทย 2539 มุมมองและขอเสนอจากเครือขายองคกรพัฒนาเอกชน,2540:25)  คือ  
  
1.เด็กที่มากับครอบครัว ประเทศตองใหความคุมครอง ควบคุม สงกลับ(โดยใหอยูกับครอบ

ครัว ยกเวนผูลี้ภัย) 
2.เด็กที่ถูกลอลวง ลักพา ชักชวน รัฐตองใหความชวยเหลือ ฟนฟูสงกลับและปองกันไมให

เด็กเหลานี้เขามาอีก รวมไปจนถึงนําเด็กกลุมใหมเขามา 
3.เด็กที่เรรอนขอทาน ซึ่งเปนกลุมที่มาเอง ตองมีความรวมมือกับหนวยงานของประเทศตน

ทางที่ทําการสงเคราะหในระดับทวิภาคี และพหุภาคี นอกจากนี้จะตองมีการบําบัดฟนฟูเบ้ืองตน
พรอมทั้งตองมีการผลักดันใหกลับประเทศ 

4.เด็กที่เกิดในประเทศไทย พิจารณาโดยดูสิทธิการเกิดวาสมควรหรือไมสมควร 
 
สําหรับแรงงานเด็กตางชาติที่เขามาในประเทศไทยนั้นมีปริมาณเพิ่มขึ้นทุกป สวนหนึ่งมี

นายหนาชักชวนใหเขามาทํางานแลกเงิน โดยบางสวนเขามาเพียงลําพัง บางสวนติดตามพอแม
และครอบครัวเขามา แตไมวาเขาจะอาศัยอยูโดยลําพัง หรืออยูกับพอแมก็ตาม เด็กเหลานี้ลวนอยู
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ในสภาวะยากลําบาก การเปนคนผิดกฎหมายทําใหไมไดรับสวัสดิการใดๆหรือไดรับการคุมครอง
ตามกฎหมายแรงงานเพื่อเปนการปกปองดูแลใหพนจาการถูกเอารัดเอาเปรียบ ซ้ําอาจโดนทําราย
ทารุณก็จําตองตอสูด้ินรนดวยตนเองเพื่อใหรอดพนจากสภาพดังกลาว 
  
ความหมายของการทําราย ทารุณกรรม 
 

นักวิชาการไดใหความหมายของการทําราย ทารุณกรรมไวแตกตางกัน ดังนี้ 
 
ศุภลาภ พิทักษโลหพิตร(2537) ใหความหมายของการทารุณกรรมเด็กตามที่กฎหมาย

บัญญัติไววา หมายถึง การทําราย เฆี่ยนตีที่รุนแรงโหดราย ดุราย ตามความรูสึกของวิญูชนโดย
ทั่วไป อันมิใชลักษณะของการอบรมสั่งสอน รวมถึงการลวงละเมิดทางเพศ เชน การขมขืนกระทํา
ชําเรา การกระทําอนาจาร ซึ่งมีผลใหเกิดอันตรายแกรางกายหรือจิตใจของผูถูกกระทํา แมการ
กระทํานั้นจะไมไดกระทําตอเนื้อตัวหรือรางกายของผูถูกกระทํา เชน การดุดา การปฎิเสธไมให
ความสนใจ ซึ่งมีผลกระทบตอสุขภาพอนามัยและจิตใจของผูถูกกระทํา 

มนตร ี สินทวิชัย ใหความหมายวา การทํารายทารุณตอเด็ก หมายถึง การกระทําหรือละ
เวนการกระทําโดยไมมีความเมตตากรุณาตอบุคคลที่มีอายุยังไมถึง 18 ป สงผลใหบุคคลนั้นไดรับ
อันตรายทางรางกาย หรือจิตใจ หรือทําใหการพัฒนาการตามวัยของบุคคลนั้นหยุดชะงักลง ทั้งนี้ได
เสนอบทความเรื่อง การทารุณกรรมเด็กโดยบิดามารดา ในวารสารศานติสังคม(2529,6-8) โดยได
แบงการทารุณกรรมเด็กเปน 2 ประเภท คือ การทารุณกรรมทางดานรางกายและจิตใจ และพบวา
สาเหตุที่เด็กถูกกระทําทารุณกรรมคือ สภาพทางดานเศรษฐกิจยากจน สภาพสังคมแบบตัวใครตัว
มัน บีบค้ันจิตใจ และไมมีทางระบายออก 

Bahari ใหคําจํากัดความวา การกระทําทารุณกรรมเด็ก หมายถึง การกระทํา(Act of 
Commission) หรืองดเวนการกระทํา(Act of Omission) ยังผลใหเกิดอันตรายแกเด็กหรือทําใหเด็ก
ไรความสามารถไมวาทางดานรางกาย หรือจิตใจ หรือยังผลใหเกิดความบกพรองในการพัฒนาทาง
รางกายและจิตใจเด็ก(วิชา มหาคุณ,2533:35-37) 

David Gil(1969) ไดใหความหมายของการทารุณกรรมเด็กไววา การกระทําใดๆหรือการ
ละเลยใดๆโดยบุคคล สถาบัน หรือสังคมโดยรวม และสภาวะใดๆที่เปนผลมาจากการกระทํานั้นๆ
หรือการละเวนไมกระทํานั้นๆซึ่งลิดรอนสิทธิและเสรีภาพของเด็ก และ/หรือขัดขวางการไปสู
พัฒนาการสูงสุดของเด็ก 

ตามพระราชบัญญัติคุมครองเด็กป 2546 ใหความหมายของทารุณกรรมตามบทนิยามใน
มาตรา 4 ไววา ทารุณกรรม หมายความวา การกระทําหรือละเวนการกระทําดวยประการใดๆจน
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เปนเหตุใหเด็กเสื่อมเสียเสรีภาพหรือเกิดอันตรายแกรางกายหรือจิตใจ การกระทําผิดทางเพศตอ
เด็ก การใชเด็กใหกระทํา หรือประพฤติในลักษณะที่นาจะเปนอันตรายแกรางกาย หรือจิตใจ หรือ
ขัดตอกฎหมาย หรือศีลธรรมอันดี ทั้งนี้ไมวาเด็กจะยินยอมหรือไมก็ตาม 

และเด็กหมายความวา บุคคลที่มีอายุตํ่ากวา 18 ปบริบูรณ แตไมรวมผูบรรลุนิติภาวะดวย
การสมรส 

 
จากความหมายตางๆดังกลาวขางตน จึงสรุปไดวา การทําราย ทารุณกรรมเด็ก หมายถึง 

การที่บุคคลใดก็ตาม กระทําหรือละเวนการกระทําที่สงผลใหเด็กไดรับอันตรายบาดเจ็บหรือคุกคาม
ตอสุขภาพ สวัสดิภาพของเด็กที่มีอายุตํ่ากวา 18 ป ซึ่งทําใหเกิดผลกระทบตอการพัฒนาทางราง
กาย จิตใจ อารมณ สมอง การรับรูและการปรับตัวเขาสูสังคม 

 
ลักษณะของการทารุณกรรมเด็ก 
  
 ปจจุบันการปฏิบัติตอเด็กในรูปแบบที่ไมเหมาะสมมีปรากฏใหเหน็อยางตอเนื่อง ซึ่งรูปแบบ
ที่หลากหลาย ซอนเรนแตกตางกันทําใหเด็กไดรับความเจ็บปวดทรมานทางรางกายและจิตใจมาก
ย่ิงขึ้น โดย Child Protocal An Investigation Procedure to Coordinate Response in the 
Regional Municipality of Ottawa Carleton (1989:3-4) ไดจัดแบงลักษณะของการกระทําทารุณ
กรรมเด็กไวดังนี้ 

 
1.การกระทําทารุณกรรมทางรางกาย(Physical Abuse) เปนการทํารายรางกายเด็ก รวม

ถึงการทําใหเด็กไดรับอันตรายหรือบาดเจ็บ ซึ่งเกิดขึ้นโดยไมใชอุบัติเหตุ โดยสมาชิกในครอบครัว
หรือบุคคลอ่ืน ลักษณะการทารุณกรรมด็กทางรางกาย ไดแก การทุบตี การทาํใหเกิดบาดแผลจาก
ไฟฟา น้ํารอนลวก ตลอดจนการใชกําปนหรืออุปกรณอ่ืน การเตะ การโยน หรือเขยาเด็กฯลฯ 

2.การกระทําทารุณทางจิตใจ อารมณ(Psychological and Emotional Abuse) เปนพฤติ
กรรมที่ทําใหเด็กทุกขทรมานจิตใจ กอใหเกิดความหวาดกลัว ไมมีความมั่นคงทางอารมณเกิดความ
รูสึกตอตนเองในทางไมดี ลักษณะการทารุณกรรมเด็กทางอารมณไดแก การตําหนิ หรือดูถูกเด็กซ้ํา
แลวซ้ําอีก ประชดประชัน ดุ หรือวากลาวที่มีความรุนแรงมากกวาการตกัเตือนสั่งสอนธรรมดา ทํา
ใหเด็กเกิดความรูสึกทางจิตใจ และอารมณไมดีอยางตอเนื่องยาวนาน 

3.การปลอยปละละเลยเด็ก(Child Neglect) เปนการละเลยของผูปกครองหรือผูดูแลที่ไม
ใหปจจัยที่จําเปนในการดํารงชีวิต เชน อาหาร เครื่องนุงหม และที่อยูอาศัย รวมถึงไมใหคําแนะนํา
ในฐานะผูปกครองอยางเพียงพอ การไมดูแลใหการพยาบาลเมื่อจําเปนหรือปฏิเสธที่จะใหการ
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รักษาพยาบาลเมื่อเด็กตองการ และยังรวมถึงการละเลยที่จะทําใหเกิดการหยุดยั้งการเจริญเติบโต
ในลักษณะที่เด็กน้ําหนักไมเพิ่มเทาที่ควร สืบเนื่องจากปจจัยดานจิตวิทยาสังคม ซึ่งอาจรวมถึงการ
ไมมีความสัมพันธที่ดี การเลี้ยงดูที่ไมเพียงพอ การกีดกันไมใหมีความรูสึกสนุกสนานมี
ชีวิตชีวา(emotional deprivation) และการไรความสามารถในการเปนผูปกครอง 

 
นอกจากนี้นักสังคมศาสตรไดแบงประเภทของการทารุณกรรมเด็กไว 4 ประเภท ดังนี้ 

1.การทารุณกรรมทางรางกายและทางเพศ(Physical and Sexual Abuse) 
2.เด็กที่ถูกเอารัดเอาเปรียบ(Exploited Children) 
3.เด็กที่ถูกละเลยทอดทิ้งไมไดรับการเหลียวแล(Abandoned Children) 
4.เด็กที่ถูกใชแรงงานเด็กอยางไมเปนธรรม(Working Children) 

 
แนวคิดเศรษฐกิจแบบทุนนิยมกับกระบวนการลดคุณคาความเปนมนุษย(Capitalism 
Economic and  Devaluation Process of Human Beings)     
 

กอนที่ประเทศไทยจะเริ่มมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจนั้น ประเทศไทยถูกมองวาเปนประเทศที่
ดอยพัฒนาลาหลังเมื่อเปรียบเทียบโดยมาตรฐานของยุโรปและอเมริกา จึงเกิดความพยายามที่จะ
พัฒนาประเทศใหพนจากสภาพความลาหลังและพัฒนามาตรฐานการครองชีพของประชาชนใหสูง
ขึ้นซึ่งตองใขเงินหรือการลงทุน ในขณะที่ฐานะของประเทศไมอาจจะทําได จึงตองรองขอความชวย
เหลือจากตางประเทศและการที่จะไดรับความชวยเหลือจากตางประเทศไดก็จําเปนตองมีการเสนอ
โครงการและแผนงานที่แนนอนชัดเจน เปนที่มาของความจําเปนที่จะตองมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมเกิดขึ้นเปนครั้งแรก โครงการและแผนงานที่จะขอความชวยเหลือจะตองเปนไปตามโครง
สรางและความพอใจของประเทศที่จะใหความชวยเหลือ  ดังนั้นแผนพัฒนาที่ใชจึงเต็มไปดวยขอ
เสนอแนะและมาตรฐานการพัฒนาของประเทศตะวันตก แนวทางการพัฒนาที่กําหนดขึ้นใชเปน
กรอบในการพัฒนาประเทศนับต้ังแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ฉบับที่ 1(พ.ศ.2504-2509) 
เปนตนมา จึงอยูบนรากฐานของวิถีชีวิตและองคประกอบที่มีอยูตามแบบตะวนัตกโดยสิ้นเชิง 
ประเทศไทยไดมีการพัฒนาอุตสาหกรรมตั้งแตปพ.ศ.2500 ซึ่งเปนชวงแรกของการเริ่มมีแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติเกิดขึ้น นโยบายของรัฐที่ออกมาสวนใหญมีเศรษฐกิจเปนตัวนํา เรงรัด
การเติบโตทางเศรษฐกิจอยางตอเนื่อง ทั้งนี้ไดสงผลกระทบตอเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและวิถี
ชีวิต โดยในระยะเริ่มตนของการเปลี่ยนแปลงนั้นอารยธรรมแบบตะวันตกที่หลั่งไหลเขามาดูจะเปน
สิ่งที่นาชื่นชมยินดี แตเมื่อการพัฒนาที่ผานพนมาราว 40 กวาปจึงทาํใหมองเห็นความสูญเสียทาง
สังคมเกิดขึ้นแลวอยางชัดเจน จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 1-5 นั้นเริ่มจะ
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สงผลใหเกิดปญหาที่เกิดจากการขยายตัวทางเศรษฐกิจที่ตองการเพิ่มขีดความสามารถในการผลิต
ใหสูงขึ้นประเทศไทยเริ่มมีการนําเด็กมาใชแรงงานในภาคอุตสาหกรรมขนาดเล็ก อุตสาหกรรม
ครอบครัวเพื่อเปนการลดตนทุนการผลิต อีกทั้งงานบางอยางนั้นเหมาะที่จะใชแรงงานเด็ก เชน งาน
ทํากรวยกระดาษ งานหอทอฟฟ ซึ่งในชวงป 2524-2525 เด็กถูกทารุณกรรมในโรงงานมีจํานวนมาก 
ชวงปลายแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 5 การทารุณกรรมเด็กยังคงเกิดขึ้นรุนแรง
อยางตอเนื่องแมวารัฐบาลจะถูกกีดกันการคาที่จะสงออกสินคาเนื่องจากประเทศไทยมกีารใชแรง
งานเด็กจํานวนมาก ประกอบกับในชวงนั้นปญหาโสเภณีเด็ก โสเภณีชาย-หญิง เริ่มปรากฎใหเห็น
เดนชัดขึ้น เมื่อแผนพัฒนาฉบับที่ 6 เกิดขึ้น ปญหาดังกลาวก็ไมไดลดลงเลย กระทั่งปจจุบันกระแส
โลกาภิวัตน รวมถึงระบบการคาแบบทุนนิยมเสรีไดเปลี่ยนใหคนดําเนินชีวิตดวยกรอบของการยื้อ
แยงแขงขัน คิดผลกําไรขาดทุนอยูตลอดเวลา สรางความเห็นแกตัว เกิดการเอารัดเอาเปรียบ
ระหวางกันเรื่อยมา ความพยายามที่จะกาวใหพนคําวา “ประเทศกําลังพัฒนา” ใหไดนั้น ในขณะ
เดียวกันก็ไดกาวลวงเขาไปสูการลดทอนความเปนมนุษย มนุษยกับเศรษฐกิจเงินตราถูกหลอมตีคา
ราคากลายเปนสิ่งที่จะทดแทนกันในหวงเวลาของการพัฒนานั่นเอง 
 

สรุปจุดเนนของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 1-9 
 ฉบับที่ 1(2504-2509) เปนแผนระยะเวลา 5 ป ใน 3 ปแรกเนนการลงทุนสรางปจจัยพื้น
ฐานพวกสาธารณูปโภค 3 ป หลังรัฐบาลเนนเพิ่มรายไดประชาชาติดานเศรษฐกิจใหเกิดการลงทุน
ของภาคเอกชน และเพิ่มผลผลิตในดานเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม สินคาสําเร็จรูป สงเสริมการ
ศึกษาขั้นอุดมศึกษา โดยจัดต้ังมหาวิทยาลัยเชียงใหมและมหาวิทยาลัยขอนแกน ผลที่ไดรับประสบ
ความสําเร็จในการขยายตัวทางเศรษฐกิจของชาติ ปญหาที่ตามมาตองเปนหนี้ตางชาติโดยการกูมา
จากตางประเทศ ขาดดุลการคา การกระจายรายไดไมยุติธรรม ขาดบุคลากรทางการบริหารและ
เทคนิค 
 นโยบายทางดานพัฒนาชุมชนและสาธารณสุขใหความสําคัญอยู 4 เรื่องคือ การประชา
สงเคราะห การพัฒนาชนบท การสาธารณูปการ และงานพัฒนาอาชีพ ซึ่งทั้ง 4 เรื่อง มีสวนที่เก่ียว
ของกับเด็กและเยาวชนโดยตรงคือ การสงเคราะหเด็กและบุคคลวัยรุน เนนงานสงเคราะหเด็ก
อนาถา จัดต้ังสถานสงเคราะหเปนสวนใหญ ซึ่งถือไดวาเปนการใหบริการในอัตราที่ยังตํ่าอยู และยัง
มีการพูดถึงเด็กในสภาวะยากลําบากนอยมาก 
 ฉบับที่ 2(2510-2514) ดําเนินตามนโยบายตามฉบับที่ 1 และเพิ่มแผนการครอบคลุมการ
ดําเนินงานของรัฐวิสาหกิจและกิจกรรมทางดานสังคม พยายามที่จะกระจายผลการพัฒนาใหเกิด
ขึ้นในประเทศ มุงพัฒนาคน ความมั่นคงของชาติ ผลในชวงแรกเศรษฐกิจขยายตัวเร็วมากจนถึงป 
2512 มีการลดรายจายของทหารอเมริกัน รัฐบาลทํางานซ้ําซอนกัน รายไดสวนใหญอยูกับคนรวย 
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 ฉบับที่ 3(2515-2519) เนนการพัฒนาดานความมั่นคงทางเศรษฐกิจเรงปรับปรุงโครงสราง
พื้นฐานและเพิ่มขีดความสามารถในการผลิตใหสูงขึ้นใหเนนการลดชองวางของรายไดและจัด
บริการสังคมดวย ผลที่ไดไมบรรลุเปาหมายที่ต้ังไวเกิดการผันผวนของเศรษฐกิจทั่วโลก เกิดวิกฤต
การณน้ํามัน คนวางงานสูง ใหมีการลดประชากรในประเทศ 
 ฉบับที่ 4(2520-2525) มีการวางแผนพัฒนาสังคม ยึดวัตถุประสงคที่จะใหประชาชนมีสวน
รวมในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม โดยเนนการฟนฟูเศรษฐกิจของประเทศโดยขยายการผลิตทั้ง
สาขาเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม การกระจายรายไดการมีงานทาํสูภูมิภาค ตลอดจนปรับปรุง
การบริหารทัพยากรประเทศ เพิ่มการจางงานมากขึ้น ผลที่ได รายไดเฉลี่ยดีขึ้นแตผลผลิตทาง
เกษตรกรรมและอุตสาหกรรมลดลง เศรษฐกิจโลกยังไมดีขึ้น ขาดดุลการคาและการชําระเงินสูงขึ้น
 ฉบับที่ 5(2525-2529) ฉบับนี้คลายกับฉบับที่ 4 ไดปรับแนวนโยบายการพัฒนาประเทศ
แนวใหมโดยยึดพื้นที่เปนหลักในการวางแผน เนนรักษาภาพทางเศรษฐกิจการเงินของประเทศ และ
เนนความเทาเทียมกันในการพัฒนานโยบายการกระจายรายไดและความเจริญไปสูสวนภูมิภาค
การระดมความรวมมือจากภาคเอกชน แตผลประเทศขาดเสถียรภาพทางเศรษฐกิจและการเงิน 
ความเสื่อมของการใชทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม ปญหาการวางงานของคนที่มีการศึกษา 
ทั้งนี้จะเห็นไดวาแผนพัฒนาทั้ง 4 ฉบับเนนการเติบโตทางวัตถุโดยไมไดเนนคุณภาพของบุคคลมา
โดยตลอด แผนฉบับนี้อาจมีขอแตกตางบางก็คือมีการมุงที่จะใหความสําคัญกับตัวคนมากขึ้น 
กําหนดกลุมเปาหมายไว คือกลุมสตรี เด็ก เยาวชน และชาวเขา 
 ฉบับที่ 6(2530-2534) ฉบับนี้คลายกับฉบับที่ 4-5 เนนการตอบสนองความตองการจําเปน
พื้นฐาน เพื่อแกไขเศรษฐกิจและสังคม แกไขปญหาการวางงาน การขาดดุลการคา ความเสื่อมโทรม
ของสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ 
 การประเมินการพัฒนาสังคมโดยประเมินสถานภาพเด็กและเยาวชนของสถาบันวิจัยสังคม 
ในป พ.ศ.2531 ชี้ใหเห็นวา ตัวชี้วัดทางสังคมที่สํานักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจสังคมแหงชาติจัด
ทํา การพัฒนาเด็กและเยาวชนของไทยอยูในขั้นที่ดีขึ้น แนวโนมการพัฒนาทางรางกายและสติ
ปญญามีภาพที่ดีขึ้น สวนการพัฒนาทางดานจิตใจ พัฒนาการทางสังคม และสภาพการมีงานทํา
นั้นไมสามารถกลาวไดวาดีขึ้น ทั้งนี้เพราะขอมูลมีไมเพียงพอ ในชวงนี้ประเทศไทยเริ่มเคลื่อนเขาสู
ยุคเศรษฐกิจฟองสบู ปญหาเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนเปนปญหาที่เกี่ยวของกับความยากจน เพราะ
พอแมตองอพยพยายถิ่นไปทํางานที่อ่ืน สวนใหญเปนภาคอุตสาหกรรม งานวิจัยหลายชิ้นชี้ใหเห็น
ปญหาเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนวายังมีกลุมเด็กดอยโอกาสที่เปนปญหาสังคมอยู  
 ฉบับที่ 7(2535-2539) แผนนี้เรงรัดการพัฒนาทรัพยากรบุคคล การกระจายรายได การ
ขยายตัวทางเศรษฐกิจสงผลใหมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วทางดานเศรษฐกิจและสังคมทําให
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เกิดปญหาตางๆมากมายดังกลาวยังคงอยูไมวาจะเปน ปญหาอาชญากรรม ปญหาสิ่งแวดลอม 
ปญหาโสเภณีทั้งชาย หญิง เด็ก ทําใหคนไทยมีคานิยมทางวัตถุมีการแขงขันกันหาวัตถุพยายามยก
ระดับความเปนอยูใหดีขึ้นในทุกวิถีทางโดยในแงกฎหมายไมสนใจความถูกตองวาจะมีหรือไม(จีร
วัฒน แนวจําปา:2541,1-2) มีการกําหนดกลุมเปาหมายในการพัฒนาเปนกลุมผูดอยโอกาสทาง
เศรษฐกิจ 6 กลุม แตไมไดมีการกําหนดกลุมดอยโอกาสทางสังคม ในชวงนี้องคกรพัฒนาเอกชนจึง
เปนผูรณรงคใหความสําคัญกับการพัฒนาเด็กดอยโอกาสมากกวา ซึ่งการใหความสําคัญกับกลุม
เด็กดอยโอกาสนี้สอดคลองกับแนวคิดในกระแสโลก 
 ฉบับที่ 8(2540-2544) เนนการพัฒนาบุคคล ฟนฟูและจัดหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง
แวดลอมพัฒนาสมรรถภาพทางเศรษฐกิจ เสริมสรางศักยภาพภูมิภาคและชนบทในแผนพัฒนา
ฉบับที่ 8 นี้ไดกําหนดใหคนเปนศูนยกลางการพัฒนาโดยกําหนดภาพลักษณของคนไทยในอนาคต
ที่เกิดและเติบโตใหมีความพรอมและความอบอุนทั้งกายและใจ สติปญญา และใหสังคมมีหลัก
ประกันในดานสุขภาพใหมีชีวติดํารงและประกอบอาชีพในสิ่งแวดลอมที่ดีและปลอดภัยมีชีวิตยืน
ยาว แตมีจุดออน คือ ขาดจิตสํานึกรับผิดชอบรวมในการที่จะผลักดันใหเปนไปตามภาพลักษณ
อยางนั้น (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี,2539) 

            ฉบับที่ 9(2545-2549) เปนแผนยุทธศาสตรที่ชี้กรอบทิศทางการพัฒนาประเทศ มีการ
ดําเนินการตอเนื่องจากแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๘ ในดานแนวคิดที่ยึด “คนเปนศูนยกลางของการ
พัฒนา” ใหความสําคัญกับการพัฒนาที่สมดุล ทั้งดานตัวคน สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอม โดย
เฉพาะอยางยิ่งการสรางระบบบริหารจัดการภายในที่ดีใหเกิดขึ้นในทุกระดับ โดยไดกําหนดสภาพ
สังคมไทยที่พึงประสงค มุงพัฒนาสู “สังคมที่เขมแข็งและมีดุลยภาพ” ใน 3 ดาน คือ                      
สังคมคุณภาพ ที่ยึดหลักความสมดุล ความพอดี,สังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู,สังคม
สมานฉันทและเอื้ออาทรตอกัน ยึดหลัก “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” เปนปรัชญานําทางใหการ
พัฒนายึดทางสายกลาง  

 
จากแผนการพัฒนาประเทศเพื่อเรงการแขงขันระหวางภูมิภาค คงปฎิเสธไมไดวาธรรมฃาติ

ของระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมนั้นไดขยายตัวแทรกเขาไปอยูในทุกสวนของสังคม การขยายตัว
ของระบบทุนนิยมเปนการเปลี่ยนจุดเนนจากการสะสมทุนมาสูการกระจายทุนจากการผลิต 
(Production) และไปสูการบริโภค(Consumption) ดวยความพยายามที่จะถายทอดการบริโภค
นิยมลงไปสูคนอยางทั่วถึง ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมไดกอใหเกิดการรับรูและพิจารณา แรงงาน
เปนสิ่งที่สามารถซื้อขายกันได แรงงานถูกพิจารณาเปนสินคาชนิดหนึ่งหรือเปนที่เหมือนวัตถุสินคา
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อ่ืนๆ อดัม สมิธ กลาววา คุณคาของสินคาก็คือคุณคาของปริมาณแรงงานนั้นตามอําเภอใจเหมือน
วัตถุปจจัยอ่ืนๆ(marx,1977:vol.1:283) เพื่อสรางความมั่งค่ังใหแกกิจการของตน 
 เศรษฐกิจโลกาภิวัตน 
 1.เศรษฐกิจโลกาภิวัตนเปนเศรษฐกิจทุนนิยมที่ยกระดับขึ้นมาขั้นหนึ่งเปนระบบตลาดเสรีที่
สามารถเอาชนะอุปสรรคตางๆที่เกิดจากความตางทางอุดมการทางการเมือง เชน สังคมนิยมหรือ
เผด็จการ เสนแบงทางวัฒนธรรม เชน ลัทธิชาตินิยม ศาสนาหรอืการเหยียดผิวทําใหโลกมีระบบ
เศรษฐกิจเดียว(Global Econom) 
 2.การปฏิวัติเทคโนโลยีสื่อสารทําใหระบบเศรษฐกิจโลกทุกๆจุดเชื่อมโยงเขาดวยกันโดยไม
เสียเวลา เปนผลใหมีการปรับตัวในระดับโลก(Global Reorganization) ของเศรษฐกิจในทุกๆดาน
โดยกฎเกณฑของเศรษฐกิจโลกาภิวัตนคือ การขยายมุมมองในการหาแหลงเงินทุน ตลาด การจัด
จําหนาย แรงงาน เทคโนโลยี ยี่หอสินคาในขอบเขตทั่วโลกเพื่อใหเกิดการไดเปรียบในการแขง
ขัน(Competitive advantage) 
 3.เศรษฐกิจของโลกจะเคลื่อนตัวเขาสูการบริการขั้นสูง เชน การบริการสาธารณะ การเคหะ 
และการบริการเกี่ยวกับขอมูลขาวสาร เชน การเงิน การทองเที่ยว การบันเทิง การผลิตซอฟแวรมาก
ขึ้น 

ดังนั้นการทําใหคนกลายเปนวัตถุสินคานี้ไดนําไปสูกระบวนการลดทอนคุณคาความเปน
มนุษยลง ซึ่งการอธิบายกระบวนการลดคุณคาความเปนมนุษยอาจเปนการอธิบาย โดยเริ่มจาก
การกลาวถึง สถานภาพหลัก(Major Status) จนถึง  ”การทําใหเปนวัตถุ”(Objectification) 

สถานภาพหลัก(Major Status) เมื่อคนถูกมองวาเปนผูที่มีสถานภาพและลักษณะสําคัญ
ของกลุมบุคคลบางกลุม ไมวาจะเปนคนตางชาติ โสเภณี เด็ก และอ่ืนๆ การตอบสนองของคนอื่นๆ
ตอพวกเขาไดรับอิทธิพลมาจากสถานภาพสําคัญบางอยางซึ่งผูอ่ืนเปนผูกําหนดจากความแตกตาง
ระหวางกลุมบุคคลกับบุคคลทั่วไปในสังคมที่เกิดขึ้น ในที่สุดก็จะกลายเปนสถานภาพสําคัญของ
บุคคลนั้นๆ Goffman ใชในความหมายวามันคือ สถานภาพเฉพาะที่เกิดขึ้นจากการแยกออกจาก
ความเปนจริงในสังคม(Goffman,1963) 
 การทําใหเปนวัตถุ(Objectification) การลดคุณคาของคนอาจหมายถึง คนหรือกลุมคนที่
ไดรับการปฎิบัติในฐานะที่เปนวัตถุเนื่องจากคนที่ถูกลดคุณคาลงจะกลายเปนสมาชิกของกลุมตางๆ
ซึ่งถูกประทับรอยมลทินจากการตอบสนองของคนอื่นๆ คนที่ถูกประทับรอยมลทินคือคนที่ยอมรับ
วาตนเองถูกจัดอยูในกลุมของผูมีรอยมลทิน คนที่เปนสมาชิกของกลุมที่มีรอยมลทินจะถูกลดคุณ
คาลงและไดรับการปฎิบัติราวกับวาไมอาจแยกออกจากกลุมนั้นได คนที่ถูกประทับรอยมลทินคือ
คนที่แทบจะไมเหลือคุณคาของความเปนมนุษย เนื่องจากคนอื่นๆเขาใจวากลุมคนเหลานั้นได
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แหวกกฎเกณฑของสังคมที่ต้ังไวจึงจําเปนตองปฎิบัติตอพวกเขาในลักษณะที่มีการกดขี่และลด
ระดับของความเปนมนุษยลง อาจแสดงใหเห็นวาคนอ่ืนๆปฏิบัติตอกลุมคนดังกลาวราวกับวาไมใช
คนเปนเพียงวัตถุเทานั้น การจัดกลุมคนที่มีรอยมลทินออกเปนประเภทตางๆมีนัยแสดงถึงระดับของ
การเปนวัตถุที่อาจเปลี่ยนแปลงได การประทับตราอาจแสดงใหเห็นถึงกระบวนการทําใหคนเปน
วัตถุซึ่งเปนการตอบสนองตอการประทับตราวาคนๆนั้นไมใชคน(Schur(ed),1984 อางในขวัญฤทัย 
จางจํารัส) และการประทับตราก็ถอืวาเปนสิ่งที่ยากตอการที่จะลบลางมันออกจากจิตใจ เนื่องจาก
การประทับตราโดยตัวของมันเอง คือสิ่งที่ทําใหมนุษยมีความแตกตางกัน การทําใหเปนวัตถุจึงอาจ
หมายถึงการปฏิเสธอิสรภาพของบุคคล 
 โดยเด็กตางชาติถูกกําหนดใหมีสถานภาพหลักที่กําหนดจากความแตกตางระหวางกลุม
บุคคลกับบุคคลทั่วไปในสังคม จนกลายเปนสถานภาพสําคัญและถูกทําใหเปนวัตถุ  เด็กตางชาติที่
เขามาทํางานไดรับการปฏิบัติในฐานะที่เปนวัตถุถูกลดคุณคาลงกลายเปนสมาชิกของกลุมตางๆที่
ถูกประทับรอยมลทินจากการตอบสนองของคนอื่นๆ 
 
ทฤษฎีปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ(Symbolic Interactionism) 
 

ทฤษฏีปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณจะมองวามนุษยมีลักษณะที่ต่ืนตัวอยูเสมอ(active) การ
กระทําและตัวตนของมนุษยจะเกดิขึ้นจากกระบวนการที่ตอเนื่องทางสังคม โดยมีการกระทํา
ระหวางกันของบุคคล ผานการใหความหมาย(meanings) ในเชิงสัญลักษณ(symbol) แกสิ่งตางๆ
หรือการนิยามสถานการณ(definition of situation) สําหรับลักษณะที่สําคัญของการกระทําของ
บุคคลขึ้นอยูกับความหมายที่บุคคลมีตอวัตถุ ความหมายของสิ่งตางๆไดมาจากการปฏิสัมพันธทาง
สังคม และความหมายนั้นมีระดับของความเฉพาะตัว เนื่องมาจากการตีความของแตละ
บุคคล(Blumer,1969) 

ทฤษฎีปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณเปนแกนหลักแกนหนึ่งของสังคมวิทยาแนวตีความ 
(Interpretive Sociology) ซึ่งเนนความสําคัญของความหมายในเชิงอัตวิสัย(Subjective Meaning) 
ในการจัดระเบียบชีวิตประจําวัน ตามทัศนะภาพนี้มองสังคมมีลักษณะที่เปนกระบวน
การ(Processual) คือ เปนพลวัตแหงการปรับการกระทําเขาหากันและกัน แตละคนทําตามวิถีทาง
ที่เขาตีความการกระทําของคนอื่นๆอัตตะก็อยูในรูปของกระบวนการเชนกัน อัตตะในมโนทัศนนี้จึง
หมายถึงกระบวนการสื่อสารที่ดําเนินอยูตลอดเวลา โดยเฉพาะอยางยิ่ง ทัศนะของบุคคลนัย
สําคัญ(Significant Others) ซึ่งหมายถึง คนทั้งหลายที่มีอิทธิพลอยางยิ่งตอลักษณะที่บุคคลนิยาม
ตนเอง หรือกําหนดอัตลกัษณ(Identity) ใหกับตนเอง รวมท้ังกําหนดแนวทางการกระทําที่สอด
คลองกับนิยามดังกลาว(พงษสวัสด์ิ สวัสด์ิพงษ,2530 :1) 
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ทฤษฎีปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณคือความสัมพันธระหวางความคิดและการกระทําระหวาง
บุคคล โดยมุงความสนใจไปที่ การใหความหมายของการกระทํา สัญลักษณและปฏิสัมพันธโดย
การกระทําของมนุษย จะมีกระบวนการคิดไตรตรองของความคิดระหวางตัวกระตุนและการตอบ
สนองเขามาเกี่ยวของ ในทัศนะของมี้ด(Mead,1931) กลาววาเราไดยินตัวเราพูดอยูเสมอในขณะที่
เราอาจมองไมเห็นทาทางของเรา สิ่งที่เรากําลังพูดและกอนที่คนอ่ืนจะโตตอบ เราอาจบอกไดวาสิ่ง
ที่เรากําลังพูดกอใหเกิดการตอบโตในทางที่ตองการหรือไม นอกจากนั้นการใหความหมายเปนสิ่งที่
มีความสําคัญ ความประพฤติจะเปนสิ่งที่มีความหมายตอเมื่อเราสามารถที่จะเอาจิตใจของเรา ตัว
เราไปอยูในฐานะของคนอื่น 

นักทฤษฎีปฏิสัมพันธทางสัญลักษณที่มีความคิดตามแนวของ George Herbert Mead มี
แนวโนมที่จะใหความสําคัญทางดานมูลเหตุตอการปฏิสัมพันธทางสังคม ความหมายจึงไมใชสิ่งที่
เกิดจากระบวนการทางความคิด(mental process)แตเกิดจากกระบวนการของการปฏิสัมพันธ ใน
ระหวางที่มีการปฏิสัมพันธโดยทั่วไป โดยเฉพาะในกระบวนการเรียนรูทางสังคมมนุษยเราเรียนรู
เกี่ยวกับสัญลักษณเชนเดียวกับความหมายจากปฏิสัมพันธทางสังคม ในขณะที่คนเราอาจจะตอบ
โตกับเครื่องหมายตางๆ โดยไมไดคิดอะไร แตกับสัญลักษณแลวจะตอบโตดวยการใชความคิด
ไตรตรอง เครื่องหมายตางๆจะมีความหมายในตัวของมันเอง แตสัญลักษณเปนวัตถุทางสังคมที่ถูก
ใชเพื่อแสดงในสิ่งที่คนเรามีความเห็นรวมกันวาสิ่งนั้นคืออะไร วัตถุทางสังคมมิใชจะเปนตัวแทนของ
สิ่งอ่ืนๆในทุกกรณี แตสัญลักษณเปนวัตถุสังคมที่ทําหนาที่ดังกลาว ถอยคํา สิ่งประดิษฐทางกาย
ภาพ และการกระทําทางกายภาพตางๆลวนแลวแตเปนสัญลักษณไดทั้งสิ้น 

 
ตนเอง(self) 

 ตัวเองในฐานะเปนกระจก(looking-glass self) cooley ใหนิยามวา แมจินตนาการที่คอน
ขางชัดเจนเกี่ยวกับตนเอง ดังนั้น ในจินตนาการเราจะมีความคิดที่มีอยูในจิตใจของอีกคนหนึ่ง และ
ความรูสึกเกี่ยวกับตนเองที่เรามักจะถูกกําหนดโดยทัศนะที่เรามีลักษณะอยางเดียวกับคนอ่ืน ดังนั้น 
ในจินตนาการ เราจะมีความคิดที่มีอยูในจิตใจของอีกคนหนึ่ง อันเปนความคิดเกี่ยวกับรูปรางหนา
ตา กริยาทาทาง จุดมุงหมาย การกระทําฯลฯ 
 
 ความสามารถในการที่จะมองเห็นตัวเรา แบงเปน 3 สวน 
 สวนแรก          เราจินตนาการเกี่ยวกับตัวเราเอง ที่ปรากฏในสายตาคนอื่นวาเปนอยางไร 
 สวนที่สอง เราจินตนาการวาคนอ่ืนเขาจะตองตัดสินเกี่ยวกับเราที่ปรากฏในสายตาเขา
อยางไร 
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 สวนที่สาม     เราจะพัฒนาความรูสึกเกี่ยวกับตนเอง เชน ความภาคภูมิใจ หดหู อันเปนผล
มาจากการจินตนาการที่มีตอการตัดสินหรือการลงความเห็นของคนอื่นๆ 
 ในหนังสือ presentation of self in everday life(1959) เขียนโดย Erving Goffman นัก
ทฤษฎีปฏิสัมพันธทางสัญลักษณสมัยใหม แนวความคิดเกี่ยวกับตนเองของเขาไดอธิบายความ
เหลื่อมล้ํากันที่สําคัญระหวางตัวเองของเราที่มีลักษณะมนุษยเกินไป(all-too-human-selves)และ
ตัวเองของเราที่ถูกขัดเกลาทางสังคม(socialized selves) ความตึงเครียดดังกลาวเกิดมาจากความ
แตกตางสิ่งที่คนทั้งหลายคาดหวังใหเราทํา และสิ่งที่เราตองการจะทําขึ้นมาในขณะนั้นเราตอง
เผชิญหนากับสิ่งที่เรียกรองใหเราตองดูความคาดหวังของคนอื่นยิ่งกวานั้นเราไมอาจจะยกเวนไม
กระทําได Goffman ขนานนามวา การเหลื่อมล้ําที่สําคัญระหวางตัวเองของเราที่มีลักษณะมนุษย
เกินไป(all-too-human selves) และตัวเองของเราที่ถูกขัดเกลาทางสังคม(sociallized Selves) 
ความตึงเครียดดังกลาวเกิดมาจากความแตกตางกับสิ่งที่คนทั้งหลายคาดหวังใหเราทํา และสิ่งที่เรา
ตองการจะทําขึ้นมาในขณะนั้น เราตองเผชิญหนากับสิ่งที่เรียกรองใหเราตองดูตามความคาดหวัง
ของคนอื่น ยิ่งกวานั้นเราไมอาจจะยกเวนไมกระทําได ซึ่งเขาไดเทียบเคียงการมองชีวิตในสังคมเปน
การแสดงละครจํานวนหนึ่งที่มีลักษณคลายคลึงกับการแสดงบนเวที หนาเวทีเปนสวนหนึ่งของการ
แสดง ซึ่งโดยปกติแลวจะทําหนาที่ที่มีลักษณะคอนขางจะกําหนดแนนอน และเปนวิถีทางโดยทั่วไป 
ในการนิยามสถานการณแกผูที่มาดูการแสดงภายในบริเวณหนาเวที เขาแบงออกเปนบริเวณ
ระหวางฉาก(setting) ทั้งยังไดกําหนดความแตกตางระหวางฉาก(setting) กับลักษณะเฉพาะ
ตัว(personal fornt) โดยฉากหมายถึง ฉากในทางกายภาพ ซึ่งจะตองมีอยูตามปกติ ถาผูแสดงจะมี
การแสดง ถาไมมีผูแสดงก็จะแสดงไมได ทั้งนี้โดยทั่วไปแลวคนเรามักจะพยายามเสนอภาพเกี่ยวกับ
ตัวเองในลักษณะที่เปนอุดมการณ(idealized picture) ในการแสดงหนาเวที จึงจําเปนอยูเองที่จะ
ตองมีความรูสึกวา ในการแสดงนั้นมีบางสิ่งที่เราซอนเรนไว นอกจากนี้เขายังไดพูดถึงเวทีดานหลัง 
ซึ่งเปนบริเวณที่ขอเท็จจริงที่ปดบังไวหนาเวทีหรือการกระทําอันไมเปนทางการตางๆจะปรากฎ 
ปรกติแลวเวทีดานหลังก็อยูติดกับเวทีดานหนา แตก็ถูกตัดขาดจากเวทีดานหนา ผูแสดงเชื่อวาผูดูที่
อยูดานหนาเวทีจะไมปรากฎหลังเวที ยิ่งกวานั้นผูแสดงยังพยายามทุกทางในการจัดสรางความ
ประทับใจท่ีจะทําใหเกิดความเชื่อมั่นดังกลาว การแสดงจะดําเนินไปยากลําบากมากขึ้น เมื่อผู
แสดงไมสามารถปองกันใหมิใหผูดูเขาไปหลังเวทีได นอกจากนี้ยังมีนอกเวที ที่ไมไดอยูดานหนา
หรือดานหลังเวที โดยไมมีบริเวณใดบริเวณหนึ่งที่แทจริงในสามบริเวณที่กลาวมา 
 Goffman กลาวถึง “สิ่งที่คนเราอยากจะเปน” หรือ “เอกลักษณในทางสังคมเชิงคุณ
ธรรม”(Virtual Social Identity) และ สิ่งที่คนเราเปนอยูจริงๆ หรือเอกลักษณทางสังคมจริงๆ(Actual 
Social Identity) ใครก็ตามถามีชองวางระหวางเอกลักษณทั้งสองถือวามีมลทิน(Stigmatized) 
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Goffman สนใจที่ปฎิสัมพันธเชิงการแสดงระหวางคนที่มีมลทินกับคนธรรมดา ลักษณะของปฏิ
สัมพันธดังกลาวขึ้นอยูกับวาบุคคลนั้นมีปญหากับมลทินประเภทใด ในกรณีของมลทินอันเกิดจาก
ความไมเชื่อถือ(Discredited Stigma) ผูกระทําจะถือวาความแตกตางดังกลาวเปนสิ่งที่ทราบกันดี
อยูแลวในหมูผูดู ปญหาในพื้นฐานในเชิงการแสดงก็คือ การจัดการเกี่ยวกับความตึงเครียดอันเกิด
มาจากขอเท็จจริงที่วา คนรูเก่ียวกับปญหาสําหรับผูที่มีมลทินอันอาจจะไมเปนที่ยอมรับนั้น ปญหา
เชิงการแสดงก็คือการจัดการเกี่ยวกับขอมูลเพื่อที่ขอมูลจะยังคงไมเปนที่ลวงรูถึงคนดู Goffman 
ตองการที่จะบอกวามนุษยเราทุกคนลวนแตมีมลทินไมเวลาใดก็เวลาหนึ่ง หรือในสภาพแวดลอม
หนึ่ง(Goffman,1963 อางใน สุเทพ  สุนทรเภสัช.,2540) 
 นักปฏิสัมพันธทางสัญลักษณมีความคิดเกี่ยวกับภาษา เปนระบบของสัญลักษณขนาด
ใหญ ถอยคําตางๆก็คือสัญลักษณ เพราะเปนสิ่งที่ใชแทนหรือหมายถึงสิ่งตางๆถอยคําทําให
สามารถที่จะมีสัญลักษณอ่ืนๆได การกระทํา วัตถุ และถอยคําตางๆดํารงอยูและมีความหมายก็
เพราะวาไดถูกกลาวถึงและสามารถจะกลาวถึงไดโดยอาศัยถอยคํา 
 

Sheldon Stryker ไดพัฒนาแนวความคิดของเขา โดยมีหลักการสําคัญ 8 ประการ(Stryker 
,1980 อางในสุเทพ  สุนทรเภสัช.,2540:229-230) คือ 

 
1.การกระทําของมนุษยตองพึ่งพาโลกที่มีชื่อและไดรับการจําแนกประเภท โดยที่ชื่อและ

ประเภทดังกลาวจะมีความหมายตอตัวผูกระทํา มนุษยเราจะเรียนรูจากการปฏิสัมพันธกับคนอ่ืนๆ
ในการจําแนกประเภท  เชนเดียวกับที่มนุษยไดรับการคาดหวังใหประพฤติตอโลก 

2.ในบรรดาสิ่งที่สําคัญที่สุดที่มนุษยเรียนรู ก็คือสัญลักษณที่ใชเพื่อใหความหมายเกี่ยวกับ
ตําแหนงตางๆทางสังคม ประเด็นที่มีความสําคัญในที่นี่นั้น Stryker มีความคิดเกี่ยวกับตําแหนงใน
แงของโครงสรางที่คอนขางจะมีเสถียรภาพที่เปนองคประกอบทางดานกายภาพของโครงสรางทาง
สังคม เขาใหความสําคัญกับบทบาท โดยมีความคิดเกี่ยวกับบทบาทในฐานะที่เปนความคาดหวัง
ตางๆทางดานพฤติกรรมที่มีรวมกัน ที่มีอยูกับตําแหนงตางๆทางสังคม 

3.Stryker ยังไดใหความสําคัญโครงสรางสังคมขนาดใหญแมวาเขามักจะปฏิเสธ  ในแง
ของแบบแผนของพฤติกรรมที่ไดรับการจัดระเบียบ นอกจากนี้เขายังไดกลาวถึงโครงสรางสังคมใน
ฐานะที่เปนเพียง “กรอบ” ของการกระทําของมนุษย ภายในโครงสรางตางๆดังกลาว มนุษยเราตาง
ใหชื่อกันและกัน นั่นก็คือ ตางยอมรับกันและกันในฐานะผูที่อยูในตําแหนงตางๆในการกระทําดัง
กลาว มนุษยตางกอใหเกิดความคาดหวังตางๆตอกันวาแตละคนควรจะทําอะไร 
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4.ในการกระทําในบริบทดังกลาวขางตน มนุษยเราไมเพียงแตจะเรียกชื่อกันและกันเทานั้น 
แตยังใหชื่อกับตัวเอง นั่นก็คือ กําหนดตําแหนงใหกับตัวเอง การกําหนดตําแหนงใหกับตนเองดัง
กลาวไดกลายเปนสวนหนึ่งของตัวเอง กอใหเกิดการยอมรับภายในเกี่ยวกับความคาดหวังตางๆ
เกี่ยวกับพฤติกรรมของตนเอง 

5.เมื่อมีการปฏิสัมพันธ คนเราจะใหความหมายแกสถานการณ โดยการใหชื่อตางๆแก
สถานการณนั้นๆตอคนที่มีสวนรวมคนอื่นๆและตอลักษณะเฉพาะพเิศษของสถานการณ ความ
หมายที่นิยามเกี่ยวกับสิ่งตางๆ ดังกลาวไดถูกใชโดยตัวผูกระทําในการจัดระเบียบพฤติกรรมของตัว
เอง 

6.พฤติกรรมทางสังคมมิไดถูกกําหนดโดยความหมายทางสังคม แมวาจะถูกบีบค้ันโดย
สังคม Stryker มีความเชื่ออยางมากตอความคิดเกี่ยวกับ การสวมบทบาท ปกติแลวคนเราจะไม
สวมบทบาทเฉยๆแตจะสวมบทบาทอยางจริงจังและมีแนวความคิดในการที่จะสรางสรรคในบท
บาทที่ไดรับ 

7.โครงสรางทางสังคมยังมีหนาที่ในการกําหนดขีดขั้นในการสวมบทบาทไมใชเพียงแตให
เขาไปสูบทบาทเทานั้น โครงสรางบางสังคมกก็อใหเกิดบทบาทที่มีการสรางสรรคมากกวาโครงสราง
สังคมอ่ืนๆ 

8.ความเปนไปไดของการที่จะกอใหเกิดบทบาท ทําใหการเปลี่ยนแปลงทางสังคมตางๆเปน
ไปได การเปลี่ยนแปลงอาจเกิดขึ้นในการใหความหมายทางสังคม โดยการใหชื่อสัญลักษณและการ
แจกแจงประเภท และความเปนไปไดตางๆที่จะมีปฏิสัมพันธการสั่งสมของการเปลี่ยนแปลงตางๆดัง
กลาวนี้ อาจจะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตางๆในโครงสรางขนาดใหญของสวนรวม 

 
ในการอธิบายดวยทฤษฎีปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ จะเปนการมองที่ตัวของบุคคลนั้นๆเขา

ไปมีปฏิสัมพันธกับบุคคลตางๆแลวกอใหเกิดกระบวนการสรางความหมายแหงตน(self construct) 
และกระบวนการประทับตราทางสัญลักษณแกตนเอง(symbolic self labelling) ที่วาอัตลักษณเปน
ความหมายทางสังคมที่ถูกสรางขึ้น และถูกรับรูภายในการปฏิสัมพันธเชนเดียวกับความหมายอื่นๆ
หรือเรียกวาเปนการสรางคํา นิยามทางสังคมใหกับตนเองของบุคคลจาการรับความหมายทาง
สังคมที่ถูกสรางขึ้น เชน จากกฎหมาย จากศาสตรแขนงตางๆโดยผานมาในลักษณะของกลไกของ
รัฐ ผูมีอํานาจหรือผูเชี่ยวชาญ ผูชํานาญการ  เด็กตางชาติไดรับรูความหมายของตนจากการปฏิ
สัมพันธเมื่อเขามายังในประเทศไทย ความสัมพันธของเด็กตางชาติกับบุคคลตางๆ จึงแตกตางออก
ไปในแตละชวงการดําเนินชีวิต 
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แนวคิดความเปนอื่น(The Otherness) 
 

การอธิบายความเปนอ่ืน คือการชี้ใหเห็นความไมเทาเทียมกันในชีวิตมนุษย ปนแกว เหลือง
อรามศรี(2541) ไดเสนอวา การสรางความเปนอ่ืน หรือกลายเปนคนชายขอบของกลุมชาติพันธุเกิด
จาก การสรางรัฐชาติสมัยใหมในกลางพุทธศตวรรษที่ 23 ความคิดสมัยใหมเกี่ยวกับชายแดน ได
เปลี่ยนประเทศสยามสู “การสรางตัวตนของชาติ” อันใหม สายตาที่มองประชาชนชายขอบเหลานี้
เปลี่ยนไป ขอบเขตประเทศของอาณาจักรไทยไมเปนสิ่งกํากวมอีกตอไปมีเสนแดนที่ชัดเจน ระบบ
การจัดความเปนคนไทยแบบใหมไดสรางอัตลักษณใหม ชายแดนสมัยใหมของสยามไดถูกสรางขึ้น 
อันเปนผลมาจากการที่ไดเขาไปเปนรัฐกันชนอยางไมเต็มใจระหวางฝรั่งเศสและอังกฤษ การสราง
ตัวตนใหมของชาติไทยทําใหประชาชนถูกแทนที่จากพันธะเชิงบุคคลกับเจา ไปเปนความผูกพันเชิง
พื้นที่และรัฐสมัยใหมตองการควบคุมประชาชนที่อยูใตเขตแดนที่กําหนด กลุมชาติพันธตางตกอยู
ภายใตเขตแดน โดยรัฐใหตําแหนงเปนคนปา คนชายขอบ ขณะที่ความเปนคนปา เริ่มเปลี่ยนไป
กลางพุทธศตวรรษที่ 23 ถึงศตวรรษที่ 24 ความแตกตางในทางชาติพันธุในเขตปาและเมืองได
กลายเปนสิ่งที่ถูกมองวาเปนภัยคุกคามตอความเปนชาติ โดยเบียดขับผูที่อยูดินแดนเดิมกลายเปน
ผูบุกรุก ถูกสรางใหเปนภัยตอความมั่นคงของชาติ เชน ปญหาทําลายทรัพยากร ผลักดันใหกลุม
ชาติพันธุตางๆถูกเบียดขับจากระบบการผลิตและการจัดการทรัพยากร หมดอํานาจในการตัดสินใจ
ของตนไป 
 Albert Memmi ไดกลาวไวในหนังสือ ชื่อ ”The Colonizer and the Colonized” วาความ
สัมพันธที่สรางขึ้นระหวางผูลากับผูถูกลา ตางก็ทําลายซึ่งกันและกันในหนทางที่แตกตางกัน ผูลาจะ
กําหนดลักษณะของ “ความเปนอ่ืน” ที่ตางไปจากตนใหกับผูถูกลา กลาวคือผูถูกลาจะมีลักษณะ
ตรงกันขามกับที่ผูลามี และนอกจากนี้ยังถูกมองวาไมมีความเปนมนุษย เปนเพียงแควัตถุ และในที่
สุดก็จะไมไดรับการยอมรับจากสงัคม  

วาทกรรมที่สรางความเปนอ่ืนใหกับกลุมคนไดรับอิทธิพลมาจากแนวคิดแบบสองขั้ว 
(Binary Oppositions) เปนการพยายามแบงแยกสิ่งตางๆในทางตรงกันขาม เชน ดี-เลว,เด็ก-,ผู
ใหญ,ผูหญิง-ผูชาย,คนไทย-ตางชาติ เปนตน หากพิจารณาแลวพบวาในดานที่ตรงกันขามกันนี้ มัก
มีดานหนึ่งที่เสียเปรียบ หากสังคมพยายามยัดเหยียดวาทกรรมลงไปในขั้วสองขั้ว จากแนวคิดนี้สง
ผลใหเกิดภาวะ คนอ่ืน ขึ้นในสังคม เปนภาวะที่สรางความไมเทาเทียมกันในชีวิตมนุษย เปนการ
สรางระบบของคนที่มีอํานาจมากกวาสามารถที่จะเอาเปรียบคนที่มีอํานาจนอยกวา เด็กตางชาติ
ถูกเอารัดเอาเปรียบดวยสถานะที่ถูกเปรียบเทียบมองอยางขั้วตรงขาม การยัดเหยียดวาทกรรมที่
สรางความเปนอ่ืนใหกับเด็กตางชาติที่เขามาทํางานยังประเทศไทย ไมเพียงแตจะนํามาซึ่งการเอา
รัดเอาเปรียบ การทํารายทารุณเทานั้น วาทกรรมที่สรางความเปนอ่ืนใหเด็กตางชาติเหลานี้ยังไป
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ตอกย้ําที่จะยัดเหยียดการละเลยเพิกเฉยใหกับคนในสังคมอีกดวย วาทกรรมจะเปนกรอบของการ
นิยามความเปนจริง ประกอบไปดวยกระบวนการและปฏิบัติการทางสังคมที่มารองรับชุดของความ
จริงนั้นๆ วาทกรรมจึงคลายกับอุดมการณแตไปผูกโยงกับอํานาจ  กระบวนการของการสรางวาท
กรรมจึงเปนความตองการที่จะจัดกระทําตอสิ่งตางๆไดอยางมีประสิทธิภาพและเด็ดขาดรุนแรง จน
ทําใหคนบางกลุมกลายเปนคนอ่ืนได 
 
แผนภาพที่ 1 กระบวนการสรางอัตลักษณและปจเจกภาพในแนวคิดหลังสมัยใหม(อภิญญา เฟองฟู
สกุล,2543) 
   
 
 
                                                                             
         denics  
        affirms 
 
    bargins  imposes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ความเปนตัวเรามีลักษณะคลายเหรียญที่มีสองดานซอนทับกันอยู วาทกรรมจะหยิบย่ืน
ภาพตัวแทน(representative) ของความเปนหญิง ความเปนชาย ความเปนไทย ฯลฯ มาใหอัต
ลักษณเหลานี้เรียกรองและหลอหลอม(Interpellate) ยัดเหยียดตําแหนงแหงที่ทางสังคม และเปน
สิ่งการันตีประสบการณ “ความเปนตัวเรา” ในแงมุมตางๆให ในอีกดานหนึ่ง การกระโดดเขาสวมรับ
บทบาทตางๆหรือตอรอง ปฏิเสธบทบาทเหลานั้นสราง “ตําแหนงแหงที่ของปจเจก”(subject 
positioning) ขึ้นมาภายในวาทกรรม แนวคิดหลังสมัยใหมปฎิเสธปจเจกภาพที่มีมากอนสังคมหรือ

The representative 

  อัตลักษณ 
   identity 

     ปจเจก  
 the subject 

ความเปนอ่ืน 
  The Other 

   The represented 
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มีอยูนอกวาทกรรม ปจเจกภาพเปนเพียง “โครง” หรือรูปแบบที่ปราศจากแกนแกน(Subject as a 
form,not a substance) โครงหรือรูปแบบนี้คือตําแหนงแหงที่ของตัวเราในวาทกรรมนั่นเอง 
 ในทางปฏิบัติ อัตลักษณและปจเจกภาพซอนทาบทับกันอยู สจ็วค ฮอลล(อางในอภิญญา 
เฟองฟูสกุล,2543) กลาววา ความเปนตัวเรา เปนเหมือนรอยตะเข็บ(suture) ที่เย็บแผลใหสมาน
เปนเนื้อเดียวกัน สิ่งที่ถูกเย็บเขาดวยกันในดานหนึ่งก็คืออัตลักษณหรือตําแหนงแหงที่ในวาทกรรมที่
เรียกรองเรา อีกดานหนึ่งก็คือกระบวนการทําปฎิกิริยาที่เรามีตอวาทกรรมนั้น ”ความเปนเรา” เกิด
มาภายในกระบวนการนี้เอง ปจเจกภาพจึงหมายเนนการตระหนักรูและประสบการณภายในที่เกิด
ในแตละบริบทสดๆเฉพาะหนาโดยไมอิงอาศัยการผูกโยงกับแกนแกนและเมื่อปจเจกภาพแสดงการ
ตอบโตใดๆกลับออกไป เขาก็ไดสรางอัตลักษณของเขาขึ้นมาใหมดวย อัตลักษณจึงหมายรวมถึง
ลักษณะของปจเจกที่แสดงออกมาดวย 
 อภิญญา เฟองฟูสกุล(2543) กลาววา คุณสมบัติสําคัญที่สุดของความเปนตัวเราใน
กระบวนการนี้คือ ลักษณะที่เรียกวา การโยกยายตําแหนงแหงที่(dislocation) ซึ่งหมายถึงการไม
อาจถูกตรึงติดกับคุณสมบัติบางอยางที่ตายตัวหยุดนิ่ง มโนทัศนนี้เนนความเคลื่อนไหวและชี้ใหเห็น
วาวงกลมสองวงในแผนภาพขางตนนี้คืออัตลักษณและปจเจกภาพไมสามารถซอนทับกันไดสนิท 
ในดานหนึ่ง จะเห็นวาการนิยามอัตลักษณของสิ่งตางๆเกิดขึ้นจากกระบวนการจําแนกแยกแยะที่
ตามมาดวยการลากเสนแบงสิ่งนี้ออกจากสิ่งนั้นและการปฏิเสธคุณสมบัติที่ไมใชตัวมันออกไป เชน 
ความดีไมใชความชั่ว สีดําไมใชสีขาว ความหมายของอัตลักษณมิไดมีรากฐานอยูภายในตัวมันเอง 
ความดีและสีขาว อยูไดเพราะอิงอาศัยความหมายของดานตรงขามมาเปรียบเทียบ “ความเปนอ่ืน” 
ที่ถูกปฎิเสธ จะเห็นไดวาการนิยามอัตลักษณแฝงเรนไวดวยความขัดแยงและความสัมพันธเชิง
อํานาจของการแบงแยกกีดกัน ความวางกลวงที่ปราศจากความหมายในตัวนี่เองที่ทําใหอัตลักษณ
ไมอาจซอนทับสนิทกับปจเจกภาพที่มันเปนภาพตัวแทนได และทําใหกระบวนการนี้ไมอาจหยุดนิ่ง
ตายตัวไดดวยเพราะการอิงอาศัยความหมายคูตรงขามในบริบทตางๆอาจขัดแยงกันเอง การไมอาจ
หยุดนิ่งตายตัวของอัตลักษณจึงหมายถึงกระบวนการที่ปจเจกตอรองต้ังคําถามหรือปฏิเสธตําแหนง
แหงที่ทางสังคมที่ถูกยัดเหยียดมาให การปฎิเสธอาจไมจําเปนตองหมายถึงการตอตานตรงๆหรือ
สรางอัตลักษณตรงขามขึ้นมา บางทีมันเปนการ “เลน” กับขีดจํากัดที่ถูกตีกรอบไวให โดยพลิกสราง
นัยยะของความหมายใหมขึ้นมาแทน  
 Kenneth E Boulding(1996)(วจีภรณ อาทรมิตร,2541) กลาววา การสรางภาพลักษณ 
เปนเรื่องของความรูสึกและอารมณที่เรามีตอสิ่งตางๆ เปนความรูในเชิงอัตวิสัย(Subjective 
Knowledge) เนื่องมาจากประสบการณของตัวเรา แตขอจํากัดคือ เราไมสามารถรับรูและทําความ
เขาใจกับทุกสิ่งไดเสมอไป ดังนั้น เราจะไดเพียงภาพ ซึ่งเราจะตองมาตีความโดยตัวเราเอง ซึ่งตอง
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ใชคํานิยมและความเชื่อ ทัศนคติเดิมในการตีความนั้นๆ ดังนั้น ภาพลักษณจึงเปนเรื่องของการตี
ความโดยผานทางประสบการณตรงและประสบการณโดยออม แทนความหมายเชิงอัตวิสัยของสิ่ง
ตางๆที่เรารับรูมาเปนการตีความตามความหมายหรือสิ่งประทับใจ ภาพที่ปรากฏจะเปนตัวแทน
การรับรูในเชิงความหมายที่ผานกระบวนการของการรับรูอยางเลือกสรรและกอใหเกิดความหมาย
ตอสิ่งตางๆ ซึ่งกระบวนการนี้คือกระบวนการเกิดภาพลักษณ(Process of Imagery) ประกอบดวย
องคประกอบ 4 สวน ตางก็มีปฏิสัมพันธตอกันไมสามารถแยกจากกันไดเด็ดขาด คือ 
 1.องคประกอบเชิงการรับรู(Perceptual Component) ซึ่งบุคคลจะไดจากการสังเกตโดย
ตรง อันจะนําไปสูการรับรู(Cues) หรือมีสิ่งที่ถูกรับรู โดยจะเปนบุคคล สถานที่ เหตุการณ หรือ
ความคิดตางๆ 
 2.องคประกอบเชิงความรูสึก(Affective Compoment) อันไดแก ภาพลักษณที่เกี่ยวกับ
ความรูสึกของบุคคลที่มีตอสิ่งตางๆอันเปนความรูสึกที่มีไดทั้งเชิงบวกและเชิงลบ 
 3.องคประกอบเชิงการเรียนรู(Cognitive Component) ไดแก ภาพลักษณที่เปนความรู
เกี่ยวกับประเภท คุณสมบัติ(Attribute) ความแตกตางของสิ่งตางๆที่ไดจากการเรียนรู 
 4.องคประกอบเชิงการกระทํา(Conative Component) เปนองคประกอบของภาพลักษณที่
เก่ียวกับเจตนาหรือความมุงหมาย ซึ่งเปนแนวทางของการปฏิบัติตอบโตตอสิ่งเราเปนผลพวงจาก 
ปฏิสัมพันธขององคประกอบเชิงความรูสึกและเชิงการเรียนรู 
 ซึ่งองคประกอบทั้ง 4 ประการจะผสมผสานเขากับประสบการณของบุคคล ผานการปฏิ
สัมพันธสื่อสารทั้งในระดับบุคคล และสื่อมวลชน ซึ่งจะใหความหมายตอสิ่งตางๆ อันเปนความรูสึก
ถึงการใหคุณคา และการตีความหมายโดยตวัเราเอง ผานทางทัศนคติ ความเชื่อ คานิยม ที่อยูบน
พื้นฐานดั้งเดิมของเรา พัฒนามาเปนการยอมรับหรือไมยอมรับ การใหความหมายตอสิ่งตางๆ
บุคคล เหตุการณ แตกตางกันไป ซึ่งเปนความรูสึกที่พรอมแสดงออกอยางมีทิศทาง 
 
 สําหรับเด็กตางชาติที่ถูกทํารายทารุณนั้น เราจะพบปญหาการสรางความเปนอ่ืนใหแกพวก
เขาแทรกอยูในการกระทําของกลุมคนตางๆอยูเสมอดวยเชนกัน วาทกรรมที่สรางความเปนอ่ืนโดย
บอกวาเด็กตางชาติเขาเมืองไทยโดยผิดกฎหมายหรือโทษวาเปนตัวการนํามาซึ่งภาระของสังคมนั้น 
ไดนําไปสูการเอารัดเอาเปรียบของคนในสังคม การเขามาทํางานในเมืองไทยทําใหสถานะของพวก
เขาถูกเปลี่ยนและนําไปสูการมองที่แตกตางสรางภาวะความแปลกแยก นายจางมองพวกเขาเปน
คนอ่ืน โดยเอารัดเอาเปรียบและทํารายทารุณ คนสวนใหญมองพวกเขาเปนคนอ่ืนนําไปสูการละ
เลยเพิกเฉย ดูแคลนหรือกระทั่งเหยียดหยาม เด็กตางชาติตองตอสูกับอัตลักษณที่มีคนหยิบย่ืนให 
และปฏิเสธอัตลักษณความเปนแรงงานเด็กตางดาวที่จะตองโดนทํารายเอาเปรียบเหลานั้น  
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การสรางความเปนอื่นผานสถาบัน 
 
 ฟูโกต กลาววา ความรูที่ถูกสรางขึ้นจากวิธีการมองโลก ความคิด การสรางภาพ การ
วิจารณ กฎเกณฑ กฎหมาย การจัดประเภท นิยามคําอธิบายของแตละศาสตร สาขาวิชา สถาบัน 
โดยอาศัยหลักการของศาสตรที่ศาสตรตางๆไดสรางขึ้นมา ความรูใหมหรือความรูที่แตกตางออกไป
เกิดขึ้นจากการตอสูระหวางกลุมที่แตกตางกัน(Danaher,Schirato and webb,2000:xiii) ความรูใน
ลักษณะดังกลาว ฟูโกตอธิบายวา เปนรูปแบบของความรูกระแสหลกั หรือความรูที่ถือกันวาเปน
ความรูที่เปนทางการ เชน วิทยาศาสตร เศรษฐศาสตร ประวัติศาสตร รัฐศาสตร ฯลฯ ซึ่งความรู
เหลานี้  มีอิทธิพลและมีอํานาจตอสูคนในสังคม ทําใหคนในสังคมตองยอมรับและปฎิบัติตามกลไก
อํานาจของกระบวนการวาทกรรม ความรูที่ถูกสรางขึ้นมานี้จะถูกนําไปใชในการจัดการกับสิ่งที่ถูก
กระทําโดยวาทกรรม และทําใหการกระทําตางๆที่เปนไปตามความรูนั้นเปนสิ่งที่ชอบธรรม ถูกตอง 
และยอมรับได โดยปราศจากขอสงสยั เมื่อความรูถูกสถาปนาจนเกิดการยอมรับในสังคมแลว 
ความรูก็จะทําหนาที่ในการจัดระเบียบใหกับสังคมโดยมีการสรางสถาบันตางๆขึ้นมารองรับ การจัด
รูปแบบการกระทําตางๆใหเปนไปตามวาทกรรมของความรูนั้น รวมท้ังการสรางกฎเกณฑ วินัย
ตางๆขึ้นมาเปนกฎ กติกาของการจัดระเบียบใหมทั้งในรูปแบบของการลงโทษและการครอบงําการ
ดําเนินการตางๆใหเปนไปตามความรูที่กําหนดไว ความรูที่แตกตางจากนี้ก็จะถูกกด
ทับ(Danaher,Schirato and webb,2000:xiii) 
 
 ฟูโกตใหแนวทางวิธีศึกษาอํานาจเอาไว โดยวิเคราะหความสัมพันธเชิงอํานาจ(power 
rerations) และการใชอํานาจ(the exercise of power) หรือเรียกวา ภาคปฏิบัติการจริงของอํานาจ 
 1.ไมควรมุงเนนหรือใหความสําคัญแคเพียงอํานาจที่เปนระบบหรืออางความถูกตองชอบ
ธรรมวามีระเบียบ กฎเกณฑที่สถาบันตางๆรองรับ เชน กฎหมาย อํานาจรัฐ แตควรสนใจอํานาจที่
แผกระจายไปยังชายขอบของระบบเหลานั้น เพราะอํานาจมีอยูทุกแหงแสดงออกในความแตกตาง
ขัดแยงระหวางสิ่งตางๆ หรืออาจกลาวไดวาความสัมพันธทางสังคมทุกชนิดเปนความสัมพันธเชิง
อํานาจดวย ดังนั้นจึงสนใจอํานาจที่ปรากฏตัวผานเหตุการณ พฤติกรรม หรือความสัมพันธทั้งหลาย
ในชีวิตมนุษย 
 2.ไมควรคิดวาอํานาจเกิดขึ้นดวยความจงใจ รูสํานึกหรือมาจากการไตรตรองอยางรอบ
คอบแลวจึงตัดสินใจ อยาสนใจอํานาจจากผูนําที่ใชอํานาจ แตควรสนใจอํานาจที่อยูบนความ
สัมพันธระหวางสิ่งตางๆ อํานาจที่แสดงออกและเกิดขึ้นอยูเสมอโดยไมตองตระหนักรูหรือจงใจ แต
กลับเกิดการบงการหรือครอบงําได อยาสนใจเหตุที่มาของอํานาจ แตควรสนใจการกระทําและผล
ของอํานาจ 
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 3.ไมควรคิดวาอํานาจเปนปรากฏการณที่เกิดจาการครอบงําของบุคคลหรือฝายหนึ่งเหนือ
กวาฝายหนึ่ง ไมวาจะเปนกลุมหรือปจเจกชนก็ตาม อํานาจไมอาจแยกแยะไดเด็ดขาดวาใครมีมาก
หรือนอยกวากัน เพราะอํานาจอยูวนเวียนกระจัดกระจายทั่วความสัมพันธทางสังคมทุกชนิดขณะที่
มีวาทกรรม 
 4.ไมควรศึกษาอํานาจโดยถือวามีศูนยกลางเปนแหลงอํานาจแลวมุงคนพบขอบขายของ
อํานาจที่ขยายจากศูนยอํานาจไปสูฐานของสังคม แตควรสนใจความสัมพันธเชิงอํานาจบริเวณชาย
ขอบของสังคมหรือบริเวณที่เครือขายของอํานาจศูนยกลางอาจไมมีความสําคัญซึ่งจะพบวามีความ
สัมพันธเชิงอํานาจที่ไมเก่ียวกับศูนยกลางดํารงอยูในความสัมพันธทางสังคมดวย โดยมีกลไกของ
อํานาจอีกแบบเปนของตนเอง มีประวัติศาสตรและแนวโนมของตนเอง แผกระจายทั่วสังคมซึ่งเกี่ยว
ของกับชีวิตประจําวันของมนุษยมากเสียกวากฎหมายหรืออํานาจรัฐ  
 5.เมื่อเกิดการใชอํานาจผานกลไกตางๆในความสัมพันธทางสังคม อํานาจจะเติบโตตอไป
ดวยการสรางความรูขึ้นรองรับอํานาจหรืออธิบายอํานาจนั้น โดยความรูมีอํานาจสนับสนุนรองรับ
อยู ความรูเปนสิ่งจําเปนในการคงไวซึ่งอํานาจในตัวเอง 
 6.ไมควรคิดวาอํานาจมีแตดานที่กดขี่ ปราบปราม ปดบัง กีดกัน หวงหาม อํานาจมีผลใน
เชิงบวกดวย ไดแก การสรางความรูและวาทกรรมตางๆ จนกลายเปนอารยธรรมของมนุษย 
(Foucault,1980:96-102) 
 
แนวคิดเกี่ยวกับสิทธิเด็ก(The Right of The Child)    
 

สิทธิมนุษยชน 
 นักสังคมวิทยาที่ตระหนักถึงคุณธรรม ซึ่งเปนประเด็นปญหาใหญในการดํารงอยูของสังคม
มนุษยในสังคมที่กําลังเปลี่ยนแปลง(Transition Societies) พวกเขายังใหทัศนะวาหนวยของ
มนุษย(Human agents) และโครงสรางสังคมเปนสวนสําคัญของความจริงทางสังคม(Social 
Reality) ซึ่งไมสามารถเลือกไดวาสิ่งใดสําคัญกวา เพราะเกี่ยวพันอยางแนนแฟนในปฏิกิริยาแบบ
วิภาษวิธี ซึ่งบางครั้งหนวยของมนุษยจะเปนปราการหนาที่ตอสูและครอบงําสถาบันและการจัดองค
การ ปรากฏการณนี้ไดแสดงใหเห็นความจริงทางสังคม ที่ปจเจกชนในฐานะเปนผลผลิตของสังคม
สามารถมีอํานาจเหนือไปกวาการควบคุมจากใครคนหนึ่ง มนุษยเปนอิสระจากอํานาจสถาบันและ
การจัดองคการ ปจเจกชนสามารถโตตอบสังคมของมนุษยไดดวยการปรับลักษณะของตนมีหลัก
สําคัญของสถานภาพมนุษย และการดํารงอยู มีสิทธิที่จะอยูรวมกันในสังคมเปนพื้นฐานการตอบโต
สํานึก(Consciousness) อยางอิสระไมตองพึ่งพาผูใด และสถานภาพของมนุษยในการโตตอบ
สังคม(Social Reflectivity) นี้ คือความสามารถในการใหเหตุผล เพื่อเปนทางเลือกที่เปนไปไดตาม
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ระเบียบสังคมที่ยึดถือปฏิบัติ และพื้นฐานหลักความดีงามและอีกสวนจะเปนไปตามโครงสราง
ทฤษฎี(Theoretical Infrastructure) คือสิทธิในการปรับตัวทางสังคมของการโตตอบ วาสํานึกใน
การโตตอบเปนศักยภาพเดียวที่เขาใจบริบทของสังคม ซึ่งทุกคน กลุม จะไดรับสิทธิที่นําไปสูความ
จําเปนของโครงสรางสังคม เพื่อที่จะพัฒนาและโตตอบสํานึกที่ตํ่ากวาในการที่มนุษยจะไดมาซึ่ง
สถานภาพ ความชอบธรรมในฐานะที่เปนมนุษยผนวกกับการโตตอบสังคม และการปฏิบัติตามกฎ
ระเบียบของสังคมใหงายขึ้นนี้จะเปนสิ่งสําคัญมาก (L.Wardell and Stephen P.Turner,1986)  
ทั้งนี้แนวคิดปจเจกชนนิยม(Individalism) ไดใหความสําคัญแกบุคคลแตละคนวา เปนบุคคลหรือ
สิ่งซึ่งมีอยูไดดวยตนเอง แยกออกไดชัดเจนจากสิ่งอ่ืน สามารถดํารงอยู มีอยู(Being) โดยไมตอง
อางอิงสิ่งอ่ืนซึ่งแนวคิดมนุษยนิยม(Humanism) ซึ่งเปนทัศนคติที่ถือวามนุษยมีศักด์ิศรี มีคา และมี
ความสามารถที่จะพัฒนาตนเอง โดยอาศัยเหตุผล และวิธีการทางวิทยาศาสตร ไมตองอาศัย
อํานาจเหนือธรรมชาติแตอยางใด จากแนวคิดของกลุมปจเจกชนนิยม(Individalism) ที่เห็นวาเด็กมี
สิทธิ อํานาจในฐานะปจเจกชนนั้น ตรงกับแนวคิดศักด์ิศรีความเปนมนุษย(Dignity of Humen 
Beings) ของศาสนาพุทธที่วา มนุษยทุกคนมีความเสมอภาค มีศักกด์ิศรี มีความเทาเทียมกัน ไมมี
ผูใดเหนือกวาผูใด เพราะทุกคนตางอยูภายใตกฎเกณฑของไตรลักษณ และหากปฎิบัติตามมรรค 8 
จะไมมีการแบงแยกเชื้อชาติ ภาษา เพศ อายุ สถานภาพ หรือฐานะ(ธรรมนูญ เหลาสกลุพร,2542) 
โดยการคงไวซึ่งความปจเจกชนและศักด์ิศรีของความเปนมนุษยนั้น สังคมโลกจึงไดมีการจัดต้ัง
ปฏิญญาและกติกาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชนเกิดขึ้นเพื่อรองรับและประเทศไทยก็ไดเขารวมลง
นามในอนุสัญญาหลายฉบับอีกดวย 
 

สิทธิเด็ก 
ศตวรรษที่ 20 สิทธิเด็กไดกลายเปนจุดรวมความสนใจของรัฐบาลและองคกรตางๆ เด็ก

ตองเผชิญหนากับปญหาที่หลากหลาย ซึ่งบางครั้งเปนปญหาที่ผูใหญสรางสมมอบไวใหแกเด็กเอง 
การไมมีที่อยูอาศัย เสื้อผาเครื่องนุงหม อาหาร ขาดบริการสาธารณสุข จนถึงการถูกใชเปนเครื่อง
มือในรูปแบบตางๆนั้นมีเพิ่มมากขึ้น การคุมครองเด็กที่อยูในสภาวะยากลําบาก(Children in 
Difficult Circumstances) ไดรับความสนใจในระดับนานาชาติมากขึ้น เดิมจุดสนใจเกี่ยวกับเด็กมุง
ไปที่ความอยูรอดและการพัฒนาเทานั้น(Survival and Development) ซึ่งตอมาไดเพิ่มความสนใจ
ในการปกปองคุมครองเด็กจากการถูกใชเปนเครื่องมือ และปรับเปลี่ยนมุมมองโดยใหความสําคัญ
ในประเด็นสิทธิเด็กมากยิ่งขึ้น 
 สิทธิของเด็กในทางพุทธศาสนานั้น เด็กมีความทัดเทียมผูใหญทุกประการ กลาวคือ มี
ความเหมือนกันในลักษณะที่วา บุคคลทั้งสองประเภทนี้เปนบุคคลที่พัฒนาไดตามหลักธรรมในทาง



 
 

 

 
             29 

 

ศาสนาถือวาเสมอหนากัน ความเปนเด็กไมอาจถูกจํากัดไดดวยวัย แตความเปนเด็กนั้นถูกจํากัด
ดวยคุณภาพแหงชีวิตที่พัฒนาได หรือพัฒนาไมไดเทานั้น ดังนั้นหากเด็กถูกละเลย ขาดการเอาใจ
ใสจากครอบครัวและสังคม การเจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็กก็จะชาแปรปรวนเปนผลเสียตอ
ชีวิตและสังคมระยะยาว(พระมาหาบุญชิต ญาณสํวโร,2532) 
 สิทธิของเด็กในศาสนานิกายโปรแตสแตนท ถือวาเด็กคริสเตียนทุกคนควรไดรับสิทธิในการ
เปนบุตรของพระเจา กลาวคือใหพระเจาเปนผูนําทางแหงความรอดใหแกเด็ก คริสเตียนเชื่อวาเด็ก
ทุกคนควรไดรับสิทธิในการเปนเด็กของพระเจากอนเปนอันดับแรกกลาวคือ สิทธินี้เปนสิ่งที่เด็กควร
ไดรับต้ังแตแรกเกิดเลยทีเดียว(จริยา นวลนิรันดร,2532) 
 อิสลามไดกําหนดสิทธิของเด็กในดานตางๆไวอยางกวางขวาง ที่มีทั้งรายละเอียดและเนื้อ
หาที่ครอบคลุมไปในแงมุมตางๆ โดยเนนวา ครอบครัวเปนสถาบันหลักในการที่จะดํารงและรักษา
ไวซึ่งสทิธิตางๆของเด็ก ถัดมาไดแกบุคคลที่ใกลชิด เชน ญาติพี่นอง ตอมาคือสถาบันการศึกษาหรือ
ครูผูใหการอบรมเด็กๆ และสุดทายคือ สถาบันรัฐหรือหนวยงานของรัฐ ที่จะตองเขามามีสวนรับผิด
ชอบทั้งโดยตรงและโดยออม(อนัส แสงอารี,2532) 
 สิทธิเด็กเปนสิทธิสากล(Universal Right) เปนสิทธิที่จะตองไดรับการรับรองและคุมครอง
โดยไมมีขอยกเวนใดๆ จากอิทธิพลของแนวคิดนี้ ประกอบกับมีการตระหนักและหาหนทางในการ
ปองกันแกไข องคการระหวางประเทศจึงไดพยายามกําหนดขอพึงปฎิบัติและกติการะหวางประเทศ
ที่รับรองและสงเสริมสิทธิของเด็กขึ้นใหรัฐบาลตางๆยึดถือปฎิบัติ 
 
 แนวความคิดในการรับรองสิทธิเด็กปรากฎอยูในคําประกาศและขอตกลงตางๆที่สําคัญ
เกี่ยวกับสิทธิของเด็ก(คูมืออาสาสมัครสงเสริมสิทธิเด็ก,2533) คือ 
 

1.ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน 
  ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชนฉบับนี้ ประกาศโดยสมัชชาสหประชาชาติ 
เมื่อวันที่ 10 ธันวาคม 2491 เปนคําประกาศที่ไดรับการยอมรับเปนเอกฉันทจากประเทศสมาชิก
ของสหประชาชาติรวมท้ังประเทศไทยดวย โดยประเทศสมาชิกมีพันธะทางศีลธรรมที่จะตองปฎิบัติ
ตามในเรื่องเกี่ยวกับสิทธิเด็กไดระบุไวในขอ 25(2) วา “มารดาและเด็กชอบที่จะไดรับการดูแลและ
ความชวยเหลือเปนพิเศษ เด็กทั้งหลายไมวาจะเปนบุตรในหรือนอกสมรสยอมไดรับความคุมครอง
ทางสังคมเชนเดียวกัน” 
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2.กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 
  กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมฉบับนี้
ประกาศใชเมื่อป พ.ศ.2509 เปนกฎหมายระหวางประเทศที่องคการสหประชาชาติสนับสนุนใหมี
ขึ้น มีผลบังคับตอประเทศที่ลงนามเปนภาคี ประชาชนในรัฐภาคีพึงมีและไดรับการประกันจากรัฐ
บาลของตน ในเรื่องสิทธิเด็กไดกําหนดไวในมาตราที่ 10 วา 
  มาตราที่ 10 รัฐภาคีแหงกติกาฉบับนี้รับรองวา ขอ3.มาตรการคุมครองและชวย
เหลือพิเศษควรจัดเพื่อเด็กและผูเยาวทั้งหมดโดยไมเลือกปฏิบัติเพราะสาเหตุจากพอแมหรือเงื่อนไข
อ่ืนๆ เด็กและผูเยาวควรไดรับการคุมครองจากการแสวงหาผลประโยชนทางเศรษฐกิจและทาง
สังคม การจางใหทํางานซึ่งเปนภัยตอศีลธรรมหรือสุขภาพ หรือเปนอันตรายตอชีวิตหรือนาจะขัด
ขวางการเจริญเติบโตตามปกติของเด็กควรถูกลงโทษตามกฎหมาย รัฐควรจํากัดอายุขั้นตํ่า ซึ่งการ
วาจางแรงงานเด็กจะทําไมได และควรลงโทษโดยกฎหมาย 

3.กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิเสรีภาพของประชาชนและสิทธิทางการเมือง 
  กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิเสรีภาพของประชาชนและสิทธิทางการเมือง
ฉบับนี้ ประกาศใชเมื่อป พ.ศ.2509 เปนกฎหมายระหวางประเทศเชนเดียวกับกติการะหวาง
ประเทศวาดวยสิทธิทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม โดยในสวนของสิทธิของเด็กโดยเฉพาะ
มาตราที่ 24 กําหนดวา “1.เด็กทุกคนยอมมีสิทธิในมาตรการตางๆเพื่อการคุมครองเทาที่จําเปนแก
สถานะแหงผูเยาว ในสวนของครอบครัวของตน สังคมและรัฐ โดยปราศจากการเลือกปฏิบัติ อัน
เนื่องมาจากเชื้อชาติ ผิว เพศ ภาษา ศาสนา เผาพนัธุแหงชาติหรือสังคมทรัพยสินหรือกําเนิด” 
 4.ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิเด็กและเยาวชน 
  ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิเด็กและเยาวชนฉบับนี้ เริ่มประกาศอยางเปนทางการ
ในป พ.ศ.2502 โดยสหประชาชาติไดระบุถึงสิทธิของเด็กที่สําคัญ ดังนี้คือ 
  ขอ 2.เด็กทุกคนจะตองไดรับการคคุมครองและมีโอกาสไดรับการพัฒนาอยางเต็ม
ที่ในทุกๆดาน 
  ขอ 6.เด็กทุกคนจะตองไดรับความรักและความเขาใจ ในบรรยากาศแหงความรัก
และมั่นคงอบอุน 
  ขอ 9.เด็กทุกคนจะตองไดรับการคุมครองจากการถูกทอดทิ้ง ทารุณทุบตีและตก
เปนเครื่องมือในการแสวงหาประโยชนทุกรูปแบบ 
  จะเห็นวาปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิเด็กและเยาวชนฉบับนี้ไดแสดงเจตนารมณที่
จะใหการคุมครองปองกันเพื่อสวัสดิภาพเด็กอยางชัดเจน แตอยางไรก็ตามปฏิญญาสากลวาดวย
สิทธิเด็กและเยาวชนดังกลาว เปนขอตกลงที่ไมกําหนดขอผูกพันที่จะตองปฏิบัติตามหรือมีบท
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บังคับ ดังนั้นประเทศภาคีสมาชิก อาจมิไดนําหลักการในปฎิญญาสากลวาดวยสิทธิเด็กและเยาว
ชนไปปฏิบัติตามอยางจริงจังก็ได และจากจุดออนของปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิเด็กและเยาวชน
ดังกลาวทําใหไดมีการริเริ่มแนวทางใหม หรือมาตรการอีกมาตรการหนึ่งขึ้นมา นั่นคืออนุสัญญา
สิทธิเด็ก 
 5.อนุสัญญาสิทธิเด็ก 
  อนุสัญญาสิทธิเด็กเปนเอกสารทางกฎหมายระหวางประเทศ รางขึ้นจากการรวบ
รวมเอกสารขอมูลตางๆที่เก่ียวของกับเด็ก มีผลบังคับใชที่แข็งกวาปฏิญญาวาดวยสิทธิเด็กและ
เยาวชน คือกําหนดใหแตละประเทศลงนามและใหสัตยาบันจะตองปฎิบัติตามขอความและพันธ
กรณีที่ระบุไวในสัญญานั้นๆ รวมท้ังมีการกําหนดกลไกสําหรับการติดตามตรวจสอบการติดตาม
ตรวจสอบการปฏิบัติตามอนุสัญญานั้นๆดวย โดยอนุสัญญาสิทธิเด็กประกาศเมื่อป 2532 ซึ่ง
ประเทศไทยไดเขามาเปนภาคีอนุสัญญาเมื่อป 2535 
  อนุสัญญาสิทธิเด็กมีบทบัญญัติ 2 สวน สวนที่ 1 เปนลักษณะกฎหมายสาระ
บัญญัติ คือเปนขอความเกี่ยวกับเนื้อหาและหลักการตางๆในการคุมครองเด็ก โดยเริ่มจากมาตราที่ 
1 ถึงมาตราที่ 41 สวนที่ 2 เปนกฎหมายวิธีสบัญญัติ คือเปนหลักเกณฑและแบบพิธีในการบังคับใช 
เริ่มจากมาตรา 42 ถึงมาตรา 54 อนุสัญญาฉบับบนี้มุงที่จะต้ังมาตรฐานสากลเพื่อคุมครองเด็กเปน
พิเศษ โดยกําหนดหลักการคุมครองรางกาย ชีวิต เสรีภาพ และสวัสดิภาพของเด็กไวอยางชัดเจน 
กลาวคือ มุงคุมครองไมใหเด็กถูกขมเหงรังแก หรือถูกละเมิดสิทธิเหนือรางกาย ชีวติ เสรีภาพ รวม
ทั้งสวัสดิภาพ ไมวาในกรณีใดๆ เชน การทําราย การฆา ลวงเกินทางเพศ ขูดรีดหากําไรทางเพศ 
หรือคากําไรทางเศรษฐกิจ หรือนําเด็กไปเปนวัตถุซื้อขาย หรือปฏิบัติตอเด็กอยางไมเหมาะสม เปน
เหตุใหเกิดผลเสียตอสวัสดิภาพของเด็ก รวมท้ังคุมครองใหมีการเยียวยาฟนฟูเด็กผูตกเปนเหยื่อของ
การกระทําดังกลาวใหกลับสูสภาพปกติโดยเร็วที่สุด  
  ทั้งนี้อนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็กมีขอกําหนดที่เก่ียวของและนํามาใชในการ
พิจารณาปญหาเด็กตางชาติที่อยูในประเทศไทยโดยผิดกฎหมายจากองคกรที่เก่ียวของตางๆ (สรุป
สถานการณสังคมไทย 2539 มุมมองและขอเสนอจากเครือขายองคกรพัฒนาเอกชน,2540:25-26) 
เชน 
  ขอ 11 ไดเรียกรองใหมีมาตรการที่จะตอตานการโยกยายเด็กไปตางประเทศ และ
ไมนําเด็กกลับคืนสูประเทศของตัวเอง เปนมาตรการเรียกรองวานาจะเปนสัญญาที่เปนพหุภาคี 
เพราะการนําเด็กไปตางประเทศเกี่ยวพันกับหลายประเทศ ไมใชแคประเทศที่เปนคูกรณีกันเทานั้น 
ตรงนี้ไดมีการเรียกรองวา นาจะทําสัญญาทั้งในระดับทวิภาคี และพหุภาคี 
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  ขอ 19 เปนมาตรการดานกฎหมาย ดานการบริหาร ดานสังคมและดานการศึกษา 
เพื่อคุมครองเด็กจากการทารุณทางรางกายจิตใจการเอารัดเอาเปรียบและการแสวงหาประโยชนใน
ทุกรูปแบบเรียกรองใหมีบริการทางดานสังคมและดานอ่ืนๆ ที่รัฐควรจะเปนผูจัดให 
  ขอ 32 กลาวถึงการปกปองเด็กจากการแสวงประโยชนทางเศรษฐกิจ 

ขอ 34 กลาวถึงการปกปองเด็กที่ไดรับผลกระทบจากการแสวงหาผลประโยชน 
และการทารุณกรรมทางเพศ โดยมีมาตรการระดับชาติ ทวิภาคและพหุภาคี  

ขอ 35 เรียกรองใหมีมาตรการระดับชาติและพหุภาคี เพื่อปองกันการคาหรอืการ 
คาขามชาติของเด็กทุกรูปแบบ 

ขอ 39 เรียกรองใหมีมาตรการในการสงเสริมการฟนฟูทางดานจิตใจและสังคม  
เพื่อใหเด็กที่เปนเหยื่อคืนสูสภาพปกติ 

6.อนุสัญญาปราบปรามอาชญากรรมขามชาติ พ.ศ.2543 
มีการออกพิธีสารเพื่อปองกันปราบปรามและลงโทษการคามนุษยโดยเฉพาะหญิง 

และเด็ก(Protocol to prevent,suppress and punish trafficking persons,especially Women 
and Children) โดยกําหนดแนวทางในการใหความคุมครองตอผูเสียหาย โดยที่รัฐจะตองไมดําเนิน
การทางกฎหมายกับผูเสียหาย ไมวาจะเปนความผิดฐานเขาเมืองโดยผิดกฎหมายหรือการคา
ประเวณี และกําหนดคํานิยามไว ดังนี้ 

(1) การจัดหา ขนสง โยกยาย ใหที่พักอาศัยหรือรับบุคคล ดวยวิธีการคุกคามขมขู หรือการ
ใชกําลัง หรือการบีบบังคับในรูปแบบอ่ืน การลักพา การฉอโกง การใชอุบาย หลอกลวง 
หรือการใชอํานาจหรือสภาพที่ออนแอเปราะบางในทางมิชอบ หรือการให หรือการได
รับเงินหรือไดรับผลประโยชนเพื่อใหไดความยินยอมของบุคคลที่มีความควบคุมเหนือ
บุคคลอ่ืน เพื่อวัตถุประสงคในการแสวงหาผลประโยชน การแสวงหาผลประโยชนจะ
รวมถึงอยางนอยที่สุดการแสวงหาประโยชนจากการคาประเวณีของบุคคลอ่ืน หรือการ
แสวงหาประโยชนทางเพศในรูปแบบอ่ืน การใชแรงงาน หรือบริการโดยกดขี่ทารุณ การ
เปนทาส หรือการปฏิบัติอ่ืนที่คลายกับการเปนทาส การตกอยูในสภาพเยี่ยงทาส หรือ
การตัดอวัยวะออก 

(2) ในกรณีที่มีการใชวิธีตามที่ระบุไวในยอหนายอย(1) ไมจํากัดตองนําความยินยอมของผู
ตกเปนเหยื่อจากการคามนุษย เพื่อการแสวงหาประโยชนที่ตองการตามที่ระบุไวในยอ
หนายอย(1) ของมาตรานี้มาพิจารณา 
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(3) การจัดหา การขนสง การโยกยาย การใหทีพักอาศัย หรือการรับเด็กเพื่อวัตถุประสงค
ในการแสวงประโยชน จะถือวาเปน ”การคามนุษย” แมวาจะไมเกี่ยวกับวิธีใดๆที่ได
ระบุไวในยอหนายอย(1) ในมาตรานี้ 

(4) “เด็ก” หมายถึงบุคคลใดก็ตามที่มีอายุตํ่ากวาสิบแปดป 
 
แนวคิดเกี่ยวกับการปรับตัว(Adjustment) 
 
 มนุษยทุกคนมีความปรารถนาจะดํารงชีวิตอยางมีความสุขในสังคม ความปรารถนาดัง
กลาวนี้ มนุษยตองเรียนรูเก่ียวกับการจัดการกับสถานการณตางๆที่เกิดขึ้น ทั้งสถานการณภายใน
ตนเองและสถานการณในสังคม มนุษยจึงตองมีกระบวนการ แบบแผน และพฤติกรรมที่สอดคลอง
และสามารถแกปญหาที่เกิดขึ้นในสถานการณตางๆไดกระบวนการนี้เปนแบบแผนที่มนุษยใชเพื่อ
ตอบสนองทั้งทางกายและสังคมซึ่งเรียกวา การปรับตัว(Adjustment) 
 การปรับตัว(Adjustment) หมายถึง ผลของความพยายามของบุคคลตอการปรับสภาพ
ปญหาที่เกิดขึ้นกับตนเอง ไมวาปญหานั้นจะเปนปญหาดานบุคลิกภาพ ดานความตองการ หรือ
ดานอารมณ ใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม จนเปนสถานการณที่บุคคลนั้นสามารถอยูไดในสภาพ
แวดลอมนั้นๆ(Coleman and Hammen,1974 อางในจิราภรณ ต้ังกิตติภากรณ,2532) 

ความหมายในการปรับตัวของบุคคลในทางจิตวิทยาและสังคมวิทยา 
Arkoff A(1968,4) ใหความหมายของการปรับตัวหมายถึง การปะทะสังสรรคของบุคคลกับ

สิ่งแวดลอมของเขา แตละบุคคลพยายามที่จะบรรลุความตองการและไปถึงเปาหมายของตนใน
ขณะเดียวกันบุคคลที่อยูภายใตความกดดันจากสภาพแวดลอมเพื่อใหมีพฤติกรรมในทางที่ถูกตอง 
การปรับตัวนําไปสูความปรองดองระหวางความตองการของบุคคลและสิ่งแวดลอม 

B.Von Haller Gilmer(1975,66) ไดกลาวถึงการปรับตัวในแงของพฤติกรรมคือกระบวน
การของการพยายามกระทํา เพื่อใหเกิดความสมดุลยระหวางความตองการสิ่งเราและโอกาสที่สิ่ง
แวดลอมนั้นเสนอให จึงเปนการกระทําที่ประกอบดวยการพยายามที่จะตอบสนองความตองการ 
เพื่อใหเกิดความพึงพอใจ โดยวิธีการเอาชนะอุปสรรคตางๆ ทั้งที่เปนปจจัยภายในและภายนอกและ
โดยการพยายามทําตัวใหสอดคลองกลมกลืนกับสถานการณรอบขาง แนวคิดในการพิจารณาถึง
การปรับตัวจึงมีอยู 2 แนวทางคือ แนวทางของกระบวนการที่เกิดขึ้นเพื่อรักษาไวซึ่งความสมดุลย
ระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอมและแนวทางซึ่งบุคคลพยายามที่จะบรรลุในสิ่งที่ตนเองตองการ ดังนั้น 
การปรับตัวจึงสามารถเรียนรูไดจากปจจัยตางๆที่เกิดขึ้นในตัวบุคคล และจากสัมพันธภาพที่บุคคล
นั้นมีตอบุคคลอ่ืนและสังคมในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของสังคม 
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ในกระบวนการทางจิตวิทยา มีวิธีการปรับตัวหลายรูปแบบ เชน 
1.การสู(Attack) เปนการสูเพื่อขจัดอุปสรรคออกไปแลวกอใหเกิดความพึงพอใจ การสูแบง

ไดเปน 2 แบบ คือ 
การสูแบบสรางสรรค เปนการสูเพื่อใหไดมาซึ่งสิ่งที่ตนตองการและผลการกระทํานั้นไมกอ

ใหเกิดความเสียหายแกบุคคลอ่ืน การสูแบบสรางสรรคนี้เปนการตอสูเพื่อเอาชนะอุปสรรคที่ขวาง
กั้น หรืออาจจะเปนการเปลี่ยนแปลงเปาหมายที่ไดวางไวก็ได 

การสูแบบทําลาย เปนการระบายอารมณหรือการแสดงพฤตกิรรมกาวราวตอตนเอง เชน 
การทํารายตนเอง หรือการทํารายบุคคลอ่ืน เชน การตอวา การทําโทษ หรือการทําลายขาวของ
บุคคลอ่ืน 

2.การถอนตัวออกไป(Withdrawal) หรือการนิ่งเฉย(Aphathy) เปนลักษณะของการเงียบ
เฉยและไมสนใจใยดี ตลอดจนหลบหนีไปจากสถานการณนั้นๆ 

 
ในเรื่องการปรับตัวนี้ นอกจากการปรับตัวทางอารมณแลวยังมีการปรับตัวทางสังคม ทั้งนี้

เพราะการปรับตัวในกระบวนการทางสังคมและทางจิตที่ใชในการเผชิญปญหาหรือการผลักดันทั้ง
ภายในตนเองและภายนอกเพื่อใหเกิดภาวะสมดุลทางจิตและเปนการปรับตัวใหเขากับสังคมรอบ
ขาง ทั้งนี้เนื่องจากสังคมและวัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา แมจะไมสามารถเห็นได
ชัดในระยะสั้น สภาพการเปลี่ยนแปลงไดกอใหเกิดผลกระทบทั้งทางบวกและลบ เชน การเปลี่ยน
เปนสังคมอุตสาหกรรม ทําใหระบบคานิยมในวัฒนธรรมเปลี่ยนไป การขยายตัวของระบบสังคม ทํา
ใหการดําเนินชีวิตของคนในสังคมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ในเรื่องการปรับตัวนี้ เราอาจแยกแยะถึง
การปรับตัวทางกาย การปรับตัวทางอารมณและการปรับตัวทางสังคม นั่นคือ การปรับตัวเปน
กระบวนการทางสังคมและทางจิตที่ใชในการเผชิญปญหาหรือแรงผลักดันทั้งภายในตนเองและ
ภายนอก เพื่อใหเกิดภาวะความสมดุลทางจิตและเปนการปรับตัวใหเขากับสังคมรอบขางซึ่งไดแก 
พอ แม ครู เพื่อนไดอยางมีความสุข 

ในโลกของความเปนจริงทั้งดีหรือไมดี สังคมที่มีลักษณะซับซอนมากขึ้นและมีการเปลี่ยน
แปลงตลอดเวลา อาจทําใหพบกับความยากลําบากในการปรับตัว อันมีผลมาจากปจจัยตางๆ ที่มี
อิทธิพลตอมนุษย 

 
 
 
 



 
 

 

 
             35 

 

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการปรับตัว 
นิภา นิธยายน(2520,159-172) กลาววาปจจัยหลักที่มีอิทธิพลสําคัญในการกําหนดแนว

ทาง พฤติกรรม การปรับตัว ซึ่งเปนรากฐานของบุคลิกภาพ ประกอบดวย 3 ประการ ซึ่งมีอิทธิพล
เชื่อมโยงเกี่ยวพันกันและกันตลอดชีวิตมนุษยประกอบดวย 

 
1.อิทธิพลของสภาวะพื้นฐานของกายเชิงชีววิทยา ไดแก ลักษณะพื้นฐานในการตอบโต

และศักยภาพทางพันธุกรรมของบุคคล ซึ่งประกอบดวยโครงสรางทางกายวิภาค และการทําหนาที่
สรีระภายในของแตละบุคคล เชน ระบบประสาท ตอมตางๆรูปทรง หนาตา กระบวนการและอัตรา
การเจริญเติบโต อิทธิพลของพันธุกรรมที่นําลักษณะตางๆของบรรพบุรุษมาถายทอดสืบตอกัน 

อิทธิพลของสภาวะทางกายตอบุคลิกภาพมีอิทธิพลทั้งทางตรงและทางออม ในอิทธิพลทาง
ตรง พันธุกรรมซึ่งมียีนสเปนตัวกําหนดลักษณะโครงสรางทางกาย อิทธิพลการทํางานของระบบ
ประสาท มีผลทําใหความสามารถในการคิด การรับรู การวิเคราะหและการวางแผน ถามีความบก
พรองก็ทําใหความสามารถปรับตัวหยอนยานไปดวย ในอิทธิพลทางออมแมวาสภาวะทางกายมิได
ผลโดยตรงตอพฤติกรรม แตมีผลทางสังคมกลาวคือ การปรับตัวอาจเปนไปตามความรูสึก ความ
เขาใจที่เรามีตอหนาตอตา รูปทรงหรือความบกพรอง กับตามความรูสึกและการตัดสินของบุคคล
อ่ืนในสังคมที่มีตอสภาวะรางกายของเรา 

2.อิทธิพลของสภาวะแวดลอม อิทธิพลนี้แบงเปน 3 ดานใหญๆ ซึ่งมีความสัมพันธกันอยาง
แยกไมออก คือ 

2.1 สภาวะแวดลอมทางธรรมชาติหรือทางกายภาพ คนตางๆเผชิญสภาวะแวดลอมทาง
ธรรมชาติที่แตกตางกนั มีผลทําใหแตละคนแสดงความแตกตางในการปรับตัวเพื่อสนองความ
ตองการ 

2.2 สภาวะแวดลอมทางวัฒนธรรม เปนอิทธิพลในการสรางวิถีชีวิตของคนตั้งแตเกิด โดย
ผานการเรียนรูจากสถาบันตางๆ นับแตครอบครัวเปนตนไป วัฒนธรรมจึงเปนตัวการที่วางรากฐาน
ใหแกบุคลิกภาพทั้งในดานความรูสึกนึกคิด ความเขาใจ การกระทํา แบบแผนพฤติกรรม สรุปไดวา
บุคคลที่เจริญเติบโตในวัฒนธรรมที่แตกตางกันยอมมีโครงสรางบุคลิกภาพที่แตกตางกัน 

2.3 สภาวะแวดลอมทางสังคม สังคมเปนกลุมคนที่รวมกัน เปนเบาหลอมบุคลิกลักษณะ
ของแตละคนขึ้นที่ละนอย การพัฒนาบุคลิกภาพของคนไดรับอิทธิพลจากการเรียนรูบทบาทของตน
ในสังคม 

3. อิทธิพลของสภาวะความเปน “ตน”(self) นอกจากพิจารณาในเรื่องของพันธุกรรมและ
สิ่งแวดลอมแลว จะตองพิจารณาถึงตน หรือสภาวะอันประกอบขึ้นเปนตนดวย ซึ่งเปนแกนกลาง
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ของบุคลิกภาพ ตนประกอบดวยความเขาใจหรือภาพพจนที่มีตอสภาวะรางกายและสภาวะจิตใจ
ของตนเอง การประเมินคาตนเองไดทั้งทางดานรางกายและจิตใจก็เนื่องจากทัศนคติคนอ่ืนโดย
เฉพาะบุคคลที่มีความหมายความสําคัญตอชีวิต การตัดสินคุณคาตนเองไปในทางดีหรือไมดี ขึ้น
อยูกับการที่บุคคลอ่ืนรอบตัวปฏิบัติอยางไร การประเมินและตัดสินคุณคาของตนเองเกิดขึ้นจากการ
เก่ียวของสัมพันธกับสังคมความเปนตน(self) จะมีอิทธิพลตอการปรับตัวของแตละบุคคลไดดีหรือ
ไมดี 

ในวิถีของการปรับตัวบุคคลเพียงคนเดียวตามลําพังอาจจะปรับตัวไดไมดีเทาที่ควรเพราะ
บุคคลเหลานั้นอาจรูสึกโดดเดี่ยวหรือรูสึกแปลกแยก แตหากมีเครือขายทางสังคม(social network) 
เขามาชวยเหลือ ก็จะมีสวนทําใหการปรับตัวของแตละบุคคลดีขึ้น เนื่องจากจะทําใหบุคคลเหลานั้น
สามารถเลี่ยงจากการโดดเดี่ยวทางสังคมได 

Walker กลาววา เครือขายทางสังคมของปจเจกบุคคลคือ ชุดของการติดตอระหวางบุคคล 
ซึ่งแตละคนมีเอกลักษณทางสังคมและไดรับการเกื้อหนุนทางดนอารมณ วัตถุ บริการตางๆ ขอมูล
ขาวสาร และการติดตอทางสังคมใหมๆที่เกิดขึ้น เครือขายทางสังคมในความหมายเกือบเหมือนคํา
วา “ความเกื้อหนุน” ซึ่งประกอบดวย ครอบครัว เพื่อน เพื่อนบาน ผูรวมงาน ผูใหความชวยเหลือ
อยางไมเปนทางการ ผูนําชุมชน กลุมชวยตนเอง และนักบวชสถาบันทางศาสนา(ศศิพัฒน ยอด
เพชร และคณะ,2535) 

เครือขายทางสังคมจะมีสวนสําคัญอยางมากในการที่จะทําใหบุคคลเหลานั้นไดติดตอ
สัมพันธกับบุคคลอ่ืน ซึ่งการติดตอกับบุคคลอ่ืนนี้ จะทําใหบุคคลเหลานั้นรูจักและเขาใจตนเอง รูสึก
วาตัวเองไดรับความรัก ความเขาใจ และไดรับความชวยเหลือตางๆ ตลอดจนการไดรับความรูสึกวา
ตนมีความสําคัญตอบุคคลอ่ืนๆอีกครั้ง บทบาทของเครือขายทางสังคมมีความสําคัญตอการเกื้อ
หนุนทางอารมณ ในลักษณะที่ชวยใหบุคคลที่กําลังประสบอยูในภาวะวิกฤติสามารถระดม
ทรัพยากรทางจิตวิทยาและเอาชนะภาวะทางอารมณได และที่สําคัญที่สุดคือกําลังใจที่จะทําให
พวกเขามีพลังในการที่จะเผชิญหนาหรือจัดการกับปญหาตางๆได 
 ในกรณีเด็กตางชาติที่ถูกทํารายนั้น กระบวนการปรับตัวมีสวนสัมพันธอยางยิ่งกับสภาวะ
ทางจิตใจ สังคมสภาพแวดลอมที่จะไมทําใหพวกเขารูสึกวาเปนคนอ่ืนและแปลกแยกจะนําไปสูการ
ปรับตัวที่ดีขึ้นไดหรือไม แนวคิดการปรับตัวนี้จะมาชวยอธิบายกระบวนการปรับตัวที่สอดคลองกับ
สภาพแวดลอมของเด็กตางชาติที่ถูกทําราย 
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แผนภาพที่ 2 กรอบแนวคิด 
                   ปฏิสัมพันธสัญลักษณ         
ปฏิสัมพันธสัญลักษณ           วาทกรรม,ความเปนอื่น            สิทธิเด็ก ,การลดทอนคุณคา                  ปฏิสัมพันธ
สัญลักษณ 
                     
   
 
 
 
              
 
  
 
 
 
                                                                                                           การปรับตัว ,การสรางคุณคาใหกับตน                                       
 
 
            

ทุนนิยมเสรี 
   (เมือง) 

สภาวะการแยกขั้วทาง
จิตสังคม(Polarization) 
(ตางชาติ-ไทย) 

ถูกมองวาเปนอื่น 
เพิกเฉยละเลย 
และทอดทิ้ง  

การตอบโตโดยการสราง
ตัวตนใหม (การตอสู) 

                    กระบวนการปรับตัวและฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจ 
 

ชุมชนวัฒนธรรม ตัวตนเดิม 
         (เด็กตางชาติ)            

 

ทํารายทารุณ 
-ถูกทําใหเปนวัตถุ 
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เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับเด็กตางชาติ 
 
เข็มพร วรุณราพันธ(2541) ทําการวิจัยเรื่อง การศึกษานโยบายและปฏิบัติการในการปองกันและ
แกไขปญหาการใชแรงงานเด็กตางชาติในประเทศไทย พบวา จากประมาณการ 20 เปอรเซ็นตของ
แรงงานตางชาติในประเทศไทยเปนเด็กอายุตํ่ากวา 18 ปหรือประมาณกวาสองแสนคน โดยแรงงาน
เด็กที่มาจากสหภาพพมามีปริมาณมากที่สุด รองลงมาจากสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
กัมพูชา สวนใหญเปนการลักลอบเขามาอยางผิดกฎหมาย สาเหตุที่เขามาขายแรงงานในประเทศ
ไทย ไดแกปจจัยดานเศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง ความแตกตางทางโครงสรางประชากร 
ความเอ้ืออํานวยของภูมิศาสตร ความกลมกลืนของประชากร นโยบายของประเทศตนทางในเรื่อง
การควบคุมคนออกนอกประเทศ ขบวนการคามนุษย และอิทธิพลสื่อมวลชน เครือขายของคนที่เคย
เขามาทํางานในประเทศไทย เปนตน 
อมรทิพย  อมราภิบาล(2542)  ทําการวิจัยเรื่อง การใชเทคนิคสนทนากลุมและระเบียบวิธีคิวใน
การประเมินความตองการของเด็กตางชาติชาวพมา: กรณีศึกษาชุมชนผูยายถิ่นชาวพมาในจังหวัด
ระนอง  พบวา  

1.กลุมตัวอยาง มีความตองการดานกายภาพเรื่องสภาพแวดลอม สุขอนามัยชุมชน สุข
อนามัยสวนบุคคล น้ําบริโภคและโภชนาการ ความตองการที่เกิดจากภัยคุกคาม การถูกละเมิดทาง
เพศ การทํางาน การใชบริการรักษาพยาบาล และโดยภาพแลวผูยายถิ่นตระหนักในความสําคัญ
ของความตองการดานกายภาพ 

2.กลุมตัวอยางมีความตองการดานจิตใจเกี่ยวกับศาสนา วัฒนธรรมประเพณีเดิม การปรับ
ตัวกับสังคมใหม ความตองการที่เกิดจากสภาวะกดดันภายในครอบครัว การทํางานและความ
สัมพันธกับคนไทย ภาวะยากลําบากของผูปกครอง ตองการการปกปองคุมครอง และตองการ
สัญชาติไทย โดยภาพแลวผูยายถิ่นตระหนักในความสําคัญของความตองการทางดานจิตใจ 

3.กลุมตัวอยางมีความตองการดานการศึกษาในเรื่องเนื้อหาวิชาเพศศึกษา วิชาชีพและวิชา
พื้นฐานตางๆ สวนดานรูปแบบและการจัดการเรียนการสอนไมพบวาเปนความตองการที่สําคัญ 
โดยภาพรวมแลว ผูยายถิ่นยังไมตระหนักในความสําคัญของความตองการดานการศึกษามากนัก 

4.เมื่อจําแนกกลุมตามตัวแปรภูมิหลังตางๆ พบวา ผูยายถิ่นมีความตองการดานกายภาพ
ไมแตกตางกัน ความตองการดานจิตใจคอนขางแตกตางกัน และความตองการดานการศึกษาแตก
ตางกันมาก 



 
 

 

 
             39 

 

5.ในดานประสิทธิผลของการใช 2 เทคนิควิธี พบวา แตละวิธีมีขอดีและขอจํากัดในการใช
งาน และแตละเทคนิควิธีสามารถเสริมจุดออนของกันและกันได โดยสรุปแลวในการประเมินความ
ตองการครั้งนี้ 2 เทคนิควิธีสามารถใชรวมกันไดอยางมีประสิทธิภาพ 
มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย(World Vision Foundation of Thailand)(1995) ไดทําการ
ศึกษาเรื่อง Situational Analysis of Myanma (Burmese) Children in Disadvantageous 
Circukmstance : A Case Study in Ranong Province,Thailand เปนการสํารวจสภาพทั่วไป และ
ปญหาของเด็กและเยาวชนพมาในจังหวัดระยอง เปนการวิจัยเชิงสํารวจโดยใชแบบสอบถามกับ
เด็กและเยาวชน และใชวิธีสนทนากลุมและสัมภาษณแบบเจาะลึกกับผูใหขอมูลสําคัญ(Key 
Informant) ผลการศึกษาพบวาลูกหลานของแรงงานตางดาวตางลวนแตอยูในสภาวะเสี่ยงที่จะ
กลายเปนเด็กเรรอน เด็กมักจะออกมาใชเวลาสวนใหญอยูนอกบานเนื่องจากที่พักอาศัยไมมีที่วาง
เพียงพอสําหรับพักผอนหรือเลนสนุกสนาน เด็กขาดโอกาสที่จะไดเรียนหนังสือ เนื่องจากสถานภาพ
ที่ผิดกฎหมาย สื่อภาษาที่จะใชในการเรียนการสอน ผูปกครองมีความคิดเห็นวาการศึกษาจําเปน
สําหรับชีวิต และอุปสรรคดานสังคมเศรษฐกิจอ่ืน สวนใหญตองการใหเด็กฝกทักษะอาชีพมากกวา
เรียนวิชาสามัญ แตก็มีบางสวนที่ตองการใหบุตรหลานจบการศึกษาพื้นฐานกอนที่จะทํางาน และ
หนึ่งในสามของเด็กที่สํารวจมีปญหาดานสุขภาพ ซึ่งสวนใหญเกี่ยวของกับงานที่ทํา เมื่อเจ็บปวยก็
ไมไดรับการรักษาพยาบาลอยางถูกตอง บางครั้งถูกทํารายโดยพอที่เมาสุรา สวนปญหาเรื่องการ
ขาดโอกาสที่จะไดรับการเตือนภัยเรื่องสุขภาพอนามัยและเรื่องการถูกเอารัดเอาเปรียบและหา
ประโยชน พบวาผูยายถิ่นยงัไมรับรูอยางชัดเจนนัก รายงานการศึกษายังไดสรุปวา ปญหาเรงดวน
เหลานี้เกดขึ้นพรอมกับการยายถิ่นอยางไมอาจหลีกเลี่ยงได การไมไดรับการปกปองคุมครองเรื่อง
สุขภาพอนามัย การไมมีโอกาสไดรับการศึกษาและสภาพความเปนอยูที่เลวรายของเด็กๆ ลวนเปน
การสูญเสียโอกาสที่นาเศราใจ 
Naing(1995)และ Colline Cotteril(1995) ไดทําการศึกษาเรื่อง A Survey on Situational of 
Streed Children in Ranong and Phuget เปนการศึกษาโดยใชวิธีสังเกตแบบมีสวนรวมสัมภาษณ
ผูใหขอมูลสําคัญและสัมภาษณเด็กตางชาติ ผลการสํารวจพบวา เด็กมีปญหาดานสุขภาพอนามัย 
ขาดโอกาสดานการศึกษา ถูกทํารายรางกายโดยคนในครอบครัว ถูกกดขี่ เอารัดเอาเปรียบ ถูกนํา
ไปแสวงหาผลประโยชนโดยการบังคับใหทํางานหนักและคาประเวณี 
 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการทําราย ทารุณเด็ก 
 
สุวพักตร เวศมวิบูลย(2539) ทําการวิจัยเรื่อง สภาวะทางจิตสังคมของเด็กหญิงที่ถูกทารุณกรรม
ทางเพศในศูนยพิทักษสิทธิเด็กและมูลนิธิคุมครองเด็ก พบวา กลุมตัวอยางมีอายุต้ังแต 10 ป 8 
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เดือนถึง 16 ป ลักษณะทางครอบครัวมีปญหาทางจิตสังคมหลายประการ สภาพจิตใจของเด็กภาย
หลังจากถูกทารุณกรรมทางเพศเด็กมีปญหาดานอารมณเปนลักษณะเดน มีความวิตกกังวล 
อารมณเศรา มีความรูสึกเห็นคุณคาในตนเองต่ํา เด็กสวนใหญถูกทารุณกรรมทางเพศโดยคนใน
ครอบครัวหรือคนรูจัก 
อาภาพรรณ ถาวโรฤทธิ์(2542) ทําการวิจัยเรื่อง ทัศนคติตอการทารุณกรรมเด็กในครอบครัว พบ
วา อายุ สถานภาพการสมรส จํานวนบุตร อาชีพ และรายไดตอเดือนมีความสัมพันธกับทัศนคติตอ
ปญหาการทารุณกรรมเด็กในครอบครัว สวนเพศและระดับการศึกษาไมมีความสัมพันธกับทัศนคติ
ตอปญหาการทารุณกรรมเด็กในครอบครัว 
สราญภัทร อนุมัติราชกิจ(2541) ทําการวิจัยเรื่อง กระบวนการแสวงหาขอมูลขาวสารและวิธีการ
ปฏิบัติงานของนักสังคมสงเคราะหในการชวยเหลือเด็กที่ถูกทารุณกรรม พบวา กระบวนการแสวง
หาขอมูลขาวสารของนักสังคมสงเคราะหในการชวยเหลือเด็กที่ถูกทารุณกรรม เริ่มจากการที่นัก
สังคมสงเคราะหรับทราบขอมูลเบ้ืองตนจาก 2 แหลงขาวสําคัญ ไดแก สื่อมวลชนและสื่อบุคคล ซึ่ง
ประกอบดวยญาติพี่นองของเด็ก พลเมืองดีและเจาหนาที่ผูเก่ียวของแลวจึงทําการหาขอมูลที่ไดรับ
ทุกสวนจะนํามาประมวลเพื่อหาแนวทางในการชวยเหลือเด็ก ทั้งนี้สื่อบุคคลจะเปนสิ่งสําคัญที่สุดใน
การไดรับขอมูลแกนักสังคมสงเคราะห 
นํ้าเพชร บัญญัติศุภศิล(2542) ทําการวิจัยเรื่อง การปองกันการทารุณกรรมและการทอดทิ้งเด็ก
ระดับปฐมภูมิของหนวยงานที่ทํางานเกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็กในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา
หนวยงานที่ทํางานเกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็กในเขตกรุงเทพมหานคร สวนใหญมีนโยบายแผนงาน 
การปฏิบัติงาน และการประเมิน ดานการปองกันการทารุณกรรมและการทอดทิ้งเด็กระดับปฐมภูมิ
ตามความคิดเห็นของเจาหนาที่ระดับนโยบายที่เปนกลุมตัวอยางพบวารูปแบบการปองกันการ
ทารุณกรรมและการทอดทิ้งเด็กระดับปฐมภูมที่เหมาะสมกับสังคมไทยที่สุด คือการจัดอบรมให
ความรูแกบิดามารดาและผูดูแลเด็ก รูปแบบของสื่อที่มีประสิทธิภพมากที่สุดคือ การประชาสัมพันธ
เผยแพรผานโทรทัศนและวิทยุ โดยตองการใหเห็นถึงการปลูกจิตสํานึกของสาธารณชนเกี่ยวกับสิทธิ
เด็ก  
สมลักษณ ขนอม(2537) ทําการวิจัยเรื่อง การคุมครองสิทธิเด็กในประเทศไทย ศึกษาเฉพาะกรณี
เด็กถูกทารุณในครอบครัว พบวา มาตรการดานสังคมสงเคราะหซึ่งเปนมาตรการการเขาไป แกไข
ฟนฟู เยียวยาเด็กผูตกเปนเหยื่อของการกระทําทารุณ เพื่อใหเด็กสามารถพัฒนาไปสูสภาพปกติ
และเปนทรัพยากรที่มีคุณคาตอไปนั้นเปนมาตรการที่สําคัญและควรจะมีในสังคมไทยเปนอยางยิ่ง 
โดยเปนมาตรการอยางหนึ่งที่รัฐหรือสังคมจะตองใหมีขึ้น ขณะที่ครอบครัวไมสามารถเปนที่พึ่งได
และเปนผูทํารายเด็กเสียเอง ถารัฐหรือสังคมไมเขาไปจัดการกับปญหาก็จะทําใหเกิดสภาพที่เลว
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รายขึ้นแกเด็กและเด็กก็ไมสามารถเจริญเติบโตหรือดํารงตนใหเปนผูใหญที่ดีได และจากการที่ผล
การศึกษาในงานนี้เสนอวา นักวิชาชีพที่เก่ียวของมีทัศนคติหรือความเห็นวาวิชาชีพดานสังคม
สงเคราะหหรือมาตรการดานสังคมสงเคราะหเปนมาตรการที่ดีและจําเปนตอเด็ก ก็จะตองคงไว
และใหการสนับสนุน รวมท้ังการใหคนในสังคมมีสวนสนับสนุนชวยเหลือไดเชนเดียวกัน 
 
 จากการคนควาเรื่องการทํารายทารุณเด็กในสังคมไทย พบวาผลงานทางวิชาการตางๆที่
เก่ียวของมีอยูบางไมมากนัก แมวาการทํารายทารุณเด็กจะเกิดขึ้นอยางตอเนื่อง และโดยเฉพาะ
งานที่เก่ียวของกับเรื่องเด็กตางชาติดวยแลวนั้นยิ่งมีนอยลงไปอีก ปญหาความเปนปจเจกชนของ
คนไทยทําใหสังคมขาดความตระหนักและสํานึกในสิทธิของแตละบุคคล รวมท้ังขาดการใหความ
คุมครองปองกันชวยเหลือการทํารายทารุณเด็กอยางที่ควรจะเปน การละเลยและไมตระหนักตอ
ปญหาดังกลาวทําใหเด็กมักถูกเอาเปรียบ ถูกละเมิดสิทธิและถูกทํารายทารุณในรูปแบบตางๆ มาก
ขึ้นตราบกระทั่งปจจุบัน 
 
สมมุติฐานในการศึกษา 
 
 1.ความเปนอ่ืนของเด็กตางชาติที่ถูกทําราย เกิดขึ้นจากการปฏิสัมพันธทางสังคมที่แตก
ตางในแตละชวงการดําเนินชีวิต 
 2.จากสภาวะการแยกขั้วทางจิตสังคมทําใหเด็กตางชาติที่ถูกทําราย เกิดการแปลกแยกอีก
ทั้งตองเผชิญปญหาเพียงลําพังและตองตอสูด้ินรนเพื่อใหตนรอดพนจากสภาพการณดังกลาว 

3.กระบวนการปรับตัวและฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจของเด็กตางชาติที่ถูกทําราย ฟนฟู
ไดงายยิ่งขึ้น เมื่อกลับสูชุมชนที่ไมทําใหเกิดภาวะแปลกแยกและไมมีการแยกขั้วทางจิตสังคม 
 
ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา 
 
ตัวแปรอิสระ ไดแก  

1.กลุมอางอิง 
 2.สภาวะแวดลอมแตละชวงการดําเนินชีวิต 
ตัวแปรตาม ไดแก 
 1.ความเปนอ่ืน 
 2.การลดทอนความเปนมนุษยทําใหเปนวัตถุ(การทําราย) 

3.กระบวนการปรับตัว การฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจ 
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คํานิยามศัพทท่ีใชในการศึกษา 
 
ความเปนอื่น(The otherness) เปนคําศัพทคําหนึ่งที่มีความหลากหลาย บางครั้งความหมายก็ไป
ทับซอนกับการศึกษาทางดานวัฒนธรรม รวมถึงมานุษยวิทยา และจิตวิเคราะห ในที่นี้ความเปนอ่ืน 
หมายถึง คนอีกคนหนึ่งหรืออีกกลุมหนึ่งซึ่งไดถูกนิยามในฐานะที่เปนคนที่แตกตาง หรือหมายถึงคน
ที่มีสถานะตํ่ากวาหรือเปนรองกวา(sub-human) ที่รวมเขากับเอกลักษณของกลุมๆหนึ่ง ทั้งนี้ความ
เปนอ่ืนอาจถูกลดคุณคาลงมาครึ่งหนึ่งเมื่อมันไดถูกนําไปประยุกตใชกับกลุมคน 
(http://www.geocities.com/midnight2544/newpage11.html) 
 
เด็กตางชาติ หมายถึง ผูยายถิ่นเขามาในประเทศไทยที่มีอายุไมเกิน 18 ป 
 
สิทธิเด็ก หมายถึง อํานาจอันชอบธรรมของบุคคลอายุไมเกิน 18 ปที่จะไดรับการปฏิบัติ และจะ
กระทําการใดๆอยางอิสระ โดยไดรับการรับรองจากกฎหมาย 
 
สิทธิมนุษยชน หมายถึง สิทธิในชีวิต สิทธิในการไดรับการยอมรับนับถือ สิทธิในการดาํเนินชีวิต
และพัฒนาตนเองไดตามแนวทางชอบธรรมซึ่งจะอยูในมาตราตางๆในปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิ
มนุษยชน 
 
การทํารายทารุณตอเด็ก หมายถึง การกระทําหรือละเวนการกระทําโดยไมมีความเมตตากรุณา
ตอบุคคลที่มีอายุยังไมถึง 18 ป สงผลใหบุคคลนั้นไดรับอันตรายทางรางกาย หรือจิตใจ หรือทําให
การพัฒนาการตามวัยของบุคคลนั้นหยุดชะงักลง 
 
การละเมิด หมายถึง ตามปกติแลวบุคคลโดยทั่วไปยอมมีสิทธิที่จะไมใหผูใดมาละเมิด ผูใดกระทํา
จึงเปนการลวงสิทธิผิดหนาที่ ซึ่งกฎหมายกําหนดใหมีตอบุคคลอ่ืน และผูเสียหายมีสิทธิเรียกรองคา
เสียหายจากผูกระทําผิดเพื่อชดใชแกตน ความรับผิดทางละเมิดนั้น กฎหมาย มุงประสงคที่จะ
เยียวยาความเสียหายแกเอกชนคนใดคนหนึ่ง ซึ่งไดรับความเสียหายแกชีวิต รางกาย อนามัย เสรี
ภาพ ทรัพยสิน หรือสิทธิอยางอ่ืนโดยเฉพาะเจาะจง หากทําใหกลับคืนสภาพเดิมไมไดก็พยายามที่
จะใหใกลเคียงกับสภาพเดิมมากที่สดุ หลักเกณฑที่ถือวาเปนการละเมิดอาจพิจารณาได 4 ประการ 
คือ 
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 1.มีการกระทําโดยผิดกฎหมาย ไดแกการกระทําและการยกเวนการกระทํา 
 2.จงใจหรือประมาทเลินเลอ 
 3.มีบุคคลอ่ืนไดรับความเสียหาย 
 4.ความเสียหายเปนผลมาจากการกระทําละเมิด(สายสุดา มิงสานนท,2530) 
 
การกันออกไป(exclusive) คํานี้ใชกับกลุมชนหมายถึงการจํากัดความเปนสมาชิกอยางเขมงวด
กวดขัน โดยถือเกณฑบางอยาง เชน เกียรติ กําเนิด เงิน ฐานะ เปนตน (พจนานุกรมสังคมวิทยา 
,2524) 
 
มูลนิธิคุมครองเด็ก 
 มูลนิธิคุมครองเด็ก หรือ Child Protection Foundation ไดรับอนุญาตใหจัดต้ังเปนมูลนิธิ
จากกระทรวงศึกษาธิการ ตามใบอนุญาตเลขที่ ต.7/2537 ลงวันที่ 10 มกราคม 2537 มูลนิธิคุม
ครองเด็กประกอบดวยโครงงานสําคัญคือ 
 1.งานออกติดตามชวยเหลือเด็กโดยเรงดวน เมื่อไดรับแจงจากพลเมืองดี 
 2.งานบานคุมครองเด็ก เพื่อใหการดูแลอุปการะเด็กในทุกดานและการใหการศึกษา 
 3.ศูนยกิจกรรมเพื่อเด็กสําหรับฟนฟูสภาพรางกาย และจิตใจโดยใชกิจกรรมที่หลากหลาย 
เชน ศิลปะ ดนตรี เกม กีฬา และงานอาชีพพื้นฐาน 
 4.งานรณรงคเผยแพรขอมูลซึ่งไดจากขอเท็จจริงในการดําเนินงานในสวนตางๆเผยแพรตอ
สื่อมวลชนและบุคคลแขนงตางๆเพื่อนําไปสูการปองกันและแกไขปญหารวมกันสําหรับผูมีความ
ประสงคจะสนับสนุนการดําเนินงานของมูลนิธิคุมครองเด็กดานตางๆ 
  
บานคุมครองเด็กเล็ก(บานกลางสวน) ตําบลสวนหลวง อําเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม    
.บานคุมครองเด็กหญิง(บานริมน้ํา)  ตําบลสวนหลวง อําเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม                                
บานคุมครองเด็กชาย 80/1 ซอยลาดพราว 106 ถนนลาดพราว แขวงวังทองหลาง เขตบางกะป 
จังหวัดกรุงเทพฯ  
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       บทท่ี 3 
 
  ระเบียบวิธีวิจัย 
 

ในการศึกษาเรื่อง เมื่อดอกไมหายไปในทะเลทุน : การสรางความเปนอ่ืนและกระบวนการ
ปรับตัวของเด็กตางชาติที่ถูกทํารายนี้ ผูศึกษาไดเลือกใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ(Qualitative 
Research) ที่มุงตีความ เพื่อทําความเขาใจความหมายของพฤติกรรมหรืออธิบายปรากฏการณใน
ทัศนะของผูถูกศึกษา โดยมีจุดยืนอยูบนบริบทของปรากฏการณหรือของคนผูที่ถูกศึกษาเหลานั้น
(ชาย โพธิสิตา,2547) เปนหลัก ในการเก็บขอมูลโดยแยกออกเปน 2 ประเด็น คือ 1.ความเปนอ่ืน
ของเด็กตางชาติที่ถูกทํารายทารุณเกิดขึ้นไดอยางไร มีกระบวนการใดบาง รวมท้ังการเผชิญชะตา
กรรมเพียงลําพังและการตอสูเพื่อใหรอดพนไดอยางไร 2. กระบวนการปรับตัวและฟนฟูสภาพราง
กายและจิตใจของเด็กตางชาติที่ถูกทํารายทารุณดําเนินไปอยางไร  อาศัยวิธีการศึกษาในแนวสังคม
วิทยาชีวิตประจําวันปฏิเสธปฏิฐานนิยม ซึ่งมองวาสังคมศาสตรไมใชเพียงนําระเบียบวิธีทางวิทยา
ศาสตรกายภาพมาศึกษาปรากฏการณทางสังคมไดเพียงเทานั้น การศึกษาจึงเกิดขึ้นจากมุมมอง
ของผูถูกศึกษา ผานประสบการณของตนเอง มุงทําความเขาใจวาปจเจกบุคคลสรางประสบการณ
ในชีวิตอยางไรและมีความหมายอยางไร สะทอนความจริงทางสังคมไดในฐานะผูกระทํา โดยมีหลัก
ในการสะทอนเร่ืองราวจากเด็กตางชาติที่ถูกทํารายทารุณ 
 

การที่ผูศึกษาเลือกใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเนื่องจากการวิจัยเชิงคุณภาพเปนการวิจัย
เรื่องเกี่ยวกับสังคมและมนุษยในสังคมไมใชการศึกษาเกี่ยวกับโลกกายภาพและชีวภาพ แตเปน
เรื่องเกี่ยวกับโลกสังคมและวัฒนธรรม การศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพจึงเปนวิธีการที่เหมาะจะใชในงาน
ดานสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร อีกทั้งหลักสําคัญยิ่งในงานวิจัยเชิงคุณภาพที่จะขาดเสียไมได
คือขอมูลที่เปนความรูสึกนึกคิด การใหความหมายหรือคุณคาแกสิ่งตางๆ ตลอดจนคานิยมและ
อุดมการณของบุคคลคือเปนเรื่องของความเปนที่มนุษยสรางขึ้นมา(สุภางค จันทวานิช,2542) ทั้งนี้
การนําการวิจัยเชิงคุณภาพมาใชเพื่อการศึกษาความเปนอ่ืนและกระบวนการปรับตัวของเด็กตาง
ชาติที่ถูกทํารายทารุณ จะทําใหเห็นทัศนคติ ความรูสกึนึกคิดในชวงสภาวการณตางๆของเด็กตาง
ชาติ รวมถึงความคิดคานิยมของคนในสังคมที่ถูกสรางขึ้นและไดนําไปสูการทําปฏิสัมพันธระหวาง
กันในสังคม  
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ทั้งนี้ในงานวิจัยเชิงคุณภาพ ตามเกณฑของ Athens(1984) ใหความสําคัญถึงเกณฑที่ใช
ประเมินถึงความนาเชื่อถืองานวิจัยเชิงคุณภาพวา จะตองอธิบายวิธีวิจัยในแงของ  

1.วิธีการเขาถึงขอมูล เมื่อเขาถึงขอมูลแลวจะคงอยูตลอดการศึกษาไดอยางไร โดยแบงเปน
สองลักษณะคือวิธีการเขาถึงขอมูลโดยเปดเผยสถานภาพจริงและไมเปดเผยสถานภาพจริงของผู
วิจัย  

2.วิธีการที่ใชในการศึกษาปรากฏการณ โดยทั่วไปจะใชการสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมี
สวนรวม การสัมภาษณอยางเจาะลึกตามแบบฉบับอยางไมเปนทางการที่วางแนวทางคําถามไว วิธี
การที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลจะอธิบายควบคูไปกับวิธีการเขาถึงขอมูล เครื่องมือในการเก็บรวมรวม
ขอมูลที่สําคัญ ก็คือเทปบันทึกเสียง และการจดบันทึก  

3.วิธีการที่ใชในการวิเคราะหขอมูลที่เก็บรวบรวมมาไดจะอธิบายในประเด็นแนวคิดที่ใชใน
การศึกษา 

 
โดยการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาเลือกใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก(Indept Interview) 

พยายามโยงเขาหาประเด็นที่ตองการสัมภาษณ โดยตองไมใหผูถูกสัมภาษณเกิดความรูสึกไม
สบายใจและไมอยากใหความรวมมือ ผูศึกษาเลือกใชวิธีการสังเกตแบบมีสวนรวม(Paticipant 
Observation) ซักถามอยางไมเปนทางการเพื่อใหไดขอมูลที่แทจริง ทั้งนี้ผูศึกษาคาดหวังวาวิธีการ
ดังกลาวจะนําไปสูคําตอบที่ชัดเจนและสรางความเขาใจรวมกันไดดีที่สุด โดยผูศึกษาวิจัยตอง
ตระหนักอยูเสมอในความสําคัญของงานวิจัยเชิงคุณภาพที่จะตองคํานึงถึงความเปนมนุษยของผู
ถูกวิจัย นักวิจัยเชิงคุณภาพจึงใหความสําคัญและเคารพผูถูกวิจัยในฐานะที่เปนเพื่อนมนุษย ดังจะ
เห็นไดจากการที่นักวิจัยเชิงคุณภาพจะเขาไปสัมผัสกับคนเหลานั้น สรางความสนิทสนม และความ
ไวเนื้อเชื่อใจพยายามทําความเขาใจคนเหลานั้นแบบเอาใจเขามาใสใจเรา จนกระทั่งในที่สุดไมมี
การแบงเปนเขาเปนเรา พรอมกันนั้นผูวิจัยก็จะไมนําขอมูลของผูถูกวิจัยไปใชในทางที่จะกอใหเกิด
ความเสื่อมเสียแกผูถูกวิจัย ไมฝนใจถาผูถูกวิจัยไมเต็มใจหรือไมตองการใหความรวมมือ(สุภางค 
จันทวานิช,2537:14) 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 ผูศึกษาใชวิธีเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง(Purposive Sampling) เปนการเลือก
กลุมตัวอยางที่ศึกษาพิจารณาคัดเลือกเองเพื่อใหเหมาะสมกับการวิจัยและสามารถติดตามการ
ศึกษาไดอยางใกลชิดตอเนื่องเปนกรณีศึกษา(Case study) รวมท้ังเพื่อทําความเขาใจสภาพภูมิ
หลังอีกดวย ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ กลุมตัวอยางคือเด็กตางชาติ(พมา,ลาว,กัมพูชา)ที่ถูกทํารายทารุณ
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และกําลังปรับตัวฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจอยูที่มูลนิธิคุมครองเด็กจํานวน 7 คน อายุระหวาง 
10-15 ป ซึ่งคาดวาเปนจํานวนที่เหมาะสมในการสัมภาษณและทําความเขาใจไดอยางสมบูรณภาย
ในเวลาที่จํากัด 
 
วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
  
 การศึกษาในครั้งนี้เก็บขอมูลในลักษณะกรณีศึกษา(Case study) ดวยวิธีการสัมภาษณ
แบบเจาะลึก โดยมีแบบสัมภาษณเปนแนวทางในการพูดคุย แตไมไดกําหนดไวอยางเครงครัด เนน
ลักษณะการเลาเรื่องเปนหลัก เด็กตางชาติซึ่งพูดภาษาไทยไดจะเปนผูเลาเรื่องราวชีวิตของตนใหฟง 
ใชลักษณะคําถามที่เปดกวาง ไมสรางความอึดอัดใหกับผูตอบ พรอมทั้งเฝาติดตามอยางตอเนื่อง
เปนเวลา 6-9 เดือน อีกทั้งผูวิจัยไดนําประวัติชีวิต(Life History) ของเด็กตางชาติที่ถูกทํารายทารุณ
มารวมใชดวยเพื่อสืบสาวปจจัยภายนอก ทางดานสิ่งแวดลอมวัฒนธรรม และปจจัยภายในคือ 
ความนึกคิดของเด็ก ซึ่งจะทําใหผูศึกษามองเห็นความสัมพันธของบุคคลกับสภาพแวดลอมในแต
ละชวงการดําเนินชีวิตที่สําคัญและการปรับตัวไดมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้มีการสัมภาษณซ้ําอีกหลายครั้ง
เพื่อเปนการตรวจสอบขอมูล โดยอาศัยเทปบันทึกเสียงและการจดบันทึกเปนเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมขอมูล 
 
วิธีการวิเคราะหขอมูล 
 

หลังจากการเก็บรวบรวมขอมูลและนําเสนอขอมูล ผูศึกษาจะอาศัยการตีความขอมูลและ
แยกประเภทขอมูลออกตามประเด็นที่ไดกําหนดไวในปญหานําและขอบเขตของการศึกษาดวยวิธี
การบรรยายทั้งหมด ซึ่ง Geert(อางในสุภางค จันทวานิช,2542) ไดกลาวถึง ลักษณะของการ
บรรยายแบบเขมขนวามี 4 อยาง คือ 
 1.มีการตีความของผูวิจัยอยูในการบรรยายนั้น ไมใชการบรรยายขอมูลเฉยๆ 
 2.การตีความที่ดีจะเปนการตีความจากขอมูลที่เปนการโตตอบกันทางสังคม(social  

  discourse) ระหวางบุคคลตั้งแตสองคนขึ้นไป 
 3.ผูบรรยายตีความโดยนําเอาการโตตอบกันทางสังคมที่ปรากฎในมนุษยมาแสดงหรือชี้ 

   แจงหรืออธิบายในภาษาและดวยคําอธิบายที่ผูอานจะเขาใจไดและตรวจสอบได เปนการ 
   คาดเดาอยางดีที่สุดของผูบรรยาย 

 4.ขอมูลที่บรรยายมีลักษณะเจาะลึกจากภาพเล็กๆหรือพฤติกรรมเล็กๆแตสามารถนํามาตี 
   ความในระดับกวางขึ้นและสรางเปนขอสรุปเชิงนามธรรมระดับสูงขึ้นได
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  บทท่ี 4 
 

เด็ก : เสนทางความหวัง 
 
 ชีวิตของเด็กจํานวนหนึ่งที่ตองเดินทางเขามาขายแรงงานในประเทศไทย เนื่องดวยสภาวะ
ความเปนอยูที่บีบค้ันและความหวังที่มีอยูในใจนําทาง แลกกับการถูกตัดขาดพลัดพรากจากถิ่น
ฐานครอบครัวและตองยอมกลายเปนคนยายถิ่นผิดกฎหมายดวยการถูกซื้อขาย ชักจูง เด็กเหลานี้
ไมไดเปนผูราย แตในสภาพความเปนจริงพวกเขากลับถูกทําราย ซึ่งการกระทําผิดกฎหมายไทยก็ไม
อาจนํามาเปนขออางเพื่อหักลางการละเมิดสิทธิของชีวิตๆหนึ่งได ดังนั้นการตอสูเอาชีวิตใหรอดจึง
เปนสวนสาํคัญในชีวิตของเด็กๆเหลานี้ ความเจ็บปวดที่เกิดขึ้นแมเพียงรางกายอาจหายไดเมื่อไดรับ
การเยียวยา หากแตความทรงจําที่เจ็บปวดยังตรึงอยูภายในจิตใจไมอาจเลือนหายไปได แมวากาล
เวลาจะผานไปนานสักเทาใดก็ตาม การตัดสินใจมาประเทศไทยของเด็กตางชาติ จึงเปนการตัดสิน
ใจที่ต้ังอยูบนพื้นฐานแหงความหวังและการหาอนาคตที่ดีกวาเดิม ดวยความตั้งใจสําคัญคือไม
อยากใหญาติพี่นองตองลําบาก เมื่อประเทศไทยเปนความหวัง ความฝนจึงอาจกลายเปนความจริง
ได ทั้งนี้เรื่องทั้งหมดเกิดขึ้นจากที่พวกเขาเปนมนุษยตัวเล็กๆจึงจําตองด้ินรนหลีกหนีความทุกขยาก
แรนแคนนั่นเอง  
 

การศึกษาเรื่อง เมื่อดอกไมหายไปในทะเลทุน : การสรางความเปนอ่ืนและกระบวนการ
ปรับตัวของเด็กตางชาติที่ถูกทําราย เปนการศึกษาเฉพาะกรณี โดยใชเทคนิคการศึกษาผานเรื่อง
เลาจากการพูดคุยของเด็กประเทศพมา ลาว กัมพูชา เพื่อใหไดภาพรวมของการมองดูเด็กตางชาติ
ในประเทศไทยภายใตกรอบเศรษฐกิจการคาที่นํามาสูความเปนอ่ืน และกระบวนการปรับตัว ฟนฟู
สภาพรางกายและจิตใจวามีลักษณะเปนอยางไร โดยผูวิจัยจะถายทอดเรื่องราวที่ไดจากการพูดคุย 
โดยมีรายละเอียดของขอมูล ดังนี้ 

 
1)ความเปนมาอดีต-ปจจุบัน 
2)การตัดสินใจเขามายังประเทศไทย  
3)ทัศนะที่มีตอประเทศไทย กอนมาและหลังจากมาแลว 
4)ทัศนะตอตนเองในการดําเนินชีวิต การตอสู 
5)การปรับตัว ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจ ความคาดหวัง 
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คนที่ 1 กุง(นามสมมุติ)  
ไมทราบอายุ ไมถึง 15 ป : ลาว 
 

กุงเปนเด็กหญิงที่เกิดในประเทศลาว คาดไดวาอายุไมนาจะเกิน 15 ป หนาตาซื่อใส 
ลักษณะรูปรางผอม ตัวเล็ก แววตาสดใส ทาทีราเริงเหมือนเด็กธรรมดาทั่วๆไปดูภายนอกแทบมอง
ไมเห็นรองรอยของความทุกขเลย  ครอบครัวของกุงแตเดิมอยูกันหลายคนแลวก็คอยๆหายไปทีละ
คน แมกุงมีลูกทั้งหมดสี่คน กุงเปนลูกคนที่สาม สวนพอกุงไมรูวาอยูไหน มีแตพอเลี้ยงที่มีลูกกับแม
กุงอีกสามคน 

“ต้ังแตเกิดไมเคยเจอพอจริงๆเลย หนูมีพี่นองสี่คน มีพี่สาวสองคน พี่ชายหนึ่งคน 
เปนลูกแม อีกสามคนเปนลูกเขา” 
 

 ครอบครัวของกุงมีฐานะยากจนมาก พอเลี้ยงกับแมตองทํานาเวลากลางวัน สวนตอนกลาง
คืนก็ตองออกไปหากบหาเขียดเพื่อไปขายที่ตลาด ทุกๆวันคนในครอบครัวจึงไดแตต้ังหนาต้ังตาหา
เงินมาซื้อขาวกินในแตละวันเทานั้น 

 “พอ(เลี้ยง)แมทํานา บานหนูเชานาหกไห ใชควายตัวเดียว รอบๆบานมนีา มี
คลอง มีหินเหมือนน้ําตก สวนหนูทํากับขาวรอแม สวนตอนกลางคืนก็หากบหาเขียด แลวก็
หอยขาเขียดไปขายที่ตลาดเอาเงินมาซื้อขาวกินกันในครอบครัว หรือไมก็หาหนอไมในปา 
เอามาสับตูดสับหัว ตมไปขาย ขายเอง บางครั้งก็แมไปขาย ถาหาไมได ขายไมได ก็ไมมี
ขาวกิน บานหนูไมเคยไดไปเที่ยวที่ไหนหรอกเพราะบานหนูจนมากๆ มีที่เที่ยวแตบานหนูไม
ไดเที่ยว แตเพื่อนบานรูจักกันหมดนะ บานหนูจนสุด บางบานก็ดาบานหนูเพราะบานหนู
จน แตบางบานก็ชวยนะ บานหนูก็ตอบแทนเขาเอาขาวไปใหเขา”  
 
กุงเลาใหฟงวาเมื่อครั้งอยูบาน นอกจากชวยแมแลวจะตองไปโรงเรียนดวย กุงมีโอกาสได

เรียนหนังสือ ก็เพียงถึงชั้นประถมศึกษาปที่สองเทานั้น เธอบอกวาหลายครั้งตอนที่เขาไปหาของใน
ปาพอเลี้ยงเคยละเมิดทางเพศกับเธอ แตกุงก็กลาวอยางเชื่อมั่นวา หากกลับบานไปเมื่อไหรพอเลี้ยง
จะไมทําเธออีกแลว 

“หนูไดเรียนถึงป.2 โรงเรียนอยูใกลบาน อาเดินไปสงที่โรงเรียน เพื่อนที่โรงเรียน
บางคนก็ไมชอบเราเพราะที่บานเราจนมาก เรียนถึงเที่ยง ที่โรงเรียนสอนคณิต ศิลปะวาด
รูป เคารพธงชาติทุกวันจันทร ถาเปนชวงสงกรานตเอาน้ํามาสาดกัน ที่โรงเรียนจะใหชวย
กันออกตังคเอาอาหารมาเลี้ยงกัน แตหนูออกตังคนอยกวาเพื่อน เพราะจนกวาเพื่อน เรียน
เสร็จกลับมาบานตอนเที่ยงกลบัมากินขาวที่บาน อาบน้ําแลวกลับไปเรียนตอถึงเย็นแลว
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กลับบาน กลับบานแมไมอยู ก็นึ่งขาวเหนียวรอแม แมไปนา ไปปลูกขาวเอาขาว เวลากินก็
กินพรอมกันทั้งบาน ถาใครไมไดกินก็เก็บไวให แลวสวนใหญแมจะพาหนูไปนอนที่นา หา
กบเขียดที่นาตอนกลางคืน บางทีถาเขาไปหาของในปากับพอ(เลี้ยง) พอจะทํารายหนู
(ละเมิดทางเพศ) แมไมรู หนูไมไดบอก กลัวโดนวา หนูไมรูวาเขาทํากับพี่ดวยรึเปลา แตถา
หนูกลับไปเขาไมทําหนูแลว เขารักหนู” 

 
กุงต้ังใจวาจะมาหาเงินที่ประเทศไทย แลวจะสงเงินกลับบาน โดยมีความหวังที่อยากจะ

ชวยพอแม และถาโชคดีอาจเจอพี่ที่หายไป เพราะนอกจากกุงที่มาเมืองไทยแลวพี่สาวของกุงอีก
สองคนก็ไดเขามากอนหนานี้แลวแตก็หายไป ไมไดติดตอกลับบานอีก 

“ตอนอยูที่ลาว มีหลายคนมากรุงเทพแลวบอกวากรุงเทพอยูสบาย บานหนูอยูที่
บานกลางดง อยูไกลจากเวียงจันทมาก หนูเต็มใจจะมา กะวาจะมาชวยพอแมหาเงิน หนู
เห็นเพื่อนๆเขาก็มากันบอกวาเงินเดือนเปนพัน ที่บานหนูจน บานหนูไมมีทีวีดู แตบางบาน
เขามีนะ มีแตวิทยุ พี่หนูที่หายไปใหมา ตอนนั้นแมหนูไปรับพี่จะไปรับพี่กลับมาพี่หนูก็เก็บ
ของกําลังจะกลับแลวแตนายจางไมยอมใหพี่หนูกลับ แตพี่หนูก็ใหวิทยุแมมา แลวพี่หนูก็
หนีออกจากงานก็ไมไดรูเรื่องพี่อีกเลย พี่หนูหายไปเลย พี่หนูมานี่สองคนแลว พี่สองคนที่
หายไปชื่อแอมกับหวาด ตอนแรกคิดวาจะไปหาพี่หนูดวย แตแมหนูก็บอกวาคงหาไมเจอ
แลว”  

 
กุงเลาวาครั้งนึงพี่เคยสงเงินมาใหแมใช และกอนที่จะมาแมไดสั่งเธอไว ซึ่งกุงก็จํามันไดดี 

“พี่หนูเคยสงตังคมาใหแมนะ ตอนที่พี่ใหตังคมา แมหนูเอาเงินจากพี่ไปยืมควาย
มาไถนาผลัดเปลี่ยนกันไถกับบานอ่ืน รอขาวออกแลวก็เอามาแลกกัน บานหนูเขาใชเงินใบ
กัน กอนมาแมบอกหนูวา เมืองไทยมันไมใชเล็กๆนะลูก หนูบอกแมวาไมเปนไร หนูเต็มใจ
ไปเอง ตอนที่หนูมา แมหนูบอกวาอยาหนีออกจากงานนะ เพราะหนีแลวแมจะหาหนูไมเจอ 
แลวแมจะไปตามหาที่ไหน” 

 
กุงเรียนรูการมาเมืองไทยจากหญิงคนหนึ่งและเพื่อน โดยตัดสินใจที่จะเขามาเมืองไทยโดย

มีหญิงที่กุงเรียกวา “แมเปรม” แมเปรมเปนคนพามา กุงเชื่อและไวใจแมเปรมและคิดวาแมเปรมจะ
หางานใหตนทําได 

“แมเปรมเปนคนที่นี่ คอยสงคนไปเมืองไทย เขารูจักกับคนไทยดี แมเปรมบอกวามี
งานที่กรุงเทพ เขาถามวาอยากไปทํามั้ย เขาพาขึ้นรถสามตอ แลวตอมอเตอรไซคไปถึง
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รถไฟ นอนในรถไฟถึงตอนเชา แลวตอรถไปถึงบาน(ที่ทํางาน) เขาสั่งไมใหตอบคําถามใคร
ถามีใครมาถามอะไร ไมตองตอบ” 

 
โดยคารถทั้งหมดแมเปรมเปนคนออกให แลวบอกวาจะหักออกจากเงินเดือนเอง สวนงาน

นั้น แมเปรมบอกวาเปนงานสบาย เย็บผา แตเมื่อไดไปทํางานจริงๆสิ่งที่แมเปรมบอกกุงกลับตรงกัน
ขาม และแทนที่จะไดเงินจากการทํางานก็กลับไมได ดวยความที่หลบหนีเขามาในประเทศไทย บอย
ครั้งนายจางยังใหกุงหลบๆซอนๆกลัววาจะมีคนมาเห็นอยูตลอดเวลา 

“ตอนจะมามีแตคนบอกวางานสบาย พอมาแลวเปนงานเย็บผา ตองเย็บผาใหได
เร็วๆ ตองเรียบรอยเขาจะมาตรวจ ถาไมถูกใจก็จะโดนดา โดนเอากําปนทุบ ทํางานตั้งแต
เจ็ดโมงเชาถึงหาทุม ไมมีวันหยุด ต่ืนหกโมงเชาอาบน้ําเปลี่ยนเสื้อผา กินขาวเสร็จแลวขึ้น
ไปทํา ที่ทํางานแคบๆเปนตึกแถว ไมเคยไดออกไปไหน นอกจากอุมลูกเขาไปดูปลาในบอ
หนาบาน เจเขาหาขาวใหกิน แลวเจเขาไมใหตังคใช เขาบอกวาใหทํางานแลกขาว บางที
โดนตี ดา ครั้งนึงเคยมีตํารวจมาเจเขาพาไปแอบ ปดไฟหมด นากลัวมาก กลัววาตํารวจจะ
มาจับ แลวที่ทํางานก็มีลูกของเจ แฟนลูกเจที่เปนผูชายดูนากลัวๆสักทั้งตัว” 

 
กุงเลาวา คนที่ทํางาน มีทั้งคนไทยและคนที่มาจากประเทศลาวแตคนไทยจะไดรับสิ่งที่ดี

กวาเสมอ ดวยความกลัวและความเจ็บปวดทําใหกุงตัดสินใจที่จะหนี เคราะหดีที่กงุหนีไปเจอคนที่มี
เมตตาและพรอมที่จะชวยเหลือใหเธอรอดพน 

“ตอนที่หนูอยูที่ทํางาน เคยมีผูหญิงคนนึงบอกวาจะใหเงินเดือนเดือนละหาพันให
ไปเลี้ยงหมาใหแก ผูหญิงคนนี้เขาสนิทกับเจ เจไมใหไป ผูหญิงคนนี้แหละที่เขาบอกวาเปน
คนลาวแตหนูไมรูวาจริงปาวนะ วันๆไมคอยไดคุยกับใคร ขางนอกยิ่งไมรูจักใครเลย ตอน
ตัดสินใจหนีไมไดคิดอะไร รูแตวาไปไหนก็ไดที่ไมใชที่นี่ หนูกลัวดวยเลยหนี กลัวพวกผูชาย 
กลัววาพวกนั้นจะเอาไปขาย ในตึกมีคนคุมเดินไปมาตลอด หนูแอบมองเห็นบานหลังขางๆ 
หนูเปดประตูไมไดแลวที่นี้มีประตูนึงที่หนูลองเปดแลวเปดไดหนูก็หนีไปบานหลังขางๆเจอ
ยายคนนึงบอกยายวายายชวยหนูดวย ยายชวยหนูดวย หนูหนีมา แลวที่นี้เจเขารูวาหนูหนี
มาก็ออกตามหากันใหญเลย มาตามหาที่บานยายถามวาเห็นเด็กมาทางนี่ไหม ยายชวย
โกหกวาไมเจอ หนูก็ไปหลบอยู วันรุงขึ้นยายเขาโทรไปใหใครก็ไมรูเปนผูหญิงที่รูจักกับยาย
เอารถกะบะมารับหนู ตอนที่รถกะบะมาบานเจเขาก็สงสัยบานยายอยูหนูก็ตองหลบๆออก
มา ยายคอยดูใหแลวบอกวาใหลงไปไดแลว ผูหญิงที่ขับรถกะบะก็มาสงหนูที่มูลนิธิ” 
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ถึงแมกุงดูภายนอกนั้นไมแตกตางจากคนไทยเลย และเมื่อพูดภาษาไทยก็พูดไดชัดทีเดียว 
แตภายในใจนั้นกุงบอกวา 

“ทุกที่ที่ประเทศไทยหนูรูสึกลอดเวลาวาเราไมใชคนไทย แตหนูวาคนลาวคนไทยไม
แตกตางกันนะ คลายๆกัน อยูลาวเดินออกไปไหนก็ได แตอยูเมืองไทยออกไปไหนไมไดเลย 
หนูพูดภาษาไทยไดบาง ฝกเอาเองต้ังแตที่นูนกอนมาแลว แตหนูอานเขียนไมไดนะ หนูอยู
ประเทศไทยสองปแลว ไมอยากเปนคนไทยหรอก หนูเปนหวงทางนูน” 

 
บอยครั้งที่กุงคิดถึงบาน คิดถึงแม โดยไมรูวาบานที่ตนคิดถึงนั้นต้ังอยูตรงไหนของประเทศ

ลาว ไมสามารถกลับไปไดถูก เธอเก็บรูปถายของตัวเองไวและเขียนจดหมายเพื่อจะสงไปใหแม แต
รูปถาย จดหมายที่เธอตั้งใจจะสงก็ยังคงอยูกับเธอเชนเดิม 

“หนูเคยเขียนจดหมายหาแมบอยๆใหเพื่อนที่นี่เขียนใหเปนภาษาไทย เขียนหลังรูป
ของหนู พอ(เลี้ยง)อานภาษาไทยได แตไมไดสง ไมรูจักที่อยู เวลาคิดถึงบานทําใหหนูไม
อยากทําอะไร อยากกลับบานอยางเดียว เวลาคิดถึงบานก็นั่งเศราคนเดียว แอบรองไหคิด
ถึงแม” 

  
จากเรื่องราวที่ผานมาบวกกับความรูสึกที่ไมใชคนไทยอยูตลอด ทําใหกุงยังคงหวาดกลัว

คนไทยอยูในหลายๆครั้ง 
“ตอนนี้หนูก็ยังกลัวคนไทยอยูเวลาออกไปขางนอกแลวลงเดิน กลัวเขาจะจับไป

เวลาไปตลาด ตองเดินกับครู” 
 

กุงบอกวาที่นี่(มูลนิธิ)ทําใหเธอไดมีเพื่อน และทาํกิจกรรมรวมกัน บางครั้งเพื่อนก็กลายเปน
กําลังใจที่ดี ถึงแมเพื่อนหลายคนจะไมใชคนลาวเหมือนกับกุงก็ตาม 

“หนูมาอยูนี่นานแลวเหมือนกัน มาแรกๆก็ไมรูจักใคร มีพอแม ครูเขามาคุย พอ
นานไปก็เริ่มคุยกับเพื่อน อยูกันเปนครอบครัว เด็กเล็กก็เหมือนนอง ชวยกันเลี้ยงนองบาง
เพื่อนที่นี่ดี มีอะไรก็จะชวยเหลือกัน ชอบบรรยากาศที่นี่ ไดวิ่งเลนกับเพื่อนในบาน นอนดวย
กัน ดูทีวีบาง ทําเวรบาง ตอนเย็นก็เลนกีฬากัน มีเด็กๆแถวนี้มาเลนดวย หนูชอบตีเทนนิส
ครูหัดให ผลัดกันเลนกับคนอ่ืนใครแพก็ออก ถารอนๆก็ขอครูเลนน้ํากับเพื่อน บางวันก็จะมี
คนแถวนี้เอาลิ้นจี่ มะพราวจากสวนมาใหกิน อยูที่นี่บานหลังใหญดี ถาหนูอยูที่บานบาน
หลังเล็กนิดเดียวเวลาฝนตกน้ําก็รั่ว มีนาเล็กๆบานเล็กๆแตที่บานมนัมีความสุขที่ไดอยูกับ
แม” 
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ตารางที่ 2 สรุปรายละเอียดของกรณีศึกษาที่ 1 
 
 

รายละเอียดของ 
กรณีศึกษา 

กุง(นามสมมุติ)อายุไมถึง 15 ป เกิดที่ประเทศลาว  กุงเปนลูกคนที่
สาม ระดับการศึกษาชั้นประถมปที่สอง 

ลักษณะครอบ
ครัว 

อาศัยอยูกับพอเลี้ยงและแม พอแทๆไมรูวาอยูที่ไหน แมกุงมีลูกทั้ง
หมด 4 คน พอเลี้ยงมีลูกกับแมอีก 3 คน พอเลี้ยงกับแมต้ังแตเชา
ตองออกไปทํานา สวนตอนกลางคืนก็หากบหาเขียดเพื่อไปขาย
ตลาด กุงตองชวยพอแมทํางานบาน เลี้ยงนอง ไปโรงเรียน 

 
กอนมา 
ประเทศ 
ไทย 
 สาเหตุการมา

ประเทศไทย 
ครอบครัวของกุงมีฐานะยากจนมาก อยากมาหาเงินสงกลับบาน หา
พี่ที่หายไป มีคนมาชวน 

งานที่ทํา งานเย็บผา ตองเย็บใหไดเร็วๆ ทําต้ังแตเจ็ดโมงถึงหาทุม ไมมีวันหยุด 
ที่ทํางานเปนตึกแถว 

 
ชวง
ทํางาน การโดนทําราย โดนดุดา เอาไมทุบตี ไมเคยไดคาจาง ถูกกักขัง 
     ชวงออกจากงาน หลบหนีออกมาจากที่ทํางาน พบพลเมืองดีพาไปสงมูลนิธิ 

ความคิดเห็น  รูสึกตลอดเวลาวาไมใชคนไทย 
 ไมอยากเปนคนไทย หวงทางบาน 
   กลัวคนไทยเวลาออกไปขางนอก กลัวจะโดนจับไป 
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คนที่ 2 ชื่อ อามี(นามสมมุติ) 
อายุ 15 ป : ลาว 
 
 อามี เปนเด็กหญิงจากประเทศลาว อายุ 15 ป เปนลูกผูหญิงคนเดียวของพอ แตเปนลูกคน
โตในจํานวน 5 คนของแม แมของอามีแตงงานสองครั้ง นองอีก 4 คนเปนนองตางพอกัน อามีไมเคย
เห็นพอที่แทจริงเลย ต้ังแตเล็กอามีเติบโตขึ้นมาทามกลางธรรมชาติปาเขา ครอบครัวของอามีทํานา 
ทําไร และเก็บของในปาเพื่อนําไปขายที่ตลาด  

“เกิดที่ประเทศลาว แมมีลูกเยอะ ต้ังแตเกิดไมเคยเห็นพอจริงๆเลย ไมเคยรูเรื่อง
ของเขา แมไมเคยพูดถึง พอ(เลี้ยง) แมทํานาทําไร เก็บของในปาไปขายดวย ที่บานยากจน” 

 
อามีไดเรียนหนังสือถึงแคชั้นปอหนึ่งเทานั้น โอกาสที่จะไดเรียนสูงกวานั้นไมมีทางเปนไปได

เพราะที่บานคิดวาการเรียนทําใหตองเสียเวลาหาเงิน จําตองชวยครอบครัวทํานา และชวยแมเอา
ของปาไปขายที่ตลาด แตอามีก็คุนเคยกับมันเพราะชวยแมทํามาต้ังแตเด็กๆ เธอเลาวา อยากชวย
เหลือครอบครัว อามีจะเชื่อฟงพอเลี้ยงเทาๆกับเชื่อฟงแมเพื่อที่จะใหพอเลี้ยงรัก เธอรูสึกวาพอเลี้ยง
ไมคอยรักเมื่อเทียบกับนองๆอีก 4 คน แตก็ไมนึกวาจะถูกขายในวันนึง 

“พอ(เลี้ยง) บอกวา ถึงเรียนไปก็เสียเวลาเปลา ไปทํานาทําไรดีกวา เหนื่อยแตชิน
แลว ทําไรทํานามาตั้งแตเด็กๆ ถาไมทําก็ไมมีอะไรกิน นองก็ไมไดกิน แตก็อยากไปโรงเรียน 
อยากเรียน เห็นเพื่อนบางคนไดเรียน แตก็มีเด็กบางคนในหมูบานถูกซื้อตัวไปเหมือนกัน ก็
ไมเคยคิดวาพอ(เลี้ยง)จะขายใหกับคนอ่ืน” 

  
 เมื่ออามีอายุไดประมาณ 13 ป มีหญิงคนหนึ่ง ซึ่งก็ไมใชใครที่ไหนเปนคนในหมูบานที่เธอ
เคยเห็น มาขอซื้อจากพอเลี้ยง โดยบอกวาจะสงไปทํางานที่ประเทศไทย อามีไมเคยรูเลยวาตนจะ
ตองไปทํางานอะไร รูแตวาไปทํางานเพื่อสงเงินกลับบานเทานั้น เธอเดินทางเขามาประเทศไทยกับ
เพื่อนๆอีกสามคน  เมื่อมาถึงประเทศไทยเพื่อนๆของอามีก็แยกยายกันไป สวนเธอกับเพื่อนอีกหนึ่ง
คน ถูกสงตัวมายังรานเย็บและขายเสื้อผาสําเร็จรูปแหงหนึ่ง 

“เขามาซื้อกับพอ(เลี้ยง) ตอนแรกไมรูหรอกวามาซื้อ เพราะตอนที่อยูที่บานเขามา
ชวนไปทํางานที่เมืองไทยบอกวาจะไดมีตังค นั่งรถมากับเพื่อนๆสี่คน อายุนอยกวาหนู อยู
ในหมูบานเดียวกัน พอมาแลวถึงรูวาเขาซื้อมาจากพอแลว เขาบอก เขาพาหนูมาสงที่
ทํางาน หนูมาทํางานที่นี่กับเพื่อนอีกคนที่มาดวยกัน แตเขาอยูที่นี่ไดไมถึงเดือนก็มีคนมารับ
ไปไหนไมรู หนูตองทํางานใช ไมไดตังค  ทําทั้งวันแลวแตจะเรียกใช ทํางานบานทุกอยาง 
เฝาของ(ผาที่ยังไมไดเย็บ) รีดผาที่เย็บแลว ที่ทํางานเปนรานเย็บและขายเสื้อผาสําเร็จรูป 
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ถารีดไมทันใจ รีดไมเรียบ ก็จะถูกเอาเตารีดนาบที่ขา แขน และตามลําตัว บางครั้งก็ตบตี 
ใหอดอาหาร ตองแอบกินเพื่อนคนงานใหกิน ถาเขาเห็นก็จะตี ใชไฟจี้ ดุดา ทํางานอยูที่นั่น
เกือบป ” 

 
 อามีเชื่อวาถาเธอเปนคนไทย อาจไมโดนทํารายถึงขนาดนี้ เพราะคนไทยที่ทํางานดวยกัน
กับเธอ นายจางไมเคยใหอดอาหารเหมือนอามีเลย 

“คิดอยากหนีตลอดเวลา มันเจ็บ แตวาหนีไมได มีคนคุมอยูตลอด ไมรูวาทําไมเขา
ถึงตองทํากับเราถึงขนาดนี้ เพื่อนที่ทํางานคนอื่นเขาก็ใหกินขาว แตกับหนูเขาไมใหกิน แลว
ยังตองทํางานหนักกวาเพื่อน อาจเปนเพราะหนูไมใชคนไทย ตอนมาแรกๆพูดภาษาไทยไม
ได ก็เลยเงียบๆไมคอยคุยกับใครกลัววาคนอ่ืนจะรูวาไมใชคนไทย คุยกับเพื่อนที่มาดวยกัน
แคนั้น ถาคนอ่ืนรูวาเปนคนลาว กลัวโดนตีโดนจับไป” 

 
โชคยังเขาขางอามีอยูบาง เมื่อมูลนิธิไดรับแจงจากพลเมืองดี สามารถชวยเหลือเธอออกมา

จากสถานที่อันโหดเหี้ยมแหงนั้นได ไมอยางนั้นอามีอาจจําตองทนทุกขทรมานตอไปอีก และไมอาจ
รูไดวาชีวิตของเธอจะจบลงเชนใด สภาพของเธอตอนนั้นตามรางกายมีรองรอยบาดแผล เขียวช้ํา มี
รอยไหมตามแขน ขาหลายที่ดวยกัน ถึงแมอามีจะถูกทํารายอยางแสนสาหัส แตเธอก็ไมไดรูสึก
เคียดแคนคนที่ทํากับเธอ อามีแคอยากไดเงินชวงที่ทํางานบางเทานั้น ปจจุบันเธอมีรอยยิ้มตลอด
เวลาที่พูดคุย บาดแผลตามรางกายของเธอหายไปหมดแลวหลังจากที่ไดรับการรักษา แตเรื่องราวที่
เธอเลาใหฟงก็ยังคงเปนความทรงจําหนึ่งที่เธอไมเคยลืม 

“ดีที่มีคนมาชวยกอน มีคนแจงไป ไมอยางนั้นก็ยังไมรูวาตัวเองจะเปนอยางไร
เหมือนกัน ไมโกรธ มันเจ็บมากกวา ไมรูวาจะตองเจออะไรที่โหดรายแบบนี้ ไมคิดวาจะเจอ
คนที่จะทํากับเราแบบนี้ในประเทศไทย กอนมาไมคอยรูอะไรเกี่ยวกบัประเทศไทย หนูออก
มาจากที่นั่นไดก็ดีแลว อยากไดตังคที่ทํางานไปหลายเดือน ตอนมาที่นี่แรกๆแผลเต็มเลย 
ครูพาไปรักษา ตอนนี้แผลหายหมดแลว นี่ยังมีแผลเปนอยูนิดหนอย” 

 
จากวันแรกที่มาอยูที่มูลนิธิจนถึงปจจุบัน อามีเลาวา ความหวาดกลัวคนไทยลดลง

มาก บรรยากาศในมูลนิธิเหมือนบาน การปฏิสัมพันธระหวางกันไมมีการดูถูก ทําใหเธอ
กลาที่จะรวมกิจกรรมตางๆไดอยางเต็มที่ 

“อยูที่นี่มีเพื่อน ทุกคนชวยกัน คนที่โตกวาก็ชวยกันดูนอง เหมือนเปนพี่นอง เปน
ครอบครัวใหญ ที่นี่เหมือนบาน คุยกับใครก็ได ไมมีใครดูถูก ไมอึดอัด ไมตองหวาดกลัววา
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จะมีใครมาทุบตีอีก เวลามีกิจกรรมอะไรก็ทําดวยกัน อยางตอนเย็นหนูก็เลนบาสกับเพื่อน 
บางทีก็รองเพลง ครูหาหนังมาใหดูบางก็เพลินดี เคยกลับไปเยี่ยมบาน ครูพาไปเจอแม แต
ไมไดกลับไปอยู” 

 
ตารางที่ 3 สรุปรายละเอียดของกรณีศึกษาที่ 2 
 
 

รายละเอียดของ 
กรณีศึกษา 

อามี(นามสมมุติ) อายุ 15 ป เกิดที่ประเทศลาว อามีเปนลูกคนโตใน
จํานวน 5 คนของแม ระดับการศึกษาชั้นประถมปที่หนึ่ง 

ลักษณะครอบ
ครัว 

อาศัยอยูกับพอเลี้ยงและแม ไมเคยเห็นพอที่แทจริง แมอามีแตงงาน
สองครั้ง พอเลี้ยงมีลูกกับแมอีก 4 คน พอเลี้ยงกับแมมีอาชีพทํานา 
ทําไร และเก็บของปาไปขายที่ตลาด 

 
กอนมา 
ประเทศ 
ไทย 
 

สาเหตุการมา
ประเทศไทย 

ครอบครัวของอามีฐานะยากจน มีคนมาชวนอยากมาหาเงิน 
แตตอนหลังรูวาถูกขายมา พอเลี้ยงขายใหกับคนที่มาชวน 

งานที่ทํา ทํางานที่รานเย็บและขายเสื้อผาสําเร็จรูป งานที่ทําคือทํางานบานทุก
อยาง เฝาผาที่ยังไมไดเย็บ รีดผาที่เย็บแลว ทํางานตลอดเวลาแลวแต
จะเรียกใช ไมเคยไดรับคาจาง 

 
ชวง
ทํางาน 

การโดนทําราย เอาเตารีดนาบตามรางกาย ไฟจี้ ดุดา ตบตี อดอาหาร  
     ชวงออกจากงาน มีเจาหนาที่เขามาชวยเหลือ 

ความคิดเห็น  สงสัยวาทําไมถึงตองทํารายกันขนาดนี้ 
 ถาคนอ่ืนรูวาเปนคนลาว กลัวโดนตี โดนจับไป 
 อยากไดคาจางที่ทํางานไป 
   อยูที่มูลนิธิไมตองหวาดกลัววาจะมีใครมาทุบตีอีก 
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คนที่ 3 สาย(นามสมมุติ) 
อายุ 13 : ลาว 
 
 สายเปนเด็กหญิงอายุเพียง 13 ป เกิดที่ประเทศลาว ตัวเล็ก หนาตาคลายคนเชื้อสายจีน 
บุคลิกลักษณะนิ่งๆไมคอยพูดเทาไหร สายออกตัววาหนูพูดไมคอยเกง ครอบครัวของสายมีอาชีพ
ทํานา ทําสวนผลไม สมาชิกในครอบครัวมีมาก ทําใหพอแมตองทํางานหนัก แตปูพอมีที่นา ไมตอง
เชาเขา สายมีพี่นองรวมแปดคน เธอเปนลูกผูหญิงคนที่สาม สายเลาวาที่บานไมไดพูดภาษาลาว
กลางที่คนสวนใหญเขาพูดกัน 

“ที่บานอยูกันหลายคน มีปู เมียปู ลูกๆปู พอแม พี่นองหนู หนูมีพี่ชายคนนึง พี่สาว
คนนึง แลวก็นองสาวอีกหาคน หนูเปนลูกคนที่สาม ที่บานมีสวน ปลูกกลวย มีนา เปนที่นา
ของปู ควายก็ของปูทั้งหมดสิบกวาตัว ทุกคนในบานชวยกันทํานา ปลูกกลวย เอากลวยไป
ขาย หนูอยูบานจะกด ไกลจากเวียงจันทรมาก บานหนูเขาไมใชภาษาลาวกลาง ที่เขาใชๆ
กันนะ” 

 
สายบอกวา คนสวนใหญที่นั่น มีอาชีพทํานา ทําสวนกัน ถาใครมีนา ก็ไมตองเชาเขา 

“แถวบานหนูคนสวนใหญเขาทํานาทําสวนกัน ถามีนามีควายของตัวเองก็ไมตอง
เชาเขา บานใกลๆกันรูจักกันหมด บางทีก็มาชวยกันทํานา หนูอยูบานก็หุงขาว ตักน้ํามาใช
ที่บาน บางวันก็ไปชวยพอแมทํานา รับจางตักน้ําบาง จันทรถึงศุกรก็ไปโรงเรียน หนูไดเรียน
ถึงปอสาม โรงเรียนอยูใกลบานเดินนิดเดียว วันจันทรโรงเรียนใหแตงชุดนักเรียนไปเคารพ
ธงชาติทุกวันจันทร แตวันอ่ืนใหใสชุดอะไรไปก็ได” 

 
  สายเลาวา พี่สาวของเธอเคยเขามาทํางานประเทศไทย กอนหนานี้ไดไมนานเชนกัน มีคน
มาเลาเกี่ยวกับประเทศไทยใหฟงหลายครั้ง สายคิดวาจะหาเงินที่ประเทศไทยไดไมยาก 

“พี่นองหนูสนิทกัน โตมาดวยกัน บางทีก็ชวยกันเลี้ยงนองบาง แตพอพี่สาวหนูโต
เขาก็มาเมืองไทย พี่สาวมาทํางานที่กรุงเทพ ยังหาไมเจอเลย ไมรูวาทํางานที่ไหน คนแถว
บานหนูมาเมืองไทยกันเยอะ พวกที่ไปมาแลวบอกวาไปเมืองไทยแลวดีนะ ไดเงินใหพอแม 
หนูก็อยากไดเงินใหพอแม คิดวาจะหาเงินไดงาย คิดวามาแลวจะมีเงิน หนูอยากมาเมือง
ไทยเอง ตอนแรกกะจะมาหาพี่” 

  
 สายอยากมาประเทศไทยตามคําชักชวนของคนรูจัก โดยทําใหเธอตองทะเลาะกับพอหลาย
ครั้ง 
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“มีคนขางบานเปนเพื่อนกับพอแมหนูมาชวน แลวก็รูจักกับคนไทย ตอนแรกเขา
บอกวางานเต็มใหรอไปกอน แตตอนหลังเขาก็กลับมาชวนบอกวามีงานแลว หนูไปบอกพอ 
พอไมใหมา พอบอกวาอยากใหเรียนหนังสือ แตชวงนั้นหนูไมอยากเรียน หนูตัดผมแลวผม
มันสั้นไมอยากไปโรงเรียน หนูทะเลาะกับพอบอย” 

  
 สายบอกวา ไมรูอะไรเกี่ยวกับประเทศไทยเลยกอนมา ไมรูดวยวาจะไปทํางานอะไร ที่ไหน 
เมื่อมาแลวเธอตองทํางานที่โรงงานเสื้อผา โดยนายจางใชงานสายมากเกินกวาอายุที่จะทําได อีก
ทั้งเอารัดเอาเปรียบ ทํารายรางกายเธออีกดวย  

“ไมรูอะไรเกี่ยวกับประเทศไทยเลย เห็นแตในทีวี ทีวี วิทยุที่แมหนูซื้อให คนที่ชวน
มา เขาพาไปนอนคางที่ริมแมน้ําโขงหนึ่งคืน คืนนั้นรองไหตลอดเลย กลัวมาก ไมมีใครเลย
อยูคนเดียว พออีกวันก็มีคนรูจักแถวบานเปนปาของเพื่อนมารับไปนอนที่บานเขา นอนที่
นั่นหลายวนั พอมาตามหาที่บานของปาคนนี้ บอกหนูวาครูตามหาใหไปโรงเรียน แตไม
อยากไปโรงเรียน หนูก็ทะเลาะกับพออีก สุดทายเขาก็ตามใจ แลวพอก็กลับไป ปาเขาเปน
คนลาวเหมือนกันเขามาสงใหคนที่พามา คนที่พามาเขาพาขามมาฝงไทย นั่งรถมาคืนนึง 
นั่งรถมาหลายคน เพื่อนหนูหลายคนก็มาเมืองไทยเหมือนกัน ที่นั่นมีคนมาหลอก เด็กๆไป
กันเยอะ ทุกคนคิดวามาเมืองไทยจะมีเงิน หนูไมคิดวาประเทศไทยจะใหญแบบนี้ ตอนแรก
เห็นถนน รถ ตึก รูสึกวามันเยอะแยะไปหมด เห็นแลวแปลกใจ ทําไมเปนแบบนี้ เพราะที่
บานมีแตปาแลวก็นา คลองหวย เวลาหาปลาก็จับปลาตามทองนานั่นแหละ ตอนแรกที่มา
ไมรูวางานอะไร คิดวางานอะไรก็ได ไมคิดวางานจะหนัก มาถึงโรงงานวันแรก รองไหเลย
มันดูนากลัว คนก็นากลัว ที่อยูก็นากลัว ทีแรกคนที่พามาบอกวาจะใหเดือนละสองพัน ตอน
หลังบอกเดือนละพัน พอมาจริงๆก็ไมไดเงินเลย นายจางเขาใหนั่งเย็บเสื้อต้ังแตเชาจนดึก 
แตหนูเย็บไมเปน ไมชอบทํา เขาก็มาสอน พอสอนแลวทําไมได เขาก็จะดาๆ โดนเอาไมตี 
บอกวาเด็กลาวคนนี้ทํางานไมไดเรื่อง ทํางานไมเปน เขาไมใหกินขาว ถาทํางานไมเสร็จ ไม
เคยไดออกไปไหน น้ําก็ไมคอยไดอาบ นายจางเขาไมใหใช หนูไมอยากทนอยูแบบนั้น ก็เลย
ตัดสินใจหนี คิดวาตายก็ตายหนีกอนดีกวา” 

    
ครั้งหนึ่งสายเคยหนีออกมาแลว แตไปไมไดไกลไมรูวาจะไปไหน มีความกลัวอยูภายในใจ

ตลอดเวลา เพราะเธอไมรูจักใครเลย สุดทายนายจางตามพบ ถูกนํากลับมา ซึ่งครั้งนั้นเธอถูกทุบตี
อยางหนัก 
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“หนูเคยหนีออกมาครั้งนึงแลว ไมรูจะไปไหนเดินอยูแถวนั้น ไมรูจะไปหาใครไดยัง
ไง กลัวไปหมด เราไมใชคนไทย นายจางตามมาเจอ โดนเขาทุบตีแรงมาก โชคดีที่ครั้งนี้หนี
ออกมาไดไมงั้นหนูอาจตายแลวก็ได” 

 
 สายบอกวา เธออยูประเทศไทยไดหลายปแลว ทําใหพูด อาน เขียนไดบาง สายมักอาน
หนังสือพิมพไทยเปนประจํา เพื่อนๆที่นี่ทําใหเธอลืมเรื่องที่ผานมาไดบาง เธอหวังวาจะไดกลับบาน
พบพอแมในวันนึง 

“อานไดชาๆ เปนคําๆ ตอนอยูที่ลาวพูด อาน เขียนภาษาไทยไมไดเลย พอมาเมือง
ไทยไดยินคนไทยคุยกันก็เลยพูดไดบาง แตอานเขียนไดเปนคําๆนิดหนอย เพิ่งอานไดชอบ
อานหนังสือพิมพ ครูกับพี่ๆที่นี่สอน หนูชอบที่นี่สบายดี อยูแลวไมอึดอัดเหมือนตอนทํางาน
ที่นี่ตนไมเยอะ เปนสวนมะพราว ลิ้นจี่ บางทีคนแถวนี้กม็าเลี้ยงขาว อยูนี่เหมือนครอบครัว
นะ มีพอมีแม นอง เพื่อน ครู ไมคอยเหงาคุยไดกับทุกคน ทํากิจกรรมดวยกันทุกวัน อยาง
ถาวันไหนขออนุญาตครูเลนน้ําไดก็จะลงเลนน้ําหนาบานกัน เพื่อนที่นี่เยอะดี แตบางทีก็คิด
ถึงพอแม ถากลับบานเมื่อไหร ใครชวนมาทํางานอีกจะไมมาแลว” 
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ตารางที่ 4 สรุปรายละเอียดของกรณีศึกษาที่ 3 
 

รายละเอียดของ 
กรณีศึกษา 

สาย(นามสมมุติ อายุ 13 ป เกิดที่ประเทศลาว สายเปนลูกผูหญิงคน
ที่สาม ระดับการศึกษาชั้นประถมปที่สาม 

ลักษณะครอบ
ครัว 

อาศัยอยูเปนครอบครัวใหญกับพอแม และปู พี่นองรวมแปดคน
ครอบครัวมีอาชีพทํานา ทําสวน มีนา มีควายของปู ไมตองเชา  
สมาชิกในครอบครัวมีจํานวนมาก ทําใหตองทํางานหนัก 

 
กอนมา 
ประเทศ 
ไทย 
 

สาเหตุการมา
ประเทศไทย 

ครอบครัวของสายมีฐานะยากจน มีคนมาชวนอยากมาหาเงิน 
อยากมาประเทศไทย มาหาพี่สาว ไมอยากเรียนทะเลาะกับพอ 

งานที่ทํา ทํางานโรงงานตัดเย็บเสื้อผา งานที่ทําคือเย็บเสื้อ ทํางานตั้งแตเชา
มืดจนดึก ไมใดรับคาจาง 

 
ชวง
ทํางาน การโดนทําราย ไมใหกินขาวถาทํางานไมเสร็จ โดนเอาไมตี ดุดา ไมคอยใหอาบน้ํา 

กักขัง 
     ชวงออกจากงาน หลบหนีออกมาเองเปนครั้งที่สอง พลเมืองดีพามาสง 

ความคิดเห็น  กลัวไปหมด เพราะเราไมใชคนไทย 
 ไมชอบงานที่ทํา ทําไมเปน 
 ไมคิดวาประเทศไทยจะใหญแบบนี้ 
 หวังวาจะไดพบพอแมสักวันหนึ่ง 
 ถากลับบานเมื่อไหร จะไมมาทํางานที่ประเทศไทย

แลว 
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คนที่ 4 พุด(นามสมมุติ) ชื่อกัมพูชาเรียก อึ่ง 
 อายุ 10 ป : กัมพูชา 
 
 เด็กชายอายุเพียง 10 ป เกิดที่ประเทศกัมพูชา ติดกับชายแดนประเทศไทย รูปรางผอมเล็ก 
พูดเกง พุดเลาถึงที่บานใหฟงวา 

“บานผมอยูติดกับสระแกว ตรงแถวบานแหลม ผมมีพี่สาวสองคน นองชายสามคน 
แตกอนที่บานขายของพอมีเงิน แตแถวบานไมคอยมีคนมาซื้อ คนไมคอยมเีงินกัน พอเปน
ทหารเขาถูกรถชนตาย ขับรถมอไซคแลวรถมาชน แตดีแลวที่เขาตายเขาเมาแลวชอบตีแม 
ชอบดาแลวก็ตีกัน ผมสนิทกับแม แมจะดาพอใหฟง ผมเคยเห็นแมเอาไมไปตีรถกะบะพอ
กระจกแตกหมดเลย พี่สาวผมก็เคยเอาน้ํากวยเต๋ียวรอนๆราดหนาเขาตอนที่เขาเอาไมมาตี
แม ตีผม เขามีเมียใหม พอเอาเงินไปใหเมียใหมหมด  ตอนนี้ที่บานจนแลว ของก็ขายไมได” 

 
 พุดเลาถึงชีวิตประจําวันใหฟงวา ปกติจะไปโรงเรียน เรียนหนังสือไดแคชั้นปอสอง เพราะ
โรงเรียนไกลบาน เลยไมคอยไดไป และแมไมมีเงินใหไปโรงเรียน 

“ปกติแลวก็ไปโรงเรียน ผมเรียนถึงปอสอง แตโรงเรียนมันไกลบานมาก ไกลมาก
ไกลหลายกิโล ตองเดินไปเพราะบานจนไมมีจักรยานขี่ไป ถาจะซอนมอเตอรไซคไปก็ไมมี
ตังค โรงเรียนมันไกลเกิน ไมอยากไป ตองแตงชุดนักเรียนไปแบบเสื้อขาวกางเกงดําคลายๆ
ประเทศไทยเนี้ยแหละ ไปโรงเรียนมีเคารพธงชาติเขาแถว แลวก็มีครสูอน นักเรียนก็จาย
ตังคคาเรียนใหครูเปนวันๆ ถาหยุดบอยๆเขาก็ไมใหเรียน ผมหยุดบอย แมไมมีตังคใหไป” 

  
 พุดบอกวา พี่สาวก็อยูประเทศไทยหนึ่งคน แตไมรูวาพี่สาวอาศัยอยูที่ไหน พุดอยากมาหา
เงินที่ประเทศไทย  

“พี่สาวอยูที่นี่ เคยสงใหที่บานเดือนละพัน แตหลังๆก็ไมไดสงแลว ไมรูอยูที่ไหน ไม 
เจอ เขาหายไปเลย อยากมาประเทศไทยหาเงินไดเยอะดี เห็นมีคนเขาสงตังคใหแมเขา
เดือนละต้ังหลายพัน มีพี่ขางบานสงใหแมเขาเดือนละพันหา อยากมาหาตังคบาง ที่นูน 
ตังคหายาก อยากหาตังคใหแมซื้อขาวกิน ใหนอง เวลาแมไมสบายทีไมรูจะหาตังคจากไหน 
เคยอดเคยไมมีอะไรจะกิน บางทีก็กินขนมจีนกับน้ําปลาเอา ถาอยูที่บานก็มีงานดึงมันเขา
ใหเงินแตไมคุมหรอก มันเยอะมากแลวก็ดึงยากนะ เนี้ยมือจะพังหมดเลย ไมใชงายๆนะ 
ตังคที่นูนหายากตองไปขอตังคคนไทยที่มาเลนพนันที่นี่ แตก็ไดไมเทาไหรเพราะเขาไมให
เด็กเขาไป ก็อยูแตขางนอก ขางนอกก็มีเด็กเยอะ แยงกันหาตังค” 
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พุดเลาวา ตอนอยูที่ประเทศกัมพูชารูจักกับคนไทยบริเวณที่คนไทยไปเลนการพนัน ทําให 
พุดไดเดินทางมายังประเทศไทย 

 “คนไทยที่มาเลนพนันที่นี่ ถาเขาไปขอตังคเขา เขาก็จะให บางคนก็ใหมาก บางคน
ก็ใหนอย เพื่อนๆที่เคยมาประเทศไทยเขาก็เลาใหฟงวาหาตังคที่ประเทศไทยงาย พอดีมีคน
รูจักเปนคนไทยที่เขาทํางานอยูแถวที่เลนพนันชวนมา เขาถามวาอยากไปประเทศไทยมั้ย
เขาจะพาไป ผมบอกอยากไป แตตอนนั้นไมรูเลยวาจะไปทําอะไร ทีนี้มีคนไทยอีกคนเขามา
รับขับรถกะบะพามา นั่งรถกะบะมากันสามคนมีผมแลวก็เพื่อนผม แลวก็คนขับ ออกจากที่
นั่นเจ็ดโมงเชาถึงตอนเย็นเกือบคํ่า” 
 
พุดเลาวา ชื่อพุดเปนชื่อภาษาไทย บุคคลที่พามา ซึ่งพุดเรียกเขาวาพอเปนคนต้ังชื่อให  

หลายครั้งที่พุดขอกลับบาน แตเขาก็บายเบ่ียงตลอด พุดบอกวา ตนขอเงินจากเขาเพียงแคอยากเอา
ไปใหแมเทานั้น 

“คนที่พามาผมเรียกเขาวาพอ เขาใหเรียกก็เลยเรียกกัน บอกทํางานแลวเด๋ียวมีเงิน
สงกลับบาน พอต้ังชื่อไทยใหผม ถาชื่อที่นูนเรียกอ่ึง พอมาสงผมใหกับใครไมรูนะ แลวใหไป
ขายดอกกุหลาบตามรานอาหารพวกหมูกะทะ วันนึงตองขายใหไดพันนึง ถาขายไดเจ็ดรอย
เนี้ยโดนแลว โดนเอาไมมาตีตามตัว เขาสอนใหผมพูดเพราะๆจะไดมีคนมาซื้อดอกไม “พี่
ครับดอกกุหลายมั้ยครับ” ใหพูดครับๆจะไดมีคนมาซื้อเยอะๆพูดไมเพราะเขาจะไมซื้อ ขาย
ไดเงินผมก็ไมไดเลยนะ ขนาดรองเทาผาใบยังตองซื้อเองเลยเหม็นมาก ตองแอบหยิบเงินใส
ไวในรองเทาบาง แตตองระวังไมงั้นเด๋ียวโดนตีถาเขาจับได เวลาอยากกินอะไรก็ขอคนซื้อ
ดอกไมบาง บางทีคนซื้อดอกไมเขาก็เลี้ยงขาว ถาตามรานคาราโอเกะบางคนเขาก็บอกให
ผมเตนๆ เตนใหเขาดูเด๋ียวเตนเสร็จเขาจะซื้อดอกไม เวลาผมขายดอกไม ถาใครถามวามา
จากไหนคนไทยรึเปลา พอใหบอกวาเปนคนไทยหรือไมก็ไมตองตอบใหชวนเขาซื้อดอกไม 
ถาบอกวาเปนเด็กเขมรเดี๋ยวตํารวจจับ เวลาขายก็ตองคอยหนีตํารวจเปลี่ยนที่ไปเรื่อยๆจะ
มีคนชื่อแม็ก ขับมอเตอรไซคไปสงตามราน มีเด็กๆเยอะมาก หลายคน ไมรูกี่คนนับไมถวน 
เด็กไทยมีนอย สวนใหญไมใชเด็กไทย แตกอนขายที่มีนบุรี ยายไปสายไหมแถวทาพระ
จันทร แลวก็ดอนเมือง ยายที่ไปเรื่อยๆคอยหนีตํารวจ เวลาเจอตํารวจก็วิ่งหนี พอบอกใหวิ่ง 
ผมอยากกลับบานจะขอตังคเขาเอาตังคไปใหแม พอบอกจะใหกลับบานต้ังหลายครั้งแลว 
บอกเดี๋ยวมีรถจะใหกลับ ใหรอนูนนี่ ไมเชื่อแลว โดนตีดวยเจ็บ ก็เลยหนี วิ่งหนีขึ้นรถเมลตอ
รถแท็กซี่ตอนกลางคืน แลวแท็กซี่ก็พามาสงที่นี่” 
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 พุดบอกวา 
“เริ่มพูดไทยไดตอนมาประเทศไทย มันพูดไดเอง เขาสอนดวยตองพูดเวลาขาย

กุหลาบ เขียนภาษาไทยไดบาง(เขียนชื่อเปนภาษาไทยใหดู) ดูในหนังสือเอา ผมชอบดูรูป
ในหนังสือ รูปรถเงี้ย บางทีดูเพลินๆก็หลับไป” 

 
ตารางที่ 5 สรุปรายละเอียดของกรณีศึกษาที่ 4 
 
 

รายละเอียดของ 
กรณีศึกษา 

พุด(นามสมมุติ) อายุ 10 ป เกิดที่ประเทศกัมพูชา ติดกับชายแดน
ประเทศไทย พุดมีพี่นองทั้งหมด 6 คน ระดับการศึกษาชั้นประถมปที่
สอง 

ลักษณะครอบ
ครัว 

อาศัยอยูกับแม พอเสียชีวิต กอนที่พอจะเสียชีวิตพอทํางานเปน
ทหาร แลวมีภรรยาใหม พอแมทะเลาะกันเปนประจํา 

 
กอนมา 
ประเทศ 
ไทย 

สาเหตุการมา
ประเทศไทย 

ครอบครัวของพุดมีฐานะยากจน พอเสียชีวิต มีคนมาชวนอยากมา
หาเงิน คิดวาอยูประเทศไทยจะหาเงินไดมาก 

งานที่ทํา ทํางานขายดอกไมตามรานอาหาร ริมถนน ตองหาเงินใหไดวันละ
หนึ่งพันขึ้นไป 

 
ชวง
ทํางาน การโดนทําราย โดนบังคับใหทํางาน โดนตี ดุดา  
     ชวงออกจากงาน วิ่งหนีออกมา แท็กซี่มาสงที่มูลนิธิ 

ความคิดเห็น                     กลัวโดนตี  
                    กลัวตํารวจจับ 

 อยากไดเงินสงไปใหแม 
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คนที่ 5 ชื่อ กาน(นามสมมุติ) ชื่อกัมพูชาเรียกตุก 
อายุ 12 : กัมพูชา 
 
 กานเด็กชายตัวเล็ก อายุ 12 ป รูปรางผอม ทาทางเงียบๆ ไมคอยพูด เปนเพื่อนกับพุด เกิด
ที่ประเทศกัมพูชา อาศัยอยูกับพอแม และพี่นองอีก 9 คน 

“อยูกับแม สนิทกับแม พอไมคอยอยูเขาไปเฝาที่บอน มีพี่นองเยอะ ผูหญิง สี่คน ผู
ชาย หาคน รวมผม อยูที่นูนไปโรงเรียนบาง ไดเรียนถึงปอสอง แตไมคอยไดไป จะไปหา
ตังคที่บอน ผมเขาไปขางในไดบางที แตโดยมากเขาไมใหเด็กเขาถารูจักกับคนขางในก็เขา
ไปได บานอยูติดกับบานพุดมาดวยกัน มาสองครั้งแลว พี่ชายสองคนเคยมาทํางานที่เมือง
ไทยแลว แลวก็ไมไดติดตอที่บานอีกเลย คนนึงผมสนิทกับเขาหางกันแคปเดียว ไมเคยรูมา
กอนวาคนที่พามาจะพาไปไหน รูแตวามาประเทศไทย มาทํางานหาเงินเทานั้น คนพามาไม
เคยบอก ไมไดถาม นึกวาจะไดตังคงายๆ จะไดสงใหที่บาน” 

 
กานเลาวา ชื่อนี้คนที่พามาตั้งให เวลาทํางานจะมีคนไทยอีกคนที่เขาไมเคยรูจักเปนคน

คอยสงกานไปขายดอกไมตามที่ตางๆ มีหัวหนาคุมอยูตองขายดอกไมใหไดมากๆในแตละวัน ไม
เชนนั้นแลวกานจะโดนตี 

“มีชื่อเรียกภาษาไทยใหเพื่อนๆเรียก พอ(คนที่พามา)เปนคนต้ังให พอบอกวาจะได
จํางายๆคนไทยจะไดเรียกไมยาก ถาอยูที่นูนคนเรียกชื่อตุก พอใหทํางานขายดอกกุหลาบ 
ตองขายใหไดเยอะๆไมงั้นคนที่เขาขับมอเตอรไซคไปสงตามที่ตางๆเขาจะตี เขาเปนคนไทย
ชื่อเอ้ียว ผมโดนตีเกือบทุกวัน นี่ยังเปนแผลเปนอยูเลย เขาเคยเอาหมวกกันน็อกฟาดที่หัว 
จนหมวกกันน็อกแตก แตหัวผมไมเปนไรคงแข็งกวาหมวกกันน็อก” 

 
 นอกจากขายดอกกุหลาบแลว ครั้งหนึ่งกานเคยถูกพาไปทําสวนที่ระยอง และเคยถูกสง
กลับประเทศกัมพูชามาแลว โดยกานเลาวา 

“ผมเคยไปทําสวนที่ระยอง ที่นั้นมีคนตางดาวทํากันเยอะ แตสวนมากเปนผูใหญ
ผมทําไดไมถึงเดือน งานหนักไมไดนอน ตองแอบทําในสวนไมไดตังคดวย ครั้งแรกที่มา
ทํางานขายดอกกุหลาบเคยถูกจับ ถูกสงไปกักไวแทบไมไดกินขาว อยูที่นั่นไมกี่วันแลวเขาก็
สงกลับประเทศ พอกลับบานก็ไมมีอะไรทําไปหาตังคที่บอน ไมคอยได มีคนที่บอนเขารูจัก
กับพอเปนคนละคนกับที่พามาครั้งที่แลวพามาอีก กะวาจะมาหาเพื่อนดวย จะรับพุดกลับ
บานดวยกัน ทํางานที่ไทยหาตังคงายแตผมก็ไมไดตังคหรอก ตองแอบขโมย ถาถูกจับไดก็
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เจ็บตัว มาหนที่สองน้ีจะพาพุดหนีกลับบานกัน วันนั้นผมว่ิงหนีมากับพุดขึ้นรถแท็กซี่มา
ดวยกัน แท็กซี่พามาสงที่นี่(มูลนิธิ)” 

  
 กานเลาวา ที่นี่ทําใหเขาไดเลนกีฬา ไมรูสึกหวาดกลัว ไมตองกังวลวาวันนี้จะถูกตีหรือไม 
ไมมีใครตามมาบังคับ 

“อยูที่นี่ไดเตะบอลกับเพื่อนๆตอนเย็นทุกวัน ไมตองคอยหนีตํารวจ ไมมีใครมา
บังคับใหตองขายดอกกุหลาบ ไมรูสึกวาตัวเองตางจากเพื่อนที่ไมใชคนไทย เพื่อนๆก็พูดคุย
กับเราเหมือนเราเปนคนไทย แตผมไมไดไปโรงเรียนเหมือนเพื่อนๆเขา จะเปนครูที่นี่ที่สอน 
สอนภาษาไทยให ถาเปนชวงวันหยุด อยางศุกรเสารอาทิตยก็จะไปบานริมน้ํา ที่นั่นมีตนไม
เยอะอากาศดี เพื่อนเยอะ ไปขี่จักรยาน เลนน้ํากัน” 

 
ตารางที่ 6 สรุปรายละเอียดของกรณีศึกษาที่ 5 
 
รายละเอียดของ 
กรณีศึกษา 

กาน(นามสมมุติ) อายุ 12 ป เกิดที่ประเทศกัมพูชา ติดกับชายแดน
ประเทศไทย กานมีพี่นองทั้งหมด 9 คน ระดับการศึกษาชั้นประถม
ปที่สอง 

ลักษณะครอบครัว อาศัยอยูกับแม พอไมคอยอยูบานสวนใหญอยูที่บอน สนิทกับแม กอนมา 
ประเทศ 
ไทย 

สาเหตุการมา
ประเทศไทย 

ครอบครัวของกานมีฐานะยากจน มีคนมาชวนอยากมาหาเงิน คิด
วาจะหาเงินไดงาย 

งานที่ทํา ทํางานขายดอกไมตามรานอาหาร ริมถนน ตองหาเงินใหไดวันละ
หนึ่งพันขึ้นไป 

 
ชวง
ทํางาน การโดนทําราย โดนบังคับใหทํางาน โดนตี เอาหมวกกันน็อกฟาดศีรษะ ดุดา  
     ชวงออกจากงาน วิ่งหนีออกมา แท็กซี่มาสงที่มูลนิธิ 

ความคิดเห็น                     กลัวคนอ่ืนรูวาเปนคนกัมพูชา กลัวโดนตี  
                    กลัวตํารวจจับ 

 อยากไดเงินสงกลับบาน 
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คนที่ 6 ริน(นามสมมุติ) 
 อายุ 14 ป : ลาว 
 

รินเปนเด็กหญิงชาวลาว ตัวไมเล็กนัก ทาทางคลายผูชาย คุยเกงราเริง อายุ 14 ป แตดู
ลักษณะแข็งแกรงเหมือนผูใหญ ครอบครัวของรินเปนครอบครัวใหญอยูกันหลายคน แตในครอบ
ครัวใหญที่อยูกันหลายคนนั้นไมมีพอแมของรินอยูเลย เปนครอบครัวของลุง สําหรับรินแลวความผูก
พันกับครอบครัวที่เธออยู ไมเทากับตอนที่อยูกับยายเลย 

“หนูอยูบานนองเดิน จังหวัดทาประชุม ไกลจากเวียงจันทมาก หนูอยูกับลุงแลวก็
แฟนลุง ลูกลุงอีก 5 คน เปนผูชายหมดเลย หนูเปนผูหญิงคนเดียวไมใชลูกลุง เปนหลาน” 

 
รินเลาใหฟงถึงพอแมวา 

 “หนูไมมีพอแม ไมเคยเห็นพอแม หนูเปนคนไมมีแมไมมีพอ ตอนแรกแมเฒาเลี้ยง
พอแมเฒาตาย ลุงก็เลี้ยงถึงโต หนูสนิทกับแมเฒา” 

 
ยายที่รินเรียกวาแมเฒาไดเลี้ยงบินมาตั้งแตเล็ก แกเลาใหรินฟงถึงแมวา แมรินก็เดินทาง

เขามายังประเทศไทยเชนกัน แลวไมไดติดตอกับทางบานอีก เมื่อยายเสียชีวิตรินจึงตองยายมา
อาศัยอยูที่บานของลุง รินบอกวาที่บานลุงพอมีรายไดจากการเลื่อยไมขาย นอกเหนือจากการทํานา 

“แมหนูก็มากรุงเทพเหมือนกัน แลวเขาก็หายไปเลย แมเฒาเลาใหฟง แตแมไมได
เลี้ยงหนูหรอก แมเฒาเลี้ยงหนูมา พอแมเฒาตายหนูก็ไมมีใคร หนูมีแตลุงกับแฟนลุง ลุง
เลื่อยไมขาย แฟนลุงก็ชวยเลื่อยไม หนานาก็ทํานา ดํานาเสร็จถาไมมีอะไรก็เลื่อยไม เงินก็ดี
นะชวยกันเอาไมลงไปขายมีคนมาซื้อเยอะ  จะมีคนมาสั่งวาเอาไมกี่แผนกี่แผน สวนนาก็
เชาเขา ควายก็เชาเขา หนูเลื่อยไมไมเปนหรอก เลยไมคอยไดชวย เห็นลุงทําเหนื่อย แตหนู
ก็ชวยเกี่ยวขาวทํานาบาง ที่บานหนูใชรถอีแตนกับใชควาย จางมาไถนา เอาควายแลกขาว” 

 
ตอนที่อยูบานลุง รินจะผูกพันกับนอง(ลูกพี่ชายที่เปนลูกลุง)มากที่สุด เพราะเธอชวยลุงกับ

แฟนของลุงเลี้ยงนองดวย 
“หนูอยูบานก็ดูแลนอง ไปไหนก็เอานองไปดวย พานองเที่ยว อาบน้ําใหนอง ไปตัก

น้ําใสตุมใหเต็มรอลุงกลับมา วางๆก็เที่ยวนา มันจะมีเพลิงตามทองนาหนูก็เลี้ยงนองที่นั่น 
เลนกับนอง หาแมงคับที่อยูกับตนไม หาต้ักแตนปงกิน หาเห็ดปลวกมาแกง ออกไปกับนอง 
ชอบออกไปเลนเบ่ืออยูแตในบาน บานหนูอยูใกลหวย คลอง มองไปทางไหนก็มีแตปา หา
พวกมัน หนอไม เห็ดงาย มีปลาในนาก็จับมา เอามาทํากับขาวตอนเย็น” 
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นอกเหนือจากชวยงานบานแลว รินมีโอกาสไดไปโรงเรียนเชนกัน แตถึงแคปอสอง เนื่อง
จากทางบานไมคอยมีเงิน 

“หนูเรียนถึงปอสอง หนูเบ่ือไมอยากเรียน แลวที่บานไมมีเงิน แฟนลุงเขาไมอยาก
ใหหนูเรียนหรอก หนูไมถูกกับแฟนลุง แฟนเขาเหมือนยังไงไมรู เขาไมชอบเรา กลับมาบาน
เขาก็จะฟองลุง ทําอะไรก็ไมได แตทีลูกตัวเองทําได หนูก็โดนตี โดนดา แฟนลุงเขาเคยฟอง
ลุง จนหนูทะเลาะกับลุงบอยๆ ลุงเคยโมโห ตีหัวหนูจนแตก“ 

 
รินหวังวาจะไดงานทําแลวสงเงินใหลุง และอยากเห็นกรุงเทพ บอยครั้งที่มีคนแถวบานมา

แลวเลาใหฟงถึงกรุงเทพ 
“ตอนอยูที่นูน หนูอยากเห็นกรุงเทพ ไมเคยเห็น แลวหนูเห็นในทีวีบานคนอื่น

กรุงเทพสวย แถวบานหนูมากันหลายคน มีแตคนบอกวากรุงเทพสวย เขาก็มาเลาใหฟงวา
สวยบาง ไดเงินดีบาง แตมีหลายคนมาก็หายไปนะ บางคนพอสงกรานตเขาก็กลับขึ้นไป 
หนูคิดวาจะมาทํางาน ชวยลุงหาเงิน จะมาดูกรุงเทพดวย เบ่ือบาน เบ่ือแฟนลุง”  

 
 รินเคยไดยินวาพี่สาวแทๆของเธอก็เขามากรุงเทพเหมือนกันจากแฟนลุง แตบินก็จําไมได 
วาพี่รินไปตอนไหน  

“พี่ๆ(ลูกลุง)ไมมีใครมาเมืองไทย ตองชวยพอทํางานเลี้ยงนอง แตพี่แตงพี่แทเขา
เขามากรุงเทพ แฟนลุงบอกเขามาโดนตํารวจจับ แลวนายจางมาประกันใหเลยตองทํางาน
หาเงินใชคาประกัน แตหลังจากนั้นหนูก็ไมไดขาวพี่เลย พี่หนูก็หาย แมหนูก็หาย” 

 
 รินตัดสินใจบอกลุงวาจะไปกรุงเทพเหมือนแมและพี่แทๆของริน เมื่อรินไดทํางานก็รูวาสิ่งที่
หวังและฝนไวกลับไมเปนไปตามนั้น 

“หนูไปบอกลุงวาหนูอยากไป ลุงบอกวาไมกลัวเหรอ มันไกลแลวก็กวางนะกรุงเทพ
นะ ถาสมมุติหนีออกจากงานจะไปตามที่ไหนได หนูบอกลุงวาหนูไมกลัว ตอนนั้นไมกลัว
เลย อยากมา เบ่ือบาน คนแถวบานที่เคยมาเขาชอบเลาใหฟงถึงเมืองไทย บอกถาทํางานที่
เมืองไทยจะมีเงินสงกลับบาน ตอนนั้นหนูคิดวาก็ดีถามีเงินสงมาลุงจะไดไมเหนื่อย พอหนู
ตัดสินใจจะมาลุงก็ถามอีกครั้งวาตัดสินใจดีแลวเหรอที่จะมากรุงเทพ หนูก็บอกเขาวาดีแลว 
แฟนของลุงพามาสงที่เขมราช แลวก็มาเจอเพื่อนๆที่นี่ หนูมาถึงกอนรอลงไปพรอมๆกันกับ
เพื่อนอีกสามคน คนที่พามากพ็ามาสงที่กรุงเทพตอ มีคนติดตอกับที่ทํางานไวใหแลวตกลง
วาจะใหเงินเดือนละพัน ออกมาตั้งแตแปดโมง นั่งรถ ตอรถไฟมาถึงบายสองของอีกวัน มา
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แลวมันไมเปนตามที่ฝน ที่หนูฝนไวคือชวยลุงหาเงิน ถาไดเงินจะสงไปใหลุงซื้อนา ซื้อควาย 
พอมาถึงทํางานก็ไมไดเงิน บอกวาถาทํางานไมเปนก็ไมตองเอาเงิน เอาเงินเดือนแลกกิน
กับขาว พอจะออกจากงานก็บอกวาตองหาเงินใหไดหาพันกอนเปนคารถที่ออกไปถึงจะไป
ได หนูไมรูจะหาเงินจากไหน คนที่พามาโทรมาบอกวาใหอดทนไปกอน ถาอยากยายงาน
เด๋ียวจะมารับเดือนสองจะยายใหไปขายขนม แตก็ไมเห็นมารบั คิดถึงบาน โดนตีดวย เอา
มือทุบ หนูพับผาเปนกระสอบๆเยอะมาก เขามาเทออกหมดเลยบอกวาใชไมได หนูเพิ่งหัด
พับคอเสื้อ เย็บคอเสื้อ เขามาดา มาตีตี ก็เลยคิดหนี ตอนแรกหนูปนหนาตางตรงที่ทํางาน
มองลงมามันสูงมาก ใสเสื้อประมาณสามสี่ตัวหลายๆชั้น โรงงานไมใหญแคบสูงสี่ชั้น กะวา
เปนไงเปนกัน ถาจะกระโดดลงมา แตก็ไมไดกระโดดเพราะมีคนอยูขางลาง” 

 
รินทํางานดวยความรูสกึกลัวตลอดเวลา ความรูสึกกลัวที่เกิดจากที่รินไมใชคนไทย ซึ่ง 

หลายครั้งที่รินตองแอบหลบ พูดตามที่นายสั่งใหพูด เพราะเคยมีเจาหนาที่ตํารวจมาตรวจคนตาง
ดาวที่ทํางาน  

“ไมกลาบอกวาเปนคนลาวกลัวตํารวจจับ แลวนายไมใหบอก ตํารวจเคยมาที่โรง 
งาน นายเขาก็ใหไปหลบ บอกวาเด๋ียวตํารวจก็จับหรอก เพราะหนูเปนเด็กตางดาวหลบเขา
มาเมืองไทย” 

 
รินบอกวา เธออยากมาประเทศไทยเอง อยากเห็นอยากหาเงิน แตพอมาแลวก็อยากจะ

กลับ รินเลาวาไมเคยเรียนภาษาไทยเลย  
“หนูอยากมาเอง พอมาก็คิดถึงบานไมไดเปนอยางที่หวังไว รองไหทุกวันที่ทํางาน 

คนคุมเขาโหด เขาเคยตี ขูหนู ที่ทํางานเขาพูดแตภาษาไทยกัน สวนใหญมีแตคนไทย กอน
มามีคนบอกวาไปเมืองไทยเดี๋ยวไปนานๆก็พูดไทยไดเอง หนูเห็นคนไทยเขาคุยกันแลวก็พูด
ไดเองไมเคยเรียนมากอนหรอก” 

 
 รินบอกวาไมรูสึกเกลียดคนไทย แมวาเธอจะถูกดูแคลนวาเปนคนประเทศลาวบอยครั้ง 
และซ้ํารายยังถูกทํารายจากคนไทยก็ตาม รินยังบอกอีกวา จริงๆคนลาวกับคนไทยก็คลายกันนั่นเอง 

“ตอนทํางาน คนที่นั่นเขาชอบพูดกันวาเปนคนลาว เรียกลาวๆ บางครั้งก็นั่งรองไห 
ชอบดูถูก แลวก็ดาวาเปนคนลาว ทุบตีไดเพราะเห็นวาไมไดเปนคนไทย หนูวานะประเทศ
หนูจน คนไทยก็เลยดูถูก หนูวาจริงๆคนไทยกับคนลาวก็คลายๆกันนะ เพียงแตคนไทยกิน
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ขาว คนลาวกินขาวเหนียว หนูไมเกลียดคนไทยหรอก คิดวาคนไทยก็ดีเหมือนกัน แตบาง
คนก็ราย บางคนก็ดีกับพวกหนู ครู เพื่อนๆที่นี่ก็ดีกับหนู รูสึกเฉยๆไมไดเกลียดอะไร” 

 
รินบอกวา รูสึกอยากเปนคนไทยเหมือนกันจะไดมีความรูมากขึ้น ขณะที่ถามรินใหเธอเลา

ใหฟง บางครั้งรินก็ถามกลับบาง ดวยความอยากรู แลวก็เลาใหฟงตอถึงเพื่อนๆที่นี่ 
“อยากเปนคนไทยเหมือนกัน อยูที่นี่(มูลนิธิ)มีเพื่อนหลายคน ไดไปซื้อกับขาว เอา

ลังไปขายบาง บางทีครูก็พาไปเที่ยว ไปกินพิซซา วันเสารไปซื้อผักที่ราชบุรีบาง วันลอย
กระทงพอกับแมพาไปลอยกระทง สนุกดี อยากเปนคนไทยจะไดมีความรูเยอะๆ อยากไป
โรงเรียนแตกลัวเพื่อนที่โรงเรียนไมชอบเพราะหนูไมใชคนไทย เปนคนลาว หนูอยากอาน
ภาษาไทยเปน (ครูๆทําไมคนไทยเขาไมรักลูกเหรอ หนูเห็นบางคนมาที่นี่แบบหนาตาบวม
ปูด พอแมเขาไมรักลูกเหรอ.... )เพื่อนๆที่นี่ ใครมาจากไหนบางไมรู พวกหนูมากันคนละที่
แตก็มาอยูดวยกัน สนิทกัน บางคนมานี่แผลเต็มตัวเลย หนูอยูที่นี่ไมคอยเปนอะไร แข็งแรง
ดี วิ่งเลนกับเพื่อนทุกวัน บางวันก็ชวยกันทํากับขาว แตหนูทําอาหารไทยไมเปน แตทํา
อาหารลาวพอเปน ตอนที่อยูบานหนูหาปลาเอามาทําแจวตมกินบอยๆ” 

 
รินเลาใหฟงถึงประเทศตนวาบางครั้งก็มีคนญี่ปุนมาชวยเหลือคนจนบาง พรอมกับบอกวา

คิดถึงลุง 
“ที่ลาวเขาก็มีชวย ชวยคนจน พวกญี่ปุนมาซอมถนน ทําทางให แตนี่หนูไมไดไป

บานเลย ไปไมถูกแลว ปานนี้เจริญถึงไหนแลวไมรู คิดถึงลุง” 
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ตารางที่ 7 สรุปรายละเอียดของกรณีศึกษาที่ 6 
 
 

รายละเอียดของ 
กรณีศึกษา 

ริน(นามสมมุติ)อายุ 14 ป เกิดที่ประเทศลาว  มีพี่ชายเปนลูกของลุง 
มีพี่สาวแทๆแตหายไป ระดับการศึกษาชั้นประถมปที่สอง 

  ลักษณะครอบ   
        ครัว 

อาศัยอยูกับลุงและภรรยาลุง พี่ชายลูกของลุงอีก 5 คน ไมเคยเห็น
พอแมที่แทจริง 

 
กอนมา 
ประเทศ 
ไทย 

สาเหตุการมา
ประเทศไทย 

ครอบครัวของรินมีฐานะยากจน  อยากชวยลุงหาเงิน หาพี่ที่หายไป 
มีคนมาชวน อยากมาประเทศไทย 

งานที่ทํา งานพับผา เย็บผา ไมมีวันหยุด นั่งพับผาเปนกระสอบ ทําทั้งวัน ที่
ทํางานเปนโรงงานไมใหญ ไมเคยไดคาจาง 

 
ชวง
ทํางาน การโดนทําราย เอาไมทุบตี ถูกกักขัง โดนดุดา 
     ชวงออกจากงาน หลบหนีออก พบพลเมืองดีพาไปสงมูลนิธิ 

       ความคิดเห็น   ไมกลาบอกวาเปนคนลาว 
 กลัวตํารวจจับ 
 ไมรูสึกเกลียดคนไทย 
 คิดวาคนไทยกับคนลาวก็คลายๆกัน เพียงแตคน

ไทยกินขาว คนลาวกินขาวเหนียว 
 คิดวาประเทศลาวจนคนไทยเลยดูถูก 
 อยากเปนคนไทยจะไดมีความรูมากขึ้น 
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คนที่ 7 ชื่อ มะวี(นามสมมุติ) 
อายุ 15 ป : พมา 
 
 มะวี เด็กหญิงอายุ 15 ป เกิดที่ประเทศพมา มะวีไมทราบวาบานของตัวเองเลขที่เทาไหร รู
เพียงวาอยูชายแดนติดกับจังหวัดเชียงราย ในประเทศพมาเทานั้น มะวีเปนลูกคนที่ 9 ในจํานวนลูก
ทั้งหมด 10 คนของพอแม ครอบครัวมีฐานะยากจน บิดามารดามีอาชีพรับจางทํานา ไมเคยไดเขา
โรงเรียนต้ังแตเกิด  

“บานอยูติดประเทศไทย จังหวัดเชียงราย แตไมรูอยูตรงไหนไปไมถูก หนูไมเคย
เรียนหนังสือ บานยากจนมาก อยูบานชวยพอแม พอแมรับจางทํานา แตก็ไมพอกินอยูดี มี
พี่นอง 10 คน พี่สาวสามคนก็มาประเทศไทย มาทํางานบานแตไมรูวาทําที่ไหน” 

 
มะวีเขามาทํางานในประเทศไทย โดยมีหญิงคนหนึ่งมาขอซื้อมะวีจากมารดา และเธอก็ยิน

ยอมแตโดยดี และเชื่อวาประเทศไทยจะเปนสถานที่ที่จะไดทํางานและหาเงินไปจุนเจือครอบครัว 
มะวีบอกวาเคยไดยินคนในหมูบานพูดถึงประเทศไทย เคยไดยินเรื่องการถูกจับกุม ความโหดราย
ของนายจางมาบาง แตไมเคยคิดวามันจะเกิดขึ้นกับตัวเธอเอง 

“มีคนมาซื้อจากแม ไมรูวาแมขายใหเทาไหร ตามใจแมคิดวาทํางานนาจะไดเงินสง
มาบานบาง เต็มใจที่จะลองมาเองดวย เคยมีคนในหมูบานพูดถึงประเทศไทยบอยๆ มีบาง
คนมาแลวโดนจับ บางคนถูกตี ถูกขัง กลัวเหมือนกัน แตไมคิดวาตัวเองจะโดน หนูนั่งรถขน
ของมาพรอมกันหลายคน จะมีตํารวจตรวจตามทาง ตองซอน หามสงเสียง พอมาถึงก็มีคน
พามาสงที่บานนายจางอีกที แยกยายกันไป” 

 
 มะวีเลาวาที่บานนายจางเปดเปนรานขายรถสิบลอ รถตู ถนนวิภาวดี มะวีทํางานบานให
เขามาเปนระยะเวลาประมาณสองป แตก็ไมเคยไดรับเงินเลย  

“มาทํางานบานใหกับนายจาง บานนายจางขายรถ ทํางานบานทุกอยาง แตละวัน
เขาจะสั่งใหทํางานแลวก็คอยยืนคุม ถาไมถกูใจเขาก็จะตี ไมเคยไดเงินเดือนเลย ใหกินขาว
เปลา เขาบอกวาตองทํางานใหครบสามปกอน ถึงจะใหเงินเดือน ขังไวไมใหออกจากบาน 
หนูคิดถึงแม ขอกลับบานเขาไมใหกลับ หนูแอบใชโทรศัพทโทรหาคนที่พามาทํางาน เขามา
เห็นเลยโมโห เขาใชไมแขวนเสื้อหวดตี จนเปนรอยแดงช้ําเต็มหลัง ที่แขนตีจนถลอกเปน
แผล ที่หนาเขาฟาดที่หนาผากจนหัวบวมโน” 
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 การด้ินรนเพื่อเอาชีวิตใหรอดของมะวี ไมใชเพิ่งจะเกิดขึ้นเมื่อเธอไดมาทํางานที่นี่ แตเสน
ทางชีวิตของมะวีนั้นไดตอสูมาตลอด ชวงชีวิต 10 กวาปของเธอ มะวีเรียนรูการด้ินรน ตอสูกับการ
หาเงินมาตั้งแตเล็ก แตไมเคยเรียนรูความเจ็บปวดที่เกิดขึ้นบนรางกายของเธอแบบนี้ เธอไดหลบหนี
ออกมาจากบานนายจางหลังจากที่ถูกใชแรงงานและถูกทําราย เธอไมสามารถอดทนตอการกระทํา
ของนายจางได มีคนพบมะวีอยูขางทางบริเวณชุมชนทางรถไฟ ตามรางกายมีบาดแผลจากการโดน
ทาํรายหลายแหง 

“หนูทนไมไหวเจ็บกลัวตาย ที่เขาทําไดเพราะเขาซื้อมาจากแมแลว เห็นวาเปนเด็กดวยไมรู
จะสูยังไง เขาจะทําอะไรก็ได หนูกลัวก็เลยหนีออกมาเดินอยูแถวนั้นมีคนมาเจอเขาเห็นแผลเลยถาม
แลวพามาที่นี่”    
 

มะวีเลาวา 
“ที่นี่มีเพื่อนเยอะ ไมคอยเหงาแตก็คิดถึงบานเหมือนกัน อยูกันแบบพี่นอง ชวยกัน

ดูแลนอง ดูแลบาน บางทีมีงานสงกรานต ครูก็พาไปวัด เลนน้ํากัน แตกอนกลัวคนไทย คน
ไทยไมชอบคนพมา ดูถูกคนพมา แตเด๋ียวนี้ไมคอยกลัวแลว ไปไหนก็มีครูไปดวย” 

 
ตารางที่ 8 สรุปรายละเอียดของกรณีศึกษาที่ 7 
 
รายละเอียดของ 
กรณีศึกษา 

มะวี(นามสมมุติ)อายุ 15 ป เกิดที่ประเทศพมา  มะวีเปนลูกคนที่เกา ในจํานวน
ท้ังหมด 10 คน ระดับการศึกษาไมไดเรียน 

ลักษณะครอบครัว อาศัยอยูกับพอและแม อยูบานชวยพอแม พอแมรับจางทํานา ครอบครัวยาก
จนมาก 

 
กอนมา 
ประเทศ 
ไทย 

สาเหตุการมา
ประเทศไทย 

ครอบครัวของมะวีมีฐานะยากจนมาก อยากทํางานหาเงินชวยพอแม แมขาย
ใหหญิงคนหนึ่ง 

       งานที่ทํา มะวีทํางานบานทุกอยาง ท่ีบานนายจางเปดเปนรานขายรถสิบลอ ชวง
ทํางาน    การโดนทําราย ไมเคยไดคาจาง ถูกเฆี่ยนตีอยางหนักดวยไมท่ัวรางกาย ถูกกักขัง โ ดนดุดา  

           ชวงออกจากงาน หลบหนีออกมาจากที่ทํางาน มีพลเมืองดีมาพบพาไปสงมูลนิธิ 
            ความคิดเห็น  คิดวาที่โดนทํารายเพราะถูกซื้อมาแลว 

 กลัวคนไทย  
 คนไทยไมชอบคนพมา  
 ดูถูกคนพมา 
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ตารางที่ 9 แสดงภูมิหลังของเด็กตางชาติ 
ชื่อ ประเทศ อายุ   การศึกษา คนในครอบครัวที่

มาประเทศไทย 
งานที่ทําแลวถูก
ทําราย 

พื้นฐานครอบครัว สถานภาพเศรษฐกิจ
ของครอบครัว 

สภาพการถูกทําราย 

1.กุง(หญิง) ลาว ไมทราบ(ไมถึง 
15 ป) 

ป.2 พี่สาว 2 คน เย็บผา  พอแทไมรูอยูไหน แมมี
สามีใหม อาศัยอยูกับ
พอเลี้ยง แม 

ยากจนมาก เอาไมตี ทุบ ถูกดุ ดา 
 

2.อามี(หญิง) ลาว 15 ป.1 ไมมี ทํางานบาน ทุก
อยาง เฝาของ
(ผา) รีดผาที่เย็บ
แลว 

ไมเคยเห็นพอแท 
แมมีสามีใหม     
อาศัยอยูกับพอเลี้ยง 
แม 

ยากจนมาก เอาเตารีดนาบที่ขาแขน ตามลําตัว ถูก
ตบตีเอาไฟจี้ ใหอดอาหาร ดุดา 
 

3.สาย(หญิง) ลาว 13 ป.3 พี่สาว เย็บเสื้อ อาศัยอยูกับพอแม ยากจน เอาไมตี ฟาด 
เอามือทุบ ถูกดุ ดา 

4.พุด(ชาย) กัมพูชา 10 ป.2 พี่สาว ขายดอกกุหลาบ อาศัยอยูกับแม พอมี
ภรรยาใหมกอนเสียชีวิต 

ยากจน เอาไมเฆี่ยนตี 
ถูกดุดา 

5.กาน(ชาย) กัมพูชา 12 ป.2 พี่ชาย 2 คน ขายดอกกุหลาบ อาศัยอยูกับแม พอไม
คอยไดอยูบาน 

ยากจน เอาหมวกกันน็อกตีศีรษะถูกดุ ดา เอา
ไมตี 

6. ริน(หญิง) ลาว 14 ป.2 แม พี่สาว เย็บคอเสื้อ พับคอ
เสื้อ 

ไมเคยเห็นพอแม อยูกับ
ลุง ภรรยาใหมลุง 

ยากจน เอากําปนทุบ เอาไมตี 
ถูกดุ ดา 

7.มะวี(หญิง) พมา 15 ไมไดเรียน พี่สาว 3 คน ทํางานบาน อาศัยอยูกับพอแม ยากจนมาก ถูกเฆี่ยนตีอยางหนักดวยไม ดุดา 
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จากตารางแสดงภูมิหลังของเด็กตางชาติท่ีถูกทําราย อาจสรุปไดดังตอไปนี้ 
 
อายุ : เด็กตางชาติที่ถูกทํารายสวนใหญมีอายุใกลเคียงกัน กลาวคือ ในชวงอายุประมาณ 10-15  
        โดยเด็ก 1  คนไมทราบอายุที่ชัดเจน คาดวาไมเกิน 15 ป 
 
การศึกษา : เด็กตางชาติที่ถูกทํารายสวนใหญมีการศึกษาไมสูง พบวาจบชั้นประถมศึกษาปที่สาม  

1 คน ประถมศึกษาปที่สอง 4 คน ประถมศึกษาปที่หนึ่ง 1 คน ไมไดเรียนต้ังแตเกิด 1 
คน 

 
งาน : เด็กตางชาติที่ถูกทําราย ไมมีโอกาสเลือกงานเองได เด็กผูหญิงสวนใหญทํางานในโรงงานตัด 

เย็บเสื้อผา จากการศึกษาพบวา ทําหนาที่เย็บผา พับผา 3 คน และทํางานบาน 2 คน สวน
เด็กผูชาย 2 คนขายดอกไมริมถนน 

 
สัญชาติ : เด็กตางชาติที่ถูกทํารายทั้งหมดเกิดในประเทศเพื่อนบานติดประเทศไทย  

โดยพบวา เด็กหญิง 4 คนมาจากประเทศลาว เด็กหญิง 1 คนมาจากประเทศพมา และเด็ก
ชาย 2 คนมาจากประเทศกัมพูชา 

 
สภาพเศรษฐกิจของครอบครัว : เด็กตางชาติที่ถูกทํารายสวนใหญมีฐานะยากจน และยากจน 

  มาก 
 
พ้ืนฐานครอบครัว : จากการศึกษาพบวา พื้นฐานครอบครัวของเด็กตางชาติที่ถูกทําราย สวนใหญ 

      มาจากครอบครัวที่ไมสมบูรณ สมาชิกในครอบครัวมีจํานวนมาก 
 
คนในครอบครัวท่ีมาประเทศไทย : จากการศึกษาพบวา เด็กตางชาติที่ถูกทํารายสวนใหญมีคน 

      ในครอบครัวเดินทางมาประเทศไทยแลวหายตัวไปทั้งสิ้น มี  
      เพียง 1 คน ที่คนในครอบครัวไมเคยเดินทางมาประเทศไทย 

 
การถูกทําราย : จากการศึกษาพบวา เด็กตางชาติทุกคนถูกทํารายโดยถูกทุบ ตี และดุดาเปนอยาง 

นอย 
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 จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา เด็กตางชาติมีภูมิหลังและความเปนมาไมแตกตางกันมากนัก 
จากการศึกษาพบวา ปญหาครอบครัวของเด็ก ปญหาเศรษฐกิจ และกลุมคนรูจัก นายหนา เปน
สวนสําคัญที่ทําใหเด็กตางชาติแตละคนตัดสินเดินทางเขามายังประเทศไทย 
 
1.ปญหาครอบครัว 
 
 จากการศึกษาพบวาปญหาครอบครัวเปนตัวผลักดันที่สําคัญตอการตัดสินใจเดินทางมายัง
ประเทศไทย มีลักษณะสําคัญ 2 ประการ คือ 
 

1.1 ปญหาความสัมพันธภายในครอบครัว 
พื้นฐานครอบครัวไมสมบูรณ เด็กตางชาติสวนใหญมักจะประสบปญหา ครอบครัวมี
ปญหา บิดา มารดา แยกทางกัน มารดามีสามีใหม หรือบิดามีภรรยาใหม มารดาหาย
ตัวไป บิดาเสียชีวิต ครอบครัวมีสมาชิกมากทั้งพี่นองที่เกิดตางบิดา มารดากัน ปญหา
ดังกลาว ถือเปนสวนสําคัญที่ทําใหเด็กตางชาติขาดการดูเอาใจใส  

  
1.2 ปญหาภาวะทางเศรษฐกิจ 

จากการศึกษาพบวา การตัดสินใจเดินทางมายังประเทศไทย เนื่องมาจากปญหาทาง
เศรษฐกิจ  ครอบครัวมีฐานะยากจน สมาชิกในครอบครัวมีมาก หากอยูที่ประเทศของ
ตนรายไดจะไมเพียงพอ ดังนั้นเด็กจึงตองการชวยเหลือบิดามารดาหาเงินมาจุนเจือ
ครอบครัว 

 
2.กลุมคนรูจัก นายหนา 
  
 จากการศึกษาพบวา การตัดสินใจเดินทางมาทํางานยังประเทศไทย กลุมคนรูจัก นายหนา 
มีสวนสําคัญตอการตัดสินใจ ซึ่งเปนกลุมบุคคลที่เขามาชักชวน หลอกลอ ซื้อขาย เปนตัวกลางเชื่อม
ระหวางตัวเด็กและผูที่ตองการรับเด็กมาทํางาน 
 
 จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา ปจจัยสวนบุคคล กลุมคนรูจัก นายหนา มักเปนสวนผลักดันให
เด็กตางชาติตัดสินใจเดินทางมายังประเทศไทยเพื่อทํางาน อยางไรก็ตามภูมิหลังดังกลาวอาจไมใช
ประเด็นสําคัญตอการตัดสินใจทั้งหมด ทั้งนี้ขึ้นอยูกับเงื่อนไขตางๆที่เด็กกําลังเผชิญอยูในขณะนั้น 
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บทท่ี 5 
 

    การวิเคราะหและตีความขอมูล 
 
ขอมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพเปนขอมูลในดานวัฒนธรรม การวิเคราะหขอมูลจึงไมไดมุง

เนนการหากฎเกณฑแตมุงที่จะหาความหมายและการหาความหมายของขอมูลก็กระทําโดยการตี
ความ(สุภางค จันทวานิช,2542) การรับรูความหมายภายนอกที่ขอมูลนั่นบงบอกคือการรับรูสิ่งที่
เปนขอเท็จจริง หากแตการวิจัยเชิงคุณภาพนั้นการรับรูความหมายภายนอกจากขอมูลไมอาจเพียง
พอ ดังนั้นการวิเคราะหและตีความขอมูลจําเปนตองหาความหมายที่แทจริงหรือความหมายขั้นลึก
ของพฤติกรรมดวย ทั้งขอมูลจากการบอกเลา การสังเกต ฯลฯ เพื่อศึกษาและทําความเขาใจชีวิต
มนุษยที่มีความหลากหลาย แตทั้งนี้ตองไมลืมการเริ่มตนที่จะทําความเขาใจตนเองดวยเสียกอน ซึ่ง
ตนจะดํารงอยูภายใตโครงสรางความสัมพันธแบบที่เปนอยูไดอยางไร และในโครงสรางความ
สัมพันธแบบที่เปนอยูตนควรปฏิบัติตนอยางไร จะยอมรับในความแตกตาง โดยดําเนินชีวิตและ
ปฏิบัติในลักษณะใดที่จะไมไปละเมิดสิทธิบุคคลอ่ืน ตระหนักอยูเสมอในเรื่องความเทาเทียมของ
มนุษย ความเปนธรรม และมนุษยธรรมไดอยางไร  
 

จากการศึกษาผานเรื่องเลาของเด็กตางชาติที่เขามาทํางานประเทศไทยแลวถูกทําราย 
จํานวน 7 คน สะทอนใหวาเห็นการปฏิสัมพันธทางสังคมเปนเงื่อนไขที่ทําใหเกิดความแตกตางใน
แตละชวงการดําเนินชีวิตต้ังแตอยูที่ประเทศของตนจนกระทั่งเดินทางมาประเทศไทย การศึกษา
ภาคปฏิบัติการทางวาทกรรมวาดวยความเปนอ่ืน ทําใหเกิดความเขาใจวา “ความเปนอ่ืน” ถูก
กําหนดและถูกสรางขึ้นมาดวยทัศนะการมองและการประทับตราใหกับเด็กตางชาติ ความสัมพันธ
ระหวางอํานาจของความรูและความจริง ที่มีการปฏิบัติการผานสถาบันตางๆ ผานกฎหมาย 
ระเบียบ กฎเกณฑ ขอกําหนด ผานการจับจอง(gazing) ในแงลบ จนทําใหบุคคลที่มีความแตกตาง
ตองตกอยูภายใตโครงสรางความสัมพันธในแบบที่กอใหเกิดความไมเทาเทียม เอารัดเอาเปรียบ 
วาทกรรมที่เก่ียวของกับคนตางดาวที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมาย ถูกสรางผานตัวเด็กและกฎระเบียบ 
นําไปสูการประทับตรา และกําหนดวิถีชีวิต เด็กจําตองผานความเจ็บปวด และการตอสู เพื่อใหคุณ
คาความเปนมนุษยของตนยังคงดํารงอยู การปรับตัว ฟนฟูรางกายและจิตใจที่สําคัญ จึงเกี่ยวของ
สัมพันธกับบุคคลตางๆและสภาพแวดลอม ที่ไมลดทอนคุณคาความเปนมนุษยของเด็กลงอีก  
 

โดยในสวนของการวิเคราะหขอมูลนี้ เปนการนําขอมูลทั้งหมดแตละประเด็น ต้ังแตเด็กตาง
ชาติยังไมไดเขามาประเทศไทย จนกระทั่งมาประเทศไทย ถูกเอารัดเอาเปรียบ โดนทําราย สุดทาย
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เปนกระบวนการปรับตัว การฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจ แลวนํามาพิจารณาเพื่อตอบปญหาใน
การวิจัย ตรวจสอบวาเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไวหรือไม  
 
 โดยผูศึกษาจัดแบงประเด็นในการวิเคราะหออกเปน 3 สวนหลักตามสมมุติฐาน คือ 
 
 1.การวิเคราะห ความเปนอ่ืนของเด็กตางชาติ เพื่อพิสูจนสมมุติฐานขอที่ 1 วา ภาวะความ
เปนอ่ืน เกิดขึ้นจากการปฏิสัมพันธทางสังคมที่แตกตางกันในแตละชวงการดําเนินชีวิตของเด็กตาง
ชาติ 
 2.การวิเคราะห ภาวะการแยกขั้วทางจิตสังคม และภาวะความแปลกแยกของเด็กตางชาติ 
เพื่อพิสูจนสมมุติฐานขอที่ 2 วา การเผชิญปญหา และการตอสูเพียงลําพังของเด็กตางชาติ เกิดขึ้น
จากภาวะการแยกขั้วทางจิตสังคมของคนในสังคม รวมถึงภาวะความแปลกแยกที่เกิดขึ้นของเด็ก
ตางชาติ เด็กสรางกลไกในการตอสูด้ินรนใหรอดพนจากการโดนทําราย อาศัยการหลบหนีออกจาก
สถานการณเพื่อใหความหมายของความเปนคนตางดาวที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมายถูกลบออก และ
หลุดพนจากความเจ็บปวด 

3.การวิเคราะห กระบวนการปรับตัว การฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจของเด็กตางชาติ
หลังจากมีการชวยเหลือแลว เพื่อพิสูจนสมมุติฐานขอที่ 3 วา การปรับตัว การฟนฟูสภาพรางกาย
และจิตใจ ตองอาศัยชุมชนหรือสภาพแวดลอมที่ไมมีการแยกขั้วทางจิตสังคม และไมทําใหเด็กตาง
ชาติเกิดภาวะแปลกแยก เพื่อใหเกิดการปรับตัว การฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจกลับคืนสูภาวะ
ปกติไดอยางรวดเร็วขึ้น 
 การแยกประเด็นดังกลาวจะทําใหการวิเคราะหและตีความในครั้งนี้ไดภาพรวมที่เดนชัดขึ้น 
ซึ่งนับวาเปนการเคลื่อนที่ของปจเจกบุคคลที่ตองอยูในสภาวะแวดลอมแตละชวงชีวิตที่แตกตางกัน 
มองเห็นการเกิดขึ้นของปจเจก ซึ่งเปนหนวยจุลภาคหนึ่ง เชื่อมโยงสัมพันธกับภาวะโลกในระดับมห
ภาค 
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แผนภาพที่ 3 แสดงพลวัตปจเจกสัมพันธกับโลกทุนนิยม 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                             ระดับมหภาค (Macro/Societal Level) 

     ดานลบ           
-การเปลี่ยนแปลงในระบบเศรษฐกิจ
โลก   เกิดการแขงขันกันระหวาง
ประเทศ   มีการจัดระดับ ประเทศที่
พัฒนาแลว ยังไมพัฒนา  สรางความ
ไมเทาเทียมใหเกิดขึ้น 
-กายภาพของสังคม 
เมืองสรางความเรงรีบ การแขงขันทาง
เศรษฐกิจมีสูง มีการพัฒนาที่มุงเนน 
วัตถุเปนสําคัญ 

           ดานบวก 
-เรงใหเกิดการจางงานมากขึ้น
เพื่อใหคนมีความเปนอยูที่ดีขึ้น 
มีอาหารรับประทานสรางสุข
อนามัยในการดําเนินชีวิตให
มากยิ่งขึ้น 

                ระดับจุลภาค (micro/Social Level) 

-ตองดิ้นรนหาเงิน คนถูกดึงใหเขาสูเมือง หรือเขาประเทศที่มี
การจางงานที่มีอัตราคาตอบแทนที่สูงกวา เกิดการยายถิ่น 
ความเปนชุมชนวัฒนธรรมเดิมถูกริดรอน 
-ความเปนปจเจกมีมากขึ้น การดําเนินชีวิตมีผลประโยชน
และคาตอบแทนเปนหลัก 

                              โลกทุนนิยม 

กระบวนการปรับตัว ฟนฟู สภาพรางกายและจิตใจ ระหวางอยูมูลนิธิคุมครองเด็ก 
• รักษาบาดแผลจากการถูกทํารายเปนอันดับแรก 
• อาศัยการปฏิสัมพันธที่ทําใหเกิดการสรางสรรครวม อาศัยชุมชนชวยสรางความตระหนักในเรื่องสิทธิเด็ก 

-มีความสัมพันธแบบใหมในลักษณะครอบครัว ชุมชน ไมสรางความแตกตาง ไดรับการยอมรับวาเปนสวน
หนึ่งของสังคม 
-มีความรูสึกมั่นคง อบอุน ปลอดภัย มีกฎเกณฑประพฤติปฏิบัติเชนเดียวกับเด็กคนอื่นๆในบาน 

• อาศัยการสรางคุณคาความเปนมนุษย 
-พัฒนาความสามารถทางรางกายและจิตใจ สรางทักษะโดยใชศิลปะ ดนตรี กีฬา กอใหเกิดความรูสึกวา
ตนเองมีคา ภาคภูมิใจในตนเอง มีความหวัง 

                            สังคมไทย 

     เด็กตางชาติ(พมา ลาว กัมพูชา) 

         -นําไปใชแสวงหา 
           ผลประโยชน 
        
       -นําไปใชเพื่อกอให    
         เกิดประโยชน  

พลวัตทุนทางสังคม 

สภาวะการแยกขั้วทางจิตสังคม 

   นายจาง 

ภาวะความเปนอื่น 
        ละเมิดสิทธิเด็ก 
ถูกทําราย เอารัดเอาเปรียบ 
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ทุนนิยมกับพลวัตทางสังคม 
 

การพัฒนาที่มุงเนนการเติบโตทางเศรษฐกิจ “ทุน” มีความสําคัญยิ่งมากกวาปจจัยอ่ืน การ
แบงแยกประเทศโดยการขีดเสนไวที่ “การพัฒนา” ซึ่งประกอบไปดวยวัฒนธรรม เชื้อชาติ ที่หลาก
หลายและแตกตางกันนั้น ทําใหคนในสังคมโลกลวนกลาวอยูเสมอวา ไมมีวัฒนธรรมหรือกลุมคน
เชื้อชาติใดที่ดีกวา เหนือกวาชาติใด แตสิ่งที่แสดงใหเห็นในสภาวะความเปนจริง กระแส ”การ
พัฒนา” ในแบบหนึ่งที่ครอบงํามาต้ังแตการปฏิวัติอุตสาหกรรม ไดถูกยอมรับในรูปแบบการพัฒนา
ทุนนิยมอุตสาหกรรมตะวันตกมากกวา ดังนั้น ”การพัฒนา” จึงถูกจํากัดอยูเพียงเสนแบงแบบตะวัน
ตกเทานั้น ภายใตกระแสทุนนิยมเสรีในสังคมโลกาภิวัตน ที่สรางการไหลเวียนของคน กลุมคน 
เครื่องจักร เงิน การสื่อสาร แนวคิดอุดมการณ และสงผลกระทบในมิติเศรษฐกิจ วัฒนธรรมการ
เมือง ยังไดสรางกระแสแหงการบริโภคที่ไมมีที่สิ้นสุดดวย ใหขยายความแตกตางทางเศรษฐกิจ
ระหวางภูมิภาคเพิ่มสูงมากขึ้น  

สําหรับประเทศไทยกระบวนการพัฒนาประเทศนับต้ังแตเริ่มมีแผนพัฒนาประเทศอยาง
เปนทางการ กอใหเกิดการปรับเปลี่ยนทางสังคมที่นําไปสูการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ และ
เทคโนโลยี การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นไดสงผลใหแรงงานเด็กตางชาติเคลื่อนยายเขามายังประเทศ
ไทยเพื่อหลีกหนีจากสภาวะความยากลําบากเพิ่มมากขึ้น กระแสโลกาภิวัตนที่ถือไดวาเปนกระบวน
การที่สรางความเขมขนและเรงขยายความสัมพันธในสังคมโลก ทั้งการเปดประเทศ การเคลื่อนยาย
ทุน ความซับซอนในการจัดการปญหาเศรษฐกิจ การเกิดความรูสึกชาตินิยมแบบสุดโตง ไดเขามา
สัมพันธกับการใหคุณคาที่แตกตางกัน ครอบงําคนลึกไปสูการปฏิสัมพันธของคน จนทําใหกลุมคน
จํานวนหนึ่งถูกลดคุณคา ในขณะที่ตัวชี้วัดคาทางเศรษฐกิจจากตัวเลขมีความสําคัญมาก วัตถุ 
เทคโนโลยีถูกพัฒนาจนกลาวไดวาเปนความเจริญของประเทศ ความเปนคนอ่ืนนี้ไดเปนปรากฎ
การณทางสังคมในโลกสมัยใหมที่คนมีความแตกตางกัน ทั้งเชื้อชาติ ศาสนา วัฒนธรรม แตหากจํา
เปนตองมาอยูในเขตที่เดียวกัน หากความตระหนักในความเปนมนุษยเหมอืนๆกันมีอยูมากก็อาจ
เปนสิ่งที่ชวยลบลางความแตกตางเหลานี้ใหหมดไปได 

จากสภาวะการณของโลกนี้เองไดมีสวนผลักดันใหเด็กตางชาติอยากเดินทางเขามายัง
ประเทศไทย ซึ่งกอนหนาที่เด็กตางชาติแตละคนจะออกจากบานเพื่อเดินทางมายังประเทศไทย เดิม
เด็กมีความผูกพันกับสภาพแวดลอมที่เต็มไปดวยทุงนาปาหวยในประเทศของตน มีวัฒนธรรม วิถี
ชีวิตในแบบเรียบงาย การหาเลี้ยงชีพของคนในครอบครัวหรือตัวเด็กเองตางก็สัมพันธกับสภาพแวด
ลอมบริเวณใกลเคียงกับบานอีกทั้งยังเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิต แตสภาพครอบครัวของเด็กสวนใหญ
นั้นเปนครอบครัวที่ไมสมบูรณ มีลักษณะแตกแยก เด็กบางคนไมมีพอแม เด็กบางคนไมไดเรียน
หนังสือ ประกอบกับบางครอบครัวตองด้ินรนทํามาหาเลี้ยงสมาชิกที่มีจํานวนมาก ความหวังและ
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ความฝนของเด็กเหลานี้จึงอยูที่ประเทศไทย ประเทศไทยที่พวกเขาเคยเห็นในทีวีหรือไดยินคน
ละแวกใกลเคียงพูดถึง สิ่งสําคัญประเทศไทยเปนประเทศที่คนในครอบครัวของเขาคนใดคนหนึ่งได
เคยมาและหายเงียบไป  อีกทั้งเชื่อวาเปนสถานที่หนึ่งที่จะทําใหตนหาเงินสงใหครอบครัวไวใชได 

 
การศึกษาผานเรื่องเลาชี้ใหเห็นวา ภาวะครอบครัวของเด็กเปนสวนหนึ่งที่ผลักดันใหเด็ก

อยากจะมาประเทศไทย เพื่อหาเงินสงกลับบาน เด็กสวนใหญที่ทําการศึกษา สภาพครอบครัวไม
สมบูรณ สถานะเศรษฐกิจทางบานยากจน ทุกคนในบานตองชวยกันทํางานเพื่อชวยใหสมาชิกใน
ครอบครัวมีอาหารรับประทาน ดังนั้นภาวะครอบครัวของเด็กมีสวนผลักดันใหเด็กถูกชักชวน ชักจูง 
ลอลวง ใหเขามาไดงายขึ้น คนที่พาเด็กเขามาใชโอกาส ชองวางของภาวะครอบครัวดึงเด็กมา สวน
ใหญใหเพื่อนบานหรือคนรูจักที่เคยเขามาประเทศไทยแลว พูดชักชวนโดยสรางความหวัง ความฝน
ใหเด็กหรือพอแมญาติพี่นองไว ซึ่งคนที่พาเด็กเขามานั้นลวนแตเคยพาคนมาประเทศไทยหลายคน
แลวทั้งสิ้น 

จากการศึกษาพบวา นอกจากภาวะครอบครัวแลว ปจจัยภายนอกที่ชวยเรงเราการมาของ
เด็กคือ 1.สื่อมวลชน เด็กตางชาติเลาวา เคยเห็นประเทศไทยในโทรทัศน จึงอยากเขามาเที่ยวและ
มาหาเงินเพื่อใหมีชีวิตที่สะดวกสบายขึ้น 

2.คนรูจัก ญาติในหมูบาน หรือผูที่เคยมาทํางานยังประเทศไทยแลว เด็กตางชาติเลาวาเห็น
คนในหมูบานมีเงินเวลากลับมาบาน บางคนก็สงเงินใหพอแม ประสบการณของการเดินทางมา
ประเทศไทยของคนรูจักเรงเราใหเด็กอยากมามากขึ้น 

3.ขบวนการคามนุษย เด็กตางชาติเลาวา มีคนมาซื้อตนกับพอแม แลวนําพาเขามาใน
ประเทศไทยเพื่อใหทํางานในรูปแบบตางๆ 

 
แผนภาพที่ 4  แสดงบริบททางสังคมที่มีสวนผลักดันใหเด็กเดินทางมายังประเทศไทย 

     โลกทุนนิยม 
         ประเทศ/รัฐ                    สังคมระดับมหภาค 
               ขบวนการคามนุษย 
                                                                          สื่อมวลชน โทรทัศน/วิทยุ 
                                                                              คนรูจัก 
           ครอบครัว 
                                                                                                      สังคมระดับจุลภาค 
                                                                        ปจเจกชน(เด็ก)                         
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 ในขณะที่ประเทศไทยมุงเนนการขยายตัวทางเศรษฐกิจตลอดชวงระยะเวลากวาสองทศ
วรรษ โดยมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับตางๆ รวมถึงนโยบายที่เนนการเปดตลาด
เสรี ซึ่งปรากฎผลของการเจริญเติบโตขึ้นอยางรวดเร็วภายในไมก่ีป แตกระนั้นก็ตามปญหาการทํา
ราย บังคับใชงานเด็กตางชาติก็ยังคงอยู และที่นาประหลาดใจก็คือยิ่งประเทศเจริญเติบโตทาง
เศรษฐกิจขึ้นเทาใดปญหายิ่งซอนเรนมากขึ้นเทานั้น ประหนึ่งวาเหมือนปญหาไดหมดไปแลว ภาวะ
ทางเศรษฐกิจที่เจริญเติบโตขึ้นอยางรวดเร็วนั้นลวนเปนปจจัยดึงดูดที่สําคัญใหเด็กตางชาติอยาก
มาประเทศไทย คาตอบแทนจากการทํางานเปนแรงจูงใจใหกับเด็กหลายคน   และดวยสถานะของ
เด็กตางชาติที่มีทางเลือกจํากัดในประเทศตน ผลักดันใหเด็กตองแสวงหาชีวิตที่ดีกวาเดิมในที่ที่ไม
ใชบานเกิดของตน โดยเด็กตางชาติหลายคนยอมเสี่ยงที่จะมา แมวาญาติพี่นองบางคนจะไดหาย
ไปอยางไรรองรอยแลวก็ตาม เพื่อแลกกับเสนทางความหวังสําหรับการชวยครอบครัวหาเงิน จาก
การศึกษาผานเรื่องเลาชี้ใหเห็นวา เด็กตางชาติเมื่อเขามาทํางานที่ประเทศไทยถูกมองเปนเพียงวัตถุ 
เปนเหยื่อของตลาดการคาเสรีนิยมนําไปสูวัตรปฎิบัติของผูคนในอันที่จะปฏิบัติตอเด็กตางชาติใน
แบบใดก็ได เด็กจําตองยอมรับในสิ่งที่ตนเองไมไดรับอยางดุษฎี เด็กตางชาติจํานวนหนึ่งเกิด
ความรูสึกดอยคุณคาในตนมากยิ่งขึ้นเมื่อถูกทําราย 
 
การปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ 
 
 เมื่อมนุษยมีลักษณะที่ต่ืนตัวอยูเสมอ(active) การกระทําและตัวตนของมนุษยจะเกิดขึ้น
จากกระบวนการที่ตอเนื่องทางสังคม ผานการใหความหมาย(meaning) ในเชิงสัญลักษณ 
(symbol) แกสิ่งตางๆหรือการนิยามสถานการณ(definition of situation) ความหมายของสิ่งตางๆ
จึงไดมาจากการปฏิสัมพันธทางสังคม มีการปรับการกระทําเขาหากันและกัน แตละคนทําตามวิถี
ทางที่เขาตีความการกระทําของคนอื่นๆ ความหมายจึงเปนเรื่องของการตอรองทางสังคม และมี
ลักษณะเปนสัญลักษณ ซึ่งความหมายจะถูกถายทอดผานภาษา สัญลักษณ และการปฏิสัมพันธ
ทางสังคม บุคคลจะสรางความเขาใจเกี่ยวกับตนเองและเรียนรูที่จะแนบความหมายไปกับการ
กระทําผานการปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืน โดยมีพื้นฐานของการปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณของมนุษย
ที่ต้ังอยูบนพื้นฐานความเปนจริง 3 ประการ คือ 

1.บุคคลไดสรางนิยามแหงสถานการณในการปฏิสัมพันธตอกัน ดังนั้นความเปนจริงทาง
สังคมซึ่งเปนผลผลิตของสังคมจึงเปนสิ่งที่รูสึกและเขาใจได 
 2.มนุษยมีความสามารถมีพฤติกรรมทางจิต ในฐานะที่เปนวัตถุทางสังคมจึงสามารถปรับ
แตงรูปแบบ แนวทางพฤติกรรมของตนเองและของผูอ่ืนได จากการใหความหมายตอสิ่งตางๆ 
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 3.ในระหวางการปฏิสัมพันธตอกัน บุคคลใชจุดยืนของตนเองในการนิยามหรือตีความพฤติ
กรรมของคนอื่น การปฎิสัมพันธระหวางกันจึงมีลักษณะเปนสิ่งที่ตอรองและทํานายไมไดและเปน
การปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ ดวยการเกี่ยวของกับการใชคํา ภาษา ทาทาง รวมท้ังการใหความ
หมาย 
 
 จากการศึกษาพบวา เด็กตางชาติมีความรูสึกเกี่ยวกับตนเองที่ถูกกําหนดโดยความคิดของ
คนอ่ืน ทําใหสามารถมองเห็นตัวเองไดจากคนอื่น คือ 

1.จากส่ิงที่ปรากฎในสายตาคนอื่น ทําใหเด็กรับรูเก่ียวกับตัวเองวาเปนคนตางดาวที่เขา
เมืองโดยผิดกฎหมาย เปนแรงงานเด็กตางดาว  

2.จากสิ่งที่ปรากฎในสายตาคนอื่น ทําใหเด็กรับรูเก่ียวกับการตัดสินใจของคนอื่นในความ
เปนคนตางดาวที่จะตองถูกจองมองในแงลบ ถูกเอารัดเอาเปรียบ โดนทําราย ถูกใชงานหนัก 

3.จากสิ่งที่ปรากฎในสายตาคนอื่น ทําใหเด็กพัฒนาความรูสึกเกี่ยวกับตนเอง คือรูสึกไม
ภาคภูมิใจในตนเอง ตําหนิความเปนชนชาติของตนเอง รูสึกหดหูจากการถูกลดคุณคา ซึ่งทั้งหมด
เกิดขึ้นจากการลงความเห็นของคนอื่นทั้งสิ้น 

 
 จากการศึกษาการดําเนินชีวิตของเด็กตางชาติผานเรื่องเลา พบวาเด็กมีการปฏิสัมพันธกับ
คนในสังคมในสถานที่ที่สําคัญ 3 แหง คือ 

1.การปฏิสัมพันธกับบุคคลในครอบครัว(ประเทศเดิม) 
พอ แม ญาติพี่นอง หรือบุคคลในครอบครัวของเด็กตางชาติสวนใหญทํางานหนัก ทุกคนมี

หนาที่ของตนเอง วิถชีีวิตสัมพันธกับสภาพแวดลอมบริเวณบาน ชุมชนเพื่อนบานใกลเคียงรูจักกัน
หมด เด็กสามารถเดินออกจากบานไปไหนมาไหนไดเอง การปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนไมมีลักษณะ
ของความหวาดกลัว หรือหวาดระแวง แตเด็กตางชาติหลายคนรูสึกวาตนเองเปนสวนเกินของครอบ
ครัวอยูบาง เนื่องมาจากภาวะครอบครัวที่แตกแยก ดังเชน ริน เด็กหญิงจากประเทศลาวที่อาศัยอยู
กับลุง กลาววา ตนเปนคนไมมีพอ ไมมีแม และไมถูกกบัภรรยาของลุง  

2.การปฎิสัมพันธกับบุคคลในสถานที่ทํางาน(ประเทศไทย) 
ในสถานที่ทํางานเด็กตางชาติกลายเปนคนแปลกหนาและรูสึกถึงความเปนคนตางดาวที่

ถูกทําใหแตกตางไดจากบุคคลรอบขาง การปฎิสัมพันธกับบุคคลในที่ทํางานจึงดําเนินไปดวยความ
อึดอัด หวาดกลัว เนื่องจากสถานภาพไดสรางเงื่อนไขใหเกิดการกดขม เอารัดเอาเปรียบ การปฏิ
สัมพันธกับนายจางที่เกิดขึ้นไมใชลักษณะการมองเด็กเปนมนุษย หากแตเปนการมองเด็กตางชาติ
เปนเครื่องจักร เด็กไดรับคําสั่งจากบุคคลอ่ืนตลอดเวลา เด็กตางชาติไดสรางตัวตนขึ้นมาเพื่อทํา
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หนาที่ตอบสนองทาทีของบุคคลอ่ืนดวยการอดทนและยอมที่จะทํางานให มีความคาดหวังในใจที่
เชื่อวาจะไดรับผลตอบแทน ซึ่งความคาดหวังเกิดขึ้นจากประสบการณในการปฏิสัมพันธกับครอบ
ครัว ชุมชนเดิม คนรูจักและการปฏิสัมพันธกับบุคคลในสถานที่ทํางาน การปฏิสัมพันธในสถานที่
ทํางานมีกระบวนการสรางความหมายแหงตนผสมผสานกับกระบวนการประทับตรา โดยยอมรับ
เอาคํานิยาม ความเปนคนตางดาวมาใชในชีวิตประจําวันดวย เด็กตางชาติถูกบุคคลอ่ืนเขามาจัด
กระทํา แยกแยะ ประทับตรา มีการควบคุมอยางเปนทางการดวยกฎหมาย โดยผานมาในลักษณะ
ของผูมีอํานาจ เชนตํารวจ เด็กตางชาติหลายคนกลัวตํารวจเพราะเชื่อวาตํารวจจะมีวิธีปฏิบัติกับ
ความเปนคนตางดาวไดมากที่สุด จากการศึกษาพบวา ฉากที่ปรากฎระหวางที่เด็กทํางานคือ มีกิจ
กรรม(การทํางาน) และมีปญหาที่เด็กกําลังเผชิญ(การโดนทําราย) ซึ่งตางก็เปนขอปฏิบัติสําหรับ
การปฏิสัมพันธใหดําเนินตอไปไดตามเปาหมาย สถานภาพของความเปนคนตางดาวถูกยอมรับ
ดวยอํานาจกดดันทางสังคมที่คิดวาพวกตนไมใชคนไทย การปฏิสัมพันธในชวงนี้มีการการลดคุณ
คาความเปนมนุษยดวยการใชใหทํางานหนัก บังคับดุดา ทําราย มีการตอกย้ําเรื่องการเขาเมืองมา
โดยผิดกฎหมายเพื่อใหเด็กรูวาควรจะดํารงตนเชนไร เชน ควรทําใหไมมีตัวตนอยูในสถานที่แหงนี้
เมื่อมีตํารวจมา มีการเลือกปฏิบัติในความเปนคนตางดาว เด็กบางคนไมไดกินขาวเพียงเพราะเขา
ไมใชคนไทย 
 3.การปฏิสัมพันธเมื่ออยูที่มูลนิธิ 
 เด็กตางชาติมีการปฏิสัมพันธกับกลุมเพื่อน ครู คนที่มาเยี่ยมเยียน และคนในชุมชน คือ
หลังจากที่สภาพรางกายหายเปนปกติแลว เด็กตางชาติไมไดรูสึกวาตนเปนคนแปลกหนาในมูลนิธิ 
การปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนที่มูลนิธิไมไดทําใหรูสึกถึงความแตกตางจากคนอื่นๆ ความหมายของ
ความเปนคนตางดาวถูกลบออกโดยผานการปฏิสัมพันธในรูปแบบที่กอใหเกิดการสรางสรรครวม 
ความหวาดกลัว หวาดระแวงลดนอยลง การปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนเปลี่ยนแปลงไปไมลดทอนคุณ
คาความเปนมนุษยลง เกิดความรูสึกภาคภูมิใจในตนเองเพิ่มขึ้นจากหนาที่ความรับผิดชอบของตน
เองและจากการรวมทํากิจกรรม 
 

จากการศึกษาพบลักษณะสําคัญของเด็กตางชาติ โดยสรุปดังนี้ 
 1.หลังจากที่เด็กตัดสินใจเดินทางมายังประเทศไทยแลว เด็กจําตองพลัดพรากจากถิ่นฐาน
ด้ังเดิมและวัฒนธรรมที่ตนคุนเคยดวยเหตุผลตางๆ ทั้งความมุงหวังตองการโอกาสในชีวิต มีความ
จําเปนในทางเศรษฐกิจ ถูก  หลอกลวง 
 2.เด็กตองเริ่มตนวิถีชีวิตและทํางานในสถานที่แหงใหมที่ไมใชทองถิ่นของตน โดยไมได
เรียนหนังสือ ไมไดรับการศึกษาตามวัย  
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 3.เมื่อเด็กเขามายังประเทศไทยแลว ตองเผชิญชะตากรรมมีชีวิตอยูดวยความหวาดระแวง 
โดนขมขู ทํารายดวยความรุนแรง เอารัดเอาเปรียบ ตองตอสูด้ินรนเพื่อเอาชีวิตใหรอด อีกทั้งเด็กได
รับการตอกย้ําตลอดเวลาใหรับรูวาตนเขาเมืองมาโดยผิดกฎหมาย ทําใหเกิดความกลัวตอคนไทย
เชน เจาหนาที่รัฐ ตํารวจ เด็กตางชาติตองเผชิญกับการเลือกปฏิบัติและอันตรายตางๆที่ลอมรอบ 

4.เด็กไรอํานาจที่จะตอรองเมื่อตนถูกเอารัดเอาเปรยีบ ทําราย นําไปสูการละเมิดสิทธิ อีก
ทั้งเด็กถูกตอกย้ําเสมอวาไมใชคนไทย เปนเด็กที่มาจากประเทศที่คนไทยมักดูแคลน 
 5.เด็กถูกลดคุณคาความเปนมนุษยผานการกระทํา 
 

จากการศึษาผานเรื่องเลาชี้ใหเห็นภาวะความแปลกแยกของเด็กตางชาติที่เกิดขึ้นคือ 
1.ความแปลกแยกที่เกิดขึ้นระหวางมนุษยกับธรรมชาติ  

1.1 สังคมที่มีชนชั้น 
มนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ มนุษยทุกคนจึงมีความเทาเทียมกัน หากแต

อารยธรรมที่กอความแปลกแยกดวยการแบงชนชั้นกันของคนในสังคมปรากฏชัดขึ้น ยิ่งทํา
ใหมนุษยแปลกแยกจากธรรมชาติมากขึ้น  

 
จากการศึกษาพบวา เด็กตางชาติหลายคนถูกกดดันจากสภาวะทางเศรษฐกิจที่ 

บานมีฐานะยากจนแลวยังถูกกดดันจากเพื่อนบาน มักถูกดูถูกใหไดยินบอยครั้งหรือไม 
อยากคบหาสมาคมดวย สังคมที่มีชนชั้นสรางความกดดันใหเด็กอยากเขามาทํางานยัง 
ประเทศไทย เพราะคิดวาจะสามารถเปลี่ยนสถานะไดเมื่อมีเงิน อีกทั้งคิดวาความกดดันจะ 
นอยลงเมื่อมาอยูประเทศไทย แตเมื่อเด็กมาประเทศไทยแลวการแบงแยกชนชั้นยังคงเกิด
ขึ้นซ้ําและรุนแรงยิ่งขึ้น  

1.2 สังคมที่มีการแบงแยกเชื้อชาติดวยอคติ 
กลุมบุคคลใดที่มีความแตกตางไปจากประชาชนสวนใหญของประเทศในดานเชื้อ 

ชาติ ก็จะเปนสาเหตุที่ทําใหกลุมบุคคลนั้นตกอยูในสถานภาพของความเปน “คนอ่ืน” ซึ่ง
กลาวไดวาเปนกลุมคนที่มีลักษณะทางกายภาพ เชน รูปพรรณสัณฐาน ใบหนา สีผิว ตลอด
จนการดําเนินชีวิต การรับประทานอาหาร หรือแมแตการใชภาษาที่แตกตางไปจากคนสวน
ใหญในสังคม การเผชิญหนาดวยความขัดแยงกันระหวางกลุมชาติพันธตางๆ ในนครอาจ
เกิดขึ้นไดเสมอ(ปรีชา คุวินทรพันธุ,2545) ความขัดแยงที่ปรากฏชัดเจน เชน ชนผิวขาวที่มี
ตอคนผิวดําและเหลือง คนผิวขาวจํานวนไมนอยยังคงยึดติดกับอคติ  และการเลือกปฏิบัติ 
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(discrimination) ซึ่งกลุมชนผิวขาว อคติและความลําเอียง(prejudice) ทางชาติพันธุก็ยังมี
อยู ดังเชนคนไอริสในสายตาของคนอเมริกัน คือ ขี้เหลาเมายา คนอิตาเลียนคือ มาเฟย
หรือผูทําธุรกิจผิดกฎหมาย เปนตน อคติทางสังคมที่คนไทยมีตอคนตางดาวที่เขาเมืองมา
โดยผิดกฎหมาย สวนหนึ่งคืออคติที่ฝงใจจากการรับรูประวัติศาสตรโดยเฉพาะประเทศ
พมา คนในสังคมถูกหลอหลอมเรียนรูดวยความเชื่อจากประวัติศาสตรผานการศึกษา รับรู 
ซึ่งเปนการตอกย้ําอคติใหเกิดขึ้นและดํารงอยูในสังคมไทยอยางตอเนื่อง ขอมูลขาวสารที่ได
รับเพียงดานเดียวก็เปนสวนหนึ่งที่ตอกย้ําอคติเหลานี้ คนตางดาวที่เขาเมืองมาโดยผิด
กฎหมายถูกทําใหเปนบุคคลอันตราย เปนผูราย อีกทั้งภาพที่ตอกย้ําวาคนเหลานี้กระทําผิด
กฎหมายอยางรายแรงโดยการหลบหนีเขาเมืองยิ่งมีแตจะผลักดัน ขับไลไสสงพวกเขายิ่ง
ขึ้น กฎหมายยังทําหนาที่ตอกย้ําความเหลื่อมล้ําทางเชื้อชาติใหยังคงดํารงอยูอยางมั่นคง
ซ่ึงอคติเหลานี้ไดทําลายความเปนมนุษยของพวกเขาลง โดยแฝงไวดวยความหวาดระแวง
ที่จะอยูรวมกันในสังคม สิ่งเหลานี้ไดสะทอนกลับไปยังแรงงานเด็กตางชาติดวย  
 

จากการศึกษาพบวา หลายครั้งอคติดังกลาวไดนําไปสูการกระทํา การปฏิบัติตอ 
เด็ก การดูถูก ดาทอ ทําราย ทรมาน ซ้ํารายเมื่อพวกเขาถูกทําราย การบอกเลาบอกกลาว 
แจงเจาหนาที่จึงเปนการยากในการตัดสินใจ ทําใหยังคงถูกทําราย เอารัดเอาเปรียบอยู 
เรื่อยไป เกิดความชอบธรรมในการละเมิดสิทธิมนุษยชนตอเด็กตางชาติ ปญหาในเรื่องนี้จึง 
ดํารงอยูและเกิดผลประโยชนตอคนบางกลุมเทานั้น ในขณะที่เด็กตางชาติยังคงไดรับผล 
กระทบตอไป อคติดังกลาวไดมาบดบังคุณธรรมของคนในสังคมที่ควรตระหนักอยูเสมอให 
หายไป หลายครั้งหลายหนที่สังคมไทยไดเพิกเฉยตอความรุนแรงที่เกิดขึ้นกับเด็กตางชาติ  
โดยเห็นวาเปนเรื่องปกติธรรมดา ความเลือนหายไปของปญหาที่เกิดขึ้นซ้ําแลวซ้ําเลานั่น 
อาจเปนกระจกสะทอนคุณธรรมของคนในสังคมไดเปนอยางดี การแบงเชื้อชาติ ไดสราง 
ความกดดันใหเด็กเพิ่มขึ้น กลุมเด็กตางชาติเหลานี้อาจไมไดรับความสนใจหรือไมไดรับการ 
ดูแลเลย ถาพวกเขาไมไดออกมาตอสูกับความรุนแรงโหดรายที่เกิดขึ้นกับตนเอง 

 
2.ความแปลกแยกกับเพื่อนมนุษยดวยกัน 
ความแปลกแยกกับเพื่อนมนุษย จากการศึกษาพบวา เด็กคิดวาตนมีความแตกตางจากคน

สวนใหญในสังคม หลายครั้งเด็กจึงกลัว กลัวที่จะพูดคุยกับคนอ่ืนๆ ความหวาดกลัวไดสรางความ
แปลกแยกใหมากขึ้น เด็กไมอาจพูดคุยหรือเลาเรื่องราวได เพราะถูกตอกย้ําใหคิดอยูตลอดเวลาวา
ตนไมใชคนไทย ดวยคําพูดและการกระทํา สรางความแตกตางระหวางมนุษยดวยกันใหเพิ่มมากขึ้น 



 
 

 

 
             87 

 

3.ความแปลกแยกกับตนเองและกิจกรรมของตนเอง  
ลักษณะเฉพาะที่สําคัญของระบบทุนนิยมคือ ความแปลกแยกกับตนเองและกิจกรรมของ

ตนเอง หรืองานแปลกแยก  
จากการศึกษาพบวาในการทํางาน เด็กถูกบังคับใหทํางานที่ตนเองไมไดมีความถนัดหรือ

ชอบเลย เด็กถูกทําใหเปนคนที่ไมมีความรูสึก จําตองทํางานเพื่อเงินเทานั้นไมใชลักษณะของวิถี
ชีวิตเหมือนตอนที่อยูประเทศของตน 

 ความแปลกแยกที่เกิดขึ้นดังกลาวไดนํามาสู  “ภาวะความเปนอ่ืน”  ของเด็กตางชาติดวย 
 
ใน “ความเปนอื่น” ของเด็กตางชาติ 
 

เด็กตางชาติเมื่อเดินทางมาประเทศไทยแลว เด็กจะถูกตอกย้ําในความเปนคนตางดาว
เสมอๆ ดวยอิทธิพลของวาทกรรมที่สรางผานสิ่งตางๆ เชน กฎหมาย วาทกรรมที่สามารถกําหนด
และสรางสิ่งตางๆใหเขามาเกี่ยวของกับบุคคล ขณะเดียวกันมนุษยก็ใชวาทกรรมดังกลาวเขามาจัด
การมนุษยดวยกันเอง วาทกรรมที่เก่ียวพันกับคนตางดาว เขามาเปนตัวกําหนดควบคุมใหเด็กตาง
ชาติที่มาทํางานประเทศไทยตองปฏิบัติและดําเนินชีวิตอยางไร และหากจะยังอยากทํางานที่
ประเทศไทยจะตองจํายอมดํารงไวซึ่งความเปนคนตางดาวผานการปฏิสัมพันธกับนายจาง ความ
เปนอ่ืนของเด็กตางชาตินั้น ไมใชแคเพียงเด็กไมมีอํานาจเทานั้น หากแตยังเปนกลุมคนที่ถูกกัน
ออก(exclusive) โดยใชรากฐานเชื้อชาติที่แตกตางจากคนสวนใหญเปนตัวผลัก ถูกจัดใหเปนกลุม
คนที่มีจํานวนนอย ถูกละเลย ไมเขาประเภทกับกลุมใหญในสังคม เด็กตางชาติที่ถูกทํารายหลาย
ครั้งไมสามารถเรียกรองอะไรได อันเนื่องมาจากการใหความสาํคัญกับการเขาเมืองมาผิดกฎหมาย
มากกวา เด็กตางชาติจึงเปนบุคคลที่ถูกกดทับไวดวยขอบัญญัติทางกฎหมาย หลายครั้งไรสิทธิ ไร
เสียง แมจะมีอนุสัญญาสิทธิเด็กที่ประเทศไทยไดเขารวมแลวก็ตาม ทั้งนี้ Spivak(1988) เห็นวาการ
ศึกษาเกี่ยวกับกลุมคนที่ถูกกดทับไวนั้นควรที่จะศึกษาถึงกลไกของการกอรูปความเปนอ่ืนขึ้นมาดี
กวาการยอนคนหาความจริงแทของกลุมคนที่ถูกกดทับตางๆ และตองทําความเขาใจวาสังคมใช
อํานาจของวาทกรรมในการตีความถึงคนเหลานี้เพื่ออะไร ความเปนตัวตนถูกดทับไวจึงถูกนิยามให
อยูชายขอบของสังคม ดวยการสรางผานวาทกรรมที่วาดวยความเปนอ่ืนแบบอาณานิคมและรัฐ
ชาติขึ้น เพื่อใหเกิดความหมายทางวัฒนธรรมกับชุมชนในจินตนาการที่จําเปนตองมีอาณาเขต มี
เอกภาพบนความแตกตางในสังคม ดังนั้นสิ่งที่เปนความรู ความจริงที่คนอ่ืนสรางเพื่อมอง แทนตัว
เด็กเอง ความรู ความจริง จะกลายเปนสิ่งที่รับรูและเขาใจไดโดยอัตโนมัติของคนสวนใหญในสังคม 
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สิ่งนั้นเด็กอาจรับหรืออางอิงไปเปนความจริงเกี่ยวกับตน โดยอาจยอมรับการดําเนินชีวิตตามสิ่งที่
ตนรับมา หรืออาจตอสูปฏิเสธในสิ่งที่ตนรับมาในชวงเวลาเดียวกัน 

 
จากการศึกษาผานเรื่องเลาชี้ใหเห็นวา ลักษณะความเปนคนอ่ืนของเด็กที่มาจากประเทศ

พมา ลาว และกัมพูชา สภาพเศรษฐกิจ การเมือง และวัฒนธรรมในสังคมโลกที่แบงแยกคนใหเกิด
การเอารัดเอาเปรียบกันในสถานะที่แตกตางกันภายใตบริบทแหงการขับเคลื่อนทางเศรษฐกิจระดับ
โลกนี้นั้น ทําใหเด็กตางชาติทุกคนที่ทําการศึกษาตองเผชิญชะตากรรมเพียงลําพัง ซึ่งเมื่อไดหลงเชื่อ
และตัดสินใจเดินทางมาทํางานในประเทศไทยแลว จําตองประสบปญหา คือ 

1.เด็กทุกคนที่ทําการศึกษาหลบหนีเขาเมืองมา จึงมีสถานะเปนเด็กตางชาติที่เขา
เมืองโดยผิดกฎหมาย 

2.เด็กทุกคนที่ทําการศึกษาถูกบังคับ เอารัดเอาเปรียบจากนายจางและไมไดรับ 
สวัสดิการใดๆ  

3.เด็กทุกคนที่ทําการศึกษาไมไดรับคาจาง เด็กหลายคนถูกบังคับใหทํางานหนัก
เพื่อชดใชหนี้ 

4.เด็กทุกคนที่ทําการศึกษาถูกทํารายรางกายจากนายจางและเปนเวลานานกวาที่
จะไดรับการชวยเหลือ  

5.เด็กทุกคนที่ทําการศึกษามีความกดดันทางจิตใจ ไมไดรับการดูแล รวมท้ังมี
สภาพความเปนอยูที่ไมเหมาะกับเด็ก 

 
การแยกขั้วทางจิตสังคม 
 
 วาทกรรมความเปนอ่ืนไดรับอิทธิพลมาจากแนวคิดแบบสองขั้ว โดยการแยกขั้วเปนสถาน
การณที่ทําใหเกิดสภาพสองฝาย ซึ่งแตละฝายจะมองวาเปาหมายและตัวตนของอีกฝายเปนสิ่งที่ไม
ถูกตอง ชั่วรายไมควรใหดํารงอยูตอไป นําไปสูการทําลาย ขจัดใหหมดไปดวยวิธีการที่รุนแรงเด็ด
ขาด เพื่อแสดงใหเห็นตัวตนที่เดนชัดขึ้น เพื่อใหเกิดการเลือกขางที่ชัดเจนนําไปสูการตัดสินความถูก
ตองของฝายตน พฤติกรรมการแยกขั้ว เปนพฤติกรรมการสรางความเกลียด ความกลัว และให
บรรลุเปาหมายแหงความอยาก ความโลภ และความพอใจ  
 

จากการศึกษาผานเรื่องเลาชี้ใหเห็นวา เด็กตางชาติเมื่อเขามาทํางานที่ประเทศไทยแลว 
เด็กเกิดความรูสึกไมมั่นคงปลอดภัยในชีวิต เด็กไมกลาแมแตจะพูดคุยกับใครโดยเฉพาะคนไทย ซึ่ง
การพูดคุย พบปะอาจนําความเดือดรอนมาสูตนได แมแตเด็กกัมพูชาสองคนที่ทํางานขายดอกไม
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บนทองถนนยังพยายามที่จะไมพูดคุยกับใครมากนัก โดยไดรับคําสั่งจากนายจาง ประกอบกับเด็ก
เกรงวาคนอ่ืนจะรูวาไมใชคนไทยซึ่งอาจไมไดขายของและถูกทํารายจากนายจางซ้ํา รวมถึงอาจถูก
ตํารวจจับกุม จะเห็นไดวาการปฏิบัติตอเด็กตางชาติ ถูกสรางใหอยูในฐานะที่ดอยกวาอยูตลอด
เวลา เด็กตางชาติถูกมองวาเปนผูที่จะกอความเสียหายเดือดรอน และสรางความไมมั่นคงใหกับ
สังคมไดในระยะยาว การมองในฝายหนึ่งไดสรางความเกลียด ความกลัวใหคนในสงัคมรับรู สุด
ทายจึงนํามาสูการใชมาตรการเด็ดขาดที่เนนการควบคุม จับกุม และผลักดันออกนอกประเทศในที่
สุด 
 

ความเปนอ่ืนที่ “ไมใชคนไทย” 
การแยกขั้วทางจิตสังคมระหวางความเปนคนไทยกับความไมไดเปนคนไทยนั้น นําไปสูการ

เอารัดเอาเปรียบและทําลาย ยิ่งดวยความไมไดเปนคนไทยที่จะนําไปสูการมองที่แบงแยกลงไปอีก
ดวยการวัดความไมไดเปนคนไทยแลวมาจากไหน โดยดูจากความเติบโตทางเศรษฐกิจของแตละ
ประเทศ และเสนแบงแยกวาประเทศใดเปนประเทศที่พัฒนา กําลังพัฒนาหรือดอยพัฒนา  

จากการศกึษาพบวา เด็กตางชาติเชื่อวา การที่ตนเองถูกทําราย การใหอดอาหารจากนาย
จางเพราะคิดวาตนเองไมใชคนไทย และบอยครั้งมักจะถูกดูถูก ดังเชน เด็กหญิงจากประเทศลาว
กลาววา หนูวาประเทศหนูจน คนไทยก็เลยดูถูก  จะเห็นไดวาความรูเก่ียวกับคนตางดาวที่มาจาก
ประเทศลาว ที่บุคคลหรือกลุมบุคคลไดกําหนดขึ้นมาเพื่อใชในการแบงแยกมนุษยนั้น พรอมที่จะ
สรางปฏิบัติการตางๆขึ้นมาเพื่อรองรับ และใชโอกาสนี้เปนสวนทาํใหเกิดการเอารัดเอาเปรียบ กดขี่
ขมแหงไดนั้น ลวนแลวแตเปนการถายทอดและตอกย้ําใหเห็นถึงความไมเทาเทียมในสิทธิของ
มนุษยที่พึงมีนั่นเอง 

ความเปน ”เด็ก” 
การแยกขั้วทางจิตสังคมเปนการพยายามแบงแยกสิ่งตางๆในทางตรงกันขาม หากความ

เปนเด็กถูกพิจารณาแลววาเปนดานที่ตรงขามกับความเปนผูใหญยอมมีดานหนึ่งที่เสียเปรียบ จาก
การยัดเยียดวาทกรรมลงไปในขั้วสองขั้วนําไปสูการกระทําดวยการสรางแบบของคนที่มีอํานาจมาก
กวาสามารถที่จะเอาเปรียบคนที่มีอํานาจนอยกวาได 

จากการศึกษาพบวา นายจางเชื่อวาความเปนเด็กนี้ มีลักษณะที่ออนดอย ออนแอ สั่งงาย 
ไรอํานาจในการตอรอง เอารัดเอาเปรียบ ทํารายไดงาย ซึ่งเด็กตางชาติเองก็เชื่อวาความเปนเด็กทํา
ใหเธอถูกกดขี่ เอาเปรียบ จากนายจาง อีกทั้งเชื่อวานายจางคิดวาพวกเธอไมมีหนทางในการตอสู 
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จากการศึกษาผานเรื่องเลาชี้ใหเห็น กลวิธีที่นายจางใชเพื่อปกปดตัวตนของเด็กตางชาติ 
คือ 

1.การใหเรียนรูภาษาไทย 
 เด็กตางชาติเกือบทุกคนไมไดเตรียมตัวเรียนภาษาไทยกอนจะเขามาทํางานยัง

ประเทศไทย เด็กตางชาติบางคนไมไดเรียนหนังสือ บางคนไดเรียนหนังสือเพียงแคชั้นปอหนึ่งปอ
สองเทานั้น เมื่อสถานการณผลักดันจึงทําใหเด็กๆ สามารถเรียนรูและใชภาษาไทยที่จําเปนไดใน
ระหวางการทํางานและการใชชีวิตประจําวันเพื่อใหตนเองอยูรอดปลอดภยัในประเทศไทย การพูด
ภาษาไทยจึงกลายเปนเงื่อนไขที่สําคัญอยางหนึ่ง ภาษาไทยเปนเกราะปองกันที่ดีสามารถปกปด
ความหมายความเปนคนตางดาวที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมายไดในชวงเวลาที่จําเปน 

2.การต้ังชื่อสมมุติ 
การต้ังชื่อสมมุติใหเด็กกัมพูชาเปนภาษาไทย นอกจากจะทําใหคนซื้อดอกไมเรียก

ไดงายขึ้นแลว ยังเปนเกราะปองกันตํารวจที่จะมาจับกุมตนได ทําใหทํางานไดตอไป ซึ่งมี
นอยคนนักที่จะรูจักชื่อสกุลที่แทจริงของเด็กกัมพูชาได 

 
ลักษณะความเปนอ่ืนที่ปรากฏจากมิติทางสังคม แบงเปนระดับตางๆไดดังนี้ 

 1.การเฉยเมย เพิกเฉยตอเหตุการณความรุนแรง เห็นการกระทําความรุนแรงเปนสิ่งที่ชอบ
ธรรม นิ่งเฉยตอเหตุการณ คนสวนใหญมักเห็นวาเรื่องที่เกิดขึ้นไมใชเรื่องของตน และเด็กก็ไมใชคน
ไทย บอยครั้งเราจึงเห็นเด็กถูกเอารัดเอาเปรียบ ทํารายตอไป ไมมีใครที่จะชวยใหพวกเขาพนจาก
ทุกขทรมานเหลานั้น 

2.การละเลย  ไมใหความสําคัญ ไมชวยกันเฝาระวัง ดูแล ถูกทอดทิ้ง ตกเปนเครื่องมือของ
การแสวงหาผลประโยชน ไมมีการคุมครองปองกันตอสวัสดิภาพเด็ก เนื่องจากสถานภาพทาง
กฎหมาย 

3.การผลักไส เมื่อเกิดเหตุการณขึ้นแลว มักปดความรับผิดชอบตอความเจ็บปวดที่เด็กๆได
รับ และพยามสงกลับเด็กไปยังชายแดนโดยเร็วที่สุด ไมไดคํานึงถึงการใหความชวยเหลือที่จะฟนฟู
รางกายและจิตใจอีก เพราะเนื่องจากพวกเขาไมใชคนไทย 

ความสัมพันธในมิติสังคมดังกลาว ทําใหเด็กตางชาติตกอยูใน ภาวะความเปนคนอ่ืน ได
โดยงาย การรับผิดชอบรวมกันของปญหาไมไดถูกตระหนักถึง กลับกันคนในสังคมถูกกระตุนดวย
การบริโภคนิยม มีการขูดรีดแรงงาน แสวหาผลประโยชนเพื่อตนเอง มุงมีชีวิตในลักษณะปจเจกชน
ลดความใสใจในความเปนมนุษยของผูอ่ืน 
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 วิเคราะหกระบวนการสรางอัตลักษณและปจเจกภาพ 
 

อัตลักษณเปนลักษณะเฉพาะชุดหนึ่งของบุคคลซึ่งแสดงออกตอบุคคลอ่ืน เพื่อบงชี้วา ฉัน
คือใคร ฉันแตกตางจากคนอื่นอยางไร และฉันคือใครในสายตาคนอื่น อัตลักษณจึงเปนกลไกที่
กําหนดความเปน เรา และ เขา ซึ่งแบงแยกโดยอาศัยความแตกตาง อัตลักษณและความแตกตาง 
จึงเสมือนคูสัมพันธที่ทํางานรวมกันเสมอ(กฤตยา อาชวนิจกุล,2547:24) จากการศึกษา ผลของการ
สรางความหมายเกี่ยวกับความเปนคนตางดาวที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมายที่อยูในวาทกรรมจะหยิบ
ยื่นภาพตัวแทน(representative) ของความเปนคนตางดาวออกมาใหอัตลักษณ(ความเปนคนตาง
ดาว)เรียกรองและหลอหลอม(interpelllat) ยัดเยียดตําแหนงแหงที่ทางสังคมใหเด็กตางชาติ และ
ตําแหนงแหงที่ทางสังคมนี้เองจะเปนสิ่งการันตี ประสบการณ “ตัวเรา” ใหเด็กตางชาติในแงมุม
ตางๆ 
 การที่เด็กตางชาติยอมรับและสวมบทบาทความเปนคนตางดาวแลว ตําแหนงแหงที่ทาง
สังคมของปจเจก(เด็กตางชาติ)จึงถูกสรางขึ้น อัตลักษณจึงเกิดขึ้นภายในวาทกรรมของความเปน
คนตางดาวที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมาย เมื่อความเปนเราเกิดจากพฤติกรรม อันถือวาเปนกระบวน
การกระทําปฏิกิริยาที่เด็กตางชาติมีตอวาทกรรม และความสัมพันธระหวางปจเจกภาพกับอัต
ลักษณ ที่ปจเจกภาพมีการตระหนักรูและมีประสบการณภายในที่เกิดขึ้นในแตละบริบทสดๆโดยไม
อิงหรือผูกโยงกับแกนแกน เมื่อปจเจกภาพ(เด็กตางชาติ)แสดงพฤติกรรมใดๆออกไปจึงเทากับได
สรางอัตลักษณขึ้นมาใหมดวย อัตลักษณจึงหมายรวมถึงลักษณะของเด็กตางชาติที่แสดงออกมา
ดวย 
 ในกระบวนการอัตลักษณ คุณสมบัติที่สําคัญของความเปนตัวเราคือ ลักษณะที่เรียกวา 
การโยกยายตําแหนงแหงที่(dislocation) ซึ่งหมายถึงคุณสมบัติของความเปนเด็กตางชาติมี
ลักษณะที่ไมตายตัวหยุดนิ่ง มโนทัศนนี้เนนความเคลื่อนไหว และชี้ใหเห็นวา แมความเปนคนตาง
ดาวที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมายจะเรียกรองตําแหนงแหงที่จากเด็กตางชาติได หรือเด็กตางชาติอาจ
กระโดดเขาสวมรบับทบาทความเปนคนตางดาวในบางชวงเวลา แตเด็กตางชาติและความเปนคน
ตางดาวก็ไมอาจซอนทับกันไดสนิท และในอีกดานหนึ่งอัตลักษณของความเปนคนตางดาวที่เขา
เมืองโดยผิดกฎหมายเกิดจากกระบวนการจําแนกแยกแยะความเปนคนตางดาววาคือ ความไมใช
คนไทย หรือไมไดเกิดในประเทศไทย ความหมายของความเปนคนตางดาวไมไดมีรากฐานอยูในตัว
มันเอง ความเปนคนตางดาวดํารงอยูไดเพราะอิงอาศัยความหมายของ “ความเปนคนไทย” เกิดใน
ประเทศไทยที่อยูในกรอบของกฎหมายไทย มาเปรียบเทียบ “ความเปนอ่ืน” ที่ถูกปฏิเสธ  
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จะเห็นไดวาการนิยามอัตลักษณแฝงเรนไวดวยความขัดแยงและความสัมพันธเชิงอํานาจ
ของการแบงแยกกีดกัน ความวางกลวงที่ปราศจากความหมายในตัวนี่เองที่ทําใหอัตลักษณ(ความ
เปนคนตางดาว) ไมอาจซอนทับสนิทกับปจเจกภาพ(เด็กตางชาติ) ที่มันเปนภาพตัวแทนได และทํา
ใหกระบวนการนี้ไมอาจหยุดนิ่งตายตัวไดดวยเพราะการอิงอาศัยความหมายคูตรงขามในบริบท
ตางๆอาจขัดแยงกันเอง การไมอาจหยุดนิ่งตายตัวของอัตลักษณจึงหมายถึงกระบวนการที่ปจเจก
ตอรองต้ังคําถามหรือปฏิเสธตําแหนงแหงที่ทางสังคมที่ถูกยัดเหยียดมาให การปฎิเสธอาจไมจําเปน
ตองหมายถึงการตอตานตรงๆหรือสรางอัตลักษณตรงขามขึ้นมา บางทีมันเปนการ ”เลน” กับขีด
จํากัดที่ถูกตีกรอบไวให โดยพลิกสรางนัยยะของความหมายใหมขึ้นมาแทน อัตลักษณความเปนคน
ตางดาวที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมายตองถูกเอารัดเอาเปรียบ ทําราย การปฏิเสธอัตลักษณดังกลาว
ของเด็กตางชาติอาจแสดงออกโดยการตอสู เพื่อหนีจากอัตลักษณที่ถูกตีกรอบไว แลวสรางอัต
ลักษณขึ้นมาแทนใหมอีกได 

 
แผนภาพที่ 5  กระบวนการสรางอัตลักษณและปจเจกภาพของเด็กตางชาติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

-ใหการปกปอง คุมครอง  
-ใหการชวยเหลือ ฟนฟู 
-ใหความเปนธรรมในการลงโทษตัวการ
และตัวกลาง 

  เด็กตางชาติ 
 ท่ีโดนทําราย 

ความเปน “คนตางดาว” 
เขาเมืองโดยผิดกฎหมาย 

-ทําผิดกฎหมาย 
-สรางความไมมั่นคง 
-ถูกเลือกปฏิบัติ 
-ถูกเพิกเฉย เมื่อโดนกระทํารุนแรง 
-ถูกผลักไส 

ยอมรับ หรือ ปฏิเสธ 
-ใหทําราย ไมมีทางเลือก
-ไมยอม ตอสู 

ความเปนอ่ืน 
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ใน “ ความเปนอ่ืน” จากสายตาคนอื่น(เพื่อนไรพรมแดน ฉบับที่ 6,11) 
 

 การสรางภาพลักษณใหกับคนกลุมหนึ่งที่ดอยอํานาจ ไมมีปากเสียง ใหกลายเปนคนอ่ืนใน
สายตาของคนสวนใหญในสังคม การสรางภาพลักษณนี้คือการสรางความคิด นามธรรม หรือการ
นําเอาขอมูลจากสิ่งที่เปนอยูในบางสวนมาทําใหมีความหมายขึ้นในสังคม ทําใหสังคมรับรูวาภาพ
ลักษณที่ถูกสรางนั้นเกิดความหมายกับสังคมอยางไร แบบใด ซึ่งสจวตต ฮอลล เรียกวาเทคนิคการ
สรางภาพลักษณตนแบบ นั่นคือการเลือกดึงเอาคุณสมบัติบางสิ่งบางอยางของบุคคลที่เดนชัด มี
ชีวิตชีวา เขาใจงาย เปนที่รับรูทั่วไป และลดทอนอัตลักษณบุคคลลงไปเปนคุณสมบัติไมกี่อยาง 

  
การศึกษาผานเรื่องเลาชี้ใหเห็นวา ความหมายจากภาพลักษณที่ถูกสรางคือ ภาพลักษณ

ความเปนคนตางดาวเขาเมืองมาโดยผิดกฎหมาย มีวิธีลดทอนคือ สรางคุณสมบัติใหเกินจริงใน
แบบเหมารวม เปนบุคคลที่ทําผิดกฎหมายไทยซึ่งจะนําปญหามาสูประเทศไทย สามารถเปนภัยตอ
ความมั่นคงของชาติในระยะยาว จะเห็นไดวาการสรางภาพลักษณตอเด็กตางชาตินั้นนอกจาก
อาศัยโครงสรางของความรูแลวยังประกอบดวยจินตนาการความรูสึกนึกคิดอีกดวย โดยเปน
กระบวนการหนึ่งที่นําไปสู “ความเปนอ่ืน” ของเด็กตางชาติใหเกิดขึ้น ซึ่งภาพลักษณนั้นแมจะเกิด
ขึ้นไดงายแตก็จะยากสําหรับการเปลี่ยนแปลง เพราะผูรับจะปฏิเสธขอมูลใหมที่ไมตรงกับกรอบ
ความคิดเดิมของเขาโดยขอมูลใหมจะถูกตีความไปในทางตรงขามไดงายกวา เด็กตางชาติที่เขามา
ทํางานยังประเทศไทย หลายครั้งถูกทําใหสังคมประจักษในเรื่องดังกลาว แตไมไดถูกทําใหประจักษ
ในเรื่องความเปนธรรม มนุษยธรรมเทาใดนัก ภาพที่ถูกสรางนี้ เด็กตางชาติรับรูเสมอ ตลอดเวลาตั้ง
แตเขามาประเทศไทย ผานการปฏิสมัพันธทางสังคม การไดยิน ไดฟงคนอื่นพูดถึง ทําใหเด็กตาง
ชาติเลือกที่จะทําตัวอยางไร ระวังตัวเองอยางไร ในภาพลักษณที่ถูกสรางขึ้นและประทับตราใน
สังคม เด็กทุกคนตองคอยหลบตํารวจ นายจางจะบอกใหรับรูวาเขาเมืองมาโดยผิดกฎหมาย หากไม
ยอมรับภาพลักษณนี้จะโดนตํารวจจับ จึงจําตองหลบซอน ซึ่งหลายครั้งนายจางก็เปนคนพาหลบ
เองดวย แมวาเด็กตางชาติรูวาภาพภายนอกตนจะเหมือนคนไทย แตเด็กกลับจาํตองยอมรับความ
ตางที่ถูกสรางขึ้นผานการปฏิสัมพันธตลอดเวลา โดยคาดหวังวาตนจะไดคาตอบแทนจากการ
ทํางาน และนอกจากนี้ความคาดหวังจากทางบานก็มีสวนสําคัญย่ิงที่ทําใหเด็กเกิดความตึงเครียด 
ดังเชน เด็กหญิงคนหนึ่ง แมไดสั่งเอาไวไมใหหนีออกจากงาน เพราะแมจะตามหาไมเจอ การหนี
ออกจากงานของเด็กจึงเปนการยากสําหรับการตัดสินใจ หากหนีก็เทากับไมทําตามที่แมบอกไว
ดวย การยอมรับภาพลักษณดังกลาวไดนําไปสู ภาคปฏิบัติที่เด็กตางชาติจะถูกกระทําจากคนไทย 
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เด็กทุกคนที่ทําการศึกษาถูกทําราย เอารัดเอาเปรียบ ฯลฯ ซึ่งการกระทําที่ทํากับเด็กตางก็ลวนถูกสง
ผาน ผานภาพลักษณนี้เองเปนสวนสําคัญ 

 
สิทธิเด็ก สิทธิมนุษยชน 
 
 ในฐานะที่ประเทศไทยเปนสมาชิกขององคการสหประชาชาติที่ใหการรับรองอนุสัญญาวา
ดวยสิทธิเด็ก ค.ศ.1992 ซึ่งระบุวารัฐพึงใหบริการแกเด็กทุกคนตามสิทธิขั้นพื้นฐาน ไมวาจะเปน
สมาชิกของกลุมเชื้อชาติ ศาสนา ชาติพันธุ จึงเปนพันธกรณีที่ไทยจะตองทําใหเด็กเหลานี้ไดรับ
บริการและการพัฒนาตามสิทธิแหงความเปนมนุษย ตองใหความคุมครองในสิทธิของเด็กตามที่
อนุสัญญาฉบับนี้ไดบัญญติรับรองไว โดยไมเลือกปฏิบัติเพียงเพราะความแตกตางทางเชื้อชาติหรือ
เหตุผลทางการเมือง สิทธิที่ประเทศไทยตองใหความคุมครองแกเด็กทุกคนคือ สิทธิในการดํารงชีวิต 
ใหมีชีวิตรอดตลอดจนมีการพัฒนาของเด็ก และเด็กทุกคนจะตองไดรับมาตรฐานการครองชีพที่
เพียงพอสําหรับการดํารงชีวิตเพื่อการพัฒนา แตปจจุบันยังพบวาประเทศไทยไดต้ังขอสงวนไวใน
มาตรา 22(สิทธิของเด็กผูอพยพลี้ภัยที่จะไดรับความชวยเหลือ การปกปองคุมครองดาน
มนุษยธรรม) โดยประเทศไทยไมรับประกันการปกปองคุมครองเด็กตางชาติจึงทําใหการปกปองคุม
ครองเด็กทําไดยากขึ้น เด็กตางชาติที่เขามาทํางานแลวถูกทํารายนับไดวาเปนผูดอยโอกาส ขาด
อํานาจตอรองทําใหถูกเอารัดเอาเปรียบ ถูกละเมิดสิทธิ นําไปสูการทํารายหลายรูปแบบ โดยหาคน
ที่จะปกปองดูแลไดยากยิ่ง และหลายครั้งจะมีผูกลาววาเด็กไมควรไดรับการคุมครองเนื่องจาก
สถานภาพทางกฎหมาย แตในสภาพที่แทจริงการคุมครองนั้นจะตองไมคํานึงถึงวาเด็กจะมีสถานะ
เปนผูเขาเมืองโดยผิดกฎหมายหรือไม หากแตเด็กตางชาติควรที่จะไดรับความคุมครองในฐานะที่
พวกเขาเปนมนุษย มนุษยที่มีสิทธิในชีวิตเปนสิทธิมนุษยชนที่รัฐตองใหความคุมครอง รวมถึงใน
ฐานะที่พวกเขาเปนเด็กซึ่งตามอนุสัญญามีเจตนารมณใหรัฐทั้งหลายตองเขามาใหความคุมครอง
ชวยเหลือเปนพิเศษเพราะดวยวุฒิภาวะของเด็กมีความไรเดียงสาอยูมากและยากที่จะปกปองสิทธิ
ของตนเองไดดีเทาเทียมบุคคลที่เปนผูใหญ ดังจะเห็นไดจากสวนที่เปนอารัมภบทของอนุสัญญา
ฉบับดังกลาว 
 
 การศึกษาผานเรื่องเลาชี้ใหเห็นวา เด็กตางชาติทั้งหมด มีลักษณะมิติของการคาเด็กที่ขัด 
ตอการรับรองสิทธิเด็ก อันเปนองคประกอบรวมกัน คือ 
 1.เด็กตางชาติถูกนําสงขามประเทศ ซึ่งเปนการลักลอบสงคนเขาอีกประเทศหนึ่ง โดยวิธี
การละเมิดกฎหมายของประเทศปลายทาง 
 2.เด็กตางชาติบางคนเดินทางไปดวยความยินยอมพรอมใจ หรือดวยการถูกซื้อ 
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 3.เด็กตางชาติไดรับขอมูลที่ไมครบถวน หรือเปนขอมูลเท็จ เพื่อหลอกลอใหเดินทางมา 
 4.เด็กตางชาติหลายคน การเดินทางและงานที่ไดทํา ถูกเอาไปเปนเงื่อนไขในการไมจายคา
ตอบแทนและหนี้สินที่จะตองชดใช 
 5.เด็กตางชาติไมสามารถปฏิเสธที่จะไมทํางานในสถานที่ที่ถูกสงไปทํางานได และที่ทํางาน
มีสภาพที่ไมปลอดภัย ตองเผชิญกับความรุนแรง กักขังบังคับใช 
 
 จากการศึกษาพบวา เด็กตางชาติหลายคนเมื่อถูกทํารายจากนายจางแลวหนีออกมา ไมรู
วาตนเองจะไปไหน เด็กตางชาติไมรูจักแมกระทั่งจุดที่ตนอยูคือที่ไหน รูเพียงวาเปนประเทศไทยเทา
นั้น เด็กไมรูวาที่ไหนที่จะทําใหเขารูสึกวาปลอดภัยจากการทํารายอีก โดยเด็กบางคนที่ศึกษาเลือกที่
จะเดินอยูริมถนนบริเวณใกลเคียงกับที่หนีออกมาเทานั้น เด็กตางชาติไมรูวาตนเองจะไปพึ่งใครที่
ไหนไดเพราะไมรูจักใคร อีกทั้งไมทราบไดวาจะไดรับการคุมครองชวยเหลือจากใคร เด็กเพยีงหนี
ออกมาเพื่อใหรอดพนจากความเจ็บปวดเทานั้น 
   
กระบวนการปรับตัว ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจของเด็กตางชาติ 

 
 การปรับตัวภายใตบริบทความสัมพันธที่แตกตางกัน บุคคลยอมมีการแสวงหา มีกลวิธีใน
การปรับตัว โดยขึ้นอยูกับเงื่อนไข ปจจัย บริบท ที่ซับซอนระหวางบุคคลตางๆในสังคม บริบท ปจจัย
ที่จะสามารถปรับตัวไดนั้น อาจเชื่อมโยงกับคนหลายคน หรือรูปแบบความสัมพันธในแบบใดแบบ
หนึ่ง ที่จะสงผลตอการตัดสินใจในการเลือกหรือปฏิเสธที่จะปรับตัว บริบทในแบบที่เลือกอาจสราง
ความหมายใหมใหเกิดขึ้นได เด็กตางชาติเมื่อพวกเขาถูกทําราย อยูในสภาพแวดลอมที่โดนกักขัง 
ความเจ็บปวดที่ไดรับนั้นสงผลกระทบตอรางกายและจิตใจเกินกําลังกวาความสามารถของมนุษย 
การแสดงออกในรูปแบบการลุกขึ้นตอสูจึงเกิดขึ้น เด็กไมสามารถอดทนตอสภาพการณไดจึงเลือกที่
จะลุกขึ้นมาตอตาน เลือกใหตนเปนผูกระทํา ตัดสินใจที่จะออกจากสภาพแวดลอมที่ตนเองปฏิเสธ 
กระบวนการปรับตัว ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจจึงเกิดขึ้นเมื่อเด็กไดเขามาอยูในสภาพแวดลอม
ใหม หลังจากที่เด็กไดรับการชวยเหลือแลว 
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แผนภาพที่ 6   สรุปลําดับขั้นตอนในการชวยเหลือเด็กตามแนวทางมูลนิธิคุมครองเด็ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 หลังจากที่เด็กไดรับการชวยเหลือแลว การปรับตัว ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจของเด็ก
ตางชาติที่เกิดขึ้นจําเปนตองอาศัยระยะเวลาชวงหนึ่งที่จะทําใหเด็กกลับคืนสูสภาพปกติ หายจาก
อาการเงียบขรึม กลาที่จะพูดคุยกับคนอ่ืน ความหวาดระแวงลดลง บริบทของบาน(มูลนิธิ)ถือไดวา
มีสวนสําคัญเปนอยางมาก สภาวะแวดลอมบริเวณบาน การปฏิสัมพันธภายในบานจะสามารถชวย
ฟนฟูและทําใหเด็กตางชาติมีพัฒนาการตามลําดับ ดังนี้ 

                    รับแจง 

ติดตาม/สืบขอเท็จจริงเรงดวน ชวยเหลือ 

นําไปรักษาพยาบาล/ตรวจรางกาย

    ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจดวยบรรยากาศครอบครัวเดียวกัน 
           สรางเสริมกิจกรรมเชื่อมสัมพันธในบานและชุมชน 

   หาทางติดตอสัมพันธกับครอบครัว 
               เยี่ยมครอบครัว  

   สงกลับเมื่อเด็กและครอบครัวพรอม 

  ติดตอสัมพันธกับเพื่อน มูลนิธิฯ 
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ในระยะแรกของการปรับตัว จากการสังเกตและศึกษาผานเรื่องเลา ชี้ใหเห็นวา  
ในหนึ่งเดือนแรกหลังจากไดรับการชวยเหลือเด็กตางชาติมีการฟนฟูสภาพรางกายจากการ

รักษาพยาบาลแลวแตสภาพความบอบช้ํา เชน บาดแผลฟกช้ําภายนอกและภายในรางกาย ภาวะ
การขาดอาหาร เปนตน เพื่อบรรเทาความเจ็บปวดเบื้องตนที่เกิดจากการถูกทําราย มีการจัดสภาพ
แวดลอมภายในบานใหเอ้ือตอการปรับตัว ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจ เด็กตางชาติเริ่มมีการปรับ
ตัวเขากับเพื่อน ปรับตัวเขากับกฎเกณฑของมูลนิธิ ปรับตัวกับการอาศัยอยูในลักษณะเครือญาติ ครู 
เจาหนาที่ในมูลนิธิ เปนเหมือนผูปกครองสามารถพูดคุยปรึกษาหารือไดทุกเรื่อง เมื่อเด็กตางชาติ
อาศัยอยูในบานไมปรากฎลักษณะที่แตกตางจากเด็กคนอ่ืนๆ ความหมายของความเปนคนตางดาว
ที่เขาเมืองมาโดยผิดกฎหมายคอยๆถูกเลือนหายไป เด็กรับเอาความหมายของการเปนลูก เปน
หลานเขามาแทนที่ เด็กถือไดวาเปนสมาชิกในบานคนหนึ่งที่มีพอแม พี่นอง ลุงปา ฯลฯ 

สภาวะแวดลอมทางธรรมชาติ จากการศึกษาพบวาสภาวะแวดลอมทางธรรมชาติรอบตัว
เด็กมีสวนสําคัญอยางมาก เด็กอาศัยแมน้ําที่อยูบริเวณเดียวกับบานชวยในการพัฒนาการทาง
อารมณ มีการเรียนรูตนไมแตละชนิดที่อยูบริเวณใกลเคียงกับบาน(มูลนิธิ) ลดความตึงเครียดจาก
การโดนทําราย สภาวะแวดลอมไมทําใหความรูสึกแปลกแยก เด็กสามารถฟนฟูสภาพจิตใจไดรวด
เร็วขึ้น 

ชวงระยะเวลาหนึ่งเดือนนี้ พบวาเด็กเกือบทุกคนมีสภาพรางกายและจิตใจที่ดีขึ้นมาก กลา
ที่จะเลาปญหาใหกับครูในมูลนิธิฟงได เร่ิมที่จะพูดคุย เลนกับเพื่อน สนุกสนาน มีรอยยิ้มปรากฏให
เห็นจากที่มีอาการเงียบขรึม 
ในระยะที่สอง จากการสังเกตและศึกษาผานเรื่องเลา ชี้ใหเห็นวา 
 เดือนที่สองหลังจากไดรับการชวยเหลือรางกายไดรับการฟนฟู ความเจ็บปวดจากบาดแผล
ไดรับการเยียวยาใหบรรเทาลง จิตใจไดรับการฟนฟู เด็กตางชาติสามารถปรับตัวเขากับกฎเกณฑ
ของบานได รูจักหนาที่ความรับผิดชอบของตนเอง สามารถปฏิบัติตัวตามตารางเวลาโดยธรรมชาติ
ไมตายตัว(เวลารับประทานอาหาร เวลาพักผอนนอน เลน นั่งคุย ประชุมหารือ) ซึ่งคลายกับการ
ดําเนินชีวิตเมื่ออยูที่บานเดิมของตนเอง สามารถทําตามใจตนเองไดภายใตกฎเกณฑของบาน(มูล
นิธิ) เด็กตางชาติมีหนาที่ดูแลรับผิดชอบงานบานสวนรวม(ชวยทําความสะอาด ทําครัว ดูแลตนไม)
เหมือนวาตนเปนสวนหนึ่งของบานเชนเดียวกับเด็กคนอ่ืน 
ชวงระยะตั้งแตเดือนที่สองเปนตนไปหลังจากไดรับการชวยเหลือ จากการสังเกตและศึกษาผาน
เรื่องเลา ชี้ใหเห็นวา กอนที่เด็กตางชาติจะไดรับการชวยเหลือนั้น การมองเห็นคุณคาในตนเองแทบ
ไมเหลืออยูเลย เด็กถูกลดคุณคาดวยการตอกย้ําในความเปนคนตางดาวที่เขาเมืองมาโดยผิด
กฎหมาย มีการดูถูกเหยียดหยามในเชื้อชาติพมา ลาว กัมพูชา เมื่อเด็กไดรับการชวยเหลือ บริบท
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ของสภาวะแวดลอมและการปฏิสัมพันธไดถูกเปลี่ยนไปอยางสิ้นเชิง สภาวะแวดลอมและการปฏิ
สัมพันธในแบบใหมกอใหเกิดการสรางสรรครวม เด็กตางชาติสามารถมองเห็นคุณคาในตนเองได
มากขึ้น การไดรับการศึกษาจากครู เชน การเรียนรูภาษาไทยชวยใหเด็กอยากอานหนังสือและหา
ความรูเพิ่มเติม เด็กตางชาติไดรวมกิจกรรมตางๆ มีการเลนกีฬา(เทนนิส,บาสเก็ตบอล,ขี่จักรยาน,
วายน้ํา) ตามความชอบ ความถนัดของเด็กแตละคนรวมกับเพื่อนคนอื่นๆ ท้ังเด็กในมูลนิธิและเด็ก
ในชุมชนใกลเคียงทุกวันชวงเย็น มีการเลนเกมเบ็ดเตล็ดกับกลุมเพื่อน(กิจกรรมกลุมสัมพันธ) โดย
กิจกรรมที่เนนมีลักษณะใหเกิดนิสัยและทํารวมกันไมใชการมุงเพื่อประกวดหรือแขงขัน ไมสราง
ความรูสึกที่จะนําไปสูความแตกตางใหเกิดขึ้น เด็กไมรูสึกแปลกแยกกับกิจกรรมที่ตนเองทํา  

หลังจากที่เด็กตางชาติไดรับการชวยเหลือเปนระยะเวลาหนึ่งแลว การปรับตัว ฟนฟูสภาพ
รางกายและจิตใจไดสงผลชัดเจนขึ้นตามลําดับ เมื่อเด็กตางชาติไดปรับตัวเขากับกฎเกณฑ เพื่อนใน
มูลนิธิ ครู เจาหนาที่ คนในชุมชนที่เขามาเยี่ยมเยียนเปนประจํา รวมท้ังพระภิกษุในชุมชน เด็กตาง
ชาติรูสึกถึงความเปนเจาของบาน(มูลนิธิ) เด็กไดมีสวนรวมในการบริการชุมชนโดยอาศัยบริบทของ
บาน สนามกีฬา ลานจักรยาน ทาน้ํา ฯลฯ โดยเด็กทุกคนมีหนาที่ของตนเองที่ไดจัดแบงและสับ
เปลี่ยนกับเพื่อนๆในมูลนิธิ การมีสวนรวมในการบริการชุมชนนี้สงผลทําใหเด็กไดรับความรูสึกวา
เปนเพื่อน เปนพี่นอง เปนลูกหลานของคนในชุมชนดวย เด็กไมไดมองวาตัวเองนั้นเปนคนอ่ืนและไม
ไดถูกมองวาคนอ่ืนในชุมชน การมาเยี่ยมเยียนหรือเลี้ยงอาหารของคนในชุมชนจึงคลายกับการมา
เยี่ยมลูกหลาน เด็กจึงกลายเปนสวนหนึ่งของชุมชนดวย 
 เด็กตางชาติเมื่อไดรับการพัฒนาทางรางกายและจิตใจตามลําดับแลว เด็กบางคนมีการสื่อ
สารกับทางบาน ไดกลับไปเยี่ยมเยียนบานหรือสงจดหมายถาสามารถติดตามที่อยูของเด็กไดอยาง
แนชัดแลว 
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แผนภาพที่ 7 แสดงบริบททางสังคมหลังไดรับการชวยเหลือ 
 
     การรักษาพยาบาล 
ปจจัยสี่ หลักประกันความปลอดภัย    ครูในมูลนิธิ 
          
ศาสนา/ประเพณี       เด็กในมูลนิธิ 
           
กฎเกณฑในมูลนิธิ                                                                                             ชุมชน 
                                                                                                 (มองเด็กในมูลนิธิเปนลูกหลาน)    
                                                                                                          
กิจกรรม(กีฬา/ศิลปะ/ดนตรี)       สภาพแวดลอม 

           บริการ/เอ้ือชุมชน             (ธรรมชาติ/วิถีพื้นบาน) 
             (เปนสวนหนึ่งของชุมชน) 
 

จากการศึกษาพบวา การปรับตัว ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจที่เกิดขึ้นของเด็กตางชาติ 
หลังจากไดรับการชวยเหลือแลวลวนประกอบไปดวยสภาพแวดลอมภายนอกและสภาพจิตใจภาย
ในตัวเด็กเอง โดยจําแนกสรุปไดหลายมิติดังนี้ 

 
 1.มิติทางดานความสัมพันธในแบบเครือญาติและชุมชน 
 เด็กตางชาติมีความสัมพันธแบบใหมในลักษณะเครือญาติ มีพอแม พี่นอง ที่เกิดจากการ
อยูรวมกันภายในบาน(มูลนิธิ) เปนความสัมพันธฉันทลูกหลาน และฉันทพี่นอง มีการพบปะเยี่ยม
เยียนจากคนในชุมชนใกลเคียงและคนภายนอก สรางความรูสึกมั่นคง อบอุน(Feeling of Security) 
เปนความรูสึกวาตนไดรับการยอมรับวาเปนสวนหนึ่งของสังคม และที่สําคัญคือ มีความสบายใจตอ
คนทั่วไป มีกฎเกณฑประพฤติปฏิบัติในระนาบเดียวกันกับเด็กคนอ่ืนๆในบาน สามารถแสดง
ปฏิกิริยาออกมาไดดวยตนเอง หรือมีอิสระ มีเสรีภาพในการแสดงออก(Freedom of Action) ตอ
สถานการณทางสังคมที่แตกตางกัน 

2.มิติทางดานหนาที่การงานและการปฏิสัมพันธกับคนไทย 
 เด็กตางชาติมีหนาที่การงาน มีหนาที่ที่จะตองดูแลบาน(มูลนิธิ) เหมือนกับเด็กทุกคนที่อยู
ดวยกัน ชวยดูแลเด็กเล็กในบาน สรางความรูสึกวาตนเองมีคา(Self esteem) เปนความรูสึกที่ดีตอ

 
           เด็กตางชาติ 
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ตนเอง เชื่อมั่นในตนเองเพิ่มมากขึ้น มีความหวังมากขึ้น การตําหนิตัวเอง โทษตัวเองจะลดลง และ
ไดรับการยอมรับจากบุคคลรอบขาง  สามารถดําเนินชีวิตไดอยางปกติ 

3.มิติทางดานการศึกษา 
เด็กตางชาติแมจะไมไดรับการศึกษาจากโรงเรียนแตก็ไดรับการศึกษาจากครูในมูลนิธิโดย

มุงเนนการเรียนรูทางดานอารมณ พัฒนาความสามารถทางรางกายและจิตใจของเด็ก สรางทักษะ
โดยใชศิลปะ ดนตรี กีฬา ชวยในการศึกษาเพื่อเสริมสรางความภาคภูมิใจใหแกตนเอง เรียนรู
ระเบียบวินัยที่เด็กจะมีตอตนเองและตอสวนรวม 
 4.มิติทางดานสุขภาพอนามัย 
 เด็กตางชาติทุกคนลวนถูกทํารายทางรางกายและจิตใจมาในสภาพบอบช้ํา การรักษา ฟน
ฟูสภาพรางกายใหหายเพื่อบรรเทาความเจ็บปวดจากบาดแผลจึงเกิดขึ้นเปนอันดับแรกหลังจากที่
เด็กไดรับการชวยเหลือ เมื่อไดรับการรักษาบาดแผลแลวการดูแลสภาพจิตใจที่เกิดจากการถูกทํา
ราย เชน ความกลัว ความหวาดระแวง การไมเห็นคุณคาในตนเอง จึงคอยๆไดรับการฟนฟูขึ้นตาม
ลําดับโดยอาศัยอิทธิพลของสภาวะแวดลอมเปนสําคัญ ทั้งสภาวะแวดลอมทางธรรมชาติ สภาวะ
แวดลอมทางสังคม สภาวะแวดลอมทางวัฒนธรรม และสภาวะแวดลอมความเปนตน 

 
5.มิติทางดานวัฒนธรรม 

 เด็กตางชาติรับวัฒนธรรมมาปรับใชเพื่อการอยูรวมกัน เด็กรูสึกกลืนกับชุมชน เปรียบ
เหมือนเปนลูกหลานคนในชุมชน เรียนรูวัฒนธรรมในชุมชนที่มีลักษณะของความเอื้อเฟอเผื่อแผ 
เขารวมกิจกรรมงานวันสําคัญทางประเพณี มีการไปวัดทํากิจกรรมทางศาสนาเหมือนเด็กทุกคนใน
บาน 
  

จากการศึกษาพบวา หลงัจากไดรับการชวยเหลือเด็กตางชาติปราศจากความตึงเครียด
และความรูสึกที่เกินขีด(Absence of Tension and Hypersensitivity) ไมตกอยูในสภาวะแวดลอม
ที่มีลักษณะกดดัน ตึงเครียด จากการบังคับขูเข็ญ ทําราย เด็กตางชาติสามารถตอบสนองความ
ตองการพื้นฐานของตนเองได ความตองการในดานความปลอดภัย ปราศจากการใชกําลังรุนแรง
จากบุคคลอ่ืน หรือจากสวนรวม,ความตองการในดานสวัสดิภาพของชีวิต อาหาร  น้ํา เสื้อผา ที่อยู
อาศัย การปองกันรักษาโรค,ความตองการในดานเอกลักษณ การไดเปนผูสรางสรรคงานศิลปะ 
ดนตรี การไดแสดงความสามารถในกิจกรรมตางๆ ,ความตองการในดานเสรีภาพ การพูด การเลือก
ในสิ่งที่ตนพอใจ ความเครียดลดลง อารมณผอนคลาย มีสภาพแวดลอมที่เหมาะคลายกับตัวตน
เดิม เด็กตัดสินใจเลือกรับการปรับตัวในสภาพแวดลอมที่ตนคิดวาเหมาะสมกับตนเองที่สุด  ชวง
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การปรับตัวนี้มีสวนสัมพันธอยางยิ่งกับสภาวะทางจิตใจ สภาพแวดลอมทางสังคมที่เด็กไดรับไมทํา
ใหเด็กรูสึกวาเปนคนอ่ืนหรือแปลกแยกสามารถทําใหเด็กตางชาติดําเนินชีวิตตอไปไดอยางปกติ  
 
ทุนทางสังคมพลวัตท่ีสรางสรรคขึ้นในบริบทความไมมั่นคงของมนุษย 

แมวาทุนทางสังคมจะมีลักษณะเปนนามธรรมสูงเมื่อกลาวถึง แตก็ไมไดหมายความวาทุน
ทางสังคมไมไดมีอยูจริง ทุนทางสังคมเปนศัพทที่คนสวนใหญอาจไมทราบวาคืออะไร หากแตรูจัก
ในรูปแบบการกระทํามากกวา โดยสามารถพบเห็นไดในชีวิตประจําวัน เชน การมีเจตจํานงที่ดี 
(good will) ความรวมมือกัน(fellowship) ความเห็นอกเห็นใจ(sympathy) และการติดตอสัมพันธ
กันในสังคม(social intercourse)ระหวางบุคคลหรือครอบครัวทําใหเกิดหนวยทางสังคมขึ้น อานนท 
กาญจนพันธ(2541) มองทุนทางสังคมวามีความสําคัญตอการพัฒนาสังคมในปจจุบันทั้งในดาน
การสงเคราะห การเพิ่มโอกาส การพิทักษสิทธิ ซึ่งนาจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น  

ทุนทางสังคมจึงไมใชแนวคิดใหมแตอยางใดแนวคิดเรื่องความสัมพันธระหวางเครือญาติ,
การเอ้ือประโยชนตอกัน,เครือขาย ตางก็ถูกนํามาวิเคราะหในวิชาสังคมวิทยาดวยเชนกัน จากการ
ศึกษาผานเรื่องเลาชี้ใหเห็นวา มกีารใชทุนทางสังคมเขามาสัมพันธกับเด็กในหลายชวงทั้งในสวนที่กอ
ใหเกิดประโยชน ดีงาม แตในขณะเดียวกันหากพิจารณาจะเห็นวาบางครั้งทุนทางสังคมก็ถูกนํามาใช
เพื่อแสวงหาผลประโยชนตอตัวเองดวยเชนกัน หากทุนทางสังคมเปนการติดตอสัมพันธกันในสังคม
ระหวางบุคคลหรือครอบครัวทําใหเกิดหนวยทางสังคมขึ้น จะเห็นไดวากอนหนาท่ีเด็กจะไดรับการ
ชวยเหลือ นายจางมีการนําเอาทุนทางสังคมมาใชเพื่อแสวงหาผลประโยชนกับเด็ก ซึ่งในหลายๆครั้ง
ทุนทางสังคมถูกนําไปใชในทางตรงกันขามกับความดีงาม เอาความเปนเครือญาติที่นาจะใหผลใน
แงบวกมากกวา มาเอารัดเอาเปรียบเด็ก เพราะเชื่อวาทุนทางสังคมในความสัมพันธในแบบเครือ
ญาติจะสามารถหาประโยชนใหกับตนได เชน เด็กกัมพูชาที่ถูกบังคับใหขายดอกไม คนที่แสวงหา
ผลประโยชนกับเด็กใหเด็กเรียกตนวาพอ สรางความสัมพันธในแบบทดแทนคุณ แตไมไดใหความ
รักความเมตตากลับใชความรัก ความกตญัูของเด็ก สรางเครือขายความสัมพันธเพื่อใหเด็กตอบ
แทนประโยชนใหแกตนเอง 

ในชวงของการปรับตัว ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจของเด็กตางชาติที่ถูกทําราย มีการ
อาศัยทุนทางสังคมในแบบที่กอใหเกิดประโยชนมาใชเพื่อชวยเหลือเกื้อกูลกัน มีการเอ้ือไมตรี
ระหวางการมีปฏิสัมพันธตอกันที่ผูกไวดวยรากฐานความเปนมนุษยที่ไมไดมุงเปาเพียงเพื่อผลตอบ
แทนทางดานเศรษฐกิจที่มุงประโยชนสวนตัวเทานั้น  ภายใตระบบทุนนิมเสรีที่เนนการแขงขันทาง
เศรษฐกิจจนคุณคาความเปนมนุษยถูกลดทอนลงนั้นไมไดหมายความวามนุษยธรรมจะหายไปใน
ระบบทุนนิยมเสรีนี้ทั้งหมด ทุนทางสังคมไดถูกนํามาใชใหอยูภายใตเงื่อนไขที่คนไมนาทํากับคนกัน
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เองในรูปแบบที่โหดรายเกินความเปนมนุษย จากการศึกษาผานเรื่องเลาปรากฎใหเห็นวา สังคมยัง
คงมีทุนทางสังคมในแหลงชวยเหลือ ดังเชน เด็กบางคนที่โดนทํารายไดวิ่งหนีออกมาขอความชวย
เหลือ เมื่อพลเมืองดีเห็นรองรอยบาดแผลและไดสอบถามเบ้ืองตนแลวไมไดนิ่งเฉย แตชวยพาเด็ก
ไปยังแหลงชวยเหลือ อาทิ เจาหนาที่หนวยงานของรัฐหรือเอกชนเพื่อขอความชวยเหลือใหเด็กได
ปรับตัว ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจตอไป ซึ่งแสดงใหเห็นการรวมมือของปจเจกที่อาจนําไปสูพลัง
ในการแกไขปญหาสังคมไดในระดับหนึ่ง ทั้งนี้การตัดสินใจและการปรับฟนฟูรางกายและจิตใจที่มี
ผลตอการดําเนินชีวิตในปจจุบันของเด็กตางชาติที่ตองเผชิญภาวะวิกฤตนั้น หลายครั้งไดมีการ
สนับสนุนทางสังคม(social support) บริบทของบาน(มูลนิธิ) และชุมชนใกลเคียงที่ทําใหเด็กรับรูวา
ตนเองยังคงเปนสวนหนึ่งที่จะไดรับการยอมรับและเปนที่รัก รูสึกมีคุณคาในตน มีความสัมพันธ
ระหวางบุคคลในแบบที่จะทาํใหเด็กรับรูในการชวยเหลือและการตอบสนองตอความตองการของ
ตนเองได  
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บทท่ี 6 
 
   สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การศึกษาเรื่อง เมื่อดอกไมหายไปในทะเลทุน : การสรางความเปนอ่ืนและกระบวนการ

ปรับตัวของเด็กตางชาติที่ถูกทําราย ในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะห กระบวนการสรางความ
เปนอ่ืนใหกับเด็กตางชาติวามีกระบวนการอยางไร นําไปสูสิ่งใดบาง รวมถึงกระบวนการปรับตัว ฟน
ฟูสภาพรางกายและจิตใจของเด็กตางชาติที่ถูกทํารายวาดําเนินไปอยางไร เด็กที่ประสบปญหาได
รับวิธีปฏิบัติอยางไรที่ทําใหกลับคืนสูภาวะปกติสามารถดําเนินชีวติตอไปได  

ความเดนชัดและความแตกตางในการศึกษาครั้งนี้อยูที่การนําเสนทางชีวิตของเด็กตางชาติ 
ต้ังแตวิถีชีวิต ความสัมพันธทางสังคมเมื่ออยูที่ประเทศเดิมของตน(พมา ลาว กัมพูชา) ชวงการ
ทํางาน การโดนทําราย จวบจนถึงปจจุบันที่เด็กตางชาติไดรับการชวยเหลือและฟนฟูสภาพรางกาย
และจิตใจอยูที่มูลนิธิคุมครองเด็ก ซึ่งเรื่องราวจะเผยใหเห็นการสรางตัวตนของเด็กตางชาติ ที่
ประกอบขึ้นจากคนในสังคม การรับเอาความหมาย และความเปนคนตางดาวที่เขาเมืองมาโดยผิด
กฎหมาย ไดสงผลตอการดําเนินชีวิตของเด็กตางชาติอยางไรบาง ที่สําคัญการลบความหมายความ
เปนคนตางดาวผานการปฏิสัมพันธทางสังคมจะชวยใหเด็กตางชาติสามารถดําเนินชีวิต ฟนฟู
สภาพรางกายและจิตใจไดอยางไร การศึกษาครั้งนี้มีระยะเวลาดําเนินการเก็บขอมูลต้ังแตเดือน 
เมษายน พ.ศ.2547 ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ.2547  
 
อภิปรายผลการศึกษา 
  
 การศึกษาจากเรื่องเลาชี้ใหเห็นวา ความหมายของความเปนคนตางดาวที่เขาเมืองมาโดย
ผิดกฎหมาย เกิดขึ้นเมื่อเด็กตางชาติเดินทางเขามาสูประเทศไทย ความหมายถูกสรางขึ้นจากตัวบท
ที่เปนบรรทัดฐาน แบบแผน มีการปฏิบัติการภายใตกรอบของกฎเกณฑ ระเบียบ กฎหมาย มีภาค
ปฏิบัติการทางวาทกรรมในการผลิตซ้ํา เผยแพร และการใชตัวบทจากคุณลักษณะในเรื่องแรงงาน
ตางดาว การทําผิดกฎหมายไทย การไมใชคนไทย และมีการปฏิสัมพันธทางสังคมที่รับเอาความ
หมายเขามาเกี่ยวของตอการดํารงชีวิตอยูในสังคม ซึ่งทั้งหมดไดสรางความเปนอ่ืนใหกับเด็กตาง
ชาติ สุดทายกระบวนการปรับตัว ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจตองดําเนินไปพรอมกับวิธีปฏิบัติใน
รูปแบบที่ชวยใหเกิดการสรางสรรครวมเพื่อใหความเปนอ่ืนที่เกิดขึ้นลดลงได ดังตอไปนี้ 
 



 
 

 

 
             104 

 

 
ประการแรก คุณสมบัติในเรื่องแรงงานตางดาวที่ลักลอบเขามาทํางานยังประเทศไทย ถูกกําหนดถูก
สรางขึ้นดวยคุณลักษณะที่ไมไดเกิดในประเทศไทย ไมใชคนไทย ความเปนคนตางดาวบงชี้ใหเห็น
ถึงการปฏิบัติที่นําไปสูความไมเทาเทียมกันของมนุษย 
  การศึกษาครั้งนี้พบวา ความเปนอ่ืนของเด็กตางชาติไดเกิดขึ้นจากการปฏิสัมพันธทาง
สังคมที่แตกตางกันในแตละชวงการดําเนินชีวิตของเด็กตางชาติบริบททางสังคมของเด็กตางชาติ
สัมพันธกับโครงสรางทางสงัคมที่มีเศรษฐกิจโลกเปนตัวหลักในการขับเคลื่อนพฤติกรรมของสังคม
ภายใตโลกทุนนิยมเสรีซึ่งภาวะดังกลาวสงผลใหเกิดการเคลื่อนยายไหลเวียนของสิ่งตางๆอยางเปน
วงจร ต้ังแตวัตถุ สิ่งของ เงินตรา ขาวสารขอมูล ตลอดจนวิถีชีวิตปจเจกบุคคล อุดมการณ ความคิด 
ฯลฯ สําหรับประเทศไทยกระบวนการพัฒนาประเทศนับต้ังแตเริ่มมีแผนพัฒนาประเทศอยางเปน
ทางการประกอบขึ้นกับกระแสโลกาภิวัตนในชวงหลัง ไดกอใหเกิดการปรับเปลี่ยนทางสังคมที่นําไป
สูการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ และเทคโนโลยี การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นไดสงผลตอคนไทยทุก
ระดับ ขณะเดียวกันก็ทําใหชองวางของการพัฒนาเศรษฐกิจระหวางไทยกับเพื่อนบานขยายตัวมาก
ขึ้นดวย การด้ินรนหาเลี้ยงชีพเพื่อหลีกหนีความยากจนไดเกิดขึ้นไมเพียงแตในกลุมคนประเทศเดียว
กัน กลุมคนตางชาติจึงถูกกระแสภาวะเศรษฐกิจดึงดูดใหเกิดการเคลื่อนยายเขามา ประชาชนจาก
ประเทศขางเคียงที่มีพรมแดนติดตอกับประเทศไทยตางก็ทยอยโยกยายถิ่น จนกระทั่งเกิดปรากฏ
การณการลักลอบเขาเมืองดวยเหตุผลทางเศรษฐกิจที่มีจํานวนเพิ่มขึ้น ปจจุบันจาํนวนเด็กเล็กที่เดิน
ทางเขามายังประเทศไทยตางก็มีจํานวนที่เพิ่มมากขึ้นตามมาอีกดวย ทั้งในสวนของการสมัครใจที่
จะเขามาทํางาน หรือถูกบังคับขายมาก็ตาม และดวยการเขาเมืองมาโดยผิดกฎหมายจึงทําใหเด็ก
ตางชาติงายตอการถูกใชประโยชนจากผูอ่ืน 

แนวคิดเศรษฐกิจทุนนิยมกับกระบวนการลดคุณคาความเปนมนุษยนั้น สามารถอธิบาย
สาเหตุของปญหาการทําราย เอารัดเอาเปรียบเด็กตางชาติไดในมิติของเศรษฐกิจเปนประเด็นหลัก 
กลาวคือ ในระยะเวลากวาสองทศวรรษที่ประเทศไทยใชนโยบายการปรับโครงสรางทางเศรษฐกิจ
เพื่อพัฒนาไปสูระบบการคาเสรี เปนผลใหประเทศไทยผนวกรวมเขากับเศรษฐกิจโลก แผนการ
พัฒนาประเทศที่สงผลใหเศรษฐกิจมีอัตราการขยายตัวสูงขึ้น การแสวงหาผลประโยชนจากลูกจาง
เพื่อลดตนทุนภายใตระบบของการแขงขันจึงเกิดขึ้น ผูประกอบมีความตองการแรงงานตางชาติมาก
ขึ้น มีการใชแรงงานในรูปแบบที่ตองการแสวงผลประโยชนหรือกําไรใหกับตัวเองมากที่สุด แมวาผล
ประโยชนเหลานั้นจะไดจากการลดคุณคาความเปนมนุษย มองเห็นเด็กเล็กเปนวัตถุก็ตามที ซึ่งจะ
เห็นไดวาปญหาดังกลาวเปนผลพวงของการพัฒนาภายใตการมุงเนนนโยบายทางเศรษฐกิจโดย
เชื่อมโยงสัมพันธกับเศรษฐกิจของโลก ถึงแมวาชวงระยะหลังแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหง
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ชาติต้ังแตฉบับที่ 8 จะมุงเนนการพัฒนาคนและใหความสําคัญกับเด็กมากขึ้น แตผลในทางปฏิบัติ
ยังคงประสบปญหาอยูตราบกระทั่งปจจุบัน ผลจากการศึกษาพบวา เด็กตางชาติทั้ง 7 คนถูกทํา
รายจากการมุงเอารัดเอาเปรียบของนายจาง เพื่อผลประโยชนของตนเปนหลักทั้งสิ้น 

ภาวะความแตกตางของผูคนที่เกิดขึ้นทามกลางการเคลื่อนยายไหลเวียนของสิ่งตางๆ ใน
สังคมโลก ลวนผลักดันใหเกิดการเดินทางแสวงหาของผูคนอยูเสมอ ความแตกตางทั้งสภาพ
เศรษฐกิจของแตละประเทศ ความแตกตางทั้งชาติพันธุ ศาสนา วัฒนธรรม จึงสงผลใหบุคคลใน
สังคมสวนหนึ่งกลายเปนคนอ่ืนภายใตคนสวนใหญในสังคมพรอมๆกับการเดินทางเพื่อการหาเลี้ยง
ชีพ ประกอบกับเมื่อไมมีการยอมรับในความแตกตางและไมไดสรางความชอบธรรมใหเปนตัวนําใน
การอยูรวมกันจึงเปนการงายที่จะกอใหเกิดปญหาสังคมตามมา คนจํานวนหนึ่งในสังคมยังคงในถูก
ทําใหเปนคนอ่ืนอยูเสมอ แนวคิดเรื่องความเปนอ่ืน ยังไดสะทอนผานการปฏิบัติตอแรงงานเด็กตาง
ชาติในฐานะที่ดอยกวา เด็กตางชาติถูกเอารัดเอาเปรียบดวยสถานะที่ถูกเปรยีบเทียบ การยัดเยียด
วาทกรรมที่เกี่ยวกับความเปนคนตางดาวที่เขาเมืองมาโดยผิดกฎหมายมีกระบวนการสรางความ
หมาย ความรู ความจริง ที่กระทําผานสถาบันภายใตขอกําหนด กฎหมาย การจัดระเบียบทาง
สังคม จนกระทั่งสงผลตอการดําเนินชีวิตของเด็กตางชาติสรางความเปนอ่ืนใหกับเด็กตางชาติที่เขา
มาทํางานยังประเทศไทย ความเปนอ่ืนมีกระะบวนการที่เกิดขึ้นและดํารงอยูเชนเดียวกับกระบวน
การตางๆทางสังคม กลุมเด็กตางชาติที่เขามาทํางานในประเทศไทยเปนคนกลุมหนึ่งที่ถูกมองแบบ
เปนอ่ืนเรื่อยมา ความคิดดังกลาวยังคงดํารงอยูและผลิตซ้ําในสังคมไทยตลอดมา หากพิจารณาจะ
พบวากระบวนการที่เกิดขึ้นทุกเรื่องราวลวนถูกกําหนดและถูกสรางขึ้นมาดวยมนุษยทั้งสิ้น ภายใต
กฎหมาย ระเบียบปฏิบัติของผูที่มีอํานาจมากกวาที่สามารถชวงชิง กํากับ ควบคุม ผูที่ดอยกวาให
ตกอยูภายใตกรอบของกฎเกณฑ กติกา ผนวกรวมเขากับวิธีปฏิบัติของคนในสังคม ซึ่งบางครั้งรุน
แรงถึงการทําราย เอารัดเอาเปรียบ แมจากสื่อจะสังเกตเห็นไดวาการทําราย เอารัดเอาเปรียบเด็ก
ตางชาติมีจํานวนลดนอยลงก็ตาม แตนั่นอาจไมใชการทํารายเอารัดเอาเปรียบเด็กลดจํานวนลงแต
ภาพที่ปรากฏออกมาแลวไมไดเลือนหายไปมีจํานวนนอยลงมาก วาทกรรมดังกลาวยังไปตอกย้ําที่
จะยัดเยียดการละเลยเพิกเฉยตอความรุนแรงที่เด็กตางชาติไดรับใหกับคนในสังคมอีกดวย อีกทั้ง
คนสวนใหญยังเชื่อวาแรงงานตางดาวที่เขาเมืองมาโดยผิดกฎหมายจะเปนผูที่กอความเสียหาย
เดือดรอน สรางความไมมั่นคงใหกับสังคมในระยะยาวได ดังนั้นการดําเนินการจับกุม ควบคุม ผลัก
ดันออกนอกประเทศ ทั้งที่เด็กยังไมไดรับความเปนธรรมจากการถูกทํารายจากคนไทยจึงเกิดขึ้น 
การปฏิบัติในลักษณะดังกลาวไดสรางทัศนคติใหเด็กตางชาติเปนผูรายมากกวาการคํานึงถึงในแง
ของหลักมนุษยธรรม 
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วาทกรรมที่เกี่ยวของกับคนตางดาวที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมาย ทําใหเด็กตางชาติจํานวน
หนึ่งมีความแตกตางจากบุคคลทั่วไปตามที่สังคมไดกําหนดขึ้น ความเปนคนตางดาวที่มักถูกนํามา
เทียบเคียงกับคนไทยทําใหเด็กตางชาติถูกเอารัดเอาเปรียบ ทําราย สิทธิเด็กถูกละเมิดเนื่องจาก
สถานภาพความเปนคนตางดาวที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมายไดกอใหเกิดการปฎิบติตอเด็กในรูปแบบ
ที่เหลื่อมลำ การที่คนสวนใหญในสังคมมองเด็กวาไมใชคนไทย ทําผิดกฎหมายไทย ทําใหเด็กตาง
ชาติไมไดรับสิทธิที่จะตองไดรับการดูแลใหเทาเทียมกับเด็กคนอ่ืนๆในสังคม 
ประการที่สอง การรับรู และการสนองตอบตอการปฏิบัติที่เกิดขึ้นจากความหมายของความเปนคน
ตางดาวที่เขาเมืองมาโดยผิดกฎหมายของเด็กตางชาติ ยิ่งทําใหเด็กมองตัวเองวาเปนคนอ่ืน เปนคน
สวนนอยในสังคมที่จําตองยอมรับตอสถานภาพที่ตนเองไดรับเมื่อเขามาประเทศไทย 

ทฤษฎีการปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณสะทอนใหเห็นวา การปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณไดมี
บทบาทตลอดชวงระยะการปฏิสัมพันธทางสังคม โดยสงผลตอการดําเนินชีวิต เด็กตางชาติจะตอง
คงความหมายความเปนคนตางดาวที่เขาเมืองมาโดยผิดกฎหมายไวเพื่อใหตนเองสามารถทํางาน
ในประเทศไทยไดเปนเงื่อนไขไปสูการทําราย เอารัดเอาเปรียบของนายจางได การปฏิบัติของนาย
จางทําใหเด็กตางชาติพัฒนาความรูสึกเกี่ยวกับตนเองโดยกอใหเกิดความรูสึกหดหูใจ ดูถูกตนเอง
และความเปนชนชาติของตนเอง โดยการปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณทําใหเด็กมองเห็นตัวเองไดจาก 
3 สวน คือ  

1.เด็กตางชาติจินตนาการเกี่ยวกับตัวเองที่ปรากฎในสายตาคนอื่นไดวาเปนแรงงานตาง
ดาว เขาเมืองมาโดยผิดกฎหมาย 

2.เด็กตางชาติจินตนาการวาบุคคลอ่ืนเขาตองตัดสินเกี่ยวกับตัวเราที่ปรากฎในสายตาเขา 
วาไมใชคนไทย ไมไดเกิดในประเทศไทย มีความแตกตางจากคนไทย ไมไดอยูในฐานะที่จะเรียกรอง
สิทธิอะไรได เปนเด็กที่มาจากประเทศที่คนไทยดูแคลน 

3.เด็กตางชาติจะพัฒนาความรูสึกเกี่ยวกับตนเอง เชน ความภาคภูมิใจ ความหดหูใจ อัน
เปนผลมาจากการจินตนาการที่มีตอการตัดสินหรือการลงความเห็นของคนอื่นๆ 
ประการที่สาม เรื่องปฏิสัมพันธทางสังคม เด็กตางชาติมีปฏิสัมพันธกับคนในสังคมในสถานที่สําคัญ 
3 แหง ตามการดําเนินชีวิต ดังนี้ 

1.ชวงระยะกอนที่เด็กตางชาติจะเดินทางมายังประเทศไทย พบวา เด็กตางชาติหลายคน
อยูกับครอบครัวที่มีขนาดใหญมีสมาชิกในครอบครัวจํานวนมาก แตจํานวนสมาชิกในครอบครัวที่มี
มากตางก็มีภาวะความแตกแยกภายในครอบครัวปรากฏอยูความสัมพันธที่แตกแยกสงผลใหความ
ผูกพันภายในครอบครัวลดลง เด็กบางคนไมไดรับการดูแลเอาใจใสประกอบกับการด้ินรนหาเลี้ยง
ชีพของคนในครอบครัวทําใหเด็กถูกลดความสําคัญลง การเรียนรูการทํางานและการเผชิญความ
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ยากลําบากตั้งแตเล็กของเด็กตางชาติจึงเปนเรื่องปกติธรรมดา วิถีชีวิตการหาเลี้ยงชีพจึงผูกสัมพันธ
กับสภาพแวดลอมใกลเคียงกับบาน ความเปนสวนหนึ่งของชุมชน การชวยเหลือเกื้อกูลกันจากคน
ในหมูบานมีปรากฏใหเห็นอยูทั่วไป เด็กตางชาติไมไดรูสึกกังวลหรือหวาดกลัวตอตัวตนของตนเอง 
ไมไดคิดวาตนเองแตกตางจากคนในหมูบานมากนัก มีเพียงความแตกตางทางเศรษฐกิจบางที่เด็ก
บางคนกังวลเนื่องจากการดูถูกของเพื่อนบานบางคน ความสัมพันธกับครูและเพื่อนที่โรงเรียนก็ไม
ไดแตกตางจากเด็กคนอ่ืน มีการทํากิจกรรมรวมกันกับเด็กคนอ่ืนๆอยางปกติ 

2.ชวงระยะการเขามาทํางานในประเทศไทย พบวา เด็กตางชาติทุกคนตางก็ตองเผชิญกับ
สถานการณที่ไมไดคาดคิดมากอนวาจะเกิดขึ้นกับตนเอง แมวาจะเคยไดยินการบอกเลา กลาวขาน
มาจากคนในหมูบานมาบางแลวก็ตาม สถานะของเด็กตางชาติของเด็กตางชาติถูกเปลี่ยนในทันที
เมื่อเดินทางเขามาสูประเทศไทย ความเปนคนตางดาว การเขาเมืองมาโดยผิดกฎหมายและการ
ทํางานโดยไมไดรับอนญุาตสรางความแตกตางใหเกิดขึ้นอยางชัดเจนและไดนําไปสูการกระทํา ซึ่ง
สถานะที่ถูกเปลี่ยนไดเปนเงื่อนไขหนึ่งที่ทําใหเด็กตางชาติถูกละเมิดสิทธิเด็กดวยการใหทํางานหนัก 
บังคับดุดา ทํารายทารุณใหไดรับความเจ็บปวด การปฏิสัมพันธกับนายจางต้ังอยูบนพื้นฐานของ
ความแตกตางที่มาจากเชื้อชาติทําใหเกิดอคติ นําไปสูการปฏิบัติตอเด็กในรูปแบบที่โหดรายทารุณ 
เด็กตางชาติตกอยูในฐานะที่จะตองตอบแทนประโยชนใหกับนายจาง และนายจางเองกต็องการตัก
ตวงผลประโยชนจากตัวเด็กใหไดมากที่สุด การปฏิสัมพันธระหวางกันนั้นนายจางไมไดคํานึงความ
เปนมนุษย ความเปนเด็ก หากแตถูกบดบังดวยวาทกรรมที่เก่ียวของกับความเปนคนตางดาวที่เขา
เมืองมาโดยผิดกฎหมายมากกวา  

ในระหวางการทํางานเด็กอาจโดนตํารวจจับไดตลอดเวลาเปนเงื่อนไขใหเด็กถูกขมขูจาก
นายจางไดอีก การสรางตัวตนใหมตามคําสั่งของนายจาง เชน การต้ังชื่อภาษาไทยเพื่อใหสามารถ
ทํางานไดอยางราบรื่นไมถูกรบกวน ชวงระยะการทํางานนี้เด็กทุกคนลวนตกอยูในหวงของความ
เจ็บปวด หวาดกลัว หวาดระแวง อันเนื่องมาจากสถานะของตนที่ถูกเปลี่ยนเมื่อเขามาทํางานยัง
ประเทศไทย เด็กตางชาติหลายคนตองตอสูกับสภาพจิตใจของตนเอง ความคาดหวังของพอแมผู
ปกครองที่ฝากฝงไวกอนเดินทางมายังคงย้ําอยูในทุกคน การหนีเพื่อใหตนรอดพนจากสภาพการณ
ที่โหดรายไดนั้นจึงเทากับวาเด็กตางชาติจะตองตอสูกับตนเองอยางมากดวย 

โดยแนวคิดเรื่องสิทธิเด็ก สิทธิมนุษยชน สะทอนในอนุสัญญาหลายฉบับที่ประเทศไทยลง
นามผูกพัน ที่มุงเนนประโยชนสูงสุดของเด็ก การถูกเลือกปฏิบัติ ถูกเอารัดเอาเปรียบ ถูกทําราย
เพียงเพราะมีความแตกตางดานเชื้อชาติ หรือการเขามายังประเทศไทยโดยผิดกฎหมาย จึงแสดงถึง
ความไมเสมอภาค และเปนการละเมิดสิทธิเด็กอีกดวย  
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3.ชวงระยะหลังจากการไดรับการชวยเหลือ พบวา กระบวนการในการชวยเหลือ ปรับตัว 
ฟนฟูนี้ เด็กตางชาติมีความยินดีและเต็มใจที่จะเขามาฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจ แมวาการหา
งานทําเพื่อใหคาตอบแทนจะเปนเหตุผลหลักในการเดินทางมา แตเมื่อเด็กตางชาติตองเผชิญกับ
สภาพปญหาที่ตนประสบแลวตางก็ไมไดเห็นความสําคัญของรายไดมากนัก เด็กตางชาติมีความ
สัมพันธในรูปแบบใหม คือ ความสัมพันธในแบบเครือญาติ ซึ่งเกิดขึ้นจากการอยูรวมกันภายในมูล
นิธิ มีความสัมพันธฉันทลูกหลาน และฉันทพี่นอง มีการพบปะเยี่ยมเยียนจากคนในชุมชนใกลเคียง
และคนภายนอก สรางความอบอุนมั่นคง เด็กตางชาติลดความหวาดกลัว หวาดระแวงคนไทย กลา
ที่จะพูดคุยกับคนไทยโดยไมไดรูสึกถึงสถานะที่ถูกเปลี่ยนเมื่อเขาประเทศไทยมา 
ประการสุดทาย วิธีปฏิบัติที่ชวยลดความเปนอ่ืน แมวากระบวนการสรางความเปนอ่ืนจะมีโอกาส
เกิดขึ้นไดอยูตลอดเวลา ซึ่งบางครั้งเมื่อเกิดขึ้นแลวอาจจะฝงแนบแนนอยูในตัวบทตางๆ แตอยางไร
ก็ดีจากการศึกษาพบวา ความเปนอ่ืนที่เกิดขึ้นสามารถลดทอนลงไดจากวิธีปฏิบัติผานการปฎิ
สัมพันธทางสังคม เมื่อเด็กตางชาติไดรับการชวยเหลือแลว การรักษาพยาบาลจากบาดแผลภาย
นอกและภายในจึงเกิดขึ้นเปนอันดับแรก และเมื่อความเจ็บปวดจากบาดแผลบรรเทาลง การปรับ
ตัว ฟนฟูสภาพจติใจจึงเกิดขึ้น วิธีการปฏิบัติกับเด็กตางชาติที่ประสบปญหา อาศัยการปฎิสัมพันธที่
จะตองไมไปลดทอนคุณคาความเปนมนุษยของเด็กลงอีก การลบความหมายความเปนคนตางดาว
ที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมาย จึงเปนแนวทางปฏิบัติที่ซอนอยูในการปฏิสัมพันธกับทุกๆคน  

เด็กตางชาติมีเกณฑประพฤติปฏิบัติเหมือนกับเด็กคนอ่ืนๆภายในมูลนิธิ มีการทํากิจกรรม
รวมกับเด็กคนอ่ืนๆทั้งเด็กภายในมูลนิธิ หรือเด็กในชุมชนเองก็ตาม การปฏสิัมพันธที่เกิดขึ้นจากการ
ทํากิจกรรมรวมกันจึงเปนการสรางสรรครวม การปฏิสัมพันธในชวงนี้จึงคลายกับชวงที่เด็กตางชาติ
อยูในประเทศเดิมของตน การทําหนาที่ของตน การรวมกิจกรรมไมไดทําใหเด็กเกิดความรูสึกแปลก
แยกจากคนอื่นหรือจากกิจกรรมของตนเอง บริบทของบาน(มูลนิธิ) และความสัมพันธแบบเครือ
ญาติชวยกอใหเกิดการสรางสรรครวม เด็กสามารถสรางทักษะและพัฒนารางกายและจิตใจไดตาม
ลําดับ ชวยใหเด็กไดพัฒนาความรูสกึถึงความภาคภูมิใจในตนเองรูถึงคุณคาของตนเองโดยมีหนาที่
ความรับผิดชอบของตนเอง 

 การอยูรวมกันในสังคมของเด็กตางชาติหลังจากที่ไดรับการชวยเหลือแลว เด็ก ครู เจาหนา
ที่ในมูลนิธิทุกคน คนในชุมชนใกลเคียง คนภายนอกที่มาเยี่ยมเยียน ไมไดสนใจในความเปนเชื้อ
ชาติที่ตางกันของเด็กๆ ดังนั้นความอคติที่เกิดจากเชื้อชาติจึงไมเกิดขึ้น วิธีการปฏิบัติตอเด็กตาง
ชาติอยูในระนาบเดียวกับเด็กคนอ่ืนๆ ไมวาจะเปนเด็กไทยหรือเด็กตางชาติ มุงเนนใหไดรับการดูแล 
ปกปองคุมครองอยางเทาเทียมกัน ความหมายของความเปนคนตางดาวที่เขาเมืองมาโดยผิด
กฎหมายถูกแทนที่ดวยความเปนลูกเปนหลานของคนในชุมชน  
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แนวคิดเรื่องการปรับตัว สะทอนใหเห็นวา หลังจากที่เด็กตางชาติไดรับความชวยเหลือแลว
เด็กยินยอมและยอมรับที่จะปรับตัว โดยอาศัยชวงระยะเวลาหนึ่งที่จะสามารถฟนฟูสภาพรางกาย
และจิตใจใหดําเนินไปภายใตบริบทของสภาวะแวดลอมและการปฏิสัมพันธที่กอใหเกิดการสราง
สรรครวม 
 

ดังนั้นจากการศึกษา เรื่อง การสรางความเปนอ่ืนและกระบวนการปรับตัวของเด็กตางชาติ
ที่ถูกทําราย จากการบอกเลาประวัติชีวิตของเด็กตางชาติ จะเห็นวาบุคคลตางๆที่เกี่ยวของและมีปฏิ
สัมพันธกับเด็กตางชาติ เปนผูสรางและตัดสินตัวตนของเด็กตางชาติ ความเปนอ่ืน นั้น ถูกสรางขึ้น
มาจากการปฏิสัมพันธในสังคมผานการดําเนินชีวิตของเด็ก เมื่อเด็กเขามายังประเทศไทยความเปน
อ่ืนของเด็กตางชาติถูกกําหนดและสรางขึ้นจากคุณลักษณะที่แตกตางจากคนสวนใหญในสังคม 
โดยมีกระบวนการสรางความหมาย ความรู  ความจริง ผานวาทกรรมที่เกี่ยวของกับคนตางดาวที่
เขาเมืองมาโดยผิดกฎหมาย วาเปนผูราย เปนตัวปญหา สรางความไมมั่นคงใหกับประเทศในระยะ
ยาว อํานาจของวาทกรรมนําไปสูการปฏิบัติตอเด็กตางชาติ ในรูปแบบการลดคุณคา การเลือก
ปฏิบัติ การตอกย้ําความไมใชคนไทย ซึ่งสงผลใหเกิดการละเมิดสิทธิเด็กขึ้นในที่สุด และจากสภาวะ
การแยกขั้วทางจิตสังคม ทําใหเด็กตางชาติที่ถูกทํารายตองเผชิญปญหาเพียงลําพังและตองตอสู
ด้ินรนเพื่อใหตนรอดพน รวมถึงวิถีชีวิตที่แตกตางจากบาน การทํางานที่ตนไมไดถนัดทําใหเด็กกด
ดันและเกิดภาวะแปลกแยกมากยิ่งขึ้น ดังนั้นความรูสึกเปนอ่ืนที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติของบุคคล
ตางๆกอนที่จะไดรับการชวยเหลือไดลดลงดวยวิธีปฏิบัติที่คํานึงถึงหลักสิทธิเด็กเสมอ เด็กตางชาติที่
ถูกทํารายมีกระบวนการปรับตัวและฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจที่สามารถกลับคืนสูภาวะปกติได
รวดเร็วขึ้น เมื่อไดอยูในชุมชนที่ไมทําใหเกิดภาวะแปลกแยกและไมมีการแยกขั้วทางจิตสังคม 
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จริยธรรมในการศึกษา 
 
 งานการศึกษาในเรื่องเด็กตางชาตินี้ หลายครั้งอคติอาจเกิดขึ้นไดโดยไมรูตัวหรือแมรูตัวก็
อาจไมยอมรับ ดังนั้นผูศึกษาจึงตองตระหนักเสมอในเรื่องอคติคืดวาเปนสิ่งที่สําคัญมากที่สุดในขั้น
ตอนของการศึกษา การไปพูดคุยสรางความสนิทสนมผูศึกษาจึงตองมีความระมัดระวังเปนอยาง
มากดวย 
 
ขอจํากัดในการศึกษา 
 
 ดวยงานการศึกษาในครั้งนี้เปนการศึกษาที่ใชระยะเวลาในการติดตามผูใหขอมูลเปนระยะ
เวลาหลายเดือนจึงเนนหนักที่มูลนิธิคุมครองเด็กเพียงแหงเดียว ซึ่งอาจไมครอบคลุมวิธีปฏิบัติใน
การชวยเหลือฟนฟูเด็กในสถานที่อ่ืนๆ โดยจํานวนกรณีศึกษาที่ไดเลือกมานั้นมีทั้งหมด 7 กรณี ซึ่ง
เปนจํานวนที่ผูศึกษาสามารถติดตามไดตลอดจนกระทั่งถึงผลของการปรับตัว ฟนฟูสภาพรางกาย
และจิตใจได ทั้งนี้ผูศึกษาคิดวาเปนจํานวนที่เพียงพอสําหรับการวิจัยเชิงคุณภาพแลว 
 
ขอเสนอแนะ 
 

1.ขอเสนอแนะทั่วไป  
1.1 ในการศึกษา การสรางความเปนอ่ืนและกระบวนการปรับตัวของเด็กตางชาติ

ที่ถูกทําราย เปนเรื่องที่มีบริบทที่เก่ียวของกับเด็กตางชาติคอนขางมาก การศึกษาที่จะตอง
อาศัยเรื่องราวประวัติชีวิตและสภาพความเปนจริงในปจจุบัน จึงตองสรางความสัมพันธ
เพื่อใหเกิดความไววางใจในการพูดคุย การเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมและวิถีชีวิตจึงจํา
เปนอยางมาก 

1.2 ปญหาการเขามาประเทศไทยของเด็กตางชาติเปนปญหาที่เกี่ยวโยงกันใน 
หลายสวน กระแสการพัฒนาของภูมิภาคและของโลกไมสามารถแยกออกจากกันได การ
พิจารณาปญหาหรือการปฎิสัมพันธทางสังคมระหวางกันจึงหลีกเลี่ยงไมไดที่จะตองคํานึง
ถึงสิทธิเด็ก สิทธิมนุษยชนอยูเสมอ งานการศึกษานี้จึงเปดมุมมองใหเห็นวา ความเปนคน
ตางดาวที่เขาเมืองมาโดยผิดกฎหมาย ถูกกําหนดและถูกสรางขึ้นมาดวยกฎเกณฑ 
ระเบียบ กฎหมายทางสังคม จนทําใหเกิดการรับรูกันโดยทั่วไปวา เด็กตางชาติที่หลบหนี
เขามาทํางานเปนคนที่ทําผิดกฎหมายไทย การปฏิบัติตอเด็กจึงเกิดความแตกตางไมเทา
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เทียม การละเมิดสิทธิมนุษยชนไดรุกล้ําเขาสูกลุมคนที่ไมมีทางตอสู กลุมคนที่ออนดอย
ดวยประสบการณ ออนดอยจากการกดขี่ทางเชื้อชาติ งานศึกษาจึงชวยใหมองเห็นวิถีชีวิต
ของเด็กตางชาติ(พมา,ลาว,กัมพูชา) เมื่อเขามาประเทศไทย เด็กตกอยูในสถานะเขาเมือง
โดยผิดกฎหมาย แปลกแยกจากวัฒนธรรม ภาษาที่แตกตางจากเดิม โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
เด็กถูกผลักดันจากสภาพเศรษฐกิจเปนหลัก จากสถานภาพของตนทําใหเด็กตกเปนเหยื่อ
ไดงายขึ้น บอยครั้งเด็กถูกเลือกปฏิบัติ และถูกทําใหไรเสียง ไรสิทธิ ในการตอรองและขอ
ความเปนธรรม 

  
 2.ขอเสนอแนะเพื่อการทําวิจัยครั้งตอไป       

2.1 ควรศึกษาวิจัยปรากฏการณทางสังคมในเรื่องที่เกี่ยวกับเด็กตางชาติที่ตกเปน
เหยื่อ ในประเด็นอ่ืนๆอีก โดยเฉพาะเรื่อง การคามนุษย เอาประโยชนจากเด็กในดานทาง
เพศ ซึ่งปจจุบันกลุมผูแสวงหาผลประโยชนจากเด็กมีกลวิธีลอลวง ปดบังซอนเรนมากยิ่งขึ้น 

2.2 ควรศึกษาใหครอบคลุมมากยิ่งขึ้น อาจครอบคลุมไปถึงการทํางาน ทัศนคติ 
ของเจาหนาที่ที่เก่ียวของของรัฐและเอกชนในเรื่องนี้ 

2.3 ความเปนอ่ืน อาจนํามาใชศึกษาในเรื่องตางๆได เชน เด็กไทยที่ถูกทําราย ถูก
ทอดทิ้ง เด็กยากจน เด็กเรรอน เด็กถูกทําใหเปนอ่ืนจากครอบครัว สังคม อยางไร ซึ่งนาจะ
สะทอนวิธีคิดและสรางความตระหนักใหเกิดขึ้นในสังคมได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 

 
             112 

 

รายการอางอิง 
 
กฤตยา  อาชวนิชกุล และคณะ.  ความซับซอนและความสับสนเรื่องคนขามชาติในประเทศไทย.   

นครปฐม: สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล, 2540. 
 
กฤตยา  อาชวนิชกุล.  สถานะความรูเรื่องแรงงานขามชาติในประเทศไทยและทิศทางการวิจัยที่พึง 

พิจารณา.  กรุงเทพมหานคร: สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล, 2545. 
 

กฤตยา  อาชวนิชกุล.  คนตางดาวในประเทศไทยคือใครบาง?มีจํานวนเทาไหร?ระบบฐานขอมูล 
แบบไหนคือคําตอบ?.  นครปฐม: สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล, 
2547. 
 

กฤตยา อาชวนิจกุล.  ผูหญิงในวาทกรรมการเมืองเรื่องเพศ สิทธิอนามัยการเจริญพันธุ.   
กรุงเทพมหานคร: ศูนยสตรีศึกษา คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2547. 
 

กัลยาณี  ผลประกอบศิลป.  พระพุทธศาสนากับปญหาความรุนแรงตอเด็ก:ศึกษาเฉพาะกรณีบาน 
ราชวิถี และบานครูนอย.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, 2546. 

 
ขวัญฤทัย  จางจํารัส.  การถูกลดทอนความเปนมนุษยและการตอบโตโดยการสรางอัตลักษณใหม 

ของสาวคาราโอเกะ.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษย 
วิทยา คณะรัฐศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2543. 

 
เข็มพร  วรุณราพันธ.  การศึกษานโยบายและปฏิบัติการในการปองกันและแกไขปญหาการใชแรง 

งานเด็กตางชาติในประเทศไทย. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, 2541. 

 
งามพิศ  สัตยสงวน.  หลักมานุษยวิทยาวัฒนธรรม.  พิมพครั้งที่ 3 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬา 

ลงกรณมหาวิทยาลัย, 2538(2532). 
 
จันทนี  เจริญศรี.  postmodern.  กรุงเทพมหานคร: บริษัทเคล็ดไทย, 2544. 



 
 

 

 
             113 

 

จิราภรณ  ต้ังกิตติภากรณ.  จิตวิทยาเบื้องตน.สงขลา: คณะวิทยาการการจัดการ มหาวิทยาลัย 
สงขลา, 2532. 

 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย คณะแพทยศาสตร ภาควิชากุมารเวชศาสตร,โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ  

สภากาชาดไทยและสํานักอนามัยกรุงเทพมหานคร.  ครูกับการมีสวนรวมในการคนหา 
ปองกัน บําบัดฟนฟูสภาพเด็กถูกทอดทิ้งและถูกกระทําทารุณ.  กรุงเทพมหานคร: องคการ
กองทุนเพื่อเด็กแหงสหประฃาฃาติ, 2537.(อัดสําเนา) 

 
จํานง  อดิวัฒนสิทธิ์และคนอื่นๆ.  สังคมวิทยา.  กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัย 

เกษตรศาสตร, 2540. 
 
ชาย โพธิสิตา.  ศาสตรและศิลปแหงการวิจัยเชิงคุณภาพ.  นครปฐม: สถาบันวิจัยประชากรและ 

สังคม มหาวิทยาลัยมหิดล, 2547 
 

ชูศักด์ิ  วิทยาภัค(บรรณาธิการ).  สังคมศาสตรกับการศึกษาคนชายขอบ.วารสารสังคม 
ศาสตร:  มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2541. 

 
ไชยรัตน   เจริญสินโอฬาร.  วาทกรรมการพัฒนา:อํานาจ ความรู ความจริง เอกลักษณและความ 

เปนอ่ืน.  พิมพครั้งที่2.กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวิภาษา, 2543. 
 
นิภา  นิธยายน.  การปรับตัวและบุคลิกภาพจิตวิทยาเพื่อการศึกษาและชีวิต.  กรุงเทพมหานคร:  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2520 
 

น้ําเพชร  บัญญัติศุภศิล.  การปองกันการทารุณกรรมและการทอดทิ้งเด็กระดับปฐมภูมิของหนวย 
งานที่ทํางานเกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็กในเขตกรุงเทพมหานคร.  วิทยานิพนธปริญญา
มหาบัณฑิต ภาควิชาจิตเวชศาสตร วิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2542. 

 
ทวีศักด์ิ  เผือกสม.  ”การทําตะวันตกใหเปนตะวันออกของสยาม:การตอบโตรับมือกับวาทกรรม 

ความเปนอ่ืนของมิชชันนารีตะวันตก โดยปญญชนสยามในชวงทศวรรษที่ 19”.  รัฐศาสตร
สาร, 20(2540), 253--313.  



 
 

 

 
             114 

 

ทศวร  มณีศรีขํา.  ”การสรางความเปนอ่ืนใหกับเกย”.  วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิต  
สาขาวิชาพัฒนศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒประสานมิตร, 2545. 

 
ธรรมนูญ เหลาสกุลพร.  บทบาทงานสังคมสงเคราะหในการคุมครองสิทธิเด็กซึ่งถูกกระทําทารุณ.   

วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาสังคมสงเคราะห บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

 
ปริตตา  เฉลิมเผา. ชีวิตชายขอบตัวตนกับความหมาย. กรุงเทพมหานคร: ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร

, 2546. 
 
ปนแกว  เหลืองอรามศรี.  อัตลักษณ ชาติพันธุ และความเปนชายขอบ.  กรุงเทพมหานคร:ศูนย 

มานุษยวิทยาสิรินธร, 2546. 
 

ปรีชา  คุวินทรพันธุ.  สังคมวิทยาและมานุษยวิทยานคร.  กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ 
มหาวิทยาลัย,2545. 
 

เปรมใจ  วังศิริไพศาล และคณะ.  เด็กตางชาติในสภาวะยากลําบากในประเทศไทย.  
กรุงเทพมหานคร: ศูนยวิจัยการยายถิ่นแหงเอเชีย สถาบันเอเชียศึกษา จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, 2540.(อัดสําเนา) 
 

พงษสวัสด์ิ  สวัสดิพงษ.  ความสัมพันธระหวางทัศนคติกับพฤติกรรม:การวิเคราะหเชิงจิตวิทยา 
สังคม.  โครงการปริญญาโท คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร
, 2530 (เอกสารโรเนียว). 

 
พระมหาบุญชิต  ญาณสํวโร,จริยา นวลนิรัคร,อนัส แสงอารี.  งานวิจัย เรื่องเด็กในทัศนะพุทธ 

ศาสนา คริตศาสนา และศาสนาอิสลาม.  โครงการสรางสรรคชีวิตและสังคมเพื่อเด็ก มูลนิธิ
เด็ก,2532(เอกสารการสัมมนา). 

 
พัฒนา  กิติอาษา(บรรณาธิการ).  สังคมโหยหา: พื้นที่ อัตลักษณ และวัฒนธรรมบริโภคนิยมใน 

สังคมไทยรวมสมัย.  กรุงเทพมหานคร: ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร, 2546. 



 
 

 

 
             115 

 

มนตรี สินทวิชัย.  “การทารุณกรรมเด็กโดยบิดามารดา.”  วารสารศานติสังคม 28,(กรกฎาคม- 
กันยายน 2529):6-8. 
 

ยศ  สันตสมบัติ.  มนุษยกับวัฒนธรรม.  พิมพครั้งที่ 2 แกไขเพิ่มเติม.  กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2540(2537). 
 

วจีภรณ อาทรมิตร.  ภาพลักษณนักการเมืองสตรีที่ถูกเสนอผานทางหนังสือพิมพ.  วิทยานิพนธ 
ปริญญานิเทศศาสตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2541. 
 

วิชา  มหาคุณ.  รายงานการวิจัยเรื่อง ผลกระทบของเด็กและเยาวชนที่เคยตองคดี.   
กรุงเทพมหานคร: สมาคมสวัสดิการเด็กในประเทศไทย, 2533. 
 

วิภาพันธ  กอเกียรติขจร,สุนทรี เกียรติประจักษ.  สรุปสถานการณสังคมไทย 2539 มุมมองและขอ 
เสนอจากเครือขายองคกรพัฒนาเอกชน.  กรุงเทพมหานคร: คณะกรรมการเผยแพรและสง
เสริมงานพัฒนา (ผสพ.), 2540. 

 
ศศิพัฒน  ยอดเพชร และคณะ.  การลดการพึ่งพิงจากบริการภายนอก รายงานการประชุมทางวิชา 

การประจําป 2535 เรื่องยุทธศาสตรเชิงรุกเพื่องานสวัสดิการสังคม.  คณะสังคมสงเคราะห
ศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2535. 

 
ศูนยพิทักษสิทธิเด็ก.  คูมืออาสาสมัครสงเสริมสิทธิเด็ก.  กรุงเทพมหานคร: สมาคมสิทธิเสรีภาพ 

ของประชาชน, 2533. 
  
สมลักษณ  ขนอม.  การคุมครองสิทธิเด็กในประเทศไทย ศึกษาเฉพาะกรณีเด็กถูกทารุณในครอบ 

ครัว. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต คณะสังคมสงเคราะหศาสตร
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2537. 

 
สราญภัทร  อนุมัติราชกิจ.  กระบวนการแสวงหาขอมูลขาวสารและวิธีการปฏิบัติงานของนักสังคม 

สงเคราะหในการชวยเหลือเด็กที่ถูกทารุณกรรม.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  
ภาควิชาประชาสัมพันธ นิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2541. 
 



 
 

 

 
             116 

 

สุภางค  จันทวานิช.  การเดินทางในยุคโลกาภิวัตน: การแสวงหาเอกลักษณเกี่ยวกับตนเองของ 
หญิงไทยในเยอรมณี,โลกาภิวัตน.  กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
, 2534. 
 

สุภางค  จันทวานิช.  การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพ.  พิมพครั้งที่3.  กรุงเทพมหานคร: 
สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2543. 
 

สุภางค  จันทวานิช.  วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ.  พิมพครั้งที่8.  กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาลง 
กรณมหาวิทยาลัย, 2542. 

 
สุริชัย  หวันแกว.  กระบวนการกลายเปนคนชายขอบ.  กรุงเทพมหานคร: สํานักงานคณะกรรมการ 

วิจัยแหงชาติ, 2546.  
 
สุริชัย  หวันแกว.  โลกกวางจิตแคบ: สูทางเลือกทางวัฒนธรรมและความเปนไทยในยุคโลกาภิวัตน.   

กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิเด็ก, 2545. 
 

สุริชัย  หวันแกว.  ความคับแคบของโลกาภิวัตน: สังคมวิทยากับการพัฒนาในไทย.   
กรุงเทพมหานคร: ศูนยการศึกษาการพัฒนาสังคม คณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, 2544. 

 
สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี.  แผน 

พัฒนาเศรษฐกิจฯฉบับที่ 8 (2540-2544)ฉบับสมบูรณรวม 8 สวน(พิมพครั้งที่1).  
กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพพัฒนาหลักสูตร. 

 
สิริพร  สมบูรณบูรณะ.  ”วิถีชีวิตคนใน ”ชุมชนชายขอบ” ของสังคมเมือง:กรณีศึกษาคนคุยขยะใน 

ชุมชนกองขยะชานเมือง”.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สังคมวิทยาและมานุษย 
วิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2536.  

 
สุเทพ  สุนทรเภสัช.  ทฤษฎีสังคมวิทยารวมสมัย:พื้นฐานแนวความคิดทฤษฎีทางสังคมและวัฒน 

ธรรม.  เชียงใหม: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2540. 



 
 

 

 
             117 

 

สุวพักตร  เวศมวิบูลย.  สภาวะทางจิตสังคมของเด็กหญิงที่ถูกทารุณกรรมทางเพศในศูนยพิทักษ 
สิทธิเด็กและมูลนิธิคุมครองเด็ก.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาจิตเวชศาสตร
วิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2539. 

 
อมรา  พงศาพิชญ.  ความหลากหลายทางวัฒนธรรม(กระบวนทัศนและบทบาทในประชาคม).   

กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2545. 
 
อานันท กาญจนพันธ.  ทุนทางสังคมกับสิทธิชุมชนใน "มิติชุมชน:วิธีคิดทองถิ่นวาดวยสิทธิ อํานาจ  

และการจัดการทรัพยากร”.  กรุงเทพมหานคร: สํานักงานสนับสนุนการวิจัย, 2544.(เคย
พิมพในหนังสือชื่อ การระดมทุนเพื่อสังคม. กรุงเทพมหานคร: สถาบันชุมชนทองถิ่นพัฒนา
, 2541. 

 
อภิญญา  เฟองฟูสกุล.  แนวความคิดหลักทางสังคมวิทยา เรื่อง อัตลักษณ. เชียงใหม:  

มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2543.(เอกสารประกอบการประชุมทางวิชาการระดับชาติ สาขา
สังคมวิทยา ครั้งที่1) 

 
อาภาพรรณ  ถาวโรฤทธิ์.  ทัศนคติตอการทารุณกรรมเด็กในครอบครัว. วิทยานิพนธปริญญา 

มหาบัณฑิต สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะรัฐศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
2542. 

 
อุดม  รัฐอมฤต, นพนิธิ สุริยะ และ บรรเจิด สิงคะเนติ.  การอางศักด์ิศรีความเปนมนุษยหรือใชสิทธ ิ

และเสรีภาพของบุคคลตามมาตรา 28 ของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 
2540.  กรุงเทพมหานคร: สํานักงานศาลรัฐธรรมนูญ, 2544. 

 
Arkoff A. Ajustment and Mental Health.   New York: McGraw-Hill,1968. 
 
Athens, Lonnie H.  Scientific Criteria for Evaluating Qualitative Studies.  In Symbolic  

Interaction.   5: 265. 
 
Bhabha, Homi.  The Other Question,Location of Culture.  London:Routledge, 1994. 



 
 

 

 
             118 

 

  
B.Von Haller Gilmer.  Applied Psychology: Adjustment in living and Work.  second  

edition, U.S.A.:McGraw-Hill, 1969. 
 
Danaher,Geoff,Schirato,tony and webb,Jen(2000).  Understanding Foucault.   London:  

Sage Publications.  
 
Gil D.  Violence against children: physical abuse in the United States.  

Massachusetts: Harvard University Press, 1969.  
 
Goffman Erving.  Stigma:Notes on the management of Spoiled identity:  Englewood  

Cliffs, N.J:Prentice-Hall, 1963. 
 

Febian,Johannes.  Time and the Other.  New York: Columbia University Press, 1982. 
 
Foucault, Michel.  Power/Knowledge : Selected Interviews and Other Writing 1972- 

1977.  ed.by Colin Gordon.New York: pantheon, 1980 
 
John Eade.  LIVING THE GLOBLE CITY globalization as a local process. 

London: Routledge, 1997. 
 

John P.  Hewitt.Self and Society : A Symbolic Interactionist Social Psycholagy.6th ed.   

Massachusetts,1993. 
 

Mark, K(Ben Fowkes Trans)197.  Capital vol.  1 New York: Vintage Books. 
 
Mark L. Wardell and Stephen P.Turner.  Sociological Theory in Transition.V&M  

Graphic Ltd.  Aylesbury, Backs Great Britain, 1980. 
 
 



 
 

 

 
             119 

 

Naing และ Colline Cotteril.  Situation Analysis of Myanmar Children in Disadvantageous  
Circumstances: a Case Study in Ranong Province. Thailand.Bangkok:World 
Vision Foundation of Thailand.  (Photocopy), 1995. 
 

Reginal Municipality of Ottawa Carleton. Child Abuse Protocal:An Investigative  
Procedure to Coordinate Response in the Reginal Municipality of Ottawa 
Carelton.  September 1989. 

 
Shedon Stryker.  Symbolic Intractionism:A Social Structural Version.  Menlo Park, Calif: 

Benjamin/Cumming,1980. 
 
Chakravorty, Spivak Gayatri.  ”Can the subalterm speak?” Marxism and Interpretation of  

Culture.  Lawrence Grossberge & Cary Nelson, eds.London:Macmillan,1988. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
             120 

 

บรรณานุกรม 
 
คณะอนุกรรมการแกไขปญหาการคาหญิงและเด็กขามชาติ 2542.  บันทึกขอตกลงเรื่องแนวทางปฏิ 

บัติรวมกันระหวางหนวยงานที่เก่ียวของในการดําเนินการ กรณีการคาหญิงและเด็กที่ตก
เปนเหยื่อของการคามนุษย พ.ศ.2542(เอกสารสําเนา) 

 
มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทรวมกับศูนยวิจัยการยายถิ่นแหงเอเชีย สถาบันเอเชียศึกษา จุฬาลง
กรณมหาวิทยาลัย.  รายงานการวิจัยเรื่องการยายถิ่นเขามาทํางานและการถูกหลอกลวงของแรง
งานตางชาติในประเทศไทย 
 
สุริชัย  หวันแกว.  สังคมวิทยาโลกาภิวัตน.  กรุงเทพมหานคร: ศูนยการศึกษาการพัฒนาสังคม  

คณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2544. 
 
อมรทิพย อมราภิบาล.  การประเมินความตองการของเด็กตางชาติ กรณีศึกษาเด็กพมาในจังหวัด 

ระนอง.  กรุงเทพมหานคร: ศูนยวิจัยการยายถิ่นแหงเอเชีย สถาบันเอเซียศึกษา จุฬาลง
กรณมหาวิทยาลัย, 2544. 

 
เอเชียวอทช และฮิวแมนไรทวอทช(1993).  รูปแบบใหมของการคาทาส:การคาหญิงและเด็กสาว 

พมาในไทย.  กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิผูหญิง, 2537. 
 

Judith Ennew, Dominique(รวบรวม) จงเจริญ ศรแกว(แปล).  วิธีสื่อสารเพื่อสงเสริมปฏิบัติการ 
ตอตานรูปแบบที่เลวรายที่สุดของการใชแรงงานเด็ก.  กรุงเทพมหานคร:Regional 
Working Group on Child Labour(Rwg-CL), 2001. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
             121 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
             122 

 

ภาคผนวก ก แบบสัมภาษณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 

 

 
             123 

 

             ประเด็นคําถามที่ใชสัมภาษณ 
เมื่อดอกไมหายไปในทะเลทุน:การสรางความเปนอ่ืนและ 

กระบวนการปรับตัวของเด็กตางชาติที่ถูกทําราย 
 

สวนภูมิหลัง 
บุคลิกลักษณะ/ลักษณะนิสัยเปนยังไง อายุเทาไหร 
เกิดที่ประเทศอะไร อยูสวนไหนของประเทศ 
ที่บานทําอาชีพอะไร ครอบครัวอยูกันกี่คนมีใครบาง 
มีเพื่อนบานหรือไม รูจักกันหมดหรือไม สวนใหญเพื่อนบานประกอบอาชีพอะไรกัน 
มีพี่นองกี่คน อยูดวยกันมาตั้งแตเล็กหรือไม 
สนิทกับพี่นอง พอแมหรือไม เพราะอะไร  
หนูทําอะไรบางในแตละวัน 
ลักษณะความเปนอยูเปนอยางไร 
ไดเรียนหนังสือหรือไม เรียนถึงชั้นไหน ที่โรงเรียนสอนอะไรบาง ไปโรงเรียนอยางไร 
ที่บานมีใครเคยมาเมืองไทยบางแลวบาง เขามาทําอะไร 
รูอะไรเกี่ยวกับประเทศไทยบาง จากไหน 
เคยไดยินคนที่นั่นพูดถึงคนไทยหรือไม พูดวาไงบาง แลวคิดอยางไร 
คิดวาเมืองไทยเปนอยางไร ทําไมถึงคิดอยางนั้น คาดหวังอะไรจากเมืองไทยบาง 
พูดไทยไดตอนไหน ต้ังแตอยูที่บานหรือไม ใครสอน 
พอกับแมสอนอะไรเราบาง สอนอยางไร 
อยูบานไดออกไปเที่ยวไหนบาง 
 
สวนระหวางเดินทาง 
ตอนที่มารูอะไรเกี่ยวกับเมืองไทยบาง รูหรือไมวาจะไปทําอะไร 
ทําไมถึงอยากมา  
ใครชวน เขาบอกวาอะไรบาง 
ใครพามา เขาบอกอะไรบาง 
เขามาไดยังไง เดินทางอยางไร ใชเวลานานแคไหน เจอใครบาง 
เขามาแลวไปที่ไหนกอน จังหวัดอะไร ไปทําอะไร 
รูหรือไมวาจะตองมาทํางานอะไร คิดวาจะตองทํางานหนักหรือเปลา 
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สวนการโดนเอารัดเอาเปรียบ ทําราย 
ทํางานอะไร กี่โมงถึงกี่โมง ไดคาจางเทาไหร 
ตอนที่มาทํางานคุยกับใครไดบางที่เปนคนไทย 
รูสึกวาคนไทยคิดอยางไรกับเรา คิดวาเพราะอะไร 
เคยเจอตํารวจบางหรือไม ตอนไหนบาง แลวทํายังไง แลวเรารูสึกยังไง 
นายจางทําอะไรเราบาง แลวเราทํายังไง โตตอบบางหรือไม ปรึกษากับใครบางหรือไม 
หนียังไง เจอใครบาง ทําไมถึงตัดสินใจหนี 
ใครชวยเหลือ ชวยอยางไร 
รูสกึโกรธนายจางหรือไม  เพราะอะไร 
รูหรือไมทําไมเขาถึงทําราย เอาเปรียบเพราะอะไร 
สภาพแวดลอมที่ทํางานเปนยังไง รูสึกอยางไร อยูกันกี่คน 
ตอนที่อยูที่ทํางานเคยไดออกไปไหนบาง นายใหออกไปไหนบาง 
มีเพื่อนที่มาดวยกันทํางานอยูดวยกันหรือไม เวลามีปญหาคุยกับใคร 
นายจางรูหรือไมวาเรามาจากไหนประเทศอะไร แลวเขาพูดวาอยางไรบาง 
ที่ทํางานมีเด็กทํางานอีกหรือไม 
 
สภาพปจจุบัน(การปรับตัว) 
ตอนนี้เปนอยางไร  
สุขภาพเปนอยางไร 
รูสึกอยางไรกับที่นี่(มูลนิธิ) 
กลับไปแลวจะไปทําอะไร 
กับเพื่อนๆที่นี่เปนยังไง รูสึกยังไง ทําไมถึงรูสึกอยางนั้น 
อาน เขียนภาษไทยไดหรือยัง ใครสอน 
อยูที่มูลนิธิไดทําอะไรบาง แตละวันทําอะไรบาง 
คิดวาคนไทยรูสึกยังไงกับ(คนลาว,คนพมา ฯลฯ) เพราะอะไรถึงคิดแบบนั้น 
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