
ร ะ ฌ ย บ ว ธ ว จ ย

ในการศึกษาวิจัยเร่ือง "การส่ือสาร ความรู้ ทัศนคติ และทักษะการปฏิเสธ 
สิ่งเสพติดของนักเรียนมัธยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร " เป็นการวิจัยเชิงสำรวจ
(Survey Research) โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการวิจัย

ป ร ะ ช า ก ร

ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาวิจัย ได้แก่ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนด้น 
และตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร จำนวน 317,775 คน โดยแบ่งเป็น

1. นักเรียนท่ีศึกษาอยู่ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา จำนวนนักเรียน 
รวม 263,906 คน

-นักเรียนมัธยมศึกษาตอนด้น จำนวน 165,195 คน
-นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 98,711 คน

(ข้อมูลจากกองแผนงาน กรมสามัญศึกษา)

2. นักเรียนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษา 
ธิการ จำนวนนักเรียนรวม 53,869 คน

-นักเรียนมัธยมศึกษาตอนด้น จำนวน 41,093 คน
-นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 12,776 คน

(ข้อมูลจากหน่วยสารนิเทศกองนโยบายและแผนสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน)



ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง

การกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างจากจำนวนประชากร 317,775 คน ผู้วิจัย 
ใชวิธีเปิดตารางของ TaroYamane (อ้างในวิเชียร เกตุสิงห์, 2534) ทีระดับความเช่ือม่ัน 
95% กำหนดความผิดพลาดไม่เกิน 5% จำนวนกลุ่มตัวอย่างท่ีสามารถยอมรับผลการ
วิจัยได้ คืออย่างน้อย 389 คน ดังนัน ผู้วิจัยจึงกำหนดกลุ่มตัวอย่างในครั้งนี้ป็น
จำนวนท้ังส้ิน 450 คน

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครังนี ผู้วิจัยได้ทำการลุ่มตัวอย่างเป็นแบบหลาย
ข้ันตอน (Multi-Stage) ดังนี้

1. ผู้วิจัยใช้วิธีการเลือกตัวอย่างโดยวิธีลุ่มตัวอย่างแยกประเก)า (Stratified 
Random Sampling) โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 2 ประเภท คือ นักเรียนของโรงเรียนสังกัด 
กรมสานัญศึกษา' และนักเรียนของโรงเรียนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
กำหนดสัดส่วนระหว่าง จำนวนนักเรียนของโรงเรียนกรมสามัญ : จำนวนนักเรียน ของ
โรงเรียนเอกชน (263,906:53,869 คน) เท่ากับ 4: 1

และกำหนดจำนวนนักเรียนของโรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างจาก 10
โรงเรียนในเขตก}งเทพมหานคร ดังน้ัน จึงได้นักเรียนของโรงเรียนในสังกัดกรมสามัญ
ศึกษา 8 โรงเรียน และนักเรียนของโรงเรียนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา
เอกชน 2 โรงเรียน

2. จากน้ัน เลือกโรงเรียนโดยวิธีลุ่มตัวอย่างแบบธรรมดา (Simple
Random Sampling) ด้วยวิธีการจับฉลาก จะทำให้ได้กลุ่มตัวอย่างท่ีครอบคลุมนักเรียนใน 
โรงเรียนท้ังสองประเภท โดยกำหนดจากจำนวนกลุ่มตัวอย่างท้ังส้ิน 450 คน โดยประมาณ 
จำนวนนักเรียนของโรงเรียนกรมสามัญศึกษา : จำนวนนักเรียนของโรงเรียนเอกชน เท่ากับ 
350-.100 คน ตามสัดส่วนนักเรียนจาก10โรงเรียน ดังนี้ (เก็บได้จริง 436 คน)



4 4

ช่ือโรงเรียน มัธยมต้น มัธยมปลาย

1. โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง 2 2 2 2

2. โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม 2 2 2 2

3. โรงเรียนบางกะปิ ๆๆ ■ ท

4. โรงเรียนวัดนวลนรดิษฐ์ ๆๆ ๆๆ

ร. โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย  ๆๆ ๆๆ

6. โรงเรียนสันติราษฎร์ 2 2 2 2

7. โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ 2 2 2 2

8. โรงเรียนนนทรีวิทยาลัย 2 2 2 2

9. โรงเรียนเสสะเวชวิทยา 2 1 2 1

10. โรงเรียนทิวไผ่งาม 2 1 2 1

รวม (450) = 2 2 5 2 2 5

ผู้วิจัยไต้ขอความร่วมมือจากผู้อำนวยการของแต่ละโรงเรียน โดยการทำ 
เอกสารรับรองจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จากน้ัน จึงไต้ดำเนินการเก็บ 
ข้อมูล

ในแต่ละโรงเรียน ผู้วิจัยไต้ตุ่มนักเรียนมัธยมต้น มาชันละ 1 ห้องเรียน 
และนักเรียนมัธยมปลาย มาชันละ 1 ห้องเรียน โดยพยายามแน่งกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นสัดส่วน 
ของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงจำนวนเท่าๆ กัน เพ่ือให้กรอกแบบสอบถาม

ในกรณีที่ห้องเรียนที่ตุ่มไต้ มีจำนวนนักเรียนในชันไม่ครบตามจำนวน 
คน ที่ไต้กำหนดไว้ ผู้วิจัยจะทำการตุ่มตัวอย่างจากห้องเรียนอื่นๆ ในชันเดียวกันให้ไต้นัก 
เรียนครบตามจำนวนที่ไต้กำหนดไว้
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ต ัว แ ป ร ท ี ่ ใ ฟ ้น ก า ร ว ิจ ัย

1. นักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีลักษณะส่วนบุคคลต่างกัน มีการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกัน 
ส่ิงเสพติดแตกต่างกัน
ตัวแปรต้น เพศ ระดับช้ันเรียน ผลสัมฤทธิทางการเรียน ลักษณะครอบครัว
ตัวแปรตาม การเปิดรับข่าวสารจากส่ิอมวลชน ส่ิอบุคคล และส่ือเฉพาะกิจ

2. นักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีลักษณะส่วนบุคคลต่างกัน มีความ!'เร่ืองส่ิงเสพติดแตกต่างกัน
ตัวแปรต้น เพศ ระดับชันเรียน ผลสัมฤทธิทางการเรียน ลักษณะครอบครัว
ตัวแปรตาม ความ!เรื่องสิ่งเสพติด

3. นักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีลักษณะส่วนบุคคลต่างกัน มีทัศนคติต่อการป้องกันส่ิง!สพติด 
ต่างกัน
ตัวแปรต้น เพศ ระดับช้ันเรียน ผลสัมฤทธิทางการเรียน ลักษณะครอบครัว
ตัวแปรตาม' ทัศนคติต่อการป้องกันส่ิงเสพติด

4. นักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีลักษณะส่วนบุคคลต่างกัน มีทักษะการปฏิเสธสิ่งเสพติดต่างกัน
ตัวแปรต้น เพศ ระดับช้ันเรียน ผลสัมฤทธิทางการเรียน ลักษณะครอบครัว
ตัวแปรตาม ทักษะการปฏิเสธส่ิงเสพติด

5. การเปิดรับข่าวสาร ความ! และทัศนคติต่อการป้องกันส่ิงเสพติด มีความสัมพันธ์กับ 
ทักษะการปฏิเสธสิ่งเสพติด
ตัวแปรต้น การเปิดรับข่าวสาร ความ! และทัศนคติต่อการป้องกันส่ิงเสพติด
ตัวแปรตาม ทักษะการปฏิเสธส่ิงเสพติด

6. ลักษณะส่วนบุคคล การเปิดรับข่าวสาร ความ! และทัศนคติต่อการป้องกันส่ิงเสพติด 
อธิบายทักษะการปฏิเสธสิ่งเสพติดไต้แตกต่างกัน
ตัวแปรต้น ลักษณะประชากร การเปิดรับข่าวสาร ความ! และ

ทัศนคติต่อการป้องกันส่ิงเสพติด 
ทักษะการปฏิเสธส่ิงเสพติดตัวแปรตาม
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เ ค ร ื ่อ ง ม ือ ท ิ ่ ใ ช ใ น ก า ร ว ิจ ัย

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ แบบสอบถาม จำนวน 1 ช ุด  

ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างข้ึนโดยการศึกษาค้นคว้าจากหนังสือและเอกสารต่างๆ รวมท้ังคำแนะนำ
จากอาจารย์ท่ีปรึกษา ซึ่งแบบสอบถามที่สร้างขึ้นน้ี1จะประกอบด้วยคำถาษช น ิด ปลๅข1ปิด

และปลายปิด โดยแบ่งโครงสร้างคำถามออกเป็น 5 ส่วน
ส่วนท่ี 1 คำถามเก่ียวกับลักษณะส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ กาย

การศึกษา ผลสัมฤทธิทางการศึกษา รวมท้ังข้อมูลเก่ียวกับครอบครัว
ส่วนท่ี 2 คำถามเก่ียวกับพฤติกรรมการส่ือสาร ได้แก่ การเปิดรับ

ข่าวสาร และความต้องการข่าวสารเร่ืองยาเสพติด จากส่ือมวลชน ส่ือเฉพาะกิจ และส่ือ 
บุคคล ได้แก่ ประเภทของสื่อ ระดับการเปิดรับส่ือ ความต้องการทางด้านแข้ึอหา และ 
รูปแบบในการผลิตสื่อ

ส่วนท่ี 3 คำถามเก่ียวกับความรู้และความเข้าใจเร่ืองส่ิงเสพติดและ
การป้องกัน ได้แก่ ความรู้ของยาเสพติดแต่ละประเภท ความรู้เกี่ยวกับโครงการรณรงค์ 
ป้องกันสิ่งเสพติดสถานที่บำบัดรักษา

ส่วนท่ี 4 คำถามเก่ียวกับทัศนคติต่อการป้องกันสิ่งเสพติด และ
ความคิดเห็นเก่ียวกับผู้ค้ายา และผู้เสพยาเสพติด

ส่วนท่ี 5 คำถามเก่ียวกับทักษะการปฏิเสธสิ่งเสพติด ได้แก่ การ
ผลัดผ่อนต่อรองเพ่ือหลีกเล่ียงการชักชวนให้ทดลองสารเสพติด

ก า ร ท ด ส อ บ เ ค ร ื ่อ ง ม ือ

1. ผู้วิจัย ได ้นำแบบสอบถามที่สร ้างเสร็จเร ียบร้อยแล้ว ไปปรึกษาก ับ
อาจารย์ท ี่ปรึกษาเพื่อพิจารณาความ เที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) ความเหมาะสม  
ของภาษาท ี่ใช ้ (Wording) เพ ื่อนำมาปรับปรูงแก ้ไขแบบสอบถามให ้เหมาะสมก่อนการ
เก็บข้อมูลจริง 2

2. ผ ้ว ิจ ัยเลือกวิธ ีการทดสอบเครื่องมือ โดยนำแบบสอบถามท ี่จะใช ้ใน
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การศึกษา ไปทำการทดลองใช้ (Pre-test) กับกลุ่มที่มีคุณสมบัติใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง 
จำนวน 20 ชุด เทกทดสอบคำถามในแต่ละช้อ แต่ละตอนในแบบสอบถามว่าสามารถส่ือ 
กวาม>1มายได้ตรงดามท่ีผู้วิจัขตัองการหรือไม่ 2ปแบบคำถามเหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่าง
ของการศึกษาวิจัยในกรังนีบรีอไม่

3. ผู้วิจัขนำเคร่ืองมือกลับมาทดสอบทาค่าความเช่ือมั่น (Reliability)!ดย

3.1 ในส่วนของความรู้ความเช้าใจเรื่องยาเสพติดและการป้องกัน ผู้วิจัยคำนวณ 
โดยใช้สตรของ กเดอรั ริ'ขาร',ดสัน (Kudcr Richardson’s Method) สำหรับการทดสอบ
ที่มีการให้คะแนนแด่ละข้อเป็นแบบ 0, 1 (วิเชียร เกตุสิงห้, 2537 ะ 114) ตังนี้

ถูคร KR21

นh. k l - X ( k - X )
(k - 1 ) ks2

เม่ือ V คือ

ร
X

ความเชือมัน
จำนวนข้อ
ความแปรปรวนของคะแนนรวมท้ังฉบับท่ีได้จากการทดสอบ 
ค่าเฉล่ียรวมของท้ังฉบับ

ค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดความรู้ความเช้าใจ 0.638

3.2 ส่วนของทัศนคติต่อการป้องกันส่ิงเสพติด ผู้วิจัยคำนวณโดยใช้
สูตร Alpha Coefficient ของ Cronbach ซึ่งใช้สำหรับแบบสอบถามชนิดมาตราส่วน 
ประเมินค่า (Rating Scale) (วิเชียร เกตุสิงห์, 2537 : 116) ตังนี้

สูตร OC = k - ( 1 - 2 v i  )
(k-1) Vt

เม่ือ OC ความเช่ือถือได้
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k = จำนวนขอ
Vi = ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ
Vt = ความแปรปรวนของคะแนนรวมทุกข้อ
ค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดทัศนคติ = 0.742

4. สำบรับคำถามปลาขเปิด ผู้วิจัยจะใข้การตรวจสอบเครื่องมือโดย
ตรวจสอบตัวขการใข้ภาบาการส่ือความหมาย,ให์ไตัตรงตามวัตชุประสงค์

เ ก ณ ฑ ์ก า ร ใ ห ้ค ะ แ น น

ข้กมุลจากการวัดตัวแปรต่างๆ ไดคำบนดเกณฑ์การวัดไว้ ดังนี
1. ลักษณะข้อบุอส่วนบุคคล

1.1 เพศ ไตัแค่ เพศชาย ทรีอ เพศหญ๊ง
1.2 ระดับชันเรียน
1.3 ผลสัมฤทธิทางการเรียน
1.4 ลักษณะของครอบครัว

ส่ือเฉพาะกิจ
2. การเปิดรับข่าวสารเรื่องยาเสพติดจากสื่อมวลชน ส่ือบุคคล และ 

ความบ่อยครั๋ง

การเปิดรับส่ือมวลชน บ่อยท่ีสุด (ทุกวัน) 4
บ่อย(5-6ครั้ง/สัปดาห์) 3
พอสมควร (3-4 ครั้ง/สัปดาห์) 2
นาน  ๆ คร้ัง (1-2 คร้ัง/ สัปดาห์) 1
ไม่เคย 0

คะแนน
คะแนน
คะแนน
คะแนน
คะแนน

การเปิดรับสื่อบุคคล บ่อยท่ีสุด (ทุกวัน)
บ่อย(5-6ครั้ง/สัปดาห์)

4 คะแนน 
3 คะแนน
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การเปิดรับส์อเ«หาะกิจ

การเปิดรับส์อมวลชน

การเปิดรับส์อบุกกล

การเปิดรับส์ทเ«หาะกิจ

พอสมควร (3-4 คร้ัง/ สัปดาห์) 2 คะแนน
นาน  ๆ คร้ัง (1-2 ครั้ง/ สัปดาห์) 1 คะแนน
ไม่เคย 0 คะแนน

บ่อยท่ีคุด (ทุกวัน) 4 คะแนน
บ่อย(2-3ครั้ง/เดือน) 3 คะแนน
พอสมควร (1 คร้ัง/ เดือน) 2 คะแนน
นาน  ๆ คร้ัง (1-4 ครั้ง/ปี) 1 คะแนน
ไม่เคย 0 คะแนน

ระยะเวลา

มากท่ีคุด (มากกว่า 60 นาที) 4 คะแนน
มาก (ประมาณ 41-60 นาที) 3 คะแนน
ปานกลาง (ประมาณ 21-40 นาที) 2 คะแนน
นอย(น้อยกว่า20นาที) 1 คะแนน
ไม่เคย 0 คะแนน

มากท่ีคุด (มากกว่า 60 นาที) 4 คะแนน
มาก (ประมาณ 41-60 นาที) 3 คะแนน
ปานกลาง (ประมาณ 21-40 นาที) 2 คะแนน
น้อย (น้อยกว่า 20 นาที) 1 คะแนน
ไม่เคย 0 คะแนน

มากท่ีคุด (มากกว่า 60 นาที) 4 คะแนน
มาก (ประมาณ 41-60 นาที) 3 คะแนน
ปานกลาง (ประมาณ 21-40 นาที) 2 คะแนน
น้อย (น้อยกว่า 20 นาที) 1 คะแนน
ไม่เคย 0 คะแนน



นำคะแนนที่ได้มาหาค่าเฉลี่ยแล้วแปลความหมายของค่าเฉลี่ย ดังนี้
1. คะแนนระหว่าง 0.00-0.49 หมายถึง มีปริมาณการเปิดรับข่าวสารในระดับต่ํามาก
2. คะแนนระหว่าง 0.50-1.49 หมายถึง มีปริมาณการเปิดรับข่าวสารในระดับตํ่า
3 คะแนนระหว่าง 1.50-2.49 หมายถึง มีปริมาณการเปิดรับข่าวสารในระดับปานกลาง
4. คะแนนระหว่าง 2.50-3.49 หมายถึง มีปริมาณการเปิดรับข่าวสารในระดับสูง
5. คะแนนระหว่าง 3.50-4.00 หมายถึง มีปริมาณการเปิดรับข่าวสารในระดับสูงมาก

3. ความต้องการข่าวสารเรื่องยาเสพติดจากส่ือต่างๆ
ความต้องการในการเลือกใช้สื่อมวลชน ส่ือเฉพาะกิจ และส่ือบุคคล

มากท่ีสุด 4 คะแนน
มาก 3 คะแนน
ปานกลาง 2 คะแนน
3>นอย 1 คะแนน
ไม่ต้องการ 0 คะแนน

ความต้องการทางด้านเน้ือหา
Aมากทสุด 4 คะแนน

มาก 3 คะแนน
ปานกลาง 2 คะแนน
yนอย 1 คะแนน

ไม่ต้องการ 0 คะแนน

ความต้องการทางต้านรูปแบบ
มากท่ีสุด 4 คะแนน
มาก 3 คะแนน
ปานกลาง 2 คะแนน
น้อย 1 คะแนน
ไม่ต้องการ 0 คะแนน
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นำคะแนนท่ีได้มาหาค่าเฉล่ียแล้วแปลความหมายของค่าเฉล่ีย ดังนี้
1. คะแนนระหว่าง 0.00-0.49 หมายถึง มีปริมาณความต้องการข่าวสารในระดับต่ํามาก
2. คะแนนระหว่าง 0.50-1.49 หมายถึง มีปริมาณความต้องการข่าวสารในระดับตํ่า
3. คะแนนระหว่าง 1.50-2.49 หมายถึง มีปริมาณความต้องการข่าวสารในระดับปานกลาง
4. คะแนนระหว่าง 2.50-3.49 หมายถึง มีปริมาณความต้องการข่าวสารในระดับสูง
5. คะแนนระหว่าง 3.50-4.00 หมายถึง มีปริมาณความต้องการข่าวสารในระดับสูงมาก

4. ความรู้เกี่ยวกับยาเสพติด

การวัดตัวแปรความรู้เก่ียวกับขาเสพติด แบ่งเป็น 2 ระดับ คือ 
ตอบถูก (รู้) 1 คะแนน
ตอบไม่ถูก (ไม่รู้) 0 คะแนน

จากแบบทดสอบความรู้เรื่องส ิ่ง เสพติดจำนวน 12ข้อ นำคะแนนท่ีไต้มา 
จัดระดับความรู้เป็น 3 ระดับ คือ

- มีความรู้มาก 9-12 คะแนน
- มีความรู้ปานกลาง 5-8 คะแนน
- มีความรู้น้อย 1-4 ' คะแนน

5. ฑัคนคติต่อการป้องกันส่ิงเสพติด

ทัศนคติต ่อการป้องกันสิ่งเสพติดทีม ีต ่อสังคม ครอบครัว การก่ออาชญา 
กรรม ตลอดจนถึงกฎหมาย และการลงโทษผู้ต ้าและผู้เสพขาเสพติด เป ็นการวัคความ 
กดเห็น โดยแบ่งระดับของความคิดเห ็นออกเป ็น 5 ระดับ ดังน,

เหนควขอขางยง
๘ y

5 คะแนน
เหินดวข 4 คะแนน
ไม่แน ่ใจ 3 คะแนน
ไม่เห็นดัวข 2 คะแนน
ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 1 คะแนน
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การใหํ'คะแนนทัศนคติ ถ้าเป็นข้อความเชิงลบ (Negative) จะให้คะแนน 
สลับกันกับข้อความเชิงบวก (Positive)

การแปลความหมายค่าเฉล่ียของคะแนนทัศนคติ
1. คะแนนระหว่าง 1.00-1.49 หมายถึง มีทัศนคติทางลบมาก
2. คะแนนระหว่าง 1.50-2.49 หมายถึง มีทัศนคติในทางลบ
3. คะแนนระหว่าง 2.50-3.49 หมายถึง มีทัศนคติเป็นกลาง
4. คะแนนระหว่าง 3.50-4.49 หมายถึง มีทัศนคติทางบวก
5. คะแนนร.ะหว่าง 4.50-5.00 หมายถึง มีทัศนคติทางบวกมาก

6. ทักษะการปฏิเสธส่ิงเสพติด

ทักษะการปฏิเสธส่ิงเสพติด เป็นการประเมินความสามารถในการ
ปฏิเสธคำชักชวนจากบทสนทนา โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ซึ่งผู้วิจัยได้พิจารณาดัดแปลง 
มาจากหลักการปฏิเสธท่ีดี (กรมอนามัย, 2539 : 183) คือ

ทักษะการปฏิเสธ หมายถึง ทักษะทางการส่ิอสาร (Communication
Skill) ท่ีใช้ในการผลัดผ่อน ต่อรอง ปฏิเสธเม่ือบุคคลถูกชักชวน โน้มน้าวใจ ให้กระทำส่ิง 
ใดสิ่งหนึ่งซึ่งเป็นสิ่งที่ปฏิบัติแล้วไม่เกิดประโยชน์ หรือผลกระทบในแง'ลบท่ีตามมา
เป็นการหลีกเล่ียงกิจกรรมท่ีอาจน่าผลเสียมาสู่ตนเอง ทักษะการปฏิเสธที่เหมาะสมจะช่วย 
รักนาส้มพันธภาพที่ดีในกลุ่มเพื่อนได้

ดังน้ัน ผู้วิจัยจึงได้แบ่งเกณฑ์ในการให้คะแนนของการปฏิเสธ จาก
บทสนทนา ดังนึ่
- การปฏิเสธโดยสามารถรักษาส้มพ ันธภาพที่ด ี 5 คะแนน
- การปฏิเสธตรงๆ ประกอบข้อล้าง 4 คะแนน
- การปฏิเสธตรงๆ 3 คะแนน
- การปฏิเสธที่ไม ่ถ ูภาพ 2 คะแนน
- แบ ่งร ับแบ ่งส ้ (อาจปฏิเสธหรืออาจตอบรับ) 1 คะแนน
-ขอมรับคำช ักชวน 0 คะแนน
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กาไแใเกความหมายค่าเฉล่ีข,บองคะแนนทักษะการปฏิเสธ
1. คะแนนระเท่าง 0.00-1.00 หนายถึง รระดับทักษะการปฎิIสธต่ํามาก
2. คะแนนระหว่าง 1.10-2.00 หมายถึง มีระดับทักษะการปฏิเสธต่ํา
3. คะแนนระหว่าง 2.10-3.00 หมายถึง มีระดับทักษะการปฏิเสธปานกลาง
4. คะแนนระหว่าง 3.10-4.00 หมายถึง มีระดับทักษะการปฏิเสธสูง
5. คะแนนระหว่าง 4.10-5.00 หมายถึง มีระดับทักษะการปฏิเสธสูงมาก

การเก็บรวบรวมข้อมูล

ผู้วิจัย ไดันำหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยเพื่ออนุญาตและขอความร่วมมือใน 
การเก็บข้อมูลไปยังผู้อำนวยการของสถาบันศึกษาแต่ละสถาบันตามท่ีกำหนด โดยให้กลุ่ม 
ตัวอย่างเป็นผู้กรอกแบบสอบถามด้วยตนเอง โดยจะเร่ิมทำการเก็บข้อมูล ตังแต่ วันท่ี 1 
กุมภาพันธ์ 2542 และกำหนดวันสูดทัายของการเก็บข้อมูล วันท่ี 30 กุมภาพันธ์ 2542

ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล แ ล ะ ก า ร น ำ เ ส น อ ข ้อ ม ูล

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลปร ะกอบด้วย
1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา โดยใช้ค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย อธิบายลักษณะของ 

ข้อมูลดังน้ี
1.1 ลักษณะส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง
1.2 ลักษณะการเปิดรับข่าวสารความรู้เรื่องยาเสพติด จากส่ือมวลชน สื่อเฉพาะกิจ และ 

ส่ือบุคคล
1.3 ความต้องการข่าวสารเร่ืองยาเสพติด เน้ือหา และรูปแบบในการผลิตส่ือ
1.4 ระดับความรู้ความเข้าใจ เร่ืองยาเสพติด
1.5 ทัศนคติต่อการฟ้องกันส่ิงเสพติด
1.6 ทักษะการปฏิเสธส่ิงเสพติด
1.7 สภาพปิญหาแกะข้กเสนอแนะเกี่ยวกันการฟ้องกันยาเสพติด
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2. การทดสอบสมมติฐานทางสถิติ ดังน้ี

สมมุติฐานท่ี 1 นักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีลักษณะส่วนบุคคลต่างกัน มีการเปิดรับข่าวสาร
เกยวกับส่ิงเสพติดแตกต่างกัน สถิติท่ีใช้ คอ คือ t-tcst และการวิเคราะห์ความแปรปรวน 
(ANOVA)
สมบุติฐานท่ี 2 นักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีลักษณะส่วนบุคคลต่างกัน มีความรู้เร่ือง
ส่ิงเสพติดแตกต่างกัน สถิติท่ีใช้ คือ คือ t-tcst และการวิเคราะห์ความแปรปรวน 
(ANOVA)
สมบุติฐานที่ 3 นักเรียนมัธยมศึกษาที่ม ีล ักษณะส่วนบุคคลต่างกัน ม ีท ัศนคติต่อการป้อง
กันสิ่งเสพติดแตกต่างกัน สถ ิต ิท ี่ใช ้ค ือ  t-tcst และการวิเคราะห ์ความแปรปรวน (ANOVA) 
สมบุติฐานที่ 4 นักเรียนมัธยมศึกษาที่ม ีล ักษณะส่วนบ ุค ค ล ต่างกัน ม ีท ักษะปฏิเสธ
สิ่งเสพติดแตกต่างกัน สถ ิต ิท ี่ใช ้ คือ West และการวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) 
สมมุติฐานที่ 5 การเป ิดรับข่าวสาร ความรู้ และทัศนคติ ม ีความสัมพ ันธก์ับทักษะการ
ปฏิเสธ สถ ิต ิท ี่ใช ้ คือ การหาค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์แบบเพียรส'น (Pearson's Product 
Moment Correlation Coefficient)
สมมุติฐานท่ี 6 ลักษณะส่วนบุคคล การเปิดรับข่าวสาร ความรู้ และทัศนคติต่อ
การป้องกันสิ่งเสพติด อธิบายทักษะการปฏิเสธส่ิงเสพติดได้แตกํต่างกัน สถิติที่ใช้ คือ 
การVทค่าแบบถดถอยพบุคูณ (MULTIPLE REGRESSION ANALYSIS)

ก า ร ป ร ะ ม ว ล ผ ล ข ้อ ว ุ เ ล

หลังจากเก็บข้อมูลครบถ้วนแล้ว ผู้วิจัยได้นำข้อมูลท้ังหมดไปดำเนินการ
ดังนี้
1. ลงรหัส (Coding) ในแบบสอบถามด้วยตนเอง
2. คัดลอกรหัสท่ีลงเรียบร้อยแล้วลงในแบบฟอร์มการลงรหัส (General Coding Form) 

เพ่ือนำข้อมูลไปบันทึกลงแผ่น Disk
3. นำข้อมูลที่ได้ บันทึกลงแผ่น Disk ไปประมวลผลด้วยคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรม 

สำเรจรูป SPSS (Statistical Package for the Social Sciences)
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