
วิธีดำเนินการวิจัย

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการใช้เกมคณิตศาสตร์ในการสอนตามแนว 
คิดคอนสตรัคติวิสค์ที่มีต่อความสามารถด้านจำนวนของเด็กวัยอนุบาล ในการเปรียบเทียบI Hi , 0 I II Hrจำนวน การเพิมและลดจำนวน ซึงมีขันตอนในการดำเนินการวิจัยดังนี

1. การศึกษาข้อมูลเบื้องด้น
2. ประชากรและตัวอย่างประชากร
3. แผนการจัดกิจกรรมและการสร้างแผนกิจกรรม
4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
5. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ
6. การเก็บรวมรวบข้อมูล
7. การวิเคราะห์ข้อมูล

การศกึษาขอ้มลูเบือ้งตน้

1. ศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ทฤษฎี 
พัฒนาการทางสติป็ญญา การเล่น เกมและคณิตศาสตร์สำหรับเด็กวัยอนุบาล จากหนังสือ 
เอกสาร ตำราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

2. ศึกษาหลักการการใช้เกมคณิตศาสตร์ ในเรื่องรูปแบบ วิธีการเล่น ขั้นตอนการ 
จัดกิจกรรม จากหนังสือ Young children reinvent arithmetic ะ Implication of Piaget’s Theory 
ของ Kamii (1985)

บทท่ี 3
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ประชากร

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีอายุ 5 - 6ป ี 
ของโรงเรียนอนุบาลสระบุรี สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ 
มีลักษณะดังนี้

1. เป็นโรงเรียนที่ตั้งของศูนย์พัฒนาการศึกษาระดับปฐมวัยและเป็นโรงเรียนแม่ข่าย 
ต้นแบบสหวิทยาเขตของจังหวัด

2. เป็นโรงเรียนขนาดใหญ่ มีการจัดการเรียนการสอนทังในระดับอนุบาลถึงระดับ 
ประถมศึกษา

ตัวอย่างประชากร

1. ดัดเลือกจากประชากรด้วยวิธีการชุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple random sampling) 
จับฉลากจากนักเรียนจำนวน 371 คน 7 ห้องเรียน ไต้ 2 ห้องเรียน มีนักเรียนจำนวน 106 คน

2. นำนักเรียน 106 คน 2 ห้องเรียน จากจำนวน 7 ห้องเรียน มาทดสอบความ 
สามารถต้านจำนวน คือการเปรียบเทียบจำนวนที่เท่ากัน จำนวนที่มากกว่า จำนวนที่น้อยกว่า 
การเพิ่มจำนวน และการลดจำนวน เพื่อใช้เป็นตัวอย่างประชากร 40 คน โดยแบ่งเป็นห้องเรียน 
ละ 20 คน ซึ่งคัดเลือกจากนักเรียนที่ไต้คะแนนการทดสอบน้อยกว่า 15 คะแนน เนื่องจากมี 
นักเรียนมากกว่าจำนวนที่กำหนดไว้ ผู้วิจัยจึงใช้วิธีการจับฉลากคัดเลือกให้เหลือเพียงห้องเรียนละ 
20 คน ตามเกณฑ์ที่กำหนด

3. นำตัวอย่างประชากรที่ไต้ 40 คน แบ่งเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 20 คน 2 ห้องเรียน
ไต้ดังนี้

3.1 จับคู่คะแนน (match by pair) ของตัวอย่างประชากร ที่ไต้คะแนนเท่ากันหรือ 
ใกลัเคียงกัน แบ่งเป็นกลุ่ม 2 กลุ่ม

3.2 ชุ่มตัวอย่างแบบง่าย เพื่อจัดตัวอย่างบ่ระชากรเป็น 2 กลุ่ม คือตัวอย่าง 
ประชากรกลุ่มที่ 1 เป็นกลุ่มที่ไต้รับการจัดกิจกรรมการสอนเกม 
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ และกลุ่มที่ 2 เป็นกลุ่มที่ไต้รับการ 
จัดกิจกรรมการสอนคณิตศาสตร์แบบปกติ
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แผนการจัดกิจกรรมแอะการสร้างแผนการจัดกิจกรรม

แผนการจัดกิจกรรมการสอนมี 2 แผน คือ การสอนเกมคณิตศาสตร์ตามแนวคิด 
คอนสตรัคติวิสต์ และการสอนคณิตศาสตร์แบบปกติ

1. แผนการจัดกิจกรรมการสอนเกมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ได้ 
พัฒนาแนวทางของกิจกรรมโดยอาศัยหลักการพื้นฐาน และวัตถุประสงค์ของ Kamii (1985) และ 
ทฤษฎีการเรียนเของ Piaget (1962) ซึ่งมีแนวคิดดังนี้

1) เป็นกิจกรรมที่น่าสนใจ
2) ส่งเสริมให้เด็กมีส่วนร่วมในการคิด ตัดสินใจ แด้ปีญหาด้วยกัน
3) เน้นการพัฒนาความคิดที่ได้มาจากการมีปฎิสัมพันธ์ทางสังคมกับ(ย้อื่น
4) ลดบทบาทของครูในการดำเนินกิจกรรมให้น้อยลง
5) ให้เด็กดำเนินการเล่นด้วยตนเอง มีอิสระในการแสดงความคิดเห็นเพื่อขจัด 

ป็ญหาความขัดแย้งที่เกิดขึ้นขณะทำกิจกรรม และหาข้อตกลงเพื่อไม่ให้ 
ความขัดแย้งเกิดขึ้นอีก

6) ให้เด็กทุกคนมีโอกาสร่วมกิจกรรมที่ตนสนใจ 
มีขันตอนการสร้างดังนี้

1.1 ศึกษาหลักสูตรก่อนประถมศึกษาพุทธศักราช 2540 และคู่มือหลักสูตรก่อน 
ประถมศึกษา พ.ศ. 2540 (อายู 3 - 6 ป ี) ของกรมวิชาการ เกี่ยวกับการจัด 
กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์สำหรับเด็กระดับก่อนประถมศึกษา 
ของสำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ

1.2 ศึกษาหลักการจัดกิจกรรมการใช้เกมคณิตศาสตร์ด้านจำนวน ในเรื่องของ 
รูปแบบวิธีการเล่น ขั้นตอนการจัดกิจกรรม จากหนังสือ Young children 
reinvent arithmetic ะ Implication of Piaget’s Theory ของ Kamii (1985)

1.3 ศึกษาเอกสาร สิ่งพิมพ์ ตำราวิชาการและรายงานวิจัยที่เที่ยวข้อง
1.4 เขียนแผนการจัดกิจกรรมการสอนเกมคณิตศาสตร์ตามแนวคิด 

คอนสตรัคติวิสต์จำนวน 40 แผน ที่มีเนื้อหาครอบคลุมเรื่องจำนวน 
ได้แก่ การเปรียบเทียบ การเพิ่มและลดจำนวน โดยกำหนดชุดประสงค์ 
สืออุปกรณ์ วิธีเล่น ขั้นตอนการดำเนินกิจกรรม และการประเมินผล



6 8

2. แผนการจัดกิจกรรมการสอนคณิตศาสตร์แบบปกติ จำนวน 40 แผน ให้สอด 
คล้องกับเนื้อหาของแผนการจัดกิจกรรมการสอนเกมคณิตศาสตร์ตามแนวติดคอนสตรัคติวิสต์ 
โดยการให้คำสั่ง บัตรคำหรือบัตรภาพ มีการกำหนดเนื้อหา ชุดประสงค์ สิ่อธุปกรณ์ ขั้นตอน 
การดำเนินกิจกรรม และการประเมินผล ซึ่งมีแนวทางดังนี้

1) เป็นกิจกรรมที่ครูเป็นผู้กำหนด อธิบายและสาธิตให้เด็ก
2) ให้เด็กทุกคนร่วมทำกิจกรรมตามวิธีการ และข้อตกลงที่ครูกำหนด
3) เป็นการดำเนินกิจกรรม ที่ครูควบคุม ชี้แนะให้เด็กปฏิบัติตาม 

มี'ขั้นตอนการสร้างดังนื้
2.1 ศึกษาแนวการจัดประสบการณ์ระดับก่อนประถมศึกษาขั้นอนุบาลปีที่ 2 

ของสำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ
2.2 ศึกษาคู่มือครูเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์สำหรับ 

เด็กระดับก่อนประถมศึกษา ของสำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา 
แห่งชาติ

2.3 ศึกษาเอกสาร สิ่งพิมพ์ ตำราวิชาการและรายงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
2.3 เขียนแผนการจัดกิจกรรมแบบปกติในการสอนคณิตศาสตร์ จำนวน 40 

แผน ที่มีเนื้อหาครอบคลุมเนื้อหาเรื่องจำนวน ได้แก่ การเปรียบเทียบ การ 
เพิ่ม และลดจำนวน โดยกำหนดชุดประสงค์ สิ่อคุปกรณ์ วิธีเล่น กิจกรรม 
กลุ่มขั้นตอนการดำเนินกิจกรรม และการประเมินผล
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แผนการจัดก ิจกรรมกใรสอนทั้ง 2 แบบ ผ ูวจ ัยได ักำหนดโครงสร ้างด ังน ี้
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การเปรียบเทียบขั้นตอนและรู;ปแบบการคำเนินกิจกรรม และบทบาทของครูและ 
บทบาทของเด็ก มีรายละเอียด ด ังน ี้

ตารางที่ 2 เปร ียบเท ียบข ั้นตอนแอะร ูปแบบการดำเน ินก ิจกรรม

การสอนดามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ การสอนแบบปกติ
ข้ันนำ ข้ันนำ

1 .  ครูแนะนำเกมใหม่ ครูเร่ิมกิจกรรมต้วยวิธีต่าง  ๆ เช่น การเล่านิทาน การ
2. เด็กร่วมกันสร้างข้อตกลงระหว่างทำกิจกรรม ร้องเพลง คำคล้องจอง หรือทบทวนเน้ือหาของบทเรียน 

ท่ีเรียนมาแล้ว
ข้ันสอน ข้ันสอน

1 .  ครูสนทนากับเด็กและอธิบายวิธีการและกติกา 1 .  ครูสนทนากับเด็กถึงส่ิงท่ีนำมาสอน
การเล่นเกมคณิตศาสตร์ 2. ครูอธิบายและสาธิตวิธีการทำกิจกรรมให้เด็กดูจน

2. ครูให้เด็กแบ่งกลุ่มและเลือกเกมท่ีจะเล่นตามความ เข้าใจ
สนใจตนเอง 3. ครูให้เด็กทำกิจกรรมตามวิธีการและดูแลให้เป็นไป

3. ครูให้เด็กเล่นเกมตามความต้องการ
4. ครูจะลดบทบาทของตนเองให้น้อยลง เป็นเพียงแค,

ตามข้ันตอน

ผู้สังเกต แนะนำเท่าที ่ จำเป็น
ลักษณะของกิจกรรม ลักษณะของกิจกรรม

1 .  ส่งเสริมให้เด็กทำกิจกรรมต่างๆ  ดามความ 1 .  จัดกิจกรรมท ี ่ เหมาะสมกับวัยและความต้องการของ
ต้องการ โดยคำนึงถึงความสนใจ การเล่น เด็ก
การทดลอง ความร่วมมือ 2. ครูเป็นผ ู ้ดำเนินการ และควบคุมการทำ

2. ให้เด็กเป็นผ ู ้ ทำกิจกรรมต้วยตนเองมากกว่าครูสอน กิจกรรม โดยการช้ีแนะ และสอนให้เด็กปฏิบัติตาม
3. ความสัมพันธ์ระหว่างครูกับเด็กเป็นการร่วมมือกัน คำส่ิง

มากกว่าการบังคับ ควบคุม 
4. ส่งเสริมให้เด็กม ี โอกาสร่วมมือคับบุคคลอ่ืน

3. ความสัมพันธ์ของครูกับเด็กเป็นแบบการควบคุม

ข้ันสรูป ข้ันสรูป
ครูให้เด็กช่วยคันสรูปถึงเน้ือหาท ี ่ ไต้ ว ิ ธ ี เล่น เหตุการณ์ 

และข้อตกลงท ี ่ เกิดข้ึน
ครูเป็นผู้สรูปถึงเน้ือหาและว ิ ธ ี การทำกิจกรรม
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ตารางที่ 3 เปร ียบเท ียบบทบาทของคร ูแอะเด ็ก

ก า ร ส อ น ต า ม แ น ว ค ิด ค อ น ส ต ร ัค ต ิว ิส ต ์

บทบาทครู
1. ครูเป็นผู้เสนอกิจกรรมตามวัตอุประสงค์แก่เด็ก
2. ครูกระคุ้นให้เด็กแสดงความคิดเห็น คิดแก้ปีญหาใน 

การเล่น การหาข้อตกลงร่วมกัน
3. ครูลดบทบาทของตนเองให้น้อยลงในการดำเนิน 

กิจกรรม
4. ครูเป็นผู้ช่วยเด็กในการขจัดความขัดแย้งขณะทำ 

กิจกรรม โดยให้เด็กเป็นผู้คิดหาวิธีหรือข้อตกลง 
เพ่ือไม่ให้ความขัคแย้งเกิดข้ึนอีก

บทบาทเด็ก
1. เด็กเป็นผู้ดำเนินกิจกรรมค์วยตนเอง
2. เด็กเล่นและปฏิบัติร่วมกัน ด้วยการแสดงความคิด 

เห็นและตัดสินใจหาข้อตกลงของกลุ่ม
3. เด็กทุกคนมีส่วนร่วมในการเล่นตามข้อตกลงและ 

เล่นด้วยกันจนส้ินอุ[ดกิจกรรม
4. เด็กเป็นผู้เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยผ่านปฏิสัมพันธ์ทาง 

สังคม และการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับผู้อ๋ีน
5. เด็กช่วยกันคิดเพ่ือขจัดความขัคแย้งท่ีเกิดข้ึน 

ขณะทำกิจกรรม และหาข้อตกลงเพ่ือไม่ให้ 
สถานการณ์ของความขัดแย้งเกิดข้ึนอีก

ส ภ าพ แ ว ด ล ้อ ม

1. มีบรรยากาศท่ีเป็นกันเอง อบอุ่นมีอิสระ
2. มีการพูดคุยเพ่ือแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างเด็ก 

กับเด็ก หรือเด็กกับครู

การสอนแบบปกติ
บทบาทครู

1 .  ค ร ูเ ป ็น ผ ู้ช ี้แ น ะ ก ิจ ก ร ร ม ใ ห ้เ ด ็ก

2 .  ค ร ูค ว บ ค ุม ด ูแ ล ใ ห ้เ ด ็ก ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ต า ม ข ั้น ต อ น ใ ห ้ 

ถ ูก ต ้อ ง  แ ล ะ เ ป ็น ร ะ เ บ ีย บ

3 .  ค ร ูเ ป ็น ผ ู้ก ำ ห น ด บ ท บ า ท ข อ ง เ ด ็ก

บทบาทเด็ก
1 .  เ ด ็ก เ ป ็น ผ ู้ท ี่ไ ด ้ร ับ ข ้อ ม ูล  ห ร ือ เ น ื้อ ห า จ า ก ค ร ู

2 .  เ ด ็ก ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ข ้อ ต ก ล ง  ข ้อ ก ำ ห น ด ท ี่ค ร ูเ ป ็น ผ ้ส ร ัา ง  

ข ึ้น

3 .  เ ด ็ก ข า ด อ ิส ร ะ ใ น ก า ร ท ำ ก ิจ ก ร ร ม

4 .  เ ด ็ก ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใ น ก า ร ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ไ ม ่ค ร บ ท ุก  

ก ิจ ก ร ร ม

สภาพแวดล้อม
1.  ม ี บ ร ร ย า ก า ศ ท ี่ไ ม ่เ ป ็น อ ิส ร ะ  ต ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ข ้อ  

ต ก ล ง ท ี่ค ร ูส ร ้า ง ข ึ้น

2 .  ม ีก า ร พ ูด ค ุย เ พ ื่อ แ ล ก เ ป ล ี่ย น ค ว า ม ค ิด เ ห ็น ร ะ ห ว ่า ง ค ร ู 

ก ับ เ ด ็ก
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3. ฒื่อผู้วิจัยสร้างแผนการจัดกิจกรรมทั้ง 2 แบบ ที่มีฌื้อหาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบ 
จำนวนที่เท่ากัน มากกว่า น้อยกว่า การเพิ่มจำนวน และการลดจำนวนแล้ว ได้ดำเนินการดังนี้

3.1 นำไปเสนอผู้ทรงคุณไเฒิเพื่อตรวจสอบและพิจารณาความเหมาะสม 
ความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม สือ อุปกรณ์ 
และการประเมินผล

3.2 นำมาปรับปรุงแก้ไข
3.3 นำไปทดลองใช้กับเด็กที่ไม่ใช่ตัวอย่างประชากร จำนวน 20 คน เป็นเวลา

1 สัปดาห์ วันละ 30 นาที ที่โรงเรียนอนุบาลกุ๊กไก่ จังหวัดลพบุรี และนำ 
ผลที่ได้มาปรับใช้ให้เหมา ะสม

เคร ื่องม ีอท ี่ใช ้ในการว ิจ ัย

เครื่องมือที่ใช้ใบการวิจัยมี 2 แบบ คือ เกมทดสอบความสามารถด้านจำนวนและ 
แบบสำรวจรายการ

การสร้างแอะการหาค ุณ ภาพของเครื่องม ือ

1. เกมทดสอบความสามารถด้านจำนวน ประกอบด้วย การเปรียบเทียบจำนวนที่เท่า 
กัน มากกว่า น้อยกว่า อย่างละ 5 ข้อ รวม 15 ข้อ การเพิ่มจำนวนและการลดจำนวน อย่างละ 
15 ข้อ รวม 30 ข้อ รวมทั้งสิ้น 45 ข้อ เพื่อทดสอบความสามารถด้านจำนวนของตัวอย่าง 
ประชากร ทั้งก่อนการทดลองและหลังการทดลอง มีลักษณะดังนี้

1.1 การเปรียบเทียบจำนวน
1.1.1 จำนวนที่เท่ากัน เป็นเกมที่ให้ผู้เล่นทั้งสองฝ่ายผลัดกันเปรียบเทียบ 

จำนวนที่เท่ากัน เล่นจนครบฝ่ายละ 5 ข้อ
1.1.2 จำนวนที่มากกว่า เป็นเกมที่ให้ผู้เล่นทั้งสองฝ่ายผลัดกันเปรียบเทียบ 

จำนวนที่มากกว่า เล่นจนครบฝ่ายละ 5 ข้อ
1.1.3 จำนวนที่น้อยกว่า เป็นเกมที่ให้ผู้เล่นทั้งสองฝ่ายผลัดกันเปรียบเทียบ 

จำนวนที่น้อยกว่า เล่นจนครบฝ่ายละ 5 ข้อ
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1.2 การเพิ่มจำนวน เป็นเกมที่ให้ผู้เล่นทังสองฝ่ายผลัดกันวางแผ่นตัวเลขที่รวม 
แล้วได้จำนวนเท่ากับตัวเลขที่อยู่ในช่องแรก เล่นจนครบฝ่ายละ 15 ข้อ

1.3 การลดจำนวนเป็นเกมที่ให้ผู้เล่นทั้งสองฝ่ายผลัดกันวางแผ่นตัวเลขที่ลบกัน 
แล้วได้จำนวนเท่ากับตัวเลขที่อยู่ในช่องแรก เล่นจนครบฝ่ายละ 15 ข้อ

2. รายละเอียดการสร้าง ดังนี้
2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการทดสอบทักษะทางคณิตศาสตร์ 

ของนิภาพร สัจจะปียะนิจกุล (2542) และวัฒนา ป็ญญฤทธ และคณะ (2542)
2.2 ออกแบบเกมทดสอบความสามารถด้านจำนวนที่ใข้ในการทดสอบ ตังน ี้

2.2.1 การเปรียบเทียบจำนวน
1) จำนวนที่เท่ากัน
2) จำนวนที่มากกว่า
3) จำนวนที่ห้อยกว่า

2.2.2 การเพิ่มและลดจำนวน
1) การเพิ่มจำนวน
2) การลดจำนวน

2.2.3 กำหนดวิธีการใช้เกมทดสอบความสามารถด้านจำนวน ดือ ก่อนและ 
หลังการทดลอง

2.2.4 กำหนดเกณฑ์การให้คะแนน ดือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิด 
หรือไม่ตอบได้ 0 คะแนน

2.3 นำเกมทดสอบไปเสนอผู้ทรงคุณๅฒิ ตรวจสอบพิจารณาความตรงของ 
เนือหา (Content Validity)

2.4 นำไปทดลองใช้กับเด็กที่ไม่ใช่ตัวอย่างประชากรจำนวน 20 คน วันละ 4 
คน เป็นเวลา 1 สัปดาห์ วันละ 30 นาที ที่โรงเรียนอนุบาลกุ๊กไก่ 
จังหวัดลพบุรี และนำผลที่ได้มาปรับใช้ให้เหมาะสม

2.5 หาค่าความเที่ยง (Reliability) ของเกมทดสอบ ด้วยวิธีการหาค่า
สัมประสิทธิสหสัมพันธ์แบบ Pearson โดยใช้สูตรของ Spearman-Brown 
ได้ค่าความเที่ยง .93
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3. แบบสำรวจรายการ ใช้บันทึกพฤติกรรมเป็นรายบุคคล ขณะทำกิจกรรมการสอน 
เกมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ และกิจกรรมการสอนคณิตศาสตร์แบบปกติ 
ระหว่างทำการทดลองตั้งแต่เริ่มทำกิจกรรมจนสิ้นสุดกิจกรรม มีรายละเอียดดังนี้

3.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
3.2 กำหนดพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กที่ต้องการบันทึก
3.3 สร้างแบบสำรวจรายการ มีพฤติกรรมเกิดขึ้นระหว่างทำกิจกรรมที่สังเกต 

ดังต่อไปนี้
3.3.1 กิดและเปลี่ยนวิธีทำกิจกรรมกับเพื่อน
3.3.2 ทำกิจกรรมในลักษณะเดิม
3.3.3 แสดงความคิดเห็นในขณะที่ทำกิจกรรม
3.3.4 แสดงความคิดเห็นของตนเองอย่างชัดเจน
3.3.5 สนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนและฉ1
3.3.6 เป็นผู้ดำเนินกิจกรรม
3.3.7 ปฏิบัติตามความต้องการของผู้อื่น
3.3.8 อธิบายวิธีการคิดขณะทำกิจกรรม

3.4 กำหนดเกณฑ์ คือ ทำเป็นประจำ ทำบางครั้ง ไม่เคยทำเลย
3.4.1 ทำเป็นประจำ มีพฤติกรรมที่สังเกตไต้เกิน 5 ครั้ง
3.4.2 ทำบางครั้ง มีพฤติกรรมที่สังเกตไม่เกิน 5 ครั้ง
3.4.3 ไม่เคยทำ ไม่มีพฤติกรรมที่สังเกตไต้

3.5 เสนอผู้ทรงคุณวุฒิตรวจพิจารณาความตรงของเนี้อหา (Content Validity)
3.6 นำไปสังเกตกับเด็กที่ไม่ใช่ตัวอย่างประชากรขณะทำกิจกรรม

จำนวน20 คน เป็นเวลา 1 สัปดาห์ วันละ 30 นาที ที่โรงเรียนอนบาล 
กุ๊กไก่ จังหวัดลพบุรี และนำผลที่ไต้มาปรับใช้ให้ไต้แบบสำรวจรายการ 
ฉบับสมบุรณ์
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การเก็บรวบรวมข้อมูล

การเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ผู้วิจัยเก็บข้อมูลระหว่างดำเนินการทดลองจัด 
กิจกรรมการสอนเกมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์และกิจกรรมการสอนคณิตศาสตร์ 
แบบปกติเป็นเวลา 8 สัปดาห์ มีขั้นตอนดังนี้

1. ดำเนินการทดลองการจัดกิจกรรมการสอนคณิตศาสตร์ กับตัวอย่างประชากรทั้ง 2 
กลุ่ม มีรายละเอียดดังนี้

1.1 กลุ่มที่ 1 เป็นกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการสอนเกมคณิตศาสตร์ 
ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ จำนวน 40 แผน

1.2 กลุ่มที่ 2 เป็นกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการสอนคณิตศาสตร์แบบปกติ 
จำนวน 40 แผน

2. การดำเนินการทดลองทั้ง 2 กลุ่ม ใช้เวลาในการทดลองกลุ่มละ 8 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 5 ครั้ง กิจกรรมละ 30 นาที เวลา 09.30 - 10.00 น. และ เวลา 10.10 - 10.40 น.
สลับกันระหว่าง 2 กลุ่ม ด ังน ี้
ตารางที่ 4 ตารางกิจกรรมประจำวันทั้ง 2 กลุ่ม

สัปดาห์ท่ี แผนท่ี วันท่ี 09.30-10.00 น. 10.10-10.40 น.
1 1 กลุ่มที่ 1 กลุ่มที่ 2
2 2 กลุ่มที่ 2 กลุ่มที่ 1

1 3 3 กลุ่มที่ 1 กลุ่มที่ 2
4 4 กลุ่มที่ 2 กลุ่มที่ 1
5 5 กลุ่มท่ี 1 กลุ่มท่ี 2
1 1 กลุ่มท่ี 2 กลุ่มท่ี 1
2 2 กลุ่มที่ 1 กลุ่มท่ี 2

2 3 3 กลุ่มท่ี 2 กลุ่มที่ 1
4 4 กลุ่มท่ี 1 กลุ่มท่ี 2
5 5 กลุ่มท่ี 2 กลุ่มที่ 1

หมายเหตุ จัดกิจกรรมสลับกันตลอด 8 สัปดาห์ รวม 40 แผน
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ทดสอบก่อนการทดถอง
Î

09.30-10.00 น. และ 10.10-10.40 น.

เน้ือหา
เปรียบเทียบจำนวน 

การเพิ่มและลดจำนวน

การสอนเกมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคดิวิสต์ การสอนคณิตศาสตร์แบบปกติ

เปรียบเทียบจำนวน เพิ่มแอะลดจำนวน
1. จับค่บัตร 1. เสันตรง
2. จับค,เลข 2. นับเพิ่มทีละหนึ่ง
3. ใครมากกว่า 3. ท้าสิบ ห้าสิบ
4. ใครน้อยกว่า 4. เท่ากับสิบ
5. น่าสงสาร 5. เท่ากับสิบสอง
6. จุด จุด 6. เท่ากับสิบห้า
7. เรียงภาพ 7. สิบชนะ
8. บ่อปลา 8 .ยี่สิบชนะ
9. มาก น้อย 9. กระต่ายกลับม้าน
10. จับค่ 10. ท้นหอย
11. ไม้ไอศกรีม 11.เอ๊กชวายแซด
12. ติดเกาะ 12. หนึ่งสัปดาห์
13. หบุน หบุน 13. บวก บวก
14. รังไ ข ่ 14. สามเหลี่ยม
15. ไชโย 15. ลบ ลบ
16. ต่อจุด 16. บ้านลบเลข
17. ช่วยกันเรียง 17. ไชโย 2
18. ช่วยกันนับ 18. ลอย จม
19. สร้างคอหอย 19. ปดบอล
20. หยิบล[ดท้ายชนะ 20. ชิงเพชร

1. รู้จักจำนวน0-20
2. รู้จักตัวเลข 0-20
3. เปรียบเทียบจำนวน

เท่ากัน 
มากกว่า 
น้อยกว่า

4. การเพิ่มจำนวน
การบวก

5. การลดจำนวน
การลบ

ทดสอบหลังการทดออง

I
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ตารางที่ 5 การจัดกิจกรรมการสอนเกมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดคอนสดรัคติวิสต์

สัปดาห์ที่ แผนท่ี กิจกรรม เนื้อหา
1 จับคู่บัตร / จับคู่เลข
2 ใครมากกว่า / ใครน้อยกว่า

1 3 น่าสงสาร/จ ุด จุด เปรียบเทียบจำนวน

4 เรียงภาพ/บ่อปลา
5 มากน้อย / จับคู่

1 ไม้ไอศกรีม /  ติดเกาะ
2 หมุน ห ม ุน /ร ังไข่

2 3 ไชโย/ต ่อจ ุด เปรียบเทียบจำนวน

4 ช่วยกันเรียง / ช่วยกันนับ
5 สร้างหอคอย /  หยิบสุดท้ายชนะ

1 จับคู่บัตร/ใครมากกว่า
2 จับคู่เลข/ใครน้อยกว่า

3 . *=* เปรียบเทียบจำนวน3 จุด จ ุด/เรยงภาพ
4 น่าสงสาร/บ่อปลา
5 มากน้อย/ต ิดเกาะ

1 จ ับค ู่/หม ุน  หมุน
2 ไม้ไอศกรีม / รังไข่

4 3 ต่อจุด / ช่วยกันเรียง เปรียบเทียบจำนวน

4 หยิบสุดท้ายชนะ /  ช่วยกันนับ
5 ไชโย/สร้างหอคอย
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ตารางที่ 5 การจัดกิจกรรมการสอนเกมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัตติวิสต์ (ต่อ)

สัปดาห์ท่ี แผนท่ี กิจกรรม เนื้อหา

1 เสันตรง / นับเพิ่มทีละหนึ่ง
2 ห้าสิบ ห ้าส ิบ/เท ่าก ับสิบ

5 3 เท่ากับสิบสอง / เท่ากับสิบห้า เพิ่มและลดจำนวน

4 สิบชนะ/ยี่ส ิบชนะ
5 กระต่ายกลับบ้าน / ก้นหอย

1 เอ๊กช์วายแซด / หนึ่งสัปดาห์
2 บวก บวก/สามเหลี่ยม

6 3 ลบ ลบ/บ ้านลบเลข เพิ่มและลดจำนวน

4 ไชโย 2 /ลอย จม
5 ฟุตบอล / ชิงเพชร

1 เส ันตรง/ห ้าส ิบ ห้าสิบ
2 นับเพิ่มทีละหนึ่ง / กระต่ายกลับบ้าน

7 3 เท ่าก ับส ิบ/บวก บวก เพิ่มและลดจำนวน

4 เท่ากับสิบสอง/สิบชนะ
5 เท่ากับสิบห้า/ยี่ส ิบชนะ

1 ก้นหอย / เอ๊กซ์วายแซด
2 สามเหลี่ยม/ลบ ลบ

8 3 บ้านลบเลข/ไชโย 2 เพิ่มและลดจำนวน

4 ลอย จม/ฟ ุตบอล
5 หนึ่งสัปดาห์/ช ิงเพชร
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3. ขณะดำเนินการทดลอง ครูกับเด็กนั่งเป็นวงกลม ครูอธิบายวิธีการเล่นกับเด็กเป็น 
กลุ่ม มีรายละเอียด ดังนี้

3.1 มีเกมให้เลือกเล่นวันละ 2 เกม เนื้อหาละ 20 เกม หลังจากนั้นนำเกมมาจับ 
คู่ใหม่อีกครั้ง โดยให้มีเนื้อหาเดียวกัน จนครบทั้ง 40 เกม

3.2 ให้เด็กเลือกว่าจะเล่นคู่กับใคร (จับคู่ 2 คน) และเล่นเกมอะไร
3.3 ให้เด็กได้เล่นเกม เกมละ 2 ครั้ง รวม 40 เกม เพื่อให้เด็กแต่ละคนได้ 

เนื้อหา และได้เล่นเกมคนละเท่ากัน
4. เก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างดำเนินการทดลอง ดังน ื้

4.1 สังเกตพฤติกรรมตัวอย่างประชากรด้วยแบบสำรวจรายการ ครั้งละ 5 คน 
เริ่มตังแต่ครั้งที่ 1 สังเกตคนที่ 1 - 5 ครั้งที่ 2 สังเกตคนที่ 6 - 10 เรียง 
ตามลำดับจนครบทั้ง 20 คน แล้วเริ่มสังเกตใหม่จนสิ้นชุดการทดลอง 
เด็กแต่ละคนจะได้รับการสังเกตคนละประมาณ 8 - 10 ครั้ง

4.2 นำผลที่ได้จากการสังเกตมารวบรวมข้อมูลหลังการทดลอง เพื่อนำมาใช้ 
เป็นข้อมูลประกอบการสรูปและอภิปรายผลการวิจัย

5. เก็บรวบรวมข้อมูลหลังการทดลอง โดยใช้เกมทดสอบความสามารถด้านจำนวน 
ทดสอบตัวอย่างประชากรวันละ 8 คน เป็นเวลา 1 สัปดาห์ พร้อมบันทึกผลที่ได้

การวิเคราะห์ข้อมูล

1. หาคะแนนความสามารถในการเปรียบเทียบจำนวน และคะแนนความสามารถใน 
การเพิ่มและลดจำนวน

2. หาคะแนนความสามารถด้านจำนวน โดยนำคะแนนในการเปรียบเทียนจำนวน 
และคะแนนในการเพิ่มและลดจำนวนมารวมกัน

3. หาค่าเฉลี่ยของคะแนนการเปรียบเทียบจำนวน การเพิ่มและลดจำนวน และ 
คะแนนความสามารถด้านจำนวน

4. เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนน การเปรียบเทียบจำนวน การเพิ่มและลด 
จำนวน และคะแนนความสามารถด้านจำนวน โดยใช้ค่า t-test (t-dependent)
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยมีดังต่อไปนี

1. สูตร X = Z x
N

X = ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง
E x  = ผลรวมของคะแนนทั้งหมด
N = จำนวนตัวอย่างประชากร

S.D. ค่าฒี่ยงเบนมาตรฐาน
_  2

yo  QJ O 'EX 2 = ผลรวมของกำลงสองของคะแนนทงหมด
[E X ]2 = ผลรวมของคะแนนทังหมดยกกำลังสอง

N จำนวนตัวอย่างประชากร
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3. ส ูตร t-test

t
ZD

= /
/  N Z D 2 - [ i d ] 2

/  [ N - l ]

Z D = ผลรวมของผลต่างคะแนนทังหมด
Z D 2 = ผลรวมกำลังสองของผลต่างของคะแนน

[ Z D ] 2 = ผลรวมของผลต่างของคะแนนทั้งหมดยกกำลังสอง
N = จำนวนตัวอย่างประชากร

(ประคอง กรรณสูต,2538)
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