
บทที 3

ผลการทดลอง

3.1 ประเมินความแม่นยำของวิธีการวัดสมรรถนะของเอนไซม์ไชโตโครมบึห้ารีด ักเตสใน 
เลือด

ท ำ ก า ร ว ัด ส ม ร ร ถ น ะ ข อ ง เ อ น ไ ซ ม ์! ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีด ัก เ ต ส  โ ด ย น ำ เ ล ือ ด  (whole blood) ท ี่ไ ด ้จ า ก  
ค น ป ก ต ิท ำ ก า ร ว ัด ท ั้ง ห ม ด  1 0 ค ร ั้ง  น ำ ม า ห า ค ่า เ ฉ ล ี่ย  ( X ) แ ล ะ ค ่า ค ล า ด เ ค ล ื่อ น ม า ต ร ฐ า น ข อ ง ค ่า  
เ ฉ ล ี่ย ม ีค ่า เ ท ่า กับ 2.36 ± 0.04 ค ่า ส ้ม ป ร ะ ส ิท ธ ิ้ค ว า ม ผ ัน แ ป ร  (%CV) เ ท ่า กับ 3.81% ด ัง แ ส ด ง ผลท ี่ 
ไ ด ้ใ น ต า ร า ง ท ี่ 5

ต า ร า ง ท ี่ 5  แ ส ด ง ค ่า ค ว า ม แม่นย ำ ข อ ง ก า ร ว ัด ส ม ร ร ถ น ะ ข อ ง เ อ น ไ ซ ม ์! ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีด ัก เต ส ใ น เล ือ ด  

ค น ป ก ต ิ

จ ำ น ว น ค ร ั้ง ท ี่ ส ม ร ร ถ น ะ เ อ น ไ ซ ม ์! ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีด ัก เ ต ส
1 2 . 4 2
2 2 . 4 2
3 2 . 2 9
4 2 . 4 2
5 2 . 4 2
6 2 . 2 9
7 2 . 4 3
8 2 . 2 3
9 2 . 4 2

1 0 2 . 2 3

X  =  2 . 3 6
S E  =  0 . 0 4
ร อ  =  0 . 0 9

%cv =  3 . 8 1  %

ห ม า ย เ ห ต ุ : ห น ่ว ย ส ม ร ร ถ น ะ ข อ ง เ อ น ไ ซ ม ์! ช โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีด ัก เ ต ส  ค ือ  u n i t  / m i n . / g .  o f  h e m o g l o b i n
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3.2 ปริมาณเมทฮีโมโกลบินที่ว้ดได้จากคนปกติโดยแบ่งออกตาม),พศ และช่วงอายุ

3.2.1 ผลจากการศึกษาปริมาณเมทฮีโมโกลบินในเพศชาย โดยแบ่งกลุ่มออกเป ็น 4 
กลุ่มตามช่วงอายุด ังตารางที่ 6 และรูปที่ 12 พบว่า

-  ก ล ุ่ม ช ่ว ง อ า ย ุร ะ ห ว ่า ง  2 0  -  3 0  ป ี ม ีป ร ิม า ณ เ ม ท ฮ ีโ ม โ ก ล บ ิน  ต ํ่า ก ' ว ่า  ก ล ุ่ม ช ่ว ง อ า ย ุในช ่ว ง  
ร ะ ห ว ่า ง  3 1  -  4 0  ป ี,  4 1  -  5 0  ป ี แ ล ะ  อ า ย ุต ั้ง แ ต ่ 5 0  ป ี ข ึ้น ไ ป อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ p < 0 . 0 5

- ก ล ุ่ม ช ่ว ง อายุร ะ ห ว ่า ง  4 1  -  5 0  ปี แ ล ะ ก ล ุ่ม ท่ีมีอ า ย ุต ั้ง แ ต ่ 5 0  ปี ข้ึนไ ป  ไ ม ่ม คี ว า ม แ ต ก ต ่า ง ข อ ง  
ป ร ิม า ณ เ ม ท ฮ ีโ ม โ ก ล บ ิน  แ ต ่ท ั้ง  2 ก ล ุ่ม น ี้ม ีป ร ิม า ณ เ ม ท ฮ ีโ ม โ ก ล บ ิน  ส ูง ก ว่าก ล ุ่ม ช ่ว ง อ า ย ุร ะ ห ว ่า ง
3 1  - 4 0 ป ี ข ึ้น ไ ป อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ p < 0 . 0 5

3.2.2 ผลจากการศึกษาปริมาณเมทฮีโมโกลบินในเพศหญิง โดยแบ ่งกล ุ่มออกเป ็น
4 กลุ่มตามช่วงอายุดังตารางที่ 6 และรูปที่ 13 พบว่า

- กลุ่มช่วงอายุระหว่าง 2 0  -  3 0  ปี มีปริมาณเมทฮีโมโกลบิน ตํ่ากว่า กลุ่มช่วงอายุในช่วง 
ระหว่าง 3 1  -  4 0  ป ี,  4 1  -  5 0  ปี และ อายุตั้งแต่ 5 0  ปี ขึ้นไปอย่างมีน ัย ส ำ ค ัญ ทางส ถ ิต ิท่ี p < 0 . 0 5  
กลุ่มช่วงอายุระหว่าง 3 1  - 4 0 ปี และ 4 1  -  5 0 ปี มีปริมาณเมทฮีโมโกลบินสูงกว่า กลุ่มที่มีอายุตั้ง 
แต่ 5 0  ปี ข้ึนไป อย่างมีน ัย ส ำ ค ัญ ทางส ถ ิต ิท่ี p < 0 . 0 5  แต่กลุ่มช่วงอายุระหว่าง 3 1  -  4 0  ปี และกลุ่ม 
ช่วงอายุระหว่าง4 1  - 5 0  ปีมีปริมาณเมทฮีโมโกลบินไม่แตกต่างกัน



4 6

ตารางที่ 6 แสดง!]ริมาณเมทฮีโมโกลบินที่วัดในเลือดคนปกติโดยแบ่งออกเป็นเพศ และช่วงอายุ

เพศ จำนวน ปริมาณเมทฮีโมโกลบิน (%) การเปรยบเทียบ P  v a l u e
อายุ( ป ี) ( N ) r a n g e M e a n  ±  S E ( c o m p a r i s o n )

เพศชาย : A  VS B < 0 . 0 5
A .  2 0 - 3 0 1 5 0 0 A  v s  C < 0 . 0 5

A  v s D < 0 . 0 5
B .  3 1 - 4 0 1 5 0 - 0 . 3 1 0 . 0 4  ± 0 . 0 3 B  VS C < 0 . 0 5

B  VS D < 0 . 0 5
C .  4 1 - 5 0 1 5 0 - 0 . 3 3 0 . 0 9 ± 0 . 0 4 - -
อ .  5 0 + 1 2 0 - 0 . 3 8 0 . 0 9 ± 0 . 0 5 - -
E . T O T A L 5 7 0 - 0 . 3 8 0 . 0 5 ± 0 . 0 2 E  VS J < 0 . 0 5
เพศหณิง : F VS G < 0 . 0 5
F . 2 0  - 3 0 1 5 0 0 F  VS H < 0 0 5

F  v s  I < 0 . 0 5
G .  3 1  - 4 0 1 5 0 - 0 . 3 9 0 . 0 9 ± 0 . 0 4 G  v s  I < 0 . 0 5
H . 4 1 - 5 0 1 5 0 - 0 . 3 9 0 . 1 1  ± 0 . 0 4 H  v s  I < 0 . 0 5
I. 5 0 + 1 2 0 - 0 . 4 0 0 . 0 6 ± 0 . 0 4 - -
J .  T O T A L 5 7 0 - 0 . 4 0 0 . 0 8 ± 0 . 0 2 E  VS J < 0 . 0 5

หมายเหตุ : VS v e r s u s
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รูปท่ี 12 แสดงการเปรียบเทียบช่วงอายุในเพศชายต่อปริมาณความเข้มข้นของเมทฮีโมโกลบินใน
คนปกติ
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ร ูป ท ี่ 1 3  
คนปกติ

0.12

0.1 -

0.08

0.02 -

0 -
age (years)

8** ^  *

แสดงการเปรียบเทียบช่วงอายุในเพศหญิงต่อปริมาณความเข้มข้นของเมทฮีโมโกลบินใน
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3.3 สมรรถนะเอนไซม์ไซโตโครมบีห้ารึดักเตสที่ว้ดไติในคนปกติโดยแบ่ง■ อ'อกตามเพศ 
และตามช่วงอายุ

3.3.1 ผลจากการติกษาสมรรถนะเอนไซม์ไซโตโครมบีห้ารึดักเตสในเพศชาย โดย
แบ่งออกเป ็น 4 กลุ่มตามช่วงอายุดังตารางที่ 7 และรูปที่ 14 ดังนี้

-  ก ล ุ่ม ช ่ว ง อ า ย ุร ะ ห ว ่า ง  2 0  -  3 0  ป ี ม ีส ม ร ร ถ น ะ เ อ น ไ ซ ม ์ใ ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีด ัก เ ต ส  ต ํ่า ก ว ่า  ก ล ุ่ม  
ช ่ว ง อ า ย ุร ะ ห ว ่า ง 3 1  - 4 0  ป ี แ ล ะ ก ล ุ่ม ท ี่ม ีอ า ย ุต ั้ง แ ต ่ 5 0  ป ีข ึ้น ไ ป อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ 
p < 0 . 0 5

-  ก ล ุ่ม ช ่ว ง อ า ย ุร ะ ห ว ่า ง  3 1  -  4 0  ป ี แ ล ะ  4 1  -  5 0  ป ี ม ีส ม ร ร ถ น ะ เ อ น ไ ซ ม ์ไ ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีด ัก  
เ ต ส ต ํ่า ก ว ่า  ก ล ุ่ม ท ี่ม ีอ า ย ุต ั้ง แ ต ่ 5 0  ป ีข ึ้น ไ ป  อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ p <  0 . 0 5

-  ก ล ุ่ม ช ่ว ง อ า ย ุร ะ ห ว ่า ง  2 0  -  3 0  ป ี แ ล ะ  4 1  -  5 0  ป ี ไ ม ่ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ข อ ง ส ม ร ร ถ น ะ เ อ น ไ ซ ม  ์
ไ ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีด ัก เ ต ส  ( p > 0 . 0 5 )

-  ก ล ุ่ม ช ่ว ง อ า ย ุร ะ ห ว ่า ง  3 1  -  4 0  ป ี แ ล ะ  4 1  -  5 0  ป ี ไ ม ่ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ข อ ง ส ม ร ร ถ น ะ  
เ อ น ไ ซ ม ์ไ ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีด ัก เ ต ส  ( p > 0 . 0 5 )

3.3.2 ผลจากการติกษาสมรรถนะเอนไซม์ไชโตโครมบีห้ารึดักเตสในเพศหญิง โดย 
แบ่งออกเป็น 4 กลุ่มตามช่วงอายุด ังตารางที่ 7 และรูปที่ 15 ดังนี้

-  ก ล ุ่ม ช ่ว ง อ า ย ุร ะ ห ว ่า ง  2 0  -  3 0  ป ี ม ีส ม ร ร ถ น ะ เ อ น ไ ซ ม ์ไ ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีด ัก เ ต ส  ต ํ่า ก ว ่า  ก ล ุ่ม  
ช ่ว ง อ า ย ุร ะ ห ว ่า ง  4 1  -  5 0  ป ี แ ล ะ ม ีส ม ร ร ถ น ะ เ อ น ไ ซ ม ์ไ ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีด ัก เ ต ส  ส ูง ก ว ่า  ก ล ุ่ม ท ี่ม ีอ า ย  ุ
3 1 - 4 0  ป ี แ ล ะ ก ล ุ่ม ท ี่ม ีอ า ย ุต ั้ง แ ต ่5 0  ป ีข ึ้น ไ ป ต า ม ล ำ ด ับ อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ p < 0 . 0 5

-  ก ล ุ่ม ช ่ว ง อ า ย ุร ะ ห ว ่า ง  31 -  4 0  ป ี ม ีส ม ร ร ถ น ะ เ อ น ไ ซ ม ์ไ ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีด ัก เ ต ส  ต า ก ' ว ่า  ก ล ุ่ม  
ช ่ว ง อ า ย ุร ะ ห ว ่า ง 41 - 5 0 ป ีอ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ p < 0 . 0 5

-  ก ล ุ่ม ช ่ว ง อ า ย ุร ะ ห ว ่า ง 31 -  4 0  ป ี แ ล ะ  4 1  -  5 0  ป ี ม ีส ม ร ร ถ น ะ เ อ น ไ ซ ม ์ไ ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า  
ร ีด ัก เ ต ส  ส ูง ก ว ่า  ก ล ุ่ม ท ี่ม ีอ า ย ุต ั้ง แ ต ่ 5 0  ป ี ข ึ้น ไ ป  อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ p <  0 . 0 5
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ต า ร า ง ท ี่ 7  แ ส ด ง ส ม ร ร ถ น ะ เ อ น ไ ซ ม ไ ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ด ัก เ ต ส ท ี่ว ัด ไ ด ใ น เ ล ือ ด ค น ป ก ต ิโ ด ย แ บ ่ง อ อ ก เ ป ็น  
เ พ ศ ช า ย แ ล ะ เ พ ศ ห ญ ิง

เพ ศ จ ำ น ว น ส ม ร ร ถ น ะ เ อ น ไ ช ม เ , ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีด ัก เ ต ส ก า ร เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ P
อ า ย ุ( ป ี) ( N ) r a n g e M e a n  ±  S E ( c o m p a r i s o n ) v a l u e

เ พ ศ ช า ย  : A  v s  B < 0 . 0 5
A . 2 0  -  3 0 1 5 2 . 7 9 - 3 . 4 6 3 . 0 5 ± 0 . 0 6 A  v s  C < 0 . 0 5

A v s  อ < 0 . 0 5
B . 3 1  - 4 0 1 5 2 . 7 6 - 3 . 9 4 3 . 1 1  ± 0 . 0 9 B  VS D < 0 . 0 5

B  VS C < 0 . 0 5
c .  4 1  - 5 0 1 5 2 . 7 3 - 4 . 2 0 3 . 0 9 ± 0 . 1 1 C  VS D < 0 . 0 5
D .  5 0 + 1 2 2 . 7 6 - 2 . 7 3 3 . 2 6 ± 0 . 1 8 - -
E . T O T A L 5 7 2 . 7 3 - 4 . 2 0 3 . 1 2 ± 0 . 0 5 E  VS J < 0 . 0 5
เ พ ศ ห ณ ิง  : F  VS G < 0 . 0 5
F . 2 0 - 3 0 1 5 2 . 8 2 - 3 . 8 3 3 . 3 5 ± 0 . 0 9 F  VS H < 0 . 0 5

F  VS I < 0 . 0 5
G .  3 1 - 4 0 1 5 2 . 7 8 - 4 . 2 6 3 . 2 9 ± 0 . 0 9 G  VS Fl < 0 . 0 5

G  v s  I < 0 . 0 5
H . 4 1  - 5 0 1 5 2 . 8 9 - 3 . 8 7 3 . 5 1  ± 0 . 1 1 H  v s  I < 0 . 0 5
I. 5 0 + 1 2 2 . 7 8 - 3 . 6 4 3 . 1 1  ± 0 . 0 7 - -
J .T O T A L 5 7 2 . 7 8 - 4 . 2 6 3 . 3 2 ± 0 . 0 5 E  VS J < 0 . 0 5

ห ม า ย เ ห ต ุ :
-  ห น ่ว ย ข อ ง ส ม ร ร ถ น ะ เ อ น ไ ซ ม ไ ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีด ัก เ ต ล  =  u n i t  /  m i n . /  g  o f  h e m o g l o b i n

v s  =  v e r s u s
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รูปท่ี 14 แสดงการเปรยบเทียบช่วงอายุในเพศชายต่อสมรรถนะเอนไซม์ไซโตโครมบีห้ารีดักเตสใน
คนปกติ
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รูปท่ี 15 แสดงการเปรียบเทียบช่วงอายุในเพศหญิงต่อสมรรถนะเอนไซม์ไซโตโครมบีห้ารีดักเตสใน
คนปกติ
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3 . 4  ปริมาณเมทฮีโมโกลบินและสมรรถนะเอนไซม์ไชโตโครมบึห้ารืดักเตส ใน เล ึอดคน
ป ก ต ิโ ด ย แ บ ่ง ต า ม เพศ และช ่ว ง อายุ

ผ ล จ า ก ก า ร ด ีก ษ า เ ม ท ฮ ีโ ม โ ก ล บ ิน พ บ ว ่า เ ฉ พ า ะ เ พ ศ ช า ย ท ี่ม ีช ่ว ง อ า ย ุร ะ ห ว ่า ง  3 1  — 4 0  ป ี ม  ี
ป ร ิม า ณ เ ม ท ฮ ีโ ม โ ก ล บ ิน  ต ํ่า ก ว ่า  ใ น เ พ ศ ห ญ ิง ท ี่ม ีช ่ว ง อ า ย ุเ ด ีย ว ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี ่
P < 0 . 0 5  ( ต า ร า ง ท ี่ 7 )  แ ล ะ ร ูป ท ี่ 1 6

ผ ล ก า ร ด ีก ษ า ส ม ร ร ถ น ะ เ อ น ไ ซ ม ์ไ ช โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีด ัก เ ต ส  พ บ ว ่า เ พ ศ ช า ย ท ุก ช ่ว ง อ า ย ุ ย ก เ ว ้น ช ่ว ง  
อ า ย ุร ะ ห ว ่า ง  5 1  -  6 0  ป ี ( เ พ ศ ช า ย  ส ูง ก ว ่า เ พ ศ ห ญ ิง )  ม ีส ม ร ร ถ น ะ ข อ ง เ อ น ไ ซ ม ์ด ัง ก ล ่า ว  ต ํ่า ก ว ่า  เ พ ศ  
ห ญ ิง ใ น ช ่ว ง อ า ย ุเ ด ีย ว ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ p < 0 . 0 5  ( ต า ร า ง ท ี่ 7 )  แ ล ะ ร ูป ท ี่ 1 7

3.5 ประเมินค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์ (correlation coefficient)(r) ระหว่างสมรรถนะ 
เอนไซม์ไซโตโครมบิห้ารีดักเตสและเมทฮีโมโกลบินในเลึอดคนปกติ

ค ่า ส ้ม ป ร ะ ส ิท ธ ี้ส ห ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง เ ม ท ฮ ีโ ม โ ก ล บ ิน  แ ล ะ ส ม ร ร ถ น ะ เ อ น ไ ซ ม ์ไ ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า  
ร ีคักเ ต ส  ท ี่วัดไ ด ้จ า ก ค น ป ก ต ิม ีค่า 0.15 แ ส ด ง ว ่า  ป ร ิม า ณ เ ม ท ฮ ีโ ม โ ก ล บ ิน ท ี่เ พ ิ่ม ข ึ้น ห ร ือ ล ด ล ง ไ ม ่ม  ี
ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์กับส ม ร ร ถ น ะ เ อ น ไ ซ ม ์ไ ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีคักเต ส  ด ัง ร ูป ท ี่ 18
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0.12
ü  met.Hb male 

B  met.Hb female

sex.age

ร ูป ท ี่ 1 6  แ ส ด ง ก า ร เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ร ะ ห ว ่า ง เ พ ศ ช า ย แ ล ะ เ พ ศ ห ญ ิง ใ น ช ่ว ง อ า ย ุเ ด ีย ว ก ัน ต ่อ ป ! ' ม า ณ เ ม ท  
ฮ ีโ ม โ ก ล บ ิน ใ น เ ล ือ ด ค น ป ก ต ิ
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20-30 30-40 41-50 51-60

รูปท่ี 17 แสดงการเปรียบเทียบระหว่างเพศชายและเพศหญิงในช่วงอายุเดียวกันต่อสมรรถนะ
เอนไซมํใชโตโครมบีห้ารีดักเตสในเลือดคนปกติ
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รูปท่ี 18 แสดงสัมประสิทธิสหสัมพันธ์ (r) ระหว่างเมทฮีโมโกลบิน กับสมรรถนะเอนไซม็ไซโตโครม 
บีห้ารีดักเตล ในเลือดคนปกติ
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3.6 สมรรถนะเอนไซม์ไซโตโครมบิห้ารีด้กเตส และเมทฮีโมโกลบินในเสือดผู้ป่วยท่ีได้รับ 
การรักษาด ้วยยา nitroglycerin ทางหลอดเสือดดำ

ผ ู้ป ่ว ย ท ี่ร ับ ก า ร ร ัก ษ า ใ น ห น ่ว ย ว ิก ฤ ต ิโ ร ง พ ย า บ า ล จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ร ัก ษ า ด ้ว ย ย า  
n i t r o g l y c e r i n  ท า ง ห ล อ ด เ ล ือ ด ด ำ ใ น ข น า ด  2 4 , 0 0 0  -  1 0 4 , 0 0 0  ไ ม โ ค ร ก ร ัม  โ ด ย แ บ ่ง อ อ ก เ ป ็น เ พ ศ  
ช า ย แ ล ะ เ พ ศ ห ญ ิง ท ี่ม ีอ า ย ุป ร ะ ม า ณ  5 0  ป ี ข ึ้น ไ ป พ บ ว ่า  ท ั้ง เ พ ศ ช า ย แ ล ะ เ พ ศ ห ญ ิง ไ ม ่ม ีผ ล ท ำ ใ ห ้
ส ม ร ร ถ น ะ ข อ ง เ อ น ไ ซ ม ์ไ ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีด ัก เ ต ส  แ ล ะ ป ร ิม า ณ เ ม ท ฮ ีโ ม ก ล บ ิน แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ  
ค ุณ ท า ง ส ถ ิต ิ ( p > 0 . 0 5 )  ด ัง แ ส ด ง ผ ล ใ น ต า ร า ง ท ี่ 8

ต า ร า ง ท ี่ 8  แ ส ด ง ส ม ร ร ถ น ะ เ อ น ไ ซ ม ์ไ ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีด ัก เ ต ส  แ ล ะ เ ม ท ฮ ีโ ม โ ก ล บ ิน ใ น เ ล ือ ด ผ ู้ป ่ว ย ท ี่ไ ด ้ 
ร ับ ก า ร ร ัก ษ า ด ้ว ย ย า  n i t r o g l y c e r i n  ท า ง ห ล อ ด เ ล ือ ด ด ำ ใ น เ พ ศ ช า ย  แ ล ะ เ พ ศ ห ญ ิง  (ท  =  2 0 )

เพศ ซ่วงอายฺ
(จ) '

ปริมาณเมทฮีโมโกลบิน 
(%)

สมรรถนะเอนไซม์ไชโตโครมบีห้ารีดักเตส 
(unit / ทาin./g of hemoglobin)

Range Mean ±  SE Range Mean ±  SE
ชาย 5 0 -6 5 0 -0 .7 9 0.09±0.05 2.89-3.99 3.33 ± 0 .08
หญิง 55-65 0 -0 .4 3 0.12±0.04 2.90-4.28 3.36 ±0 .09

3.7 ผลของยา nitroglycerin ท างหลอดเส ือดดำต ่อการเก ิด เมทฮ ีโมโกลบ ิน 'ใน เส ือดผ ู้'ป ่วย  
ท ี่ได ้ร ับยา

ผู้ป่วยที่เข้ามารักษาในหน่วยวิกฤติโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ที่ได้รับการรักษาด้วยยา 
nitroglycerin ทางหลอดเลือดดำในขนาด 24,000 -  104,000 ไมโครกรัม มีผลทำให้ปริมาณ  
เมทฮีโมโกลบินในเลือดผู้ป่วยเพิ่มขึ้นและแตกต่างจากคนปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี 
p<0.05 ดังแสดงผลในตารางท่ี 9 และรูปท่ี 19
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3.8 ผลข'องยา nitroglycerin ทางหล,อดเลือดดำ ต่อสมรรถนะเอน'โชม์ไซ'โต'โรมบีห้า'รีด้ก
เตสในผู้ป่วยท่ีได้รับยา

ผู้ป่วยท่ีเข้ามารักษาในหน่วยวิกโ]ติโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ท่ีได้รับการรักษาด้วยยา 
nitroglycerin ทางหลอดเลือดดำในขนาด 24,000 -  104,000 ไมโครกรัม มีผลทำให้สมรรถนะของ 
เอนไซม์ไซโตโครมบีห้ารีดักเตสในเลือดผู้ป่วยเพ่ิมข้ึนและแตกต่างจากค่าในคนปกติอย่างมีนัย 
สำคัญทางสถิติท่ี p<0.05 ดังแสดงผลในตารางท่ี 9 ,10 และรูปท่ี 20

ต า ร า ง ท ี่ 9  แ ส ด ง ผ ล ข อ ง ย า  n i t r o g l y c e r i n  ท า ง ห ล อ ด เ ล ือ ด ด ำ ต ่อ ก า ร เ ถ ิด เ ม ท ฮ ีโ ม โ ก ล บ ิน  แ ล ะ  
ส ม ร ร ถ น ะ เ อ น ไ ซ ม ์ไ ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีด ัก เ ต ส ใ น ค น ป ก ต ิ แ ล ะ ผ ู้ป ่ว ย ท ี่ไ ด ้ร ับ ย า ใ น ข น า ด  2 4 , 0 0 0  -
1 0 4 , 0 0 0  ไ ม โ ค ร ก ร ัม

ก ล ุ่ม จ ำ น ว น
( N )

ป ร ิม า ณ เ ม ท ฮ ีโ ม โ ก ล บ ิน  (% ) ส ม ร ร ถ น ะ เ อ น ไ ซ ม ์ไ ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีด ัก เ ต ส  
( u n i t  / m i n . / g  o f  h e m o g l o b i n )

M e a n  ±  S E M e a n  ±  S E
ค น ป ก ต ิ 1 1 4 0 . 0 6 ± 0 . 0 1 3 . 2 2  ± 0 . 0 4
ผ ู้ป ่ว ย 4 0 0 . 1 0 ± 0 . 0 3 * 3 . 3 4  ± 0 . 0 6 *

ห ม า ย เ ห ต ุ : * แ ต ก ต ่า ง จ า ก ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ p < 0 . 0 5

ต า ร า ง ท ี่ 1 0  แ ส ด ง ผ ล ก า ร เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ป ร ิม า ณ เ ม ท ฮ ีโ ม โ ก ล บ ิน  แ ล ะ ส ม ร ร ถ น ะ เ อ น ไ ซ ม ์ไ ซ โ ต โ ค ร ม  
บ ีห ้า ร ีด ัก เ ต ส ร ะ ห ว ่า ง ค น ป ก ต ิ ก ับ ผ ู้ป ่ว ย ท ี่ไ ด ้ร ับ ย า  n i t r o g l y c e r i n  ใ น ว ัย เ ด ีย ว ก ัน

ก ล ุ่ม ช ่ว ง อ า ย ุ จ ำ น ว น ป ร ิม า ณ เ ม ท ฮ ีโ ม โ ก ล บ ิน ส ม ร ร ถ น ะ เ อ น ไ ซ ม ์ไ ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีด ัก
( ป ี) ( N ) (% ) เ ต ส ( u n i t  / m i n . / g  o f  h e m o g l o b i n )

ค น ป ก ต ิ 5 0 - 6 0 2 5 0 . 0 6  ±  0 . 0 3 3 . 1 7  ± 0 . 0 6

ผ ู้ป ่ว ย 5 0 - 6 5 4 0 0 . 1 0 ± 0 . 0 3 * 3 . 3 4  ±  0 . 0 6 *

หมายเหตุ : แตกต่างจากกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที p<0.05
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3.9 ประเมินค่าสมประสิทธสหสํมพ้นธ์ (correlation coefficient) ระหว่างเมทฮึโมโกลบิน
และสมรรถนะเอนไซม์ไซโตโครมบิห้ารีดักเตส ในผู้ป่วยที่ได้รับยา nitroglycerin

ค ่า ส ัม ป ร ะ ส ิท ธ ิ้ส ห ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ส ม ร ร ถ น ะ เ อ น ไ ซ ม ์ไ ช โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีด ัก เ ต ส  แ ล ะ  
เ ม ท ฮ ีโ ม โ ก ล บ ิน ท ี่ว ัด ไ ด ้จ า ก ผ ู้ป ่ว ย ท ี่ไ ด รั้บย า  nitroglycerin ท า ง ห ล อ ด เ ล ือ ด ด ำ ใ น ข น า ด  24,000- 
104,000ไ ม โ ค ร ก ร ัม  ม ีค ่า  0.25 แ ส ด ง ว ่า  ป ร ิม า ณ เ ม ท ฮ ีโ ม โ ก ล บ ิน ท ี่เ พ ิ่ม ฃ ึ้น ม ีผ ล ท ำ ใ ห ้ส ม ร ร ถ น ะ  
เ อ น ไ ซ ม ์ไ ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห้าร ีด ัก เ ต ส เ พ ิ่ม ข ึ้น ต า ม  อ ย ่า ง ม ีน ัย สำคัญท า ง ส ถ ิต ิท ี่ p<0.05 ( ธ วัชช ัย  ง า ม ส ัน ต ิ 
ว ง ค ่’,2540) ด ัง ร ูป ท ี่ 21
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ร ูป ท ี่ 1 9  แ ล ด ง ก า ร เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ป ร ิม า ณ เ ม ท ฮ ีโ ม โ ก ล บ ิน ร ะ ห ว ่า ง ค น ป ก ต ิก ับ ผ ู้ป ่ว ย ท ี่ไ ด ้ร ับ ย า  
n i t r o g l y c e r i n

ห ม า ย เ ห ต ุ : แ ต ก ต ่า ง อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ p < 0 . 0 5
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3.36

คนปกติ ผุ้ปวย

ร ูป ท ี่ 2 0  แ ส ด ง ก า ร เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ส ม ร ร ถ น ะ เ อ น ไ ซ ม ็ไ ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ีด ัก เ ต ส ร ะ ห ว ่า ง ค น ป ก ต ิก ับ ผ ู้ป ่ว ย  
ท ีไ ด ้ร ับ ย า  n i t r o g l y c e r i n

ห ม า ย เ ห ต ุ : * แ ต ก ต ่า ง อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ p < 0 . 0 5
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ร ูป ท ี่ 2 1  แ ส ด ง ค ่า ส ัม ป ร ะ สิทธิ"ล ห ส ัม พ ัน ธ ์ ( โ )  ร ะ ห ว ่า ง ป ร ิม า ณ เ ม ท ฮ ีโ ม โ ก ล บ ิน  ก ับ ส ม ร ร ถ น ะ
เ อ น ไ ซ ม ์ไ ซ โ ต โ ค ร ม บ ีห ้า ร ด ัก เ ต ส  ใ น ผ ู้ป ว ย ท ี่' ไ ด ้ร ับ ย า  n i t r o g l y c e r i n
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