
ภูมิหลังของสตรีวัยเจริญพันธุ ที่ป่วย/รู้สึกไม่สบายในรอบ 2 สัปดาห  ์
และเจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาลในรอบ 12 เดือน ก่อนการสำรวจ

ในบทนีจะนำเสนอภูมิหลังของสตรืในวัยเจริญพันธุที่ตกเป็นตัวอย่างของการสำรวจ 
ทังหมด โดยแบ่งเนือหาออกเป็น 3 ส่วน คือส่วนที่หนึ่งเป็นเนื้อหาเกี่ยวกับลักษณะทางประชากร 
เศรษฐกิจ สังคม ของสตรีตัวอย่าง โดยนำเสนอข้อมูลที่ใม่ได้ถ่วงนื้าหนัก เพื่อให้เห็นจำนวน
ประชากรตัวอย่างท่ีแท้จริง สำหรับส่วนท 2 และ 3 เป็นการนำเสนอข้อมูลที่มีการถ่วงนื้าหนัก 
ซึ่งจะช่วยให้ได้ภาพของสตรีวัยเจริญพันธุท้ังประเทศได้ถูกต้องย่ิงข้ึน โดยส่วนที่สองแสดงให้เห็น 
ถึงการเจ็บป่วย/รู้สึกไม่สบายของสตรีวัยเจริญพันธุในรอบ 2 สัปดาห์ก่อนการสำรวจ จำแนกตาม 
ลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจ สังคม พฤติกรรมอนามัย และสิ่งแวดล้อม และส่วนชุดท้ายนำ 
เสนอเกี่ยวกับสตรีวัยเจริญพันธุที่ป่วยจนต้องนอนพักรักษาในโรงพยาบาลในรอบ 12 เดือนก่อน 
การสำรวจ สำหรับจำนวนประชากรตัวอย่างของการสำรวจสวัสดิการและอนามัย พ.ศ. 2539 มี 
ท้ังสิน จำนวน 79,613 คน เป็นเพศชาย 37,942 คน เพศหญิง 41,671 คน คิดเป็นเอยละ 47.7 
และ 52.3 ตามลำดับ และจากจำนวนประชากรตัวอย่างเพศหญิงท้ังหมด มีสตรีท่ีอยู่ในวัยเจริญ 
พันธุ (อายู 15-49ปี) จำนวน 22,994 คน หรือเท่ากับร้อยละ 55.2 โดยมีรายละเอียดตังต่อไปนี้

ส่วนท่ี 1 ลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจ แอะสังคมของสตรีวัยเจริญพันธุ
(1) m
เมื่อแบ่งสตรีวัยเจริญพันธุออกเป็น 3 กลุ่มอายุ พบว่า ร้อยละ 44.7 เป็นสตรีอายุ 

15-29 ปี รองลงมาคือกลุ่มอายุ 30-39 ปี เท่ากับ ร้อยละ 31.7 และ ร้อยละ 23.7 เป็นกลุ่มอายุ 
4049ปี

(2) สถานภาพสมรส
สตรีวัยเจริญพันธุส่วนใหญ่หรือประมาณ 2 ใน 3 มีสถานภาพสมรส รองลงมามี 

สถานภาพโสด เท่ากับร้อยละ 29.4 ส่วนท่ีเหลือ ร้อยละ 5.5 มีสถานภาพหม้าย/หย่า,แยก
(3) การศึกษา
สตรีวัยเจริญพันธุจบการศึกษาระดับประถมศึกษามากท่ีสุด คือ ร้อยละ 59.5 ระดับ 

มัธยมศึกษาและชุงกว่า ร้อยละ 36.9 และไม,มีการศึกษาร้อยละ 3.6
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(4) อาชีพ
ในรอบ  1 ป ีก ่อ น ก ารส ำร ว จ  ส ต ร ีว ัย เจ ร ิญ พ ัน ธ ุส ่ว น ให ญ ่ป ร ะ ก อ บ อ าช ีพ น อ ก ภาค 

เกษ ต รก รรม  ห ร ือ ร ้อ ยล ะ 47 .5  ร อ งล งม าค ือ ก ารป ระ ก อ บ อ าช ีพ ใน ภ าค เก ษ ต รก รรม  แ ล ะ ส ต ร ีท ี่ไ ม ่ 
ไต ้ป ระ ก อ บ อ าช ีพ  ร ้อยละ 26.4 และ 26.1 ต าม ลำด ับ

(5) เขตท่ีอภู่อาศัย
ส ต ร ีว ัย เจร ิญ พ ัน ธ ุ อ าศ ัยอ ย ู่น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล ม าก ท ี่ส ุค  ค ือ ร ้อ ยล ะ 44.3 

รอ งล งม า ค ือ ส ต ร ีท ี่อ าศ ัยอ ย ู่ใน เข ต เท ศ บ าล  แ ล ะส ต ร ีท ี่อ าศ ัยอ ย ู่ใน เข ต ส ุข าภ ิบ าล  ร ้อ ยล ะ 31.3 
และ 24.4 ต าม ลำด ับ

(6) ภาคท่ีอภู่อาศัย
ส ต ร ีว ัย เจ ร ิญ พ ัน ธ ุม ีก ารก ระ จายต ัวอ ย ู่ต าม ภ าค ต ่างๆ  โ ด ย อ าศ ัย อ ย ู่ใน ภ าค ต ะ ว ัน อ อ ก

เฉ ียง เห น ือ ม าก ท ี่ส ุด  เท ่าก ับ ร ้อ ยล ะ  30.1 รอ งลงม า ไดัแก, ภ าค ก ล าง(ไม ่รวม  กท ม.) ภ าค เห น ือ  

ภ าค ใต ้ แ ล ะก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร (ร ้อ ยละ 26.0, 18.3, 15.1 และ 10.2 ต าม ล ำด ับ )

ส่วนท่ี 2 การเจ็บป๋วย/รู้สึกไม,สบาย ในรอบ 2 สัปดาห์ ก่อนการสำรวจ
จากจำนวนสตรีวัยเจริญพันธุท้ังสิน 22,994 คน มีสตรีท่ีรายงานว่าเจ็บป่วยหรือรู้สึก 

ไม่สบาย ในช่วง 2 สัปดาห์ก่อนการสำรวจ จำนวน 2,834 คน หรือเท่ากับ ร้อยละ 12.32 
จากจำนวนน้ีมีผู้ไม,ระบุโรค/อาการ หรือเจ็บป่วยต้วยอุบัติเหตุ จำนวน 8 คน จึงไม่ไต้นำมา 
สึกษาในคร้ังน้ี คงเหลือสตรีวัยเจริญพันธุ (อายุ 15-49 ปี) ท่ีเจ็บป่วยในรอบ 2 สัปดาห์ก่อนการ 
สำรวจท่ีเป็นตัวอย่างในการศึกษาคร้ังน้ี จำนวน 2,826 คน (ร้อยละ 12.29) และการสำรวจ 
ข้อมูลเก่ียวกับสวัสดิการและอนามัยคร้ังน้ี สตรีสามารถรายงานโรค/อาการ ท่ีทำให์ป่วย/รู้สึก
ไม่สบาย ไต้ 3 โรค/อาการ การศึกษาคร้ังน้ีศึกษาเฉพาะโรคหรืออาการแรกของการเจ็บป่วย ท่ี 
สตรีรายงานเท่าน้ัน ไม่ไต้นำโรคหรืออาการของโรคท่ีรายงานเป็นลำดับท่ี 2 และ 3 มาศึกษา 
เน่ืองจากมีเพียงเล็กน้อยคือ ผู้ท่ีรายงานว่าป่วยหรือรู้สึกไม่สบาย 2 โรค/อาการ มีจำนวน 189 คน 
หรือร้อยละ 6.67 และผู้ท่ีรายงานว่าป่วยหรือรู้สึกไม่สบาย 3 โรค/อาการ จำนวน 16 คน หรือ 
ร้อยละ 0.56

ก ารน ำเส น อ ใน ส ่ว น น ี้ แ บ ่งอ อ ก เป ็น  4 ห ัวข ้อ  คือ
ก. ภ ูม ิห ล ังข อ งส ต ร ีว ัย เจ ร ิญ พ ัน ธ ุท ี่ป ่วยห ร ือ ร ู้ส ึก ไม ่ส บ าย
ข. ก ารเจ ็บ ป ่วยต ้วยโรค ต าม ระบ บ ต ่างๆ  ข อ งร ่างก าย
ค. ก าร เจ ็บ ป ่ว ยต าม ป ระ ๓ ท ข อ งโรค ต ิด เช ื้อ  และไม,ต ิด เช ื้อ
ง. ระด ับ ค วาม ร ุน แ รงข อ งก ารเจ ็บ ป ่วย
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ก. ท ุม ิห ก ังข อ งส ต ร ีว ัย เจ ร ิญ พ ัน ธ ุท ี่ป ว ย  ห ร ือร ู้ส ึกไม 'สบาfl

1. ล ัก ษ ณ ะ ท างป ระ ช าก ร เศ รษ ฐ ก ิจ  ส ังคม  และส ิงแวดอ ้อม  ข อ งส ต ร ีว ัย เจ ร ิญ พ ัน ธ ุท ี่ 

ป ่ว ยห ร ือ ร ู้ส ึก ไม ่ส บ ายใน รอ บ  2 ส ัป ด าห ์ก ่อ น ก ารส ำรวจ จ ำแ น ก ต าม เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  ด ังราย

ล ะ เอ ีย ด ต ่อ ไ ป น ี้ (ตารางท ี่ 1)

(1) อายู
สตรีมีการกระจายตัวตามกลุ่มอายุต่าง  ๆ ไม่แตกต่างกันมากนัก คือ มีสตรีช่วงต้นวัย 

เจริญพันธุ (อายุ 15-29ÜI) มากท่ีสุด รองลงมาคือกลุ่มอายุ 40-49 ปี และกลุ่มอายุ 30-39 ปี คือ 
ร้อยละ 39.8 30.8 และ 29.3 ตามลำดับ

เม่ือจำแนกสตรีตามเขตท่ีอยู่อาศัย ยังคงพบว่า การกระจายตัวตามกลุ่มอายุต่างๆ
คอ้ายกับภาพรวมของประเทศ คือ ในแต่ละเขตท่ีอยู่อาศัยจะมีสตรีช่วงต้นวัยเจริญพันธุอยู่มากกว่า 
กลุ่มอายุอ่ืนๆ

(2) สถานภาพสมรส
ประมาณ 3 ใน 4 ของสตรีเป็นผู้ท่ีมีสถานภาพสมรส รองลงมาคือสถานภาพโสด 

เท่ากับร้อยละ 20.5 และผู้มีสถานภาพหม้าย/หย่า,แยก ร้อยละ 7.7 เม่ือจำแนกตามเขตท่ีอยู่อาศัย 
พบว่า ในทุกเขตจะมีสตรีท่ีมีสถานภาพสมรสในสัดส่วนท่ีมากกว่าสตรีท่ีมีสถานภาพอ่ืนๆ และ 
ในเขตเทศบาลจะมีสัดส่วนของสตรีท่ีมีสถานภาพโสดมากกว่าเขตท่ีอยู่อาศัยอ่ืน ท้ังน้ีอาจเน่ืองจาก 
ในเขตเทศบาลซ่ึงเป็นศูนย์รวมของความเจริญต่าง  ๆ ประกอบกับสตรีโสดมีความสะดวกสบายใน 
การยัายถ่ินเพ่ือประกอบอาชีพ หรือเพ่ือการสืกษาในระดับท่ีสูงข้ึน

(3 ) การศ ึกษ า
ส ตร ีส ่วน ให ญ ่ ห ร ือ ร ้อ ยล ะ 72.9 จ บ ก ารศ ึก ษ าระด ับ ป ระถ ม ศ ึก ษ า รอ งล งม าค ือ

ระด ับ ม ัธยม ศ ึก ษ า แ ล ะไ ม ่ม ีก ารศ ึก ษ า เท ่าก ับ ร ้อ ยละ 14.6 และ 6.6 ต าม ลำด ับ  เม ื่อ พ ิจารณ าต าม  
เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  ย ังค งพ บ ว ่า  ส ต ร ีใน ท ุก เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัยจบ ก ารศ ึก ษ าระด ับ ป ระถ ม ศ ึก ษ าม าก ท ี่ส ุด

แ ล ะจ ะ เห ็น ว ่าระด ับ ข อ งก ารศ ึก ษ าจะ ผ ัน แ ป รไ ป ต าม ค วาม เจ ร ิญ ข อ งเข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  ค ือ ใน เข ต เท ศ บ าล  
แ ล ะ เข ต ส ุข าภ ิบ าล  จะ ม ีส ัด ส ่ว น ข อ งผ ู้ท ี่จ บ ก ารศ ึก ษ าใน ระ ด ับ ส ูงก ว ่าป ระ ถ ม ศ ึก ษ าค ่อ น ข ้างม าก
เน ื่อ งจาก ท ั้งใน เข ต เท ศ บ าล  แ ล ะส ุข าภ ิบ าล  ม ีส ถ าน บ ร ิก ารท างก ารศ ึก ษ าม าก ก ว ่าน อ ก เข ต  และอ ีก  
เห ต ุผ ลห น ื่งค ือ  อ าจ เน ื่อ งม าก จ าก ก ารม อ งเห ็น ป ระ โยช น ์ข อ งก ารศ ึก ษ าต ่างก ัน ค ือ  ส ต ร ีว ัย เจร ิญ พ ัน ธ ุ 
ท ี่อ ย ู่น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล  ส ่ว น ให ญ ่ป ระ ก อ บ อ าช ีพ ใน ภ าค เก ษ ต รก รรม  ซ ึ่งท ั้งต ัวส ต ร ีเอ ง  

แ ล ะค รอ บ ค ร ัว  อ าจ ม อ งว ่าก าร ศ ึก ษ าท ี่ส ูงไ ม ่ส าม าร ถ น ำม าใช ใน ก าร ป ร ะ ก อ บ อ าช ีพ ไ ต ้ ใน ข ณ ะท ี่
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สตรีท่ีอยู่ในเขตเทศบาล และในเขตสุขาภิบาลจะประกอบอาชีพนอกภาคเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ 
ดังน้ันระดับการศึกษาจึงมีความจำเป็นท่ีจะนำไปสู่การมีอาชีพ และสร้างความล้าวหน้าในหน้าท่ี
การงานได้ จึงส่งผลให้สตรีท่ีอยู่ในเขตเทศบาลและสุขาภิบาล มีระดับการศึกษาสูงกว่าสตรีท่ีอยู่ 
นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล

(4) อาชีพ
ใน รอน  1 ป ีก ่อ น ก ารส ำรว จ  ส ต ร ีป ระ ก อ บ อ าช ีพ ใน ภ าค เก ษ ต รก รรม ม าก ท ี่ส ุด  (ร ้อ ยละ 

45 .5) รอ งล งม าค ือ ส ต ร ีท ี่ไ ม ่ไ ด ้ท ำงาน  แ ล ะ ส ต ร ีท ี่ป ระ ก อ บ อ าช ีพ ร ับ จ ้าง /บ ร ิก ารอ ื่น ๆ  ร ้อยละ 19.6 
และ 15.4 ต าม ล ำด ับ แ ล ะ ม ีส ัด ส ่ว น ข อ งส ต ร ีต ัว อ ย ่างท ี่เป ็น ก รร ม ก รน ้อ ย ท ี่ส ุค  ค ือ ร ้อยละ 3.3 และ 
เน ื่อ งจ าก ส ต ร ีท ี่เล ือ ก ม าศ ึก ษ าใน ค ร ั้งน ี้ ค ือ ส ต ร ีท ี่ป ่ว ย ห ร ือ เส ึก ไ ม ่ส บ าย เท ่าน ั้น  ด ังน ั้น จ ะ เห ็น ไ ด ้

ว ่าส ต ร ีท ี่ป ระ ก อ บ อ าช ีพ ใน ภ าค เก ษ ต รก รรม เจ ็บ ป ่ว ยม าก ก ว ่า  ส ต ร ีท ี่ป ร ะ ก อ บ อ าช ีพ น อ ก ภ าค เก ษ ต ร- 
กรรม แ ล ะไ ม ่ไ ด ้ท ำงาน  เม ื่อ พ ิจ ารณ าต าม เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  พ บ ว ่า ส ต ร ีท ี่อ าศ ัย อ ย ู่ใน เข ต เท ศ บ าล  

ส ่วน ให ญ ่ค ือ ส ต ร ีท ี่ไม ่ได ้ท ำงาน  รองล งม า ค ือ ส ต ร ีท ี่ป ระ ก อ บ อ าช ีพ ร ับ จ ้าง /บ ร ิก ารอ ื่น ๆ  ใน ขณ ะ 
ท ี่ใน เข ต ส ุข าภ ิบ าล  แ ล ะ น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล  ส ต ร ีท ี่ป ่วยส ่วน ให ญ ่ ค ือ ส ต ร ีท ี่ป ระก อ บ
อ าช ีพ ใน ภ าค เก ษ ต รก รรม  รอ งล งม าค ือ ส ต ร ีท ี่ไม ,ได ้ท ำงาน

(5) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน
สตรีส่วนใหญ่ (ร้อยละ 63.0) อยู่ในครัวเรือนท่ีมีสมาชิกมากกว่า 3 คน สอดคสัอง 

ก ับ การสำรวจสถานะสุขภาพอนามัยของประชากรไทย คร้ังท่ี 1 พ.ศ. 2538 ท่ีพบว่า ประชากร 
ไทยจะมีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4.1 คน (กระทรวงสาธารณสุข ะ 2538) เม่ือจำแนก 
ตามเขตท่ีอยู่อาศัย ก็พบว่า สตรีวัยเจริญพัน{ส่วนใหญ่ อาศัยอยู่ในครัวเรือนท่ีมีสมาชิกมากกว่า
3 คนในทุกเขตท่ีอยู่อาศัย แต่มีข้อน่าสังเกตว่าสัดส่วนของสตรีท่ีอยู่ในครัวเรือนท่ีมีสมาชิก 1-3 คน 
ไม่แตกต่างมากนักกับสัดส่วนของผู้ท่ีอยู่ในครัวเรือนท่ีมีสมาชิกมากกว่า 3 คน อย่างไรก็ตามผู้ท่ี 
อาศัยอยู่ นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล ส่วนใหญ่ หรือ 2 ใน 3 อยู่ในครัวเรือนท่ีมีสมาชิกมากกว่า 
3 คน ซ่ึงอาจเน่ืองมาจากสตรีท่ีอยู่นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาลส่วนใหญ่มีอาชีพในภาคเกษตรกรรม 
ซ่ึงจำเป็นต้องใช้แรงงานค่อนข้างมาก จึงทำให้จำนวนสมาชิกในครัวเรือนมากตามไปด้วย 6

(6) ภาคท่ีอสู่อาศัย
เม่ือพิจารณาตามภาคท่ีอยู่อาศัย พบว่าสตรีส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในภาคตะวันออกเฉียง- 

เหนือ คือ ร้อยละ 35.2 รองลงมา ได้แก่ ภาคเหนือ ภาคกลาง (ไม่รวม กทม.) ภาคใต้ และ 
กรุงเทพมหานคร (ร้อยละ 22.8, 21.3, 12.3 และ 8.4 ตามลำดับ) เม่ือนำเขตท่ีอยู่อาศัยมาพิจารณา 
ร่วมด้วย พบว่าในเขตเทศบาลการกระจายตัวของสตรีในแต่ละภาคใกล้เคียงกัน และจากข้อมูล
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เบ ื้อ งต ้น น ี้ช ี้ให ้เห ็น ว ่าส ต ร ีท ี่อ าศ ัย อ ย ู่ใน เข ต เท ศ บ าล ข อ งท ุก ภ าค ม ีก าร เจ ็บ ป ่ว ย น ้อ ย ก ว ่าส ต ร ีท ี่อ าศ ัย อ ย ู่ 

ใน เข ต ส ุข าภ ิบ าล  แ ล ะน อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล  ยก เว ้น ก ร ุง เท พ ม ห าน ค รซ ึ่ง เป ีน เข ต เท ศ บ าล
ท ั้งห มด
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ตารางท ี่ 1 ก ารก ระจ าย ร ้อ ยล ะข อ งส ต ร ีว ัย เจร ิญ พ ัน ธ ุท ี่ป ่วย /ร ้ส ืก ไม ,ส บ ายใน รอ บ  2 ส ัป ด าห ์
ก ่อ น ก ารส ำรวจ จำแ น ก ต าม ล ัก ษ ณ ะ ท างป ร ะชากร เศรษ ฐก ิจ  ส ังคม ส ิ่งแ วด ล ้อ ม
แ ล ะเข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย

ล ัก ษ ณ ะ ท างป ระ ช าก ร ร ว ม ท ั้งป ระ เท ศ เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย
เศรษฐก ิจ ส ังคม ส ิ่งแวดล ้อม เท ศบ าล ส ูข าภ ิบ าล  น อ ก เข ต *

อาสู
15-29 39.8 39.6 37.6 40.2

_ 30-39 29.3 29.6 30.6 29.1

40-49 30.8 30.7 31.8 30.7

สถานภาพสมรส
โสด 20.5 32.7 23.0 17.7

ส ม รส 71.8 59.1 68.6 74.7

ห ม ้าย /ห ย ่า ,แ ยก 7.7 8.2 8.4 7.5

ไม ่ท ราบ 0.1 0.1 - ' 0.1

การศึกษา
ไม ่ม ีก ารศ ึก ษ า 6.6 4.1 5.0 7.3

ป ระถ ม ศ ึก ษ า 72.9 49.6 65.2 78.6

ม ัธยม ศ ึก ษ า 14.6 26.0 22.0 11.4

ส ูงก ว ่าม ัธยม ศ ึก ษ า 4.7 18.5 5.9 1.7

ไม ่ท ราบ 1.2 1.8 1.7 1.0

อาชีพ
ป ฏ ิบ ัต ิงาน ว ิช าก าร /ว ิช าช ีพ 5.3 21.2 7.5 1.9

ค ้าข าย 10.5 21.1 ■ 17.4 7.4

เกษ ต รกรรม 45.5 0.9 25.7 56.9

ร ับ ค ้าง/บ ร ิการอ ื่น ๆ 15.4 26.0 20.5 12.6

กรรมกร 3.3 2.2 2.9 3.5

ไม,ป ระก อ บ อ าช ีพ 19.6 28.0 25.6 17.1

ไม ่ท ราบ 0.5 0.5 0.3 0.5
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ตารางที่ 1 (ต่อ)

ล ัก ษ ณ ะ ท างป ระ ช าก ร 
เศรษฐก ิจ ส ังคม ส ิงแ วด ล ัอ ม

ร ว ม ท ั้งป ระ เท ศ
เทศบาล

เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  
ช ุข าภ ิบ าล น อ ก เข ต *

จำนวนสมาชิกในครัวเรือน
1-3 คน 37.0 46.3 43.6 34.3
ม าก ก ว ่า  3คน 63.0 53.7 56.4 65.7

ภาคท่ีอยู่อาศัย
เหน ือ 22.8 7.5 25.8 25.5
ต ะว ัน อ อ ก เฉ ียง เห น ือ 35.2 10.5 29.1 40 .9
ชุ ร/ไต 12.3 9.7 11.1 13.0
ก ล าง(ไม ่รวม  กท ม.) 21.3 16.6 34.0 20 .6
กร ุง เท พ ม ห าน ค ร 8.4 55.7 - -

รวม 100(2 ,152 ,388) 100(324,089) 1๓ (20 5 ,6 62) 1 ๓ (1 ,6 22 ,63 8 )

* =  น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล  

- =  ไม ่ม ีข ้อ ม ูล
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2. พฤติกรรมเส่ียง
ข ้อ ม ูล ใน ต าร างท ี่ 2 แ ส ด งล ัก ษ ณ ะ พ ฤ ต ิก รรม เส ี่ย ง  ไข ้แก ่ ก ารด ื่ม ส ุรา และการ 

ส ูบ บ ุห ร ี่ ใน ป ีจ ธ ุบ ัน ข อ งส ต ร ีว ัย เจ ร ิญ พ ัน ธ ุท ี่ร าย งาน ว ่าป ่ว ย ห ร ือ !ส ัก ไ ม ่ส บ าย ใน ร อ บ  2 ส ัป ด าห ์
ก ่อ น ก ารส ำรวจ จำแ น ก ต าม เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  ด ังร าย ล ะ เอ ีย ด ต ่อ ไ ป น ี้

(1) การด่ืมสุรา
ข ้อ ม ูล เก ี่ยว ก ับ ก ารด ื่ม ส ุร าข อ งส ต ร ีไ ข ้จ าก ก าร ถ าม ถ ึงก าร ด ื่ม ส ุร าท ั้ง ใน อ ด ีต แ ล ะ ป ีจ ธ ุบ ัน  

พ บ ว ่า ภ าพ รว ม ข อ งท ั้งป ร ะ เท ศ  ส ต ร ีส ่วน ให ญ ่ ห ร ือ เท ่าก ับ ร ้อ ยล ะ 81.4 ไม ่ด ื่ม ส ุรา ส ่วน ส ต ร ีท ี่ 
เค ย ด ื่ม ส ุราม ีน ้อ ย ม าก  ค ือ ร ้อ ยล ะ 6.9 เม ื่อ พ ิจารณ าต าม เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  พ บ ว ่า  ใน ท ุก เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  
ส ต ร ีม าก ก ว ่าร ้อ ยล ะ  80 ไม,ด ื่ม ส ุรา ส ่วน ส ต ร ีท ี่อ ย ู่น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล ท ี่เค ยด ื่ม  แ ล ะด ื่ม ส ุรา 

ใน ป ็จช ุบ ัน ม ีส ัด ส ่วน ท ี่ม าก ก ว ่าส ต ร ีท ี่อ ย ู'ใน เข ต เท ศ บ าล  แ ละส ุข าภ ิบ าล

(2) การสุบบุหร่ี
สตรีของท้ังประเทศเกือบท้ังหมด (ร้อยละ 94.2) ไม่สูบบุหร่ี และเม่ือพิจารณาใน 

แต่ละเขตท่ีอยู่อาศัย พบว่า สตรีส่วนใหญ่คือมากกว่า ร้อยละ 94 ไม่สูบบุหร่ี ท้ังน้ีอาจเน่ืองจาก 
มีการรณรงค์เพ่ือการไม,สูบบุหร่ีอย่างต่อเน่ืองมาโดยตลอด ทำให้สตรีทราบถึงโทษของการสูบบุหร่ี 
สำหรับสตรีท่ีเคยสูบบุหร่ีท่ีอยู่นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล มีสัคส่วนท่ีมากกว่าผู้ท่ีอยู่ในเขตเทศบาล 
และสุขาภิบาล แต่สตรีท่ีสูบบุหร่ีในป็จชุบันเป็นผู้ท่ีอยู่ในเขตเทศบาลมากกว่าเขตท่ีอยู่อาศัยอ่ืน
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ตารางที่ 2 การกระจายร ้อยละของสตร ีว ัยเจร ิญ พ ันธ ุท ี่ป ่วย/เส ีกไม ่สบายใน รอบ 2 ส ัปดาห  ์
ก่อนการสำรวจ จำแนกตามพฤติกรรมเส ียง และเขตที่อย ู่อาศ ัย

พฤติกรรมเสี่ยง รวมท ั้งประเทศ เขตที่อยู่อาศัย
เทศบาล สุขาภ ิบาล นอกเขต*

การดื่มสรา
ไม,ดื่ม 81.4 86.4 84.4 80.0
เคยดื่มสุรา 6.9 4.1 4.6 7.7
ดื่มสุรา 11.7 9.4 11.1 12.2

การสูบบหรี่
ไม่สูบบุหรี่ 94.2 94.5 95.1 94.1
เคยสูบบุหรี่ 2.1 1.7 1.4 2.2
สูบบุหรี่ 3.7 3.9 3.5 3.7

รวม 100(2,152,388) 100(324,089) 1๓ (205,662) 1๓(1,622,638)

* = นอกเขตเทศบาล/สฃาภบาล
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3. โรค/อาการที่เจ็บป่วย ในรอบ 2 สัปดาห์
ข้อม ูลในตารางท ี่ 3 แสดงถึงโรคและอาการท ี่เจ ็บป ่วยของสตรีท ี่รายงานว่าป ่วยหรือ  

รู้ส ืกไม ่สบายในรอบ 2 ส ัปดาห ์ก ่อนการสำรวจ จำแนกตามเขตที่อยู่อาศัย ด ังรายละเอ ียดต ่อไปน ี้

(1) โรค/อาการที่ป่วย
สต!ส ่วนใหญ ่ป ่วยด ้วยโรคระบบทางเด ินหายใจ (ร้อยละ 39.5) รองลงมา ได ้แก  ่

กล ุ่มอาการท ี่ระบ ุไม ่แข ้งช ัด โรคระบบทางเด ินอาหาร โรคระบบกล้ามเน ื้อ เส ันเอ็น และกระด ูก  
และโรคระบบห ัวใจและหลอดเล ือด (ร้อยละ 19.0, 10.7, 9.6 และ 5.7 ตามลำดับ) ซ ึ่งการสำรวจ 
สถานะส ุขภาพอนาม ัยของประชากรไทย โดยการสอบถามและตรวจร่างกาย ครั้งที่ 1 พ.ศ. 2534- 
2535 ของกระทรวงสาธารณสุข พบว่า จากผู้ท ี่ม ีอาการเจ็บป่วยทั้งหมด ส ่วนใหญ ่ป ่วยด ้วยโรค  
ระบบทางเด ินหายใจ รองลงมาเป ็นโรคท ี่อาการไม ่แข ้งช ัด โรคระบบทางเด ินอาหาร และโรค  
ระบบกล ้ามเน ื้อ เล ้นเอ ็น และกระด ูก (กระทรวงสาธารณสุข, 2535)

(2) ประเภทของโรค
เม ื่อนำโรคจากการรายงานการเจ ็บป ่วยมาแยกประเภทของโรค เป ็นโรคต ิดเช ื้อ และ  

โรคไม ่ต ิด เช ื้อ  พบว่า สตรีเจ ็บป ่วยด้วยโรคไม่ต ิดเช ื้อ ร้อยละ 54.3 ส ่วนที่เหล ือเป ็นการเจ ็บป ่วย  
ด้วยโรคติดเช ื้อ เม ื่อพิจารณาตามเขตที่อยู่อาศัย พบว่า สตรีในเขตเทศบาลม ีล ักษณะการเจ ็บป ่วย  
ที่แตกต่างไปจากภาพรวมของประเทศ และเขตที่อยู่อาศ ัยอื่น กล ่าวค ือสตรีในเขตเทศบาลม ีส ัดส ่วน  
ของการเจ ็บป ่วยด้วยโรคไม ่ต ิดเช ื้อน ้อยกว่าการเจ ็บป ่วยด้วยโรคติดเช ื้อ

ผลของการพ ัฒนาประเทศในท ุกๆ ด้าน ได ้ส ่งผลให ้แบบแผนของการเจ ็บป ่วยเปล ี่ยน- 
แปลงไปค ือ จะม ีการเจ ็บป ่วยด้วยโรคไม่ต ิดเช ื้อมากชื้น ด ังน ั้นการสำรวจน่าจะพบว่าสตรีท ี่เจ ็บป ่วย  
ด ้วยโรคระบบห ัวใจและหลอดเล ือด และระบบต ่อมไร ้ท ่อ ซ ึ่งเป ็นโรคไม,ต ิดเช ื้อในเขตเทศบาล 
สุงกว่าสตรีท ี่อย ู่นอกเขตเทศบาล/ส ุขาภ ิบาล เช ่นเค ียวกับการสำรวจสถานะสุขภาพอนามัยของ
ประชากรไทยด้วยการสอบถามและตรวจร่างกาย ครั้งที่ 1 ของกระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2534- 
2535 ที่พบว่า ผ ู้ท ี่อย ู่ในเขตเทศบาล จะม ีอ ัตราการเป ็นความดันโลห ิตส ุง ภาวะโคเลสเตอรอลส ูง  
และอัตราการเป ็นเบาหวาน ส ูงกว่าผ ู้ท ี่อย ู่นอกเขตเทศบาล แต ่กล ับพบว่าสตรีป ่วยด ้วยโรคทั้ง 2 
ระบบ ในเขตเทศบาล ต ํ่ากว ่าสตรีท ี่อย ู่ในเขตส ุขาภ ิบาลและนอกเขตเทศบาล/ส ุขาภ ิบาล ซึ่งน่าจะ 
เป ็นผลมาจากลักษณะการเก ็บข ้อม ูล ค ือการสำรวจครั้งน ี้เป ็นการรายงานความเจ ็บป ่วยโดยผ ูให ้
ส ัมภาษณ ์ ซ ึ่งอาจไม ่ทราบว่าตนเองป ่วยด ้วยโรคใน 2 ระบบน ั้นหรือไม ่ ล ้าหากว ่าสตร ีเหล ่าน ี้ 
ไม ่เคยไปรับการตรวจจากบ ุคลากรทางการแพทย์
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เม ื่อจำแนกตามเขตที่อย ู่อาส ัย พบว่า การเจ ็บป ่วยด้วยโรค/อาการ ของสตรีท ี่กระจาย  
อยู่ตามเขตต่างๆ ใน 5 ลำด ับแรกคด้ายก ับการเจ ็บป ่วยในภาพรวมของประเทศ แต ่เป ็นท ี่น ่าส ังเกต  
ว่าสตรีท ี่อาศ ัยอยู่ในเขตเทศบาลประมาณ 1 ใน 2 ป ่วยด้วยโรคระบบทางเด ินหายใจ ท ั้งน ี้อาจเน ื่อง 
จากสภาพมลพิษในเขตเทศบาลม ีมากจึงทำให ้สตรีท ี่อย ู่ในเขตเทศบาล เจ ็บป ่วยด ้วยโรคระบบทาง 
เด ินหายใจในส ัดส ่วนท ี่มากกว ่าโรคอ ื่นๆ ค ่อนข้างมาก ซ ึ่งสอดคด้องก ับการสืกษาของ ม ัทนา 
พนานิรามัย (2539 ะ 46) ที่พบว่า การอาศ ัยอย ู่ในเม ืองเพ ิ่มโอกาสการป ่วยด ้วยโรคของระบบทาง  
เดินหายใจ และโรคเก ี่ยวก ับผ ิวหน ัง และภ ูม ิแพ ้ แต ่ลดโอกาสการป ่วยด ้วยโรคเก ี่ยวก ับระบบทาง 
เดินอาหาร
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ตารางที่ 3 การกระจายร ้อยละของสตรวยเจรญ พนธุท ี่ป ่วย/เส ืกไม ่สนายในรอบ 2 ส ัปดาห  ์
ก่อนการสำรวจ จำแนกตามโรค และเขตที่อยู่อาศ ัย

โรค รวมท ั้งประเทศ เขตที่อยู่อาศัย
เทศบาล สุขาภ ิบาล นอกเขต*

โรค/อาการที่ป่วย
ระบบทางเด ินหายใจ 39.5 47.3 36.3 38.4
ระบบทางเด ินอาหาร 10.7 10.2 11.2 10.7
ระบบทางเด ินป ็สสาวะ 2.3 0.8 1.6 2.7
ห ัวใจและหลอดเล ือด 5.7 5.0 5.1 6.0
ภูม ิแพ ้และผิวหนัง 2.5 3.2 3.7 2.3
ตา ช ุ จมูก คอ 3.7 5.3 3.1 3.4
อวัยวะสืบพ ันธุ, การ-
ต ั้งครรภ์,การคลอด 2.6 1.4 2.3 2.9
ระบบต่อมไร ้ท ่อ  
กล ้ามเน ื้อ , เล ้นเอ ็น,

2.4 1.5 2.7 2.6

กระดูก 9.6 7.5 11.3 9.8
ระบบประสาท, สมอง 1.8 1.6 1.9 1.9
อาการไม ่แจ ้งช ัด 19.0 16.0 20.8 19.3

ประเภทของโรค
โรคไม,ติดเชื้อ 54.3 48.7 59.7 54.7
โรคติดเช ื้อ 45.7 51.3 40.3 45.3

รวม. 1๓ (2,152,388) 1๓(324,089) 1๓ (205,662) 1๓(1,622,638)

* = นอกเขตเทศบาล/ส ุขาภ ิบาล
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4. พฤติกรรมการดูแลตนเอง
ข้อม ูลในตารางท ี 4 แสดงพฤติกรรมการด ูแลตนเอง ได ้แก ่ การร ักษาคร ังแรกเม ื่อป ่วย  

หรือร ู้ส ึกไม ่สบาย การรักษาครั้งช ุดท ้ายท ี่ทำให ้หายป ่วย และการหยูดก ิจว ัตรประจำว ันของสตรี- 
วัยเจริญพันธุ ท ี่รายงานว ่าป ่วยหรือร ู้ส ึกไม ่สบายในรอบ 2 ส ัปดาห ์ก ่อนการสำรวจ จำแนกตาม  
เขตที่อยู่อาสัย ด ังรายละเอ ียดต ่อไปน ี้

(1) การรักษาพยาบาลครั้งแรกเมื่อเธีบป่วย
เม ื่อเจ ็บป ่วยหรือร ู้ส ึกไม ่สบายสตรีจะเล ือกว ิธ ีการช ื้อยาก ินเองเป ็นอ ันด ับแรก เท่าก ับ

ร้อยละ 39.2 รองลงมาคือ การไปพบเจ ้าหน ้าท ี่สถาน ีอนาม ัย และไปพ บแพ ทย ์ท ี่คล ิน ิก ร้อยละ
15.1 และ 13.9 ตามลำดับ

เม่ือพิจารณาถึงการเลือกวิธีการรักษาพยาบาลคร้ังแรกเม่ือเจ็บป่วยของสตรี ในแต่ละ 
เขตท่ีอยู่อาศัย พบว่า ในทุกเขต เลือกใช้วิธีช้ือยากินเองเป็นลำดับแรก เช่นเดียวกับการสำรวจ 
สถานะชุขภาพของประชาชนท่ัวประเทศ คร้ังท่ี 1 พ.ศ. 2538 ท่ีพบว่า ผู้ป่วยส่วนใหญ่ท้ังในเขต 
เทศบาลและนอกเขตเทศบาลจะเลือกรักษาโดยบุคลากรท่ีไม,ใช่แพทย์เป็นวิธีแรก (กระทรวงสา-
ธารณสุข, 2538) และการไปพบแพทย์ท่ีคลินิกเป็นลำดับต่อมาสำหรับสตรีท่ีอยู่ในเขตเทศบาลและ 
สุขาภิบาล ท้ังน้ีน่าจะเน่ืองจาก ท้ังในเขตเทศบาลและสุขาภิบาลมีคลินิกแพทย์ต้ังอยู่ ทำให้สะดวก 
ในการเดินทางไปใช้บริการอีกท้ังไม,ต้องผ่านข้ันตอนยู่งยากเหมือนกับการไปใช้บริการในสถาน 
บริการของรัฐในขณะท่ีสตรีท่ีอยู่นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาลเลือกการไปพบเจ้าหน้าท่ีสถานีอนามัย 
เป็นลำดับต่อมา เน่ืองจากมีสถานีอนามัยต้ังอยู่ในพ้ืนท่ี เช่นเดียวกับคำกล่าวของ ปรีชา อุปโยกิน 
(2539) ว่า พฤติกรรมการรักษาข้ึนอยู่กับการมีทรัพยากรทางการแพทย์ (Medical Resources) ท่ีมี 
อยู่ภายใน บริบทสังคม และวัฒนธรรมน้ัน  ๆ ท่ีเปิดโอกาสให้เป็นทางเลือกของการรักษา

(2) การรักษาครั้งสุดท้ายที่ทำไห้หายป่วย
โดยภาพรวม ว ิธ ีการร ักษาคร ั้งส ุดท ้ายท ี่ทำให ้สตร ีหายจากการป ่วยหรือร ู้ส ึกไม ่สบาย  

มากที่ส ุด คือ ว ิธ ีการช ื้อยาก ิน  เท ่าก ับร้อยละ 34.0 รองลงมา ได ้แก ่ การไปพบแพทย์ท ี่คล ิน ิก  
และการไปพบเจ ้าหน ้าท ี่สถาน ีอนาม ัย ร้อยละ 17.4 และ 16.7 ตามลำดับ เม ื่อพ ิจารณาตามแต่ละ 
เขตที่อยู่อาศัย พบว่า ว ิธ ีร ักษาท ี่ทำให ้หายจากการเจ ็บป ่วยมากท ี่ส ุคค ือ การช ื้อยาก ิน เอง รองลง 
มาคือ การไปพบแพทย์ท ี่คล ิน ิกสำหรับสตรีท ี่อย ู่ในเขตเทศบาลและส ุขาภ ิบาล ในขณ ะท ี่สตร ีท ี่อย ู ่
นอกเขตเทศบาล/ส ุขาภ ิบาลจะไปใช ้บร ิการจากเจ ้าหน ้าท ี่สถาน ีอนาม ัย ด ังเหต ุผลท ี่กล ่าวแส ัวข ้างด ้น

เม ื่อเปร ียบเท ียบว ิธ ีการร ักษาครั้งแรกเม ื่อป ่วยหรือร ู้ส ึกไม ่สบาย ก ับการร ักษาคร ั้งส ุด- 
ท้ายท ี่ทำให ้หายป ่วย พบว่า สตร ีท ี่เล ือกใช ้ว ิธ ีการช ื้อยาก ิน เองและการไม ่ร ักษาด ้วยว ิธ ีใดๆ
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ต้ังแต่คร้ังแรกท่ีป่วย บางส่วนไม,หายจากการเจ็บป่วยหรือไม่สบายและต้องเปล่ียนมาใช้วิธีการ
รักษาด้วยการไปพบบุคลากรทางการแพทย์ ซ่ึงจะเห็นไต้จาก สตรีท่ีใช้วิธีการซ้ือยากินเอง และ 
การไม,รักษาด้วยวิธีใด  ๆ ในคร้ังสุดท้ายท่ีทำให้หายป่วยมีสัดส่วนลดลง ในขณะท่ีสตรีท่ีเลือกรักษา 
ด้วยวิธีการไปพบเจ้าหน้าท่ีสถานีอนามัย ไปโรงพยาบาลอำเภอ โรงพยาบาลจังหวัด และการไป 
พบแพทย์ท่ีคลินิกมีสัดส่วนท่ีเพ่ิมข้ึน หมายถึงสตรีท่ีซ้ือยากินเองและไม่รักษาด้วยวิธีใด  ๆ ส่วนหน่ึง 
ไม่หายจากการเจ็บป่วย และเปล่ียนวิธีการรักษาเป็นวิธีการรักษาท่ีมีประสิทธิภาพมากข้ึน ดังน้ัน 
จากข้อมูลเบ้ืองด้นน้ีสามารถสะท้อนให้เห็นว่าสตรีส่วนหน่ึงมีการเจ็บป่วยรุนแรงมากข้ึน

(8) การหบุดกิจวัตรประจำวัน
สตรีส ่วนใหญ ่ ค ือร ้อยละ 63.3 ไม ่ต ้องหยุดก ิจว ัตรประจำวันเม ื่อป ่วยหรือ{ส ึกไม ่สบาย  

รองลงมาคือการหยุดกิจวัตรประจำวัน ระหว่าง 1-3 วัน และหยุดก ิจวัตรประจำวันมากกว่า 3 วัน 
ร้อยละ 19.8 และ 13.4 ตามลำดับ และจากการพิจารณาตามเขตที่อยู่อาศ ัย พบว่า ในแต ่ละเขตท ี ่
อยู่อาศ ัยสตรีไม ่ต ้องหยุดกิจวัตรประจำวัน ในเขตเทศบาลม ีส ัดส ่วนมากกว่าเขตที่อย ู่อาศ ัยอ ื่น ซึ่ง 
อาจเน ื่องมากจากเหตุผลหลายประการ เช่น สตรีท ี่อย ู่ในเขตเทศบาลส ่วนใหญ ่ประกอบอาช ีพ
นอกภาคเกษตรกรรม ซ ึ่งสตรีไม ่ได ้เป ็นเจ ้าของกิจการด ังน ั้นการหยุดก ิจว ัตรประจำวันจึงทำได ้เม ื่อ  
จำเป็นเท ่าน ั้น ในขณะท ี่สตรีท ี่อย ู่นอกเขตเทศบาล/ส ุขาภ ิบาล ม ีส ัดส ่วนของการหยุดก ิจว ัตรประจำ- 
วันมากกว่า 3 วัน มากกว่าเขตอ ื่นๆ น ่าจะเน ื่องมาจากล ักษณะงานของสตรีท ี่อย ู่นอกเขตเทศบาล/ 
สุขาภิบาล ส ่วนใหญ ่เป ็นงานท ี่อย ู่ในภาคเกษตรกรรมเป ็นส ่วนใหญ ่ เป ็นงานท ี่ต ้องใช ้กำล ังแรงกาย  
และเป ็นงานท ี่ต ้องทำอย ู่กลางแจ้ง ดังนั้น หากสตรีเก ิดการเจ ็บป ่วยจึงจำเป ็นต ้องพ ักผ ่อนให ้หายจาก 
การเจ ็บป ่วยก ่อนท ี่จะกล ับไปทำงานตามเด ิม
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ตารางที่ 4 การกระจายร ้อยละของสตรีว ัยเจร ิญพ ันธ ุท ี่ป ่วย/!สกไม,สบายในรอบ 2 ส ัปดาห  ์
ก่อนการส ์ารวจ จำแนกตามพฤติกรรมการด ูแลตนเอง และเขตที่อย ู่อาศ ัย

พฤติกรรมการ รวมท ั้งประเทศ เขตที่อยู่อาศัย
ด ูแลตนเอง เทศบาล สุขาภ ิบาล นอกเขต*

การรักษาครั้งแรกเม ื่อ เจึบป่วย
ไม่ร ักษา 8.7
ใช ้ยาสบุนไพร 0.9
ไปหาหมอพ ื้นบ ้าน 0.7
ซื้อยาภินเอง 39.2
ไปหา จนท.อนามัย 15.1
ไป รพ.อำเภอ 9.2
ไป รพ.จังหวัด/ รพ.- 
อ ื่นๆ ของรัฐ 8.7
ไปพบแพทย์ท ี่คล ิน ิก 13.9
ไป รพ.เอกชน 2.1
อื่น ๆ 1.2
ไม่ทราบ 0.4

10.7 11.1 8.0
0.8 1.2 0.9
0.2 0.7 0.8

42.7 35.8 38.9
2.4 7.3 18.6
1.2 12.7 10.3

13.5 10.2 7.5
20.8 14.0 12.5
5.1 4.5 1.2
1.9 1.7 0.9
0.8 0.7 0.2
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ต าร าง ท ี่ 4  (ต ่อ )

พฤติกรรมการ 
ดูแลตนเอง

รวมทั้งประเทศ
เทศบาล

เขตท่ีอยู่อาศัย 
สุขาภิบาล นอกเขต1''

การรักษาคร้ังสุด#)ย
ไม่รักษา 3.1 2.7 3.4 3.2
ใช้ยาสบุนไพร 0.9 0.9 1.2 0.8
ไปหาหมอพื้นบ้าน 0.8 0.3 1.0 0.9
ซ้ือยากินเอง 34.0 42.3 35.5 32.2
ไปหา จนท.อนามัย 16.7 2.6 8.8 20.5
ไป รพ.อำเภอ 10.8 1.2 13.7 12.3
ไป รพ.จังหวัด/ รพ.-
อื่นๆ ของรัฐ 11.9 16.4 13.4 10.9
ไปพบแพทย์ท่ีคลินิก 17.4 25.4 17.8 15.7
ไป รพ.เอกชน 2.4 5.7 3.6 1.6
อ่ืน ๆ 1.6 1.9 0.7 1.7
ไม,ทราบ 0.3 0.7 0.8 0.2

การหยุดกิจวัตรประจำวัน
ไม่หยุด 63.3 70.5 67.3 61.3
หยุด 1-3 วัน 19.8 20.7 20.2 19.5
หยุดมากว่า 3 วัน 15.4 8.5 12.1 17.2
ไม่ทราบ 1.5 0.3 0.4 1.9
รวม 100(2,152,388) 100(324,089) 100(205,662) 1๓(1,622,638)

* =  น อ ก เข ต เท ศ บ า ล /ส ุข า ภ บ า ล
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ข. การเจ็บป่วยด้วยโรคตามระบบต่างๆ ของร่างกาย
1. ลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ของสตรีวัยเจริญพันธุ 

ท่ีรายงานว่าป่วยหรือรู้สืกไม,สบายในรอบ 2 สัปดาห์ก่อนการสำรวจ จำแนกตามโรคตามระบบ
ต่างๆ ของร่างกาย และเขตท่ีอยู่อาศัย ดังรายละเอียดต่อไปนี้ (ตารางท่ี 5)

(1) อาบ
สตรีในทุกกลุ่มอายุ และทุกเขตท่ีอยู่อาศัย มีลักษณะของการเจ็บป่วยด้วยโรคตาม

ระบบต่างๆ ของร่างกายไม่แตกต่างกันมากนัก กล่าวคือ ส่วนใหญ่เจ็บป่วยด้วยโรคระบบทางเดิน 
หายใจ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากโรคในระบบทางเดินหายใจเป็นโรคที่เกิดได้จากทั้งเชื้อโรคที่กระจาย 
อยู่ในอากาศ และสาเหตุต่างๆ เช่น ลุ่น ละอองในอากาศ และเมื่อเกิดเจ็บป่วยแล้วเป็นโรคที่ 
สามารถแพร่กระจายได้ง่าย รองลงมาได้แก่ กลุ่มอาการไม่แจ้งชัด ส่วนโรคที่มีการเจ็บป่วยมาก 
เป็นลำดับท่ี 3 มีความแตกต่างกันตามกลุ่มอายุ กล่าวคือ สตรีอายุ 15-29 ปี ในทุกเขตที่อยู่อาศัย 
ป่วยด้วยโรคระบบทางเดินอาหาร ในขณะที่สตรีอายุ 40-49 ปี ทุกเขตท่ีอยู่อาศัยป่วยด้วยโรค
ระบบกล้ามเนื้อ เล้นเอ็น และกระดูก ส่วนสตรีอายุ 30-39 ปี ในเขตเทศบาลป่วยด้วยโรคตา หู 
จมูก สตรีในเขตสุขาภิบาลป่วยด้วยโรคระบบกล้ามเนื้อ เล้นเอ็น และกระลูก ส่วนสตรีที่อยู่นอก 
เขตเทศบาล/สุขาภิบาล ป่วยด้วยโรคระบบทางเดินอาหาร

หากพิจารณาเฉพาะสตรีในกลุ่ม 40-49 ปี จากท้ัง 3 เขตท่ีอยู่อาศัย จะเห็นว่า สตรีกลุ่ม 
นี้มีสัคส่วนของการเจ็บป่วยด้วยโรคระบบกล้ามเนื้อ เล้นเอ็น และกระดูก รวมทั้งโรคระบบหัวใจ 
และหลอดเลือด ในสัดส่วนที่มากกว่าการเจ็บป่วยด้วยโรคในระบบอื่น ท้ังน้ีอาจเนื่องมาจากความ 
เสือมตามวัยของร่างกาย

(2) สถานภาพสมรส
เก่ียวกับสถานภาพสมรสของสตรีกับการเจ็บป่วยด้วยโรคตามระบบของร่างกาย พบว่า 

สตรีในทุกสถานภาพสมรส จากท้ัง 3 เขตท่ีอยู่อาศัย ส่วนใหญ่เจ็บป่วยด้วยโรคระบบทางเดิน 
หายใจ รองลงมาคือ กลุ่มอาการไม,ชัดแจ้ง และโรคระบบทางเดินอาหาร โดยสตรีที่มีสถานภาพ 
โสด จะมีสัดส่วนของการเจ็บป่วยด้วยโรคระบบทางเดินหายใจมากกว่าจ้อยละ 50 ทั้งนี้อาจเนื่อง 
มาจากสตรีกลุ่มนี้เป็นกลุ่มที่อยู่ในวัยสืกษาเล่าเรียน และวัยทำงาน จึงมีโอกาสสัมผัสกับเชื้อโรคที่ 
มีการปนเปีอนในอากาศ ซึ่งเป็นสาเหตุสำคัญของการเกิดโรคในระบบทางเดินหายใจได้
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(3) อาชีพ
สต1ในทุกกลุ่มอาชีพ จากท้ัง 3 เขตท่ีอยู่อาศัย ส่วนใหญ่เจ็บป่วยด้วยโรคระบบทาง 

เดินหายใจ รองลงมาคือ กลุ่มอาการไม่ชัดแจ้ง และโรคระบบทางเดินอาหาร และเป็นที่น่าสังเกต 
ว่าในทุกเขตที่อยู่อาศัย สตรีเกือบทุกกลุ่มอาชีพ ยกเว้นสตรีท่ีปฏิบัติงานวิชาการ/วิชาชีพ มีสัด- 
ส่วนของการเจ็บป่วยด้วยโรคระบบกสัามเนื้อ เสันเอ็น และกระดูก โดยเป็นสตรีที่ประกอบอาชีพ 
ในภาคเกษตรกรรมในสัดส่วนที่สูงกว่าสตรีที่ประกอบอาชีพอื่น ซึ่งสอดคล้องกับการคืกษาของ
มัทนา พนานิรามัย และคณะ (2539 ะ 46) ท่ีพบว่า ผู้ที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมมีโอกาสป่วย 
ด้วยโรคระบบทางเดินหายใจ โรคระบบทางเดินอาหาร และโรคอาการไม,แจ้งชัด ต่ํากว่า แต่มี 
โอกาสป่วยด้วยโรคที่เกี่ยวกับ ระบบกล้ามเนื้อ และเล้นเอ็นสูงกว่าผู้ที่ประกอบอาชีพนอกภาค
เกษตรกรรม

(4) การศึกษา
สตรีในทุกกลุ่มระดับการศึกษา จากทั้ง 3 เขตที่อยู่อาศัย ส่วนใหญ่เจ็บป่วยด้วยโรค 

ระบบทางเดินหายใจ โดยสตรีที่มีการศึกษาสูงกว่า จะมีสัดส่วนของการเจ็บป่วยมากกว่าสตรีที่มี 
การศึกษาตํ่ากว่า ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ มัทนา พนานิรามัย (2539 ะ 46) ที่พบว่า ผู้ที่มี 
การศึกษาสูงกว่าจะมีโอกาสป่วยด้วยโรคระบบทางเดินหายใจเพิ่มขึ้น รองลงมา คือกลุ่มอาการ
ไม่ชัดแจ้ง ส่วนโรคที่มีสัดส่วนเป็นลำดับต่อไป จะมีความแตกต่างกันตามระดับการศึกษา ซึ่งเป็น 
ที่น่าสังเกตว่า สตรีที่มีการศึกษาระดับประถมศึกษาในทุกเขตที่อยู่อาศัย มีสัดส่วนของการเจ็บป่วย 
ด้วยโรคระบบกล้ามเนื้อ เล้นเอ็น และกระลูก ทั้งนี้น่าจะเป็นเพราะกลุ่มสตรีที่มีการศึกษาระดับ 
ประถมศึกษาส่วนใหญ่ ประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรมจึงมีโอกาสป่วยด้วยโรคในระบบดัง-
กล่าวมากกว่า ในขณะที่สตรีที่มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาและสูงกว่ามัธยมศึกษา เจ็บป่วยด้วย 
โรคระบบทางเดินอาหาร ซึ่งอาจเนื่องมากจากวิถีการดำเนินชีวิต สตรีกลุ่มนี้ส่วนหนึ่งจำเป็นต้อง 
บริโภคอาหารนอกบ้านซึ่งอาจไม่ถูกชุขลักษณะ จึงมีโอกาสรับเชื้อที่เป็นสาเหตุของการเกิดโรค
ได้ง่าย 5

(5) จ ำน วน ส ม าช ิก ใน ค ร ัว เร ือ น

ไม่ว่าสตรีจะอยู่ในครัวเรือนที่มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนเท่าใดก็ตาม ส่วนใหญ่เจ็บ- 
ป่วยด้วยโรคระบบทางเดินหายใจมากที่สุด โดยเฉพาะสตรีที่อยู่ในเขตเทศบาลมีสัดส่วนของการ
เจ็บป่วยด้วยโรคในระบบนี้ มากกว่าสตรีที่อยู่ในเขตสุขาภิบาลและสตรีที่อยู่นอกเขตเทศบาล/
สุขาภิบาล รองลงมา คือ โรคในกลุ่มอาการไม่แจ้งชัด และโรคระบบทางเดินอาหาร
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(6) ภาคท่ีอดู่อาศัย
สตรีที่อยู่ในภาคต่างๆ ทุกเขตที่อยู่อาศัยส่วนใหญ่เจ็บป่วยด้วยโรคระบบทางเดินหายใจ 

มากท่ีชุด โดยเฉพาะสตรีที่อยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และกรุงเทพมหานคร มากว่า ร้อยละ 
50 ที่ป่วยด้วยโรคในระบบนี้ รองลงมาเป็นการเจ็บป่วยด้วยโรคในกลุ่มอาการไม่แจ้งชัด ส่วนการ 
เจ็บป่วยด้วยโรคในลำดับต่อไป มีความแตกต่างกัน กล่าวคือ สตรีของทุกภาคในเขตเทศบาล 
และนอกเขตเทศบาล/ชุขาภิบาล เจ็บป่วยด้วยโรคระบบทางเดินอาหาร ในขณะที่สตรีของทุกภาค 
ในเขตชุขาภิบาลเจ็บป่วยด้วยโรคระบบกล้ามเนื้อ เล้นเอ็น และกระดูก



ต าร างท ี่ 5 ก าร ก ร ะ จ าย ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ส ต ร ีว ัย เจ ร ิญ พ ัน ธ ุท ี่ป ่ว ย  /{ ส ืก ไ ม ่ส บ า ย ใน ร อ บ  2 ส ัป ด า ห ์ก ่อ น ก าร ส ำร ว จ  จ ำแ น ก ต าม ล ัก ษ ณ ะ ท าง ป ร ะ ช า ก ร  เศ รษ ฐ ก ิจ  ส ังค ม  ส ิ่งแ ว ด ล ้อ ม  

โร ค ต าม ร ะ บ บ ข อ ง ร ่าง ก าย  แ ล ะ เข ต ท ีอ่ ย ู่อาศ ัย
โรคตามระบบของร่างกาย

ล ัก ษ ณ ะ ท าง ป ร ะ ช าก ร ระบ บ ระบ บ ระบ บ ห ัว ใจ ภ ูม ิแ พ ้ ตา หู อ ว ัย ว ะ ส ืบ พ ัน ธ ุ ระบ บ ก ล ้าม เน ื้อ ป ร ะ ส าท อ าก าร
เศ รษ ฐ ก ิจ  ส ังคม  แ ล ะ ท างเด ิน ท างเด ิน ท าง เด ิน แล ะ แ ล ะ คอ ก าร ต ั้ง ค ร ร ภ ์ ต ่อม เล ้น เอ ็น แ ล ะ ไม ่แ จ ้งช ัด รวม
ส ิ่งแ ว ด ล ้อ ม  /  เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย ห าย ใจ อ าห าร ป ิส ส าว ะ ห ล อ ด เล ือ ด  ผ ิวห น ัง จม ูก ก าร ค ล อ ค ไร ้ท ่อ ก ระ ด ูก ส ม อง

อ ช ุ-
เข ต เท ศ บ าล

15-29 5 7 .9 13.9 - 1.0 2 .5 3.1 0 .4 0 .5 3.1 1.5 16.0 100(128 ,478)
30-39 3 4 .4 9 .2 0 .3 7 .5 5 .6 13.3 2.3 0 .5 7 .4 1.0 18.5 100(96 ,073)
4 0 -4 9 46.1 6 .4 2 .4 7 .8 1.7 0 .6 1.8 3 .9 13.5 2 .4 13.5 100(99 ,538)
เข ต ส ุข าภ ิบ าล
15-29 48 .3 11.3 1.1 2.3 3.7 3 .4 1.3 1.6 7 .0 2 .2 17.7 100(77 ,272)
30 -3 9 3 3 .9 11.0 1.5 4.1 2 .4 3 .9 2 .0 0 .7 11.6 1.3 27 .6 100(62 ,986)
40-4 9 2 4 .6 11.2 2.3 9.2 5 .0 2 .0 3.8 5 .7 16.0 2 .0 18.0 100(65 ,404)
น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล
15-29 4 5 .0 10.1 2 .5 2 .5 2 .9 5 .9 4 .0 1.3 4 .5 2 .5 18.8 1 00(651 ,963)
30-3 9 4 0 .0 11.7 3 .6 5 .9 2 .6 1.3 2 .0 4.1 7 .8 1.2 19.9 100(471 ,981)
40-4 9 28.1 10.6 2 .3 10.5 1.1 2 .3 2 .4 2 .9 18.7 1.6 19.5 100(498 ,694)



ตารางท่ี 5 (ต่อ)
โรคตามระบบของร่างกาย

ล ัก ษ ณ ะ ท าง ป ร ะ ช าก ร ร ะ บ บ ระบ บ ระบ บ ห ัว ใจ ภ ูม ิแ พ ้

เศ รษ ฐ ก ิจ  ส ังค ม  และ ท าง เด ิน ท างเด ิน ท าง เด ิน แ ล ะ แล ะ
ส ิ่งแ ว ด ล ัอ ม  /  เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย ห าย ใจ อ าห าร ป ิส ส าว ะ ห ล อ ด เล ือ ด  ผ ิวห น ัง

ส ถ าน ภ าพ ส ม ร ส

เข ต เท ศ บ าล
โส ด 54.8 12.8 - 0 .5 3 .0

ส ม ร ส 4 5 .6 7 .4 1.0 6.8 3.5

ห ม ้าย /ห ย ่า ,แย ก 28.8 20 .2 3 .2 10.9 1.8

ไม ่ท ร าบ 100.0 - - - -
เขต X[ ข าก ิบ าล
โส ด 5 0 .2 10.4 0 .6 2.8 4 .5
ส ม ร ส 3 0 .9 12.1 2 .2 5.3 3.2

ห ม ้าย /ห ย ่า ,แย ก 4 2 .7 5.8 - 9 .5 5 .7

โส ด 5 7 .9 9 .0 3 .6 3 .8 2 .2

ส ม ร ส 3 5 .0 11.4 2 .6 6 .7 2.1
ห ม ้าย /ห ย ่า ,แข ก 2 5 .6 7 .9 2 .3 4.1 4.1

ไม ่ท ร าบ _ _ _ _

ตา หู
คอ
จม ูก

อ ว ัย ว ะส ืบ พ ัน ธ ุ
7 ,ก าร ต ้งค ร รภ  ํ

ก าร ค ล อ ด

ระบ บ  

ต ่อม  

ไร ้ท ่อ

ก ล ัาม เน ื้อ  

เส ัน เอ ็น  

ก ร ะ ด ูก

ป ร ะ ส าท
แ ล ะ
ส ม อง

อ าก าร  

ไม ่แ จ ้ง ช ัด รวม

6.7 0 .4 4 .8 3 .2 13.7 100(105 ,856)
4 .6 2.1 2 .2 8.8 1.0 17.0 100(191 ,394)
5 .0 1.9 1.3 9.3 - 17.6 100(26 ,429)
- - - - - - 100(409)

3.7 - 2 .2 6 .6 3 .4 15.5 100(47 ,234)
3 .3 3 .2 2 .8 13.2 1.1 2 2 .6 100(141 ,066)
- 1.6 2 .4 7 .9 3.8 20 .7 100(17 ,361)

1.8 1.2 0 .7 3 .0 4.1 12.7 100(287 ,633)
2 .0 3.6 3 .2 10.9 1.5 2 1 .0 1 0 0 (1 ,212 ,602)

2 1 .4 - 1.5 14.6 0 .7 17.8 100(121 ,182)
- - - - - 100.0 100(1 ,221)



ตารางท่ี 5 (ต่อ)
โรคตามระบบของร่างกาย

ล ัก ษ ณ ะ ท า ง ป ร ะ ช า ก ร ร ะ บ บ ร ะ บ บ ร ะ บ บ ห ัว ใ จ ภ ูม ิแ พ ้ ต า  ห ู อ ว ัย ว ะ ส ืบ พ ัน ธ ุ ร ะ บ บ ก ล ัา ม เน ื้อ ป ร ะ ส า ท อ า ก า ร

เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ส ัง ค ม  แ ล ะ ท า ง เด ิน ท า ง เด ิน ท า ง เด ิน แ ล ะ แ ล ะ ค อ ก า ร ต ั้ง ค ร ร ภ ์ ต ่อ ม เส ้น เอ ็น แ ล ะ ไม,แ จ ้ง ช ัด

ส ิ่ง แ ว ด ล ัอ ม  /  เข ต ท ี่อ ย ู่อ า ศ ัย ห า ย ใ จ อ า ห า ร ป ิส ส า ว ะ ห ล อ ด เ ล ือ ด  ผ ิว ห น ัง จ ม ูก ก า ร ท ล อ ด ไ !''ท ่อ ก ร ะ ด ูก ส ม อ ง

ทารศึกษา
เขตเทศบาล
ไม ่ม ีก าร ศ ึก ษ า 3 5 .2 1.7 - 9 .6 5 .6 3.5 - 1.4 10.7 - .32.3 100(13 ,294)
ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า 45 .5 9 .3 1.6 5 .7 2 .2 3 .6 1.1 1.8 9.5 1.8 17.9 100(160 ,830)
ม ัธ ยม ศ ึก ษ า 49 .5 8 .4 0 .2 5 .3 4 .8 6 .7 2 .8 1.9 7.3 0 .2 13.0 100(84 ,263)
ส ูงก ว ่าม ัธ ย ม ศ ึก ษ า 5 5 .0 14.3 - 1.3 3 .6 9 .2 0 .5 0 .4 2 .0 3 .6 10.2 100(59 ,912)
ไม ่ท ร าบ 13.6 37 .9 - 11.2 - - - - 7.1 30.1 100(5 ,790)
เขตส ูข าก ิบ าล
ไม ่ม ีก าร ศ ึก ษ า 19.3 5 .8 - 14.1 - - 7 .6 - 21 .2 12.5 19.5 100(10 ,363)
ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า 32 .3 11.8 1.5 5 .6 3 .9 3 .4 2 .5 3.7 13.2 0 .9 21.1 100(134 ,497)
ม ัธ ยม ศ ึก ษ า 49.1 11.8 2.1 2.3 3.7 2 .8 0 .3 1.0 5 .4 2 .4 19.1 100(45 ,218)
ส ูงก ว ่าม ัธ ย ม ศ ึก ษ า 5 2 .4 7 .4 - 1.3 5.4 2.8 3 .4 - - 2.5 24 .8 100(12 ,136)
ไม ่ท ร าบ 2 0 .0 7.3 10.9 7 .5 - 7 .5 - - 20 .8 - 2 6 .0 100(3 ,448)



ตารางท่ี 5 (ต่อ)
โรคตามระบบของร่างกาย

ล ัก ษ ณ ะ ท าง ป ร ะ ช าก ร ระบ บ ระบ บ ระบ บ ห ัว ใจ ภ ูม ิแ พ ้ ตา หู อ ว ัย ว ะ ส ืบ พ ัน ธ ุ ระบ บ ก ล ัาม เน ื้อ ป ร ะ ส าท อ าก าร
เศ รษ ฐ ก ิจ  ส ังค ม  แล ะ ท างเด ิน ท างเด ิน ท าง เด ิน แ ล ะ แ ล ะ คอ ก าร ต ั้งค ร ร ภ ์ ต ่อม เส ัน เอ ็น แ ล ะ ไม ่แ ร ้ง ช ัด รวม
ส ิ่งแ ว ด ล ัอ ม  /  เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย ห าย ใจ อ าห าร ป ส ส าว ะ ห ล อ ด เล ือ ด  ผ ิวห น ัง จม ูก ก าร ค ล อ ด ไร ้ท ่อ ก ร ะ ด ูก สมอง

น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล
ไม ม ก าร ส ืก ษ า 35 .0 13.6 4.3 4 .4 2 .0 4.3 - 5 .4 12.8 5.8 12.4 100(118 ,426)
ป ร ะ ถ ม ส ืก ษ า 35 .9 10.2 2 .9 7 .0 1.9 3.5 3 .4 2 .6 10.6 1.6 20 .4 100(1 ,274 ,776)
ม ัธยม ส ืก ษ า 57.1 13.3 1.3 1.1 3.7 2 .2 2 .0 0 .9 2 .4 1.2 14.8 100(184 ,883)
ส ูงก ว ่าม ัธ ย ม ส ืก ษ า 4 8 .0 5.8 - - 11.2 7 .6 - - 5 .7 4 .0 17.7 100(28 ,274)
ไม ่ท ร าบ 2 4 .6 6 .0 - 5 .4 - - - 6 .0 17.8 - 4 0 .2 100(16 ,278)

อาชีพ
เข ต เท ศ บ าล
ป ฏ ิบ ัต ิง าน ว ิช าก าร /ว ิช าช ีพ 54 .8 15.2 0 .3 0 .6 2.1 6 .7 2 .2 0 .2 2 .6 0 .3 15.0 100(68 ,770)
ล ัาข าย 4 4 .7 10.4 0 .9 4 .3 3 .2 1.0 0 .8 2 .3 15.3 - 17.2 100(68,510)
เก ษ ต ร ก ร ร ม 34 .7 19.8 - - - - - 24 .5 4 .9 16.6 100(2 ,980)
ร ับ ’ร''ไง/บริการอ ึ๋นๆ 4 3 .2 9.8 1.4 7 .7 1.8 5.1 1.6 1.0 11.0 0.3 17.0 100(84 ,232)
กรรม กร 6 6 .0 6 .5 . - - - - 6 .9 - 2 .0 - 18.7 100(7 ,221)
ไม ่ป ร ะ ก อ บ อ าช ีพ 4 7 .2 6 .8 0 .7 7 .0 5 .8 8.5 0 .7 2 .7 2.3 3 .9 14.5 100(90 ,631)
ไม ่ท ร าบ - - - 9 .4 - - - - - 64 .7 2 6 .0 100(1,74.3)



ตารางท่ี 5 (ต่อ)
โ ร ค ต า ม ร ะ บ บ ข อ ง ร ่า ง ก า ย

ล ัก ษ ณ ะ ท าง ป ร ะ ช าก ร ระบ บ ระบ บ ระบ บ ห ัว ใจ ภ ูม ิแ พ ้ ตา หู อ ว ัย ว ะ ส ืบ พ ัน ธ ุ ระบ บ ก ล ัาม เน ื้อ ป ร ะ ส าท อ าก าร
เศ รษ ฐ ก ิจ  ส ังค ม  แ ล ะ ท าง เด ิน ท าง เด ิน ท าง เด ิน แ ล ะ คอ ก าร ต ั้ง ค ร ร ภ ์ ต ่อม เส ้น เอ ็น ไม ่แ จ ้งช ัด รวม
ส ิ่งแ ว ด ล ัอ ม  /  เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย ห าย ใจ อ าห าร ป ิส ส าว ะ ห ล อ ด เล ือ ด  ผ ิวห น ัง จม ูก ก าร ค ล อ ด ไร ้ท ่อ ก ร ะ ด ูก ส ม อง
เข ต ส ุข าภ ิบ าล
ป ฎ ิบ ้ต ง าน ว ิช าก าร /ว ิช าช ีพ 45 .3 10.3 3 .0 3.1 5 .0 1.7 3 .7 - 1.8 2 .0 24.1 1 0 0 (15 ,375)
ส ้าขาย 36 .2 13.4 1.8 6.8 2 .3 2 .3 1.6 3.1 8.8 1.2 22 .5 100(35 ,703)
เก ษ ต ร ก ร ร ม 2 9 .0 12.2 0 .7 3.6 2 .4 1.8 3.1 3 .2 23.1 1.8 19.0 100(52 ,878)
ร ับ จ ้ไง /บ ร ิก าร อ น ๆ 4 6 .2 11.8 - 3 .0 1.6 4 .3 1.4 1.1 8 .6 0 .8 2 1 .2 100(42 ,261)
กรร ม ก ร 31.1 2.5 7 .2 15.2 4.1 - - - 2 4 .0 - 15.7 100(6 ,012)
ไม ่ป ร ะ ก อ บ อ าช ีพ 33 .6 9 .6 2 .6 6 .4 7 .4 4 .8 2 .6 4.1 4 .7 3.5 2 0 .6 1 ๓ (5 2 ,7 4 1 )
ไม ่ท ร าบ - - - - - - - - - - - -
น อ ก เข ต เท ศ บ าล  /ส ุข าภ ิบ าล
ป ฎ ิบ ้ต งาน ว ิช าก าร /ว ิช าช ีพ 3 9 .2 8 .0 - - 15.4 7 .0 - - 4 .9 - 25 .5 1 ๓ (3 0 ,6 8 8 )
พ ้าขาย 39 .3 10.0 3 .9 5 .6 1.2 2 .8 1.7 2 .5 15.0 0 .9 17.2 1 ๓ (1 2 0 ,7 3 8 )
เก ษ ต ร ก ร ร ม 34 .6 12.3 3 .0 6 .3 1.9 4.5 3.1 2 .5 11.0 1.5 19.2 1 ๓ (9 2 3 ,1 2 0 )
ร ับ จ ้าง /บ ร ิก าร อ ึ๋น ๆ 5 2 .0 9 .0 1.1 4 .8 2 .9 1.5 1.1 2 .4 6 .5 0 .7 18.0 1 ๓ (2 0 4 ,5 6 2 )
กรรม กร 43.5 2 .7 3 .4 3 .7 1.6 - 3 .7 - 6 .7 - 34 .7 100(57 ,539)
ไม ่ป ร ะ ก อ บ อ าช ีพ 39 .3 9 .0 2 .8 6 .9 2 .2 2 .0 4 .5 4 .0 7 .5 4 .9 16.6 1 ๓ (2 7 7 ,4 9 1 )
ไม,ท ราบ 31.3 - - 10.1 - - - - - - 58 .6 1 ๓ ( 8 ,5 ๓ )



ตารางท่ี 5 (ต่อ)
โร ค ต าม ร ะ บ บ ข อ ง ร ่าง ก าย

ล ัก ษ ณ ะ ท าง ป ร ะ ช าก ร ระบ บ ระบ บ ระบ บ ห ัว ใจ ภ ูม ิแ พ ้ ตา หู อ ว ัย ว ะ ส ืบ พ ัน ธ ุ ระบ บ ก ล ัาม เน ื้อ ป ร ะ ส าท อ าก าร
เศ รษ ฐ ก ิจ  ส ังคม  แล ะ ท าง เด ิน ท างเด ิน ท าง เด ิน แ ล ะ แ ล ะ คอ ก าร ต ั้งค ร ร ภ ์ ต ่อม เส ้น เอ ็น แ ล ะ ไม,แจ ้งช ัด
ส ิ่งแ ว ด ล ัอ ม  /  เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย ห าย ใจ อ าห าร ป ีส ส าว ะ ห ล อ ด เล ือ ด  ผ ิวห น ัง จม ูก ก าร ค ล อ ด ไร ้ท ่อ ก ร ะ ด ูก ส ม อ ง

จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 
เขตเทศบาล
I - 3 คน 4 8 .4

ม าก ก ว ่า  3 คน 4 6 .4
เขต ฤ[ข าก ิบ าล
1 - 3 คน 34 .9
ม าก ก ว ่า  3 คน 37 .5
น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล
1 - 3 คน 35.8
ม าก ก ว ่า  3 คน 39 .7

ภ าคท ี่คภ ู่ค าค ัท

เข ต เท ศ บ าล
เห น ือ 4 0 .0
ต ะ ว ัน อ อ ก เฉ ีย ง เห น ือ 55 .3

8 .9 0 .7 3 .2 2 .7

11.3 0 .9 6 .6 3 .6

13.5 2 .0 4 .7 5 .5
9 .3 1.4 5 .4 2 .4

9.8 2.3 5 .2 1.7
11.2 3 .0 6 .4 2 .5

14.2 0 .5 5 .8 1.6
7.5 1.3 6.3 0 .7

8.8 1.1 1.0 8.2
2 .3 1.6 2 .0 6 .9

2 .7 2.8 2 .5 9 .4
3 .4 1.9 2 .8 12.7

6.1 2 .2 1.8 10.1
2 .0 3.3 3 .0 9.7

0 .7 1.6 4.1 8.3
0 .5 0 .8 3 .0 5.5

1.2 15.7 100(150 ,113)
2 .0 16.2 100(173 ,975)

1.4 20 .5 100(89 ,721)
2 .2 21.1 100(115 ,941)

1.9 2 3 .0 100(557 ,017)
1.9 17.4 100 (1 ,0 6 5 ,6 2 1 )

- 2 3 .2 100(24 ,393)
0 .5 18.7 100(33,910)



ตารางท่ี 5 (ต่อ)
โรคตามระบบของร่างกาย

ล ัก ษ ณ ะ ท าง ป ร ะ ช าก ร ระบ บ ระบ บ ร ะ บ บ ห ัว ใจ ภ ูม ิแ ห ั ตา หู อ ว ัย ว ะ ส ืบ พ ัน ธ ุ ระบ บ ก ล ัาม เน ื้อ ป ร ะ ส าท อ าก าร
เศ รษ ฐ ก ิจ  ส ังค ม  แล ะ ท าง เด ิน ท าง เด ิน ท าง เด ิน แ ล ะ แ ล ะ คอ ก าร ต ํ่งค ร ร ภ ์ ต ่อม เส ัน เอ ็น แ ล ะ ไม,แจ ้งช ัด รวม
ส ิ่ง แ ว ด ล ัอ ม  /  เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย ห าย ใจ อ าห าร ป ิส ส าว ะ ห ล อ ด เล ือ ด  ผ ิวห น ัง จม ูก ก าร ค ล อ ด ไ ! ท อ ก ร ะ ด ูก ส ม อ ง

ใต 4 3 .2 0.1 1.3 6 .8 7 .6 6.1 1.3 1.4 12.1 2 .6 9.5 100(31,280)
ก ล าง(ไม ่ร ว ม  ก ท ม .) 35.5 15.2 0 .4 4 .3 5.1 1.7 1.0 1.2 8 .7 0 .8 2 6 .0 100(53 ,895)
ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร 5 1 .0 9 .0 0.8 4 .6 2.6 7 .8 1.6 1.0 6 .7 2.1 12.6 100(180 ,610)
เข ต ล ฺ[ข าก ิบ าล
เห น ือ 30 .3 9.3 1.1 7 .9 5 .3 3.3 2 .4 4.5 10.6 4 .2 2 1 .2 100(52 ,997)
ต ะ ว ัน อ อ ก เฉ ีย ง เห น ือ 4 2 .2 9.6 1.8 3.3 1.9 1.9 2 .4 2.8 17.8 0 .2 16.0 100(59 ,871)
ใต, ' 45 .7 4 .6 2 .5 4 .3 3 .6 5 .7 2 .8 1.4 6.1 4 .2 19.1 100(22 ,770)
ก ล าง(ไม ่ร ว ม  กท ม .)

เศ/ร ่เ1บ ll îu  1
32 .8 16.1 1.6 4 .7 4.1 3 .2 2 .0 1.5 7 .8 0 .7 25 .3 100(70 ,024)

เห น ือ 3 3 .8 9.2 2 .2 5 .8 2 .3 7.1 1.2 1.0 8 .7 3 .6 25 .0 1 00(414 ,425)

ต ะ ว ัน อ อ ก เฉ ีย ง เห น ือ 39 .8 11.8 4.1 4 .4 1.9 1.9 4 .3 3.3 11.6 1.5 15.4 1 0 0 (663 ,644)
ใต, ' 39 .7 12.3 0 .9 5.1 1.1 3 .2 2.5 1.8 9 .6 0 .6 23 .3 100(210 ,363)
ก ล าง (ไม ่ร ว ม  ก ท ม .) 4 0 .3 9 .4 1.8 9 .9 3.8 2 .0 2 .6 3 .6 7 .8 1.2 17.6 100(334 ,206)

- =  ไม ่ม ีข อ ม ล
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2. พฤติกรรมเส่ียง
ข้อมูลในตารางที่ 6 แสดงลักษณะพฤติกรรมเส่ียง ได้แก่ การด่ืมลุ[รา และการสูบบุหรี่ 

ในปีจธุบันของ สตรีวัยเจริญพันธุทรายงานว่าป่วยหรือรูสืกไม่สบายในรอบ 2 สัปดาห์ก่อนการ 
สำรวจ จำแนกโรคตามระบบของร่างกาย และเขตท่ีอยู่อาศัย ดังรายละเอียดต่อไปนี้

(1) การด่ืมสุรา
สตรีในทุกเขตท่ีอยู่อาศัย ไม่ว่าจะมีประวัติการด่ืมสุราอย่างไรก็ตาม ส่วนใหญ่เจ็บป่วย 

ด้วยโรคระบบทางเดินหายใจ โดยสตรีท่ีอยู่ในเขตเทศบาลมีสัดส่วนของการป่วยด้วยโรคในระบบ 
นีมากกว่าสตรีท่ีอยู่ในเขตท่ีอยู่อาศัยอ่ืน รองลงมาเป็นโรคในกลุ่มอาการไม,แจ้งชัด และเป็นท่ีน่า- 
สังเกตว่า สตรีท่ีค่ืมสุราในทุกเขตท่ีอยู่อาศัยมีสัดส่วนของการเจ็บป่วยด้วยโรคในสำดับต่อมาคือ
โรคระบบทางเดินอาหาร จากการศึกษาของ นันทิกา ทวิชาชาติ (2537) พบว่า ผลจากการด่ืม 
สุราทำให้เกิดปีญหาท่ีเก่ียวข้องกับป็ญหาด้านสุขภาพ คือ ตับ และกระเพาะอาหาร เช่นเดียวกับ 
การศึกษาของ พงษ์พิสุทธ จงอุดมสุข (2537) ท่ีพบว่า แอลกอฮอล์มีผลต่อระบบทางเดิน-
อาหาร เช่น ทำให้เกิดแผลในกระเพาะ สำไห้ เลือดออกในกระเพาะ นอกจากน้ันยังมีผลต่อลำ- 
ไห้เล็ก ตับอ่อน ตับ และพิษของสุราต่อระบบด้านธุลชีพทำให้ร่างกายมีการติดเช้ือโรคได้ง่าย 
(อาภา ศึริวงศ์ ณ อยุธยา, 2537: 9)

(2) การสุบบุหร่ี
การเกิดโรคกับการสูบบุหรี่ของสตรี พบว่า มีความแตกต่างกันในสตรีที่มีประวัติการ 

สูบบุหร่ีต่างกัน กล่าวคือ สตรีที่ไม่สูบบุหรี่ในทุกเขตที่อยู่อาศัย และสตรีที่เคยสูบบุหรี่ในเขต
เทศบาล และนอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล ส่วนใหญ่เจ็บป่วยด้วยโรคระบบทางเดินหายใจ ขณะท่ี 
สตรีที่เคยสูบบุหรี่ในเขตสุขาภิบาล ป่วยด้วยโรคระบบทางเดินอาหาร ส่วนสตรีที่สูบบุหรี่ในทุกเขต 
ท่ีอยู่อาศัย มีสัดส่วนของการเจ็บป่วยด้วยโรคกลุ่มอาการไม่แจ้งชัดมากที่สุด



ตารางท่ี 6 การกระจาย!,อยละของสตรีวัยเจริญพันธุท่ีป่วย /เสืกไม่สบายในรอบ 2 สัปดาห์ก่อนการสำรวจ จำแนกตามพฤติกรรมเส์ยง โรดตามระบบของร่างกาย และเขตท่ีอยู่อาศัย

โรคตามระบบของร่างกาย
พ ฤ ต ิก ร ร ม เส ืย ง  / ระบ บ ระบ บ ระบ บ ห ัว ใจ ภ ูม ิแ พ ั ตา หู อ ว ัย ว ะ ส ืบ พ ัน ธ ุ ระบ บ ก ส ัาม เน ื้อ ป ร ะ ส าท อ าก าร
เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย ท างเด ิน ท าง เด ิน ท าง เด ิน แ ล ะ แ ล ะ คอ ก าร ต ั้ง ค ร ร ภ ์ ต ่อม เส ัน เอ ็น แ ล ะ ไม ่แ ร ้ง ช ัด

ห าย ใจ อ าห าร ป ิส ส าว ะ ห ล อ ด เล ือ ด  ผ ิวห น ัง จม ูก ก าร ค ล อ ด ไร ้ท ่อ ก ระ ด ูก ส ม อง

ก!รด่ืมชุรา

ไม ่ด ื่ม ส ุร า 4 7 .2 10.4 1.0 5 .2 3.5 6 .0 1.0 1.7 6 .9 1.8 15.4 100(280 ,084)
เค ย ด ื่ม ส ุร า 34 .6 3.8 - 4 .0 - 1.6 11.4 - 19.9 1.2 2 3 .4 100(13 ,390)
ด ื่ม ส ุรา 53 .3 11.3 - 4.1 1.5 0 .9 0 .9 1.1 8 .4 - 18.4 100(30 ,614)
เข ต ส ุข าภ ิบ าล
ไม ่ด ื่ม ส ุร า 3 7 .2 10.6 1.7 4 .7 4 .0 3.2 2 .4 3.1 10.8 2 .0 2 0 .2 100(173 ,509)
เค ย ด ื่ม ส ุร า 24 .3 11.8 3 .2 13.0 2.8 2 .7 6.3 - 11.9 - 2 3 .9 100(9 ,426)
ด ื่ม ส ุรา 34 .8 15.5 0.5 4 .2 2 .3 2 .9 - - 14.2 1.4 2 4 .2 100(22 ,726)

ไม ่ด ื่ม ส ุร า 38 .6 10.6 2 .9 8 .4 2 .6 2 .2 3 .4 2 .9 9.6 1.8 19.1 100(1 ,298 ,469)
เค ย ด ื่ม ส ุร า 2 0 .4 15.2 2 .4 7 .3 0 .8 17.7 0 .8 - 14.4 4 .6 16.5 100(125 ,634)
ด ื่ม ส ุร า 4 8 .3 8.8 1.9 2 .3 1.0 2 .6 1.2 2 .3 8.5 0 .4 2 2 .7 100(198 ,535)



ตารางท่ี 6 (ต่อ)

โรคตามระบบของร่างกาย
พ ฤ ต ิก ร ร ม เท ี่ย ง  / ร ะ บ บ ร ะ บ บ ร ะ บ บ ห ัว ใ จ ภ ูม ิแ พ ้ ต า  ห ู อ ว ัย ว ะ ส ืบ พ ัน ธ ุ ร ะ บ บ ก ล ้า ม เน ื้อ ป ร ะ ส า ท อ า ก า ร

เข ต ท ี่อ ย ู่อ า ศ ัย ท า ง เด ิน ท า ง เด ิน ท า ง เด ิน แ ล ะ ค อ ก า ร ต ั้ง ค ร ร ภ ์ ต ่อ ม เส ้น เอ ็น แ ล ะ ไ ม ่แ จ ้ง ช ัด

ห า ย ใ จ อ า ห า ร ป ีส ส า ว ะ ห ล อ ด เ ล ือ ด  ผ ิว ห น ัง จ ม ูก ก า ร ค ล อ ด ไร ่''ท ่อ ก ร ะ ด ูก ส ม อ ง

ททสูบบุชร่ี
เข ต เท ศ บ า ล

ไ ม สู่บบุหร่ี 46 .8 10.3 0 .9 5.1 3 .4 5 .5 1.5 1.6 7 .2 1.7 16.0 100(306 ,180)
เคยสูบบุหรี่ 5 5 .2 - - 13.5 - 3 .9 - - 27 .4 - - 100(5 ,420)
สูบบุหร่ี 2.0 11.9 - - - 2 .2 - 1.8 6 .5 - 21 .5 100(12 ,488)
เขตสูขาภิบาล
ไ ม ่สูบบุหร่ี 37 .3 11.2 1.7 4 .9 3 .9 2 .9 2 .4 2 .6 10.8 2 .0 20 .3 100(195 ,568)
เคยสูบบุหรี่ 10.8 30 .2 - 19.6 - - - - 2 7 .9 - 11.4 100(2 ,960)
สูบบุหร่ี 20 .3 4 .0 - 4 .7 - 9.5 - 5.8 16.1 - 39 .6 100(7 ,133)

ไม่สูบบุหร่ี 38 .6 10.7 2 .6 6.1 2 .4 3 .4 3.0 2 .7 9 .6 1.8 19.0 1 0 0 (1 ,526 ,800)
เคยสูบบุหรี่ 68.1 5 .0 - - - 2 .7 - 2 .9 5 .9 4 .2 11.3 100(36 ,442)
สูบบุหร่ี 13.9 14.0 7 .6 6.8 - 4 .2 3 .2 - 16.5 1.3 32.5 100(59,396)

-  =  ไ ม ่ม ีข ้อ ม ูล
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3. พฤติกรรมการดูแลตนเอง
ข ้อ ม ูล ใน ต ารางท ี่ 7 แ ส ด งให ้เห ็น ถ ึงพ ฤ ต ิก รรม ก ารด ูแ ล ต น เอ ง ได ้แก ่ ก ารร ัก ษ าค ร ั้ง -  

แ รก เม ื่อ ป ่วยห ร ือ ร ู้ส ืก ไม ่ส บ าย  ก ารร ัก ษ าค ร ั้งช ุด ท ้ายท ี่ท ำให ้ห ายป ่วย  แ ล ะ ก ารห ย ุด ก ิจ ว ัต รป ระ จ ํ-เ­

ว ้น ข อ งส ต ร ีว ัย เจ ร ิญ พ ัน ธ ุท รายงาน ว ่าป ่วยห ร ือ ร ู้ส ืก ไม ่ส บ ายใน รอ บ  2 ส ัป ด าห ์ก ่อ น ก าร ส ำร ว จ
จ ำแ น ก ต าม โรค ต าม ระ บ บ ต ่างๆ  ข อ งร ่างก าย  แ ละเข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  ด ังร าย ล ะ เอ ีย ด ต ่อ ไ ป น ี้

(1) ก ารร ักษ าคร ั้งแรก

ว ิธ ีก ารร ัก ษ าค ร ั้งแ รก เม ื่อ ป ่ว ยห ร ือ ร ู้ส ัก ไม ่ส บ ายท ี่ส ต ร ีเล ือ ก ใข ้ม ีล ัก ษ ณ ะ ค ล ้ายก ัน ท ั้ง  3 

เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  กล ่าวด ือ  เล ือ ก ใช ้ว ิธ ีก ารซ ื้อ ยาก ิน เอ งเป ็น อ ัน ด ับ แ รก  โด ยม ีส ัด ส ่ว น ข อ งส ต ร ีท ี่ป ่ว ย  

ด ้ว ยโรค ท ี่ไม ่ส าม ารถ ระ บ ุอ าก ารแ น ่ช ัด ม าก ท ี่ช ุด  รอ งล งม าด ือ โรค ระ บ บ ท าง เด ิน ห ายใจ  ส ำห ร ับ  
ส ต ร ีท ี่อ ย ู่ใน เข ต ส ุข าภ ิบ าล  แ ล ะน อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล  และโรคข อง ตา หู คอ จม ูก  ส ำห ร ับ  
สตร ีใน เขตเทศบาล ว ิธ ีท ี่เล ือ ก ใช ้เป ็น ล ำด ับ รอ งล งม าด ือ  ก ารไปใช ้บ ร ิก ารจ าก แ พ ท ย ์ท ี่ค ล ิน ิก  ใน ส ตร ี 

ท ี่อ ย ู่ใน เข ต เท ศ บ าล  แ ล ะส ุข าภ ิบ าล  โด ยใน เข ต เท ศ บ าล จ ะพ บ ใน ส ต ร ีท ี่ป ่วยด ้วยโรค ระบ บ ห ัวใจ  

แ ละห ล อ ด เล ือ ด  แ ล ะ โ ร ค ภ ูม ิแ พ ้ และผ ิวห น ัง  ตาม ลำด ับ  ส ำห ร ับ เข ต ส ุข าภ ิบ าล  จ ะ พ บ ใน ส ต ร ีท ี่ 
ป ่วยด ้วยโรค ภ ูม ิแ พ ้ และผ ิวห น ัง  ใน ส ัด ส ่วน ท ี่ม าก ท ี่ส ุค  รองล งม าด ือ  โรค ต า หู คอ จม ูก  ส ่วน 

ว ิธ ีท ี่เล ือ ก เป ็น ล ำด ับ ต ่อ ม าข อ งส ต ร ีน อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล  ด ือ ก ารไปใช ้บ ร ิก าร จ าก เข ้าห น ้าท ี่-  
ส ถ าน ีอ น าม ัย  โด ยม ีส ัด ส ่วน ข อ งส ต ร ีท ี่ป ่วยด ้วยโรค  ตา หู คอ จม ูก ไห ้ใช ้'บ ร ิการม ากท ี่ส ุด  รอ งล ง 

มาด ือ  โรค ระบ บ ห ัวใจ แ ล ะห ล อ ด เล ือ ด  แ ล ะ ส ำห ร ับ ส ต ร ีท ี่ป ่ว ยด ้ว ยโรค ข อ งอ ว ัยว ะ ส ืบ พ ัน ธ ์ ก าร-
ไ  ,  V ' น ี้* , น ี้ ' น ี้ 7  นี้นี้
ดังครรภ และการคลอด จากทัง 3 เขตทีอยู่อาศัย พบว่า จะเลือกใช้บริการจากสถานบริการทีมี 
บุคลากรทางการแพทย์ โดยสัดส่วนของการไปใช้บริการจากโรงพยาบาลอำเภอ โรงพยาบาล
จังหวัด ในสัดส่วนที่มากกว่าสถานบริการอื่น ส่วนโรคที่เมื่อสตรีเจ็บป่วยแล้วใช้วิธีการรักษาทุกวิธ  ี
ดือการเจ็บป่วยด้วยโรคระบบทางเดินหายใจ

(2 ) ก ารร ักษ าค ร ั้งฝ ัดท ้าย

วิธีการรักษาครั้งสดุท้ายที่ทำให้สตรีหายจากการเจ็บป่วยด้วยโรคกลุ่มต่างๆ ในทุกเขต 
ท่ีอยู่อาศัย ยังคงเลือกใช้วิธีการรักษาเหมือนครั้งแรก กล่าวดือ วิธีที่ทำให้หายจากการเจ็บป่วยใน 
สัดส่วนมากที่สุดดือ การซ้ือยากินเอง โดยในเขตเทศบาล จะพบในสตรีที่ป่วยด้วยโรคที่ไม่ 
สามารถระบุอาการแน่ชัด และ โรคตา หู คอ จมูก ตามลำดับ สำหรับสตรีที่อยู่ในเขตสุขาภิบาล 
จะพบในสตรีที่ป่วยด้วยโรคระบุอาการไม ่แน่ชัด ในสดัส่วนมากที่สุด รองลงมาดือ โรคระบบทาง- 
เดินหายใจ ส่วนนอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล จะพบในสตรีที่ป่วยด้วยโรคระบบทางเดินหายใจ
วิธีรองลงมาดือ การใช้บริการจากคลินิก สำหรับสตรีที่อยู่ในเขตเทศบาล และสุขาภิบาล โดย
ในเขตเทศบาล จะพบในสตรีที่ป่วยด้วยโรคภูมิแพ้ และผิวหนัง และ โรคระบบทางเดินหายใจ
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ต าม ลำด ับ  แ ล ะใน เข ต ส ุข าภ ิบ าล จ ะ พ บ ใน ส ต ร ีท ี่ป ่ว ย ด ้ว ยโรค ภ ูม ิแ พ ้ และผ ิวห น ัง  ใน ส ัด ส ่ว น ท ี่ม าก  
ท ี่ส ุด ร อ งล งม าค ือ โรค ระ บ บ ท างเด ิน !เส ส าว ะ  ส ่วน ส ต ร ีท ี่อ ย ู่น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล  ซ ึ่ง 
เล ือ ก ใช ้บ ร ิก ารจ าก เจ ้าห น ้าท ี่ส ถ าน ีอ น าม ัย เป ็น ล ำด ับ ต ่อ ม า จะม ีส ัค ส ่วน ข อ งส ต ร ีท ี่ป ่วยด ้วยโรค  ตา 
หู คอ จม ูก  ม ากท ี่ส ุด  รอ งล งม าค ือ  โรค ระบ บ ท างเด ิน ห ายใจ

(3 ) ก าร ห ส ุด ก ิจ ว ัต รป ระจ ำ ว ัน

ใน เข ต เท ศ บ าล  โรค ท ี่ส ต ร ีเจ ็บ ป ่วยแล ้วไม ่ต ้อ งห ย ุด ก ิจ ว ัต รป ระจำว ัน  ได ้แ ก ่โรค ระ บ บ  

ป ระส าท  และส ม อง ใน ส ัด ส ่วน ท ี่ม าก ท ี่ส ุด  รอ งล งม าค ือ  โรค ระบ บ ต ่อ ม ไร ้ท ่อ  ใน ข ณ ะ ท ี่ใน เข ต  
ส ุข าภ ิบ าล  จะ พ บ ใน ส ต ร ีท ี่ป ่วยด ้วยโรค ระบ บ ห ัวใจแ ล ะ ส ม อ ง แ ล ะโรค ภ ูม ิแ พ ้แ ล ะผ ิวห น ัง  ตาม - 
ลำด ับ  ส ่ว น น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล  จะพ บ ใน ส ต ร ีท ี่ป ่วยด ้วยต า หู คอ จม ูก ใน ส ัด ส ่ว น ม าก - 
ท ี่ส ุด  รองลงม าค ือ โรค ท ี่ไม ,ระบ ุอ าก ารแน ่ช ัด

ส ์าห ร ับ ก ารห ย ุด ก ิจว ัต รป ระจำว ัน  1-3 วัน เม ื่อ เจ ็บ ป ่วย ใน เข ต เท ศ บ าล จะพ บ ใน ส ต ร ี 
ท ี่ป ่วยด ้วยโรค ระบ บ ท างเด ิน !เส ส าวะ  และระบ บ ท างเด ิน อ าห าร  ตาม ลำด ับ  ใน ข ณ ะ ท ี่เข ต ส ุข าภ ิบ าล  
พ บ ใน ส ต ร ีท ี่ป ่วยด ้วยโรค เก ี่ยวก ับ อ ว ัยวะ ส ืบ พ ัน ธ ุ ก ารต ั้งค รรภ ์ แ ล ะก ารค ล อ ด  ม าก ท ี่ส ุด  รอ งล งม า 
ค ือ โรค ระ บ บ ท างเด ิน อ าห าร  ส ่วน น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล  พ บ ใน ส ต ร ีท ี่ป ่วยด ้วยโรค ระบ บ
ป ระส าท แล ะส ม อ ง แ ล ะอ ว ัยวะส ืบ พ ัน ธ ุ ก ารต ั้งค รรภ ์ และก ารค ล อ ด  ต าม ลำด ับ  แ ล ะ ก าร ห ย ุด - 

ก ิจว ัต รป ระจำว ัน ม าก ก ว ่า  3 ว ัน ข ึ้น ไป  ใน ท ุก เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  พ บ ใน ส ต ร ีท ี่ป ่วยด ้วยโรค เก ี่ยวก ับ  
อว ัยวะส ืบ พ ัน ธ ุ ก ารต ั้งค รรภ ์ แ ล ะก ารค ล อ ด  มากท ี่ส ุด  รองล งม าค ือ  โรค ระบ บ ก ล ้าม เน ื้อ  เล ้น เอ ็น  
แ ละก ระด ูก  ส ำห ร ับ ส ต ร ีใน เข ต เท ศ บ าล  โรค ระบ บ ท างเด ิน !เส ส าวะ  ใน ส ต ร ีใน เข ต ส ุข าภ ิบ าล  และ 

โรค ระบ บ ป ระส าท  และส ม อ ง ใน ส ต ร ีท ี่อ ย ู่น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล



ตารางท่ี 7 การกระจายร้อยละของสตรีวัยเจริญพันธุท่ีป่วย /เสืกไม่สบายในรอบ 2 สัปดาห์ก่อนการสำรวจ จำแนกตามพฤติกรรมอนามัย โรคตามระบบของร่างกาย และเขตท่ีอยู่อาศัย

โรคตามระบบของร่างกาย
พฤติกรรมอนามัย รวม ระบบ ระบบ ระบบ หัวใจ และ ภูมิแพ้ ตา V, อวัยวะสืบพันธุ ระบบ กล้ามเน้ือ ประสาท อาการ

ทางเดิน ทางเดิน ทางเดิน หลอดเลือด และ คอ การตั้งครรภ์ ต่อม เส้นเอ็น และ ไม่แจ้ง
หายใจ อาหาร ปิสสาวะ ผิวหนัง จมูก การคลอด ไร้ท่อ กระดูก สมอง ชัด

การรักษาคร้ังแรก
เขตเทศบาล
ไม่รักษา 10.7 11.1 13.9 - 5.6 4.4 1.2 - - 11.0 17.0
ใชัขาสมูนไพร 0.8 0.9 1.0 - - - - 7.1 0 .6 - 0.8

ไปหาหมอพ้ืนบ้าน 0 .2 0 .2 - - - - - - - 4.5 -
ซอขากินเอง 42.7 45.9 40.0 32.4 8.1 35.7 55.0 6 .2 - 36.7 - 58.2
ไปหา จนท.อนามัย 2.4 3.5 - - 7.8 3.6 4.8 - 0.5 - -
ไป รพ.อำเภอ 
ไป รพ.จังหวัด/

1.2 1.1 - - 5.4 1.6 - - - 2.1 - 1.1

รพ.อ่ืนๆของรั5 13.5 5.1 16.1 60.5 39.7 22.4 31.0 78.4 44.4 16.7 47.2 4.8
ไปพบแพทย์ท่ีคลินิก 20 .8 24.8 23.8 7.1 30.8 24.9 7.0 8.8 7.4 21.3 23.1 9.9
ไป รพ.เอกชน 5.1 4.3 5.3 - 0.7 7.3 - 6.5 41.1 9.2 25.2 2.7
อ่ืน ๆ 1.9 2.9 - - - - 1.0 - - 1.9 - 2 .0

ไม,ทราบ 0 .8 0 .2 - - 1.9 - - - - 3.5
รวม 100(324,089) 100(153,282) 100(33,031) 100(2,672) 1๓(16,350) 1๓(10,395) 1๓(17,337) 100(4,538) 1๓(4,984) 1๓(24,446) 1๓(5,260) 1๓(51,793)



ตารางท่็ 7 (ต่อ)

โรคตามระบบของร่างกาย
พฤติกรรมอนามัย/ รวม ระบบ ระบบ ระบบ หัวใจ และ ภูมิแบ้ ตา หู อวัยวะสืบพันธุ ระบบ กล้ามเน้ือ ประสาท อาการ
เขตท่ีอยู่อาศย ทางเดิน ทางเดิน ทางเดิน หลอดเลือด และ คอ การตั้งครรภ์ ต่อม เล้นเอ็น และ ไม่แจ้ง

หายใจ อาหาร ปิสสาวะ ผิวหนัง จ ม ูก การคลอด ไร้ท่อ กระดูก สมอง ชัด

เขตสุขาภิบาล
ไม่รักษา 11.1 12.9 10.5 - 1.5 11.4 27.9 - 8.0 11.9 11.4 10.2
ใช้ยาสมูนไพร 1.2 0.7 - - - 4.3 - 10.9 3.4 2.7 - 0.8
ไปหาหมอพ้ืนบ้าน 0.7 0.4 1.3 - - - - - - 2.5 - 0.5
ซอยากนเอง 35.8 47.0 34.3 - 4.5 7.4 4.6 15.6 - 32.7 10.0 48.2
ไปหา จนท.อนามัย 7.3 8.1 10.0 3.5 12.8 13.4 9.2 - - 5.8 - 5.4
ไป รพ.อำเภอ 
ไป รพ.จังหวัด/

12.7 9.0 19.2 32.7 31.0 15.4 12.7 26.2 8.4 15.7 8.8 7.2

รพ.อ๋ึนๆของรัฐ 10.2 4.8 6.7 23.9 22.3 11.9 23.8 34.4 64.7 9.9 30.1 4.0
ไปพบแพทย์ที่คลินิก 14.0 14.0 14.7 20.4 12.0 27.4 21.9 8.9 4.1 11.1 17.1 13.0
ไป รพ.เอกชน 4.5 1.4 1.4 19.5 8.6 4.5 - 4.0 3.2 6.3 22.5 7.7
อ๋ึน ๆ 1.7 1.4 1.8 - 3.3 - - - 8.2 1.4 - 2.3
ไม่ทราบ 0.7 0.4 - - 3.8 4.2 - - - - - 0.8
รวม 1๓(205,622) 1๓(74,740) 1๓(22,996) 1๓(3,334) 100(10,424) 1๓(7,640) 1๓(6,398) 1๓(4,774) 1๓(5,465) 1๓(23,167) 100(3,860) 1๓(42,865)



ตารางท่ี 7 (ต่อ)

โรคตามระบบ,นองร่างกาย
พฤติกรรมอนามัย/ รวม ระบบ ระบบ ระบบ หัวใจ และ ภูมิแพ้ ตา หู อวัยวะสืบพันธุ ระบบ กส้ามเน้ือ ประสาท อาการ
เขตท่ีอยู่อาศัย ทางเดิน ทางเดิน ทางเดิน หลอดเลือด และ คอ การตั้งครรภ์ ต่อม เส้นเอ็น แสะ ไม่แจ้ง

หายใจ อาหาร ปิสสาวะ ผิวหนัง จมูก การคลอด ไร้ท่อ กระดูก สมอง ชัด

นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล
ไม่รักษา 8.0 6.7 8.4 4.0 3.6 2.1 5.7 - 24.4 14.6 - 9.6
ใช้ยาสมูนไพร 0.9 0.2 2.1 - 1.0 5.5 - - - 0.5 - 2.0
ไปบาหมอพ้ืนบ้าน 0.8 0.4 2.2 - 1.1 - - 2.5 - 1.2 - 1.0
ซ้ือยากินเอง 38.9 51.2 28.2 9.0 2.4 26.8 26.4 5.6 - 36.8 7.1 54.2
ไปหา จนท.อนามัย 18.6 19.8 21.0 18.9 27.2 6.5 45.5 8.9 12.0 12.2 22.8 13.9
ไป รพ.อำเภอ 10.3 5.4 12.8 14.7 22.5 10.1 5.3 43.3 45.3 9.8 21.2 4.9
ไป รพ.จังหวัด/
รพ.อ่ืนๆของรัฐ 7.5 2.3 11.8 17.9 15.6 17.8 6.7 18.8 14.4 8.9 30.5 5.0
ไปพบแพทย์ท่ีคลินิก 12.5 12.1 11.3 28.9 22.2 26.5 9.3 21.0 2.2 12.1 16.1 7.6
ไป รพ.เอกชน 1.2 0.5 1.5 6.8 1.8 2.6 1.1 - - 2.7 2.2 0.9
อ่ืน ๆ 0.9 1.4 0.6 - 0.9 - - - - 1.1 - 1.0
ไม,ทราบ 0.2 0.1 - - 1.7 2.0 - - - 1.8 - -

รวม 100(1,622,638) 100(622,289) 100(173,630) 100(44,569) 100(96,943) 100(36,637) 1๓(55,936) 1๓(47,382) 100(42,088) 1๓(159,097) 1๓(30,525) 1๓(313,



ตารางท่ี 7 (ต่อ)

โรค ต ามระบ บ ข องร ่างกาข

พฤติกรรมอนามัข/ รวม ระบบ ระบบ ระบบ หัวใจ และ ภูมิแพ้ ต า  ท ู อวัยวะสืบพันธุ ระบบ กล้ามเนื้อ ประสาท อาการ
เขตที่อยู่อาศัข ทางเดิน ทางเดิน ทางเดิน หลอดเสือด และ คอ การตังครรภ์ ต่อม เส้นเอ็น และ ไม่นจง

หายใจ อาหาร ปิสสาวะ ผิวหนัง จมก การคลอด ไร้ท่อ กระดูก สมอง ชัด
กใรรักษาคร้ังสุดท้าย
พ.อเฑศ.บ]ล
ไม่รักษา 2.7 2.2 - 4.9 2.5 2.8 - - - 4.1 - 6.7
ใช้ยาสบุนไพร 0.9 0.9 1.0 - - - - - - - 2.2
ไปหาหมอพื้นบ้าน 0.3 0.3 - 9.4 - - - - - 1.2 - -
ซื้อยากินเอง 42.3 43.9 44.7 - 9.3 12.5 52.7 - 5.9 38.8 21.4 62.0
ไปหา จนท.อนามัย 2.6 3.2 0.9 - 7.8 3.6 4.8 - - - - 1.3
ไป รพ.อำเภอ 1.2 1.1 0.7 - 6.1 - - 5.6 - 1.1 - 1.1
ไป รพ.จังหวัด/
รพ.อื่นๆของรัฐ 16.4 8.9 15.2 85.7 40.6 32.6 31.0 87.9 51.6 14.0 67.8 6.1
ไปพบแพทย์ที่คลินิก 25.4 31.7 30.8 - 30.5 39.5 10.5 - 7.4 22.4 7.1 12.5
ไป รพ.เอกชน 5.7 5.0 6.7 - - 8.9 1.0 6.5 35.2 16.5 3.8 2.3
อ่ืน ๆ 1.9 2.7 - 1.4 - - - 1.9 - 2.3
ไม่ทราบ 0.7 0.1 - - 1.9 - - - - - - 3.5

รวม 100(324,089) 1๓(153,282) 1๓(33,031) 1๓(2,672) 1๓(16,350) 100(10,395) 1๓(17,337) 1๓(4,538) 1๓(4,984) 1๓(24,446) 1๓(5,260) 1๓(51,793)



ตารางท่ี 7 (ต่อ)

โรคตามระบบของร่างกาย
พฤติกรรมอนามัย/ รวม ระบบ ระบบ ระบบ หัวใจ และ ภูมิแพ้ ตา หู อวัยวะสืบพันธุ ระบบ กล้ามเน้ือ ประสาท อาการ
เขตท่ีอยู่อาศัย ทางเดิน ทางเดิน ทางเดิน หลอดเลือด และ คอ การตั้งครรภ์ ต่อม เล้นเอ็น และ ไม่แจ้ง

หายใจ อาหาร ปิสสาวะ ผิวหนัง จมูก การคลอด ไรัท่อ กระดูก สมอง ชัด

เขต ขาภบาล
ไม่รักษา 3.4 1.7 6.8 - - - 6.9 - 7.5 5.8 5.5 4.2
ใช้ขาสมูนไพร 1.2 0.7 1.1 - - - - 10.9 3.4 2.7 - 0.8
ไปหาหมอพ้ืนบ้าน 1.0 1.9 - - - - - - - 3.2 - -
ซอยากินเอง 35.5 43.5 30.4 - 9.9 11.0 16.0 15.6 12.3 36.4 - 48.5
ไปหา จนท.อนามัย 8.8 10.9 10.0 10.5 7.3 21.6 12.0 - - 4.5 - 7.2
ไป รพ.อำเภอ 
ไป รพ.จังหวัด/

13.7 11.3 21.0 17.5 30.4 15.4 5.9 24.3 6.6 14.5 16.6 9.6

รพ.อ๋ึนๆของรัฐ 13.4 7.6 8.3 23.9 22.5 11.9 28.2 33.6 49.4 12.5 41.8 12.3
ไปพบแพทย์ทีค่ลินิก 17.8 18.4 19.2 25.8 23.6 31.3 28.0 11.6 20.7 13.0 13.5 13.1
ไป รพ.เอกชน 3.6 2.4 3.2 19.5 - 4.5 3.0 4.0 - 6.3 22.5 2.7
อ๋ึน ๆ 0.7 0.8 - - - - - - - 1.0 - 1.5
ไม่ทราบ 0.8 0.9 - - 6.3 4.2 - - - - - -
รวม 100(205,622) 100(74,740) 100(22,996) 100(3,334) 100(10,424) 100(7,640) 100(6,398) 1๓(4,774) 1๓(5,465) 100(23,167) 100(3,860) 1๓(42,865)



ตารางท่ี 7 (ต่อ)

โรคตามระบบของร่างกาย

พฤติกรรมอนามัย/ รวม ระบบ ระบบ ระบบ หัวใจ และ ภูมิแพ้ ตา หู อวัยวะสืบพันธุ ระบบ กพ้ามเนื้อ ประสาท อาการ

เขตท่ีอยู่อาศัย ทางเติน ทางเดิน ทางเดิน หลอดเลือด คอ การตั้งครรภ์ ต่อม เพ้นเอ็น และ ไม่แร้ง

หายใจ อาหาร ปิสสาวะ ผิวหนัง จมูก การคลอด ไร้ท่อ กระดูก สมอง ชัด

นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล
ไม ่ร ัก ษ า 3 .2 2.1 .3.4 - 2 .0 2.1 2 .7 - - 7.8 7 .6 4 .3
ใช ัย าส ม ูน ไพ ร 0.8 0 .4 - - 1.0 1.8 - . 2 .5 - 2 .0 - 1.4
ไป ห าห ม อ พ ื้น บ ้าน 0 .9 0 .6 1.8 - - - - 2 .5 - 1.1 - 1.4
ช ื้อ ย าก ิน เอ ง 32 .2 4 4 .0 2 0 .6 3.5 3 .9 17.1 24.1 6 .6 - 29 .3 3 .7 43 .7
ไป ห า  จน ท .อ น าม ัย 20 .5 2.3.8 29 .7 8 .0 2 0 .9 6.1 45 .7 5.1 6.5 11.3 5 .5 17.9
ไป  ร พ .อ ำเภ อ 12.3 7 .8 15.8 20 .5 25.1 25.1 9.1 35 .7 38.1 11.5 22.1 7.4
ไป  ร พ .จ ังห ว ัด / 
ร พ .อ ื่น ๆ ข อ ง ร ัฐ 10.9 4 .4 13.7 24 .6 21 .2 2 1 .2 8 .0 30 .5 44 .7 11.3 4 3 .5 4 .7
ไป พ บ แ พ ท ย ์ท ี่ค ล ิน ิก 15.7 13.9 12.6 32 .2 2 0 .2 20 .2 9 .3 16.5 8 .9 19.8 11.2 15.5
ไป  รพ .เอ ก ช น 1.6 1.2 1.5 6.8 4 .4 4 .4 1.1 0 .6 - 3.7 2 .2 0 .9
อ ื่น  ๆ 1.7 1.5 1.0 4 .4 - - - - 2 .2 4 .3 2.8
ไม ่ท ราบ 0 .2 0.1 - - 0 .8 2 .0 - - - 1.8 - -
รวม 100(1,622,638) 100(622,289) 100(173,630) 1๓(44,569) 1๓(96,943) 1๓(36,637) 1๓(55,936) 1๓(47,382) 1๓(42,088) 1๓(159,097) 100(30,525) 100(313,543)



ตารางท่ี 7 (ต่อ)

โรคตามระบบของร่างกาย

พ ฤ ต ิก ร ร ม อ น าม ัย / รวม ระบ บ ระบ บ ระบ บ ห ัว ใจ  แ ล ะ ภ ูม ิแ พ ้ ตา หู อ ว ัย ว ะ ส ืบ พ ัน ธ ุ ระบ บ ก ส ้าม เน ื้อ ป ร ะ ส าท อ าก าร
เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย ท างเด ิน ท าง เด ิน ท างเด ิน ห ล อ ด เล ือ ด แ ล ะ คอ ก าร ต ังค ร ร ภ ์ ต ่อม เส ้น เย ็น แ ล ะ ไม ่แ จ ้ง

ห าย ใจ อ าห าร ป ้ส ส าว ะ ผ ิวห น ัง จม ูก ก าร ค ล อ ด ไร ้ท ่อ ก ร ะ ด ูก ส ม อ ง ชัด
ก าร ห ย ูด ก ิฉ ว ัต ร ป ร ะ จ ำว ัน

เข ต เท ศ บ าล
ไม ่ห (เด 7 0 .5 70 .8 57.5 52 .4 59 .3 7 8 .0 83 .8 4 3 .9 84 .5 58 .6 86.1 81 .7
ห(เด 1-3 ว ัน 2 0 .7 23 .4 29 .7 31.3 2 2 .9 11.8 15.2 6 .5 15.5 20 .2 10.1 11.0
ห ย ุด ม าก ก ว ่า  3 ว ัน ข ึ้น ไป 8.5 5 .4 12.9 16.3 11.8 10.2 1.0 49 .6 - 2 1 .2 3.8 7 .3
ไม ่ท ร าบ 0 .3 - - - 6 .0 - - - - - - -

รวม 100(324,089) 100(153,282) 100(33,031) 100(2,672) 100(16,350) 100(10,395) 100(17,337) 100(4,538) 100(4,984) 100(24,446) 100(5,260) 100(51,793)

เข ต ส ุข าภ ิบ าล
ไม ่ห ย ุด 67 .3 65 .5 67.3 57 .4 7 8 .2 77 .7 7 7 .4 25 .8 66 .0 6 7 .0 75 .2 69.5
หย ุด  1-3 ว ัน 2 0 .2 23 .5 2 5 .9 - 10.9 10.3 12.6 26 .5 2 .5 20 .4 14.7 2 0 .0
ห ย ุด ม าก ก ว ่า  3 ว ัน ข ึ้น ไป 12.1 11.0 5 .5 42 .6 10.9 12.0 10.0 4 7 .7 31 .5 12.6 10.1 9 .4
ไม ่ท ราบ 0 .4 1.3 - - - - - - - - 1.1
รวม 100(205,622) 100(74,740) 100(22,996) 100(3,334) 100(10,424) 100(7,640) 100(6,398) 100(4,774) 100(5,465) 100(23,167) 100(3,860) 100(42,865)



ตารางท่ี 7 (ต่อ)

โร ค ต าม ร ะ บ บ ข อ ง ร ่าง ก าย
พ ฤ ต ิก ร ร ม อ น าม ัย / รวม ระบ บ ระบ บ ระบ บ ห ัว ใจ  แ ล ะ ภ ูม ิแ พ ้ ตา หู อ ว ัย ว ะ ส ืบ พ ัน ธ ุ ระบ บ ก ส ้าม เน ื้อ ป ร ะ ส าท อ าก าร
เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย ท างเด ิน ท าง เด ิน ท าง เด ิน ห ล อ ด เล ือ ด แ ล ะ คอ ก าร ต ั้ง ค ร ร ภ ์ ต ่อม เส ้น เอ ็น แล ะ ไม'แร้ง

ห าย ใจ อ าห าร ป ีส ส าว ะ ผ ิว ห น ัง จม ูก ก าร ค ล อ ด ไร ้ท ่อ ก ร ะ ล ูก ส ม อง ชัด

น อ ก เข ต เท ศ บ าล  /ฤ ข าภ ิบ าล
ไม,หย ุด 61 .3  5 4 .2 57.3 74.1 61 .0 68 .0 81 .6 36 .6 8 1 .2 64.3 29 .8 74 .3
หย ุด  1-3 ว ัน 19.5 2 1 .9 25 .4 8 .9 17.5 19.5 5 .0 33 .0 8 .9 17.8 34.3 15.1
ห ย ุด ม าก ก ว ่า  3 ว ัน ข ึ้น ไป 17.2  2 0 .2 16.8 17.0 2 1 .5 8 .6 13.4 30 .4 9 .9 16.9 25.1 10.3
ไม ่ท ร าบ 1.9 3.7 0 .5 - - 3 .9 - - - 1.1 10.8 0 .3
รวม 100(1,622,638) 100(622,289) 100(173,630) 100(44,569) 100(96,943) 100(36,637) 100(55,936) 100(47,382) 100(42,088) 100(159,097) 100(30,525) 100(313,543)

ไ ม ่ม ี,บอมล



7 5

ค. การเจ็บป่วยตามประเภทของโรคติดเช้ือ แสะไม'ติดเช้ือ
ในการถึกษาครังนี จำแนกประเภทของโรคเป็น โรคไม่ติดเชือ และโรคติดเชือ ซ่ึงมี 

หลักเกณฑ์ในการจำแนกโดยใช้บัญชีรหัสชื่อโรค ของการสำรวจเกี่ยวกับอนามัยและสวัสดิการ
พ.ศ. 2539 พิจารณาร่วมกับบัญชีจำแนกโรคระหว่างประทศ (แกไขครั้งที่ 10) และคู,มือการ
ตรวจรักษาโรคเบ้ืองต้น และการส่งต่อผู้ป่วย (สุรเกียรติ อาชานุภาพ, 2519)

เพื่อให้เช้าใจถึงภาวะการเจ็บป่วยตามประเภทของโรคไต้ละเอียดมากขึ้น จึงไต้นำโรค 
ในแต่ละระบบของร่างกายมานำเสนอโดยรวม ก่อนที่จะนำสนอการเจ็บป่วยตามประเภทของโรค 
กับตัวแปรอิสระที่ใช้ไนการสืกษา ตังนี้

ข้อมูลในตารางที่ 8 แสดงให้เห็นถึงการกระจายรัอยละของสตรีวัยเจริญพันธุที่ป่วย/ 
รู้สึกไม่สบาย ในรอบ 2 สัปดาห์ก่อนการสำรวจ จำแนกตามโรคตามระบบของร่างกาย ประเภท 
ของโรค ภาค และเขตท่ีอยู่อาศัย ดังรายละเอียดต่อไปนี้

สตรีที่เจ็บป่วยด้วยโรคตามระบบต่างๆ ส่วนใหญ่เป็นโรคชนิดไม่ติดเชื้อ ยกท้นโรค 
ระบบทางเดินหายใจ ที่ทุกเขตที่อยู่อาศัยในทุกภาค เป็นโรคชนิดติดเชื้อในสัดส่วนที่มากกว่าโรค 
ไม่ติดเช้ือ และยังพบว่า ในแต่ละภาค และเขตที่อยู่อาศัยมีลักษณะของการเกิดโรคคล้าย ๆ กัน มี 
แตกต่างกันบ้างเล็กน้อย กล่าวคือ

ในเขตเทศบาล มีลักษณะของประเภทของโรคตามระบบในแต่ละภาคคล้ายกัน คือ
โรคในทุกระบบเป็นชนิดไม,ติดเชื้อในสัดส่วนที่มากกว่า ยกท้น ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ท่ี- 
โรคของอวัยวะสึบพันธุ การต้ังครรภ์ และการคลอด ท้ังหมดเป็นชนิดติดเช้ือ ในขณะที่ภาคใต ้
นั้นโรคระบบทางเดินอาหารมีสัดส่วนของโรคชนิดติดเชื้อมากกว่าชนิดไม,ติดเชื้อเล็กน้อย และ
ภาคกลาง พบว่า โรคระบบทางเดินปีสสาวะ และโรคระบบประสาทและสมอง ทั้งหมดเป็น 
โรคชนิดติดเช้ือ

เขตลุ[ขากิบาล ยังคงมีลักษณะประ๓ทของโรคตามระบบของร่างกาย เช่นเคียวกับใน 
เขตเทศบาล คือ ส่วนใหญ่เป็นโรคชนิดไม่ติดเชื้อ ยกท้น ภาคเหนือ ที่โรคระบบทางเดินปิสสาวะ 
มีสัดส่วนของโรคทั้งสองประ๓ ทใกล้เคียงกัน และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีโรคเกี่ยวกับอวัยวะ 
สืบพันธุ การต้ังครรภ์ และการคลอด ในสัดส่วนของการเป็นโรคชนิดติดเชื้อมากกว่า

นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล ยังคงมีลักษณะเหมือนกับ เขตเทศบาล และสุขาภิบาล 
คือ โรคในระบบต่างๆ ของร่างกายส่วนใหญ่เป็นโรคชนิดไม,ติดเช้ือ ยกท้น ภาคเหนือ ที่โรค ตา 
หู คอ จมูก ภาคใต้ และ ภาคกลาง มีโรคระบบทางเดินปีสสาวะ ที่มีสัดส่วนของการเป็นโรคใน 
ระบบดังกล่าวเป็นชนิดติดเชื้อมากกว่า



ตารางท่ี 8 การกระจายร่อยละของสตรีวัยเจริญพันธุท่ีป่วย/{สีกไม่สบาย ในรอบ 2 สัปดาห์ก่อนการสำรวจ ต้าแนกดามโรคตามระบบของร่างกาย ประเภทไเองโรก กาก และเา)ตท่ีอยู่อาศัย

โรก /  เขตที่อยู่อาศัย
กากที่อยู่อาศัย/ประเภท'ของโรก

กากเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคโต ้ ภาคกลาง
ไม่ติดเชื้อ ติดเชื้อ รวม ไม่ติดเชื้อ ติดเชื้อ รวม ไม,ติดเชื้อ ติดเชื้อ รวม ไม,ติดเชื้อ ติดเชื้อ รวม

ภธุงเททุมหานกร 
ไม่ติดเชื้อ ติดเชื้อ รวม

เขคเฑฅฆใจ
โรกระบบทางเดินหายใจ - 100.0 100(9,747) 7.5 92.5 100(18,743) 7.3 92.7 100(13,499) 7.1 92.9 100(19,138) 4.0 96.0 100(92,154)
โรคระบบทางเดนอาหาร 60.5 39.5 100(3,460) 78.2 21.8 100(2,541) 49.4 50.6 100(2,535) 70.1 29.9 100(8,199) 82.8 17.2 100(16,297)
โรคระบบทางเดินปีสสาวะ 100.0 - 100(131) 100.0 - 100(430) 55.0 45.0 100(409) 100.0 100(190) 100.0 - 100(1,511)
โรคระบบหัวใจและหลอดเลอค 100.0 100(1,404) 100.0 - 100(2,139) 100.0 - 100(2,134) 100.0 - 100(2,329) 100.0 - 100(8,344)
โรคภูมิแพั และผิวหนัง 100.0 - 100(392) 100.0 - 100(229) 100.0 - 100(2,391) 100.0 - 100(2,739) 100.0 - 100(4,645)
โรคตา V[ คอ จมูก
โรกอวัยวะสืบพันธุ การตั้งกรรภ-

100.0 “ 100(173) 100.0 ■ 100(180) 74.9 25.1 100(1,916) 100.0 * 100(926) 56.1 43.9 100(14,143)

และการกลอด 52.1 47.9 100(395) - 100.0 100(282) 100.0 - 100(407) 54.0 46.0 100(549) 83.8 16.2 100(2,905)
โรกระบบค่อมไร่,ท่อ
โรคระบบกต้ามเนอ เสันเอ็น-

100.0 ■ 100(1,003) 100.0 ■ 100(1,010) 100.0 - 100(425) 100.0 - 100(664) 100.0 - 100(1,882)

และกระดุก 100.0 - 100(2,036) 100.0 - 100(1,855) 100,0 - 100(3,775) 100.0 - 100(4,714) 100.0 100(12,067)
โรคระบบประสาท และสมอง - - 100.0 - 100(162) 100.0 - 100(807) - 100.0 100(409) 100.0 - 100(3,882)
โรคอาการไม่แต้งขัด 88.5 11.5 100(5,651) 84.6 15.4 100(6,339) 93.2 6.8 100(2,983) 98.5 1.1 100(14,039) 94.0 6.0 100(22,781)



ตารางท่ี 8 (ต่อ)

โรค /  เขตท่ีอยู่อาศัย

เขต a[ขาภิบาล
โรคระบบทางเดินหายใจ

โรคระบบทางเดินอาหาร

โรคระบบทางเดินปีสสาวะ

โรคระบบหัวใจและหลอดเลือด

โรคภูมิแหั และผิวหนัง

โรคตา ภู คอ จมูก

โรคอวัยวะสืบพันธุ การตั้งครรภ์-

และการคลอด

โรคระบบต่อมไร,ท่อ

โรคระบบกต้ามเนื้อ เต้นเอ็น-

และกระดูก

โรคระบบประสาท และสมอง 

โรคอาการใม่แวังชัด

ภาคที่อยู่อาศัย/ประเภทของโรค

ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ ภาคกลาง

ไม ่ต ิด เช ื้อ ต ิด เช ื้อ รวม ไม ่ต ิด เช ื้อ ต ิด เช ื้อ รวม ไม ่ต ิด เช ื้อ ต ิด เช ื้อ รวม ไม ่ต ิด เช ื้อ ต ิด เช้ือ รวม

4.8 9 5 .2 100(16 ,061) 4 .2 95 .8 1 ๓ (2 5 ,2 9 5 )  9 .2 ๓ . ร 100(10 ,411) 9 .2 ๓ . ร 1 ๓ .(2 2 ,9 9 3 )
89 .9 10.1 100(4 ,911) 7 5 .6 24 .4 1 ๓ (5 ,7 5 4 ) 63 .9 36.1 1 ๓ (1 ,0 5 0 ) 67 .6 32 .4 1 ๓ (1 1 ,2 8 2 )
50 .8 4 9 .2 100(596) 1 ๓ .0 - 1 ๓ 1 ,0 5 8 ) 1 ๓ .0 - 100(564) 75 .7 24 .3 1 ๓ (1 ,1 1 5 )

100.0 - 100(4 ,190) 1 ๓ .0 - 1 ๓ ( 2 ,๓ 3 ) 1 ๓ .0 - 100(971) 1 ๓ .0 - 1 ๓ (3 ,2 6 0 )
100.0 - 1 ๓ (2 ,8 0 2 ) 1 ๓ .0 - 1 ๓ (1 ,1 2 6 ) 1 ๓ .0 - 100(811) 91 .2 8.8 1 ๓ ( 2 ,9 ๓ )
100.0 - 1 ๓ (1 ,7 3 6 ) 68 .9 31.1 1 ๓ ( 1 ,1 ๓ ) 7 3 .0 2 7 .0 1 ๓ (1 ,3 0 1 ) ๓ .9 9.1 1 ๓ (2 ,2 5 3 )

80 .7 19.3 1 ๓ (1 ,2 6 9 ) 26 .5 73 .5 1 ๓ (1 ,4 4 5 ) 7 7 .4 22 .6 1 ๓ (6 3 5 ) 3 8 .9 61.1 1 ๓ (1 ,4 2 5 )
100.0 - 1 ๓ (2 ,3 7 1 ) 1 ๓ .0 - 1 ๓ ( 1 ,6 ๓ ) 1 ๓ .0 - 100(326) 1 ๓ .0 1 ๓ (1 ,0 7 8 )

100.0 - 1 ๓ (5 ,6 0 9 ) 1 ๓ .0 - 1 ๓ (1 0 ,6 7 8 )  1 ๓ .0 - 100(1 ,386) 1 ๓ .0 - 1 ๓ (5 ,4 9 3 )
100.0 - 1 ๓ (2 ,2 4 1 ) 1 ๓ .0 - 1 ๓ (1 3 2 ) 84 .2 15.8 100(962) 1 ๓ .0 - 1 ๓ (5 2 5 )
84 .7 15.3 1 ๓ (1 1 ,2 1 2 ) 9 3 .0 7 .0 1 ๓ (9 ,5 7 8 ) 1 ๓ .0 - 100(4 ,354) 97.1 2.9 1 ๓ (1 7 ,7 2 0 )



ตารางท่ี 8 (ต่อ)

__________________________________________ ภาคที่อ(เอาศัย/ประเภทของโรค_________________________________
โรค /  เขตท่ีอยู่อาศัย ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ ภาคกลาง

ไม่ติดเชอ ติดเชือ รวม ไม่ติดเช้ือ ติดเช้ือ รวม ไม,ติดเชือ ติดเชือ รวม ไม่ติดเชือ ติดเชือ รวม
นอณขดเทดฆาล/รุ[ขาภิบไล
โรคระบบทางเดินหายใจ 7.8 92.2 100(140,137) 5.0 95.0 1๓(263,924) 14.0 86.0 1๓(83,472) 6.3 93.7 1๓(134,755)
โรคระบบทางเดินอาหาร 85.0 15.0 100(38,196) 89.0 11.0 1๓(78,153) 77.5 22.5 1๓(25,964) 70.9 29.1 1๓(31,316)
โรคระบบทางเดินปิสสาวะ 61.7 38.3 100(9,219) 59.3 40.7 1๓(27,423) 49.0 51.0 1๓(1,990) 38.5 61.5 1๓(5,937)
โรคระบบหัวใจและหลอดเลือด 100.0 - 100(24,192) 100.0 - 1๓(29,007) 1๓.0 - 1๓(10,771) 1๓.0 - 1๓(32,973)
โรคภูมิแพ้ และผิวหนัง 100.0 - 100(9,423) 93.4 6.6 100(12,296) 1๓.0 1๓(2,257) 1๓.0 - 1๓(12,660)
โรคตา หู คอ จมูก 20.9 79.1 100(29,613) 80.7 19.3 100(12,841) 89.5 10.5 100(6,675) 1๓.0 - 1๓(6,806)
โรคอวัยวะสืบพันธุ การต้ังครรภ์-
และการคลอด 78.8 21.2 100(4,832) 62.1 37.9 1๓(28,560) 1๓.0 - 1๓(5,178) 52.6 47.4 1๓(8,813)
โรคระบบต่อมไร้ท่อ 100.0 - 100(4,296) 100.0 - 1๓(22,105) 1๓.0 - 1๓(3,689) 1๓.0 - 1๓(11,998)
โรคระบบกต้ามเน้ือ เสันเอ็น-
และกระดูก 100.0 - 100(35,859) 1๓.0 - 1๓(76,885) 1๓.0 - 1๓(20,257) 1๓.0 - 1๓(26,095)
โรคระบบประสาท และสมอง 68.1 31.9 1๓(15,117) 87.3 12.7 1๓(10,264) 1๓.0 - 1๓(1,192) 60.8 39.2 1๓(3,952)
โรคอาการไม,แข้งชัด 67.6 32.4 1๓(103,539) 83.7 16.3 1๓(102,186) 88.1 11.9 1๓(48,917) 98.7 1.3 1๓(58,901)

-  ะ= ไม่มีข้อมูล
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1. ลักษณะทไงประชากร เศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลัอม ของสตรีวัยเจริญพันธุ 
ท่ีรายงานว่าป่วยหรือรู้สึกไม,สบายในรอบ 2 สัปดาห์ก่อนการสำรวจ จำแนกตามประ๓ทของโรค 
และตามท่ีอยู่อาศัย ดังรายละเอียดต่อไปน้ี (ตารางท่ี 9)

(1) m
สตรีท้ัง 3 เขตท่ีอยู่อาศัยมีลักษณะของการเกิดโรคคล้ายคลึงกันคือ สตรีอายุ 15-29 ปี 

ป่วยด้วยโรคติดเช้ือมากกว่าการเจ็บป่วยด้วยโรคไม่ติดเช้ือ โดยสตรีท่ีอยู่ในเขตเทศบาลมีสัดส่วน
ของการเจ็บป่วยด้วยโรคติดเช้ือมากกว่าเขตท่ีอยู่อาศัยอ่ืน ขณะท่ีสตรีอายุ 30-39 ปี และ40-49 ปี 
ป่วยด้วยโรคไม่ติดเช้ือน้อยกว่า โดยสัดส่วนของสตรีอายุ 40-49 ปี ในเขตเทศบาลมีสัดส่วนของ 
การเจ็บป่วยด้วยโรคไม่ติดเช้ือมากกว่า ในขณะท่ีเขตท่ีอยู่อาศัยอ่ืน สตรีอายุ 40-49 ปี มีสัดส่วน 
มากกว่า หากเปรียบเทียบแต่ละกลุ่มอายุ อาจกล่าวได้ว่า สตรีท่ีมีอายุน้อยกว่าจะเจ็บป่วยด้วยโรค 
ติดเช้ือมากกว่า และสตรีท่ีอายุมากกว่าเจ็บป่วยด้วยโรคไม่ติดเช้ือมากกว่า

(2) สถานภาพสมรส
สตรีท้ัง 3 เขตท่ีอยู่อาศัยมีการเจ็บป่วยตามสถานภาพสมรสคล้ายกัน คือ สตรีท่ีมี 

สถานภาพโสด เจ็บป่วยด้วยโรคติดเช้ือมากกว่าเจ็บป่วยด้วยโรคไม่ติดเช้ือ ในสัคส่วนท่ีค่อนข้าง 
มาก โดยสตรีท่ีอยู่ในเขตเทศบาลมีสัดส่วนของการเจ็บป่วยมากกว่าสตรีท่ีอยู่ในเขตสุขาภิบาลและ 
นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล ในขณะท่ีสตรีท่ีมีสถานภาพสมรส หม้ายAiย่า, แยก เจ็บป่วยด้วย 
โรคไม่ติดเช้ือมากกว่า โดยสตรีสมรสท่ีอยู่ในเขตสุขาภิบาล มีสัคส่วนของการเจ็บป่วยมากกว่า
สตรีท่ีอยู่ในเขตท่ีอยู่อาศัยอ่ืน และสตรีท่ีมีสถานภาพหม้าย/หย่า, แยก ท่ีอยู่ในเขตเทศบาล มีสัค- 
ส่วนของการป่วยมากกว่าสตรีท่ีอยู่ในเขตสุขาภิบาลและนอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล

(3) การศึกษา
เม่ือพิจารณาตามเขตท่ีอยู่อาศัย จะเห็นว่าสตรีท่ีอยู่ในทุกเขตท่ีอยู่อาศัย มีการเกิดโรค 

ตามระดับการศึกษาในลักษณะท่ีเหมือนกัน กล่าวคือ สตรีท่ีไม่มีการศึกษาและจบการศึกษาระดับ 
ประถมศึกษา เจ็บป่วยด้วยโรคไม่ติดเช้ือมากกว่าการเจ็บป่วยด้วยโรคติดเช้ือ โดยสตรีทีอาศัยอยู่ 
ในเขตสุขาภิบาล มีสัดส่วนของการเจ็บป่วยมากกว่า สำหรับสตรีท่ีจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา 
และสูงกว่าระดับมัธยมศึกษา ในเขตเทศบาลและสุขาภิบาล เจ็บป่วยด้วยโรคติดเช้ือมากกว่า
การเจ็บป่วยด้วยโรคไม่ติดเช้ือ ในขณะท่ีสตรีท่ีอยู่นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล เจ็บป่วยด้วยโรคไม่ 
ติดเช้ือมากกว่าโรคติดเช้ือเล็กน้อย
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(4) อใชีพ
เก่ียวกับการเกิดโรคหรือเจ็บป่วยในแต่ละกลุ่มอาชีพของสตรี พบว่า มีลักษณะแตก- 

ต่างกันเล็กน้อย กล่าวคือ เขตเทศบาล เกือบทุกกลุ่มอาชีพ มีสัดส่วนของการเจ็บป่วยด้วยโรคไม่ 
ติดเช้ือมากกว่า ยกเกัน สตรีท่ีปฏิบัติงานวิชาการ/วิชาชีพ และกรรมกร ท่ีเจ็บป่วยด้วยโรคชนิด 
ติดเช้ือมากกว่า ในขณะท่ีเขตสุขาภิบาล และนอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล ส่วนใหญ่ของสตรีในทุก 
อาชีพเจ็บป่วยด้วยโรคไม่ติดเช้ือ ยกเกัน สตรีท่ีประกอบอาชีพรับจ้าง/บริการอ่ืน  ๆ ท่ีเจ็บป่วยด้วย 
โรคติดเชือในสัดส่วนท่ีมากกว่า โดยสัดส่วนของการเจ็บป่วยด้วยโรคแต่ละประเภทไม,แตกต่างกัน 
มากนัก

(5) จำนวนสมาชีฅในครัวเรือน
เม่ือพิจารณาถึงจำนวนสมาชิกในครัวเรือนกับการเจ็บป่วยตามประเภทของโรค พบว่า 

ไม่ว่าสตรีจะอยู่ในครัวเรือนท่ีมีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนจะเป็นเท่าใด จะมีสัดส่วนของการเจ็บ- 
ป่วยด้วยโรคท้ังสองประเภทเหมือนกัน คือ สตรีท่ีอยู่ในเขตเทศบาล มีสัดส่วนของการเจ็บป่วย
ด้วยโรคติดเช้ือมากกว่าโรคไม่ติดเช้ือเล็กน้อย ในขณะท่ีสตรีท่ีอยู่ในเขตสุขาภิบาล และนอกเขต 
เทศบาล/สุขาภิบาล มีสัดส่วนของการเจ็บป่วยด้วยโรคไม่ติดเช้ือมากกว่าการเจ็บป่วยด้วยโรคติดเช้ือ 6

(6) ภาคท่ีอฏิอาศัย
จากการพิจารณาการเจ็บป่วยตามประเภทของโรค และตามภาคท่ีอยู่อาศัย พบว่า

การเจ็บป่วยของสตรีในแต่ละภาคมีลักษณะท่ีคล้ายกัน กล่าวคือ สตรีท่ีอยู่ในทุกภาค และทุกเขต 
ท่ีอยู่อาศัยส่วนใหญ่มีการเจ็บป่วยด้วยโรคไม่ติดเช้ือมากกว่าการเจ็บป่วยด้วยโรคติดเช้ือ ยกเกันใน 
เขตเทศบาลท่ีสตรีในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และก;งเทพมหานคร เจ็บป่วยด้วยโรคติดเช้ือมาก- 
กว่าเจ็บป่วยด้วยโรคไม,ติดเช้ือ



ดารางท่ี 9 การกระจายร้อยละของสตรีวัยเจริญพันธุที่ป่วย/เสกไม่สบายในรอบ 2 สัปดาห์ก่อนการสำรวจ จำแนกตามลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดสัอม
ประเภทของโรค และเขตท่ีอยู่อาศัย

ลักษณะทางประชากร เขตที่อยู่อาศัย/ประเภทของโรค
เศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม _______ พพเทศฆาฅ_____ _____เขตญขาภิบาล______ นอกเขตเทศบาล/สขาภิบาล

โรคไม่ติดเชื้อ โรคติดเช้ือ รวม โรคไม,ติดเช้ือ โรคติดเช้ือ รวม โรคไม่ติดเชื้อ โรคติดเชื้อ รวม
_

15 - 29 36.0 64.0 100(128,478) 47.4 52.6 100(77,272) 42.5 57.5 1๓(651,963)
30 - 39 58.5 41.5 100(96,073) 62.7 37.3 100(62,986) 56.3 43.7 1๓(471,981)
40 -4 9 55.5 44.5 100(99,538) 71.4 28.6 100(65,404) 69.3 30.7 1๓(498,694)
สถานภาพสมรส
โสด 36.6 63.4 100(105,856) 48.2 51.8 100(47,234) 37.4 62.6 1๓(287,633)
สมรส 52.9 47.1 100(191,394) 63.5 36.5 1๓ 58.9 41.1 1๓(1,212,602)
หม้าย/หย่า,แยก 67.0 33.0 100(26,429) 60.3 39.7 1๓(17,361) 54.9 45.1 100(121,182)
ไม่ทราบ - 100.0 100(409) - - - - 1๓.0 1๓(1,221)
ภารศึกษา
ไม่มีการศึกษา 63.3 36.7 100(13,294) 75.1 24.9 1๓(10,363) 56.2 43.8 1๓(118,426)
ประถมศึกษา 53.1 46.9 100(160,830) 62.8 37.2 1๓(134,497) 56.4 43.6 1๓(1,274,776)
มัธยมศึกษา 47.4 52.6 100(84,263) 48.9 51.1 1๓(45,218) 41.3 58.7 1๓(184,883)
สูงกว่ามัธยมศึกษา 35.1 64.9 100(59,912) 47.3 52.7 1๓(12,136) 55.1 44.9 1๓(28,274)
ไม่ทราบ 52.1 47.9 100(5,790) 79.0 21.0 1๓(3,448) 63.0 37.0 1๓(16,278)



ตารางที่ 9 (ต่อ)
ลักษณะทางประชากร เขตที่อยู่อาศัย/ประเภทของโรค
เศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดล้อม _______ เขตเทศบาล_____ _____เขตสุขาภิบาล______ นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล

โรคไม่ติดเช้ือ โรคติดเชื้อ รวม โรคไม่ติดเชื้อ โรคติดเช้ือ รวม โรคไม,ติดเช้ือ โรคติดเชื้อ รวม
อาชีพ
ปฏิบัติงานวิชาการ/วิชาชีพ 37.0 63.0 100(68,770) 52.9 47.1 1๓(15,375) 58.8 41.2 1๓(30,688)
ล้าขาย 52.1 47.9 100(68,510) 59.5 40.5 1๓(35,703) 52.8 47.2 1๓(120,738)
เกษตรกรรม 55.8 44.2 100(2,980) 66.7 33.3 1๓(52,878) 55.6 44.4 1๓(923,120)
รับจ้าง/บริการอนๆ 53.7 46.3 100(84,232) 49.6 50.4 1๓(42,261) 46.7 53.3 1๓(204,562)
กรรมกร 25.4 74.6 100(7,221) 68.9 31.1 1๓(6,012) 50.3 49.7 1๓(57,539)
ไม่ประกอบอาชีพ 50.9 49.1 100(90,631) 62.1 37.9 1๓(52,741) 58.7 41.3 1๓(277,491)
ไม่ทราบ 100.0 - 100(1,743) 41.3 58.7 1๓(692) 64.3 35.7 1๓(8,5๓)
จำนวนสุมาชีกในครัวเรือน
1 - 3 คน 48.8 51.2 100(150,113) 58.7 41.3 1๓(89,721) 52.2 47.8 1๓(557,017)
มากกว่า 3 คน 48.6 51.4 100(173,975) 60.5 39.5 1๓(115,941) 56.1 43.9 1๓(1,065,621)
อาอที่อยู่อาศัย
เหนือ 51.0 49.0 100(24,393) 66.0 34.0 1๓(52,997) 51.4 48.6 1๓(414,425)
ตะวันออกเฉียงเหนือ 43.5 56.5 100(33,910) 53.7 46.3 1๓(59,871) 54.4 45.6 1๓(663,644)
ใล้ 53.1 46.9 1๓(31,280) 54.0 46.0 1๓(22,770) 59.5 40.5 1๓(210,363)
กลาง (ไม่รวม กทม.) 60.6 39.4 1๓(53,895) 62.0 38.0 100(70,024) 56.5 43.5 1๓(334,206)
ก^งเทพมหานคร 45.0 55.0 1๓(180,610) - - - - - -
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2. พฤติกรรมเส่ียง
ข้อมูลในตารางท่ี 10 แสดงลักษณะพฤติกรรมเส่ียง ไข้แก่ การด่ืมอุ[รา และการสูบ- 

บุหร่ี ของสตรีจำแนกตามประ๓ทของโรค และเขตท่ีอยู่อาศัย

(1) การด่ืมสุรา
ในเขตเทศบาลสตรีท่ีไม่ด่ืมสุรา และด่ืมสุราในป็จจุบันเจ็บป่วยด้วยโรคติดเช้ือ มาก- 

กว่าโรคไม,ติดเช้ือ โดยสัดส่วนของการเจ็บป่วยข้วยโรคท้ัง 2 ประเภทไม่แตกต่างกันมากนัก ขณะ 
ท่ีสตรีท่ีเคยด่ืมสุรา ป่วยด้วยโรคโม่ติดเช้ือมากกว่า ส่วนสตรีท่ีอยู่ในเขตสุขาภิบาล และนอกเขต 
เทศบาล/สุขาภิบาล ไม่ว่าประวัติการด่ืมสุราจะเป็นอย่างไร จะมีสัคส่วนของการเจ็บป่วยด้วยโรค
ชนิดไม่ติดเช้ือในสัดส่วนท่ีมากกว่า การเจ็บป่วยด้วยโรคชนิดติดเช้ือ

(2) การสบบุหร่ี
สตรีท่ีไม่สูบบุหร่ีในเขตเทศบาลเจ็บป่วยด้วยโรคติดเช้ือ มากกว่าเจ็บป่วยด้วยโรคไม่- 

ติดเช้ือ ขณะท่ีสตรีท่ีอยู่ในเขตสุขาภิบาล และนอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล ป่วยด้วยโรคไม,ติดเช้ือ 
มากกว่า ส่วนสตรีท่ีเคยสูบบุหร่ีในเขตเทศบาล และนอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล ป่วยด้วยโรคติด- 
เช้ือมากกว่า ขณะท่ีสตรีท่ีอยู่ในเขตสุขาภิบาลป่วยด้วยโรคไม่ติดเช้ือมากกว่าโรคติดเช้ือถึง 8 เท่า 
และสตรีท่ีสูบบุหร่ีในปีจจุบันท้ัง 3 เขตท่ีอยู่อาศัย ป่วยด้วยโรคไม,ติดเช้ือมากกว่าการเจ็บป่วยด้วย 
โรคติดเช้ือ



ตารางท่ี 10 การกระจายร้อยละของสตรีวัยเจริญพันธุท่ีป่วย/รู้สืกไม่สบายใน 2 สัปดาห์ก่อนการสำรวจ จำแนกตามพฤติกรรมเท่ียง ประเภทของโรค และเขตท่ีอยู่อาศัย

เขตที่อยู่อาศัย/ประเภทของโรค

พฤติกรรรมเที่ยง _______เขตเท/ณ.ไ.ล____  ___ พฅสูข■ าภิบาล______  นอกเขตเทศบาล/สูขาภิบาล

โรคไม่ติดเชื้อ โรคติดเชื้อ รวม โรคไม่ติดเชื้อ โรคติดเชือ รวม โรคไม,ติดเช้ือ โรคติดเชื้อ รวม

ก]รดม่สูฑ
ไม,ดึ่มสุรา 48.2 51.8 100(280,084) 59.0 41.0 1๓(173,509) 55.5 44.5 1๓(1,298,469)
เคยดื่มสูรา 59.1 40.9 100(13,390) 66.4 33.6 1๓(9,426) 56.8 43.2 1๓(125,634)
ดื่มสุรา 48.3 51.7 100(30,614) 662.1 37.9 1๓(22,726) 48.3 51.7 1๓(198,535)

การ สูบแหรี่

ไม่สูบบุหรี่ 48.3 51.7 100(306,180) 58.5 41.5 1๓(195,568) 54.7 45.3 1๓(152,680)
เคยสูบบุหรี่ 40.9 59.1 100(5,420) 89.2 10.8 1๓(2,960) 27.8 72.2 1๓(36,442)
สูบบุหรี่ 60.3 39.7 1๓(12,488) 79.7 20.3 1๓(7,133) 72.8 27.2 1๓(39,396)
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3. พฤติกรรมการดูแอตนเอง
ข้อมูลในตารางท่ี 11 แสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมการดูแลตนเอง ได้แก่ การรักษา 

ครังแรกเม่ือป่วยหรือ!'สืกไม่สบาย การรักษาคร้ังสุดท้ายท่ีทำให้หายจากการป่วย และการหยุด 
กิจวัตรประจำวัน โดยมีรายละเอียดดังน้ี

(1) การรักษาคร้ังแรกท่ีป่วย
ในทุกเขตท่ีอยู่อาศัย ไม่ว่าจะใช้วิธีการรักษาเม่ือป่วย/รูสืกไม่สบายในคร้ังแรกด้วยวิธี 

ใดก็ตาม ส่วนใหญ่มีสัดส่วนของการเจ็บป่วยด้วยโรคไม่ติดเช้ือมากกว่าการเจ็บป่วยด้วยโรคติดเช้ือ 
ยกเวัน สตรีท่ีซ้ือยากินเองในทุกเขตท่ีอยู่อาศัย สตรีท่ีไปรับบริการจากเข้าหน้าท่ีสถานีอนามัย
และการรักษาด้วยวิธีอ่ืน ท่ีอยู่ในเขตเทศบาล และนอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล รวมท้ังสตรีในเขต 
เทศบาลท่ีไปรับการรักษาจากแพทย์ในคลินิก มีสัดส่วนของการเจ็บป่วยด้วยโรคติดเช้ือมากกว่า
การเจ็บป่วยโรคไม่ติดเช้ือ

(2) การรักษาคร้ังสุดท้าย
ในทุกเขตท่ีอยู่อาศัย ไม่ว่าจะใช้วิธีการรักษาวิธีใดท่ีทำให้สตรีหายจากการเจ็บป่วย

ส่วนใหญ่มีสัคส่วนของการเจ็บป่วยด้วยโรคไม'ติดเช้ือมากกว่าการเจ็บป่วยด้วยโรคติดเช้ือ ยกเว้น
สตรีท่ีซ้ือยากินเองในทุกเขตท่ีอยู่อาศัย สตรีท่ีไปรับบริการจากเข้าหน้าท่ีสถานีอนามัย ท่ีอยู่ในเขต 
เทศบาล และนอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล รวมท้ังสตรีในเขตเทศบาลท่ีไปรับการรักษาจากแพทย์ 
ในคลินิก มีสัดส่วนของการเจ็บป่วยด้วยโรคติดเช้ือมากกว่าการเจ็บป่วยโรคไม่ติดเช้ือ

(3) การหสุดกิจวัตรประจำวัน
สตรีท่ีไม,ต้องหยุดกิจวัตรประจำวันเม่ือเจ็บป่วย ในเขตสุขาภิบาล และนอกเขต

เทศบาล/สุขาภิบาล เป็นสตรีท่ีป่วยด้วยโรคไม่ติดเช้ือในสัดส่วนท่ีมากกว่า ขณะท่ีสตรีท่ีอยู่ในเขต 
เทศบาล มีสัดส่วนของการป่วยด้วยโรคท้ัง 2 ประเภท'ใกสัเคียงกัน ส่วนสตรีท่ีหยุดกิจวัตรประจำ- 
วัน 1-3 วันเม่ือเจ็บป่วย ในเขตเทศบาลเป็นสตรีท่ีป่วยด้วยโรคติดเช้ือในสัดส่วนท่ีมากกว่า ขณะท่ี 
สตรีท่ีอยู่ในเขตสุขาภิบาล และนอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาลมีสัดส่วนของการป่วยด้วยโรคท้ัง 2
ประเภทใกล้เคียงกัน และสตรีท่ีหยุดกิจวัตรประจำวันมากกว่า 3 วันเม่ือเจ็บป่วย ในเขตเทศบาล 
และสุขาภิบาล เป็นสตรีท่ีป่วยด้วยโรคไม่ติดเช้ือในสัดส่วนท่ีมากกว่า ขณะท่ีสตรีท่ีอยู่นอกเขต
เทศบาล/สุขาภิบาลมีสัดส่วนของการป่วยด้วยโรคท้ัง 2 ประเภทใกล้เคียง



ตารางท่ี 11 การกระจายร้อยละของสตรีวัยเจริญพันธุท่ีป่วย/เ'สืกไม'สบายใน 2 สัปดาห์ก่อนการสำรวจ จำแนกตามพฤติกรรมการดูแลตนเอง ประเภทของโรค และเขตท่ีอยู่อาศัย

เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย /ป ร ะ เภ ท ข อ ง โร ค
พ ฤ ต ิก ร ร ร ม ก าร ด ูแ ล ต น เอ ง  __________ เข ต เท ศ บ าล  เข ต ?(ข าก ิบ าล  น อ ก เข ต เท ศ บ าล /? [ข าก ิบ าล

โร ค ไม ่ต ิด เช ื้อ โร ค ต ิด เช ื้อ รวม โร ค ไม ,ต ิด เช ื้อ โร ค ต ิด เช ื้อ รวม โร ค ไม ่ต ิด เช ื้อ โร ค ต ิด เช ื้อ รวม

ภ าร ร ัก ษ าค ร ั้งแ ร ก
ไม ่ร ัก ษ า 52 .4 4 7 .6 100(34 ,760) 5 5 .9 44.1 1 ๓ (2 2 ,8 4 4 ) 6 5 .4 34 .6 1 ๓ (1 2 9 ,0 1 7 )
ใช ้ย าส บ ุน ไพ ร 100.0 - 100(2 ,595) 79 .8 2 0 .2 1 ๓ (2 ,5 3 0 ) 8 6 .4 15.4 1 ๓ (1 5 ,1 6 2 )
ไป ห าห ม อ พ ื้น บ ้าน 100.0 - 100(519) 7 7 .9 21.1 1 ๓ (1 ,3 8 9 ) 80 .9 19.1 1 ๓ (1 3 ,7 2 3 )
ช ื้อ ย าก ิน เอ ง 4 4 .7 5 3 .3 1 0 0 (138 ,455) 4 8 .9 51.1 1 ๓ (7 3 ,7 2 4 ) 4 1 .7 58 .3 1 ๓ (6 3 1 ,6 6 2 )
ไป ห า  จ น ท .อ น าม ัย 2 5 .2 74 .8 1 ๓ (7 ,9 1 4 ) 5 2 .9 47.1 1 ๓ (1 5 ,0 6 7 ) 48 .3 51 .7 1 ๓ (3 0 1 ,1 8 4 )
ไป  ร พ .อ ำเภ อ 56 .4 4 3 .6 1 ๓ (3 ,7 6 3 ) 66 .9 33.1 1 ๓ (2 6 ,1 6 3 ) 7 4 .5 25 .5 1 ๓ (1 6 7 ,7 7 4 )
ไป  รพ .จ ังห ว ัด /ร พ .อ ื่น ข อ งร ัฐ 69 .4 30 .6 1 0 0 (43 ,823) 7 5 .3 24 .7 1 ๓ (2 1 ,0 3 6 ) 82.1 17.9 1 ๓ (1 2 2 ,4 4 8 )
ไป พ บ แ พ ท ย ์ท ี่ค ล ิน ิก 40 .6 59 .4 1 ๓ (6 7 ,2 6 4 ) 62 .6 37 .4 100(28 ,715) 59 .7 40 .3 1 ๓ (2 0 3 ,0 2 2 )
ไป  รพ .เอ ก ช น 57.7 42 .3 100(16 ,441) 8 6 .6 13.3 100(9 ,272) 7 5 .2 24.8 100(19 ,401)
อ ื่น ๆ 16.4 83 .6 1 ๓ (6 ,0 5 9 ) 7 1 .2 28.8 100(3 ,526) 44 .6 5 5 .4 1 ๓ (1 5 ,2 6 0 )
ไม ่ท ร าบ 84.8 15.2 1 ๓ (2 ,4 9 7 ) 76 .3 23 .7 1 ๓ (1 ,3 9 6 ) 78 .8 2 1 .2 1 ๓ (3 ,9 8 7 )



ตารางท่ี 11 (ต่อ)

พ ฤ ต ิก ร ร ร ม ก าร ด ูแ ล ต น เอ ง

ก!รรักษาคร้ัง?{ดท่ี,าย 
ไม ่ร ัก ษ า  

ใช ้ย าส บ ุน ไพ ร  

ไป ห าห ม อ พ ื้น บ ้าน  

ช ื้อ ย าก ิน เอ ง  

ไ ป ห า  จน ท .อ น าม ัย  

ไป  รพ .อ ำเภ อ
ไป  รพ .จ ังห ว ัด /ร พ .อ ื่น ข อ งร ัฐ
ไป พ บ แ พ ท ย ์ท ี่ค ล ิน ิก
ไป  รพ .เอ ก ช น
อ ื่น ๆ
ไม ่ท ร าบ

เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย /ป ร ะ เภ ท ข อ ง โร ค
เข ต เท ศ บ าล ______  เข ต ฤ ข าก ิบ าล  น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ล [ข าก ิบ าล

โร ค ไ ม ่ต ิด เช ื้อ โร ค ต ิด เช ื้อ รวม โร ค ไ ม ่ต ิด เช ื้อ โร ค ต ิด เช ื้อ รวม โร ค ไม ,ต ิด เช ื้อ โร ค ต ิด เช ื้อ รวม

54 .0 46 .0 100(8 ,766) 68.8 31 .2 1 ๓ (7 ,0 4 7 ) 81 .2 18.8 1 ๓ (5 1 ,3 5 3 )
100.0 - 100(2 ,823) 79.1 2 0 .9 1 ๓ (2 ,4 5 1 ) 8 2 .6 17.5 1 ๓ (1 3 ,3 0 9 )

82 .9 17.1 100(982) 3 5 .2 64 .8 1 ๓ (2 ,1 3 5 ) 52 .5 47 .5 1 ๓ (1 4 ,2 4 9 )
4 7 .2 52.8 1 00(137 ,034) 52 .2 47 .8 1 ๓ (7 3 ,0 2 3 ) 43 .3 56.7 1 ๓ (5 2 2 ,5 4 3 )
31 .2 68.8 100(8 ,381) 49 .5 50 .5 1 ๓ (1 8 ,1 0 5 ) 5.3 54 .7 1 ๓ (5 3 2 ,6 2 7 )
52.3 4 7 .7 100(3 ,941) 64 .7 35.3 1 ๓ (2 8 ,2 1 9 ) 67.8 32 .2 1 ๓ (2 ๓ ,1 6 1 )
66 .8 33 .2 100(53 ,031) 7 5 .9 24.1 1 ๓ (2 7 ,4 9 3 ) 78 .5 21 .5 1 ๓ (1 7 6 ,0 8 8 )
38.1 61 .9 100(82 ,303) 59 .2 40 .8 1 ๓ (3 6 ,6 5 7 ) 54 .8 4 5 .2 1 ๓ (2 5 5 ,4 5 9 )
56 .6 4 3 .4 100(18 ,519) 73 .8 26 .2 1 ๓ (7 ,3 7 9 ) 7 2 .9 27.1 1 ๓ (2 6 ,3 0 7 )
11.6 88 .4 100(6 ,022) 59 .4 40 .6 1 ๓ (1 ,4 9 4 ) 57 .5 42 .5 1 ๓ (2 7 ,4 3 1 )
92 .6 7 .4 1 ๓ (2 ,2 8 7 ) 59 .2 4 0 .8 1 ๓ (1 ,6 5 9 ) 72 .8 2 7 .2 1 ๓ (3 ,1 1 3 )



ตารางท่ี 11 (ต่อ)

เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย /ป ร ะ เภ ท ข อ ง โร ค
พ ฤ ต ิก ร ร ร ม ก าร ด ูแ ล ต น เอ ง  __________เขศ}ทศบไล______  _______ เข ต ?(ข าภ ิบ าล_______  น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ศ ข าภ ิบ าล

โร ค ไม ่ต ิด เช ื้อ โร ค ต ิด เช ื้อ รวม โร ค ไ ม ่ต ิด เช ื้อ โร ค ต ิด เช ื้อ รวม โร ค ไ ม ่ต ิด เช ื้อ โร ค ต ิด เช ือ รวม

การหยุดกิจวัตรประจำวัน
ไม ่ห ย ุด 49.1 50 .9 1 00(228 ,549) 6 2 .2 37.8 1 ๓ (1 3 8 ,4 3 3 ) 5 8 .4 4 1 .6 1 ๓ (9 9 5 ,1 0 7 )
ห ย ุด  1 -3 ว ัน 39.1 6 0 .9 1 ๓ (6 6 ,9 8 8 ) 4 9 .9 50.1 1 ๓ (4 1 ,5 0 9 ) 51 .2 48 .8 1 ๓ (3 1 6 ,9 9 9 )
ห ย ุด ม าก ก ว ่า  3 ว ัน 66 .2 33 .8 1 ๓ (2 7 ,5 7 0 ) 6 2 .2 37.8 1 ๓ (2 4 ,9 6 4 ) 4 9 .2 50 .8 1 ๓ (3 1 ,1 6 4 )
ไม ่ท ร าบ 100.0 1 ๓ (9 8 1 ) 59 .8 4 0 .2 1 ๓ (7 5 6 ) 24 .4 7 5 .6 1 ๓ (1 ,6 2 2 ,6 3 8 )

ไม,ม ีข ้อม ล
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ง. ระดับความรุนแรงของการเจ็บป่วย
1. ลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม แอะโรค/อาการที่ป้วย

ตามระดับความรุนแรงของการเจ็บป้วย โดยวิธีวัดระดับความรุนแรงของการเจ็บป่วยไค้กล่าวแล้ว 
ในส่วนของการวิเคราะห์และนำเสนอข้อมูล ดังรายละเอียดต่อไปนี้ (ตารางท่ี 12)

(1) อาสุ
สตรีในทุกกลุ่มอายุ จากท้ัง 3 เขตท่ีอยู่อาศัย มีการเจ็บป่วยในระดับความรุนแรง 

ปานกลางมากที่สุด และเมื่อพิจารณาเปรียบเทียบระหว่างสัดส่วนของการเจ็บป่วยเล็กน้อย และการ 
เจ็บป่วยหนัก จะเห็นว่า สัดส่วนของการเจ็บป่วยเล็กน้อยมากกว่าการเจ็บป่วยหนัก โดยสตรีอายุ 
15-29ปี มีสัดส่วนของการเจ็บป่วยเล็กน้อยมากกว่าสตรีในกลุ่มอายุอื่น ยกเว้น สตรีท่ีอยู่นอกเขต 
เทศบาล/ชุขาภิบาล มีสัดส่วนของระดับความรุนแรงของการเจ็บป่วยเล็กน้อย ตํ่ากว่าสตรีกลุ่ม 
อายุอ่ืน

(2 ) ส ถ า น ภ า พ ส ม ร ส

ไม่ว่าสตรีจะมีสถานภาพการสมรสเป็นอย่างไร ในทุกเขตที่อยู่อาศัย ส่วนใหญ่หรือ
มากกว่าร้อยละ 50 มีสัคส่วนของการเจ็บป่วยในระดับปานกลาง และมีสัดส่วนของการเจ็บป่วย 
เล็กน้อยมากกว่าการเจ็บป่วยหนัก ยกเว้นสตรีที่มีสถานภาพโสดที่อยู่นอกเขตเทศบาล/ชุขาภิบาล
มีสัดส่วนของการเจ็บป่วยหนักมากกว่า และเมื่อพิจารณาในแต่ละสถานภาพสมรส ส่วนใหญ่
สตรีที่มีสถานภาพสมรส และหม้าย/หย่า,แยก มีสัดส่วนของการเจ็บป่วยเล็กน้อยมากกว่าสตรีที่ม ี
สถานภาพโสด ยกเว้นในเขตสุขาภิบาล

(3 ) การศ ึกษา

เก่ียวกับระดับความรุนแรงของการเจ็บป่วยตามการศึกษาของสตรี พบว่า ในทุกเขต 
ท่ีอยู่อาศัย สตรีที่มีการศึกษาทุกระดับ มีสัดส่วนของระดับความรุนแรงปานกลางมากที่สุด รองลง 
มาเป็น การเจ็บป่วยเล็กน้อย ยกเว้นสตรีท่ีไม,มีการศึกษาในเขตเทศบาล ท่ีมีสัคส่วน'ของการเจ็บ- 
ป่วยเล็กน้อย มากกว่าการเจ็บป่วยระดับปานกลาง และการเจ็บป่วยหนัก และสตรีที่อยู่นอกเขต- 
เทศบาล/สุขาภิบาล มีสัดส่วนของการเจ็บป่วยหนักมากกว่าการเจ็บป่วยเล็กน้อยถึง 2 เท่า

(4 ) อาช ีพ

ระดับความรุนแรงของการเจ็บป่วยตามอาชีพของสตรีพบว่า สตรีที่ประกอบอาชีพ
ต่างๆ เกือบทุกอาชีพ รวมท้ังสตรีท่ีไม,ประกอบอาชีพ ในทุกเขตที่อยู่อาศัย ส่วนใหญ่มีความรุน-
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แรงของการเจ็บป่วยปานกลางมากที่สุด ยกเว้นสตรีที่เป็นกรรมกรในเขตสุขาภิบาลที่มีสัดส่วนของ 
การเจ็บป่วยเล็กน้อยมากท่ีสุค และสัดส่วนของระดับความรุนแรงของการเจ็บป่วย รองลงมา เป็น 
การเจ็บป่วยระดับเล็กน้อย ยกเว้นสตรีที่ประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรมที่อยู่ในเขตเทศบาล
และสตรีที่ประกอบอาชีพรับว้าง/บริการอื่นๆ ที่มีสัดส่วนของการเจ็บป่วยหนัก มากกว่าการเจ็บ- 
ป่วยเล็กน้อย

(5 ) จ ำน วน ส ม าช ิก ใน ค ร ัว เร ือ น

ในทุกเขตที่อยู่อาศัย ไม,ว่าสตรีจะอยู่ในครัวเรือนที่มีจำนวนสมาชิกเท่าใดก็ตาม ส่วน- 
ใหญ่เมื่อเจ็บป่วยจะมีความรุนแรงในระดับปานกลาง รองลงมาเป็นการเจ็บป่วยเล็กน้อย โดยสตรี 
ที่อยู่ในครัวเรือนที่มีจำนวนสมาชิก 1-3 คน มีสัดส่วนของระดับความรุนแรงของการเจ็บป่วยเล็ก- 
น้อยมากกว่าสตรีที่อยู่ในครัวเรือนที่มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนมากกว่า 3 คน ขณะที่สตรีที่อยู่ใน 
ครัวเรือนที่มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนมากกว่า 3 คน มีสัดส่วนของการเจ็บป่วยหนักมากกว่าสตร ี
ที่อยู่ในครัวเรือนที่มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือน 1 - 3 คน 6

(6 ) ภาคท ี่อ เ;'อาศ ัย

สตรีที่อยู่ในภาคต่างๆ ทุกเขตท่ีอยู่อาศัย รวมทั้งสตรีที่อยู่ในกรุงเทพมหานครมีสัด- 
ส่วนของการเจ็บป่วยระดับปานกลางมากที่สุด รองลงมาเป็นการเจ็บป่วยเล็กน้อย โดยสตรีที่อยู่ใน 
ภาคกลาง และกรุงเทพมหานคร มีสัคส่วนของความรุนแรงของการเจ็บป่วยระดับต่างๆ ใกสัเคียง- 
กัน และเป็นที่น่าสังเกตว่า สตรีที่อยู่ในภาคใต้ส่วนใหญ่มีสัคส่วนของระดับความรุนแรงของการ 
เจ็บป่วยหนักมากกว่าสตรีที่อยู่ในภาคอื่น ยกเว้นสตรีที่อยู่นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล



ตารางท่ี 12 การกระจายร้อยละของสตรีวัยเจริญพันธุท่ีป่วย/รู้สึกไม,สบายในรอบ 2 สัปดาห์ก่อนการสำรวจ จำแนกตามลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดล้อม
ระดับความรุนแรงของการเจ็บป่วย และเขตท่ีอยู่อาศัย

ลักษณะทางประชากร เขตที่อยู่อาศัย /  ความรุนแรงของการเจ็บป่วย
เศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดล้อม เขตเทศบาล เขตสุขาภิบาล นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล

เล็กน้อย ปานกลาง หนัก รวม เล็กน้อย ปานกลาง หนัก รวม เล็กน้อย ปานกลาง หนัก รวม

อ-าสุ
15 - 2 9 42 .9 49.1 8 .0 100(128 ,478) 30 .0 58 .5 11.4 100(76 ,941) 21 .3 57.8 2 0 .9 1 00(651 .963)
3 0  - 39 32.5 54.1 13.5 100(95 ,501) 34 .2 55 .3 10.5 100(62 ,639) 22 .8 58 .7 18.5 1 00(471 ,981)
4 0  - 4 9 35.3 59 .2 5.6 100(97 ,613) 26 .7 57 .3 16.0 100(64 ,686) 30 .0 52 .4 17.6 1 00(494 ,707)

โสด 34.3 59 .3 6 .4 100(105 ,856) 32.8 58 .6 8 .6 100(47 ,234) 17.7 52 .9 2 9 .4 1 0 0 (287 ,633)
สมรส 38 .9 5 1 .8 9 .4 100(189 ,139) 29 .2 57 .6 13.3 1 00(139 ,993) 25 .7 56 .4 17.9 100(1 ,208 ,616

หม้าย/หย่า,แยก 41 .3 4 3 .2 15.5 100(26 ,187) 31 .8 50 .0 18.2 100(17 ,039) 27 .3 64 .8 7 .9 1 0 0 (121 ,182)
ไม่ทราบ - 100.0 - 100(410) - - - - - 100.0 - 1 0 0(1 ,221)



ตารางท่ี 12(ต่อ)

ล ัก ษ ณ ะ ท าง ป ร ะ ช าก ร  เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  /  ค ว าม ร ุน แ ร ง ข อ ง ก าร เจ ็บ ป ่ว ย
เศ รษ ฐก ิจ  ส ังค ม  ส ิ่งแ ว ด ล ้อ ม  เข ต เท ศ บ าล  เข ต ส ุ1ข าภ ิบ าล  น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล

เล ็ก น ้อ ย ป าน ก ล าง ห น ัก รวม เล ็ก น ้อ ย ป าน ก ล าง ห น ัก รวม เล ็ก น ้อ ย ป าน ก ล าง ห น ัก รวม

การศึกษา
ไม ่ม ีก าร ศ ึก ษ า 58.4 32.7 9.0 100(13,132) 24.0 59.9 16.1 100(10,363) 17.5 45.5 37.0 100(117,580)

ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า 38.9 53.3 7.8 100(158,874) 29.8 55.4 14.7 100(133,432) 25.6 56.0 18.3 10(1,271,636)
ม ัธ ยม ศ ึก ษ า 36.4 47.5 16.1 100(84,263) 33.4 59.2 7.4 100(44,887) 19.8 66.5 13.7 100(184,883)
ส ุงก ว ่าม ัธ ย ม ศ ึก ษ า 27.8 70.7 1.5 100(59,533) 29.3 64.5 6.2 100(12,136) 32.8 55.2 12.0 100(28,274)
ไม ่ท ร าบ 66.6 22.9 10.5 100(5,790) 26.3 64.8 8.9 100(3,448) 14.3 53.9 31.8 100(16,278)

อาชีพ
ป ฏ ิบ ัต ิง าน ว ิช าก าร /ว ิช าช ีพ 34.4 58.0 7.6 100(68,392) 33.7 60.8 5.5 100(15,375) 25.5 58.3 16.2 100(30,688)
ล ้าข าย 38.8 48.3 12.9 100(68,510) 29.9 58.0 12.1 100(35,703) 25.5 61.1 13.4 100(119,200)
เก ษ ต ร ก ร ร ม 20.0 53.3 26.7 100(2,980) 28.3 52.5 19.2 100(52,555) 24.2 57.9 18.0 100(921,399)
ร ับ ล ้าง /บ ร ิก าร อ น ๆ 40.5 53.7 5.9 100(82,276) 38.7 55.5 5.9 100(41,584) 21.5 47.9 30.6 100(204,562)
กรรม กร 2.0 91.5 6.5 100(7,221) 51.2 30.0 18.8 100(5,616) 36.9 45.1 18.0 100(57,539)
ไม ่ป ร ะ ก อ บ อ าช ีพ 40.3 50.4 9.3 100(90,469) 21.6 65.2 13.2 100(52,741) 24.6 57.1 18.4 100(276,763)
ไม'ทราบ - 100.0 - 100(1,743) 100.0 - - 100(692) 9.8 90.2 - 100(8,500)



ตารางท่ี 12 (ต่อ)

ลักษณะทางประชากร เขตที่อยู่อาศัย /  ความรุนแรงของการเจ็บป่วย
เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลัอม เขตเทศบาล เขตสุขาภิบาล นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล

เลกน้อย ปานกลาง หน้ก รวม เลกน้อย ปานกลาง หน้ก รวม เล็กน้อย ปานกลาง หน้ก รวม

จำนวนสมาชิกในครัวเรอน
1 - 3 คน 39.1 52.2 8.7 100(148,551) 3.3.0 56.2 10.8 1๓(89,043) 25.7 59.0 15.3 1๓(557,017)
มากกว่า 3 คน 36.1 54.9 9.0 100(173,041) 28.1 58.0 14.0 1๓(115,223) 23.7 55.1 21.2 1๓(1,061,635)

ภาคที่อยู่อาศัย
เหนือ 38.1 51.2 10.7 100(24,225) 25.9 62.3 11.8 1๓(52,997) 19.8 52.8 27.3 1๓(412,705)
ตะวันออกเฉียงเหนือ 37.2 53.0 9.8 100(33,143) 29.3 57.3 13.4 1๓(59,540) 23.3 59.1 17.6 1๓(663,644)
ไข้ 31.4 56.5 12.1 100(31,280) 26.4 56.3 17.3 1๓(22,770) 31.0 51.1 17.9 1๓(210,363)
กลาง (ไม่รวม กทม.) 37.9 53.4 8.7 100(53,895) 35.6 53.5 10.9 1๓(68,959) 28.0 59.0 13.0 1๓(331,940}
กรุงเทพมหานคร 38.4 53.6 8.0 100(179,048) - - - - - - -

- = ไม่มข้อมูล
หมายเหตุ - จำนวนผู้ไม่ตอบเกี่ยวกับวิธีการรักษาพยาบาล 7,879 ราย >๐ นว
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2. พสูติกรรมเส่ียง
ข้อมูลในตารางท่ี 13 แสดงถึงลักษณะพฤติกรรมเส่ียง ได้แก่ การด่ืมสุรา และการ 

สูบบุหร่ี ของสตรีตามระดับความรุนแรงของการเจ็บป่วย และเขตท่ีอยู่อาศัย

(1) การด่ืมสูรา
สตรีท้ัง 3 เขตท่ีอยู่อาศัย ไม่ว่าจะมีประวัติการด่ืมสูราอย่างไร ส่วนใหญ่มีความรุน- 

แรงของการเจ็บป่วยปานกลาง โดยเป็นสตรีท่ีไม่ด่ืมสุราในสัดส่วนท่ีมากกว่า รองลงมาเป็นการ
เจ็บป่วยเล็กน้อย โดยสตรีท่ีด่ืมสุราในป็จธุบันมีสัดส่วนมากกว่าสตรีท่ีไม,ด่ืมสุรา และสตรีท่ีเคยด่ืม- 
สุรา และจะเห็นได้ว่าสัดส่วนของระดับความรุนแรงของการเจ็บป่วยเล็กน้อย และ ปานกลาง 
ของสตรีท่ีด่ืมสุราในเขตเทศบาลและสุขาภิบาลใกสัเคียงกัน

(2) การสูบ3jหร่ี
ในท้ัง 3 เขตท่ีอยู่อาศัย ไม่ว่าสตรีจะมีประวัติการสูบบุหร่ีอย่างไร ส่วนใหญ่มีความ 

รุนแรงของการเจ็บป่วยปานกลาง โดยสตรีท่ีเคยสูบบุหร่ีในเขตเทศบาล สุขาภิบาล และสตรีท่ีไม่ 
สูบบุหร่ีท่ีอยู่นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล มีสัดส่วนมากกว่าสตรีท่ีมีประวัติการสูบบุหร่ีอ่ืน  ๆ ในเขต 
ท่ีอยู่อาศัยเดียวกัน รองลงมาเป็นการเจ็บป่วยเล็กน้อย โดยสตรีท่ีไม่สูบบุหร่ีในเขตเทศบาล และ 
สตรีท่ีสูบบุหร่ีในเขตสุขาภิบาล และนอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล มีสัดส่วนมากกว่าสตรีท่ีมีประวัติ 
การสูบบุหร่ีอ่ืน  ๆ ในเขตท่ีอยู่อาศัยเดียวกัน



ตารางท่ี 13 การกระจายร้อยละของสตรีวัยเจริญพันธุท่ีป่วย/f สีกไม่สบายในรอบ 2 สัปดาห์ก่อนการสำรวจ จำแนกตามพฤติกรรมเสียง ระดับความรุนแรงของการเจ็บป่วย
และเขตท่ีอยู่อาศัย

เขตที่อยู่อาศัย /  ความรุนแรงของการเจ็บป่วย
พฤติกรรมเกี่ยง เขตเทศบาล เขตสุขาภิบาล นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล

เล็กน้อย ปานกลาง หนัก รวม เล็กน้อย ปานกลาง หนัก รวม เล็กน้อย ปานกลาง หนัก รวม

การด่ืมสุรา
ไม่ด่ืมสุรา 37.1 54.6 8.3 100(277,749) 28.7 58.6 12.7 100(172,509) 23.5 58.2 18.4 100(1,295,329)
เคยด่ืมสุรา 32.4 51.5 16.1 100(13,228) 23.3 54.5 22.2 100(9,426) 21.2 62.9 15.9 100(124,788)
ดื่มสุรา 43.7 45.4 10.9 100(30,614) 45.1 47.1 7.9 100(22,330) 32.4 41.0 26.7 100(198,535)

การสูบบุหร่ี
ไม่สูบบุหร่ี 38.2 53.4 8.4 100(303,683) 30.5 56.8 12.7 100(194,172) 24.5 57.5 18.0 100(1,523,660)
เคยสูบบุหรี่ 10.7 75.8 13.5 100(5,420) 9.1 81.2 9.6 100(2,960) 14.3 22.2 63.5 100(36,442)
สูบบุหร่ี 33.1 49.5 17.4 100(12,488) 32.2 56.4 11.3 100(7,133) 27.9 50.1 22.0 100(58,550)

หมายเหตุ - จำนวนผู้ไม่ตอบเกี่ยวกับวิธีการรักษาพยาบาล 7,879 ราย
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3. โรค/อาการท่ีป่วย
ข้อมูลในตารางท่ี 14 แสดงถึงโรค/อาการท่ีป่วย ตามระดับความรุนแรงของการ

เจ็บป่วย และเขตท่ีอยู่อาศัย พบว่า สตรีท่ีอยู่ในทุกเขตท่ีอยู่อาศัย จะมีลักษณะการกระจายของ 
ระดับความรุนแรงเม่ือเจ็บป่วยดัวยโรคตามระบบต่าง  ๆ ของร่างกายคลัายกัน โดยมีสัดส่วนของการ 
เจ็บป่วยระดับปานกลางมากท่ีสุด และโรคท่ีเม่ือป่วยแล้วมีความรุนแรงเล็กน้อยคือ การเจ็บป่วย 
ด้วยโรคภูมิแพ้และผิวหนัง โรคของตา หู คอ จมูก ส่วนโรคท่ีมีสัดส่วนของระดับความรุนแรง 
ของการเจ็บป่วยหนักมากกว่าการเจ็บป่วยเล็กน้อย คือ โรคในระบบทางเดินปิสสาวะ โรคหัวใจ 
และหลอดเลือด โรคกล้ามเน้ือ เล้นเอ็น และกระลูก และโรคเก่ียวกับอวัยวะสืบพันธุ การต้ัง- 
ครรภ์ และการคลอด เป็นท่ีน่าสังเกตว่าโรคระบบประสาท และสมอง เป็นกลุ่มโรคท่ีเม่ือเจ็บป่วย 
แล้วจะมีความรุนแรงต้ังแต่ระดับปานกลางไปจนถึงการเจ็บป่วยหนัก



ตารางท่ี 14 การกระจายร้อยละของสตรีวัยเจริญพันธุที่ป่วย/เสกไม่สบายในรอบ 2 สัปดาห์ก่อนการสำรวจ จำแนกตามโรค/อาการที่ป่วย ระดับความธุนแรงของการเจ็บป่วย
และเขตท่ีอยู่อาศัย

เขตที่อยู่อาศัย / ความธุนแรงของการเจ็บป่วย
โรค/อาการที่ป่วย เขตเทศบาล เขตสุขาภิบาล นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล

เล็กน้อย ปานกลาง หนัก รวม เล็กน้อย ปานกลาง หนัก รวม เล็กน้อย ปานกลาง หนัก รวม
ระบบทางเดินหายใจ 41.1 53.4 5.4 100(152,904) 34.8 54.1 11.1 100(74,409) 26.7 49.4 23.9 1๓(621,443)
ระบบทางเดินอาหาร 2.6 60.3 12.9 100(33,031) 32.6 60.6 6.8 100(22,996) 15.2 67.5 17.3 1๓(173,630)
ระบบทางเดินปิสสาวะ - 83.7 16.3 100(2,672) - 57.4 42.6 100(3,334) 3.5 79.5 17.0 1๓(44,569)
หัวใจและหลอดเลือด 10.8 71.0 18.1 100(16,036) - 88.7 11.3 100(10,028) 3.3 74.8 21.9 1๓(95,294)
ภูมิแพ้ และผิวหนัง 12.5 77.3 10.2 100(10,395) 11.4 76.0 12.5 100(7,317) 21.4 65.8 12.8 1๓(35,909)
ตา หู คอ จมูก 42.9 56.1 1.0 100(17,337) 18.5 71.4 10.0 100(6,398) 19.4 67.2 13.4 1๓(55,936)
อวัยวะสืบพันธุ การดังครรภ์ -
การคลอด - 50.4 49.6 100(4,538) 10.1 42.2 47.7 100(4,774) 3.9 65.7 30.4 1๓(47,382)
ระบบต่อมไร้ท่อ - 100.0 - 100(4,984) 8.0 60.6 31.5 100(5,465) - 89.9 10.1 1๓(41,325)
กสัามเน้ือ เสันเอ็น และกระดูก 26.6 52.1 21.2 100(24,446) 35.5 51.9 12.6 100(23,167) 31.9 50.2 17.9 1๓(159,097)
ระบบประสาท และสมอง - 96.2 3.8 100(5,260) - 89.9 10.1 100(3,860) - 64.0 36.0 1๓(30,525)
อาการไม่แจ้งชัด 63.7 28.7 7.5 100(49,989) 40.4 49.0 10.6 1๓(42,518) 40.5 48.9 10.6 100(313,543)

- = ไม่มีข้อมูล
หมายเหตุ - จำนวนผูใม่ตอบเกี่ยวกับวิธีการรักษาพยาบาล 7,879 ราย
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ส่วนท่ี 3 การเจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาล ในรอบ 12 เดือนก่อนการสำรวจ
สตรีวัยเจริญพันธุรายงานว่าในรอบ 12 เดือนก่อนการสำรวจเคยป่วยจนต้องนอนโรง- 

พยาบาล (รวมท้ังการคลอดบุตร) จำนวน 1,639 คน (เอยละ 7.13) และจากจำนวนน้ีมีผู้1!ม’ระบุ- 
โรค/อาการ หรือเจ็บป่วยด้วยอุบัติเหตุ จำนวน 79 คน จึงมิไต้นำมาใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี คงเหลือ 
สตรีท่ีเจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาลในรอบ 12 เดือนก่อนการสำรวจเป็นตัวอย่างในการศึกษา 
ครังนี จำนวน 1,560 คน (ร้อยละ 6.78) และการสำรวจข้อมูลเก่ียวกับสวัสดิการและอนามัยคร้ังน้ี 
สตรีสามารถรายงานโรคท่ีทำให้สตรีป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาล ไต้ 3 โรค การศึกษาคร้ังน้ี 
ศึกษาเฉพาะโรคแรกท่ีสตรีรายงานเท่าน้ัน ไม่ไต้นำโรคท่ีรายงานเป็นลำดับท่ี 2 และ 3 มาศึกษา 
เน่ืองจากมีผู้รายงานด้วยโรคลำดับท่ี 2 และ 3 เพียงเล็กน้อย คือ ผู้ท่ีรายงานว่าป่วยจนต้องนอน 
โรงพยาบาล 2 โรค มีจำนวน 56 คน (ร้อยละ 3.42) และผู้ท่ีรายงานว่าป่วยหรือร้สืกไม่สบาย 
จนต้องนอนโรงพยาบาล 3 โรค จำนวน 6 คน (ร้อยละ 0.37)

การนำเสนอในส่วนน้ี แบ่งออกเป็น 3 หัวข้อ คือ 
ก. ภูมิหลังของสตรีวัยเจริญพันธุท่ีเจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาล 
ข. โรค/อาการท่ีทำให้สตรีวัยเจริญพันธุเจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาล 
ค. ประเภทของโรคท่ีทำให้สตรีวัยเจริญพันธุเจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาล

ก. ภูมิหลังของสตรีวัยเจริญพันธุท่ีเจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาล
1. ลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดล้อม ของสตรีวัยเจริญพันธุท่ี 

ป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาล ในรอบ 12 เดือนก่อนการสำรวจ จำแนกตามเขตท่ีอยู่อาศัย ดังนี้ 
(ตารางท่ี 15)

(1) อาย
การกระจายร ้อ ยล ะข องส ต ร ีว ัย เจร ิญ พ ัน ธ ุท ี่เจ ็บ ป ่วยจน ต ้อ งน อน โรงพ ยาบ าล  ใน ร อ บ  

12 เด ือ น ก ่อ น ก ารส ำรว จ  ต าม กล ุ่ม อาย ุ พ บว ่า 1 ใน  2 เป ็น สตร ีอาย ุ 15-29 ป ี ร อ ง ล ง ม าได ้แ ก  ่

สตรีอาย ุ 30-39 ป ี และ 40-49 ป ี ร ้อยละ 28.8 และ  16.3 ต าม ลำด ับ  เม ื่อพ ิจารณ าตาม เข ตท ี่อย ู ่
อาศ ัย พ บ ว ่า ท ั้ง 3 เข ต ท ี่อย ู่อ าศ ัยค งให ้ภ าพ เช ่น เด ียวก ับ ภ าพ รวม ท ั้งป ระเท ศ  ค ือ  ส ต ร ีท ี่ม ีอ าย ุ 
น ้อยก ว ่า  (15-29  ป ี)  ม ีส ัค ส ่วน ข อ งก าร เจ ็บ ป ่ว ย จ น ต ้อ งน อ น โรงพ ย าบ าล ม าก ก ว ่าส ต ร ีท ี่อ าย ุม าก ก ว ่า  

( 3 0 ป ีข ึ้น ไ ป )
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(2) สถานภาพสมรส
สตรีโดยรวมท้ังประเทศท่ีมีสถานภาพสมรส เจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาลมากท่ี- 

สุด คือ ร้อยละ 88.4 รองลงมาไต้แก่ สตรีท่ีมีสถานภาพโสด และสถานภาพ หม้าย/หย่า,แยก เม่ือ 
พิจารณาตามเขตท่ีอยู่อาศัยพบว่า ทุกเขตท่ีอยู่อาศัยมีลักษณะของการเจ็บป่วยเหมือนกับภาพรวม
ท้ังประเทศ กล่าวคือ สตรีท่ีมีสถานภาพสมรสมีสัดส่วนของการเจ็บป่วยจนต้องนอน โรงพยาบาล 
มากกว่าสถานภาพอ่ืน  ๆ โดยสตรีท่ีอยู่นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล มีสัดส่วนของการนอนโรง-
พยาบาลมากกว่าเขตท่ีอยู่อาศัยอ่ืน

(3) การดีทษา
สตรีท่ีมีการคืกษาระดับประถมศึกษา มีสัดส่วนของการเจ็บป่วยจนต้องนอนโรง-

พยาบาลมากท่ีสุด เท่ากับร้อยละ 70.3 รองลงมาได้แก่ สตรีท่ีมีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา ร้อยละ 
17.4 และสตรีท่ีจบการศึกษาสูงกว่าระดับมัธยมศึกษา ร้อยละ 7.4 โดยสตรีท่ีไม่มีการศึกษาใน 
เขตสุขาภิบาล สตรีท่ีมีการศึกษาระดับประถมศึกษาท่ีอยู่นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล และสตรีท่ีมี 
การศึกษาระดับมัธยมศึกษา และสูงกว่ามัธยมศึกษาในเขตเทศบาล มีสัคส่วนของการเจ็บป่วยจน- 
ต้องนอนโรงพยาบาลมากกว่าสตรีท่ีมีการศึกษาระดับเดียวกันแต่อยู่ในเขตท่ีอยู่อาศัยอ่ืน

(4) อาชีพ
ใน ร ะ ด ับ ป ร ะ เท ศ  ส ต ร ีท ี่เจ ็บ ป ่วยจน ต ้องน อน โรงพ ย าบ าล  ส ่ว น ให ญ ่ป ร ะ ก อ บ อ าช ีพ  

ใน ภ าค เก ษ ต รก รรม  (ร ้อยละ 37.0) อ าช ีพ อ ื่น ๆ  ได ้แก ่ ป ฏ ิบ ัต ิงาน ว ิช าการ/ว ิช าช ีพ  ค ้าขาย และ  

ร ับ จ ้าง /บ ร ิก ารอ ื่น ๆ  ค ิด เป ็น ร ้อยละ 7.7 10.0 และ 8.8 โด ยท ี่ 1 ใน  3 ห ร ือร ้อ ยล ะ 34.3 เป ็น  
ส ต ร ีท ี่ไม ่ไต ้ป ร ะ ก อ บ อ าช ีพ

เม ื่อพ ิจ ารณ าใน แต ่ละ เข ต ท ี่อย ู่อ าศ ัย  พ บว ่า ใน เข ต เท ศ บ าล  แล ะ ส ุข าภ ิบ าล  ม ีสตร ีท ี่ 
ไม ่ป ร ะ ก อ บ อ าช ีพ ค ิด เป ็น ส ัด ส ่ว น ม าก ท ี่ส ุด  (ร ้อยละ 44.1 และ 38.3) ส ่ว น น อ ก เข ต เท ศ บ าล /  
ส ุข าภ ิบ าล  ม ีน ้อยกว ่า ค ือ ร ้อยละ 31.0 ส ์าห ร ับ อาช ีพ ต ่างๆ  น ั้น  ใน เข ต เท ศ บ าล  สตร ี 1 ใน  5 
ท ำงาน ต ้าน ว ิช าก าร /ว ิช าช ีพ  แ ล ะ ใน ส ัด ส ่ว น ใก ล ้เค ีย งก ัน ป ร ะ ก อ บ อ าช ีพ ค ้าข าย  ส ่วน ใน เข ต
ส ุข าภ ิบ าล  ร ้อยละ 19.0 ข อ งส ต ร ีป ระกอ บ อาช ีพ ค ้าข าย  ร ้อยละ 16.7 ป ร ะ ก อ บ อ าช ีพ ใน ภ าค  
เกษ ตรกรรม  ส ์าห ร ับ ผ ู้ท ี่ท ำงาน ว ิช าการ /ว ิช าช ีพ  ม ีส ัด ส ่วน น ้อ ยก ว ่าใน เข ต เท ศ บ าล  ค ือม ีเพ ียงร ้อยละ
11.7 แ ต ่อ าช ีพ ร ับ จ ้าง /บ ร ิก ารอ ื่น ๆ  ม ีส ัด ส ่ว น ใก ล ้เค ีย งก ัน  ใน เข ต เท ศ บ าล  ใน ก ร ณ ีข อ งน อ ก เข ต  
เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล  พ บว ่า 1 ใน  2 ข อ งส ต ร ีท ี่เจ ็บ ป ่วยจ น ต ้องน อ น โรงพ ยาบ าล ม ีอาช ีพ เกษ ต รก รรม  
ส ่ว น อ าช ีพ อ ื่น ๆ  ม ีส ัด ส ่วน น ้อ ยม าก
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(5) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน
ส ต ร ีท ี่ม ีจ ำน วน ส ม าช ิก ใน ค ร ัว เร ือ น  ม าก ก ว ่า  3 คน ม ีก าร เจ ็บ ป ่ว ย จ น ต ้อ งน อ น โ ร ง- 

พ ยาบ าล ม าก ท ี่ช ุด  เท ่าก ับ ร ัอ ยล ะ  72.9 เม ื่อ พ ิจารณ าต าม เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  พ บ ว ่า  ใน ท ุก เข ต ท ี่อ ย ู่ 
อ าศ ัยส ต ร ีท ี่ม ีจ ำน ว น ส ม าช ิก ใน ค ร ัว เร ือ น ม าก ก ว ่า  3 คน ม ีส ัด ส ่ว น ข อ งก าร เจ ็บ ป ่ว ย จ น ต ้อ งน อ น  
โรงพ ยาบ าล ม าก ท ี่ส ุด

(6) ภาคท่ีคอู่ลาศัผ
ส ต ร ีใน ภ าค ต ะ ว ัน อ อ ก เฉ ียง เห น ือ  ม ีส ัด ส ่ว น ข อ งก าร เจ ็บ ป ่ว ย จ น ต ้อ งน อ น ร ัก ษ าใน โ รง- 

พ ยาบ าล ม าก ท ี่ช ุด  ค ือ เท ่าก ับ ร ้อ ยล ะ  34 .9  รองลงม าไต ้แก ' ส ต ร ีท ี่อ ย ู่ใน ภ าค ก ล าง (ไ ม ่ร ว ม  ก ท ม .) 

ภ าค เห น ือ  ภ าค ใต ้ แ ล ะก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร  ร ้อยละ 20.5 19.8 13.9 และ 10.9 ต าม ล ำด ับ  เม ื่อ 
พ ิจารณ าต าม เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  พ บ ว ่า ส ต ร ีท ี่อ ย ู่ใน เข ต เท ศ บ าล ข อ งท ุก ภ าค  ยก เว ้น  ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร  

จ ะ ม ีส ัด ส ่ว น ข อ งก ารน อ น ร ัก ษ าใน โรงพ ยาบ าล น ้อ ยก ว ่า  ส ต ร ีใน เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัยอ ื่น ใน ภ าค เด ียว ก ัน
โ ด ยส ต ร ีท ี่อ ย ู่น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล  ใน ภ าค ต ะว ัน อ อ ก เฉ ียง เห น ือ  แ ล ะ ส ต ร ีใน เข ต ส ุข าภ ิบ าล  
ข อ งภ าค ก ล าง ม ีส ัด ส ่ว น ข อ งก าร เจ ็บ ป ่ว ยจ น ต ้อ งน อ น โรงพ ยาบ าล ม าก ท ี่ส ุด  (ร ้อ ยล ะ  42 .6  และ

37.9 ต าม ล ำด ับ )



101

ตารางที่ 15 การกระจายร ้อยละของสตรีว ัยเจร ิญ พ ันธ ุท ี่ป ่วยและนอนรักษาในโรงพยาบาลใน 12
เด ือนก่อนการสำรวจ จำแนกตามลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจ สังคม ส ังแวดล ้อม
และเขตที่อย ู่อาศ ัย

ล ักษ ณ ะท างป ระช าก ร ร ว ม ท ั้งป ระ เท ศ เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย
เศรษฐก ิจ ส ังคม ส ์งแ วด ล ้อ ม เท ศบ าล ส ุข าภ ิบ าล น อ ก เข ต *

อาบ
15-29 54.8 49.5 48.9 57.2
30-39 28.8 37.4 32.6 26.0
40-49 16.3 13.1 18.5 16.8

สถานภาพสมรส
โสต 7.6 9.7 6.6 7.2

ส ม รส 88.4 85.8 88.7 89.1

ห ม ้าย /ห ย ่า ,แยก 3.9 4.5 4.6 3.7

การศึกษา
ไม ่ม ีก ารศ ึก ษ า 4.0 2.5 4.8 4.3

ป ระถ ม ศ ึก ษ า 70.3 47 .0 55.9 78.8

ม ัธยม ศ ึกษ า 17.4 29.5 25 .0 13.0

ส ูงก ว ่าม ัธยม ศ ึก ษ า 7.4 20.2 13.5 3.0

ไม ่ท ราบ 0.9 0.9 0.9 0.9

อาชีพ
ป ฏ ิบ ัต ิงาน ว ิช าก าร /ว ิช าช ีพ 7.7 20.4 11.7 3.6

ค ้าขาย 10.0 19.5 19.0 6.0

เกษตรกรรม 37.0 0.6 16.7 49.8

ร ับ จ ้าง/บ ร ิก ารอ ื่น ๆ 8.8 11.1 10.8 7.9

กรรมกร 2.1 3.9 3.5 1.5

ไม ่ป ระก อ บ อ าช ีพ 34.3 44.1 38.3 31.0

ไม ่ท ราบ 0.1 0.3 _ 0.1
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ตารางท ี่ 15 (ต ่อ )

ล ัก ษ ณ ะ ท างป ระ ช าก ร  ร ว ม ท ั้งป ระ เท ศ  เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย
เศรษฐก ิจ ส ังคม ส ิ่งแ ว ด ล ้อ ม  เท ศบ าล ส ุข าภ ิบ าล  น อ ก เข ต *

จำน ว น ส ม าช ิก ใน ค ร ัว เร ือ น

1-3 คน 27.1 36.7 29.8 24.1
ม ากกว ่า 3 คน 72.9 63.3 70 .2 75 .9

ภาคท่ีอย่อาศัย 
เหน ือ 19.8 6.5 22.5 22.9
ต ะว ัน อ อ ก เฉ ียง เห น ือ 34.9 9.4 28.8 42 .6
ไล ้ 13.9 8.4 10.9 15.8
กลาง(ไม,รวม ก ท ม .) 20.5 17.0 37.9 18.7

ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร 10.9 58.8 - -

รวม 100(1,162,276) 100(216,264) 100(129,397) 1 ๓ (8 1 6 ,6 1 5 )

* น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล  

- = ไม ่ม ีข ้อ ม ูล
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2. พฤติกรรมเสียง
ข ้อ ม ูล ใน ต ารางท ี่ 16 แส ด งล ัก ษ ณ ะพ ฤ ต ิก รรม เส ี่ยง  ได ้แก ่ ก ารด ื่ม ช ุร า  แ ละก าร 

ส ูบบ ุหร ี่ ข อ งส ต ร ีว ัย เจ ร ิญ พ ัน ธ ุท ี่ร ายงาน ว ่าป ่วยจ น ต ้อ งน อ น โรงพ ยาบ าล  ใน รอ บ  12 เด ือ น ก ่อ น  
การส ำรวจ จำแ น ก ต าม เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  ด ังร าย ล ะ เอ ีย ด ต ่อ ไ ป น ี้

(1) การด่ืมp i
เก ี่ยวก ับ ก ารด ื่ม ช ุร าข อ งส ต ร ี พ บ ว ่า ส ตร ีส ่วน ให ญ ่ ค ือ ร ้อ ยล ะ 87.9 ท ี่เจ ็บ ป ่วยจน  

ต ้อ งน อ น โรงพ ยาบ าล เป ็น ส ต ร ีท ี่ไม ,ด ื่ม ช ุร า  เม ื่อ พ ิจารณ าต าม เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  พ บ ว ่า  ส ต ร ีท ี่ไ ม ่ด ื่ม ช ุร า  

ม ีส ัด ส ่วน ข อ งก ารน อ น ร ัก ษ าใน โรงพ ยาบ าล ใก ล ้เค ียงก ัน ท ั้ง  3 เขต ท ี่อย ู่อ าศ ัย

(2) การสูบบุหร่ี
ส ต ร ีท ี่น อ น ร ัก ษ าใน โรงพ ยาบ าล เก ือ บ ท ั้งห ม ด  (ร ้อยละ 96.9) เป ็น ส ตร ีท ี่ไม ,ส ูบ บ ุห ร ี่ 

โด ยส ัด ส ่วน ข อ งส ต ร ีท ี่ไม ่ส ูบ บ ุห ร ี่ ม ีส ัด ส ่วน ข อ งก าร เจ ็บ ป ่วยจน ต ้อ งน อ น ใน โรงพ ยาบ าล ใก ล ้เค ียง  

ก ันท ั้ง 3 เขต ท ี่อย ู่อ าศ ัย
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ตารางที่ 16 การกระจายร ้อยละของสตร ีว ัยเจร ิญ พ ันธ ุท ี่ป ่วยและนอนรักษาในโรงพ ยาบาลใน 12
เด ือนก่อนการสำรวจ จำแนกตามพฤติกรรมเส ียง และเขตท ี่อย ู่อาศ ัย

พ ฤ ต ิก รรม เส ียง
V

ร ว ม ท ังป ระ เท ศ เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย
เท ศบ าล ส ุข าภ ิบ าล น อ ก เข ต *

การด่ืมสุรา
ไม ่ด ื่ม ส ุรา 87.9 86.8 86.3 88.4
เคยด ื่ม ส ุรา 4.8 4.4 4.3 5.0
ด ื่มส ุรา 7.3 8.8 9.4 6.5

การสุบมุ}หรี่

ไม ่ส ูบ บ ุห ร ี่ 96 .9 97.3 96 .2 96.9
เคยส ูบ บ ุห ร ี่ 0 .6 0.8 1.0 0.5
สูบบุหรี่ 2.5 1.9 2.8 2.6

รวม 100(1162276) 100(216264) 1๓ (1 2 9 3 9 7 ) 1๓ (81 661 5)

* น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล
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3. โรคตามระบบต่าง  ๆ ของร่างกาย แอะประเภทของโรค
ข ้อ ม ูล ใน ต ารางท ี่ 17 แ ส ด งถ ึงส ต ร ีท ี่เจ ็บ ป ่วยจ น ต ้อ งน อ น โรงพ ยาบ าล  ใน รอ บ  12 

เด ือ น ก ่อ น ก ารส ำรวจ จำแ น กต าม  โรค ต าม ระบ บ ต ่างๆ  ข อ งร ่างก าย ป ระเภ ท ข อ งโรค  แ ล ะ เข ต ท ื่-  

อย ู่อ าศ ัย  ด ังร าย ล ะ เอ ีย ด ต ่อ ไ ป น ี้

(1) โรค/อาการท่ีป่วย
โรค ท ี่ท ำให ้ส ต ร ีเจ ็บ ป ่วยจน ต ้อ งน อ น โรงพ ยาบ าล ม าก ท ี่ส ุด  ค ือ โรค เก ี่ยว ก ับ อ ว ัยว ะ ส ืบ - 

พ ันธ ุ ก ารต ั้งค รรภ ์ และก ารค ล อ ด  เท ่าก ับ  ร ้อยละ 64.6 รอ งล งม าได ้แก ่ โ ร ค ร ะ บ บ ท างเด ิน - 
อาห าร ก ล ุ่ม โรค อ าก ารไม ่แ จ ้งช ัด  แ ล ะโรค ระบ บ ท างเด ิน !เส ส าวะ  ร ้อ ยล ะ 11.7 5.6  และ 4.3 
ตาม ลำด ับ

เม ื่อ พ ิจารณ าต าม เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  พ บ ว ่า ใน ท ุก เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  ส ต ร ีต ้อ งน อ น โรงพ ยาบ าล  
ด ้วยโรค ข อ งอ ว ัยวะส ืบ พ ัน ธ ุ ก ารต ั้งค รรภ ์ และก ารค ล อ ด  โ ด ยใน เข ต เท ศ บ าล ม ีส ัด ส ่ว น ม าก ท ี่ส ุค  

ส ำห ร ับ โรค ล ำด ับ ท ี่ 2 ค ือ โรค ระบ บ ท างเด ิน อ าห าร  และโรค ล ำด ับ ท ี่ 3 ค ือ ก ล ุ่ม อ าก าร ไ ม ่-  
แจ ้งช ัด

จาก ส ถ ิต ิส าธารณ ส ุข  ป ี พ .ศ. 2538 พ บ ว ่า โรค ซ ึ่ง เป ็น ส าเห ต ุข อ งผ ู้ป ่วยใน ท ี่ม าร ับ  

บ ร ิก ารใน ส ถ าน บ ร ิก ารส าธ ารณ ส ุข  ส ังก ัด ก ระท รวงส าธารณ ส ุข  (ยก เว ้น ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร) ล ำด ับ - 
แรกค ือ  โรคต ิด เช ื้ออ ื่น  ๆ ข อ งล ำไ ส ั รอ งล งม าไ ด ้แ ก ่ โ ร ค แ ท รก ซ ้อ น ใน ก ารต ั้งค รรภ ์ ก าร เจ ็บ - 
ค รรภ ์แล ะก ารค ล อ ด  ระยะห ล ังค ล อ ด  แ ล ะภ าวะอ ื่น ๆ ท างส ูต ิก รรม  โด ยม ีอ ัต ราป ่วย  471 .76  และ 
273.53 ต ่อ ป ระช าก รแ ส น ค น  ต าม ลำด ับ  ซ ึ่งก ารรว บ รว ม ส ถ ิต ิน ี้ เป ็น ก ารรว ม ท ั้งป ระ ช าก ร เพ ศ ช าย  
และเพ ศ ห ญ ิง ท ุก ก ล ุ่ม อ าย ุ จ ึงท ำให ้อ ัต ราป ่วยด ้วยโรค ต ิด เช ื้อ ข อ งล ำไ ส ัม ีอ ัต ราป ่วยส ูง  แ ต ่ห าก  

พ ิจารณ าเฉ พ าะส ต ร ีว ัย เจ ร ิญ พ ัน ธ ุ แล ัว โรค ท ี่ค ว รจ ะ เป ็น ส าเห ต ุให ้ส ต ร ีว ัย เจร ิญ พ ัน ธ ุต ้อ งน อ น โรง
พ ยาบ าล ม าก ท ี่ส ุค  น ่าจ ะ เป ็น ก ล ุ่ม โรค แ ท รก ซ ้อ น ใน ก ารต ั้งค รรภ ์ การค ลอ ด  แ ล ะ ภ าวะ อ ื่น  ๆ ท าง 

ส ูต ิกรรม ซ ึ่งจ ะ ส อ ด ค ล ้อ งก ับ ผ ล ก ารส ำรวจ ส ภ าวะ อ น าม ัย  และส ว ัส ด ิก าร  พ .ศ . 2539  ซ ึ่งน ำม า 

ศ ึก ษ าใน ค ร ั้งน ี้

(2) ประเภทของโรค
ส ต ร ีส ่วน ให ญ ่ ห ร ือ ร ้อ ยล ะ 91.5 ต ้อ งน อ น ร ัก ษ าใน โรงพ ยาบ าล ด ้ว ยโรค ไม ่ต ิด เช ื้อ  

ซ ึ่งท ุก เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัยจ ะ ม ีล ัก ษ ณ ะ เช ่น เด ียว ก ับ ภ าพ รว ม ข อ งป ระ เท ศ  โด ยใน เข ต เท ศ บ าล จ ะ ม ีส ัด ส ่ว น  
ม ากท ี่ส ุค  ส ่วน โรค ต ิด เช ื้อ  ซ ึ่งม ีส ัด ส ่วน น ้อ ยก ว ่าท ั้น  พ บ ม าก ใน ส ต ร ีท ี่อ ย ู่น อ ก เข ต เท ศ บ าล /

ส ุขาภ ิบ าล
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ตารางที่ 17 การกระจายร ้อยละของสตรัว ัยเจร ัญ พ ันธ ุท ี่ป ่วยและนอนรักษาในโรงพยาบาลใน 12
เด ือนก ่อนการสำรวจ จำแนกตามโรค และเขตที่อย ู่อาศ ัย

โรค ร ว ม ท ั้งป ระ เท ศ เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย
เทศบาล ส ุข าภ ิบ าล น อ ก เข ต *

โรค/อาการท่ีป ่วย

ระบ บ ท างเด ิน ห ายใจ 2.9 2.8 3.2 2.9
ระบ บ ท างเด ิน อ าห าร 11.7 11.0 15.2 11.4
ระบ บ ท างเด ิน ป ัส ส าวะ 4.3 1.5 3.3 5.2
ห ัวใจแล ะห ล อ ด เล ือ ด 2.4 2.0 4.9 2.1
ภ ูม ิแพ ้แ ละผ ิวห น ัง 0.7 1.4 1.2 0.5
ตา ช ุ จม ูก คอ 

อ ว ัยว ะส ืบ พ ัน ธ ุ, การ-
0.8 0.5 0.4 1.0

ต ั้งค รรภ ์,การค ล อ ด 64.6 69.6 60.2 64.0
ระบ บ ต ่อ ม ไร ้ท ่อ  
ก ล ้าม เน ื้อ , เล ้น เอ ็น ,

1.3 1.5 3.2 1.0

กระล ูก 3.4 3.1 1.9 3.6
ระบ บ ป ระส าท , สมอง 2.2 0.7 0.9 2.8
อาก ารไม ่แ จ ้งช ัด 5.6 6.0 5.6 5.5

ประเภทของโรค
โรคไม,ต ิด เช ื้อ 91.5 95.6 93.6 90.1

โรคต ิด เช ื้อ 8.5 4.4 6.4 9.9

รวม 100(1,162,276) 1๓ (216,264) 1๓ (129 ,397) 1๓ (81 6 ,6 15)

* น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ บ าล
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ข. โรค/อาการ ท่ีทำให้สตรีวัยเจริญพันธุเจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาล
1. ลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ของสตรีวัยเจริญพันธุท่ี 

รายงานว่าป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาล ในรอบ 12 เดือนก่อนการสำรวจ จำแนกตามโรค/อาการ 
ตามระบบของร่างกาย และเขตท่ีอยู่อาศัย ดังนี้ (ตารางท่ี 18)

(1) ผ ย
ในทุกเขตที่อยู่อาศัย สตรีทุกกลุ่มอายุส่วนใหญ่เจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาลด้วย 

โรคเกี่ยวกับอวัยวะสืบพันธุ การต้ังครรภ์ และการคลอดโดยสัดส่วนของการนอนโรงพยาบาลสุง 
ในสตรีกลุ่มอายุ 15-29 ปี และ 30-39 ปี เน่ืองจากเป็นช่วงอายุที่สตรีที่มีสถานภาพสมรสส่วน 
ใหญ่ตัดสินใจที่จะมีบุตร รองลงมาเป็นการเจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาลด้วยโรคระบบทางเดิน- 
อาหาร ยกเว้นสตรีอายุ 40-49 ปี ในเขตสุขาภิบาลที่เจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาลด้วยโรค 
ระบบทางเดินอาหารในสัดส่วนมากกว่า โรคเกี่ยวกับอวัยวะสืบพันธุ การต้ังครรภ์ และการคลอด

(2) สลานภาพสมรส
สตรีที่มีสถานภาพโสดในทุกเขตที่อยู่อาศัย จะเจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาลด้วย 

โรคระบบทางเดินอาหารในสัดส่วนมากกว่าโรคในระบบอื่น ในขณะที่สตรีที่มีสถานภาพสมรส
นอนโรงพยาบาลด้วยโรคเกี่ยวกับอวัยวะสืบพันธุ การต้ังครรภ์ และการคลอด ส่วนสตรีท่ีมี
สถานภาพหม้าย/หย่า,แยก เจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาลด้วยกลุ่มโรคต่างกันในแต่ละเขตที่อยู่- 
อาศัย กล่าวคือ ในเขตเทศบาลสตรีต้องนอนโรงพยาบาลด้วยโรคระบบทางเดินอาหาร มากท่ีสุด 
ขณะที่สตรีที่อยู่ในเขตสุขาภิบาล และนอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล ต้องนอนรักษาในโรงพยาบาล 
ด้วยโรคระบบต่อมไร้ท่อ และโรคเก่ียวกับอวัยวะสืบพันธุ การต้ังครรภ์ และการคลอด ตามลำดับ

(3) การศึกษา
สตรีทุกระดับการศึกษา จากท้ัง 3 เขตท่ีอยู่อาศัย เจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาลด้วย 

โรคเกี่ยวกับอวัยวะสืบพันธุ การต้ังครรภ์ และการคลอด ในสัดส่วนมากที่สุด รองลงมาได้แก่ การ 
เจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาลที่มีสาเหตุมาจากโรคระบบทางเดินอาหาร ยกเว้นสตรีที่ไม่มีการ 
ศึกษาในเขตสุขาภิบาล และสตรีที่มีการศึกษาสุงกว่าระดับมัธยมศึกษา ที่อยู่นอกเขตเทศบาล/
สุขาภิบาล มีสาเหตุของการนอนโรงพยาบาลจากโรคหัวใจและหลอดเลือด และ ตา หู คอ จมูก 
ตามลำดับ
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(4) อา!เพ
สตรีในทุกเขตท่ีอยู่อาศัย ไม'ว่าจะประกอบอาชีพใดก็ตาม เจ็บป่วยจนต้องนอนโรง- 

พยาบาลต้วยโรคเก่ียวกับอวัยวะสืบพันธุ การต้ังครรภ์ และการคลอด ในสัดส่วนมากที่สุค รองลง 
มาไต้แก, การเจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาลที่มีสาเหตุมาจากโรคระบบทางเดินอาหาร ยกเว้น 
สตรีที่เป็นกรรมกรในเขตสุขาภิบาล และสตรีที่ประกอบอาชีพต้าขายที่อยู่นอกเขตเทศบาล/
สุขาภิบาล ที่เจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาลด้วยโรคหัวใจและหลอดเลือด และโรคในกลุ่ม
อาการไม่แว้งชัด ตามลำดับ

(5) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน
ในทุกเขตที่อยู่อาศัย ไม่ว่าสตรีจะอยู่ในครัวเรือนที่มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนเท่าไร 

ก็ตาม เจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาลด้วยโรคเก่ียวกับอวัยวะสืบพันธุ การตั้งครรภ์ และการ
คลอด ในสัดส่วนมากที่สุด โดยสัดส่วนของสตรีที่อยู่ในครัวเรือนที่มีจำนวนสมาชิกมากกว่า 3 คน 
ในแต่ละเขตที่อยู่อาศัย ใกล้เคียงกัน และมีสัดส่วนมากกว่าสตรีที่อยู่ในครัวเรือนที่มีจำนวนสมาชิก 
3 คน รองลงมาไต้แก’ การเจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาลที่มีสาเหตุมาจากโรคระบบทางเดิน-
อาหาร โดยสัดส่วนของสตรีที่อยู่ในครัวเรือนที่มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือน 1-3 คน มีมากกว่า 
สตรีที่อยู่ในครัวเรือนที่มีจำนวนสมาชิกมากกว่า 3 คน 6

(6) ภาคท่ีอยู่อาศัย
สตรีที่อยู่ตามภาคต่างๆในทุกเขตที่อยู่อาศัย รวมท้ังสตรีท่ีอยู่ในกธุงเทพมหานคร

ส่วนใหญ่เจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาลด้วยโรคเกี่ยวกับอวัยวะสืบพันธุ การตั้งครรภ์ และการ­
ดลอด ในสัคส่วนมากที่สุด คือมากกว่าร้อยละ 50 โดยเฉพาะสตรีในกธุงเทพมหานครมีถึง 3 ใน 4 
ของสตรีที่ต้องนอนโรงพยาบาลทั้งหมด ยกเว้นสตรีภาคเหนือ ท่ีอยู่ในเขตเทศบาลมีเพียง 1 ใน 3 
สัาหรับโรคที่เป็นสาเหตุให้สตรีต้องนอนโรงพยาบาลเป็นลำดับต่อมาคือ โรคระบบทางเดินอาหาร



ตารางท่ี 18 การกระจายร้อยละของสตรีวัยเจริญพันธุท่ีป่วย และนอนรักษาในโรงพยาบาลในรอบ 12 เดือนก่อนการสำรวจ จำแนกตามลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจ สังคม
ส่ิงแวดล้อม โรคตามระบบของร่างกาย และเขตท่ีอยู่อาศัย

โร ค ต าม ร ะบ บ ข อ งร ่างก าย

ล ัก ษ ณ ะท างป ระช าก ร  

เศรษ ฐก ิจ  ส ังค ม  แ ละ 

ส ิ่งแ ว ด ล ้อ ม  /  เขตท ี่อย ู่อ าศ ัย

ระบ บ  

ทางเด ิน  

ห ายใจ

ระบ บ  

ทางเด ิน  

อาห าร

ร ะบ บ  

ทางเด ิน  

ป ิส ส า ว ะ

ห ัว ใจ  ภ ูม ิแพ ้ 

แ ละ  แ ละ 

ห ล อ ด เล อ ด  ผ ิวห น ัง

ตา ห ู

คอ

จม ูก

อ ว ัย ว ะส ืบ พ ัน ธ ุ 

ก ารต ั้งค รรภ ์ 

ก ารค ลอด

ร ะบ บ  

ต ่อม  

ไร ้ท ่อ

กล ้าม เน ื้อ  

เส ้น เอ ็น  

กระด ูก

ป ร ะ ส า ท

และ

สม อง

อาการ 

ไม ่แจ ้งช ัด รวม

ร ช ุ-

เขต เทศบ าล

15-29 3.8 13.1 0.4 1.4 0.2 75.9 1.0 1.9 0.2 2.2 100(106,992)

30-39 0.9 7.5 2.4 0.9 0.3 0.6 78.5 1.2 0.5 1.3 5.9 100(80,887)

40-49 4.2 12.8 4.8 11.6 4.3 1.6 20.3 4.3 15.1 0.5 20.4 100(28,385)

เข ต ส ุข าภ ิบ าล  

15-29 2.3 7.5 3.0 _ _ _ 81.0 1.3 0.7 _ 4.3 100(63,271)

30-39 1.8 24.7 1.8 3.2 0.9 0.6 55.2 1.6 2.1 1.6 6.4 100(42,190)

40-49 8.4 18.9 6.8 20.9 4.7 1.2 13.7 11.2 5.1 1.9 7.3 100(23,736)

น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล  

15-29 1.4 7.6 2.0 1.1 0.2 0.4 78.4 _ 2.0 2.2 4.5 100(467,207)

30-39 4.8 14.7 5.3 2.4 0.5 1.5 59.4 1.2 3.6 2.3 4.3 100(211,980)

40-49 4.8 19.3 16.1 5.1 1.4 2.1 21.8 3.9 9.2 5.6 10.6 100(137,429)



ตารางท่ี 18 (ต่อ)
โรคตามระบบของร่างกาย

ล ัก ษ ณ ะท างป ระช าก ร ร ะบ บ ระบ บ ระบ บ ห ัวใจ ภ ูม ิแพ ้ ตา ห ู อ ว ัย ว ะส ืบ พ ัน ธ ุ ร ะบ บ กล ัาม เน ัอ ป ร ะ ส า ท อาการ

เศรษ ฐก ิจ  ส ังค ม  แ ละ ทางเด ิน ทางเด ิน ทางเด ิน แ ละ แ ละ คอ ก ารต ั้งค รรภ ์ ต ่อม เส ัน เอ ็น แ ละ ไม ่แร ้งช ัด รวม

ส ิ่งแ ว ด ล ัอ ม  /  เขตท ี่อย ู่อ าศ ัย หายใจ คาหาร ป ส ส า ว ะ ห ล อ ด เล ือ ด  ผ ิวห น ัง จม ูก ก ารค ลอด ไร ้ท ่อ กระด ูก ส ม อ ง

ส ถ าน ภ าพ ส ม ร ส

เขต เทศบ าล

โส ด 5.2 37.7 2.2 - 1.5 - 3.4 6.3 18.8 4.8 19.9 1๓(21,037)

ส ม ร ส 2.5 6.9 1.3 1.3 1.3 0.6 79.4 0.8 1.5 0.2 4.1 1๓(185,483)

หม ้าย/หข ่า,แยก 2.4 29.4 4.1 21.2 1.4 - 25.7 5.2 - - 10.6 1๓(9,744)

เข ต ส ุข าภ ิบ าล

โส ด 16.8 39.3 - 2.2 3.8 - 6.5 - 9.1 2.7 19.4 1๓(8,599)

ส ม ร ส 1.7 13.6 3.4 4.9 1.0 0.5 66.3 2.6 1.5 0.4 4.0 1๓(114,837)

หม ้าย/หย ่า,แขก 13.3 11.7 5.4 8.0 - - 18.6 20.2 - 6.6 16.2 1๓(5,961)

น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ล [ข าก ิบ าล

โส ด 11.6 23.4 10.4 1.5 - 5.1 5.9 - 13.1 10.1 18.9 1๓(59,160)

ส ม ร ส 2.3 10.4 4.9 2.0 0.6 0.7 69.2 1.1 3.0 2.1 3.8 1๓(727,648)

หม ้าย/หข ่า,แขก - 12.5 3.0 6.0 - - 50.7 - - 6.6 21.3 1๓(29,807)



ตารางท่ี 18 (ต่อ)
โรคตามระบบของร่างกาย

ล ัก ษ ณ ะท างป ระช าก ร ร ะบ บ ระบ บ ร ะบ บ ห ัวใจ ภ ูม ิแพ ้ ตา ห ู อ ว ัย ว ะ ล ืบ พ ัน ธ ุ ร ะบ บ ก ล ัาม เน ื้อ ป ร ะ ส า ท อาการ

เศรษ ฐก ิจ  ส ังค ม  แ ละ ทางเด ิน ทางเด ิน ทางเด ิน แ ละ แ ละ คอ ก ารต ั้งค รรภ ์ ต ่อม เส ัน เอ ็น แ ละ ไม,แจ ้งช ัด รวม

ส ิงแ ว ด ล ัอ ม  /  เขตท ี่อย ู่อ าศ ัย ห ายใจ อาห าร ป ส ส า ว ะ ห ล อ ด เล ือ ด  ผ ิวห น ัง จภ ูก ก ารค ลอด ไร ้ท ่อ กระด ูก ส ม อ ง

การศ ึกษา

เข ต เท ศบ าล

ไม ่ม ีการศ ึกษา - 20.8 2.3 7.8 - 54.6 - 14.4 - - 100(5,386)

ป ระถ ม ศ ึกษ า 3.8 9.5 2.5 3.4 1.7 0.6 66.5 1.2 2.4 1.0 7.5 100(101,538)

ม ัธยมศ ึกษ า 0.8 12.4 0.2 0.8 2.0 0.3 76.6 0.9 1.1 0.3 4.6 100(63,720)

ส ูงก ว ่าม ัธยม ศ ึก ษ า 2.4 11.5 0.8 - - 0.7 69.8 3.3 5.6 0.5 5.3 100(63,720)

ไม,ทราบ 27.5 - 10.1 - - 41.2 - 21.2 - - 100(1,931)

เข ต ส ูข าภ ิบ าล

ไม ่ม ีก ารศ ึกษ า - 16.9 - 20.4 - - 51.4 3.6 - 7.8 - 1๓(6,162)

ป ระถ ม ศ ึกษ า 2.3 14.7 4.6 6.0 2.1 0.4 57.6 5.0 1.7 0.3 5.3 100(72,381)

ม ัธยมศ ึกษ า 4.9 8.2 2.0 2.4 - 0.9 72.5 1.0 2.7 - 5.4 1๓(32,316)

ส ูงก ว ่าม ัธยม ศ ึก ษ า 5.3 30.6 1.8 - - 48.5 - 2.4 2.3 9.1 1๓(17,426)

ไม,ทราบ - - - - - - 100.0 - - - - 1๓(1,112)



ดารางท่ี 18 (ต่อ)
โรคตามระบบของร่างกาย

ล ัก ษ ณ ะท างป ระช าก ร ร ะบ บ ร ะบ บ ร ะบ บ ห ัว ใจ ภ ูม ิแพ ้ ตา ห ู อ ว ัย ว ะส ืบ พ ัน ธ ุ ร ะบ บ ก ล ัาม เน ื้อ ป ร ะ ส า ท อาการ

เศ รษ ฐก ิจ  ส ังค ม  แ ละ ท างเด ิน ทางเด ิน ท างเด ิน licIS/ 11 cl «V คอ ก ารต ั้งค รรภ ์ ต ่อม เส ัน เอ ็น แ ละ ไม,แร ้งช ัด รวม

ส ืงแ ว ด ล ัอ ม  /  เขตท ี่อย ู่อ าศ ัย หายใจ อาหาร ป ิส ส า ว ะ ห ล อ ด เล ือ ด  ผ ิวห น ัง จม ูก ก ารค ลอด ไร ้ท ่อ กระด ูก ส ม อ ง

น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าท บ าล  

ไม มการส ืกษ า 1.9 15.9 8.5 7.7 37.1 2.6 18.9 7.4 100(34,896)

ป ระถ ม ส ืก ษ า 2.9 10.1 5.3 1.8 0.6 0.7 65.5 1.2 4.1 2.2 5.5 100(643,474)

ม ัธยม ส ืกษ า 3.3 16.3 5.5 2.9 - 1.2 63.0 - 1.3 2.0 4.5 100(106,260)

ส ูงก ว ่าม ัธยม ส ืก ษ า 2.9 7.8 - - - 8.7 72.7 - 3.8 - 4.1 100(24,694)

ไม ่ทราบ - 45.4 - - - - 43.6 - - - 11.0 100(7,291)

■อาชีพ

เขต เทศบ าล

ป ฏ ิบ ัต ิงาน ว ิช าก าร /ว ิช าช ีพ 0.9 9.2 0.5 - 5.2 0.7 67.5 4.1 6.8 - 5.1 100(44,215)

พ ้าขาย 9.0 8.7 5.2 0.5 - 0.4 61.3 1.1 4.2 - 9.5 100(42,106)

เกษ ตรกรรม - 41.3 - - - - 58.7 - - - - 100(1,290)

ร ับ ร ้ไง /บ ร ิก ารอน ๆ 3.1 22.3 0.8 3.0 0.6 1.9 57.2 1.0 1.8 0.9 7.5 100(24,000)

กรรมกร - 8.3 2.5 - - - 73.2 - 4.1 - 11.9 100(8,493)

ไม ่ป ระก อ บ อ าช ีพ 1.1 9.8 0.5 3.6 0.5 0.2 77.0 0.8 1.2 1.3 4.0 100(95,464)

ไม ่ทราบ - - - - - - 100.0 - - - - 100(696)



ตารางท่ี 18 (ต่อ)
โรคตามระบบของร่างกาย

ล ัก ษ ณ ะท างป ระช าก ร ระบ บ ร ะบ บ ร ะบ บ ห ัวใจ ภ ูม ิแ ห ั ตา ภ ู อ ว ัย ว ะส ืบ พ ัน ธ ุ ร ะบ บ ก ล ัาม เน ื้อ ป ร ะ ส า ท อาการ

เศรษ ฐก ิจ  ส ังค ม  แ ละ ทางเด ิน ทางเด ิน ทางเด ิน แ ละ แ ละ คอ ก ารต ั้งค รรภ ์ ต ่อม เส ัน เอ ็น แ ละ ไม ่แจ ้งช ัด รวม

ส ิ่งแ ว ด ล ัอ ม  /  เขตท ี่อย ู่อ าศ ัย หายใจ อาห าร ป ิส ส า ว ะ ห ล อ ด เล ือ ด  ผ ิวห น ัง จม ูก ก ารค ลอด ไร ัท ่อ กระด ูก ส ม อ ง

เข ต ส ุข าภ ิบ าล

ป ฎ ิบ ัต งาน ว ิช าก าร /ว ิช าช ีพ 6.6 16.2 3.4 - - - 55.7 2.0 3.3 - 12.7 100(15,093)

ศ ัาขาย 4.0 28.0 2.2 5.8 - - 40.7 5.4 2.1 2.7 9.1 100(24,631)

เกษ ตรกรรม 1.5 20.7 3.6 3.7 3.1 1.2 57.6 6.5 - - 2.3 100(21,648)

ร ับ จ ้าง /บ ร ิก ารอ ึ๋น ๆ 3.9 20.5 3.0 10.7 2.3 2.1 46.5 1.8 2.0 - 7.3 100(13,965)

กรรมกร - 5.2 9.6 13.1 - - 59.8 - 5.5 - 6.7 100(4,536)

ไม ่ป ระก อ บ อ าช ีพ 2.8 5.6 3.2 4.1 1.1 - 76.2 1.8 1.9 0.9 2.5 100(49,524)

มอณ ■ขflm g  บ ! a /ส ุข าภ ิบ าล

ป ฏ ิบ ัต ิงาน ว ิช าก าร /ว ิช าช ีพ 2.4 9.5 1.9 - - 7.2 72.4 - 3.1 - 3.4 100(29,801)

ศ ัาขาย 2.0 7.6 9.3 4.8 - 1.0 54.6 2.0 2.0 1.7 15.1 100(49,291)

เกษตรกรรม 3.6 13.4 5.5 2.7 0.5 - 58.6 1.0 4.9 3.4 6.3 100(406,529)

ร ับ จ ้าง /บ ร ิก ารอ ึ๋น ๆ 3.2 11.6 10.8 1.5 1.9 3.7 52.2 1.5 8.3 - 5.4 100(64,682)

กรรมกร 4.6 18.7 7.4 11.7 - - 44.3 - 6.3 - 7.0 100(11,913)

ไม ่ป ระก อ บ อ าช ีพ 1.9 8.7 2.8 0.6 0.3 1.2 77.2 0.7 0.7 3.2 2.6 100(253,498)

ไม ่ทราบ - - - - - - 100.0 - - - - 100(901)



ตารางที่ 18 (ต่อ)
โร ค ต าม ร ะ บ บ ข อ ง ร ่าง ก าย

ล ัก ษ ณ ะ ท าง ป ร ะ ช าก ร ระบ บ ระบ บ ระบ บ ห ัว ใจ ภ ูม ิแ พ ้ ต า ห ู อ ว ัย ว ะ ส ืบ พ ัน ธ ุ ระบ บ ก ล ้าม เน ื้อ ป ร ะ ส าท อ าก าร
เศ รษ ฐ ก ิจ  ส ังคม  แล ะ ท าง เด ิน ท างเด ิน ท าง เด ิน แ ล ะ แ ล ะ คอ ก าร ต ั้ง ค ร ร ภ ์ ต ่อม เส ้น เอ ็น แ ล ะ ไม ่แ ล ้งช ัด
ส ิ่งแ ว ด ล ้อ ม  /  เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย ห าย ใจ อ าห าร ป ิส ส าว ะ ห ล อ ด เล ือ ด  ผ ิวห น ัง จม ูก ก าร ค ล อ ด ไร ้ท ่อ ก ร ะ ล ูก ส ม อ ง

จำนวนสมา?กในครัว!รือน 
เข ต เท ศ บ าล

1 -  3 คน 4 .3 15.0 1.2 1.7 2 .6

ม าก ก ว ่า  3 คน 1.9 8.6 1.7 2 .3 0 .6

เขฅห ูข .าภ ิบ าล
1 -  3 คน 6.5 29 .8 5.1 4 .2 1.7
ม าก ก ว ่า  3 คน  

0f) ใา0บาล/^*ใ าภ ิบ าล
1.8 9 .0 2 .5 5 .2 0 .9

1 - 3 คน 3.5 21 .2 7.1 1.9 1.2

ม าก ก ว ่า  3 คน 2 .7 8.3 4 .6 2 .2 0 .3

ฌ ค ท ี่อ ห ู่อ า ศ ัย
เข ต !ท ศ บ าล
เห น ือ 5 .0 29 .5 2 .6 5.1 1.0

ต ะ ว ัน อ อ ก เฉ ีย ง เห น ือ 8 .2 14.2 3.1 _

0 .6 64.1 1.5 4 .3 - 4 .7 100(79 ,443)
0 .5 72 .8 1.5 2 .4 1.0 6 .7 100(136 ,821)

0.8 33 .2 5 .0 2 .9 1.6 9 .2 100(38 ,618)
0 .3 71 .6 2.5 1.5 0 .6 4 .0 100(90 ,779)

1.6 44 .4 1.7 4 .6 4 .7 8 .0 100(196 ,565)
0 .8 70 .2 0 .7 3.3 2 .2 4 .7 1 0 0 (620 ,050)

2 .3 36.8 2 .9 6 .7 2.7 5.5 100(13 ,960)
1.5 62.1 3 .9 2.3 1.2 3 .4 100(20 ,287)
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ตารางที่ 18 (ต่อ)
โรคตามระบบของร่างกาย

ล ัก ษ ณ ะ ท าง ป ร ะ ช าก ร ระบ บ ระบ บ ระบ บ ห ัว ใจ ภ ูม ิแ พ ้ ตา หู อ ว ัย ว ะ ส ืบ พ ัน ธ ุ ระบ บ ก ล ้าม เน ื้อ ป ร ะ ส าท อ าก าร
เศ รษ ฐ ก ิจ  ส ังค ม  แ ล ะ ท าง เด ิน ท าง เด ิน ท าง เด ิน แ ล ะ แ ล ะ คอ ก าร ต ั้ง ค ร ร ภ ์ ต ่อม เส ัน เอ ็น แ ล ะ ไม,แ จ ้งช ัด รวม
ส ิ่งแ ว ด ล ัอ ม  /  เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย ห าย ใจ อ าห าร ป ิส ส าว ะ ห ล อ ด เล ือ ด  ผ ิว ห น ัง จม ูก ก าร ท ล อ ด ไร่'ท ่อ ก ร ะ ด ูก ส ม อง

ใ ข ้ 4.1 15.4 5 .2 3 .9 2.1 - 56 .8 1.3 5 .4 2 .3 3 .5 100((18 ,176)
ก ล าง(ไม ่ร ว ม  ก ท ม .) 3 .2 12.4 0 .5 - 0 .9 1.3 6 7 .6 2 .0 5 .6 1.1 5 .4 100(36 ,707)
กธ ุง เท พ ม ห าน ค ร 1.4 7 .4 0 .9 2 .4 1.7 - 76 .8 0 .9 1.8 - 6 .9 1 00(127 ,135)

เข ต ส ุข าภ ิบ าล
เห น ือ - 18.7 2 .9 4 .3 1.3 1.9 55 .6 6 .0 2 .5 - 5 .6 1 0 0 (29 ,084)
ต ะ ว ัน อ อ ก เฉ ีย ง เห น ือ 3.8 12.2 4 .8 4 .6 1.8 - 59 .7 3 .6 2 .9 - 6 .7 100(37 ,222)
ใด’' 6 .9 10.2 2 .8 .3.4 0 .9 - 66 .5 - - 1.5 7 .7 100(14 ,065)
ก ล าง(ไม ่ร ว ม  ก ท ม .) 3 .7 16.8 2 .6 5 .9 0 .7 - 60 .8 2 .2 1.4 1.8 4.1 10 0 (4 9 ,0 2 6 )
น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ุข าภ ิบ าล
เห น ือ 2 .2 11.7 6 .9 .3.1 0 .6 0 .0 4 60 .4 1.0 3.8 5.3 4 .6 100(186 ,740)
ต ะ ว ัน อ อ ก เฉ ีย ง เห น ือ 1.9 10.2 5 .2 1.5 0 .3 1.1 6 6 .2 1.5 4 .6 1.8 5 .8 1 0 0 (348 ,259)
ไ ข ้ 4 .3 16.2 .3.0 1.7 - - 6 6 .4 0 .7 0 .9 2 .4 4 .4 1 00(128 ,783)
กลาง(ไม ,รวม กท ม .) 4 .9 9.7 5.1 2 .8 1.3 2 .2 61.1 - 3 .4 2 .4 6 .9 1 00(152 ,834)

- =  ไม ่ม ีข ้อ ม ล
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2.2 พฤติกรรมเส่ียง
พฤติกรรมเส่ียง ไติ'แก่ การด่ืมสุรา และการสูบบุหร่ี ของสตรีวัยเจริญพันธุ

จำแนกตามโรค/อาการ ตามระบบของร่างกาย และเขตท่ีอยู่อาศัย ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 
(ตารางท่ี 19)

(1) การด่ืมสุรา
พฤติกรรมการด่ืมสุรา กับการเจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาลของสตรี พบว่า ไม่ว่า 

สตรีจะมีประวัติการด่ืมสุราอย่างไร ในทุกเขตท่ีอยู่อาศัย ส่วนใหญ่โรคท่ีเป็นสาเหตุให้สตรีต้อง 
นอนโรงพยาบาลมากท่ีสุด คือ โรคเก่ียวกับอวัยวะสืบพันธุ การต้ังครรภ์ และการคลอด โดยเป็น 
สัดส่วนของสตรีท่ีไม่ด่ืมสุรามากกว่า สตรีท่ีเคยด่ืมสุรา และด่ืมสุรา'ในปีจชุบัน ยกเว้นสตรีท่ีด่ืม- 
สุราในเขตสุขาภิบาลท่ีนอนโรงพยาบาลด้วยโรคระบบทางเดินอาหารมากกว่า สัาหรับโรคท่ีเป็น
สาเหตุให้สตรีต้องนอนโรงพยาบาลเป็นลำดับต่อมาคือ โรคระบบทางเดินอาหาร ยกเว้นสตรีท่ีเคย 
ด่ืมสุราในเขตเทศบาล และนอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล ท่ีต้องนอนโรงพยาบาลจากโรคท่ีระบุ
อาการไม่แจ้งชัด

(2) การสูบบุหร่ี
สตรีท่ีไม่สูบบุหร่ีจากท้ัง 3 เขตท่ีอยู่อาศัย ส่วนใหญ่เจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาล 

ด้วยโรคเก่ียวกับอวัยวะสืบพันธุ การต้ังครรภ์ และการคลอด รองลงมาคือ โรคระบบทางเดิน-
อาหาร ส่วนสตรีท่ีเคยสูบบุหร่ีในแต่ละเขตท่ีอยู่อาศัยต้องนอนโรงพยาบาลด้วยโรคท่ีต่างกัน คือ 
ในเขตเทศบาล สตรีนอนโรงพยาบาลด้วยโรคของอวัยวะสืบพันธุ การต้ังครรภ์ และการคลอด 
ขณะท่ีสตรีในเขตสุขาภิบาล และนอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล สตรีท่ีป่วยด้วยโรคหัวใจ และ
หลอดเลือด และโรคระบบประสาท และสมอง ตามลำดับ สัาหรับสตรีท่ีสูบบุหร่ีในปีจชุบัน ท่ีอยู่ 
ในเขตเทศบาล และสุขาภิบาล นอนโรงพยาบาลด้วยโรคระบบทางเดินอาหาร มากท่ีสุด และ 
สตรีท่ีอยู่นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล นอนโรงพยาบาลด้วยโรคเก่ียวกับอวัยวะสืบพันธุ การต้ัง-
ครรภ์ และการคลอด

เป็นท่ีน่าสังเกตว่า ในเร่ืองของพฤติกรรมเส่ียง ไม่ว่าจะเป็น พฤติกรรมการด่ืมสุรา 
หรือพฤติกรรมการสูบบุหร่ีในปีจธุบันจะพบในสตรีท่ีนอนโรงพยาบาลด้วยโรคของอวัยวะสืบพันธุ 
การต้ังครรภ์ และการคลอด ซ๋ึงส่วนหน่ึงของสตรีในกลุ่มน้ี คือสตรีท่ีต้ังครรภ์ เม่ือด่ืมสุรา หรือ 
สูบบุหร่ี แล้วนอกจากจะเกิดโทษต่อสุขภาพของสตรีแสัวยังมีผลต่อทารกในครรภ์ด้วย



ตารางที่ 19 การกระจายร้อยละของสตรีวัยเจริญพันธุที่ป่วย และนอนรักษาในโรงพยาบาลในรอบ 12 เดือนก่อนการสำรวจ จำแนกตามพฤติกรรมเร่ยง โรคตามระบบของร่างกาย
และเขตที่อยู่อาศัย

โร ค ต าม ร ะ บ บ ข อ ง ร ่าง ก าย
พ ฤ ต ิก ร ร ม เร ่ย ง / ร ะ บ บ ระบ บ ระบ บ ห ัว ใจ ภ ูม ิแ พ ั ตา ห ู อ ว ัย ว ะ ส ืบ พ ัน ธ ุ ระบ บ ก ล ้าม เน ื้อ ป ร ะ ส าท อ าก าร
เข ต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย ท าง เด ิน ท างเด ิน ท าง เด ิน แ ล ะ แ ล ะ คอ ก าร ต ั้งค ร ร ภ ์ ต ่อม เล ้น เอ ็น แ ล ะ ไม,แล ้งช ัด

ห าย ใจ อ าห าร ป ิส ส าว ะ ห ล อ ด เส ือ ด  ผ ิวห น ัง จม ูก ก าร ค ล อ ด ไร ้ท ่อ ก ร ะ ด ูก ส ม อ ง

ทารดมธุ[รา
เข ต เท ศ บ าล
ไม,ด ึ๋มธุ(รา 3 .2 10.1 1.5 1.3 1.0
เค ย ด ึ๋ม ช ุร า - 3 .4 - 10.9 1.5
ด ึ๋มธุ[รา - 22 .8 2 .3 4 .9 4 .8

เขฟ ิธ ุ[ขาภ ิบาล
ไม ่ด ื่มธ ุ[รา 3 .6 13.7 3 .3 4 .5 1.1

เคยด ื่มธ ุ[รา - 6.3 - 8 .4 5 .8

ด ื่มธ ุ(รา
«

1.9 3 2 .9 5 .0 7 .3 -

ไม ่ด ื่มธ ุ[รา 2 .7 10.6 5 .2 2 .2 0 .4

เคยด ึ๋มธ ุ[รา - 14.4 13.1 2 .6 -

ด ื่ม ส ุรา 7 .7 20 .4 - 1.4 1.6

0 .6 7 1 .7 1.3 3 .4 0 .8 5.1 100(187 ,667)
- 57 .6 1.4 - - 25 .3 100(9 ,467)
- 5 4 .9 3 .2 2 .3 - 4 .8 100(19 ,130)

0 .3 63 .8 3 .2 1.6 0 .8 4 .4 100(111 ,722)
- 59 .3 11.7 - - 8 .5 1 ๓ (5 ,5 1 7 )

2 .2 27.1 - 6 .2 2 .2 15.2 1 ๓ (1 2 ,1 5 8 )

1.1 65 .7 0 .8 3 .7 2 .6 5.1 1 ๓ (7 2 2 ,0 1 2 )
- 57.3 - 3.8 6.5 2 .4 1 ๓ (4 1 ,1 5 2 )
- 4 6 .2 .3.6 2 .8 2 .9 13.4 1 ๓ (5 3 ,4 5 1 )



ตารางที่ 19 (ต่อ)

โรคตามระบบของร่างกาย
พ ฤ ต ิก รรม เท ี่ย ง / ร ะบ บ ร ะบ บ ร ะบ บ ห ัว ใจ ภ ูม ิแ พ ้ ต า ห ู อ ว ัย ว ะ ส ืบ พ ัน ธ ุ ร ะบ บ ก ล ้าม เน ื้อ ป ร ะ ส า ท อาการ

เขตท ี่อย ู่อ าศ ัย ท างเด ิน ทางเดน ทางเด ิน แ ละ แ ละ คอ ก ารต ั้งค รรภ ์ ต ่อม เส ้น เอ ็น แ ละ ไม ่แจ ้งช ัด

ห ายใจ อาห าร ป ีส ส า ว ะ ห ล อ ด เส ือ ด  ผ ิวห น ัง จม ูก ก ารค ลอ ด ไร ้ท ่อ ก ระด ูก ส ม อ ง

ก าร ส ูบ บ ุห ร
เข ต เท ศ บ าล  

ไม ่ส ูบ บ ุห ร ี่ 2 .9 10.4 1.6 2.1 1.3 0 .5 6 9 .9 1.6 3 .0 0 .7 6.1 10 0 (2 1 0 ,3 8 2 )
เค ย ส ูบ บ ุห ร ี่ - - - - - - 100.0 - - - - 1 0 0(1 ,806)
ส ูบบ ุหรี่ - 44 .8 - - 3 .4 - 4 1 .2 - 10.6 - - 1 0 0(4 ,076)
เข ต ส ู'ข าก ิบ าล  

ไม,ส ูบ บ ุห ร ี่ 3 .4 15.1 3.1 4 .4 0 .9 1.2 6 2 .0 2 .8 2 .0 0 .7 5 .3 1 0 0 (124 ,507)
เค ย ส ูบ บ ุห ร ี่ - - 28 .5 4 4 .2 - - - 27 .3 - - - 1 0 0(1 ,315)
ส ูบบ ุหรี่ - 2 5 .0 - 9 .4 9 .0 7 .4 16.5 8 .0 - 7 .5 17.2 1 0 0(3 ,575)
น อ ก เข ต เท ศ บ าล /ส ูข าภ ิบ าล  

ไม ่ส ูบ บ ุห ร ี่ 2 .8 11.1 5.1 2 .2 0 .5 1.0 6 5 .0 0 .9 3 .6 2 .3 5 .5 1 0 0 (791 ,450)
เค ย ส ูบ บ ุห ร - 2 2 .9 37 .7 - - - - - - 39.5 - 100(3 ,857)
ส ูบบ ุหรี่ 7 .8 2 0 .6 4 .2 - - - 3 8 .2 4.7 6 .0 13.2 5.3 100(21 ,308)

ไม ม ข ้อม ูล
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ค. ประเภทของโรคท่ีทำให้สตรีวัยเจริญพันธุเจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาล
1. ลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดล้อม ของสตรีวัยเจริญพันธุ 

ท่ีนอนโรงพยาบาล ในรอบ 12 เดือนก่อนการสำรวจ จำแนกตามประเภทของโรค และเขตท่ีอยู่ 
อาศัย ดังรายละเอียดต่อไปน้ี (ตารางท่ี 20)

(1) MU
สตรีทุกกลุ่มอายุ จากท้ัง 3 เขตท่ีอยู่อาศัย มากกว่าร้อยละ 80 มีสัคส่วนของการ 

นอนโรงพยาบาลดัวยโรคไม่ติดเช้ือมากกว่า โดยสตรีอายุ 30-39 ปี ในเขตเทศบาล และสตรีอายุ 
15-29 ปี ในเขตสุขาภิบาล และนอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล มีสัดส่วนของการนอนโรงพยาบาล 
ด้วยโรคไม,ติดเช้ือมากกว่าสตรีกลุ่มอายุอ่ืน ในเขตท่ีอยู่อาศัยเดียวกัน

(2) สลานภาพสมรส
เก่ียวกับสถานภาพสมรสกับการเจ็บป่วยจนต้องนอนรักษาในโรงพยาบาล พบว่า

สตรีทุกสถานภาพจากท้ัง 3 เขตท่ีอยู่อาศัย ต้องนอนรักษาในโรงพยาบาลด้วยโรคไม่ติดเช้ือในสัด- 
ส่วนท่ีมากกว่าโรคติดเช้ือ โดยสตรีโสดมีสัดส่วนน้อยกว่าสตรีท่ีมีสถานภาพอ่ืนๆ ในเขตท่ีอยู่
อาศัยเดียวกัน

(3) การศึกษา
สตรีทุกระดับการศึกษา รวมท้ังสตรีท่ีไม่มีการศึกษา จากท้ัง 3 เขตท่ีอยู่อาศัย มีสัด- 

ส่วนของการนอนโรงพยาบาลด้วยโรคไม่ติดเช้ือมากกว่า โดยสตรีท่ีมีการศึกษาระดับประถม-
ศึกษาในเขตเทศบาล สตรีท่ีไม่มีการศึกษาในเขตสุขาภิบาล และสตรีท่ีมีการศึกษาสูงกว่าระดับ
มัธยมศึกษาท่ีอยู่นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล มีสัคส่วนมากกว่าสตรีท่ีมีการศึกษาระดับอ่ืนในเขตท่ี 
อยู่อาศัยเดียวกัน

(4) อาชีพ
สตรีทุกกลุ่มอาชีพ รวมท้ังสตรีท่ีไม่ประกอบอาชีพ จากท้ัง 3 เขตท่ีอยู่อาศัย มีสัด- 

ส่วนของการนอนโรงพยาบาลด้วยโรคไม่ติดเช้ือมากกว่าโดยสตรีท่ีเป็นกรรมกร ในเขตเทศบาล
และเขตสุขาภิบาล และสตรีท่ีไม,ประกอบอาชีพท่ีอยู่นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล มีสัคส่วนมาก 
กว่าสตรีในกลุ่มอาชีพอ่ืนในเขตท่ีอยู่อาศัยเดียวกัน
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(5) จํในวนสมาชิกในครัว!รืลน
จากท้ัง 3 เขตท่ีอยู่อาศัย ไม่ว่าสตรืจะอยู่ในครัวเรือนท่ีมีจำนวนสมาชิกเท่าใด สาเหตุ 

ส่วนใหญ่ท่ีทำให้สตรีเจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาล เป็นการเจ็บป่วยต้วยโรคชนิดไม่ติดเช้ือ
โดยในเขตเทศบาลสัดส่วนของสตรีท่ีอยู่ในครัวเรือนท่ีมีจำนวนสมาชิก 1-3 คน และมากกว่า 3 คน 
ไม,แตกต่างกัน ขณะท่ี,ในเขตสุ'ขาภิบาล และนอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล สตรีท่ีอยู่ในครัวเรือนท่ีมี 
สมาชิกในครัวเรือนมากกว่า 3 คน มีสัดส่วนมากกว่าแต่สตรีท่ีอยู่ในครัวเรือนท่ีมีสมาชิก 1-3 คน 
ต้องนอนโรงพยาบาลด้วยโรคชนิดติดเช้ือมากกว่า 6

(6) ภาคท่ีอเ{อาศัย
สตรีท่ีอาศัยอยู่ท้ัง 3 เขตท่ีอยู่อาศัยในทุกภาค รวมท้ังกรุงเทพมหานคร สาเหตุ

ส่วนใหญ่ท่ีทำให้สตรีเจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาล เป็นการเจ็บป่วยด้วยโรคชนิดไม,ติดเช้ือ
โดยในเขตเทศบาล และท่ีอยู่ในกรุงเทพมหานครมีสัดส่วนมากกว่าสตรีท่ีอยู่ในภาคอ่ืนๆ ขณะท่ี 
ในเขตสุขาภิบาล และนอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล สตรีท่ีอยู่ในภาคกลางมีสัดส่วนมากกว่า สตรี 
ภาคอ่ืน



ตารางท่ี 20 การกระจายเอยละของสตรีวัยเจริญพันธุที่ป่วยและนอนรักษาในโรงพยาบาลในรอบ 12 เดือน ก่อนการสำรวจ จำแนกตามลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจ สังคม
ส่ิงแวดลัอม ประเภทของโรค และเขตท่ีอยู่อาศัย

ลักษณะทางประชากร เขตที่อยู่อาศัย/ประเภทของโรค
เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม _______ เขตเทศบาล เขตg ขาภิบาล นอกเขตเทศบาล/โ(ขากิบาล

โรคไม่ติดเช้ือ โรคติดเชื้อ รวม โรคไม่ติดเชื้อ โรคติดเช้ือ รวม โรคไม,ติดเชื้อ โรคติดเชื้อ รวม
อชุ.
15 - 29 94.5 5.5 100(106,992) 95.3 4.7 1๓(63,271) 94.1 5.9 1๓(467,207)
30 - 39 97.0 3.0 100(80,887) 94.1 5.9 1๓(42,1๓) 86.4 13.6 1๓(211,980)
4 0 -4 9 95.7 4.3 100(28,385) 88.2 11.8 1๓(23,936) 81.9 18.1 1๓(137,429)
สลานภาพสมรส
โสด 79.0 21.0 100(21,037) 83.7 16.3 1๓(8,599) 76.2 23.8 1๓(59,160)
สมรส 97.6 2.4 100(185,483) 94.4 5.6 1๓(114,837) 91.0 9.1 1๓(727,648)
หม้าย/หย่า,แยก 92.6 7.4 1๓(9,744) 93.4 6.6 1๓(5,961) 96.1 3.9 100(29,807)
ทไปเทษา
ไม่มีการสืกษา 96.1 3.9 1๓(5,386) 97.4 2.6 1๓(6,162) 75.7 24.3 1๓(34,896)
ประถมสืกษา 97.5 2.5 1๓(101,538) 93.4 6.6 1๓(72,381) 92.3 7.7 1๓(643,474)
มัธยมสืกษา 96.1 3.9 1๓(63,720) 94.8 5.2 1๓(32,316) 82.4 17.6 1๓(106,260)
สูงกว่ามัธยมสืกษา 91.4 8.6 100(43,689) ๓.7 9.3 1๓(17,426) 92.4 7.6 1๓(24,694)
ไม่ทราบ 72.5 27.5 1๓(1,931) 100.0 - 1๓(1,112) 69.5 30.5 1๓(7,291)



ตารางที่ 20 (ต่อ)
ลักษณะทางประชากร เขตที่อยู่อาศัย/ประเภทของโรค
เศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลัอม _______ เขตเทศบาล_____ เขตฤขากิบาล นอกเขตเทศบาล/สขๅกิบๅล

โรคไม่ติดเช้ือ โรคติดเช้ือ รวม โรคไม่ติดเชื้อ โรคติดเช้ือ รวม โรคไม่ติดเชื้อ โรคติดเชื้อ รวม
อา!พ
ปฏิบัติงานวิชาการ/วิชาชีพ 95.3 4.7 100(44,215) ๓.5 9.5 1๓(15,093) 91.8 8.2 1๓(29,801)
ศัาขาย 93.4 6.6 1๓(42,106) 91.6 8.4 1๓(24,631) 94.0 6.0 1๓(49,291)
เกษตรกรรม 75.5 24.5 100(1,2๓) 90.5 9.5 1๓(21,648) 87.2 12.8 1๓(406,529)
รับต้าง/บรืการอนๆ 95.3 4.7 100(24,000) 95.8 4.2 1๓(13,965) 89.7 10.3 1๓(64,682)
กรรมกร 96.8 3.2 1๓(8,493) 1๓.0 - 100(4,536) 88.8 11.2 1๓(11,913)
ไมประกอบอาชีพ 100.0 - 1๓(95,464) 95.7 4.3 1๓(49,524) 93.9 6.1 1๓(253,498)
ไม่ทราบ 100.0 - 1๓(696) - - - 1๓.0 - 1๓(๓!)
จำนวนสมาชิกในครัวเรือน
1 - 3 คน 95.8 4.2 1๓(79,443) 89.4 10.6 1๓(38,618) 83.8 16.2 1๓(196,565)
มากกว่า 3 คน 95.5 4.5 1๓(136,821) 95.4 4.6 100(๓,779) 92.1 7.9 1๓(620,050)
ภาคที่อยู่อาศัย
เหนือ 87.7 12.3 1๓(13,960) 94.4 5.6 1๓(29,084) 88.6 11.4 1๓(186,740)
ตะวันออกเฉียงเหนือ 88.4 11.6 1๓(20,286) ๓.1 9.9 1๓(37,222) ๓.4 9.6 1๓(348,259)
ใต้ 92.3 7.7 1๓(18,176) ๓.5 9.5 1๓(14,065) 89.7 10.3 1๓(128,783)
กลาง (ไม,รวม กทม.) 94.9 5.1 1๓(36,707) 96.7 3.3 1๓(49,026) 91.4 8.6 1๓(152,834)
ก^งเทพมหานคร 98.3 1.7 1๓(127,135) - - - - - -
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2. พฤติกรรม*ส่ียง ได้แก่ การด่ืมลุ[รา แอะการสูบบุหร่ี ขกงสตรีวัยเจริญพันธุ ท่ี 
ป่วยจนด้องนอนโรงพยาบาล ในรอบ 12 เดือนก่อนการสำรวจ จำแนกตามประเภทของโรค และ 
เขตท่ีอยู่อาศัย ดังรายละเอียดต่อไปน้ี (ตารางท่ี 21)

(1) ท,ใรด่ืมสูรา
จากท้ัง 3 เขตท่ีอยู่อาศัย ไม,ว่าสตรีจะมีประวัติการด่ืมสุราอย่างไร โรคท่ีเป็นสาเหตุให 

สตรีเจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาล คือต้วยโรคไม,ติดเช้ือมากกว่าโรคติดเช้ือ โดยสตรีท่ีเคยด ื่ม - 
สุราในเขตเทศบาล และสุขาภิบาล และสตรีท่ีไม่ด่ืมสุราท่ีอยู่นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล มีสัค-
ส่วนของการนอนรักษาในโรงพยาบาลด้วยโรคไม,ติดเช้ือมากกว่า สตรีท่ีมีประวัติการด่ืมสุราอ่ืนๆ 
ในเขตท่ีอยู่อาศัยเคียวกัน

(2) การสูบบุหร่ี
จากท้ัง 3 เขตท่ีอยู่อาศัย ไม่ว่าสตรีจะมีประวัติการสูบบุหร่ีอย่างไร โรคท่ีเป็นสาเหคุ 

ให้สตรีเจ็บป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาล คือด้วยโรคไม,ติดเช้ือมากกว่าโรคติดเช้ือ โดยสตรีท่ีเคย 
สูบบุหร่ีในเขตเทศบาล และสตรีท่ีไม่สูบบุหร่ีท่ีอยู่ในเขตสุขาภิบาล และนอกเขตเทศบาล/
สุขาภิบาล มีสัดส่วนของการนอนรักษาในโรงพยาบาลด้วยโรคไม่ติดเช้ือมากกว่าสตรีท่ีมีประวัติ
การสูบบุหร่ีอ่ืน  ๆ ในเขตท่ีอยู่อาศัยเคียวกัน



ตารางท่ี 21 การกระจายรัอยละของสตรีวัยเจริญพันธุท่ีป่วยและนอนรักษาในโรงพยาบาลในรอบ 12 เดือนก่อนการสำรวจ จำแนกตามพฤติกรรมเท่ียง ประเภทของโรค และเขตที่อยู่อ ไศัย

เขตที่อยู่อาศัย/ประเภทของโรค
พฤติกรรรมเท่ียง เขตเทศบทล______ ____ เขตสุขาภิบาล______ นอกเขตเทศบาล/สุขาภิบาล

โรคไม่ติดเช้ือ โรคติดเช้ือ รวม โรคไม่ติดเช้ือ โรคติดเช้ือ รวม โรคไม่ติดเชื้อ โรคติดเชื้อ รวม

ททรด่ืมชุรท
ไม,ดมชุรา 96.0 4.0 100(187,667) 93.4 6.6 100(111,722) 90.9 9.1 100(722,012)
เคยดื่มชุรา 97.9 2.1 100(9,467) 100.0 - 100(5,517) 82.4 17.6 100(41,152)
ดื่มชุรา 90.4 9.6 100(19,130) 92.3 7.7 100(12,158) 85.4 14.6 100(53,451)

การชุบบุหรี่

ไม่สูบบุหร่ี 95.7 4.3 100(210,382) 93.9 6.1 100(124,507) 90.3 9.7 100(791,450)
เคยสูบบุหรี่ 100.0 - 100(1,806) 71.8 28.5 100(1,315) 60.5 39.5 100(3,857)
สูบบุหร่ี 87.9 12.1 100(4,076) 91.5 8.5 100(3,575) 87.2 12.8 100(21,308)

- = ไม่มีข้อมุล
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สรุป
การศึกษาคร้ังน้ี พบว่า สตรีป่วย/รู้สึกไม่สบายในรอบ 2 สัปดาห์ และเจ็บป่วยจน 

ต้องนอนโรงพยาบาล ในรอบ 12 เดือน ก่อนการส์ารวจ มีลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจ 
และสังคม คล้ายกัน กล่าวคือ เป็นสตรีท่ีอายุน้อยในสัคส่วนท่ีมากท่ีสุด โดยการเจ็บป่วยในรอบ
2 สัปดาห์ สัดส่วนของสตรีแต่ละกลุ่มอายุไม่แตกต่างกันมากนัก ในขณะท่ีสตรีท่ีป่วยจนต้อง 
นอนโรงพยาบาลในรอบ 12 เดือนก่อนการสำรวจ ในกลุ่มอายุ 15-29 ปี มากกว่ากลุ่มอายุ 
30-39 ปี และ 40-49 ปี ถึง 2 และ 3 เท่าตามลำดับ และเป็นสตรีท่ีมีสถานภาพสมรส จบ- 
ก^ารศึกษาระดับประถมศึกษา ประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรม มีสมาชิกในครัวเรือนมากกว่า
3 คน และอาศัยอยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ในสัดส่วนท่ีมากกว่าสตรีท่ีมีสถานภาพสมรส 
ระดับการสืกษา อาชีพ และภาคท่ีอยู่อาศัย อ่ืนๆ

ส่วนระดับความรุนแรงของการเจ็บป่วยในรอบ 2 สัปดาห์ก่อนการสำรวจ จากการ 
ศึกษาพบว่าในทุกปีจจัยมีความรุนแรงของการเจ็บป่วยในระดับปานกลาง

สำหรับโรคท่ีทำให้สตรีป่วย/รู้สึกไม่สบาย ในรอบ 2 สัปดาห์ก่อนการสำรวจ มาก 
ท่ีสุด คือ โรคระบบทางเดินหายใจ และเม่ือแบ่งเป็นประ๓ทของโรค พบว่า ส่วนใหญ่เป็น 
ประเภทโรคไม,ติดเช้ือมากกว่าโรคติดเช้ือ ในสัดส่วนท่ีไม,แตกต่างกันมากนัก ส่วนโรคท่ีทำให้
สตรีป่วยจนต้องนอนโรงพยาบาล ในรอบ 12 เดือน ก่อนการสำรวจ คือ โรคของอวัยวะสึบ- 
พันธุ การต้ังครรภ์ และการคลอด และเป็นประเภทโรคไม่ติดเช้ือเช่นเดียวกัน แต่ในสัดส่วนท่ี 
มากกว่าโรคติดเช้ือกว่า 10 เท่า
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