
บททิ 5

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล ข้อเสนอแนะ

การว ิจ ัยเร ื่อง“ การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมความสามารทในการอ่านภาษาไทยเพื่อ 
ความเช้าใจ โดยใช้แนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ(ARC) สำหรับนักเรียนชั้นประถมสืกษาปีที่ 5 ” 
มีสาระสรุปได้ดังนี้

เพื่อพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเช้าใจโดยใช้ 
แนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ (ARC) สำหรับนักเรียนชั้น,ประถมสิ!าษ,าปีท่ี 5

ลมมติฐานยองการวิจัย

คะแนนความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ ื่อความเช ้าใจชองนักเรียนที่เช ้าร ่วม 
โปรแกรมส ่งเสร ิมความสามารถในการอ ่านภาษาไทยเพ ื่อความเช ้าใจจะส ูงกว ่าเกณ ฑ ์ 
การประเมินผลที่กำหนด

วิธีตำเนินการวิจัย แบ่งออกเป็น 3 ช้ันตอน ดังนี้

1 .การสร้างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ ื่อความเช้าใจ 
โดยใช้แนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ (ARC)

2. การทดลองโปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเช้าใจ 
โดยใช้แนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ (ARC)

3. การปรับปรุงโปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเช้าใจ 
โดยใช้แนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ (ARC)
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โป.รนกรมส่งเสริมทวามฝืามารถในทารอ1ๆ นภาษาไทยเพึ่a ความเข้ๆใจ 
1&ยใข ้นนวการสอนอ่าน เอ อาร์ ข้ (ARC)

วิธ ีการสร้างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ ื่อความเข้าใจ 
โดยใข้แนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ (ARC) สรุปได้ ดังนี้

1 . คิกษาข้อมูลพื้นฐาน ผู้วิจัยได้คิกษา แนวคิดเกี่ยวกับการอ่านเพื่อความเข้าใจ แนว 
การสอนอ่าน เอ อาร์ สิ (ARC) ทฤษฎีพื้นฐานความรู้เดิม(Schema) กลวิธีทางอภิปีญญา 
(Metacognition) รูปแบบการพัฒนาโปรแกรม และการประเมินผล และหลักฐตรประถมคิกษา 
พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2 5 3 3 ) จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

2. กำหนดกรอบแนวคิดในการสร้างโปรแกรมที่งประกอบด้วย การกำหนดเปีาหมาย 
ของโปรแกรม การกำหนดลักษณะของโปรแกรม การกำหนดคุณสมบัติของนักเรียนเข้าริวม 
โปรแกรม การกำหนดวิธีดำเนินการสอนและลี่อการเรียนการสอน การจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอน และการประเมินผลโปรแกรม

3. นำกรอบแนวคิดมาสร้างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อ 
ความเข้าใจ โดยใช้แนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ (ARC)

4. การสร้างขั้นตอนการดำเนินกิจกรรมและเนี้อหาในโปรแกรมส่งเสริมความสามารถ 
ในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจ โดยใข้แนวการสอนอ่าน เอ อารี สิ (ARC) มี 3 ขั้นตอน 
ที่งประกอบด้วย ขั้นก่อนอ่าน (Anticipation) ขั้นขณะอ่าน(Realization) และขั้นหลังอ่าน 
(Contemplation)

5. กำหนดวิธีดำเนินการสอนที่ใช้ในแผนการสอน ได้แก่ การวางแผนก่อนอ่าน(PReP) 
การแลกเปลี่ยนคำถาม(ReQuust) การสร้างแผนภาพเครือข่ายความคิด(Clustering) การสร้าง 
จินตนาการ(Imagination) การกำกับความเข้าใจในขณะอ่าน(SMART) การสร้างโครงร่างสรุป 
ใจความสำคัญ(Graphic Post Organizer) การเขียนสรุปเรื่อง(reap) และการเลือกประโยค 
ท่ีซอบ (Save the Last Word For Me)

6. กำหนดลี่อที่ใช้ในแผนการสอน ได้แก่ นิทาน บทความ ข้อความรู้และสารคดี 
ที่คัดเลือกจากหนังลือ วารสาร นิตยสาร หนังลือพิมพ์ โดยคำนึงถึงหลักจิตวิทยา และหลักการ 
พิจารณาหนังลือวรรณกรรมกับเด็กของ บันลือ พฤกษะวัน และ สน่ัน มีขันหมาก แล้วนำ 
บทอ่านที่ได้มาวิเคราะห์ความยากง่ายซองสารโดยใข้หลักของฟราย (Fry ,1 9 7 9  อ้างถึงใน 
สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์, 2 5 3 7 )



8 6

7. เซียนแผนการสอนที่ใข้ในโปรแกรม จำนวน 21 แผน ในแต่ละแผนการสอน 
ประกอบด้วย ลำดับที่ชองแผน ที่อบทอ่าน ความคิดรวบยอด จุดประสงค์เสิงพฤติกรรม 
การจัดการเรียนการสอน ที่อประกอบการเรียน การวัดประเมินผล และภาคผนวก

8. นำแผนการสอนไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาตรวจสอบเพื่อนำไปปรับปรุงแก่ไข
9 . นำแผนการสอนที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองให้ก ับนักเรียนชั้นประถมคืกษาปีท ี่ร 

ที่ไม่ใ?}ตัวอย่างประชากรเพื่อนำผลมาปรับปรุงแก่ไขแผนการสอน
10. สร้างเครื่องมือที่ใข้ในงานวิจัย คือ แบบทดสอบความสามารถในการอ่าน

ภาษาไทยเพื่อความเข้าใจจำนวน 4  ชุด ได้แก่ แบบทดสอบก่อนและหลังการทดลอง(ชุดที่ 1 
และ ชุดที่4 ) และแบบทดสอบย่อยที่ให้ทดสอบระหว่างการทดลอง 2 ชุด(ชุดที่ 2 และ ชุตท่ี 3)

โดยให้แนวการสอนอ่าน เอ ยาร์ I  (ARC) ลำหรับนักเรียนช้ันประถม$กษาปีท่ี 5

วิธีการทดลองโปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจโดย 
ให้แนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ (ARC) มีดังนี้

1. คัดเลือกประชากรและตัวอย่างประชากร โดยประชากรเป็นนักเรียนชั้นประถม 
คืกษาปีที่ 5 ปีการคืกษา 2 54 0  โรงเรียนอนุบาลพิษณุโลก สังกัดลำนักงานการประถมคืกษา 
จังหวัดพิษณุโลก จำนวน 275 คน และตัวอย่างประชากรเป็นนักเรียนชั้นประถมคืกษาปีที่ 5 
ปีการคืกษา 2 54 0  จำนวน 1 ห้องเรียน ที่ได้รับการส่มตัวอย่างแบบง่าย

2 . วิธีดำเนินการทดลอง'ให้[ปรแกรมส่งเสริมความสามารถ'ในการอ่านภาษาไทยเพื่อ
ความเข้าใจ โดยให้แนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ (ARC) ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
โดยให้เวลา แผนละ 1 ช้ัวโมง (3  คาบ คาบละ 20 นาที) ให้เวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วัน 
คือ วันจันทร์-วันคุกร์ และเวลาในการทดสอบอีก 4  ช้ัวโมง รวมให้เวลาทั้งสิน 25 ช้ัวโมง
(75 คาบ) โดยเริ่มดำเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการคืกษา 2 5 4 0  ตั้งแต่ วันท่ี 2 มกราคม 
2541 ถึงวันท่ี 16 คุมภาพันธ์ 2541 ชั้นตอนในการดำเนินการทดลองมืตังนี้

2 .1 น ัก เร ียน ท ำแบ บ ท ด ส อ บ ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารอ ่าน ภ าษ าไท ยเพ ื่อ  
ความเข้าใจชุดที่ 1 จำนวน 20 ข้อ ให้เวลา 60 นาที ที่งเป็นจุดเริ่มด้นซองโปรแกรม

2.2 จัดกิจกรรมตามแผนการสอนที่ 1 - 7 ให้เวลาแผนละ 3 คาบ (1 ช้ัวโมง )
รวม 7 ช้ัวโมง

2 .3นักเรียน1ทำแบบทดสอบชุดที่ 2 จำนวน 20 ข้อ ให้เวลา 1 ซัวโมง
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2.4 จัดกิจกรรมตามแผนการสอนที่ 8 -1 4  ไข้เวลาแผนละ 3 คาบ(ไ ช่ัวโมง)
รวม 7 ช่ัวโมง

2.5 นักเรียนทำแบบทดสอบชุดที่ 3 จำนวน 20 ข้อ ใข้เวลา 1 ช่ัวโมง
2 .6 จัดกิจฑรรมตามแผนการสอนที่ 1 5 -21  ไข้เวลาแผนละ 3 คาบ(1 ช่ัวโมง )

รวม 7 ช่ัวโมง
2 .7นักเรียนทำแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพี่อความเข้าใจ 

ชุดท่ี 4  จำนวน 20 ข้อ ใข้เวลา 1 ช่ัวโมง
ระหว่างดำเนินการทดลอง ผู้วิจัย’ไต้'รวบรวมข้อมูลอ่ึน  ๆ เพิ่มเติม โดยการใข้แบบ 

ทดสอบย่อย(แบบทดสอบชุดที่ 2 และ 3)การบันทึกพฤติกรรมอย่างไม่เป็นทางการ เพี่อตู 
พัฒนาการของนักเรียนจากนั้นนำข้อมูลที่ได้มาประกอบในการอภิปรายผลต่อไป

3. การวิเคราะห์ข้อมูล
ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูล โตยใข้[ปรแกรมสำเร็จรูป SPSS/PC+ ตังนี้

3.1 คำนวณหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนแบบทดสอบ 
ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพี่อความเข้าใจชุดที่ 1 - 4

3.2 คำนวณหาคะแนนเกณฑ์การประเมินผล คือ ค่าเฉลี่ยของคะแนน
การทดสอบชุดที่ 1 เพิ่มขึ้น 1 5 % ของค่าเฉลี่ยชองคะแนนแบบทดสอบชุดที่ 1 เท่ากับ 15.34

3.3 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาไทย 
เพี่อความเข้าใจชุดที่ 4  กับเกณฑ์การประเมินผลโดยการทดสอบต่าทึ ( t- te s t)

3 .4  ข้อมูลที่ผู้วิจัยเก็บรวบรวมเพิ่มเติมจกกผลการทดสอบย่อย การกังเกต
พฤติกรรมของนักเรียน ผลงานจากการทำกิจกรรม และแบบ'รกหัต ตลอดจนปิญหาและ
อุปสรรคที่เกิดขึ้นระหว่างดำเนินการทดลองนำเสนอโตยใข้ความเรียง
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ทาร-ปรับปรุงโปรแกรมส ่งเสรีมทวาม ุสามารถในการร่านภาษาไทยเพ ี่อ  
ทวามเข้าใจโดยใข้แนวการสอนอ่าน เอ รๆร์ ฟึ (ARC)

ผู้ว ิจ ัยนำข ้อยูลท ี่ได ้จาการทดลองใส ิโปรแกรมส ่งเสริมความสามารถในการอ ่าน 
ภาษาไทยเพี่อความเข้าใจ โตยใข้แนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ (ARC)ท่ีได้จากแบบทดสอบความ 
สามารถในการอ่านภาษาไทยเพี่อความเข้าใจ และข้อยูลที่ได้จากการลัชเกดและบันที่กเพี่มเติม 
ปรับปรุงแผนการสอนที่ใข้ในโปรแกรม ให้มีความสม'yรณ์และเหมาะสมยี่งขึ้น แล้วนำเสนอ 
โปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพี่อความเข้าใจ โตยใข้แนวการสอนอ่าน 
เอ อาร์ สิ(arc) สำหรับนักเรียนชั้นประถมสืกษาปีที่ 5

สรุปผสการทดลอง

การเสนอผลการทดลองแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้

ดอนที่ร ผลการทดลองใข้โปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพี่อ
ความเข้าใจ โดยใข้แนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ (A RC)m m  ค่าเฉลี่ยชองคะแนนความ 
สามารถในการอ่านภาษาไทยเพี่อความเข้าใจชองนักเรียนหลังเข้าร่วมโปรแกรมสูงกว่าเกณฑ์ 
การประเมินผลอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ดอนที่2 โปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพี่อความเข้าใจโดยใข้ 
แนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ (ARC) สำหรับนักเรียนชั้น,ประถมสืกษ'าปีท่ี 5 มีองค์ประกอบ 
สำคัญดังต่อไปนี้

เป้าหมายของโปรแกรม
เพี่อให้นักเรียนมีโอกาสพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพี่อความเข้าใจ

ลักษณะของโปรแกรน
จัดเป็นโปรแกรมเสริมหลักสูตรในสิวงเวลาสิอมเสริม ล้ปตาห์ละ 5 รัน (จันทร์- ศุกร์) 

เวลา 1 5.45 -  า 6 .45  น.

คุณสมบัติของนักเรียนท่ีเข้าร่วมโปรแกรม
เป็นนักเรียนชั้นประถมสืกษาปีที่ 5 ทุกระดับความสามารถ จำนวน 1 ห้องเรียน ที่ได้ 

รับการแมอย่างง่าย และสมัครใจเข้าร่วมโปรแกรม
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วิธีดำเนินการสอนนละล่ีอการเรียนการสอน
วิธีดำเนินการสอนในแนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ (ARC)

ขั้นfl 1 อ่อนอ่าน ได้แก่ การวางแผนอ่อนอ่าน(PReP) การสร้างแผนภาพ 
เครือข่ายความคิด(Clustering) การสร้างจินตนาการ(เทาaginatlon)üละการแลกเปลี่ยนคำถาม 
(ReQuest)

ขั้นที่2 ขณะอ่านได้แก่ การกำกับความเช้าใจในการอ่าน(SMART)
ข้ันท่ี3 การอ่าน ได้แก่ การสร้างโครงร่างสรุปใจความสำคัญ (Graphic Post 

Organizer) การเขียนสรุปเรื่อง(REAP)ltละการเลือกประโยคที่ชอบ(Save the Last Word for 
Me)

ล่ีอ คือ บทอ่านท่ีใช้ไนแผนการสอน ได้แก่ นิทาน เรื่องสน สารคดี ช้อความรู้ 
และบทความ

การจัตการเรียนการสอน
การดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ (ARC) แบ่งการ 

แกออกเป็น 3 ระยะตามความยาวชองเนึ๋อเรื่อง ด้งนี้
ระยะที่ 1 แผนการสอนที่ 1 -7  เป็นการแ ก อ่านเรื่องที่มีความยาวของเรื่อง

ไม่เกิน 600  คำ
ระยะที่ 2 แผนการสอนที่ 8 -1 4  เป็นการแ ก อ่านเรื่องที่มีความยาวชองเรื่อง 

ต้ังแต่ 6 0 0 -  850  คำ
ระยะที่ 3  แผนการสอนที่ 8 -1 4  เป็นการแ ก อ่านเรื่องท ี ่ม ีค วามยาวของเรื่อง 

ต้ังแต่ 850  คำข้ึนไป

การประเมินผลโปรแกรม
1. พิจารณาจากคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพี่อความเช้าใจ 

ชองนักเรียนหลังเช้าร่วมโปรแกรมสูงกว่าเกณฑ์การประเมินผล
2. จากการทดสอบย่อยในระหว่างการทดลองและการลังเกตอย่างไม่เป็นทางการ

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเพี่อพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการอ่าน 
ภาษาไทยเพี่อความเช้าใจ โดยใช้แนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ (ARC) ผลการวิจัยพบว่า คะแนน 
เฉลี่ยแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพี่อความเช้าใจ«องนักเรียนหลังเช้าร่วม
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โปรแกรมสูงกว่าเกณฑ์การประเมินผลที่ตั้งไว้อย่างมีนัยสำคัญทางศถิติที่ระดับ .01 ข้ึงเป็นไป 
ตามสมมติฐาน ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้

1 .โปรแกรมการสอนที่จัดขึ้นในครั้งนี้มีเป้าหมายเพี่อให้นักเรียนที่เข้าร่วมโปรแกรมได้ 
พ ัฒนาความสามารถในการอ ่านภาษาไทยเพ ี่อความเข ้าใจเพ ี่มข ึ้นตามค ัทยภาพชองตน 
อย่างเต็มที่ โดยนักเรียนที่เข้าร่วมโปรแกรมได้รับการส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพี่อ
ความเข้าใจอย่างต่อเนื่องทุกวัน วันละ 1 ช่ัวโมง เป็นเวลา 5 สัปดาห์ ผลการวิจัยพบว่า คะแนน 
ความสามารถในการอ่านภาษาไทย เพี่อความเข้าใจ ของนักเรียน ที่เข้าร่วมโปรแกรมมีคะแนน 
เฉลี่ยสูงขึ้นกว่าก่อนเข้าร่วมโปรแกรม ดังท่ี สมิธ (Smith, 1978  อ้างถึงในกานดา ศรีพรวิสิฐ, 
2 5 3 9 ) กล่าวว่า ความสามารถในการอ่านเป็นเรื่องชองพักษะ เมื่อได้รับการ,!!เกฝนย่อมทำได้ดี 
ข้ึน แฮริส (Harris, 1 97 5 ) กล่าวว่า การอ่านเป็นทักษะอย่างหนี้งที่ด้องได้รับการเ ก ฝนให้เกิด 
ความข้านาญ ขึ้งมีผลต่อประสิทธิภาพของการอ่านและ สดัฟเฟอร์ (Stauffer, 1 97 5 ) กล่าวว่า 
การอ่านเป็นทักษะท่ีสามารถเก ได ้ ขึ้งต้องได้รับการล่งเสริมอย่างถกด้องและพัฒนาให้เป็นไป
' ZZZอย่างต่อเนอง

2.ขั้นตอนการดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ในโปรแกรมล่งเสริมความสามารถ 
ในการอ่านภาษาไทยเพี่อความเข้าใจ โดยใข้แนวการสอน อ่าน เอ อาร์ ที (ARC)Üระกอบด้วย 
3 ขั้นตอน ผลการวิจัยพบว่า การให้นักเรียนทำกิจกรรมตามแนวการสอนอ่าน เอ อาร์ ที 
(ARC) ล่งผลให้ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพี่อความเข้าใจของนักเรียนดีขึ้น สังเกตได้ 
จากคะแนนเฉล ี่ยของแบบทดสอบความสามารถในการอ ่านภาษาไทยเพ ี่อความเข ้าใจ 
หลังเข้าร่วมโปรแกรมสูงกว่าเกณฑ์การประเมินผล และการเปรียบเทียบผลการทดสอบการ
อ่านจับใจความของตัวอย่างประชากรในภาคการสืกษาด้นกับภาคการสืกษาปลาย ปรากฏว่า 
ตัวอย่างประชากรได้คะแนนเฉลี่ยในภาคการสืกษาด้นเท่ากับ 73 .70  % ขึ้งเป็นอันดับที่ 6 
และหลังจากที่ตัวอย่างประชากรได้เข้าร่วมโปรแกรมไปแล้วในภาคการสืกษาปลาย นักเรียน
สามารถทำคะแนนเฉลี่ยในการทดสอบการอ่านจับใจความได้เท่ากับ 86.51 % ขึ้งอยู่ในอันดับ 
ท่ี 1 แสดงว่าความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพี่อความเข้าใจของนักเรียนพัฒนาขึ้นและยัง 
คงอยู่กับนักเรียนต่อไป ดังท่ี รีเวอร์ส (Rivers, 1 972 ) กล่าวว่าทักษะการอ่านนั้นเมื่อนักเรียน 
ได้พัฒนาทักษะนี้แล้ว ทักษะนี้จะคงทนอยู่กับตัวนักเรียนตลอดไป จากผล ดังกล่าวมิความ
สอดคล้องกับผลการต็กษาของ พาสินสการ์และบราวน์ (Paiinscar and Brown,1 984  
อ้างถึงใน รัตนา ตันวิเทียร, 2 5 3 7 ) ที่สรุปว่ากิจกรรมตามแนวการสอนอ่าน เอ อาร์ ที (ARC) 
ม ีประส ิทธ ิภาพในการพ ัฒนาความสามารถในการอ ่านเพ ี่อความเช ้าใจโดยการกระต ุ้น
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ให้นักเรียนใสัความรู้เดิม คิดคาดคะเนเรื่องก่อนการอ่าน ใช้กิจกรรมเพี่อส่วยในการทำกับ
พฤติกรรมในการอ่านเพี่อให้นักเรียนเกิดการตระหนักรู้และใช้ความคิดควบดู1ไปกับการอ่าน 
และการ!เกนักเรียนให้นักเรียนจับใจความสำคัญสรุปเรื่องที่อ่านหลังจากการอ่านทำให้นักเรียน 
เช้าใจในการอ่านมากขึ้น และสอดคล้องกับแนวคิดของ โอบา (Obah, 1 983 ) ที่กล่าวว่า 
การสร้างความเช ้าใจในการอ่านเป ็นการสร้างความรู้ใหม่โดยอาศัยความรู้เด ิมท ี่ม ีอยู'เป ็น 
พึ้นฐานข้อเขียนใด  ๆ ก็ตามย่อมเป็นเพียงช้อยูลทางภาษ'าที่ยู้เขียนส่งสารมายังรู้อ่าน และ 
ผู้อ่านจะต้องสร้างความหมายเพี่อให้เกิดความเช้าใจในการอ่าน โดยนำโครงสร้างความรู้เดิม 
ของตนมาสัมพันธ์กับข้อเขียนนั้น และแนวคิดของ เกบฮาร์ท (Gabehart, 1 9 9 1 อ้างถึงใน 
อารีรักษ์ สืบถ่ิน, 2 5 3 5 ) ที่กล่าวถึง การประสบความสำเร็จในการอ่านว่า ผู้อ่านควรมี 
การตระหนักรู้ความสามารถในการตรวจสอนความเช้าใจในขณะอ่าน และความสามารถในการ 
หากลวิธีในการแทํใขปิญหาในการอ่าน

ร-กิจกรรมตามแนวการสอนอ่าน เอ อาร์ ขี (ARC) ในขั้นกิจกรรมก่อนอ่าน 
(Anticipation) ผูว็จัยเน้นวิธีการสอนที่สามารถดึงความรู้เดิมของนักเรียนออกมาเป็นพี่นฐาน 
ก่อนอ่านเรื่องพร้อมทั้งเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการคาดเดาเรื่องที่จะอ่านประกอบด้วย

วิธีการวางแผนก่อนอ่าน(PReP) และวิธีการสร้างแผนภาพเครือข่ายความคิด 
(Clustering) ในการสอนทั้ง 2 วิธีนี้ มีการใช้คำรวบยอด(word concept)aองเรื่องเป็นตัว 
กระตุ้นให้นักเรียนใช้ความรู้เดิมและขยายประสบการณ์ที่สัมพันธ์กับเรื่องที่อ่านออกมาจัดให้ 
เป็นระบบเพี่อเป็นพี่นฐานและส่วยในการคาดคะเนเรื่องได้อย่างมีประสิทธิภาพ

วิธ ีการสร้างจ ินตนาการ (Im agination) เป ็นการเน ้นการสร้างบรรยากาศ 
พี่นฐานเกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่านให้กับนักเรียน และส่วยให้นักเรียนสามารถใช้จินตนาการของ
ตนเองมาส่วยในการคาดคะเนเรื่อง ขึ้งนักเรียนแต่ละคนจะต้องใช้ความรู้เดิมชองตนเองใน
การสร้างจินตนาการตามคำบรรยายของครู

วิธีการแลกเปลี่ยนคำถาม(Request)tป็นการเน้นให้นักเรียน!เกการตั้งคำถาม 
ในการอ่านอย่างมีเหตุผลพร้อมทั้งไตร่ตรอง และพิจารณาข้อความที่อ่านอย่างลึกขึ้งยิ่งขึ้น

การจัดกิจกรรมในแผนการสอนแต่ละครั้งในแต่ละขั้นยํวิจัยได้เลือกวิธีการสอน 
มาใช้เพียงหนึ่งวิธี โดยคำนึงถึงความเหมาะสมและความสอดคล้องกับลักษณะของเนอหา
จากกิจกรรม'ในขั้นก่อนการอ่านขึ้งเป็นกิจกรรมที่เน้น'ให้'นักเรียน1เยิ่อมโIยงครามรู้เ1ติมเข้'ากั'LJ 
ความรู้ใหม่ที่จะได้รับในบทอ่าน ผลการวิจัยพบว่ากิจกรรมก่อนการอ่านที่ยู้วิจัยใช้จะส่วย
กระตุ้น'ให้'นักเรียนสามารถนำความรู้เดิมของตนเองออกมา1ใช้ใน้การ1แเส1ตงศวามศิด ในการทำ 
กิจกรรมกลุ่มทำให้นักเรียนสามารถแลกเปลี่ยนศวามรู้ยิ่งกันแสะกัน ส่วยให้สามารถขยาย
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ความรู้ โดยอาศัยกระบวนการอ่านและแรงจูงใจในการคาดคะเนถึงเหตุการณ์ในเรื่องที่จะอ่าน 
สังเกตจากการทำโครงร่างเครือข่ายความรู้เติม แผนภาพเครือข่ายความคิด การเขียนเรื่องจาก 
การสร้างจินตนาการตามคำบรรยายซองครูและการแลกเปลี่ยนคำถามของนักเรียนอีกท ั้ง 
กิจกรรมในขั้นนี้จะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจอยากอ่านบทอ่านด้วย ผลดังกล่าว
สอดคล้องกับผลการคิกษาซอง กานดา ศรีพรวิสิฐ (2 5 3 9 ) ที่คิกษาถึงกิจกรรมขึ้น์าการคิดใน 
การอ่าน พบว่าการคาดคะเนก่อนอ่านเป็นการกระตุ้นให้อ่านเพี่อพิสูจน์การคาดคะเนและจะ
ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่านเพี่อความเข้าใจมากยิ่งขึ้น และจากงานวิจัยของ
แวววิภา ภ ักด ีอาษา(2532)ท ี่ว ่า ผู้ที่มีพื้นความรู้เติมในเรื่องที่อ่านมากย่อมมีความสามารถใน 
การเข้าใจเรื่องที่อ่านได้มากจากการคิกษาของ กูล์ด (Gould, า 9 8 7 ) พบว่าผู้ที่มีความรู้พี้นฐาน 
เกี่ยวกับบทอ่านมากจะสามารถอ่านได้เข้าใจและมีประสิทธิภาพมาก อีกทั้งยังสามารถจดจำ
เนี้อเรื่องได้แม่นยำอีกด้วย ทั้งนี้การใช่วิธีการในขั้นกิจกรรมก่อนการอ่านเป็นการช่วยให้
นักเรียนนำความรู้เติมมาเขึ้อมโยงกับความรู้ใหม่ในเรื่องที่จะอ่าน ขึ้งจะทำความเข้าใจในเรื่อง 
ที่อ่านได้ง่ายยิ่งขึ้น สอดคล้องกับงานของแนวคิดของ คาร์เรลและเอสเตอร์โฮลด์ (Carrell and 
Esterhold, 1983) ท่ีว่า ผู้อ่านและผู้เขียนต่างก็มีโครงสร้างของความรู้ที่มีส่วนสำคัญใน
การเรียน ดังนั้นการที่ผู้เขียนถ่ายทอดความคิดหรือความรู้เติมของตนออกมาด้วยการเขียนแล้ว 
ผู้อ่านสามารถเข้าใจได้ แสดงว่าความรู้เติมของผู้อ่านและผู้เขียนตรงกันหรือไม่ต่างกันมากนัก 
ผู้อ่านจึงมีแนวโน้มที่จะ เข้าใจเรื่องที่อ่านได้ง่ายยิ่งขึ้น

4.กิจกรรมตามแนวการสอนอ่าน (ARC) ในขั้นขณะอ่าน (Realization) เป็นกิจกรรม 
ที่ช่วยให้ผู้อ่านเกิดความสนใจในการอ่าน โดยใช้ความคิดเข้ามากำกับพฤติกรรมในการอ่านซอง 
ตนเอง เพี่อให้บรรลุความคาดหวังในการอ่านที่ต้ังไว้ หรืออาจกล่าวเทียบตามหลักพุทธศาสนา 
ก็คิอ การมีสติตั้งมั่นในการอ่านนั้นเอง กิจกรรมในการอ่านนี้ยึดหลักกลวิธีทางอภิปิญญาและ 
ทฤษฎีพี้นความรู้เติมในการอ่านมาบูรณาการร่วมกันโดยเน้นที่กลวิธีทางอภิปัญญาเป็นหลัก 
เนื่องจากกิจกรรมในขั้นนี้เป็นกิจกรรมที่เน้นการตระหนักรู้ของผู้อ่านในขณะที่อ่านว่าเข้าใจใน 
ล่ีงท่ีอ่านหรือไม่ และจะแกํปัญหาในการอ่านได้อย่างไร โดยการใช่วิธีการกำกับพฤติกรรมใน 
การอ่าน(รMART) จากผลการวิจัยพบว่า วิธีการกำกับความเข้าใจในการอ่านสามารถช่วยให้ 
นักเรียนกำกับพฤติกรรมของตนเอง มีสมาธิในการอ่าน เข้าใจในเรื่องที่อ่านและหาวิธีแก้ปัญหา 
ในการอ่านได้ โดยการอ่านช่า การดูปริบทข้างเคียง การเดารูปประโยค และการปรึกษาเพี่อน 
จากการสังเกตการทำเครื่องหมายกำกับความเข้าใจในการอ่านเรื่อง คะแนนความเข้าใจใน
แบบบกหัตและคะแนนจากแบบทดสอบทั้ง 4  ซุดท่ีสูงข้ึน ขึ้งสอดคล้องกับงานวิจัยของ
วัฒนาพร ระวับทุกข์(2535)ที่คิกษ'าเรื่องการเปรียบเทียบประสิทธิผลของรูปแบบการ,บก
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ยุทธศาสตร์การเรียนรู้ด้วยกลวิธีทางอภิปิญญาในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับ 
นักเรียนชั้นมัธยมสืกษาปีที่ 5 พบว่านักเรียนที่แกโดยรูปแบบยุทธศาสตร์การเรียนรู้กลวิธี
ทางอภิป ัญญาแบบโดยตรงมีความเข ้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษสูงกว่านักเรียนที่แกโดย 
รูปแบบการแ ก ยุทธศาสตร์การเรียนรู้กลวิธีทางอภิปัญญาแบบสอดแทรกในเนื้อหาการสอน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และจากงานวิจัยของ อุไร ศรีเคลือบ(2 5 3 8 ) สรุปได้ว่า 
นักเรียนที่มีความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจสูง จะใข้กลวิธีการตระหนักรู้และควบคุม 
ตนเอง'ในการอ่านมากที่สุต

5 .กิจกรรมตามแนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ (ARC) ในชั้นกิจกรรมหลังการอ่าน 
(Contemplation)lป็นกิ,จกรรมที่ช่วย'ให้ผู้อ่าน'พิจารณา'ไตร่ตรองถึงความรู้ที่'ได้จากการอ่านสรุป 
ความเข้าใจ โดยมุ่งให้ผู้เรียนได้จัดระบบความรู้ที่ได้จากการอ่าน กิจกรรมในชั้นนื้เน้นกลวิธีทาง 
อภิปัญญา (Metacognition) เป็นหลักในการสอนในชั้นนื้ประกอบด้วย

วิธีการสร้างโครงร่างสรุปใจความสำคัญ(Graphic Post Organizer) เป็นวิธีการ 
นำวิธ ีความรู้ท ี่ว ิเคราะหํได้จากการอ่านเรื่องมาสรุปเป ็นลักษณะชองโครงร่างต ่างๆเพ ื่อให้ 
นักเรียนสามารถเข้าใจและจดจำเรื่องได้ง่ายยิ่งขึ้น

ว ิธ ีการเข ียนสรุปเร ื่อง ( r e a p ) เป ็นก ิจกรรมท ี่ช ่วยให ้น ักเร ียนได ้พ ิจารณา 
ไตร่ตรอง ตรวจสอบความรู้ที่ได้จากการอ่าน โดยการนำข้อด้นพบที่ได้จากใจความสำคัญมา 
เขียนสรุปเรื่องตามความเข้าใจของผู้อ่าน

วิธีการเลือกประโยคที่ชอบ (Save the Last Word for Me) เป็นกิจกรรมที่ 
เน้นให้นักเรียนได้พิจารณาเรื่องที่อ่านได้อย่างลึกข้ึงแกการสังเกตหาประเด็นสำคัญของบทอ่าน 
ในการสอนวิธีการนื้ผ ู้ว ิจ ัยได้ปรับเป็นการเล่นเกมทายใจเพื่อนเพื่อหาเหตุผลว่าเพราะอะไร 
เพื่อนจึงให้ความสนใจในประโยคนั้น  ๆ การสอนโดยวิธีนื้จึงได้รับความสนใจจากนักเรียน
เพราะทำให้เกิดความสนุกสนานและไตใช้ความคิดในการหาเหตุผลมาสนับสนุนในการเลือก 
ประโยคสำคัญของเรื่อง

ในการจัดกิจกรรมในแผนการสอนแต่ละครั้ง ยูวิจัยเลือกวิธีการสอนในชั้นนื้มา 
ใช้เพียง า วิธี โดยคำนึงถึงความเหมาะสมและความสอดคล้องกับลักษณะชองเนื้อหา

กิจกรรมหลังการอ่านเป็นกิจกรรมที่ช่วยตรวจสอบความเข้าใจในการอ่านชอง 
นักเรียนอีกครั้งหนึ่ง พร้อมทั้งจัดระบบความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ที่ได้รับจากที่อ่าน และนำไป 
เกิบเป็นพื้นความรู้เดิมพร้อมที่จะนำออกมาใช้ในโอกาสต่อไป ผลการวิจัยพบว่าการทำ
โครงร่างสรุปใจความสำคัญ (Graphic Post Organizer^ ตยให้'นักเรียนเขียนสรุปเรื่องและ
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การเลือกประโยคที่ตนเองชอบจากเรื่องที่อ่าน ทำให้นักเรียนเกิดความเช้าใจเพิ่มชื้น ชื้งสังเกต 
ได้จากคะแนนแบบ!เกหัตในแผนการสอนและคะแนนแบบทดสอบความสามารถในการอ่าน 
ภาษาไทยเพื่อความ เช้าใจครั้งที่ 4  สูงกว่าเกณฑ์การประเมินผลที่กำหนดไว้ ชื้งสอดคล้องกับ 
ชอร์ตแลนด์ (Shortland, 1 98 7 ) ที่ทำการวิจัยเพื่อพัฒนาและทดสอบกลวิธีการสอนอ่านเพื่อ 
ความเช้าใจของนักเรียนชั้นประถมคืกษา ประกอบด้วยกลวิธีการสอน 4  ชั้นตอน คือ ช้ันท่ี 1 
ครูกระตุ้นความรู้เดิม คำศัพท์และมโนทัศน์ ที่จำเป็นในการอ่านบทอ่าน ช้ันท่ี 2 ให้โครงสร้าง 
ของเรื่องที่อ่าน (Graphic Overview) ช้ันท่ี 3 ให้นักเรียนอ่านและตั้งคำถาม ย่อใจความเพื่อจัด 
สารสนเทศในลิงที่อ่านเช้ากับโครงสร้างที่เสนอไวิในชั้นที่ 2 ช้ันท่ี 4  ทบทวนเนื้อหาที่อ่านและ 
ใจความที่นักเรียนย่อได้ ผลการวิจัยสรูปว่านักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนผลลัมฤทธึในการอ่าน 
สูงกว่ากลุ่มควบคุม

6 . บทอ่านที่นำมาใ?]ในโปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ ื่อ
ความเช้าใจนื้ ผู่วิจัยได้นำบทอ่านที่เป็นนิทาน บทศวาม สารคดี เรื่องสั้นสำหรับเด็ก จาก 
หนังลือ วารสาร นิตยสาร หนังลือพิมพ์ ทีงศัดเลือกโดยคำนึงถึงหลักจิตวิทยาและหลักการ 
พิจารณาหนังลือ วรรณกรรมกับเด็กชอง บันลือ พฤกษะวัน(2 5 3 6 ) และสน่ัน มีขันหมาก 
(2 5 3 7 ) ผู้วิจัยได์วิเคราะท์หาความยากง่าย และปรับให้เหมาะสมกับนักเรียนชั้นประถมปีที่ 5 
โดยใช้หลักการของ ฟราย (Fry 1 1977 อ้างถึงในสุนันทา นั่นเศรษฐวิทย์, 2 5 3 7 ) และนำ 
บทอ่านที่ได้มาใช้ในแผนการสอนโดยเรียงตามสำดับความยาวชองเรื่องเพื่อให้นักเรียนไม่เกิด 
ความห้อแทํในการอ่านเรื่อง ตั้งแต่เริ่มต้นเช้าร่วมโปรแกรม ผู้วิจัยจึงจัดเรียงบทอ่านที่มี
ความยาวของเรื่องน้อยในช้วงแรกของโปรแกรมและความยาวมากกว่าเอาไว้ที่ช ้วงท้ายชอง 
โปรแกรม บรูเนอร์ (Bruner, 1966  อ้างถึงใน สุรางค์ โคัวตระถูล, 2 5 3 7 ) ที่ให้เริ่มจาก 
การเรียนเรื่องง่ายไปสู่เรื่องยาก ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงทำให้นักเรียนที่เช้าร่วมโปรแกรมไม่คิด 
ว่าความยาวของเรื่องจะเป็นอุปสรรคในการอ่าน พฤดิกรรมที่นักเรียนแสดงออกในชั้นเรียนที่มี 
ความสนุกสนาน เพลิดเพลินเมื่ออ่านเรื่องโดยสังเกตจาก คะแนนแบบ!เกทัด คะแนน
แบบทดสอบย่อย และคะแนนแบบทดสอบหลังการทดลองเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ไต้ที่
นักเรียนสามารถทำคะแนนสูงชื้น

7 . โปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความ!.ช้าใจ โดยการใช้ 
แนวการสอนอ่าน เอ อาร์ ที (ARC) เป็นโปรแกรมที่นักเรียนใช้ความรู้เดิมคาดคะเนเรื่องที่อ่าน 
ตรวจสอบการคาดคะเน และการเช้าใจความหมายของลิงที่อ่าน ตรวจสอบความเช้าใจจากการ 
ลังเกตของผู้วิจัย พบว่าล้านักเรียนสามารถคาดคะเนเรื่องที่อ่านได้ถูกต้องหรีอใกล้เคียงกับเรื่อง
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ที่อ่านทำให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจและเกิดความกระตีอรือร้นในการทำกิจกรรมขั้นอื่นๆ 
ต่อไป ขึ้งการทำกิจกรรมทุกขั้นตอนผู้วิจัยจะกล่าวซมเชยนักเรียนที่มีความตั้งใจในการทำ
กิจกรรมทำให้นักเรียนมีกำลังใจและตั้งใจทำงานมากยิ่งขึ้น ปวงท้ายซองแต่ละแผนการสอนและ 
การทดสอบย่อย ผู้วิจัยได้จัดเฉลยคำตอบโดยให้นักเรียนแลกเปลี่ยนกันตรวจปรากฎว่า
นักเรียนที่ทํๆคะแนนแบบแกหัตหรือคะแนนการทดสอบย่อยได้ดีมีความภาคภูมิใจในความ 
สามารถของตนเองสำหรับนักเรียนที่ทำผิดพลาดหรือได้คะแนนน้อยก็จะมีความเข้าใจเพิ่มขึ้น 
และมีความพยายามแกไขปรับปรุงตนในครั้งต่อไป ลังเกตได้จากคะแนนเฉลี่ยของ แบบทดสอบ 
ท่ีสูงข้ึน ดังท่ี สุรางค์ โคัวตระกูล (2 5 3 7 ) ได้กล่าวไว้ว่า การให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียนทันที 
จะช่วยให้นักเรียนใช้ข้อมูลย้อนกลับนั้นปรับปรุงการทำงานของตนเองได้ดีขึ้นขึ้งสอดคล้องกับ 
กฎการเรียนรู้ของธอร์นไดร์ (Thorndike อ้างถึงใน สุรางค์ โคัวตระกูล, 2 5 3 7 ) ท่ีว่า เมื่อผู้เรียน 
แสดงพฤติกรรมการเรียนรู้แล้ว ล้าได้รับผลที่พึงพอใจผู้เรียนย่อมอยากที่จะเรียนรู้ต่อไป

ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย

1.ข้อเสนอแนะทั่วไป
1.1โปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจโดย 

ใช้แนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ (ARC) เป็นกิจกรรมที่ใหม่สำหรับนักเรียน ขึ้งนักเรียนยังไม่ 
คุ้นเคยกับวิธีการและขั้นตอนของกิจกรรม ในการตำเนินกิจกรรมตามแผนการสอนที่3 -5  ผู้ท่ี 
จะนำโปรแกรมนึ๋ไปใช้ควรมีการเตรียมพร้อมให้กับนักเรียนก่อน โดยการอธิบายวิธีการตำเนิน 
กิจกรรมแต่ละขั้นตอนพร้อมทั้งยกตัวอย่างประกอบและให้นักเรียนร่วมกันทำงานกลุ่ม เพื่อให้ 
นักเรียนสามารถช่วยกันสร้างความเข้าใจในกิจกรรมและสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้ถู n ต้อง 
พร้อมทั้งสามารถบรรลุจุดประสงค์เสิงพฤติกรรมได้

1.2 ครูผู้สอนในระดับประถมสืกษาที่จะนำโปรแกรมส่งเสริมความสามารถใน 
การอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจโดยใช้แนวสอนอ่าน เอ อาร์ ที (ARCyiป'ใช้'น้ันควรคัดเสือก 
บทอ่านที่มีความทันสมัย อยู่ในความสนใจของนักเรียน มาปรับให้เหมาะสมกับวัย ระดับ
ความสามารถและระดับขั้นของนักเรียน อีกทังยังสามารถนำโปรแกรมไปปรับใช้ได้หลาย
รูปแบบ เช่น นำไปบูรณาการเข้ากับการเรียนการสอนวิซาภาษาไทย หรือวิซาอื่นๆ เพื่อเป็น 
การ'แกนักเรียน'ให้ได้,หั-)ประสบการณ์และพัฒนาความสามารถ1ใน1การอ่าน'ป็องตน'ได้อย่างเติมท
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า .3 โปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพี่อความเข้าใจ
โดยใช้แนวสอนอ่าน เอ อาร์ สิ (ARC) ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน พ่ีง1ในข้ัน A(Anticipation) คือ 
กิจกรรมก่อนการอ่าน และ ข้ันC(Contemplation) กิจกรรมหลังการอ่านทั้งสองขั้นนี้นั้นเป็น 
กิจกรรมที่กระตุ้นให้น ัก เรียนนำความรู้เดิมออกมาใช้ นักเรียนต้องตั้งจุดประสงค์ในการอ่าน
และอภิปรายถึงความรู้ที่ได้รับจากการอ่านแล้วนำข้อมูลมาจัดให้เป็นระบบ ครูจึงควรให้
นักเรียนทำงานเป็นกลุ่มเพราะจะช่วยทำให้นักเรียนได้แนวคิด และความรู้ที่หลากหลายเป็น
การช่วยขยายพื้นความรู้ของนักเรียนให้กว้างขึ้น ทั้งนี้ในการจัดกลุ่มควรมีการสลับกลุ่มกันอยู่ 
เสมอ เพี่อให้นักเรียนทุกระดับความสามารถได้มีโอกาสทำงานร่วมกัน

1.4 การนำโปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพี่อความ
เข้าใจโดยใช้แนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ (ARC) ไปใช้น้ัน ครูผู้สอนควรจะเพิ่มระยะเวลาใน 
การทำกิจกรรมของแต่ละช่วงให้มากขึ้นตามความเทมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน 
เช่น ในขั้นกิจกรรมก่อนการอ่าน (A) ครูอาจใช้เวลาประมาณ 3 0 -  50 นาทีก็ได้ เพี่อเปิด 
โอกาสให้นักเรียนที่เรียนอ่อนหรืออ่านช้าได้มีเวลาในการทำกิจกรรมเพิ่มขึ้น จะทำให้นักเรียนที่ 
เรียนอ่อนมีกำลังใจในการอ่านไม่เกิดความรู้ถึกล้มเหลวในการเข้าร่วมกิจกรรมสามารถทำ 
ได้ทันกิจกรรมตามเพื่อนคนอื่นๆ ทัน และยังทำให้นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการอ่านด้วย

2. ฃ้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย

2 .า ควรนำโปรแกรมส่งเสริมควานสามารถในการอ่านภาษาไทยเพี่อความ
เข้าใจโดยใช้แนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สี (ARC) จากการวิจัยครั้งนี้ไปทดลองใช้กับนักเรียนขั้น 
ประถมคืกษาปีที่ 5 ในปริบทที่แตกต่างกันกับงานวิจัยครั้งนี้ เช่น สถานท่ี ความพร้อมซอง 
นักเรียน และความพร้อมของโรงเรียน เป็นด้น เพี่อทดสอบว่าแนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สี 
(ARC) จะสามารถช่วยพัฒนานักเรียนให้มีการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพิ่ม 
ข้ึนได้หรือไม่ และมีความแตกต่างกันอย่างไร

2 .2 ควรนำโปรแกรม ส ่งเสร ิมความสามารถใน การอ ่านภาษาไทยเพ ี่อ  
ความเข้าใจโดยใช้แนวการสอนอ่าน เฮ อาร์ สิ (arc) ที่ได้การวิจัยในครังนี้โปทดลองใช้กับ 
นักเรียนในระดับขั้นอื่นโดยปรับเป้าหมายของโปรแกรมและเนี้อหาในบทอ่านให้เหมาะสมกับ 
รัยระดับความสามารถในการอ่านระดับขั้นเรียนและความลนใจของนักเรียนในระกับยันนัน*1

2 .3 ควรนำโปรแกรม ส ่งเสร ิมความสามารถ'ในการอ ่านภาษา'ไทยเพ ี่อ  
ความเข้าใจโดยใช้แนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ (ARC) ไปพัฒนาการอ่านเร็วแล้วก็ไปทดลองใช้



กับนักเรียนชั้นประถมสืกษาปีที 5 หรือในระดับชั้นอ่ืน เพื่อทดสอบว่าแนวการสอนอ่าน เอ อาร์ 
สิ (ARC) จะสามารถช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านเร็วให้กับนักเรียนได้หรือไม่ เพียงใด

2.4 ควรสืกษาเปรียบเทียบว่าแนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ (ARC) มีผลต่อ 
การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาไทยเพื่อความเช้าใจของนักเรียนที่มีความสามารถในการอ่าน 
ภาษาไทยที่แตกต่างกันว่าเป็นอย่างไร
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