
รายการอางอง

กานดา ศรีพรวิลืฐ. การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมความสามารถในทารค่านภาษาไทผเพ่ีอความ 
เจ้าใจโดย'ไอ้’กิจกรรมสันาการคิด'ในการอ่านสำหรับนักเรียน«นป-ระถมดีทษ'าป็ท่ี 2 . 
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาประถมดีกษา บัณฑิตวิทยาลัย
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2539.

ก่อ สวัสดีพาณิชย์. การสอนอ่านในระดับประถมดีกษา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 
การศาสนา, 251 5.

เกษม บำรุงเวช. การดีกษาเปรียบเทียบความเจ้า'ใจ'ในการอ่านและความสามารถ'ในการเขีฅน 
ภาษาบังทฤษชองนักเรียนช้ันมัธยมดีกษาป็ท่ี 3 ท่ีไต้รับการสอนอ่านโดยวิธี MIA 
และวิธีตามคู่มือครู. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาคมัธยมดีกษา
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2530.

ฉลอง เจยาคม. เด็กชายบ้านนา .กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์ต้นอ้อ, 2537.
ฉวีลักษณ์ บุญยะกาญจน์ . การอ่านและพิจารณาหนังสีอ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์กรุงเทพ 

การพิมพ์, 2523.
ชาลี เอ่ียมกระสีนธ์ . ปาดงพงพี ■ กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์ต้นไม้,2538.
ชูชาน เอส แลง. นินทาแมลง.แปลโดย กัลยา.กรุงเทพมหานคร:สำนักพิมพ์สิเอ็ดยูเคช๋ั'น,2539.
ทิพย์วาณิ สนิทวงศ์ ณ อยุธยา. เมื่อคุณตาคุณยายยังเด็ก. กรุงเทพมหานคร ะ สำนักพิมพ์ 

บูรพาสาสัน, 2520.
พัศนีย์โชติพฤติพงษ์. สวยด้วยปีก .กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์ประยูรวงศ์,2535
ธีรภาพ โลหิตกุล . แรงดลใจ . กรุงเทพมหานคร . สำนักพิมพ์ดี ,2540 .
นักฆ่าคะนองไพร ตอนบาบูนสู้เสีอดาว. มดีชนสุดสัปดาห์ ■ 876 (3 มิถุนายน 2540)
บันลือ พฤกษะวัน. มิติใหม่ในการสอนอ่าน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ไทยวัฒนาพาณิช, 

2534.
บันลือ พฤกษะวัน. วรรณกรรมกับเด็ก. กรุงเทพมหานคร ะ โรงพิมพ์ไทยวัฒนาพาณิช, 2536.
บันลือ พฤกษะวัน. ปาท่องโก๋โส่แทุ่งความแค้น(หนังลือเด็ก) . พิษณุโลก, 2539.
บุญชม ศรีสะอาด และคณะ. การเปรียบเทียบผลลัมฤทธ้ีทางการเรียน เจตคติต่อวิธีสอน และ 

ความ'วิตกกังวล'ในการเรียนโดย'ใช้วิธีสอนแบบเรียนเปีนคู่ท่ีมืการสอบย่อยกับการ 
สอนแบบบรรยาย. รายงานการวิจัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒมหาสารคราม, 
2533.

ประคอง กรรณสูต. สถิติเพ่ีอการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์■ กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2535.

ประเทิน มหาขันธ์. การสอนเบ้ืองต้น. กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์โอเตียนสโตร์, 2530.
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ปานใจ ยังเจิมจันทร์. ความสามารถในการอนุมานความจากบทอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน 
ช้ันมัธยมดีกษาป็ท่ี 4  ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญดีกษาในจังหวัดปตตานี.
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชามัธยมดีกษา บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2537.

เปีย มาลากุล ณ อยุธยา (ม.ร.ว.) โคนันทิวิศาล .หนังสิอเรียนมุ่งประสบการณ์ภาษาจาก 
นิทานสุภาษิต . กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์1ประยูร1วงศ์, 2533.

ผุสดี ปทุมมารักษ์. การเปรียบเทียบความเช้าใจในการอ่าน เจตคติและการระลึกใอัถึงสิง
ท่ีอ่าน ของนักเรียนช้ันมัธยมดีกษาป็ท่ี 6 ท่ีได้รับการสอนอ่านโดยวิธีMIA และวิธี 
ตามคู่มือครู. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชามัธยมดีกษา
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2532.

พ. เนตรรังษิ. เด็กบ้านสวน . กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์บรรณกิจ , 2538.
พนิตย์ จิวนันทประวัติ. ทามาก็อท.นิตยสารคุยกับหมอสุติ ,7(มกราคม 2540).
พัชรี ดุสิตสวัสดีไ ผลจองการใช้วิธี Ë-M-0-A สอนอ่านภาษาอังกฤษเพี่อความเช้าใจแท่

นักเรียนช้ันมัธยมดีกษาป็ท่ี 3 โรงเรียนบางมดวิทยา กรุงเทพมหานคร.
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชามัธยมดีกษา บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2537.

มานพ ถนอมศรี . เด็กบ้านนา . กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์ต้นอ้อ,2539.
มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์. การอ่านเพ่ีอความเช้าใจตามชนิดชองการอ่าน. กรุงเทพมหานคร :

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2532 (อัดสำเนา).
รัตนา ตันวิเ!เยร. ผลชองการใช้วิธีการ ARC สอนอ่านภาษาอังกฤษเพี่อความเช้าใจแก่นักเรียน 

ช้ันมัธยมดีกษาป็ท่ี 3 โรงเรียนสายปีญญา กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์ 
ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชามัธยมดีกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร์, 2537.

รุ่งนภา นุตราวงศ์. การเปรียบเทียบความเช้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยม 
ดีกษาป็ท่ี 5 ท่ีมืพ้ึนความรู้ในเร่ืองท่ีอ่านและมีความสนใจในหัวเร่ืองท่ีแตกต่างกัน. 
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชามัธยมดีกษา บัณฑิตวิทยาลัย
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2533.

ระวีวรรณ อินทรประพันธ์. การพัฒนาสมรรถภาพการอ่านเร็วในวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ัน 
มัธยมดีกษาป็ท่ี 1. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,
2536.

โลกของแมงมุม , นิตยสารอัพเดท . 5 (พฤษภาคม 2540 )
วิวัฒน์ โรจนพิทยากร. ไอต้ากันยาวิเศษ. กรมวิชาการกระทรวงดีกษาธิการ,

กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์ครุสภา,2536.
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รัชนันท์ สินสถาพรพงศ์. ถารพัฒนาโปรแกรมส่งเสิรมทักษะการอ่านจับใจความภาษาไทย 
สำหรับนักเรียนขั้นประถมดีกษาป็ที่ธ.วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชา
ประถมดีกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2539 .

วัฒนาพร ระงับทุกข์. การเปรียบเทียบประสิทธิผลของรูปแบบการปีกยุทธศาสตร์การเรียนรู้
เมตตาคอคนิชั่นในการอ่านภาษาอังกฤษเพี่อความเข้าใจสำหรับนักเรียนระดับ
มัธยมดีกษาตอนปลายแบบโดยตรง_______ ทับแบบสอดแทรกในเนื้อหาการสอน.
วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตร์ดุษฎีบัณฑิต สาขาหลักสูตรและการสอน
บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2536 .

แว่นแก้ว . แก้วจอมแโไน . กรุงเทพมหานคร ะ สำนักพิมพ์นานมีบุดสั,2540 .
แวววิภา ภักดีอาษา. การเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักดีทษาขั้น

ปีท่ี 1 วิปีาเอกภาษาอังกฤษ ของ•สหวิทยาลัยรัตนโกสินทร์ ที่มีระดับความสามารถ 
ทางภาษาอังกฤษและพื้นความรู้ในเรื่องทีอ่านแตกต่างก้น. กรุงเทพมหานคร.
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชามัธยมดีกษา บัณฑิตวิทยาลัย
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2533.

สมบูรณ์ โพธิอะ . นักสำรวจนอกพิภพ . กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์ประยูรวงศ์ ,2539 . 
สมพร วันประกอบ. ปฎิสัมพันธ์ระหว่างลักษณะจองข้อความกับพื้นความรู้เดิมที่มีต่อุความ

ในโรงเรียนมัธยมดีกษา สังกัดกรมสามัญดีกษา กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์ 
ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชามัธยมดีกษา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, 2538.

สมัต อาบสุวรรณ์. การพัฒนาโใ)รแกรมส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณ
ญาณด้านการดัดสินใจสำหรับนักเรียนขั้นประถมดีกษาปีที่ 6. วิทยานิพนธ์
ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาประถมดีกษา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, 2538.

สัมพันธ์ ก้องสมุทร . ทรพีทรพา . กรุงเทพมหานคร ะ สำนักพิมพ์ประยูรวงศ์, 2538 .
สุนันทา ม ั่น เศรษฐวิทย ์. หลักและวิธีการสอนอ่านภาษาไทย■ กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์ 

ไทยวัฒนาพาณิชย์, 2537 .
สุพัฒน์ สุกมลสันต์, พรรณิกา หัตะศักตี้ และสุวรรณา สถลธา. แบบจำลองที่ยึดจุดมุ่งหมายเปีน 

หลักใน สมหวัง พิธิยานุรัฒน์ (บรรณาธิการ), รวมบทความทางการประเมิน
โครงการ. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2535 .

สน่ัน มีขันหมาก. วิจารณ์วรรณกรรมสำหรับเด็ก. กรุงเทพมหานคร ะ ภาควิชาหลักสูตรและ 
การสอน คณะดีกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2 53 7 .

เสนอ อินทรสุขศรี . วิธีแก้คนนอนกรน. สารสายใจไทย. 18 (1 เมษายน 2 5 3 5 )
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สุรางศ์โคัวตระกูล. จิตวิทยาการดีกษา- กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์จุฬาลงกรณ์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2537 .

ดีกษาธิการ, กระทรวง. แนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย. กรุงเทพมหานคร. 
โรงพิมพ์การศาสนา, 2537.

ดีริลักษณ์ สุวรรณวงศ์. การวิเคราะห์อนุกรมเวลา. กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์สุวีริยา 
สาสัน, 2535.

อรสม สุทธิสาคร . ‘ย่น -  ดอกไม้มรณะ. นิตยสารสารคดี .14 4  (กุมภาพันธ์ 2 5 4 0 )
อารีรักษ์ สิบถ่ิน. ความสัมพันธ์ระหว่างความตระหนักในเมตต้าคอคนิชั้นกับความเข้าใจใน

ท าร อ 'าน ภ าษ าไ ท ย แ ล ะ ภ าษ าอ ังก ฤ ษ ข อ งน ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ด ีก ษ าป ีท ี่5 
กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิขามัธยมดีกษา
บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2535 .

อุไร ครีเคลือบ. การเปรียบเทียบการใข้'กลวิธีในการอ ่านภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถม 
ดีกษาป็ที่ 6 ที่มีความสามารถในการอ่านสูง ปานกลาง ต่ํา ในโรงเรียนสังกัดสำนัก
งานคณะกรรมการการประถมดีกษาแห่งป้าติ เขตการดีกษา___1. วิทยานิพนธ์
ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิป้าประถม บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,
2538 .

อุทุมพร จามรมาน. ข้คสคบ : การสร้างและการพัฒนา. กรุงเทพมหานคร ะ โรงพิมพ์ฟันน่ี, 
2532 .

อุทุมพร จามรมาน. การสร้างแบบทดสอบเทคนิคการเจียนข้อสอบปรนัยป้นิดเลือกตอบ. 
กรุงเทพมหานคร ะ โรงพิมพ์ฟันน่ี, 2535.

หน้าที่ของข้าว . ผู้จัดการรายรัน ■ (2 ตุลาคม 2 540).
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ภาคผนวก ก.

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ

1. ศาสตราจารย์บันลือ พฤกษะวัน
อดีตอาจารย์ ภาควิซาประถมดีกษา คณะดีกษาศาสตร์ 
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อาจารย์ ภาควิชาสถิติ คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร

4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์สนั่น มีขันหมาก
อาจารย์ ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะดีกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (ประสานมิตร) 5
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ภาคผนวก ฃ

คะแนนแบบทดสอบนละคะแนนน,บบแกหัด

รายละเอียดของคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ีอความเข้าใจซองนักเรียนธุดท่ี 1 
นำเสนอในตารางที่ 1 5

ตารางที่ 15 คะแนนความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ีอความเข้าใจของนักเรียนชุดท่ี 1

ขอ 
น.ร.

อ
1

ต
2

ต
3

ต
4

ต
5

ต
6

อ
7

อ
8

ต
9

ว
10

ว
11

ต
12

อ
13

อ
14

อ
15

ว
16

ว
17

ว
18

ต
19

น
20

รวม

1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 ว 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 13
2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 จ 0 16
3 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 15
4 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 15
5 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 13
6 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 13
7 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 14
8 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 15
9 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14
10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 17
1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 16
12 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 13
13 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 9
14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 C 1. 1 1 1 1 1 1 0 0 0 16
15 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 16
16 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 12
17 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1
18 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 9
19 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 16
20 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 15
21 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 8
22 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 13
23 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 17
24 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 13
25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 16
26 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 13
27 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 15
28 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 13
29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 14
30 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 16
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ตารางท่ี 1 5 คะแนนความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ีอความเข้าใจชองนกเรียนชุดท่ี 1 (ต่อ)

ข่อ อ ต ต ต ต ต อ อ ต ว ว ต อ อ อ ว ว ว ต น รวม
น.ร. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
31 1 0 1 1 1 1 0 1 1 Ô Ô 1 1 1 1 1 1 1 0 1 15
32 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 12
33 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 12
34 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 10
35 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 13
36 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 14
37 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 13
38 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 13
39 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 11
40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 17
41 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 15
42 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 11
43 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 13
44 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 16
45 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15
46 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18
รวม 36 35 ' 35 £6 34 36 33 36 33 13 23 56 33 ไรr  56 36 35" ร'4 T§ go 5 5 4

* หมายเหตุ อ หมายถึง การอ่านตามตัวอักพร 
ต หมายถํง การอ่านตีความ 
ว หมายถิง การอ่าน!ดยใข้วิจารณญาณ 
น หมายถึง การอ่านข้นนำไปใข้
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ตารางที่ 16 คะแนนความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ีอความเช้าใจของนักเรียนชุดท่ี 2

รายละเอียดซองคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ีอความเช้าใจซองนักเรียนชุตท่ี 2
นำเสนอในตารางท่ี า 6

ซิอ อ 
น.ร.  1 
T T

1
1
0
1
0

1
1
0

ต อ  ว 
2 3 4

15
5 0

ซ"
7

7T

ต ต 
8 9

T T
1
1
1
1
0
1
0
1
1
1
0
1
1
0
0
1
1
0
1
0

1
1
0

1
0

1

0
1
1

ว อ 
10 11 
“ซ T

ต อ 
12 13 

T

อ ท 
14 15 

■ ซ-
า  อ 
16 17 
TT TT

1
1
1
1
0
1
1
1
1
1
1
0
1
1
1
0
1
1
1
0
1
1
0
1
1
1
1
1
1

ว ว 
18 19 
TT

น
20

1 ~

รวม

T T
17
14 
10 
16
15
18 
15
15 
18
16 
10 
10 
17
17 
10 
12 
15 
12 
12 
12
18
17 
14 
19 
10
18 
13
17
18

2
3
4
5
6
7
8 

9
10 1 
11 1 
12 1
1 3  0
1 4  1
1 5  1  
10 0
1 7  1
1 8  1
1 9  1
20 0 
21 1 
22 1
2 3  1
2 4  1
2 5  1
2 6  1
2 7  1
2 8  1
2 9  1
3 0  1

0
1
1
0

1
1
1
1
0
0
0
0
1
1
0
1
0
0
1
0
1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
0
0
1
1
1
1
0
1
1
1
1
1
1
1
1
0
1
1

0
0
0
1
1
0
0
0
1
1
0
0
1

1
0
1
1
1
1
1
1
1
1
0
1
1

1 1 
0 0

1
1
1
1
0
1
1
1
0
1
1

1
0
0
0
1
1
1
1
1
0
1

1 1 
0 1 
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
0
1
1
1
1
0
1
1
0
1
1
1
1
1
1
1
1

0
1
1
0
1
0
0
0
0
1
0
1
1
1
1
0
0
0
0
0
1
1
1
1
0
0
0
0
1

0
1
1
0
1
1
1
1
0
1
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
0
1
1
0
1
1
1
0
1
1
1
1
1
1

T
1
0
1
1
1
1
1
1
1
1
0
0
1

1
0
1
1
0
1
0
1
1
0
1
1
1
1
0
1
1
1
1
1
0
1
0
1
1
1
1
1
1

1
1
1
0
1
1
0
1
1
1
0
1
1
1
0
1
1
0
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
0
1
1
1
1
1
1
1
0
1
1
1
0
0
1
0
0
0
1
1
0
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
0
0
0
1
0
1
0
1
0
1
1
1
0
1
1
1
1
1
1
1

1
1
0

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
0

1
1
0

0

1
1
1
1
1
1
1
1
11 0
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ตารางท่ี 16 คะแนนความสามารถในการอ่านภาษาไทยเท่ีอความเข้าใจชองนักเวิยนสุดท่ี 2 (ต่อ)

ย่อ 
น.ร.

อ
1

ต
2

อ
3

ว
4

ต
5

ต
6

ต
7

ต
8

ต
g

ว
10

อ
11

ต
12

อ
13

อ
14

ต
15

ว
16

อ
17

ว
18

ว
19

น
20

รวม

31 1 1 1 1 1 0 1 Ô 1 Ô 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17
32 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 12
33 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 17
34 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 10
35 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 13
36 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20
37 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14
38 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 14
39 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 11
40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 19
4 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 14
4 2 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 14
43 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 17
4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 16
45 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 17
46 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19
รวม รร"๚4 36 H T 34 25 34 37 31 2 0  43 3T 42 4Ô 33 35 3Ô 28 37 42 221

* หมายเหตุ อ หมายถึง การอ่านตามตัวอักษร 
ต หมายถึง การอ่านตีความ 
ว หมายถึง การอ่านโดยใส์วิจารณญาณ 
น หมายถึง การอ่านข้นนำไปใข้
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รายละเอียดชองคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจ?เองนักเรียน
ระหว่างเข้าร่วมโปรแกรม นำเสนอในตารางท่ี 1 7
ตารางพ่ื 17 คะแนนความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจชองนักเรียนชุดท่ี 3

ขอ 
น.ร.

ต
1

ว
2

อ
3

อ
4

ต
5

ต
6

ต
7

ต
8

อ
9

อ
10

อ
11

ว
12

ต
13

อ
14

ต
15

ว
16

ว
17

ต
18

ว
19

น
20

รวม

1 1 0 0 Ô Ô 1 1 1 Ô 0 1 Û 1 1 1 0 1 1 1 1 12
2 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 17
3 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16
4 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 16
5 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 14
6 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 า 0 ใ 1 1 15
7 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 11
8 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 11
9 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 14
10 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 า 16
1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18
12 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 17
13 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 12
14 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19
15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19
16 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13
17 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 14
18 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 า 1 1 1 0 1 0 13
19 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 13
20 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 16
21 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 13
22 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 า 1 1 1 1 1 1 0 1 0 16
23 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 14
24 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 10
25 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 16
26 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 ๆ 1 1 1 18
27 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 17
28 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 15
29 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 15
30 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 15
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ตาราง'ส่ 17 คะแนนความสามารทไนการอ่านภาษาไทยเพีอความเข้าไจ«องนักเรียนชุดfî 3 (ต่อ)
ข่อ 
น.ร.

ต
1

ว
2

อ
3

อ
4

ต
5

ต
6

ต
7

ต
8

อ
9

อ
10

อ
11

ว
12

ต
13

อ
14

ต
15

ว
16

ว
17

ต
18

ว
19

น
20

รวม

31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 19
32 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 า 4
33 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15
34 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 15
35 1 า 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 15
36 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14
37 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 17
38 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14
39 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14
40 1 ใ 1 1 1 1 1 0 1 1 1 า 0 0 1 1 1 1 1 1 17
41 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 15
42 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 10
43 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 17
44 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 18
45 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 18
46 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 19
รวม 32 29 26 33 37 36 35 37 39 26 àè 34 38 44 41 34 32 35 33 36 696

* หมายเทตุ อ หมายถึง การอ่านตามตัวอักษร 
ต หมายถึง การอ่านตีความ 
ว หมายถึง การอ่านไตยใข้วิจารณญาณ 
น หมายถึง การอ่านข้นนำไปไข้
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รายละเอียดของคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ีอความเช้าใจชองนักเรียน
ระหว่างเช้าร่วมโปรแกรม นำเสนอในตารางท่ี 1 8
ตารางท่ี 18 คะแนนความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ีอความเช้าใจชองนักเรียนชุดท่ี 4

ขอ 
น.ร.

อ
1

อ
2

ต
3

อ
4

ว
5

ต
6

ต
7

ต
8

ว
9

ต
10

ต 
11

ต
12

อ
13

ว
14

ว
15

ว
16

ต
17

น
18

อ
19

อ
20

รวม

1 Ü 0 0 Ü 1 1 1 1 1 0 Ü 1 1 Ü 0 0 0 1 1 1 10
2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18
3 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 16
4 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17
5 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 15
6 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 17
7 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18
8 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 15
9 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 11
10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 18
11 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17
12 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 17
13 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 15
14 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17
15 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18
16 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 13
17 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 9
18 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 14
19 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 16
20 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 15
21 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 13
22 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 15
23 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 15
24 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 15
25 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 17
26 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 17
27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 17
28 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 . 1 1 1 1 18
29 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 15
30 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 15



ตารางท่ี 18 คะแนนความสามารถไนการอ่านภาษาไทยเฟือความเข้าไจชองนักเรียนชุตที 4 (ต่อ)
ข้อ 
น.ร.

อ
1

อ
2

ต
3

อ
4

ว
5

ต
6

ต
7

ต
8

ว
g

ต
10

ต 
11

ต
12

อ
13

ว
14

ว
15

ว
16

ต
17

น
18

อ อ รวม 
19 20

31 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 ๚  T T5
32 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 10
33 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 16
34 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 17
35 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 17
36 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 15
37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 17
38 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 13
39 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 17
40 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 17
41 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 17
42 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 14
43 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 18
44 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19
45 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 16
46 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18
รวม 38 42 13 35 33 34 33 43 41 2? 30 36 45 พ 36 3Ô 33 43 41 45 719

* หมายเหตุ อ หมายถึง การอ่านตามตัวอักษ■ ร 
ต หมายถิง การอ่านต็ความ 
ว หมายถีง การอ่าน!ดยไข้วิจารณญาณ 
น หมายถ็ง การอ่านชันนำโปไข้



รายละเอ ียดของคะแนนแบบแกห ัดตามแผนการสอนในโปรแกรมส ่งเสร ิมความสามารถในการอ ่านภาษา ไ ท ย  
เพ ึอความเข้าใจของนักเรียน นำเสนอดังตารางท ี
ตารางท ี ่ 1 9  คะแนนแบบแ ก ห ัดตามแผนการสอนในโปรแกรมการอ ่านภาษาไทยเพ ี,อความเข ้าใจของนักเร ียน
แบบแกหัตที 1 2 3 4  5 ธ 7 8 9 10 11 12 13 14  15 16  17 18 19 20  รวม

นักเรียน ( 10 )  ( 10)  ( 10 )  ( 10 )  ( 10 )  ( 10 )  ( 1 0 )  ( 1 0 )  ( 1 0 )  ( 1 0 )  ( 1 0 )  ( 1 0 )  ( 10 )  ( 1 0 )  ( 1 0 )  ( 1 0 )  ( 10 )  ( 10 )  ( 1 0 )  ( 10 )  ( 2 0 0 )
1 4 4 5 5 5 6 7 8 9 8 7 6 6 7 7 7 7 7 8 9 1 28
2 7 8 7 9 9 8 8 9 8 9 1 0 1 0 1 0 9 9 1 0 1 0 1 0 8 9 1 70
3 7 8 6 8 9 8 8 9 9 9 9 8 8 9 8 8 1 0 9 8 1 0 161
4 3 6 6 9 8 7 8 9 8 9 8 8 6 9 8 7 9 10 1 0 9 1 54
5 5 4 1 0 6 8 8 8 6 9 9 1 0 8 - 8 9 1 0 9 1 0 9 9 150
6 6 5 6 5 8 8 7 8 8 7 1 0 9 10 9 9 8 8 10 8 9 152
7 4 4 7 9 8 8 7 1 0 9 9 9 8 1 0 10 8 9 8 10 1 0 9 1 62
8 6 8 9 8 9 8 10 9 1 0 1 0 7 9 8 9 1 0 9 1 0 9 1 0 10 1 72
9 8 6 6 8 7 9 7 9 8 8 9 8 1 0 8 9 7 10 9 8 1 0 1 56

10 6 8 6 7 7 9 7 9 8 9 9 1 0 1 0 8 10 7 10 9 8 1 0 1 61
1 1 6 7 7 9 8 10 10 8 1 0 7 8 9 8 9 9 8 10 10 9 9 1 65
12 5 5 5 6 8 9 9 1 0 7 9 9 1 0 10 1 0 8 9 7 9 10 9 1 59
13 3 7 7 7 6 4 7 5 5 6 6 5 7 9 7 8 1 0 9 8 9 132
14 8 6 4 6 6 6 5 6 6 6 7 8 8 9 7 7 6 1 0 10 9 132
15 5 8 6 7 7 7 9 9 8 1 0 8 9 9 10 8 9 10 8 1 0 8 1 60
16 5 6 6 4 5 4 6 6 1 0 7 1 0 1 0 8 8 8 8 8 8 1 0 9 141
17 6 7 5 1 6 - 4 4 - 4 4 8 8 10 7 7 7 10 8 10 11 0
18 7 5 6 5 5 8 8 7 9 8 6 8 9 6 8 8 8 8 9 1 0 141
19 5 7 6 6 3 7 8 3 8 8 9 6 9 7 9 10 1 0 8 9 9 142
20 7 6 7 8 3 7 6 7 8 7 7 10 - 7 7 9 1 0 8 8 9 1 34
21 5 5 6 4 ธ 8 7 6 9 7 8 9 9 7 7 9 1 0 10 9 9 145
22 7 8 8 2 7 8 9 7 8 9 8 8 8 4 9 8 9 1 0 8 9 147 115



คะแนนแบบแกห ัดตามแผนการศอนในโปรแกรมการอ ่านภาษาไทยเพ ีอความเช ้าใจชองน ักเร ียน (ต ่อ)ตารางที่ 19
แบบบกหดท 1 2 3 4  "ริ  6 7 8 9 Tô ï l  Ï 2  ฑิริ โ 4  โธิ  โธิ  Ï 7  18 โ 9  2Ô ริวิมิ-

นั กที ยน ( 10 )  ( 10)  ( 1 0 )  ( 1 0 )  ( 1 0 )  ( 1 0 )  ( 1 0 )  ( 10 )  ( 1 0 )  ( 1 0 )  ( 10 )  ( 10 )  ( 10 )  ( 1 0 )  ( 1 0 )  ( 1 0 )  ( 10 )  ( 10 )  ( 1 0 )  ( 1 0 )  ( 2 0 0 )
23 6 6 5 7 6 8 8 7 9 10 9 8 10 8 9 9 10 9 8 9 1 55
24 4 6 7 6 5 6 4 7 5 7 7 8 9 9 8 7 6 7 10 1 0 1 34
25 - 6 5 5 7 9 8 5 6 9 10 8 10 8 9 8 8 8 1 0 1 0 149
26 7 6 9 8 8 8 8 9 9 8 10 9 1 0 10 8 9 1 0 8 10 9 166
27 8 9 8 7 8 7 9 10 9 9 10 9 9 9 9 10 1 0 9 9 1 0 1 70
28 8 8 9 8 9 7 8 8 10 9 1 0 8 1 0 1 0 7 8 7 1 0 10 9 1 65
29 5 6 7 7 6 8 8 7 9 8 6 1 0 7 8 7 10 7 9 8 10 148
30 7 7 6 - 9 6 10 9 8 7 9 10 9 8 10 9 9 9 10 1 0 155
31 8 9 5 6 8 7 8 9 7 9 1 0 9 10 10 9 9 8 1 0 10 9 162
32 4 6 5 10 10 7 10 7 9 4 9 7 10 9 8 7 3 6 8 10 145
33 6 5 3 2 7 8 9 9 4 8 9 8 8 8 8 9 9 9 9 10 142
34 5 8 7 - 8 8 8 7 8 1 0 9 5 8 - 6 9 5 10 8 9 1 33
35 6 8 6 8 7 7 7 8 5 8 9 8 6 1 0 8 8 10 8 9 1 0 1 50
36 7 7 5 9 8 8 9 9 9 8 9 10 10 10 9 10 9 10 10 10 16 9
37 7 5 9 7 7 7 8 9 1 0 8 9 10 10 9 9 9 1 0 8 8 10 162
38 6 6 9 8 8 7 8 6 1 0 7 9 8 9 10 8 9 9 8 10 10 1 59
39 7 6 6 7 5 8 6 9 7 7 9 8 10 6 9 9 9 7 8 9 145
4 0 6 9 9 6 9 7 8 7 10 8 9 9 8 8 8 9 10 10 9 9 162
41 7 7 9 9 7 9 8 7 7 9 10 9 9 10 9 7 8 9 10 9 162
42 8 6 7 9 9 6 8 9 8 10 9 5 10 9 9 8 6 8 8 8 152
4 3 7 6 7 7 6 9 9 7 8 8 6 9 10 5 9 8 7 10 10 8 14 9
4 4 7 5 8 8 9 9 7 ธ 8 10 7 9 9 10 9 6 10 10 10 9 1 59
45 5 6 6 8 10 8 9 9 9 8 6 9 7 10 7 8 8 7 8 9 1 52
46 7 6 10 8 8 8 8 8 8 8 10 10 9 10 10 10 10 10 10 10 171

คะแนน1ฉลย 5.8 6.3 6.6 6.3 7.1 7.2 7.6 7.5 7.8 7.9 8.2 8.2 8.2 8.2 8.1 8.2 8.3 8.7 8.8 9.1 148. 6

9น
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ภาคผนวก ค

สถิติการวิเคราะห์ข้อมูล

1 .สถิติที่ใซ้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจ ัยครั้งน ี้ใซ ้ส ูตรทางสถิติในการคำนวณดังต่อไปนี้
1.1 การคำนวณหาค่าเฉลี่ยหรือมัซฌิมเลขคณิต

สูตร X = Sx หรือ X = Sfx 
N N

เม่ือ X = ค่าเฉล่ียหรือมัซฌิมเลขคณิต
Sfx,Sx = ผลรวมของคะแนนทั้ง N จำนวน

(อ้างถึงในประคอง กรรณสูต, 2 5 3 5 )

1.2 การคำนวณหาค่าส ่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

Sx2- r Sx)2 Ilx2-Sfx]2สูตร ร.อ. = — หรอ ——
N In J > 1  N In J>

เมื่อ S.D. 
X

Sfx, Sx 
Sfx2,Sx2

= ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
= คะแนน
= ผลรวมของคะแนน N จำนวน
= ผลรวมของกำลังสองของคะแนนทั้ง N จำนวน 
= จำนวนคะแนนทั้งหมด

(อ้างถึงในประคอง กรรณสูต, 2 5 3 5 )
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1.3 การคำนวณหาระดับความยาก อำนาจจำแนก และค่าความเท ี่ยง โดยใช ้ 
โปรแกรมสำเร็จรูป CITA

1.4  การวิเคราะห์ข ้อมูลจากแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาไทย 
เพี่อความเข้าใจทั้ง 4  ชุด โดยการใช้โปรแกรมสำเร็จรูป SPSS/PC+

การคำน วณ เป ร ียบ เท ียบความแตกต ่างระห ว ่างค ่าเฉล ี่ยของคะแน น  
ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ ี่อความเข ้าใจของนักเร ียนหลังเข ้าร่วมโปรแกรมกับเกณฑ  ์
การประเมินผลหลังเข้าร่วมโปรแกรม โดยการทดสอบค่าท ี (t -  test)

สูตร t = X -  ล
s /V 7

II|Xโฮ■๚ฐิ ค ่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเข้าร่วมโปรแกรม
ล = เกณฑ์ทารประเมินหลังเข้าร่วมโปรแกรม
ร = ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน
ท = จำนวนนักเรียนทั้งหมด

df = N -  1
(อ้างถึงในประคอง กรรณสูต, 2 5 3 5 )

การเปร ียบเท ียบความแตกต ่างระหว ่างค ่าเฉล ี่ยของคะแนนความสามารถในการอ ่าน  
ภาษาไทยเพ ี่อความเข ้าใจของลักเร ียนหลังเข ้าร ่วมโปรแกรมกับเกณฑ ์การประเม ินผลหลังเข ้า 
ร่วมโปรแกรม โดยการทดสอบค่าท ี (t -  test)

สมมติฐาน H0 : บ1 = บ2

X ” 0
จากสูตร t = --- — T-

ร /  Vn

ข้อมูลที่ได้จากคะแนนการทดสอบ
7 =  1 6 .5 4 3 5  ร = 2 .6 6 4 2  ล = 1 5 .3 4 1 0  ท = 4 6
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แทนค่าในสูตร

16.5435 -  15.3410  
' 2.6642 /  ^46  

1.2025
2.6642/6 .7823  
1.2025
0.3928  

= 3.0612

ค่า t ท่ีคำนวณไต้เท่ากับ 3.0612 มีค่ามากกว่า t ณ ระดับนัยสำคัญท่ี .01
โดย df * 45 มีค่าเท่ากับ 2.414 (.01t4S * 2.414) แสดงว่าค่าเฉล่ียชองคะแนนความ 
สามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจหลังเช้าร่วมโปรแกรมสูงกว่าเกณฑ์การประเมิน 
ผลอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01



ภาคผนวก ง

แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจ 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมสืกษาปีที่ 5



แบ'บทดสอบความสามารถ'ในการอ่านภาษาโทยเพ ี่อความ!,ฃ ้าโช ุ)
ส ์าหรับน ักเร ียนช ั้นประถมส ืกษาป ีท ี่ 5

ชดุที ่ 1

fl อ....................................นามสกุล.......................................................เลขที่...........
* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

คำช ี้แจง
า . แบบทดสอบฉบับนี้มี 2 0 ข้อใช้เวลา า ช่ัวโมง
2. แต่ละข้อมีคำตอบให้เลือก 4  คำตอบ ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียง คำ 

ตอบเดียว
3.  ในการตอบให้นักเรียนขีดเครื่องหมาย X ลงในช่องตัวอักษร ก ฃ ค ง  ใน 

กระดาษคำตอบ

ตัวอย่างการตอบ
แบบทดสอบ กระดาษคำตอบ

1 ) วานร หมายถึงสัตว์ชนิดใด 
ก. ชะนี 
ข. นกเผือก 
ค. ลิง 
ง. หมู

ข้อ ก ข ค ง
1 X

4. ถ้าต้องการเปลี่ยนคำตอบ ใหขีตเส้นทึบทับคำตอบเดิม แลกเลือกช่องคำตอบใหม ่
ตังตัวอย่างการเปลี่ยนคำตอบจากข้อ ค เป็นข้อ ก ตังน้ี

ข้อ ก ซ ค ง
า X -X-

5 . ห้ามขีดเขียนหรือทำเครื่องหมายใด า ในแบบทดสอบ
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จำนวนคำ 
ค่าเฉลี่ยประโยคต่อพยางค์ 

เร ื่อง บาบ ูนส ู้เส ือดาว

1,032 คำ 
8 .9 /1 3 6

คนพ้ืนเมืองในอาฟริกาเช่ือกันมาแต่โบราณว่า หมอผีประจำเผ่าท่ีตายไปแล้วจะกลับชาติ 
มาเกิดเป็นเสือดาว มันจึงฉลาด เก่งกล้าและว่องไวราวกับมืสมองรู้จักคิด

เสือดาวท่ีคณะพรานอเมริกันสังเกตด้วยการส่องกล้องทางไกลเขาเห็นมันซ่อนตัวใต้ 
ชะง่อนหินท่ีย่ืนออกมาจากเนินผาชัน สิตกับสายนาท่ีแห้งไปแล้ว มันก็มืความฉลาดเหมือนกันมัน 
ซุกตัวหลบสายตาชองลิงบาบูนฝูงใหญ่ประมาณเจ็ดร้อยตัวท่ีกำลังป่ายปีน บ้างกระโดดข้ึนไปตาม 
เนินสูง รอดูอยู่จนบาบูนกลุ่มสุดท้ายกำลังสาละวนไต่ก้อนหิน ระวังตัวกลัวจะพลัดตกลงเบ้ืองล่าง 
บางตัวก็คอยระวังลูกน้อยท่ีกอดคออยู่ นาทีสำคัญเป็นทีของเสือดาวแล้ว มันเผ่นโผนจากท่ีซ่อน 
เข้าจู่โจมทันที

บา,yนท่ีเสีอหมายตาไว้เป็นเพศเมียตัวไม่ไทญ่มันปีนสู่เนินเขาช้ากว่าเพ่ือน เน่ืองจากมี 
ลูกเล็กที่โตพอจะเตาะแตะไว้ช้างตัว นางแม่ต้องหยุดซ่วยตึงแขนฉุดลูก1ให้ข้ึนพ้นจากแง'หิน
แหลมคม

เสือดาวก้าวกระโดดสองทีก็ถึงตัวบาบูนแม่ลูก นางบาบูนส่งเสียงกรีดร้องตังล่ันด้วย 
ความตกใจ และหวาดกลัวสุดชีวิต ขณะท่ีเจ้าเสือดาวคว้าลูกของมันคาบไว่ในบ่าก แผนการจู่โจม 
คร้ังน้ีเสือคงมุ่งหมายเอาตัวลูกบาทุนท่ีโตพอสมควรไปไม'ท้นให้แม่รู้ แผนน้ีเก็อบสำเร็จอยู่รอมร่อ 

ขณะท่ีเสือดาวหันตัวจะเผ่นลงจากจุดจู่โจมน้ัน นางแม่บาyนใจเด็ดคว้าขาหลังข้างหน่ึง 
ของเสือไว้ด้วยความไวน่าพิศวง พลางอ้าปากยาวคล้ายปากหมา วับตะโพกเสือดาวจมเข้ียวและคา 
ไว้เซ่นน้ัน

สัญชาตญาณแม่มีเหมือนกันหมดไม่ว่าคนหรือสัตว์ ยามเม่ือมืภัยมาถึงปรากฏอยู่ต่อหน้า 
แม่ยอมสละชีวิตเข้าช่วยลูกฉับพลัน ไม่มีรีรอหรือย้ังคิดถึงความปลอดภัยของตนเอง พฤติกรรม 
ของนางบาบูนทำไปโดยธรรมชาติก็จริง ทว่า ทุกคนผู้'มีสมองรู้คิดท้ังมืจิตเมตตาแก่สัตว์ท่ีตกทุกข์ 
ได้ยาก ย่อมเห็นใจและซาบข้ึงในความเสียสละเพ่ือลูกซองมันเป็นอย่างย่ิง เสือดาวโดนวับเข้า 
อย่าง'นกไม่ถึง แสดงปฏิกิริยาตอบโต้ทันควันต่อความเจ็บปวดท่ีได้รับ

มันหมุนตัวรวดเร็ว พยายามสลัดนางบาทุนให้ปล่อย แต่คงเป็นด้วยความตะกละเกินกว่า 
ท่ีจะปล่อยลูกบาทุนจากปาก มันคาบลูกบาทุนไว้แน่น น้ันคือ ปิดทางรอดของมันเอง

เสียงหวีดร้องก้องไปท้ังไหล่เขา หนแรกของนางบาทุนคือสัญญาณแจ้งเหตุร้าย บาทุนท้ัง 
ฝูงตามไหล่เขาหันมาดูเป็นตาเดียว พอเห็นร่างเสือดาวศัตรูร้ายกาจท่ีสุดของมัน ก็พากันแผดเสียง 
เจ๊ียกจ๊าก เอะอะท่ีสุด น่ากลัวท่ีสุดเท่าท่ีพรานเหล่าน้ันเคยพบมา มันด้งแหลมแสบทุเสียย่ิงกว่า 
เสียงฝูงหมาไนต่อสู่วิวาทกัน

ขณะท่ีพราน 4 คนเบ่ิงตาจ้องดูอย่างต่ืนตะลึงอยู่น้ัน ลิงบาทุนท้ังฝูงหันกลับรีบแข่งกันปีน 
ลงจากเนินเขา เสือดาวเงยฃ้ึนดูเห็นฝูงบาทุนล่งเสียงกึกก้อง บ้างโจนข้ามก้อนหินลงมาเป็นหลาย 
ร้อยตัว มันก็คิดรีบหนี แต่มันไม่ท้นการเสียแล้ว แม้จะออกแรงสะบัดตัวจนนางบาทุนท่ีวับ
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สะโพกอยู่หลุดกระเด็นไป บา'yนตัวใหญ่  ๆ สิบ กว่าตัวก็เผ่นลงมาล้อมสกัดเสือดาวไว้โดยรอบ อีก 
ไม่ถึงนาที บา'yนอีกหลายสิบก็ตามมาสมทบล้อมศัตรูของมันไว้อย่างแน่นหนา

นางบา'นูนตัวตันเร่ือง รีบฉวยลูกท่ีมีรอยเข้ียวเสือดาว ท้ังหน้าอกและไหล่กอดแนบอก 
กระโดดโหย่ง  ๆ ข้ามก้อนหินหนีไปให้ห่างจากท่ีเกิดเหตุโดยเร็ว

เสือดาวเหลียวรอบตัว รู้ตัวในบัดน้ันว่าวงล้อมบาบูนท่ีแยกเข้ียวตะเบ็งเสียงเขย่าขวัญ 
บีบรัดแคบเข้ามาแล้ว ปากยาวเหมือนหมาของฝูงบานูนแสยะอวดเข้ียวยาวเป็นอารุธประจำตัวท่ี 
ร้ายแรงย่ิง แด'ละตัวยกมือกวัดไกวฃ่มขู่หนักข้ึน วงล้อมลิงบา'นูนย่ิงบีบเข้าหาเสือดาว ปลุกเร้า 
ความต่ืนเต้นระทึกขวัญของพราน 4 คนท่ีจ้องดูอยูบนไหล่เนินอีกลูกหน่ึง เสียงพรานหนุ่ม 
หายใจแรงๆ ยกมือปาดเหงื่อที่หน้าผากกำลังจะเข้าตาพร้อมกับครางเสียงตํ่าๆ ข้ีาแล้วข้ีาอีก 
“พระเจ้า-พระเจ้า”

พรานผิวขาวจากอเมริกาพากันนึกสงสารฝูงบาบูน เน่ืองจากไม่รู้จักนิสัยสันดานของมันใน 
เวลาน้ัน แม้พรานแฮลเองก็นีกว่า อีกประเด๋ียวเสือดาวก็ว่ิงฝ่าวงล้อมลิงบา'นูนออกไปไดไม่ยากเย็น 
คงจะรอดไปได้ เขารู้มาก่อนว่า นอกจากเน่ึอหมาแล้ว เสือดาวชอบกินเน้ัอบา'นูนเป็นของโปรดที 
เดียวทว่าในช่ัวนาทีต่อมา พรานผิวขาวได้เรียนรู้เพ่ิมข้ึนอีกไม่ใส่น้อย

ตอนตันเม่ือเห็นฝูงบานูนกระโจนจากลาดเนินเข้ามาล้อม เสือดาวยอบตัวต่ําลงอกเกือบ 
ติดพนหิน มันแยกเข้ียวขู่คำรามใส่ฝูงบานูนเป็นเสียงกระโขกติด  ๆ กันหลายคร้ัง พลางค่อยหันตัว 
มองศัตรูรอบข้าง ปากแสยะเข้ียวยาวโง้ง ทนใดราวสายฟ้าแลบ เสือดาวตัดสินใจเผ่นแผล็ว กิริยา 
ของมันรวดเร็วจนสายตาพรานตามแทบไม่ทัน เห็นเพียงสีเหลือง  ๆ ทุ่งแวบเข้าไปหากลุ่มบานูน 
ทางด้านท่ีดูจะบางตากว่าเพ่ือน แต่เสือดาวเผ่นไปได้ไม่เกิน 2 เมตร

ประสานเสียงแผดร้องสน้ันไปท้ังเนินผา พลันฝูงบานูนตัวใหญ่  ๆ ท่ีล้อมเสือดาวกลุ้มรุม 
เข้าใส่ เสือดาวหายวับไปใต้ฝูงสีเทาของบานูนดุร้ายมันรุมกันกัดเสือดาวอย่างดุเดือด กลุ่มพราน
มองจากข้างบนยังไม'อาจเห็นสีเหลืองชองเสือดาวได้เลย.....ได้ยินเพียงเสียงแผดร้องด้วย
ความเจ็บปวดแสนสาหัสจากเสือดาวขะตาขาด ลากเสียงโหยหวนแล้วลงท้ายครืดครอกในคอ 
ก่อนจะเงียบหาย ราวห้านาทีถัดมา ฝูงบานูนบ้าเลือดค่อยกระจายกันออกจากร่างเหย่ือดู่อาฆาต 
หลายตัวยังถือข้ึนเน้ัอเสือดาวสด ติดมือไปด้วย ปากยังเฟ้อนเลือดแดงเค้ียวหยับ  ๆ มันปีนเนินเขา 
ตามพวก ข้ึนไป

เพียงสิบกว่านาทีก่อนหน้าน้ี'พรานอเมริกันเห็นเสือดาวชุกตัว'ใตัขะง่อน1หิน คิดกระหย่ิมว่า 
วันน้ีคงได้หนังเสือดาวไวัดูเล่นสักผืน มาบัดน้ีร่างสวยงามน้ันกลายเป็นสภาพเป็นเพียงเศษหนัง 
กับกองกระดูก ประมาณเวลาท่ีฝูงบานูนรุมกัดเสือดาวจนป่นฟ้ ไม่เกิน า 5 วินาที มันรวดเร็วเหลือ 
เช่ือจริง ๆ

(ปรับมาจาก “นักฆ่าคะนองไพร ตอน บานูนสู้เสือดาว” จากหนังสือพีมพ์ มติซนสุดสัปดาห์ 
ฉบับ 876 ,3 มิ.ย. 2540)
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แบบทดสอบ

1. จากเร่ืองน้ีข้อใดคือการดำรงสืวิตของลิงบานูน
ก. การอยู่รวมกันเป็นฝูงใหญ่  ๆ ตามเนินเขาสูง 
ข. การอยู่รวมกันเป็นครอบฅรัวตามเนินเขาสูง 
ค. การอยู่รวมกันเป็นฝูงใหญ่  ๆ ตามทุ่งหญ้าท่ีราบสูง 
ง. การอยู่รวมกันเป็นครอบครัวตามต้นไม!,หญ่

(การอ่านตีความ -  การเก็บรายละเอียดสำคัญ) (เฉลย ค.)
2. จากเร่ืองในบรรทัดท่ี 1 3 “แผนน้ีเกือบสำเร็จอยู่รอมร่อ” คำท่ีขีตเส้นใต้ หมายถึงอะไร

ก. แผนการล่าเสือดาวของลิงบานูน 
ข. แผนการล่าลิงบานูนชองพรานอเมริกัน 
ค. แผนการล่าเสือดาวของพรานอเมริกัน 
ง. แผนการล่าลิงบานูนเป็นอาหารของเสือดาว 

( การอ่านตามตัวอักษร -  การท่ีสรรพนามท่ีใช้แทนคำนาม ) (เฉลย ง.)
3. จากเน้ือเร่ือง ถ้าเสือดาวยอมปล่อยลูกลิงบานูนต้ังแต่ตอนแรก นักเรียนคิดว่าเหตุการณ์จะ 
เป็นอย่างไร

ก. เสือดาวคงจะถูกฝูงลิงบานูนรุมทำร้ายแล้วปล่อยไป 
ข. เสือดาวอาจจะไต้กินลิงตัวอ่ืนแทน 
ค. เสือดาวอาจจะสามารถหนีฝูงลิงบานูนไต้ทัน 
ง. เสือดาวสามารถซนะการต่อสู้กันฝูงลิงบานูนไต้ 

(การอ่านตีความ -  การคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหน้า) (เฉลย ค.)
4. เสือดาวจัดว่าเป็นสัตว์ท่ีมีความฉลาด แต่ต้องมาพลาดท่าเสียทีให้กับฝูงลิงบานูนในเร่ืองน้ี 
ตรงกับความหมายของสุภาษิตใด

ก. สอนจระเข้ว่ายน้ีา 
ข. รวมกันเราอยู่ แยกหมู่เราตาย 
ค. ตัวเดียวหัวหาย สองตัวเพ่ือนตาย 
ง. อ่ืตีนยังรู้พลาด นักปราซญ้ยังรู้พล้ัง 

(การอ่านตีความ -  การเข้าใจสำนวนภาษา) (เฉลย ง.)
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5. เสียงร้อง เจ๊ียก จ๊าก ดังแหลมของลิงบาบูนคล้ายเสียงของอะไร
ก. เสียงต่อสู้ของฝูงชะนี 
ข. เสียงต่อสู้ของฝูงหมาไน 
ค. เสียงต่อสู้ของสุนัขจ้ิงจอก 
ง. เสียงลิงบา'yนทะเลาะกัน

( การอ่านตามตัวอักษร-การเปรียบเทียบ) (เฉลย ช.)
6. จากความเร่ือของคนพ้ืนเมืองในอาฟริกา เร่ือกัน'ว่า เสิฮดาวคือหมอผีกลับชาต็มาเกิด 
เพราะเหตุใด

ก. เสือดาวเป็นสัตว์ท่ีดุร้ายเหมือนหมอผี 
ข. หมอผีและเสือดาวมีความคล่องแคล่วว่องไว 
ค. เสือดาวเป็นสัตว์ท่ีมืความฉลาดคล้ายหมอผี 
ง. หมอผีมืความเป็นอยู่ท่ีลึกสับเหมือนเสือดาว

(การอ่านตามตัวอักษร -  การเข้าใจความสัมพันธ์ชองเหตุและผล) (เฉลย ค.)
7. เพราะเหตุใด ฝูงลิงบา'นูนจึงสามารถฆ่าเลึอดาวท่ีดุร้ายได้

ก. ลิงบา'นูนชอบกินเน้ือเสือดาว 
ข. ลิงบา'นูนมีความดุร้ายกว่าเสือดาว 
ค. ลิงบาบูนมืความสามัคคีในฝูงของมัน 
ง. ลิงบา'นูนมีความกล้าหาญกว่าเลึอดาว

(การอ่านตีความ - การเข้าใจความสัมพันธ์ซองเหตุและผล) (เฉลย ค.)
8. จากข้อคิดที่ได้จากเร่ืองนี้ นักเรียนคิดว่าคนไทยสามารถปฏิบัติตนอย่างไรเพ่ีอให้ประเทศพัน 
วิกฤตการณ์เศรษฐกิจตกต่ํา

ก. คนไทยทุกคนช่วยกันประหยัด โดยไม่ใข้เงินร่ือของถ้าไม่จำเป็น 
ข. คนไทยทุกคนช่วยกันประหยัด โดยไม่ร่ือสินค้าต่างประเทศ 
ค. คนไทยทุกคนช่วยกันต่อต้านนายทุนท่ีทำการค้ากับต่างประเทศ 
ง. คนไทยทุกคนช่วยกันประหยัด โดยเลิกติดต่อรื่อขายกับต่างประเทศ

(เฉลย ข.)
(การอ่านโดย'ไข้วิจารณญาณ -  การพิจารณาความเหมาะสมและคุณค่าการยอมรับความคิดเห็น)
9. ท่ีใดเป็นสัญชาตญาณรของแม่ทีเหมือนกัน'ท้ังคนและสัตว์

ก. ความรักลูกและยอมเสียสละสืวิตของตนเอง 
ข. ความรักและความสงสารต่อลูกของตนเอง 
ค. ความกล้าหาญของแม่ 
ง. ความรักและความกล้าหาญซองตนเอง 

(การอ่านตีความ -  การกล่าวสรุป) (เฉลย ก.)
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10. เหตุการณ์ต่าง  ๆในเร่ืองแสดงให้เห็นว่าเสือดาวชาดความรู้ในเร่ืองใด
ก. รสชาดของเน้ือลิงบาบูน 
ช. ความฉลาดชองyงลิงบา,yน 
ค. ความว่องไวของตัวเสือดาว 
ง. ความรักพวกพ้องของลิงบานูน

( การอ่านตีความ - การเก็บรายละเอียดสำคัญ ) (เฉลย ง.)
1 1 .  เมึ่อลิงบานูนตัวอื่นๆตามมาสมทบและล้อมกรอบเสือดาวไว้แล้ว แม่ลิงบานูนทำอยางไร

ก. รีบเช้ารับตะโพกของเสือดาว 
ข. รีบฉวยลูกท่ีมีรอยเข้ียวเสือดาว ทอดแนบอก 
ค. ร่วมกับลิงบานูนตัวอ่ืน  ๆ ล้อมรอบเสือดาวไว้ 
ง. รีบกระโดดเช้าส่งเสืยงร้องขู่เสือดาว

( การอ่านตามตัวอักษร- การไปตามทิศทาง) (เฉลย ข.)
1 2 . ข้อคิดท่ีได้จากการกระทำของฝูงลิงบานูนคีอช้อใด

ก. การเดินทาง 
ข. การทำงาน 
ค. การคบหาเพ่ือน 
ง. การเล้ียงและการดูแลบุตร

(เฉลย ค.)
(การอ่านโดยใช้วิจารณญาณ-การพิจารณาความเหมาะสม คุณค่า และการยอมรับความคิด ) 
1 3. ข้อใดแสดงความสัมพันธ์ระหว่างเสือดาวกับลิงบานูน 

ก. คู่รัก 
ข. คู่ร้าง 
ค. คู่กัด 
ง. คู่กัน

( การอ่านโดยใช้วิจารณญาณ-การแสดงความรู้สึกและการจับความรู้สึก ) (เฉลย ค.)
14. การท่ีลิงบานูนร่วมมือกันจู่โจมเสือดาว เปรียบได้กับเหตุการณ์ข้อใด 

ก. แพายร่วมมือกันแช่งขันพายเรือ 
ข. การสุ่มโจมตีผู้ก่อการร้ายของทหาร 
ค. นิดกับน้อยช่วยกันป่นจักรยานท่ีขับเคล่ือนด้วยคนสองคน 
ง. ความสามัคคีของพวกมดท่ีมารุมกัดศัตรูท่ีมารุกรานพวกมัน 

( การอ่านตีความ-การเปรียบเทียบ ) (1ฉลย ง.)
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1 5. เพราะเหตุใด พรานซาวอเมริกันจึงคิดว่าเสือดาวจะสามารถฝ่าวงล้อมของลิงบานูนไปได้
ก. ลิงบานูนไม่ใช่สัตว์ดุร้าย
ข. ลิงบานูนไม่ใช่ดู่ต่อสู้ซองเสือดาว
ค. ลิงบานูนเป็นสัตว์ท่ีมีตัวขนาดเล็กมาก
ง. เสือดาวเป็นสัตว์ท่ีมีความฉลาด ดุร้ายและว่องไวมาก

( การอ่านโดยใช่วิจารณญาณ - การพิจารณาเหตุผลท่ีทำให้ซวนเข้ีอ ) (เฉลย ง.)
16. ข้อ'ใดบ่งท่ี'ว่าเป็นเร่ืองซองความเข้ีอ

ก. เสือดาวมีนิสัย ฉลาดและมีความว่องไว 
ข. หมอผีท่ีตายไปแล้วจะเกิดมาเป็นเสือดาว 
ค. ฝูงลิงบานูนเป็นสัตว์ท่ีมีความว่องไว และดุร้าย 
ง. สัญซาตญาณความเป็นแม่ของลิงบานูนเหมือนกับคน

( การอ่านโดยใช่วิจารณญาณ - การแยกข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น) (เฉลย ข.)
1 7. ข้อใดแสดงจุดประสงค์ของนายพรานซาวอเมริกัน 

ก. เพ่ือคิกษาแวิตสัตว์ป่า 
ข. แอบดูลิงบานูนสู้กับเสือดาว 
ค. ล่าเสือดาวเพ่ือเอาหนัง 
ง. ล่าลิงบานูนเพ่ือเอาเข้ียว

( การอ่านตีความ - การต้ังหัวข้อเร่ืองและการเก็บใจความสำคัญ ) (เฉลย ค.)
1 8. สัตวํในข้อใดท่ีมีความสามัคคีเหมือนลิงบานูน 

ก. สุนัขจ้ิงจอก 
ข. กวาง 
ค. มด 
ง. นก

( การอ่านตีความ -  การเปรียบเทียบ ) (เฉลย ก.)
19. จากเรื่องที่อ่าน การกระทำของฝูงลิงบานูนให้ข้อคิดอะไรท่ีสามารถนำไปใช่ในช่วิตประจำ
วันได้ตีท่ีสุด

ก. ความกล้าหาญ 
ข. ความเสียสละ 
ค. ความสามัคคี 
ง. ความแข็งแกร่ง

(การอ่านข้ันนำไปใซ้) (เฉลย ค.)
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20. อ่านข้อความต่อไปน้ีแล้วเรียงลำดับเหตุการณ์ตามท่ีเกิดข้ึนตามลำดับ
1 )พรานผิวขาวจากอเมริกาพากันนึกสงสารyงลิงบาบูน เน่ืองจากไม่รู้จักนิสัยสันดานของ 

มัน
2) เสือดาวหายวับไปใต้yงสีเทาของบาบูนดุร้าย มันรุมกัดเสือดาวอย่างดุเดือด
3) เสือดาวก้าวกระโดดสองทีก็ถึงตัวบาบูนแม'ถูก นางบา,ถูนส่งเสียงกรีดร้องดังล่ันด้วย 

ความตกใจและหวาดกลัวสุดซีด
4) นางบาบูนใจเด็ดคว้าขาข้างหน่ึงของเสือดาวไร้ด้วยความไวหน้าพิศวง 

ข้อใดเรียงลำดับเหตุการณ์ได้อย่างถูกต้อง
ก. 1, 2, 3, 4 
ปี. 3, 2, 4, 1 
ค. 1, 4,  2, 3 
ง. 3, 4, 1, 2

( การอ่านตามตัวอักษร - การเรียงลำดับเหตุการณ์ ) (เฉลย ง.)
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แบบท ดสอบความสามารถในการอ ่าน /ทษาไทซ เ1พึ่อทๆๆม!,ฃ้ๆใภู 

ส ์าหรับน ักเร ียนช ั้นประถมส ืกษาป ีท ี่ ธ
ช ุดท ี่ 2

fia....................................นามสกุล...................................................... เลขที่............
******************************************** * 5*********************************

คำช ี้แจง
1. แบบทดสอบฉบับนี้มี 20 ข้อใช้เวลา 1 ช่ัวโมง
2. แต่ละข้อมีคำตอบให้เลือก 4  คำตอบ ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียง คำ 

ตอบเดียว
3. ในการตอบให้นักเรียนขีดเครื่องหมาย X  ลงใน?)องตัวอัก■ ษร ก ' ย ฅ ง  ใน 

กระดาษคำตอบ

ต ัวอย ่างการตอน
แบบทดสอบ
1 ) วานร หมายถึงสัตว์ชนิดใด 

ก. ชะนี 
ข. นกเผือก 
ค. ลิง 
ง. หมู

กระดาษคำตอบ

ข้อ ก ข ค ง
1 X

4. ถ้าต้องการเปลี่ยนคำตอบ ให้ขีดเส้นทึบทับคำตอบเดิม แลกเลือกย่องคำตอบใหม ่
ตังตัวอย่างการเปลี่ยนคำตอบจากข้อ ค เป็นข้อ ก ตังน้ี 5

ข้อ ก ข ค ง
1 X -X-

5. ห้ามขีดเขียนหรีอทำเครื่องหมายใด  ๆ ในแบบทดสอบ



1 3 0

จำนวนคำ 4 8 0  คำ
ค่าเฉลี่ยประโยคต่อพยางค์ 1 0 . 3 3 / 1 4 1

เรื่อง ทรพีทรพา
บนสวรรค์ มีนางฟ้านางหนึ่งชื่อว่านางมาลีมีความงดงามมาก เป็นนางกำนัลของพระอุมา 

ผู้เป็นมเหสีของพระอิศวร มีอสูรตนหนึ่งชื่อนนทการ เป็นนายทวารเ"ฝ่าประตูวิมานของพระอิศวร 
นนทการหลงรักนางมาลีมาก วันหนึ่งนางมาลีลงไปในสวน นนทการได้บอกรักแก่นาง นางมาล  ี
โกรธมากวิ่งขึ้นไปฟ้องพระอิศวร พระอิศวรโกรธนนทการมากที่เป็นยักษ์ตํ่าด้อยใวังอาจคิดรักนาง 
ฟ้า จึงสาปให้เกิดเป็นควายที่เมืองมนุษย์ เมื่อใดถูกลูกฆ่าตายจึงจะพ้นผิดกลับคืนสู่สวรรค์

ในที่ส ุดยักษ์นนทการลงมาเกิดเป็นควายป่า รูปร่างใหญ่โตแข็งแรง มีลักษณะสง่างาม มี 
ความเก่งกล้าเป็นห้วหน้าบริวารมากมาย และมีนางควายเป็นเมียถึง 5 ,0 0 0  ตัว มีชื่อใหม่ว่า 
ทรพา ทรพาไม่ยอมให้นางควายตัวใดมีลูก ถ้าลูกควายตัวใดเป็นตัวผู้ต ันจะให้เอาลูกไปฆ่าทิ้งใน 
ป่าไม่มีนางควายตัวใดกล้าขัดคำสั่ง แต่มีนางควายตัวหนึ่งชื่อนิลา เมื่อรู้ว่าตัวเองตั้งครรภ์นางไป 
แอบอยู่ในถํ้าลีก นางนิลาคลอดลูกออกมาเป็นตัวผู้ นางดีใจมากได้ฝากลูกไว้กับเทพารักษ์ให้ช่วย 
คุ้มครอง เพราะตัวนางต้องกลับไปเพื่อมิให้ทรพารู้เรื่อง

ลูกควายที่เกิดจากนางนิลาชื่อทรพีมีกำลังเหนือควายทั่วไปด้วยมีเทพารักษ์คอยรักษา แต่ 
มีนิสัยขอบระรานสัตว์อื่น เทพารักษ์ต้องคอยเตือนสติอยู่เสมอ จนวันหนึ่งทรพีรู้ว่ามีควายชื่อ
ทรพามีกำลังและบริวารมาก ทรพีจึงคิดห้าสู่โดยรอให้รอยเท้าเท่าทรพาก่อน

ต่อมาเมื่อทรพีมีร้อยเท้าเท่าทรพาแล้ว ทรพีไปขอท้าสู้ ทรพารับคำท้า การต่อสู้ดำเนินไป 
ทรพียังคงมีกำลังดีขณะที่ทรพาอ่อนแรงลงเนื่องจากทรพีมีเทพารักษ์ช่วยเหลือ ในที่สุดทรพีก็ฆ่า 
ทรพา โดยที่นางนิลาออกมาห้ามไม่ท้นก่อนตายนางเล่าให้ฟ้งว่าทรพีคือลูกของทรพา ทรพาก็พ้น 
คำสาปกลับคืนสู่สวรรค์

ฝายทรพีเมื่อฆ่าพ่อตายแทนที่จะส์านิกผิด กลับยิ่งทึกเหิมเที่ยวตระเวนห้าสัตว์ป่าทั่วโลก 
แต่ไม่มีใครกล้าสู้ด้วย จนกระท่ังไปท้าพระอิศวรบนสวรรค์ พระอิศวรส่ังให้ไปสู้กับพญาพาลีบน 
เมืองมนุษย์ และขอให้ตายด้วยป็มีอของพญาพาลีชื่งมีหน้าเป็นลิง ท่ังสองสู้กันนานถึงเจ็ดวันไม่
มีใครแพ้ขนะ ยิ่งสู้ทรพีกลับมีพลังเพิ่มข้ึน พาลีจึงใช้อุบายถามทรพีที่มีกำลังมากเช่นนี้ เทวดาองค์ 
ใดรักษาอยู่ ทรพีตอบด้วยความลำพองว่าไม่มีเทวดาองค์ไตรักษาตน เทพารักษ์ได้ยินเช่นนั้นจึง 
ถอนกำลังออกด้วยเห็นว่าทรพีนั้นเนรคุณ

เมื่อเทพารักษ์ถอนกำลังออกจากทรพี พญาพาลีสามารถเสียบแทงทรพีได้เต็มที่ ในไม่ช้า 
ทรพีก็สิ้น'ไจตายพ่ายแพ้เพราะขาดความกตัญญต่อเทพารักษ์ผู้ชุบเลี้ยงมาด้วยความรัเา

( ปรับจากนิทานวรรณคดีไทย “เรื่อง ทรพีทรพา” ของ สัมพันธ์ ก้องสนุทร )
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แบบทดสอบ

1. เพราะเหตุใดนนทการจึงถ ูกสาปให้ไปเกิดเป ็นควายที่เม ืองมนุษย์ 
ก. เพราะนนทการแอบรักนางมาลี
ข. เพราะนนทการทำให้นางมาลีโกรธ
ค. เพราะนนทการบกพร่องต่อหน้าที่
ง. เพราะพระอิศวรโกรธที่นนทการบังอาจมาคิดรักนางฟ้า .
(การอ่านตามตัวอ ักษร -  การเข้าใจความสัมพันธ์ของเหตุและผล)

2. จากเรื่องเทพารักษ ์เป ็นใคร
ก. เป ็นเทวดาท ี่อาศ ัยอย ู่ตามต้นไม ้ 
ข. เป็นเทวดาที่ฎกขับลงมาจากสวรรค์ 
ค. เป ็นเทวดาที่อาศ ัยอยู่ในถํ้าท ี่นางนิลาไปคลอดดูกไว  ้
ง. เป็นเทวดาที่ตามลงมาช่วยทรพีให้ฆ่าทรพาไต้ตามคำบัญชาพระอิศวร 

( การอ่านตามตัวอักษร -  การหาความเป็นจริงจากเรื่อง)
3. ข้อใตมืความหมายเหมือนกัน

ก. นางฟ้า -  นางมาลี ข. พระอุมา -  มเหลี
ค. อสูร -  ย ักษ ์ ง. ควาย -  โค
(การอ่านตีความ -  การเปรียบเท ียบ)

4. ข้อใดเป็นเรื่องราวของความเรื่อ 
ก. นนทการถูกสาปเป็นควาย
ข. เรื่องราวของสวรรค์รื่งมืพระอิศวรเป็นใหญ่ 
ค. ควายฟ้า รูปร่างใหญ่โตแข็งแรง มีความเต่งกล้าเป็นหัวหน้าฝูง 
ง. ทรพีและทรพาต่อสู้กันเพี่อแย่งสิงตำแหน่งหัวหน้าฝูง 
(การอ ่านโดยใข ้ว ิจารณญาณ-การแยกความเป ็นจริง กับความเพ้อฝืน)

5. เพราะเหตุใด ทรพีจึงคิดห้าสู้กับทรพา 
ก. ไม่รู้ว่าทรพาเป็นพ่อของตน
ข. ทรพีอิจฉาทรพาที่มีบริวารมาก 
ค. ต้องการล้างแค้นที่ทรพาไม่เลี้ยงดูตน  
ง. ทรพีหลงตัวเองว่าเต่ง มีพละกำลังมาก 
(การอ่านตีความ-การลี้อ ุปน ิส ัยของคนในเรื่อง)

(เฉลย ง)

(เฉลย ค.)

(เฉลย ค)

(เฉลย ง)

(เฉลย ง)
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ธ. จากบรรทัดที่ 8 “ ถ ้าควายตัว'ใดมีล ูกเป ็นตัวผู้ย ันจะให้เอาดูก,ใปฆ่าทิ้ง1ใน'ป่า” คำที่ขีดเส้น 
ใต้หมายถึงใคร

ก. ทรพี ข. พระอิศวร
ค. ทรพา ง. นนทการ

( การอ่านตามตัวอักษร -  การใช้สรรพนามแทนคำนาม ) (เฉ ล ย  ค.)
7. จากใจความสำคัญของเรื่องนี้ นักเรียนสามารถตั้ง?เอใหม่ว่าอย่างไร

ก. หัวอกแม่ ข. ลูกเนรคุณ
ค. คำสาปพระอิศวร ง. นนทการใช้กรรม

(การอ่านตามตัวอ ักษร -  การตั้งห ัวข้อเรื่องและการเก็บใจความสำคัญ) (เฉลย ข.)
8. จงเรียงลำดับเหตุการณ์ต ่อไปนี้

1. เม ื่อตนมีรอยเท้าเท่าทรพาจะท้าสู้ท ันที
2. นางดีใจมากฝากลูกไว้กับเทพารักษ์ให้?เวยคุ้มครอง
3. พระอิศวรสั่ง'ให้ไปสู้กับพญาพาลีบนเมืองมนุษย์
4 . พระอิศวรโกรธนนทการมากที่เป ็นยักษ์ต ํ่าต ้อยบังอาจคิดรักนางฟ้า

ก. 1 ,2 ,3 ,4  ข. 4 ,2 ,1 ,3
ค. 4 ,3 ,2 ,1  ง. 3 ,1 ,4 ,2

( การอ่านตามตัวอักษร -  การเร ียงลำด ับเหตุการณ ์) (เฉ ล ย  ช.)
9. สุภาษิต “ ลูกทรพี” เก ิดขึ้นจากเหตุการณ์ใด 

ก. ทรพีมีนิสัยเกะกะเกเร
ข. ทรพีวัดรอยเท้าพ่อตัวเอง 
ค. ทรพีหลงว่าตัวเองเก่งที่สุต 
ง. ทรพีฆ่าพ่อตัวเองแล้วไม่สำนึกผิด
(การอ่านตีความ -  การสรุปกฎ) (เฉลย ง)

1 0. เพราะเหตุใดทรพีจึงมีพละกำลังมหาศาล 
ก. เพราะมีเทพารักษ์คอยรักษาอยู ่
ข. เพราะได้รับพรจากพระอิศวรให้มาสังหารพ่อตัวเอง 
ค. เพราะถูกซุบเลี้ยงด้วยอาหารทิพย์ต่างจากความทั่วไป 
ง. เพราะเป็นลูกชองทรพาจึงมีกำลังพละกำลังมหาศาลเหมือนกัน 

( การอ่านตามตัวอักษร -  การหาความเป็นจริงจากเรื่อง) (เฉลย ก.)
11. ข ้อใดความหมายต่างจาก “ลูกทรพี”

ก. อกตัญญ ข. เนรคุณ
ค. กินบนเรือน ฃี้รดหลังคา ง. ความประมาทเป็นหนทางสู่ความตาย
(การอ่านดีความ -  การเข ้าใจสำนวนภาษา) (เฉลย ง)
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1 2. นางมาลี มีหน้าที่อะไรบนสวรรค์
ก. เป็นนางฟ้าบนสวรรค์ ข. เป็นมเหลีของพระอิศวร
ค. เป็นนางกำนัลชองพระอุมา ง. เป็นนายทวารเผิาประตูวิมานของพระอิศวร
(การอ่านตามตัวอ ักษร -  การหาความเป็นจริงจากเรื่อง) (เฉลย ค)

1 3. การที่นางนิลาแอบไปคลอดสูกและฝากลูกไว้ก ับเทพารักษ ์ แสดงให้เห็นถึงอะไร
ก. ความกลัวผิดที่ขัดคำสั่งทรพา ข. ความกลัวถูกทรพาทำร้ายตนเอง
ค. ความรักลูกกลัวลูกถูกทรพาฆ่า ง. ก. และ ธ.
(การอ่านตีความ -  การเข้าใจความสัมพันธ์ของเหตุและผล) (เฉลย ค)

1 4. จากเรื่องแสดงให้เห็นว่าพญาพาลีไม่ม ีล ักษณะใดตังต่อไปนี้
ก. ฉลาดป้ญญ'าเป็นเลิศ ข. พละกำลังมหาศาล
ค. ลำพอง1ในศักดิไศรีตน ง. มีความจงรักภักดี

( การอ่านตีความ -  การขึ้อ ุปนิสัยของบุคคลในเรื่อง) (เฉลย ค.)
15. ข้อใดไม่ใช่ข้อคิดที่ได้จากเรื่องนี้ 

ก. ทำตีได้ตีทำชั่วได้ชั่ว 
ข. เทพเจ้าและเทวดามีจริง 
ค. ความกตัญญรู้เคุณเป็นสิงที่ควรปฏิบัติ 
ง. ไม่ว่าคนหรือสัตว์ก็ตามย่อมมีความรักลูกด้วยกันทั้งนั้น 

(การอ่านโดยใช ่ว ิจารณญาณ -  การหาเนื้อหาสาระที่เก ี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง) (เฉลย ข.)
1 6. น ักเรียนคิดว่าเพราะเหตุใดทรพี!}งถูกเทพารักษ์ซ ุบเลี้ยงมาจึงกลายเป ็นควายที่เกะกะ
ระรานได้

ก. เพราะคิดว่าพ่อจะฆ่าตนเอง 
ข. เพราะเป็นคำสาปจากพระอิศวร 
ค. เพราะทรพีไม่ได้รับการอบรมให้รู้จักความถูกต้อง 
ง. เพราะทรพีไม่ยอมรับฟังคำเตือนของใคร ทำตามแต่ใจของตนเอง 

(การอ่านตีความ -  การเข้าใจความสัมพันธ์ของเหตุและผล) (เฉลย ง)
1 7. ข้อคิดจากเรื่องทรพีทรพานักเรียนไม่ควรประพฤติตามข้อใดตังต่อไปนี้

ก. เจมส์ขึ้นซกสิงแซมป็โลกตามที่ตั้งใจมาแต่เด็ก 
ข. จิ๋วไม่เลี้ยงพ่อแม่ ไปเป็นนักการเมืองอยู่ท ี่กรุงเทพฯ 
ค. นุ๊กซอบว่ายนี้าเป็นสืวิตจิตใจเขาไม่ต้องการแพ่ใครเลย 
ง. อาภาพรพยายามต่อสู้ทางด้านกฎหมายเพื่อฟ้องร้องเงินที่ฎกฉ้อโกงกลับมา

(เฉลย ข.)
(การอ่านโดยใช่วิจารณญาณ-การพิจารณาความเหมาะสมและคุณค่า และการยอมรับความคิด)
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1 8. จากบรรทัดที่ 4  “พระอิศวรโกรธนนทการมากที่เป ็นยักษ์ต ํ่าต ้อยปั3อาจคิดรักนางฟ้า 
จึงสาปให้ไปเกิดเป็นควายที่เม ืองมนุษย์กเรียนคิดว่าการกระทำของพระอิศวรถูกต้อง 
หรือไม่ เม ื่อเท ียบกับสถานการณ ์ใน,ปิจจุบัน 
ก. ถูกต้อง เพราะนางฟ้ากับยักษ์ไม1เหมาะสมกัน 
ข. ถูกต้อง เพราะนางฟ้าเป็นผู้ส ูงศักดี้กว่ายักษ์ 
ค. ไม่ถูกต้อง เพราะทุกคนมืค ุณค่าเท ่าเท ียมกัน  
ง. ไม่ถูกต้อง เพราะพระอิศวรฟังความของนางมาลีเพียงข้างเดียว 

(การอ่านโดยใช ่ว ิจารณญาณ -  การพิจารณาเหตุและผลที่ทำให้ชวนเพื่อ) (เฉลย ค.)
1 9. การกระทำใดของเทพารักษ์ที่แสดงถึงการผิดสัจจะ

ก. เทพารักษ์คอยเตือนสติทรพีไม่ให้เกเรสัตว์อื่น  ๆ
ข. เทพารักษ์ช่วยฮุบเลี้ยงทรพีตามคำขอร้องของนางนิลา 
ค. เทพารักษ์ถอนกำลังออกจากทรพีในขณะที่ส ู้ก ับพญาพาลี 
ง. เทพารักษ์คอยช่วยเหลือและให้พละกำลังแก'ทรพีในการต่อสู้ (เฉลย ค.)

(การอ ่านโดยใช ่ว ิจารณญาณ-การพ ิจารณาความเหมาะสมคุณค่าและการยอมรับความคิด)
20 . ถ้านักเรียนต้องการตอบแทนเพื่อนที่ช ่วยเหลือนักเรียน นักเรียนควรเลือกวิธีใดจึงจะ
เหมาะสม
ก. ช ่วยเพื่อนทำการบ้าน ข. ช่วยสอนการบ้านกับเพื่อน
ค. ทำตามทุกอย่างที่เพ ื่อนต้องการ ง.ช่วยปกปีดความผิดเพราะเพื่อนจะถูกเพื่อนทำโทษ
(การอ่านขั้นนำไปใช้) (เฉลย ข.)
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แบบทดสอบความสามารถในทารท,านภาษาใท อเท ีอ่ครามเ£ ,1‘น)
สำหรับนักเรยนชั้นประถมสืทษาt เท่ี 5

ชุดที่ 3
ส์อ........... ...........................นามสกุล.........................................................  เลขที่...........
************ะ*:*******************************************************5******ะ*ะ****

คำชี้แจง
1. แบบทดสอบฉบับนี้มี 2 0  ข้อใช้เวลา 1 ชั่วโมง
2. แต่ละข้อมีคำตอบให้เลือก 4 คำตอบ ให้น ักเรียนเลือกคำตอบที่ฎกต้องที่ส ุดเพ ียง คำ 

ตอบเดียว
3. ในการตอบให้น ักเรียนขีดเครื่องหมาย X ลงใน?เองตัวอักษร ก ข ค ง  ใน  

กระดาษคำตอบ

ตัวอย่างการตอบ
แบบทดสอบ

1 ) วานร หมายถึงสัตว์ชนิดใด 
ก. ชะน ี
ช. นกเผือก 
ค. ลิง 
ง. หมู

กระดาษคำตอบ

ข้อ ก ข ค ง
1 X

4. ถ้าต ้องการเปลี่ยนคำตอบ ใ'หขีดเส้นทึบทับคำตอบเดิม แลกเลือก?เองคำตอบใหม  ่
ดังต ัวอย่างการเปลี่ยนคำตอบจากข้อ ค เป็นข้อ ก ดังนี้ 5

ข้อ ก ซ ค ง
1 X -X-

5. ห ้ามขีดเขียนหรือทำเครื่องหมายใด ๆ ในแบบทดสอบ
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จำนวนคำ 888  คำ
ค่าเฉลี่ยประโยคต่อพยางค์ 1 0 .3 3 /1 3 8 .6 6

เรือ่ง โฉมฉนุ

เช้าวันหน่ึง อากาศสดรื่นเย็นสบาย โฉมฉุนวิ่งออกกำลังกายไปตามถนนหน้าบ้าน
“เอ๊ะ นาตาลแตง ทำไมเดินอย่างนั้น ตัวแข็งท่ือ แถมนั้าลายหยด น่ากลัวจัง แน่ะ 

กระดูกก็ไม่สนใจ ประหลาดจริง ตามไปดูดีกว่า” โฉมฉุนนึกและตามสังเกตเจ้านั้าตาลแดงไป 
ห่าง  ๆ ทันใดนั้นก็มีเสียงคนตะโกนว่า “หมาบ้า  ๆ หมาบ้า  ๆ เร็ว ตีมันให้ตายเดี๋ยวมันไปกัด 
คน” ซาวบ้านในละแวกน้ัน เมื่อไตัยินเสียงตะโกน ต่างก็วิ่งออกมาพร้อมอาวุธรุมตีเจ้านั้าตาล 
แดง นั้าตาลแดง'ว่ิงหนีอย่าง'ไม่คิดสิวิต มันวิ่งหลบเช้าไปทางซอกตึกชวามือ “ เร็วอย่าให้มันหนีไป 
นะ มันว่ิงไปทางโน้นแล้วตามไปเร็ว ๆ” เสียงชาวบ้านตามล่า 
เจ้านั้าตาลแดงอย่างโกลาหล แต่ก็หาไม่เจอะจึงพากันกลับบ้านชองตนเอง

เมื่อโฉมฉุนเห็นตังนั้นจึงออกมาจากที่'ส่อนตรงไปยังทื่กองกระดูกแล้วคาบกลับไปกิน 
ด้วยความเอร็ตอร่อย

ห้าวันต่อมา อิงอรแปลกใจทื่โฉมฉุนไม่ออกมาวิ่งเล่นที่สนามหญ้าหน้าบ้านเหมือน
ทุกวัน “โฉมฉุน มากินข้าวเร็ว  ๆ ไปไหนนะ” อิงอรบ่นพร้อมกับเดินตามหา อิงอรพบโฉมฉุน 
นอนสิมอยู่ช้างรั้วบ้าน ท่าทางอ่อนเพลีย ตาแดง และไม่ยอมกินข้าวที่อิงอรหามาให้มัน เธอจึง 
พามันไปหาสัตวแพทย์

สัตวแพทย์ถามถึงอาการชองโฉมฉุนจากอิงอร แล้วเชาก็นำปรอทมาวัดไข้และเปิด
เปลือกตาดู สัตวแพทย์ถามอิงอรว่า “ปีนี้คุณพาโฉมฉุน มาฉีดวัคสินป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าหรือ 
ยัง” อิงอรตอบ “ยังเลยค่ะ” สตวแพทย์จึงพูดว่า “ผมคิดว่ามันเป็นโรคพิษสุนัซบ้าครับ เพราะมัน 
เริ่มมีอาการเบื่ออาหาร สิมตาแดง จะเป็นอย่างนี้อยู่ 3 -4  วัน ก็จะเช้าระยะที่ 2 รื่งมืหลายแบบ 
โฉมฉุนอาจเป็นบ้าวิ่งเพ่นพ่านกัดทุกอย่างที่พบ ตัวแข็งหางตก นั้าลายไหล บางทีก็เป็นอัมพาต 
นั้าลายฟูมปาก หรืออาจจะตาแดงมาก หงุดหงิด ท้ัง 3 แนบจะตายภายใน 1 0 -1 5  วัน และถ้า 
คนเป็นโรคน้ี จะมีอาการไข้ ปวดคิรษะ เบื่ออาหาร ต่อมาร้สีกเจ็บเสียวบริเวณแผล ท้ายสุด 
ผู้ป่วยก็จะเอะอะ อาละวาด ซัก เป็นอัมพาต จะตายภายใน 8 วัน”

อิงอรร้องไห้จะเช้าไปกอดโฉมฉุนแต่ถูกสัตวแพทย์ห้ามไว้ “อย่าครับ อันตรายเดี๋ยวผม 
จะซังมันไว่ในกรง คุณไม่ควรพาโฉมฉุนกลับบ้าน เพราะถ้ามันเป็นโรคพิษสุนัขบ้า มันจะเป็น 
อันตรายต่อคุณและคนอื่น  ๆ ด้วย คุณกลับไป ควรอาบนี้า สระผม ทำความสะอาดร่างกาย 
เพราะคุณอาจติดเรื่อโรคจากมันได้

ในตอนเย็นวันที่ 4  อิงอรมาเยี่ยมโฉมฉุนที่คลีน็คสัตวแพทย์ ปรากฏว่ามันตายแล้วเธอ 
เสียใจมาก สัตวแพทย์จึงกล่าวว่า “คุณอย่าเสียใจเลย เอาไร้หาสุนัขตัวใหม่มาเลี้ยง แล้วอย่างลืม 
พามันมาฉีดวัคสินป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าทุก  ๆ ปีนะครัน” อิงอรเกิดความสงสัย จึงถาม 
สัตวแพทย์ว่า “ คุณหมอคะวัคสินป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าทำมาจากอะไรคะ”
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สัตวแพทย์จึงอธิบายว่า “วัคสินทำมาจากเพื่อไวรัสโรคพิษสุนัขบ้าที่ทำให้ตายแล้วฉีดเข้า 
ไปในร่างกายเพื่อกระตุ้นให้ร่างกายสร้างภูมิคุ้มกันโรค สำหรับสัตว์จะต้องฉีดวัคสินป้องกันโรค 
พิษสุนัขบ้าทุก ๆ ปี แต่ล้าคนที่สัมผัสกับสัตว์ที่เป ็นโรคพิษสุนัขบ้าต้องฉีดวัคสินป้องกันโรคนี้ 
ทันทีพ ื่งวัคสินที่ใข ้ฉ ีดป้องกันก็ม ีหลายชนิดที่น ิยมใข้กันอยู่ในปีจวุบ ันก็ใช้วัคสินเวแมนดิพลอยด์ 
ต้องฉีดติดต่อกัน 6 เข็ม ในรายที่ถ ูกกัดและบาดแผลใหญ่จะต้องฉีดถึง 21 เข็ม

กรณีที่ฎกสัตว์กัดแล้วไม่แน่ใจว่า เป็นโรคพิษสุนัขบ้าก็ต้องสังเกตสัตว์นั้นเป็นเวลา 16  
วัน เมื่อสัตว์นั้นมีอาการก็ฉีตวัคสินเลย อีกอย่างหนึ่งล้าถูกสัตว์กัดแล้วไม'รู้ว่ามันเป็นโรค แต่พบ 
ว่าในท้องถิ่นนั้นเกิดโรคนี้ระบาด ก็ควรฉีดวัคสินป้องกันไร้โเอนจะปลอดภัย”

สัตวแพทย์แนะนำว่า “ คุณต้องไปฉีดวัคสินป้องกันโรคพิษสุนัขบ้านะครับ เพราะอาจจะ 
ติดเพื่อโรคพิษสุนัขบ้าจากโฉมฉุนก็ไต้” อิงอรจึงรับปากสัตวแพทย์ว่าเธอจะไปฉีดวัคสินป้องกัน 
โรคพิษสุนัขบ้า

หนึ่งเดือนผ่านไป ขณะที่อิงอรเดินผ่านตลาดเพื่อกลับบ้าน เธอไต้พบลูกสุนัขตัวหน่ึงอยู่ 
ข้างทาง มันเหมือนโฉมฉุนมาก อิงอรจึงเดินเข้าไปอุ้มมัน แล้วมองหาเจ้าของ พอดืเห็นแม่ค้า 
กำลังขายกล้วยปีงให้กับหญิงวัยกลางคน อิงอรจึงเดินเข้าไปหาแล้วถามแม่ค้าว่า “ป้าจ๊ะ ใครเป็น 
เจ้าของลูกสุนัขตัวน้ีจ๊ะ” หญิงวัยกลางคนบอกว่า “ของฉันจ๊ะ มันออกมาเดินเลนแล้วคงหลง 
ทาง”อิงอรจึง'ภูตว่า “มันน่ารักมากนะคะ” แม่ค้าพูดแย้งหญิงวัยกลางคนว่า “อะไรกันคุณเจ้าตัว 
นี้ฉันเห็นตั้งแต่เมื่อวานนี้มันหลงทางมา ฉันยังเอาข้าวที่เหลือกินให้มันเลย” หญิงวัยกลางคนจึง 
กล่าวว่า “มันข็เออุ้กอุ้ยเป็นสุนัขของฉัน” แม่ค้าจึงพูดว่า “ฉันขายของอยู่บริเวณนี้ทุกวันตั้งแต่ 
เข้ายังไม่เห็นคุณเลย ฉันเห็นตอนมาพื่อกล้วยนี่แหละ อย่ามาอ้างว่าเป็นเจ้าของ” หญิงวัยกลาง 
คนน่ึงเงียบ มองเจ้าสุนัขตัวนัอยอย่างเสียดายแล้วเดินจากไป แม่ค้าชายกล้วยปิงเห็นกิริยา
ท่าทางของอิงอรที่ปฏิบัติต่อสุนัขในอ้อมกอดอย่างทะนุถนอม จึงถามอิงอรว่า “หนูชอบมันมาก 
หรือจ๊ะ ล้าชอบมันก็เอามันไปเลี้ยงเถอะจ๊ะ สงสารมันล้าปล่อยไร้ตรงนี้ไม่ดีหรอก ฉันขายของ 
ไม่มีเวลาดูแลมัน” อิงอรดีใจมากจึงกล่าวขอบคุณแม่ค้า แล้วรีบอุ้มโฉมฉุนตัวใหม่ไปคลีนิก
สัตวแพทย์ทันที เพื่อให้สัตวแพทย์ฉีดวัคสินป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า อิงอรบอกกับสัตวแพทย์ว่า 
“ดิฉันจะพาโฉมฉุนมาฉีดวัคสินทุก  ๆ ปี เพื่อความปลอดภัยของมัน คงจะไม่มีโรคพิษสุนัขบ้ามา 
เยือนสัตว์เลี้ยงที่บ้านชองดิฉันอีกต่อไป”

(ปรันจาก หนังลือแบบเรียนมุ่งประสบการณ์ภาษา เรื่อง โฉมฉุน ของ เกตุแก้ว ลาวัณยวุฒิ 
ปี พ.ศ. 2 5 3 4 )
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แบบ'บ กหดั

1. ประโยคท่ีทำให้สัตวแพทย์แน่ใจว่าโฉมฉุนเป็นโรคพิษสุนัขบ้าคือข้อใด 
ก. เพราะโฉมฉุนเริ่มมีอาการ เบื่ออาหาร สิม ตาแดง 
ข. อิงอรพบโฉมฉุนนอนสิมอยู่ข้างรั้วบ้าน ท่าทางอ่อนเพลีย ตาแดง 
ค. อิงอรร้องไห้จะเข้าไปกอดโฉมฉุนแต่ถูกสัตวแพทย์ห้ามเอาไว้ 
ง. อิงอรบอกสัตวแพทย์ว่าปีนี้ยังไม่นำโฉมฉุนมาฉีดวัคสินป้องกันโรคพิษสุนั?เบ้า 

( การอ่านตามตัวอักษร -  การหาประโยคสำคัญ ) (เฉ ลย  ง.)
2. คนท่ีเป็นโรคพิษสุนัขบ้า จะมีอาการเซ่นไร

ก. เบื่ออาหาร ตัวร้อน ไอและหอบ 
ข. มีอารมณ์หงุดหงิด พูดจาเพ้อเจ้อคนเดียว 
ค. เบื่ออาหาร ปวดคืรษะ อาละวาด ยัก เป็นอัมพาต 
ง. เบื่ออาหาร ปวดท้อง ห้องร่วงอย่างรุนแรง ตัวสิตเสิยว 

(การอ่านตามตัวอักษร -  การหาความเป็นจริงจากเรื่อง) (เฉลย ค.)
3. นักเรียนคิดว่าชาวบ้านที่ออกมาพยายามล่าเจ้านํ้าตาลแดงนั้นทำถูกหรือไม่

ก. ทำถูก เพราะกลัวนั้าตาลแดงไปเป็นอันตรายต่อคนอื่น 
ข. ทำถูก เพราะนั้าตาลแดงจะไดไม่ต้องทรมานตายเพราะโรคพิษสุนัขบ้า 
ค. ทำไม่ถูก เพราะนั้าตาลแตงน่าสงสาร ควรจะจับไปให้หมอรักษา 
ง. ทำไม่ถูก เพราะเดี๋ยวนั้าตาลแตงก็จะตายเองแล้วไม่ควรทรมานมันอีก

(เฉลย ก.)
(การอ่านโดยใซ่วิจารณญาณ -  การพิจารณาความเหมาะสมและคุณค่าของสิงที่อ่านและการ 
ยอมรับสิงที่อ่าน)
4. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า

ก. โรคพิษสุนัขบ้าสามารถแพร่ระบาดไต้ทางลมหายใจ 
ข. โรคพิษสุนัขจะสามารถแพร่ระบาดเฉพาะสุนัขเท่านั้น 
ค. โรคพิษสุนัขบ้าป้องกันไดโดยการนำสัตว์เลี้ยงไปฉีดวัคสินป้องกันฑุกปี 
ง. ถ้าสัตว์เป็นโรคพิษสุนัขบ้าต้องนำไปให้สัตวแพทย์ฉีดวัคสินป้องกัน 

( การอ่านดีความ -  การกล่าวสรุป ) (เฉลย ค.)
5. นักเรียนคิดว่าข้อใดน่าจะเป็นสาเหตุทำให้[ฉมฉุนไปติดโรคพิษสุนัขบ้า

ก. กินอาหารที่อิงอรนำมาให้ 
ข. วิ่งเล่นที่สนามหญ้าหน้าบ้านกับอิงอร 
ค. ออกไปเล่นนอกบ้านกับนั้าตาลแดง 
ง. แอบตามสังเกตฮาการของเจ้านั้าตาลแตง 

(การอ่านตามตัวอักษร -  ความสัมพันธ์ของเหตุและผล) (เฉลย ค.)
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ธ. วัคสิน สิวแมนดิพลอยด์ คือ วัคสินท่ี1ใข้สำหรับอะไร 
ก. ฉีดป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าให้คน 
ข. ฉีดป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าให้สุนัข 
ค. ฉีดป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าให้สุนัขท่ีถูกสุนัขบ้ากัด 
ง. ฉีดป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าให้กับผู้ที่ถูกสุนัขบ้ากัด 

(การอ่านตามตัวอักษร -  การหาความจริงจากเรื่อง) (เฉลย ง.)
7. ในวันท่ีโฉมฉุนตาย หากอิงอรไม่ยอมฉีดวัคสินป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า อิงอรอาจเป็นเสินไร

ก. ไม่เป็นอะไรเลย เพราะอิงอรอาบนํ้า สระผม ทำความสะอาดร่างกายตามที่
สัตวแพทย์แนะนำแล้ว

ข. อิงอรอาจเป็นโรคพิษสุนัขบ้าไต้อย่างแน่นอน เพราะเธอเล่นกับโฉมฉุนทุกวัน 
ค. ไม่เป็นอะไรเลย เพราะตอนที่โฉมฉุนป่วย อิงอรนำมันไปฝากขังไว้กับสัตวแพทย์ 
ง. อิงอรอาจเป็นโรคพิษสุนัขบ้าไต้ เพราะเธอชอบเอาข้าวให้โฉมฉุนกิน 

(การอ่านตีความ -  การคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหน้า) (เฉลย ข.)
8. อาการของโรคพิษสุนัขบ้าที่นักเรียนสามารถสังเกตสุนัขไต้อย่างขัดเจน คือ

ก. หอบ นํ้าลายหยด ไอ เบื่ออาหาร 
ข. ตัวร้อน มีจุดแดงตามตัว ห้องเสีย 
ค. ไอ จมูกแห้ง นํ้าตาไหล หมดแรง 
ง. ตัวแข็ง เบื่ออาหารและนํ้า นํ้าลายไหลฟูมปาก 

(การอ่านตีความ -  การเก็บรายละเอียดสำคัญ) (เฉลย ง.)
9. การเลี้ยงสุนัขของอิงอรนอกจากนำสุนัขไปฉีดวัคสินป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าแล้ว ข้อใดท่ีอิงอร 

ควรปรับปรุงเพื่อความปลอดภัยของสุนัขและตัวอิงอรเอง 
ก. การพาสุนัขไปวิ่งเล่นนอกบ้านตามลำพัง 
ข. การปล่อยให้สุนัขไบเล่นนํ้าที่สระนอกบ้าน 
ค. การปล่อยให้สุนัขของตนเองไปเล่นกับสุนัขตัวอื่น 
ง. การปล่อยให้สุนัขกินอาหารตามลำพัง

(เฉลย ง.)
(การอ่านโดยใซวิจารณญาณ - การพิจารณาความเหมาะสมและคุณค่าการยอมรับความคิด)

1 0. การแนะนำชองสัตวแพทย์ท่ีให้อิงอรไปฉีดวัคสินป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า เปรียบเทียบไต้กับ 
สำนวนข้อใด

ก. ตีตนไปก่อนไข้ 
ข. กันไว้ตีกว่าแก้ 
ค. วัวหายล้อมคอก 
ง. หนามยอกเอาหนามบ่ง

( การอ่านตีความ -  การเข้าใจสำนวนภาษา ) (เฉลย ข.)
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11. อาการ ซีม เบื่ออาหาร มีไข้ และตาแตง ที่โฉมฉุนเป็นอยู่ เป็นอาการโรคพิษสุนัขบ้าใน 
ระยะที่เท่าไร

ก. ระยะท่ี 1 ข. ระยะท่ี 2
ค. ระยะที่ 3 ง. ระยะท่ี 4

( การอ่านตามตัวอักษร -  การเรียงลำตับเหตุการณ์ ) (เฉลย ก.)
12. “อะไรกัน คณ_0 เจ้าตัวที่®ฉันเห็นตั้งแต่เมื่อวานนี้มันหลงทาง ’’คำที่ซีดเส้นใต้หมายถึงใคร

ก. @ อิงอร 0  ลูกสุนัข 
ข. 0  หญิงวัยกลางคน 0  ลูกสุนัข 
ค. 0  แม่ค้าขายกล้วยปีง 0  ลูกแมว 
ง. 0  หญิงวัยกลางคน0  อิงอร

( การอ่านตามตัวอักษร -  การที่สรรพนามใช้แทนนาม ) (เฉลย ซ.)
1 3. การกระทำซองแม่ค้ากล้วยปีงที่บอกความจริงกับอิงอรเรื่องลูกสุนัขแสดงให้เห็นถึงสิงใด 

ก. ความเที่ยงธรรมของอิงอร 
ข. ความกตัญญรู้คุณของแม่ค้ากล้วยปีง 
ค. ความอ่อนน้อมถ่อมตนของแม่ค้า 
ง. ความขึ้อตรงและไม่พูดปดมดเท็จ

(การอ่านตีความ -  การที่อุปนิสัยของบุคคลในเรื่อง) (เฉลย ง.)
14. ข้อใดเป็นเรื่องที่ไม่สามารถเกิดขึ้นจริง 

ก. อิงอรไม่เป็นโรคพิษสุนัขบ้า 
ข. อิงอรพบโฉมฉุนตัวใหม่ที่เหมือนโฉมฉุนตัวเก่า 
ค. สัตวแพทย์สามารถรักษาโฉมฉุนให้หายจากอาการโรคพิษสุนัขบ้า 
ง. ไม่มีโรคพิษสุนัขบ้ามาเยือนสัตว์เลี้ยงบ้านอิงอรอีกต่อไป 

( การอ่านโดย'ใช้วิจารณญาณ -  การแยกความเป็นจริงกับความเพ้อฝืน) (เฉลย ค.)
1 5. เรื่องนี้ต้องการให้ผู้อ่านทราบเกี่ยวกับอะไร 

ก. บอกเรื่องราวสัตว์เลี้ยงของอิงอร 
ข. บอกความรู้เรื่องโรคพิษสุนัขบ้า 
ค. บอกเรื่องเศร้าของอิงอรและโฉมฉุน 
ง. บอกวิธีป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าให้กับสุนัข 

( การอ่านโดยใข้วิจารณญาณ - การที่วัตถุประสงค์ของผู้แต่ง ) (เฉลย ข.)
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1 ธ.ใครสามารถ!เองกันตนเองจากโรคพิษสุนัขบ้าได้ดีท ี่ส ุด 
ก. ก้อย ไม่ให้สุนัขของตนเองออกไปเล่นนอกบ้าน 
ข. ขวัญ ไม่ให้สุนัขมาเลียหรือข่วนตนเองเลย 
ค. วิน อาบนํ้าให้สุนัขประจำ 
ง. กุ้ง ไม่เลี้ยงสุนัขหลงทาง

(การอ่านตีความ -  การเข้าใจความสัมพันธ์ของเหตุและผล) (เฉลย ข.)
1 7 .โรคพิษสุนัขบ้า น ั้นสามารถเกิดกับสัตว์ชนิดใดได้บ้าง 

ก. เกิดขึ้นเฉพาะสุนัขเท่านั้น 
ข. แมว หมู วัว 
ค. ปลา เต ่า เป็ด 
ง. จระเข้ งู สิป'โป

(การอ่านโดยใข้วิจารณญาณ -  การหาเนื้อหาสาระที่เก ี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง) (เฉลย ข.)
1 8 .หากนักเรียนถูกสุนัขนอกบ้านกัด ควรทำอย่างไรจึงจะปลอดภัยที่สุด 

ก. ไปฉีดวัคสินป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า 
ข. สังเกตสุนัขตัวนั้นว่าตายภายใน 1 ธ วันหรือไม่ 
ค. จับสุนัขตัวนั้นไปขังกรงสังเกตอาการสุนัขตัวนั้น 1 6 วัน 
ง. ล้างและทำความสะอาดแผล

(การอ่านขั้นนำไปใช้) (เฉลย ก.)
1 9 .  จากเรื่อง.วัคสินโรคพิษสุนัขบ้า ทำมาจากอะไร

ก. เขึ้อโรคพิษสุนัขบ้าที่นำมาฉีดเข้าไปกระตุ้นร่างกาย 
ข. เขึ้อโรคพิษสุนัขบ้าที่นำมาทำเป็นเม็ดใช้รับประทาน 
ค. เขึ้อโรคพิษสุนัขบ้าที่ทำให้ตายแล้วฉีดเข้าไปกระตุ้นฎมิคุ้มกันในร่างกาย 
ง. เขึ้อโรคพิษสุนัขบ้าที่ทำให้ตายแล้วกินเข้าไปกระตุ้นภูมิคุ้มกันร่างกาย 

(การอ่านตามตัวอักษร -  การหาความเป็นจริงจากเรื่อง) (เฉลย ค.)
20. พฤติกรรมของสุนัขที่เกี่ยงต่อการติดโรคพิษสุนัขบ้ามากที่สุด คือข้อใด

ก. เจ้านํ้าตาลแดงถูกสุน ัขนอกบ้านกัด 
ข. เจ้าน ํ้าตาลแดงออกไปวิ่งเล ่นนอกบ้าน  
ค. เจ ้าน ื้าตาลแดงออกไปว่ายนั้านอกบ้าน  
ง. เจ ้านื้าตาลแดงถูกขังอยู่ในกรง

(การอ่านตีความ -  การเข้าใจความสัมพันธ์ของเหตุและผล ) (เฉลย ก.)
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แบนทดสอบความสามารถ'ในการอ ่าน/ทษาไทยเพ ี่อความ1บ ัๆ'ใจ 
สำหรับน ักเร ียนช ั้นประถมส ืกษาป ีท ี่ 5

ชุดที่ 4

fia................................... นามสกุล...................................................... เลขที่..........
************************************************************************.4.*****

คำชี้แจง
า . แบบทดสอบฉบับนี้มี 20 ข้อใช้เวลา า ช่ัวโมง
2. แต่ละข้อมีคำตอบให้เลือก 4  คำตอบ ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียง คำ 

ตอบเดียว
3. ในการตอบให้นักเรียนขีดเครื่องหมาย X ลงในช่องตัวอักษร ก 1ย ค ง  ใน

กระดาษคำตอบ

ตัวอย่างการตลบ
แบบทดสอบ กระดาษคำตอบ

1 ) วานร หมายถึงสัตว์ชนิดใด 
ก. ชะนี 
ข. นกเผือก 
ค. ลิง 
ง. หมู

ข้อ ก ข ค ง
1 X

4. ถ ้าต้องการเปลี่ยนคำตอบ ให้ขีดเส้นทึบทับคำตอบเดิม แลกเลือกช่องคำตอบใหม  ่
ตังตัวอย่างการเปลี่ยนคำตอบจากข้อ ค เป็นข้อ ก ตังนี้ 5

ข้อ ก ข ค ง
า X -X-

5. ห ้ามขีดเขียนหรือทำเครื่องหมายใด ๆ ในแบบทดสอบ



า 43

จำนวนคำ 1,032 คำ 
ค่าเฉลี่ยประโยคต่อพยางค์ 9 .3 3 /1 2 9

เร ื่อง เร ื่องของหม ีก ับเหม ือย

เรื่อง«บขันหรรษาและน่าเสียวสยองที่เกิดกับหมีนั้นพวกเราพบกันมาหลายครั้ง บางที
ก็หัวเราะไม่ออก เพราะมันจวนเจียนจะฝากบาดแผลด้วยคมเล็บเหมือนมีดโกนกับหน้าตา
เนื้อตัวเรา พรานไทยเรียกว่าหมี แต่พรานลาวเรียกว่าเหมือยหมายความถึงหมีใหญ่หรือหมีควาย 
ที่ตรงกลางแผ่นอกมีรูปตัววีสีขาวพาดหราให้เห็นเด่นขัด

ความส ูงของหมีควายหรือเหม ือยน ื้เม ื่อย ืนด ้วยขาหลังก ็จะม ีร ูปร่างใหญ ่เท ่าก ันคนที่ม ี 
ร่างกายสูงและกำยำเหมือนกัน นั้าหนักมากกว่าร้อยกิโลกรัม

เราจะพบกับหมีเกือบทุกป่า โดยเฉพาะป่าที่มีระกำ หวาย ผลไม้ป่า ผ้ึงโพรง หรือรังผึ้ง 
มันชอบอยู่ตามถํ้าหรือป่าที่มีหินผาเพื่อหลบส่อนอาศัยกันฝนกันแดด ตามธรรมดาหมีชอบหากิน 
กลางค ืน แต ่ในป ้าท ี่ช ุกช ุมด ้วยหม ีเพราะม ีระกำมากอย ่างป ่าเม ืองข ันทบ ุร ีเราก ็พบออกมา
เพ่นพ่านให้เห็นอยู่เสมอ  ๆ ในตอนบ่ายหรือเย็นยํ่า

หมีจะหลีกเลี่ยงทางด่าน หรือทางที่เราพบรอยเสือเก้งกวางเพราะอาจไม่ต้องการพบสัตว์ 
พวกนี้ ข้อสังเกตสำหรับพราน เราจะพบหินขนาดหนัก  ๆ คูกพลิกเหนือลำห้วยลำธารหรือ 
แสดงว่าหมีได้จัดการผลักหินนั้นเพื่อหาสัตว์เล็ก ๆ กิน

เราได ้ร ับคำเต ือนจากพรานใหญ ่ว ่าหม ีท ี่น ่ากล ัวอ ันตรายมากน ั้นค ือพวกหมีแม ่ล ูกอ ่อน  
เพราะมันจะดุร้าย และปราดเข้าใส่ผู้ที่เข้ามาใกล้ลูกของมันอย่างไม'รั้งรอ

เราผ่านป่าไผ่ป่ารวกที่ยืนด้นเป็นหิวแถวบนทางด่านเส้นนั้น ไม้ตะเคียนไม้ยางนั้นสลับกัน 
ไปกับพวกงิ้วและตะแบก มองป่าสมัยก่อนนั้นมีชีวิตแวา ยิ่งได้เห็นผีเนื้อนับหัน ๆ บินว่อนอยู่ตาม 
นั้าข ับน ั้าข ึมโค่นด้นไม่ใหญ ่ก ็ย ิ่งส ่วยให ้อารมณ ์เบ ิกบาน บางครั้งเส ียงนกป่าจำพวกนกขมิ้น
เหลืองอ๋อยบินเข้ามาเกาะกิ่งไม้เหนือกิ่งไม้ที่เราลอดผ่านเข้าไป คุณชายดิลกลาภออกปากว่า 

“ นกพวกนี้ทำ'ให้'ป่าเป็น'ป่าที่ดีเยี่ยม น่าเที่ยวและน่าชมจริง ๆ ”
อีกไม'นานใกล้จะถึงหนองปีนแตก เราก็หยุดพร้อมกันเมื่อได้ยินเสียงด้งพึมพำอยู่ใน

แนวป่าข้างหน้า
“มันเสียงหมีกินผึ้งหรือไง”เสียงสุธีหันไปถามพรานเภา พรานเภาหัวเราะเสียงด้ง 
“ ไม'ใส่เสียงหมีหรอก คุณปลัด เป็นเสียงพวกพวกกระเหรื่ยงกลับจากไร่น่ะ ”
กระเหรื่ยงมักเลือกชัยภูมิถางป่าทำไร่ห่างจากหมู่บ้านของตนตามแด่จะเห็นสมควร เมื่อ 

ดินดีใกล้ลำนั้า พวกเขาก็เพาะปลูกฟ้กแพ่งแตงพริกกันอย่างเป็นลํ่าเป็นสัน เพราะเป็นอาหารที่ 
ต้องกินกันอยู่เป็นประจำ พวกกระเหรื่ยงกินเผ็ดขัด โรคกระเพาะ โรคทางเดินอาหารจึงเป็นกัน 
ประจำ แม้ว่าโรคปีดาษจะหมดจะหมดไปแล้วแด่โรคมาเลเรียยังมีเป็นกันอยู่ไม่ขาด

สักหักใหญ่ พวกกระเหรื่ยงสาวสามสี่คนก็แบกกระบุงสวนทางกันเรา พรานเภาแวะ
ทักทายพวกกระเหรื่ยงกับจากไร่สิงด่างยิ้มแย้มแจ่มใสเป็นอันดี อีกคนหนึ่งซึ่งจำพวกเราได้ชะมัอย 
ตามองคุณชายแล้วบอกว่า
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“ ยิงได้เน้ือขอแบ่งบ้างนะจ๊ะ ”
พวกเราหัวเราะ เราตอบตกลงว่ายินดีแบ่งให้เพราะกำนันพุด กำนันแห่งสองพ่ีน้องได้มา 

รับรองพวกเราอย่างแข็งแรงที่แคมป่ใหญ่อยู่แล้ว
ประสาทหูของพรานเภาดีมาก แกหยุดหลังจากจากแยกกับสาวกระเหรี่ยงแล้ว หันไปใช้ 

มีดขอแหลมคมตัดฟันดงทึบช้างด้านขวาทันที เสียงห่ึง  ๆ ตังกังวานมาค่อย  ๆ ในระยะประมาณ 
20 เมตร พรานเภาฟันกิ่งไม้หนามไหนที่ขวางหน้าฉับ  ๆ ลงไปอย่างว่องไว จนกระทั่งผ่านใกล้ 
เช้าไปยังต้นไม้ที่แกบอกกับเราว่าผ้ึงโพรงอยู่ตรงนั้น เราเตรียมปีนกันเพราะหมายถึงหมีจะต้อง
กำลังล้วงเอาผึ้งนั้าหวานออกมากิน

พรานเภาเหน็บมีดคว้าอีทองแดงของแกเตรียมเหมือนกัน ไม่แน่ใจหมีควายกำลังเพลิน
เคี้ยวรังผึ้งอยู่หรือเปล่า ต้นไม้ที่มีโพรงลึกกว้างพอประมาณนั้นยืนต้นตายแล้วจึงเป็นที่อาศัยของ 
ผ้ึงโพรงทำรังไว้เป็นอย่างดี หมีได้โอกาสก็เข้ามาฉวยเอาไปเคี้ยวเล่นตามประสาอาหารที่มันขอบ 

เรารอจังหวะเพี่อมองหาหมีที่เข้ามากินผึ้ง แต่นานพอดู ไม่พบหมีควายนอกจากรอยเล็บ 
ที่กรีดไว้เมื่อมันล้วงเข้าฉีกเอารังออกมากิน ผ้ึงน้อยบินกันตลบเต็มไปหมดผ้ึงโพรง ไม่ร้าย
แรงเท่าผึ้งหลวงใหญ่ที่อาจต่อยเอาพรานถึงตายได้ถ้าโดนมันเล่นงานเข้าหลาย  ๆ ตัว

พรานเภารอจนแน่ใจว่าไม'มีหมีอยู่ในบริเวณนั้น จึงฟันกิ่งไม้ที่ขวางหน้าจนมองเห็น
โพรงผ้ึงได้ซัดเจน

“มันคงอิ่มแล้ว คุณหม่อม” แกหันไปทางคุณชาย “สุมไฟไล่ผึ้งตัวเล็ก ๆ นี้ให้'หมดเอา 
ผึ้งโพรงไปให้ท่านเจ้าคุณเทศาฯ เป็นของหวานดีกว่า” เขาหมายถึงเจ้าคุณสุรหันธ์ฯเจ้านายเก่า 
แก'ในอดีต จากนั้นพรานเภากับคุณขายจัดการสุมไฟเพี่อไล่ผึ้งควันไฟที่สุมเป็นควันโขมง ผ้ึงโพรง 
ต่างบินหนีไปหมดเพราะทนควันไฟไม่ไหว เราหลบควันไฟที่ม้วนเป็นควันโขมงอยู่เพราะหายใจ 
ไม่ออก แล้วคุณชายก็ถามพรานเภาอย่างสงสัยว่า “แล้วหมีมันไม'ย้อนรอยกลับมากินรังผึ้งอีก
หรือตาเภา” “หมีมันจะย้อนรอยกลับมาทำไมคุณหม่อม” พรานเภาทำท่าหัวเราะกำก ทำเอา 
พวกเราหัวเราะครืน“มันกินอิ่มแล้วก็คงไปหานั้าท่ากินขืนย้อนรอยกลับมาก็เจอลูกปีนเท่านั้นเอง” 

พรานเภาเตรียมไปตัดใบไม่ใบใหญ่ๆ เพี่อจะใช้ท่อรังผึ้งโพรงเพราะผึ้งน้อยที่ตอมอยู่แถบ 
ปากโพรงแทบไม่มีเหลือแล้ว เราพักดื่มนั้าสูบบุหรี่ตามอัธยาศัย แต่อีกไม่ถึงลิบนาทีต่อมา ก็มี 
เสียงสวบสาบยํ้าหนัก  ๆ ตรงมาที่พวกเรานั้งอยู่ เราสงสัยว่าพรานคนใดหรือที่กำลังบ่ายหน้าเข้ามา 
หรือพวกหาของป่าที่เดินท่องกันไปอยู่เสมอ แต่พอเห็นร่างดำๆกำลังเดินเข้ามาพรานเภาวางของ 
พร้อมถามออกไปว่า “เย้ย ไอ้เหอะหรือ” เขาหมายถึง พรานใหญ่^นหน่มที่ชอบท่องไปในป่าล่า 
สัตวต์ามลำพัง ครั้นพอร่างนั้นโผล่ออกมาเราก็แทบหัวใจวายเพราะร่างที่เห็นเป็นหมีควายตัว
มหึมา พวกเรายิงปีนเข้าใส่เสียงมันร้องลั่นมันหันหลังกลับอย่างรวดเร็ว เราไม่พบรอยเลือด
กระสุนคงเฉียด มันคงกำลังกลับมากินรังผึ้งต่อ และก็เป็นสิ่งที่บอกให้พรานใหม่อย่างเราต้อง 
ระวังในโอกาสที่จะต้องเข้าไปแย่งของหวานของหมีควาย

(ปรับมาจากหนังสือ “ป่าดงพงพี” ของ ชาสี เอี่ยมกระสินธ์, ปี 2538  หน้า 1 2 3 -1 2 7 )
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แบบทดสอบ

1. ขณะที่นายพรานและหมีควายเผสิญหน้ากันนักเรียนคิดว่าทั้งสองฝ่ายเกิดความรู้ส ีกอย่างไร
ก. ตกใจต่างคนต่างกลัว 
ข. หมีโมโหนายพรานที่แย่งนั้าผึ้ง 
ค. นายพรานดีใจที่จะได้ล่าหมี 
ง. นายพรานรู้ส ีกสนุกที่หลอกหมีได้

( การอ่านโดยใช้ว ิจารณญาณ-การแสดงความรู้ส ืกและการจับความรู้ส ืก ) (เฉลย ก.)
2. จากเรื่องนี๋ไส ์ให ้บทเรียนนายพรานว่าอย่างไร

ก. ไม ่เช ้าถ ํ้าเส ือไม่ได้ล ูกเสือ 
ซ. เมื่อเช้าป่าไม่ควรประมาท 
ค. ปลาหมอตายเพราะปาก 
ง. เช ้าป ่าอย่าถามถึงเส ือ ขึ้นเรืออย่าถามถึงจระเข  ้

(การอ่านดีความ -  การกล่าวสรุป ) (เฉลย ข.)
3. จากเร ื่องถ ้าเหล ่านายพรานรู้ว ่าหม ีจะย ้อนมาก ินร ังผ ึ้ง น ักเร ียนค ิดว ่าเหต ุการณ ์จะเป ็น  
อย่างไรต่อไป

ก. เหล่านายพรานคงจะรีบหนี(ว่อนที่หมีจะมา 
ข. เหล่านายพรานคงจะ เหลือรังผึ้งให้หมีกิน 
ค. เหล่านายพรานคงจะดักยิงหมีควายตัวนั้น 
ง. เหล่านายพรานคงจะคงจะแอบดูวิธีกินรังผึ้งโพรงของหมีควาย 

(การอ่านดีความ -  การคาดคะเนเหตุการณ ์ล ่วงหน้า) (เฉลย ค.)
4. น ักเรียนคิดว่าเหตุการณ์แบบในเรื่องนี้น ่าจะเกิดในสมัยใด

ก. สมัยประกาคปีดเขตอนุรักษ์พันธุสัตว์ป่า 
ซ. สมัยที่ประเทศไทยประกาศให้มีเขตป่าสงวน 
ค. สมัยก่อน ที่ประเทศยังมีป่าไม้อุดมสมบูรณ์ 
ง. เป็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในสมัยปิจจุบัน

(การอ่านโดย'ใช้วิจารณญาณ -  การพิจารณาเหตุผลที่ทำให้ขวนเชื่อ) (เฉลย ค.)
5. ชนเผ่าน้อย จากในเรื่องดำร-',สิวิตในป่าอย่างไร

ก. ปลูกป่า 
. ข. ค้าขาย 

ค. ล่าสัตว์
ง. การเพาะปลูกและล่าส ัตว  ์

(การอ่านตามตัวอักษร -  การเก ็บรายละเอ ียดส ์าค ัญ) (เฉลย ง.)
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6. นักเรียนคิดว่าประเทศไทยในปิจจุบันนี้ นายพรานยังสามารถล่าสัตว์ใต้'ทรีอไม'
ก. ไม'สามารถล่าสัตว์ใต้ เพราะในป้าเต็มไปด้วยอันตราย
ข. ยังสามารถส่าสัตวํได้เหมือนในเรื่องที่อ่าน เพราะป่ายังอุมดสมบูรณ์
ค. ยังสามารถส่าสัตว์ใต้เหมือน1ในเร่ืองท่ีอ่านแต่ต้องขออณุญาตจากกรมป่าไม้เสียก ่อ น

ง. ไม่สามารถส่าสัตว์เพราะผิดกฎหมายอนุรักษ์และคุ้มครองสัตว์ป่า
(เฉลย ง.)

(การอ่านโดยใช้วิจารณญาณ-การพิจารณาความเหมาะสม คุณค่าของสิงท่ีอ่าน และการยอม 
รับความคิด )
7. การกระทำข้อใดของนายพรานท่ีแสดงถึงนิสัยช้างสังเกต

ก. พอหมีโผล่ออกมาเหล่านายพรานแทบหัวใจวายจึงยิงปีนเข้าใส ่
ข. พรานเภารออยู่จนแน่ใจว่าไม่มีหมีอยู่ในบริเวณนั้นจึงฟันกิ่งไม้ที่ขวางหน้า 
ค. กลุ่มนายพรานหยุดเพราะไต้ยินเสียงพึมพำจากแนวป่าข้างหน้า 
ง. พรานพบหินขนาดหนักถูกพลิกเหนือลำห้วย แสดงว่าหมีกินอยู่บริเวณน้ัน 

( การอ่านตีความ -  การเก็บรายละเอียดลำคัญ ) (เฉลย ง.)
8. พรานใหญ่ในบรรทัดท่ี 59 เป็นคำท่ีใช้เปรียบเทียบอะไร

ก. นายพรานตัวใหญ่ 
ข. นายพรานท่ีส่าสัตว์เก่ง 
ค. นายพรานท่ีมีอุปกรณ์ในการส่าสัตว์มาก 
ง. นายพรานที่มีประสบการณ์ในการส่าสัตว์มานาน 

( การอ่านตีความ-การเปรียบเทียบ ) (เฉลย ง.)
9. จุดหมายในการพยายามฟันดงหนามเพ่ือหาตันเสียงของผึ้ง คืออะไร

ก. ส่าหมี 
ข. เอารังผ้ึง 
ค. หาเหย่ือส่อแมลง 
ง. แย่งของหวานหมี

( การอ่านตามตัวอักษร -  การต้ังหัวข้อเร่ือง ) (เฉลย ข.)
1 0 .  จากเรื่องบรรทัดที่40 “ นายพรานเภาเหน็บมีด คว้าอีทองแตงของแกเตรียมเหมือนกันไม่ 
แน่ใจหมีควายกำลังเพลินเค้ียวผ้ึงอยู่หรือเปล่า”  คำที่ชีตเส้นใต้หมายถึงลิงใด

ก. ปีนของนายพราน 
ข. ธนูของนายพราน 
ค. มีดทองแตงของนายพราน 
ง. สุนัขส่าเน้ีอของนายพราน 

(การอ่านตามตัวอักษร -  การสัสรรพนามแทนคำนาม) (เฉลย ก.)
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1 1. เพราะเหตุใดทีแรกพรานเภาจึงแน่ใจว่าหมีต้องอยู่ท่ีรังผ้ึง 
ก. เพราะเสียงผ้ึงแตกรัง 
ข. เพราะหมีต้องการรังผ้ึง 
ค. เพราะท่ีไหนมีผ้ึงมักจะมีหมี 
ง. เพราะหมีชอบกินรังผ้ึงมากกว่าของชนิดอ่ืน ๆ

( การอ่านโดยใส์วิจารณญาณ -  การแยกข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น) (เฉลย ก.)
1 2 .การกระทำซองชาวกระเหร่ียงข้อใด ที่ไม่สามารถทำได้ในปิจจุบันนี้ 

ก. กระเหร่ียงเพาะปลูกผักแตงพริก 
ข. กระเหร่ียงกินอาหารเผ็ดจึงทำให้เป็นโรคกระเพาะ 
ค. กระเหร่ียงสาวต้องทำไร่แทนกระเหรี่ยงผู้ชาย 
ง. กระเหร่ียงจะเลือกพ้ึนท่ีเพ่ือถางปาทำไร่ไปเร่ือย

( การอ่านโตยใชวิจารณญาณ -  การพิจารณาเหตุผลท่ีทำให้ชวนเพ่ือ ) (เฉลย ง.)
1 3. เพราะเหตุใดพรานเภาจึงคิดว่าหมีจะไม่กลับมากินรังผ้ึงอีก 

ก. หมีไต้กลิ่นคน 
ข. รังผ้ึงท่ีอยู่ในโพรงมีน้อย 
ค. ไม่มีร่องรอยของหมีบริเวณนั้น 
ง. คิดว่าหมีอ่ิมแล้วคงไม่มาอีก

(การอ่านตามตัวอักษร- การเข้าใจความสัมพันธ์ของเหตุและผล) (เฉลย ง.)
1 4. จากเหตุการณ๊เ,นเร่ืองถ้าเหล่านายพรานระวังตัวกันอยู่ตลอดเวลา นักเรียนคิดว่าจะเกิด
เหตุการณ์อะไรข้ึนกับหมีตัวน้ัน

ก. หมีควายคงถูกพวกพรานอับไต ้
ข. หมีควายคงถูกพวกพรานยิงตาย 
ค. นายพรานคงไต้รังผึ้งจากหมีควาย 
ง. หมีควายคงจะไม่เข้าทำร้ายนายพราน

(การอ่านตีความ -  การคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหน้า) (เฉลย ข.)
15. จากบรรทัดท่ี 11 “ หมีจะหลีกเล่ียงทางด่าน หรือ ทางท่ีเราพบรอยเท้าเสีอ เก้ง กวาง”
นักเรียนคิดว่าหมีมีนิสัยอย่างไร 

ก. เพ่ือคิกษาสืวิตสัตว์ป่า 
ข. แอบดูลิงบาบูนสู้กันเสีอดาว 
ค. ล่าเสีอดาวเพ่ือเอาหนัง 
ง. ล่าลิงบา'นูนเพ่ือเอาเข้ียว

( การอ่านตีความ -  การต้ังหัวข้อเรื่องและการเก็บใจความสำคัญ ) (เฉลย ค.)
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16. ถ้าในปิจจุบันนักเรียนเจอพรายลักลอบล่าสัตว์นักเรียนควรปฏิบัติอย่างไร 
ก. เตือนพรานให้ระมัดระวังภัยจากป้า 
ข. จับตัวนายพรานส่งตำรวจ 
ค. แจ้งตำรวจหรือกรมป่าไม้ 
ง. ฟ้องศาล 

(การอ่านขั้นนำไปใช้)
า 7. จากเรื่องไตํให้บทเรียนสำหรับนายพรานว่าอย่างไร 

ก. เช้าป้าอย่าถามถึงเสือ ขึ้นเรืออย่าถามถึงจระเข้ 
ข. เม่ือเข้าป่าไม่ควรประมาท 
ค. ไม่เช้าถํ้าเสือไม่ได้ลู กเสือ 
ง. ปลาหมอตายเพราะปาก 

(การอ่านตีความ -  การสรุปกฎ)
18. หมีท่ีอันตรายท่ีสุดคือหมีประเภทใด 

ก. หมีแม่ลูกอ่อน 
ข. หมีควาย 
ค. หมีคน 
ง. หมีหวงอาหาร

( การอ่านตามตัวอักษร- การหาประโยคสำคัญ )
1 9. จากบทอ่านคมเล็บของหมีเปรียบเหมือนสิงใด 

ก. ขวาน 
ข. มีดโกน 
ค. กรรไกร 
ง. ดาบ

( การอ่านตามตัวอักษร -  การเปรียบเทียบ )
20. ในเรื่องน้ีเหล่าพรานมีจุดประสงค์อะไร 

ก. ตามหาพรานเหอะ 
ข. ตามหารังผ้ึงโพรง 
ค. ล่าหมี 
ง. ล่ากวาง

( การอ่านตีความ -  การตั้งหัวเรื่องและการเก็บใจความสำคัญ)

(เฉลย ค.)

(เฉลย ข.)

(เฉลย ง.)

(เฉลย ข.)

(เฉลย ค.)



ภาคผนวก จ

โปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจโดยใช้แนว 
การสอนอ่าน เอ อาร์ สี(arc ) สำหรับนักเรียนชั้นประถมสืกษาปีที่ 5 และแผนการสอน
โปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจโดยใช้แนวการสอนอ่าน 
เอ อาร์ สี (ARC)
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ชื่อโปรแกรม โปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเช้าใจโดยใช้
แนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สี(ARC) สำหรับนักเรียนชั้นประถมดึกษาปีที่ 5

หลักการและเหตุผล
ภาษาเป็นเครื่องมือสำคัญในการติดต่ออ่ือสารระหว่างมนุษย์ ประกอบไปด้วย 

การฟัง การพูด การอ่าน และ การเขียน
การอ่านเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้และหัวใจสำคัญในการจัด 

กิจกรรมการเรียนการสอน ผู้ที่มืความรู้ความสามารถ'ในการอ่านตี ก็จะส่งผลใหัมืโอกาสใน 
การแสวงหาความรู้ได้มาก

การอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ คือ การอ่านที่ผู้อ่านสามารถจับใจความสำคัญ 
ของเร่ืองท่ีอ่านได้ มีความเช้าใจในเรื่องท่ีอ่าน โดยแยกออกเป็น 4 ระดับ คือ การอ่านตาม 
ตัวอักษร การอ่านตีความ การอานโดยใช่วิจารณญาณ และการอ่านชั้นนำไปใช้ ช่ืงด้องอาศัย 
ความรู้เติมเพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการอ่าน มีการเชื่อมโยงความรู้เดิมเช้ากับความรู้ใหม่ท่ีปรากฏใน 
บทอ่าน

การสอนตามแนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สี(ARC) เพ่ือพัฒนาความสามารถใน 
การอ่านภาษาไทยเพ่ือความเช้าใจ ประกอบไปด้วย 

ขัน A (Anticipation)
ช้ันเตรียมความพร้อมก่อนการอ่าน ครูจะใช้กิจกรรมต่าง  ๆ

เพื่อให้ผู้อ่านเกิดความสนใจในสิงที่อ่าน รวบรวมความรู้เดิมออกมาจัดให้เป็นระบบพร้อมท่ีจะ 
นำมาใช้เช่ือมโยงกันความรู้ใหม่ และกระตุ้นให้เกิดการคาดเดาในเรื่องที่อ่าน 

ขัน R (Realization)
ช ั้นดำเนินการอ่าน เริ่มจากการตระหนักจุดประสงค์ใน 

การอ่านของผู้อ่าน แล้วใช้ความรู้เดิมท่ีมีและทักษะกลวิธีการอ่านต่าง  ๆ รวมท้ังใช้ความคิดเช้า 
มากำกับพฤติกรรมการอ่านของตนเองเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์การอ่านท่ีตั้งไว้ 

ขัน c (Contemplation)
ชั้นกิจกรรมหลังการอ่าน เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้อ่านได  ้

ทบทวนความรู้ความเช้าใจ สรุปรวบรวมความรู้ท่ีไต้อย่างเป็นระบบ
ยูวิจัยจึงนำแนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สี(ARC) ไปใช่ในการพัฒนาการอ่านเพ่ือ 

ความเช้าใจให้กับนักเรียนช้ันประถมคืกษาปีท่ี 5 เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาประสิทธิภาพ 
ในการอ่านเพ่ือความเช้าใจให้กับนักเรียนในระดับชั้นอ่ืนต่อไป

โปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเช้าใจโดยใช ้
แนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สี(ARC) เป็นโปรแกรมท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนเพ่ือพัฒนาความสามารถ'ใน 
การอ่านภาษาไทยเพื่อความเช้าใจให้แก,นักเรียนชั้นประถมคืกษาปีที่ 5 ในโปรแกรมนี้จะใช้ 
กิจกรรมในการสอนอ่าน เอ อารี สี(arc ) ช่ืงจะเน้นความสำคัญของการดึงความรู้เดิมท่ีเก่ียวกับ
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เร่ืองท่ีอ่าน และการคาดคะเนเรื่องท่ีอ่าน จากนั้นอ่านอย่างตระหนักรู้ว่าตนเองเข้าใจหรือไม่
เพื่อตรวจสอบการคาตคะเนแล้วจึงสรุปรวบรวมความรู้ที่ได้จากการอ่านอย่างเป็นระบบและเก็บ 
ไว้เป็นความรู้เติม (Schema) เพ่ือใชในการอ่านคร้ังต่อไป

การวิจัยในต่างประเทศได้มีผู้นำเอากิจกรรมย่อยในแนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ 
(ARC) มาทดลองใช้เพ่ือคืกษาผลของกิจกรรมที่มีต่อความสามารถในการอ่าน พบว่ากิจกรรม 
ย่อยแต่ละกิจกรรมสามารถพัฒนาประสิทธิภาพ ในการอ่านเพื่อความเข้าใจได้เป็นอย่างดี

จากการทดลองเร่ือง การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการอ่าน 
ภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้แนวการสอนอ่าน เอ อาร์ สิ(ARC) สำหรับนักเรียนชั้นประถม 
ดีกษาปีท่ี 5 พบว่าโปรแกรมนี้มีประสิทธิภาพในการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาไทย 
เพ่ือความเข้าใจ ทั้งยังสามารถเสริมสร้างทัศนคติที่ดีต่อการอ่านให้กับนักเรียนด้วย

เป ้าหมายโปรแกรม เพื่อให้นักเรียนมีโอกาสพัฒนาความสามารถในการอ่าน
ภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจ

ลักษณะของโปรแกรม เป็นโปรแกรมเสริมหลักสูตรในย่วงเวลาสอนสิอมเสริม 
สัปดาห์ละ 5 วัน(วันจันทร์-วันศุกร์) เวลา 15 .45 -16 .45

การจัดการเรียนการสอน มี 3 ช้ันตอน คือ 
ช้ัน A ท่อนการอ่าน

1. การวางแผนท่อนอ่าน(PReP)
2. การสร้างแผนภาพเครือข่ายความคิด(Clustering)
3. การสร้างจินตนาการ(Imagination)
4. การแลกเปลี่ยนคำถาม(ReQuest)

ช้ัน R ขณะอ่าน
การกำกับความเข้าใจในการอ่าน(SMART)

ช้ัน C หลังการอ่าน
1. การสร้างโครงร่างสรุปใจความสำคัญ(Graphic Post Organizer)
2. การเขียนสรุปเร่ือง(REAP)
3. การเลือกประโยคท่ีชอบ(Save The Last Word for Me)

ในการดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ให้ยึดตามแผนการสอนที่สร้างขึ้น 
21แผน ขึ้งในแผนการสอนใช้กิจุกรรมท่ียึดตามหลักการสอนตามช้ันตอนชองแนวการสอนอ่าน 
เอ อาร์ สิ(ARC) ที่กล่าวมาข้างด้น
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การประเมินผลโปรแกรม เครื่องมือท่ีใข้ในการประเมินผลโปรแกรม คือ แบบทดสอบ 
ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจ 2 ฉบับท่ีงเป็นแบบทดสอบคู่ขนาน

ขั้นตอนในการประเมินผลโปรแกรม
1 . ทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจของนักเรียนก่อนเข้า 

ร่วมโปรแกรมด้วยแบบทดสอบชุดท่ี 1 (pre-test)
2. นำคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจของนักเรียนก่อนเข้า 

ร่วมโปรแกรม นำมาคำนวณเป็แเกณฑ์
3. ทดสอบความสามารถการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจของนักเรียนหลังเข้าร่วม 

โปรแกรมด้วยแบบทดสอบชุดท่ี 4 (post-test)
4. เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจ 

ของนักเรียนหลังเข้าร่วมโปรแกรมกับคะแนนเกณฑ์ โดยการทดสอบค่าที (t- te s t)



153

แผนการสอนที่ 1
เวลา จำนวน 3 คาบเวลา 1 5.45 น. -  1 6.45 น.
บทอ่าน โลกของแมงมุม
ความคิดรวบยอด

การป็กอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยการคาดคะเน (A) ตระหนักในความหมาย (R) และการ 
พิจารณาไตร่ตรอง (C) จะช่วยให้เข้าใจเร่ืองท่ีอ่านได้ดีย่ิงข้ึน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม

1. นักเรียนสามารถระดมความคิดรวบยอดของยิ่งที่ตนเองรู้เกี่ยวกับคำรวบยอด(word 
concept)ที่ครูกำหนดให้และนำไปเขียนเป็นโครงร่างเครือข่ายความรู้(network associations)ได ้

2. นักเรียนสามารถอ่านบทอ่านที่ครูกำหนดให้โดยเขียนเครื่องหมาย y  เม่ือเข้าใจ 
ข้อความที่อ่าน และเขียนเคร่ืองหมาย X เม่ือไม่เข้าใจข้อความท่ีอ่าน

3. หลังจากที่อ่านเรื่องจบแล้วนักเรียนสามารถเขียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญ 
(Graphic Post Organizer) จากบทอ่านได้
กิจกรรมการเรียนการสอน

ข้ัน Anticipation ะ กิจกรรมก่อนอ่าน
ใช้การวางแผนก่อนอ่าน (PReP .'Pre-Reading Plan) เป็นกิจกรรมเตรียมความพร้อม 

ก่อนอ่านและประเมินความรู้เดิมของนักเรียนที่สัมพันธ์กับเร่ืองที่จะอ่าน คือ โลกของแมงมุม 
ตามชั้นตอนคังน้ี

1. ครูแนะนำคำรวบยอด(word concept^องเร่ือง คือ แมงมุม แก่นักเรียน จากนั้น 
เขียนคำไร้บนกระดานดำให้นักเรียนคิดและพูดถึงยิ่งที่สัมพันธ์กับแมงมุม(word concept) แล้ว 
ช่วยกันออกมาเขียนข้อมูลต่าง  ๆ เหล่าน้ันไร้ด้านหน่ึงของกระตานดำ

ย่ิงท่ีนักเรียนคิดและเขียนอาจได้แก่ 
- ม ีย  ขา -  กินแมลง
-  ใยแมงมุม(หยากไย่) -  อยู่ตามต้นไม้
-  ชอบอยู่บนเพดาน -  ออกลูกเป็นไข่
ครูให้นักเรียนดูข้อมูลที่นักเรียนเขียนบนกระดาน
2. ครูขึ้แนะให้นักเรียนจัดข้อมูลท่ีเขียนไร้บนกระดานดำตามคุณลักษณะ เช่น

ลักษณะ- มี 8 ชา ท่ีอยู่อาศัย -บนเพดาน อาหาร -  แมลง
-  ใยแมงมุม -  ตามต้นไม้ -  นั้าหวาน
- ออกลูกเป็นไข่ -  ฯลฯ -  ฯลฯ
-  ฯลฯ
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3 .ครูขึ้แนะให้นักเรียนสร้างเครือข่ายความรู้เดิมบนกระดานดำ(ใข้พึ๋นที่อีกด้านหนึ่งที่
เหลือ)

เพดา
มี 8 ขา 
1ยแมงมุม 
ออกลูกเป็นไข่

นัาหวาน
ด้นไม้

แมลง
ครูใช้คำถามกระตุ้นให้ให้นักเรียนคิดข้อมูลที่สัมพันธ์กับแมงมุมเพิ่มเติม และ 

สร้างโครงร่างเครือข่ายความรู้เพิ่มขึ้น จนนักเรียนไม่สามารถหาข้อมูลได้อีกต่อไปให้นักเรียน 
ลอกโครงร่างเครือข่ายความรู้เดิมท่ีสัมพันธ์กับ แมงมุม บนกระดานลงในใบงานของตน

4.กำหนดจุดประสงค์ของการอ่านโดยครูบอกนักเรียนว่าจะได้อ่านบทอ่านที่สัมพันธ์กับ 
แมงมุมขณะที่นักเรียนอ่านให้นักเรียนพีจารณาดูว่าในบทอ่านมีข้อมูลที่กล่าวถึงลักษณะ 
ท่ีอยู่อาศัย และอาหารของแมงมุม ตรงตามที่นักเรียนเขียนไว็ในโครงร่างเครือข่ายความรู้เดิมที ่
สัมพันธ์กับแมงมุมหรือไม่ และนอกจากข้อมูลที่เราเขียนไวิในโครงร่างแล้วบทอ่™นี้ไดํให้ข้อมูล 
อะไรอีกบ้างท่ีสัมพันธ์กับแมงมุม

เมื่ออ่านจบแล้วให้นักเรียนนำข้อมูลที่ได้จากการอ่านมาเขียนโครงร่างเครือข่ายความรู้ 
ท่ีสัมพันธ์กับเร่ือง แมงมุม ใหไต้มากท่ีสุด

ข้ัน Realization : กิจกรรมขณะอ่าน
ใข้วิธีการทำกับความเข้าใจในการอ่าน (SMART : A Self Monitoring Approach to 

Reading and Thinking ) ขึ้งเป็นวิธีทำกับความเข้าใจในขณะท่ีอ่าน มีช้ันตอนตังน้ี
า . ครูแจกคำข้ึแจงในบทอ่านให้กับนักเรียนพร้อมท้ังอธิบายถึงวิธีการอ่านแบบการ 

กำกับความเข้าใจในการอ่าน (SMART)ให้กับนักเรียน ตังนี้
คำข้ึแจง ในขณะอ่านให้นักเรียนพิจารณาข้อความที่อ่านแล้วเติมเครื่องหมาย • /  ข้าง 

ข้อความเม่ือเข้าใจข้อความท่ีอ่าน หรือเติมเคร่ืองหมาย X ข้างข้อความน้ันเม่ือไม่เข้าใจ
ข้อความท่ีอ่าน

2 . ในขณะที่อ่านให้นักเรียนพยายามนึกถึงคำถามและตอบคำถามของตนเองไปด้วย
ในใจ

3. เมื่ออ่านจบแล้วให้นักเรียนทบทวนลืงที่ตนเองเข้าใจและไม,เข้าใจ ให้นักเรียน 
พยายามหาสาเหตุของความไม่เข้าใจข้อความน้ันๆให้กับตนเองด้วยกลวิธีต่างๆ เข่น การเดา 
ความหมายจากปริบท พยายามอ่านชั้า เปิดพจนานุกรม หรืออาจจะสนทนากับเพ่ือนข้างเคียง
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เพ่ือสร้างความเข้าใจ เป็นต้น เม่ือเข้าใจแล้วให้เติมเคร่ืองหมาย V  ต่อจากเครื่องหมาย X ด้วย 
ปากกาสีแดง

4.เมื่ออ่านจนจบแล้วให้ทบทวนถึงบทอ่าน และพยายามนึกถึงส่วนที่เป็นใจความสำคัญ 
ของบทอ่านเร่ือง โลกของแมงมุม หากจำไม'ไดํให้เป็ดบทอ่านทบทวนใหม่นักเรียนนำข้อมูลใหม่ 
ท่ีได้เรียนรู้จากบทอ่านเซียนขยายเครือข่ายเพ่ิมข้ึน (โดยใช้ปากกาที่ต่างสีกันกับครั้งแรก)

ข้ัน Contemplation ะ กิจกรรมหลังอ่าน
ให้นักเรียนเซียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญ (Graphic Post Organizer) จากบทอ่าน 

มีข้ันตอนดังนี้
1. จัดกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 8 คนให้นักเรียนอภิปรายหาประเด็นหลักและรายละเอียด 

ที่สัมพันธ์กับแมงมุมในบทอ่าน
2. ให้นักเรียนแด'ละกลุ่มร่วมกันเซียนโครงร่างสรุปข้อมูลจากบทอ่านเร่ืองโลกของ 

แมงมุม ขึ้งโครงร่างที่ได้อาจจะมีลักษณะ ตังน้ี
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3. เลือกนักเรียนกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงออกมาเขียนโครงร่างสรุปบนกระดาน นักเรียนท้ัง
หมดร่วมกันอภิปรายและแกิไขเพิ่มเติมให้โครงร่างสมบรูณ์ยิ่งข้ึน แล้วนำมาเปรียบเทียบกับ
โครงร่างเครือข่ายความรู้เติมที่สร้างขึ้นในชั้น Anticipation และ Realization เพ่ีอให้นักเรียน 
ทราบว่าความรู้เดิมที่สัมพันธ์กับแมงมุมของนักเรียนนั้นตรงหรือต่างจากความรู้ใหม่อย่างไร 
และความรู้ท่ีเพ่ิมขึ้นใหม่น้ันมีอะไรบ้าง

4. ให้นักเรียนทำแบบแกหัต

การวัดประเมินผล
า . การสังเกตจากการร่วมกิจกรรม
2. การตรวจผลงานจากการเขียนโครงร่างเครือข่ายความรู้เดิมและโครงร่างสรุปใจความ 

สำกัญ (Graphic Post Organizer)
3. การตรวจแบบแกหัด

สื่อประกอบการเรียนการฝึอน
1. บทอ่านเร่ือง โลกของแมงมุม
2. ตัวอย่างโครงร่างเครือข่ายความรู้เติม
3. ใบงาน
4. คำข้ึแจง'ในการอ่าน(ช้ัน Realization)
5. ทุ่นจำลองรูป แมงมุม
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ภาคผนวก
บทอ่านเรื่อง โลกฃองแมงมุม

จำนวนคำ 216  คำ 
ค่าเฉลี่ยประโยคต่อพยางค์ 8 .1 /131  

ไม่ว่าจะเราอยู่ ณ ท่ีใด แมงมุมจะอยู่ไม่ใกล้ไม่ไกลจากเราเสมอ มันอาจจะ 
ทำให้เราตกใจ แต่แมงมุมส่วนใหญ่จะไม่เป็นอันตราย ทั้งยังมีบทบาทล้าคัญในการควบคุม 
แมลงศัตรูพืชเสียอีก และไม่ว่าเราจะเกลียด กลัว ขยะแขยง ท่ีนซม หรือ เฉย ๆ
เมื่อพบมัน แมงมุมก็ยังคงเป็นสัตว์ที่แสนมหัศจรรย์อยู่เสมอมิเคยเปล่ียน

แมงมุม มีส่วนที่เหมือนแมลง คือ มีเปลือกแข็งห่อทุ้มร่างกาย กว่าจะโตเต็ม 
ที่ต้องลอกคราบอย่างน้อยที่สุดก็ 2 คร้ัง หรือ อาจจะมากถึง 14 คร้ัง แต่ส่วนที่ไม่เหมือน 
แมลงก็คือ แมงมุมไม่มีหนวด

แมงมุมอาจจะมีตามากถึง 8 ตา ท่ีงแ,บ่งออกเป็น 2 กลุ่ม แต่มันกลับไม่ไต้ 
ใช้ตาเหล่านี๋ในการมองดูอะไร  ๆ เลย แมงมุมจะรับรู้i งต่าง  ๆ ผ่านขนเล็ก  ๆ ที่ข้ึนอยู่รอบตัว
ที่งการรับรู้การสั่นไหวชองใยอันเป็นสัญญาโนว่าขณะนี้มีเหยึ่อมาติดกับแล้ว

แมงมุมจะใช้กล้ามเนึ้อของมันเมื่อต้องการงอขา แต่ล้าเหยียดขาออกละก็
มันจะใชวิธีส่งซองเหลวในร่างกายไปท่ีฃา เพราะฉะนั้น หากแมงมุมขาดนั้า ขาของมันจะงอ
และไม่มีทางเหยียดไต้เลย

(ปรับจาก “นิตยสารอัปเดท เร่ือง โลกของแมงมุม” ฉบับท่ี 5, ปี 2 54 0 )
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แบบ!!กหัด
1. แมงมุมใช้อวัยวะอะไรในการรบรู้สิงต่าง  ๆรอบตัว

ก. ตาท่ีมีถึง 8 ตา 
ข. หนวดชองแมงมุม 
ค. ขาท้ัง 8 ขา 
ง. ขนเล็ก  ๆ ท่ีข้ึนรอบตัว

(การอ่านตามตัวอักษร -  การหาความจริงจากเรื่อง)
2. กับเคัของแมงมุมที่ใช้ไนการจับเหยอคืออะไร

ก. นาลายเหนียว  ๆ
ข. หลุมพรางที่ขุดไว้ 
ค. ใยท่ีขึงไว้เหมือนตาข่าย 
ง. พิษชองมันที่คายไว้ 

(การอ่านตามตัวอักษร -  การเปรียบเทียบ)
3. แมงมุมรู้ได้อย่างไรว่ามืเหย่ือมาติดกับตัก

ก. แมงมุมมองเห็นเหย่ือ
ข. แมงมุมได้รับสัญญาณส่ันไหวจากใย

1  K  O  ”  dค. แมงมุมเตักลนเทยอ 
ง. แมงมุมได้ยินเสิยงสัญญาณจากหลุมพราง 

(การอ่านตามอักษร -  การเก็บรายละเอียดสำคัญ)
4. ข้อใด คือ อาหารของแมงมุม

ก. แมลง และน้ํา 
ข. เกสรดอกไม้ และแมลง 
ค. ผลไม้ และหนอน 
ง. หนอน และไส้เดือน 

(การอ่าฉดืความ -  การกล่าวสรุป)
5. นักเรียนคิดว่าแมงมุมเป็นสัตว์ที่มีประโยซํน์หรือไม่

ก. มีประโยชน์ เพราะ ช่วยควบคุมแม่ลง 
ข. ไม่มีประโยชน์ เพราะ ใยของแมงมุมทำให้สกปรก 
ค. มีประโยชน์ เพราะ ใยของแมงมุมนำมาทอผ้าได ้
ง. ไม่มีประโยชน์ เพราะ แมงมุมมีพิษอาจทำร้ายเราได้ 

(การอ่านโดยใชวิจารณญาณ -  การพิจารณาความเหมาะสมแล

(เฉลย ง.)

(เฉลย ค.)

(เฉลย ข.)

(เฉลย ก.)

คุณค่าการยอมรับ)(เฉลย ก.)
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ธ. ถ้าแมงมุมขาดนํ้ามันจะเป็นอย่างไร 
ก. มันจะซักใย 
ข. มันจะเดินไม่ได้ 
ค. มันจะตาบอด 
ง. มันจะลอกคราบ

( การอ่านตีความ -  การเข้าใจความสัมพันธ์ซองเหตุและผล ) (เฉลย ข.)
7. ข้อใดกล่าวได้ถูกต้องเก่ียวกับพฤติกรรมของแมงมุม

ก. แมงมุมกินเลือดคน 
ข. แมงผุผใ^ทมองหาเหอื่อ 
ค. แมงมุมลอกคราบ 
ง. แมงมุมใช้หนวดจับแมลง

( การอ่านตีความ - การหาเน้ือหาสาระท่ีเก่ียวข้องและไม่เก่ียวข้อง ) (เฉลย ค.)
8. แมงมุมแตกต่างจากแมลงตรงไหน

ก. มีเปลือกแข็งห่อทุ้มร่างกาย 
ข. ลอกคราบไม่ได ้
ค. มีขนข้ึนรอบตัว 
ง. ไม่มีหนวด

( การอ่านโดย1ใช้วิจารณญาณ -  การเก็บรายละเอียดสำคัญ ) (เฉลย ง.)
9. สถานท่ีใดควรมีแมงมุมอยู่ชุกชุม

ก. สถานท่ีมีแมลงชุกชุม 
ข. สถานท่ีมีลมแรง 
ค. สถานท่ี  ๆ มีนกชุกชุม 
ง. สถานท่ี  ๆ แห้งแล้ง

( การอ่านตีความ -  การพิจารณาเหตุผลท่ีทำให้ชวนเข้ึอ ) (เฉลย ก.)
า 0. แมงมุมมีประโยชน์กับบุคคลกลุ่มใดมากท่ีสุด

ก. แพทย์แผนโบราณ เพราะอาจใช้แมงมุมมาทำยา 
ข. คนทอผ้า เพราะสามารถนำใยแมงมุมมาทอผ้าได ้
ค. ทหารลาดตระเวณในป่า เพราะแมงมุมช่วยกำจัดยุงและแมลงอ่ืน  ๆ
ง. เกษตรกร เพราะแมงมุมช่วยกำจัดศัตรูพีช

(การอ่านโดยใช่วิจารณญาณ- การพิจารณาความเหมาะสมและคุณค่าการยอมรับความคิด )
(เฉลย ง.)
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แผนทารสอน 2
เวลา จำนวน 3 คาบ เวลา 1 5.45 น. -  1 6.45 น.
บทอ่าน t u  -  ดอกไม้มรณะ
ความคิดรวบยอด

การแกอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยการคาดคะเน (a ) ตระหนักในความหมาย (R) และการ 
พิจารณาไตร่ตรอง (C) จะช่วยให้เข้าใจเร่ืองท่ีอ่านไต้ดีย่ิงข้ึน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม

1. นักเรียนสามารถระดมความคิดรวบยอด?เองสิงที่ตนเองรู้ที่สัมพันธ์กับคำรวบยอด 
(word concept) ที่ครูกำหนดให้ไต้ และนำมาเขียนเป็นแผนภาพเครือข่ายความคิด (cluster)

2. นักเรียนสามารถอ่านบทอ่านที่ครูกำหนดให้โดยเขียนเครื่องหมาย y  เม่ือเข้าใจ 
ข้อความที่อ่าน และเขียนเคร่ืองหมาย X เม่ือไม่เข้าใจข้อความท่ีอ่าน

3. หสังจากอ่านบทอ่านจบแล้ว นักเรียนสามารถเขียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญ 
(Graphic Post Organizer) จากบทอ่านไต้

กิจกรรมการเรียนการสลน
'ข้ัน Anticipation : กิจกรรมก่อนอ่าน
ใซวิธีการสร้างแผนภาพเครือข่ายความคิด (Clustering) เป็นกิจกรรมก่อนการอ่านที ่

ช่วยดึงความรู้เดิมของผู้เรียนออกมาเป็นแผนภาพเครือข่ายความคิตที่สัมพันธ์กับเรื่องที่อ่าน 
คือ แน -  ดอกไม้มรณะ ยิ่งมีขั้นตอนดังนี้

า. ก่อนท่ีจะให้นักเรียนอ่านเร่ือง แน-ดอกไม้มรณะ ครูนอกคำสำคัญ(word concept) 
ของบทอ่าน คือ แน ให้กับนักเรียน แล้วเขียนคำศัพท์ แน ลงบนใบงานท่ีครูแจกให้ พร้อมท้ัง 
เขียนวงกลมล้อมรอบไว้ ครูกระตุ้นโดยใข้คำถามให้นักเรียนคิดถึงสิงท่ีเกี่ยวข้องกับแน
แล้วเขียนคำศัพท์ท่ีนึกไต้ลงใกล้  ๆ กับคำศัพท์คำแรกคือแน(คำศัพท์แกน) และเขียนวงกลม 
ล้อมรอบคำศัพท์น้ันพร้อมท้ังขีดเส้นโยงความสัมพันธ์คำศัพท์น้ันเข้ากับคำศัพท์แกนคือ แน

2 .ครูให้นักเรียนระดมความคิด และทำเหมือนกิจกรรมข้อ1จนไต้แผนภาพเครือข่า?! 
ความคิด(c lus te r) ที่สัมพันธ์กับแนที่สมบูรณ์ที่สุดเท่าที่นักเรียนจะทำไต้ภายในเวลาที่คร ู
กำหนด 5 -1 0  นาทีนักเรียนอาจคิดและทำเป็นแผนภาพเครือข่ายความคิด (cluster) เร่ืองแน 
ไต้ดังนี้
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ครูใช้คำถามท่ีกระตุ้นนักเรียนให้นักเรียนพยายามคิดถึงสิงท่ีสัมพันธ์กับ'ย่น ให้มากที ่
สุดเพ่ือนักเรียนจะได้แผนภาพเครือข่ายความคิดท่ีสมบูรณ์ท่ีสุดตามเวลาท่ีครูกำทนดให้

3. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 6 กลุ่ม แล้วนำเอาแผนภาพเครือข่ายความคิด
(cluster^สัมพันธ์กับ,ย่นชองตนเองมาอภิปรายเปรียบเทียบกับเพ่ือน  ๆ ในกลุ่ม แล้วข่วยกัน 
เขียนสรุปแผนภาพเครือข่ายความคิด (cluster^ สัมพันธ์กับ1ย่น ท่ีเป็นความคิดรวบยอดชอง
กลุ่มลงในใบงาน (กระดาษโปสเตอร์ ) ท่ีครูแจกให้แต่ละกลุ่ม พร้อมท้ังนำผลงานมาแปะแสดง 
บนบอร์ด

ครูเน้นยํ้าให้นักเรียนเข้าใจว่าทุกแผนภาพเครือข่ายความคิด(cluster)wความถูกต้อง 
ทุกแผนฎมิถึงแม้ว่าจะไม่เหมือนกัน

4. กำหนดจุดประสงค์ซองการอ่าน โดยครูบอกนักเรียนว่าจะให้อ่านบทอ่านเร่ือง
‘ย่น -  ดอกไม้มรณะ ให้นักเรียนพิจารณาว่าในบทอ่านเร่ือง ‘ย่น-ดอกไม้มรณะ มีข้อมูลตรงตาม 
ที่นักเรียนคิดและเขียนไวํในแผนภาพเครือข่ายความคิด (cluster)Bองกลุ่มหรือไม่ นอกจาก
ข้อมูลท่ีนักเรียนได้จากแผนภาพเครือข่ายความคิดแล้ว บทอ่านน๋ีไคํให้ข้อมูลอะไรอีกบ้าง
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ข้ัน Realization ะ กิจกรรมฃณะอ่าน
ใช้1วิธีการ SMART (A self Monitoring Approach to Reading and Thinking) เป็นการ 

กำกับความเข้าใจในขณะท่ีอ่าน มีวิธีการดังน้ี คือ
ใ. ครูแจกบทอ่านเร่ือง ย่น-ตอกไม้มรณะ และคำที่แจงในการอ่านให้กับนักเรียน 

พร้อมท้ังอธิบายให้นักเรียนเข้าใจถึงวิธีการกำกับความเข้าใจในขณะอ่าน
คำท่ีแจง ในขณะอ่านให้นักเรียนพิจารณาข้อความท่ีอ่านแล้วเติมเคร่ืองหมาย y  ข้าง 

ข้อความเม่ือเข้าใจข้อความท่ีอ่าน หรือเติมเคร่ืองหมาย X ข้างข้อความน้ันเม่ือไม่เข้าใจข้อ«วาม 
ท่ีอ่าน

‘ย่นมีฤทธ้ีกดประสาทส่วนกลางทำให้ระงบอาการปวดท่ีรุนแรงได้ X และมีฤทธ้ีระดับ 
อาการไอเมื่อเสพเข้าไปจะเกิดอาการเคลบเคลิ้มคล้ายหลุดลอยออกไปจากโลกแห่งความเป็น 
จริงและวุ่นวายรู้ถึกสบายหายกังวล y  หายปวดเม่ือยy  เน่ืองจาก'ย่นมีฤทธิ๙ทำให้กล้ามเนื้อ 
คลายตัว X แ ต ่ในขณะเดียวกันก็ทำให้สมองมีนซา y  สติปีญญาเท่ีองซา y ...

2. เม่ืออ่านจบแล้วให้นักเรียนตรวจสอบถึงท่ีไม่เข้าใจ (x ) ลองอ่านช้าและพยายามเดา
ความหมายในถึงท่ีไม่เข้าใจ พยายามหาสาเหตุว่าทำไมจึงไม่เข้าใจและพยายามหาวิธีการแกํใข 
เพ่ีอสร้างความเข้าใจให้กับตนเอง เม่ือเข้าใจแล้วให้นักเรียนเขียน y  ต่อจากเครื่องหมาย X
ด้วยปากกาถึแดง

3. เม่ือนักเรียนอ่านบทอ่านเร่ือง ย่น -  ตอกไม้มรณะ จบเข้าใจแล้วให้นักเรียนอ่านเพ่ีอ 
ทบทวนความเข้าใจใหม่ พร้อมท้ังพิจารณาถึงความรูใหม่ท่ีได้จากการอ่านบทอ่านท่ีนอกเหนือ 
จากการเขียนแผนภาพเครือข่ายความคิด(cluster) จากข้ัน Anticipation เพ่ิมท่ีนโดยใช้'ปากกา 
ต่างถึกัน

ข้ัน Contemplation ะ กิจกรรมหลังอ่าน
ใช้วิธีการเขียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญ( Graphic Post Organizer ) จากบทอ่าน 

เร่ือง ย่น-ดอกไม้มรณะ โดยมีข้ันตอนดังน้ี
ใ. ให้นักเรียนเข้ากลุ่มเดิมของตนกลุ่มละ 6 คนให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปราย 

หาประเด็นหลักและรายละเอียดท่ีสัมพันธ์กับย่นในบทอ่าน
2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเขียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญ ( Graphic Post 

Organizer) ของข้อมูลจากบทอ่านเร่ือง ย่น-ดอกไม้มรณะ ท่ีงโครงร่างท่ีได้อาจมีลักษณะดังน้ี
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ลงแดง(ถ่ายเป็นเลือด)
เพ้อคล่ัง ชัก หมดสติ อาจถึงตาย

i

-----------------------------p. ติดยา

อาการทุเลาลง

ภายใน 48 - 72 ช่ัวโมงหลังเสพจะมีอาการขาดยา 
สูงสุด

ภายใน 21 ช่ัวโมงจะมีอาการขาดยาเพ่ิมข้ึนตามลำดับ

ภายใน 4 - 1 0  ชั่วโมงเริ่มมีอาการอยากยา

เสพแล้วมีฤทธ้ีกดประสาทส่วนกลาง

3. เลือกนักเรียนกลุ่มหนึ่งออกมาเขียนโครงร่างสรุปใจความลำดัญ(Graphic Post
Organizer) จากบทอ่านเร่ือง แน-ดอกไม้มรณะ บนกระดานดำ ให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย 
และแก้ไขเพ่ิมเติมให้โครงร่างสรุปใจความลำคัญ(Graphic Post Organizer) สม,สูรณ์ แล้วนำมา 
เปรียบเทียบกับแผนภาพเครือข่ายความคิตท่ีสัมพันธ์กับ,ฮ่นท่ีทำไวํในช้ัน Anticipation และช้ัน 
Realization เพ่ือให้นักเรียนทราบว่าความรู้เดิมท่ีสัมพันธ์กับ,ฮ่นน้ันต่างจากความรู้ใหม่ท่ีได้
จากบทอ่านอย่างไรบ้างและนักเรียนได้รับความรู้ใหม่เพ่ิมเติมข้ึนมีอะไรบ้าง

4. ให้นักเรียนทำแบบแกหัด



164

การประเมินผล
1. การสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม
2. การตรวจผลงานจากการเขียนแผนภาพเครือข่ายความคิด (Cluster) และเขียน 

โครงร่างสรุปใจความสำคัญ
3. การตรวจแบบแกหัด

แรปุระกรบการเรียนการฝึรน
1. บทอ่านเร่ือง แน -  ดอกไม้มรณะ
2. กระดาษโปสเตอร์และปากกาเมจิก
3. ใบงาน
4. แบบกำกับความเข้าใน?เณะอ่าน
5. แบบแกหัด
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ภาคผนวก
บทอ่านเรื่อง ‘ย่น -  ดอกไม้มรณะ

จำนวนคำ 298 คำ 
ค่าเฉล่ียประโยคต่อพยางค์ 7 .1 /122

ย่นมีฤทธ๋ีกดประสาทส่วนกลางทำให้ระงับปวดท่ีรุนแรงได้ และมีฤทธ้ีระงับอาการไอ
เมื่อเสพเข้าไปจะเกิดความรู้ลืกเคลิบเคลิ้มคล้ายหลุดลอยออกไปจากโลกแห่งความเป็นจริง 
และความวุ่นวาย รู้ลืกสบายหายกังวลหายปวดเม่ือย เน่ืองจาก'ย่นมีฤทร้ี'ทำ'ให้กล้ามเน้ือ
คลายตัว แต่ขณะเดียวกันก็ทำให้สมองมีนซาสติปิญญาเข้ึองข้า

ผู้เสพย่นจะมีอาการเฉยเมยต่อลิงรอบตัวรวมท้ังตนเอง เหม่อลอย ร่างกายซูบแด
ผอมเหลือง นัยน์ตาเหลือง?เด ม่านตาหรี่ผู้แสงสว่างไม่ได้ริมป็ปากแยวคลํ้าแบบตนสูบบุหร่ีจัด 
เบ่ืออาหาร น้ําหนักตัวลด ตั?ร้อน อ่อนเพลีย ฟ้ง?แาน อารมณ์เปล่ียนแปลงง่าย ไม่อยาก 
ทำงาน เบ่ือหน่าย เกียจคร้าน

หลังจากได้รับย่นไปแล้ว 4 -1 0  ช่ัวโมง ผู้เสพจะเร่ิมอยากเสพย่นอีกครั้งหากไม่ได้
เสพจะเกิดอาการขาดย่น ทุรนทุราย ทงุดหงิด น้ัามูกน้ัาตาไหล หาวนอน เหง่ือออกมาก 
มีอาการร้อน  ๆ หนาว  ๆ เบ่ืออาหาร นอนไม่หลับ ความตันโลหิตสูงอุณหภูมิของร่างกายฐงข้ึน 
หายใจถ่ี และแรงข้ึน หัวใจเต้นเร็ว อ่อนเพลีย คลื่นไล้อาเจียน ห้องร่วง โดยท่ัวไปอาการจะ 
เพ่ิมข้ึนในระยะ 21 ช่ัวโมงแรก และจะเกิดมากที่สุดภายใน 4 8 -7 2  ช่ัวโมง หลังจากน้ัน
อาการจะค่อย  ๆ ทุเลาลง อาการขาดยาจะเกิดข้ึนมากหรือน้อยข้ึนกับขนาดและระยะเวลาท่ี 
เสพ ถ้าเสพมากมาเป็นเวลานานอาการก็จะมาก บางรายมีอาการรุนแรงมากถึงขนาดก่าย
เป็นเลือด ท่ีเรียกว่า “ลงแดง” บางรายเพ้อคล่ัง ชัก และหมดสติอาจถึงตายได้

(ปรับจากนิตยสารสารคดี “ตอนย่น - ตอกไม้มรณะ” ของ อรสม สุทธิสาคร หน้า 80 ปีท่ี 12 
ฉบับ 144 1ประจำเตือน ก.พ. 2540)
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นบป!เกหัด

1. นักเรียนคิดว่าร่นมีประโยชน์หรือไม่อย่างไร
ก. มีประโยชน์ เพราะเสพแล้วสบายใจ 
7L ไฝมีประโยชน์ เพราะเสพแล้วเป็นอันตรายต่อร่างกาย 
ค. มีประโยชน์ เพราะแพทย์สามารถนำไปช่วยรักษาโรคได้ 
ง. ไม่มีประโยชน์ เพราะเสพแล้วทำไห้เป็นคนเกียจคร้าน 

(การอ่านแบบใช่วิจารณญาณ - การพิจารณาเหตุท่ีทำ'ให้ชวนเช้ีอ)
2. ข้อใดคืออาการของผู้เสพร่น

ก. มีนเมา นอนหลับ ไม่ได้สติ 
ธ. ตาผู้แสงไม่ได้ เบ่ือหน่าย ฟ้งช่าน ช้ีเกียจ 
ค. มีนงง ตาสว่าง ชยันทำงาน บ้าคล่ัง 
ง. เหม่อลอย คิดมาก ทานอาหารเก่ง 

(การอ่านตามตัวอักษร -  การหาความเป็นจริงจากเรื่อง)
3. อาการ “ลงแดง” ชองผู้ติด‘ร่นเกิดจากสาเหตุใด

ก. การชาดร่นเป็นเวลานาน 
ข. การเสพร่นเกินชาดเป็นเวลานาน 
ค. การถูกชัดใจของผู้เสพร่น 
ง. การง่วงเหงาหาวนอนขณะเสพ

(การอ่านตามตัวอักษร -  การเข้าใจความสัมพันธ์ชองเหตุและผล)
4. เพราะเหตุใดจึงทำให้มีผู้คิตจะเสพร่น

ก. เพราะเสพแล้วมีร่างกายแข็งแรง 
ข. เพราะเสพแล้วรู้สิกศบายหายกังวล 
ค. เพราะเสพแล้วจะทำให้แาหนักลด 
ง. เพราะเสพแล้วทำให้นอนหลับ 

(การอ่านตีความ -  การคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหน้า)
5. สิงท่ีร้ายแรงท่ีสุดของการเสพร่นคือ

ก. ทำให้เกียจคร้าน 
ข. ทำให้ร่างกายอ่อนแอ 
ค. ทำให้ตายได้ 
ง. ทำให้ถ่ายเป็นเลีอด 

(การอ่านตีความ - การกล่าวสรุป)

(เฉลย ค.)

(เฉลย ข.)

(เฉลย ก.)

(เฉลย ธ.)

(เฉลย ค.)
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ธ. ถ้าหากมีเพ่ือนมาซักซวนนักเรียนไปเสพ‘ผิน นักเรียนจะทำอย่างไรจึงจะเหมาะ 
ก. ไปร่วมเสพกับเพ่ือนเลย 
ข. หนีเพ่ือนคนน้ันไปให้ห่าง 
ค. รีบตีตัวออกห่างแล้วแจ้งผู้ใหญ่ทราบ 
ง. บอกเพ่ือนให้เลิกเสพ‘ผิน 

(การอ่านช้ันนำไปใซั)
7. ข้อใดลักษณะทางร่างกายของผู้เสพ‘ย่นที่เราสามารถสังเกตได้

ก. มึนงง ง่วงนอน หน้าแดง 
ข. ตัวสิดเสิยว ปากคลา ตาสู้แสงไม่ได้ 
ค. ฟ้งซ่าน บ้าคล่ัง เพ้อเจ้อ 
ง. หายปวดเม่ือย เหม่อลอย 

(การอ่านตีความ -  การเก็บรายละเอียดสำคัญ)
8. ตามกฎหมายแล้วใครเป็นยู้ท่ีกระทำผิดมากท่ีสุด

ก. ผู้เสพ'ผิน 
ข. ผู้ค้าขาย'ผิน 
ค. ผู้ปฐก'‘ฝืน 
ง. ผู้ส่ง‘ผินไปยังลูกค้า

(การอ่านแบบใข้วิจารณญาณ -  การแยกข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น)
9. จากเร่ืองผู้ท่ีเสพ,ผินจะต้องเสพอีกเม่ือเสพ'ไปแล้ว’ไม่เกินก่ีช่ัวโมง

ก. 4 ช้ัวโมง 
ข. 10 ช้ัวโมง 
ค. 21 ช้ัวโมง 
ง. 48 ช้ัวโมง

(การอ่านตีความ -  การเรียงสำตับเหตุการณ์)
10 ถ้านักเรียนพบเห็นผู้ค้าขายดู่น นักเรียนควรทำอย่างไร 

ก. บอกคุณครู 
ข. จับส่งตำรวจ 
“ เข้'าไปตักเตือนเขา'ให้กลับ'ใจ 
ง. แจ้งให้ตำรวจทราบ 

(การอ่านชั้นนำไปใช้)

สมท่ีสุด

(เฉลย ง.)

(เฉลย ช.)

(เฉลย ข.)

(เฉลย ข.)

(เฉลย ง.)
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แผนทารรอ■ นท่ี 3
เวลา จำนวน 3 คาบ เวลา 1 5.45 น. -  1 6.45น.
บทอ่าน ยุง

การปีกอ่านเพี่อความเช้าใจโดยการคาดคะเน (A) ตระหนักในความหมาย (R) และ 
การพิจารณาไตร่ตรอง (C) จะส่วยให้เช้าใจเร่ืองท่ีอ่านได้ดีย่ิงสัน 
^ดประรงค์เพิงพฤติกรรม

1 .นักเรียนลามารถระดมความคิดรวบยอดชองสิงที่ตนเองรู้เกี่ยวกับคำรวบยอด(word 
concept) ท่ีครูกำหนด และนำไปเชียนเป็นโครงร่างเครือข่ายความรู้(network associations)

2. นักเรียนสามารถอ่านบทอ่านที่ครูกำหนดให้[ตยเชียนเครื่องหมาย y  เม่ึอเช้าใจ 
ข้อความท่ีอ่าน และเชียนเคร่ืองหมาย X เม่ือไม่เช้าใจข้อความท่ีอ่าน

3 . หลังจากที่อ่านเรื่องจบแล้วนักเรียนสามารถเชียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญ 
(Graphic Post Organizer) จากบทอ่านได้
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ะขน Anticipation ะ กิจกรรมก่อนอ่าน
ใช ้ การวางแผนก่อนอ่าน (PReP :Pre -  Reading Plan) เป็นกิจกรรมเตรียมความ 

พร้อมก่อนอ่าน และประเมินความรู้เติมชองนักเรียนท่ีลัมพันธ์กับเร่ืองท่ีจะอ่านคือยุง ตามช้ัน
ตอนตังน้ี

1. ครูแนะนำหัวข้อเร่ือง ยุง แก่นักเรียน แล้วเชียนไร้บนกระดานดำให้นักเรียนคิด 
และพูดถึงสิงท่ีนักเรียนทราบท่ีสัมพันธ์กับยุง(word concept) แล้วส่วยกันออกมาเชียนช้อมูล
ต่าง  ๆไร้ด้านหน่ึงชองกระดานดำ

สิงท่ีนักเรียนเชียนอาจได้แก่ 
-เป็นแมลง -ออกสูกเป็นไข่ 

-ดูก,นา
-อยู่ตามที่นี้ากักชัง 
-กัดแล้วทำให้คัน

-ตูดเสอด 
-อยู่ตามที่มืด 
-เป็นพาหนะนำโรค

ครูให้นักเรียนดูช้อมูลท่ีนักเรียนเชียนบนกระดานดำ
2. ครูสัแนะให้นักเรียนจัดข้อมูลท่ีเชียนไร้บนกระดานดำดามคุณลักษณะ เข่น 

ลักษณะ-เป็นแมลง อาหาร -เลือด ท่ีอยู่อาศัย -ตามที่มืด
-ออกสูกเป็น’ไข่ อาการเมื่อฎกกัด-คัน 
-คูกนำ -ต่มบวม
-มปีก -ป่วย

-ตามที่มีนำชัง 
-ป้า'รก
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3. ครูสัแนะให้นักเรียนแบ่งกลุ่มละ 8 คน และส่วยกันสร้างโครงร่างเครีอข่าย
ความรู้เติมบนกระดาษโปสเตอร์

เป็นแมลง 
มีปีก

ออกถูกเป็นไข่

ถูกน้ัา

______ อาหาร_______ เลือด
คัน

‘อาการเมื่อถูกยุงกัด^!-.ตุ่มบวม 
^ \ป ่ว ย

ครูใข้คำถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดข้อมูลท่ีนักเรียนทราบท่ีสัมพันธ์กับยุงเพ่ิมเติม และ 
สร้างเครือข่ายเพ่ิมสัน จนนักเรียนไม่สามารถหาข้อมูลไติ!กต่อไป แล้วให้นักเรียนลอกโครงร่าง 
เครือข่ายความรู้เติมท่ีสัมพันธ์กับยุง บนกระตานดำลงบนใบงาน?!องตใ.เ

4. กำหนดจุดประสงค์อองการอ่าน โดยครูบอกนักเรียนว่าจะได้บทอ่านเร่ืองยุง ใน 
ขณะที่อ่านให้นักเรียนพิจารณาดูว่าในบทอ่านมีข้อมูลตรงตามที่เชียนไวํในโครงร่างเครือข่าย 
ความรู้เติมเร่ืองยุงหรือไม่ นอกจากข้อมูลท่ีเรๆเขียนไว้ในโครงร่างแล้วบทอ่านน๋ีไติให้ข้อมูลอะไร 
อีกบ้างท่ีสัมพันธ์กับยุง

เมื่ออ่านจบแล้วให้นักเรียนนำข้อมูลที่ได้จากการอ่านมาเขียนโครงร่างเครือข่ายความรู้ 
เร่ืองยุง'ให้ใต้มากท่ีสุด

ข้ัน Realization ะ กิจกรรมขณะอ่าน
ครูแจกบทอ่านเร่ือง ยุง และให้นักเรียนดำเนินการอ่านตามวิธีการ กำกับความเข้าใจ 

ในการอ่าน (SMART ะ A Self Monitoring Approach to Reading and Thinking) ท่ีงเป็น1วิธีการ 
กำกับความเข้าใจขณะอ่าน มีวิธีการด้งน้ี

ใ. ครูแจกคำสัแจงในบทอ่านให้กับนักเรียนพร้อมท่ีงอธิบายถึงวิธีการอ่านแบบ SMART 
ให้แก่นักเรียน ด้งน้ี

คำสัแจง ในขณะอ่านให้นักเรียนพิจารณาข้อความท่ีอ่านแล้วเติมเคร่ืองหมาย </ ข้าง 
ข้อความเม่ึอเข้าใจข้อความท่ีอ่าน หรือเติมเคร่ืองหมาย X ข้างข้อความน้ันเม่ือไม่เข้าใจข้อความ 
ท่ีอ่าน

2. เม่ืออ่านจบและเขียนเครื่องหมายแล้ว ให้นักเรียนทบทวนในใจว่าเข้าใจหรือไม่เข้าใจ 
อะไรบ้าง

3. ตรวจสอบสิงท่ีไม่เข้าใจ พยายามคิดหาสาเหตุของความไม่เข้าใจ และหาวิธีการ 
ต่าง  ๆ ท่ีจะสร้างความท่ีเข้าใจให้กับตนเอง โดยการพยายามเดาความหมายจากปริบท หริอ
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สนทนากับเพี่อนหรือเปิดพจนานุกรมดูความหมาย และเมื่อเช้าใจความหมายซองช้อความแล้ว 
ให้เติมเครึ่องหมาย V  ต่อจากเครื่องหมาย X ด้วยปากกาสีแตง

4.นำใบงานโครงร่างเครือข่ายความรู้เติมที่ล้มพันธ์กับยุง ที่นักเรียนลอกไว้มาพิจารณา 
ให้นักเรียนใส่เครื่องหมาย y ท้ายช้อผูลความรู้เติมท่ีตรงกับช้อยูลที่ปรากฏในบทอ่าน และให้ 
ใช้ช้อยูลที่'ใด้เรียนรู้จากบทอ่าน เซียนซยายเครือข่ายเพิ่มขึ้นใหํได้มากที่สุด (โดยใช้ปากกาต่างสี 
จากที่ลอกครั้งแรก) เสร็จแล้วเปรียบเทียบงานซองตนกับซองเพี่อนช้างเคียง

ข้ัน Contemplation ะ กิจกรรมหลังอ่าน
ให้นักเรียนเซียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญ (Graphic Post Organizer) จากบทอ่านมี 

ซั้นตอนด้งนี้
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนเป็น 6 กลุ่ม ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายหาประเด็นหลักและ 

รายละเอียดที่ล้มพันธ์กับ ยุงในบทอ่าน
2. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเซียนโครงร่างสรุปซ้อยูลจากบทอ่านเรื่อง ยุง ท่ีง 

โครงร่างที่ได้อาจมีลักษณะ ด้งนี้

3. เลือกนักเรียนหน่ึงคนออกมาเซียนโครงร่างสรุปบนกระดานดำ นักเรียนร่วมกัน
อภิปรายความถูกต้อง และข่วยกันต่อเติมโครงร่างน้ันให้สม\|รณ์ย่ืงข้ึน แล้วนำมาเปรียบเทียบ 
กับโครงร่างเครือข่ายความรู้เดิมท่ีสร้างข้ึนในข้ัน Anticipation และ Realization เพี่อให้
นักเรียนทราบว่าความรู้เติมท่ีสัมพันธ์กับยุงของนักเรียนน้ันตรงVIรีอต่างจากความรู้ใหม่อย่างไร 
และความรู้ท่ีเพ่ิมข้ึนใหม่น้ันมีอะไรบ้าง

4. ให้นักเรียนทำแบบแกหัด
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rm วัคป?ะพินผล
1. การสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม
2. การตรวจผลงานจากการเขียนโครงร่างเครือข่ายความฐํในช้ัน Anticipation

โครงร่างสรุปใจความสำคัญ (Graphic Post Organizer)
3. ตรวจแบบ'แกหัด

า . บทอ่านเร่ึอง ยุง
2. ใบงานสำหรับเขียนโครงร่างเครือข่ายความรู้เดิม(ช้ัน Anticipation) นละโครงร่าง 

สรุปใจความสำคัญ(Graphic Post Organizer^นช้ัน Contemplation
3. แบบ'ร กหัด



ภาทนนวก 
บทอ่านเร่ือง ยุง

จำนวนคำ 311 คำ
ค่าเฉล่ียจำนวนประโยคต่อพยางค์ 9.05/1 36

ยุงเป็นแมลงดูดเลือดชนิดหน่ึง ยุงหยิบย่ึนความตาย และความทุกข์'ทรมาน1นานก1
มนุษย์อย่างไม่จบสิน ทำไมน่ะหรือ เพราะยุงเป็นพาหะนำโรคภัยร้ายแรง เย่น มาเลเรีย 
และไข้เลือดออก เป็นต้น

ในแต่ละปีประชากรประมาณ 100 ล้านคน ต้องทรมานด้วยโรคมาเลเรีย ในจำนวนนี้ 
ต้องมีคนตายประมาณปีละ 800,000 คน ส่วนใหญ่จะเป็นเด็กท่ีอายุต่ํากว่า 5 ชวบ
สถานท่ีหลายแห่งชองโลกมียุงชุมและดุร้าย จะไม่มีใครกล้าเข้าไปสำรวจเป็นเวลานาน
แม้แต่ในทุกวันนี้ก็ยังไม่มีใครกล้าย่างกรายเข้าไป

ยุงตัวผู้จะไม่สนใจเราเพราะม้นกินน้ีาหวานจากเกศรดอกไม้และพีช แต่ยุงตัวเมียร้าย 
มาก ก่อนอ่ืนมันจะล่อยุงตัวผู้ด้วย ‘‘เพลงรัก” ท่ีงเป็นเสียงท่ีเกิดจากการกระพือปีก (ยุง
กระพือปีกไต้เร็วมากประมาณ 600 คร้ังต่อวินาที) ยุงตัวผู้จะใข้หนวด!}งเป็นตัวรับคล่ีน
ความล่ี ตามหายุงตัวเมีย เพ่ีอผสมพันธ์ ปิญหาชองเราก็เกิดช้ืนตรงน้ีเอง คือ ยุงตัว
เมียจะตามส่าดูดเลือดมนุษย์ เพราะมันต้องการเลือดสต  ๆให้มากพอท่ีไช่จะฟักเป็นตัว

อาการคันเม่ือยุงกัด เกิดจากน้ีาลายชองยุง หรือแมลงท่ีดูดเลือด เม่ือมันดูด
เลือดมันจะฉีดน้ีาลายชองมัน ลงไปทำให้เลือดจางลง เพ่ีอดูดเลือดช้ึนมาทางหลอดท่ีเป็น
ปากชองมันไต้ง่ายช้ึน นี้าลายชองยุงนี้เองที่ทำให้เกิดอาการแห้ในบางคน จากการฉีดน้ีา
ลายเข้าไปในผิวหนังน้ี ยุงตัวเมียอาจผสมเอาเพ่ีอโรค ท่ีมันรับมาจากสัตว์อ่ืน เย่น หนุ
ม้า วัว ควาย หรือเช้ือโรคอ่ืน  ๆ ท่ีเป็นอันตรายต่อมนุษย์ลงไปด้วย ตังน้ันแผลท่ี
มันกัดจึงไม่ใย่สาเหตุท่ีทำให้เราป่วย แต่สิงท่ีเป็นอันตรายก็คือน้ัาลายชองมัน

(ปรับจาก “นินทาแมลง ตอน ยุงศัตรูหมายเลชหน่ึง” กัลยา แปลและเรียบเรียง 2539)
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แบนแกหัด
1. พาหะนำโรค มีความหมายตรงกับข้อใด

ก. การเป็นโรคแล้วแพร่กระจายไปให้ผู้อน 
ช. การรับเข้ึอโรคมาแล้วทำให้เป็นโรคน้ัน 
ค. การรับเอาเข้ึอโรคมาแล้วนำไปปล่อยให้ผู้อี่น ทำให้ผู้อ่ืนเป็นโรค 
ง. การเป็นโรคอยู่แล้ว ยังสามารถรับเข้ึอโรคจากผู้อ่ืนได้ 

( การอ่านตีความ -  การสรุปกฎ )
2. โรคร้ายแรงที่สุดท่ีทำให้คนตายมาก และมียุงเป็นพาหะ คือ

ก. มาเลเรีย 
ข. อหิวาห้ 
ค. ไข้เหลือง 
ง. ไข้เลือดออก

( การอ่านตามตัวอักษร -  การเก็บรายละเอียดสำคัญ )
3. หากนักเรียนกำจัดยุงตัวผู้ไป นักเรียนคิดว่าจะเกิดอะไรข้ึน

ก. ไม่มีการเปลี่ยนแปลงอะไรเลย 
ธ. ไม่มีผู้'?เวยผสมเกสรดอกไม้ 
ค. ปริมาณยุงตัวเมียมีจำนวนเพ่ิมข้ึน 
ง. ปริมาณยุงจะลดลง

( การอ่านตีความ -  การเข้าใจความสัมพันธ์ชองเหตุและผล )
4. ส่วนใดชองยุงท่ีทำให้เกิดการแพร่เข้ึอโรค

ก. ปาก 
ข. หนวด 
ค. ชา 
ง. นั้าลาย

( การอ่านตีความ -  การคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหน้า )
5. นักเรียนจะสามารถป้องก้นตนเองจาการถูกยุงกัดได้ดีท่ีสุด คือ

ก. การเป็ดไฟนอน เพราะยุงกลัวแสงสว่าง 
ช. การไม่เข้าป้าท่ีรก  ๆ
ค. การอยู่ในห้องท่ีมีมุ้งลวด หรือนอนกางมุ้ง 
ง. การใข้พัดโบกไล่ยุง

( การอ่านตามตัวอักษร -  การเก็บรายละเอียดสำคัญ )

(เฉลย ค.)

(เฉลย ก)

(เฉลย ช)

(เฉลย ง)

(เฉลย ง)
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6. เพราะเหตุใด ยุงตัวเมียจึงต้องการดูดเลือดมนุษย์
ก. เพราะต้องการเลือดไปใช้ในการฟักไข่เป็นตัว 
ข. เพราะต้องการเลือดไปใช้ในการวางไข่ 
ค. เพราะต้องการเลือดไปเล้ียงร่างกาย 
ง. เพราะต้องการเลือดในการผสมพันธุ

( การอ่านตามตัวอักษร -  การเข้าใจความสัมพันธ์ชองเหตุและผล ) (เฉลย ก)
7. สิงท่ีอันตรายท่ีสุด จากการฐกยุงกัด คือ

ก. บาดแผล 
ข. การฎกดูดเลือด 
ค. การฉีดน้ําลายชองยุง 
ง. การตอมของยุง

( การอ่านตีความ -  การกล่าวสรุป ) (เฉลย R)
8. ยุงตัวผู้ มีประโยชน์หรือโทษ

ก. มีประโยชน์ ข่วยขยายพันธุยุง 
ช. มีประโยชน์ ช่วยผสมเกสรดอกไม้ 
ค. ไม่มีประโยชน์ เพราะช่วยขยายพันธ์ยุง 
ง. ไม่มีประโยชน์ เพราะกินนาหวานเกสรดอกไม้ 

( การอ่านช้ันนำไปใข้) (เฉลย ด)
9. คนวัยใดท่ีม้กจะรับเล้ีอโรคติดต่อจากยุงไต้ง่ายท่ีสุต

ก. วัยชรา 
ข. วัยกลางคน 
ค. วัยรุ่น 
ง. วัยเด็ก

( การอ่านแบบใช้วิจารณญาณ - การแยกความจริงจากความคิดเห็น ) (เฉลย ง)
10. ข้อใดกล่าวเก่ียวกับการป้องกันการเป็นโรคท่ีมียุงเป็นพาหะท่ีดีท่ีสุด

ก. การใช้ดีดีทีฉีดในบ้านทุกสัปดาห์ 
ข. การทำลายแหล่งน้ําท่ีเพาะพันธ์ยุง 
ค. การเป็ดพัดลมเพ่ีอไล่ยุง 
ง. การอยู่1ใน'ห้องท่ีมีแสงสว่าง

(เฉลย ช)
( การอ่านแบบใช้วิจารณญาณ-การพิจารณาความเหมาะสมและคุณค่าการยอมรับความคิด )
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แผนการฝือนท่ี 4
เวลา จำนวน 3 คาบ เวลา 1 5.45 น .- 1 6.45น.
บทอ่าน โคนันทิวิศาล
ความคดรวบยอด

การแกอ่านเพื่อความเช้าใจโดยการคาดคะเน(A) การตระหนักในความหมาย(R)
และการพิจารณาไตร่ตรอง(C) จะส่วยให้เช้าใจเรื่องที่อ่านได้ดียิ่งขึ้น

า . นักเรียนสามารถตั้งคำถามเกี่ยวกับสิงที่อ่านได้
2. นักเรียนสามารถอ่านบทอ่านที่ครูกำหนดให้[ตยเขียนเคร่ืองหมาย y เม่ือเช้าใจ 

ช้อความท่ีอ่านและเขียนเคร่ืองหมาย X เม่ือไม่เช้าใจช้อความท่ีอ่าน
3. นักเรียนสามารถเลือกประโยคที่นักเรียนคิดว่าสำคญที่สุดในเรื่องพร้อมทั้งบอก 

เหตุผลได้
กิจกรรมการเรียนการสอน

ข้ัน Anticipation : กิจกรรมก่อนอ่าน
ใช้วิธีการ แลกเปลี่ยนคำทามตามเนึ๋อเรื่อง (ReQuest ะ Reciprocal Questioning ) 

เป็นกลวิธีท่ีส่วยแกนักเรียนในการตั้งคำถามเก่ียวกับสิงท่ีอ่าน ทำให้พฤติกรรมการอ่านเป็นไป 
อย่างมีเป้าหมาย โดยมีวิธีการด้งนี้

1. ครูแจกบทอ่านเร่ือง โคนันทิวิศาล ให้นักเรียนอ่านในใจในย่อหน้าที่หนึ่งเป็นเวลา 1
นาทีต่อไปให้นักเรียนป็ดบทอ่าน พร้อมท้ังต้ังคำถามเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่านในใจในย่อหน้าแรกแล้ว 
เขียนคำถามลงในใบงานของตนเอง เส่น นันทิ'วิศาลคีอย่ิอชอง'ใคร โคนันทิวิศาลมีความ
สามารถพิเศษอย่างไร เหตุใด!,จ้าของวัวจึงห้าพนันกับเศรษฐีให้โคนันทิวิศาลลากเกรียน 1 00 
เล่ม ทำไมเศรษฐีจึงรับคำห้าพนันชองเจ้าชองวัว เจ้าชองวัวและเศรษฐีห้าพนันกันด้วยเงิน
จำนวนเท่าไร เป็นด้น

2. ครูแบ่งนักเรียนเป็น 4 กลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาอ่านคำถามท่ีคิดไว้ให้เพ่ือน
ฟ้ง แล้วแช่งชันกันตอบคำถามอย่างสม'yรณ์ท่ีสุด กลุ่มใดตอบถูกต้องและเร็วท่ีสุดจะได้คะแนน 
1คะแนน กลุ่มใดได้คะแนนมากท่ีสุดเป็นผู้ชนะ ในการตั้งคำถามให้นักเรียนพยายามตั้ง
คำถามไม่ให้ส่ากัน ครูยกตัวอย่างคำถามท่ีนักเรียนต้ังมาและลองอภิปรายถึงคุณภาพชอง
คำถามว่าสามารถกระตุ้นความคิดชองผู้ตอบคำถามได้มากเพียงใด เซ่น

(คำถาม) นันทิวิศาลคึอย่ิอชองใคร ( ผู้ตอบสามารถหาคำตอบได้จากบทอ่านทันที 
คีอ ขึ้อชองวัวตัวหนึ่งที่มีคนเอามาเล้ียงไว้)

(คำถาม) เหตุใดเจ้าของวัวจึงห้าพนันกับเศรษฐีให้โคนันทิวิศาลลากเกวียน 100 เล่ม 
(คำตอบท่ีผู้อ่านจะต้องคิดหาเหตุและผล ข้ึงเป็นการคาดการณ์ล่วงหน้าของเจ้าชองวัว) เพราะ 
เจ้าชองวัวคิดว่าการลากเกรียน 100 เล่ม เป็นเร่ืองที่โคนันทิวิศาลสามารถทำได้ เม่ือชนะพนัน
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เจ้าของวัวก็จะได้รับเงินพนัน เป็นคำตอบท่ีผู้อ่านจะต้องคิดหาเหตุผลข้ึนมาตอบหากครูเห็น
ว่าคำถามและคำตอบยังไม่เพียงพออาจจะยกตัวอย่างเพ่ิมเติมมากข้ึน เพ่ีอไห้นักเรียนเห็น
ความแตกต่างชองคำถามแต่ละประเภทได้

3. จากน้ันครูไห้นักเรียนอ่านบทอ่านย่อหน้าที่สองอีกและต้ังคำถามเชียนลงไนกระดาษ 
ของตนพร้อมท้ังตอบคำถามท่ีตนเองต้ังไว้ และแข่งขันกันตามช้ันตอนท่ี 1 และ 2 จนครูแน่ไจ 
ว่านักเรียนจะสามารถต้ังคำถามคิดวิจารณ์หาเหตุผลจากบทอ่านได้

ช้ัน Realization ะ กิจกรรมดำเนินการอ่าน
ไข้วิธีการ กำกับความเข้าใจไนการอ่าน (SMART ะ A Self Monitoring Approach to 

Reading and Thinking ) ข้ึงเป็Tiวิธีกำกับความเข้าใจไนขณะท่ีอ่าน พีช้ันตอนด้งน้ั
1. ครูแจกคำขึ้แจงในบทอ่านให้กับนักเรียนพร้อมท้ังอธิบายถึงวิธีการอ่านแบบ SMART 

ไห้กับนักเรียน ตังน้ี
คำข้ึแจง ไนขณะอ่านไห้นักเรียนพิจารณาข้อความท่ีอ่านแล้วเติมเครึ่องหมาย y  ข้าง 

ข้อความเม่ือเข้าใจข้อความท่ีอ่าน หรือเติมเคร่ึองหมาย X ข้างข้อความน้ันเม่ือไม่เข้าใจข้อความ 
ท่ีอ่าน

2. ในขณะที่อ่านไห้นักเรียนพยายามนึกถึงคำถามและตอบคำถามชองตนเองไปด้วย
ในไจ

3. เม่ืออ่านจบแล้วให้นักเรียนทบทวนสิงท่ีตนเองเข้าใจและไม่เข้าไจไห้นักเรียนพยายาม 
หาสาเหตุของความไม่เข้าไจข้อความน้ัน  ๆ ให้กับตนเองด้วยกลวิธีต่าง  ๆ เข่น การเตา 
ความหมายจากปริบท พยายามอ่านชั้า เปิดพจนานุกรม หรืออาจจะสนทนากับเพ่ีอนข้าง 
เคียงเพ่ีอสร้างความเข้าไจ เป็นด้น เม่ือเข้าไจแล้วไห้เติมเคร่ืองหมาย y  ต่อจากเครื่องหมาย X 
ด้วยปากกาสิแดง

4. น่าใบงานโครงร่างเครือข่ายความรู้เติมเกี่ยวกับ โคนันทิวิศาล ท่ีนักเรียนลอกไว้มา
พิจารณาไห้นักเรียนใส่เคร่ืองหมาย • /  ท้ายข้อยูลความรู้เติมท่ีตรงกับข้อยูลท่ีปรากฏไน
บทอ่านและให้นักเรียนไข้ข้อยูลท่ีได้เรียนรู้จากบทอ่าน เชียนขยายเครือข่ายเพ่ิมข้ึนไท้ได้มาก
ท่ีสุต (โดยไข้ปากกาต่างสีจากที่ลอกคร้ังแรก) เสร็จแล้วเปรียบเทียบงานของตนกับของเพ่ือน 
ข้างเคียง

ช้ัน Contemplation : กิจกรรมหลังการอ่าน
ไข้กิจกรรมการเลือกประโยคท่ีขอบหลังการอ่าน( Save The Last Word for Me ) เป็น 

กิจกรรมท่ีข่วยไห้ผู้อ่านแกฝนการคิดพิจารณาถึงสิงท่ีอ่านอย่างถึกข้ึง ข้ึงพีวิธีการตังน้ี
1 .ครูแจกใบงานให้นักเรียนทุกคนแล้วตัดประโยคจากเน้ีอเร่ืองโคนันทิวิศาล ท่ีนักเรียน 

คิดว่าเจนประโยคสำคัญและน่าสนไจท่ีสุดเขียนลงไนใบงาน พร้อมท้ังบอกเหตุผลว่าเพราะ
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เหตุใดจึงเลือกประโยคน้ัน โดยนักเรียนแต่ละคนจะต้องเก็บประโยคและเหตุผลชองตนให้เป็น 
ความลับมากท่ีสุด

2. ครูเลือกนักเรียนออกมา 1 คน ให้ออกมาอ่านประโยคที่ตนเองเลือกให้เพื่อน  ๆ ฟัง 
พร้อมท้ังบอกเพ่ือนด้วยว่าประโยคน้ันอยู่ในบรรทัดไหน จากน้ันครูให้นักเรียนร่วมอภิปรายถึง 
ความคิดเห็นเก่ียวกับประโยคน้ัน

3. เม่ือนักเรียนคนอ่ืน  ๆ อภิปรายจบแล้ว เจ้าชองประโยคจะพูดแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกับประโยคน้ันเป็นคนสุดท้าย ครูจะอภิปรายเพ่ิมเติมในกรณีท่ีเจ้าชองประโยคแสดง
ความคิดเห็นท่ีอาจนำไปส่การ'.ช้าใจผิด

4. ให้นักเรียนทำแบบเกทัด

การวัดและประเมินผล
1. การสังเกตและการร่วมกิจกรรม
2. การตรวจผลงาน
3. การตรวจแบบเก หัด

พ่ืรประกอบการเรียนการสรน
1. บทอ่าน เร่ืองโคนันทิวิศาล
2. ใบงาน
3. คำท่ี,แจงการอ่าน( ช้ัน Realization)
4 . แบบเกทัด
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ภา«ผนวก
บทอ่านเร่ือง โคนันทิวิศาล

จำนวนคำ 351 คำ 
ค่าเฉล่ียประโยคต่อพยางค์ 8 .8 /134

แต่ก่อนยังมีวัวตัวหน่ึง มีคนเอามาเลี้ยงไว้แต่เล็ก ๆ ต้ังข้ึอว่า นันทิวิศาล คร้ันเม่ือวัว
ตัวน้ันโตข้ึนก็มีกำลังมหาศาลลากเกวียนไตัทิละมาก  ๆ เล่ม วันหน่ึงเจ้าชองวัวจึงไปท้าพนันกับ 
เศรษฐี ว่าจะเอาเกวียน 100 เล่มผูกติตกันเป็นแถวไห้โคนันทิวิศาลลากไป ถ้าลากเกวียนได ้
ถือว่าเศรษฐีเป็นฝ่ายแพ้ต้องเสียเงินให้แก'เขา 1,000 บาท ถ้าลากไม่ได้ถือว่าตัวเองเป็นฝ่ายแพ้ 
จะยอมเสิยเงินไห้เศรษฐี1,000 บาท เศรษฐีก็ร้บพนัน

เจ้าชองวัวจึงเอาเกวียนผูกต่ดกันเป็นแถว แล้วเทิยมโคนันทิวิศาลเช้ากับเกวียน จากน้ัน 
ก็ถือประตักเง้ีอข้ึนแล้วร้องว่า “เยัยไอ้วัวข้ึเก็ยจจงลากเกวียนไป” ฝ่ายโคนันทิวิศาลได้ยินเช้า 
ตังน้ันก็น้อยใจ ว่าเจ้านายชองตนน่ึใช้วาจาอ่างหยาบคายเสียจริง ๆ  จะใช้สอยกันจะพูดวาจาให้ 
ไพเราะพูก็ยังยาก คิดแล้วก็ยืนน่ึงเสียไม่ลากเกวียนไป เศรษฐีก็ปรับเจ้าชองวัวให้แพ้พนัน
เจ้าชองวัวจึงต้องเสียเงิน 1,000 บาทให้กับเศรษฐี

ฝ่ายเจ้าชองวัวคร้ันกลับไปบ้านก็โศกเศร้าเสียใจท่ีต้องเสียเงินน้ันไป ไม่เป็นอ้นกิน
อันนอน โคนันทิวิศาลเห็นตังน้ันก็คิดสงสารและคิดถึงคุณท่ีเต้าไต้เล้ียงมา จึงกล่าวแก่ชายท่ี 
เป็นเจ้าชองน้ันว่า “น่ีแนะท่านอย่าเศร้าโศกเสียใจไปเลย ท่านจงไปพนันกับเศรษฐีอีกคร้ังหน่ึง 
เป็นเงิน 2,000 บาท ขอท่านอย่าพูดกับช้าพเจ้าด้วยวาจาหยาบคายไม่น่าฟังตังครั้งก่อน จงพูด 
ให้ไพเราะเป็นท่ีน่าข้ึนชมยินดีลักหน่อย ท่านก็จะชนะไต้เงิน 2,000 บาท” ชายเจ้าชองวัวก็ดี 
ใจไปท้าพนันกับเศรษฐีอีกคร้ัง เศรษฐีตกลงรับพนัน ชายเจ้าชองวัวก็จัดการผูกเกวียนเช้า
1 0 0 เล่ม และเอาโคนันทิวิศาลเช้าเทียมแล้วกล่าวว่า “น่ึแนะพ่อมหาจำเริญ พ่อจง
ลากเกวียนท้ัง 1 00 เล่ม น่ึไปเถิด” โคนันทิวิศาลก็ลากเกวียนน้ันด้วยกำลังจนเกวียนท้ัง
หมดเคล่ีอนท่ีไปช้างหน้าไต้

เศรษฐีจึงยอมแพ้ให้เงิน 2,000 บาทแก่เจ้าชองโค คร้ันไต้เงินท่ีเสียไปคินและยังไต้
กำไรอีก 1,000 บาทด้วยก็ดีใจพาโคของตนกลับบ้าน

( ปรับจาก “ หนังสิอแบบเรียนบุ่งประสบการณ์ภาษาจากนิทานสุภาษิต เร่ือง โคนันทิวิศาล ” 
เจ้าพระยาพระเสด็จ(ม.ร.ว. เปีย มาลาคุล ณ อยุธยา) หน้า 3, 2533 )
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นูน'บเ)กหัด

1. เพราะเหตุใดในการพนันคร้ังแรก โคนันทิวิศาลจึงไม่ยอมลากเกวียน
ก. เพราะ อี้เกียจลากเกวียน 
ช. เพราะ เจ้านาย1ใช้คำพูดหยาบคายกับตน 
ค. เพราะ เกวียนหนักเกินไปลากไม่ไหว 
ง. อยากให้เจ้านายเสียเงินพนัน

( การอ่านตามตัวอักษร -  การเช้าใจความสัมพันธ์ของเหตุและผล ) (เฉลย ช)
2. ทำไมโคนันทิวิศาลจึงต้องการ?)วยให้เจ้าของไต้รับเงินพนันคืน

ก. สงศารและนึกถึงบุญคุณของเจ้าชอง 
ข. ต้องการจะส่ังสอนเจ้าของ 
ค. ต้องการจะทดสอบกำลังชองตน 
ง. กลัวว่าเจ้าชองจะไม่มีเงินเล้ียงตน

( การอ่านตามตัวอักษร - การเช้าใจความสัมพันธ์ของเหตุและผล ) (เฉลย ก)
3. การกระทำชองโคนันทิวิศาลท่ี?เวยให้เจ้านายชนะพนัน เปรียบเทียบเหมือนสุภาษิตข้อใด

ก. การตบหัวแล้วลูบหลัง 
ช. การตีวัวกระทบคราด 
ค. ความเมตตากรุณา 
ง. ความกตัญญูรู้คุณ

( การอ่านตีความ -  การเช้าใจสำนวนภาษา ) (เฉลย ง)
4. ข้อใดไม่มีโอกาสจะเป็นจริงไต้เลย

ก. เศรษฐียอมรับพนันกับเจ้าชองโค 
ปี.เจ้าชองโคไม่สามารถส่ังให้โคลากเกวียนไต้ 
ค. โคนันทิวิศาลพูดส่ังสอนเจ้าชองโค 
ง. โคลากเกวียน

( การอ่านแบบใช้วิจารณญาณ - การแยกระหว่างความเป็นจริงกับความเพ้อฝืน ) (เฉลย ค)
5. นักเรียนคิดว่าการกระทำชองเศรษฐีและเจ้าชองโคน้ันผิดคืลช้อใด

ก. ห้ามพูดปด 
ข. ห้ามด่ืมสุราเมรัย 
ค. ไม่ฆ่าสัตว์และทรมานสัตว์ 
ง. ไม่สักขโมย ไม่ฉ้อโกงผู้!)น

( การอ่านแบบใช้วิจารณญาณ - การแยกข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น ) (เฉลย ค)
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ธ.บรรทัดที่ 12 “ โคนันทิวิศาลเห็นดังน้ันก็คิดสงสารและคิดถึง3ณที่เค้าได้เลี้ยงมา ” คำท่ีชีด 
เค้นใด้หมายถึงอะไร 

ก. เจ้าชองโค 
ธ. เศรษฐี
ค. พระคุณธองเจ้านาย 
ง. เจ้าชองเกวียน 100 เล่ม

( การอ่านตามตัวอักษร -  การเช้าใจสำนวนภาษา ) (เฉลย ค)
7. คำในช้อใดมีความหมายเหมือนกัน

ก. โค -  ควาย 
ช. โค - วัว 
ค. วัว -  ควาย 
ง. โค -  กระบือ

( การอ่านตีความ -  การเปรียบเทียบ ) (เฉลย ธ)
8. ใครสามารถนำช้อคิดจากเร่ืองไปใช้ได้จริง

ก. เจนใช้เสียงท่ีไพเราะเรียกถูกแมว 
ธ. แอนพยายามพูดหว่านค้อมเพ่ีอธอเงินคุณพ่อ 
ค.ชาติชายพูดเช้ญซวนให้ ส.ส.เลือกตนเป็นนายก 
ง.ซวนพูดจาอย่างนุ่มนวลเพ่ีอธอใหัสน้ันช้วยทำงาน 

( การอ่านแบบใช้วิจารณญาณ -  การแยกความเป็นจริงกับความคิดเห็น ) (เฉลย ง)
9. จงเรียงลำดับเหตุการณ์ต่อไปน้ี

1. โคนันทิวิศาลสอนเจ้านายให้พูดจาไพเราะ 2. โคนันทิวิศาลถูกเก็บมาเลี้ยง
3.1จ้าซองโคชนะพนัน 4.เจ้าซองโคแพัพนัน
ก. 4  3 2 1 ซ. 3 1 2 4
ค. 1 4 3 2 ง. 2 4  1 3

( การอ่านข้ันนำไปใช้ ) (เฉลย ก)
10. นักเรียนควรปฏิบ้ติตนอย่างไรเพ่ีอตอบแทนพระคุณพ่อ -  แม่ในชณะที่นักเรียนยังเด็ก

ก. ช้วยพ่อแม่ทำงานบ้าน 
ซ. พยายามโตเป็นยู่ใหญ่เร็ว  ๆ
ค. ช้วยพ่อแม่หาเงิน 
ง. แอบหนีไปทำงานนอกบ้าน

( การอ่านตีความ -  การเรียงลำดับเหตุการณ์ ) (เฉลย ง)



นรว จำนวน 3 คาบเวลา 1 5.45 น. -  1 ธ.45 น.
บทร่าน บาปในรอยบุญ
ความคิดรวบยอด

การ'แกอ่านเพ่ือความเข้า'ใจโดยการคาดคะเน (A) ตระหนักในความหมาย (R) และ 
การพิจารณาไตร่ตรอง(C) จะส่วยให้เข้าใจเร่ืองท่ีอ่านได้ดีย่ิงช้ืน 
ชุคประรงท์เพิงพฤฅิกรรม

1. นักเรียนสามารถตั้งคำถามเกี่ยวกับสิงที่อ่านได้
2. นักเรียนสามารถอ่านบทอ่านที่ครูกำหนดให้โดยเชียนเครื่องหมาย y  เม่ือเข้าใจ 

ข้อความท่ีอ่าน และเชียนเคร่ืองหมาย X เม่ือไม1เข้าใจข้อความท่ีอ่าน
3. นักเรียนสามารถเสือกประโยคที่นักเรียนดีดว่าสำคัญที่สุดในเรื่องพร้อมทั้งบอก 

เหตุผลได้
กิจกรรมกๆรเ,ร็ยนการฝือน

ข้ัน Anticipation ะ กิจกรรมก่อนการร่าน
ใส่วิธีการแลกเปลยนคำถาม ReQuest(Reci procal Questioning) เป็นกลวิธีท่ีส่วย'บก 

นักเรียนในการตั้งคำถามเกี่ยวกับสิงท่ีอ่าน ทำให้พฤติกรรมการอ่านเป็นไปอย่างมีเป้าหมาย
โดยมีวิธีการด้งนี้

1. ครูแจกบทอ่านเร่ือง บาปในรอยบุญ ให้กับนักเรียน แล้วให้นักเรียนอ่านในใจใน 
ย่อหน้าท่ีหน่ึงเป็นเวลา 1 นาที ต่อไปให้นักเรียนปีดบทอ่านพร้อมท้ังต้ังคำถามเก่ียวกับเร่ืองท่ี 
อ่านในใจในย่อหน้าแรกแล้วเชียนคำถามลงในใบงานชองตน เส่น ถูกแมวตัวน้ันสีอะไรหรือมี 
ลักษณะอย่างไร เป็นด้น

2. ครูแบ่งนักเรียนเป็น 4 กลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มผลัดกันส่งตัวแทนมาอ่านคำถามที่ดีตไว้
ให้เพ่ือนในข้ันฟัง แล้วแช่งข้นกันตอบคำถาม กลุ่มใดตอบถูกและเร็วท่ีสุตจะได้คะแนน า
คะแนน กลุ่มใดได้คะแนนมากท่ีสุดเป็นผู้ซนะ ในการตั้งคำถามให้นักเรียนพยายามตั้งคำถาม 
ไม'ให้ขั้ากันครูยกตัวอย่างคำถามที่นักเรียนตั้งมาและลองอภิปรายถึงคุณภาพชองคำถามว่า 
สามารถกระตุ้นความดีดชองผู้ตอบคำถามได้มากเพียงใด เส่น

นักเรียนถามว่า ถูกแมวตัวน้ันมีสีอะไร หรือมีลักษณะอย่างไร เป็นด้น คำตอบ ดีอ 
สีชาว ย่ิงเป็นคำตอบที่หาได้ทันทีจากเน้ีอเร่ืองที่อ่าน

นักเรียนถามว่า สภาพชองแมวตัวนี้แสดงให้เห็นถึงสิงใด คำตอบดีอ เป็นถูกแมวที่
กำพร้าแม่อาจจะเป็นถูกแมวที่ถูกนำมาปล่อยทิ้งไว้ ไม่มีคนดูแล เป็นคำตอบที่ผู้อ่านจะต้องดีด 
หาเหตุผลขึ้นมาตอบหากครูเห็น,ว่าตัวอย่างคำถามและคำตอบยังไม่เพียงพออาจจะ!ยกตั3อย่'าง 
เพิ่มเติมมากชื้น เพื่อให้นักเรียนเห็นความแตกต่างชองคำถามแต่ละประเภทได้
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3. จากน้ันครูให้นักเรียนอ่านบทอ่านย่อหน้าที่สองอีกและต้ังคำถามเขียนลงในกระดาษ 
ชองตนและพยายามตอบคำถามท่ีตนเองต้ังไว้ และร่วมกันวิจารณ์ถึงคำถามและคำตอบอีก
เหมือนในช้ันตอนท่ี 1 และ 2 จนครูแนใจว่านักเรียนจะสามารถต้ังคำถามคิดวิจารณ์หาเหตุผล 
จากบทอ่านได้

ซน Realization ะ กิจกรรมขณะอ่าน
ใช้วิธีการ กำกับความเช้าใจในการอ่าน (SMART ะ A Self Monitoring Approach to 

Reading and Thinking ) ข้ึงเป็นวิธีกำกับความเช้าใจในขณะท่ีอ่าน มีช้ันตอนด้งน้ี
1. ครูแจกคำข้ึแจงในบทอ่านให้กับนักเรียนพร้อมท้ังอธิบายถึงวิธีการอ่านแบบ SMART 

ให้กับนักเรียน ด้งน้ี
คำข้ึแจง ในขณะอ่านให้นักเรียนพิจารณาช้อความที่อ่านแล้วเติมเครื่องหมาย y /

ช้างช้อความเม่ึอเช้าใจช้อความท่ีอ่าน หรือเติมเคร่ืองหมาย X ช้างช้อความน้ันเม่ือไม'เช้าใจ 
ช้อความท่ีอ่าน

2. ในขณะท่ีอ่านให้นักเรียนพยายามนึกถึงคำถามและตอบคำถามชองตนเองไปด้วย
ในใจ

3. เม่ืออ่านจบแล้วให้นักเรียนทบทวนสิงท่ีตนเองเช้าใจและไม่เช้าใจ ให้นักเรียน 
พยายามหาสาเหตุชองความไม่เช้าใจข้อความน้ันๆให้กับตนเองด้วยกลวิธีต่างๆ เย่น การเตา 
ความหมายจากปริบท พยายามอ่านชั้า เปิดพจนานุกรม หรืออาจจะสนทนากับเพ่ือนช้างเคียง 
เพ่ือสร้างความเช้าใจ เป็นด้น เมื่อเช้าใจแล้วให้เติมเคร่ืองหมาย y /  ต่อจากเครื่องหมาย X ด้วย 
ปากกาสีแดง

4. เม่ืออ่านจนจบแล้วให้ทบทวนถึงบทอ่าน และพยายามนึกถึงส่วนท่ีเป็นใจความ 
สำคัญชองบทอ่านเร่ือง บาปในรอยบุญ หากจำไม่ไดํให้เปิดบทอ่านทบทวนใหม่

ซน Contemplation ะ กิจกรรมหลังอ่าน
ใช้'กิจกรรมการเลือกประโยคท่ีชอบหลังการอ่าน ( Save the Last Word for Me ) เป็น 

กิจกรรมท่ีย่วยให้ผู้อ่าน?เกฝนคิดพิจารณาถึงสิงท่ีอ่านอย่างลึกข้ึง ข้ึงมืช้ันตอนด้งน้ี
1. ครูแจกใบงานให้นักเรียนทุกคน แล้วให้คัดเลือกประโยคจากเร่ือง บาปในรอยบุญ ท่ี

นักเรียนคิดว่าเป็นประโยคท่ีน่าสนใจท่ีสุต พร้อมท้ังบอกเหตุผลว่าเหตุใดจึงเลือกประโยคน้ัน
เขียนลงในใบงาน โดยเก็บประโยคและเหตุผลชองการเลือกประโยคให้เป็นความลับมากท่ีสุต

2. ครูเลือกนักเรียนออกมา า คน ให้อ่านประโยคท่ีเลือกมาให้เพ่ือนฟัง พร้อมท้ังบอก
บรรทัดท่ีประโยคอยู่ให้เพ่ือนทราบ เพ่ือให้เพ่ือนจะได้หาประโยคพบง่ายข้ึน จากนั้นครูให้
นักเรียนคนอ่ืน  ๆ ร่วมกันอภิปรายถึงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยคน้ัน
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3. เม่ือนักเรียนคนอื่นๆ อภิปรายจบแล้ว เจ้าชองประโยค'ดูดแสดงความคิดเห็นเก่ียว
กับประโยคน้ันเป็นคนสุดท้าย ครูจะอภิปรายเพ่ีมเติมในกรณีท่ีเจ้าชองประโยคแสดงความคิด
เห็นท่ีอาจจะนำไปสู่ความเช้าใจผิต

4. ให้นักเรียนทำแบบแกหัด

การวัดและประเมินผล
1. การล้งเกดและการร่วมกิจกรรม
2. การตรวจสอบผลงาน
3. การตรวจแบบแกหัด

อ่ือประกอบการเรียนการสอน
1 . ใบงาน
2. คำสัแจง'ในการอ่าน(ช้ัน Realization)
3. แบบแกหัด
4. บทอ่านเร่ืองบาปในรอยบุญ
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ภาคผนวก
บทอ่านเร่ือง บาปในรอยบุญ

จำนวนคำ 400 คำ 
ค่าเฉล่ียประโยคต่อพยางค์ 8 .9 /136

ถูกแมวตัวน้ันค่อนช้างผอม มันย่างกรายออกมาจากที่นอนเอาเมื่อตอนสายมากแล้ว
ส่งเสียงร้องหาแม่ด้วยโหยหิว หน้าตาแคเสียว ฃนสีชาวหิดไร้ระเบียบ

เราพบเจ้าแมวน้อยในท่ีไม่ห่างไกลเลยหลังวัดแห่งหน่ึง ไกล้ถนนราชดำเนินไจกลาง
เมืองกรุงน่ีเอง

หลวงตาเล่าให้ฟังว่า แมวท่ีมาอาศัยท่ีวัดส่วนใหญ่คือแมวท่ีชาวบ้านเอามาปล่อยท้ิง
ไว้มันมืจำนวนมากเสียจนวัดเท่ียงไม่ไหว ต้องป็ดประกาศชอร้องญาติโยมไห้เลิกเอาแมวมา
ปล่อยเสียหิ ทุกวันน้ีก็ด้องหุงช้าวกันเป็นกะทะ  ๆ จัดเวรให้เณรเท่ียงช้าวหมาแมวท่ีมา
อาศัยใบบุญมากมายอยู่แล้ว

แมวท่ีถูกเจ้าชองตัดหางปล่อยวัด ส่วนใหญ่มืสีลันไม่สวย ช้ีร้ิวช้ีเหร่ บ้างก็พิกล
พิการ และบ้างก็ถูกเท่ียง  ๆ แล้วเจ้าชองเบ่ือ ตัวใหญ่ช้ีนแล้วไม่สวยไม่น่ารักเหมือนตอนเป็น
ถูกแมว พอวัดประกาศห้ามเอาแมวมาปล่อย ก็มืบางรายกระมิดกระเม้ียนห้ิวกล่องใส่
แมวมาวางไวัท่ีลานวัด แล้วร่ืงหนิไปด่ีอ ๆ

แต่ที่น่าชำก็คือเมื่อมีพวกเอามาปล่อย ก็มืพวกมาชโมยแมวสีสวย า บางตัวถูก
คนรวยท่ีช้ีเบ่ือง่ายเอามาปล่อยไดํใม่กี่วัน ก็มืคนมาชโมยเอาไปเท่ียง หรีอจะเอาไปชายก็ไม่
รู้ได้

“มนุษย์น่ึมันรุ่นวายเสียจริง ๆ” หลวงตาบ่น
ภาพแมวน้อยท่ีส่งเสียงร้องเรียกแม่ดูน่าสงสาร ชนดูไร้ระเบียบบนร่างท่ีบอบบาง

อาการจด  ๆ จ้อง  ๆ พิองความหิวท้ังนมและไออุ่นจากอกแม่ ภาพแมวน้อยตัวน้ี
สะท้อนเร่ืองราวท่ีหลวงตาเล่าได้ตีท่ีสุด

หลวงตาว่าคนในเมืองใหญ่บางคนท่ีชอบหาถูกหมา ถูกแมว ถูกชะนี มาอุ้มดู
เหมือนมีจิตใจท่ีเมตตา ทว่าแห้ท่ีจริง คือ การสนองความพิงพอใจส่วนตัว โดยไม'ใส่ใจว่า
การท่ีจะได้ถูกชะนีมาชาย หมายถึง การต้องฆ่าแม่มันเสียก่อน การเบ่ือหมาแมวแล้วเอาไป
ปล่อยวัด อาจหมายถึง การโยนความลำบากให้คนอื่น กระท้ังอาจ หมายถึง การโยน
บาปให้สัตว์ โดยเช้าใจว่าน้ันแหละ คือ การห่าบุญ ล้าคิดว่าจะเท่ียงเชาให้ตลอดรอดฮ่ง
ไม่ได้ ก็อุ้อย่าเอาเชามาอื่นชมเสียดีกว่า

(ปรับจาก “หนังสิอภาพ แรงดลใจ ตอน บาปในรอยบุญ” ธีรภาพ โลหิตๆล ปี 2540 หน้า 
13')
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นบบแกห ัด
1. บาปในรอยบุญ หมายถึงข้อใด

ก. การเล้ียงสัตว์เล้ียงชองตนเองด้วยความรับผิดชอบ 
ข. การนำสัตว์เล้ียงไปปล่อยเม่ีอเบ่ือแล้ว 
ค. การเล้ียงสัตว์เล้ียงด้วยความรัก 
ง. การนำสัตว์เล้ียงที่หลงทางมาเล้ียงไว้ 

( การอ่านตีความ -  การเข้าใจสำนวนภาษา )
2. เพราะเหตุใดบรรดาสัตว์เล้ียงจึงถูกนำมาปล่อยท่ีวัด

ก. เพราะวัดเล้ียงสัตว์ได้ตี 
ข. เพราะวัดจะมีการอบรมให้สัตว์มีนิสัยดี 
ค. เพราะเจ้าของสัตว์ไม่มีความวับผิดชอบ 
ง. เพราะเจ้าของสัตว์ต้องการทำบุญกับวัด 

( การอ่านตามตัวอักษร -  การต้ังหัวข้อเร่ืองและการเก็บใจความสำคัญ )
3. สัตว์เล้ียงชนิดใดท่ีมักถูกนำมาปล่อยท่ีวัด

ก. เสือ งูเหลือม สิงโต 
ธ. หมี ปลาวาฬ แมวนา 
ค. สุนัข แมว ชะนี 
ง. หยู วัว ควาย

( การอ่านตามตัวอักษร -  การหาความเป็นจริงจากเร่ือง )
4. “ตัดหางปล่อยวัด” มีความหมายอย่างไร

ก. การนำสัตว์เล้ียงไปปล่อยโดยไม่สนใจใยดี 
ช. การนำสัตว์ไปเล้ียงต้องนำไปตัดหางท่ีวัด 
ค. การตัดหางสัตว์อ่อนท่ีจะปล่อยให้วัดเล้ียง 
ง. เป็นวิธีการตัดและตกแต่งขนสัตว์เล้ียง 

( การอ่านตีความ -  การเข้าใจสำนวนภาษา )
5. เร่ืองน๋ีให้ข้อคิดว่าอย่างไรคือ

ก. การเล้ียงสัตว์ต้องดูว่าสัตว์ตัวน้ันน่าวักหรือไม่ 
ข. การเล้ียงสัตว์เป็นการโยนบาปให้กับสัตว์ 
ค. การเล้ียงสัตว์เมื่อเบ่ือแล้วสามารถปล่อยท่ีวัดได้ พระยินดีเล้ียงให้ 
ง. การเล้ียงสัตว์จะต้องมีความวับผิดชอบเล้ียงให้ตลอดรอดฝืงมิฉะน้ันจ 

(การอ่านตีความ -  การกล่าวสรุป )

(เฉลย ข.)

(เฉลย ค.)

(เฉลย ค.)

(เฉลย ก.)

เป็นการทำบาป 
(เฉลย ซ.)
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6. การกระทำของใครที่เปีนการสนองความพึงพอใจส่วนตัวตามที่หลวงตากล่าวไว้ใน 
บรรทัดท่ี 20

ก. แก้มเลี้ยงปลาทองไว้ในดู้ปลาท่ีบ้าน 
ข. มุกเล้ียงกระต่ายด้วยแครอท 
ค. เอกเล้ียงไก่ไว้กินไข่ 
ง. ก็อปเล้ียงงูเหลือมด้วยลูกไก่เป็น ๆ

( การอ่านแบบใช้วิจารณญาณ - การแยกข้อเทํจจริงกับความคิดเห็น ) (เฉลย ง.)
7. ข้อใดมีความหมายต่างจากคำว่า “กระมิดกระเม้ียน,,

ก. ลักลอบ 
ข. แอบ  ๆ ส่อน  ๆ
ค. หลบ  ๆ หลีก  ๆ
ง. กระหืดกระหอบ

(การอ่านตีความ -  การเข้าใจสำนวนภาษา ) (เฉลย ง.)
8. จากเร่ือง'ใครมีความรับผิดชอบ1ในการเล้ียงสัตว์ได้ตีท่ีศุด

ก. แม้วเล้ียงลูกหมีด้วยความรัก 
ธ. ไ]มเล้ียงแมวด้วยความรัก 
ค. เอ้เล้ียงแมวด้วยความจำใจ 
ง. ขาส่าชอบเล่นกับลูกสุนัขเพราะสนุก

( การอ่านโดยใช้วิจารณญาณ - การแยกข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น ) (เฉลย ช.)
9. ใครนำข้อคิตท่ีได้จากเร่ืองไปใข้ได้ตีท่ีสุด

ก. แจ็บสัอนกท่ีขายหน้าวัดมาปล่อย 
ข. เต๋าลี้อเต่าที่ขายในตลาดมาปล่อยหน้าวัด 
ค. ก้องเก็บแมวหลงทางมาเล้ียง 
ง. โจสัออิก้วน่าด้วยราคาแพงมาเล้ียง

(เฉลย ค.)
( การอ่านโดยใช้วิจารณญาณ - การพิจารณาความเหมาะสมและคุณค่าการยอมรับความคิด )
10. การกระทำในข้อใด คือ บาปในรอยบุญ

ก. แหม่มเล้ียงลูกหมี 
ข. ส้มเล้ียงลูกเป็ด 
ค. กบเล้ียงปลา 
ง. หมิวเล้ียงลูกสุนัข

(เฉลย ก.)
( การอ่านโดยใช้วิจารณญาณ - การพิจารณาความเหมาะสมและคุณค่าการยอมรับความคิด )
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เวลา จำนวน3 คาบ เวลา 1 5 .4 5 น.-า 6.45น.
บทอ่าน โรคเอดส์

การ,ฮกอ่านเพื่อความเช้าใจโดยการคาดคะเน (A) การตระหนักในความหมาย( R)
และการพิจารณาไตร่ตรอง(C) จะ?เวยให้เช้าใจเร่ืองท่ีอ่านมากย่ิงข้ึน 
คุพปร sa งทเพิงพฤฅิกรรม

1 .นักเรียนสามารถระตมความคิดรวบยอต?)องสิงที่ตนเองรู้เกี่ยวกับคำรวบยอด(word 
concept) ท่ีครูกำหนด และนำไปเขียนเป็นโครงร่างเครือ?)ายความรู้ (network associations)

2.นักเรียนสามารถอ่านบทอ่านท่ีครูกำหนด'ให้[ดยเขียนเคร่ืองหมาย V เม่ือเช้าใจ
ช้อความท่ีอ่าน และเขียนเคร่ืองหมาย X เม่ือไม่เช้าใจข้อความท่ีอ่าน

ร-หลังจากที่อ่านเรื่องจบแล้วนักเรียนสามารถเขียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญ(Graphic 
Post Organizer) จากบทอ่านได ้
กิจกรรมการเรียนการสรน

ข้ัน Anticipation ะ กิจกรรมก่อนอ่าน
ใช้การวางแผนก่อนอ่าน (PReP :Pre-Reading Plan) เป็นกิจกรรมเตรียมความพร้อม 

ก่อนอ่านและประเมินความรู้เดิม?)องนักเรียนท่ีสัมพันธ์กับเร่ืองท่ีจะอ่าน คือ โรคเอดส์ ตาม 
ข้ันตอนดังน้ี

1. ครูแนะนำหัวข้อเร่ืองโรคเอดส์ แก่นักเรียน แล้วเขียนไร้บนกระดานดำให้นักเรียนคิด 
และพูดถึงสิงท่ีมิความสัมพันธ์กับโรคเอดส์ ( word concept ) แล้ว?}วยกันออกมาเขียนช้อยูล 
ต่าง  ๆไร้ด้านหน้ีงชองกระดานดำ

สิงท่ีนักเรียนเขียนอาจได้แก่
-  โรคติดต่อ
- ไม่มิยารักษา
- ความตาย
- ถุงยางอนามัย
- เพศสัมพันธ์

d  V—

-  ติดต่อทางเลือด
- เข้ึอไวรัส
- เกิดจากสิง
-  โสเภณี
- สังคมรังเกียจ

ครูให้นักเรียนดูช้อผูลทนักเรียนคิดและเขียนไร้บนกระดานดำ
2. ครูข้ึแนะให้นักเรียนจัดข้อยูลท่ีเขียนไร้บนกระดานดำตามคุณลักษณะ เ?}น 

ลักษณะ - เป็นโรคติดต่อ การแพร่ระบาด -  เกิดจากสิง
-ทางเลือด -  โสเภณี
-ทางเพศสัมพันธ์ ผลเลืย -สังคมรังเกียจ

สาเหตุ -เข้ึอไวรัส -ไม่มิยารักษาโรค
การป้องกัน-ใช้ถงยางอนามัย ■ ความตาย
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ร-ครูสัแนะให้นักเรียนสร้างเครือข่ายความรู้เดิมบนกระตานดำ (ให้•สันท่ีอีกด้านหน่ึงท่ีเหลือ)
เสัอไวรัส--- สาเหตุ y ทางเลือด

โรคตดต่อ z _  ทางเพศสัมพันธ์

การแพร่ระบาด^เร่ิมจากลิง 
โสเภณี

การป้องกัน
นห้ถุงยางอนามัย

ผลเ^! -สังคมรังเกียจ 
-ใม่มียารักษา
I-ค'วามตาย

ครูให้คำถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดห้อยูลท่ีสัมพันธ์กับโรคเอดส์เพ่ิมเติมและสร้างโครงร่าง 
เครือข่ายความรู้เพ่ิมสัน จนนักเรียนไม่สามารถหาห้อยูลเพ่ิมไค้อีกต่อไป ให้นักเรียนลอก
โครงร่างเครือข่ายความรู้เติมท่ีสัมพันธ์กับโรคเอดส์ บนกระดานลงในใบงานชองตน

4. กำหนดจุดประสงค์ชองการอ่านโดยครูบอกนักเรียนว่าจะได้อ่านบทอ่านเร่ิองโรคเอดส์ 
ชณะที่นักเรียนอ่านใไห้นักเรียนพิจารณาดูว่าในบทอ่านมีห้อยูลที่กล่าวถึงสาเหตุชองโรค 
การนพร่ระบาด การป้องกัน ผลเลืยจากการเป็นโรคเอดส์ ตรงตามท่ีนักเรียนเชียนไว้ใน
โครงร่างเครือข่ายความรู้เดิมท่ีสัมพันธ์กับโรคเอดส์ หรือไม่และนอกจากห้อยูลท่ีเราเชียนไว้ใน 
โครงร่างแล้วบทอ่าน’ได้ไห้ห้อยูลอะไรอีกบ้างท่ีสัมพันธ์กับโรคเอดส์

เมื่ออ่านจบแล้วให้นักเรียนนำห้อยูลที่ได้จากการอ่านมาเชียนโครงร่างเครือข่ายความรู้ที่ 
สัมพันธ์กับโรคเอดส์ ไหได้มากท่ีสุด

ซน Realization ะ กิจกรรมขณะอ่าน
ให้วิธีการกำกับความเห้าใจในการอ่าน (SMART :A Self Monitoring Approach to 

Reading and Thinking) สังเป็นวิธีกำกับความเช้าใจในชณะท่ีอ่าน มีช้ันตอนด้งน้ี
1 .ครูแจกคำสัแจงในการอ่านให้กับนักเรียนพร้อมทั้งอธิบายถึงวิธีการอ่านแบบวิธีการ 

กำกับความเช้าใจในการอ่าน (SMART) ให้กับนักเรียน ด้งน้ี
คำสัแจง ในชณะอ่านให้นักเรียนพิจารณาห้อความท่ีอ่านแล้วเติมเครื่องหมาย V ห้าง 

ห้อความเม่ือเช้าใจห้อความท่ีอ่าน หรือเติมเคร่ืองหมาย X ห้างห้อความน้ันเม่ือไม่เช้าใจ
ห้อความท่ีอ่าน

2. เม่ืออ่านจบและเชียนเครื่องหมายแล้วให้นักเรียนทบทวนในใจว่าเช้าใจหรือไม่เช้าใจ 
อะไรบ้าง

3. ตรวจสอบสิงท่ีไม่เช้าใจ พยายามคิดหาสาเหตุชองความไม่เช้าใจ และหาวิธีการต่าง  ๆ
ท่ีจะสร้างความเช้าใจให้กับตนเอง โดยการพยายามเดาความหมายจากปริบท หรือสนทนา
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แลกเปล่ียนความคีตกับเพ่ือนหรือเปิดพจนานุกรมดูความหมาย และเม่ึอเช้าใจความหมายชอง 
ช้อความแล้วให้เติมเครื่องหมาย V ต่อจากเครื่องหมาย X ด้วยปากกาสีแดง

4. นำใบงานโครงร่างเครือข่ายความรู้เดิมท่ีสัมพันธ์กับโรคเอดส์ ท่ีนักเรียนทำไว้ใน
ข้ัน Anticipation มาพิจารณาให้นักเรียนใส่เคร่ืองหมาย า/ ท้ายช้อยูลความรู้เติมท่ีตรงกับ 
ข้อยูลที่ปรากฏในบทอ่าน และให้นักเรียนใช้ข้อยูลท่ีได้เรียนรู้จากบทอ่าน เอียนขยายเครือข่าย 
เพ่ิมธน'ให้ได้ผากท่ีสุด (โดยใช้ปากกาต่างสีจากที่ลอกในครั้งแรก) เสร็จแล้วเปรียบเทียบงาน 
ของตนกับเพ่ือนช้างเคียง

ซน Contemplation : กิจกรรมหลังอ่าน
ให้นักเรียนเขียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญ (Graphic Post Organizer)*ากบทอ่าน ผีข้ัน 

ตอนดังน้ี
1. จัดกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 8 คน ไห้นักเรียนร่วมกันอภิปรายหาประเด็นหลักและ 

รายละเอียดท่ีสัมพันธ์กับ โรคเอดส์ในบทอ่าน
2. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเขียนโครงร่างสรุปข้อยูลจากบทอ่านเร่ือง โรคเอดส์ ท่ีง 

โครงร่างที่ได้อาจผีลักษณะดังน้ี
โรคเอดส์

สาเหตุ-เรื้อไวรัสเอดส์

การติดต่อ มลกระทบ
I

การช่องกัน
;I

1. ทางเลือด
2. ทางเพศสัมพันธ์
3. ทางมารดาท่ีผีเร้ือเอดส์

เร้ือไวรัสเอดส์ทำลาย 
เผ็ดเลือดชาว

ร่างกายอ่อนแอ
;

1. ไม่ใช้เข็มฉีดยาเสพติด
2. ไม่สำส่อนทางเพศ 
ร-ใช้ชุงยางอนามัย

สู่ทารกในครรภ์

อาการ
-เป็นไช้ ไอ
-ท้องเสียนานเกินรเดือน 
ป่วยเร้ือรัง

I
ไม่ผียารักษา
1

ดาร
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3. เลือกนักเรียนกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงออกมาเขียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญบนกระดานคำ
นักเรียนท้ังหมดร่วมกันอภิปรายและแก้ไขเพ่ิมเติมให้โครงร่างสม'yรณ์ร่งสัน แล้วนำมา
เปรียบเทียบกับโครงร่างเครือข่ายความรู้เติมท่ีสร้างสันในช้ัน Anticipation และ Realization 
เพี่อให้นักเรียนทราบว่าความรู้เดิมที่สัมพันธ์กับโรคเอดส์ของนักเรียนนั้นตรงหรือต่างจาก 
ความรู้ใหม่อย่างไร และความรู้ท่ีเพ่ิมสันใหม่น้ันมีอะไรบ้าง

4. ให้นักเรียนทำแบบ'แกหัด

การวัดประเมินผล
1 .การสังเกตการร่วมกิจกรรม
2.การตรวจผลงานจากการเขียนโครงร่างเครือข่ายความรู้เดิมในช้ัน Anticipation 
ร-การตรวจผลงานการเขียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญในช้ัน Contemplation
4.การตรวจแบบแกหัด

ลืรประกอบการเร ียนการสอน
1 .บทอ่านเร่ือง โรคเอดส์
2.ใ'บงาน
ร-คำสัแจงในการอ่านช้ัน Anticipation
4.แบบแกหัด
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ภาคผนวก
บทอ่าน พี่อง โรคเอดส์

จำนวนคำประมาณ 430 คำ
ค่าเฉล่ียประโยคต่อพยางค์ 9.00/1 34.33

โรคเอดส์เป็นโรคติดต่อที่เกิดจากพ่ีอไวรัส«บิตหนึ่ง ที่งม็«นาดเล็กมาก ไม่สามารถมอง 
เห็นได้ด้วยตา พ่ีอตัวน้ีมี!}อว่า พี่อเอดส์ เม่ือพ่ีอโรคน่ึเห้าสู่ร่างกาย จะไปทำลายเม็ดเลือด«าว 
ท่ี,ทำหน้าท่ีบิองกันพ่ีอโรคต่าง  ๆ ทำ'ไห้ความด้านทานเสีย’ไป ร่างกายกิจะเจ็บป่วยเร้ึอรังนละ 
เป็นผลให้เลืย!!วิตอย่างรวดเร็ว

คนที่ติดพ่ีอเอดส์ ไม่ม็ทางทำให้พี่อออกจากร่างกายได้ พี่อโรคจะอาศัยอยู่ในเลือด
และบางแห่งในร่างกาย คนท่ีติตเส์อทุกคนสามารถจะแพร่โรคไปสู่ผู้อ่ีนได้

โรคเอดส์ติดต่อได้ 3 ทางคือ
1. ทางเลือด พบได้มากในคนติดยาเสพติด ท่ีไห้เข็มบิดยาร่วมกันแต่ก็ม็บางคนที่ติด 
พี่อจากการผ่าตัดไนโรงพยาบาลและรับเลือดที่ม็พี่อเอดส์ ท่ีง«ณะน้ีพบได้น้อยมาก 
เพราะมีการตรวจหาพี่อเอดส์ในเลือดก่อนไห้แก1ผู้ป่วยที่ด้องผ่าตัดในโรงพยาบาล 
ทุกแห่ง
2. ทางความสัมพันธ์'ทางเพศกับผู้ท่ีม็พ่ีอโรคเอดส์
3. ทางมารดาที่มีพี่อเอดส์ไปสู่ทารกในครรภ์ทำให้เด็กที่คลอตออกมาติดพี่อเอดส์

โรคเอดส์ไม่สามารถติดต่อกันโดยการอยู่ร่วมกันไนข็วิตประจำวัน ฟน การอาศัยอยู่ใน
บ้านเดียวกัน การจับมือพูดคุยกันหรือเล่นด้วยกัน การรับประทานอาหารร่วมกัน การทำงาน 
ด้วยกัน การใ«โทรศัพท์สาธ''รณะ การให้ห้องน้ีาเดียวกัน หรือว่ายน้ีาในสระเดียวกัน ยุงหรือ 
แมลงกัดกไม่ติดเอดส์

ในระยะแรก  ๆ คนท่ี’ใต้'รับพ่ีอเอดส์มักจะ'ใม่ม็อาการ สังเกตจากลักษณะภายนอกจะ 
บอกไม่ได้ว่าใครติดพี่อเอดส์ จนกว่าจะตรวจเลือดดู ตังน้ันคนท่ีแข็งแรงกิอาจมีพ่ีอเอดส์อยู่ใน 
ตัวและแพร่พ่ีอ1ให้ผู้อ่ืน'ใต้

คนท่ีติดพ่ีอเอดส์อาจมีข็วิตยืนยาวได้ หากพยายามรักษาสุ«ภาพให้ดี เช่น รับประทาน 
อาหารท่ีถูกสุ«ลักษณะ ออกกำลังกายโดยสม่ําเสมอ และทำจิตใจให้เบิกบาน ผู้ติตพ่ีอมักจะเร่ิม 
มีอาการป่วยหลังจากได้รับพ่ีอแล้ว 7 ถึง 10 ปี ส่วนเด็กท่ีติดพ่ีอมักจะม็อายุส้ัน คือป่วยและ 
เสืยข็วิตภาย1ใน 2 ปี อาการท่ีพบได้บ่อย  ๆ คือ เป็นไห้ตัวร้อน ไอ และห้องเสืย ติดต่อกันเวลา 
นานเกิน 3 เดือน และมักจะเลืยข็วิตอย่างรวดเร็ว

ใน«ณะน้ียังไม่ม็วิธีรักษาโรคเอดส์ให้หายได้ แต่ก็ม็ยานางอย่างที่อาจทำให้ผู้ติดพ่ีอม ี
สิวิตยืนยาวต่อไปอีกระยะหน่ึง
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โรคเอดส์ปีองกันได้หลายวิธี วิธีท่ีส์าคัญคีอ
1. ไม่ใฟ้'เข็มฉีดยาเศพติดร่วมกัน
2. ไม่สำส่อนทางเพศ
3. ใฟ้'ถุงยางอนามัยเพ่ีอป้องกันการติดเส์อจากการมีความสัมพันธ์ทางเพศ

(ปรับจากหนังสิอเพ่ีมเติมระดับประถมสืกษา เร่ือง “ไอด้ากับยาวิเศษ” น.พ.วิวัฒน์ 
โรจนพิทยากร กรม'วิชาการกระทรวงสืกษ'าธิการ ; พิมพ์คร้ังท่ี 2 พ.ศ. 2536 )
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แบบบกหัด

1. เสัอโรคเอดส์ มีผลเสียอย่างไรต่อร่างกายของคน 
ก. ทำให้การทำงานของสมองผิดปกติ
ข. ทำให้ร่างกายเป็นอัมพาตทันที
ค. ทำลายเม็ดเลือดขาว ทำให้ภูมิคุ้มกันร่างกายบกพร่อง
ง. ทำให้กระดูกพรุนเปราะทักง่าย
(การอ่านตามตัวอักษร -การเก็บใจความสำคัญ) (เฉลย ค)

2. การติดต่อของโรคเอดส์ สามารถติดต่อ'ได้ก่ีทาง 
ก. 2 ทาง
ข. 3 ทาง 
ค. 1 ทาง
ง. ไม่ได้เป็นโรคติดต่อ

(การอ่านตามตัวอักษร - การเก็บรายละเอียดสำคัญ) (เฉลย ข)
3. การติดต่อชองโรคเอดส์ทางเลือดน้ันสามารถพบได้มากในกลุ่มคนประเภทใด 

ก. คนไข้ท่ีรับเลือดจากโรงพยาบาล 
ธ. คนท่ีบริจาคเลือดท่ีโรงพยาบาล 
ค. ยู้ท่ีใช้เข็มฉีดขาร่วมกันในการเสพยาเสพติด 
ง. ผู้ท่ี'ใช้ห้องน้ัาสาธารณะ

(การอ่านตามตัวอักษร - การหาประโยคสำคัญ)
4. การกระทำในข้อใดท่ีทำให้ติดเสัอเอดส์ได้ 

ก. การรับประทานอาหารกับผู้เป็นโรคเอดส์ 
ซ. การใช้ห้องน้ัาร่วมกับผู้อ่ึน 
ค. การพูดคุยหรือจับมีอกับผู้ติดเสัอเอดส์ 
ง. การใช้เข็มฉีดยาร่วมกัน 
(การอ่านตีความ -  การเก็บรายละเอียดสำคัญ)

5. ระยะสุดท้ายของผู้เป็นโรคเอดส์คือ 
ก. เป็นอัมพาตตลอดไป 
ข. เป็นใบ้และตาบอด 
ค. ต้องป่วยเป็นโรคแทรกช้อนจนตาย 
ง. เป็นหวัดตลอดไป
(การอ่านตีความ - การเรียงลำดับเหตุการณ์)

(เฉลย ค)

(เฉลย ง)

(เฉลย ค)
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6. ถ้านักเรียนมีเพ่ีอนท่ีติตเสัอเอดส์นักเรียนจะปฏิบ้ตกับเพ่ีอนอย่างไร 
ก. อยู่ให้ห่างเพ่ีอนคนน้ัน
ช. พยายามช่วยเหลือเพ่ือนทุก  ๆ อย่าง 
ค. ทำตัวตามปกติและให้กำลังใจเพ่ีอน 
ง. บอกให้เพ่ีอนคนอ่ืน  ๆ เนลัวอยู่ห่าง  ๆ เพ่ีอนคนน้ัน 

(การอ่านชั้นนำไปใช้) (เฉลย ค)
7. ช้อใดไม'ใช่การป้องกันโรคเอดส์ท่ีดีท่ีสุด

ก. ไม่เสพยาเสพติด
ช. การให้ความรักและกำลังใจกับคนข้างเคียง
ค. การท่ีอสัตย์ต่อกันและกันซองสามี-ภรรยา
ง. การใช้ถุงยางอนามัยทุกครั้งท่ีเท่ียวโสเภณี (เฉลย ง)

(การอ่านแบบใช้วิจารณญาณ - การพิจารณาความเหมาะสมและคุณค่าการยอมรับความคิด)
8. ภูมิคุ้มกันร่างทายบทพร่อง มีความหมายตรงกับข้อได

ก. อุณหภูมิในร่างกายลดต่ําลง 
ธ. เม็ดเลือดชาวไม่ทำหน้าท่ีตามปกติ 
ค. ระบบการหายใจนกพร่อง 
ง. ระบบการฟอกโลหิตผิดปกติ

(การอ่านตีความ -  การเข้าใจสำนวนภาษา) (เฉลย ช.)
9. ข้อใดมีหน้าท่ีในการคุ้มกันร่างกาย

ก. เม็ดเลือดแดง 
ช. ออกสิเจนในร่างกาย 
ค. เม็ดเลือดชาว 
ง. ไต

(การอ่านตีความ -  การสรุปกฎ) (เฉลย ค.)
10. ข้อใดเป็นความเท่ีอท่ีผิด

ก. เช็มฉีดยาใช้แล้วเช็ดเพี่อนำกลับมาใช่ใหม่ไม่ติดเอดส์ 
ช. ห่อทุ้มทุกคร้ังท่ีมีเพศสัมพันธ์ไม่ติดเอดส์ 
ค. เอดส์เป็นแล้วตาย ไม่มีทางรักษา 
ง. สามีภรรยาถ้าท่ีอสัตย์ต่อกัน พ้นภัยเอดส์

(การอ่านแบบใช่วิจารณญาณ - การพิจารณาเหตุผลท่ีทำให้ซวนเท่ีอ) (เฉลย ก.)
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เวลา จำนวน 3 คาบ เวลา า 5.45 น. -  1 6.45 น.
บทร่าน ส่าจระเข้
tm u M - iTUBiBH

การ‘รกอ่านเพี่อความเข้าใจโดยการคาดคะเน(A) การตระหนักในความหมาย(R) และ 
การพิจารณาไตร่ตรอง (C) จะส่วยให้เข้าใจเร่ืองท่ีอ่านไต้ดีย่ิงข้ึน

ใ. นักเรียนสามารถระดมความคิดรวบยอดชองสิงที่ตนเองรู้ที่ล้มพันธ์กันคำรวบยอด
(word c o n c e p t^ ครูกำหนด1ให้ และนำมาเชียนเป็นแผนภาพเครือข่ายความคิด(c lu s te r )^

2.นักเรียนสามารถอ่านบทอ่านที่ครูกำหนดใท์โดยเชียนเครื่องหมาย y /  เมื่อเข้าใจ 
ข้อความที่อ่าน และเชียนเครื่องหมาย X เมื่อไม่เข้าใจข้อความที่อ่าน

3 .หล ังจากท ี่อ ่าน เร ื่องจบแล ้วน ักเร ียน สามารถเช ียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญ 
(Graphic Post Organizer) จากบทอ่านไต้ 
กิจกรรมการเรียนการสอน

ข้ัน Anticipation ะ กิจกรรมก่อนอ่าน
ใข้วิธีการสร้างแผนภาพเครือข่ายความคิด (Clustering)uîนกิจกรรมก่อนการอ่านที่ดึง 

ความรู้เดิมชองผู้เรียนออกมาเป็นแผนภาพเครือข่ายความคิดที่สัมพันธ์กับเรื่องที่จะอ่าน คอ
เรื่องล่าจระเข้ ม่ชั้นตอนดังนี้

1. ครูแนะนำยิ่อเรื่องชองบทอ่านให้นักเรียน คือ เรื่องส่าจระเข้ แล้วให้นักเรียนเชียนขึ้อ 
เรื่องส่าจระเข้ ลงบนใบงานที่ครูแจกให้ พร้อมทั้งเชียนวงกลมล้อมรอบ!เอเรื่องไร้ พร้อมทั้งให้ 
นักเรียนคิดถึงสิงที่เกี่ยวข้องกับเรื่องส่าจระเข้(word co n cep t^ ละเชียนคำศัพท์ที่นึกไต้ลงใกล้  ๆ
กับ!)อเร่ือง ส่าจระเข้ โดยเชียนวงกลมล้อมรอบคำศัพท์นั้นพร้อมทั้งชีดเล้นโยงเข้ากับ!เอเรื่อง 
ส่าจระเข้ จน’ไต้แผนภาพเครือข่ายความคิด(c lu s te r^ ล้มพันธ์กับเรื่อง ส่าจระเข้ ท่ีสม,yรณ์ท่ีสุด 
เท่าที่นักเรียนจะทำไต้ภายในเวลาที่ครูกำหนดให้('เ 0 นาท์)
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นักเรียนอาจคิดและทำเป็นแผนภาพเครือข่ายความคิด(cluster)tรื่องล่าจระเข้ได้ ด้งนี้

ครูใข้คำถามกระตุ้นให้นักเรียนพยายามคิดถึงสิงที่สัมพันธ์กับการล่าจระเข้ให้มากที่สุด 
เพื่อนักเรียนจะได้แผนภาพเครือข่ายความคิดที่สม'yรณ์ที่สุดตามเวลาที่กำหนด

2. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็นกลุ่มละ 8 คน แล้วนำแผนภาพเครือข่ายความคิด เร่ือง 
ล่าจระเข้'ของตนเองมาอภิปรายเปรียบเทียบกับเพื่อนในกลุ่มของตน จากนั้นข่วยกันสรุปเขียน 
แผนภาพเครือข่ายความคิด(cluster) เร่ือง ล่าจระเข้ ที่เป็นความคิดรวบยอดชองกลุ่มลงบน 
ใบงาน(กระดาษโปสเตอร์)ที่ครูแจกให้แต่ละกลุ่ม พร้อมทั้งนำผลงานมาแปะแสดงบนบอร์ด

ครูต้องยํ้าให้นักเรียนเข้าใจว่าทุกแผนภาพเครือข่ายความคิด (c luster)S ความถูกต้อง 
ทุกแผนภาพ ถึงแม้ว่าจะไม่เหมือนกัน

3. ครูบอกนักเรียนว่าจะได้อ่าน เร่ือง ล่าจระเข้ ให้นักเรียนพิจารณาดูว่าในบทอ่านมี 
ข้อยูลที่กล่าวถึงการล่าจระเข้ตรงตามที่นักเรียนเขียน'ในแผนภาพ!.ครือข่ายความคิด (cluster) 
ชองตนหรือชองกลุ่มทำไว้หรือไม่ และมืข้อผูลที่นักเรียนได้เพิ่มจากบทอ่าน เรื่อง ล่าจระเข้ 
หรือไม่
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ข้ัน Realization ะ กิจกรรมขณะอ่าน
ใช้วิธีการ กำกับความเช้าใจในการอ่าน (กำกับความเช้าใจในการอ่าน (SMART): A 

Self Monitoring Approach to Reading and Thinking ) ขั้งเป็นวิธีกำกับความเช้าใจในขณะที่ 
อ่านมีขั้นตอนดังนี้

1. ครูแจกคำขั้นจงในบทอ่านให้กับนักเรียนพร้อมทั้งอธิบายถึงวิธีการอ่านแบบ SMART 
ให้กับนักเรียน ดังนี้

คำขั้แจง ในขณะอ่านให้นักเรียนพิจารณาช้อความที่อ่านแล้วเติมเครึ่องหมาย y  ช้าง 
ช้อความเมื่อเช้าใจช้อความที่อ่าน หรือเติมเครื่องหมาย X ช้างข้อความนั้นเมื่อไม่เช้าใจข้อความ 
ที่อ่าน

2. ในขณะที่อ ่านให้นักเรียนพยายามนึกถึงคำถามและตอบคำถาม«องตนเองไปด้วย
ในใจ

3. เมื่ออ่านจบแล้วให้นักเรียนทบทวนสิงที่ตนเองเช้าใจและไม่เช้าใจ ให้นักเรียน 
พยายามหาสาเหตุของความไม่เช้า1ใจข้อความนั้นๆ'ให้กับตนเองด้วยกลวิธีต่างๆ เช้น การเดา 
ความหมายจากปริบท พยายามอ่านขั้า เปิดพจนานุกรม ทรีออาจจะสนทนากับเพื่อนช้างเคียง 
เพื่อสร้างความเช้าใจ เป็นต้น เมื่อเช้าใจแล้วให้เติมเครื่องหมาย y  ต่อจากเครื่องหมาย X ด้วย 
ปากกาสีแตง

4. เมื่ออ่านจนจบแล้วให้ทบทวนถึงบทอ่าน และพยายามนึกถึงส่วนที่เป็นใจความ
สำคัญของบทอ่านเรื่อง ส่าจระเข้ หากจำไม่ไดํให้เปิดบทอ่านทบทวนใหม่

ข้ัน Contemplation ะ กิจกรรมหลังอ่าน
ใช้วิธีการสร้างโครงร่างสรุปใจความสำคัญ (Graphic Post Organizer) จากบทอ่านเรื่อง 

ล่าจระเข้มีขั้นตอนดังนี้
1. ให้นักเรียนเช้ากลุ่มเติมของตนเองกลุ่มละ 4  คน แล้วให้ช้วยกันอ.กิปรายใจความ 

สำคัญของเรื่องที่อ่าน
2 . ครูให้น ักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเขียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญของข้อยูลจาก 

บทอ่านเรื่อง ส่าจระเข้ โครงร่างสรุปใจความสำคัญช้อยูลจากบทอ่านเรื่อง ล่าจระเข้ อาจมี 
ลักษณะดังนี้
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คุณลุงยังไม่เคยล่าจระเข้ 
คุณลุงมีชนักอยู่อันหนึงแชวนอวดคนมานาน 
ชนักเป็นหอกมีแง่งออกมา2ข้าง 
มีเชีอกยูกที่ด้ามใข้ล่าจร้ะเข้

จระเข้หลงเข้ามาในนํ้าแถวหน้าบ้าน 
จระเข้กินเด็กเข้าไปคนทนง 
ชนักจองคุณลุงใข้การไม่ได้ 
ชาวญวนคนหนึ่งอาสาร่วมล่าจระเข้ 
ใข้ชนักของชาวญวนล่าจระเข้

ล่าจระเข้ คุณลุงชอบล่าสัตว์และสะสมหัวสัตว์

คุณลุงและชาวญวนข่วยกันล่าจระเข้ 
เนอแจกชาวบ้าน
หัวและหนังคุณลุงเอาฟอกแชวนโชว์ 
เป็นเรื่องเล่าการเป็นยู้พิสิตจระเข้ของคุณลุง

3 . เลีอกนักเรียนออกมาเชียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญ(Graphic Post Organizer) 
จากบทอ่านเรื่อง ล่าจระเข้ บนกระดานดำ แล้วให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายต่อเติมโครงร่างสรุป 
ใจความสำคัญให้สมบรูณ์ยิ่งชื้น แล้วนำมาเปรียบเทียบกับแผนภาพเครือข่ายความคิด(cluster) 
ที่นักเรียนทำไว์ในขั้น Anticipation และข้ัน Realization เพี่อให้นักเรียนทราบว่าความรู้เดิมที่ 
สัมพันธ์กับการลาจระเข้นั้นต่างจากความรู้ใหม่ที่ได้จากบทอ่านอย่างไรบ้างและนักเรียนได้รับ 
ความรู้ใหม่เพิ่มเติมชื้นมีอะไรบ้าง

4. ให้นักเรียนทำแบบป็กห้ต
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การวัตประเมินผล
1. การสํงเกตจากการร่วมกิจกรรม
2. การตรวจผลงานจากการเขียนแผนภาพเครือข่ายความคิด(cluster) และการเขียน 

โครงร่างสรุปใจความสำคัญ(Graphic Post Organizer)
3 . การตรวจแบบแกหัด

^อประกรบการเรียนการสอน
1 .  ใบงาน
2. กระดาษโปสเตอร์ นละปากกาเมจิก
3. คำชั้แจงการอ่าน (ชั้น Realization)
4. บทอ่านเรื่องล่าจระเข้
5. แบบแกหัด
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ภาคผนวก
บทอ่านเร่ือง ล่าจระเข้

จำนวนคำ 564 คำ
คำเฉล่ีย?เองประโยคต่อพยางค์ 9.8 /  1 35

คุณยายมีค ุณ ลุงห่างๆอยู่คนหน่ีงเป็นเศรษฐีใจดีคุยสนุก เด็ก  ๆ ชอบฟ้งคุณลุงคุยเพลินจน
อ้าปากหวอไปตาม  ๆ กัน คุณลุงตกแต่งฝาบ้านด้วยเชากวาง เช้ียวหผูป่า บ้วลิงสาราสัตว์ และอาจุธ 
ต่าง  ๆ เต็มไปหมด เด็กผู้ชายน้ันสนใจมากและชอบฟังคุณลุงเล่าเร่ืองประ:ว้ตท่ีสัมพันธ์กับอาจุธและ 
หัวสัตว์เหล่าน้ันอย่างพิสดาร คุณลุงเคยล่าสัตว์มาสารพัดแต่ยังไม่เคยล่าจระเข้เลย แล้วคุณลุงก็ก็มัก 
เอาชนักออกมาอวดเด็ก เป็นหอกมีแง่งออกมาสองข้าง มีเสือกพันอยู่ท่ีด้ามเวลาทุ่งไปแล้วปีกหลัง
จระเข้จะด้ินไม่หลุดทีเดียว

ใครๆได้เคยสูบคลำชนักล่าจระเข้อันน้ีชองคุณลุงมามากแล้ว แต่ยังไม่มีจระเข้มาให้ล่าเลย
คุณลุงเองก็เห่อชนักอันน้ีมาก แชวนอวดคนมานานต้ังย่ีลิบปีแล้ว

วันหน่ึงเกิดมีจระเข้หลงเข้ามาในน้ีาแถวใกล้บ้านคุณลุง ออกอาละวาดกินเด็กเข้าไปคนหน่ึง 
ชาวบ้านกลัวนัก ไม่มีใครกล้าออกไปห่าธุระถ้าไม่จำเป็น ห่าให้แม่น้ัาเงียบเหงาไปมาก คุณลุงมีโอกาส 
ได้ล่าจระเข้คราวน้ีเอง เอาชนักออกมาตรวจตปรากฎว่า เสือกเบ่ือยเกินไปใข้การไม่ได้ และบังเอิญ 
จระเข้ก็มาปรากฏตัวท่ีหน้าบ้านพอดีเปล่ียนเสือกก็ไม่ทัน มีชาวญวนคนหน่ึงมาข้นอาสาร่วมล่า
จระเข้ด้วย เลยต้องใช้ชนักชองญวนคนน้ันทุ่งปีกหลังพอดี จระเข้ก็ด้ินไปลากไปจนหมดฤทธ้ิ คุณลุง 
ยิงด้วยปีนกำกับอีก

ระหว่างที่กำลังล่ากันน้ี ชาวเรือแพจอดเรือดูอยู่ฝังตรงข้ามเต็มไปหมด คุณลุงภูมิใจมากท่ีมี 
โอกาสล่าจระเข้หลังจากท่ีได้รอมานานถึง 20 ปี จระเข้ยังไม่ตาย คุณลุงผูกล่ามไว้ท่ีห้วสะพานไว้ให้ 
คนดู ช่าวการจับจระเชํได้แพร่สะพัดไปอย่างรวดเร็วมาก คนพากันมาดูจระเข้เต็มไปหมด มาจาก
หลายตำบลหลายอำเภอ ยิ่งกว่ามีงานตลอดวันตลอดคืน เวลากลางคืน่ด้องจุดตะเกียงเจ้าพายุ
แชวนไว้สว่างถึงสองดวงประชาชนจะได้ดูชัต  ๆ เวลากลางวันตอนบ่ายแดดร้อนเปร้ียง คนก็พายเรือ 
กางร่มแลดูเป็นดอกเห็ดบานเต็มไปต้ังห้องแม่น้ัา

จระเข้ยังไม่ตายได้แต่ห่าตาปริบ  ๆ มันตายเพราะคนพายเรือเข้าไปใกล้เอาพายกระทุ้งบ้าง 
ตีบ้าง ทุกคนต่างก็ด่าจระเข้โปด้วย คนมาดูมากจนคุณลุงต้องจัดเจ้าหน้าที่ผลัดเปลี่ยนคอยจัดลำดับ 
ให้ประชาชนเข้ามาดูอย่างมีระเบียบและไม่ให้ดูนานนัก ผลัดให้คนอ่ึนดูบ้าง ต้องจำกัดเวลาจะได้ดู 
ได้ต้ัวถึงทุกเม่ือจระเข้ตายก็ห่าการสืาแหละห้องออกมาพบกำไลข้อเท้าเด็กอันหน่ึง คุณลุงเอาหนัง
และหัวไว้เน้ีอแจกประชาชนแล่เป็นสินเล็กๆ เท่าๆ กัน ห่อใบตองแจก มีเจ้าหน้าท่ีคอยใส่กระด้งท่ีมี 
ด้ามยาวย่ืนส่งให้ เจ้านายข้าราชการในเมีองก็ลงเรือยนต์มารับแจกเป็นชองส์าร่วยจนถ้วนท่ัวทุกคน 

คุณลุงฟอกหนังแล้วแชวนไว้ข้างฝา เอาหัวไว้อวดแชก ใคร  ๆ มาก็เล่าเรื่องการล่าจระเข้ข้า 
ซากไม่มีวันเบ่ือเอารูปออกมาให้ดูมากมายช่าวการเป็นผู้พิสิตจระเข้ชองคุณลุงน้ันติดปากพวกหลาน  ๆ
ทุกคน เม่ือใครไปเย่ียมคุณลุงก็ต้องไปสูบคลำหัวจระเข้น้ันๆแล้วหลานๆ ก็ไปเล่าให้เพ่ีอน ๆท่ีโรงเรียน 
ต่อไปอีก พร้อมตั้งออกห่าทางและเพ่ิมเติมให้สนุกโลดโผนอีกตามถนัดรวมต้ังคุณยายเองด้วย 
(ปรับมาจาก “เรื่องเมื่อคุณตาคุณยายยังเด็ก ตอนล่าจระเข้” ทิพย์วาณีสนิทวงศ์ฯ พิมพ์ครั้งที่า2 
ม.ค 2534)
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แบบแกหัด

1. ชนัก คืออะไร
ก. ชนักคือท่ีไว้ใข้ในการผู้รบ
ช. ชนักคือหอกท่ีมีแง่งออกมาสองช้าง เป็นอารุธใข้แทงสัตว์ 
ค. ชนักคืออุปกรณ์ท่ีใข้แล่เน้ือสัตว์ 
ง. ชนักคืออุปกรณ์สำหรับจอตเรือ 

(การอ่านตามอักษร - การหาความเป็นจริงจากเรื่อง)
2. สิงสาราสัตว์ หมายถึง สัตว์ประเภทใดบ้าง

ก. สิงโต นกกระสา ลา 
ช. หมูไก่ เป็ด 
ค. ปลา กุ้ง เต่า 
ง. กวาง เสือ กระทิง

(การอ่านตีความ -  การเข้าใจสำนวนภาษา)
3. ข้อใดมีความหมายตรงกับคำว่า “ข้าแหละ”

ก. ห่ัน 
ช. ผ่า 
ค. แล่ 
ง. ฟัน

(การอ่านตามตัวอักษร -  การเปรียบเทียบ)
4. ข้อใดมีความหมายตรงข้ามกับคำว่า “ผู้พิสิต”

ก. ผู้ชนะ 
ข. ผู้แพ้ 
ค. ผู้อ่อนแอ 
ง. ผู้พิทักษ์

(การอ่านตีความ -  การเปรียบเทียบ)
5. จากเร่ืองบรรทัดท่ี 28 “คุณลุงฟอกหนังแล้วแขวนไว้ข้างฝา เอาหัวไว้อวดแขก 
คุณลุงต้องการอวดแขกคือ ข้อใดเป็นสำคัญ

ก. เพ่ือให้แขกดูลักษณะของหนังและหัวจระเข้ 
ช. เพ่ือให้แขกตกใจกลัว 
ค. เพ่ือให้แขกรู้ถึงความเก่งกล้าของตนเอง 
ง. เพ่ือให้แขกเกรงกลัวเจ้าของบ้าน

(การอ่านโดยใข้วิจารณญาณ -  การแสดงความรู้สืกและจับความรู้สีก)

(เฉลย ข.)

(เฉลย ง.)

(เฉลย ค.)

(เฉลย ข.) 
'อุดประสงค์ท่ี

(เฉลย ค.)
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6. จากเร่ืองนักเรียนคิดว่าผู้คนในสมัยน้ันส่วนมากเดินทางโดยใซัพาหนะอะไร
ก. การเดิน 
ปี. ใซัเรือ 
ค. รถยนต์ 
ง. เกวียน

( การอ่านตีความ -  การเก็บรายละเอียดสำคัญ ) (เฉลย ข.)
7. เพราะเหตุใดซาวบ้านท่ีมาดูจระเข้ท่ีคุณลุงจับได้ จึงพากันทุบตีและสาปนซ่งจระเข้

ก. จระเข้ทำให้ซาวบ้านเดือดร้อน 
ซ. จระเข้เป็นสัตว์อัปมงคล 
ค. จระเข้แย่งปลาซาวบ้านกิน 
ง. ซาวบ้านอยากให้จระเข้ตายไวๆ จะได้กินเน้ัอ 

( การอ่านตีความ -  การเข้าใจความสัมพันธ์ซองเหตุและผล ) (เฉลย ก.)
8. จากการอ่านเร่ืองถ้านักเรียนพบจระเข้ท่ีหลุดมาปีณะน้ัาท่วม นักเรียนควรทำอย่างไร

ก. พยายามซัก«วนเพ่ีอนล่าจระเข้เพ่ือเยาหนัง 
ปี. รีบบอกให้คนมาซวยกันทุงดูจระเข้ 
ค. รีบหนไปใหไกลแล้วบอกทุกคนให้ระวังตัว 
ง. รีบหาซนักเพ่ีอส่าจระเข้อย่างคุณลุงของคุณยาย 

( การอ่านช้ันนำไปใข้ ) (เฉลย ค.)
9. สุภาษิตใดที่ไม่สามารถนำมาใซักับเรื่องน๋ีได้

ก. เข้าป่าอย่าถามถึงเสือ ข้ึนเรืออย่าถามถึงจระเข้ 
ซ. น้ัาพ่ีงเรีอ เสือพ่ึงป้า 
ค. ล้ินจระเข้ 
ง. ลงเรือสำเดียวกัน

( การอ่านตีความ -  การเข้าใจสำนวนภาษา ) (เฉลย ค.)
1 0 . ในปิจจุบันหนังจระเข้นอกจากเอาแขวนโซว์อย่างคุณลุงแล้วเอาไปทำอะไรได้^ก

ก. ทำอาหารกระป้อง 
ข. ทำอาหารสุนัข 
ค. ทำเคร่ืองประตับ 
ง. ทำกระเป้าและเข็มขัด

( การอ่านช้ันนำไปใซั ) (เฉลย ค.)



203

แผนการสอน 8
เวลา จำนวน 3 คาบ เวลา 1 5.45 น. -  1 6.45 น.
บทอ่าน นักสำรวจนอกพิภพ
ความคิดรวบยอด

การ'!เกอ่านเพ่ีอความเช้า'ใจโดยการคาดคะเน (A) การตระหนักในความหมาย(R)
และ การพิจารณาไตร่ตรอง(C) จะช่วยให้เช้าใจเร่ืองท่ีอ่านได้ดีย่ิงช้ืน

1. นักเรียนสามารถระดมความคิดรวบยอดของสิงท่ีตนเองรู้ท่ีสัมพันธ์กับ คำรวบยอด 
(word concept) ท่ีครูกำหนดให้ได้ และนำมาเขียนเป็นแผนภาพเครือซ่ายความคิด (cluster) 
ได้

2. นักเรียนสามารถอ่านบทอ่านท่ีครูกำหนดให้ และเขียนเคร่ืองหมาย */ เม่ือเช้าใจ 
ช้อความท่ีอ่านและเขียนเคร่ืองหมาย X เม่ือไม่เช้าใจข้อความท่ีอ่าน

3. หลังจากอ่านบทอ่านจบแล้ว นักเรียนสามารถเขียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญ 
(Graphic Post Organizer) จากบทอ่านได้
กิจกรรมการเรียนการสรน

ข้ัน Anticipation ะ กิจกรรมก่อนอ่าน
ใช่วิธีการสร้างแผนภาพเครือข่ายความคิด (ciustering)lป็นกิจกรรมก่อนการอ่านท่ี

ช่วยดึงความรู้เดิมของผู้เรียนออกมาเป็นแผนภาพเครือข่ายความคิดที่สัมพันธ์กับเรื่องที่อ่าน 
คือ นักสำรวจนอกพิภพ ท่ีงมืข้ันตอนดังน้ี

1. ก่อนที่จะให้นักเรียนอ่านเรื่อง นักสำรวจนอกพิภพ ครูแนะนำคำรวบยอดซองบทอ่าน
คือ สุริย'จักรวาล (word concept)!ห้กับนักเรียน แล้วให้นักเรียนเขียนคำศัพท์ สุรียจักรวาล ลง 
บนใบงานที่ครูแจกให้พร้อมทั้งเขียนวงกลมล้อมรอบไร้ ครูใช้คำถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดถึง
สิงที่สัมพันธ์กับสุริยจักรวาล แล้วเขียนคำศัพท์ที่นึกได้ลงใกล้ๆกับคำศัพท์คำแรก คือ
ส ุร ิยจ ักรวาล(คำศ ัพ ท ์แกน)และเข ียนวงกลมล ้อมรอบคำศ ัพ ท ์น ั้นพ ร ้อมท ั้งข ีด เล ้นโยง 
ความสัมพันธ์คำศัพท์นั้นเช้ากับคำศัพท์แกน คือ สุริยจักรวาล

2. ครูให้นักเรียนระดมความคิดและทำเหมือนกิจกรรมข้อ 1 จนได้แผนภาพเครือข่าย 
ความคิด(cluster^สัมพันธ์กับ สุริยจักรวาล ท่ีสม,yรณ์ที่สุดเท่าท่ีนักเรียนจะทำได้ภายในเวลา 
ท่ีครูกำหนด 5-า 0 นาทีนักเรียนอาจคิดและทำเป็นแผนภาพเครือข่ายความคิด (cluster) เร่ือง 
สุริยจักรวาล ได้ดังน้ี
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ดวงจันทร์16 ดวง
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ข้ัน Realization ะ กิจกรรมขณะอ่าน
ครูแจกบทอ่านเร่ือง นักสำรวจนอกพิภพ และคำข้ึแจงในการอ่านให้กับนักเรียน และให ้

นักเรียนดำเนินการอ่านตามวิธีการกำกับความเข้าใจในการอ่าน (SMART :A Self Monitoring 
Approach to Reading and Thinking) ท่ีงเป็นการตระหนักว่าตนเองรู้อะไรและไม่รู้อะไรในขณะ 
ที่อ่านเร่ืองมีข้ันตอนการอ่านดังน้ี

1. ครูแจกคำข้ึแจงในบทอ่านให้กับนักเรียนพร้อมทั้งอธิบายถึงวิธีการอ่านแบบ SMART 
ให้กับนักเรียน ดังน้ี

คำท่ี'แจง ในขณะอ่านให้นักเรียนพิจารณาข้อความที่อ่านแล้วเติมเคร่ืองหมาย y  ข้าง 
ข้อความเม่ือเข้าใจข้อความท่ีอ่าน หรือเติมเคร่ืองหมาย X ข้างข้อความน้ันเม่ือไม่เข้าใจข้อความ 
ท่ีอ่าน

2. เม่ืออ่านจบแล้วให้นักเรียนตรวจสอบสิงท่ีไม่เข้าใจ (X) ลองอ่านขั้าและพยายามเดา 
ความหมายในสิงท่ีไม่เข้าใจ พยายามหาสาเหตุว่าทำไมจึงไม่เข้าใจและพยายามหาวิธีการแกไช 
เพ่ือสร้างความเข้าใจให้กับตนเอง เม่ือเข้าใจแล้วให้นักเรียนเขียน y  ต่อจากเครื่องหมาย X 
ด้วยปากกาสีแดง

3. เมื่อนักเรียนอ่านบทอ่านเรื่อง นักสำรวจนอกพิภพ จบเข้าใจแล้วให้นักเรียนอ่าน 
เพื่อทบทวนความเข้าใจใหม่พร้อมทั้งพิจารณาถึงความรู้ใหม่ที่ได้จากการอ่านบทอ่านที่ 
นอกเหนือจากการเขียนแผนภาพเครือข่ายความคิด (cluster) จากข้ัน Anticipation เพ่ิมข้ึน 
โดยใข้ปากกาสีแดงกับการเขียนแผนภูมิในข้ัน Anticipation

ข้ัน Contemplation ะ กิจกรรมหลังอ่าน
ใข้วิธีการเขียนโครงร่างสรุป'ใจความสำคัญ (Graphic Post Organizer)«องหน่วย 

ความคิดจากบทอ่านเร่ืองนักสำรวจนอกพิภพ โดยมีข้ันตอนดังน้ี
1 .ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายหาประเด็นหลักและรายละเอยตที่ส ัมพันธ์ก ับ 

สุริยจักรวาลในบทอ่าน
2. ครูให้นักเรียนแต่ละคนเขียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญ (Graphic Post Organizer) 

ชองข้อยูลจากบทอ่านเร่ือง นักสำรวจนอกพิภพ ท่ีงโครงร่างท่ีได้อาจมีลักษณะดังน้ี
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สุริยจักรวาล

การเกิดดาวตก ส่วนประกอบ การสังเกต เหตุท่ีเกิด
ผีทุ่งไต้ ดาวตก 
อุกกาบาต

นิเกิลและเหล็ก -แศงสว่างเป็นทางยาวบน 
ฟ้าทุ่งตกลง!}พ๋ีนโลก 
-ฐกไฟ«นาดใหญ่และมีเสียง 
ระเบิด
- เป ็น ห ล ุม เร ีย ก ว 1า 
หลุมอุกกาบาต

สะเก็ดดาวท่ีฎกดูดเช้ามาในช้ัน 
บรรยากาศโลกและเสียดสีกับ 
ชั้นบรรยากาศและออก!แจน 
ทำให้เกิดการลุกไหม้ และ 
เคลื่อนที่ตกลงมาอย่างรวดเร็ว 
บางครั้งสะเก็ดดาวที่เผาไหม้ 
ไม่หมดตกลงมาฐ่พ๋ีนโลก
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3. ครูเลือกนักเรียนหน่ึงคนออกมาเขียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญ(Graphic Post 
Organizer^ากบทอ่านเรื่อง นักสำรวจนอกพิภพ บนกระดานดำ ให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย 
และแกิใชเพ่ิมเติมให้[ครงร่างสรุปใจความสำคัญ(Graphic Post Organizer^ม,บรณ์ย่ิงข้ึนแล้ว 
นำมาเปรียบเทียบกับแผนภาพเครีอข่ายความคิดที่ส ัมพันธ์กับสุรียจักรวาลที่ทำไว้ใน 
ข้ัน Anticipation และ ^Realization เพ่ีอให้นักเรียนทราบว่าความรู้เดิมท่ีสัมพันธ์กับสุริย 
จักรวาลน้ันตรงหรือต่างจากความรู้ใหม่ท่ีไดัจากบทอ่านอย่างไร และนักเรียนได้รับความรู้ใหม่ 
อะไร เพ่ิมเติมข้ันบ้าง

4. ให้นักเรียนทำแบบเกหัด

การประเมินผล
1. การสังเกตการเช้าร่วมกิจกรรม
2. การตรวจผลงานจากการเขียนแผนภาพเครือข่ายความคิด(cluster) และเขียน 

โครงร่างสรุปใจความสำคัญ(Graphic Post Organization)
3. การตรวจแบบเกหัต

น่ึอประกอบการเรียนการสอน
1 .  บทอ่านเร่ือง นักสำรวจนอกพิภพ
2. กระดาษโปสเตอร์และปากกาเมจิก
3. ใบงาน
4. คำข้ัแจง1ในการอ่าน(ขั้น Realization)
5. แบบเก หัด
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ภาคผนวก
บทอ่านเร่ือง นักสำรวจนอกพิภพ

จำนวนคำ 685 คำ
ค่าเฉล่ียประโยคต่อพยางค์ 9 .73 /135 .33

สูพงศ์พร้อมเพ่ือน  ๆ และครูเดินทางถึงท้องฟ้าจำลองนต่เสำตรู่ ทุกคนจึงมีเวลาเดิน
เล่นบริเวณรอบ  ๆ ซมนิทรรศการท่ีสัมพันธ์กับ ดวงดาวต่าง  ๆ มองไปมีสูนย์วิทยาศาสตร์ท่ีน่า 
คีกษามาก จนกระท่ังเวลา ๙ โมงเซาประดูเร่ิมเป็ด นักเรียนต่างเร่ิมเดินทยอยเข้าไปหาที่
น่ังตามอัธยาศัย ทุกคนต่ืนเต้นท่ีได้มาในวันน้ี และไต้แหงนหนัาดูเพดานช้ืงมีสีขาวเหมือน
ท้องฟ้า เจ้าหน้าท่ีของท้องฟ้าจำลองไต้แนะน่าไท้ความรู้เก่ียวกับท้องฟ้า อวกาศ ดวงอาทิตย์ 
ตวงจันทร์ และตวงดาวต่าง  ๆ ท้องฟ้าเร่ิมมีด อากาศเริ่มเย็นลง เสียงเงียบสวัด
ทุกคนเร่ิมมองเห็นดาวทิละดวงสองดวงและมากช้ืน  ๆ เร่ือย  ๆ จนนับไม่ถ้วน ดวงจันทร์เต็ม 
ดวงค่อย  ๆโผล่ช้ืนมาจากขอบฟ้าต้านตะวันออกลอยสูงข้ึนเร่ือย ๆ

ผู้บรรยาย “ สวัสดีนักเรียนแสะท่านผู้มีเกียรดิทุกท่าน วันน้ีขอน่าท่านเข้ายู่อวกาศ ” 
จากน่ันไต้อธิบายเร่ืองราวท่ีน่าสนใจเก่ียวกับระบบสุริยจักรวาล เม่ือกล่าวถึงดาวดวงไหนก็จะ 
มีแสงจากไฟฉายช้ืไหัเห็นด้วย นักเรียนต้ังใจฟังด้วยความสนไจ

ผู้บรรยายไส์ให้ความรู้เก่ียวกับเร่ืองราวของระบบสุริยจักรวาล สูพงศ์ฟังและคิดตามไป 
อย่างเคลิบเคลิ้มคล้ายกับว่าตนเองท่องอยู่ในอวกาศ มองไปยังหยู่ดาวท่ีเรียกว่า สุริยจักรวาล 
มีดวงอาทิตย์เป็นคูนย์กลางมีดาวเคราะห์ ๙ ดวงเป็นบริวารเรียงลำดับจากดวงอาทิตย์

ดาวพุธอยู่ใกล้ดวงอาทิตย์มากท่ีสุดและดวงเล็กมากท่ีสุด ในตอนค่ําหากมองช้ืนไป
บนท้องฟ้าทางทิศตะวันตกจะพบดาวดวงหน่ึงสว่างสุกใส ทุกคนรู้จักกันดีและเรียกช้ือว่า
ดาวประจำเมือง และจะพบอีกคร้ังในตอนเข้าตรู่ เรียกว่า ดาวประกายพฤกษ์ ดาวดวงน้ี
มีขนาดใกล้เคียงกับโลกมาก ดาวดวงน้ี คือ ดาวศุกร์

โลกอยู่ห่างดวงจากตวงอาทิตย์เป็นอันดับที่สามโลกมีดวงจันทร์เป็นบริวาร๑ ดวง 
ดาวเคราะห์ท่ีเป็นบริวารของดวงอาทิตย์ท้ังหมด ๙ ดวง ได้'น.ก่ ดาวพุธ ดาวศุกร์ โลก 
ดาวอังคาร ดาวพฤหัสบดี ดาวเสาร์ ดาวยูเรนัส ดาวเนปฐน ดาวพฐโต

ในอวกาศยังเต็มไปด้วยสะเก็ดดาว เร่(นละออง กลุ่มก๊าซเป็นจำนวนมาก ลำหรับ
สะเก็ดดาวท่ีลอยคว้างอยู่น่ัน เม่ือเข้ามาอยู่ในบรรยากาศชองโลกจะถูกแรงดึงดูดของโลก
ดึงดูดเข้ามายู่พ๋ึนผิวของโลก ขณะท่ีสะเก็ดดาวพุ่งตกลงมาอย่างรวดเร็วน่ันจะเสียตสืกับอากาศ 
เกิดการลุกไหม้ มองเห็นแสงสว่างเป็นทางยาวบนท้องฟ้าเรียกว่า ฝ็ทุ่งไต้

สูพงษ์และเพ่ือน  ๆ มองเห็นแสงสว่างรูบเป็นทางบนท้องฟ้าแล้วหายไป ผู้บรรยาย
อธิบายต่อ “บางคร้ังสะเก็ดดาวเหล่าน่ันลุกไหม้ไม่หมด ก็จะมองเห็นตกลงพุ่งตกลงยู่พ๋ึนดิน 
เรียกว่า ดาวตก”
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ปี,พงษ์และเพ่ีอน  ๆ ร้องออกมาเกือบพร้อมกันว่า “แบบน้ีที่เราเห็นที่หยู่บ้านเราไงล่ะ 
ดาวตกน่ีเองแหละ ”

ผู้บรรยายยังบอกอีกว่า “โลกมีแรงดึงดูดจึงสามารถดึงดูดสะเก็ดดาวผู้พ้ืนผิวโลก’ใต้
สะเก็ดดาวท่ีตกลงมาน้ี เรียกว่า ดาวตก หรือผีพุ่งไต้ หรืออุกกาบาต หลุมท่ีเกิดจาก
ดูกอุกกาบาตตกลงมา เรียกว่า หลุมอุกกาบาต

ลักษณะของดาวตก หรือผีพุ่งไต้ หรืออุกกาบาตท่ีสำคัญ ไต้แก่
-  มีแสงลุกไหม้3บวาบจากเบ้ืองบนลงมาอย่างรวดเร็ว
- ปรากฏทุกคืนย่ิงดึก  ๆ จะเห็นมากกว่า และเคล่ือนท่ีเร็วกว่าตอนหัวค่ํา
-  นาน  ๆ จะมีชนิดเป็นสูกไฟขนาดใหญ่ หรืออาจมีเสียงระเบิดด้วย
- บางคร้ังเห็นร่วงพรูดุจห่าฝนลงมาจากกลุ่มดาวบางกลุ่ม
- มีองค์ประกอบเป็นเหล็กและนิเก้ิล ย่ิงลุกไหมํในเบ้ืองฐงหมด
-แสงวูบวาบเกิดจากมันเคลื่อนตัวอย่างรวดเร็วลงมาเสียดสีกับบรรยากาศชั้นบนอย่าง 

รุนแรง และเสียดสีกับออกสิเจนท่ีอยู่ใกล้[ลกจึงลุกไหมํข้ึน
ดาวตกหรือผีพุ่งไต้เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติ ไม่มีผลกระทบหรือมีอิทธิพลต่อ

มนุษย์แต่อย่างใด”
ไฟเร่ิมสว่างข้ึน สว่างแล้ว •

ทุกคนมีความรู้สีกเหมีอนกับนอนหลับอยู่ชายทุ่งนาท้ายหยู่บ้านแลเห็นปรากฏธรรมชาติ 
มากมาย

(ปรับจาก “หนังสือแบบเรียนมุ่งประสบการณ์ภาษาช้ัน ป.5 เร่ือง นักสำรวจนอกพิภพ ตอน 
ท้องฟ้าจำลอง” ของ สม'yรณ์ โพธิอะ 1 ปี 2539 )
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แบบแกหัด

า . ระบบสุริยจักรวาล คืออะไร
ก. หยู่ดาวที่มีดวงอาทิตย์เป็นคูนย์กลาง มีดาวเคราะห์ท่ีเป็นบริวาร 9 
ช. หยู่ดาวฤกษ์ที่มีดวงอาทิตย์เป็นคูนย์กลาง 
ค. กลุ่มดาวฤกษ์ท่ีเรียงเป็นรูปสัตว์ 
ง. กลุ่มดวงดาวหางท่ีมีดาวเคราะห์เป็นบริวาร 

(การอ่านตามตัวอักษร-การเช้าใจความสัมพันธ์ชองเหตุและผล)
2. ดาวประกายพฤกษ์ คือดาวดวงเดียวกับช้อใต

ก. ดวงอาทิตย์ 
ช. ดาวฤกษ ์
ค. ดาวคุกร์ 
ง. ดาวเคราะห์

(การอ่านตามตัวอักษร-การท่ีสรรพนามที่ใช้แทนนาม)
3. ดาวประจำเมือง เราสามารถเห็นได้เวลาใด

ก, ตอนเช้าตรู่ ทางทิศตะวันตก 
ช. ตอนเช้าตรู่ ทางทิศตะวันออก 
ค. ตอนค่ํา ทางทิศตะวันออก 
ง. ตอนค่ํา ทางทิศตะวันตก

(การอ่านดีความ-การเช้าใจความสัมพันธ์ของเหตุและผล)
4. ดาวในข้อใดท่ีมิได้เป็นบริวารชองดวงอาทิตย์

ก. ดาวเนปจูน 
ช. ดาวยูเรนัส 
ค. ดาวไถ 
ง. ดาวพลูโต

(การอ่านตามตัวอักษร-การหาความเป็นจริงจากเรื่อง)
ธ. สะเกีดดาว ท่ีถูกแรงดึงดูดชองโลกตึงดูดเช้ามาลุ่พ๋ีนผิวโลก เรียกว่าอะไร 

ก. หลุมอุกกาบาต 
ข. ผีพุ่งได้ 
ค. ดาวตก 
ง. ดาวหาง

(การอ่านดีความ-การเช้าใจความสัมพันธ์ชองเหตุและผล)

ดวง

(เฉลย ก)

(เฉลย ค)

(เฉลย ง)

(เฉลย ค)

(เฉลย ง)



ธ. ข้อใดมีความหมายต่างไปจากพวก
ก. ดาวตก 
อ. อุกกาบาต 
ค. ดาวไถ 
ง. ผีทุ่งไต้

(การอ่านตีความ-การเข้าใจความสัมพันธ์ของเหตุและผล) (เฉลย ค)
7. ข้อใดคีอ การเกิดผีทุ่งไต้
ก. ดาวบริวารถูกแรงตึงตูดชองโลกดึงดูดเข้ามา 
อ. สะเก็ดดาวทุ่งตกลงมาเสียดสีกับบรรยากาศอองโลก 
ค. อุกกาบาตท่ีทุ่งผ่านสนามแม่เหล็กของดวงดาว 
ง. ฝ่นละอองและกลุ่มก็ๆชท่ี'พัดผ่านโลก

( การอ่านแบบใข้วิจารณญาณ -  การหาเน้ือหาสาระท่ีเก่ียวข้องและไม่เก่ียวข้อง ) (เฉลย ข)
8. ข้อใดที่ไม่ใย์ความเแอที่เกิดจากปรากฏการณ์ชองดาวบนท้องฟ้า

ก. ดาวตกแสดงว่ามีผู้มีบุญมาเกิด 
ช. ถ้าสัดาวหางจะทำให้น้ืวๆต 
ค. มองดวงอาทิตย์นาน  ๆ จะทำให้ตาบอด 
ง. ทุกคนมีดวงดาวคอยกำหนดชะตาสิวิต

( การอ่านแบบใข้วิจารญาณ - การแยกข้อเทิจจริงกับความเพ้อผีน ) (เฉลย ค)
9. ข้อใดที่เป็นผลจากการเกิดดาวตก

ก. ผีทุ่งไต้
ช. ความอุดมสม!5เรณ์ 
ค. หลุมอุกกาบาต 
ง. ไฟไหม้ป้า

( การอ่านตีความ -  การเข้าใจความสัมพันธ์ของเหตุและผล ) (เฉลย ค)
1 0. ข้อใดคือประโยชน์ท่ีไต้จากการตูดาวบนท้องฟ้าเป็น 

ก. สามารถทำนายอนาคตไต้ 
ข. สามารถบอกทิศไต้ 
ค. สามารถบอกสภาพของดินฟ้าอากาศ 
ง. รู้ตำแหน่งท่ีอุกกาบาตจะตก 

( การอ่านข้ันนำไปไข้ ) (เฉลย ช)
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แผนการสอนที่ 9
เวลา จำนวน 3 คาบเวลา 1 5.45 -  า 6.45 น.
บทอ่าน ทามาก็อท
ความคิดรวบยอด

การ!เกอ่านเพี่อความเช้าใจโดยการคาดคะเน(a) การตระหนักในความหมาย(R)
และการพิจารณาไตร่ตรอง (C ) จะข่วยให้เช้าใจเร่ืองท่ีอ่านได้ตีย่ิงข้ึน 
ชุดประสงค์เพิงพฤติกรรม

1. นักเรียนสามารถตั้งคำถามเกี่ยวกับสิงที่อ่านได้
2. นักเรียนสามารถอ่านบทอ่านที่ครูกำหนดให้โดยเขียนเครื่องหมาย >/ เม่ือเช้าใจ 

ข้อความท่ีอ่าน และเขียนเคร่ืองหมาย X เม่ือไม่เช้าใจข้อความท่ีอ่าน
3 . นักเรียนสามารถเลือกประโยคที่นักเรียนคิดว่าสำคัญที่สุดในเรื่องพร้อมทั้งบอก

เหตุผลได้
กิจกรรมการเรียนการสอน

ข้ัน Anticipation ะ กิจกรรมอ่อนอ่าน
ใช้วิธีการแลกเปลี่ยนคำถามตามเนึ๋อเรื่อง (ReQuest ะ Reciprocal Questioning ) เป็น 

กลวิธีที่ช้วย!เกนักเรียนในการต้ังคำถามเก่ียวกับสิงที่อ่าน ทำให้พฤติกรรมการอ่านเป็นไปอย่างมี 
เป้าหมาย โดยมีวิธีการดังนี้

1. ครูแจกบทอ่านเร่ือง ทามาก็อท ให้นักเรียนอ่านในใจในย่อหน้าที่หนี้งเป็นเวลา 
1 นาทีต่อไปให้นักเรียนปีดบทอ่าน พร้อมท้ังต้ังคำถามเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่านในใจในย่อหน้าแรกแล้ว 
เขียนคำถามลงในใบงานของตนเอง

2. ครูแบ่งนักเรียนเป็น 4  กลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มผลัดกันส่งตัวแทนมาอ่านคำถามที่ตนคิด
ไวํให้เพ่ีอนในข้ันฟัง แล้วแข่งชันกันตอบคำถาม กลุ่มใดตอบฎกและเร็วที่สุดจะได้คะแนน 1
คะแนน กลุ่มใดได้คะแนนมากที่สุด กลุ่มนั้นเป็นผู้ชนะ ในการตั้งคำถามให้นักเรียนพยายามตั้ง 
คำถามไม่ให้ขั้ากัน ครูยกตัวอย่างคำถามที่นักเรียนตั้งมาและร่วมกันอภิปรายถึงคุณภาพของ
คำถามที่สามารถกระตุ้นความคิดของผู้ตอบคำถามได้มากเพียงใด

ร-จากน้ันครูให้นักเรียนอ่านบทอ่านย่อหน้าท่ีสองอีก และตั้งคำถามเขียนลงในกระดาษ 
ของตนและพยายามตอบคำถามท่ีตนเองต้ังไว้ และร่วมกันวิจารณ์ถึงคำถามและคำตอบอีกเหมือน 
ในข้ันตอนท่ีไนละ2 จนครูแน่ใจว่านักเรียนจะสามารถต้ังคำถามคิดวิจารณ์หาเหตุผลจากบทอ่านได้
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ข้ัน Realization ะ กิจกรรมขณะอ่าน
ใส่วิธีการกำกับความเจ้าใจในการอ่าน (SMART : A Self Monitoring Approach to 

Reading and Thinking ) ข้ังเป็นวิธีกำกับความเจ้าใจในขณะท่ีอ่าน มีข้ันตอนตังน้ี
1 . ครูแจกคำขั้แจงในบทอ่านให้กับนักเรียนพร้อมทั้งอธิบายถึงวิธีการอ่านแบบ 

SMARTให้กับนักเรียน ตังน้ี
คำข้ัแจง ในขณะอ่านให้นักเรียนพิจารณาจ้อความที่อ่านแล้วเติมเคร่ืองหมาย y  จ้าง 

จ้อความเมื่อเจ้าใจจ้อความท่ีอ่าน หรือเติมเคร่ืองหมาย X จ้างจ้อความน้ันเม่ือไม่เจ้าใจจ้อความ
ท่ีอ่าน

2. ในขณะที่อ่านให้นักเรียนพยายามนึกถึงคำถามและตอบคำถามชองตนเองไปด้วย
ในใจ

3. เม่ืออ่านจบแล้วให้นักเรียนทบทวนสิงท่ีตนเองเจ้าใจและไม่เจ้าใจ ให้นักเรียน 
พยายามหาสาเหตุของความไม่เจ้าใจจ้อความน้ันๆให้กับตนเองด้วยกลวิธีต่างๆ เส่น การเดาความ 
หมายจากปริบท พยายามอ่านขั้า เปิดพจนานุกรม หรืออาจจะสนทนากับเพ่ือนจ้างเคียงเพ่ีอสร้าง 
ความเจ้าใจ เป็นต้น เม่ือเจ้าใจแล้วให้เติมเคร่ืองหมาย y  ต่อจากเครื่องหมาย X ด้วยปากกาสีแดง

4. เม่ืออ่านจนจบแล้วให้ทบทวนถึงบทอ่าน และพยายามนึกถึงส่วนท่ีเป็นใจความ 
สำคัญของบทอ่านเร่ือง ทามาก็อท หากจำไม่ได้ให้เปิดบทอ่านทบทวนใหม่

ข้ัน Contemplation ะ กิจกรรมหลังการอ่าน
ใจ้กิจกรรมการอภิปรายใจความสำคัญหลังการอ่าน ( Save the Last Word for Me ) 

เป็นกิจกรรมท่ีส่วยให้ผู้อ่านแกฝนคิดพิจารณาถึงสิงท่ีอ่านอย่างลึกข้ัง ข้ังมีข้ันตอนตังน้ี
1. แจกใบงานให้นักเรียนทุกคน แล้วคัดเลือกประโยคจากบทอ่านเร่ือง ทามากิอท ท่ี 

นักเรียนคิดว่าเป็นประโยคท่ีน่าสนใจท่ีสุด พร้อมท้ังเหตุผลว่าเหตุใดจึงเลือกประโยคน้ันเขียนลงใน 
ใบงาน โดยเก็บประโยคและเหตุผลของการเลือกประโยคให้เป็นความลับมากท่ีสุต

2. ให้นักเรียนออกมาอ่านประโยคที่เลือกมาให้เพ่ือนพิง พร้อมท้ังบอกบรรทัดท่ี 
ประโยคอยู่ให้เพ่ือนทราบ เพ่ือให้เพ่ือนจะไต้หาประโยคพบง่ายข้ัน จากน้ันครูให้นักเรียนคนอื่นๆ 
ร่วมกันอภิปรายถึงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยคตังกล่าว

3. เม่ือนักเรียนคนอื่นๆ อภิปรายจบแล้ว เจ้าชองประโยคพูดแสดงความคิดเห็นเก่ียว 
กับประโยคน้ันเป็นคนสุดท้าย ครูจะอภิปรายเพ่ิมเติมในกรณีท่ีเจ้าของประโยคแสดงความคิดเห็น 
ท่ีอาจจะนำไปฐ่ความเจ้าใจผิด

4. ให้นักเรียนทำแบบแกหัด
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การวัดและประเม ินผล
1. การสังเกตการร่วมกิจกรรม
2. การตรวจผลงานจากการเขียนบรรยายจินตนาการ ในข้ัน Anticipation และ 

การเขียนเล่าเร่ือง ทามากิอท ในข้ัน Contemplation
3. การตรวจสอบแบบแกหัดท้ายเร่ือง

พี่อประกอบการเรียนการสอน
1. บทอ่านเร่ือง ทามาก็อท
2. คำขั้แจงในการอ่าน( ข้ัน Realization)
3. ใบงาน
4. บทบรรยายเพ่ีอศร้างบรรยากาศพ่ีนฐาน (ข้ัน Anticipation )
5. แบบแกหัด
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ภาคผนวก
บทอ่านเรื่อง ทามาก็อท

จำนวนคำ 706 คำ
ค่าเฉล่ียประโยคต่อพยางค์ 7 .11/131.66  

ผมละก็อดขำไม่ได้ เม่ือเห็นคุณพ่อบ้านท่านหน่ึงล่ีงน้ังอยู่ตรงหน้าผม ควักกระเป่าเอา 
ของเล่นเด็กสีเขียว  ๆ ออกมาจากกระเป้าเล้ีอขณะท่ีมันมีสัญญาณด้งข้ึนเป็นจังหวะ ใ?}แล้วมันคือ 
ทามาก็อทสัตว์เล้ียงคอมพิวเตอร์เจ้าปิญหาน่ันเอง

“ลูกเขาฝากไว์ให้เลี้ยง” เขาบอกกับผมพร้อมกับส่ายหัวไปมา
“มันยุ่งจริง  ๆ เล้ียวก็ร้อง...เล้ียวก็ร้อง จะเอาโน่นเอานี่ แล้วน่ึจะเอาอะไรอีกละ” เขาบ่น 

พร้อมกับเอาน้ิวหัวแม่มีอกตใ!เมไปมา
“คงหิวละขีท่า” เขาพูดกับตนเอง
“เอ้า! ไอศกรีม ก็นซะเลย” แล้วเขาก็เอามือยัดเข้าไป,ในกระเป้าแอตังเติม 
“ยุ่งจริง  ๆ ครับ เจ้าทามๆก็อทน่ึต้ังแต่โรงเรียนเขาห้ามเอาไปโรงเรียน ผมเลยต้องทำ 

หน้าที่เลี้ยงแทนลูกพอเขากลับมาจากโรงเรียนลูกผมจึงจะเอาไปเลี้ยงต่อ”เขาบอกกับผมด้วยสีหน้า 
เบ่ือหน่าย

ก็น่าเห็นใจเขานะครับเพราะเด็ก  ๆ เขารู้ว่าล้าไม่เล้ียงดูให้ดีเจ้าสัตว์คอมพิวเตอร์มันอาจ
จะตายได้

เม่ือมันตาย มันก็บาปน่ะขี! คุณพ่อคุณแม่จึงต้องจำยอมรับภาระเล้ียงให้โดยปริยาย
นอกจากเขาผู้เป็นพ่อผู้นั้นแล้วยังมีสืกหลายคนยอมใทํในยุคทามาก็อทครองเมืองแต่โรงเรียนห้าม 
เช้า! ต้องทำหน้าท่ีเป็นพ่ีเล้ียงทามาก็อทแทนลูก

ในโรงพยาบาลแห่งหน่ึงผมเห็นพยาบาลนั้งเล้ียงเจ้าทามาก็อทกะเขาด้วย 
“อ้าว! เล้ียงกะเขาด้วยหริอ” ผมถาม 
“เปล่า พ่ีหัวหน้าเขาฝากเล้ียง” เธอตอบผมในทันที 
คุณเธอกำลังเล้ียงเจ้าไดโนเสาร์บ่ืงหางกำลังงอกออกมา 
“อ้อ...พ่ีหัวหน้าเขาเลี้ยงทามาก็อทด้วยรี” ผมถามด้วยความสงสัย 
ความปรากฎว่า คุณลูกของคุณพ่ีหัวหน้าพยาบาลต้องไปโรงเรียน แต่โรงเรียนเขาห้าม 

เอาทามาก็อทเช้าไป คุณลูกเลยฝากคุณแม่?}วยเล้ียงแทน
คุณแม่ท่ีงเป็นพยาบาลตำแหน่งถึงหัวหน้าก็หอบห้ิวตัวทามาก็อทสีล้ม  ๆ มาโรงพยาบาล 

ด้วย แต่คงเพราะงานเยอะไม่มีเวลาเล้ียง มันก็เลยตกทอดมาถึงลูกน้องท่ีงน้ังอยู่ท่ีเคาน์เตอร์ดีกว่า 
น่ังอยู่เฉย  ๆ ด้วยคนไช้ก็ไม่ได้มีมากอะไร ว่าง  ๆ ก็ควักเอาทามาก็อทมาดู ล่ีอ...มันก็แกัเซ็งได้ 
เหมือนกันนะในยุคเศรษฐกิจอับปางเซ็นทุกวันน้ีแม้แต่ใคร  ๆ ก็ไม1อยากจะป่วยกันเลยทุกวันนี้เลย 
ต้องทนกันทุกอย่าง
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ของเล่นเด็กทามาก็อทเพียงอย่างเดียว ผมไม่ทราบว่าทำให้ดุลการด้าเอียงไปกี่มากน้อย 
เพราะราคามันแพงไม่สมเหตุสมผล แต่มันก็แปลกอีกน่ันแหละปรากฏว่าของขาดตลาด มีไม่พอก ับ  

ความต้องการของเด็ก ๆ
ก่อนท่ีจะมีประกาศของกระทรวงดีกษาธิการออกมาห้ามไม่ให้เด็ก  ๆ นำเอาเจ้าสัตว์ 

เล้ียงประเภทน้ีเช้าไปในโรงเรียน เพราะเกรงว่าจะทำให้เด็กไม่มีสมาธิในการเรียนนั่น ทามาก็อท 
ชายดีเป็นเทน่ัาเทท่า ท้ัง  ๆ ท่ีราคาของมันสามารถข้ึออาหารเล้ียงท้องไต้หลายม้ือ

แต่หลังจากมีประกาศออกมา ผมเห็นเจ้าตัวทามาก็อทวางขายกันเกล่ือนไปหมด
ส่วนราคาก็ต่ําลงกว่าเดิมมาก

มีคนไข้รายหน่ึงเขาถามผมว่า ผมมีความเห็นอย่างไรกับเจ้าทามาก็อท ผมก็ตอบไปตาม
ตรงว่า

•  มันเป็นของแปลกในยุคคอมพิวเตอร์ท่ีสามารถทำให้เด็ก  ๆ หลงใหลไต้
•  มันสามารถสะกดจิตเด็ก  ๆไต้
•  มันสามารถเช้าถึงจิตใจส่วนลึกชองเด็ก  ๆไต้
•  มันสร้างความรักความห่วงใยให้เกิดข้ึนกับเด็ก
•  ประ■ จว่ามันเป็นสัตว์เล้ียงท่ีมีสืวิตจริง ๆ
•  มันสามารถทำให้เด็กซน  ๆ น่ังอยู่กะท่ีไต้นาน ๆ
•  และสุดท้าย มันทำให้เด็กวัยเรียนหนังสือแย่ลงไต้ ถ้าหากมัวแต่เล้ียงทามาก็อฑ 

แล้วไม่อ่านหนังสือ
ผมก็ว่าดีแล้วหละท่ีทางโรงเรียนท้ังหลายห้ามเอาทามาก็อทไปโรงเรียนด้วย 
เพราะนอกจากจะทำให้สมาธิในการเรียนหนังสือของเด็กเสิยไปแล้ว ดีไม่ดีอาจจะทำให้ 

เกิดการสักขโมยจนถึงข้ันทะเลาะวิวาท ซกต่อยกันข้ึนมา ข้ึงอาจลุกลามใหญ่โตไปถึงระดับพ่อแม่ 
ยู้ปกครอง

เช้าทำนองน่ัาผ้ึงหยดเดียว หรือจะเปล่ียนเป็นเพราะทามาก็อทตัวเดียวแท้  ๆ ก็ไต้ท่ีทำ 
ให้เกิดเร่ืองราวใหญ่โตข้ึนมา

ไม่ทราบว่าในอนาคตอันไม่ไกลน้ีจะมีของเล่นแปลก  ๆ อะไรออกมาอีก คุณพ่อคุณแม่ 
คงต้องเตรียมตัวเตรียมใจและเตรียมตังค์เอาไร้ เอาใจพวกคูก  ๆ ยุคนี้ เถอะครับ!

(จากนิตยาสารคุยกับหมอสูติ “เร่ือง ทามาก็อท” น.พ.พนิตย์ จิวนันทประวัติ ฉบับท่ี 7 ,2540)
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แบบแกหัด

1. ทากาก็อท คือ อะไร
ก. ฐกแมว พันธ์กระเป้า 
ข. ไดโนเสาร์ 
ค. การ์ดูน
ง. สัตว์เล้ียงคอมพิวเตอร์

( การอ่านตามตัวอักษร - การหาความเป็นจริงจากเร่ือง )
2. เพราะเหตุใด ผู้ปกครองของนักเรียนจึงต้อง?เวยเล้ียงทามาก็อทแทนเด็ก ๆ

ก. เพราะ เด็ก  ๆ เล้ียงเองไม่เป็น 
ข. เพราะ โรงเรียนห้ามนำทามาก็อท 
ค. เพราะ ทามาก็อทเล้ียงยากผู้ปกครองจึงต้อง?เวยเล้ียง 
ง. เพราะ เป็นงานของผู้ปกครอง

( การอ่านตามตัวอักษร -  การเข้าใจความสัมพันธ์ของเหตุและผล )
3. ทำไมครูจึงห้ามนักเรียนไม่ให้นำทามาก็อทมาโรงเรียน

ก. ทามาก็อททำ1ให้'นักเรียนเสียสมาธิ1ในการเรียน 
ข. ทามาก็อททำให้เสียดุลการค้า 
ค. ทามาก็อทสามารถสะกดจิตได้ 
ง. ทามาก็อทสามารถทำ1ให้เด็กซน  ๆ น่ังอยูก่ับท่ีได้นาน  ๆ

( การอ่านตามตัวอักษร -  การเข้าใจความสัมพันธ์ของเหตุและผล )
4. นักเรียนคิดว่าผู้เขียนน่าจะมีอา?เพอะไร

ก. พยาบาล 
ข. หมอ 
ค. ครู
ง. สัตว์แพทย์

( การอ่านตีความ -  การต้ังหัวข้อเร่ืองและการเกีบใจความสำคัญ )
5. ผู้เขียนมีความคิดเห็นอย่างไรต่อทามาก็อท

ก. ชอบ เพราะทามาก็อทน่ารัก 
ข. ชอบ เพราะทามาก็อทเหมือนสัตว์เล้ียงท่ีมีขีวิต 
ค. ไม่ชอบ เพราะทามาก็อทมีราคาแพงและผู้เล่นต้องเสียเวลา 
ง. ไม่ชอบ เพราะทามากีอทไม่มีประโยชน์ 

( การอ่านแบบใฟ้วิจารญาณ - การแสดงความรู้สีกและจับความรู้สีก )

(เฉลย ง.)

(เฉลย ข.)

(เฉลย ก.)

(เฉลย ข.)

(เฉลย ค.)
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6. เพราะเหตุใดในระยะแรก  ๆ ทามาก็อฑจึงมีราคาแพง
ก. มีจำนวนน้อย 
ช. ได้รับความนิยมมาก 
ค. มีมากในตลาด 
ง. เป็นสินค้าท่ีผสิตยาก

( การอ่านตีความ -  การเช้าใจความสัมพันธ์ชองเหตุและผล )
7. ในบรรทัดท่ี 29 “ ดุลการค้าเอียง” มีความหมายว่าอย่างไร

ก.การลี้อและชายสินค้ามีปริมาณเท่ากัน 
ข. การลี้อสินค้าต่างประเทศมากเกินไป 
ค. การล้ีอสินค้าท่ีผลิตในประเทศ 
ง. การผลิตสินค้าเก็บไว้ยามชาดแคลน 

(การอ่านตีความ -  การเช้าใจสำนวนภาษา)
8. ในภาวะเศรษฐกิจตกต่ํานักเรียนควรท่ีอทามาก็อทมาเล่ียงหรือ'ไม่

ก. ควรล้ีอมาเล้ียง จะไตประหยัดค่าอาหารสัตว์ 
ช. ควรสัอมาเล้ียง จะได้เป็นการอุดหนุนคนไทย 
ค. ไม่ควรล้ีอเพราะจะทำ1ใทัล้ีนเปลืองค่าอาหาร 
ง. ไม'ควรล้ีอเพราะจะทำให้เสียดุลการค้า 

( การอ่านข้ันนำไปใช้ )
9. ทามาก็อทมีประโยชน์หรือไม่อย่างไร

ก. ไม่มีประโยชน์ ทำให้เสียเวลา 
ช. ไม่มีประโยชน์ ทำให้เด็กเรียนแย่ลง 
ค. มีประโยชน์เล้ียงได้โดยไม่เปลืองเน้ือท่ี 
ง. มีประโยชน์ ทำให้เด็กมีจิตใจท่ีอ่อนโยน 

( การอ่านแบบใช้วิจารณญาณ - การแยกข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น )
10. ผู้เชียนมีจุดประสงค์อย่างไร

ก. บอกประโยชน์ชองทามาก็อท 
ช. บอกปิญหาที่เกิดจากทามาก็อท 
ค. บอกว่าทามาก็อทคือเกมอิเลคโทรนิค 
ง. บอกผลกระทบถึงเศรษฐกิจชองชาติ 

( การอ่านแบบใช้วิจารณญาณ - การล้ีวัตถุประสงค์ชองผู้แต่ง )

(เฉลย ข. )

(เฉลย ข)

(เฉลย ข)

(เฉลย ง.)

(เฉลย ธ.)
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แผนการสอน 10
เวลา จำนวน 3 คาบ เวลา 1 5.45 น. -  1 6.45 น.
บทร่าน นกเอี้ยงเลี้ยงควายเฒ่า 
ความคิดรวบยอด

การแกอ่านเพื่อความเข้าใจโดยการคาดคะเน (A) การตระหนักในความหมาย(R) 
และการพิจารณาไตร่ตรอง(C) จะทำส่วยให้เข้าใจเร่ืองท่ีอ่านได้ดีย่ิงข้ึน 
^ดประฝึงค์เพิงพฤติกรรม

1. นักเรียนสามารถเขียนบรรยายจินตนาการจากการพิงการบรรยายที่เก่ียวกับ 
บทอ่านท่ีครูบรรยายให้พิงได้

2. นักเรียนสามารถอ่านบทอ่านที่ครูกำหนดให้แล้วเขียนเคร่ืองหมาย y  เม่ือเข้าใจ 
ข้อความท่ีอ่าน และ เขียนเคร่ืองหมาย X เม่ือไม่เข้าใจข้อความท่ีอ่านได้

3. นักเรียนสามารถเขียนเล่าเรื่องโดยสรุปได้หลังจากอ่านบทอ่านท่ีครูกำหนดให้จบ 
กิจกรรมการเรียนการสอน

ข้ัน Anticipation : กิจกรรมก่อนร่าน
ใข้วิธีการสร้างจินตนาการ (Imagination) เพ่ือนำเข้ายู่บฑเรียนเป็นกิจกรรมที่เน้น 

การสร้างอารมณ์และบรรยายเก่ียวกับเร่ือง นกเอี้ยงเลี้ยงควายเฒ่า ก่อนท่ีจะอ่านเน้ือเร่ืองโดยมี 
วิธีการดังนื้

1 . ครูสร้างบรรยากาศห้องเรียนให้เงียบสงบและให้นักเรียนนั่งหลับตาและพิง 
คำบรรยายชองครูเก่ียวกับ ห้องทุ่งนาโล่งกว้างสุดสายตา เนื้องจากเป็นฤดูหลังเก็บเก่ียวข้าวใน 
นา มีเดีก 4 คนออกไปเล้ียงควายอยู่กลางทุ่งข้ึงมีหญ้าอ่อนแทงยอดข้ึนมาปละปลายในห้องทุ่ง
ควายแก่ตัวดำรูปร่างสมy รณ์อ้วนพลีกำลังก้มหน้าก้มตาเล็มหญ้าอ่อนอย่างเอรีตอร่อย.....

ครูให้นักเรียนจินตนาการตามสิงท่ีบรรยายเป็นเวลา 1 นาที แล้วครูก็ดีงความสนใจ 
ของนักเรียนโดยการบรรยายถึงนกเอ้ียงตัวหน้ืงท่ีโผบินอยู่บนห้องฟ้า ค่อย  ๆ บินต่ําลงมา ต่ํา
ลงมา ครูบอกให้นักเรียนค่อย  ๆ ลืมตาข้ึน

2. ครูให้เวลานักเรียน 10 นาที ในการเขียนบรรยายความร้ล็กและเขียนถึงภาพใน 
จินตนาการท่ีนักเรียนได้สร้างข้ึนจากข้อ 1 ลงในใบงานท่ีครูแจกให้

3. ครูให้นักเรียนนำสิงท่ีเขียนบรรยายความP กและเขียนถึงภาพในจินตนาการจากข้อ 
2 ออกมาอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้สิกกัน
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ข้ัน Realization ะ กิจกรรมขณะอ่าน
ใช้วิธีการกำกับความเช้าใจในการอ่าน (SMART ะ A Self Monitoring Approach to 

Reading and Thinking ) ท่ีงเป็นวิธีกำกับความเช้าใจในขณะท่ีอ่าน มีข้ันตอนดังน้ี
1. ครูแจกบทอ่านเรื่องนกเอี้ยงเลี้ยงควายเฒ่าและอี้แจงการอ่านให้กับนักเรียนพร้อม 

ทั้งอธิบายให้นักเรียนเช้าใจถึงวิธีการอ่านแบบ SMART ดังน้ี
คำอ้ี'แจง ในขณะอ่านให้นักเรียนพิจารณาข้อความท่ีอ่านแล้วเติมเคร่ืองหมาย y  ช้าง 

ข้อความเม่ือเช้าใจข้อความท่ีอ่าน หรือเติมเคร่ืองหมาย Xîางช้อความน้ันเม่ือไม่เช้าใจข้อความ 
ท่ีอ่าน

2. เม่ืออ่านจบแล้วให้ตรวจสอบสิงท่ีเช้าใจและไม่เช้าใจจากการอ่านเร่ือง ให้นักเรียน 
พยายามหาสาเหตุของความไม่เช้าใจเนี้อหาในส่วนนั้นและหาวิธีสร้างความเช้าใจให้กับตนเอง 
โดยการพยายามเตาความหมายจากปริบท สนทนากับเพ่ีอนๆหรือเป็ดพจนานุกรมเพ่ือดู
ความหมายของคำ และเม่ือเช้าใจเน้ีอหาส่วนน้ันแล้วให้เติมเคร่ืองหมาย V  ต่อจากเครื่องหมาย 
X ด้วยปากกาสีแดง ท้ายข้อความน้ัน

3.ให้นักเรียนทบทวนความเช้าใจเร่ืองที่อ่าน เมื่อแน่ใจว่าจำได้แล้วจึงเป็ดบทอ่านดูล้า 
หากยังจำไม่ไตให้เป็ดบทอ่านดูใทม่เพ่ีอตรวจสอบความเช้าใจ

ข้ัน Contemplation ะ กิจกรรมหลังการอ่าน
ใช้วิธีการเขียนสรุปเร่ือง (REAP ะ Read, Encode, Annotate and Ponder ) อ้ีงเป็น 

กิจกรรมทบทวนและประเมินความเช้าใจชองตนเอง โดยมีวิธีการดังนี้
1. เม่ือนักเรียนอ่านบทอ่านจบและทบทวนจนเช้าใจตีแล้ว ครูให้นักเรียนทุกคน

พยายามเขียนเล่าเรื่อง นกเอี้ยงเลี้ยงควายเฒ่า ตามความเช้าใจของตนเอง เพ่ีอทบทวนความจำ 
ให้ได้มากที่สุตเท่าท่ีจะไดิในเวลา า 0 นาที

2. จากการเขียนเรื่องนกเอี้ยงเลี้ยงควายเฒ่า ครูให้นักเรียนเขียนสรุปใจความสำคัญ 
ของเร่ืองท่ีอ่านอีกคร้ัง โดยนักเรียนต้องพิจารณาเลือกเอาแต่ส่วนท่ีเป็นใจความสำคัญนำมาจัด 
ลำดับเสือมโยงเช้าหากัน ภายในเวลา 5 นาที

3. ให้นักเรียนอ่านเร่ืองท่ีเขียนสรุป คือ นกเอี้ยงเลี้ยงควายเฒ่า พร้อมท้ังพิจารณา 
ไตร่ตรองถึงสิงท่ีเขียนว่ามีความเหมาะสมคูกด้องหรือไม่ และนักเรียนคิดจะแกัไขเพ่ีมเติมส่วน 
ไหนอีก

4. ครูเลือกนักเรียนมา า -2  คนมาอ่านเร่ืองให้เพ่ีอนฟ้ง
ธ. ให้นักเรียนทำแบบแกหัด
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การวัดและประเมินผล
1. การสังเกตและการร่วมกิจกรรม
2. การเขียนตามจินตนาการท่ีครูบรรยายในข้ัน Anticipation
3. การตรวจผลงานจากการเขียนเร่ือง นกเอี้ยงเลี้ยงควายเฒ่า ตามความเช้าใจของ 

ตนเองการเขียนสรุปใจความสำกัญ(ข้ัน Contemplation)
4. การตรวจสอบแบบแกหัต 
อ้ีรประกร,บการเรียนการฝ็รน
1. บทอ่าน เรื่องนกเอี้ยงเลี้ยงควายเฒ่า
2. คำอ้ีแจงกิจกรรมขณะอ่าน
3. ใบงาน
4. บทบรรยายเพ่ีอสร้างบรรยากาศพ้ืนฐาน (ข้ัน Anticipation )



222

ภาคผนวก
บทอ่านเร่ีอง นกเอ้ียงเอ้ียงควายเฒ่า

จำนวนคำ 739  คำ
ค่าเฉล่ียประโยคต่อพยางค์ 8.1 / ใ 28.66

“นกเอี้ยงเลี้ยงควายเฒ่า ควายกินข้าว นกเอ้ียงหัวโต”
สมกันหม่องพากันส่งเสียงร้องดังลั่นทุ่งขึ้งหญ้าอ่อนแทงยอดขึ้นมามองดูเป็นสีเขียว 

เด็กท้ังสองน่ังอยู่บนหลังเจ้าเกท่ียึนเล็มหญ้าอย่างเพลิดเพลิน
โรงเรียนปีตเทอมแล้ว ฤดูทำนาก็จบล้ีนลงด้วยท้องนาท่ีเคยเขียวขจีไปด้วยต้นข้าว

กลายเป็นทุ่งโล่งกว้างใหญ่สุดสายตา ย่วงเวลาหลังการเก็บเก่ียวเป็นเวลาสุขสบายท่ีสุดสำหรับ 
ซาวนา พ่อเร่ิมจักตอกแล้วลงมือสานกระบุงตะกร้าเพ่ีอให้แม่ใส่ของหาบไปทำบุญท่ีวัด
ส่วนเด็ก  ๆ ก็ออกมารวมกันท่ีกลางทุ่งและหาเร่ืองเล่นกันไปตามประสา

หม่องกับสมท่ีเป็นนักล่ามือฉกาจต้องว่างเว้นแหและข้องยัวระยะเวลาหน่ึง เพราะ
น้ําในคลองแห้งขอด แม้แต่บ่อดินข้ึงชุดลงไปลึกมากน้ําก็ยังลดจนพายเรือเข้าไปไม่ไต้ จึง
หันมาคล้องหนังสต๊ิกท่ีทำขึ้นเองแล้วออกมาดักยิงนกกลางทุ่งนา

“จะไปยิ งนกกันหรือ”ทุ้ยข้าเลึองมองงามหนังสติ๊กที่เพี่อนทั้งสองสวมไว้บน 
หัวกระสุนดินเหนียวตากแห้งตุงย่ามเล่าท่ีสะพายมาด้วย 

“ใช่” หม่องตอบ “แกจะไปกับฉันไหมล่ะ”
“ไม่ล่ะ” ทุ้ยรีบล่ันหน้าทันที “ฉันต้องเลี้ยงเจ้าเก”
ทุ้ยตบต้นคอเจ้าเกเบา  ๆ ด้วยความสนิทสนม ทุกรันท่ีออกมายิงนก หม่องและสม

มักแวะมาเย่ียมทุ้ยกับที ข้ึงพาเจ้าเกมาเลี้ยงท่ีกลางทุ่งล่อนเสมอ เด็กท้ังสองชอบปีนข้ึนไป
น่ังบนหลังเจ้าเกแล้วปล่อยให้มันพาเดินไป

“รับรองไม่มืใครลักเจ้าเกไปหรอก คนแถวน้ีชอบมันท้ังน่ัน” สมพูดข้ึน
“จริงด้วย ปล่อยเจ้าเกกินหญ้าอยู่แถวน้ีแหละ แล้วเราไปยิงนกกันไปไม่ไกลหรอก

เดี๋ยวเดียวก็มา” หม่องพูดเสริม
ทีหันมองหน้าพ่ีชายด้วยความต่ืนเต้น เขาอยากไปยิงนกกับหม่องและสม ต้ังแต่

เกิดมาทิยังไม่เคยยิงหนังสต๊ิกมาล่อนเลย ไม่เพียงแต่พ่อไม่ทำหนังสต๊ิกให้เล่นเท่าน่ัน
ทุ้ยพ่ีชายของเขาก็ยังไม่ชอบให้ยิงนกด้วย

“ไปเถอะพ่ีทุ้ย” ทิพูดเบา  ๆ 'แต่ทุ้ยล่ันหน้า 
“แกไปกันเถอะ”
หม่องกับสมโดดลงมาข้างล่าง ทำท่าจะเดินไป พอดีเหลือบเห็นนกเอ้ียงตัวหน่ึงโผ

ลงมาเกาะบนหลังเจ้าเกอย่างไม่กลัวอันตราย
“ยิงเลยลิหม่อง ระยะแค่น้ีไม่พลาดแน่” สมกระแบ
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หม่องพยักหน้าฟ้า  ๆ ดวงตาจับจ้องไปท่ีนกเอ้ียง ชณะปลดหนังสต้ีกออกมาบรรจุ
กระสุนอย่างระมัดระวัง เชาค่อย  ๆ เหน่ียวหนังสต้ิกออกแล้วเล็งไปท่ีนกเอ้ียงตัวน้ัน ท่ีง
กำลังจิกกินแมลงอยู่บนตัวเจ้าเกอย่างเพลิดเพลิน

“เต้ียวก่อน” ทุ้ยเอ้ีอมมือมาจับกระสุนในมือยัายชองหม่องไว้พร้อมกับพูดเบา ๆ
“ก่อนจะยิงนกเอ้ียงตัวน่ี ลองลังเกดดูมันลักพักลิ”

หม่องหันมองหน้าทุ้ยอย่างงง  ๆ ลดมือลงด้วยความจำใจ แต่สายตาก็จับจ้องไปท่ี
นกเอ้ียงตัวน้ันท่ีงกระโดดไปจิกแมลงตามตัวเจ้าเกอยู่

“ไม่เห็นมีอะไรเลย” หม่องพูด “มันจิกอะไรชองมันก็ไม่รู้”
“มันจิกแมลงเล็ก  ๆ ที่เกาะกินเลือดชองเจ้าเก” ทุ้ยบอก
“ถ้านกเอ้ียงไม่มาจิกแมลงพวกน่ีกิน เจ้าเกก็จะฎกมันกินเลือด”
ทุ้ยหยุดพูดนิดหน่ึง “หม่องกับสมรักเจ้าเกไหม”
เด็กท้ังสองหันมองหน้าทุ้ยทันที
“รักลิ ถามได้ ” หม่องตอบ “ถึงเจ้าเกไม่ใฟ้ควายชองฉันแต่ฉันกับสมก็เล่นกันมันมา 

ต้ังแต่เด็กท่ีหลังมันมาทุกวัน แล้วอย่างน่ีจะไม่รักมันได้อย่างไร”
“อย่างน้ัน แกสองคนไม่อยากให้แมลงรุมกินเลือดเจ้าเกจนตายไย่ไหม” ทุ้ยพูดต่อ
หม่องและสมเช้าใจความหมาย ยัดกระสุนดินเหนียวใส่ย่าม เหน็บง่ามหนังสต้ิกกับ

ชอบกางเกง เลืยงทุ้ยพูดต่อ
“ทำไมนกเอ้ียงตัวน่ีจึงคุ้นกับเราจนไม่มืท่าเกรงกลัวเลยฐํไหม เพราะมันมากินแมลง

ให้เจ้าเกทุกวัน แล้วฉันกับทีก็ไม่เคยช้บไล่หรือทำร้ายมันเลย นกเอ้ียงคงคิดว่าแกสองคนก็
คงไม่ทำอะไรมันเหมือนกัน”

“ไย่ เราไม่ทำอะไรมันแล้ว” หม่องพูด ฟ้าเลืองมองไปทางนกเอ้ียงตัวเดิมสืกคร้ัง
หน่ึง “นกเอ้ียงตัวนี่เป็นเพ่ือนเจ้าเกก็ต้องเป็นเพื่อนเราด้วย”

“ไม่ไย่นกเอ้ียงตัวน่ีตัวเดียวหรอก แต่นกทุก  ๆ ตัวเลยท่ีเป็นเพ่ือนชองเรา ฉันอยาก
ให้แกสองคนท้ิงหนังสต๊ิกกับกระสุนน่ึเลิย แล้วเลิกยิงนกเด็ดชาด เพราะนกทุกตัวล้วนมื
ประโยชน์แก่เราด้วยกันท้ังน้ัน”

หม่องสบตาสม ก่อนพยักหน้าให้กันแล้วโยนหนังสต้ีกและกระสุนท้ิง ท้ังสองหัน
มามองหน้าทุ้ยนิดหน่ึงแล้วย้ิมให้

“นกเอี้ยงเลี้ยงควายเฒ่า ควายกินช้าวนกเอ้ียงหัวโต” เด็ก  ๆ ร้องพร้อมกัน

(ปรับมาจากเรื่องสั้น “ เร่ือง เด็กบ้านนา ตอน นกเอี้ยงเลี้ยงควายเฒ ่า” มานพ ถนอมศรี , 
2 5 3 9 )
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แบบ่!เกหัด

1. เพราะเหตุใดพ่อชองทุ้ยและทีจึงไม่ทำหนังสด้ืกให้เล่น
ก. เพราะหนังสต้ิกอันตรายต่อตัวผู้เล่น 
ข. เพราะหนังสต๊ิกทำยากมาก 
ค. เพราะไม่อยากให้สูกทำบาป 
ง. เพราะทุ้ยและทิเป็นเด็กด้ือ

(การอ่านแบบใ?}วิจารณญาณ-แสดงความรู้สิกและจับความผู้ลืก) (เฉลย ค )
2. ?!วงเวลาหลังการเก็บเก่ียวนักเรียนคิดว่าคือ?!วงเดือนอะไร

ก. ธันวาคม - มีนาคม 
ข. มกราคม - พฤษภาคม 
ค. มีนาคม - มิถุนายน 
ง. พฤษภาคม - ธันวาคม

(การอ่านตีความ -  การเรียงลำดับเหตุการณ์) (เฉ ลย  ค)
3. คำกล่าวว่า “ นกเอี้ยงเลี้ยงควายเฒ่า ” มีความเป็นจริงหรีอไม่ เพราะเหตุใด

ก. จริง เพราะ นกเอ้ียง?!วยจิกแมลงท่ีมากินเลือดควาย 
ข. จริง เพราะ นกเอ้ียง?!วยหาหญ้าให้ควายกิน 
ค. ไม่จริง เพราะ ควายเป็นฝ่ายหาอาหารให้นกเอี้ยง 
ง. ไม่จริง เพราะ ควายให้ที่อยู่อาศัยแก่นกเอ้ียง 

(การอ่านตามตัวอักษร-การหาความเป็นจริงจากเรื่อง) (เฉ ลย  ก)
4. ในเร่ืองน๋ีใครเป็นผู้มีความฉลาดหลักแหลมมากที่สุด

ก. หม่อง 
ช. สม 
ค. ที 
ง. ทุ้ย

(เฉลย ง)
(การอ่านแบบใส์วิจารณญาณ-การพิจารณาความเหมาะสมและคุณค่าการยอมรับความคิด)
5. จากคำพูดของทุ้ยท่ีว่า “ นกทุกตัว ทุกตัวล้วนมีประโยชน์ ” นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่ เพราะ 
เหตุใด

ก. ไม่เห็นด้วย เพราะ นกบางชนิดก็ชอบขโมยกินสูกไก่ 
ข. ไม่เห็นด้วย เพราะ นกพิราบก่อให้เกิดโรคร้ายแก่คน 
ค. เห็นด้วย เพราะ นกส่วนใหญ่ชอบกินแมลงและให้ความสวยงามแก่ผู้พบเห็น 
ง. เห็นด้วย เพราะ นกทุกตัว?!วยเล้ียงเจ้าเกได้ 

(การอ่านแบบใส์วิจารณญาณ-การอ้ีวัตถุประสงค์ของผู้แต่ง) (เฉลย ค)
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6. ข้อใดคือจุดประสงค์ชองการยิงนกชองหม่อง
ก. ส่วยไล่นกให้เจ้าเก 
ช. นำไปเป็นอาหาร 
ค. นำไปชาย 
ง. เกความแม่นยำ

( การอ่านนบบใฟ้วิจารณญาณ -  แสดงความรู้เกและจับความรู้เก )
7. ชาวนาในเร่ึองจะทำงานอะไรเม่ือหมดฤดูทำนา

ก. ไปจับนกกลางทุ่งนา 
ช. ไปจับปลาตามคลอง 
ค. พักผ่อน
ง. จักสานภาชนะไล่ชอง

( การอ่านตามตัวอักษร -  การหาความเป็นจริงจากเร่ือง )
8. เพราะเหตุใดหม่องและสมจึงหันมาเ ก ยิงนก แทนการหาปลา

ก. นกมีเนื้อมากกว่าปลา 
ช. ปลกหายากช้ืน 
ค. อยู่ในส่วงฤดูวางไช่ชองปลา 
ง. เน้ือนกอร่อยกว่าปลา

( การอ่านตีความ -  การเข้าใจความสัมพันธ์ชองเหตุและผล )
9. เร่ืองน้ืได้ให้ข้อคิดแอ่นักเรียนอย่างไร

ก. นกเอ้ียงสามารถเลี้ยงควายแทนคน 
ช. สัตว์ทุกชนิดล้วนรัก!เวิตชองตัวเอง 
ค. ควายสามารถเลี้ยงนกเอี้ยงได้ 
ง. สัตว์หลายชนิดล้วนมี!!วิตท่ีต้องเอ้ีอ!]ลกัน 

( การอ่านตีความ -  การกล่าวสรุป )
10. ล้าทุก  ๆ คนร่วมมีอกันไม่ทำร้าย สัตว์ต่าง  ๆจะเกิดผลดีอย่างไร

ก. มีสัตว์ต่าง  ๆไว้เป็นอาหารตลอด 
ช. สัตว์มีปริมาณมากช้ืน 
ค. วงจรสืวิตชองสัตว์จะเกิดการสมดุลช้ืน 
ง. สัตว์ต่าง  ๆ จะมีปริมาณมากเกินไป 

( การอ่านช้ันนำไปไข้ )

(เฉลย ช)

(เฉลย ง)

(เฉลย ช)

(เฉลย ง)

(เฉลย ค)
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แผนการฝือนที่ 11
เวลา จำนวน 3 คาบ เวลา 1 5.00 น.- 1 6.00 น.
บทอ่าน ปาท่องโกใส่แห่งความแค้น
ทวามทิดรวบยอด

การแกอ่านเพื่อความเช้าใจโดยการคาดคะเน (a) การตระหนักในความหมาย (R) 
และการพิจารณาไตร่ตรอง (C) จะส่วยให้เช้าใจเร่ึองท่ีอ่านได้ดีย่ิงข้ึน 
^ดประสงค์เพิงพฤติกรรม

1. นักเรียนสามารถต้ังคำถามเก่ียวกับสิงที่อ่านได้
2. นักเรียนสามารถอ่านบทอ่านที่ครูกำหนดให้[ดยเขียนเครื่องหมาย y  เม่ือเช้าใจ 

ข้อความท่ีอ่าน และเขียนเคร่ืองหมาย X เม่ือไม่เช้าใจข้อความท่ีอ่าน
3. นักเรียนสามารถเลือกประโยคที่นักเรียนคิดว่าสำคัญที่สุดในเร่ือง พร้อมท้ังบอก 

เหตุผลได้
กิจกรรมการเรียนการสอน

ข้ัน Anticipation ะ กิจกรรมท่อนอ่าน
ใช้วิธีการแลกเปลี่ยนคำถามตามเนื้อเรื่อง (ReQuest : Reciprocal Questioning ) 

เป็นกลวิธีที่ส่วยแกนักเรียนในการตั้งคำถามเกี่ยวกับลี่งที่อ่านทำให้พฤติกรรมการอ่านเป็นไป 
อย่างมีเป้าหมาย โดยมี'วิธีการด้งน้ื

1. ครูแจกบทอ่านเร่ือง ปาท่องโกํโส่แท่งความแค้นให้กับนักเรียน แล้วให้นักเรียนอ่าน 
ย่อหน้าท่ีหน่ึงในใจเป็นเวลา 1 นาที ต่อไปให้นักเรียนปิดบทอ่านพร้อมท้ังต้ังคำถามเก่ียวกับ 
เรื่องท่ีอ่านในใจในย่อหน้าแรก แล้วเขียนคำถามลงในใบงานชองตนเอง เส่น

นักเรียนอาจต้ังคำถามว่า เอ้ียะเฟยคึอข้ึอชองใคร
ท่ีกลางหลังของเอ๊ียะเฟยมีตัวหนังลือท่ีมีช้อความว่าอย่างไรสักไว้
ขนมท่ีทำข้ึนเพ่ือสาปแส่งฉ็งไชว่เรียกว่าชนมอะไร เป็นด้น
2. ครูแบ่งนักเรียนเป็น 4  กสุ่ม ให้แต่ละกสุ่มผลัดกันส่งตัวแทนมาอ่านคำถามที่คิดไว้ 

ให้เพื่อนในชั้นพิง แล้วแช่งกันตอบคำถาม กลุ่มใดตอบถูกและเร็วที่สุดจะได้คะแนน า คะแนน 
กลุ่มใดได้คะแนนมากที่สุดเป็นผู้ซนะ ในการตั้งคำถามให้นักเรียนพยายามตั้งคำถามไม่ให้ชั้า 
กัน ครูยกตัวอย่างคำถามที่นักเรียนตั้งมาและร่วมกันอภิปรายถึงคุณภาพชองคำถามว่าสามารถ 
กระตุ้นความคิดชองผู้ตอบคำถามได้มากเพียงใด

3. จากน้ันครูให้นักเรียนอ่านบทอ่านย่อหน้าท่ีสองอีก และต้ังคำถามเขียนลงใน
กระดาษชองตน และพยายามตอบคำถามที่ตนเองตั้งไร้ แล้วร่วมกันวิจารณ์ถึงคำถามและ
คำตอบอีกเหมือนในช้ันตอนท่ีา และ2 จนครูแน่ใจว่านักเรียนจะสามารถต้ังคำถามคิดวิจารณ์
หาเหตุผลจากบทอ่านได้
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ข้ัน Realization ะ กิจกรรมขณะอ่าน
ใช้วิธีการกำกับความเช้าใจในการอ่าน (SMART : A Self Monitoring Approach to 

Reading and Thinking ) ท่ีงเป็นวิธีกำกับความเช้าใจในขณะท่ีอ่าน มีข้ันตอนดังน้ี
1 .ครูแจกคำที่แจงในบทอานให้กับนักเรียนพร้อมทั้งอธิบายถึงวิธีการอ่านแบบวิธีการ 

กำกับความเช้าใจในการอ่าน (SMART)ให้กับนักเรียน ดังน้ีคำท่ีแจงในขณะอ่านให้นักเรียนพิจารณาข้อความที่อ่านแล้วเต็มเครื่องหมายy ช้าง 
ช้อความเม่ึอเช้าใจช้อความท่ีอ่านหรีอเต็มเคร่ืองหมายX ช้างช้อความน้ันเม่ือไม่เช้าใจช้อความท่ีอ่าน

2.ในขณะท่ีอ่านให้นักเรียนพยายามนึกถึงคำถาม และตอบคำถามของตนเองไปด้วย
ในใจ

ร-เม่ืออ่านจบแล้ว ให้นักเรียนทบทวนสิงท่ีตนเองเช้าใจและไม่เช้าใจ ให้นักเรียน
พยายามหาสาเหตุของความไม่เช้าใจข้อความน้ัน  ๆ ให้กับตนเองดัวยกลวิธีต่าง  ๆ เซ่น การเดา 
ความหมายจากปริบท พยายามอ่านขั้า เปิดพจนานุกรม หรืออาจจะศนทนากับเพ่ีอนช้างเคียง 
เพ่ีอสร้างความเช้าใจ เป็นดัน เมื่อเช้าใจแล้วให้เติมเคร่ืองหมาย y  ต่อจากเครื่องหมาย X 
ด้วยปากกาสีแดง

4.เม่ืออ่านจนจบแล้วให้ทบทวนถึงบทอ่าน และพยายามนึกถึงส่วนท่ีเป็นใจความสำคัญ 
ของบทอ่านเร่ืองปาท่องโกํโซ่แห่งความแค้น หากจำไม่ไดํให้เปิดบทอ่านทบทวนใหม่

ข้ัน Contemplation : กิจกรรมหลังอ่าน
ใช้กิจกรรมการอภิปรายใจความสำคัญหลังการอ่าน ( Save The Last Word for Me )

เป็นกิจกรรมท่ีซ่วย'ให้ผู้อ่าน,Iเกฝนการคิดพิจารณาถึงสิงท่ีอ่านอย่างลึกท่ีง ท่ีงมวิธีการดังน้ี
1 .ครูแจกใบงานให้นักเรียนทุกคน แล้วคัดประโยคจากเน้ีอเร่ืองปาท่องโกํโซ่แห่ง

ความแค้นที่นักเรียนคิดว่าเป็นประโยคสำคัญและน่าสนใจที่สุดเขียนลงในใบงานพร้อมทั้งบอก 
เหตุผลว่าเพราะเหตุใดจึงเลือกประโยคน้ัน โดยนักเรียนแต่ละคนจะต้องเก็บประโยคและเหตุผล 
ของตนให้เป็นความลับมากท่ีสุต

2.ครูเลือกนักเรียนออกมา 1 คนให้ออกมาอ่านประโยคที่ตนเองเลือกให้เพ่ีอน  ๆ พิง 
พร้อมท้ังบอกเพ่ีอนด้วยว่าประโยคน้ันอยู่ในบรรทัดไหน จากน้ันครูให้นักเรียนร่วมอภิปรายถึง 
ความคิดเห็นเก่ียวกับประโยคน้ัน

ร-เม่ือนักเรียนคนอ่ืน  ๆ อภิปรายจบแล้ว เจ้าของประโยคจะพูดแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกับประโยคน้ันเป็นคนสุดท้าย ครูจะอภิปรายเพ่ิมเติมในกรณีท่ีเจ้าของประโยคแสดง
ความคิดเห็นท่ีอาจนำไปยู่การเช้าใจผิด

4. ให้นักเรียนทำแบบจึเกทัด



การวัคและประเมินผล
1. การสังเกตและการร่วมกิจกรรม
2. การตรวจผลงาน
3. การตรวจแบบ!เกหัด

แอประกอบการเรียนการลอน
1. บทอ่าน เร่ืองปาท่องโกโ,ส่แห่งความแค้'น
2. ใบงาน
3. คำสัเแจงการอ่าน
4. น'บบ!เกหัด



229

ภาคผนวก
บทอ่านเรื่อง ปาท ่องโก๋ โฟแห่ง«วามแค้น

จำนวนคำ 746 คำ
ค่าเฉล่ียประโยคต่อพยางค์ 1 2 .53 /148 .33  

เอี๊ยะเฟยเด็กชายกำพร้าพ่อมาแต่ยังเล็ก แม่เป้าอบรมเล้ียงดูเอี้ยะเพ่ยเป็นอย่างดี
ผู้เป็นแม่มักจะย้ําคำล่ีคำให้เอ้ียะเพ่ยจำให้แม่นและยึดถือปฏิบ้ต

“เจียงจงเป่าก๊ั'วะ” คือ พิทักษ์ชาติด้วยความสัตย์ท่ีอ แล้วจึงให้สักตัวอักษรท้ังล่ีใส่
บนหลังถูกชายไว้

จนกระท้ังเอ๊ียะเพ่ยเติบใหญ่ได้เช้ารับราชการทหาร ศมัยราชวงค์ช้อง เชาเป็นทหาร
ดีมัฝ่มือ และมีความจงรักภักดีต่อราชวงค์ ช่วยงานราชการท้ังป้องกันและชยายอาณาจักร
เอี๊ยะเพ่ยนำทหารเช้าต่อสู้อย่างกล้าหาญ ด้งน้ันในเวลาต่อมาเขาได้ก้าวข้ึนสู่ตำแหน่ง
ขุนพลผู้พิทักษ์ชาติ

ในกาลต่อมาเม่ือพระราชโอรสช้ึนครองราชย์แทนกษัตริย์ท่ีล้ีนพระชนม์ลง ตำแหน่ง
มหาอุปราชก็เกิดว่าง ฉิงไขว่เป็นมหาอำมาตย์ท่ีปรึกษาแห่งส่องเด้ ภรรยาเขาเป็นญาติ
พระมเหสีและเป็นท่ีโปรดปราน ท้ังสามีภรรยาดู่น้ีเป็นผู้มัก'ใหญ่'ใฝ่สูง ส่องเด้เห็นว่า
ตำแหน่งมหาอุปราชควรเป็นท่ียอมรับของหัวเมืองน้อยใหญ่ พระองค์จึงหารือท้ังมหาอำมาตย์ 
และขุนพลผู้พิทักษ์ ท้ังสองฝ่ายได้รับมอบหมายให้ตำเนินการซาวเสียงฝ่ายหัวเมือง

ฉิงไขว่และเอ๊ียะเพ่ยต่างแยกย้ายกันออกหัวเมือง มหาอำมาตย์เจ้าเล่ห์ออกทำการ
แฝงด้วยแผนช่ัวของตน ภรรยาของเขาก็เป้าเพ็ดทูลสอพลอพระมเหสี ฉิงไขว่สร้างข่าวลือ
กระพือไปท้ัวข่าวลือขุนพลใหญ่ช่องสุมกำลังทหารท้ังในวังนอกวัง ข่าวน้ีแพร่ออกไป
เอ๊ียะเพ่ยทราบข่าวก็ตกใจรีบกลับและขอเช้าเป้า

เม่ือขุนพลใหญ่กลับก่อนกำหนด ก็ถูกกล่าวหาว่ากินป่นร้อนห้อง พระองค์บัญชา
ให้ลืบสวนขุนพลในทันที ขุนนางท้ังหลายต่างเกรงอิทธิพลชองฉิงไขว่และภรรยา เอ๊ียะเพ่ย
ไม่อาจแก้ข้อกล่าวหาฉกรรจํให้หลุดได้ ชาวเมืองต่างโกรธแค้นแทนขุนพลผู้ท่ีอต่างก็พากัน
ทำแป้งกลม  ๆ ผสมน้ัาตาลทำเป็นแท่งนำมาทอด เท่ีอกันว่ากินขนมทอดน้ีเพ่ีอสาปแช่ง
ฉิงไขว่ขนมน้ีเรียกว่า“อ่ิวจาก้วย”

เมื่อนำตัวสู่แดนประหาร ขุนพลถูกถอดเลี้อออกอักษรทั้งลี่ที่หลังขุนพลก็ปรากฏอย่าง 
ชัดแจ้ง ผู้คนถู่ตะโกนก้องคัดด้านการประหาร“ผู้พิทักษ์ชาติด้วยความสัตย์ที่อ” ฉิงไขว่
ก็เร่งสั่งประหารขุนพลทันที เสียงสาปแช่งคนชั่วสรรเสริญขุนพลก้องไป ยี่วจาก้วยก็
ถูกทำเป็นตู่เพี่อสาปแช่งฉิงไขว่และภรรยา ขนมนี้แพร่ไปที่ใดเสียงสาปแช่งก็ตังไปถืงที่นั้น

วันหน่ึง ฮ่องเต้เสด็จไปที่ห้องเครื่อง พ่อครัวหลวงกำลังทอดยี่วจาก้วยก็ทรงลอง
เสวย ทรงพอพระทัยขนมถึงกับถามประวัติความเป็นมาชองขนม ขันทีก็กราบทูลเด้าแห่ง
ความจริง ฮ่องเต้ทรงรู้สีกเสียพระทัยและร้อนพระทัยมาก พระองค์ทรงปลอมพระองค์ออก
เยี่ยมราษฎรในระยะต่อมา



230

ส่องเต้พร้อมทหารคนสนิทเสด็จไปในท่ีต่าง  ๆ พระองค์ก็ทรงทราบว่าอ่ิวจากัวยเป็นท่ี 
นิยมชองซาวบ้าน คำบอกเล่าซองซาวบ้านก็เพียงรู้ว่า “ซนมล้างแค้นคนช่ัว” ตอนเสด็จ 
ไปท่ีวัดพบหลวงจีนรูปหน่ึง หลวงจีนเคยเป็นทหารเก่าถวายคำเป็นปริศนา “อันเดียวแค้น
เดียว สองอันแค้นคู” ส่องเต้พิจารณาด้วยพระปรีซาก็ทราบซัด พระองค์จึงระวับการ
แต่งต้ังมหาอุปราซไว้ก่อน

ส่องเด้ทรงบัญชาใหัจับฉิงไซว่และภรรยา ชาวบ้านและเจ้าหน้าที่ลานประหารก็กล้า
เป็นพยาน “ฉิง,ไขว่'ไม'ฟังเสียงทัดทาน เร่งประหารคนดี” ชุนนางจากหัวเมืองน้อยใหญ่ก็ยืน
ยันอย่างม่ันคง อ่ิวจาก้วยเป็นเหตุนํๆล่การฟ้นพิจารณาคดีใหม่ ฉิงไซว่และภรรยาก็ถูก 
ประหารตามกฎแห่งกรรม แม้ประชาซนจะสมใจแต่คนดีก็ไม่อาจพ้ีนคืนมาได้

ส่องเด้ทรงให้สร้างอนุสาวรียํไว้ท่ีทะเลสาปพี,คู รูปชุนพลผู้พิทักษ์เต็มยศต้ังเด่น
ตระหง่าน รูปฉิงไขว่และภรรยาในชุดนักโทษคุกเช่าซอชมาชุนพล “คารวะชุนพลแล้วลง
โทษฉิงไซว่และภรรยา” ทรงรับส่ังซาวเมืองเแอกันว่าใครไม่ลงโทษคนช่ัวจะต้องอันโชค
ผู้แทนราษฎรไทยบางท่านยังไปคารวะชุนพลและเคาะหัวคนช่ัวท้ังคู่

อนุสรณ์ทำนองน้ีย่อมส่วยเตือนใจพลเมืองเป็นอย่างดี ซาวเมืองกวางตุ้งแม้อยู่
ห่างไกลพอได้ข่าวดังกล่าวซาวเมืองก็ต่างพากันทำแปีงผสมน้ีาตาลคู่ใหญ่น้า•มาน่ึง ซนมน่ึง
นี้เรียกว่า“ปีกถ่องโก๋”

ปีกถ่องโกักลายเป็นท่ีใซักินเพ่ีอสาปแส่งฉิงไขว่และภรรยา ซนมท้ังน่ึงและทอดเป็นท่ี
นิยมกินกันท่ัวเมืองจีน ขนมน้ีใซักินกับน้ีาชาหรีอกาแฟแล้วเล่าเร่ืองยู่กันฟัง เกิดเป็น
สถานท่ีเรียกว่า สภากาแฟ เป็นท้ังท่ีรวมข่าวต่างๆ รวมคนหลากหลายอายืพ

ซาวจีนส่วนหน่ึงอพยพมาทำมาหากินในเมืองไทย เซาได้นำเอาอิ่วจาก้อยมาทอด
ขายเกือบทุกภาคซองไทย ปีกถ่องโก๋ถูกทอดซายในจังหวัดตรัง การเรียกท่ีอก็เพ้ียนไปท้ัง
ปีกถ่องโก๋และอ่ิวจากัวย เรียกรวมกันเป็น “ปาท่องโก๋”

“ปาท่องโก๋ นึ่ดีนา” ซาวจีนชราเอ่ยในร้านกาแฟ หนุ่มน้อยถามด้วยความสงสัย“ดี
อย่างไรล่ะครับอาแปะ” อาแปะ“ปาท่องโก๋ล้างแค้นคนช่ัว น้ีาซากาแฟสร้างคนดีน่ะ” หนุ่ม
“ ยอด  ๆ เราก็ต้องทำลายคนช่ัวสร้างเสริมคนดี ทุกเซัาๆ น่ะยื อาแปะ”

(ปรับจากหนังสีอเสริมการอ่านส์าหรับเด็ก “เร่ือง ปาท่องโก๋[ส่แท่งความแค้น” ซอง
ศาสตราจารย์ บันลือ พฤกษะว้น )
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แบบแกหัด

1. กินปูนร้อนท้องมีความหมายตรงกับข้อใด
ก. การกระทำท่ีเฉยเมยต่อปิญหาท่ีประดังเข้ามา 
ช. การกระทำท่ีร้อนรน กลัวความผิดถูกเปิดเผย 
ค. การกระทำท่ีแสดงความต่ืนเต้น ความอยากไต ้
ง. การกระทำท่ีกระตีอรีอร้นต่อการแกํปิญหา เพ่ือป้องกันผู้อ่ีนป้ายความผิด 

( การอ่านตีความ - การเข้าใจสำนวนภาษา ) (เฉลย ช.)
2. อะไรที่ถูกใข้เป็นตัวแทนคำสาบแข้งคนชั่ว

ก. อิ่วจาก้วย 
ช. เจียงจงเป่ากวะ 
ค. เฉาก๊วย 
ง. นํ้าซา

( การอ่านตามตัวอักษร ■- การเปรียบเทียบ ) (เฉลย ก.)
3. จากเหตุการณ์ที่เกิดชื้นเพราะเหตุใด ฮ่องเต้จึงต้องเสียชุน'พลยู้ช้ือสัตย์

ก. เพราะฮ่องเต้มีข้าราชการไม่กล้าหาญ มัวเกรงกลัวอ็ทธิพลฉิงไชว่ 
ช. เพราะฮ่องเต้มีพระมเหสีมีพระญาติเป็นคนไม่ตีจึงให้ภัยต่อชุนพลไต้ 
ค. เพราะฮ่องเต้มีหูตาไม่กว้างไกลจึงทำใทํไม่ทราบความคิดเห็นประชาชน 
ง. เพราะฮ่องเต้หูเบา เช้ือคำใส่ร้ายซองคนช่ัวโดยไม่ไตร่ตรองให้ตีเสียก่อน

(เฉลย ง.)
( การอ่านแบบใซวิจารณญาณ-การพิจารณาความเหมาะสมและคุณค่าการยอมรับความคิด )
4. จากเหตุการณ์ท่ีเกิดช้ืนในเร่ืองน้ีสอนอะไร

ก. ทำตีไต้ตีทำชั่วไต้ชั่ว 
ซ. ปากเป็นเอกเลชเป็นโท 
ค. ทำตีได้ดีมีที่ไหนทำชั่วไตัดีมีถมไป 
ง. คนทำตี ชื้อเสียงไม่เคยตายไปพร้อมตน 

( การอ่านตีความ -  การกล่าวสรุป ) (เฉลย ง.)
5. ข้อใดมีความหมายเดียวกัน

ก. อ่ิวจากัวย -  เจียงจงเป่าก้ัวะ 
ซ. ปีกถ่อง!ก๋ - น้ีาชา 
ค. อ่ิวจากัวย -  ปาท่องโก ๋
ง. อ่ิวจากัวย -  ฉิงไซว่

( การอ่านตามตัวอักษร -  การช้ืสรรพนามใข้แทนคำนาม ) ( เ ฉ ล ย  ค . )
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ธ. ข้อใดคือ วิธีการทำธนมอ่ิวจากัวย 
ก. แป้งผสมเกลือแล้วนำไปปิง 
ธ. แป้งผสมน้ําตาลแล้วนำไปทอด 
ค. แป้งผสมน้ําตาลแล้วนำไปน่ึง 
ง. แป้งผสมน้ําตาลแล้วนำไปอบ

(การอ่านตามตัวอักษร-การเก็บรายละเอียดสำคัญ) (เฉลย ธ)
7. จากเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนกับธุนพลในเร่ืองสอนอะไร

ก. ทำดีได้ตีทำช่ัวได้ช่ัว 
ธ. ปากเป็นเอกเลธเป็นโท 
ค. ทำตีได้ดีมีท่ีไหนทำช่ัวได้ดีมีถมไป 
ง. คนทำดีย่ีอเลืยงไม่เคยตายไปพร้อมตน

(การอ่านโดยใข้วิจารณญาณ-การขึ้วัตชุประสงค์ธองยู้แต่ง) (เฉลย ก)
8. ธัอใตมีความหมายเดียวกัน

ก. อิ่วจากัวย-เจียงจงเป่ากวะ 
ธ. ปักท่องโก'-น้ําชา 
ค. อิ่วจากัวย-ปาท่องโก๋ 
ง. อ่ิวจากัวย-ฉิงไขว่

(การอ่านดีความ-การเข้าใจสำนวนภาษา) (เฉลย ค)
9. ข้อใดคือสิงท่ีไม่ควรเอาเย่ียงอย่าง

ก. ทำงานใหญ่ต้องเดีดธาด 
ธ. ความย่ีอสัตย์ตามแบบเอ้ียะเฟย 
ค. ผดุงความยุติธรรมอย่างส่องเด้
ง. ร่วมมีอต่อด้านคนชัวโดยใข้สิทธ้ีซองตน (เฉลย ก)

(การอ่านโดยใข้วิจารณญาณ-การพิจารณาความเหมาะสมและคุณค่าการยอมรับความคิด)
1 0 .จากเรื่องในฐานะประซาซนคนไทยนักเรียนสามารถส่วยชาติให้รอดพันจากคนโกงได้ 
อย่างไร

ก. กินปาท่องโก๋มาก  ๆ
ธ. เข้าสภากาแฟบ่อย ๆ
ค. ใข้สิทธึ๋ไนการเลือกคนดีเข้าสภาเม็่ออายุ 1 8 ปี 
ง. ร่วมเดินขบวนประท้วงรัฐบาลทุกคร้ังท่ีมีโอกาส 

(การอ่านข้ันนำไปใข้) (เฉลย ค)
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นผนการสอน 12
เวลา จำนวน 3 คาบ เวลา 1 5.45 น. -  1 ธ.45 น.
บทอ่าน สายบัวในปึงกว้าง
ความพิครว'นยอค

การแกอ่านเพี่อความเข้าใจโดยการคาดคะเน (a) การตระหนักในความหมาย (R) 
และการพิจารณาไตร่ตรอง (C) จะส่วยให้เข้าใจเร่ืองท่ีอ่านไต้ดีย่ิงข้ึน

1. นักเรียนสามารถเขียนบรรยายจินตนาการจากการฟังการบรรยายที่สัมพันธ์กับ 
บทอ่านท่ีครูบรรยายให้ฟังไต้

2. นักเรียนสามารถอ่านบทอ่านที่ครูกำหนดให้และเขียนเครื่องหมาย y  เม่ือเข้าใจ 
ข้อความท่ีอ่านและ เขียนเคร่ืองหมาย X เม่ือไม่เข้าใจข้อความท่ีอ่าน

3. นักเรียนสามารถเขียนเล่าเรื่องโดยสรุป ไต้หลังจากท่ีอ่านบทอ่านท่ีครูกำหนดให้จบ 
กิจกรรมการเรียนการรอน

ข้ัน Anticipation ะ กิจกรรมก่อนอ่าน
ใส่วิธีการสร้างจินตนาการ(เทาagination)maนำเข้ายู่บทเรียน เป็นกิจกรรมท่ีเน้น

การสร้างอารมณ์ที่เก่ียวกับเร่ือง สายบัวในปึงกว้าง โดยมีวิธีการดังน้ี
1. ครูสร้างบรรยากาศห้องให้เงียบ และให้นักเรียนน่ังหลับตา ฟังคำบรรยายชองครู

เก่ียวกับปึงน้ีาใสท่ีกว้างใหญ่ มีลัตว้น้ีานานาชนิด เส่น ปลา \j กุ้ง หอย อาศัยอยู่ในปึง และมี 
กอบัวข้ึนอยู่เตีมสูส่อดอกไสว ก้านดอกบัวน่ันมีลักษณะเป็นสิแดงใส....พร้อมท้ังให้นักเรียนสร้าง 
จินตนาการตามท่ีครูบรรยายข้ึนมา โดยให้เวลาประมาณ 1 นาที แล้วดีงความสนใจของ
นักเรียนกลับมาที่รีมป็งมีอาคาร’ไม้ และเสาธงชาติต้ังอยู่ท่ีน่ัน คือ โรงเรียนประถมคืกษาแห่ง 
หน้ีงข้ึอโรงเรียน คือ โรงเรียนวัดปึงบัว แล้วจึงให้นักเรียนลืมตาข้ึน

2. ครูให้เวลานักเรียน 1 0 นาที ในการเขียนบรรยายความรู้สิกและภาพในจินตนาการ 
ท่ีนักเรียนไต้สร้างข้ึนจากข้อ า ลงในใบงานท่ีครูแจกให้

3. ครูให้นักเรียนนำสิงท่ีเขียนบรรยายความร้สิกและภาพในจินตนาการมาอภิปราย 
แลกเปล่ียนความ P  กกัน

ข้ัน Realization ะ กิจกรรม'ยณะอ่าน
ใส่วิธีการ กำกับความเข้าใจในการอ่าน (SMART :A Self Monitoring Approach to 

Reading and Thinking)^งเป็นวิธีการกำกับความเข้าใจในขณะที่อ่าน มีวิธีการดังน้ี
1. ครูแจกบทอ่านเร่ืองสายบัวในปึงกว้าง และคำขึ้แจงในการอ่านให้กับนักเรียน พร้อม 

ท้ังอธิบายให้นักเรียนเข้าใจถึง วิธีการกำกับความเข้าใจในการอ่าน (SMART) ดังน้ี
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คำร่ื'แจง ในขณะอ่านให้นักเรียนพิจารณาข้อความที่อ่านแล้วเติมเคร่ืองหมาย y  ข้าง 
ข้อความเม่ือเข้าใจข้อความท่ีอ่าน หรือเติมเคร่ืองหมาย X ข้างข้อความน้ันเม่ือไม่เข้าใจข้อความ 
ท่ีอ่าน เช่น

โรงเรียนวัตสายบัวในยามหน้านั้าหน้ามองเหมือนเกาะเล็กๆท่ามกลางผืนนั้าอัน 
กว้างใหญ่ V  เด็กนักเรียนทุกคนต้องอาศัยเรือเป็นพาหนะในการเดินทางมาเรียนหนังสือ J  
ดังน้ันทางต้านหน้าโรงเรียนจึงมืเรือชนิดต่าง ๆจอดเรียงรายกันเป็นจำนวนมาก Xในจำนวน 
เรือเหล่าน้ันมืเรีอชองทุ้ยและทิรวมอยู่ด้วย y  ....

2. เม่ืออ่านจบย่อหน้าแรกและเขียนเครื่องหมายแล้ว ให้นักเรียนทบทวนในใจว่าเข้าใจ 
หรือไม่เข้าใจอะไรบ้าง

3. ตรวจสอบสิงท่ีไม่เข้าใจ พยายามคิดหาสาเหตุชองความไม่เข้าไจ และหาวิธีต่าง  ๆ ท่ี
จะสร้างความเข้าใจให้กับตนเอง เช่น ไม่เข้าใจประโยค “ดังน้ันทางด้านหน้าโรงเรียนจึงมืเรือ 
ชนิดต่าง  ๆ จอดเรียงรายกันเป็นจำนวนมาก” และพบว่าสาเหตุท่ีไม่เข้าใจคือไม่ทราบว่า 
การจอดเรือน้ันจอดกันอย่างไร ให้นักเรียนพยายามเตาถึงวิธีการจอดเรือโดยอาศัยข้อมูล
ข้างเคียงล้ายังไม่ทราบให้นักเรียนคิดว่าเป็นสิงจำเป็นท่ีจะต้องรู้ หรือไม่ล้าหากจำเป็นนักเรียน 
อาจจะไข้วิธีถามเพ่ีอนท่ีมืประสบการณ์ได้ และเม่ือเข้าใจประโยคน้ันแล้วให้เติม J  ต่อจาก 
X ด้วยปากกาสืแตง

4. ให้นักเรียนทบทวนความเข้าใจเร่ืองท่ีอ่าน เม่ือแน่ใจว่าจำได้แล้วจึงเป็ดบทอ่านดู 
ล้าหากยังจำไม่ไต่ให้เป็ดบทอ่านดูใหม่เพ่ีอตรวจสอบความเข้าใจ

ข้ัน Contemplation ะ กิจกรรมหลังอ่าน
ใข้วิธีการ เขียนสรุปเร่ือง (REAP :Read 1 Encode 1 Annotate and Ponder) รื่งเป็น 

กิจกรรมในการทบทวนและประเมินความเข้าใจชองตนเอง โดยมืวิธีการดังน้ี
1. เม่ือนักเรียนอ่านบทอ่านจบแล้ว ครูให้นักเรียนทุกคนพยายามเขียนเล่าเร่ือง สายบัว 

ในบึงกว้าง เพี่อทบทวนความจำให้โต้มากที่สุดเท่าที่จะมากไต้ภายในเวลา 10 นาที โดยให้ 
นักเรียนเขียนตามความเข้าใจชองตนเอง

2. จากการเขียนเร่ืองสายบัวในบึงกว้าง ครูให้นักเรียนสรุปใจความสำคัญชองเร่ืองท่ี
อ่านอีกคร้ัง โดยนักเรียนต้องพิจารณาเสือกเอาแต่ส่วนที่เป็นใจความสำคัญนำมาจัดลำดับ
เรื่อมโยงเข้าหากัน ในเวลา 5 นาที

3. ให น้ักเรียนอ่านเร่ืองท่ีเขียนสรุปคือ เร่ืองสายบัวในบึงกว้าง พร้อมท้ังพิจารณา 
ไตร่ตรองว่ามิความเหมาะสมถูกต้องหรือไม่ และนักเรียนคิดจะแกไชเพ่ิมเติมส่วนไหนอีก

4. ครูคัดเสือกนักเรียน 1 -2  คน มาอ่านเรื่องให้เพ่ีอน  ๆ พิง
5. ครูให้นักเรียนทำแบบt เกห้ดท้ายเร่ือง สายบัวในบึงกว้าง
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ทารวัคประเมินผล
1. การสังเกตจากการร่วมกิจกรรม
2. การเขียนตามจินตนาการท่ีครูบรรยายให้ฟังในช้ัน Anticipation
3. การตรวจผลงานจากการเขียนเร่ืองสายบัวในบึงกว้าง เพ่ีอทบทวนความเข้าใจการ 

เขียนสรุปใจความสำคัญ ในช้ัน Contemplation
4. การตรวจแบบแกหัด

พ่ีอประกอบการเรียนการสอน
1. บทอ่านเร่ืองสายบัวในบึงกว้าง
2. คำช้ันจงกิจกรรมขณะอ่าน(ช้ัน Realization)
3. ใบงาน
4. บทอ่านเพ่ีอสร้างบรรยากาศพ่ีนฐานชองเร่ือง (ในช้ัน Anticipation)
5. แบบ'แกหัด
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ภาคผนวก
บทอ่านเรื่อง สายบัวในบึงกว้าง

จำนวนคำ 784 คำ 
ค่าเฉล่ียประโยคต่อพยางค์ 7 .3 /130 .6  

โรงเรียนวัดบึงในยามหน้านามองเหมือนเกาะเล็กๆ ท่ามกลางแนน้ําอันกว้างใหญ่
เด็กนักเรียนทุกคนต้องอาศัยเรีอเป็นพาหนะในการเดินทางมาเรียนหนังสือ ตังน้ันทาง
ต้านหน้าโรงเรียนจึงมืเรีอชนิดต่าง  ๆ จอดเรียงรายกันเป็นจำนวนมาก ในจำนวนเรือเหล่านั้น 
มืเรีอชองทุ้ยนละทิรวมอยู่ด้วย

เสียงระฆังตังข้ึนมาหลายคร้ัง ก่อนเด็ก ๆจะพากันว่ิงออกจากห้องเรียนตรงมายังเรือ
ของตนด้วยเสียงหัวเราะอันแจ่มใส พวกเขาดีใจท่ีไต้กลับบ้านหลังจากการเรียนในวันน๋ีไต้จบ
สินลง

เรือแต่ละลำแย่งกันพายออกไปตามทิศทางต่างๆ อันเป็นท่ีต้ังของบ้านเรือนแต่ละคน 
จนดูสับสนรุ่นวายทุ้ยชุดมือทิให้เดินไปน่ังท่ีต้นไม้ มองดูเด็กคนอ่ึนแย่งกันลงเรืออย่างจ้าละหวั่น 

“ทำไมเรายังไม่กลบบ้านละพ่ีทุ้ย” ทิถาม
“ให้พวกน้ันกลับกันให้หมดก่อน พ่ีไม่อยากไปแย่งกับพวกเขา” ทุ้ยตอบ
“ดูสิทำไมพวกเขาต้องแย่งกันอย่างน้ันด้วย ถึงอย่างไรก็ไต้กลับบ้านกันทุกคนจะช้ากว่า 

กันก็ไม่กี่นาที”
“ความจริงฉ้น้ก็อยากกลับบ้านเร็ว  ๆ อย่างพวกเขาเหมือนกัน” ทีบอก
“ทำไมล่ะ” พ่ีชายหันไปถาม
“ไม่รู้” ทีสายหน้า “แต่มันอยากอย่างน้ันจริง ๆ”
“ไม่เห็นหรือว่าท่ีพวกน้ันทำอยู่น่ะมันย่วยให้เร็วข้ึนหรือช้าลง ลำนั้นออกมาขวางลำนี้

ลำน้ันไปขวางลำโน้น เลยทำให้ติดกันอยู่อย่างน้ัน ถ้าเราไปเพิ่มอีกลำมันก็จะติดกันมากข้ึน” 
ทิพยักหน้าอย่างเข้าใจ เขาน้ังมองไปยังท่ีจอดเรือหน้าโรงเรียน เห็นเรือท่ีจอดเป็น

แพอยู่กำลังทยอยออกไป เม่อเห็นว่าเบาลงมากแล้วทีจึงหันไปบอกพ่ีชาย
“เรือเหลือน้อยแล้ว เราไปกันเถอะพ่ีทุ้ย”
ทุ้ยไม่ตอบแต่ลุกข้ึนเดินตรงมายังเรือของตนท่ีจอดอยู่หลังจากทีน้ังลงท่ีหัวเรือเรียบร้อย 

แล้วเขาก็ผลักเรือออกไปกลางน้ัา
เรือลำปีนลำเล็กๆของเด็กชายท้ังสองอ้อมวกมาทางหลังโรงเรียนข้ึงเป็นบึงอันกว้างใหญ่ 

บึงแห่งน้ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติเป็นเวลานานมาแล้ว มืบ้วนานาชนิดท้ังบัวหลวง บัวกินสาย 
ชนิดสีแดง และชนิดขาว รวมไปถึงบัวตับเป็ดข้ึนอยู่อย่างมากมาย ชาวบ้านจึงพากัน
เรียกวัดเล็กๆที่ต้ังอยู่ที่เดียวกับโรงเรียนว่า “วัตบึงบัว” ท้ังท่ีมืข้ึอเป็นทางการว่า “วัดเสมาราม” 

“พ่ีทุ้ย” ทีหันมาร้องเรียกเม่ือเรือแล่นมาถึงบึงบัว
“เก็บสายบัวกลับไปให้แม่ต้มกินดีไหม ใคร  ๆ เขาก็เก็บกันทั้งน้ัน”
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ทิพูดพร้อมกับอ้ืมือไปทางนักเรียนเกือบท้ังหมดท่ีพากันหยุดเรือเก็บสายบัว 
“ที่แท้ก็จะรีบมาเก็บสายบัวน่ีเอง” ทุ้ยพูด
โรงเรียนหยุดไป 1 เสือน เด็กนักเรียนไม'ได้มาโรงเรียนจึงไม่ได้เก็บสายบัว ปวงเวลา 

ท่ีว่างเว้นไป ส่วยให้บัวออกดอกทอดสายสู?เอเต็มไปหมด
“เอาสิ พ่ีอยากกินสายบัวจิ้มน้ําพริกเหมือนกัน” ทุ้ยพูดพายเรือเข้าไปในบึง แต่ความ 

ที่เขามาล่าข้ากว่าคนอ่ืน  ๆ จึงพบแต่บัวท่ีฎกเด็ดสายไปแล้ว
“โอ[ฮ แทบไม่เหลือให้เราเก็บเลยนะพ่ีทุ้ยนะ” ทิทำหน้าละห้อย หันมองไปทางเรือ 

ลำหน่ึงท่ีเด็กนักเรียนคนน้ันพายผ่านมา มีสายบัวกองอยู่กลางลำจนพูนสูง
ทุ้ยไม่พูดอะไร พายเรือไปเร่ือย  ๆ จนพบบัวกินสายสิแดงท่ีไม่ยู่'งามนัก ท่ีงเหลือ

เลือกจากคนอื่น  ๆ เซาเอ้ือมมือลงไปเด็ดขณะท่ีเรืออีกหลาย  ๆ ลำผ่านไปพร้อมด้วยสายบัว
เต็มลำ

“ทำไมพวกน้ันถึงได้เก็บไปมากอย่างน้ันล่ะน่าจะเหลือให้เราเก็บบ้าง” ทิพูดอย่าง
เศร้า ๆ

ทุ้ยไม่ตอบเส่นเคย เขาพายเรือเท่ียวหาสายบัว่จนเก็อบท้ัวบึง ขณะท่ีเด็กอ่ืน ๆ
ทยอยกันพายเรือกลับบ้านจนหมด จึงได้สายบัวท่ีท้ัา  ๆ และเหลือเลือกเพียงไม่ก่ีสาย แล้ว
เขาก็พายเรือกลับ

“เก็บเท่านี่หรือพี่ทุ้ย” ทิร้อง มองสายบัวแดงท่ีวางอยู่กลางเรือเพียงน้อยนิด เม่ือ
เปรียบกับของคนอ่ืน  ๆ ด้วยความธุ่นใจ

“ทีพวกน้ันยังเก็บกันจนล้นลำเรือเลย”
ทุ้ยมองหน้าน้องชาย แล้วพูดเบา  ๆ แขนของเซายังคงทำหน้าท่ีจ้วงพายพาเรือแล่นไป 

ข้างหน้า “ที่บ้านเราอยู่กันเพียง 4 คน กินกันจริงๆ เพียงคนละสองสายก็ไม่หมดแล้ว เราจะ
เอาไปทำไมมาก  ๆ เหลือก็ท้ิงเปล่า ๆ”

“แล้วพวกน้ัน” ทีพูดยังไม่จบทุ้ยก็สิงพูดต่อ
“จำวันท่ีพ่ีพาออกไปส่องปลาได้ไหม ปลาท้องแก่ตัวน้ันก็ไม่ต่างกับสายบัวในบึงน่ี

เม่ือพวกเขาพากันเด็ดไปหมดเสิยต้ังแต่วันนี้ และเด็ดไปอย่างท้ิง  ๆ ขว้าง  ๆ พรุ่งน่ี
พวกเขาจะไม่มืสายบัวให้เด็ดกินอีกแล้ว”

(ปรับมาจากเร่ืองส้ัน “เร่ือง เด็กบ้านนา ตอน สายบัวในบึงกว้าง” มานพ ถนอมคา,ปี 2 5 3 9 )
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แบบ‘แกหัด
า. “โรงเรียนวัดบึงบัวในยามหนา,นามองเหมือนเกาะเล็ก ๆ” คำท่ีชีดเส้นใต้มีความหมายว่า 
อย่างไร

ก. มีน้ําอยู่ต้านหน้าโรงเรียน 
ปี. มีน้ําขังอยู่ในบึงบัว 
ค. อยู่ในช่วงฤดูฝน 
ง. อยู่ในช่วงฤดูเก่ียวข้าว

(การอ่านตีความ -  การเข้าใจสำนวนภาษา) (เฉลย ค.)
2. การแย่งกันพายเรือกลับบานปีองนักเรียน เปรียบเหมือนการกระทำใดปีองคนกรุง

ก. การมีระเบียบวินัยในการขับรถ 
ปี. การไม่มีระเบียบวินัยในการขันรถ 
ค. การรู้จักกฏจราจรในการขับรถ 
ง. การขับรถอย่างคล่องนคล่วชองคนกรุง

(การอ่านตีความ -  การเปรียบเทียบ) (เฉลย ข.)
3. เพราะเหตุใด ทุ้ยจึงให้ทีเก็บสายบัวเพียงเล็กน้อย

ก. เพราะทุ้ยไม่ชอบทานสายบัว
ธ. เพราะทุ้ยกลัวบัวจะสูญพันธุ
ค. เพราะนักเรียนคนอ่ืนมาเก็บสายบัวไปหมดแล้ว
ง. เพราะทุ้ยเห็นว่าสายบัวท่ีเก็บไต้เพียงพอกับจำนวนคนท่ีบ้านจะรับประทาน 

(การอ่านตามอักษร -  การเข้าใจความส้มพันธ์ชองเหตุและผล) (เฉลย ง.)
4. ถ้าหากนักเรียนทุกคนเก็บสายบัวให้พอตีกับคนท่ีบ้านจะรับประทาน นักเรียนคิดว่าผลที่ไต้ 
จะเป็นอย่างไร

ก. บัวจะตายหมดเพราะน้ําเน่า
ปี. นักเรียนทุกคนจะมีสายบัวให้เก็บทุกวัน
ค. นักเรียนทุกคนจะไม,มีรายไต้จากการเก็บสายบัว
ง. บัวจะไม่เจริญงอกงาม

(การอ่านแบบใช่วิจารณญาณ - การพิจารณาเหตุผลท่ีทำให้ชวนเ?เอ) (เฉลย ปี.)
5. จากเร่ืองนักเรียนคิดว่าทุ้ยเป็นคนท่ีมีนิสัยอย่างไร

ก. ไม่กระตีอรีอรัน
ปี. มักน้อย
ค. มีความรู้จักพอ
ง. มีความพอใจในสิงท่ีตนมี

(การอ่านตีความ -  การสัอุปนิสัยชองบุคคลในเร่ือง) (เฉลย ค.)
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6. นักเรียนคิดว่าการกระทำในข้อใดตรงกับความคิดในเรื่องนี้
ก. แดงชอบกินทอฟพ่ีจึงชองจากท่ีเยอะ  ๆ
ข. แมวชอบกินปลาจึงตักปลามาไว้จานชองตนเองมาก  ๆ
ค. จิตไม่เก็บปะการังกลับบ้านเพราะกลัวปะการังจะฐญพันธุ 
ง. เอไม่เก็บถุงขนมไปท้ิงขยะเพราะกลัวคนกวาดชยะจะว่างงาน

(เฉลย ค.)
(การอ่านแบบใช้วิจารณญาณ - การพิจารณาเหมาะสมและคุณค่าการยอมรับความคิด)
7. การแย่งกันลงเรือเพ่ีอกลับบ้านชองเด็กนักเรียน แสดงให้เห็นถึงอะไร

ก. การแช่งข้นกีฬา 
ธ. การไม่มีระเบียบวิาโย 
ค. ความคล่องแฅล่วว่องไว 
ง. ความมีระเบียบวินัย

(การอ่านแบบใช้วิจารณญาณ - การแยกข้อเท็จจรีงกับความคิดเห็น) (เฉลย ช.)
8. การเก็บสายบัวชองทุ้ยและทิ แสดงให้เห็นถึงสิงใด

ก. ความรู้จักพอ 
ช. ข้า ข้า ไต้พล้าเล่มงาม 
ค. ความอดทน 
ง. ความมีระเบียบวินัย

(การอ่านตีความ -  การท้ิอุบ่นิสัยซองบุคคลในเร่ือง) (เฉลย ก.)
9. ข้อคิดท่ี’ไต้จากเรื่องนี้ นักเรียนจะนำไปใข้อย่างไรเพ่ีอให้เหมาะสมกับยุคเศรษฐกิจตกตํ่า

ก. ประพฤติตนให้เหมือนทุ้ยโดยเก็บสายบัวให้พอกินทุกวัน 
ซ. ประพฤติตนให้มีความกระฉับกระเฉงจะไต้ทันต่อเหตุการณ์ 
ค. ประพฤติตนให้เหมือนทุ้ยโดยไม่แก่งแย่งกันกลับบ้าน 
ง. ประพฤติตนให้มีความรู้จักพอไม่ท้ิอชองท่ีไม่จำเป็น 

( การอ่านช้ันนำไปใข้ ) (เฉลย ง)
1 0. เพราะเหตุใดทุ้ยและทีจึงใข้เรือเป็นพาหนะไปโรงเรียน 

ก. บ้านทุ้ยและทีอยู่ใกล้คลอง 
ซ. ทุ้ยและทีต้องใช้เรือออกหาปลา 
ค. ทุ้ยและทีมีบ้านและโรงเรียนอยู่ใกล้บึง 
ง. ทุ้ยและทีต้องใช้เรือเก็บสายบัวในบึง

( การอ่านตามตัวอักษร - การเก็บรายละเอียดสำคัญ ) (เฉลย ค)



240

แผนการสอน 13
เวลา จำนวน 3 คาบ เวลา า 5.45 น. -  1 6.45 น.
บทอ่าน วา?)ท่ีรัก
พวามทิดรวบยอพ

การแกอ่านเพี่อความเข้าใจโดยการคาตคะเน( A) การตระหนักในความหมาย(R)
และการพิจารณาไตร่ตรอง(C) จะส่วยให้เข้าใจเร่ืองท่ีอ่านได้ดีย่ิงข้ึน

1 .นักเรียนสามารถเขียนจินตนาการจากการฟังบรรยายที่ลัมพันธ์กับบทอ่านที่คร ู
บรรยายให้ฟังได้

2.นักเรียนสามารถอ่านบทอ่านที่ครูกำหนดให้โดยเขียนเครื่องหมาย V  เม่ึอเข้าใจ 
ข้อความท่ีอ่าน และเขียนเคร่ืองหมาย X เมื่อไม่เข้าใจข้อความท่ีอ่าน

3. นักเรียนสามารถเลือกประโยคท่ีคิดว่าสำคัญท่ีสุตในเร่ืองพร้อมท้ังบอกเหตุผลได้ 
กิจกรรมการเรียนทารลอน

ข้ัน Anticipation ะ กิจกรรมอ่อนอ่าน
ไข้วิธีการสร้างจินตนาการ (Imagination) เพ่ีอนำเข้ายู่บทเรียนเป็นกิจกรรมท่ีเน้น

การสร้างอารมณ์และบรรยายเก่ียวกับลักษณะของนกกางเขน เน่ืองจากเร่ืองในบทอ่านวาปีท่ีรัก 
มีปมเหตุเร่ืองจากนกกางเขน โดยมีข้ันตอนด้งน่ื

า .ครูสร้างบรรยากาศห้องเรียนให้เงียบสงบและให้นักเรียนนั่งหลับตาและฟังคำV " ไ"บรรยายของครูเกิยวกับนกกางเขน....
นกกางเชนมีลักษณะตัวดำ มีขนสืชาวเป็นแนวทางยาวท่ีปลายหางสลับกับสีดำมี 

ดวงตาท่ีกลมโตและเป็นสีดำ ปากสีดำ ขนาดชองลำตัวใหญ่กว่านกกระจอกไม่มากนักมี
เสียงร้องท่ีไพเราะน่าฟัง มันมักจะหาหนอนตามด้นไม้ ในสมัยก่อนปริมาณชองนกกางเขนมี 
อยู่มาก แต่ปิจจุบันเร่ืมหายาก เนื่องจากป่าไม้น้อยลงจึงทำให้ท่ีอยู่อาศัยและอาหารการกินชอง
นกน้อยลงด้วย...... ให้นักเรียนสร้างจินตนาการตามที่ครูบรรยาย โดยให้เวลา 1 นาที แล้วดีง
ความสนใจของนักเรียนไปยู่ นกกางเชนสองตัวแม่ลูก อยู่ในรังบนด้นไม้ด้นหน่ึง แม่นกกางเขน
กำลังป้อนอาหารให้กับลูกนก และทันใดน่ันเองก็มีเสียงตัง เปร้ียง ! กระสุนปีนลมลูกกรดได้
กระแทกที่ตัวแม่นกผู้เคราะห์ร้ายตายทันท.ี...จากนั่นจึงให้นักเรียนค่อยๆ ลืมตาข้ึน

2. ครูให้เวลานักเรียน 10 นาที ในการเขียน'บรรยายความฐ้สิกและเขียนถึงภาพ'ใน 
จินตนาการท่ีนักเรียนได้สร้างข้ึนจากข้อ 1 ลงในใบงานท่ีครูแจกให้

3. ครูให้นักเรียนนำล่ีงท่ีเขียนบรรยายความรู้เกและเขียนถึงภาพในจินตนาการจาก
ข้อ 2 มาอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้เกกัน
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ช้ัน Realization ะ กิจกรรมขณะอ่าน
ใช้วิธีการกำกับความเช้าใจในการอ่าน (SMART : A Self Monitoring Approach to 

Reading and Thinking ) ข้ึงเป็นวิธีกำกับความเช้าใจในขณะท่ีอ่าน สืช้ันตอนตังน้ี
1. ครูแจกคำข้ึแจงในบทอ่านให้กับนักเรียนพร้อมท้ังอธิบายถึงวิธีการอ่านแบบวิธีการ 

กำกับความเช้าใจในการอ่าน (SMART)ให้กับนักเรียน ตังน้ี
คำข้ึแจง ในธณะอ่านให้นักเรียนพิจารณาช้อความท่ีอ่านแล้วเติมเคร่ืองหมาย </ ช้าง 

ข้อความเม่ือเช้าใจช้อความท่ีอ่าน หรือเติมเคร่ืองหมาย X ช้างช้อความน้ันเม่ือไฝเช้าใจ
ช้อความท่ีอ่าน

2. ในขณะที่อ่านให้นักเรียนพยายามนึกถึงคำถามและตอบคำถามชองตนเองไปด้วย
ในใจ

3. เม่ืออ่านจบแล้วให้นักเรียนทบทวนสิงท่ีตนเองเช้าใจและไม่เช้าใจ ให้นักเรียน
พยายามหาสาเหตุของความไม่เช้าใจช้ลความนี้นั้ๆให้กับตนเองตัวยกลวิธีต่างๆ ฟน การเตา 
ความหมายจากปริบท พยายามอ่านช้า เปิดพจนานุกรม หรีออาจจะสนทนากับเพ่ือนช้างเคียง 
เพ่ือสร้างความเช้าใจ เป็นต้น เม่ือเช้าใจแล้วให้เติมเคร่ืองหมาย */ ต่อจากเครื่องหมาย X
ด้วยปากกาสีแดง

4. เม่ืออ่านจนจบแล้วให้ทบทวนถึงบทอ่าน และพยายามนึกถึงส่วนท่ีเป็นใจความ 
สำคัญชองบทอ่านเร่ือง วาปีท่ี'รัก หากจำไฝไดํให้เปิดบทอ่านทบทวนใหม่

ช้ัน Contemplation ะ กิจกรร»หลังอ่าน
ใช้กิจกรรมการอภิปราย'ใจความสำคัญหลังอ่าน ( Save the Last Word for Me ) เป็น 

กิจกรรมท่ีช้วยให้ผู้อ่านแกฝนคิดพิจารณาถึงสิงท่ีอ่านอย่างลึกข้ึง ข้ึงม่ช้ันตอนตังน้ี
า. ครูแจกใบงานให้นักเรียนทุกคน แล้วให้นักเรียนทุกคนคัดเลือกประโยคจากบทอ่าน 

เร่ือง วาปีท่ีร้ก ท่ีนักเรียนคิดว่าเป็นประโยคท่ีน่าสนใจท่ีสุด พร้อมท้ังเหตุผลว่าเหตุใดจึงเลือก 
ประโยคน้ันเขียนลงในใบงาน โดยเก็บประโยคและเหตุผลของการเลือกประโยคให้เป็นความล้น 
มากท่ีสุด

2. ให้นักเรียนออกมาอ่านประโยคที่เลือกมาให้เพ่ือนพิง พร้อมท้ังบอกบรรทัดท่ีประโยค
อยู่ให้เพ่ือนทราบ เพ่ือให้เพ่ือนจะไต้หาประโยคพบง่ายข้ึน จากน้ันครูให้นักเรียนคนที่นๆ
ร่วมกันอภิปรายถึงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยคน้ัน

3. เมื่อนักเรียนคนอ่ืน  ๆ อภิปรายจบแล้ว เจ้าชองประโยคV(ดแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกับประโยคน้ันเป็นคนสุดท้าย ครูจะอภิปรายเพ่ืมเติมในกรณีท่ีเจ้าชองประโยคแสดง
ความคิดเห็นท่ีอาจจะน่าไปยู่ความเช้าใจผิด

5. ให้นักเรียนทำแบบแกหัต



ทารวัดและประเฟินผล
1. การสังเกตการร่วมกิจกรรม
2. การตรวจผลงานจากการเขียนบรรยายจินตนาการในช้ัน Anticipation
3. การเขียนเล่าบทอ่านเรื่อง วา?เท่ีรัก ในช้ัน Contemplation
4. การตรวจสอบแบบแกหัตท้ายเร่ือง

พ่ีอประกอบการเรียนการสอน
1. บทอ่าน เร่ือง วาปีท่ีรัก
2. คำชั้แจงในการอ่าน
3. ใบงาน
4. บทบรรยายเพ่ีอสร้างบรรยากาศพ้ืนฐาน (ช้ัน Anticipation )
5. แบบแกหัด
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ภาคผนวก
บทอ่านเร่ือง วา?เท่ีรัก

จำนวนคำประมาณ 830 คำ
ค่าเฉล่ียประโยคต่อพยางค์ 8 .ใ /  1 32

เช้าวันน้ี ดาวเรืองมาโรงเรียนพร้อมกับกรงไม้เล็ก  ๆ น่ารัก ในกรงมีนกกางเชนรุ่น  ๆ
อยู่ตัวหน่ึง เด็ก  ๆ ต่างก็มารุมล้อมฟนเคย ดาวเรืองคุยอวดว่าพ่อให้คนงานจับมาให้
แม่ชองมันถูกยิงตายไปแล้ว

“ฉันว่านกกางเชนมันหายากช้ืนทุกวัน ฉันจะเล้ียงไร้แล้วสอนให้มันเรียกช้ือฉัน”
ดาวเรืองบอกเพ่ือน  ๆ “ใครจะสอนให้นกกางเชนพูดจ๊ะ” เสืยงครูสิรีถามเด็ก

“หนูเองค่ะ พ่อให้คนงานจับมาให้หนูเล้ียงเองค่ะ คุณครู” ดาวเรืองตอบ “ดาวเรืองจ๊ะ 
ครูว่าหนูไม่น่าน่ามันมาโรงเรียนด้วยหรอกนะ แล้วอีกอย่างหน่ึง ธรรมชาติชองนก มันควรจะ 
ได้อยู่กับธรรมชาติอย่างอิสระ มากกว่าอยู่ในกรง เราเคยคุยกันแล้วไม่ใ?}หรือ” คุณครูพูด
แล้วบอกให้นักเรียนเตรียมตัวไปเช้าแถว

คุณครูไปแล้ว ดาวเรืองและเพ่ือนต่างจ้องมองเจ้านกในกรงต่อไป ดาวเรืองเอาไม้
บรรทัดแหย่มัน เจ้านกน้อยกระพือปีกเล็ก  ๆ อย่างต่ืนกล้ว่ ตวงตาชองมันจ้องมองเด็กอย่าง 
ต่ืนตระหนก ทันไปทางไหนก็พบกับกำแพงชองกรงไม้

“ดาวเรืองปล่อยมันไปเถอะนะ สงสารมัน มันคงคิดถึงพ่อแม่พ่ืน้องชองมัน” วาปี
ชอร้องดาวเรือง แต่ดาวเรืองไม่ฟังพลางแง้มประดูกรงออกให้เพ่ือนจับนกได้ นกกางเป็นจึง
ถลาออกจากกรงและปีนออกไปทางหน้าต่าง ดาวเรืองรีบว่ิงตามไป มีเพ่ือนสองสามคนว่ิง
ตามไปด้วยรวมท้ังวาปี

นกกางเชนบินไปเกาะก่ิงหางนกยูงริมร้ัวโรงเรียน ดาวเรืองถีอไม้บรรทัดไล่ตีนก มัน 
ก็ปีนช้ืนไปเกาะก่ิงท่ีฐงช้ืนไปอีก “มันยังปีนไม่แช็งหรอก ฉันจะปีนช้ืนไปจับมันลงมา”
ดาวเรืองพูด

“อย่าเลยดาวเรือง ปล่อยมันไปเถิดนะ เช้ือฉันเถิด ถ้าเป็นเธอบ้างสมมติว่าเธอ
เป็นนกตัวน้ี เธอจะทำอย่างไร” วาปีอ้อนวอน

“เหลวไหลอีกแล้วแม่สืน้อย เอ้า...ถือไม้บรรทัดไว้ฉันจะปีนไปจับนก” ดาวเรืองพูด
พร้อมกับส่งไม้บรรทัดให้วาปี แล้วก็ค่อยๆ ปีนช้ืนไปบนด้นไม้ฐงช้ืนไปพืละนิด  ๆ วาปีมองตาม 
ด้วยความเป็นห่วง

ทันใดน้ัน ! ป็ณะท่ีดาวเรืองเอ้ึอมมีอพยายามจับนกให้!ด้ ก่ิงหางนกยูงช้ืงเปราะอยู่
แล้วก็ทักลงมา นกน้อยปีนปรือไป ดาวเรืองตกลงมานอนอยู่กับพ่ืน เพ่ือนร้องเอะอะด้วย
ความตกใจ วาปีรีบ'ไปตามครูสิรี คุณครู?เวยพยุงดาวเรืองให้คุกช้ืน “เจ็บท่ีไหนบ้าง
ดาวเรือง เจ็บมากไหม” คุณครูถาม
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“เจ็บท่ีแขนช้ายค่ะ ขยับแล้วจะเจ็บมาก” ตาวเรีองตอบพร้อมกับร้องไห้โฮ “เป็นเพราะ 
นกน่ันเสิยว สิอ...สิอ...คอยดูจับได้จะแกงกินซะเลย”

“โธ่ ! ดาวเรืองล้าเธอไม่ไล่จับนกก็คงโม่เจ็บตัวหรอกนะ ” วาปีปลอบ “ไม่จริง”
ดาวเรืองเถียงท้ังน้ําตา

กระดูกแขนช้ายของดาวเรืองร้าวต้องเข้าเฮอก ดาวเรืองปวดแขนและเป็นไข้ต้อง
หยุดเรียนไปสามวัน เม่ือมาโรงเรียนเธอบอกเพ่ือนว่าเธอให้'พ่อหานกให้ใหม่ “คอยดูนะล้า
จับไต้เม่ือไร ฉันจะซังให้มันอดข้าวอดน่ัาสักสามวันแก้แค้นท่ีห้าให้ฉันเจ็บตัว”

“อะไรกัน เธอน่ียังโทษนกอยู่อีกหรือ ล้าเธอไม่จับมันใส่กรงซังมันก็จะไม่หนี เธอก็ไม่ 
ต้องไล่จับมันจนเจ็บตัวอย่างน่ีหรอก” วาปีเตือน “ไม่จริง เพราะเจ้านกบ้าต่างหากเล่า แม่ 
สิจอมยุ่งเธออย่ามาสอนฉันนะ ” ดาวเรืองเถียงอย่างหจุดหงิด อัญช้ญกับน้อยเร่ิมไม่สบายใจท่ี 
เห็นเพ่ือนหจุดหงิด “น่ีเซาเรียกว่า กรรมตามสนองจ้ะ” มีนเปรียบเทียบกับล้ม

เพ่ือน  ๆ เร่ิมถอยห่างดาวเรือง เพราะเธอเป็นคน!.จ้าอารมณ์ หจุดหงิด โมโหร้าย
และในความรู้ถีกซองเพ่ือน  ๆ ยังเห็นว่าเธอเป็นคนใจร้ายอีกด้วย ดาวเรืองเร่ิมร้ถีกเหงา
ว้าเหว่ และน้อยใจ

วันน้ีดาวเรืองไม่ไปโรงเรียน พ่อแม่ก็ต้องเข้าไปในเมือง จึงให้ดาวเรืองอยู่กับย่า
และแม่ครัว ตอนเย็นฝนตกหนัก ไฟฟ้าตับ บ้านท้ังหลังตกอยู่ในความมืด ย่าไม่
สบายนอนอยู่แต่ในห้อง แม่ครัวลงไปอยู่แต่ในเรือนครัว พ่อแม่ก็ยังไม่กลับมา

เถียงฟ้าฟังดูกึกก้องย่ิงนัก1ในความรู้ถีกซองดาวเรือง สายฟ้าท่ีสว่างวาบน่ันเล่า ก็ดู
น่ากลัวเป็นท่ีสุด ดาวเรืองตกใจกลัว ตะโกนเรียกย่าและแม่ครัวเต็มเถียง แต่ไม่มีใครไต้ยินเลย 
เถียงฟ้า เถียงลม เถียงฝน ตังกลบเถียงเธอไปหมด ดาวเรืองน่ังร้องไห้อยู่ในความมืดด้วย 
ความหวาดกลัว และความหิว เม่ือไรจะมีใครลักคนจุดไฟและหาเธอให้พบ ฟ้าตังเปร้ียง
ขนคราวใด ดาวเรืองก็ผวาสุดตัวคราวน่ัน “น่ีล้าพ่อแม่ยังกลับมาไม่ไต้เร็ว เราจะห้าอย่างไร”
วาปี ดาวเรืองนึกถึงวาปี...นึกถึงคำที่เธอเรียก วาปี ว่า “แม่สิ” “ห้าไมเราต้องนึกถึงเธอ
ด้วย” เถียงฟ้าร้องคำรามข้ึนอีก “โอ๊ย พ่อจ้าแม่ ” ดาวเรืองส่งเถียงและกรีดร้อง

แต่หูเธอแว่วเถียงวาปีแผ่ว  ๆ ว่า “ ปล่อยมันไปเถอะนะดาวเรือง ล้าเธอเป็น
ฐกนกหลงแม่เธอจะห้าอย่างไร ” ไฟฟ้ายังตับอยู่และมืดสนิท ดาวเรืองคอยพ่อแม่อยู่นาน นาน 
เหมีอนช่ัวกัปช่ัวกัลป๋ ดาวเรืองแว่วเถียงรถยนต์เข้ามาในบ้าน เถียงแม่เรียกหาดาวเรืองและ
ย่าตังผ่าสายฝนเข้ามา แสงไฟฉายสาดส่องเข้ามาในห้องของดาวเรือง ดาวเรืองลุกข้ึนผวาเข้า 
ไปกอดแม่ไว้แน่น ความรู้'ถีกอบอุ่นและปลอดภัยกลับตืนมาอีกคร้ัง

(ปรับมาจากหนังถีอแบบเรียนภาษาไทยแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา “เรื่องวาปีท่ีรัก” พจมาน 
พงษ็ไพหูลย์ 1'ปี 2536 )
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แบบแกหตั

1. เพ่ีอน  ๆชองดาวเรืองรู้ลึกอย่างไรกันกางเชนที่ดาวเรืองเอามา
ก. สงสาร 
ช. น่าสนใจ
ค. เป็นสิงแปลกประหลาด 
ง. อยากมีเล้ียงไว้ท่ีบ้านบ้าง

( การอ่านตามตัวอักษร -  การต้ังหัวช้อเร่ืองและเก็บใจความสำคัญ )
2. เร่ืองน้ีสอนอะไร

ก. ให้ทุกช์แก่ท่านทุกข์น้ันถึงตัว 
ช. พูดไปสองไพเบ้ียน่ิงเสียตำลึงทอง 
ค. มือถือสากปากถือคืล 
ง. ยืมมีดฆ่าคน

( การอ่านตีความ -  การเช้าใจสำนวนภาษา )
3. ทำไมเพ่ีอน  ๆ จึงไม่อยากคบดาวเรืองอีก

ก. เพราะดาวเรืองชอบรุ่นวายกับสืวิตเพ่ีอน  ๆ
ช. เพราะดาวเรืองโกรธแค้นเพ่ีอน  ๆ และนกท่ีบินหนีไป 
ค. เพราะดาวเรืองโมโหร้าย เจ้าอารมณ์ และใจร้าย 
ง. เพราะดาวเรืองไม่ชอบให้เพ่ีอน  ๆ มารุ่นวายกับเธอ 

( การอ่านตามตัวอักษร -  การเช้าใจความสัมพันธ์ชองเหตุและผล )
4. ทำไมวาปีจึงถูกดาวเรืองเรียกว่า “แม่สิ”

ก. เพราะวาปีบวชสืมาก่อน 
ธ. เพราะวาปีชอบคิดว่าตัวเองเป็นสิ 
ค. เพราะวาปีห้วล้าน 
ง. เพราะวาปีเป็นคนใจบุญย่างสงสาร 

( การอ่านตีความ -  การล้ีอุปนิสัยชองบุคคลในเร่ือง )
5. เหตุการณ์ใดท่ีทำให้ดาวเรืองสำนึกผิด

ก. ดาวเรืองตกต้นไม้แชนหัก 
ธ. ดาวเรืองถูกเตือนโดยครูสิรี และเพ่ีอน  ๆ
ค ดาวเรืองถูกปล่อยอยู่ท่ีห้องนอนคนน้ันในคืนท่ีฝนตกฟ้าร้อง 
ง. ดาวเรืองเร่ิมสีกรู้เหงา ว้าเหว่ และน้อยใจ 

( การอ่านตีความ -  การเก็บรายละเอียดสำคัญ )

(เฉลย ก.)

(เฉลย ก.)

(เฉลย ค.)

(เฉลย ง.)

(เฉลย ค.)
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ธ. ทำไมวาปีจึงถูกดาวเรืองเรียกว่า “แม่สี”
ก. เพราะวาปีบวชสีมาก่อน 
ช. เพราะวาปีชอบคิดว่าตัวเองเป็นสี 
ค. เพราะวาป็หัวล้าน 
ง. เพราะวาปีเป็นคนใจบุญส่างสงสาร

(การอ่านตีความ -  การเปรียบเทียบ) (เฉลย ช.)
7. เหตุการณ์ใดที่ทำให้ดาวเรีองส์านึกผิด

ก. ตกต้นไม้แชนหัก
ช. ถูกเตือนโดยครูสิรี และเพ่ีอน ๆ
ค. ถูกปล่อยอยู่ท่ีห้องนอนคนน้ันในคีนท่ีฝนตกฟ้าร้อง
ง. เร่ิมสีกรู้เทงา ว้าเหว่ และน้อยใจ

( การอ่านแบบใส่วิจารณญาณ - การแสดงความรู้สิกและการจับความผู้สิก ) (เฉลย ช.)
8. นักเรียนควรทำอย่างไร ถัามีเพ่ีอนท่ีลักษณะนิสัยอย่างดาวเรือง

ก. อยู่ห่าง  ๆ เพ่ีอนคนน้ัน 
ช. พยามติดตามและส่ังสอนเพ่ีอน 
ค. เลิกคบกับเพ่ีอนคนน้ัน 
ง. คอยหาทางตักเตือนเพ่ีอน

( การอ่านช้ันน้าไปใส่' ) (เฉลย ง.)
9. ล้านักเรียนพบนกชนิดหน่ึงท่ีหายาก นักเรียนควรทำอย่างไร เพ่ีอไห้มนกชนิดน้ันไว้ให้คิกษา 
และท่ีนชมนาน ๆ

ก. แอบดูนกตัวน้ันอยู่ห่าง  ๆ
ช. จับนกตัวน้ันมาเล้ียง 
ค. ไปชโมยไช่นกมาฟัก 
ง. จับนกไปสตัาฟ

( การอ่านช้ันนำไปใส่' ) (เฉลย ก.)
10. ช้อใด เป็นวิธีการอนุรักษ์นกท่ีตีท่ีสุด

ก. ไม่ควรจับนกมาเล้ียง แต่ลี้อมาเลี้ยงไต ้
ช. ควรล้ีอนกท่ีอยู่หน้าวัดมาปล่อย 
ค. ไม่สัอนกมารับประทานเป็นอาหาร 
ง. ไม่ควรสนับสนุนผู้ค้าชายนกเลย

(เฉลย ง.)
(การอ่านโดยใส่วิจารณญาณ-การพิจารณาความเหมาะสมและคุณค่าการยอมรับ )
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แผนการaaนท่ี 14
เวลา จำนวน 3 คาบ เวลา 15.45 น. -  า6.45น.
บทอ่าน ผีเส์ra
พวานทิพรวบยรด

การแกอ่านเพี่อความเช้าใจโดยการคาดคะเน( A) การตระหนักในความหมาย(R)
และการพิจารณาไตร่ตรอง(C) จะส่วยให้เช้าใจเร่ืองท่ีอานไตํดย่ิงข้ึน 
^ดประสงค์เพิงพฤติกรรม

1 . นักเรียนสามารถระดมความคิดรวบยอดชองสิงที่ตนเองรู้ที่สัมพันธ์กับหัวเรื่อง 
หรือคำรวบยอด (word concept) ท่ีครูกำหนดและนำไปเขียนเป็นโครงร่างเครือส่ายความรู้เดิม 
(network associations^ ด้

2. นักเรียนสามารถอ่านบทอ่านที่ครูกำหนด'ให'โดยเขียนเครื่องหมาย/ เมื่อเช้าใจ 
ข้อความท่ีอ่าน และเขียนเคร่ืองหมาย X เม่ือไม่เช้าใจข้อความท่ีอ่าน

3. หลังจากที่อ่านเรื่องจบแล้วนักเรียนสามารถเขียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญ 
(Graphic Post Organizer) จากบทอ่านได้
กิจกรรมการเรียนการสอน

ข้ัน Anticipation ะ กิจกรรมก่อนอ่าน
ใส่วิธีการวางแผนก่อนอ่าน(PReP :Pre-Reading Plan)kSนกิจกรรมเตรียมความพร้อม 

ก่อนอ่านและประเกินความรู้เดิมของนักเรียนท่ีสัมพันธ์เร่ืองท่ีจะอ่านคือผีเสัอ ตามข้ันตอนตังน้ี
1. ครูแนะนำหัวข้อเร่ือง ผีเข้ึอ ให้กับนักเรียน แล้วเขียนไว้บนกระดานตำ ให้นักเรียน 

คิดและพูดถึงสิงท่ีนักเรียนทราบท่ีลัมพันธ์กับ ผีเขึ้อ(word concept^ล้ว ส่วยกันออกมาเขียน 
ช้อยูลต่าง  ๆ เหล่าน้ันไว้ด้านหน่ึงชองกระดานดำ 

สืงท่ีนักเรียนเขียนอาจได้แก่
-ออกฐกเป็นไข่ 
-หนอน
-ตักแตั 
-กินใบไม้
■ มีหนวด

-แมลง 
-ปีกสวยงาม
-กินนั้าหวานจากเกสรดอกไม ้
-ส่วยผสมเกสรดอกไม ้
-มี 6 ชา

ครูให้นักเรียนดูช้อยูลท่ีนักเรียนเขียนบนกระดาน
2. ครูข้ึแนะให้นักเรียนจัดข้อพูลท่ีเขียนไว้บนกระดานตำตามคุณลักษณะ เส่น

ลักษณะ- แมลง  มี 6 ชา วงจรขีวิต-ไข่ อาหาร -หนอน-ใบไม้
I มีหนวด -หนอน -ผีเขึ้อ -นี้าหวาน

-ปีกสวยงาม -ดักแด้
-ผีเขึ้อ
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ประโยชน์ — ส่วยผศมเกสรตอกไม้ 
— สวยงาม

โทษ ----  เม่ือเป็นหนอนกินพืชผลทางการเกษตร
3. ครูเแนะให้นักเรียนสร้างโครงร่างเครือข่ายความรู้เดิม ( network association ) 

บนกระดาน(ให้พ้ืนท่ีอีกด้านหน่ึงท่ีเหลือ)
6 ชา -------  แมลง^ ไข่ หนอน
มีหนวด-----
มีปีกใหญ่สวยงาม-

ใบไม้, ผลไม้-#-หนอนฝ็แอ 

นาทวานเกสร-#—ผีแอ____ _

.ลักษณะ

-อาหา

วงจรขีวิต
ดักแด้

ประโยชน์ ส่วยผสมเกสรตอกไม้
สวยงาม

โทษ-เม่ือเป็นหนอนกินใบไม้และพืชผล

ให้คำถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดห้อผูลเพ่ิมเดิมที่สัมพันธ์กับผีแอ และสร้างโครงร่าง
เครือข่ายความรู้เพ่ิมพ้ืน จนนักเรียนไม่สามารถหาห้อยูลไต่อกต่อไป ให้นักเรียนลอกโครงร่าง 
เครือข่ายความรู้ท่ีสัมพันธ์กับผีเสัอ บนกระดานดำลงบนใบงานของตน

4. กำหนดจุดประสงค์ของการอ่าน โดยครูบอกนักเรียนว่าจะได้บทอ่านเรื่องฝ็แอ ใน 
ขณะที่อำนให้นักเรียนพิจารณาดูว่าในบทอ่านมีห้อยูลตรงตามที่นักเรียนเขียนไว้ในโครงร่าง 
เครือข่ายความรู้เดิมเรื่องผีแอหรือไม่ นอกจากห้อผูลท่ีเราเขียนไว้ในโครงร่างแล้วบทอ่านน่ึได้ 
ให้ห้อยูลอะไรอีกบ้างที่สัมพันธ์กับผีแอ

เม่ืออ่านจบแล้วให้นักเรียนนำห้อผูลที่ได้จากการอ่าน มาเขียนโครงร่างเครือข่ายความรู้ 
เร่ือง ผีแอใหํได้มากที่สุด
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ฃ้ัน Realization ะ กิจกรรมขณะอ่าน
ครูแจกบทอ่านเรื่องผีเพี่อ และให้นักเรียนดำเนินการอ่านตามวิธีการ กำกับความเข้าใจ 

ในการอ่าน (SMART :A Self Monitoring Approach to Reading and Thinking) ส์งเป็นวิธีการ 
กำกับความเข้าใจขณะอ่าน มีวิธีการตังนี้

1. ครูแจกคำชื้แจงในบทอ่านให้กับนักเรียนพร้อมทั้งอธิบายถึงวิธีการอ่านแบบ วิธีการ 
กำกับความเข้าใจในการอ่าน (SMART)ให้กับนักเรียน ตังนี้

คาช้ืแจง ในขณะอ่านให้นักเรียนพิจารณาข้อความที่อ่านแล้วเติมเครื่องหมาย < / ข้าง 
ข้อความเมื่อเข้าใจข้อความที่อ่าน หรือเติมเครื่องหมาย X ข้างข้อความนั้นเมื่อไม่เข้าใจ
ข้อความที่อ่าน

2 . เมื่ออ่านจบและเขียนเครื่องหมายแล้ว ให้นักเรียนทบทวนในใจว่าเข้าใจหรือไม่เข้าใจ 
อะไรบ้าง

ร-ตรวจสอบสิงที่ไม่เข้าใจพยายามคิดหาลาเหตุชองความไม่เข้าใจ และหาวิธีการต่าง  ๆ
ที่จะสร้างความที่เข้าใจให้กับตนเอง โดยการพยายามเดาความหมายจากปริบท หรือสนทนากับ 
เพี่อนหรือเปิดพจนานุกรมดูความหมาย และเมื่อเข้าใจความหมายชองข้อความแล้วให้เติม
เครื่องหมาย V  ต่อจากเครื่องหมาย X ด้วยปากกาสีแตง

4 .นำใบงานโครงร่างเครือข ่ายความรู้เด ิมท ี่ส ัมพ ันธ ์ก ับผ ีเพ ี่อท ี่น ักเร ียนลอกไว้มา 
พิจารณาให้นักเรียนใส่เครื่องหมาย y  ท้ายข้อมูลความรู้เติมที่ตรงกับข้อมูลที่ปรากฏในบทอ่าน 
และให้นักเรียนใข้ข้อมูลที่ไตัเรียนรู้จากบทอ่านเขียนขยายเครือข่ายเพิ่มชื้นให้ได้มากที่สุด (โดย 
ใข้ปากกาต่างสีจากที่ลอกครั้งแรก) เสรีจแล้วเปรียบเทียบงานชองตนกับของเพี่อนข้างเคียง

ข้ัน Contemplation ะ กิจกรรมหลังอ่าน
ให้นักเรียนเขียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญ(Graphic Post Organizer)^ากบทอ่านมี 

ขั้นตอนตังนี้
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนเป็น 5 คน ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายหาประเด็นหลัก 

และรายละเอียดที่สัมพันธ์กับผีเพี่อในบทอ่าน
2. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเขียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญจากบทอ่านเรื่องผีเพี่อ 

ชื้งโครงร่างที่ได้อาจมีลักษณะ ตังนี้
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ผเสัอ

เป็นแมลงท่ีสวยงามท่ีศุด

ส่วนประกอบ วงจรป็วิ» การป็องกันพัว ประโยชน์
หัว
-ตามีเลนล้หลายพันอัน  
ทำใหัเคล่ือนไหวได้เร็ว 
-หนวด อยู่ระหว่างดา 2 ร้าง
ไร้'รับความรู้ลีก ดมกล่ิน 
-งวงอยู่ได้หัวไร้ดูดน้ําหวาน

1.1ธ่ 2. หนอน 

4.ตัวเต็มวัอ/น่ึเ1^3พัJQนฮ้

1. บินหนี
2 . ลวดลายบนปีกเหมีอน 
กับสภาพนวดล้อม
3. ออกหาบินตอนเร้ามีด
4. บินพืชมีพืษ
5. เลียนแบบรูปร่าง นิสัย

-สร้างความสมดุล 
ในธรรมชาติ คือ 
ข่วย«สมพันธุ'พืช

โทษ
-ทำลายพืชผลเม่ีอ 
เป็นตัวหนอน

ป็แ
-  กระพือปีก 1 -2  คร้ังต่อ 
วินาที

ชา
-ม ี 6 ขา ลักษณะเป็นปล้อง

3. เลึอกนักเรียนกลุ่มหนึ่งออกมาเขียนโครงร่างสรุปบนกระตาน นักเรียนร่วมกัน
อภิปรายนละ แก้!ชเพิ่มเติมให้[ครงร่างสม'yรณ์ยิ่งขึ้น แล้วนำมาเปรียบเทียบกับโครงร่าง
เครือข่ายความรู้เติมที่สร้างขึ้นในขั้น Anticipation และ Realization เพิ่อให้นักเรียนทราบว่า 
ความรู้เติมที่สัมพันธ์กับผีเขึ้อชองนักเรียนนั้นตรงหรือต่างจากความฐํใหม่อย่างไร และความรู้ที่ 
เพ่ิมข้ึนใหม่น้ันมีอะไร'บ้าง

4. ให้นักเรียนทำแบบแกหัด
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การวัตประเมินผล
1. การสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม
2. การตรวจผลงานจากการเขียนโครงร่างเครือข่ายความรู้ในชั้น Anticipation 
ร-โครงร่างสรุปใจความสำคัญ (Graphic Post Organizer) ในชั้น Contemplation
4. การตรวจแบบแกหัด

^อปรรุ;ทอนทารเรียนกา!รรน
1. บทอ่าน เร่ือง ผีเสัอ
2. ใบงานสำหรับเขียนโครงร่างเครือข่ายความรู้(ชั้น Anticipation)
3. โครงร่างสรุปใจความสำคัญของหน่วยความคิด(ชั้น Contemplation)
4. แบบแกหัด



252

ภาคผนวก 
บทอ่านเร่ือง ผเสั8

จำนวนคำ 840  คำ 
คำเฉลี่ยประโยคต่อพยางค์ 8 .1 /1 3 2  

ฝ็เลื่อเป็นแมลงที่สวยงามที่สุด มีจำนวนชนิดมากถึง 1 40 ,0 0 0  ชนิด ฝ็เผ้ึอเป็นสัตว์'ท่ี 
ไม่มีกระดูกสันหลัง ออกดูกเป็นไข่ และชอบกินชองหวาน เข่น นาผึ้ง หรือผลไม้ชนิดที่สุกงอม 

คราวนี้เราลองมาดูอวัยวะ และความสามารถพิเศษต่าง  ๆ ชองผีเลื่อกันบ้าง 
ผีเลื่อมีส่วนประกอบท่ีสำคัญ คือ สำคัวที่มีวงแหวนหลายวงที่เยื่อมต่อกันด้วยเยื่อบาง  ๆ

เพี่อสะดวกในการเคลื่อนที่ 15 ปล้องแรกจะเป็นส่วนหัว ปล้องที่ 2 ,3  และ 4  เป็นส่วนอก 
ที่เหลือจะเป็นส่วนท้อง

ส่วนหัวของผีเลื่อกิประกอบด้วยตาเข่นเดียวกันมนุษย์แต่แตกต่างกันที่ ตาของฝ็เลี่อมี 
เลนส์หลายพันอัน ยื่งจะสามารถรับภาพยื่งเคลื่อนที่ได้เร็ว มากกว่าตามนุษย์ยื่งมีเพียงเลนส์ตา 
เพียงหนึ่งเลนส์เท่านั้น

ผีเลื่อมีหนวดเข่นกันแต่เป็นหนวดที่มีประโยชน้อย่างผิ1ง เพราะเป็นอวัยวะที่ไข่'สำหรับ 
รับความรู้เกด้านการดมกลิ่น จะอยู่ระหว่างตารวมทั้งสองช้าง

คราวนี้กิมาถึงอวัยวะที่ใข่ในการกินเพี่อการอยู่รอดชองฮเลื่อ ผีเลื่อจะใช้งวงที่อยู่ใต้ส่วน 
หัว'ไนการดูดน้ัาห'วาน เวลาไม่ใช้งานมันกิจะม้วนงวงขดไว้เป็นวง

ส่วนอวัยวะทำใท้ผีเลื่ท่เคลื่อนที่ไปไหนมาไหนได้แก่ ปีก และขาชองมัน 
ผีเลื่อมีอัตราการกระพีอปีกน้อยเมื่อเทียบกันสัตว์อื่นประมาณ 1 -2  ครั้งต่อวินาทีแต่มัน 

กิสามารถบินได้เหมีอนกัน
ส่วนขาของฝ็เลื่อจะมี 3 ดู่ ( 6 ขา ) และมีลักษณะเป็นปล้องเข่นเดียวกับแมลงทั้วไป 

วงจรป็:วิตฃองฝ็เผ้ึอ
ข่วงสืวิตของผีเลื่อคัวหนึ่งมีการเจริญเติบโต 4  ระยะด้วยกัน คือ 1. ไข่ 2. หนอน

3. ดักแด้ 4. คัวเต็มวัย(ผีเผึ้อ) หรือวัยเจริญพันธุ้
ระยะที่เป็นไข่ ผีเลื่อคัวเมียจะวางไข่ที่ใบไม้ หรือด้นไมัยื่งจะใช้เป็นอาหารของคัวอ่อน 

ขณะวางไข่คัวเมียจะขับสารเหนียวๆออกมาพร้อมกับไข่เพี่อยึตไข่ให้ติตกับใบไม้หรือต้นไม้นั้น  ๆ
หลังจากนั้น 2 - 3  วันไข่กิเจริญเติบโตเป็นหนอน ไข่ของผีเลื่อแต่ละชนิดใช้เวลาฟักออกเป็นคัว 
หนอนไม่เท่ากัน บางชนิดใช้เวลา 2 - 3  วัน บางชนิดนานเป็นเดือน ๆ

ระยะที่เป็นคัวหนอน คัวหนอนผีเลื่อจะมีหัวและสำคัวต่อกันเป็นปล้องมี 12 ปล้อง 
มีธา 3 ดู' (ธชา)อยู่ทางส่วน'หัว ในระยะนี้จะเป็นข่วงของการกินและเติบโตเท่านั้น ส่วนมากกิน 
ใบไม้เป็นอาหารเมื่อโตเต็มที่จะลอกคราบ หนอนผีเลื่,อแต่ละคัวมีการลอกคราบประมาณ 4 
หรือ 5 คร้ัง

ระยะเป็นดักแด้ เมื่อคัวหนอนผีเลื่อโตเต็มที่ จะขันใยออกมาเป็นปลอกไหมทุ้มคัวอย่าง 
มิดสิต ปลอกที่ทำจะมีใยเล็ก  ๆ ยึดติดอยู่ใด้กิ่งไม้ ขณะที่เป็นคักแต้จะไม่กินอะไรเลย แต่จะมี
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การเปลี่ยนแปลงมากในร่างกาย จากตัวหนอนค่อย  ๆ กลายเป็นผีเชื้อ ระยะเวลาการเปลี่ยน 
แปลงภายในเปลือกทุ้มนี้ กินเวลาแตกต่างกันไป

1 ะ ย ะท ี่เ ป ็น ต ัว เต ็ม ว ัย (ผ ีเช ื้อ )ห ร ือว ัยเจร ิญ พ ัน ธ ุเม ึ่อต ัวห น อน เจ ้าต ักแต ู้และม ี 
การเปลี่ยนแปลงภายในตักแต้จนศม'yรณ์เต็มที่แล้ว ผีเชื้อจะค่อย  ๆ ตันตัวออกมาจากปลอก 
อึ่งใจ้เวลาเพียง 2 -3  นาที เมึ่อออกจากปลอกตักแต้โครงสร้างของลำตัวยังไม่แข็งแรง ผีเช้ือ 
จะเกาะอยู่ที่เดิมก่อน และขยันปีกโบกไปมาเพ่ีอให้แห้งสนิท เป็นเวลาประมาณ 30 นาที 
หลังจากนี้จึงบินล่อนไปยังที่ต่าง  ๆไต้อย่างแข็งแรง 
การป้องกันอันตรายจากศัตรูของผีเช้ือ

ศัตรูชองสัตว์ที่สวยงามพวกนี้ ไต้แก่ พวกสัตว์ที่คอยจ้องจะกินแมลงต่างๆ ไต้แก่
แมงมุม นก กบ เขียด อึ่งอ่าง และสัตว์อ่ืน  ๆ อีกหลายชนิด

ผีเชื้ฮก็มีวิธีบิองกันเอาตัวรอดจากศัตรู ตามสัญชาตญาณ 5 วิธี 
วิธีแรก บิองกันโดยวิธีการบิน ผีเชื้อชนิดนี้จะบินเร็วจนศัตรูไล่จับไม่ค่อยทัน แต่ผีเชื้อ 

ที่บินจ้าๆ ก็มีลวดลายลวงตาบางอย่างบนปีก หรือมีวิธีการบินที่แปลกไปจากผีเชื้อทั่วไป เพี่อให้ 
ศัตรูงงเวลาเห็น จนไม่คิดว่าเป็นผีเชื้อ

วิธีท่ีสอง การบิองกันตัวด้วยลืและลวดลายบนปีก พวกนี้มักจะบิองกันตัวเองด้วยลืสรร 
และลวดลายที่อยู่ต้านไต่ปีก โดยเฉพาะปีกดู่หลัง เนื่องจากผีเลี่อเวลาเกาะพักจะพับปีกชื้น และ 
ย่วงเวลาพักเป็นย่วงเวลาปลอดภัยที่สุด ลวดลายอาจจะกลมกลืนกับสภาพแวดล้อมที่มันอาศัย 

วิธีที่สาม การบิองกันด้วยนิสัย ผีเชื้อพวกนี้มักหากินตอนเจ้ามีด หรือเวลาโพล้เพล้ เพ่ีอ 
หลบนกที่ออกหากินในเวลากลางวัน

วิธีที่ลี่ การบิองกันตัวด้วยกลี่นและรสที่ไม่ตี ผีเชื้อพวกนี้ชอบกินพืชที่มีพิษ โดยพิษนั้น 
จะติดตัวไปด้วย อึ่งพวกสัตว์กินแมลง และกิ้งก่า ไม่ชอบสารพวกนี้

วิธีที่ห้า การบิองกันตัวด้วยการเลียนแบบ ผีเชื้อพวกนี้ชอบเลียนแบบรูปร่าง นิสัย
ตลอดจนวิธีการบินของผีเชื้อที่วิธีบิองกันตัวไต้ตี แต่ส่วนใหญ่เลียนแบบเฉพาะรูปแบบต้านบน 
ของปีก หรือบางทีก็รูปแบบต้านไต่ปีกหรือทั่งสองต้าน 
ประโยซน์นละโทษของมีเช้ือ

นอกจากผีเชื้อจะให้ความสวยงามกับโลกเราแล้ว ผีเชื้อยังย่วยในการผสมพันธุของ
พืชโดยการนำเกสรจากตอกหนึ่งไปผสมกับอีกดอกหนื่งผีเช ื้อน ับเป ็นสัตว์อ ีกชนิดที่สร้าง 
ความสมดุลทางธรรมชาติย่วยให้ปริมาณสัตว์และพืชอยู่ในระตับพอตี แต่ว่าใย่ว่าผีเชื้อจะมี
ประโยชน์เพียงอย่างเดียว เพราะผีเชื้อบางชนิดให็โทษต่อมนุษย์คือ การทำลายพืชผลทางการ 
เกษตร เย่น กระหลำปลีและจ้าวโพด

(ปรับมาจาก“หนังลือแบบเรียนภาษาไทยแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา เร่ือ''! สวยด้วยปีก” ทัศนี 
โชติพฤติพงษ์ .ปี 2 53 5  )
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น.บุบ,แกพัฅ

1. ข้อใดคือวงจรสีวิตชองผีเส์อ
ก. ไข่—►  ตัวหนอน —►  รเส์,อ
ช. ไข่—►  ตัวหนอน-—►  ดักแด้— ► ผีเสัอ
ค. ไข่—►  ตัวหนอน-—► ดักแด้—►  ตัวเต็มวัย
ง. ไข ่—► ตัวอ่อน — -*■  ตัวหนอน —►  ดักแด่

( การอ่านตามตัวอักษร -  การเรียงลำตับเหตุการณ์ )
2. ตัวหนอนผีเที่อกินอะไรเป็นอาหาร

ก. เปลือก'ใช่ของผีเท่ีอ 
ช. นำผึ้ง 
ค. ใบไม้ 
ง. นำค้าง

( การอ่านตามตัวอักษร -  การเก็บรายละเอียดสำคัญ )
3. การเจริญเติบโตชองผีเที่อระยะอะไรที่ไม่ต้องกินอาหารเลย

ก. ตัวหนอน 
ช. ตัวเต็มวัย 
ค. ดักแด้ 
ง. ผีเสัอ

( การอ่านตามตัวอักษร -  การเก็บใจความสำคัญ )
4. การเจริญเติบโตระยะใตที่ทำความเลืยหายให้กับพืชผล

ก. ระยะท่ีเป็นไช่ 
ข. ระยะที่เป็นตัวหนอน 
ค. ระยะที่เป็นดักแด้ 
ง. ระยะที่เป็นผีเที่อ

( การอ่านตีความ -  การเก็บใจความสำคัญ )
ธ. ข้อใดคือประโยชน์จากการกระทำของผีเที่อ 

ก. กินใบไม้ 
ข. กินนำหวาน 
ค. กินผลไม้ที่สุกกรอบ 
ง. กินนำหวานจากเกสรดอกไม้ 

( การอ่านตีความ -  การเข้าใจความสัมพันธ์ชองเหตุและผล )

(เฉลย ปี.)

(เฉลย ค.)

(เฉลย ค.)

(เฉลย ธ.)

(เฉลย ค.)
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ธ. ข้อใดมีความหมายต่างไปจากพวก 
ก. ตัวหนอน 
ข. ตัวเต็มวัย 
ค. ผีเกี่,อ 
ง. วัยเจริญพันธุ

( การอ่านตีความ -  การเข้าใจสำนวนภาษา )
7. วงจรสิวิตชองผีเก่ี,อ มีก่ี'ระยะ

ก. 3 ระยะ 
ธ. 4  ระยะ 
ค. 5 ระยะ 
ง. 6 ระยะ

( การอ่านตามตัวอักษร -  การหาความเป็นจริงจากเรื่อง )
8. ข้อใด คือ สาเหตุสำคัญของการลดจำนวนของผีเกี่อ

ก. การจับผีเกี่,อไปขาย 
ธ. การเป็นอาหารของนกนานาชนิด 
ค. การใข้เคมีในการกำจัดหนอน 
ง. ต้นไม้'ที่เป็นอาหารผีเกี่,อลดลง

( การอ่านแบบใข้วิจารณญาณ -  การแยกข้อเท็จจริงกับความคืดเห็น )
9. ถ้าจำนวนผีเกี่อลดลงอย่างรวดเร็วจะเกิดผลกระทบอย่างไร

ก. นกจำนวนมากจะอดตาย 
ธ. พืชผลจะอุดมสมใ,เรณ์ 
ค. พืชผลจะขาดแคลน 
ง. โลกจะไม่สวยงามอีกต่อไป

( การอ่านแบบใข้วิจารณญาณ -  การพิจารณาเหตุผลที่ทำให้ชวนเรื่อ ) 
า 0. ผีเกี่อมีการป้องกันอันตรายจากศัตรูอย่างไร 

ก. สีและลวดลายที่น่ากลัวบนปีก 
ข. กินแมลงต่าง  ๆ เป็นอาหาร 
ค. การลอกคราบเพี่อให้ตัวใหญ่ขึ้น 
ง. การมีโครงสร้างสำตัวที่เป็นเปลือกแข็ง 

( การอ่านตามตัวอักษร -  การเก็บรายละเอียดสำคัญ )

(เฉลย ก.)

(เฉลย ข.)

(เฉลย ค.)

(เฉลย ค.)

(เฉลย ก )
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แพนการaaน 15
1283 จำนวน 3 คาบ เวลา 1 5 .45  น. -  1 6 .45 น.
บทอ่าน วิธีแก้คนนอนกรน
ความคิดรวนยอด

การแกอ่านเพี่อความเช้าใจโดยการคาดคะเน( A) การตระหนักในความหมาย(R) 
และการพิจารณาไตร่ตรอง(C) จะส่วยให้เช้าใจเรื่องที่อ่านได้ดียิ่งสัน 
ชุดประสงพ์เพิงพฤติกรจม

1 . น ักเรียนสามารถเขียนจินตนาการจากการพิงบรรยายที่เกี่ยวก้บบทอ่านที่ครู 
บรรยายให้พิงได้

2 . น ักเรียนสามารถอ่านบทอ่านที่ครูกำหนดให ้โดยเข ียนเครื่องหมายy  เมึ่อ 
เช้าใจช้อความที่อ่าน และเขียนเครื่องหมาย X เมื่อไม่เช้าใจช้อความที่อ่าน

3. นักเรียนสามารถเขียนเล่าเรื่องโดยสรุปได้หลังจากอ่านบทอ่านที่ครูกำหนดให้ 
กิจกรรมการเรียนการสรน

ข้ัน Anticipation ะ กิจกรรมก่อนอ่าน
ใส่วิธีการสร้างจินตนาการ (Imagination) เพี่อนำเช้ายู่บทเรียนเป็นกิจกรรมที่เนัน 

การสร้างอารมณ์และบรรยายเกี่ยวกับเรื่อง วิธีแก้คนนอนกรน ก่อนที่จะอ่านเนื้อเรื่องโดยมีวิธี 
การตังนื้

า . ครูสร้างบรรยากาศห ้องเร ียนให ้เง ียบสงบและให ้น ักเร ียนน ั่งหล ับตาและพ ิง 
คำบรรยายชองครูเก ี่ยวก ับการนอนโดยครูเน ้นให ้น ักเร ียนค ิดและสร้างจ ินตนาการตาม 
คำบรรยายต่อไปนื้

การนอนชองคนมีท่าต่าง  ๆ ในการนอนแตกต่างกันบ้างเหมือนกันบ้าง บางคนชอบ 
นอนตะแคง บางคน«อบนอนหงาย บางคนชอบนอนควํ่า บางคนกิชอบหนุนหมอน บางคนกิ 
ไม่ชอบหนุนหมอน และบางคนกิชอบนอนกอดตุ๊กตาเก่า  ๆ ที่ตนเองติดมาตั้งแต่เด็ก  ๆ บางคน 
กินอนหงายบ้าง ควํ่าบ้าง และบางคนกิชอบนอนกรนเป็นนิสัยส่งเสียงกรนเสียเสียงตัง พ่ี  ๆ
ครีด  ๆ ครอก  ๆ โครกคราก จนคนที่อยู่ใกล้  ๆ นอนไม่หลับ เหมือนคำกล่าวที่ว่า “ เมื่อท่าน 
หัวเราะ โลกทั้งโลกหัวเราะด้วย แต่เมื่อท่านนอนกรน ท่านยู้เดียวเท่านั่นที่นอนหลับ ”

ครูให้นักเรียนสร้างจินตนาการตามสิงที่นักเรียนได้ย็นการบรรยาย ครูหยุดบรรยาย
เป็นเวลา 1 นาที แล้วครูกิดีงความสนใจชองนักเรียนโตยการบรรยายต่อ....แต่ที่ลังเกตง่าย  ๆ
คือ คนที่นอนกรนมักจะนอนหงายและนอนอ้าปาก บางทีอ้ากว้างมาก  ๆ เลยจนมองเห็น ล้ิน... 
ฟัน...และลิ้นไก่...แล้วครูบอกให้นักเรียนค่อย  ๆ สิมตาสัน

2. หลังจากบรรยายจบแล้วให้เวลานักเรียน 5 นาที ในการเขียน,บรรยายความรู้'สีก 
และเขียนถึงภาพในจินตนาการที่นักเรียนได้สร้างสันจากช้อ 1 ลงในใบงานที่ครูแจกให้
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3. ให้นักเรียนนำสิงที่เขียนบรรยายความร้ลืกและเขียนถึงภาพในจินตนาการจากข้อ 2 
ออกมาอภิปรายและแลกเปลี่ยนความร้สิกกัน โดยจะยกตัวอย่างนักเรียนบางคนให้อ่านเรื่องใน 
จินตนาการที่หน้าชั้นเรียน

ช้ัน Realization : กิจกรรมขณะอ่าน
ใช้วิธีการกำกับความเช้าใจในการอ่าน (SMART ะ A Self Monitoring Approach to 

Reading and Thinking ) ที่งเป็นวิธีกำกับความเช้าใจในขณะที่อ่าน มีชั้นตอนตังนี้
ใ. ครูแจกคำชั้แจงในบทอ่านให้กับนักเรียนพร้อมทั้งอธิบายถึงวิธีการอ่านแบบ วิธีการ 

กำกับความเช้าใจในการอ่าน (SMART)ให้กับนักเรียน ตังนี้
คำชั้แจง ในขณะอ่านให้นักเรียนพิจารณาช้อความที่อ่านแล้วเติมเครื่องหมาย y  ช้าง 

ข้อความเมึ่อเช้าใจข้อความที่อ่าน หรือเติมเครื่องหมาย X ช้างข้อความนั้นเมี่อไม่เช้าใจ
ข้อความที่อ่าน

2. ในขณะที่อ่านให้นักเรียนพยายามนึกถึงคำถามและตอบคำทามชองตนเองไปด้วย
ในใจ

3. เมื่ออ่านจบแล้วให้นักเรียนทบทวนสิงที่ตนเองเช้าใจและไม่เช้าใจ ให้นักเรียน 
พยายามหาสาเหตุของความไม่เช้าใจข้อความนั้นๆให้กับตนเองด้วยกลวิธีต่างๆ เย่น การเดา 
ความหมายจากปริบท พยายามอ่านชั้า เปิดพจนานุกรม หรืออาจจะศนทนากับเพื่อนช้างเคียง 
เพื่อศร้างความเช้าใจ เป็นต้น 1,มื่อเช้าใจแล้วให้เติมเครื่องหมาย y  ต่อจากเครื่องหมาย X ด้วย 
ปากกาสิแดง

4. เมื่ออ่านจนจบแล้วให้ทบทวนถึงบทอ่าน และพยายามนึกถึงส่วนที่เป็นใจความ
สำคัญของบทอ่านเรื่อง วิธีแก้คนนอนกรน หากจำไม่ได้ให้เปิดบทอ่านทบทวนใหม่

ช้ัน Contemplation ะ กิจกรรมหลังอ่าน
ใช้วิธีการ เขียนสรุปเรื่อง (REAP : ( Read, Encode, Annotate and Ponder ) ท่ีงเป็น 

กิจกรรมทบทวนและประเมินความเช้าใจของตนเอง โดยมีวิธีการตังนี้
1. เมื่อนักเรียนอ่านบทอ่านจนจบและทบทวนดีแล้ว ให้นักเรียนทุกคนพยายามเขียน 

เล่าเรื่อง วิธีแก้คนนอนกรน เพื่อทบทวนความจำให้ได้มากที่สุดเท่าที่จะได้ในเวลา 10 นาที 
โดยให้นักเรียนเขียนเรื่องตามความเช้าใจของตนเอง

2. จากการเขียนเรื่อง วิธีแก้คนนอนกรน ให้นักเรียนเขียนสรุปใจความสำคัญของเรื่อง 
ที่อ ่านถึกครั้งโดยน ัก เรียนต้องพิจารณาเลือกเอาแต่ส ่วนที่เป ็นใจความสำคัญนำมาจัดสำตับ 
เส์อมโยงเช้าหากัน

3. ให้น ัก เรียนอ่านเรื่องที่เขียนสรุป พร้อมทั้งพิจารณาไตร่ตรองว่ามีความเหมาะสม 
ถูกต้องหรือไม่ และน ัก เรียนคิดจะแกไขเพิ่มเติมส่วนไหนถึก

4. ให้นักเรียนทำแบบ!เกหัด
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ทารฆัพและประเมินผล
1. การสังเกตและการร่วมกิจกรรม
2. การเขียนตามจินตนาการที่ครูบรรยายในชั้น Anticipation
3. การตรวจผลงาViจากการเขียนเรื่อง วิธีแก้คนนอนกรน ตามความเช้าใจ?เองตนเอง 

การเขียนสรุปใจความส์าคัญในชั้น Contemplation
4. การตรวจสอบแบบแกหัตท้ายเรื่อง

ท่ีอประกอบการเรียนmรm
1. บทอ่านเรื่อง วิธีแก้คนนอนกรน
2. คำชั้แจงกิจกรรม?เณะอ่าน
3. ใบงาน
4. บทบรรยายเท ี่อสร้างบรรยากาศพื้นฐาน (ชั้น Anticipation )
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ภาคผนวก
บทอ่านเร่ือง วิธีแก้คนนอนกรน

จำนวนคำ 8 60  คำ
ค่าเฉลี่ยซองประโยคต่อพยางค์ 7 .7 /1 2 6  

มีคำกล่าวที่ล้อเลียน หรีอต่อว่าต่อซานประซดประชันกันว่า “ เมื่อท่านหัวเราะโลกทั้ง 
โลกหัวเราะด้วย แต่เมื่อท่าใ,นอนกรนท่านผู้เดียวที่นอนหลับ”

คนนอนกรนไม่ค่อยมีปีญหาไม'รำคาญและไม่เดือดร้อน คนอยู่ใกล้  ๆ หรือได้ยินเลียง 
นอนกรนจะรำคาญและถึงกับนอนไม่หลับ แต่บางครั้งนอนกรนนี้แสดงถึงว่าผู้นั้นมีสุซภาพผิด 
ปกติเหมือนกัน

เลียงกรนอาจมีเลียงแปลก  ๆ ต่างกัน อาจมีเลียงตังฟ้  ๆ ครืด  ๆ ครอก  ๆ โครกคราก 
บางคนยังมีเลียงจั๊บ  ๆ และบางคนมีหลาย  ๆ เลียงไปพร้อมกัน

ตามสถิติ ราว  ๆ 1 ใน 8 คนที่จะนอนกรนอยู่เสมอ แต่ทุกคนก็จะนอนกรนกันทั้งนั้น 
แต่กรนเป็นครั้งคราว คนนอนกรนโดยมากไม่รู้ตัวว่ากรน ราว  ๆ 1 ใน 10 คน ซองคน
นอนกรนที่บางครั้งรู้ตัวว่านอนกรน บางที่ก็ตกใจตื่นซ'นมาเพราะเลียงกรนซองตัวเอง

ทารกเล็ก  ๆ นอนกรนได้มาก พออายุระหว่าง 1 0 - 3 0  ปีจะนอนกรนน้อยมาก
แต่เมื่ออายุเลย 30 ปีไปแล้วจะนอนกรนมากชื้นตามลำดับ

เลียงกรนอาจตังชื้นในเวลาหายใจเซ้าหรือหายใจออก แต่อาจตังทั้งระยะหายใจเซ้า
และหายใจออก จากลมที่ผ่านจผูกและลำคอทำใหัมีการลันสะเทือนซองเพดานอ่อนและเยื่อ
อ่อนภายในลำคอ ในเวลาที่เนี้ออ่อนในปากและคอนั้นมาอยู่?ดกันการกรนจะเกิดได้ง่ายเมื่อ 
อยู่ในท่านอนหงายและนอนอ้าปาก ล้ามีโรคที่ทำใหัจผูกตีบแคบหรือตัดจผูกก็ยื่งจะนอนกรน
ได้มาก

ส่วนมากผู้ซายนอนกรนได้มากกว่าผู้หญิง คนที่ทำงานในร่มจะกรนได้มากกว่าคน
ทำงานกลางแจ้ง คนที่ซาดการออกกำลังกายกรนมากกว่าคนที่ออกกำลังกายประจำ

คนส่วนมากเซ้าใจกันว่าคนนอนกรนเพราะหลับสนิทนั้นก็มีส่วนจริง แต่ส่วนมาก
คนนอนกรนมักเกิดได้จากการมีโรคซองทางเตินหายใจ โดยเฉพาะโรคจผูกที่ทำให้การหายใจ 
เซ้าออก'ไม่สะดวก ต้องนอนหลับหายใจทางปาก เท่น มีหวัดตัดจผูก โรคแพ้อากาศ
ลันจมูกคด ริตลีดวงจมูก เนี้องอกในจมูก หรือไซน้สอักเสบ เป็นตัน

คนสูบบุหรื่จะนอนกรนกันมาก เพราะบุหรื่ทำให้คอและเยื่อจมูกอักเสบเรอรัง
เด็กนอนกรนกันมากเพราะเป็นหวัดกันบ่อย  ๆ และมีต่อมทอน? ลอักเสบเรื้อรัง

ทอน?ลโตจนหายใจไม่สะดวก ต้องหายใจทางปาก
คนอ้วนมาก  ๆ คอลัน เวลานอนโคนลิ้นจะหย่อนไปด้านหลัง ทำให้ลมหายใจผ่าน

เซัาออก,ไม่สะดวก
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คนดื่มเหล้าจัดหรือพวกที่หมดสติจะกรนเสียงตัง ผู้สูงอายุจะมีฃากรรไกรหย่อน
ทำให้นอนอ้าปากหายใจ จึงนอนกรนได้มาก ผู้ทำงานหนัก ผู้มีร่างกายไม่แข็งแรง
อ่อนเพสียมาก  ๆ สุขภาพ’ไม่ดี มีโรคเรื้อรังต่าง  ๆ เหล่'านี้ ล้วนแต่นอนกรนทั้งนั้น

วิธีแก้คนนอนกรนม่ผู้แนะนำ และมีการกระทำที่จะไม่ให้คนนอนกรนหลายวิธีอย่างฟน 
เวลานอนหลับควรหัดนอนในท่าตะแคงหลับ

เวลานอนกรนและนอนอยู่ในทำนอนหงาย ให้ปลุกหรือจับตัวผลักคนนอนกรนให้
เปลี่ยนเป็นท่านอนตะแคงเสีย

มีคนคิดที่จะให้คนนอนกรนหลับอยู่ในท่าตะแคงเสมอตลอดเวลา โดยการทำเป็น
หมอนเล็กๆ ผูกติดหลังไว้ หรือที่หลังเรื้อนอนนั้นเย็บเป็นกระเป็าเอาไว้ และใล่ดูกเทนนิส
ดูกบอลเล็ก  ๆ หรือวัตชุลี่งชองเอาไว้เต็มกระเป็า ล้าคนนอนกรนหลับและพลิกตัวมาเป็น
ท่านอนหงาย จะเจ็บหลังหรือนอนไม1ได้ถนัล ตองพลิกตัวไปนอนทำตะแคงตามเติม วิธีนี้จะได้ 
ไม่ด้องคอยเวลาปลุกให้แอนตะแคงอยู่ทั้งคิน

บางทีก็มีการแนะนำ,ให้ออกก0'าลังกล้ามเน้ือขากรรไกร'ให้แข็งแรง โดยการเคี้ยวของ
เหนียว  ๆ อยู่เสมอ เวลานอนจะได้นอนไม่อ้าปาก บางทีกีมีการแนะนำให้ไอ้แผ่นพลาสเตอร์ยาง 
ที่ไอ้ปิดแผลติดที่ใด้คาง แล้วตึงชากรรไกร ข้ึนไปให้ทุบปากไว้ โดยเอาแผ่นพลาสเตอร์ยางนั้น 
ติดกับแก้มทั้ง 2 อ้าง เวลานอนจะได้ไม่อ้าปาก

วิธีแก้ไขตังกล่าวทรมานคนนอนกรนและคนนอนใกล้  ๆ อย่างมาก คนนอนกรน
ทนไม่ไต้กี่วันก็ต้องเลิก หรือคนนอนกรนนั้นบางทีจะให้นอนทำไหนก็กรนทั้งนั้น

วิธีแก้ไขท่ีตึ ก็คีอ ให้แพทย์ตรวจหาว่ามีโรคจผูก ปาก และคอ หรือโรคใตท่ี
ทำให้หายใจไม่สะดวก แล้วรักษาเสีย หรือตรวจหาด้นเหตุต่าง  ๆ ที่ทำให้นอนกรน
แล้วแก้ไขเสียให้หาย โดยมากคนนอนกรนจะไม่มีปีญหา ไม่เคีอดร้อนจึงไม่ค่อยคิดแก้ไข

ล้าฟนนั้น คนที่ด้องฟังเสียงกรนนั้นแหละต้องแก้ไข ต้องทนฟังเสียงกรนจนสิน
ไปเอง ล้าทนไม่ได้จริง  ๆ ก็นอนแยกห้องเสีย ล้าแยกห้องแล้วกลางตึกยังได้ยินเสียงกรน
ตามไปถึง ก็หาส์าล็หรือของอย่างใดอุตทุเสียก่อนนอน

เขาแนะนำกันไว้อย่างนั้น

(จาก สารสายใจไทย ชอง ศ.นพ. เสนอ ยินทรสุขศรื หน้า 2 4  ปีที่ 18 ฉบับท่ี 1 เม.ย. 
2 5 3 9 )
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แบบ'!เทหัต

1. การนอนท่าใด ท่าให้เกิดอาการนอนกรนได้ง่าย
ก. นอนควํ่า 
ช. นอนตะแคงด้านห้าย 
ค. นอนหงายและอ้าปาก 
ง. นอนหงาย

(ชั้นอ่านตามตัวอักษร-การเห้าความสิ,มพันธ์ชองเหตุและผล) (เฉลย ค.)
2. จากคำกล่าวที่ว่า “ เมื่อท่านหัวเราะ โลกที่งโลกหัวเราะด้วย แต่เมื่อท่านนอนกรน ท่าน$  
เดียวที่นอนหลับ ” ประโยคที่ขีดเลันใต้หมายความว่าอย่างไร

ก. คนอึ่นชอบฟังเสียงกรนชองท่าน 
ช. เสียงกรนชองท่านรบกวนผิอึ่น

J  f  I Iค. คนอนไม่ง่วงนอน
ง. ท่านนอนหลับอยู่ในห้องคนเดียว

(ชั้นอ่านตีความ-การเช้าใจสำนวนภาษๆ ) (เฉลย ช.)
3. ช้อใดไม่ใช่สาเหตุชองการนอนกรน

ก. นอนหลับไม่สนิท 
ช. โรคที่เกี่ยวกับทางเดินหายใจ 
ค. สุชภาพไม่ดี 
ง. โรคหัวใจ

(ชั้นอ่านแบบใช่วิจารณญาณ-การหาเนื้อหาสาระที่เกี่ยวช้อง หรือไม่เกี่ยวช้อง) (เฉลย ก.)
4. โรคประเภทใตที่เป็นสาเหตุชองการนอนกรน

ก. โรคที่เกี่ยวกับทางเดินอาหาร 
ช. โรคที่เกี่ยวกับทางเดินหายใจ 
ค. ความผิดปกติทางสมอง 
ง. โรคหัวใจ

(ชั้นอ่านตีความ-การกล่าวสรุป) (เฉลย ช.)
5. นักเรียนคิดว่า ใครสามารถแก้ไชการนอนกรนได้ตีที่สุด

ก. ตุ๊กตา!เกเคี้ยวชองแช็งเป็นประจำ
ช. จิ้วเอาหมอนยูกติดหลังเวลานอนเป็นประจำ
ค. แป้วพยายามนอนกัดฟัน
ง. กุ๊กไปหาหมอให้ตรวจหาโรคทางเดินหายใจ

(ชั้นอ่านแบบใช่วิจารณญาณ-การพิจารณาเหตุผลที่ท่าให้ชวนเที่อ) (เฉลย ง.)
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6. ถ้านักเรียนรู้ว่าตนเองนอนกรน นักเรียนจะแก้การนอนกรนไต้อย่างโร
ก. หาสาเหตุธองการนอนกรน?)องตนเอง 
ธ. ปรึกษาแพทย์ 
ค. แกเคี้ยวธองแธ็งเป็นประจำ 
ง. นอนตะแคงตลอดเวลา

(การอ่านข้ันนำไปใต้) (เฉลย ก)
7. ในย่วงวัยใดธองคนที่จะนอนกรนไต้มาก

ก. วัยรุ่น -  วัยเบญจเพศ 
ธ. วัยทารก -  วัยชรา 
ค. วัยเด็ก -  วัยกลางคน 
ง. วัยทารก -  วัยรุ่น

( การอ่านตามตัวอักษร -  การหาความจริงจากเรื่อง ) (เฉลย ช)
8. เพราะเหตุใด คนสูบบุหรี่จึงนอนกรนก้นมาก

ก. คนสูบบุหรี่มักจะหลับสนิท 
ธ. คนสูบบุหรี่มักจะเป็นหวัดบ่อย 
ค. คนสูบบุหรี่มักจะเป็นโรคเยื่อบุจยูกอักเสบ 
ง. คนสูบบุหรี่มักจะอ้วน

( การอ่านตามตัวอักษร -  การเต้าใจความสัมพันธ์ซองเหตุและผล) (เฉลย ค)
9. ถ้านักเรียนมีสุชภาพแข็งแรงดี แต่มีบญหาเรื่องนอนกรน นักเรียนจะแก้ป็ญหาอย่างไร

ก. ไปปรึกษาแพทยํใหม่ 
ธ. เอาพลาสเตอรจ์ดปากธณะนอน 
ค. เอาหมอนหนุนหลังให้นอนตะแคง 
ง. แกเคี้ยวซองเหนียว  ๆ เสมอ

( การอ่านขั้นนำไปใต้ ) (เฉลย ง)
10. ต้อใดคือสาเหตุธองการนอนกรน

ก. นอนตะแคง
ซ. ซาดการออกกำลังกายเป็นประจำ 
ค. เป็นโรคทางระบบทางเดินอาหาร 
ง. โรคนอนไม่หลับ

( การอ่านดีความ -  การเต้าใจความลัมพันธ์ซองเหตุและผล) (เฉลย ค)
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แผนทๆ รaaน 16
เวลา จำนวน 3 คาบ เวลา 15.45 น.- ใ ธ.45 น.
บทร่าน จักรยานทางเสือกยืกทางของคนเมือง
พวๆ มกิดจวบยอด

- การ?เกร่านเฟ้อความเข้าใจโดยการคาดคะเน (a) การตระหนักในความหมาย (R) 
นละการพิจารณาไตร่ตรอง(C) จะย่วยให้เข้าใจเร่ืองท่ีอ่านไค้คีย่ิงข้ึน 
^ดปจชaงเนพิงพฤดทจจม

1. นักเรียนสามารถคิดจินตนาการเก่ียวกับในบทอ่านท่ีครูบรรยายให้พิงไค้
2. นักเรียนสามารถอ่านบทอ่านท่ีครูกำหนดให้โดยเขียนเคร่ืองหมาย y/ เม่ือเข้าใจ 

ข้อความท่ีอ่าน และเขียนเคร่ืองหมาย X เม่ือไม่เข้าใจข้อความท่ีอ่าน เขียน เคร่ืองหมาย * ใน 
ข้อความท่ีเป็นประโยคส์าค้ญ

3. หลังจากท่ีอ่านเร่ืองจนแล้วนักเรียนสามารถเขียนโครงร่างสรุปใจความส์ากัญ 
(Graphic Post Organizer) จากบทอ่านไค้
กิจทจจมทวรเรียนทาจรอแ

ข้ัน Anticipation ะ กิจกจจมร่อนร่าน
ใข้รีรการสร้างจินตนาการ (imagination) เฟ้อนำเข้ายู่บทเรียนเป็นกิจกรรมท่ีเน้น

การสร้างอารมณ์และบรรยายเก่ียวกับ สภาพการจราจรท่ีติคข้ดอยู่บนห้องถนน โดยมีข้ันตอน 
กังน่ั

1. ครูสร้างบรรยากาศห้องเรียนให้เงียบสงบและให้นักเรียนน่ังหลับตาและพิง
คำบรรยายของครูเก่ียวกับสภาพการจราจรท่ีติดขัคอยู่บนห้องถนนในเมือง แต่เข้ามีรถจำนวน 
มากมายติดเคร่ืองจอดเรียงอยู่ตามห้องถนนเป็นแถวยาว มีกลุ่มควันค้าและควันขาวออกมา
จากท่อไอเสียรถแทบทุกซนํดท่ีอยู่บนห้องถนน เสียงเคร่ืองยนต์กระท่ีมค้งอยู่ตลอดเวลาข้างทาง 
ท่ีป้ายรถประจำทางกิมีกลุ่มคนห้างานและเด็กนักเรียนกำลังยืนรอรถประจำทางอย่างใจจด 
ใจจ่อ บางคนก็เอาผัาเยืดหน้าบ้าง หน้ากากกรองอากาศบ้าง ปิดจยูก บางคนก็ไม่มีอะไร
ปิดจยูกเฟ้อป้องกันควันและลุ่นคงจะรูสืงความกันตรายท่ีเข้ามาเยือนเม่ือหายใจเอาควันพิษ 
หรีออาจจะไม่รู้ก็เป็นไปไค้ให้นักเรียนสร้างจินตนาการตามท่ีครูบรรยาย โดยให้เวลาประมาณ 
1 นาที แล้วด็งความสนใจชองนักเรียนไปยู่ยานพาหนะชนิดหฟ้ง ข้ึงมีความคล่องค้วในขณะ
รถติด ไม,ค้องใข้น่ัามันเข้ึอเพรงเพราะไม่มีควันพิษออกมา แ.ไะไม่มีเสียงดังของเคร่ืองยนต์
ค้วย ท่ีส์ากัญยานพาหนะชนิดฟ้จะข้บเคส์อนไปไค้ค้วยแรงชองผู้ใข้ ดังน่ันผู้ใข้จิงมีร่างกายท่ี 
แขีงแรงเม่ือ'ไข้มันเป็น'ประจำ นักเรียนลองทายยืว่ายานพาหนะน่ัคออะไร... จากน่ันจิงให้
นักเรียนค่อยๆ  สิมตาข้ึน

2. ครูให้เวลานักเรียน 10 นาที ในการเขียนบรรยายความรูปิกและเขียนถึงภาพ1ไน 
จินตนาการท่ีนักเรียนไค้สร้างข้ึนจากพิงการบรรยายของครูในข้อ 1 ลงในใบงานท่ีครูแจกให้
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3. ค3ให้นักเรียนน่าล่ีงท่ีเขียนบรรยายความรุ้ลืกและเขียนบรรยายถึงภาพใน 
จินตนาการจากข้อ 2 มาอภิปรายแลกเปล่ียนความเลืกกัน

ข้ัน Realization ะ กจิกรรมขณะอา่น
ใข้วิรการ กำกับความเข้าใจในการอ่าน (SMART ะ A Self Monitoring Approach to 

Reading and Thinking ) สังเป็นวิธีกำกับความเข้าใจในขณะท่ีอ่าน มืท้ันตอนตังน้ี
1. ค3แจกคำสันจงในบทอ่านให้กับนักเรียนพร้อมท้ังอธิบายถึงวิธีการอ่านนบบ วิธีการ 

กำกับความเข้าใจในการอ่าน (SMART^ห้กับนักเรียน ตังน้ี
คำสันจง ในขณะอ่านให้นักเรียนพิจารณาข้อความท่ีอ่านแล้วเติมเคร่ึองหมาย y  ข้าง 

ข้อความเพ่ือเข้าใจข้อความท่ีอ่าน หรือเติมเคร่ืองหมาย X ข้างข้อความน้ันเท่ีอไม่เข้าใจข้อความ 
ท่ีอ่านและเติมเคร่ืองหมาย * ในประโยคสำคัญ

2. ขณะท่ีอ่านให้นักเรียนพยายามนึกถึงคำถามและตอบคำถามของตนเองไปคัวยในใจ
3. เพ่ืออ่านจบแล้วให้นักเรียนทบทวนล่ีงท่ีตนเองเข้าใจและไม่เข้าใจ ให้นักเรียน 

พยายามหาสาเหชุของความไม่เข้าใจข้อความน้ันๆ ให้กับตนเองตัวยกลวิธีต่างๆ  เอ่น การเตา 
ความหมายจากปรีบท พยายามอ่านสัา เป็ตพจนานุกรม หรืออาจจะสนทนากับเพ่ือนข้างเคียง 
เพ่ือสร้างความเข้าใจ เป็นตัน เพ่ือเข้าใจแล้วให้เติมเคร่ืองหมาย y  ถ่อจากเคร่ืองหมาย X ตัวย 
ปากกาสีแคง

4. เพ่ืออ่านจนจบแล้วให้ทบทวนถึงบทอ่าน และพยายามนึกถึงส่วนท่ีเป็นใจความ 
สำคัญของบทอ่านเร่ืองจักรยานทางเลือกอีกทางของคนเมืองล้าจำไม่ไต่ให้เปิดบทอ่าน 
ทบทวนใหม่

ข้ัน Contemplation ะ กจิกรรมหตงัอา่น
ใสํวิธีการเขียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญของหน่วยความคิด(Graphic Post Organizer ) 

จากบทอ่านเร่ืองจักรยานทางเลือกอีกทางของคนเมือง มืข้ันตอนตังน้ี
1. ให้นักเรียนจับคู่กัน แล้วร่วมกันอภิปรายใจความสำคัญของเร่ืองท่ีอ่าน
2. ครุให้นักเรียนร่วมกันเขียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญของบทอ่าน(Graphic Post 

Organizer^ร่ืองจักรยานทางเลือกอีกทางของคนเมือง โคยครุกำหนดหัวเร่ืองหรือคำรวบยอค 
(word concept)^ คีอ ปีญหารถติด แล้วให้นักเรียนเขียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญเองลงใน 
กรอบโครงร่างท่ีครุกำหนคให้ อาจมืล้กษผะตังน้ี
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3. เลือกนักเรียนกลุ่มหพ่ีงออกมาเขียนโครงร่างสรุปใจ«วามล่า«ญ(Graphie Post 
Organizer^ากบทอ่านเร่ืองจักรยานทางเลือกของ«นกรุงบนกระดาน แล้วใทันัก1รียนร่วมกัน 
อ/ใปรายต่อเตํมโครงร่างสรุปใหัสมบฐณ์ส์งข้ึน

4. ใหันกเ1ยนหัานบบฉกหัด

ท รๆวตนดะประเป้นพa
1. การล้งเกดการร่วมรจกรรม
2. การตรวจผลงานจากการเขียนบรรยาย?นตนาการ ในข้ัน Anticipation
3. การเขียนเล่าเร่ืองจักรยานทางเลือกของ«นกรุง ในข้ัน Contemplation
4. การตรวจสอบแบบฉกหัดหัายเร่ือง 
^รปรรกรบการเร่ืยนการสรน
1. บทอ่าน เร่ือง จักรยานทางเลือกของ«นกรุง
2. «าข้ึแจงในการอ่าน(ข้ัน Realization )
3. ใบงาน
4. บทบรรยายเพ่ีอสร้างบรรยากาศพ่ีนฐาน (ข้ัน Anticipation )
ธ. แบบฉกหัด
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ภาคผนวก
บทอ่านเร่ือง อักรยานหางเลือกอีกทางของคนเมือง

จำนวนคำ 8 69  คำ
ค่าเฉลี่ยประโยคต่อพยางค์ 8 .1 1 /1 3 1 .6 6

รถติดทำไห้&เนเยอะ เหม็นควันตำ เหม็นไอเสีย เสียงดัง อากาศร้อน ส่งผล
ต่อสุขภาพคือ แสบตา ปวดหัว เวียนคืรษะ ง่วงเหงาหาวนอน อ่อนเพลีย เหนื่อยง่าย
หจุดหงิดง่าย อ๋ีโมโห เครียด

ปัญหาที่กล่าวถึงข้างต้นนี้เป็นปัญหาที่คนกรุงเทพฯจะพบเจอะเจอกันอยู่ทุกวัน ส่วน
คนเม็องอึ่น  ๆ ฟน เอียงใหม่ สระบุรี ชลบุรี หาดใหญ่ ฯลฯ ก็จะต้องพบและเจอด้วย
ตัวเองในไม่ข้า ไม่เกิน 10 t l  สืาหวับบางเมือง ใม่เก ิน 1 5 ป็ล์าหวับอีกบางเมือง ปัญหา
พวกนี้เป็นลี่งที่ผู้คนทุกระดับนับ ตั้งแต่นักการเมืองและเด็กนักเรียนรอขึ้นรถเมล์ ตลอดไปจน 
ถึงนักวางแผน และนักบริหารระดับผู้ว่าราชการกรุงเทพฯ กล่าวถึงกันอยู่แทบจะทุกเวลาหลัง 
อาหาร

แต่เราได้ทำอะไรเพี่อที่จะแกิไขปัญหาเหล่านี้บ้าง และเรารู้ไหมว่าปัญหาที่กส่ไวถึง
ทั้งหมดนั้นมืสาเหตุมาจากลี่งเดียวเท่านั้น คือ มาจากการไข้พาหนะที่ใข้นั้ามันหรือก๊าช
เป็นเขึ้อเพลิง ไม่ว่ารถนั้นจะเป็นรถยนต์ รถเมล์ รถบรรทุก รถแทํกท่ี รถตุ๊กตุ๊ก
รถมอเตอร์ไชค์และแม้กระทั้งรถไฟ การที่มีจำนวนรถพวกนี้มากเกินไปทำให้รถติดนั้นเป็น
ชองแน่  ๆ แต่ลี่งที่ติดตามมาคือ ทำให้เกิดมลพิษอากาศขึ้นด้วย เพราะการที่รถจอด
ติดอยู่เฉย  ๆ นั้นจะปล่อยมลพิษโดยรวมออกมามากกว่ารถขณะวิ่งอยู่ แถมยังเป็นการเผา
นามันออกสู่บรรยากาศ ทำไทํโลกร้อนโดยไม่ได้อะไรขึ้นมาอีกด้วย

ขอกลับมาคำถามเดิมว่าแล้วเราทำอะไรกับปัญหาเหล่านี้ คำตอบคือเรายังไม่ไต้ทำ
อะไรไปมากนัก นอกจากจะไม่ได้ทำอะไรไปมากนักแล้วเรายังพยายามทับถมทวีคูณปัญหา
นี้ให้มากขึ้นไปอีก โดยออกรถมามากขึ้นถึงวันละ 7 0 0 -8 0 0  ด้นเฉพาะแคในเขตกรุงเทพฯ
เพียงเพี่อจะไต้มาติดกันกลางถนนมากขึ้น และเพี่อจะปล่อยสารมลพิษออกมาม่ากันเองมากขึ้น 

ทำไมเมึ่อเรารู้'ว่าปัญหาอยู่ตรงไหนแล้วเราจึงไม่แกัที่จุดนั้น ทำไมเราไม่ลดจำนวน
รถลง ทำไมเราไม่ทำไห้รถหายติด คำตอบคือหลายฝ่ายก็ไต้พยายามทำกันอยู่แต่ผลที่
ได้รับเป็นอย่างไรก็คงเห็นได้ด้วยตาชองทุกคนไนกรุงเทพฯ เองแล้ว

จักรยานเป็นพาหนะที่ไมไข้นั้ามันฟอส!เล(เบน!เนหรือดีเชลหรือแก๊ส)เป็นเขึ้อเพลิง 
จึงไม่มืมลพิษอากาศ ไม่มืกลี่นควัน ไม่มืเสียงด้งรบกวนใคร ไม่สนสะเทือน (จึงไม่ทำลาย 
โบราณสถาน)

จักรยานสามารถอีวยลดการติดขัคทางจราจรได้ส่วนหนึ่ง ถ้ามีการจัดการระบบ
จักรยานได้ดีพอ

จักรยานราคาเยา ประชาชนมืสีทธเป็นเจ้าของไต้เท่า  ๆ กัน
จักรยานย่อมง่าย ย่างปากชอยก็ทำไต้ งบย่อมแชมประจำปีแทบจะไม่ม็
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จักรยานช่วยประหยัดค่าใบ้จ่ายในการเดินทางของคนบางกลุ่มเข่นไม่ต้องเสียค่ารถเมล์ 
รถนทีก?} รถปรับอากาศ

จักรยานไม่ต้องใบ้นั้าม้น ไม่ต้องเดิมนามันเครื่อง จึงไม่ต้องเสียเงินเติมนี้าม้นรถ
จักรยานมีแต่ดีไม่มีเสีย แล้วทำไมเราไม่ใยักัน
ทำไมเรายังไม่สนใจทางเลือกทางนี้
ทำอย่างไรประชาชนจึงจะหันมาใยัจักรยาน
ทิ3ย่างไรจึงจะใบ้จักรยานไต้อย่างปลอดภัย
จากการสืก1ษาในต่างประเทศ พบว่าประชาชนของเขาจะใช้วิธีเดินมากที่สุดในรัศมี

การเดินทาง 5 -1 0  กิโลเมตร ล้าเกิน 10 กิโลเมตรไปแล้ว เชาจึงจะหันไปใยัรถยนต์
จากการที่รัฐพยายามแล้ปัญหารถติด โดยจัดใหัมีระบบโรงเรียนใกล้บ้าน นักเรียน

สามารถไปโรงเรียนไดโดยไม่ต้องเดินทางไกล  ๆ ชี่งจะเป็นการเพิ่มภาระให้กับพี่นผิว
การจราจรนั้นสอดคล้องกับโครงการทางจักรยานไต้เป็นอย่างดี เพราะหากมีเครือข่ายทาง
จักรยานหรือแม้กระทั่งมีทางจักรยานสั้น  ๆ เพียงแค่ 4 กิโลเมตรแบบถนนประชาที่น แต่ให้มี 
อยู่ทั่วไปหมด เด็กนักเรียนก็สามารถชี่จักรยานไปโรงเรียนไต้โดยไม่ต้องลงถนนใหญ่ และ
ทำไต้อย่างปลอดภัย เด็กนักเรียนเหล่านี้เมื่อโตสันก็จะไต้เป็นล้าลังล์าดัญในการต่อผู้และ
ผลักดันให้ลดจำนวนรถ และปัญหาภาวะมลพิษทางอากาศลง เพราะเมื่อเขาใบ้จักรยาน
มากับมือ(กับเท้า)ตั้งแต่เด็ก เขาย่อมเช้าใจดีว่าม้นปลอดภัย ใช้ไต้ดี และสามารถสร้าง
วิสัยท้ศนัให้มองทะลุปัญหาไต้ ชี่งจะ ผิดกับผู้บริหารบ้านเมืองปัจจุบันที่ไม่มีวิสัยท้ศนั
บางคนนอกจากไฝสนันสนุนยังต่อต้านเสียอีกด้วย

“ เมืองจักรยาน” เมืองดังกล่าวนี้เป็นเมืองที่ไม่ใช่ความฝืนอีกต่อไป เพราะมี
สันจริง  ๆ แล้วในประเทศแถบยุโรปและออสเตรเลีย เป็นเมืองที่เป็นมิตรต่อคนใบ้จักรยาน
มีป้ายมีอุปกรณ์อำนวยความสะดวก มีความปลอดภัย ฯลฯ ประกอบสันเป็นระบบจักรยาน 
อย่างสม\jรณ์ ขณะนี้ถึงกับมีการประชุมนานาชาติว่าด้วยเมืองจักรยานสันเป็นครั้งที่ 8 แล้ว
ในการประชุมนี้จะมีผู้บริหาร นักการเมือง นักวิชาการ วิศวกร อาจารย์
มหาวิทยาลัย นักจราจร แม้กระทั่งนายธนาคารมาเช้าร่วมประชุม เพิ่อแลกเปลี่ยนความคิด 
เห็นและประสบการณ์รวมทั่งปัญหาและอุปสรรคในการใบ้จักรยาน มีการระดมสมอง
เพี่อผลักดันไปจนถึงระดับจะให้เกิดเป็นเมืองปลอดรถยนต์กันทีเดียว

ฝรั้งเขาไปไกลแล้ว ฝรั่งเขาย้อนกระแสเพี่อคืนกลับหาธรรมชาติกันแล้ว แต่เรายัง
พยายามจะก้าวไปในทางที่ผิดที่ฝรั่งเคยเดินมาแล้ว แม้เขาจะพรํ่าบอกว่าทางนั้นผิคก็ตาม

(จาก“นิตยสารทางเลือกเรื่อง จักรยานทางเลือกอีกทางชองคนเมือง” ศ.ดร.ธงชัย พรรณสวัสดี้ 1 
ฉบับท่ี 1 3 1 2 5 4 0  )
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นบบ่!]กหัด

1. บทอ่านน่ัสืจุคประสงค์อะไร
ก. แภัซญหารถติด
ธ. รณรงค์การใช้จักรยานเพ่ีอแภัปีญหามลภาวะ 
ค. ประหอัตเพ่ีอเพลิง 
ง. แก้ปิญหาสุชภาพ

( การอ่านแบบไช้รีจารณญาณ - การพ่ีวัตชุประสงค์ใ)องผู้แต่ง ) (เฉลย ข.)
2. ปีญหามลพิษทางอากาศ ท่ีเก้ดรผลมาจากลิงใด

ก. ถนนไม่เพียงพอ 
ธ. จำนวนรน์อยเก้นไป 
ค. ประชากรเพ่ีมพ่ีน 
ง. จำนวนรถบนถนนเพ่ีมพ่ีน

(การอ่านตามตัวอักษร -  การเช้าใจความสัมพันธ์ชองเหตุและผล) (เฉลย ง.)
3. ผู้เขียนต้องการเสนอรีช๊ได เพ่ีอแก้ปีญหารถติด

ก. ตัดถนนใหัมากพ่ีน
ช. ไหัร่วมรอก้นใช้รถประจำทางแทนรทส่วนตัว 
ค. ให้ใช้จักรยานแทนรถยนค์ 
ง. ไห้ทุกคนเดินแทนการนั่งรถ

( การอ่านติความ - การกล่าวสรุป ) ( เฉลย ค.)
4. ช้อไคคือ ปิญหาส์าคัญในการใช้จักรยานไนประเทศไทย

ก. ระบบจักรยานพ่ีติส่วยไห้ผูใช้ปลอดภัย 
ช. ผู้บรีหารปัานเรองรรีสัยทัศน์แคบ 
ค. ประชาชนวักความสงบ 
ง. ไม่รพ่ีฟ]วจราจรส์าหวับจักรยาน

( การอ่านติความ -  การเปรียบเทียบ ) (เฉลย ง.)
5. นักเรียนติดว่านักเรียนสามารถส่วยแก้ไชปีญหารถติด และปีญหามลพิษได้อย่างไร

ก. ไส่วิรการเดินแทนการน่ังรถยนค์ 
ช. ไช้จักรยานแทนการน่ังรถยนค์ 
ค. ใช้จักรยานยนต์แทนการน่ังรถยนต์ 
ง. ไม่พ่ีอรถยนต์มาใช้

( การอ่านข้ันน์าไปใช้) (เฉลย ค.)
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6. ข้อไดไม่ไข้ปัญหาท่ีเคิดจากปีญหารถดิค
ก. ปีญหามลพิษทางอากาศ 
ข. สุขภาพจิตและสุขภาพกายเที่อมโทรม 
ค. สินเปสิองtสัอเพลิง 
ง. ปารุงรักษาง่าย

( การอ่านติความ -  การเข้าไจความลัมพันธ์ชองเหตุและผล ) ( เฉลย ง.)
7. ข้อใดไมไข้ข้อติของจักรยาน

ก. วิงไค้ความเร็วสูง 
ข. ราคาถูก
ค. ไมไข้นื่ามันเสัอเพลิง
ง. การเคิคอุปi เหตุติน้อยและเบากว่าอุบ้ติเหตุทางรถยนต์ (เฉลย ก.)

(การอ่านแบบไข้วิจารณญาณ-การพิจารณาความเหมาะสมคุณค่าและการยอมรับความคิด)
8. ข้อใดไมไข้วิธีท่ีจะข้วยแก้ปัญหามลพิษและการจราจรดิคข้ด

ก. ไข้การเดินแทนการน่ังรถ 
ข. ไข้จักรยานแทนการน่ังรถยนต์ 
ค.ไข้การน่ังรถจักรยานยนต์แทนการน่ังรถยนต์ 
ง. ไข้สเก็ตแทนการน่ังรถยนต์

(การอ่านแบบไข้วิจารณญาณ-การแยกข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น) (เฉลย ค.)
9. ปัญหาส์าค้ญท่ีทำไห้คนกลัว ไม่ค่อยไข้จักรยานคือข้อไต

ก. จักรยานถูกขโมยไค้ง่าย 
ข. กลัวเหน่ือยเวลาฟ้นจักรยาน 
ค. กลัวอุบัติเหตุเม่ือไข้ถนนร่วมกับรถยนต์ 
ง. จักรยานไม,สะดวกเท่ารถยนต์

(การอ่านแบบไข้วิจารณญาณ-การพิจารณาเหตุผลท่ีทำไห้ซวนเท่ีอ) (เฉลย ค.)
10. วิธีเดินทางระยะไกลัแบบไดท่ีข้วยประหยัดเวลาท่ีสุค

ก. รถประจำทาง 
ช. รถจักรยาน 
ค. รถจักรยานยนต์ 
ง. การเดิน

(เฉลย ธ.)
(การอ่านแบบไข้วิจารณญาณ-การพิจารณาความเหมาะสมและคุณค่าการยอมรับความคิด)
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เพนทารสอนทึ่ 17
เ!ส า  จำนวน 3 คาบ เวลา 1 5 .45  น. -  1 ธ.4 5  น.
บรฟาษ ล่อก้ัง 
พวามHRรวบยรพ

การแกอ่านเพี่อความเช้าใจโดยการคาดคะเน(A) การตระหนักในความหมาย(R) นละ 
การพิจารณาไตร่ตรอง(ธ) จะส่วยให้เช้าใจเรื่องพี่อ่านไดดียิ่งสัน

1 . น ักเรียนสามารถเขียนจินตนาการจากการพิงการบรรยายพี่เก ี่ยวกับบทอ่านพี่ครู 
กำหนดใหํได้

2 . น ักเรียนสามารถอ่านบทอ่านพี่ครูกำหนดให้และเขียนเครื่องหมายy  เมี่อเช้าใจ 
ช้อความพี่อ่านและเขียนเครื่องหมาย X เมื่อไม่เช้าใจช้อความพี่อ่านได้ และเติม เครื่องหมาย * 
ในประโยคสำคัญ

3. นักเรียนสามารถเขียนเล่าเรื่องโดยสรุปได้หลังจากพี่อ่านบทอ่านพี่ครูกำหนดให้จบ 

ช้ัน Anticipation ะ กิจกรรมก่อนอ่าน
ครูใส่วิธีการสร้างจินตนาการ(im agination)w อนำเช้ายู่บทเรียนเป็นกิจกรรมพี่เน ัน 

การสร้างอารมณ์และบรรยายถึงสิงพี่เกี่ยวช้องกับเรื่อง ก้ัง โดยมีวิธีการด้งนี้
ใ. ครูสร้างบรรยากาศห้องเรียนให้เรียบสงบ โดยนักเรียนนั่งหลับตาและพิงเทปพี่ครู 

เปิด'ให้พิง เนี้อความในเทปจะมีเลืยงคกี่นลัดชายหาด แล้วมีเสิยงบรรยายถึงลัตว์นั่าตัวเลืกพี่อยู่ 
ในทะเลมีทั้ง ทุ้ง หอย ย ู่ ปลา และบรรยายถึงลัตว์ชนํตหนี้งพี่อยู่ลืกลงไปในรูพี่อยู่ตามชายหาด 
พี่มีลักษณะคล้าย  ๆ กุ้ง แต่ไม่ใส่กุ้งมีด้วแบนมีกระตองหนา ไม่มีก้ามเหมือนกุ้ง...

ครูให้นักเรียนนั่งหลับตาจินตนาการตามสิงพี่นักเรียนไต่แนการบรรยายเป็นเวลา 1
นาที แล้วดีงความสนใจชองนักเรียนไปพี่คำบรรยายส่วงต่อไปจนถึงช้อความพี่จะจบแล้วให้
นักเรียนลืมตาสัน

2. ให้เวลาในการเขียนบรรยายความรู้ลืกและภาพในจินตนาการพี่นักเรียนได้สร้างสัน 
จากข้อ 1 ลงในใบงานพี่ครูแจกให้ ภายในเวลา 5 นาที

3. ให้นักเรียนนำสิงพี่เขียนบรรยายความรูสํกและภาพในจินตนาการออกมาอกิปราย
และแลกเปลี่ยนความกุ้ลืกกัน โดยครูจะยกตัวอย่างนักเรียนบางคนให้อ่านเรื่องพี่เขียนพี่หนัา
ลันเรียน
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ฃ้ัน Realization ะ กิจกรรมฃณะอ่าน
ใช้วิธีการ กำกับความเช้าใจในการอ่าน (SMART :A self Monitoring Approach to 

Reading and Thinking) เป็นการกำกับความเช้าใจในขณะที่อ่าน มีวิธีการดังนี้ คือ
1. ครูแจกบทอ่านเรื่องล่อกั้ง และคำสันจงในการอ่านให้กับนักเรียนพร้อมทั้งอธิบายให้ 

นักเรียนเช้าใจถึงวิธีการกำกับความเช้าใจในขณะอ่าน
คำสันจง ในขณะอ่านให้นักเรียนพิจารณาช้อความที่อ่านแล้วเติมเครื่องหมาย J  ช้าง 

ข้อความเมื่อเช้าใจข้อความที่อ่าน หรีอเติมเครื่องหมาย X ช้างข้อความนั้นเมื่อไม่เช้าใจข้อความ 
ที่อ่าน และเติมเครื่องหมาย * ในใ}ระโยคสำคัญ

2. เมื่อนักเรียนอ่านจบแล้วให้นักเรียนทบทวนว่าเช้าใจ และไม่เช้าใจอะไรให้นักเรียน
พยายามคิดหาสาเหตุของความไม,เช้าใจ และหาวิธีต่าง  ๆ ที่จะสร้างความเช้าใจให้กับตนเอง 
อาจจะถามหรีอสนทนากับเพี่อน หรีอเปิดพจนานุกรมดูคำดัพห้ที่ไม่เช้าใจ หรือเดาความหมาย 
จากปริบท เมื่อเช้าใจดีแล้วจึงใช้ปากกาแดงเขียนเครื่องหมาย y  ท้ายข้อความนั้น

3. เมื่ออ่านเรื่องจนแล้วให้นักเรียนปิดบทอ่านเรื่อง ล่อก้ัง แล้วลองนึกทบทวนเรื่องว่า 
อ่านแล้วได้ความว่าอย่างไรบ้าง ล้าลืมจึงเปิดบทอ่านดูเพี่อทบทวนใหม่

ฃ้ัน Contemplation ะ กิจกรรมหลังอ่าน
ใช้วิธีการเขียนสรุปเรื่อง (REAP ะ Read, Encode, Annotate and Ponder) เป็น 

กิจกรรมในการทบทวนและประเมินความเช้าใจของตนเอง โดยมีวิธีการดังนี้
1. เมื่อนักเรียนอ่านเรื่อง ล่อก้ัง จบแล้ว ให้นักเรียนทุกคนพยายามเขียนเล่าเรื่องล่อกั้ง 

ให้ได้มากที่สุดเท่าที่จะจำได้ตามความเช้าใจของตนเอง โดยครูกำหนดเวลาให้10 นาที
2. จากที่นักเรียนเขียนเรื่อง ล่อก้ัง ครูให้นักเรียนแต่ละคนเขียนสรุปใจความสำคัญชอง 

เรื่องมาจัดลำดับเรื่อมโยงเช้าหากัน
3. ให้นักเรียนอ่านเรื่องที่เขียนสรุป พร้อมทั้งพิจารณาไตร่ตรองว่ามีความเหมาะสม 

ถูกต้องหรือไม่ และควรเพิ่มเติมส่วนใดอีก
4. ให้นักเรียนท่าแบบUกห้ด



การวัดปรนรนผล
1. การสังเกตการเช้าร่วมกิจกรรม
2. การตรวจผลงานจากการเขียน เรื่อง ล่อก้ัง ในก้ัน Contemplation
3. การเขียนบรรยายจินตนาการในกั้น Anticipation
4. การตรวจแบบบกหัด

ก่ีอปร*?กอบการเรียนการฟ็อน
1. เทปบรรยายเรื่องเกี่ยวกับทะเลและล่อกั้ง
2. ดำกั้แจงกิจกรรมขณะอ่าน
3. ใบงาน
4. บทอ่านเรื่อง ล่อก้ัง
5. แบบบกหัด
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ภา«ผนวก 
บทอ่านเรื่อง ล่อกั้ง

จำนวน(จำ 877  คำ
ค่าเฉลี่ยประโยคต่อพยางค์ 7 .7 3 /1 2 5 .6 6  

ป็นี้คุณพ่อคุณแม่ตกลงใจหอบถูกหอบหลานมาตากอากาศชายทะเล เหตุที่พวกเรา
โชคดีกันอย่างนี้ ก็เพราะ'ล่ีไก่สอบได้ท่ีหน้ีง ส่วนนกัว น้องเล็ก นิด น้องหน่อย
(สองคนหลังนี้เป็นถูกชายป้าจ้อย) เลยพลอยได้ไปด้วย1ในฐานะผู้ติดตาม

เราลงไปเล่นนี้ากันตอนเด้า ขึ้งเป็นเวลาที่คลี่นไม่แรงนัก แก้วชอบดำนี้าแลัวลีม
ตาสอดส่ายหาปลาที่'บังเอิญว่ายผ่านมา บางทีคุ้งฝอยกระโดดมาโดนแขนขาทำให้รู้ลีกจั๊กจี้
เด้ากันแรกนิดจับปลาหมึกตัวเล็ก  ๆ พอเอามือไปถูกเด้ามันจะพ้นหมึกลีดำออกมาเป็น
เครื่องป้องกันตัวเองตามธรรมชาติ

ที่ชายหาดก็มึชองเล่นสนุก  ๆ หลายอย่าง เราชอบเก็บก้อนหินแบน  ๆ มาร่อนให้
กระทบผิวนี้ากระดอนหลาย  ๆ คร้ัง ชองใครกระดอนได้มากลีอว่าคนนี้นเก่งที่สุด เมึ่อ
หัดเล่นใหม่  ๆ ก้อนหินจะหล่นจ้อม หายไปในนา

น้องเล็กชอบเก็บเปลือกหอยมาติดกาวกับกระดาษ ประติดประดอยเป็นรูปดอกไม้
สวย  ๆ รูปหัวใจ แล้วบอกว่าจะเอาไวํให้คุณครูในกันวาเลนไทน้

“สิ ทำเป็นฝรั่งไปได้ ช้ัน ป.2 นี้เป็นอย่างนี้ทงชั้น” แก้วอดค่อนไม,ได้ “น้ีคง
เหินยายเอื้องเอาเปลือกหอยตลับมาหยอดเทียนไขเล็ก  ๆ ลีต่าง  ๆให้ครูตอนคริสต์มาสน่ะสิ” 

แก้วชอบหาเปลือกหอยหับทีมเอามาเล่นอีตักแทนเม็ดมะขาม เปลือกหอยหับทีมดี
กว่าเม็ดมะขามเลียอีกเพราะเล็กกำลังดี แก้วฎมิใจนักหนาที่เป็นแชมป๋อีตัก เพราะถือว่า
เป็นกีฬาไทยแห้ทีเดียว

ตอนบ่าย  ๆ หลังอาหารกลางกัน แก้วชวนพ่ี  ๆ น้อง  ๆ “ไปล่อกั้งกันดีกว่า”
“อะไรนะ” น้องหน่อยถามเลียงยู่อื้ เพราะตอนเด้าเล่นนี้านานไปหน่อย
แก้ววางตัวเป็นผู้ด้านาญการในเรื่องกั้ง กั้งแต่อยู่กรุงเทพฯแล้ว แก้วเคยไต่ถาม

เรื่องนี้จากน้าไลขึ้งอธิบายได้ดีย้งกับตาเหิน
“ ก้ัง ก๊อ ไอ้ตัวยาว  ๆ เออ” แก้วหยุดคิดลักครู่หนี้งแล้วจึงV)ตต่อว่า “ไม่ใย่ยาว

อย่างรูนะ เหมือนเอ้อหนอนตัวโต ๆมากกว่า ลีขาว  ๆ ด ำๆ  มีเปลือกเป็นปล้อง ๆ
คล้ายคุ้งน่ะ แต่ตัวแบน อยู่ในรู เราก็หาเศษเนี้อหรืออะไรคาว  ๆ ล่อมันขึ้นมาจากฐ”

“ เอาเศษเนี้อที่ไหนล่ะแก้ว” นิดถาม
“ก็ไปขอที่ปีาแย้มสิ” ป้าแย้มเป็นแม่ครัวของคุณนายบ้านด้าง ๆ
น้องหน่อยรีบพูดขึ้นว่า “งั้นเรารีบ  ๆไปบ้านป้าแย้มกันดีกว่า”
“ ตกลง” ทุกคนร้องขึ้นพร้อมกัน และวิ่งตอไปหาป้าแย้ม
“ป้าแย้ม ป้าแย้ม ขอเศษเนี้อลักนิดได้โหมคะ เราจะเอาไปล่อกั้ง” แก้ว

ตะโกนเลียงตังฟังซัดกว่าใคร ๆ
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“ เอาไปล่อกั้งหรีอจ๊ะ เออนี่เอาไปตรงพังผืดนี่แน่ะ กั้งนี่อร่อยนะ ได้แล้วเอามา
ไห้ป้า?จะท่าให้กน”

พอได้เนื้อแล้วทุกคนวิ่งตอไปหาดทราย น้องเล็กหิ้วกระป้องพลาสติกใบเบ้อเริ่ม
กระหืดกระหอบตามหลังมา

หาดทรายไกล้นํ้า เต็มไปด้วยรู!}งแก้วแสดงความรู้ว่าเป็นรูกั้ง พี่ไก่คนไจเย็นที่สุด
รับอาสาเป็นคนค่อย  ๆ เอาเศษเนื้อแหย่ลงไป สักครู่มีตัวอะไรตอดเหยี่อเบา ๆ

“มันมาแล้ว” พ่ีไก่โ,ระ?บ น้องหน่อยไม่ฟังเสียงเอาเสียมเล็ก  ๆ ที่เต1 ยมมาตักเช้า
เต็มแรง ได้เจ้าสัตว์รูปร่างแปลกสันมาครึ่งตัว

“ว้า ตายเลย ตาหน่อยนี่” ทุกคนร้องลั่นโดยไม่ได้นัดหมาย
ลองอีกที คราวนื้แก้วเป็นคนล่อ พี่ไก่รับเป็นคนตักกั้งเริ่มตอดเหยื่อแล้วพี่ไก่รออยู่

สักครู่ ก็บรรจงตักช้า  ๆ ผล...ตักได้ทรายเปล่า  ๆ แถมกั้งตัวดีต็งเอาสันพังผืดเนื้อไปตั้ง
คร่ึงสัน ลองอีกทีตัวขาดครึ่งอีก พ่ีไก่ช้กไจเสีย “พ่อบอกว่าเรามาเที่ยวชายทะเลเฉย  ๆไม่
ควรมาเบียดเบียนใคร”

“ เหอะน่า ก็เราจับเล่นนี่ ไม่ได้เอาไปกินอย่างป้าแย้มว่านี่ เดี๋ยวเราก็เทหิ้ง
มันก็ธุดรูลงไปใหม่” แก้วปลอบไจ

“พี่ไก่ว่ามันยื่งบาปกว่าเอาไปกินอีกแก้ว เราจับมันเล่นสนุก  ๆ ทรมานสัตว์” พ่ีไก่
พูดแล้วก็ว่ิงหนีไป โดยมีน้องเล็กวิ่งตามไปติด  ๆ ตกลงเหล็อนักล่อกั้งสามคนเท่านั้น

พอพลาดท่าไปสองสามรูก็ช้ก?านาญ นิดเจ้าป้ญญาคิตวิธีจับกั้งใหม่ คือ เอามีอ
สอดไวํใกล้  ๆ รู รอเวลากั้งสันมากินเหยื่อก็คว้าตัวมันไว้ ผลสุดท้ายเราได้กั้งเต็มกระป้อง

“ เลิกเถอะ” แก้วว่า น้องหน่อยเทกั้งหิ้งทะเลอย่างเสียดาย ตัวก้ัง!}งอ่อนเพลีย
เต็มที่เพราะฐกช้งอยู่ไนกระป้องเป็นเวลานาน แทนที่จะรีบธุดรูอย่างที่เราคิดกลับนอนลอย
เป็นแพ

“ไปเที่ยวตลาดดีกว่า” แก้วตะโกนเรียกพี่ไก่กับน้องเล็ก สังนื้งสร้างปราสาททราย
ก้นอยู่เรียบ ๆ

คืนน้ันแก้วนอนไม่หลับ ก็จะหลับได้อย่างไรล่ะเพราะหลับตาครั้งไดก็เห็นแต่ภาพกั้ง
ลอยยุ่บลั่บเต็มไปหมด แก้วคงไม่กล้าเล่นล่อกั้งไปอีกนาน

(ปรับมาจาก“หนังสีอวรรณกรรมเยาวชน แก้วจ้อมแก่น ตอน ล่อกั้ง”แว่นแก้วพิมพ์ครั้งที่ธ 1 
2540  )



นฃบฟิกหัด

1. นักเรียนคิดว่าอาหารที่กั้งชอบนั้นคีออะไร
ก. สาหร่ายทะเล 
ช. สูกปลาหมึก 
ค. แมงกะพรุน 
ง. เศษเนึ้อสัตว์

(การอ่านตามตัวอักษร -  การเก็บรายละเอียดส์าตัญ) (เฉ ลย  ง.)
2. จากเรื่องนักเรียนคิดว่าใครมีนิสัยเมตตากรุณาต่อสัตว์มาที่สุด

ก. แก้ว 
ช. น้องเล็ก 
ค. พ่ีไก่ 
ง. นิด

(การอ่านแบบใช้วิจารณญาณ -  การแสดงความIและจับความฐํฟิก) (เฉลย ด.)
3. เหตุการณ์ไดที่ทำไห้พี่ไก่ชอถอนตัวจากการเป็นนักล่อกั้ง

ก. พี่ไก่จับกั้งไม่ทันเพราะช้าเกินไป 
ช. พี่ไก่ตักกั้งแล้วกั้งตัวชาดไปครื่งตัว 
ค. พี่ไก่เห็นน้องทำกั้งตัวชาดไปครึ่งตัว 
ง. พี่ไก่ทำพังผืดเนึ้อชาดไปครึ่งสิน

(การอ่านตามตัวอักษร -  การเช้าใจความสัมพันธ์ชองเหตุและผล) (เฉลย ธ.)
4. จุดประสงคํไนการล่อกั้งชองเด็ก  ๆในเรื่อง คือช้อใด

ก. เพี่อนำกั้งที่จับไส์ไปทำอาหาร 
ช. เพี่อคืกษาวิธีจับกั้ง 
ค. เพี่อให้อาหารกั้ง 
ง. เพี่อความสนุก

(การอ่านแบบใช้วิจารณญาณ -  การที่วัตคุประสงค์ชองผู้แต่ง) (เฉลย ง.)
ธ. หากนักเรียนไปเที่ยวทะเลนักเรียนจะเป็นนักล่อกั้งอย่างที่พวกชองแก้วทำหรือไม่ 

ก. ไม่ทำเพราะจะทำให้หาดทรายสกปรก 
ช. ไม่ทำเพราะสงสารกั้ง 
ค. ทำเพราะจะได้นำกั้งไปปล่อยทะเล 
ง. ทำเพราะจะได้นำกั้งไปปรุงอาหารและชาย

(การอ่านชั้นนำไปใช้) (เฉลย ช.)
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ธ. ที่อยู่อาศัยของกั้งคีอที่ใด 
ก. ในนาทะเล
ข. ชุดรูอยู่ตามหาดทรายใกล้นา 
ค. ใต้ทะเลลึก 
ง. ตามโขดหินชายหาด

(การอ่านตามตัวอักษร -  การหาความเป็นจริงจากเรี่อง) (เฉลย ข.)
7. แก้วหาเปลึอกหอยทับทิมเอามาเล่นอีตักแทนเม็ดมะขาม แสดงให้เหินวา เปลึอกหอยทับทิม 

ต้องมีลักษณะอย่างไร
ก. เป็นรูปเหลี่ยม 
ข. เป็นรูปทรงกลมใหญ่โต 
ค. เป็นเม็ดกลม  ๆ
ง. เป็นรูปแท่งยาว ๆ

(การอ่านแบบใส์วิจารณญาณ -  การหาเนื้อหาสาระที่เกี่ยวข้องหรือไม่เกี่ยวข้อง) (เฉลย ค.)
8. จุดประสงค์ที่คุณพ่อ คุณแม่ชองแก้วพาเด็ก  ๆ มาเที่ยวทะเล สือช้อใด

ก. ให้รางวัลพี่ไอ่ที่สอบไต้ที ่ 1 
ช. ให้แก้วและน้อง  ๆ มาแกจับกั้ง 
ค. มาเที่ยวพักผ่อนเฉย  ๆ
ง. มาทัดว่ายนาทะเล

(การอ่านตามตัวอักษร -  การเก็บรายละเอียดส์าศัญ)
9. การกระทำใดของเด็ก  ๆ ที่แสดงถึงความคิดสร้างสรรค์

ก. แก้วเอาเศษเนื้อล่อกั้ง 
ข. นิดจับสูกปลาหมึกไต้ 
ค. น้องเล็กเก็บเปลือกไปทำการ์ด 
ง. พ่ีไก่สอบไต้ท่ี 1

( การอ่านตีความ -  การเก็บรายละเอียดส์าศัญ )
10. ข้อใดเป็นการป็องก้นตัวตามธรรมชาตีชองสัตว์

ก. ปลาหมึกพ่นหมึกสืดำออกมา 
ข. คุ้งฝอยโดเข้ามาโดนชาเด็ก  ๆ
ค. กั้งออกมาก็นเนื้อที่เด็ก  ๆ ล่อ 
ง. ปลาออกมาว่ายนํ้าบนผิวนื้า 

( การอ่านตามตัวอักษร -  การหาความเป็นจริงจากเกี่อง )

(เฉลย ก.)

(เฉลย ค )

(เฉลย ก )
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เวลา 
บทอ่าน

จานวน 3 คาบเวลา 1 5.45 น. -  า 6 .45  น.

พวามทิพรวบยรพ
การt เกอ่านเพี่อความเข้าใจโดยการคาดคะเน(A) การตระหนักในความหมาย(ค) 

และการพิจารณาไตร่ตรอง(C) จะซ่วยให้เข้าใจเรื่องที่อ่านได้ต็ขึ้งขึ้น 
«3พปรรฝืง m พิงพฤติกรรม

1. นักเรียนสามารถตั้งคำถามเกี่ยวกับสิงที่อ่านได้
2. นักเรียนสามารถอ่านบทอ่านที่ครูกำหนดให้โดยเขียนเครื่องหมาย y  เมื่อเข้าใจ 

ข้อความที่อ่าน และเขียนเครื่องหมาย X เมื่อไม่เข้าใจข้อความที่อ่าน และเต็มเครื่องหมาย * 
ในประโยคสำคัญ

3. นักเรียนสามารถเลือกประโยคที่นักเรียนคิดว่าสำคัญที่สุดในเรื่องพร้อมทั้งบอก
เหตุผลได้

ข้ัน Anticipation ะ กิจกรรมก่อนอ่าน
ใข้วิธีการ แลกเปลี่ยนคำถาม (ReQuest ะ Reciprocal Questioning ) เป็นกลวิธีที่ซ่วย 

แกนักเรียนในการตั้งคำถามเกี่ยวกับสิงที่อ่าน ทำให้พฤติกรรมการอ่านเป็นไปอย่างมีเป้าหมาย 
โดยมีวิธีการตังนึ่

า . ครูแจกบทอ่านเรื่องแมวให้กับนักเรียน อ่านในใจในย่อหน้าที่หนึ่ง เป็นเวลา 1 นาที 
ต่อไปให้นักเรียนจดบทอ่าน พร้อมทั้งตั้งคำถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านในย่อหน้าแรกในใจและ
เขียนคำถามลงในใบงานซองตน ฟน นักเรียนอาจจะถามว่า ลุงพริ้งมีหน้าที่อะไร หรีอแมวที่ลุง 
พริ้งเลี้ยงมีหน้าที่อะไร เป็นด้น

2. ครูให้นักเรียนเป็น 4  กลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มผลัดกันส่งตัวแทนมาอ่านคำถามที่คิดไวํให้ 
เพ่ีอนในขั้นพิง แล้วแซ่งซันกันตอบคำถาม กลุ่มใดตอบถูกและเร็วที่สุตจะได้ 1 คะแนน
กลุ่มใดตอบได้คะแนนมากที่สุตเป็นผู้ชนะ ในการตั้งคำถามให้นักเรียนพยายามตั้งคำถามที่ไม  ่
ขั้ากัน ครูยกตัวอย่างอ/าปรายลืงคุณภาพซองคำถามที่นักเรียนคิดว่าเป็นคำถามที่สามารถ
กระดุ้นความคิดซองผู้ตอบคำถามได้มากเพิยงใด เซ่น

นักเรียนถามว่า ลุงพริ้งมีหน้าที่อะไร คำตอบคือ เป็นภารโรงที่โรงเรียน ขึ้งเป็น 
คำตอบที่หาได้ทันทีจากเนึ้อเรื่องที่อ่าน

นักเรียนถามว่า เพราะเหตุใด ลุงพริ้งจึงเลี้ยงแมวไร้ที่โรงเรียนคำตอบคือ เพราะที่ 
โรงเรียนมีห^มากจึงเลี้ยงแมวไร้ซ่วยจับเป็นคำตอบที่ผู้อ ่านจะตัองคิดหาเหตุผลขึ้นมาตอบ 
หากครูเห็นว,าตัวอย่างคำถามและคำตอบยังไม่เท ียงพออาจ'จะชกตัวอร่า'3เ■ พ่ี:มเติมมากข้ึน 
เพี่อให้นักเรียนเห็นความแตกต่างซองคำถามแต่ละปวะเภท'ได้
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3. จากนั้นครูให้นักเรียนอ่านบทอ่านย่อหน้าที่สองอีกและตั้งคำถามเชียนลงในกระดาษ 
ชองตนและพยายามตอบคำถามที่ตนเองตั้งไว้ และร่วมกันวิจารณ์ถึงคำถามและคำตอบอีก
เหมือนในชั้นตอนที่ 1 และ 2 จนครูแน่ใจว่านักเรียนจะสามารถตั้งคำถามคิดวิจารณ์หา
เหตุผลจากบทอ่านได้

ข้ัน Realization ะ กิจกรรมขณะอ่าน
ใข้วิธีการกำกับความเข้าใจในการอ่าน (SMART ะ A Self Monitoring Approach to 

Reading and Thinking ) ขึ้งเป็นวิธีกำกับความเข้าใจในขณะที่อ่าน มืชั้นตอนดังนี้
1. ครูแจกบทอ่านเรื่องแมว และคำขึ้แจงในการอ่านให้กับนักเรียน พร้อมทั้งอธิบายให ้

นักเรียนเข้าใจถึงวิธีกำกับความเข้าใจชณะอ่าน
คำขึ้แจง ในขณะอ่านให้นักเรียนพิจารณาข้อความที่อ่านแล้วเติมเครื่องหมาย y  ข้าง 

ข้อความเมึ่อเข้าใจข้อความที่อ่านหรือเติมเครื่องหมาย X ข้างข้อความนั้นเมื่อไม่เข้าใจข้อความ 
ที่อ่านและเติมเครื่องหมาย * ในประโยคสำคัญ

2. ในขณะที่อ่านให้นักเรียนพยายามนึกถึงคำถามและตอบคำถามชองตนเองไปด้วย
ในใจ

3. เมื่ออ่านจบแล้วให้นักเรียนทบทวนสิงที่ตนเองเข้าใจและไม่เข้าใจ ให้นักเรียน
พยายามหาสาเหตุของความไม่เข้าใจข้อความนั้นๆให้กับตนเองด้วยกลวิธีต่างๆ เ?เน การเดา 
ความหมายจากปริบท พยายามอ่านชั้า เป็ดพจนานุกรม หรืออาจจะสนทนากับเพี่อนข้างเคียง 
เพี่อสร้างความเข้าใจ เป็นด้น เมื่อเข้าใจแล้วให้เติมเครื่องหมาย y  ต่อจากเครื่องหมาย X
ด้วยปากกาสิแดง

4.  เมื่ออ่านจนจบแล้วให้ทบทวนถึงบทอ่าน และพยายามนึกถึงส่วนที่เป็นใจความ 
สำคัญของบทอ่านเรื่อง แมว หากจำไม่ได้ให้เปิดบทอ่านทบทวนใหม่

ข้ัน Contemplation ะ กิจกรรมหลังอ่าน
ใข้กิจกรรมการอภิปรายใจความสำคัญหลังอ่าน ( Save the Last Word for Me ) เป็น 

กิจกรรมที่ย่วยให้ผู้อ่าน&เกฝนติดพิจารณาถึงสิงที่อ่านอย่างถึกขึ้ง ขึ้งมืชั้นตอนดังนี้
1. ครูแจกใบงานให้นักเรียนทุกคน แล้วคัดเลือกประโยคจากเนี้อเรื่องแมวที่นักเรียนติด 

ว่าเป็นประโยคที่น่าสนใจที่สุด พร้อมทั้งเหตุผลว่าเหตุใดจึงเลือกประโยคนั้นเขียนลงในใบงาน 
โดยเก็บประโยคและเหตุผลของการเลือกประโยคให้เป็นความลับมากที่สุด

2. ให้นักเรียนออกมาอ่านประโยคที่เลือกมาให้เพี่อนพิ'ง พร้อมทั้งบอกบรรทัดที่ประโยค
อยู่ให้เพี่อนทราบ เพี่อจะได้หาประโยคพบง่ายขึ้น จากนั้นครูให้นักเรียนคนอื่นๆ ร่วมกัน
อภิปรายถึงความติดเห็นเกี่ยวกับประโยคดังกล่าว
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3. เมื่อนักเรียนคนอึ่นๆ อภิปรายจบแล้ว เจ้าของประโยค'ปึดแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับประโยคนั้นเป็นคนสุดท้าย ครูจะอภิปรายเพิ่มเติมในกรณีที่เจ้าของประโยคแสดง
ความคิดเห็นที่อาจจะนำไปมื่ความเข้าใจผิด 

ธ. ให้นักเรียนทำแบบ‘ผิกท้ด

กาจวัตนสะประเมินผล
1. การล้งเกดและการร่วมกิจกรรม
2. การตรวจสอบผลงาน
3. การตรวจแบบ1ผิกห้ด

ม่ือประกอบการเรียนการลอน
1. ใบงาน
2. คำที่แจงในการอ่าน(ขั้น Realization)
3. แบบ'ผิกหัด
4. บทอ่านเรื่องแมว
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ภาคผนวก 
บทอ่านเร่ือง นมว

จำนวนคำ 935  คำ 
ค่าเฉลี่ยประโยคต่อพยางค์ 7 .9 6 /1 3 1 .6 6  

ลุงพร้ิง ภารโรงที่โรงเรียนเลี้ยงแมวไว้ยู่งหนี่งเพื่อจับหy  (หy มีหลายยู่ง) แต่แรกมีแมว 
อยู่เพียงตัวเดียว ต่อมามันไปจัดการหานางแมวมาไตัอีกตัว และตั้งหลักฐานเป็นครอบครัวอยู่ 
ในโรงเรียนของเรานี่เอง

ความน่ารักของแมวทำให้พวกเรา เช่น แก้ว นิด หมูหวาน ด้อม อ้วน ซอม ตุ๋ย อ้อด 
แล้วใคร  ๆ อีกเกีอบยี่สิบคนชอบเอาแมวมาเล่นในเวลาหยุดพักกลางวัน หมูหวานมักจะเอานม 
มาให้กินอยู่เสมอจนได้ฉายานามว่า ‘‘นางพญาแมว” มีแมว 11 ตัวเป็นบริวาร

แมวตัวโปรดของแก้วกับเพื่อน  ๆ เป็นแมวสีดำสนิท ตาสีเขียว หางขอด แก้วตั้งขึ้อให้ว่า 
“ เจ้าเผีอก” เพราะมันชอบกินเผือกทอดชองป้าสมใจ (แม่ค้าที่โรงเรียน) อ้นเป็นอาหารที่แมว 
ธรรมคาไม่กิน

เมื่ออาทิตย์ค่อนเกิดโศกนาฏกรรมใหญ่ขึ้น นับว่าเป็นความหลังที่น่าชมขึ้นมากทีเดียว 
กล่าวดีอตอนบ่ายเมื่อกระติ่งเข้าเรียนตังขึ้น แก้วกับเพื่อน  ๆ ยังอ้อยอํ่งอยู่กับเจ้าเผือก 

“ว้า ทำไมวันนี้เจ้าเผือกไม่กินเผือก” หมูหวานบ่น
“ วันนี้ดูมันไม่ค่อยสบายนะ ให้มันไปกินในห้องเรียนขี ” แก้วแนะ “ ช่ัวโมงครู

ประพจน์ ไม่เป็นไรหรอก ครูตาลันเห็นแค่แถวหนัาเท่านั้นแหละ”
ครูประพจน์เป็นนักเรียนเก่าชองโรงเรียน และไปเรียนวิชาครูจบมาใหม่  ๆ อาจารยํใหญ่ 

เลยจัดให้สอนภาษาไทยแทนครูสุมนขึ้งต้องไปอบรมที่กระทรวงไปพลาง  ๆ ค่อน ครูสมูนกับครู 
ประพจน์มีข้อแตกต่างกันตรงที่ครูสุมนจะสอดล่องดูความเป็นไปของทั้งห้องไม่ให้รอดสายตา 
ส่วนครูประพจน์ ตั้งแต่สอนมาไม1เคยตุใครเลย ครูบอกว่าเห็นใจก้น แต่ค่อนครูก็อย่างนี้แหละ 

อ้าว!นินทาพวกครูเพลินเลยลืมเล่าเรื่องแมว ตกลงแก้วก็อุ้ม“ เจ้าเผ ือก”เข้าห้องเรียนไป 
ในห้องเรียนแก้วไม่ค่อยฟังครูสอนมัวแต่หันไปกระ!เบกับตุ๋ยที่นั้งข้าง  ๆ
“ทำยังไงล่ะมันไม่กินเลย”
“ให้ตุ๋ยลองค่อน” ตุ๋ยว่า
ความพยายามชองตุ๋ยก็ไม่ได้รับความสำเร็จดีไปกว่าแก้ว ก็เลยล่งไปให้นิดลองดู ตกลง 

แมว 1 ตัวกับเผือก 1 ข้ึนถูกล่งไปรอบ  ๆ ห้อง ต้ังแต่ นิด หมูหวาน อ้อด ฯลฯ ต่างก็เลิกสนใจ 
ครูประพจน์หันมาสนใจแมวแทน...เจ้าเผือก และเผือกทอดถูกล่งมาถึง.-อ้อย

“ทำอย่างไรดีมันไม่กิน” ว่าแล้วก็ล่งไปให้...อุ้กก๊ึก... ผู้เผอิญเป็นคนที่เกลียดแมวมากที่ 
สุดในโลก ลุ๊กก้ิก... โยนเผือกลงไปกันพ้ืน... เจ้าเผือกเพลียเต็มทีแล้วเลยนอนแปะกองอยู่หน้า 
ห้องน้ันเอง...

แก้วออกเดินตามหาเจ้าเผือก
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“นี่” ครูประพจน์เอาไม้บรรทัดเคาะโต๊ะ “ ครูทนมานานแล้วนะ ใครเล่นแมวในห้อง 
เรียนมาที่หน้าส์น”

ผลการตัดสินปรากฏว่า แก้วถึงอ้อย ต่างฎกตีกันคนละ 3 ที...เจ้าเผือกแมวดำหายออก 
ไปจากห้องแล้ว...เสิยงระฆังบอกเวลาโรงเรียนเลิก...

แก้วออกเดินตามหาเจ้าเผือก
“ อ้อ! มาอยู่น ี่เอง” แก้วอุทานพลางอุ้มเจ้าเผือกขึ้นมา “ เพราะยายอุกกิ้กคนเคียวโตนตี 

กันหมดห้องเลย” เป็นการบังเอิญที่อุ้กกิ้กเดินผ่านตรงนั้นพอตี แก้วเลยอุ้มแมววิ,งไล่กวด อุ้กกี้ก 
วิ่งหนีไม่คิดสิวิต ส่วนเจ้าเผือกนั้นคงจะเวียนหัวเพราะถูกอุ้มเปลี่ยนมือหลายมือในวันนั้ เลย 
อารมณ์เสิยทั้งกัดทั้งข่วนแก้วเป็นการใหญ่ จนแก้วต้องปล่อยให้โปนอนหมอบอยู่ตรงนั้น อุกรก 
หยุดวิ่งกลับมาหาแก้ว

“มันกัดเอาเหรอแก้ว”
“ เออ!” แก้วพูดพลางพยักหน้า สงสัยว่าอุ๊กกิ้กไม่ยักโกรธแก้ว
“ระวังนะแก้ว นั้าลายแมวสกปรก คงต้องไปฉีดยาก้นบาดทะยักแล้วล่ะ ไปบอก

ครูเวรก่อนตีกว่า”
“ไม่เอาหรอก” แก้วปฏิเสธ “ เดี๋ยวก็ถูกตีหรอก”
“โธ่! ถูกตีน่ะเจ็บนีตเคียว ล้าเป็นบาดทะยักนะขากรรไกรทุบไม่ลง กินอะไรก็ไม่ไต้ 

น่ากลัวกว่าเป็นกอง” อุ๊กกิ้กที่งมืแม่เป็นหมออธิบายอย่างเที่ยวชาญจนแก้วซักตกใจ พอคีก้บที่ 
พี่ไก่กันน้องเล็กเดินมาตามแก้ว อุ๊กกิ้กเลยเล่าเรื่องให้ฟัง แล้วพากันใปรายงานครูเวร ครูทำ 
แผลให้แกล้วแล้วเล่าเรื่องที่น่าๆสัวกว่าคือบอกว่า แมวอาจจะเป็นบัาดูจากลักษณะที่มันเพลีย  ๆ
และไม่ยอมกินอะไรจนผิดสังเกต ครูเอาเจ้าเผือกไปซังไวัดู ล้ามันตายก็จะเอาไปให้ที่สถาน
เสาวภาพิสูจน์ว่า แมวบ้าจริงหรือเปล่า วันรุ่งขึ้นแก้วรีบมาโรงเรียนแต่เซัา (พี่ไก่กับน้องเล็ก
รีบไปรายงานเรื่องแก้วถูกแมวกัดให้คุณพ่อคุณแม่ฟังเรียบร้อยแล้ว ผลชองการรายงานคือ แก้ว 
ฎกตีอีกสามที ฐานเล่นพิเรน ไม่ตั้งใจเรียน แกล้งเพี่อน)

ลุงพริ้งแจ้งข่าวร้าย “ เจ้าเผือกชองห^แก้วตายแล้วละ”
ครูใหญ่เอาศพแมวไปให้สถานเสาวภาพิสูจน์ ไต้ผลมาว่าแมวบ้าแน่ แก้วและพวกวัก 

แมวอื่น  ๆ จึงต้องไปฉีดยาก้นโรคกลัวนั้าก้นทุกวัน  ๆ แต่แก้วไม่ต้องฉีดยาก้นบาดทะยักตามที่ 
กลัวไว้แต่แรกเพราะฉีดยาเอาไว้เมื่อไม่ถึงเดือนนี่เอง ตอนที่แก้วเล่นรถจักรยานจนล้ม

ระหว่างที่ทุกคนกำลังรอการถูกฉีดยาเข็มแรก คุยคนเจ้าบทเจ้ากลอนของห้องเข็ยน
อะไรขยุกชยิกในเศษกระดาษแล้วล่งให้แก้วอ่าน

“ใข่แต่หมาที่บ้าไต้ แมวนั้นไชร้ก็บ้าเป็น”
ตุ๋ยแต่งไต้แค่นี้เอง

(จาก “หนังสือวรรณกรรมเยาวชน แก้วจอมแก่น ตอน แมว”แว่นแก้ว หน้า 143  ปี 2 5 4 0  )
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นบบ1แกทดั

1. เพราะเหตุใดนักเรียนทั้งห้องจึงถูกคุณครูประพจน์ทำโทษ
ก. เพราะไม่สนใจเรียน 
ธ. เพราะทำเจ้าเผือกไม่สบาย 
ค. เพราะครูประพจน์ไม่รักเด็ก 
ง. เพราะกุ๊กกิ้กโยนเจ้าเผือกทิ้ง

(การอ่านตามตัวฮักษร-การหาความเป็นจริงจากเรื่อง) (เฉลย ก)
2. เพราะเหตุใดนักเรียนในห้องแก้วที่ชอบเล่นกับเจ้าเผือกจึงถูกจับฉีดยาป้องกันบาดทะยักและ 
โรคกลัวนา

ก. เพราะเจ้าเผือกตาย 
ข. เพราะเจ้าเผือกชอบเลียมีอเด็กๆ 
ค. เพราะเด็กๆป่วยเป็นโรคกลัวนื้า 
ง. เพราะเจ้าเผือกป่วยเป็นโรคกลัวนื้า

(การอ่านตีความ-การเช้าใจความสัมพันธ์ชองเหตุและผล) (เฉลย ง)
3. สถานที่ใดสามารถตรวจสอบได้อย่างแน่นอนว่าสัตว์เป็นโรคกลัวนาหรือไม่

ก. สถานีอนามัย 
ธ. ร้านธายสัตว์ 
ค. สภากาซาด 
ง. สถานเสาวภา

(การอ่านตามตัวฮักษร-การเก็บรายละเอียดส์าคัญ) (เฉลย ง)
4. โรคกลัวนื้ามี!!อเรียกอีก!}อว่าโรคอะไร

ก. โรคประสาท 
ข. โรคพิษสุนัขบ้า 
ค. โรคบ้า 
ง. โรคจิต

(การอ่านโดยใธ์วิจารณญาณ-การหาเนื้อหาสาระที่เกี่ยวช้องและไม่เกี่ยวช้อง) (เฉลย ธ)
5. ในเรื่องนื้นักเรียนคิดว่าใครปฏิบัติตัวได้ปลอดภัยจากโรคกลัวนื้ามากที่สุด

ก. แก้ว 
ธ. หยูหวาน 
ค. กุ๊กก๊ึก 
ง. อ้อย

(การอ่านโดย'ใช้วิจารณญาณ-การทิ้อุปนิสัยของบุคคล'ไนเรื่อง) (เฉลย ค.)
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6. เพราะเหตุใดบนโรงเรียนชองแก้วจึงมีแมวหลายตัว
ก. เพราะมีห^เยอะ 
ช. เพราะมีอาหารเยอะ 
ค. เพราะแมวลุงพริ้งมีครอบครัว 
ง. เพราะแมวชอบเด็กๆ

(การอ่านตามตัวอักษร -  การเช้าใจความสัมพันธ์ชองเหตุและผล)
7. ใครใตัรับฉายาว่านางพญาแมว เพราะเหตุใด

ก. แก้วเพราะแก้วชอบเล่นแมว 
ช. หยูหวานเพราะหยูหวานชอบลี้อนมเลี้ยงแมว 
ค. ลุกกี้กเพราะๆ'กกึ๊กกลัวแมว 
ง. อ้อยเพราะอ้อยชอบป้อนเผือกให้แมว 

(การอ่านตามตัวอักษร -  การลี้อุปนิสัยชองบุคคลในเรื่อง)
8. เพราะเหตุใดเจ้าเผือกจึงข่วนและกัดแก้ว

ก. เพราะแก้วชอบแกล้งมัน 
ช. เพราะเจ้าเผือกกลัวแก้วป้อนเผือกให้มัน 
ค. เพราะแก้วแกล้งลุกกี้ก 
ง. เพราะเจ้าเผือกไม่สบาย 

(การอ่านตีความ -  การเกีบรายละเอียดสำคัญ)
9. ทำไมแก้วถึงถูกฉีดยาป้องก้นบาดทะยัก

ก. เพราะแก้วเล่นกับเจ้าเผือก 
ช. เพราะแก้วถูกเจ้าเผือกข่วนและกัด 
ค. เพราะแก้วกลัวเป็นบาดทะยัก 
ง. เพราะเจ้าเผือกไม่สบาย

(การอ่านตีความ -  การเช้าใจความสัมพันธ์ชองเหตุและผล)
า 0. นักเรียนสามารถป้องกันไม่ให้แมวเป็นอย่างเจ้าเผือกได้อย่างไร 

ก. อาบนํ้าให้แมวบ่อยๆ 
ช. ชังแมวไวํในกรงไม่ใหํไปเล่นท่ีส์น 
ค. เอาไปฉีดวัคสินป้องก้นโรคกลัวนํ้า 
ง. เอาไปฉีดวัคสินป้องก้นโรคบาดทะยัก 

(การอ่านชั้นนำไปใช้)

(เฉลย ค)

(เฉลย ช)

(เฉลย ง)

(เฉลย ช)

(เฉลย ค)
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แผนกาจสอนท่ี 19
Vวลา จำนวน 3 คาบ เวลา 1 5.45 น. -  1 6 .45 น.
บทอ่าน จับค้างคาวที่บ้านสวน

การแกอ่านเพื่อความเช้าใจโดยการคาดคะเน(A) การตระหนักในความหมาย(R) และ 
การพิจารณาไตร่ตรอง(C) จะข่วยให้เช้าใจเรื่องที่อ่านได้ดียิ่งชื้น 
^ดประลงค์เพ ิงพฤติกรรม

1. นักเรียนสามารถระดมความคิดรวมยอดของถึงสิงที่ตนเองรู้ที่สัมพันธ์กับคำรวบยอด 
(word concept) ครูกำหนดให้และนำไปเขียนเป็นโครงร่างเครือข่ายความรู้ ( network 
associations )ได้

2. นักเรียนสามารถอ่านบทอ่านที่ครูกำหนดให้โดยเขียนเครี่องหมาย y  เมึ่อเช้าใจข้อ 
ความที่อ่านและเขียนเครื่องหมาย X เพื่อไม่เช้าใจข้อความที่อ่าน แสะเติมเครื่องหมาย * ใน 
ประโยคสำคัญ

3 . หล ังจากที่อ ่านเร ื่องจบแล้วน ักเร ียนสามารถเข ียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญ 
(Graphic Post Organizer) จากบทอ่านได้
ก ิจกรรมการเรียนการสอน

ช้ัน Anticipation : กิจกรรมก่อนอ่าน
ใช้การวางแผนท่อนอ่าน(PReP '.Pre-Reading Plan)lป็นกิจกรรมเตรียมความพร้อม 

ท่อนอ่านและประเมินความรู้เดิมชองนักเรียนที่สัมพันธ์กับเรื่องที่จะอ่าน คือ จับค้างคาวที่
บ้านสวน ตามขั้นตอนดังนี้

1.ครูแนะนำคำรวบยอด(word con cep t^องเรื่องที่'จะอ่าน คือ ค้างคาว แท่นักเรียน 
แล้วเขียนไว้บนกระดานตำให้นักเรียนคิดและYเดถึงสิงที่สัมพันธ์กับค้างคาว (word concept) 
แล้วข่วยกันออกมาเขียนช้อยูลต่าง  ๆไว้ด้านหน่ึงของกระดานตำ 

สิงที่นักเรียนคิดและเขียนอาจได้แก่
-  บินได้ ------------------- ►  ม ีปีก -  ชอบกินผลไม้ - ม ี 2 ชา
-  เหมือน'ห^ -  อยู่ตามถา -หากินตอนกลางคืน
- มีมีอ 2 มือ -  นอนห้อยห้ว - ม ื 2 ตาดวงตาสีแดง
-  มีดู 2 ดู ฯลฯ
ครู'ให้'นักเรียนดูช้อ y ลท่ี'นักเรียนเขียน'บนกระดานตำ
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2 . ครูสัแนะให้นักเรียนจัดข้อy ลที่เขียนไว้บนกระดานดำตามคุณลักษณะ เข้น
ลักษณะ- มีปีก 2 ปีก ทื่อยู่อาศัย -อยู่ตามถา นิลัย -  หากันเวลากลางคืน

-  มี'ช 2 'ถู -  ต้นไม้ -  นอนห้อยหัว
-  มี?ท  2  ชา -  ท่ืมีต ๆ อาหาร -  ผลไม้
-  ตัวคล้ายห^
-  ดวงตาสีแดง 2 ตา
3. ครูสันนะให้นักเรียนสว้างโครงร่างเครีอช่ายความรู้ (network associations )

บนกระตานดำ (ให ้พ ิ่นท ี่อ ีกด ้านห,แงที่เหลือ)

อยู่ตามถํ้า
ต้นไม้ ^  ทื่อยู่อาศัย

สถานทื่มีดๆ

หากินเวลากลางคืน —
นอนหลับเวลากลางวัน _

นอนห้อยหัวเอาเท้าเกาะเพดาน

ลักษณะ:

อาหาร

เป็นลัตว์ปีก 
มีมีอ 2 มือ 
มีหู 2 งุงู 
ลำตัวคล้ายห^
ดวงตาสีแดง 2 ตา 
ชา 2 ข้าง

ผลไม้

คร ูให ้คำถามกระต ุ้นให ้น ักเร ียนค ิดข ้อy ลที่ส ัมพ ันธ์ก ับค้างคาวเพ ิ่มเต ิมและสร้าง 
เครือข่ายเพิ่มสันจนนักเรียนไม่สามารถหาข้อy ลไดํอีกต่อไป ให้นักเรียนลอกโครงร่างเครือช่าย 
ความรู้เดิมทื่สัมพันธ์กับ ค้างคาว บนกระตานดำลงในใบงานชองตน

4. กำหนดจุดประสงค์ของการอ่าน โดยครูบอกนักเรียนว่าจะไต้อ่านบทอ่านทื่ลัมพันธ์ 
กับค้างคาวขณะทื่นักเรียนอ่าน ให้นักเรียนพิจารณาดูว่าในบทอ่านมีข้อy ลทื่กล่าวลืง ลักษณะที่ 
อยู่อาศัยและอาหารชองค้างคาว ตรงตามทื่นักเรียนเขียนไว้ในโครงร่างเครือข่ายความรู้เดิมที่
สัมพันธ์กับค้างคาวหรือไม่ และนอกจากข้อy ลที่เราเขียนไว้ในโครงร่างแล้วบทอ่านนี๋ใดํให้
ข้อยูลอะไรอีกบ้างที่สัมพันธ์กับค้างคาว

เมื่ออ่านจบแล้วให้นักเรียนนำข้อy ลที่ไต้จาทการอ่าน มาเขียนโครงร่างเครือข่ายความรู้ 
ที่สัมพันธ์กับเรื่อง ค้างคาว ให้ไต้มากที่สุด
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ข้ัน Realization ะ กิจกรรมขณะอ่าน
ใข้วิธีการกำกับความเข้าใจในการอ่าน (SMART ะ A Self Monitoring Approach to 

Reading and Thinking ) ที่งเป็นวิธีกำกับความเข้าใจในขณะที่อ่าน มีขั้นตอนดังนี้
1. ครูแจกค้ขั้แจงในบทอ่านให้กับนักเรียนพร้อมทั้งอธิบายถึงวิธีการอ่านแบบ วิธีการ 

กำกับความเข้าใจในการอ่าน (sMART)ให้กับนักเรียน ดังนี้
คำขั้แจง ในขณะอ่านให้นักเรียนพิจารณาข้อความที่อ่านแล้วเติมเครื่องหมาย y  ข้าง 

ข้อความเมื่อเข้าใจข้อความที่อ่าน หรีอเติมเครื่องหมาย Xข้างข้อความนั้นเมื่อใม่เข้าใจข้อความ 
ที่อ่านและเติมเครื่องหมาย * ในประโยคสำคัญ

2. ขณะที่อ่านให้นักเรียนพยายามนึกถึงคำถามและตอบสำถามของตนเองไปด้วยในใจ
3. เมื่ออ่านจบแล้วให้นักเรียนทบทวนสิงที่ตนเองเข้าใจและไม่เข้าใจ ให้นักเรียน 

พยายามหาลาเหตุของความไม่เข้าใจข้อความนั้นๆ ให้กับตนเองด้วยกลวิธีต่างๆ เข้น การเดา 
ความหมายจากปริบท พยายามอ่านข้า เป็ดพจนานุกรม หรืออาจจะสนทนากับเพื่อนข้างเคียง 
เพื่อสร้างความเข้าใจ เป็นด้น เมื่อเข้าใจแล้วให้เติมเครื่องหมาย ห ้, ต่อจากเครื่องหมาย X ด้วย 
ปากกาสิแดง

4. เมื่ออ่านจนจบแล้วให้ทบทวนถึงบทอ่าน และพยายามนึกถึงส่วนที่เป็นใจความ 
สำคัญชองบทอ่านเรื่อง จับค้างคาวที่บ้านสวน หากจำไม'ไดํให้เปิดบทอ่านทบทวนใหม่

ข้ัน Contemplation ะ กิจกรรมหลังอ่าน
ให้นักเรียนเขียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญ (Graphic Post Organizer) จากบทอ่าน มี 

ขั้นตอนดังนี้
1. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม เพื่อร่วมกันอภิปรายประเด็นหลักและใจความสำคัญของ 

เรื่องที่อ่าน
2 . ให ้น ักเรียนเข ียนโครงร่างสรุปข้อ y ลจากบทอ่านเรื่องจับค้างคาวที่บ ้านสวนที่ง 

โครงร่างที่ได้อาจจะมีลักษณะ ดังนี้
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2. ใกัตาข่าย&กจับหรือรง
3. จับใส่กรง
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3. เลือกนักเรียนคนหนึ่งออกมาเขียนโครงร่าง สรุปบนกระตาน นักเรียนทั้งหมดส่วย 
กันอภิปรายความถูกต้องและส่วยกันต่อเติม โครงร่างนั้นให้สม^รโนยิ่งขึ้น แล้วนำมา
เปรียบเทียบกับโครงร่างเครือส่ายความรู้เติมที่สร้างขึ้นในชั้น Anticipation และ Realization 
เพี่อให้นักเรียนทราบว่าความรู้เติมที่ล้มพันธ์กับค้างคาว?เองนักเรียนนั้นตรงหรือต่างจากความรู้ 
ใหม่อย่างไร และความรู้ที่เพิ่มขึ้นใหม่นั้นมอะไรบ่าง

5. ให้นักเรียนทำแบบ!เกหัด

การวัดประเมินผล
1. การล้งเกตจากการร่วมกิจกรรม
2. การตรวจผลงานจากการเขียนโครงร่างเครือส่ายความรู้เดิม(ชั้น Anticipation)
3. การตรวจผลงานการเขียนโครงร่างสรุปใจความส์าค้ญ(Graphic Post Organizer)
4. การตรวจแบบ!เกพัด

พ่ีอประกอบการเรียนการสอน
1. บทอ่านเรื่อง จับค้างคาวที่บ้านสวน
2. ตัวอย่างโครงร่างเครือส่ายความรู้เดิม
3. ใบงาน
4. คำขึ้แจงในการอ่าน
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ภาคผนวก
บทอ่านเร่ือง จับค้างคาวท่ีบ้านสวน

จำนวนคำ 991 คำ
ค่าเฉลี่ยประโยคต่อพยางค์ 8 .3 3 /1 3 3  

ถูกชายเจ้าชองโรงฆ่าหยูกับผมและเพี้ยนออกจากโรงฆ่าหยูเพี่อ'โปตูเ?ทดักค้างค'าวเรา 
ออกมายืนอยู่ท ี่สะพานไมัหน้าบ้านร้าง มี^มลัดดาอยู่เบองบนใต้^'มเป ็นประดูข ึ้งป ิดตาย 
ประตูนั้นทำด้วยไม้ลักเก่าแก่อาชุไม่น้อยกว่า 50  ปี แต่ยังไม่ยุพัง หน้าประตูมีแท่น
สองข้างเป็นที่สำหรับเจ้าชองบ้านออกมาใส่บาตร เรานั้งแท่นนิ้ใด้ยุ่'มลัดตาครงข้ามฟากคลอง 
เป็นลานกว้างขึงตาข่ายเหมือนจอหนัง เจ้าทั่วเชาบอกให้นั่งนิ่ง  ๆ เงียบ  ๆ ท้าคุยกันเสียง 
อึกทึกด้างคาวมันจะไม่ผ่านมา ผู้ดักด้างคาวเป็นผู้มีอาชุเห็นจะราวลัก 4 0  ปี เจ้าฮั้วเชาเรียก 
“ลุงปีอก” เชาว่าแกใจดีใครจะไปตูการดักด้างคาว แกไม่ว่า แต่ไม่ชอบให้ทำเสียงอึกทึกเพราะ 
เท่ากับไล่ให้ด้างคาวบินไปทางอื่น รอน  ๆ บริเวณนั้นโดยทั่วไปเป็นสวนผลไม้ ด้างคาวมัน 
บินมาหาผลไม้ มะม่วง มะปราง ชมพู่ กิน

เรานั่งอยู่ตรู่หนิ่ง มองตูตาข่ายสีชาวที่ขึงดักอยู่ ตัวลุงป็อกนั่งอยู่ใต้ด้นไม้เล็ก ๆ
จะเป็นด้นตะชบหรือด้นอะไรก็ลีมไปเสียแล้ว

ใกล้ตัวแกมีกรงลี่เหลี่ยมชนาตกว้างประมาณ 2 พู่ตเศษ สูงพอๆกับส่วนกว้างทั่งลี่ด้าน 
รอบ  ๆ ขึงด้วยลวดตาข่าย ด้านใต้เป็นไม้ประตูป็ตเปิดทำด้วยไม้ ด้านบนเป็นไมํขึ้แบนกว้าง 
ราว 1 น้ิว ตีเว้นข่องสลับกันไว่ใส่ด้างคาวตรงกลาง เชาทำราวกลม  ๆ ให้มันเกาะ เมื่อ
ดักด้างคาวได้เชาจะจับมันใส่กรงนี้

เรานั่งตบยุงเปาะแปะ คอยตูว่าเมื่อไหร่ด้างคาวจะบินมาติดตาข่าย เห็นมันบินมาบ้าง 
แต่ผ่านไปไม่ตรงมาที่ตาข่าย แล้วก็ได้ยินเสียง อ้ีด อ้ิด เป็นเลียงแปลกชอบกลจะว่าเลียงหา4
ร้องก็ไมไข่ กระบิบถามเจ้าทั่วว่าเสียงอะไร เจาบอกว่านั่นเป็นเสียงลุงป็อก เอานิ้วถูปากเรียกทำ 
เสียงเลียนเสียงร้องชองด้างคาวหลอกให้ด้างคาวคิดว่าพวกมันร้องเรียก

พอไต้ยินคำอธิบายผมก็นึกออกทันทีว่าเสียงคล้าย  ๆ อย่างนิ้เคยไต้ยินเมื่อด้างคาวมา 
กินชมพู่ที่บ้านตอนดึก  ๆ บางทึมันแย่งกันกินเกิดดีกันก็ร้องเลียงแบบนิ้แหละ นับว่าผู้ดัก
ค้างคาวทำเลียงได้คล้ายคลึงมาก

ท้าเชาดักได้เชาจะใข้ด้างคาวดัวที่จับได้เป็นลี่อ โดยบีบกันชองมันให้มันร้องเรียกเพื่อน 
มาติดตาข่าย ด้างคาวนั้นมันมีชอที่บริเวณใกล้หัวปีก เมื่อบินชนตาข่ายมันถอยหลังไม่เป็น มัน 
พยายามบินดันไปช้างหน้าคือเดินหน้าท่าเดียว ธอที่หัวปีกจงเกี่ยวพันตาข่ายยุ่งไม,มีทางหลุด
รอดไปได้

ผู้ดักกระวีกระวาดลุกขึ้นเดินไปที่ปลายเบิอกผูกรอกขึ้งหย่อนลงมาผูกไว้กันโคนเสา 
สังเกตว่าด้างคาวติดทางด้านไหนชองตาข่าย ท้าติดค่อนไปทางด้านชวาเชาก็โรยเบิฮกรอกทาง 
ด้านชวาปล่อยให้ตาข่ายหย่อนลงมาถึงพื้นดิน แล้วปลดด้างคาวออกจากตาข่ายการปลดนี้
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ต้องใช้ความข่านาญและทำในความมีดเพราะจะจุดตะเกียงหรือให้มีแสงไฟไม่ได้ ค้างคาวตัว 
อื่นที่บินอยู่ในบริเวณแถบนั้นจะหนีไปหมด เพราะมันไม่ซอบนสงไฟ

ตอนปลดนี้ค ้างคาวมักจะส่งเสียงร้องด้วยความตกใจกลัวก็ม ักจะมีเพื่อนมันที่ไต้ยิน 
เสียงมาบินวนเวียนสังเกตการณ์ ผู้ตักจะรีบจับค้างคาวที่ปลดได้จากตาซ่ายยัดใส่ในกรงแล้วรีบ 
สาวเสือกดึงตาข่ายให้สูงขึ้นยู่ยอดเสาสูงเสมอกันทั้งสองช้างโดยเร็วการทำงานทั้งหมดใช้เวลาไม่ 
เกิน 1 นาที

ค้างคาวนั้นปากมันแหลม{มนละคมเหมือนนกแก้ว ถ้าเกิดถูกกัดเลือดไหลโซมที
เดียว จึงต้องเก่งจริง  ๆ จึงจะจับมันได้ก็เหมือนพวกชุด1ยู่ทะเลจับมัด'ยู่นั่นแหละทั้ง  ๆ ที่มัน 
อ้าก้ามใหญ่สองช้างราวกับคีมเหล็กพร้อมที่จะหนีบแต่ชาวทะเลก็จับมันมัดได้โดยไม่ยากเลย 

เพราะจุดอ่อนซอง'ยู่ที่กลางหลังนั่นเองถ้าค้างคาวติดตรงเกือบกิ่งกลางตาข่าย และสูง 
เกือบถึงส่วนที่สูงสุดในรูปการเข่นนี้จะต้องหย่อนเสือกลงมาทั้งสองปลายมีฉะนั้นปลดไม่ถึงนต่ก็ 
ไม'เป็นซองยากสำหรับสุงป็อกเพราะไม่ว่าจะติดตรงส่วนไหนก็เห็นนกโรยตาข่ายลงมาได้อย่าง 
รวดเร็ว และจับตัวเซลยมีปีกยัดเช้ากรงไต้โดยง่ายดายทุกครั้งไป

ค้างคาวแม่ไก่เป็นค้างคาวที่มีซนาดใหญ่ที่สุด ใหญ่กว่าค้างคาวบัวและค้างคาวลูกห'^ 
ขึ้งเป็นซนาดกลางและเล็กตามลำดับ ปีกของมันเป็นแผ่นหนังสีดำ ตัวมีสีน้ีาตาลปนดำ ค้างคาว 
มันมีนี้าลายเหนียวเป็นกาว ว้าถูกยิงที่ปีกทะลุมันจะเสียรอยซาดซองปีกด้วยนี้าลายเหมือนเรือ 
รั้วซาวเรืออุดยาด้วยชันนั่นแหละ เว้นแต่ถ้ายิงถูกห้วปีกตรงที่เป็นกระดูกหักหรือถูกสำตัว
ตรงที่สำคัญ  ๆ มันจึงจะตกลงมาช้อนี้ก็ไม่แน่เสมอไป เพราะเคยปรากฎว่ามันถูกยิงด้วยปีนลม 
ลูกกรดบินไปไม่ไหวมันก็เกาะห้อยอยู่กับกิ่งไม้บางทีตายติดอยู่อย่างนั้นก็มี

การยิงค้างคาวด้วยปีนลมลูกกรดนั้นต้องใสืไฟฉายส่องตามันทำให้มันตาฟาง มันจะ
เกาะกิ่งไม้นิ่งมองเห็นตาแดงเหมือนตากระต่ายถูกแสงไฟ ต้องเล็งยิงตรงกลางให้แน่ใจว่าเป็น 
สำตัวหรือหัวซองมัน ถ้ายิงถูกปีกมันจะบินหนีไปไต้ทุกที

ประโยซน์ซองมันก็คีอเลือด เอาผสมกับเหล้าโรงต้องกินเช้ามีดเซานิยมกินตอนหน้า
หนาวเขึ้อว่าแก้ปวดแก้เมื่อยดีนัก วิธีกินคีอเสือดคอมันเอาเลือดสด  ๆ ผสมลงไปในแก้วเหล้า 
ครั้งละตัวหนึ่งหรือสองตัวก็ไต้มีผู้นียมกินกันมาก แต่ต้องให้ลุงป็อกแกจัดการให้ ส่วนตัวซอง 
มันก็ถลกหนังโดยตัดหัวออกดูคล้ายพุกหรือกระต่าย

วิธีทำต้องข่านาญ โดยตัดหรือดึงเล้นสาบออกเสียก่อนมีฉะนั้นเนี้อเหม็นสาบกินไม่ได้ก็ 
เข่นเดียวกับแพะนั่นแหละต้องเอาส่วนที่เหม็นสาบออกเสืยก่อนจึงจะไม่ม็กลนสาบ เนี้อค้างคาว 
หวานอร่อยกว่าเนี้อไก่ แกงเผ็ดผัดเผ็ดอร่อย บางคนซอบทาเกลือพริกไทยกระเทียมทอดแบบ 
หยูทอดอร่อยดีเหมือนกัน ที่นิยมกินกันเพราะมันหายากแต่บางคนก็กินไม่เป็นเพราะไม่เคยกิน 

ค ้างคาวเป ็นส ัตว์สะอาดกว่าห^ มันกินผลไม้อย่างเดียว'ไม่กินกากอาหารอย่างหยู 
อย่างปลาสวายเทโพหรือสังซวาดขึ้งมีผู้นิยมบริโภคเนี้อก้นเป็นอย่างมากนั้นเสียอีก

(  ปรับจากหนังลือ “ เรื่อง เด็กบ้านสวน” พ.เนตรรังบี . หน้า 1 34เ-1 39  )



แบบแกหัด

1. จากเรื่องค้างคาวกินอะไรเป็นอาหาร
ก. เลือดสด  ๆ จากมนุษย์ 
ช. ผลไม้ต่าง  ๆ ในสวน 
ค. ซากสัตว์ที่ตายแล้ว 
ง. สัตว์ต่าง ขณะที่ยังมีขึวิตอยู่

( การอ่านตามตัวอักษร -การหาความจริงจากเรื่อง) (เฉลย ข.)
2. ข้อความในข้อใดไม่ถูกต้อง

ก. ลุงป็อกจะขึงตาข่ายเป็นอุปกรณํในการจับค้างคาว 
ช. กรงที่ใข้ขังค้างคาวเป็นกรงไม่แหลี่ยมขึงด้วยลวดตาข่ายรอบทุกค้าน 
ค. ลุงป็อกจะถูปากเป็นเลืยงเพี่อหลอกเรียกค้างคาวให้มาติดตาข่ายที่ทำไว้ 
ง. ค้างคาวแม่ไอ่มชีนาตใหญ่ที่สุด

( การอ่านตีความ-การตั้งหัวข้อเรื่องและการจับใจความสำคัญ ) (เฉลย ข.)
3. ทำไมผู้เขึยนจึงบอกว่าค้างคาวเป็นสัตว์สะอาดกว่าหนู

ก. เพราะค้างคาวกินผลไม้อย่างเดียว 
ซ. เพราะค้างคาวอยู่บนที่สูงตลอด 
ค. เพราะค้างคาวหากินตอนกลางคืน 
ง. เพราะค้างคาวกินเลือด

( การอ่านตีความ -  การเข้าใจความสัมพันธ์ชองเหตุและผล) (เฉลย ค.)
4. นักเรียนคิดว่าข้อความใดจากเรื่องเป็นลี่งที่ไม่ถูกต้อง ต่อการปฏิบิตตาม

ก. ค้างคาวเป็นสัตว์ที่สะอาดเพราะกินผลไม้เป็นอาหาร 
ช. เนื้อชองค้างคาวกินได้แต่ต้องนำมาตัดเส้นสาบออกอ่อน 
ค. การกินเลือดค้างคาวสต ๆ  จะแก้ปวดเมื่อยได้ดี 
ง. ค้างคาวมีนื้าลายเหนียวเหมือนกาวไว้คอยข่วยปิดรอยแผลที่ปีก 

(การอ่านแบบใข้วิจารณญาณ -  การหาเนื้อหาสาระที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง) (เฉลย ค.)
5. การจับค้างคาวต้องระมัดระวังเรื่องใด

ก. แสงสว่างของไฟ 
ช. ค้างคาวมีปากคมและอันตราย 
ค. ค้างคาวมีร่างกายใหญ่และแข็งแรง 
ง. ค้างคาวมีปีกกว้างและบินหนีเร็ว

( การอ่านดีความ -  การเก็บรายละเอียดสำคัญ ) (เฉลย ช.)
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6. ข้อใดคือจุดประสงค์ของผู้เขียน
ก. บอกวิธีการตักค้างคาว 
ข. บอกวิธีการกินเนื้อค้างคาว 
ค. บอกเรื่องราวในวัยเด็ก 
ง. บอกวิธีบำรุงร่างกายของคนโบราณ 

( การอ่านแบบ1ใข้วิจารณญาณ -  การชั้วัตอุประสงค์ของผู้แต่ง )
7. จุดประสงค์ของการจับค้างคาวของลุงปีอกคือข้อใด

ก. นำไปเลี้ยง
ข. เอาเลือดค้างคาวไปทำยาบำรุง 
ค. ป้องทันค้างคาวกินผลไม้ 
ง. ทดลองความแมนยำในการยิง 

( การอ่านตีความ -  การตั้งหัวข้อและการเก็บใจความสำคัญ )
ร-ข้อใดคือชั้นตอนสำคัญในการนำค้างคาวไปทำอาหาร 

ก. การดึงเส้นสาบออก 
ข. การถลกหนัง 
ค. การเลาะเนื้อ 
ง. การแกงหรือผัดเผ็ด

( การอ่านตีความ -  การเก็บรายละเอียดสำคัญ )
9 . ถ้ามีคนให้นักเรืยนดึ่มเลือดค้างคาวเพี่อรักษาโรค นักเรียนจะดื่มหรือไม่ เพรา

ก. กิน เพราะจะไต้หายป่วย 
ข. กิน เพราะจะไต้พิสูจน์ว่าเลือดค้างคาวรักษาโรคไต้ 
ค. ไม่กิน เพราะเป็นเพียงความเ?เอเท่านั้น 
ง. ไม่กิน เพราะเป็นเด็กอยู่ดื่มเหล้าไม่ไต้ 

( การอ่านแบบ'ไข้วิจารณญาณ -  การแยกข้อเท็จจริงทับความคิดเห็น )
10. ถ้านักเรียนไปพบฝูงค้างคาวใน?)วงเวลาหัวคํ่า สิงที่นักเรียนควรระวังคือ

ก. ระวังซอที่ปีกค้างคาวจะเกี่ยวหน้าตา 
ข. ระวังค้างคาวตูดเลือด 
ค. ระวังค้างคาวจะอุจจาระรด 
ง. ระวังค้างคาวจะแย่งผลไม้ 

( การอ่านชั้นนำไปใช้ )

(เฉลย ก)

(เฉลย ข)

(เฉลย ก) 
เหตุใด

(เฉลย ค)

(เฉลย ก)
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แผนการaaนท่ี 20
i2SÛ จำนวน 3 คาบเวลา 1 5.45 น.- 1 6.45 น.
บทร่าน ความเปล่ียนไปชองช้าวในวิถี!!วิตไทย

การแกอ่านเพี่อความเช้าใจโดยการคาดคะเน( A) การตระหนักในความหมาย(R)
และการพิจารณาไตร่ตรอง(C) จะส่วยให้เช้าใจเร่ืองท่ีอ่านได้ดีย่ํงช้็น 
^พประสงทเป้งพฤติกรรม

1. นักเรียนสามารถตั้งคำถามเกี่ยวกับล่ีงที่อ่านได้
2. นักเรียนสามารถอ่านบทอ่านท่ีครูกำหนดให้โดยเขียนเครื่องหมาย ■ /  เม่ือเช้าใจ 

ช้อความท่ีอ่าน และเขียนเคร่ืองหมาย X เม่ือไม่เช้าใจช้อความท่ีอ่าน
3. นักเรียนสามารถเสือกประโยคที่นักเรียนคิดว่าสำคัญที่สุดในเร่ืองพร้อมทั้งบอกเหตุ

ผลได้

ขน Anticipation ะ กิจกรรมก่อนร่าน
ใช้วิธีการ, แลกเปลี่ยนคำถาม (ReQuest ะ Reciprocal Questioning ) เป็นกลวิธีท่ีส่วย 

แกนักเรียน'ในการต้ังคำถามเก่ียวกับลี่งท่ีอ่าน ทำให้พฤติกรรมการอ่านเป็นไปอย่างมีเป้าหมาย 
โดยมีวิธีการด้งนี้

1. ครูแจกบทอ่านเร่ือง ความเปล่ียนไปของช้าวในวิถีสืวิตไทย ให้กับนักเรียนแล้วให้
นักเรียนอ่านย่อหน้าท่ีหน่ึงในใจเป็นเวลา 1 นาห็แล้วให้นักเรียนป็ตบทอ่าน พร้อมท้ังต้ัง
คำถามเก่ียวกับเร่ืองที่อ่านในย่อหน้าแรกในใจแล้วเขียนคำถามลงในใบงานชองตนเอง

2. ครูให้นักเรียนแบ่งเป็น 4  กลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มผลัดกันส่งตัวแทนมาอ่านคำถามที่คิด
ไวํให้เพ่ีอนในช้ันพิง แล้วแช่งชันกันตอบคำถาม กลุ่มใดตอบฎกได้คะแนน 1 คะแนน กลุ่มใดได้ 
คะแนนมากที่สุดเป็นผู้ชนะ ในการตั้งคำถามให้นักเรียนพยายามตั้งคำถามไม่ชั้ากัน จากนี้น 
ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายถีงคุณภาพของคำถามที่นักเรียนคิตไร้ว่าเป็นคำถามที่สามารถ 
กระตุ้นความคิดชองผู้ตอบคำถามได้มากเพียงใด หากครูเห็นว่าคำถามและคำตอบยังไม่
เพียงพออาจยกตัวอย่างเพิ่มเติม เพี่อให้นักเรียนเห็นความแตกต่างของคำถามแต่ละประเภทได้

3. จากน้ันครูให้นักเรียนอ่านบทอ่านย่อหน้าที่สองอีกและต้ังคำถามเขียนลงในกระดาษ
ชองตนและพยายามตอบคำถามท่ีตนเองต้ังไร้ และร่วมกันวิจารณ์ถึงคำถามและคำตอบอีก
เหมือนในช้ันตอนท่ี ใ และ 2 ในย่อหน้าท่ีสาม จนครูแน้ใจว่านักเรียนจะสามารถต้ังคำถามคิด 
วิจารณ์หาเหตุผลจากบทอ่านได้
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ข้ัน Realization : กิจกรรมขณะอ่าน
ใข้วิธีการ กำกับความเข้าใจในการอ่าน (SMART ะ A Self Monitoring Approach to  

Reading and Thinking ) ท่ีงเป็นวิธีกำกับความเข้าใจในขณะท่ีอ่าน คีช้ันตอนดังน้ี
1. ครูแจกคำสัแจงในบทอ่านให้กับนักเรียนพร้อมท้ังอธิบายถึงวิธีการอ่านแบบ วิธีการ 

กำกับความเข้าใจในการอ่าน (s MART)ให้กับนักเรียน ดังน้ี
คำท่ีแจง ในขณะอ่านให้นักเรียนพิจารณาข้อความท่ีอ่านแล้วเติมเคร่ึองหมาย y  ข้าง 

ข้อความเม่ือเข้าใจข้อความท่ีอ่าน หรือเติมเคร่ืองหมาย X ข้างข้อความน้ันเม่ือไม่เข้าใจข้อความ 
ที่อ่านและเติมเครื่องหมาย * ในประโยคสำคัญ

2. ขณะท่ีอ่านให้นักเรียนพยายามนึกถึงคำถามและตอบคำถามของตนเองโปด้วยในใจ
3. เม่ืออ่านจบแล้วให้นักเรียนทบทวนสิงท่ีตนเองเข้าใจและไม่เข้าใจ ให้นักเรียน

พยายามทาสาเหตุของความไม่เข้าใจข้อความน้ันๆให้กับตนเองดัวยกลวิธีต่างๆ เส่น การเดา 
ความหมายจากปริบท พยายามอ่านท่ีา เป็ดพจนานุกรม หรืออาจจะสนทนากับเพ่ือนข้างเคียง 
เพ่ือสร้างความเข้าใจ เป็นดัน เมือ่เช้าใจแล้วให้เติมเคร่ืองหมาย y  ต่อจากเครื่องหมาย X
ด้วยปากกาสีแตง

4. เม่ืออ่านจนจบแล้วให้ทบทวนถึงบทอ่าน และพยายามนึกถึงส่วนท่ีเป็นใจความ
สำคัญชองบทอ่านเร่ือง ความเปลี่ยนไปชองข้าวในวิถีขีวิตไทยหากจำไม่ไดิให้เป็ดบทอ่าน
ทบทวนใหม่

ข้ัน Contemplation ะ กิจกรรมหลังอ่าน
ใข้กิจกรรมการเลือกประโยคท่ีซอบอ่าน ( Save The Last Word for Me ) เป็นกิจกรรม 

ท่ีส่วยให้ผู้อ่านแกฝนการคิดพิจารณาถึงล่ีงท่ีอ่านอย่างลึกสัง ท่ีงมีวิธีการดังน้ี
1 .ครูแจกใบงานให้นักเรียนทุกคนแล้วให้นักเรียนดัดใ]ระโยคจากเนี้อเรองความเปลี่ยน 

ไปชองข้าวในวิถีขีวิตไทย ท่ีนักเรียนคิดว่าเป็นประโยคสำคัญและน่าสนใจท่ีสุดเขียนลงในใบงาน 
พร้อมท้ังบอกเหตุผลว่าเพราะเหตุใดจึงเลือกประโยคน้ัน โดยนักเรียนแต่ละคนจะต้องเก็บ
ประโยคและเหตุผลชองตนให้เป็นความลับมากท่ีสุด

2. ครูเลือกนักเรียนออกมา 1 คน ให้ออกมาอ่านประโยคท่ีตนเองชอบให้เพ่ือน  ๆ พิง 
พร้อมท้ังบอกเพ่ือนด้วยว่าประโยคน้ันอยู่ในบรรทัดไหน จากน้ันครูให้นักเรียนร่วมอภิปรายถึง 
ความคิดเห็นเก่ียวกับประโยคน้ัน

3. เม่ืออภิปรายถึงประโยคน้ันหมดแล้ว เจ้าชองประโยคจะVjดแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกับประโยคน้ันเป็นคนสุดทาย ครูจะอภิปรายเพ่ิมเติมในกรณีท่ีเจ้าของประโยคแสดง
ความคิดเห็นท่ีอาจนำไปสู่การเข้าใจผิด

4. ให้นักเรียนทำแบบtlกห้ด



ทารวัพและประเมินผล
1. การส์งเกตนละการร่วมกิจกรรม
2. การตรวจผลงาน
3. การตรวจแบบแกหัต

ล่ีรประกรบทารเ1ยนทๆรสรน
1. บทอ่าน เร่ือง ความเปล่ียนแปลงซองอ้าวในวิกิ!!กิตไทย
2. ใบงาน
3. คำสันจงในการอ่าน
4. แบบแก หัด



297

ภาคผนวก
บทอ่านเรื่อง «วามเปลี่ยนไปของขาวในวีถีป็วี«ไทย

จำนวนคำ 1011 คำ
ค่าเฉลี่ยประโยคต่อพยางค์ 9 .7 / 1 3 9 .3 3

คนส่วนใหญ่ชองประเทศไทยนั้นดำเนินสิวิตด้วยความยิ่มท้องจากเมล็ดข้าวเม็ดเล็ก  ๆ
มาเนี้นนาน เมล็ดข้าวนั้นมีหน้าที่สำคัญหลายประการ คีอ เป็นที่มาชองพิธีกรรมต่าง  ๆ เข้น 
บายศรี อันมีที่มาจากความเชื้อขอชาวลังกาว่าเทวดาชอบข้าวที่มีสิ จึงนำข้าวมาผสมสิต่าง ๆ
เพ ี่อถวายเทวดา หรือ เสืยงเพลงเลี่ยวข้าวที่ได้ยินได้ฟังคันมา เป็นอาหารที่ให้พลังงาน
ขณะเดียวคันก็ยังหมายถึง วัฒนธรรมที่ก่อให้เกิดอาสิพหลักชองประชากรเกือบ 80 %
ชองประเทศวันนี้ ข้าวมีหน้าที่หล่อเลี้ยงสิวิตประชาชนคนไทยประชากรกว่า 60 ล้านคน
แม้ว่าวัฒนธรรมบริโภคอาหารตามแบบตะวันตกจะเข้ามามีบทบาท ในสิวีตประจำวันมากยิ่งชื้น 
แต่ข้าวก็ยังคงเป็นอาหารหลักอย่างแรกที่คนไทยทั่วประเทศนึกถึงเมื่อครั้งท้องหิว

ข้าวคับความผูกพันของคนไทยน้ันผ่านมาหลายท่ัวอายุคน จนกลายเป็นความเคยสิน 
น้ันกลับกลายเป็นปรากฏการณ์ท่ีคีบคลานเข้ามาในสิวิตชองคนไทย เพราะทุกวันน้ีประเทศไทย 
มีปริมาณส่งออกข้าวเพ่ิมช้ืนทุกขณะ ข้าวจึงมีหน้าท่ีใหม่ในการหาเงินเล้ียงคนไทยแม้ว่าปัจจุบัน 
ปริมาณเน้ีอท่ีเพาะปสูกข้าวลดน้อยลงและผู้เป็นชาวนาก็หันเหวิถีสิวีตไปผู้เมีองใหญ่แทน

นาข้าวท่ีลตน้อยลงน้อยลงไป ไม่ไข้ปรากฏการณ์ท่ีเพ่ิงเกิดช้ืน ชาวนาท่ีท้ิงรวงข้าวใน 
ท้องทุ่ง’ไป'ไข้$ วิ«1นเมีองหลวง ก็มิใข้ความแปลกใหม่ใด  ๆ และมีใข้ว่าเมืองไทยจะไม่เคยส่งออก 
ข้าวแต่เมื่อเวลาผ่านมาเนี้นนาน ทุกอย่างเปล่ียนแปลงให้เกิดเป็นแนวโน้มบางอย่างที่น่าเป็น
ห่วงสำหรับคนไทย

ด้วยพื้นที่นาข้าวเขียวธจึที่แปรเปลี่ยนไปเป็นโรงงานอุตสาหกรรมทำให้เมล็ดข้าว 
ลดน้อยไปอย่างน่าใจหาย แต่ด้วยวิทยาการสม้ยใหม่ทางด้านการเกษตรก็ทำให้ผลผล็ตข้าวต่อ 
ไร่ชองคนไทยเพิ่มมากชื้นเข้นเดียวคันคับความก้าวหน้าชองระบบชลประทานก็ข้วยให้ 
การเพาะปสูกข้าวทำได้ถึงสองคร้ังต่อป็ ในบางพ้ืนท่ีผลผลิตท่ีมากช้ืนแต่ละป็ทำให้โดยเฉล่ียใน 
ระยะ 4 -5  ปีหลังประเทศไทยผลิตข้าวได้ป็ละ 20-21 ล้านด้นโดยประมาณ

จำนวนข้าวอันมากมายน้ี แบ่งออกเป็น 3 ส่วน สองส่วนแรกใข้บริโภคภายในประเทศ 
และไว้สำหรับทำพันธุ และอีกส่วนท่ีเหลือไว้สำหรับส่งออก โดยเฉล่ียบริโภคในประเทศ 1 3 
ล้านด้น และจะมีข้าวเหลือเพ่ีอส่งออกปีละ 6 -8  ล้านด้น

“ข้าวท่ีเหลือจากการบริโภคในประเทศแล้ว เราจึงจะส่งออก ราคาข้าวเขยิบตัวสูงช้ืน
สูงสุดเกวียนละ 1 2,000 บาท เม่ือเดือนสิงหาคมท่ีผ่านมา ราคาท่ีสูงช้ืนเพราะราคาด้นทุนสูง 
ช้ืน และชณะเดียวคันประเทศท่ีผลิตข้าวหลายประเทศในโลกก็ประสบภาวะทางธรรมชาติ
ข้าวในตลาดจึงมีราคาสูงช้ืน”
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น่ีเป็นสิงล้าคัญที่เร่งเร้าให้เกิดการส่งออกมากสันเรื่อย  ๆ จากสสิติการส่งออกต้ังแต่
10 ปี เป็นตันมา ยูลค่าการส่งออกเพ่ิมสันถึง 2 เท่าตัว คือ ในป็ 2530 เป็นยูลค่า
สองหม่ืนสองพันล้านห็เดียว

อย่างไรก็ตาม การบริโภคภายในประเทศเป็นส่งพ่ิตัองคำนึงก่อน แต่ราคาข้าวท่ีแพง 
สันน้ีอาจท่าให้คนไทยต้องบริโภคข้าวในราคาแพงสัน

เม่ือ 60 ป็ท่ีแล้ว จำนวนชาวนาอาจมีมากถึงร้อยละ 80 ชองประเทส คนจำนวนมาก 
ซองประเทศจึงไม่ต้องสัอข้าวเพ่ีอประทังสืวิต และอาจมีคนเพ่ิยงร้อยละ 20 เท่าน้ันท่ีต้องสัอข้าว 
แต่ ณ วันน้ีประเทศไทยมีพลเมืองมากกว่า 60 ล้านคนประเทศท่ีปรับโฉมหน้าตนเองให้กลาย 
เป็นประเทศอุตสาหกรรม และซาวนาหายไปเกือบคร่ืงเพ่ีอเตินทางเข้ายู่เมืองใหญ่ ผู้ประกอบ 
อาสิพเกษตรกรรมปี 2540 มีแค่ 48 % ซองผู้มีงานท่าท้ังประเทศน่ีแสดงให้เห็นว่า คนท่ีต้อง 
สัอข้าวประทัง!เวิตต้องสูงสันมากกว่าคร่ืงหน่ึงซองจำนวนคนท้ังประเทศท่ีมีอยู่

หากเป็นอดีตแม้ข้าวจะแพงสันแต่คนส่วนใหญ่«องประเทศยังไม,ต้องสัอข้าวกิน แต่เม่ือ 
ซาวนาทั้งประเทศลดน้อยจำนวนลงเรื่อยๆตัวเลซ«องคนที่สัอข้าวกินต้องมากสันเย่นกัน 
ปรากฎการณ ์น ี้จ ึงเร ื่มเป ็นบ ัญหาเม ื่อแนวโน ้มราคาซาวที่ส ูงส ันภายในประเทศกับ  
ราคาตลาดโลกท่ีเสิญชวนให้มีการส่งออกมากสัน  ๆ เป็นแนวโน้มท่ีแสดงให้เห็นว่าคนไทยอาจ 
จะต้องบริโภคข้าวไทยในราคาแพง หรือสัอข้าวต่างประเทศในราคาสูกกว่า

ปิจจุบันวิถี!}วิตซองคนเปล่ียนไป คนใกล้ห้องนายังต้องสัอข้าวกิน ข้าวดี  ๆ เก็บไว้ให้ 
โรงสิเพ่ีอการส่งออกมากสัน ชาวนาหนุ่มสาวหายไป คนเลิกปสูกข้าวหันมาหาพืชผลอย่างอ่ึน 
แทนท่ี

ความเปล่ียนแปลงซองล้งคมชนบทก็มีให้เห็นเย่นกัน ข้าวท่ีมีคุณภาพดีฎกเตรียมเพ่ีอ
ส่งยังต่างประเทศเพราะราคาท่ีดีงดูดซองราคาตลาดโลก สังการเปล่ียนแปลงซองข้าวก็เย่นเดียว 
กันกับสินค้าประเภทอ่ืน  ๆ เย่น พวกผลไม้และเน้ีอสัตว์สังคัดพิเศษแล้วจะส่งต่างประเทศ

ความเปล่ียนแปลงซองข้าวโดยสรุปซองสังคมไทยมีการเปล่ียนแปลงมาเร่ือย  ๆ สังเร่ืม 
จากการสูกบีบให้เปิดการค้าอย่างเสรีจากต่างชาติชาวตะวันตกให้ท่าสนธิสัญญาทางการค้าที่ 
เสียเปรียบ โดยสัญญาทางเศรษฐกิจท่ีท่ากับอังกฤษต้องการข้าวจากไทย และน่ีเป็นชนวนท่ีนำ 
มาสังการเปล่ียนแปลงวิถี!}วิตท่ีแต่เติมท่านาแค่พอกินและแลกเปล่ียนกัน ต้องมีการผลิตเพ่ีอ
ส่งออก

จากน้ันมา า 50 ปีไทยก็ยังคงมีรายไต้จากการส่งข้าวออกนอกประเทศ แต่ภายใต้ระบบ 
การค้าท่ีเปลี่ยนจากการแลกเปลี่ยนสินค้ามาใข้เงินเป็นลี่อกลางแทน แต่ไต้เติบโตมายู่ยุคที่
ทุ่งหญ้าท่ีเคยเสิยวซจึกลายเป็นยุคอุตสาหกรรม ทุ่งนาเปล่ียนไป ซาวนากลายไปเป็นแรงงาน 
ตามตัวเมืองใหญ่ และต้องสัอข้าวมาบริโภคแทนท่ีไต้จากการเพาะปสูกตังเย่นแต่ก่อนน่ี คือ 
ความเปล่ียนแปลง«องวัฒนธรรมการบริโภคข้าวท่ีผ่านมาและกำลังมีการเปล่ียนแปลงต่อ'ไ'ปใน 
อนาคต
(ปรับจากนสพ.ผู้จัดการรายวัน “เร่ือง หน้าท่ีซองข้าว”,ฉบับ 2 ตุลาคม 2540 .หน้า 2 9 -3 0  )
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แบบ,!]กหัต

า. จากบทอ่านเมล็ดข้าวมีหน้าท่ีสำคัญอย่างไรต่อวิถี!เวิตไทย 
ก. เป็นท่ีมาชองศาศนๆต่าง  ๆ
ช. เป็นอาหารท่ีให้พลัง 
ค. เป็นทรัพย์สมบัติชองตระถูล 
ง. เป็นท่ีมาของปรากฎการณ์ธรรมชาติ

(การอ่านตามคัวอักษร -  การหาความเป็นจริงจากเรื่อง) (เฉลย ง.)
2. ข้อใดไม่ใข้ปิญหาท่ีไทยกำลังประสบอยู่ในปีจจุบันจากบทอ่าน

ก. ปิญหาทางธรรมชาติทำให้ข้าวไม่พอบริโภคราคาแพงสัน 
ข. ข้าวท่ีมีคุณภาพตีลูกส่งออกไปขายต่างประเทศมากกว่าภายในประเทศ 
ค. ข้าวในประเทศมีราคาฐงสันในเวลาไม่ก่็ปีท่ีผ่านมา 
ง. ชาวนาเลิกอาข้พการทำนาแล้วบุ่งหน้าหางานในเมืองใหญ่ 

(การอ่านตามคัวอักษร -  การจับใจความสำคัญ) (เฉลย ก.)
3. จากบทอ่านนักเรียนคิดว่าปิญหาใดที่ไทยต้องประสบในอนาคตอันใกล้

ก. มีข้าวในประเทศมากเกินไปทำให้ราคาในประเทศต่ําลง 
ข. ข้างในประเทศราคาแพงสันมาก และหาข้าวท่ีมีคุณภาพสิไต้'น้อย 
ค. ต่างประเทศจะเลิกนำเข้าข้าวจากประเทศไทย 
ง. ซาวไม่ปลูกข้าวอีกต่อไป

(การอ่านตีความ -  การคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหน้า) (เฉลย ช.)
4. นักเรียนคิดว่าการเปลี่ยนจากสังคมเกษตรกรรมไปยู่สังคมอุตสาหกรรมทำให้เกิดปีญหาใด 

บ้างต่อไปน้ี
ก. แรงงานหนุ่ม -  สาวบุ่งยู่เมืองใหญ่ 
ข. โรงงานอุตสาหกรรมท่ีต้ังอยู่ท่ัวประเทศชาดแคลน 
ค. ปริมาณข้าวท่ีผลิตต่อปีลดลงจนไม่สามารถส่งออกไต้ 
ง. แรงงานหนุ่ม -  สาวบุ่งปลูกข้าวเท่ีอการค้า 

(การอ่านแบบไข้วิจารณญาณ -  การพิจารณาคุณค่าและการยอมรับความคิด) (เฉลย ก.)
5. อะไรมีส่วนให้ปริมาณการผลิตข้าวไม่ลดลงมากแม้พ้ึนท่ีเพาะปลูกจะลดลงกว่าแต่ก่อน

ก. แรงงานของเกษตรกรรมท่ีเพ่ิมมากสัน 
ช. การทำนาสามารถทำไต้ตลอดปี 
ค. มีแรงงานจากต่างประเทศเข้ามามากสัน 
ง. การลงทุนของต่างประเทศในต้านเกษตรกรรมมากสัน 

(การอ่านตีความ -  การต้ังหัวข้อเร่ืองและการจับใจความสำคัญ) (เฉลย ข.)
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6. ข้อใดเป็นสาเหตุสำคัญที่ทำให้ประเทศไทยเสียเปรียบทางด้านการค้ากับต่างประเทศ
ก. การผลิตข้าวเพ่ีอการส่งออกในปริมาณมากเกิน 
ข. พ้ืนท่ีนาข้าวมีจำนวนลดน้อยลง 
ค. การทำสนธิสัญญาทางการค้ากับประเทศอังกฤษ 
ง. คนไทยใข้ข่าวสัอสินค้าแทนการไข้เงิน

(การอ่านตีความ -  การเข้าใจความสัมพันธ์ของเหตุและผล) (เฉลย ค.)
7. ข้อความในบรรทัดท่ี 3 4 -3 9  มีใจความสำคัญว่าอย่างไร

ก. ซาวนามีจำนวนน้อยลงแต่คนสัอมีจำนวนเพ่ิมมากสัน 
ข. คนสัอข่าวน้อยลงแต่ซาวนาเพ่ิมมากสัน 
ค. มีการส่งออกข้าว!}ตลาดโลก 
ง. คนไทยเสียเปรียบด้านการค้า

(การอ่านตีความ -  การตั้งหัวข้อเร่ืองและการเก็บใจความสำคัญ) (เฉลย ก.)
8. ข้อใดตีอใจความสำคัญของบทความเร่ืองน้ี

ก. คนไทยมีพิธีกรรมต่าง  ๆ มาจากการปสูกข้าว 
ข. คนไทยค้าขายข้าวมาแต่โบราณ 
ค. คนไทยกำลังจะชาดแคลนข้าว 
ง. คนไทยต้องสัอข้าวจากต่างประเทศ

(การอ่านตีความ -  การต้ังหัวข้อเร่ืองและการเก็บใจความสำคัญ) (เฉลย ค.)
9. เพราะเหตุใดข้าวในประเทศจึงมีราคาแพงสัน

ก. เพราะปริมาณข้าวมีน้อย 
ธ. เพราะซาวนามีจำนวนน้อยลง 
ค. เพราะมีกำลังสัอจากต่างประเทศมาก 
ง. เพราะท่ีนามีราคาแพงสัน

(การอ่านตีความ -  การเข้าใจความสัมพันธ์ซองเหตุและผล) (เฉลย ค-)
1 0 . ข้อใดที่เป็นวิธีการแกํไธปิญหานี้ได้

ก. คนไทยควรทันไปทานอย่างอ่ืนแทนข้าว 
ข. คนไทยควรยึดอาสิพขายแรงงานมากสัน 
ค. คนไทยควรเลิกค้าขายกับต่างประเทศ 
ง. คนไทยควรจะกลับไปยึดอาสิพทำนามากสัน 

(การอ่านชั้นน้าไปใข้) (เฉลย ง-)
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แผนการasmท่ี 21
เวลา จำนวน 3 คาบ เวลา 1 5.45 น. - 1 ธ.45  น.
บทร่าน ปลากัด
ทวา«ทิพรวบยรด

การแกอานเพื่อความเช้าใจในการคาดคะเน (a) การตระหนักในความหมาย (R) และ 
การพิจารณาไตร่ตรอง (C) จะข่วยให้เช้าใจเรื่องอ่านไต้ดึยิ่งขึ้น 

ประลงท์เธงพฤติกรรม
1 . นักเรียนสามารถระดมความคิดรวบยอดซองยิ่งที่ตนเองรู้ที่สัมพันธ์กับหัวเรื่องหรือ

คำรวบยอด ( word concept ) ที่ครูกำหนดให้ และนำมาเขียนเป็นแผนภาพเครือข่าย
ความคิด (cluster)! ด้

2. นักเรียนสามารถอ่านบทที่ครูกำหนดให้แล้วเขียนเครื่องหมาย y เมึ่อเช้าใจช้อความ 
ที่อ่านและเขียนเครื่องหมาย X เมื่อไม่เช้าใจช้อความที่อ่านและเติมเครื่องหมาย * ในประโยค 
สำคัญ

3 . หล ังจากท ี่อ ่านเร ื่องจบแล้วน ักเร ียนสามารถเข ียนโครงร่างสรุปใจความสำค ัญ 
(Graphic Post Organizer) จากบทอ่านไต้
กิจกรร«การเรียนการสอน

ข้ัน Anticipation ะ กิจกรร«ก่อนร่าน
ใข่วิธีการสร้างแผนภาพเครือข่ายความคิด เป็นกิจกรรมก่อนการอ่านที่ดึงความรู้เติม 

ซองผู้เรียนออกมาเป็นแผนภาพเครือข่ายความคิตที่สัมพันธ์กับเรื่องที่จะอ่าน คือ บทอ่านเรื่อง 
ปลากัด มีซั้นตอนดังนี้

1. ครูแนะนำยิ่อเรื่องซองบทอ่านให้นักเรียนคือเรื่อง ปลากัด แล้วให้นักเรียนเขียนขึ้อ 
เร่ือง ปลากัด ลงบนใบงานที่ครูแจกให้ และเซียนวงกลมล้อมรอบขึ้อเรื่องไว้ พร้อมทั้งให้นักเรียน 
คิดถึงยิ่งที่สัมพันธ์กับเรื่อง ปลากัด และเขียนคำศัพท์ที่นึกไต้ลงใกล้  ๆ กับขึ้อเรื่อง ปลากัด และ 
เขียนวงกลมล้อมรอบคำศัพท์นั้นพร้อมทั้งขีดเล้นโยงคำศัพท์เช้ากับยิ่อเรื่อง ปลากัด จนไต้
แผนภาพเครือข่ายความคิด(c lu s te r^ สัมพันธ์กับเรื่อง ปลากัด ท่ีสม\jรณ์ที่สุดเท่าที่นักเรียนจะ 
ทำไต้ภายในเวลาที่ครูกำหนดให้(ธ นาที)

นักเรียนอาจคิดและทำเป็นแผนภาพเครือข่ายความคิด เร่ือง ปลากัด จากความคิด
(cluster) ดังนี้
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ใช้คำถามกระตุ้นให้นักเรียนพยายามคิดถึงสิงที่ล้มพันธ์กับ เรีอง ปลากัด ให้มากที่สุด 
เพื่อนักเรียนจะได้แผนภาพเครือข่ายความคิตที่สมบรูณ์ที่สุตตามเวลาที่กำหนด

2. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็นกลุ่มละ 6 คน แล้วนำแผนภาพเครือข่ายความคิดเรื่อง ปลา
กัดซองตนเองมาอภิปรายเปรียบเทียบกับเพื่อนในกลุ่มของตน แล้วข่วยกันสรุปเซียนแผนภาพ 
เครือข่ายความคิด(cluster) เรื่อง ปลากัด ที่เป็นความคิดรวบยอดซองกลุ่มลงบนใบงาน
(กระดาษโปสเตอร์)ที่ครูแจกให้แต่ละกลุ่ม พร้อมทั้งนำผลงานมาแปะแสดงบนบอร์ด

ครูยํ้าให้น ักเรียนเช้าใจว่าท ุกแผนภาพเครือข่ายความคิด(c luster)S ความฐกด้องทุก 
แผนภูมิ ถึงแม้ว่าจะไม่เหมือนกัน

3. ครูบอกนักเรียนว่าจะใต้อ่านเรื่อง ปลากัด ให้นักเรียนพิจารณาดูว่าในบทอ่านมืซ้อ
ผูลที่กล่าวถึงปลากัด ตรงตามที่'นักเรียนเซียน1ไนแผนภาพเครือข่ายความคิด (c luster)fl^  ตน
หรือซองกลุ่มทำไร้หรือไม่ และมืช้อยูลที่นักเรียนได้เพิ่มจากบทอ่านเรื่อง ปลากัด

ข้ัน Realization ะ ก๊จกรรมขณะอ่าน
ใช้วิธีการ กำกับความเช้าใจในการอ่าน (SMART :A self Monitoring Approach to 

Reading and Thinking) เป็นการกำกับความเช้าใจในซณะที่อ่าน มีวิธีการดังนี้ คือ
1. ครูแจกบทอ่านเรื่อง ปลากัด และคำที่แจงในการอ่าน ให้กับนักเรียน พร้อมท้ัง 

อธิบายให้นักเรียนเช้าใจถึงวิธีการกำกับความเช้าใจในซณะอ่าน
ค่าท่ี'แจง ในซณะอ่านเรื่องให้นักเรียนพิจารณาช้อความที่อ่าน แล้วเติมเครื่องหมาย*/, 

ช้างข้อความเมื่อเช้าใจข้อความที่อ่าน และเติมเครื่องหมาย X ช้างข้อความที่ไม่เช้าใจและเติม 
เครื่องหมาย * ในประโยคส์าคัญ

2. เมื่อนักเรียนอ่านจบแล้วให้นักเรียนทบทวนว่าเช้าใจ และไม่เช้าใจอะไรให้นักเรียน 
พยายามคิดหาสาเหตุซองความไม่เช้าใจ และหาวิธีต่าง  ๆ ที่จะสร้างความเช้าใจให้กันตนเอง
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อาจจะถามหรือศนทนากับเพื่อน หรือเปีดพจนานุกรมดูคำศัพท์ที่ไม่เช้าใจ หรือเดาความหมาย 
จากปริบท เมื่อเช้าใจดีแล้วจึงใช้ปากกาแตงเชียนเครื่องหมาย V  ท้ายช้อความนั้น

3. เมื่ออ่านเรื่องจบแล้วใท้นักเรียนปีดบทอ่านเรื่อง ปลากัด แล้วลองนึกทบทวนเรื่องว่า 
อ ่านแล้วได้ความว่าอย่างไรบ ้างพร้อมทั้งพ ิจารณาถึงความฐํใหม่ท ี่ได ้จากการอ่านเร ื่องท ี่ 
นอกเหนือจากแผนภาพเครือข่ายความคิด (cluster) จากนั้น Anticipation เพื่มขึ้น โดยใช้ 
ปากกาสืแตงเชียนเพิ่มเติมในแผนภาพชั้น Anticipation

ช้ัน Contemplation ะ กิจกรรมหลังอ่าน
ใช้วิธีการเชียนโครงร่างสรุป,ใจความสำคัญ(Graphic Post Organizer)^ากบทอ่านเรื่อง 

ปลากัด มีชั้นตอนตังนี้
ใ . แบ่งนักเรียนออกเปน็กลุ่ม เพื่อร่วมกันอภิปรายประเด็นหลักและใจความสำคัญของ 

เรื่องที่อ่าน
2. คฐใท้นักเรียนเขียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญของช้อยูลจากบทอ่าน เรื่องปลากัด 

โครงร่างสรุปใจความสำคัญของช้อดูลจากบทอ่านเรื่อง ปลากัด อาจมีลักษณะ ตังนี้

กาm i
1. แพ้/ชนะ ^-—►  ปลาตาย า. จบัเวลากลางวนั

* ปลาบาดเจบ็ 2  \  2> \ 13 \ 2. ท่ีรัง (หวอด)
2. บาป เพราะ-ทำใหป้ลาเจบ็ I / 3. เลอืกจบัเฉพาะตวัผู้

- แยกคูข่องปลา §y 4. อปุกรณใ์นการจับ คือ
- จำกดัอสิระภาพของปลา / ตะแกรง หรอมือ

า. จบัปลากดัเลอืกเฉพาะตวัผู้
2. ขังไว้ใน า คืน เพือ่ใหคุ้น้กบันํา้
3. แยกใสข่วดละตัว
4. ลืเกใหก้ดัหญา้แขง็ ๆ
5. ใหล้กูนํา้เปน็อาหาร
6. เลีย้ง 4-5 วัน ปลาจะเปรยวใซก้ดัได้
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3. เลีอกนักเรียนหนึ่งคนออกมาเชียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญ (Graphic Post
Organizer) จากบทอ่านเรื่องปลากัดบนกระดาน แล้วให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายต่อเติม
โครงร่างสรุปให้สม\jรณ์ เปรียบเทียบชั้น Anticipation และ ช้ัน Realization เพื่อให้นักเรียน 
ทราบว่าความรู้เติมที่สัมพันธ์กับปลากัดนั้นต่างจากความรู้ใหม่ ที่ไต้จากบทอ่านอย่างไรปัาง
และนักเรียนไต้รับความรู้ใหม่ เพิ่มเติมชั้นมีอะไรบ้าง

4. ให้นักเรียนทำแบบ!)กหัด

1. การสังเกตจากการร่วมกิจกรรม
2. การตรวจผลงานจากการเชียนแผนภาพเครือย่ายความคิด(Cluster)
3. การเชียนโครงร่างสรุปใจความสำคัญ(Graphic Post Organizer)
4. การตรวจแบบ!)กหัด

า . ใบงาน
2. กระดาษโปสเตอร์ และปากกาเมจิก
3. แบบตรวจสอบความรู้!?ก
4. บทอ่านเรื่อง ปลากัด
5. แบบ!เกหัต
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ภาคผนวก
บทอ่านเรื่อง ปลากัต

จำนวนคำประมาณ 1 ,213  คำ 
ค่าเฉลี่ยประโยคต่อพยางค์ 9 .33  /  1 34 

เดือนห้าทน้าแล้ง นาในห้วยแห้ง«อด ‘ลี่ราบลุ่มติดกับลำห้วยท้ายสวนยาง«องพ่อมี นี้า
ขังและรกเรอไปด้วยต้นคร้า ที่นั่นมีปลากัดอากัยอยู่มาก เดือนห้าปลากัดจะดีพ่องหร็อทำรังเพี่อ 
วาง’ไข่ เด็ก  ๆ ชอบไปจับปลากัดมาขังไร้ดูความสวยงาม และไร้กัดพนันกัน สิงก็มักจะทำตามผู้ 
ใหญ่ที่เลี้ยงไร้เพี่อไร้พนันกันมากกว่า พวกเด็ก  ๆ เลยเอาอย่าง

หนูเอียดลงจากบ้านไปท่ีลอมข้าว เพี่อไปเอา«วตนั่าปลาที่แม่เก็บไร้«นลงมากองไร้หน้า
ลอมข้าว แล้วชวนน้องชายให้มาย่วยล้าง«วตใส่ปลากัด จากนั่นย่วยกันธน«วดกลับมาดว่าให้
สะเด็ดน้ีาอยู่ท่ีใต้ลุนบ้าน พ่อก็กลับมาจากสวนยางพอดีและแม่ก็ทำกับ«าวเสร็จแล้ว พ่อแม่ดูกจึง 
ทานอาหารเขัาร่วมกัน

“วันนี้ใครจะไปช่วยพ่อเก็บยางบ้าง ” พ่อพูด«นกลางวงขัาว “ผมไปช่วยเองครับพ่อ ”
หนูเอียดเสนอตัวก่อนใครสมกับท่ีเป็นพี,ใหญ่ “ออดไม่ต้องตามพี่เขาไปหรอกอยู่ช่วยแม่นวดข้าว
ขัาวสารจะหมดแล้ว,, แม่พูดดักเหมือนรู้ว่าออตจะ«อตามไปด้วย ออดจึงหมดสิทธี้พูด เยา
หน้างอนิด  ๆ เหมือนไม,อยากอยู่นวดข้าว เพราะทั้งระคายทั้งเจ็บเท้า ออดคิดว่ายากกว่าช่วย
พ่อเก็บยาง แต่เขาก็ไม่กล้ายึ่นขัอแลกเปลี่ยน

ทานอาหารเสร็จ สองพี่น้องก็แยกย้ายกันไปช่วยงานพ่อแม่ หนูเอียดตามพ่อไปที่สวน
ออด«นลอมข้าวเพี่อเตรียมนวด พอใกล้  ๆ เที่ยง หพูเอียดและออดช่วยงาน«องพ่อและแม่เสร็จ
แล้ว สองพ่ีน้องได้[อกาสออกไปว่ิงเล่นนอกบ้านอีกที หนูเอียดจึงชวนน้องชายไปจับปลากัดใน
มาบท้ายสวนยางพ่อ

มาบ คือ ที่ราบลุ่มคล้าย  ๆ ห้วย แต่มีลักษณะสั้นและตนเขินกว่า สองพ่ีน้องไปลงมาบ 
ก็ช่วยกันหารังปลากัดอยู่ครู่หน่ึง พอเจอก็ใขัตะแกรงย้อนเอารังปลากัดมืลักษณะเป็นพ่องสี«าว
เหมือนกับพ่องน่ัาก้อนเล็ก  ๆ แต่เกาะตัวกันแน่นคล้าย  ๆ กับใครถ่มนั่าลายลงในนั่า ปลากัดทำ
รังไร้เพ่ีอวางไช่ พอแดดร้อน มันจะอยู่เมืารัง โดยต้วผู้หลบอยู่ใต้รังติดกับพ่องเลย ส่วนตัว
เมียหลบอยู่ย้างล่างลึกลงไปอีกหน่อย ตอนเย้า  ๆ และเย็น  ๆ มันจะไม่อยู่รังเพราะออกหากิน
แต่พอแดดแรงอย่างน้ีก็จะมาหลบอยู่ใต้รัง พวกเด็ก  ๆ ใช่โอกาสน้ีจับตัวมัน สองพ่ีน้องช่วยกัน
ย้อนจนได้ปลากัดตามท่ีต้องการ ปลากัดที่ย้อนได้เด็กจะเลือกเอาแต่ตัวผู้เท่านั่น และก็เลือกเอา 
แต่ตัวท่ีมีลักษณะดี คือ ครีบและสร้อย«องมันไม่ชาดรุ่งร่ิง ตัวไม่เล็ก ไม่โตจนเกินไป ได้ปลาตาม 
ต้องการสองพี่น้องก็กลับมาบ้าน

มาถึงบ้านหนูเอียดนำปลากัดที่คัดแล้วเอาไปขังรวมกันในไหใบเล็กไร้ก่อนคืนทนึ่ง 
เพ่ีอจะใหเลึกคุ้นกับน้ีาบ่อ หลังจากนั่นก็แยกใส่«วตที่เตรียมไร้ชวดละตัว เพี่อให้มันเปรียวเวลาได้ 
เห็นกันอีกทีจะต่อผู้กัน ล้าอยู่คนละ«วดก็แค่แผ่ครีบอวดสร้อย เบ่งสิออกมายู่กันเวลาทำอย่างน 
ปลากัดจะมืลักษณะสวยงามตามที่เด็ก  ๆ อยากดู แต่ล้าเอาใส่«วดเดียวกันมันป็อกันไปป็อกันมา 
เพียงเดี๋ยวเดียวเท่านั่นก็กัดกันอุตลุด เด็ก  ๆ มืวิธีทำให้ปลามีปากคมกัดตัวอื่นได้แวง  ๆ โดยเอา
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หญ้าแข็ง  ๆ เช่น หญ้าคมบาง หญ้าป้อง ใส่ไว้ในขวดของมัน เพื่อให้มันได้กัดเล่น เด็ก  ๆ เส์อว่า 
เป็นการลับคมปาก แต่ความจริงเป็นการ?เกปากของปลาให้ทนต่างหาก เพราะถ้าได้กัดของแข็ง  ๆ
อยู่บ่อย  ๆทำไห้ปากแข็งแรงสามารถกัดตัวอื่นได้เจ็บ

หนูเอียดกับน้องชายต่างก็คอยช่วยกันให้อาหาร อาหารชองปลากัดก็คือ ดูกน้ํา ข้ึงหาได้โม่ 
ยาก เพียง 4 -5  วัน ปลากัดของหy เอียดก็เปรียวพอจะกัดกับตัวอื่นได้ แต่ตอนนั้นปลากัดของ 
เพ่ือน  ๆ ยังไม่มีใครเปรียวพอจะกัดได้ ล่ีงจึงรับอาสาไปหาชองเด็กบ้านอ่ืน และตอน บ่ายของ 
วันน้ัน ถิ่งก็มาหาหy เอียดถึงบ้านเพื่อบอกข่าวว่าได้นัดหมายกับยงไปแช่งปลาที่วัด

หนูเอียดเสนอว่าให้ท่ิงและเหมียกเอาปลาไปด้วย ถ้าของใครได้ขนาดก็แช่งกับยงได้
เพราะยงมีปลาหลายตัว ถ่ิงเห็นตีด้วยจึงขอตัวกลับไปเอาปลาที่บ้าน และรับจะปากไปบอกเหมี
ยงด้วยเพ่ือไปพบกันท่ีวัด บ่ายนิด  ๆ เด็กท้ังท่ี ถ่ิง เหมียก หนูเอียด และออด ก็ไปท่ีนัด
หมาย พอยงมาถึงก็เริ่มเปรียบปลากันเลยเทปลาใส่ชวดเดียวกันเคี้ยวเดียวเสียงโห่เ!!ยร์ก็ตังขึ้น
เด็ก  ๆส่งเสียงตังล่ันจนหลวงตาเดินมา “ทำอะไรกัน” ท่านถามเสียงห้วน พลางจ้องหนัาพวกเด็ก 

 ๆ “กัดปลากันครับ” หนูเอียดตอบเสียงอ่อน หลวงตาช่าเสิองดูชวดปลาที่กัดกันก่อนถามว่า
“สนุกกันมากสินะ” เด็ก  ๆ เงียบหลบตากันพัลวัน “ เล่นเอาปลากัดกันมันไม่ดี รูไหม มันเป็น 
การทำบาป เอามันออกมาเคี้ยวนี้” “บาปเป็นอย่างไรครับ” ออดถามตามภาษาพาขึ้อ ขณะท่ียง 
จับปลาแอกกันหลวงตาให้เจ้าชองปลาทั้งสองออกมายืนช้างนอกแยกจากเพื่อน

“ต่อยกันเคี้ยวนี้” ท่านลั่งหนัาตาย เด็กมองหน้ากันอย่างแปลกใจ พร้อมกับท่านยํ้าใหม่ 
อีกครั้งด้วยเสียงที่เครียดว่า “ ยังอีก บอกให้ต่อยกัน” ยงกับหนูเอียดจึงจำใจต้องต่อยกัน ท้ังท่ีไม่ 
โกรธกันเลย ครั้งแรกก็เตะเพียงเบา  ๆ แต่พอหนูเอียดเผลอต่อยแรงทีหนึ่ง ยงยักโมโหท้ังสองก็ 
ลงมือกันหนักข้ึนบ้าง โดยคราวนี้ต่างเคืองกันในใจ

“พอ พอแล้ว” หลวงตาลั่งหลังจากเห็นทั้งคู่เจ็บกันพอสมควร “เจ็บไหม”ท่านถามเด็กทั้ง 
สองคน ยงและหนูเอียดต่างก็พยักหน้ารับ “ เจ็บครับ”

“การทำร้ายกันผลก็คือเจ็บทั้งคู่ ปลาในขวดน้ันท่ีพวกเธอเอาไปใส่ให้มันกัดกัน มันก็
เจ็บเหมือนพวกเธอตอนน้ีแหละ พอโดนเช้าเองไม่สนุกใช่ไหม อย่างนี้เขาเรียกการทำบาป การทำ 
บาป คือ การทำในสิงท่ีไม่ดี และก็จะมีผลออกมาในทางไม่ดี เช่นพวกเธอทำร้ายกันเมื่อครู่
คือการทำบาป และผลของบาปก็คือเจ็บตัว เช้าใจหรีอยัง” หลวงตาเทศนาเสียยืดยาว
พวกเด็ก  ๆ ก็ยืนน่ึงและเห็นจริงตังท่ีหลวงตาอธิบาย และรับปากกันว่าจะไม่ทำอีก หลวงตาพูด
ตาจึงพูดต่ออีกว่า “ไม่เพียงแต่รับปากเท่านั้นพวกเธอต้องนำมันไปปล่อยที่เดิม อย่าจับมันมายัง 
อีกเป็นการจำกัดอิสระภาพของมันเป็นการทำบาปเหมือนกัน เพราะอย่างน้อยปลาพวกนี้ก็มืคู่ของ 
มัน เอามันมาแล้วตัวเมียชองมันก็อยู่ตัวเดียว บางตัวก็มืดูกเล็กต้องคอยดูแลเหมือนกับศนเวา
น้ันแหละ” “ครับ พวกผมจะปล่อยมันไปให้หมดเลยครับ และต่อไปจะไม่จับมันมาเลี้ยงอีก”
หนูเอียดรับปาก คนอ่ืน  ๆ ก็รับปากเหมือนกัน หลวงตาเปลี่ยนสีหน้าเป็นยู้ฑรงดีลที่เด็มเริ่!ยมไป 
ด้วยความเมตตาอย่างเดิม “ดี ดีแล้วล่ะสูก ขอไห้พวกเธอจงเจริญ  ๆ เถอะ” ท่านอวยพรส่งท้าย 

เย็น,น้ัน,พวกเด็กๆกลับมาถึงบ้านก็,ทำตาม,ท่ี,รับปากโวัเกับหลวงตาจริง  ๆ คือ ปล่อยปลา
กัดท่ีเล้ียงไว้ไปหมด
(  ปรับมาจาก“วรรณกรรมเยาวชน เด็กชายบ้านนา ตอนปลากัด ” ของ ฉลอง เจยาคม .2537  )
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นบปอกหัด
1 . จากเน้ือเร่ืองคำว่า “มาบ” มีความหมายว่าอย่างไร

ก. ท่ีราบลุ่มริมน้ืา 
ซ. ท่ี'ราบลุ่มสามารถปสูกช้าว'ได้ 
ค. ท่ีราบลุ่มคล้ายห้วย แต่ต่ีนเขินกว่า 
ง. ลำห้วยเล็ก ๆ

( การอ่านตามตัวอักษร -  การย่สรรพนามท่ีใล้แทนนาม ) (เฉลย ค.)
2. จากบทอ่าน เด็ก  ๆ จับปลากันในเวลาใดง่ายท่ีสุดเพราะเหตุได

ก. ตอนเล้า เพราะ ปลากัดชอบมารับนศงแดดยามเล้าล้าให้จับไต้ง่าย 
ช. ตอนเล้า เพราะ ปลากัดจะออกจากท่ีย่อนมาหากินล้าให้จับไต้ง่าย 
ค. ตอาเสาย เพราะ ปลากัดจะไปหลบแดดอยู่ใต้รังชองมันล้าให้จ้บไต้ง่าย 
ง. ตอนค่ํา เพราะ ปลากัดจะไปหลับท่ีรังชองมันล้าให้จับไต้ง่าย 

( การอ่านตามตัวอักษร -  การเลียงลำตับเหตุการณ์ ) (เฉลย ค.)
3. ปลากัดท่ีเด็ก  ๆ นำมากัดเป็นเพศใด และ ปลาแบบไหนท่ีเด็ก  ๆ เลือกไว้เพ่ีอเปรียบกัน

ก. ตัวผู้ ท่ีมีชนาดโตแช็งแรง
ธ. ตัวผู้ ท่ีครีบและสร้อยสมy รณ์ธนาดไม่เล็กไม่ใหญ่จนเกินไป 
ค. ตัวเมีย ท่ีมีสืสรรสวยงามและดูสม'yรณ์ 
ง. ตัวเมีย ท่ีมีชนาดสมy รณ์เลือกท่ีไม่อยู่ในย่วงวางไธ่ 

( การอ่านตามตัวอักษร - การหาความเป็นจริงจากเร่ือง ) (เฉลย ช.)
4. จากบทอ่าน หลวงตาใช้วิธีไหนสอนให้เด็ก  ๆ มองเห็นสิงห่ีฎกต้อง

ก. ตัดไม้ช่มนาม ล้าให้กลัวและเย่อฟังสิงท่ีสอน 
ธ. ใล้ประสบการณ์สมัยเด็ก  ๆ ที่ผ่านมาก่อนเล่าให้เด็ก  ๆ ฟัง 
ค. ใช้วิธีเอาน้ืาเย็นเล้าสูบ ใจดีล้าให้เด็ก  ๆ คล้อยตาม 
ง. ใล้เหตุและผลล้าให้เด็ก  ๆ เห็นจริงและเล้าใจในสิงท่ีฎกและผิด 

( การอ่านดีความ -  การเปรียบเทียบ ) (เฉลย ง-)
ธ. สุภาษิตและคำกล่าวล้อใด ใล้กับบทอ่านเรื่องนื้ไต้ 

ก. รักดีหามจ่ัวรักช่ัวหามเสา 
ซ. นื้ามาปลากินมดนื้าลดมตล็นปลา 
ค. เด็ก  ๆ เป็นกระจกบาน'ไหญ่ท่ีสะท้อนภาพพฤติกรรมชองผู่ใหญ่ 
ง. ล้าดีไต้ดีล้าช่ัวได้ช่ัว

( การอ่านดีความ -  การเล้าใจส์านวนภาษา ) (เฉลย ค.)
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ธ. การกระทำข้อใดท่ีเป็นการทำบาป 
ก. ห^เอียดส่วยพ่อกีดยาง 
ข. ออด?เวยแม่นวดข้าว 
ค. เด็ก  ๆ เล่นโล้แงฟ้า 
ง. เด็ก  ๆ เล้ียงปลากัด

(การอ่านตีความ -  การเข้าใจล้านวนภาษา) (เฉลย ง.)
7. บรรทัดท่ี 49 การท่ีหลวงตากให้เด็ก  ๆ ต่อยกันเอง เพ่ีออะไร

ก. เพ่ีอให้เด็ก  ๆ เข้าใจผลท่ีเอาปลากัดมาต่อผู้'กัน 
ช. เพ่ีอทำโทษเด็ก  ๆ ท่ีมาเล่นในวัด 
ค. เพ่ีอให้เด็ก  ๆ ทะเลาะกันเอง 
ง. เพ่ีอเล่นพนันต่อยมวยกัน

(การอ่านแบบใฟ้วิจารณญาณ -  การแยกข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น) (เฉลย ก.)
8. จากบทอ่าน หลวงตาใฟ้วิธีไหนสอนให้เด็ก  ๆ มองเห็นสิงท่ีถูกต้อง

ก. ตัดไม้ข่มนาม ทำให้กลัวและเพ่ีอฟังสิงท่ีสอน 
ธ. ใข้ประสบการณ์สมัยเด็ก  ๆ ที่ผ่านมาก่อนเล่าให้เด็ก  ๆ ฟัง 
ค. ใฟ้วิธีเอาน้ําเย็นเข้าถูบ ใจตีทำให้เด็ก  ๆ คล้อยตาม 
ง. ใข้เหตุและผลทำให้เด็ก  ๆ เห็นจริงและเข้าใจในล่งท่ีถูกและผิด 

(การอ่านแบบใฟ้วิจารณญาณ -  การพิจารณาความเหมาะสมและคุณค่าการยอมรับ)(เฉลย ง.)
9. สุภาษิตและคำกล่าวข้อใด ใข้กับบทอ่านเร่ือง'นาไต้

ก. รักตีหามจ่ัวรักช่ัวหามเสา 
ธ. นํ้ามาปลากินมดนาลดมดกินปลา
ค. เด็ก  ๆ เป็นกระจกบานใหญ่ท่ีสะท้อนภาพพฤติกรรมชองยูใหญ่ 
ง. ทำตีไต้ตีทำช่ัวไต้ช่ัว

(การอ่านตีความ -  การเก็บใจความล้าคัญ) (เฉลย ง.)
10. ถ้านักเรียนเห็นผู้ใหญ่เล่นการพนันกัดปลากัน นักเรียนควรจะทำอย่างไร

ก. แจ้งความตำรวจ 
ช. ไม่ควรทำตามผู้ใหญ่ 
ค. จับปลากัดแยกออกจากกัน 
ง. บอกให้ผู้ใหญ่ต่อยกันเอง

(การอ่านข้นนำ'ไป'ใข้) (เฉลย *•)
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‘ฝ ร ^ ธ ี ■ ธ น

นางสาวปิยลักษณ์ พฤกษะวัน เกิดเม่ือวันท่ี 9 กรกฎาคม 2515 ท่ี'จังหวัดพิษถ4โลก 
สำเร็จการสืกษาตามหลักสูตรสืกษาศาสตรบัณฑิต สาขาประทมสืกษา คณะสืกษาศาสตร์
มหาวิทยาลัยเสียงใหม่ ปีการสืกษา 2536 และเข้าสืกษาต่อหลักสูตรครุคาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาประถมสืกษา ภาควิชาประถมสืกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
ในปีการสืกษา 2538

^  A n
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