
พลังจักรวาล

พลังจักรวาลเป็นพลังชนิดหน่ิงเร่อกันว่ามาจากธรรมชาตินำมาใช้ในทารรักษาโรคทุกชนิด 
ได้ เป็นพลังท่ีคนเรานำมาใช้ได้ด้วยโดยกระบวนการท่ีเรียกว่าการเปิดจักระ น่ันคือการใช้จุดต่าง  ๆ
ในร่างกายเป็นจุดรับพลังจากภายนอก เม่ือเปิดจักระแล้วเราจะมีความสามารถในการนำพลังมา
รักษาโรคได้ ดังน่ันในการใช้พลังจักรวาลในการรักษาโรคให้กับตนเองและผู้อ่ืนจะต้องใช้การเปิด 
จักระและมีการฝึกอบรม และเรียนรู้วิธีการใช้พลังในการรักษาโรคในแบบต่าง  ๆ อย่างถูกต้อง 
ก่อนท่ีจะทำการรักษาโรค

การเปิดจักระด้องได้รับการเปิดจากอาจารย์ใหญ่ชาวเวียดนามหรีอผู้ท่ีเรียนจบพลังจักรวาล 
ในระดับสูง การเรียนการสอนวิชาพลังจักรวาลในประเทศไทยมีหลายสาชา แต่สำหรับท่ีผู้วิจัย
คืกษาเป็นสายของอาจารย์ เสือง มินห้ต่าง ชาวเวียดนาม เร่อกันว่าได้รับการถ่ายทอดมาจากพระ 
ภิกษุชาวศรีลังกา การเปิดศูนย์ย่อยของพลังจักรวาลต้องได้รับการอนุญาตจากอาจารย์ใหญ่ และผู้ 
เป็นหัวหน้าศูนย์ย่อย ต้องเรียนจบวิชาพลังจักรวาลระดับ 6

นอกจากพลังจักรวาลจะใช้ในการรักษาโรคแล้วยังใช้ในด้านการเกษตร และการระงับภัย 
พิบัติทางธรรมชาติ นอกจากน่ี คุณประโยชน์ของวิชาพลังจักรวาล คือ คน1 คนสามารถรักษาโรค 
ใหํคนอ่ืนได้โดยไม่จำกัดจำนวน เวลาและสถานท่ี เม่ือเรียนวิชาพลังจักรวาลในระดับสูงแล้ว

หลักการชองวิชาพลังจักรวาลในการรักษาโรค คือ การใช้จุดตาง  ๆ ในรางกายน่ัง 7 จุด 
น่ันคือ จุดกลางกระหม่อม จุดกลางหน้าผาก จุดตามเส้นแนวไหล่ จุดบริเวณหัวใจดัดกับแนว 
กระดูกสันหลัง จุดบริเวณเอวด้านหลัง จุดปลายล้นกบ และจุดบริเวณอวัยวะเพศ

การให้การรักษาโรคด้วยพลังจักรวาลต้องใช้หลักการของสมาธิคือ ผู้รักษาต้องรู้จักควบคุม 
จิตให้สงบน่ิงและเป็นสมาธิ และก่ายทอดพลังให้กับผู้ป่วยโดยการส่งพลังต่าง  ๆ ไปยังร่างกายของ 
ผู้ป่วย รายละเอียดอ่ืน  ๆ ท่ีน้าสนใจของวิชาพลังจักรวาลมีดังต่อไปน้ี

1. คุณลักษณะ
พลังจักรวาล แปลตรงจากภาษาอังกฤษ คือบทiversal Energy หรือบางทีอาจจะใช้คำว่า 

Cosmic Energy มีลักษณะเป็นคล่ืน คล้ายคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า เรียกช่ือเต็มว่า "พลังไฟฟ้าสากล 
จักรวาล" อาจจะเรียกได้ว่าเป็นพลังชีวิต เพราะส่ิงมีชีวิตน่ังหลายไม่ว่าจะเป็นสัตว์หลายเซลหรือ 
เซลเดียวต้องได้รับพลังน้ีมิฉะน่ันชะตายทันที พลังน้ีมีลักษณะเป็นสากล คือ มีอยูน่ัวไปในจักรวาล 
พลังน้ีมีมานานแล้ว สมัยก่อนลนเราสามารถรับพลังน่ีใด้เต็มท่ีเร่อกันว่าเป็นเพราะว่า คนสมัยน่ัน 
ยังมีความบริสุฑธ้ีมีจิตใจดีงาม ต่อมาความสามารถในการรับพลังของมนุษย์ลดน้อยลง เน่ืองจาก 
มีมลภาวะต่าง  ๆ เช้าครอบงำมากขน และปิดกนไม่ให้รับพลังเต็มทีทำให้ผู้ลนมีการเจ็บไข้ได้ป่วย
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สุขภาพเส่ือมโทรม โรคตาง  ๆ เข้าสู่รางกายโต้ เพราะ ร่างกายปิดก้ันมิให้พลังเข้าไปเยียวยาหรือ 
รักษาโรคโต้

นอกจากน้ียังมีความพยายามในการฝึกฝนเพ่ีอรับพลังน้ีมิอยู่ในหลายชาติ เช่นอินเดีย จีน 
ญ่ีปุ่น กรรมวิธีของการรับพลังมี'ลักษณะคล้ายคลึงกัน แต่ช่ือเรียกจะแตกต่างลันออกไป เช่น 
ช่ืกง โทเก้ัก ปราณ โรกิ (reiki) และโยคะ ช่ืงต่างก็ยึดหลักการว่า สมาธิหรือพลังจิตท่ีแข็งแกร่ง 
เป็นส่วนสำคัญของการมีสุขภาพร่างกายท่ีสื

2. คำจำกัดความ
"พลังจักรวาล" คือ พลังแม่เหล็กไฟฟ้าท่ีมีอยู่ท่ัวโปในโลกไม่มิใครครอบครองไม่สามารถ 

มองเห็นโต้ด้วยตาเปลาหรือจับต้องไต้ พลังน้ีช่วยในการบ่าบัดรักษาโรค

3. ท่ีมาของพลังจักรวาล
สาสตร่ในเร่ืองพลังจักรวาล หากจะเทียบเคียงกับวิทยาสาสตร่ยุคใหมท่ีมิลักษณะเป็นโลก 

ทัศน ท่ีเรียกว่า "จักรวาลทัศน้ี1' ท่ีเป็นการเปล่ียนกระบวนทัศน้ีจากเร่ืองเคร่ืองยนต่กลไกปรัชญา 
ความคิด กาย และวัตถุนยม

การต้นพบใหม่ทางฟิสิกส์ยืนยันแน่ชัดว่า จักรวาล กาแลกซ่ี และดวงดาวท่ีเรามองเห็น 
และรับรู้ในรูปของวัตถุ มิพลังท่ีเป็นสนามพลังย่ิงใหญ่ท่ีช่วยควบดุบอนุภาคช้ินส่วนให้เป็นรูปร่าง 
ทำให้เราสัมผัสและรับรู้ไต้และท่ังหมดเป็นส่วนยอยของทุกส่ิงทุกอย่างและทุกสรรพส่ิงมีความเก่ียว 
ข้องเช่ือมโยงอยางต่อเน่ืองซ่ึงกันและกัน สรรพส่ิงเหล่าน้ันก็รวมจักรวาลท่ังหมด รวมท่ังส่ิงมีชีวิต 
และไม่มิชีวิตรวมท่ังตัวมนุษย์ด้วย

ส่ิงท่ังหมดน้ีถูกควบคุมด้วยอิทธิพลของพลังจักรวาล ซ่ีงเป็นพลังชนิดหน่ึงในหลาย ๆ
ชนิดท่ีมนุษย์เราต้นพบ ไม่ว่าจะพลังงานแม่เหล็ก พลังงานแสง รังสีต่าง  ๆ ล้วนแล้วแต่มาจาก
พลังจักรวาลท่ังหมด ดังน้ันจึงเช่ือว่าพลังจักรวาล คือ พลังมาจากธรรมชาติ

มีการต้นคว้าและเช่ือกันวา เดิมจักรวาลน้ันเป็นมวลสารอันเดียวกัน มีลักษณะเป็นล้อน 
ใหญ่  ๆ ล้อนหน่ึงท่ีมิแรงอัดภายในตัวเองมาก จนในท่ีสุดเกิดระเบิดออกคร้ังใหญ่ท่ีเรียกว่า เป็น 
ปรากฎการณ์ BIG BANG แรงระเบิดน้ีฑำให้มวลสารกระจัดกระจายไปในทุกทิศทุกทาง เป็นมวล 
สารล้อนเล็กล้อนน้ีอย ซ่ึงคือดวงดาวต่าง  ๆ เป็นฝุ่นผงและกลุ่มแก๊สท่ีเรียกว่า ณบิ'วล่า ท่ังหมดน้ี 
รวมตัวกันหนาแน่นเรียกว่า กาแลคชี อยู่ในจักรวาล

ส่ิงท่ีจักรวาลกอให้เกิดปรากฎการณ์น้ีคือ พลังงาน พลังงานเหลาน้ี กอให้เกิดชีวิตข้ึนใน 
ดวงดาวท่ีมิสภาวะเหมาะสม ชีวิตท่ีเกิดข้ึนต้ังแต่เซลล์เดียวน้ันถูกควบคุมโดยพลังงานน้ีและพัฒนา 
จนกลายมาเป็นมนุษย์ พลังงานน้ีก็ยังควบคุมดูแลการทำงานของร่างกายมนุษย์อยู่เช่นเดิมพลังงาน
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จากจักรวาลน้ี เป็นผู้ควบคุมส่ังการ'ให้ร่างกายเกิดพลังชีวิตข้ึน และพลังชีวิตจะควบคุมกลไกใน 
ร่างกายทุกระบนต้ังแต่สมอง ระบบประสาท ระบบหายใจ ระบบย่อยอาหาร ระบบสืบพันธุ ทำให้มี 
การทำงานอย่างสอดคล้องพลังงานตัวน้ีถูกน่ามาใช้ในปัจจุบันช่ือ "พลังจักรวาล"

4. แนวคิดพ้ีนฐานของพลังจักรวาล
แนวคิดพ้ีนฐานของพลังจักรวาล คิอ ร่างทายมนุษmรามีพลังชีวิตซ่ึงมีการไหลเวียน การ 

ไหลเวียนของพลังชีวิต ไม่เหมีอนกับการไหลเวียนโลหิต หรือทางเดินของเส้นประสาทตามหลัก 
วิทยาศาสตร์สมัยใหม่ แต่การไหลเวียนของพลังชีวิตน้ี มีทางเดินเฉพาะตัวแยกออกมาต่างหาก มี 
ประตูควบคุมการทำงาน 7 ประตู เรียกว่า "จักระ" ช่ึงมีหน้าท่ีเปิดรับพลังจักรวาลเช้ามา จักระ 
เหล่าน้ีท่ีอยู่ในคนส่วนใหญ่ปิดอยู่ ร่างกายจึงไม่สามารถรับพลังใหม่เช้าไปได้ ถ้าเส้นทางเดินพลัง 
ภายในร่างกายอุดตันหรือบกพร่องจะทำให้เกิดโรคได้

5. แนวความคิดในการรักษาโรคด้วยพลังจักรวาล
พลังชีวิตในร่างกายสามารถไหลเช้า -  ไหลออกในร่างกายได้ จึงเป็นไปได้ท่ีพลังท่ีรัมเช้า 

ไปถูกใช้จนหมด จึงต้องมีการช่วยเหลือในการเพ่ิมพลังจักรวาล เพ่ิอไปรักษาโรคให้ผู้ป่วย การ 
เพ่ิมพลังจะเพ่ิมได้อยู่ตลอดเวลา พลังจักรวาลจะทำให้การเดินพลังท่ีบกพร่องอยูหรือจุดอุดตันอยู่ 
ปลอดโปรงและโล่งสะดวกเม่ือการถ่ายเทหรือหมุนเวียนพลังจะเป็นปกดิและสามารถควบคุมระบบ 
ต่าง  ๆ ในรางกายให้เป็นปกติได้อีกคร้ังอาการเจ็บป่วยจึงหายได้

6. ประวิดความเป็นมาและด้นแบบของพลังจักรวาล
เช่ือกันวาพลังจักรวาล มีต่นแบบมาจากการใช้พลังมาต้ังแต่สมัยอาณาจักร แอตแลนติส 

แต่ไมมีหลักฐานอาณาจักรน้ีส้มสลาย เน่ืองจากมนุษย์มีกิเลสตัณหามาก และวิชาน้ีจงค่อย  ๆ เส่ือม 
หายไป ประวิตท่ีพอจะสิบหา คือ ย้อนไปประมาณสักร้อยกว่าปีมีภิกษุองค์หน่ึงช่ือนาสิรา นาราดา 
เป็นซาวศรีลังกามีอาชีพช้าราชการ เกิด พ.ศ.2339 หลังจากเกษียณแล้วบวชเป็นพระอยู่ 18 ปี 
จึงมรณะภาพ ในปี พ.ศ.2467 ได้ด้นพบวิชาน้ีจนพบเคล็ดลับวิธีการต่าง  ๆ แล้วก็ถ่ายทอดในหมู่ 
พระ ซ่ึงเป็นพระอินเดียและพระทิเบต พระกลุ่มน้ีออกไปเผยแพร่และมีพระรูปหน่ึงเช้าไปเผย
แพรในเวียดนามและมีลูกศิษย์ท่ีเป็นหัวกะทิประมาณ 10 คน หน่ึงในจำนวนน้ีคือ ทานเสือง มินห้ 
ต่างดาสิรา นาราดา เป็นทหารเวียดนาม พอเสร็จสงครามเวียดนาม สหประชาชาติได้สงตัวไป 
อเมริกาได้อพยพไปอยู่อเมริกาและเผยแพร่ท่ีน่ัน จนกระท่ังเป็นท่ีร้จัก ต่อมาได้ต้ังสถาบันวิจัยพลัง 
มนุษย์และพลังจักรวาลนานาชาติท่ีรัฐมิสซูท่ั เมีองเซนค์หลุยส์ซ่ึงเป็นสำนักงานใหญ่และมีศูนย์ใน 
ประเทศต่าง  ๆ ประมาณ 60 ประเทศ เช่น ในออสเตรเลีย สิงคโปร์ มาเลเชีย เวียดนาม

7. ประวิติความเป็นมาของวิชาพลังจักรวาลในประเทศไทย
เม่ือปี พ.ศ.2536 เร่ิมต้นมาจากชาวเวียดนาม 5 คน ท่ีเป็นลูกศิษย์ของอาจารย์เสือง มีน 

ต่าง เช้ามารักษาโรคด้วยพลังจักรวาล โดยได้รับการสนับสนุนจากร้านหนังสือเอเชียบุค แล้ว
ชาวเวียดนามเหล่าน้ีได้กระชายตัวไปตามท่ีต่าง  ๆ เช่น วัดหลักส่ี วัดเขมาภรตาราม การรักษาโรค





ตามท่ีกลุ่มชนจะเรียกช่ือมาลียว่าคลท่ยกับเป็นส่ิงศักด้ิสิทธิฑมีการส่งต่อพลังโปให้สรรพส่ิง 
ใครรับพลังโต้ก็สอนวิธีการรับส่งให้แก่ผู้ร้ส่ิงศักต้ิสิทธ์ท่ีว่าน้ีมีลักษณะโม่มีตัวตนแต่เป็นพลัง จักระ 
มีลักษณะเป็นวงเล็ก  ๆ เรืองแสงมีเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 1 ชม.ผู้ฝึกสมาธิอย่างดีชะสามารถ 
มองเห็นในตัวเอง และของผู้อ่ืนไลัท่ีช่วยให้เกิดการมีพลังรักษาโรคจักระน้ีจะ หมุนด้วยความเรีวสูง 
มากจนมองเห็นโม่ทัน การทำงานของจักระคือการหมุน การชะใช้จักระรักษาโรคด้องใช้วิธีการเปิด 
จักระ เพ่ือเป็นการเปิดจุดรับพลังงานเช้าสู่ร่างกาย คือ ใช้ตัวคนเป็นตัวส่ือกลางรับพลังคล้ายกับ 
การใช้โชส่าเซลล์รับพลังจากดวงอาทิตย์ ย่ิงคนเราเปิดจักระมากข้ึนจะเพ่ิมความสามารถในการ
รับพลังงานและมีความเช่ือว่าในฑงกายคนเรา เม่ือโด้รับการเปิดจักระแล้วจะมีจักระหมุนในราง
กาย

จักระมีฑ้ังหมด 7 จักระ
-  จักระ 7 อยู่ตรงกลางกระหม่อมในทางวิทยาศาสตร์เรียกว่าต่อมพิฑูอิฑาร่ีแกรนด้ เป็นต่อมไร้ท่อ
-  จักระ 6 อยู่กลางหน้าผาก ท่ีมักจะเรียกกันว่า เป็นตาท่ีสาม

จักระท้ังสองน้ีมีความสำคัญ คือ ทำหน้าท่ี หล่ังฮอร์โมนชนิดหน่ึงท่ีทำให้ร่างกายโมแก่และโม 
เจ็บไขได้ป่วยและมีหน้าท่ีควบคุมการทำงานของต่อมโร่ท่ออ่ืน  ๆ มีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับระบบ 
ต่าง ขๆองร่างกายแทบทุกระบบโดยเฉพาะระบบประสาท
-  จักระ 5 อยู่ตรงบรีเวณเล้นแนวไหล่ตัดกับกระดูกสันหลัง ใช้ในการรักษาโรคท่ีเก่ียวกับระบบ 

หายใจและผิวหนัง
-  จักระ 4 อยู่ตรงแนวหัวใจตัดกับกระดูกสันหลัง ตรงกับตอมผลิตฮอร์โมน เชน ตอมโทรอยต่ 

ใช้ในการรักษาโรคท่ีเก่ียวกับระบบการหมุนเวียนโลหิต หัวใจและระดับโขมันในเส้นเลือด
-  จักระ 3 อยู่ตรงแนวสะดือดัดกับกระดูกสันหลัง ควบคุมระบบย่อยอาหารและขับถายของเสีย
-  จักระ 2 อยู่ตรงปลายล้นกบ เป็นตอมท่ีควบคุมเก่ียวกับเร่ืองฮอร์โมนเพศ ใช้ในการรักษาโรคท่ี 

ยากต่อการรักษา รวมท้ังการต้ังครรภ์และการคลอด
-  จักระ 1 อยู่ระหว่างอวัยวะเพศและทวารหนักเป็นพ้ีนฐานและพลังชีวิต

การรักษาจะเป็นการส่งพลังโปตามจักระต่าง  ๆ ท้ัง 7 จักระ การสงพลังมี 3 แบบ คือ
1. การแตะตัวเป็นการส่งพลังโดยตรง
2. การแผ่รังสีเป็นการแผพลังซ่ึงวิทยาศาสตร์แผ่ออกมาเป็นแสงออร่า
3. คือ การก่ายพลังลงโปในตัวกลาง เช่นเดียวกับ การท่ีพระถ่ายพลังสวดพุทธคุณลงโปในน้า ท่ี 

เรียกว่า น่ามนต่ หรือการพุทธาภิเษกพระเคร่ืองและเคร่ืองรางต่าง ๆ

การรักษาใช้หลักการท่ีเรียกว่า สมาธิจิตน่ึงและมีลักษณะเป็นส่ิงศักด้ิสิทธ์มีเพียงหน่ึงเดียว
ท่ีเป็นท่ีสูงสุดในจักรวาล แล้วแล่ว่าแดละศาสนา หรีอความเช่ือชะเรียกว่าอยางโรจะมีลักษณะ
เป็น Symbol

หลักการท่ีสำคัญ คือ ใช้หลักทางพุทธศาสนา ท่ีเรียกวา สมาธิจิตต้องว่างและต้องน่ึง
การเรียนพลังจักรวาลต้องมีการฝึกทํละข้ัน ต้ังแต่ระดับ 1 ถึงระดับท่ี 6 ข้ันท่ี 1 จะยังไมบรีสุทธ์
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เต็มท่ีแต่จิตจะค่อย  ๆ ว่าง และบริสุทธิในการเรียนข้ันสูง  ๆ ระดับข้ันของการฝึกพลังจักรวาลมี
ท้ังหมด 6 ระดับแต่ละระดับจะค่อย  ๆ พัฒนาการรักษาโรค ท่ียากข้ึนเร่ือย  ๆ เช่น

ระดับท่ี 1 สามารถรักษาโรคเครียด เป็นลมหงุตหงิด หายใจโมออก ชัก ถูกไฟฟ้าตูด เลอดค่ัง'ไน 
สมอง ซึมเศร้า ด่ืมยาพิษ กระดูกร้าว ข้อติดขัด ตกหมอน ปวดหลัง เม่ือตาเจ็บ ปาทเบ้ียว ชา
บนใบหน้า คอแข็ง ปวดแขนขา ไมเกรน ต้อเน้ือ เมารถเมาเรีอ กล้ามเน้ือตึง นอนไม่หลับ
ศีรษะล้าน ร้อนใน เล้าแพลง ลดน่าหนัก ทอนซิลอักเสบ ภูมิแพ้ แผลเป็น วัณโรค โรคหัวใจ 
น่ิว ไวรัสปี เป็นต้น

ระดับท่ี 2 รักษาโรคท่ียากข้ึน เช่น เน้ืองอกในสมอง ไข้หวัดใหญ่ มะเร็ง การเจริญเติบโตช้า 
อัมพาต ซิฟิลิส ความดันสูง ความดันต่า มาลาเรีย อาการบวม โรคไต เบาหวาน กามตาย- 
ต้าน มีลูกยากไล้เล่ือน เน้ืองอกในมดลูก การทำแล้ง เป็นต้น

ระดับท่ี 3 สามารถตรวจโรคฟอกเลือดไต้ ตรวจพลังแฝงและเชิญพลังแฝงออกจากร่างกายไต้
ลดสารพิษ เลิกเหล้าบุหร่ี ปรับฮอร้โมน'ไต้ ข้ึงสามารถทำไต้คร้ังเดียวในซึวิต

ระดับท่ี 4 สามารถฝึกการหมุนจักระให้มีพลังเพ่ิมข้ึนไต้

ระดับท่ี 5 เก่ียวกับเร่ืองจิตวิญญาณ สามารถติดต่อกับส่ิงศักดิ*สฑธ๋ึไต้ 
ระดับท่ี 5 - 6  ก็มีข้อยอยเปีน 5.1 และ 5.2

ระดับท่ี 6 จะเน้นเร่ืองการรักษาทางไกลและการช่วยระงับภัยพิบัติในท่ีต่าง  ๆ ในโลก และช่วย 
ในต้านส่งเสริมผลิตผลทางการเกษตร

11. ป ร ะโ ย ช น ์ข อ งว ิช าพ ล ังจ ัก รว า ล แ ล ะก าร น ่า ไ ป ใ ช ้

ทุกคนสามารถเรียนร้วิชาน่ีใต้ แต่ไม่ใช้ว่าจะสามารถทำไต้ดีทุกคน ผู้รักษาจะไต้รับความ 
นิยมจากคนไข้เป็นรายบุคคล ข้ึนอยู่ทับประสิทธิภาพในการรักษา ความสามารถในการรักษา
โรคต้องอาศัยการฝึกฝนสมาธิและส่ิงท่ีช่วยไต้อีกอยาง ศีอ คนท่ีมีพรสวรรค์ในทางศาสนาท่ีเรียกว่า 
บุพกรรม คือ กรรมเก่าล้าประกอบกรรมดีมาแต่ชาติปางก่อนกีจะรับพลังไต้เร็วและมีความสามารถ 
สูงในการรักษา และการเคร่งครัดในศีลธรรมก็มีส่วนช่วยในการรักษาผู้ป่วยไต้ดี

เช่ือกันวาคนท่ีเรียนพลังจักรวาลแล้ว ไปชวยรักษาคนจะทำให้คน  ๆ น้ันมีสุขภาพแข็งแรง 
ข้ึนเพราะระหว่างท่ีคนทำการรักษาชิตต้องเป็นสมาธิ พลังจะผ่านเช้าท่ีตัวคนรักษาก่อน แล้วก็ผสม 
ผสานกับพลังชิตของคนรักษาแล้วจึงกลายเป็นโอสถ เพ่ือถ่ายเทพลังไปยังผู้ป่วยพลังก็จะช่วยให้ 
ตัวคนน้ันมีสุขภาพแข็งแรง พลังน้ีจะหล่อเล้ียงร่างกายอย่างสมบูรณ์ เซลล้จะถูกสร้างใหม่ ร่างกาย 
จะแข็งแรงและปรับสภาพร่างกาย ไมให้เส่ือมโทรมรวดเร็วลามกาลเวลา
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นอกจากพลังมี!]ระโยชน์ในการรักษาโรคแล้ว ยังมีสวนป้องกันภัยพิบัติต่าง  ๆ เชน เม่ือมี 
ไฟไหม้ป้าก็จะช่วยให้พลังผลักควันออกไป ต้องอาศัยคนท่ีเรียนจบพลังจักรวาลระดับ 6 ช่วยกัน
บรรเทาความรุนแรงของภัยน้ัน  ๆ กรณีเกิดพายุก็ช่วยกันปัดให้ข้ึนไปข้างบน เพ่ีอว่าจะไม่ก่อให้เกิด 
ความเสียหายในด้านการเกษตร ผู้ท่ีเรียนจบระดับ 6 บางคนจะมีความสามารถซวยเหลอด้านการ 
เกษตรได้โดยช่วยลดการใช้ยามาแมลงและปุย คีย จะมีความสามารถแผเมดตาให้แมลงท่ีจะมา 
รบกวนพืชผลไม่ให้มามากจึงทำให้พืชผลไม่เสียหายมากนัก แต่มี 2 เร่ืองท่ีเป็นข้อห้าม คือ เร่ือง 
ทางต้านเศรษฐกิจและการเมือง จะไม่มีการใช้พลังจักรวาลเข้าไปช่วยทางด้านน้ี

12. ข ้อ จ ำ ก ัด ใ น ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า พ ล ังจ ัก ร ว า ล

การจะน่าพลังจักรวาลไปใช้ได้ ต้องได้รับการผ่านข้ันตอนท่ีเรียกว่า "การเปิดจักระ"
เพ่ีอให้มีความสามารถในการรับพลังจักรวาล การเปิดจักระจะได้รับการเปิดจากผู้ท่ีมีพลังจักรวาล 
อยู่แล้ว หลักการข้ันแรกของพลังจักรวาล คือ การใช้หลักการของสมาธิและการปฏิบัติให้ถูกต้อง 
ดามหลักการ เช่น รับพลัง แล้วสามารถถ่ายทอดให้ผู้อ่ืนเม่ือทำการรักษาโรคและต้องมีจิตเมตตา 
ล้าฝึกการใช้พลังในระดับ 1 จะรักษาไต้ เฉพาะตนเองกับคู่ครองและลูกท่ีอายุไม่ตำกว่า 12 ปี 
ในระดับท่ีสองจะรักษาได้มากข้ึนถึง 20 คนระดับท่ี 1-2 การรักษาจะใข้มีอแตะตรงท่ีทำการรักษา 
แต่ล้าระดับห้าข้ึนไปจะไม่ต้องแตะสัมผัส สามารถรักษาทางไกลไต้ คือ สามารถรักษาคนในส่วน 
ใดของโลกก็ได้ เพียงแค่แจ้งท่ีอยู่และส่งรูปถ่ายมาให้เท่าน้ัน

ผู้ท่ีจะมาเรียนวิชาพลังจักรวาลจะมีข้อตกลงท่ีเป็นท่ีร้กันว่า ห้ามน่าไปใช้ในการประกอบ
อาชีพหรีอรับการรักษาโดยรับส่ิงตอบแทน ต้องมีจิตเป็นกุศลมีความเมตตาสูงและปรารถนาจะช่วย 
ให้ผ่อ่ีนพ้นฑุกข้ ล้าเรียกค่าตอบแทน วิชาจะเส่ือมทันที และต้องไมปฏิเสธบุคคลในครอบครัว 
ล้าคนในครอบครัวขอให้ทำการรักษา แต่ล้าโกรธหรีอทะเลาะกัน ส่ิงศักดิไสิทธิใจะเรียกคืนทันที 
เพราะกฎต่าง  ๆ เช่ือกันว่าไม่ใช้กฎท่ีมนุษย์สร้างข้ึนเอง แต่เป็นส่ิงท่ีกำหนดจากส่ิงศักด้ิสิฑธก่อนจะ 
เรียน ผู้เรียนต้องให้คำม่ันสัญญาว่า จะปฏิบัติดามเง่ือนไข ท่ีมีกำหนดไว้ในวิธีการรักษาผู้เรียนต้อง 
ปฏิบัติให้ถูกต้อง 13

13. พัฒนาการของพลังจักรวาลในปัจจุบัน
ปัจจุบันพลังจักรวาลมีการเผยแพร่ต่อ  ๆ กันไปถึง 60 ประเทศ เช่น ในสวิตเชอร์แลนด์ 

ฝร่ังเศส และสหรัฐอเมรีกา ลๆๆ  บางแห่งก็ใช้พลังจักรวาลรวมกับการรักษาในโรงพยาบาลและมี 
การจัดอบรมพลังจักรวาล จากสถาบันวิจัยพลังมนุษย์และจักรวาล ( International Human 
Universal Energy Research )

ทางต้านวิทยาศาสตร์หรีอทางการแพทย์ ยังไม่มีการรับรองหรือจดทะเบียนอย่างเป็นทาง
การในเร่ืองวิชาพลังจักรวาล แต่มีหลายแห่งรับรองเป็น'พฤตินัยเช่น มีการสอนในวิทยาลัยพยาบาล
ท่ีรัฐมิสชูรีมีการจัดเป็นหลักสูตรท่ีมหาวิทยาลัยโคลัมโบ ศรีลังกา ในเวเนชูเอลา มีการใช้พลังน้ี
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ในโรงพยาบาล คือ มีการทดลอง เร่ือง การสลายสารพิษโดยใช้พลังจักรวาล เช่ือกันว่าสามารถ 
สลายสารพิษได้ถึง 80%

ในประเทศไทยมีการทดลองใช้พลังจักรวาลท่ีจังหวัด สุโขทัย รวมกับ กระทรวงเกษตร 
และสหกรณเพ่ีอใช้เพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรและลดการใช้ปุยและยาฆ่าแมลง และท่ีจ.ลพบุรี มี 
การใช้พลังจักรวาลควบด่ใปกับการใช้น้ําพุร้อนรักษาคนใช้ สาขาของมูลนิธิเพ่ีอฝึกพลังจักรวาลมี 
ประมาณ40 แห่งท่ัวประเทศไทยและมีศูนย์กว่า 250 แห่งใน 60 ประเทศท่ัวโลก

14. ค ว า ม เป ็น ม า ข อ ง ม ูล น ิธ ิเพ ี่อ ฝ ึก พ ล ัง จ ัก ร ว า ล

มูลนิธิเพ่ีอฝึกพลังจักรวาลได้รับอนุญาตจัดต้ังมูลนิธิ  ๆ จากสำนักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแห่งชาติเม่ือวันท่ี 14 กันยายน 2537 และได้รับอนุญาตจากกองปกครองและทะเบียน 
สำนักปลัดกรุงเทพมหานคร ให้มีฐานะเป็นนิติบุคคลเม่ือวันท่ี 31 มีนาคม 2538 ส่วนหน่ึงของ 
ตราสารข้อบังคับมูลนิธิ  ๆ หมวดท่ี 11 การเลิกมูลนิธิ ข้อ 41 ถ้ามูลนิธิต้องล้มเลิกไปโดยมติ
ของคณะกรรมการ หรือโดยเหตุใดก็ตาม ทรัพย์สินท่ังหมดของม ูล น ิธ  ิ  ๆ ท่ีเหลืออยูให้ตกเป็น
กรรมสิฑธแก่สภากาชาดไทย

วัตถประสงค์โดยย่อของมูลนิธิ คือ เพ่ีอส่งเสรีมและสนับสนุนให้ประชาชนได้ฝึกพลัง
จักรวาล เพ่ีอเป็นการพ่ีนฟูสุขภาพจิตและร่างกาย เป็นการช่วยเหลืออย่างจริงใจต่อเพ่ีอนมนุษย์ 
การดำเนินการน้ี เพ่ีอสาธารณประโยชน ไม่เก่ียวช้องกับการเมีองใด  ๆ ท่ังส้ินสรุปง่าย  ๆ คือ การ 
ปฏิบัติของมูลนิธิ เป็นการช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์โดยไมคิดค่าตอบแทนใด ๆ

ทางมูลนิธิ  ๆ ได้มีคนมารับบริการทางสุขภาพกายและใจ เป็นจำนวนมากและได้รับเงิน 
บริจาคและเช้าบัญชีของมูลนิธิไว้ คณะกรรมการมูลนิธิพิจารณาแล้วสรุปกันว่าควรจะสร้างสถานท่ี 
ของมูลนิธิท่ีสยามจัสโก้รัตนาธิเบศร้ ในทางปฏิบัติมีลักษณะคล้ายกับสถานบำบัดหรือโรงพยาบาล 
มีส่ี,ช้ันคร่ึง คือ ช้ันล่างจะเป็นท่ีสำหรับรักษาคนท ั่วไป โดยไม่คิดมูลค่าใด  ๆ การเลือกท่ีต้ังสถาน 
บำบัดของมูลนิธิ เพราะเป็นศูนย์กลางชุมชนมีศูนย์การค้าผู้คนไปมาสะดวกมูลนิธิ จะมีลักษณะ 
เป็นโฮมออฟพิศ ช้ันล่างเป็นท่ีบำบัดรักษาคนไข้ ช้ันลอยเป็นสำนักงานของมูลนิธิ ช้ันสองเป็นท่ี 
สอนวิชาพลังจักรวาล ช้ันสามเป็นศูนย์วิจัยมีเคร่ืองมีอทางการแพทย์ และช้ันส่ีเป็นท่ีพักอาศัย 
ของเจ้าหน้าท่ีมูลนิธิ

สำหรัมศูนย์ยอยของมูลนิธิเพ่ีอฝึกพลังจักรวาล ท่ีวัดเขมาภิรตารามน้ัน เป็นท่ีบำบัดรักษา 
คนไช้ท่ีลานค้นพิกุลและใช้ศาลา 200 ปี ในการสอนวิชาพลังจักรวาล เร่ิมทำการรักษาต้ังแต่ พ.ศ. 
2536 โดยได้รับคำอนุญาตจากเจ้าอาวาสวัด จึงทำการรักษาเร่ือยมาจนเม่ือวันใท่ั 6 เมษายน 
2541 ได้ย้ายมาท่ีวัดปากน้า เน่ืองจากมีบัญหาขัดแย้งกับพระท่ีวัดปากน้าทางมูลนิธิมีเจ้าหน้าท่ี 
ประมาณ 7 คน และทำการรักษาท่ีศาลาวัดมีขนาด 60 ตารางเมตร และใช้หอประชุมของวัดใน 
การสอนวิชาพลังจักรวาล
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15. บ ุค ค ล ส ำ ค ัญ ใ น ว ิช า พ ล ัง จ ัก ร ว า ล

ม ีห ล ัก ฐ า น บ ัน ท ึก ไ ว ้ใ น ศ ต ว ร ร ษ ท ี่ 18 ช า ว เย อ ร ม ัน ช ื่อ  เพ ร ค ัร ๊ค  แ อ น ต ัน  เบ ส เม อ ว ้ ไ ด ้ค ัน  

พ บ ว ิช าพ ล ังจ ัก ร ว าล  ท ี่เร ีย ก ว า  ท ฤ ษ ฎ ีแ ห ่ง เบ ส เม อ ร ์ห ร ือ ส น า ม แ ม ่เห ล ีก ใ น ส ัต ว ์เช ื่อ ก ัน ว ่า  พ ล ัง จ ัก ร -  

ว า ล เป ็น พ ล ัง ท ี่ม ีอ ำ น า จ  ผ ู้ท ี่ม ีอ ำ น า จ จ ะ ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ บ ุค ค ล อ ื่น  น ัก ส ะ ก ด จ ิต  ค อ  ผ ู้ม ีพ ล ังย ิ่ง 'ใ ห ญ ่ม ี 

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ อ ่า น ค ว า ม ค ิด ข อ ง ผ ู้อ ื่น  ส า ม า ร ถ เห ็น แ ล ะ ไ ด ้ย ิน ผ า น ห ้อ ง อ า ก า ศ โ ด ย โ ม ่ม ีด ว า ม ร ู้ 

ห ร ือ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ น เร ื่อ ง น ั้น ม า ก ่อ น

ใ น อ เม ร ิก า ศ ต ว ร ร ษ ท ี่ 20  ช าว อ เม ร ิก ัน ช ื่อ  เอ ส ก า ร  เดซ ี เป ็น ผ ู้ม ีค ุณ ส ม บ ัต ิพ ิเศ ษ  ท ี่ม ีพ ล ัง  

ก า ย ย ิ่ง ใ ห ญ ่ส า ม า รถ ว ิน ิจ ฉ ัย โ รค ข อ ง ผ ู้ป ่ว ย  โ ด ย ด ูจ า ก ภ า พ ถ ่า ย แ ล ะ บ อ ก ผ ู้ป ่ว ย ว ่า  ส ่ว น ไ ห น ข อ ง ฑ ่ง -  

ก า ย ท ี่เจ ็บ ป ่ว ย แ ล ะช น ิด ข อ งโ ร ค ท ี่เป ็น โ ด ย ใ ม ่ไ ด ้ใ ช ้ว ิธ ีก า ร จ ับ ช ีพ จ ร  ก า ร ว ิน ิจ ฉ ัย ข อ ง เข า แ ม ่น ย ำ ม า ก  

โ ด ย เฉ พ า ะ เร ื่อ ง เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ด ัน โ ล ห ิต  แ ล ะ ก า ร ว ิน ิจ ฉ ัย ข อ ง เข า ต ร ง ก ับ ก า ร ย ีน ย ัน ข อ ง แ พ ท ย ์ เข าค ิด  

ว ่า เม ็ด โ ล ห ิต ข า ว แ ล ะ เม ็ด โ ล ห ิต แ ด ง  เป ร ีย บ เส ม ือ น ป ร ะ จ ุไ ฟ ฟ ้า  ไ ห ล เว ีย น อ ย ่า ง ส ม ํว ่เส ม อ ใ น ร ่า ง ก า ย  

ข อ ง ผ ู้ม ีส ุข ภ า พ ด ี แ ต ่ก า ร ไ ห ล เว ีย น ข อ ง ป ร ะ จ ุไ ฟ ฟ ้า อ า จ ถ ูก ส ก ัด ก ั้น ด ้ว ย เห ต ุบ า ง ป ร ะ ก า ร  เช ่น  ห ก ล ้ม  

แ ล ะ ข ้อ ม ีอ เค ล ีด  ห ร ือ แ ร ง บ ว ม  ท ำ ใ ห ้เส ้น ท า ง เด ิน ข อ งพ ล ัง งา น ใ น แ ข น ข อ ง เข า  ไ ด ้ส ะ ด ุด ห ย ุด ล ง  

ก ่อ ใ ห ้เก ิด อ า ก า ร บ ว ม เจ ็บ ป ว ด อ ย ่า ง ร ุน แ ร ง แ ล ะ ไ ม ่ส า ม า ร ถ เค ล ื่อ น ไ ห ว ไ ด ้ต า ม ป ก ต ิ

เด ซ ี ถ ึงแ ก ่ก ร ร ม ใ น ป ี พ .ศ . 2448 ศ ูน ย ์ด ้น ค ว ้า ว ิจ ัย ใ น ร ัฐ เว อ ร ์จ ิเน ีย ไ ด ้เก ็บ ร ัก ษ า เอ ก ส า ร  

แ ส ด งจ ำ น ว น ค น ไ ข ้ม า ก ก ว ่า  3 0 ,0 0 0  ราย ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ร ัก ษ า จ น ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ำ เร ็จ เด ช ีเป ็น ต ัว อ ย ่า ง  

ข อ ง บ ุค ค ล ท ี่ม ีพ ร ส ว ร ร ค ์ใ น ก า ร ร ับ พ ล ัง จ ัก ร ว า ล โ ด ย ม ิด ้อ ง ฝ ึก ฝ น  เม ื่อ เข า เส ีย ช ีว ิต ว ิช า พ ล ัง จ ัก ร ว า ล ก ็ม ี 

ไ ด ้ร ับ ก า ร ส ืบ ท อ ด  แ ล ะ  ต ่อ ม า ม ี ด ร .แ ม ค เก เร ย ่ แ ล ะภ ร ร ย า เจ ้า ข อ งโ ร งพ ย า บ า ล  ใ น เม ือ ง ฟ ิน ิก ว ่ 

ส ห ร ัฐ อ เม ร ิก า  ไ ด ้อ ุท ิศ เว ล า  เพ ี่อ ท ำ ก า ร ด ้น ค ว ้า ว ิจ ัย เก ี่ย ว ก ับ ว ิธ ีก า ร บ ำ บ ัด โ ร ค ข อ ง เอ ด ก า ร  เดซ ี

ในศตวรรษท่ี 19 ดาสิรา นาราดา บิดาแห่งวิชาพลังจักรวาลสือกำเนิดในประเทศศรีลังกา 
ในปี พ.ศ.2389 ได้รับปรญญาเอก สาขาวิชาปรัชญาในปี พ.ศ. 2514 และเข้ารับราชการในประ­
เทศศรีลังกา หลังเกษียนอายุราชการได้บวชและถึอสืลบำเพ็ญเพียรบนภูเขาสูง และใช้ชีวิตพรหม­
จรรย์เป็นเวลา 18 ปี จนกระท่ังมรณะะภาพในปี พ.ศ.2467 ทานได้ถ่ายทอดความรู้ทางวิชาพลัง 
จักรวาล ให้แก่ นาสิกา นาราลา องค์ท่ีสองและเม่ือปี พ.ส. 2515 ท่านเสือง มินห้ ด้าง
(Luong Minh Dang Dasira Narada) ได้พบกับท่านดาสิรา นาราดา องค์ท่ีสอง ซ่ึงเป็นซาว 
อินเดียท่ีประเทศเวียดนามและท่านนาสิรานาราดาองค์ท่ี 2 ไต่ถ่ายทอดวิชาพลังจักรวาลให่ เพ่ีอ 
ช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์ 6 เดือนแรกมีการฝึกโยคะทุกวัน ท่ังกลางวันและกลางคืนมีเวลานอนเพียง 
2 ช่ัวโมงและรับประทานอาหารมังสะวิรัติ จากน้ันก็ได้รับการเปิดจักระท่ัง 7 จุด เพ่ีอเปิดท่ีรับ 
พลังและจากน้ันก็มีการศึกษาในหลักการและทฤษฎีเป็นเวลา 2 ปีและท่านนาราคาท่ีสอง ได้ส่ังให้ 
ใช้ช่ือ นาสิรา นาราดา ในการถายทอดวิชาน่ีให้แก่ศิษย์
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16. แบบแผนของวิชาพลังจักรวาล

โ ท ร ฝ ึก ป ฏ ิบ ัต ิว ิช า พ ล ัง จ ัก ร ว า ล ม ีข ึ้น  เพ ี่อ น ำ พ ล ัง งาน น ั้น โป ใ ช ้ใ น ก า รว ิถ ีท างก า รไ ห ล เว ีย น  

พ ล ัง จ ัก ร ว า ล เพ ี่อ เพ ิ่ม พ ล ัง ช ีว ิต  โด ย ม ีเง ื่อ น ไ ข  3 ป ร ะก า ร  ค อ

1. ฝ ึก ฝ น ร ่า ง ก า ย เพ ื่อ ใ ห ้ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ร ับ พ ล ัง จ ัก ร ว า ล

2 . ฝ ึก ฝ น ร ่า ง ก า ย เพ ี่อ ใ ห ้ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ส ะส ม พ ล ัง จ ัก ร ว า ล ไ ว ้ใ น ร ่า ง ก า ย

3. ใ ช ้พ ล ัง ท ี่ม ีใ น ร ่า ง ก า ย ใ น ก า ร แ ป ร ร ูป พ ล ัง ง า น แ ล ะม ีก า ร ด ูด ช ับ พ ล ัง ง า น ไ ป ย ัง แ ห ล ่ง พ ล ัง ง า น ใ ห ม ่

ท ี่ม ีข ีด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร เป ิด จ ุด ป ร ะ ส า ฑ ท ี่ส ำ ค ัญ  แ ล ะช ่ว ย ใน ก ารไห ล เว ีย น ข อ งพ ล ังงาน ใ น ร ่า ง

ก า ย เพ ี่อ ใ ห ้พ ล ัง ช ีว ิต ม ีค ว า ม แ ข ็ง แ ร ง เพ ิ่ม ข ึ้น แ ล ะ ส ร ่า ง ภ ูม ิค ุม ก ัน เพ ื่อ ต ้า น ท า น โ ร ค ภ ัย ไ ข ้เจ ็บ ต ่า ง  ๆ

17. ท ฤ ษ ฎ สีำคัญในวิชาพลังจักรวาล

ท ฤ ษ ฎ ีแ ม ่เห ล ็ก ใ น จ ัก ร ว า ล  โ ด ย น ัก ฟ ิส ิก ส ์ ซ า ว เย อ ร ม ัน  ค ีอ  เฟ ร ด ร ิค  แ อ น ต ัน  เม ส เม อ ร ์ 

เร ีย ก ว ่า  ท ฤ ษ ฎ ีเม ส เม อ ร ่ ห ร ีอ ก ร ะ แ ส แ ม ่เห ล ็ก ใ น ส ัต ว ้ (A n im a l M a g n e tis m ) ก ล ่าวว ่า  พ ล ัง ก า ย  

เป ็น จ ิน ต น า ก า ร ท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ล  เม ื่อ บ ุค ค ล ห น ึ่ง โ ด ย ก า ร เค ล ื่อ น ท ี ข ึ้ง เร ีย ก ว ่า  "ก า ร ถ ่า ย เท พ ล ัง ง า น " ซ ึ่ง 

ก า รร ัก ษ าโ ด ย พ ล ังจ ัก รว า ล จ ะใ ช ้ก า รแ ต ะ เบ า  ๆ  เพ ี่อ ถ ่า ย เท พ ล ัง ง า น ใ ห ้ก ับ ค น ป ่ว ย  การใช ้ว ิชาพ ล ัง 

จ ัก ร ว า ล ต า ม ท ฤ ษ ฎ ีน ี้ช ่ว ย ใ น ก า ร ร ะ ง ับ ค ว า ม เจ ็บ ป ว ด แ ล ะ ป ฏ ิบ ัต ิค ว บ ค ู่ไ ป ก ับ ก า ร ใ ช ้ส ม า ธ ิ

พลังงานแม่เหล็กไฟฟ้า มีความสามารถในการจัดส่ิงกีดขวางในศูนย์รวมของพลังงานและ 
ปรับสมดุลย์ในร่างกาย การรักษาอวัยวะท่ีเจ็บป่วย คือ การท่ีถ่ายเทพลังท่ีรับมาจากจักรวาลไปสู่ 
ศูนย์รวมพลังงานของแขนข้างท่ีไต้รับความเจ็บป่วย และจะค่อยช่วยในการบรรเทาความเจ็บปวด 
น้ันซ่ึงศูนย์รวมพลังจะอยู่ท่ีจักระท้ัง 7 ในร่างกายมนุษย์ สรุปไต้ว่าพลังชีวิตหรือพลังกายเป็นท่ีมี 
อยูในตัวมนุษย์ สามารถรับจากธรรมชาติและสะสมในร่างกาย และความสามารถในการรับพลัง 
และถ่ายทอดพลังจะช่วยให้มิความสามารถเหนือธรรมชาติในการรักษาโรค แม้กระท้ังโรคท่ีการ
แพทย์แผนปัจจุบันรักษาไม่ไต้ ความสามารถในการใช้พลังแม่เหล็กไฟฟ้าตามธรรมชาติ ตามประ- 
สบการณของ เมสเมอร่ และ เดชี จะใช้งานไต้สูงสุดถึง 10 ปี และค่อย  ๆ เส่ือมถอยลงน้ันคือ 
พลังงานแม่เหล็กไฟฟ้าจะค่อย  ๆ อ่อนลงจึงต้องมีการฝึกฝนสมาธิ เพ่ีอรับพลังและรู้จกหนทางท่ี 
ขับไล่พลังท่ีไม่บริสุฑธ้ิออกไป เพ่ีอจะมีสุขภาพร่างกายแข็งแรง และมีปัญญาท่ีเฉียบแหลมและ
ท้ายท่ีสุดคนเราทีอาจมีความสามารถ ในการบรรลุถึงจุดท่ีรวมเป็นหน่ึงเดียวกับจักรวาลไต้

18. ท ัศ น ะใน ว ิช า พ ล ังจ ัก รว าล

ใ น อ ด ีต ท ี่ผ า น ม า เซ ึ่อ ว า  ม น ุษ ย ์ก ่อ ก ร ร ม ไ ว ้ม า ก ม า ย  ม ีค ว า ม ห ล ง ต ัว เอ ง แ ล ะ เย ่อ ย ิ่ง  ม น ุษ ย ์ 

ค ิด ว ่า ต น เอ ง ย ิ่ง ใ ห ญ ่ก ว ่า ส ิ่ง ค ัก ด ี้ส ิฑ ธ ิ้ จ ึง ท ำ ใ ห ้ถ ูก ล ิด ร อ น อ ำ น า จ พ ิเศ ษ  แ ล ะ จ ัก ร ะ ท ั้ง ห ม ด ถ ูก ป ิด  

แ ล ะ ต ั้ง แ ต ่ม ัด น ั้น ม า  ม น ุษ ย ์จ ม อ ย ู่ใ น อ ว ิช ช า  ว ัต ถ ุน ิย ม  ก ารช ิงด ีช ิง เด ่น  ก ารฆ าต ก รรม  แ ล ะก า ร ส ง  

ค ร า ม ต ัง น ั้น  จ ึง จ ำ เป ็น ท ี่ม น ุษ ย ์เร า ต ้อ ง แ ส ว ง ห า จ ิต ว ิญ ญ า ณ  เพ ี่อ ก อ บ ก ู้ส ภ า ว ะ ท า ง จ ิต ใ จ ส ูง ส ่ง ท ี่

เค ย ม ีใ น ย ุค ก ่อ น เส ื่อ ม โ ท ร ม แ ล ะ ต ้อ ง ป ล ด ต น เอ ง อ อ ก จ า ก พ ัน ธ น า ก า ร จ า ก ก ร ร ม ช ั่ว  เพ ื่อ พ ้น ส ภ า ว ะ  

ค ว า ม เก ิด แ ก ่เจ ็บ ต า ย  เม ื่อ ส า ม า ร ถ บ ร ร ล ุถ ึง ญ า ณ ป ัญ ญ า  แ ส ด ง ว ่า ส า ม า ร ถ ช ีม ช ับ พ ล ัง ง า น จ า ก
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เบ ี้อ ง บ น แ ท น อ า ห า ร  ร ่า ง ก า ย ข อ ง เร า ก ็จ ะ ป ร ิส ุท ธ ์ป ร า ศ จ า ก ส ิ่ง ป ล อ ม ป น ต ่า ง  ๆ  น อ ก จ า ก น ี้ค น เร า

ย ัง ต ้อ ง บ ร ิโ ภ ค อ า ห า ร ท ี่เห ม า ะ ส ม ก ับ ร ่า ง ก า ย  เพ ื่อ ใ ห ัม ีก ำ ล ัง พ อ ท ี่จ ะ ป ฏ ิบ ัต ิต น ใ ห บ ร ร ล ุเป า ห ม า ย ใ น  

ก า ร แ ส ว งห า จ ิต ว ิญ ญ า ณ

ค น เร า ส า ม า ร ถ ม ีห ูท ิพ ย ่ไ ต ้จ า ก พ ัฒ น า ข อ ง จ ัก ร ะ ท ี่ 5 ร ะห ว ่า งส ะบ ัก ท ั้ง  2  จ ะ ส า ม า ร ถ ต ิด ต อ  

ก ับ ส ิ่ง ศ ัก ด ส ิท ธ ิใ ต ้ เม ื่อ จ ิต ข อ ง ค น บ ร ร ล ุถ ีง ร ะ ด ับ ส ูง  ค ว า ม ค ิด จ ะ ส ูง ส ่ง  แ ล ะ ไ ม ่ม ีข ีด จ ำ ก ัด  แ ล ะ ส อ ด  

ค ล ้อ ง ก ับ จ ิต ข อ ง ส ิ่ง ศ ัก ด ี้ส ิท ธ ์ ท ้า ย ท ี่ส ูด ส ิ่ง ท ั้ง ม ว ล จ ะ ม ีเพ ีย ง ห น ึ่ง เด ีย ว

เม ื่อ จ ัก ร ะ ท ั้ง  7 ท ำ ง า น อ ย ่า ง เต ็ม ท ี่ท ั้ง ร ะ บ บ  ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ท า ง เด ิน ห า ย ใ จ แ ล ะก า ร ห ม ุน

เว ีย น ข อ งโ ล ห ิต จ ะไ ต ้ร ับ ก า ร ก ร ะต ุน  จ ะช ่ว ย ใ ห ้ค น เร า ม ีพ ัฒ น า ไ ป จ ุด ส ูง ส ุด  เม ื่อ ฝ ึก ส ม า ธ ิไ ป ส ู่ก า ร ม ี 

ส ต ิส ัม ป ช ัญ ญ ะ เพ ื่อ ก า ร บ ร ร ล ุร ู้แ จ ้ง อ ัน ย ิ่ง ใ ห ญ ่ เม ื่อ ง ูไ ฟ  ค ิอ  จ ัก ระท ี่ 1 เช ่า ส ู่จ ัก ร ะท ี่ 7 ผ ู้ป ฏ ิบ ัต ิจ ะ  

ไ ป ส ู่ส ูง ส ุด ข อ ง ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิส ม า ธ ิ ค ือ  น ิพ พ า น ย ิ่ง เป ็น ห น ท า ง ท ี่ท ำ ใ ห ้ค น เร า ท น ต ่อ ก ร ะ แ ส ห ม ุน เว ีย น  

ข อ งจ ัก ร ว า ล ไ ต ้

ส ิ่ง ส ำ ค ัญ  ค ือ  ร ่า ง ก า ย แ ล ะ จ ิต ใ จ ต ้อ ง ส อ ด ค ล ้อ ง ก ัน  เพ ื่อ ใ ห ้ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ค ว บ ค ุม  

ก า ย ก ิเล ส แ ล ะ ต ัณ ห า ไ ต ้

ก ล ่า ว โ ด ย ส ร ุป  ก ารใช ่พ ล ังจ ัก รวาล  ค ือ ค ว า ม พ ย า ย า ม ใ น ก า ร ส ร ้า ง แ ห ล ่ง พ ล ัง ง า น แ ห ่ง ช ีว ิต  

(B io e le c tr ic  E n e rg y ) พ ล ัง งา น ใ น ร ่า ง ก า ย จ ะถ ูก ส ร ้า ง ข ึ้น ใ น ส ภ า ว ะจ ิต ท ี่เห ม า ะส ม  ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท  

จ ะอ ย ู่ใ น ภ า ว ะ ท ี่ส ว ย ท ี่ส ุด  ป ร า ศ จ า ก ส ิ่ง ร บ ก ว น ใ ด  ๆ  เช ื่อ ว ่า ส ิ่ง ศ ัก ด ี้ส ิท ธ ์ไ ต ้ส ร ้า ง แ ห ล ่ง พ ล ัง ง า น ช ีว ิต  

ใ น ร ูป ข อ ง ค ล ื่น แ ล ะ ผ ู้ใ ช ่พ ล ัง จ ัก ร ว า ล จ ะ ค ว บ ค ุม ต น เอ ง แ ล ะ ฝ ึก ฝ น  ใ ห ้ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ร ับ พ ล ัง  

แ ม ่เห ล ็ก ไ ฟ ฟ ้า น ี้น แ ล ะ ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ ล ่ง ผ ่า น ใ ห ้ผ ู้อ ื่น ด ้ว ย  เม ื่อ จ ิต ร ว ม ก ัน เป ็น ห น ึ่ง  ร ะ บ บ

ป ร ะ ส า ท จ ะ ร ว ม ต ัว ก ัน เพ ื่อ จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์เด ีย ว ร ่า ง ก า ย ท ี่ม ีพ ล ัง ก า ย จ ะ ม ีค ว า ม ห น า แ น ่น ข อ ง ก ร ะ แ ส ไ ฟ ฟ ้า  

แ ล ะ ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี่ไ ม ่ม ีข ีด จ ำ ก ัด  เช ่น  ส า ม า ร ถ ก ร ะ ต ้น แ ล ะ เป ล ี่ย น ส ภ า ว ะ แ ว ด ล ้อ ม ไ ต ้

19. ข ั้น ต อ น ก า ร ร ับ บ ร ิก า ร ร ัก ษ า โ ร ค ด ้ว ย พ ล ัง จ ัก ร ว า ล

เม ื่อ ผ ู้ป ่ว ย ม า ถ ึง บ ร ิเว ณ ส ถ า น ท ี่ร ัก ษ า แ ล ้ว  ข ั้น ต อ น แ ร ก ค ือ  ก า ร ต ิด ต ่อ ห น ่ว ย ป ร ะ ช า ส ัม พ ัน ธ ์ 

ล ้า เป ็น ค น ไ ข ้ใ ห ม ่จ ะ ต ่อ ง ท ำ บ ัต ร ค น ไ ข ้ ต ้อ ง ม ีก า ร ก ร อ ก แ บ บ ฟ อ ร ์ม แ ล ะ ร ะ บ ุช ื่อ แ ล ะ โ ร ค ท ี่ป ่ว ย  ส ่วน  

ค น ไ ข ้เก ่า ท ี่เค ย ม า ร ัก ษ า แ ล ้ว  ก ็จ ะน ่า บ ัต ร ม า ใ ห ้เจ ้า ห น ้า ท ี่ล ง บ ัน ท ึก ร า ย ช ื่อ ค น ไ ข ้ แ ล ะโ ร ค ท ี่ม า ร ัก ษ า  

จ า ก น ั้น ก ็ร อ ค ิว เข ้า ร ับ ก า ร ร ัก ษ า  ซ ึ่งก าร ร ัก ษ าโ รค จ ะม ีเจ ้าห น ้า ท ี่ ท ี่ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ร ัก ษ า

ป ร ะจ ำ อ ย ู่แ ล ะ ก า ร ร ัก ษ า ไ ม ่เส ีย ค ่า ใ ช ่จ ่า ย แ ต ่อ ย ่า ง ใ ด  แ ต ่ส ิ่ง ท ี่ผ ู้ร ับ ร ัก ษ า ต ้อ ง ค ำ น ึง ถ ึง ค ือ ก า ร ร ะบ ุโ ร ค  

แ ล ะอ า ก า ร อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง แ ล ะ ช ัด เจ น แ ล ะค ว ร จ ะ ม า ร ัก ษ า อ ย ่า ง ต ่อ เน ื่อ ง เป ็น ป ร ะ จ ำ  เพ ื่อ ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ  

ข อ ง ก า ร ร ัก ษ า ท ี่ม ูล น ิธ ิเพ ื่อ ฝ ึก พ ล ัง จ ัก ร ว า ล จ ะ ร ับ ร ัก ษ า  ต ั้ง แ ต ่ 8 .00  -  16.00 น . ศ ูน ย ่ย ่อ ย อ ื่น  ๆ 

ร ับ ร ัก ษ า  ต ั้ง แ ต ่ 6 .00  -  12 .00  น . ท ุก ว ัน  ไ ม ่เว ้น ว ัน ห ย ุด ร า ช ก า ร
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20. การเรียนการสอนวิชาพลังจักรวาล

ทุกคนที่สนใจวิชาพลังจักรวาลสามารถสมัครเข้าเรียนได้ ถ้ามีอายุตั้งแต่ 14 ปีขึ้นไป

การเรียนพลังจักรวาล มีตั้งแต่ระดับ 1-2, ระดับ 3, ระดับ 4, ระดับ 5.1, 5.2 และระดับ 6 การ 

เรียนวิชาพลังจักรวาล จะต้องเสียค่าธรรมเนียมดามที่มูลนิธิกำหนดเป็นอัตราไว้และเมื่อเรียนจบ 

แล้วจะได้รัมประกาศนียบัตร ผู้ป่วยที่มารักษาโรคด้วยพลังจักรวาล มักจะได้รับคำแนะนำให้มา 

เรียนเพี่อจะได้มีความสามารถในการรักษาตัวเอง การเรียนการสอนจะเป็นการบรรยายหน้าชั้น

เรียนและเปิดโอกาสให้มีการอภิปรายซักถามและยังมีการฝึกปฏิบัติในการรักษาอย่างถูกวิธี การจัด 

การสอนมักจะจัดให้มีขึ้นในวันเสาร์ -  อาทิตย์ และจัดให้มีขึ้นเป็นบางช่วง แล้วแต่ความสะดวก 

ชองมูลนิธิจะกำหนดขึ้นและเวลาการจัดอบรมจะแตกต่างกันไป แล้วแต่ศูนย์ย่อยและเจ้าหน้าที่ใน 

แต่ละแห่งจะจัดการให้มีขึ้น

21. การจดัระเบยีบภายในองคก่รของมลูนธิิและศนูย์ย่อยชองมลูนธิิเพีอ่ฝึกพลังจักรวาล
โ ด ย ท ั่ว ไ ป แ ล ้ว ศ ูน ย ์ย ่อ ย ข อ ง ม ูล น ิธ ิๆ  จ ะ ป ร ะ ก อ บ ไ ป ด ้ว ย ก ล ุ่ม ค น จ ำ น ว น ห น ึ่ง ท ี่จ ัด ร ะ เบ ีย บ  

แ ล ะ ร ว ม ก ล ุ่ม ก ัน อ ย ่า ง ไ ม ่เป ็น ท า ง ก า ร  แ ต ่เป ็น ท ี่ร ู้ก ัน ว ่า จ ะ ม ีห ัว ห น ้า ก ล ุ่ม  1 ค น  ม ีเล ข า น ุก า ร แ ล ะ  

เจ ้าห น ้าท ี่ ข ึ้งให ้ก ารร ัก ษ าโรค จ ำน วน ห น ึ่ง  ข ึ้ง เป ็น อ า ส า ส ม ัค ร ม า ท ำ ง า น  โด ย ไ ม ่ม ีค ่า ต อ บ แ ท น ส ำ ­

ห ร ับ ก า ร จ ัด ร ะ เบ ีย บ ใ น ม ูล น ิธ ิเพ ี่อ ฝ ึก พ ล ัง จ ัก ร ว า ล จ ะ ม ีล ัก ษ ณ ะ เป ็น ท า ง ก า ร  ค ือ  จ ะ ม ีก า ร แ ต ่ง ต ั้ง ป ร ะ  

ธ า น ม ูล น ิธ ิแ ล ะ  ม ีค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ม ูล น ิธ ิท ี่จ ะ ม ีก า ร ป ร ะ ช ุม ต ัด ส ิน ใ จ ใ น ก ิจ ก า ร ต ่า ง  ๆ  แ ล ะ ม ีเจ ้า ห น ้า ท ี่ 

ท ี่ณ ัผ ิด ช อ บ ง า น ท ะ เบ ีย น  ง า น ป ร ะ ช า ส ัม พ ัน ธ ์แ ล ะ เจ ้า ห น ้า ท ี่บ ร ิก า ร ง า น ท ั่ว ไ ป  เช ่น  ง า น ด ูแ ล ค ว า ม  

ส ะอ า ด แ ล ะ เจ ้า ห น ้า ท ี่ด ้า น อ า ค า ร ส ถ า น ท ี่ แ ล ะ ท ี่ข า ด ไ ม ่ไ ด ้ค ือ เจ ้า ห น ้า ท ี่อ า ส า ส ม ัค ร ท ี่ใ ห ้ก า ร ร ัก ษ า

โ ร ค อ ย ่า ง ไ ร ก ีต า ม ผ ู้ท ี่อ ย ู่บ น ย อ ด ส ุด  ท ี่ไ ด ้ร ้บ ก า ร เค า ร พ น ับ ถ ีอ ใ น ก ล ุ่ม ข อ ง ผ ู้ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ พ ล ัง จ ัก ร -  

ว า ล ค ือ อ า จ า ร ย ์ใ ห ญ ่ช า ว เว ีย ด น า ม  เป ็น ผ ู้ท ี่ม ีบ ท บ า ท ใ น ก า ร ใ ห ้ค ำ ป ร ึก ษ า แ น ะน ำ  แ ล ะ เป ็น ผ ู้ใ ห ้ก า ร  

ส อ น ว ิช า พ ล ังจ ัก ร ว า ล ใ น ร ะด ับ ส ูง

ว ิเค ร า ะห ์เร ื่อ ง พ ล ัง จ ัก ร ว า ล

พ ล ัง จ ัก ร ว า ล เป ็น ค ว า ม ค ิด ค ว า ม เข ึ้อ เฉ พ า ะ ด ้า น ท ี่เน ้น ค ว า ม ส ำ ค ัญ ไ ป ท ี่ ป ร ะโย น ้ใ ข ้ส อ ย ด ้าน  

ก ารร ัก ษ าโรค  เป ็น ก าร ร ัก ษ า  ท ี่ม ีค ว า ม พ ย า ย า ม แ ย ก ต ัว อ อ ก จ า ก ว ิธ ีก า ร ร ัก ษ า โ ร ค แ ผ น บ ัจ ช ุบ ัน  การ 

ร ัก ษ า โ ร ค ด ้ว ย พ ล ัง จ ัก ร ว า ล ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  ส ่ว น ส ำ ค ัญ  2 ป ร ะ ก า ร  ค ือ

1.  แ น ว ค ิด ท ี่เป ็น ห ล ัก ก า ร ท า ง ท ฤ ษ ฏ ี

2 . ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ข ึ้ง เป ็น ก า ร น ำ เอ า ห ล ัก ก า ร จ า ก ท ฤ ษ ฎ ีไ ป ป ร ะ ย ุก ต ์ใ ช ้ ก ารน ำไป ใช ้ข ึ้น อ ย ู่ก ับ  

ต ัว บ ุค ค ล แ ต ่ล ะ ค น  น ั่น ค ือ ต ัว ค น ท ี่ร ัก ษ า โ ร ค ด ้ว ย พ ล ัง จ ัก ร ว า ล  ค ือ  ท ั่ง ค น ท ี่ม า ร ับ ก า ร ร ัก ษ า แ ล ะ ต ัว ผ ู้ท ี่ 

ให ้ก ารร ัก ษ า
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แนวคิดท่ีเป็นหลักการ มีลักษณะความคิดความเช่ือท่ีมีหลักของศาสนาในการสอนเร่ือง 
บุญบาป ท่ีติดตัวมาส่งผลต่อการรักษา ถ้ารักษาไม่หายแล้วเสียชีวิตไป ทำให้มีแนวคิดว่าทำบุญมา 
เพยงเท่าน้ี นอกจากน้ี พลังจักรวาลยังนำไปใช้ในการข้บไส่ผี หรีอวิญญาณท่ีเช้ามาทำอันตรายคน 
ด้วยการเช้ามาสิงสู่ คนท่ีมีวิซาพลังจักรวาลสามารถเชิญออกไปได้ ย่อมแสดงให้เห็นการผสม
ผสาน วัฒนธรรม โดยการนำไปใช ้ให ้สอดคล้องกับความเชีอพ้ืนฐานของคนไทย ทีเช่ือท้ังศาสนา 
พุทธและความเช่ือผี(R e la tiv e  C u ltu re )

ในทางปฏิบัตินั้น ตัวผู้ให้การรักษาจะเป็นผู้ที่ประสบความสำเร็จในด้านการให้การรักษาขึ้น 

อยู่กับพรสวรรคส่วนตัว ตลอดจนบุคลิกภาพที่เป็นที่โน้มน้าวใจ การพูดจาสุภาพ มีอัธยาศัยดี มี 

ความกรุณาปราณี มีความตั้งใจดีในการรักษา และมีสถานภาพทางสังคมสูง มีตำแหน่งหน้าที่ทาง 

การงาน และความมีอาวุโส มีส่วนส่งเสริมในการดึงดูดใจคนให้มารับการรักษา ผู้วิจัยพบว่า คนรัก 

ษาฑีมีความสำเร็จในการรักษา คือ รักษาหายหลายคน จะเป็นที่น ิยมแก่ผู้ป่วย และถ้าผู้รักษามี 

ความใจดี ให้ความสนใจ พูดคุยกับคนป่วย จะทำให้ผู้ป่วยชื่นชอบ และนอกจากนี้ การมีตำแหน่ง 

หน้าที่ มีการสืกษาซ่วยให้ คนสนใจและไว้วางใจในวิธีการรักษาว่า น่าจะเป็นเรื่องจริงเราเพราะท่าน 

คนนั้น(มีหน้ามีตา มีเก ียรติ) ยังมาเป็นคนเผยแพร่แนวคิด คนทั่วไปจึงน้าจะมาทดลองรักษาด้วย

แ ม ้ว ่า ส ัง ค ม ส ม ัย ใ ห ม ่จ ะย ึด ห ล ัก ก า ร ช ีว ว ิท ย า ก า ร แ พ ฑ ย  (B io m e c ic in e )  ก า ร เจ ร ิญ เต ิบ โต  

ข อ ง ว ิธ ีก า ร แ บ บ ต ะ ว ัน ต ก  ก ็ย ัง เก ิด ข ึ้น ค ู่เค ีย ง ไ ป ก ับ ก า ร ร ัก ษ า  ใ น แ บ บ ว ัฒ น ธ ร ร ม ต ั้ง เต ิม ข อ ง ล ัง

ค ม น ั้น ๆ  ก า ร เช ้า ม า เอ ง ว ิธ ีก า ร ใ ห ม ่ท ี่ม า จ า ก ต ่า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม จ ึง ก ล า ย เป ็น ส ิง ใ ห ม ่ in n o v a t io n  ใน 

ส ัง ค ม ก า ร เช ้า ม า ผ ส ม ผ ส า น ก ัน น ี้เก ิด จ า ก ก า ร เค ล ื่อ น ไ ห ว ข อ ง ส ัง ค ม  ท ี่ท ำ ใ ห ้เก ิด ก า ร ต ิด ต ่อ ท า ง

ว ัฒ น ธ ร ร ม  (a c c u ltu ra t io n )  ส ิ่ง ท ี่เช ้า ม า ใ ห ม ่อ า จ จ ะ ผ ส ม ก ล ม ก ล ืน  แ ล ะ ไ ด ้ร ับ ก า ร ย อ ม ร ับ ห ร ือ ไ ม ่น ั้น  

ข ึ้น อ ย ู่ก ับ ค ว า ม เช ้า ก ัน ไ ด ้ข อ ง ว ัฒ น ธ ร ร ม ร อ ง  (S u b c u ltu re )  ก ับ ว ัฒ น ธ ร ร ม ใ ห ม ่ ก า ร ท ี่พ ล ังจ ัก ร ว า ล  

ไ ด ้ร ับ ค ว า ม ส น ใ จ  แ ล ะ ม ีผ ูไ ป ร ับ ก า ร ร ัก ษ า น ั้น  ว ิเค ร า ะห ้ไ ด ้ว ่า เน ื้อ ห า ข อ ง ป ร ัช ญ า ค ว า ม เช ื่อ ไ ม ่ข ัด ต ่อ  

ห ล ัก ค ำ ส อ น ข อ ง พ ุท ธ ศ า ส น า  ม ีล ัก ษ ณ ะ ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ค ว า ม เช ื่อ ต ั้ง เด ิม  เช ่น  เช ื่อ ใน เร ื่อ งข อง

ว ิญ ญ าณ แ ล ะก ารท ี่ค น ถ ูก ไ ส ย ศ าส ต ร ่ก ระท ำ  ว ิธ ีก า ร ร ัก ษ า โ ร ค ด ้ว ย พ ล ัง จ ัก ร ว า ล เช ื่อ ใ น ส ิ่ง ศ ัก ด ี๋ส ฑ ธ ิ้ 

แ ล ะส า ม า ร ถ เช ิญ ด ว ง ว ิญ ญ า ณ ท่ีทำอ ัน ต ร า ย ต ่อ ค น  อ อ ก ไ ป จ า ก ร ่า ง ก า ย ค น ป ่ว ย ได้ พ ล ังจ ัก ร ว า ล  

ส อ น ใ ห ้ค น ม ีค ว า ม ก ร ุณ า ป ร า น ี โด ย เฉ พ า ะใ น ฐ า น ะท ี่เป ็น ผ ู้ร ัก ษ า โ ร ค  จ ะด ้อ ง ม ีค ว า ม ป ฑ ร ถ น า จ ะ ช ่ว ย  

เห ล ือ ผ ู้อ ื่น อ ย ่า งจ ร ิงใจ  (M o ra l A u th o r ity )  จ ึง ม ีล ัก ษ ณ ะ ท ีส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ  ค ำ ส อ น ใ น พ ุท ธ ศ า ส น า

อ ย ่างไรก ็ต าม  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ผ ู้ร ัก ษ า  แ ล ะ ค น ไ ข ้ก ็จ ะ ม ีค ว า ม เห ล ื่อ ม ส ำ ก ัน  ใน

ล ัก ษ ณ ะ ท ี่ P a rson  ก ล ่าว ว ่า  ข ณ ะท ี่ค น ร ัก ษ า ม ีค ว า ม ร ู้พ ิเศ ษ ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ฝ ึก ฝ น  แ ต ่ค น ไ ข ไ ม ่ไ ด ้ม ี

ค ว า ม ร ู้ท า งด ้า น ส ุข ภ า พ  ท ำ ใ ห ้ค น ไ ข ้ร ู้ส ีก ก ัง ว ล ไ ม ่ส บ า ย ใ จ ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะห ว ่า ง ค น ไ ข ้แ ล ะค น ร ัก ษ า  

อ า จ จ ะ เป ็น ไ ป ใ น ล ัก ษ ณ ะท ี่ม ีก า ร เช ้า ใ จ ผ ิด  แ ล ะ ม ีบ ัญ ห า เร ื่อ ง ก า ร ต ิด ต ่อ ล ื่อ ส า ร ท ี่ไ ม ่ช ัด เจ น  (Reenee 

c  F a x ,1 9 8 9 :2 5 ) ท ำ ใ ห ้เก ิด ช ่อ งว ่า ง  (C o m p e te n ce  G a p ) แ ล ะ เก ิด ค ว า ม ไ ม ่เท ่า เท ีย ม ก ัน ใ น

ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ  (A s y m m e tr ic a l H ie ra rc h y )  ก า ร ร ัก ษ า พ ย า บ า ล ด ้ว ย พ ล ัง จ ัก ร ว า ล จ ะ ช ่ว ย ล ด ร ะ ด ับ  

ก า ร แ บ ่ง แ ย ก ท า ง ส ถ า น ภ า พ ไ ด ้โ ด ย ผ ู้ร ับ ก า ร ก า ร ร ัก ษ า ม ีส ิท ธ ิ้ท ี่จ ะ ม ีค ว า ม ร ู้ค ว า ม  ส าม ารถ ใ น ก ารร ัก ษ า
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เช ่น เด ีย ว ก ับ ผ ู้ใ ห ้ก า ร ร ัก ษ า  ด ีอ ฑ ุก ค น ถ ้า ม ีอ า ย ุเก ิน  14 ป ี ส า ม ารถ จ ะ เร ีย น ว ิช า ก ารร ัก ษ าพ ย าบ าล  

ไ ด ้ ท า ง ม ูล น ิร ม ีก า ร เผ ย แ พ ร ่ แ ล ะ ส อ น ว ิธ ีก า ร ร ัก ษ า โ ร ค ใ ห ้ จ ึงท ำใ ห ้ค น ไ ข ้บ า งส ่ว น ล ด จ ำ น ว น ล ง  

เน ื่อ ง จ า ก เร ีย น ว ิธ ีก า ร ร ัก ษ า โ ร ค แ ถ ้ว น ำ !ป ร ัก ษ า ต ัว เอ ง แ ล ะ ค น อ ื่น ไ ด ้ จ ึง ไ ม ่ต ้อ งม า ร ับ ก า ร ร ัก ษ า ท ี่

ม ูล น ิธ ิท ี่ด ้อ ง เส ีย เว ล า  แ ล ะ เส ีย ค ่า ใ ช ้จ ่าย ใ น ก าร เด ิน ท าง

แม้ว่าการรักษาพยาบาลด้วยพลังจักรวาล จะอิงหลักวิทยาศาสตร์มาอธิบายลักษณะการ

เกิดโรคและการรักษา การรักษาโรคด้วยพลังจักรวาล ก็ยังมีวิธีการที่แตกต่างออกไปจากแนว

ตะวันตก ที่มีลักษณะสากล ปรัชญาการรักษาโรคด้วยพลังจักรวาลด้าน กับกระแสของสังคมใน 

ลักษณะที่ว่าการรักษาพยาบาลแบบสมัยใหม่ปรับตัวตามสังคม ดีอกลายเป็นธุรกิจเกี่ยวกับสุขภาพ 

ที่มีการแช่งขันด้านคุณภาพของผู้เที่ยวชาญ การใช้เทคโนโลยีทันสมัย การทำงานแบบธุรกิจย่อมมี 

การหวังผลกำไร จากผู้มารับบริการทางการแพทย์ และมีการลงทุนจ้างงานบุคคลเช้ามาทำงาน 

ในสาขาต่าง ๆ ต้องมีการจ่ายค่ารักษาพยาบาลตามอัตราที่กำหนด การรักษาโรคที่ไม่เสียค่าใช้ 

จ่ายจึงเป็นที่น่าสนใจ ฑีมีลักษณะทวนกระแสสังคมที่มีการยึดหลักเศรษฐกิจแบบเงินตราและมีการ 

ค้ากำไรเขังพาณิชย์ ทำให้คนกล้าที่จะมาทดลองรักษาโดยที่ไม่ต้องคำนึงถึงสถานภาพทางเศรษฐกิจ

เม ื่อ ส ถ า น ก า ร ณ ์ข อ ง ก า ร ร ัก ษ า พ ย า บ า ล ท ี่พ บ เห ีน ก ัน ท ั่ว ไ ป  ม ีล ัก ษ ณ ะ เป ็น ธ ุร ก ิจ เอ ก ช น ท ี่ม ี 

ก ารค ้าก ำไร  ท ำ ใ ห ้ต ร งก ับ ห ล ัก ก า ร ข อ งฑ ฤ ษ ฎม า ร ์ก  (M a rx is t  T h e o ry )  ท ี่ก ล ่า วว ่า โค รงส ร ้า งข อ ง  

ร ะ บ บ เศ ร ษ ฐ ก ิจ ท ี่เด ่น ข ัด  เป ็น ต ัว ก ำ ห น ด โ ค ร ง ส ร ้า ง ข อ ง ค ว า ม ไ ม ่เท ่า เท ีย ม ก ัน แ ล ะ อ ำ น า จ  การ

แ พ ท ย ์ก ล า ย เป ็น ส ถ า บ ัน ห ล ัก ท า ง ส ัง ค ม แ บ บ ท ุน น ิย ม ท ี่ม ีก า ร แ ช ่ง ข ัน  ล งท ุน ห ว ัง ผ ล ก ำ ไ ร  ก า ร แ พ ท ย ์ 

เป ็น ก า ร ท ำ ง า น ร ่ว ม ก ัน  แ ล ะ ม ีก า ร แ บ ่ง ค ว า ม ช ำ น า ญ เฉ พ า ะด ้า น ม ีก า ร จ ัด ล ำ ด ับ ท ี่น  (H ie ra c h ic a l)  

แ ล ะม ีก า ร เจ ร ิญ เต ิบ โ ต ใ น ก า ร จ ้า ง ง า น บ ุค ค ล า ก ร ท า ง ก า ร แ พ ท ย ์ แ ส ด งว ่า  ก า ร แ พ ท ย ์ไ ด ้เข ้า ส ู่ร ะบ บ  

ต ล า ด  ม ีก า ร ต ิด ต ่อ ง า น ท ี่ม ีค ว า ม ซ ับ ช ้อ น  เช ่น  ต ิด ต ่อ ก ับ บ ร ิษ ัท ย า แ ล ะ เว ช ภ ัณ ห ้อ ื่น  ๆ 

( T o n y , 1996  :4 19 )
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วิธีการนำพลังจักรวาลมาประgทต์ใช *

จักระทั้ง 7 คีอที่ตั้งศูนย์รวมของประสาททั้ง 7 ที่ควบคุมการทำงานของรางกาย ถ้าระบบ 

ประสาทเหล่านั้น ทำงานอย่างมีประสิทธิภาพ ระบบหายใจ และระบบหมุนเวียนจะถูกเปิด เราจะ 

ร่สิก ผ่อนคลายนละมีสมาธิ ไม่มีการปิดนั้น ทำให้เกิดญาณปัญญา ร้ผิดชอบชั่วดี และมีเมตตาจิต 

ต่อเพื่อนมนุษย์

ชักระ 1 และ 2 หากได้รับการฝึกฝนอย่างดี จะทำให้จักระทั้งสองนี้รวมไปถึงอวัยวนพศ 

ทำงาน ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และแล่ใฃความเจ็บป่วยหลายอย่างได้ เช่น ความผิดปกติเกี่ยว 

กับอวัยวะสิบพันนุ ความผิดปกติของรอบเดือน ห้องผูกและการปัสสาวะรดที่นอน เป็นด้น

จ ัก ร ะท ี่ 3 ค ว บ ค ุม ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง ร ะ บ บ ย ่อ ย อ า ห า ร  ร ว ม ถ ึง ห ้า ม  ด ับ  ร ะบ บ ก า ร ข ับ ถ ่า ย ข อ ง  

เส ีย อ อ ก จ า ก ร ่า ง ก า ย  แ ล ะไต  ห าก ได *รบ ก ารฝ ึก ฝ น อ ย ่างด ี จ ะม ีพ ล ัง ใ น ก า ร เผ า ผ ล า ญ อ า ห า ร เพ ิ่ม ข ึ้น

จ ัก ร ะ  4  ค ว บ ค ุม ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง ห ัว ใ จ  ข ึ้ง เป ็น พ ล ัง ห ล ัก ช อ ง !เว ิต  ห า ก ไ ด ้ร ับ ก า ร ฝ ึก ฝ น อ ย ่า ง  

ด ี จ ะท ำ ใ ห ้ห ล ีก เล ี่ย ง จ า ก โ ร ค ห ัว ใ จ ไ ด ้

จ ัก ร ะ  5 ค ว บ ค ุม อ ว ัย ว ะ เก ี่ย ว ก ับ ท า ง เด น ห า ย ใ จ  ต ัว อ ย ่า ง เช ่น  จ ม ูก  ป อ ด  ล ำ ค อ  แ ล ะ ผ ิว

ห น ัง  ห า ก ไ ด ้ร ับ ก า ร ฝ ึก ฝ น อ ย ่า งด ี จ ะท ำ ใ ห ้ไ ม ่เป ็น โ ร ค ร ะ บ บ ท า ง เด น ห า ย ใ จ แ ล ะ ห อ บ ห ัด

จ ัก ร ะท ี่ 6  แ ล ะ 7 เป ็น ศ ูน ย ์ร ว ม พ ล ัง อ ัน ส ูง ส ุด  จ ัก ร ะ ท ั้ง ส อ ง ค ว บ ค ุม ท ุก ส ิง เพ ื่อ ด ำ ร ง เผ ่า พ ัน น ุ 

ข อ งม น ุษ ย ช า ต ิ ร ว ม ถ ึง ก า ร บ ร ิโ ภ ค  แ ล ะข ับ ถ ่า ย ข อ ง เส ีย อ อ ก จ า ก ร ่า ง ก า ย  ท ำ 'ไ ห ้เก ิด ค ว า ม ป ร ิส ุฑ ธ ี้ 

ข อ งโล ห ิต  ห ัวใจ ป อ ด แ ล ะ ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง ร ะ บ บ ห า ย ใ จ

ด ัวอ ย างก ารร ัก ษ าโรค

ว ิธ ีก า ร  เร ิ่ม ด ้น ด ้ว ย ก า ร ท ี่ผ ู้ใ ห ้ก า ร ร ัก ษ า ส ูด ห า ย ใ จ เข ้า  แ ล ะ พ ่น อ อ ก ท า ง ป า ก  3 คร ั้ง

จ า ก น ั้น ผ ู้ร ัก ษ า ก ็จ ะใ ช ้ม ือ จ ับ จ ัก ร ะข อ ง ผ ู้ป ่ว ย  ห ร ิอ ถ ้า เป ็น ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ร ะ ด ับ ส ูง จ ะ ใ ช ้ 

ก า ร เพ ่ง ก ร ะแ ส จ ิต ไ ป ย ัง จ ัก ร ะ  เช ่น  ห า ก ป ่ว ย เป ็น โ ร ค ก า ม โ ร ค จ ะ ใ ช ้ว ิธ ีแ ต ะ จ ัก ร ะ ท ี่ส อ ง แ ล ะ ฟ อ ก เล ือ ด  

ใ ห ้ผ ู้ป ่ว ย  ห ร ิอ ป ว ด ห ้อ ง  จ ะ แ ต ะ จ ัก ร ะ ท ี่ 3 แ ล ะ ฟ อ ก เล ือ ด

* ดูรายละเอียดเพิ่มเติมที่ภาคผนวก
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แผนภูมิของจักระ

จ ัก ร ะ  7 ต ร ง ก ล า ง ก ร ะ ห ม ่อ ม

และทวารหนก

cja
,
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PRINCIPAL ORGANS IN THE HUMAN BODY
อวัยวะสำค ัญ ภายในร ่างกายมน ุษย ์
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