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สรุปผลการวิจัย

การวิจัยเรอง การแต่งหน้าในฐานะเป็นส่วนขยายความรู้สีกทางด้านจิตใจในส่ือวิทยุ 
โทรทัศน์ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยมีวัตถุประสงคํในการวิจัยเพ่ือศึกษาว่า การทำ
งานของช่างแต่งหน้าในสื่อมวลชนประเภทโทรทัศน์นั้นมีปัจจัยใดที่เป็นข้อจำกัดในส่วนที่ 
เป็นการควบคุมจากทางด้านจังคม และ ปัจจัยท่ีมีอิสระลามารถกำหนดข้ึนได้ด้วยตนเอง 
เอง โดยอาทัยแนวคิดล่ือคือสาร แนวคิดPlay theory แนวคิดการสร้างภาพนิมิตรและแนว 
คิดการส่ือความหมายในการแต่งหน้า ในการศึกษาน้ีผู้วิจัยเลือกศึกษาเฉพาะการแต่งหน้า 
เพ่ือแลดงบุคลิกลักษณะ ( Character Make-up ) แต่ไม่ใช่การแต่งหน้าแบบเทคนิคพิเศษ 
( Special Effect ) และเลือกลัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลท่ีทำงานอยู่ในส่ือโทรทัศน์ในรายการ 

ประเภทต่างๆเป็นหลัก ทั้งหมด14ท่าน ท่ีทำงานเป็นช่างแต่งหน้าในรายการโทรทัศน์ และ 
อีก 3 ท่านที่เป็นผู้เชี่ยวชาญในสาขาอาชีพเกี่ยวข้องกับการแต่งหน้า และเก็บข้อมูล
จากรายกา?โทรทัศน์ท้ังส้ิน 20รายการ

จากการศึกษาในคร้ังน้ีพบว่า ปัจจัยท่ีเข้ามามีส่วนควบคุมการทำงานของช่างแต่ง 
หน้าท่ีทำงานในส่ือโทรทัศน์น้ัน ลามารถแบ่งออกเป็นลองส่วน

ส่วนแรก คือการควบคุมท่ีเกิดจากระบบการทำงานทางส่ือโทรทัศใ!โดยตรง ซ่ึง
เป็นการควบคุมในระดับบุคคล และปัจจัยท่ีเข้ามามีส่วนกำหนดแนวการแต่งหน้าท่ีสำคัญ 
ท่ีสุดก็คือ แนวความคิดท่ีถูกวางไว้จากผู้จัดรายการ หรอผู้กำกับรายการ ได้กำหนดไว้เพ่ือให้ 
ผลงานนั้นสามารถถ่ายทอดตามที,ได้วางแผนงานไว้แล้ว ข้อกำหนดจากส่วนน้ีน้ันช่างแต่ง 
หน้าไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้หรือทำการบิดเบือนแนวคิดนั้นได้ หากๆไม่ได้รับอนุญาติจาก 
ทางผู้จัดหรือผู้กำกับรายการ ช่างแต่งหน้าซ่ึงอยู่ในฐานะผู้ถูกจ้าง การทำงานแม้ขัดกับ
ความคิดของช่างแต่งหน้าช่างก็ทำให้ตามน้ัน แนวคิดท่ีถูกกำหนดข้ึนน้ันบางรายการไม่เข้ม 
งวดเป็นพิเศษ โดยเฉพาะในรายการประเภทเกมสํโชว์ ช่างแต่งหน้าจึงมีอิสระในการดัดสิน 
ใจเองว่าการแต่งหน้าน้ันควรเป็นเช่นไร ท่ีสามารถเสรืมลักษณะเฉพาะของรายการข้ึนมาได้ 
แนวคิดท่ีทางผู้จัดกำหนดมาน้ันมักเป็นแนวคิดแบบกว้าง เป็นความต้องการส่ือลักษณะบาง 
อย่างที่สามารถเสรืมสร้างบุคลิกเฉพาะให้แก่ผู้ออกโทรทัศน์ให้เกิดความเหมาะสมกับ
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บรรยากาศของทางรายการ นอกเหนือจากแนวคิดของทางรายการแล้วน้ัน ปัจจัยท่ีเป็น
องค์ประกอบย่อยท่ีเข้ามามีส่วนกำหนดการทำงานคือผู้ร่วมงานและผู้ถูกแต่ง

ผู้ร่วมงาน เป็นส่วนของผู้รับผิดชอบหน้าท่ีอ่ืนแต่มีความสัมพันธ์ท่ีเก่ียวข้องกับการ 
แต่งหน้า โดยเฉพาะเร่ืองของการจัดแลง ฝ่ายเส้ือผ้า และทรงผม ฝ่ายงานเหล่าน้ีอยู่เหนือ 
การรับผิดชอบในหน้าท่ีของช่างแต่งหน้า ดังน้ันการแก้ไขคือการปรับงานของตนให้เข้ากับ
ส่วนอ่ืนๆด้วย

ผู้ถูกแต่ง ในการทำงานทางส่ือโทรทัศน์ ผู้ท่ีถูกแต่งหน้าเข้ามามีส่วนกำหนดแนว
การแต่งมากน้อยเพียงใดเป็นเร่ืองของ แต่ละบุคคลว่า ผู้ถูกแต่งท่ีต้องร่วมงานด้วยให้ความ 
เช่ือถือและอนุญาติให้ช่างแต่งหน้ามีอิสระท่ีแต่งใบหน้าของตนมากน้อยเพียงใด เพราะหาก 
ผู้เป็นเจ้าของใบหน้าไม่ยินยอม การทำงานนั้นก็ไม่สามารถบรรลุตามวัตุประสงค์ที่วางไว้ 
สำเร็จ

ในการควบคุมตรงส่วนน้ีน้ันช่วยส่งเสรมการทำงานของช่างให้สามารถผลิตและถ่าย 
ทอดงานได้อย่างมีประสิทธิภาพได้ดีหากมีการเตรียมพร้อมท่ีดีต้ังแต่ในช่วงก่อนการผลิตจรง 
มีการทดลองไฟและให้นักแสดงเข้ามาทดลองแต่งหน้าก่อน เพราะช่างแต่งหน้าสามารถเข้า 
ใจในส่ิงท่ีผู้กำกับต้องการ นักแสดงและช่างต่างกลร้างความคุ้นเคยและช่างสามารถมองหา 
จุดบกพร่องของตนและแก้ไขก่อนก่ายทำจริง หากงานในส่วนของการแต่งหน้าไม่ได้รับ
ความเอาใจใส่และมีส่วนร่วมแล้ว ถ้าหากเป็นรายการประเภทท่ีออกอากาศเป็นประจำ ช่าง 
แต่งหน้ายังสามารถค่อยปรับแต่งผลงานของตนได้ แต่หากเป็นรายการอย่างประเภทละคร ท่ี 
ต้องใช้ความต่อเน่ืองในการแต่งหน้าต้ังแต่วันแรกท่ีเปิดกล้องแล้ว ผลงานท่ี1ไม่สมบรูณ์ก็ยาก 
ท่ีปรับแต่งให้สมบรูณ์ในการก่ายทำต่อๆไป

อีกส่วนน้ันเป็น การควบคุมทางด้านบรรทัดฐานทางสังคม ท่ีเก่ียวข้องกับค่านิยม 
ทางวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเช่ือต่างๆท่ีเป็นเร่ืองราวเก่ียวข้องในสังคม 
การควบคุมในส่วนน้ี ช่างแต่งหน้าไม่รู้สึกว่าเป็นเร่ืองท่ีควบคุมการทำงานของตน หากแต่
เหตุผลในทางด้านความคิดแล้วนั้นปัจจัยตรงส่วนนี้เข้ามามีอิทธิพลในการกำหนดความ 
เหมาะสม ความถูกต้องเก่ียวกับการแต่งให้แก่ช่างแต่งหน้า โดยช่างแต่งหน้าพยายาม
จำลองบุคลิกสักษณะของมนุษย์ที่เป็นจริงในสังคมมาใช้ในการแต่ง ท้ังน้ีเป็นเพราะส่ือ 
โทรทัศน์น้ันเน้นเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนจริง ช่างแต่งหน้าคำนึงถึงความคิด'ในมุมมองของผู้ดู1ว่า
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คิดอย่างไรกับผลงานที่ได้ทำไป และในมุมมองท่ีคิดว่าการแต่งหน้าน้ันเหมาะสมกับบุคลิก 
ลักษณะของผู้ถูกแต่งหรือไม่

ในส่วนของปัจลัยท่ีเป็นอิสระสามารถกำหนดข้ึนได้ด้วยตนเองน้ัน ช่างแต่งหน้าผู้
ซ่ึงเป็นผู้ให้ข้อมูลหลักต่างรู้สึกว่าตนน้ันมีอิสระในการทำงาน ในส่วนน้ีผู้วิลัยต้ังข้อลังเกตุว่า 
ส่วนท่ีเป็นอิสระอย่างแท้จริงน้ัน คืออิสระในการแสดง‘ฝึมือของช่างแต่ละท่านว่าสามารถถ่าย 
ทอดแนวคิดท่ีถูกกำหนดไว้อยู่แล้วน้ันให้ออกมาเช่นไร เป็นอิสระในการนำเสนอทางด้าน
เทคนิคท่ีนำมา'ใช้เพ่ือบรรลุ1วัตถุประสงค์ในการส่ือความหมาย หรือเสริมสร้างลักษณะของผู้ 
ออกอากาศให้เป็นไปตามแนวคิดท่ีได้รับ

จากผลการศึกษาพบว่า การแต่งหน้าเพ่ือสร้างบุคลิกภาพทางส่ือโทรทัศน์น้ันเป็นผล 
มาจากการควบคุมทางลังคมและความคิดสร้างสรรค์ การควบคุมทางลังคมเป็นส่วนท่ี
กำหนดให้ช่างแต่งหน้าทราบจุดมุ่งหมายในการแต่ง และขอบเขตที่พวกเขาสามารถใช ้
จินตนาการทางความคิดสร้างสรรคํใด้

เพ่ือสามารถถ่ายทอดแนวคิดท่ีได้รับมาและนำเสนอโดยการแต่งหน้า ช่างแต่งหน้า 
จำเป็นต้องใช้ความคิด สร้างสรรค์รูปแบบการแต่งหน้าท่ีตนคิดว่าสามารถส่ือแนวคิดน้ัน อัน 
เป็นการสร้างภาพนิมิตรข้ึน แยกได้เป็นสามลักษณะ คือ

ลักษณะแรก คือการสร้างภาพนิมิตรข้ึนจากการลอกเลียนแบบความเป็นจริงต้ังเดิม โดย
พิจารณาว่าผู้ถูกแต่งน้ันแต่เดิมมีลักษณะเป็นเช่นไร ก็พยามรักษาลักษณะจริงแท้ต้ังเดิมน้ัน 
ไว้เม่ือออกรายการทางโทรทัศน์โดยไม่มีจุดประสงค์ท่ีต้องการสร้างให้ผู้ชมเกิดความรู้สึกว่าผู้ 
ออกรายการแต่งหน้า

ลักษณะท่ีสอง คือ การสร้างภาพนิมิตรท่ีเป็นลักษณะผลิตซ้ํา เป็นการสร้างภาพนิมิตรจาก 
การนำแนวความคิดเดียวของการแต่งหน้าที่ใช้ในรายการนำมาใช้ให้กับผู้ถูกแต่งหน้าทุก 
ท่าน โดยท่ีผู้เป็นช่างแต่งหน้ามิได้ใช้รูปแบบการแต่งหน้าและการใช้รหัสเพ่ือถ่ายทอดความ 
หมาย ท่ีคิดค้นข้ึนมาเป็นพิเศษเพ่ือผู้ถูกแต่งผู้น้ันโดยเฉพาะ
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ลักษณะท่ีสาม เป็นลักษณะการสร้างภาพนิมิตรท่ี เกิดจากความคิดสร้างสรรค์ของผู้เป็น
ช่างแต่งหน้าคิดค้นข้ึนมาเฉพาะบุคคลแต่ละบุคคลท่ีอยู่ในความรับผิดชอบ เพ่ือสามารถส่ือ 
ลักษณะบุคลิกตามแนวคิดท่ีได้รับ โดยพิจารณาว่ารูปแบบกา?แต่งหน้าท่ีกำหนดข้ึนน้ันเป็น 
การแต่งหน้าท่ีเหมาะสำหรับบุคคลท่ีถูกแต่งโดยเฉพาะและไม่ใช่การแต่งท่ีสามารถนำไปใช้ 
กับผู้อ่ืนได้ ด้งน้ันเม่ือเปล่ียนบุคคลท่ีถูกแต่ง รูปแบบการแต่งและการใช้รหัสต้องเปล่ียนตาม 
ความเหมาะสม

การวิเคราะห์ความหมายของการแต่งหน้า ผู้จัยได้ศึกษาโดยการวิเคราะห์ว่า ช่าง 
แต่งหน้ามีวัตถุประสงค์ท่ีใช้องค์ประกอบในแต่ละส่วนของใบหน้าในการแต่งหน้า เพ่ือส่ือ 
ความหมายทางบุคลิกภาพ ด้งต่อไปน้ี คือ

การแต่งพ้ืนผิว เพ่ือปกปิดข้อตำหนิและปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องแต่ละบุคคลให้
มีความใกล้เคียงกับความงามในอุดมคติและปรับโทนสีหน้าเพ่ือล่ือความปรกติและความผิด 
ปรกติทางร่างกาย หรอสภาวะท่ีส่ือความหมายว่าไม่ใช่มนุษย์

การแต่งค้ิว จากข้อมูลไม่ปรากฏว่า ช่างแต่งหน้าใช้ลักษณะของรูปทรงค้ิวเพ่ือ
การส่ือความหมายมากนัก แต่ใช้ความเข้มอ่อนของสีค้ิว และความคมชัดของการวาดรูป
ทรงค้ิว เป็นเคร่ืองมือบ่งบอกระดับบุคลิกท่ีเป็นธรรมชาติของผู้ออกอากาศว่าเป็นธรรมชาติ 
มากน้อยเพียงใด สีของค้ิวช่วยบ่งบอกว่าบุคลิกน้ันดุด้น หรอทำให้หน้าดูเข้มได้เม่ือใช้โทนสี 
ออกดำซ่ึงนิยมใช้ให้กับนักแสดงชายมากกว่า

การแต่งตา ความหมายของการแต่งตาเป็นความสัมพันธ์กับสีสัน และระดับ
ความเข้มของสีมากกว่ารูปทรง การแต่งตาใช้เพ่ือสร้างความรู้สึกท่ีสดใสให้ใบหน้า เป็น
การเสรมบุคลิกให้มีความลดใส และดูอ่อนวัย การส่ือความหมายในส่วนน้ีพบว่าในส่ือ
โทรทัศน์น ั้นการแต่งหน้าให้ผู้ดำเนินรายการและนักแสดงโดยทั่วไปแล้วไม่ใช้การแต่งตาที่ 
เข้มและเห็นเป็นสีสันท่ีชัดเจน แต่เน้นความอ่อนบางและความกลมกลืนเข้ากับสีผิวเป็นหลัก 
เพ่ือไม่ให้บุคลิกภาพของผู้ถูกแต่งนั้นดูดุ

การปัดแก้ม การปัดแก้มถูกนำมาใช้เพ่ือบ่งบอกความมีสุขภาพท่ีดีของผู้ถูกแต่ง
ในอีกส่วนเพ่ือบ่งบอก ความเหมาะสมของวัย
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การทาปาก การ'ทาปากมีความจัมพํโนธ์กับสี และรูปทรง การวิจัยพบว่า ช่าง
แต่งหน้าใช้การทาปาก และสีจันเพ่ือล่ือความหมายดังน้ี

■  เพ่ือสร้างเสริมบุคลิกท่ีนุ่มนวลอ่อนหวาน

■  เพ่ือล่ือบุคลิกท่ีแจ่มใส อ่อนใส

■  เพ่ือส่ือบุคลิกท่ีดูเป็นธรรมชาติ

■  เพ่ือล่ือบุคลิกท่ีน่าเช่ือถือ ดูภูมิฐาน

■  เพ่ือสร้างความดึงดูดใจ

การใช้องค์ประกอบแต่ละส่วนของใบหน้าเพ่ือสร้างความหมายด้วยการแต่งหน้าน้ัน 
ช่างแต่งหน้าจำเป็นต้องใช้รหัสจากแนวคิดการแต่งหน้าเป็นหจักสำคัญ คือ

การใช้สีและน้ําหนักของสี การใช้สีเป็นรหัสท่ีใช้สร้างความรู้สึกท่ีพบมากท่ี
สุดในการศึกษาคร้ังน้ี สีถูกใช้เพ่ือสร้างความหมายท่ีต้องการให้เกิดปฎิกริยาทางความรู้สึก 
และโยงความจัมพันธ์คับความหมายทางด้านนามธรรม สีถูกนำมาใช้ในทุกข้ันตอนของการ 
แต่งหน้าและเป็นรหัสท่ีสามารถส่ือความหมายแตกต่างแปรเปล่ียนไปตามความรู้สึกของผู้ 
แต่งหน้าได้

การใช้พ้ืนผิว พ้ืนผิวเป็นส่วนของการใช้รหัสเพ่ือส่ือความหมายท่ีใช้ควบคู่ไปคับ
การแต่งหน้าท่ีเป็นแฟช่ันนิยม เพราะโดยท่ัวไปแล้วการแต่งหน้าน้ันเน้นหจักสำคัญคือการ
ทำให้พ้ืนผิวท่ีแต่งหน้าน้ันดูเรียบเนียน แต่พ้ืนผิวท่ี เรียบน้ีจำเป็นต้องใช้ผสมผสานคับ
ลักษณะอ่ืนๆ ของพ้ืนผิวด้วย คือ พ้ืนผิวด้าน พ้ืนผิวแบบมุก และพ้ืนผิวมัน อันเป็นลักษณะ 
หลักของเคร่ืองสำอาง แต่การท่ีช่างเลือกใช้พ้ืนผิวประเภทใดประกอบน้ัน ส่วนหน่ึงเกิดจาก 
ความนิยมในการใช้เคร่ืองสำอางแบบไหนในจังคมขณะน้ันว่าส่ืงใดเป็นท่ีนิยมอยู่ อย่างไรก็ 
ตาม ลักษณะพ้ืนผิวท่ีพบว่าใช้มากท่ีสุดคือ พ้ืนผิวเรียบด้าน โดยเฉพาะหากต้องการนำเสนอ 
บุคลิกท่ีเป็นธรรมชาติ และบุคลิกท่ีเป็นผู้ใหญ่ ในขณะท่ีพ้ืนผิวมันพบน้อยมาก ปรากฏใน
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การใช้ลิปสติกเท่าน้ัน เพราะความมนวาวน้ันเม่ือออกรายการโทรทัศน์สะท้อนแสงกลับ ทำ 
ให้ดูไม่สวยงาม

การใช้รูปทรง การใช้รูปทรงเป็นการสร้างความหมายท่ีไปเด่นชัดนัก รูปทรงกลมเป็น 
ทรงท่ีช่างแต่งหน้านิยมนำเข้ามาปรับใช้ในการแต่งหน้าให้ผู้น์าเสนอรายการและนักแสดง

นุ่มนวล ความอ่อยโยน และอ่อนเยาว์ รูปทรงทีมมุมหักเป็นมุมแหลมชัดเจนอย่างรูปทรง 
สามเหล่ียม เป็นรูปทรงท่ีใช้ในการแต่งหน้าท่ีต้องการส่ือความรู้สึกเด็ดขาดอย่างเช่นเม่ือนำ 
ไปเขียนค้ิว หรอใช้ส่ือความรู้สึกของบุคลิกท่ีคล่องแคล่วและเป็นผู้ใหญ่ โดยการปดแก้มข้ึน 
สูงไปตามโหนกแก้ม ในขณะท่ีรูปทรงส่ีเหล่ียมเป็นรูปทรงท่ีไม่นิยมใช้ในการแต่งหน้าทางส่ือ 
โทรทัศน์ เห็นได้จากการพยามแก้ไขรูปหน้าท่ีเหล่ียมให้มีความอ่อนโยน

ทิศทาง ( กา?ใช้แนวเต้น ) การใช้ทิศทางเพ่ือส่ือความหมายในการแต่งหน้า
ช่างแต่งหน้าไม่ นิยมใช้ เต้นหรือทิศทางใน แมวท่ี Iที ¥เงตกลง

เป็นตา ปาก แก้ม มีแนวการใช้เต้นสมมติท่ีเฉียงข้ึน
การใช้ทิศทางมีล่วนอย่างมากในการวิเคราะห์แก้ไขรูปหน้า ผู้เป็นช่างต้องสามารถ 

วิเคราะห์ได้ว่าผู้ถูกแต่งมีทิศทางบนใบหน้าอย่างไรท่ีต้องแก้ไข เช่น ตาชิดไป ต้องแต่งตาให้ 
เกิดความรู้สึกว่ารูปตาถูกทำให้ดึงออกไปทางด้านข้าง หรือมุมปากตก ควรทำอย่างไร

ในส่ือโทรทัศน์พบว่าการแต่งหน้าถูกนำไปใช้เพ่ือวัตถุประสงคํในการส่ือความหมายให้แก่ 
รายการทางโทรทัศน์ ดังน้ี คือ

■  เพ่ือสร้างเสริมบุคลิกของผู้ออกรายการให้มีภาพลักษณ์ท่ีเหมาะกับรูปแบบของรายการ 
แต่ละรายการ

พบว่าในแต่ละรายการจะกำหนดรูปแบบการแต่งหน้าท่ีต้องการให้เกิดความสอด 
คล้องกับแนวคิดท่ีทางรายการได้ต้ังไว้ และในแต่ละประเภทรายการลามารถพบลักษณะ 
การแต่งหน้าวิเคราะห์จากแนวคิดภาพนิมิตรท่ีแตกต่างกัน

■  เพ่ือบ่งบอกสถานะทางเพศของผู้ออกโทรทัศน์ และในส่วนน้ี การแต่งหน้ายังถูกใช้เป็น 
เคร่ืองมือส่ือความหมายของการแปรเปล่ียนสถานะภาพของเพศชายไปส่เพศหญิงได้

มากท่ีสุด ท้ังน้ีเป็นเพราะรูปทรงกลมเป็นรูปทรงท่ีช่วยส่ือความรู้สึกท่ีดี คือความอ่อนหวาน

เพราะทิศทางเช่นน้ีส่ือความรู้สึก'ในทางด้านลบ
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ลักษณะการแต่งท่ีก้าวข้ามเพศพบได้จากการแสดงตลก แต่เป็นลักษณะของการเปล่ียน 
แปลงแบบช่ัวคราว และมักจะใช้การแต่งหน้าท่ีมีสีลันเข้มฉูดฉาด กว่าการแต่งหน้าท่ี 
ผู้หญิงใช้แต่งจริงในชีวิตประจำวัน

■  เพ่ือส่ือลักษณะของมนุษย์ในสภาวะต่างๆ  สภาวะความเจ็บป่วยทางร่างกาย หรือ 
สภาวะท่ีเป็นผี

สำหรับการเปล่ียนแปลงลักษณะของมนุษย์ท่ีปรกติไปejสภาพท่ีไม่ปรกติ ช่างแต่ง 
หน้าจะใช้วิธีกา?เปล่ียนแปลงทางสีหน้า ด้วยการปรับสีรองพ้ืน

■  เพ่ือใช้ส่ือบุคลิกท่ีเหมาะสมกับบทบาททางลังคม และอาชีพแต่ละอาชีพ
ช่างแต่งหน้าจะต้องคำนึงว่าผู้ถูกแต่งต้องแสดงบทบาทของตนในฐานะอะไรและ 

ใช้วิจารณญาณของช่างว่าบทบาทหรืออาชีพเหล่าน้ันต้องการการแต่งหน้าในลักษณะ 
ไหนรูปแบบใด

■  เพ่ือส่ือบุคลิกทางด้านความรู้สึกทางอารมณ์ เช่นส่ือว่าเป็นคนอ่อนหวานน่ากลัว
การแสดงออกในล่วนน้ีพบว่าจะใช้วิธีล่ือสารด้วยการใช้สีมากท่ีสุด

■  เพ่ือส่ือช่วงวัยแต่ละวัย
อายุในแต่ละช่วงจะเป็นตัวท่ีช่างแต่งหน้าสามารถใช้ความเข้มอ่อนของสี และ 

น้ําหนักของสีเพ่ือการล่ือความหมายได้ แม้ว่าผู้ถูกแต่งมีอายุมาก บางคร้ังช่างแต่งหน้าใช้ 
ลักษณะการแต่งแบบอ่อนใสให้เพ่ือต้องการให้ผู้ถูกแต่งดูอ่อนกว่าวัยด้วยเช่นกัน

จากท่ีได้กล่าวมาแล้วน้ัน ผู้วิจัยได้ช้ีให้เห็นว่าการแต่งหน้าในล่ือโทรทัศน์น้ันเป็นผล 
มาจากการควบคุมทางด้านลังคมและอิสระทางความคิดสร้างสรรค์อย่างไรบ้าง โดยได้ 
จำแนกลักษณะของการควบคุมออกเป็นสองลักษณะ และช้ีให้เห็นว่าช่างแต่งหน้าในล่ือ
โทรทัศน์น้ันมีอิสระทางความคิดสร้างสรรค์อย่างไร และผู้วิจัยได้วิเคราะห์ให้ทราบถึงการ
สร้างบุคลิกให้นักแสดงและผู้นำเสนอรายการโท?ทัศน์ด้วยการแต่งหน้า โดยได้แสดงข้อมูล 
ว่าช่างแต่งหน้าแต่ละท่านใช้วิธีการใดเพ่ือสร้างบุคลิกให้ผู้ถูกแต่งในแต่ละท่านในบทท่ี5 
และผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลท่ีเป็นรหัสการแต่งหน้าท่ีพบว่าช่างแต่งหน้าเหล่าน้ันนำมาใช้เพ่ือ 
การล่ือความหมาย โดยแบ่งออกเป็นสองลักษณะ
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ลักษณะแรกคือการแต่งหน้าที่มีวัตถุประสงค์เพื่อสื่อความหมายในแต่ละองค์ 
ประกอบของใบหน้า และลักษณะการแต่งหน้าที่ใช้แนวคิดการแต่งหน้าเกี่ยวกับองค์ 
ประกอบศิลป้ช่วยในการสื่อความหมาย โดยทั้งสองลักษณะผู้เป็นช่างแต่งหน้ามีวัตถ ุ
ประสงค์ท่ีให้ผู้ชมเกิดการรับรู้ทางความรู้สึกบุคลิกลักษณะของผู้ถูกแต่งเป็นหลักสำคัญ ซ่ึง 
ทั้งหมดนี้แสดงถึงวิธีการสื่อสารที่ใช้การแต่งหน้าเป็นส่ือ ขยายความคิดของผู้ผลิตรายการ 
โทรทัศน์

ผลการวิลัยน้ีสรุปได้ว่า การแต่งหน้าเพ่ือสร้างบุคลิกภาพให้ผู้นำเสนอรายการและ 
นักแสดงทางโทรทัศน์เป็นบทบาทของการแต่งหน้าในฐานะเป็นส่วนขยายความรู้สึกทางด้าน 
จิตใจในส่ือวิทยุโทรทัศน์ ท้ังน้ีผู้ลัดรายการหรือผู้กำกับรายการมีวัตถุประสงค์ท่ีต้องการให้ 
การแต่งหน้าเป็นส่วนหน่ึงในการส่ือความหมายท่ีสอดคล้องกับรูปแบบของทางรายการ ด้วย 
การกำหนดแนวคิดเกี่ยวกับกา?แต่งหน้าที่สร้างบุคลิกภาพให้แก่ผู้นำเสนอรายการหรือนัก 
แสดง ให้เป็นไปในแนวท่ีทางผู้ลัดรายการหรือผู้กำกับต้องการ ช่างแต่งหน้าจึงมีหน้าท่ีรับ
ผิดชอบในการแปลงแนวความคิดท่ีได้รับมาน้ัน ให้สามารถถ่ายทอดผ่านยังผู้ถูกแต่งด้วยวิธี 
การแต่งหน้าในรูปแบบต่างๆ โดยช่างแต่งหน้าเหล่านี้ได้คิดสร้างสรรค์การแต่งหน้าใน
ลักษณะต่างๆ และได้ใช้รหัสการแต่งหน้าเป็นวิธีการส่ือความหมายของแนวคิดท่ีได้รับมา

จากการศึกษาในคร้ังน้ีพบว่า การแต่งหน้าในรายการโทรทัศน์แต่ละรายการ แม้มี 
วัตถุประสงค์ในการแต่งหน้าและแนวความคิดท่ีใช้แตกต่างกันออกไปแต่ทุกรายการมี 
ลักษณะการแต่งหน้าท่ีคล้องจองกันเม่ือพิจารณาร่วมกับแนวคิดการสร้างภาพนิมิตร จากท่ี 
กล่าวมาแล้วว่ากา?สร้างภาพนิมิตรในการแต่งหน้ามี สาม ลักษณะ ซ่ึงผู้วิลัยพบว่ากา?
สร้างภาพนิมิตรในแต่ละลักษณะ มีความลัมพันธ์กับการใช้รหัสในการถ่ายทอด และ 
ลักษณะของผู้ออกรายการโทรทัศน์ท่ีมีลามารถใช้กฎเกณฑ์ร่วมกันได้คือ

การสร้างภาพนิมิตรในลักษณะลอกเลียนแบบน้ัน ไม่มีการใช้รหัสใดเป็นพิเศษใน
การถ่ายทอด เพราะจุดประสงค์ของการแต่งหน้ามิใช่เพ่ือเปล่ียนแปลงบุคลิกด้ังเดิม พบได้ 
ในกา?แต่งหน้าเพศชาย การแต่งหน้าเด็ก หรือการแต่งหน้าตัวประกอบท่ีไม่สำคัญมากนัก 
อย่างกรณีบทคนรับใช้ลักษณะภาพนิมิตรลอกเลียนแบบน้ีเกิดจากการควบคุมทางลังคมท่ี 
เป็นไปตามค่านิยมและความเหมาะสมทางลังคม ผู้แต่งได้คำนึงถึงความเป็นจริงเป็นหลัก 
สำคัญ ตังน้ันไม่ว่าเป็นรูปแบบรายการใดก็ตามการสร้างภาพนิมิตรในข้ันน้ีมีลักษณะท่ี
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เหมือนกัน แต่บุคคลท่ีใช้การแต่งหน้าในข้ันตอนน้ีสามารถเปล่ียนไปส่ลักษณะการแต่ง
หน้าท่ีเป็นภาพนิมิตรไม่อ้างอิงกับความเป็นจริงได้เม่ือมีการเปล่ียนแปลงสถานะภาพด้ังเดิม 
ของตน เห็นได้จากตัวอย่างของนักแสดงชายท่ีเปล่ียนตัวเองเป็นหญิง หรือจากคนเป็นผี 
ทำให้ไม่มีความจริงแท้ด้ังเดิมอยู่

การสร้างภาพนิมิตรลักษณะท่ีสองคือการผลิตซ้ํา มืความลัมพันธ์กับการใช้รหัสใน 
การแต่งหน้า คือ ท่ีเน้นการใช้รหัสเพ่ือส่ือความหมายท่ีมืลักษณะกว้างๆ  มีหลักสำคัญร่วม 
กันคือให้ผู้ถูกแต่งน้ันดูดีท่ีสุดในขณะน้ัน ดังน้ันการถ่ายทอดรหัสการแต่งจึงไม่เน้นใช้องค์
ประกอบของการแต่งหน้าในแต่ละสํวนเป็นพิเศษ แต่เน้นภาพรวมท้ังหมดของผลงานให้ออก 
มาลัมพันธ์กับแนวคิดท่ีวางไว้ การสร้างภาพนิมิตรในระดับน้ีใช้กับบุคคลท่ีออกรายการทาง 
โทรทัศ!!ไม่ประจำในรายการน้ัน เซ่น ดารารับเชิญ หรือ ผู้ร่วมรายการ ในรายการประเภท 
เกมสํโชว์ รายการปกิณกะบันเทิง ซ่ึงผู้ออกรายการน้ันมามาร่วมรายการในฐานะท่ีแสดง
บทบาทของตนเองไม่ใช่มาร่วมแสดงเป็นตัวละครอ่ืนๆ

การสร้างภาพนิมิตรลักษณะท่ีสาม คือไม่อ้างอิงกับความเป็นจริง สัมพันธ์กับการ 
ใช้รหัสในกา?แต่งหน้าเพ่ือส่ือความหมายท่ีซับซ้อนและละเอียด มี1วัตถุประสงค์ในการสร้าง 
บุคลิกลักษณะของแต่ละบุคคลที่ซัดเจน ผู้เป็นช่างแต่งหน้าจำเป็นต้องคิดสร้างสรรค ์
ลักษณะการถ่ายทอดความหมายที่เจาะลึกในแต่ละสํวนขององค์ประกอบใบหน้าเพื่อให้แต่ 
ละส่วนนั้นลามารถบ่งบอกจุดประสงค์ในการแต่งได้อย่างละเอียด และลักษณะนี้พบใช ้
สำหรับผู้ประกาศและผู้นำเสนอรายการที่อยู่ประจำรายการและมีส่วนสำคัญต่อรายการ 
เช่น ผู้ประกาศ พิธีกรหญิงและนักแสดงนำในละครโทรทัศน์ และภาพนิมิตรในระดับน้ีเป็น 
ได้ท้ังเพศหญิงและเพศชาย

การแต่งหน้าในส่ือโทรทัศน์แต่ละรายการน้ันผู้วิจัยพบว่าเป็นเรองยากท่ีระบุว่า 
รายการประเภทใดมีการแต่งหน้าและการใช้รหัสในการนำเสนออย่างไร เพราะในรายการ
หน่ึงอาจพบรูปแบบกา?แต่งหน้าท่ีแตกต่างกันออกไป เช่นรายการเกมสํโชว์สามารถพบรูป 
แบบของละครได้ หรือผู้ดำเนินรายการ หรือนักแสดงเปล่ียนแปลงบทบาทบุคลิกเปล่ียน 
แปลงไปมา แต่หากใช้เกณฑ์การแบ่งด้วยแนวคิดของลักษณะการเกิดภาพนิมิตรใน
ลักษณะต่างๆ ดังท่ีกล่าวมา ช่วยให้เข้าใจรหัสการแต่งหน้าท่ีถ่ายทอดได้เข้าใจมากข้ึนในแต่ 
ละรายการของทางโทรทัศน์ได้
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จากท่ีกล่าวมาน้ันพบว่าการแต่งหน้าทางล่ือโทรทัศน์มีลักษณะจากการแต่งเพ่ือวัตถุ 
ประสงค์ท่ีต้องการปกปิดข้อบกพร่องของใบหน้าเป็นหลัก และเน้นความสวยงามของผู้ถูก 
แต่งโดยไม่ได้คำนึงถึงบทบาทของผู้ท่ีออกรายการโทรทัศน์ว่าควรมีลักษณะบุคลิกเซ่นไร 
หรอความเหมาะสมของการแต่งหน้าในแต่ละสถานะการณ์ ได้เปล่ียนแปลงไป การแต่ง 
หน้าท่ีปกปิดด้วยเครองสำอางหนา  ๆ กลับเป็นกา?บ่งบอกถึงความไม่เป็นธรรมชาติของตัว 
ละครและเป็นการแต่งหน้าท่ีไม่เหมาะสมในล่ือโทรทัศน์ การแต่งหน้าทางโทรทัศน์ใน
ปัจจุบันเน้นความสวยงามท่ีดูเป็นธรรมชาติของผู้ถูกแต่ง และการแต่งหน้าน้ันต้องสามารถ 
ใข้เสริมบุคลิกของผู้ถูกแต่งให้ดีข้ึน มีความสมจริงท้ังในด้านกาละและเทศะ นอกจากน้ัน จุด 
มุ่งหมายในกา?แต่งหน้าทางโทรทัศน์จึงไม่ได้หยุดเพียงแค่จุดประสงค์เพ่ือความงามเพียง 
ด้านเดียวแต่ ผู้จัดรายการ ผู้กำกับ หริอช่างแต่งหน้า ต่างใช้การแต่งหน้าเป็นเคร่ืองมือในการ 
ถ่ายทอดความหมายท่ีพวกเขาเหล่าน้ีต้องการให้ผู้ชมได้รับรู้ และได้มีความรู้สึกร่วมกันใน 
ขณะท่ีชมรายการทางโทรทัศน์

ข้อจำกัดในการวิจัย

การศึกษาในครั้งนี้ ผู้วิจัยพบ1ว่าข้อมูลทางด้านเอกสารท่ีเป็นเร่ืองราวเก่ียว 
กับการแต่งหน้าในลื่อโทรทัศน์น้ันไม่มีการบันทึกไว้ และเป็นส่ิงท่ียากมากท่ีจะหาหนังลือ
ประกอบการวิจัยทางด้านวิชาการท่ีเป็นเร่ืองราวการแต่งหน้าท่ีผลิตข้ึนโดยคนไทย ผู้วิจัยพบ 
ว่า เอกสารที่เป็นเรื่องเกี่ยวกับการแต่งหน้านั้นจะเป็นเรื่องราวของเกร็ดความรู้ทางด้าน 
เทคนิควิธีการแต่ง หรือการใช้เคร่ืองสำอางค์ หรือความรู้เก่ียวกับวิวัฒนาการของเคร่ืองสำ 
อางค์ หรือหากเป็นเอกสารเก่ียวกับการแต่งหน้าโดยตรงน้ัน จะเป็นหนังลือท่ีถูกแปลจากนัก 
เขียนซ่ึงเป็นชาวต่างประเทศ ตังน้ัน ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยจึงจำเป็นต้องค้นหาเอกลา?จาก 
การซ้ือหนังลือท่ีผลิตโดยชาวต่างประเทศเป็นหลักเพ่ือนำมาใช้ประกอบการศึกษา
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ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยในอนาคต

งานวิจัยช้ินน้ีเป็นการศึกษาการแต่งหน้าเฉพาะในรายการโทรทัศน์ ในขณะท่ีล่ือ 
มวลชนทางด้านอ่ืนๆ อย่างภาพยนตร์ แฟช่ัน หรอ ละคร และล่ือประ๓ ทกา?แสดงสด
ต่างจำเป็นต้องใช้การแต่งหน้า เป็นส่วนเสรมสร้างในการนำเสนองานท้ังส้ิน ซ่ึงในแต่ละล่ือ 
ต่างก็มีลักษณะการแต่งหน้าท่ีเฉพาะตัว ดังน้ันหากมีการศึกษางานแต่งหน้าในล่ือมวลชน
ด้านอ่ืนๆก็จะช่วยก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาให้แก่วงการแต่งหน้าของล่ือมวลซนของ

1/
ไทยมากขึน

นอกจากนี้ โดยท้ัวไปแล้วการแต่งหน้าเป็นความสัมพันธ์ท่ีเช่ือมโยงเช้ากับการทำ 
งานในส่วนอ่ืนๆด้วย อย่างเช่น การแต่งกาย และการทำผม หากต้องการศึกษาการสร้าง 
ความหมายท่ีลึกซ้ึงย่ิงข้ึน ผู้วิจัยใคร่แนะนำว่าควรศึกษษองค์ประกอบเหล่าน้ีประกอบกัน
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