
บทท่ี 3
วิธีดำเนินการวิจัย

การวิจัยน้ีการติกษาข้อมูลเซิงพรรณนา (Descriptive study) โดยติกษาหาต้น,ทุนต่อคร้ัง 
ในการตรวจสุขภาพของผู้สูงอายุ โดยทำการเก็บข้อมูลย้อนหลังในปีงบประมาณ 2539 (1 ตุลาคม 
2539 -  30กันยายน 2540) และข้อมูลท่ีไม่สมบูรณ์ได้ทำการติกษาเพ่ิมเติมในปีงบประมาณ 2540 
(1 ตุลาคม 2540-30 กันยายน 2541) โดยพิจารณาในส่วนของต้นทุนของผู้ให้บริการ

3.1 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล

จากการในการติกษาต้นทุน-ประสิทธิผล Ambulatory surgery ประเทศโคลัมเบีย
ค.ศ. 1989 โดย Shepard และคณะในกลุ่มท่ีป่วยด้วยโรคไลัเล่ือน (Inquinal hernia) โดยมี 
วัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบต้นทุน - ประสิทธิผลของการผ่าตัดไลัเล่ือน ในการวิเคราะห์ต้นทุนได้ 
จำแนกเป็นต้นทุนค่าบริการผ่าตัดและการพักฟืน และต้นทุนของผู้ป่วย

และในการติกษาต้นทุนค่าใช้จำยในการรักษาพยาบาลผู้ป่วยกลุ่มโรคติดเช้ือ Dengue
virus ท่ีโรงพยาบาลมหาสารคามของติราภรณ์ ลวัสดิวร และคณะในปี พ.ศ. 2532 และการ 
วิเคราะห์ต้นทุนในการรักษาโรคไข้เลือดออก: กรณีติกษาโรงพยาบาลเด็ก ของเพ็ญศรี สุโรจน์
พ.ศ. 2538 จากการวิจัยน้ีได้นำแนวความติดในการติกษาและวิเคราะห์ต้นทุนมาใช้เป็นแนวทางใน 
การตรวจสุขภาพ เป็นการวิเคราะห์โดยคิดต้นทุนเฉพาะส่วนผู้ให้บริการ จำแนกเป็น

1) ต ้นทุนทางตรง (Direct cost) หมายถึง ต้นทุนท่ีเกิดข้ึนในหน่วยงานใดหน่วยงานหน่ึง 
หรีอเป็นต้นทุนท่ีเกิดจากบริการน้ันๆโดยตรง ต้นทุนทางตรงจำแนกเป็น

(1) ต้นทุนค่าแรง หมายถึง ค่าแรงของบุคลากรท่ีปฏิปีติในกิจกรรมน้ันโดยตรง เซิน 
นักวิทยาศาสตร์การแพทย์, เจ้าหน้าท่ีวิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ีเจาะเลือด เป็นต้น
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(2) ต้นทุนค่าวัสดุ หมายถึง ค่าวัสดุท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมโดยตรง เช่น Syringe, 
หัวเข็ม, 1นช6ใส่เลือด, น้ํายาท่ีใช้ในการตรวจ เป็นต้น

(3) ต้นทุนค่าเครองมือ หมายถึง ค่าเคร่ืองมือท่ีจำเป็นต้องใช้ในการตรวจ เช่น เคร่ือง 
เอกซเรย์, เคร่ืองตรวจคล่ืนหัวใจ, เคร่ืองตรวจ Complete blood count เป็นต้น

(4) ต้นทุนค่าสถานท่ี หมายถึง ค่าสถานท่ีท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมน้ันๆ
(5) ต้นทุนค่าสาธารณูปโภค หมายถึง ค่าสาธารณูปโภคท่ีเก่ียวข้องกับกิจกรรมน้ัน  ๆ

โดยตรง เช่น ไฟฟ้า ประปา โทรศัพท์ เป็นต้น
(6) ต้นทุนการควบคุมมาตรฐานเคร่ืองมือ หมายถึง ค่าตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

ท่ีใช้ในการตรวจน้ันๆ

2) ต ้นท ุนทางอ ้อม (Indirect cost) หมายถึง ต้นทุนท่ีเก่ียวข้องในการให้บริการ โดยมไิด้ 
เก่ียวข้องในการปฏิบัติกิจกรรมโดยตรง หรือต้นทุนท่ีสนับสนุนการปฏิบัติงานของหน่วยงานน้ันๆ
โดยจำแนกเป็น

(1) ต้นทุนค่าแรง หมายถึง ค่าแรงของบุคลากรท่ีสนับสนุนการปฏิบัติในกิจกรรมน้ัน 
เช่น หัวหน้าฝ่ายเวชศาสตร์ชันสูตร, นักการทำความสะอาดเคร่ืองมือ เจ้าหน้าท่ีทำความสะอาด 
เป็นต้น

(2) ต้นทุนค่าวัสดุ หมายถึง ค่าวัสดุท่ีใช้สนับสนุนในการปฏิบัติกิจกรรมน้ัน เช่น น้ํา 
ยาท่ีใช้แช่ทำความสะอาดเคร่ืองมือ น้ํากล่ันท่ีใช้ล้างเคร่ืองมือ เป็นต้น

(3) ต้นทุนค่าเคร่ืองมือ หมายถึง ค่าเคร่ืองมือท่ีใช้สนับสนุนให้เกิดกิจกรรมน้ัน  ๆ แต่ 
มิได้เก่ียวข้องโดยตรง

(4) ต้นทุนค่าสถานท่ีหมายถึง ค่าสถาน'ท่ีท่ี,ใช้ปฏิบัติ โดยมิได้เก่ียวในการปฏิบัติ 
กิจกรรมโดยตรง

(5) ต้นทุนค่าสาธารณูปโภค หมายถึง ค่าสาธารณูปโภคท่ีสนับลนุนให้เกิดกิจกรรม 
น้ัน เๆช่น ไฟฟ้าท่ีใช้กับตู้เย็นน้ําประปาท่ีใช้ล้างมือ ค่าโทรศัพท์ เป็นต้น

(6) ต้นทุนการควบคุมมาตรฐานเคร่ืองมือ หมายถึง ค่าตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
ท่ีใช้ในการตรวจน้ันๆ

การวิเคราะห ์ต ้นท ุนในการตรวจส ุขภาพของผ ู้ส ูงอายุนำมาแสดงได ้ด ังในแผนภูม ิท ี่ 3.1
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แผนภูมิท่ี 3.1 โครงสร้างการวิเคราะห์ต้นทุนการตรวจสุขภาพของผู้สูงอายุ

ต้นทุนทางตรง

ต้นทุนการตรวจสุขภาพ

ต้นทุนทางอ้อม

ต้นทุนค่าแรง 

►  ต้นทุนค่าวัสดุ 

ต้นทุนค่าเครองมือ 

ต้นทุนค่าอาคารสถานท่ี

ต้นทุนค่าสาธารณูปโภค
^  ต้นทุนค่าควบคุมมาตรฐาน 

ของเคร่ืองมือ

ต้นทุนค่าแรงงาน 

ต้นทุนค่าวัสดุ 

ต้นทุนค่าเคร่ืองมือ 

ต้นทุนค่าอาคารสถานท่ี 

ต้นทุนค่าสาธารณูปโภค

3.1.1 วิธีวิเคราะห์ต้นทุนของการตรวจสุขภาพ

ต้นทุนรวมของผู้สูงอายุท่ีมารับบริการตรวจสุขภาพ คือ

TC = L, + Mi + K1 + B, + บ 1 + Xi

TC = ต้นทุนรวมของตัวแปร ตันกลุ่มผู้ท่ีมารับบริการตรวจสุขภาพ 1 ราย
Li = ค่าแรงงานต่อคร้ังของตัวแปร i
Mi = ค่าวัสดุต่อคร้ังของตัวแปร i
K, = ค่าเส่ือมราคาของเคร่ืองมือต่อคร้ังของตัวแปร i
B, = ค่าเส่ือมราคาของอาคารสถานท่ีต่อคร้ังของตัวแปร i
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บ1 = ค่าสาธารณูปโภคต่อคร้ังของตัวแปร i
X, = ค่าควบคุมมาตรฐานของเครองมือต่อคร้ังของตัวแปร i

S X mu 
dy X h X m

L, = ค่าแรงต่อคร้ังของตัวแปร i
ร = รายได้ของบุคคลท่ีทำงานน้ันต่อปี ซ่ึงรายได้น้ีได้รวมเงินเดือน ค่าล่วง 

เวลา เงินสวัสดิการค่ารักษาพยาบาล และเงินช่วยเหลือบุตร 
dy = จำนวนวันท่ีทำงานใน 1 ปี
h = จำนวนช่ัวโมงใน 1 วัน ( 7 ซ.ม. )
m = จำนวนนาทีใน 1 ช.ม. (60 นาที)
mu = จำนวนนาทีท่ีใช่ในกิจกรรมน้ัน

ถ้ากิจกรรมน้ันต้องมีผู้ปฏิบ้ติ'งาน'หลายคน และไม่สามารถแยกได้ว่าใครทำงานล่วนใดให้ 
หารายได้เฉล่ีย TS แทนร ตังน้ี

ร 1 -  รายได้ของคนที่ 1
ร2 = รายได้ของคนที่ 2
ร 3  = รายได้ของคนที่ 3
ร11 = รายได้ของคนที่ ก

ถ้ากิจกรรมที่ทำเป็น Support Service ให้หาค่าแรงงานต่อ 1 หน่วยของบรการที่ทำได้ 
หรอ ต่อผูร้ ับ ปริการ 1 คน ตังน้ี

ร
dy X Q
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ร = รายได้ของบุคคลทีมำงานน้ันต่อปี
dy = จำนวนวันใน 1 ปี ( 230 วัน )
Q = จำนวนผลผลิตท่ีทำได้ หรือ จำนวนผู้ท่ีมารับบริการตรวจสุขภาพต่อวัน

V X P
M, = Q

V
M, = ค่าวัสดุต่อครังของตัวแปร i
V = ปริมาณวัสดุท่ีใช้
P = ราคาของวัสดุ
Q = จำนวนคนท่ีมารับบริการ

p x  mu
af X d X h X m

K; = ค่าเส่ือมราคาของเครองมือต่อคร้ังของตัวแปร i
P = ราคาของส่ิงน้ัน
af = annualization factor ได้กำหนดให้ discount rate เท่ากับร้อยละ 10 

และมีอายุการใช้งาน10 ป ี( ยกเว้นเคร่ืองมือบางอย่างท่ีมือายุการ 
ใช้งาน 2 ปีหรือ 5 ปี ) 

d = จำนวนวันใน1 ป ี(3 6 5 วัน)
h = จำนวนช่ัวโมงใน1 วัน(2 4 ซ.ม.)
m = จำนวนนาทีใน1 ช.ม.(6 0 นาที)
mu = จำนวนนาทีท่ีใช้ในกิจกรรมน้ันต่อคร้ัง

ค่าเส่ือมราคาของเคร่ืองมือซ่ึงเป็นท่ีเก็บของส่วนรวม ได้คำนวณหาค่าเส่ือมราคาตังน้ี

P
af X d X Q
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P = ราคาของส่ิงน้ัน
af = annualization factor
d = จำนวนวันใน 1 ปี ( 365 วัน )
Q = จำนวนผู้มารับบริการต่อวัน

A X P 
af X d X Q

B, = ค่าเส่ือมราคาของสถานท่ีของตัวแปร i
A = พ้ืนท่ีตารางเมตร
P = ราคาต่อ 1 ตารางเมตร อาคารใหม่เท่ากับ 12,000 บาท
af = annualization factor กำหนดให้อายุการใช้งานของอาคารเท่า 

20 ป ีม ี discount rate เท่ากับร้อยละ 10
d = จำนวนวันใน 1 ปี ( 365 วัน)
Q = จำนวนผู้ท่ีมารับบริการ ต่อวัน

บ, รท
 + J[Tา
 + I

บ, = ค่าสาธารณูปโภคของตัวแปร i ต่อผู้รับบริการ 1 คน
Si = ค่าน้ําประปา
E, = ค่าไฟฟ้า
T, = ค่าโทรศัพท์

p x  V 
ร 1 -  —Q
Si = ค่านํ้าประปา
p = ราคานํ้าประปาต่อ 1 ลูกบาศก์เมตร เท่ากับ 13.058 บาท 
V = จำนวนนํ้าประปาที่ใซ้ต่อตัวแปร i ต่อครั้ง

= จำนวนผู้รับบริการ หรือผลผลิตที่ได้Q
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พ , x  h,x  P
1,000 X Q

Ej = ค่าไฟฟ้า
พ 1 = กำลังไฟฟ้า
hi -  จำนวนเวลาท่ีใช้
1,000 = 1 Unit/ช่ัวโมง
P = ราคาไฟฟ้า 1 Unit เท่ากับ 2.315 บาท 

ถ้าค่าไฟฟ้าทำให้เกิดผลผลิต Q ต้องนำผลผลิต Q ไปหารค่าไฟฟ้า จะได้ค่าไฟฟ้าต่อหน่ึง 
หน่วยผลผลิต

T, = ค่าโทรศัพท์

กำหนดให้เฉล่ียจากค่าเช่าโทรศัพท์ภายใน 30,000 บาท ต่อเดือน จำนวนหมายเลข 
โทรศัพท์ใน'โรงพยาบาลท้ังหมดเท่ากับ 1,678 หมายเลข คิดเฉล่ียต่อหน่ึงหมายเลขเท่ากับ 17.88 
บาท / เดือน กำหนด

=  p, +  p
N

X,1 = ค่าควบคุมมาตรฐานของเครื่องมือต่อคนต่อครั้ง
Pi -  ต้นทุนต่อครั้งของตัวแปร I 
N = จำนวนผู้ที่มารับบรการตรวจต่อ1วัน 
R = ค่านํ้ายาควบคุมคุณภาพต่อคน (Pr / Q)
Pr = ราคานํ้ายา 
Pr = ราคานํ้ายา
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3.1.2 ว ิธ ีว ิเค ราะห ์อ ัต ราค ืน ท ุน (Cost recovery ratio)

อัตราคืนทุน หมายถึง ประสิทธิภาพการเรียกเก็บเงินรายได้ของโรงพยาบาล เม่ือเทียบกับ 
รายจ่ายประจำปีของโรงพยาบาล (ศุภสิทธ้ิ พรรณารุโณทัย และคณะ, 2537) ในการวิจัยน้ีเป็นการ 
คืกษาอัตราคืนทุนท้ังหมด (Total cost recovery) ซ่ึงสามารถคำนวณได้จากสูตร

อัตราคืนทุน = ค่าใช้จ่ายในการตรวจสุขภาพท่ีผู้รับบรีการจ่ายให้[รงพยาบาลต่อคน 
ต้นทุนรวมของผู้ให้บริการ1ราย

3.2 วิธีการวิจัยและการเก็บข้อมูล

กระบวนการวิจัยการคืกษาต้นทุนต่อคร้ัง ในการตรวจสุขภาพของผู้สูงอายุในโรงพยาบาล 
จุฬาลงกรณ์มีฃ้ันตอนดำเนินงานดังน้ี

1) กำหนดโรคเร้ือรังท่ีพบบ่อยและสำคัญ ในกลุ่มท่ีต้องการคืกษาโดยพิจารณาเปรียบ 
เทียบกับรายงานการเกิดโรคได้ 3 โรค คือ โรคความดันโลหิตสูง โรคเบาหวาน โรคหัวใจขาดเลือด

2) พิจารณาเกณฑ์การตรวจสุขภาพท่ัวไป และเกณฑ์การตรวจสุขภาพในแต่ละโรค
โดยพิจารณาจากเกณฑ์ขององค์การอนามัยโลก และกำหนดส่ิงท่ีจำเป็นในการตรวจโรคและ
การรักษาโรค โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ซ่ึงเป็นสถานบริการของรัฐโปรแกรมการตรวจสุขภาพ 
ประกอบด้วย 1

(1) ผู้มารับบริการอายุตํ่ากว่า3 5 ปีมีเกณฑ์ในการตรวจสุขภาพดังน้ี
- การตรวจร่างกายท่ัวไป
- การตรวจทางห้องปฏิบัติการ
- การตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC)
- การตรวจปัสสาวะ (UA)
- การตรวจหมู่เลือด (Blood group)
- การตรวจอุจจาระ (Stool exam)
- เอกซเรย์ปอดเพ่ือดูสภาพปอดและหัวใจ (Chest x-ray)
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(2) ผู้มารับบรการอายุมากกว่า 35 ปีขึ้นไป มีดังนี้
- การตรวจร่างกายทั่วไปอย่างละเอียดโดยแพทย์
- การตรวจทางห้องปฏิบัติการ
- ตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC)
- การตรวจปัสสาวะ (UA)
- การตรวจหมู่เลือด (Blood group)
- การตรวจอุจจาระ (Stool exam)
- ตรวจเบาหวาน (FBS)
- ตรวจกรดยูริค (Uric acid)
-การตรวจสมรรถภาพของตับ (SGOT,SGPT,ALkaline Phosphatase)
- ตรวจปริมาณไขมันในกระแสเลือด (Cholesterol, Triglyceride, HDL)
- เอกซเรย์ปอดเพื่อดูสภาพปอดและหัวใจ (Chest x-ray)
- ตรวจคลื่น'ไฟฟ้า(EKG)
- ตรวจมะเร็งปากมดลูกในสตร

ในกรณีท่ีเป็นผู้สูงอายุกำหนดให้ทำการคืกษาในกลุ่มท่ีมีอายุ 35 ปี ข้ึนไป แต่จะแตกต่าง 
จากผู้ที่มีอายุ35-60ปีคือการตรวจสุขภาพในผู้สูงอายุจะตรวจ 1-2ปีต่อคร้ัง แต่ในผู้ท่ีอายุต่ํากว่า 
60 ปี จะตรวจสุขภาพประมาณ 5 ปี ต่อคร้ัง (Barker D.J.P. and Rose.G, 1990) แต่ปกติโดย 
ท่ัวไปจะตรวจบ่อยคร้ังกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนด

เกณ ฑ ์การตรวจส ุขภาพท ั่วไป

1 ) การตรวจความสมบูรณ์ของเลือด ( Complete blood count )
2) การตรวจปัสสาวะ ( urine examination )
3) การตรวจอุจจาระ ( Stool examination )
4) การตรวจหมู่เลือด (Blood group.)
5) การตรวจสมรรถภาพของตับ (SGOT, SGPT, Alkaline phosphatase)
6) การตรวจปริมาณไขมันในกระแสโลหิต (Cholesterol, Triglyceride, HDL)
7) การตรวจน้ําตาลในกระแสโลหิต (Fasting blood sugar)
8) การตรวจกรดยูรค (Uric acid)
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9.) การตรวจเอกซเรย์ปอดและหัวใจ
10) การตรวจคล่ืนหัวใจ (EKG)
11) การตรวจมะเร็งปากมดลูกในสตรี
12) การซักประวัติโดยท่ัวไปของพยาบาล
13) การตรวจร่างกายโดยท่ัวไปอย่างละเอียดของแพทย์
14) การวัดความดันโลหิตและการตรวจชีพจร
15) การช่ังน้ําหนักและวัดส่วนสูง

เกณ ฑ ์การตรวจส ุขภาพ โรคความด ัน โลห ิตส ูง

1 ) การซักประวัติท่ัวไป
2) การตรวจร่างกายท่ัวไป
3) การวัดความดันโลหิต ( Blood pressure )
4) ตรวจระดับไขมันในเลือด มักตรวจในกลุ่มอายุ 35 ปี ข้ึนไป

เกณ ฑ ์การตรวจส ุขภาพ โรค เบาหวาน

1) การซักประวัติท่ัวไป เซ่น การเจ็บป่วยของตนเองและครอบครัว
2) การตรวจร่างกายท่ัวไป
3) ตรวจหาระดับน้ําตาลในกระแสโลหิต (Fasting blood sugar) ต้ังแต่อายุ 

35 ปีข้ึนไป
4) ตรวจหาระดับน้ําตาลในปัสสาวะ (UA)

เกณ ฑ ์การตรวจส ุขภาพ โรคห ัวใจขาด เล ือด

1) การซักประวัติท่ัวไป
2) การตรวจร่างกายท่ัวไป
3) การตรวจทางรังสีทรวงอก ( X - Ray )
4) การตรวจคล่ืนหัวใจ ( EKG )
5) การตรวจ Blood chemistry
6) การตรวจระดับไขมันในเลือด
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3) ดำเนินการเก็บข้อมูลเก่ียวกับการตรวจสุขภาพ ท่ีแผนกผู้ป่วยนอก โรงพยาบาล จุฬา
ลงกรณ์ คือ

(1) แผนกเวชศาสตร์ชนสูตร ตึก ภ.ป.ร. ช้ัน 2 และชั้น4
(2) หน่วยปาราสิตวิทยา คณะแพทยศาสตร์ ตึกภ.ป.ร.ชั้น4
(3) แผนกนรีเวชกรรม ตึก ภ.ป.ร ช้ัน 7
(4) หน่วยพยาธิวิทยา แผนกนรีเวชกรรม ตึกนวมินทราราชินี ช้ัน 8
(5) แผนกรังสีวิทยาตึก ภ.ป.ร. ช้ัน 4
(6) ห้องตรวจคล่ืนหัวใจ แผนกอายุรกรรม ตึก ภ.ป.ร.ช้ัน 1

ข ้อม ูลการตรวจส ุขภาพ

ได้ทำการเก็บข้อมูลท่ีผ่ายเวชศาสตร์และการป้องกันท่ีแผนก ผู้ป่วยนอก ตึก ภ.ป.ร ช้ัน 2 
โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ เน่ืองจากมีการกำหนดแบบแผนในการตรวจสุขภาพเช่น การซักประวัติ 
การตรวจร่างกาย การวัดความดันโลหิตและตรวจชีพจร และการ'ช่ังน้ําหนัก, วัดส่วนสูง ระยะเวลา 
ในการตรวจและเคร่ืองมือท่ีใข้ได้สอบถามจากพยาบาลประจำหน่วยและจากการสังเกตการณ์

ข ้อม ูลก ี่ยวก ับ ก ิจกรรมใน การดำเน ิน งานและท ร ัพ ยากรท ี่ใช ใน แต ่ละต ัวแป ร

ข ้อม ูล เก ี่ย วก ับ การตรวจทางห ้อ งป ฏ ิบ ัต ิก าร

ได้สอบถามจากหัวหน้าหน่วยและผู้ช่วยเก่ียวกับกิจกรรมในการดำเนินงาน ระยะเวลาท่ีใช้ 
ในการทดสอบ ปริมาณน้ํายาท่ีใช้ และได้สังเกตการณ์เพ่ิมเติม นอกจากน้ีได้ลอบถามเก่ียวกับ 
ช้ันตอนในการดำเนินกิจกรรมต่าง  ๆ และทรัพยากรอ่ืนๆ

ข ้อม ูล เก ี่ย วก ับค ่าแรง ได้แก่ เงินเดือนเจ้าหน้าท่ีท่ีเก่ียวข้องเช่น พยาบาล เจ้าหน้าท่ี 
เทคนิคการแพทย์ เจ้าหน้าท่ีห้องฉายรังสี เจ้าหน้าท่ีห้องตรวจสุขภาพ และนักการท่ีทำความสะอาด 
ห้องและเคร่ืองมือ โดยลอบถามค่าแรงงาน ซ่ึงจำแนกเป็น เงินเดือน ค่าล่วงเวลา เงินสวัสดิการ 
ค่ารักษาพยาบาล เงินช่วยเหลือบุตร ในปี'งบประมาณ 2539 ได้สอบถามจากตัวบุคคล และจาก 
ฝ่ายธุรการแผนกท่ีสังกัด สำหรับเงินเดือนแพทย์ ได้ข้อมูลจากฝ่ายธุรการแผนกในกรณีสังกัด
สภากาชาดไทย และจากกองการเจ้าหน้าท่ีคณะแพทยศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

ข ้อม ูล เก ี่ย วก ับ อาคารสถาน ท่ี คำนวณพ้ืนท่ีของห้องท่ีใช้ปฏิบัติงานและหาค่าเส่ือมราคา 
ของพืนทีโดยใช้วิธี Annualization factor ทังนีได้กำหนดให้อัตราส่วนลด (discount rate) เท่ากับ
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ร้อยละ 10 และมีอายุการใช้งานเท่ากับ 20 ปี โดยสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมจากฝ่ายบริหาร 
โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์

ข ้อ ม ูล เ ก ี ่ ย ว ก ับ เ ค ร ื ่ อ ง ม ือ  โดยใช้ราคาปัจจุบันในการคำนวณ และกำหนดอายุการใช้งาน 
เท่ากับ 10 ปี อัตราส่วนลดเท่ากับร้อยละ 10 ลำหรับเคร่ืองท่ีมีอายุการใช้นานได้นาน ได้แก่ 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการตรวจ CBC 1 Chemistries, เคร่ือง Centrifuge, กล้องจุลทัศน์ เป็นต้นแล้วหา 
ค่าเล่ือมราคาต่อปีเช่นเดียวกับอาคารสถานท่ี เคร่ืองมือบางอย่างมีอายุการใช้งานน้อยกว่า เช่น 
5 ปี ได้แก่ เคร่ืองตรวจคล่ืนหัวใจ เคร่ืองฉายรังสี เป็นต้น ได้หาค่าเล่ือมราคาตามจำนวนปีของอายุ 
การใช้งานของเคร่ืองมือน้ัน ราคาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการตรวจและระยะเวลาในการใช้ รวมท้ัง
ค่าควบคุมมาตรฐานเคร่ืองมือ ได้ข้อมูลจากแผนกเวชภัณฑ์ ยกเว้นแผนกรังสีวิทยาได้สอบถาม ข้อ 
มูลจากฝ่ายธุรการแผนกรังสีวิทยา เน่ืองจากทางแผนกจะดำเนินการจัดซ้ือเอง

ข ้อ ม ูล เ ก ี ่ ย ว ก ับ วัสดุ ได้แก่ น้ํายาท่ีใช้ในการทดลอง เข็ม ถุงมือ โดยสอบถามปริมาณการ 
ใช้จากเจ้าหน้าท่ีของหน่วยงานท่ีให้บริการ สำหรับราคาวัสดุและน้ํายาท่ีใช้ในการตรวจได้ข้อมูล
จากแผนกเวชภัณฑ์และเภสัชกรรม โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ยกเว้นแผนกรังสีวิทยา เช่น แผ่นฟิล์ม 
น้ํายาล้างฟิล์ม เป็นต้น ได้สอบถามข้อมูลจากฝ่ายธุรการแผนกรังสีวิทยา

ข ้อม ูลด ้าน สาธารณ ูปโภค เช่น ค่าไฟฟ้า ประปา โทรศัพท์ และปริมาณในการใช้ 
ได้ สอบถามข้อมูลจาก แผนกการเงิน และศูนย์โทรศัพท์ ของโรงพยาบาล

ข้อมูลที่เป็นปัจจัยการผลิตของกิจกรรมต่างๆ มีองค์ประกอบที่เป็นตัวกำหนดต้นทุนดังนี้

ป ัจจ ัยการผล ิต

บ ุคลากร

วัสดุ
เคร ื่องม ือ  

อาคารสถานท ี่ 
สาธารณ ูป โภค

องค ์ป ระกอบท ี่เป ็นต ัวกำหนดด ้นท ุน

เวลาที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรม
ปริมาณที่ใช้
ระยะเวลาที่ใช้
พื้นที่ที่ใช้ หรือระยะเวลาที่ใช้
ปริมาณที่ใช้

4) นำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ต้นทุนในการตรวจสุขภาพต่อครั้งของผู้ให้บริการ
5) พิจารณาเปรียบเทียบต้นทุนในการตรวจสุขภาพต่อครั้งจากเกณฑ์ที่กำหนด กับบริษัท

ตัวอย่างหรือโรงพยาบาลอื่น และเปรียบเทียบอัตราการเก็บค่าบริการ ว่ามีความแตกต่างกัน
อย่างไร
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6) ประมาณการจำนวนประชากรผู้สูงอายุในประเทศไทย และพิจารณาหาแนวโน้มในการ 
เพ่ิมของประชากรผู้สูงอายุในแต่ละปีว่ามีจำนวนเท่าไร โดยศึกษาข้อมูลจากกองวางแผนทรัพยากร 
มนุษย์สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2533 
-  2553 และประมาณการเปรยบเทียบค่าใช้จ่ายในการตรวจสุขภาพของผู้สูงอายุจากการประมาณ 
จำนวนประชากรในระดับปานกลาง และการประมาณการต้นทุนในการตรวจสุขภาพของผู้สูงอายุ 
โดยแบ่งแยกเป็น 76 จังหวัด และพิจารณาความหนาแน่นของประชากรผู้สูงอายุในแต่ละจังหวัด 
รวมท้ังประมาณการค่าใช้จ่ายในการตรวจสุขภาพจากจำนวนประชากรในอนาคตในปี พ.ศ. 2543, 
2544 ,2545 โดยใช้ข้อมูลจากโปรแกรม GIS ดำเนินงานโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. แกมทอง 
อินทรัตน์คณะเศรษฐศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
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