
บ ท ท ี่ 3  

ว ิธ ีด ำ เ น ิน ก า ร ว ิจ ัย

การวิจัยเรองการสืกษาวิธีการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมสืกษาปีท่ี3 ท่ีมี 
ผลลัมฤทธ้ีทางการเรียนวิทยาศาสตร์ต่างกัน ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามช้ันตอนดังต่อไปน้ี

1. การสืกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง
2. ประชากร และตัวอย่างประชากร
3. เคร่ืองมือท่ีไชในการวิจัย
4. การเก็บและรวบรวมข้อมูล
5. การวิเคราะห์ข้อมูล

ก า ร ส ืก ษ า เ อ ก ส า ร  ต ำ ร า  แ ล ะ ง า น ว ิจ ัย ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง

ผู้วิจัย1ได้สืกษาข้อมูล1จากเอกสาร วารสาร และรายงานการวิจัยต่างๆ ท้ังภาษาไทยและภาษา 
ต่างประเทศท่ีเก่ียวกับวิธีการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ และรูปแบบการเรียน ตลอดท้ังขอคำแนะนำจาก 
ผู้เช่ียวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างเคร่ืองมือท่ีใซในการวิจัย

ป ร ะ ซ า ก ร แ ล ะ ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร  

ป ร ะ ช า ก ร

ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ีเป็นนักเรียนท่ีกำลังสืกษาในระดับช้ันมัธยมสืกษาปีท่ี 3 ใน 
กรุงเทพมหานคร

ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร

ผู้วิจัยดำเนินการเลือกกลุ่มตัวอย่าง ตามช้ันตอนดังน้ี
1. ผู้วิจัยลุ่มตัวอย่างประชากรซ่ึงเป็นนักเรียนช้ันมัธยมสืกษาปีท่ี 3 โดยเปิดตารางลุ่มขนาดของ 

กลุ่มตัวอย่าง พบว่าตัวอย่างประชากรในระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอร์เชนต์เม่ือยอมให้ความคลาดเคล่ือน 
± 5 เปอร์เซนต์ได้ตัวอย่างประชากรจำนวนประมาณ400 คน



19

2. จากน้ันสำรวจโรงเรียนในกรุงแทพมหานครท่ีเปิดสอนระดับมัธยมคืกษาปีท่ี 3 มีจำนวน
โรงเรียน 116 โรงเรียน ซ่ึงผูวิจัยต้องการดัดเลือกนักเรียนจำนวนประมาณ 400 คน โดยลุ่มนักเรียนโรงเรียน 
ละประมาณ40 คน ดังน้ันลุ่มตัวอย่างโรงเรียนมาจำนวน 10 โรงเรียนโดยแบ่งตามขนาดของโรงเรียน คือ 
โรงเรียนขนาดเล็ก 2 โรงเรียน โรงเรียนขนาดกลาง 3 โรงเรียนและโรงเรียนขนาดใหญ่5 โรงเรียน

3. เลือกตัวอย่างประชากรนักเรียนช้ันมัธยมคืกษาปีท่ี 3 โดยการลุ่มนักเรียนจากตัวอย่าง 
ประชากรโรงเรียน โรงเรียนละ1 ห้องเรียน ได้นักเรียนจำนวน486 คนแต่ผูวิจัยต้องการให้จำนวนของ 
ตัวอย่างประชากรเท่ากันทุกโรงเรียนดังน้ัน จึงดัดแบบสอบถามของนักเรียนให้เหลือโรงเรียนละ 45 ชุด ได้ 
นักเรียนท่ีเป็นตัวอย่างประชากร450 คน

4. แบ่งนักเรียนท่ีเป็นตัวอย่างประชากรท่ีลุ่มได้ออกเป็นกลุ่มที,มีผลสํมฤทธิ'ทางการเรียนสูง 
ปานกลาง และต่ํา โดยให้ระดับคะแนนเฉล่ียในวิชาวิทยาศาสตร์ต้ังแต่ช้ันมัธยมคืกษาปีท่ี 1
และช้ันมัธยมคืกษาปีท่ี 2 มีเกณฑ์การแบ่ง (กระทรวงคืกษาธิการ, 2542) ดังน้ี

ผลสัมฤทธ้ิ,ทางการเรียนสูง

ผลสัมฤทธทางการเรียนปานกลาง 

ผลสัมฤทธ้ีทางการเรียนต่ํา

หมายถึง นักเรียนท่ีมีระดับผลการเรียนเฉล่ียในวิชา 
วิทยาศาสตร์ 3.00-4.00 

หมายถึง นักเรียนท่ีมีระดับผลการเรียนเฉล่ียในวิชา 
วิทยาศาสตร์ 2.00-2.99 

หมายถึง นักเรียนท่ีมีระดับผลการเรียนเฉล่ียในวิชา 
วิทยาศาสตร์ต่ํากว่า 2.00

5. นำคะแนนเฉล่ียท่ีนักเรียนแต่ละคนตอบในแบบสอบถามมาจำแนกตามผลสัมฤทธ๋ึทางการ 
เรียนได้จำนวนประชากรนักเรียน ดังน้ี

ผลสํเมฤทธ๋ึทางการเรียนสูง 
ผลสํมฤทธ๋ึทางการเรียนปานกลาง 
ผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนต่ํา

จำนวน
จำนวน
จำนวน

187 คน 
141 คน

คน122
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เ ค ร ื่อ ง ม ีอ ท ี่ใ ช ใ น ก า ร ว ิจ ัย

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี คือ แบบสอบถามวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ซ่ึงมืฃ้ันตอนและ 
วิธีการสร้างดังต่อไปน้ี

1. คืกษาเอกสารเก่ียวกับการสร้างแบบสอบถาม และเอกสารเก่ียวกับวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์
2. สร้างแบบสอบถามวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์โดยมีเน้ือหาให้ครอบคลุมวิธีการเรียน 

วิทยาศาสตร์ท่ีต้องการคืกษา คือ การเตรียมความพร้อมในการเรียนวิทยาศาสตร์ การเรียนภายในช้ัน 
เรียนวิทยาศาสตร์ การทบทวนภายหลังจากเรียนวิทยาศาสตร์ และการเตรียมตัวในการสอบจำนวน74 
ข้อ ซ่ึงแบบสอบถามแต่ละตอนมีรายละเอียดดังน้ี

ตอนท่ี 1 การเตรียมความพร้อมในการเรียน แบ่งเป็น วิธีการทบทวนบทเรียนก่อน 
การเรียน การคืกษาบทเรียนล่วงหน้า และการเตรียมตัวเข้าห้องเรียน 

ตอนท่ี 2 การเรียนภายในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ แบ่งเป็น การร่วมกิจกรรมในช้ันเรียน 
การปฏิบัติการทดลองวิทยาศาสตร์

ตอนท่ี 3 การทบทวนภายหลังจากเรียนวิทยาศาสตร์ แบ่งเป็น การทบทวนบทเรียน 
การทำงานท่ีได้รับมอบหมาย การแสวงหาความรู้เพ่ิมเติม 

ตอนท่ี 4 การเตรียมตัวในการสอบ แบ่งเป็น การทบทวนบทเรียนก่อนสอบ
การสรุปบทเรียน การคืกษาความรู้เพ่ิมเติม การจัดเวลาในการทบทวน

แบบสอบถามมีลักษณะเป็นแบบมาตราประเมินค่า (Rating Scale) 4 ระตับตังน้ี
ปฏิบัติทุกคร้ัง หมายถึง พฤติกรรมท่ีนักเรียนทำทุกคร้ัง ก่อนเรียน ขณะเรียน หลังเรียน 

และการเตรียมตัวสอบวิชาวิทยาศาสตร์
ปฏิบัติบ่อยคร้ัง หมายถึง พฤติกรรมท่ีนักเรียนปฏิบัติเป็นประจำเกือบทุกคร้ัง ก่อนเรียน 

ขณะเรียน หลังเรียน และการเตรียมตัวสอบวิชาวิทยาศาสตร์
ปฏิบัติบางคร้ัง หมายถึง พฤติกรรมท่ีนักเรียนปฏิบัติบ้างนานๆคร้ัง ก่อนเรียน ขณะเรียน 

หลังเรียน และการเตรียมตัวสอบวิชาวิทยาศาสตร์
ไม่ปฏิบัติ หมายถึง พฤติกรรมท่ีนักเรียนไม่เคยปฏิบัติเลย ท้ังก่อนเรียน ขณะเรียน 

หลังจากเรียน และการเตรียมตัวสอบวิชาวิทยาศาสตร์
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3. นำแบบสอบถามวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาพิจารณาตรวจสอบ 
ภาษา ความตรงเซิงเน้ือหา และความครอบคลุมในด้านต่างๆท่ีกำหนดไว้ แล้วนำไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจ 
ความถูกต้องด้านภาษา ความตรงเซิงเน้ือหา และความครอบคลุมของข้อคำถาม แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไข 
ตามข้อเสนอแนะโดยผ่านความเห็นชอบของอาจารย์ท่ีปรึกษา

4. นำแบบสอบถามมาท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วนำไปรวบรวมข้อมูลจากตัวอย่างประชากรจริง

ก า ร เ ก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล

ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยได้แจกแบบสอบถามวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ และเก็บคืนด้วย 
ตนเอง ระหว่างวันท่ี 22 มีนาคม ถึง 31 มีนาคม พ.ศ. 2549 โดยแจกแบบลอบถามไปจำนวน 500 ฉบับ 
และได้คืนมา 486 ฉบับ จากน้ันคัดเลือกแบบสอบถามโดยการส่มให้เหลือโรงเรียนละ 45 ชุด ดังน้ันได้ 
แบบลอบถามท่ีใข้จำนวน 450 ชุด คิดเป็นร้อยละ 90 ของแบบสอบถามท้ังหมด

ว ิธ ีก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล

การวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังน้ี
1. ข้อมูลคะแนนเฉล่ียของนักเรียนในช้ันมัธยมคืกษาปีท่ี 1 และช้ันมัธยมคืกษาปีท่ี 2 นำมา 

วิเคราะห์แบ่งระดับผลสัมฤทธ๋ึทางการเรียนของนักเรียนออกเป็น ผลจัมฤท!โทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูง 
ปานกลาง และต่ํา

2. ข้อมูลวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์วิเคราะห้โดยการแจกแจงความถ่ี หาค่าร้อยละ และนำเสนอ
ในแบบตาราง
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ส ถ ิต ิท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย

1. การแจกแจงความถ่ีของจำนวนนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามในแต่ละข้อ
2. การคำนวนหาค่าเฉล่ียร้อยละของจำนวนนักเรียน โดยใช้สูตร

—  _ XxlOO 
= N

เม่ือ X  แทนค่าเฉล่ียร้อยละของจำนวนนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถาม 
X  แทนค่าจำนวนนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถาม 
N  แทนค่าจำนวนนักเรียนท้ังหมด

(บุญเรียง ขจรติลป็, 2539)
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