
การศึกษาวิจัยครังนี มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถในการเผชิญและปนฝ่า
อุปสรรคของนิสิตนักศึกษาคณะสัตวแพทยศาสตร์ ชันปีที่ 6 ในประเทศไทย ซึ่งผลที่ได้จากการ 
วิเคราะห์ข้อมูลจะนำเสนอเป็น 4 ตอน ดังต่อไปนี้

ตอนที 1 การวิเคราะห์สถานภาพทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง โดยจำแนกตามป็จจัยส่วนบุคคล 
( ตัวแปรเพศอายุ ศาสนา ภูมิลำเนาที่เติบโตรายได้ต่อเดือนของนิสิตนักศึกษาฐานะทางเศรษฐกิจ 
ของผู้ปกครองของนิสิตนักศึกษา ผลสัมฤทธิทางการเรียนตลอดการศึกษาในชั้นปีที่ 1 -  5 ที่เป็น 
เกรดเฉลี่ยสะสม อันดับในการเลือกสอบเข้าคณะสัตวแพทยศาสตร์ของนิสิตนักศึกษา ) และอธิบาย 
คะแนนความคาดหวังในวิชาชีพสัตวแพทย์และความสามารถในการเผชิญและปนฝ่าอุปสรรค 

ตอนที 2 การหาค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการเผชิญและปนฝ่าอุปสรรคของ 
นิสิตนักศึกษาคณะสัตวแพทยศาสตร์ชันปีที่ 6 ตามปิจจัยส่วนบุคคล

ตอนที 3 การหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรความคาดหวังต่อวิชาชีพสัตวแพทย์และความ 
สามารถในการเผชิญและปนฝ่าอุปสรรคของนิสิตนักศึกษาคณะสัตวแพทยศาสตร์ชั้นปีที่ 6

ตอนที 4 การวิเคราะห์ตัวพยากรณ์ที่สามารถทำนายความสามารถในการเผชิญ และ ปนฝ่า 
อุปสรรคของนิสิตนักศึกษาคณะสัตวแพทยศาสตร์ชั้นปีที่ 6 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้ปีจจัยส่วน 
บุคคล รวมถึง ความคาดหวังในวิชาชีพสัตวแพทย์ เป็นตัวทำนาย
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สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเครา ะห์ข้อมูล

Mean แทน
SD. แทน
R แทน
R: แทน
R2 Change
SE.est แทน
b แทน
3 แทน
CONSTANT 
P -  Value 
* แทน
** แทน
*** แทน
X I แทน
X2 แทน
X3 แทน
X4 แทน
X5 แทน
X6 แทน
X7 แทน

X8 แทน

X9 แทน

Y แทน

ค่าเฉล่ีย
ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
สัมประสิทธิสหสัมพันธ์พหุคูณ 
สัมประสิทธิของการทำนาย

แทนสัมประสิทธิของการทำนายที่เปลี่ยนแปลงไปจากการเพิ่มตัวทำนายทีละตัว 
ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการทำนาย 
สัมประสิทธิการถดถอยของตัวทำนายซึ่งทำนายในรูปคะแนนดิบ 
สัมประสิทธ์การถดถอยของตัวทำนายซึ่งทำนายในรูปคะแนนมาตรฐาน 
แทน ค่าคงที่ของสมการทำนาย
แทน ค่าความน่าจะเป็นของสถิติที่ใช้ทดสอบ
ค่าความมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ค่าความมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ค่าความมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
เพศของนิสิตนักศึกษาคณะสัตวแพทยศาสตร์ชันปีที่ 6 
อายุของนิสิตนักศึกษาคณะสัตวแพทยศาสตร์ชันปีที่ 6 
ศาสนาของนิสิตนักศึกษาคณะสัตวแพทยศาสตร์ชันปีที่ 6 
ภูมิลำเนาที่เติบโตของนิสิตนักศึกษาคณะสัตวแพทยศาสตร์ชันปีที่ 6 
รายได้ต่อเดือนของนิสิตนักศึกษาคณะสัตวแพทยศาสตร์ชันปีที่ 6 
ฐานะเศรษฐกิจของผู้ปกครองของนิสิตนักศึกษาคณะสัตวแพทยศาสตร์ชั้นปีที่6 
ผลสัมฤทธิทางการเรียนตลอดปี 1 -  5 ( เกรดเฉลี่ยสะสม ) ของนิสิตนักศึกษา 
คณะสัตวแพทยศาสตร์ชั้นปีที่ 6
อันดับของการเลือกสอบเข้าคณะสัตวแพทยศาสตร์ของนิสิตนักศึกษา
คณะสัตวแพทยศาสตร์ชั้นปีที่ 6
ความคาดหวังในวิชาชีพสัตวแพทย์ของนิสิตนักศึกษา
คณะสัตวแพทยศาสตร์ชันปีที่ 6
ความสามารถในการเผชิญและพันฝ่าอุปสรรคของนิสิตนักศึกษา 
คณะสัตวแพทยศาสตร์ชันปีที่ 6
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ผลของการศ ึกษาในคร ั้งน ี้มาจากแบบสอบถามท ี่สมบ ูรณ ์ท ั้งส ิ้น  328 ชุด จาก 498 ชุด 

คิดเป ็นร ้อยละ 65.86 นำเสนอข ้อม ูลตามตารางด ังต ่อไปน ี้

ตอนท ี 1 การว ิเคราะห ์สถานภาพท ั่วไปของกล ุ่มต ัวอย ่างโดยจำแนกตามป ิจจ ัยส ่วนบ ุคคล  

( ต ัวแปรเพศ อายุ ศาสนา ภ ูม ิลำเนาที่เต ิบโต รายได ้ต ่อเด ือนของน ิส ิตน ักศ ึกษา ฐานะทางเศรษฐก ิจ  

ของผ ู้ปกครองของน ิส ิตน ักศ ึกษาผลส ัมฤทธ ิทางการเร ียนตลอดการศ ึกษาในช ันป ีท ี่ 1 - 5 ที่เป ็น 

เกรดเฉล ี่ยสะสม อ ันด ับในการเล ือกสอบเข ้าคณะส ัตวแพทยศาสตร ์ของน ิส ิตน ักศ ึกษา ) และอธิบาย 

ระด ับความคาดหว ังในว ิชาช ีพส ัตวแพทย ์และความสามารถในการเผช ิญและพ ัเนฝ ่าอ ุปสรรค  

ฅ ไรไ ง ท ี่5 จำนวนและร ้อยละจำแนกตามป ้จจ ัยส ่วนบ ุคคลของน ิส ิตน ักศ ึกษา

ฟ ้จจ ํยส ่วนบ ุคคล จำนวน ร้อยละ

( 328 คน )

เพศ

ชาย 114 3 4 .8

หญิง 2 1 4 6 5 .2

อายุ

21  - 2 5 ปี 2 9 9 9 1 .2

2 6 - 3 0  ปี 2 3 7.0

31  -  3 5  จ 6 1.8

M e a n  =  24 .01 , S .D . =  1.676, M e d ia n  =  24, 1 0 R =  23  - 24, M in  =  21, M a x . =  35

ศาสนา

พุทธ 3 0 7 9 3 .6

อ ิสลาม ,คร ิสต ์ และ อื่น ๆ 21 6 .4

ภูม ิลำเนาท ี่เต ิบโต

เหนือ 71 2 1 .6

ตะว ันตก 21 6 .4

ตะว ันออกเฉ ียงเหน ือ 8 0 2 4 .4

กลาง 118 3 6 .0

ตะว ันออก 19 5 .8
C1 92
เต 19 5 .8

12202 m  b
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ต ารางท ี5 ( ต ่อ ) จำนวนและร ้อยละจำแนกตามป ิจจ ัยส ่วนบ ุคคลของน ิส ิตน ักศ ึกษา

ป ็จจ ัยส ่วนบ ุคคล จำนวน ร้อยละ

( 328 คน )

รายได ้ต ่อเด ือนของน ิส ิตน ักศ ึกษา

รายได ้เหล ือเก ็บ 28 8.5

รายได้เพ ียงพอ 223 68.0

รายได ้ไม ่เพ ียงพอ 77 23.5

ฐานะทางเศรษฐก ิจ ( รายได ้ ) ของผ ู้ปกครอง

รายได ้เหล ือเก ็บ 64 19.5

รายได้เพ ียงพอ 222 67.7

รายได ้ไม ่เพ ียงพอ 42 12.8

อ ันด ับในการเลือกสอบเข ้า

เล ือกอันด ับท ี่ 1 158 48.2

เล ือกอ ันด ับท ี่2 55 16.8

เล ือกอันด ับท ี่ 3 61 18.6

เล ือกอันด ับท ี่ 4 51 15.5

โควต ้า 3 0.9

ผลส ิมฤทธ ิทางการเร ียนท ี่เป ็นเกรดเฉล ี่ยสะสม

1.68 -1 .9 9  5 1.5

2 . 0 0 -  2.49 63 19.2

2 . 5 0 -  2.99 140 42.7

3 . 0 0 -  3.49 104 31.7

3 . 5 0 -  4.00 16 4.9

M e a n  = 2 .8 4 ,  ร. D . = 0 .4 2 4 1 ,  M e d ia n  = 2 .8 7 ,  IQ R  = 2 .5 4 -3 .1 6 ,  M in .  =  1.68, M a x . = 3 . 7 7
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จากตารางที่ 5 ท ี่เป ็นข ้อม ูลส ่วนบ ุคคล พบว ่าน ิส ิตน ักศ ึกษาคณ ะส ัตวแพทยศาสตร ์ ชั้น'ปีท ี่ 6 

ป ีการศ ึกษา 2547 ในประเทศไทยส ่วนใหญ ่เป ็น เพศหญ ิงโดยเฉล ี่ยแล ้วม ีอาย ุอย ู่ในช ่วง 2 1 - 2 5  ปี 

มีค ่าม ัธยฐาน ( Median ) ของอายุอยู่ท ี่ 2 4ป ี โดยมากน ับถ ือศาสนาพ ุทธ และภ ูม ิลำเนาส ่วนใหญ ่ของ  

น ิส ิตน ักศ ึกษา ฯ จะอยู่ท ี่ภาคกลาง

น ิส ิตน ักศ ึกษา ฯ ส ่วนใหญ ่ม ีรายได ้พอเพ ียง และก ็ค ิดว ่าผ ู้ปกครองของตนม ีรายได ้เพ ียงพอ  

เช ่นก ัน มีผู้ที่เลือกอ ันด ับในการสอบเข ้าคณ ะส ัตวแพทยศาสตร ์ไวท้ ี่อันดับ 1 น ั้นมากท ี่สุด โดยส ่วน  

ใหญ ่ม ีผลส ัมฤทธ ิทางการเร ียนท ี่เป ็น เกรด เฉล ี่ยสะสมตลอดป ี!-5 อย ู่ท ี่ระด ับ 2 .5 0 -2 .9 9  ซ ึ่งพบว ่า  

ค ่าม ัธยฐาน1ของคะแนนเกรดเฉล ี่ยสะสมอย ู่ท ี่ 2.87
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ตารางท ี 6 คะแนนคาดหว ังในว ิชาช ีพส ัตวแพทย ์ของน ิส ิตน ักศ ึกษาส ัตวแพทยศาสตร ์ช ันป ีท ี่ 6

ต ัวแปร M ean S.D.

ความคาดหว ังในว ิชาช ีพส ัตวแพทย ์

(M e d ia n  = 123, 10 R  =  1 1 7 -  130, M in  =  9 0 ,  M a x  =  1 4 8 )

123.36 9.88

จากตารางท ี่ 6 พบ ว่าค่าเฉลี่ย ( M ean ) ของคะแนนความคาดหว ังในว ิชาช ีพส ัตวแพทย ์น ันอย ู่ท ี ่

123.36 และค ่าส ่วนเบ ี่ยงเบนมาตรฐานอย ู่ท ี่ 9.88 โดยม ีค ่าม ัธยฐานของชุดคะแนนอยู่ท ี่ 123 ค ่าต ํ่าสุด 
และส ูงสุดของคะแนนอย ู่ท ี่ 90 และ 148 ตามลำดับ

สำหร ับคะแนนท ี่เป ็น ไป ได ้ในช ุดน ี้ค ือ  30 -  150 คะแนน ค ่าคะแนนกลางจ ึงอย ู่ท ี่ 90 และค่า 

ม ัธยฐานของช ุดคะแนนท ี่ได ้ 123 คะแน น ค ร ั้งน ี้ จ ึงบอกได ้ว ่าน ิส ิตน ักศ ึกษาคณ ะส ัตวแพทยศาสตร ์ 

ช ันป ีท ี่ 6 ส ่วนใหญ ่ม ีความคาดหว ังในว ิชาช ีพส ัตวแพทย ์ค ่อนข ้างส ูง เม ื่อเท ียบก ับค ่ากลางของช ุด  

คะแน น ท ี่เป ็น ไป ได ้
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คารางที 7 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคาดหวังในวิชาชีพสัตวแพทย์ของ

นิสิตนักศึกษาด้านความคไต่หวังต่อเนืองาน จำแนกเป็นรายข้อ

ค ว า ม ค า ด ห ว ัง ใ น ว ิช า ช ีพ ส ัต ว แ พ ท ย ์ M e a n S .D . ระด ับ

(  ค ว า ม ค า ด ห ว ัง ต ่อ เ น ื้อ ง า น  )

1 . ข้าพเจ้าคาดหวังท ี่จะแสดงความสามารถได้อย่างเต ็มศ ักยภาพ 

ในการทำงาน

4.48 0.56 สูง

2. ข ้าพเจ ้าสามารถท ี่จะเล ือกสรรข ้อม ูลท ี่จะนำมาประย ุกต ์ใช ้ก ับงานได ้ 4.16 0.55 สูง
3. ข ้าพเจ้าคาดหวังว่างานที่ข ้าพเจ้าร ับ ผ ิดชอบจะม ีความหลากหลาย

ไม่จำเจ 4.23 0.70 สูง
4. ข ้าพเจ ้าสามารถสร้างองต ์ความรู้ในสายงานด ้านสัตวแพทย์ 4.05 0.61 สูง
5. ข ้าพเจ้าคาดหวังท ี่จะม ีความเป ็นต ัวของต ัวเอง

ในการลงม ือป ฏ ิบ ัต ิงานตามที่ได ้ร ับ มอบหมายอย ่างเต ็มท ี่

6. ข ้าพเจ ้าคาดว ่างานส ัตวแพทย์ม ีความเป ็นอ ิสระในการปฏ ิบ ัต ิงาน

4.37 0.63 สูง

ไม่มากน ัก 2.84 0.95 ปานกลาง

7. ข ้าพเจ้าคาดคาดว่างานสัตวแพทย์ม ีความน ่าสนใจในเช ิงปฏ ิบ ัต ิการส ูง 4.33 0.61 สูง
8. ข ้าพเจ้าคาดหวังว ่าจะม ีการยอมรับความสำศ ัญฃองงานด ้านส ัตวแพทย์

จากบ ุคลากรในสายงานบริการสาธารณสุขมากย ิ่งขนกว่าน ี้ 4.41 0.66 สูง
9. ข ้าพเจ ้าคาดหวังว ่าจะสามารถปฏ ิบ ัต ิงานในท ุกข ันตอนและท ุก

ขบวนการในการตรวจรักษาทางด ้านการส ัตวแพทย์ได ้อย ่างถ ูกด ้อง 4.24 0.66 สูง
10. ข ้าพเจ ้าคาดว ่าจะต ้องใช ้ความรับผ ิดชอบในระต ับส ูงในการทำงานน ี 4.53 0.57 สูง

1 1 .  ข้าพเจ้าคาดหวังว ่าจะม ีความเป ็นอ ิสระในการกำหนดลำด ับ 

ขบวนการปฏ ิบ ัต ิงานได ้อย ่างเต ็มท ี่ 4.17 0.67 สูง
12. ข ้าพเจ้าลาดหวังว่าผลงานท ี่ได ้จากการปฏิบ ัต ิงานของข ้าพเจ ้าจะม ี

ส่วนสำค ัญต่อการยกระต ับค ุณภาพทางสาธารณสุข 4.21 0.67 สูง
13. ข ้าพเจ้าคาดหวังว ่าจะสามารถม ีส ่วนร่วมในการพ ัฒนาคุณภาพของ

งานท ี่ป ฏ ิบ ัต ิอยู่ให ้ส ูงยิ่งข ึ้น 4.29 0.58 สูง

14. ข้าพเจ้าคาดหวังท ี่จะไต้ใช ้ความสามารถ และท ักษะต ่าง ๆ ท ี่เรียน 

มาใช ้ในการปฏิบ ัต ิงาน

15. ข้าพเจ้าคาดว่างานสัตวแพทย์เป ็นงานท ี่ไม ่จำเป ็นต ้องทำงาน

4.43 0.57 ส ูง

ล่วงเวลา 3.22 1.15 ปานกลาง

ค ว า ม ค า ด ห ว ัง ต ่อ เ น ื้อ ง า น 4 .1 3 0 . 6 8 ส ูง
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ฅารางท ี่7 ( ต ่อ ) ค่าเฉลี่»ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความคาดหวังในวิชาชีพสัตวแพทย์
ของนิสิตนักศึกษาด้านความคาดหวังต่อระดับคุณภาพชีวิตในการทำงาน จำแนก
เป็นรายข้อ

ความคาดหวังในวิชาชีพสัฅวแพทย์ Mean S.D. ระดับ
( ความคาดหวังต่อระดับคุณภาพชีวิตในการทำงาน )
16. ข้าพเจ้าคาดหวังว่าสถานท่ีทำงานของข้าพเจ้าได้มีการป้องกันอันตราย

จากพิษภัยท่ีมาจากการแพร,ระบาดของสัตว์ป่วยอย่างดีท่ีสุด 4.09 0.78 สูง
17. ข้าพเจ้าคาดหวังที่จะได้เรียนรู้สิ่งใหม่ๆจากงานด้านสัตวแพทย์เสมอ 4.43 0.56 สูง
18. ข้าพเจ้าสามารถเสนอแนวลิดใหม่ๆเพื่อพัฒนาการทำงานได้ 4.11 0.66 สูง
19. ข้าพเจ้าคาดหวังท่ีจะก้าวหน้าในหน้าท่ีการงานทางด้านสัตวแพทย์
20. ข้าพเจ้าคาดหวังลาดหวังโอกาสท่ีจะสามารถลิดพัฒนาความรู้เพื่องาน

4.48 0.64 สูง

ของข้าพเจ้าได้ 4.33 0.60 สูง
21. ข้าพเจ้าคาดหวังให้งานสัตวแพทย์เป็นงานที่บุคคลสนใจ

อยากเข้ามาทำงานมากย่ิงฃึน 4.28 0.69 สูง
22. ข้าพเจ้าคาดหวังท่ีจะได้ทำความลุ้นเคยกับบุคคลท่ีจะมาร่วมงาน

กับข้าพเจ้า 4.46 0.58 สูง
23. ข้าพเจ้าคาดหวังต่อการท่ีจะสามารถเสนอความลิดเห็นท่ีขัดแย้งกับ

หัวหน้างานของข้าพเจ้าได้ 4.04 0.72 สูง
24. ข้าพเจ้าคาดว่าในการทำงานจะทำให้เกิดความเครียดและความกังวล

ในงานสูง 2.67 0.99 ปานกลาง
25. ข้าพเจ้าคาดหวังว่าประชาชนท่ัวไปจะมองงานอาชีพน้ีว่าเป็นผูท่ีขจัด

ความทุกข์ทรมานของสัตว์ ความกังวลของเจ้าของสัตว์ต่อความเจ็บป่วย
ของสัตว์และสร้างสุขภาพแวดล้อมของมนุษย์ได้ดี 4.43 0.66 สูง

26. ข้าพเจ้าคาดหวังที่จะได้รับความภาคภูมิใจจากงานสัตวแพทย์ท่ีทำอยู่น้ี 4.57 0.57 สูง
27. ข้าพเจ้าคาดหวังต่อโอกาสในการพัฒนาความรู้และประสบการณ์

อย่างต่อเน่ือง เช่น การไปลูงาน อบรม สัมมนา หรือศึกษาต่อ 4.48 0.63 สูง
28. ข้าพเจ้าคาดหวังว่าจะมีความม่ันคงในการทำงานอาชีพนี
29. ข้าพเจ้าคาดหวังว่ารายได้จากการเป็นสัตวแพทย์จะเพียงพอต่อ

4.45 0.68 สูง

การดำเนินชีวิตของข้าพเจ้า 4.19 0.81 สูง
30. ข้าพเจ้าคาดว่า การเป็นส ัต วแพทย์อาจหาเวลาว่างไปทำกิจกรรมส่วนตัว

หรือพักผ่อนค่อนข้างยาก 2.41 1.03 สูง
ความคาดหวังต่อระดับคุณภาพชีวิตในการทำงาน 4.10 0 . 80 สูง

ค ว าม ค าด ห ว ัง ใน ว ิช าช ีพ ส ัต ว แ พ ท ย ์โฅ ย ร ว ม 4.11 0 .7 4
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จากตารางท ี่ 7 พบว่า น ิส ิตน ักศ ึกษ าค ณ ะส ัตวแพ ท ยศ าส ต ร ์ช ัน ป ีท ี่ 6 โด ยรวม อย ู่ใน ระด ับ ส ูง  
(M ean  = 4.11, S.D. =  0 .7 4 )  เม ื่อ พ ิจ าร ณ าเป ็น ร าย ข ้อ พ บ ว ่าข ้อ “ข ้าพ เจ ้าคาดว ่างาน ส ัตวแพ ท ย ์ม ี 
ค วาม เป ็น อ ิส ระใน ก ารป ฏ ิบ ัต ิงาน , ข ้าพ เจ ้าคาดว ่างาน ส ัตวแพ ท ย ์เป ็น งาน ท ี่ไม ,จำเป ็น ต ้องท ำงาน ล ่วง  
เวลา, ข ้าพ เจ ้าค าด ว ่าใน ก ารท ำงาน จ ะท ำให ้เก ิด ค วาม เค ร ียด แล ะค วาม ก ังวลใน งาน ส ูง” อย ู่ใน ระด ับ  
ป าน กลาง ส ่วนข ้ออ ื่น  ๆ อย ู่ใน ระด ับ ส ูง

ต ารางท ี 8 จำน วน และร ้อ ยล ะข องค ะแน น ค วาม ส าม ารถ ใน ก าร เผ ช ิญ แล ะฟ น ฝ ่าอ ุป ส รรค ข อ งน ิส ิต  
น ักศ ึกษ าส ัต วแพ ท ยศาส ต ร ์ช ัน ป ีท ี่ 6

ค วาม ส าม ารถ ใน การเผ ช ิญ และฟ ัน ฝ ่าอ ุป ส รรค จำนวน  

( 328 คน )
ร้อยล;

ส ูงม าก ( 1 6 6 - 2 0 0  คะแนน  ) - -
สูง ( 135 -  165 คะแน น  ) 137 41.8
ป าน กลาง หรือ พ อ ใช ้ ( 95 -  134 คะแน น  ) 191 58.2
ตํ่า ( 60 -  94 คะแน น  ) - -
ต ํ่ามาก ( 59 คะแน น  ห ร ือต ํ่ากว ่า ) - -

( M e a n  = 1 3 2 .2 9 , S .D . = 1 1 .7 1 , M e d ia n  = 1 3 2 . 1 Q R  = 1 2 4 -  14 0 , M in  =  1 0 5 ,  M a x  = 1 6 5 )

จากตารางท ี่ 8 พบว่า เม ื่อจ ัด ระด ับ กล ุ่ม ค ะแน น ค วาม ส าม ารถใน การเผ ช ิญ และพ ัเน ฝ ่าอ ุป ส รรค  
ข องน ิส ิตน ักศ ึกษ า ฯ ส ่ว น ให ญ ่น ั้น จ ะ ม ีค ะ แน น อ ย ู่ใน ร ะ ด ับ ป าน ก ล างห ร ือ พ อ ใช ้ ม ีค ่าม ัธยฐาน
ข องคะแน น อย ู่ท ี่ 132 คะแน น  และจากภ าพ รวม ข องค ะแน น ท ั้งช ุด  ค ะแน น ต ํ่าส ุด อย ู่ท ี่ 105 และส ูง  
ส ุดอย ู่ท ี่ 165 คะแนน

ส ำ ห ร ับ ค ะ แ น น ท ี่เป ็น ไ ป ไ ต ้ใน ช ุด น ั้ค ือ  4 0 - 2 0 0  คะแน น  ค ่าค ะแน น กลางจ ึงอย ู่ท ี่ 120 และ  
ค ่าม ัธ ย ฐ าน ข อ งช ุด ค ะแน น ท ี่ไต ้ 132 ค ะ แ น น ใน ค ร ั้ง น ี้ จ ึงส าม ารถ บ อ กไต ้ว ่า  น ิส ิต น ัก ศ ึก ษ าค ณ ะ  
ส ัต วแพ ท ยศ าส ต ร ์ ช ันป ีท ี่ 6 ส ่วน ให ญ ่ม ีค วาม ส าม ารถ ใน ก าร เผ ช ิญ แล ะพ ิน ฝ ่าอ ุป ส รรค  เห น ือค ่า  
ค ะแน น กล างเล ็ก น ้อ ย  เม ื่อ เท ีย บ ก ับ ค ่าก ล างข อ งช ุด ค ะ แน น ท ี่เป ็น ไป ไต ้
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ดารางที 9 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความสามารถในการเผชิญและฟันฝ่า
อุปสรรคของนิสิตนักศึกษาด้านการควบคุม จำแนกเป็นรายข้อ

ความ สาม ารถ ใน การเผ ช ิญ และฟ ัน ฝ ่าอ ุป ส รรค M ean S.D. ระด ับ
( การควบค ุม  )

1. เพ่ือนร่วมงานไม่ยอมรับความคิดเห็น 3.31 1.09 ปานกลาง
2. มีปากเสียงอย่างรุนแรงกับคู่สมรสหรือคนท่ีให้ความสำคัญอย่างมาก 3.38 1.19 ปานกลาง
3. เพ่ือนรักของไม่ได้โทรศัพท์มาอวยพรวันเกิด 1.91 1.18 ต่ํา
4. เพ่ือนสนิทป่วยหนัก 1.82 1.15 ต่ํา
5. พลาดเที่ยวบินที่จองตวเอา1ไว้แล้ว 3.43 1.30 ปานกลาง
6. โครงการท่ีรับผิดชอบล้มเหลว
7. นายจ้างขอลดเงินเดือนลงจากเดิม30%

3.34 1.09 ปานกลาง

เพื่อแลกกับการได้ทำงานในบริษัทต่อไป 2.41 1.15 ปานกลาง
8. ผลการตรวจร่างกาย หมอเตือนให้ระวังเรองสุขภาพ 3.04 1.12 ปานกลาง
9. ผลการประเมินการปฎิษัติงานออกมาไม่ดี หรือไม่เป็นท่ีน่าพอใจ 3.39 1.06 ปานกลาง
10. ไม่ได้รับการเล่ือนตำแหน่งดังท่ีหวังไว้ 2.94 1.06 ปานกลาง

รวม ( คะแน น เต ็ม  50 คะแน น  ) 28.97 11.43 ป าน กลาง

จากตารางท ี่ 9 พ บ ว ่าน ิส ิตน ักศ ึกษ า ฯ ม ีระด ับ ค วาม ส าม ารถ ใน ก าร เผ ช ิญ แล ะใไน ฝ ่าอ ุป ส รรค  
ด ้าน ก ารค วบ ค ุม อ ย ู่ใน ระด ับ ป าน ก ลาง โด ยม ีค ะ แน น ค วาม ส าม ารถ ใน ก าร เผ ช ิญ แล ะฟ ัน ฝ ่าอ ุป ส รรค  

ด ้านการควบ ค ุม เฉ ล ี่ยอย ู่ท ี่ 28.97 ค ะแน น ค วาม ส าม ารถ ใน การ เผ ช ิญ และฟ ัน ฝ ่าอ ุป ส รรค เบ ี่ยง เบ น  
ม าต รฐาน ด ้าน การควบ ค ุม อย ู่ท ี่ 11.43
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ตารางที่ 10 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความสามารถในการเผชิญและปันฝ่า
อุปสรรคของนิสิตนักศึกษาด้านต้นเหตุและรับผิดชอบต่อป็ญหาของตนเอง จำแนก
เป็นรายข้อ

ความสามารถในการเผชิญและฟันฝ่าอุปสรรค 
( ต้นเหตุและรับผิดชอบต่อปัญหาของตนเอง )

Mean S.D. ระดับ

1. เพ่ือนร่วมงานไม่ยอมรับความคิดเห็น 2.85 0.SS ปานกลาง
2. มีปากเสียงอย่างรุนแรงกับคู่สมรสหรือคนท่ีให้ความสำคัญอย่างมาก 3.79 0.94 สูง
3. เพ่ือนรักของไม่ได้โทรศัพท์มาอวยพรวันเกิด 3.67 1.19 สูง
4. เพื่อนสนิทป่วยหนัก 3.19 1.05 ปานกลาง
5. พลาดเท่ียวบินท่ีจองต๋ัวเอาไว้แล้ว 2.59 1.23 ปานกลาง
6. โครงการท่ีรับผิดชอบล้มเหลว 4.21 0.90 สูง
7. นายจ้างขอลดเงินเดือนลงจากเดิม 30 %

เพื่อแลกกับการได้ทำงานในบริษัทต่อไป 3.47 1.10S ปานกลาง
8. ผลการตรวจร่างกาย หมอเตือนให้ระวังเร่ืองสุขภาพ 4.14 0.95 สูง
9. ผลการประเมินการปฏิบัติงานออกมาไม่คี หรือไม่เป็นท่ีน่าพอใจ 3.42 0.98 ปานกลาง
10. ไม่ได้รับการเลื่อนตำแหน่งดังท่ีหวังไว้ 2.73 0.S9 ปานกลาง

รวม ( คะแนนเต็ม 50 คะแนน ) 34.06 10.19 ปานกลาง

จากตารางท ี่ 10 พ บว ่าน ิส ิตน ักศ ึกษาฯ ม ีระด ับ ค วาม ส าม ารถใน การเผช ิญ และใ']น ฝ ่าอ ุป ส รรค  
ด ้าน ต้นเหตุและรับผิดชอบต่อปัญหาของตนเอง อย ู่ในระด ับ ป าน กลาง โด ย ม ีค ะ แน น ค ว าม ส าม ารถ  

ในก ารเผ ช ิญ และป ัน ฝ ่าอ ุป ส รรค  ด ้าน ต ้น เห ต ุแล ะร ับ ผิดช อบ ต ่อป ัญ ห าข องต น เอง เฉ ล ี่ยอย ู่ท ี่ 34.06  
ค ะแ น น ค วาม ส าม ารถ ใน ก าร เผ ช ิญ แ ล ะป ัน ฝ่าอ ุป ส รรคเบ ี่ยงเบ น ม าต รฐาน  ใน ด ้าน ต ้น เห ต ุแ ล ะร ับ ผ ิด  
ชอบ ต ่อป ัญ ห าข องต น เอง อยู่ท ี่ 10.19
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ตารางที 11 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความสามารถในการเผชิญและฟืนฝ่า
อุปสรรคของนิสิตนักศึกษาด้านการเข้าส่ปีญหาอย่างมีสติ จำแนกเป็นรายข้อ

ความสามารถในการเผชิญและฟันฝ่าอุปสรรค Mean S.D. ระดับ
( การเข้าสู่ฟ้ญหาอย่างมีสติ )

i . ไม่มีใครตอบสนองการเสนอรายงานในท่ีประชุม 3.33 0.95 ปานกลาง
2. ต้องแยกจากคนรัก และมีแนวโน้มว่าต้องเลิกรากัน 3.02 1.21 ปานกลาง
3. ต้องถูกย้ายงานเพ่ือที่จะไม่ต้องถูกไล่ออก 3.07 1.07 ปานกลาง
4. ไต้รับการปฏิเสธไม่ให้ทำงานท่ีสำคัญช้ินหน่ึง 2.70 1.07 ปานกลาง
5. ไต้รับการบอกเล่าในด้านลบจากเพื่อนร่วมงานทีไ่ว้เน้ือเชื่อใจได้ 2.98 1.15 ปานกลาง
6. คนใกล้ชิดได้รับการตรวจวินิจฉัยว่าเป็นมะเร็ง 4.31 0.96 สูง
7. เลือกใช้กลยุทธ์ในการลงทุนครังล่าสุดผิดพลาดไป 2.39 1.04 ปานกลาง
8. รถเสียในขณะท่ีกำลังเดินทางไปยังที่นัดหมาย 3.52 1.21 ปานกลาง
9 .  หมอแจ้งว่ามีระดับคลอเรสเตอรอลสูงมาก 2.10 1.08 ต่ํา
10. พยายามโทรติดต่อเพื่อน  ๆหลายครังแล้ว แต่ไม่มีใครโทรกลับมาเลย 3.52 1.11 ปานกลาง

รวม ( คะแนนเต็ม 50 คะแนน ) 30.94 10.98 ปานกลาง

จ าก ต าร าง ท ี่!1 พ บว ่าน ิส ิตน ักศ ึกษ าฯ  ม ีระด ับ ค วาม ส าม ารถ ใน ก าร เผ ช ิญ แล ะฟ ืน ฝ ่าอ ุป ส รรค  

ด ้าน การเข ้าส ู่ฟ ้ญ ห าอย ่างม ีส ต ิ อ ย ู่ใน ระ ด ับ ป าน ก ล าง  โด ยม ีค ะ แน น ค วาม ส าม ารถ ใน ก าร เผ ช ิญ แล ะ  
ฟ ืน ฝ ่าอ ุป ส รรค ด ้าน การเข ้าส ่ป ็ญ ห าอย ่างม ีส ต ิ เฉล ี่ยอย ู่ท ี่ 30.94 ค ะแน น ค วาม ส าม ารถ ใน การเผ ช ิญ  
และฟ ืน ฝ ่าอ ุป ส รรค เบ ี่ยง เบ น ม าต รฐ าน ด ้าน ก ารเข ้าส ู่ป ิญ ห าอย ่างม ีส ต ิ อยู่ท ี่ 10.98
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ตารางที่ 12 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความสามารถในการเผชิญและฟืนฝ่า
อุปสรรคของนิสิตนักศึกษาด้านอดทน จำแนกเป็นรายข้อ

ค วาม ส าม ารถ ใน การเผ ช ิญ และฟ ัน ฝ ่าอ ุป ส รรค M ean S.D. ระด ับ
( ความอดทน  )

1. ไม่มีใครตอบสนองการเสนอรายงานในท่ีประชุม 3.36 0.82 ปานกลาง
2. ต้องแยกจากคนรัก และมีแนวโน้มว่าต้องเลิกราก้น 3.44 0.95 ปานกลาง
3. ต้องถูกย้ายงานเพ่ือท่ีจะไม่ต้องถูกไล่ออก 3.88 0.88 สูง
4. ได้รับการปฏิเสธไม่ใน้ทำงานท่ีสำคัญชิ้นหน่ึง 3.40 0.76 ปานกลาง
5. ได้รับการบอกเล่าในด้านลบจากเพ่ือนร่วมงานท่ีไว้เน้ือเช่ือใจได้ 3.36 0.96 ปานกลาง
6. คนใกล้ชิดได้รับการตรวจวินิจฉัยว่าเป็นมะเร็ง 3.20 1.12 ปานกลาง
7. เลือกใช้กลยุทธ์ในการลงทุนคร้ังล่าสุดผิดพลาดไป 3.62 0.94 ปานกลาง
8. รถเสียในขณะท่ีกำลังเดินทางไปยังท่ีนัดหมาย 3.41 0.90 ปานกลาง
9. หมอแจ้งว่ามีระดับคลอเรสเตอรอลสูงมาก 3.40 1.04 ปานกลาง
10. พยายามโทรติดต่อเพ่ือน  ๆ หลายคร้ังแล้ว แต่ไม่มีใครโหรกลับมาเลย 3.38 0.97 ปานกลาง

รวม ( คะแนน เต ็ม  50 คะแน น  ) 34.45 9.38 ปาน กลาง

จ าก ต ารางท ี่]2 พ บว ่าน ิส ิตน ักศ ึกษาฯ ม ีระด ับ ค วาม ส าม ารถ ใน การเผ ช ิญ และฟ ืน ฝ ่าอ ุป ส รรค  

ด ้าน ความ อด ท น  อย ู่ใน ระด ับ ป าน กลาง โด ยม ีค ะแน น ค วาม ส าม ารถ ใน ก าร เผ ช ิญ แล ะฟ ืน ฝ ่าอ ุป ส รรค  
ด ้านความอดท น  เฉล ี่ยอย ู่ท ี่ 34.45 ค ะแน น ค วาม ส าม ารถ ใน การ เผ ช ิญ และฟ ืน ฝ ่าอ ุป ส รรค เบ ี่ยง เบ น  
ม าตรฐาน ด ้าน ความ อดท น  อยู่ท ี่ 9.38
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ตอนที 2 การหาค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการเผชิญและพีนฝ่าอุปสรรคของ 
นิสิตนักศึกษาคณะสัตวแพทยศาสตร์ชั้นปีที่ 6 ตามป้จจัยส่วนบุคคล ได้ผลตามตารางที่ 13

คารางที 13 การหาค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการเผชิญและพัเนฝ่าอุปสรรคของ 
นิสิตนักศึกษาคณะสัตวแพทยศาสตร์ชั้นปีที่ 6 จำแนกตามป็จจัยส่วนบุคคล

' ป จ จ ั ย ส ่ ว น บ ุ ค ค ล จ ำ น ว น ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย S D .

( 3 2 8 ) A Q

เพศ
- ชาย 114 131.57 12.59
- หญิง 214 132.68 11.22

อายุ
- 2 1 - 2 5 ป ี 299 132.48 11.78
- 26 ป ีข ึน ไป 29 130.34 10.92

ศาสนา
- พ ุทธ 307 132.54 11.88
- อ ิส ลาม ,ค ร ิส ต ์แล ะอ ื่น ๆ 21 128.76 8.16

อ ัน ด ับ การเล ือกส อบ เข ้าค ณ ะส ัต วแพ ท ยศ าส ต ร ์ข องน ิส ิต น ักศ ึกษ า
- อ ันด ับ ท ี่ 1 158 132.43 10.13
- อื่น ๆ 170 132.17 13.03

ภ ู ม ิ ล ำเน าท ี่เต ิบ โต
-  ภาคเหน ือ 71 129.39 8.99
-  ภาคตะว ัน ออกเฉ ียงเห น ือ 80 132.89 11.92
- ภาคกลาง 118 134.14 12.83
- ภาคตะว ันตก 21 131.62 15.50
- ต ะว ัน อ อ ก แล ะ ภ าค ใต ้ 38 131.09 8.66

รายได ้ต ่อ เด ือน ข องน ิส ิต น ักศ ึกษ า
- รายได ้เห ล ือ เก ็บ 28 128.86 14.85
- รายได ้เพ ียงพ อ 223 132.80 10.76
- รายได ้ไม ,เพ ียงพอ 77 132.08 12.97



ตาราง 13 ( ต่อ ) การหาค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการเผชิญและฟืนฝ่าอุปสรรคของ 
นิสิตนักศึกษาคณะสัตวแพทยศาสตร์ชั้นปีที่ 6 จำแนกตามป็จจัยส่วนบุคคล

ปจจัยส่วนบุคคล จำนวน
(328)

ค่าเฉล่ีย 
AQ

SD.

เศรษฐกิจของผู้ปกครองของนิสิตนักศึกษา
- รายได้เหลือเก็บ 64 131.63 13.27
- รายได้เพียงพอ 222 132.02 11.19
- รายได้ไม'เพียงพอ 42 134.76 11.85

เกรดเฉลี่ยสะสมของนิสิตนักศึกษาตลอดปี 1-5
- ตํ่ากว่าหรือเท่ากับ 2.49 68 131.09 10.88
- ตั้งแต่ 2.5 -  2.99 140 134.17 12.46
- ตังแต่ 3.00 ขึนไป 120 130.79 11.02

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  13 แ ส ด ง ใ ห ้ เ ห ็ น ว ่ า ก ล ุ ่ ม ท ี ่ เ ป ็ น น ิ ส ิ ต น ั ก ศ ึ ก ษ า เ พ ศ ห ญ ิ ง  แ ล ะ  ผ ู ้ ท ี ่ ม ี อ า ย ุ อ ย ู ่ 1ใ น ช ่ ว ง  

21 -  25 ป ี  ม ี ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ข อ ง ค ะ แ น น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร เ ผ ช ิ ญ แ ล ะ ฟ ื น ฝ ่ า อ ุ ป ส ร ร ค ส ู ง ก ว ่ า ก ล ุ ่ ม น ิ ส ิ ต

น ั ก ศ ึ ก ษ า เ พ ศ ช า ย  แ ล ะ  ก ล ุ ่ ม ผ ู ้ ท ี ่ ม ี อ า ย ุ ต ั ้ ง แ ต ่  26 ป ี ข ึ ้ น ไ ป  เ พ ี ย ง เ ล ็ ก น ้ อ ย  แ ต ่สำหรับ ผู้ท ี ่ น ั บ ถ ื อ ศ า ส น า  

พ ุ ท ธ ม ี ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ข อ ง ค ะ แ น น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร เ ผ ช ิ ญ แ ล ะ ฟ ื น ฝ ่ า อ ุ ป ส ร ร ค ค ่ อ น ข ้ า ง ช ั ด เ จ น ก ว ่ า ผ ู ้ ท ี ่ นับ 
ถ ื อ ศ า ส น า อ ื ่ น  ๆ  ส ่ ว น น ิ ส ิ ต น ั ก ศ ึ ก ษ า ท ี ่ เ ล ื อ ก อ ั น ด ั บ ใ น ก า ร เ ล ื อ ก ส อ บ เ ข ้ า ค ณ ะ ส ั ต ว แ พ ท ย ศ า ส ต ร ์ ไ ว ้ เ ป ็ น  

อ ั น ด ั บ ท ี ่  1 แ ล ะ ผ ู ้ ท ี ่ เ ล ื อ ก ไ ว ้ ใ น อ ั น ด ั บ อ ื ่ น  ๆ  น ั น  ม ี ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ข อ ง ค ะ แ น น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร เ ผ ช ิ ญ แ ล ะ  

ฟ ื น ฝ ่ า อ ุ ป ส ร ร ค เ ฉ ล ี ่ ย ไ ม ่ แ ต ก ต ่ า ง ก ั น ม า ก

น ิส ิต น ักศ ึกษ าท ี่ม ีภ ูม ิลำเน าท ี่เต ิบโตใน ภ าค ก ล าง ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข องค ะแน น ค วาม ส าม ารถ ใน ก าร  
เผ ช ิญ และฟ ืน ฝ ่าอ ุป ส รรค เฉ ล ี่ยส ูงส ุด  รองลงม าค ือภ าค ต ะว ัน ออกเฉ ียง เห น ือ  ส ่ว น ภ าค เห น ือน ัน ม ีค ่า  
เฉ ล ี่ยข องค ะแน น ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารเผ ช ิญ แล ะฟ ืน ฝ ่าอ ุป ส รรค น ้อย ท ี่ส ุด  แ ล ะ ก ล ุ่ม นิสิตน ักศ ึกษ าท ี ่
ม ีรายได ้เพ ียงพ อและม ีรายได ้ไม ่เพ ียงพ อ ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข องค ะแน น ค วาม ส าม ารถ ใน ก าร เผ ช ิญ แล ะฟ ืน ฝ ่า  
อ ุป ส รรค เฉ ล ี่ย ส ูงก ว ่าก ล ุ่ม ท ี่ม ีราย ได ้เห ล ือ เก ็บ  ส ำห ร ับ ก ล ุ่ม ท ี่ผ ู้ป ก ค รอ ง1ข อ งน ิส ิต น ักศ ึกษ าท ี่ม ีฐ าน ะ  
ท างเศรษ ฐก ิจรายได ้ไม ่เพ ียงพ อน ัน  ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข องค ะแน น ค วาม ส าม ารถ ใน ก าร เผ ช ิญ แล ะฟ ืน ฝ ่า
อ ุป ส รรค เฉ ล ี่ย ส ูงส ุด และก ล ุ่ม ท ี่ม ีร าย ได ้เห ล ือ เก ็บ น ั้น ม ีน ้อ ย ส ุด  ส ำห ร ับ ก ล ุ่ม ท ี่ม ีเก รด เฉ ล ี่ย ส ะส ม
ตลอดป ี 1 -  5 อย ู่ใน ช ่วงด ังแต ่ 2.5 -  2.99 ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข อ งค ะแน น ค วาม ส าม ารถ ใน ก าร เผ ช ิญ แล ะฟ ืน  
ฝ ่าอ ุป ส รรค เฉ ล ี่ยส ูงส ุด แล ะกล ุ่ม ท ี่ม ีเกรด เฉ ล ี่ย ส ะส ม ต ังแต ่ 3 .0 0  ข ึน ไป ม ีน ้อยส ุด
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ตอนทื 3 การหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรความคาดหวังต่อวิชาชีพสัตวแพทย์และ 
ความสามารถในการเผชิญและพันฝ่าอุปสรรคขยงนิสิตนักศึกษาคณะสัตวแพทยศาสตร์ชันปีที่ 
โดยใช้สถิติ Pearson Correlation ในการทดสอบ ได้ผลตามตารางที่ 14

ตารางที่ 14 ผลการวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธิสหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรความคาดหวังในวิชาชีพ 
สัตวแพทย์กับตัวแปรความสามารถในการเผชิญและพันฝ่าอุปสรรคของนิสิตนักศึกษา 
คณะสัตวแพทยศาสตร์ ดังนี้

ตัวแปร ความสามารถในการเผชิญปัญหาและฟันฝ่าอุปสรรค

ความคาดหวังในวิชาชีพสัตวแพทย์ 0.24**

** p<0.01

จากตารางท่ี 14 พบว่า แสดงค่าความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการเผชิญและพัน 
ฝ่าอุปสรรคกับความคาดหวังในวิชาชีพสัตวแพทย์ของนิสิตนักศึกษาคณะสัตวแพทยศาสตร์ชันปีที่ 
6 ซึ่งพบว่า มีความสัมพันธ์กันในทิศทางบวกน้อยมาก อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ0.01
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ตอนที่ 4 การวิเคราะห์ตัวพยากรณ์ที่สามารถทำนายความสามารถในการเผชิญและพันฝ่า 
อุปสรรคของนิสิตนักศึกษาคณะสัตวแพทยศาสตร์ชันปีที่ 6 ซึ่งเปีนกลุ่มตัวอย่าง โดยวิเคราะห์หา 
สหสัมพันธ์ร่วมระหว่างตัวแปรต่าง  ๆ และวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบนำตัวแปรเข้าไป 
ทังหมด ( Multiple Regression Analysis by Enter ) ได้ผลตามตารางท 15 - 17

ตารางที่ 15 ผลการวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธิสหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรทำนายกับตัวแปร 
ทำนาย และระหว่างตัวแปรเกณฑ์กับตัวแปรทำนาย ดังนี

ต ั ว แ ป ร  X 1 X 2 X 3 X 4 X 5 X 6 X 7 X 8 X 9 Y

X 1 . 0 2 4 . 0 6 0 . 0 9 1 - . 0 1 1 - . 0 9 8 . 1 9 1 * * - . 0 7 6 . 0 4 1 . 0 4 5

X 2 - . 3 1 3 * * . 0 5 1 - . 1 6 4 * * - . 1 9 1 * * - . 1 3 9 * - . 0 8 4 - . 0 6 5 - . 0 5 2

X 3 - - . 0 1 9 - . 1 1 7 * - . 1 0 1 - . 0 2 2 - . 0 4 7 - . 0 1 4 - . 0 7 9

X 4 - - . 0 3 2 - . 0 7 7 . 0 0 7 . 0 6 9 . 0 7 3 . 1 0 9 *

X 5 - . 5 3 7 * * - . 0 9 6 - . 0 6 0 . 0 9 4 - . 0 3 8

X 6 - - . 0 1 1 - . 0 6 1 . 0 5 6 . 0 6 8

X 7 - . 0 0 8 . 0 8 0 - . 0 3 5

X 8 - - . 1 5 1 * * - . 0 1 1

X 9 - 2 2 2 * *

Y

* P < 0.05
** P < 0.01 

X I = เพศ 
X2 = อายุ 
X3 = ศาสนา 
X4 = ภูมิลำเนาที่เติบโต 
X5 = รายได้ต่อเดือนของนิสิตนักศึกษา 
X6 = ฐานะทางเศรษฐกิจของผู้ปกครองของนิสิตนักศึกษา 
X7 = ผลสัมฤทธิทางการเรียนตลอดปี 1 -  5 ( เกรดเฉลี่ยสะสม )
X8 = อันตับของการเลือกสอบเข้าคณะสัตวแพทยศาสตร์ของนิสิตนักศึกษา 
X9 = ความคาดหวังในวิชาชีพสัตวแพทย์
Y = ความสามารถในการเผชิญและพันฝ่าอุปสรรคของนิสิตนักศึกษา
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จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  1 5  แ ส ด ง ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ ์ ร ะ ห ว ่ า ง ต ั ว แ ป ร เ ก ณ ฑ ์  Y  (  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร เผชิญ 
แ ล ะ พ ี น ฝ ่ า อ ุ ป ส ร ร ค ) ก ั บ ต ั ว แ ป ร ท ำ น า ย ต ่ า ง  ๆ  ( X I  -  X 9 )  ซ ึ ่ ง ต ั ว แ ป ร ท ำ น า ย ท ี ่ ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ ์  

ก ั น ใ น ท ิ ศ ท า ง บ ว ก ใ น ร ะ ด ั บ น ้ อ ย ม า ก  ค ื อ  X 9  (  ค ว า ม ค า ด ห ว ั ง ใ น ว ิ ช า ช ี พ ส ั ต ว แ พ ท ย ์  )  =  0 . 2 2 2  ม ี  

ร ะ ด ั บ น ั ย ส ำ ค ั ญ ท ี ่  0 . 0 1  แ ล ะ ต ั ว แ ป ร ท ำ น า ย ท ี ่ ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ ์ ก ั น ใ น ท ิ ศ ท า ง บ ว ก ใ น ร ะ ด ั บ น ้ อ ย ม า ก  

ร อ ง ล ง ม า  ค ื อ  X 4  (  ภ ู ม ิ ล ำ เ น า ท ี ่ เ ต ิ บ โ ต  )  =  0 . 1 0 9  ใ น ร ะ ด ั บ น ั ย สำคัญท ี ่  0 . 0 1

สำหรับค่าสัมประสิทธิสหสัมพันธ์ระหว่างตัวทำนายกับตัวทำนาย พบดังนี 
ต ัว ท ำ น า ยคู่ที่ฝ็ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ทางบวก อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ0.05 และ0.01 มีด้วยกัน3 คู่ 

( X 1 ) เพศ กับ ( X 7 ) ผลสัมฤทธิทางการเรียนตลอดปี 1-5 ( เกรดเฉลี่ยสะสม )= 0.191**
( X 2 ) อายุ กับ ( X 3 ) ศาสนา = 0.313**
( X 5 ) รายได้ต่อเดือนของนิสิตนักศึกษากับ ( X 6 ) รายได้ของผู้ปกครองนิสิตนักศึกษา 

= 0.537**
ต ัว ท ำ น า ย คู่ที่ป็ค ว า ม ส ัน พ ัน ธ ทํางลบอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ.01 มีด้วยกัน 5 คู่ คือ 

( X 2 ) เพศ กับ ( X 5 ) ราย1ได้ต่อเดือน1ของนิสิตนักศึกษา= - 0.164**
( X 2 ) เพศ กับ ( X 6 ) ฐานะทางเศรษฐกิจของผู้ปกครองของนิสิตนักศึกษา = - 0.191**
( X 2 ) เพศ กับ ( X 7 ) ผลสัมฤทธิทางการเรียนตลอดปี 1-5 ( เกรดเฉลี่ยสะสม ) =- 0.139* 
( X 3 ) ศาสนา ก ับ ( X 5 ) รายได้ต่อเดือนของนิสิตนักศึกษา= -0.117*
( X  8 ) อันดับของการเลือกสอบเข้าคณะสัตวแพทยศาสตร์ของนิสิตนักศึกษา กับ ( X 9 ) 

ความคาดหวังในวิชาชีพสัตวแพทย์= - 0.151**

ข ัน ต อ น ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ค ว า ม ถ ด ถ อ ย เช ิงพ ห ุ (  ต า ม ต า ร า ง ท ี่ 16 - 17 )

1. พิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม โดยคัดเลือกตัวแปรอิสระ 
จากค่าสหสัมพันธ์ของการทดสอบ (Correlation Matrix) ที่มีระดับนัยสำคัญทางสถิติ และ ตัวแปร 
อิสระที่ผู้วิจัยคาดว่าน่าจะมีผลต่อความสามารถในการเผชิญและพีนฝ่าอุปสรรค เพื่อเลือกเข้าสู่การ 
วิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ซึ่งประกอบไปด้วยตัวแปร ภูมิลำเนา เกรดเฉลี่ยสะสม อันดับของการ 
เลือกสอบเข้าคณะสัตวแพทยศาสตร์และ ความคาดหวังในวิชาชีพสัตวแพทย์

2. พิจารณาระดับนัยสำคัญทางสถิติของตัวแปรอิสระที่เลือกเข้าวิเคราะห์การถดถอย ฯ 
โดยดูว่ามีค่า Sig ตัวใดที่ตํ่ากว่าระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.01 แล้วเลือกไว้เพื่อเข้าสู่การวิเคราะห์ 
ถดถอยครังที่ 2 ซึ่งพบว่ามีตัวแปรเพียงตัวเดียวที่เข้าเกณฑ์ คือ ความคาดหวังในวิชาชีพสัตวแพทย์

3. พิจารณาทิศทางความสัมพันธ์ของตัวแปรอิสระนั้นโดยดูจากค่า B , Beta และ นำค่า 
Constant ( 0.28, 0.22 และ 97.51 ตามลำดับ ) มาสร้างสมการทำนายในรูปคะแนนดิบและคะแนน
มาตรฐาน



51

คารางที 16 ค่าสัมประสิทธิถดถอยของตัวแปรพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ ( b ) และคะแนน
มาตรฐาน ( Beta ) ที่ใช้พยากรณ์ความสามารถในการเผชิญและฟืนฝ่าอุปสรรคของ 
นิสิตนักศึกษาคณะ สัตวแพทยศาสตร์'ขั้น'ปีท่ี 6 เมื่อใช้วิธี Enter

ลำด ับต ัวแปร B SEb P t sig

ภูมิลำเนา
- ภาคเหนือ -0.36 2.87 0.00 -0.13 0.99
- ภาคอีสาน 2.29 2.81 0.84 0.81 0.42
- ภาคกลาง 3.96 2.74 0.16 1.45 0.15
- ภาคตะวันออก+ ใด้ 1.02 3.12 0.03 0.33 0.74

เกรดเฉลี่ยสะสม
- ตังแต่ 2.5-5.99 2.02 1.71 0.09 1.18 0.24
- ตั้งแต่ 3.00 ขึ้นไป - 1.48 1.76 - 0.06 -0.84 -0.40

อันดับของการเลือกสอบเช้าคณ ะสัตวแพทยศาสตร์
- อันดับอื่น ๆ 0.53 1.28 0.00 0.04 0.98

ความคาดหวังในวิชาชีพ ฯ 0.26 0.07 0.21 3.80 <0.01
CONSTANT 97.12 7.93 10. 66 <0.01

R = 0.29 R2 = 0.085 S.E.est. = 11.34 F = 3.70 P <0.01

จากตารางท่ี 16 ตัวแปรพยากรณ์ทัง 8 ตัว ที่นำมาทำนายความสามารถในการเผชิญและ 
ฟืนฝ่าอุปสรรคของนิสิตนักศึกษา พบว่า ตัวพยากรณ์ “ความคาดหวังในวิชาชีพสัตวแพทย์” เป็น 
ตัวแปรเดียวที่สามารถทำนายความสามารถในการเผชิญและฟืนฝ่าอุปสรรคของนิสิตนักศึกษาได้ 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยมีค่าสัมประสิทธิสหสัมพันธ์พหุคูณเท่าคับ 0.29 ( R = 
0.29 ) และค่าอำนาจการพยากรณ์เท่ากับ 0.085 (R2= 0.085 ) นั่นคือ ตัวแปรความคาดหวังใน 
วิชาชีพสัตวแพทย์ สามารถพยากรณ์ความความสามารถในการเผชิญและฟืนฝ่าอุปสรรคของนิสิต 
นักศึกษาคณะสัตวแพทยศาสตร์ชันปีที่ 6 ได้ร้อยละ 8.5 อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01 มีค่าความ 
คลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ์อยู่ที่ 11.34 (S.E.est. = 11.34) ค่าสัมประสิทธิถดถอยในรูป 
คะแนนมาตรฐาน ( Beta ) = 0.21 เมื่อพบว่าตัวแปรความคาดหวังในวิชาชีพสัตวแพทย์มีอำนาจใน 
การพยากรณ์จึงแยกวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณเพื่อให้ทราบถึงค่าพยากรณ์ที่แท้จริงอีกครัง
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คารางที่ 17 ค่าส้มประสิทธิถดถอยของตัวแปรพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ ( b ) และคะแนน
มาตรฐาน ( Beta ) ของสมการถดถอยพหุคูณที่ใช้พยากรณ์ความสามารถในการเผชิญ 
และฟืนฝ่าอุปสรรคของนิสิตนักศึกษาคณะสัตวแพทยศาสตร์ขั้นปีที่ 6 เมื่อใช้วิธี Enter

ลำด ับต ัวแปร B SEb P sig

ความคาดหวังในวิชาชีพ ฯ 0.28 0.07 0.22 4.12 <0.01
CONSTANT 97.51 8.47 11. 50 <0.01

R = 0.22 R: = 0.05 S.E.est. = 11.42 F = 9.86 P <0.01

จากตารางท่ี 17 พบว่า ตัวแปรความคาดหวังในวิชาชีพส้ตวแพทย์ มีค่าส้มประสิทธ 
สหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ 0.22 ( R = 0.22 ) และค่าอำนาจการพยากรณ์เท่ากับ 0.05 (R: = 0.05 ) 
นั่นคือ สามารถพยากรณ์ระดับความสามารถ1ในการเผชิญและฟืนฝ่าอุปสรรค1ของนิสิตนักศึกษา
คณะสัตวแพทยศาสตร์ชันปีที่ 6 ได้ร้อยละ 5.0 อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01 มีค่าความคลาด 
เคลื่อนมาตรฐานในการ พยากรณ์เท่ากับ 11.42 ( S.E.est. =11.42) และ เมื่อพิจารณาค่าส้ม 
ประสิทธิถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน ( Beta ) สามารถพยากรณ์ความสามารถในการเผชิญและ 
ฟืนฝ่าอุปสรรคของนิสิตนักศึกษา ฯ ได้เท่ากับ 0.22 ( Beta = 0.22 ) สามารถสร้างสมการพยากรณ์ 
ความสามารถในการเผชิญและฟืนฝ่าอุปสรรคในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานได้ดังนี

สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ
,« ๒ ท ™ 9m M '11!ป ี™  =  97 .51  +  0 .2 8  (ค ว า ม ค า ด ห ว ัง ใ น ว ิช า ช ีพ

ส ัต ว แ พ ท ย ์)

สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน
z ;  1-ท'น1,พ1,,,๒ ท ™ ร',,11M ç 1!ปี™  =  9 7 .5 1 +  0 .2 2  (ค ว า ม ค า ด ห ว ัง ใ น ว ิช า ช ีพ

ส ัต ว แ พ ท ย ์)
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