
ทัศนะของ “ผู้หญิงทำงาน” ในยุคพัฒนา

เนื้อหาในบทที่ผ่านมาได้แสดงให้เห็นลักษณะการก้าวออกมาประกอบอาชีพของผู้หญิง 
ทำงานในสังคมไทย ซึ่งได้เปลี่ยนแปลงตัวเองไปพร้อม ๆ กับการเปลี่ยนแปลงของบริบททางสังคม 
และเศรษฐกิจในช่วงรัฐบาลสมัยจอมพลสฤษดธนะรัชต์เป็นต้นมา ความเปลี่ยนแปลงในลักษณะ 
อาชีพการงานของกลุ่มผู้หญิงดังกล่าวนั้น ดำเนินไปพร้อม ๆ กับการเปลี่ยนแปลงทางค่านิยม วิถีการ 
ดำเนินชีวิต และทัศนคติในด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะต่อบทบาทและหน้าที่ทางสังคมของตัวเองด้วย 
เช่นกัน

ประเด็นสำคัญคือ การเปลี่ยนแปลงตัวเองของผู้หญิงทำงานรุ่นใหม่เกิดขึ้นบนพื้นฐานที่ว่า 
สังคมไทยนั้นก็ม ีภาพลักษณ์ของผู้หญ ิงไทยในอุดมคติอยู่ด ้วย บทบาทและหน้าท ี่ของผู้หญ ิงที่ 
เปลี่ยนไปในช่วงเวลาดังกล่าวนั้อยู่ภายใต้การสังเกตการณ์ของสังคมโดยรวม พร้อม ๆ กับที่ผู้หญิง 
รุ่นใหม่ได้เริ่มเปลี่ยนทัศนคติและวิถีการดำเนินชีวิต ก็ปรากฏทัศนคติของสังคมซึ่งออกมาแสดง 
ความเห็นต่อความเปลี่ยนแปลงตังกล่าวนี้

เนือหาในบทนีจะได้ทำการสำรวจทัศนคติของบรรดาผู้หญิงทำงาน ที่มีต่อการเปลี่ยนแปลง 
ในด้านอาชีพการงาน วิถีการดำเนินชีวิต และบทบาทหน้าที่ของผู้หญ ิงต่อครอบครัว ในยุคสมัย 
พัฒนารวมถึงการศึกษาวิเคราะห์ของผู้ชายในประเด็นตังกล่าวเพื่อให้ได้ภาพเชิงเปรียบเทียบ การ 
สำรวจและพิจารณาในประเด็นนีจะสามารถทำให้เห็นถึงคุณลักษณะ ความเปลี่ยนแปลง และการ 
ดำรงอยู่ของผู้หญิงทำงานในสังคมไทยในช่วงเวลาดังกล่าวได้ชัดเจนขึน

ข้อมูลที่ใช้ศึกษาวิเคราะห์เนื้อหาของบทนี้เบ่งเป็น 3 ส่วน
ส ่วนท ี่!. การใช้ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ของผู้หญิง ที่เคยทำงานในช่วงเวลาดังกล่าว ท่ี 

สะท้อนได้ทังสภาพเหตุการณ์ และความคิดของคนที่ออกไปทำงาน แม้ว่าจะเป็นกลุ่มหนึ่งในอีก 
หลาย ๆ กลุ่มผู้หญิงที่ออกมาทำงานวิชาชีพต่าง ๆ กัน ตามโอกาส ที่จะเลือกทำ หรือ ด้วยความ 
จำเป็นหรือไม่ก็ตาม แต่สิ่งที่มีร่วมกันของผู้หญิงกลุ่มนี้ คือการทำงานวิชาชีพตังกล่าวนั้นเป็นอาชีพ 
ที่ต้องใช้ความชำนาญ เฉพาะด้านที่ได้รับการ'ฝึกฝนมาแล้ว ซึ่งเป็นสิ่งที่เกิดขึนเพื่อตอบสนองความ 
ต้องการของตลาดแรงงานในช่วงนั้น

ส่วนที่ 2. บทความในนิตยสารร่วมสมัย ซึ่งนับได้ว่าเป็นตัวแทนของการแสดงความคิดเห็น 
ทัศนคติต่อการทำงาน ซึ่งม ีทังทัศนะของผู้หญิงและรวมถึงทัศนะของผู้ชายซึ่งนับว่าเป็นทัศนะที่ 
เป็นปฏิกิริยาต่อพฤติกรรมของผู้หญิงในช่วงเวลานี้

ส ่วนที่ 3. นวนิยายซึ่งเลือกศึกษาจากเรื่องที่มีตัวละครที่มีผู้หญิงออกมาประกอบวิชาชีพ 
โดยมีท้องเรื่องอยู่ในสมัยที่ได้ทำการศึกษา นวนิยายในช่วงทศวรรษ 2500 มีบางเรื่องที่ตัวเอกฝ่าย



88

หญิงเป็นผู้หญิงทำงาน จึงอาศัยนวนิยายเหล่านีเพือศึกษาถึงทัศนะ โดยศึกษาความคิดของตัวเอกฝ่าย 
หญิงที่มีต่อตัวเองและทัศนะของผู้ชายที่มีต่อตัวเอกฝ่ายหญิง

การใช้ข้อมูลจากนิตยสารและนวนิยายมาประกอบจะทำให้เข้าใจประเด็นนี้ถึก1ขึ้งขึ้บเพราะ 
เป็นที่ทราบกันดีแล้วว่านวนิยายที่เขียนในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่งสามารถสะท้อนทัศนะของสังคมใน 
ยุคนั้น ๆ 1 ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยในที่นี้คือ นวนิยายบางเรื่องที่มีเหตุการณ์ท้องเรื่องอยู่ในยุค 
สมัยของการพัฒนา ได้ส ื่อให ้เห ็นถึงท ั้งท ัศนะ ความคาดหวังของทั้งตัวผู้หญิงเอง รวมไปถึงสายตา 
ของคนอื่น ๆ ที่มองเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงทางต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น

สำหรับนิตยสารผู้วิจัยได้เลือกที่จะพิจารณา คอลัมน์ต่าง ๆ ในนิตยสารสตรืสาร ซ ึ่งล ือให ้ 
เป็นตัวแทนของผู้หญิงที่มีความค ิดความอ่านทันสมัยในยุคนั้น จากคำสัมภาษณ์ของ สุกัญญา หาญ 
ตระกูล2 อดีตผู้ช่วยบรรณาธิการสตรีสาร ให้ข้อสังเกตว่าในช่วงเวลาตังกล่าว สตรีสาร เป็นนิตยสาร 
ที่มีความทันสมัย จึงเป ็นปิจจัยที่ทำใหส้ตรีสาร เป็นตัวเลือกแรก ๆ ที่ผู้หญิงทำงานเลือกที่จะอ่าน 
ด้วยเนื้อหาที่ทันสมัย มีข่าวสารเกี่ยวกับผู้หญิง ให้รู้ข่าวทันเหตุการณ์บ้านเมือง มีความเป็นวิชาการ 
ไม่เน้นงานบ้านการเรือนมากนัก มีคำแนะนำที่ดีในการวางตัว ทั้งในด้านการแต่งตัวและมารยาทใน 
การอ อ ก ไปทำงานนอกบ้าน ฉะนั้นทัศนะที่ปรากฎในคอลัมน์ต่าง ๆ ในนิตยสารฉบับตังกล่าว น่าจะ 
ส ะ ท ้ อ น ประเด็นศึกษาของงานวิจัยเรื่องนี้ได้ในระดับหนึ่ง

1. ทัศนะของผู้หญิงกี่ยวกับการประกอบอาชีพนอกบ้าน

การทำงานเป็นการสร้างรายได้ให้กับครอบครัวและความภูมิใจในตนเอง

ในช่วงเวลาที่สังคมไทยกำลังตื่นตัวกับการขยายตัวทางเศรษฐกิจของประเทศ ในการตอบ 
รับความรุ่งเร ืองตังกล่าว ผ ู้คนส ่วนใหญ ่กระต ือร ือร้นในการเสริมสร้างรายได ้ให ้แก ่ตนเองและ 
ครอบครัว ท ังน ี้ การขยายตัวทางเศรษฐกิจนั้นมาพร้อมกับการขยายตัวทางด้านการบริโภคด้วย 
เช่นกัน ในการเสริมสร้างสถานะและความสะดวกสบาย ก็ก่อเกิดเป็นรายจ่ายจำนวนไม่น้อยในแต่ 
ละครอบครัว ในสภาวการณ ์เช ่นน ี จะพบว่าผ ู้หญ ิงส ่วนหน ึ่งเร ิ่มตระหน ักถ ึงบทบาทหน ้าท ี่ท ี่ 
จำเป็นต้องเปลี่ยนไปของตัวเอง กล่าวคือ ต้องก้าวออกมาเป็นส่วนหนึ่งในการแสวงหารายได้เพื่อ 
ทดแทนรายจ่าย และสร้างฐานะให้แก่ครอบครัว อย่างเช่นจากการสัมภาษณ์ ภรณี โพธิศรีส ุข ได ้ให ้ 
ทัศนะต่อประเด็นการออกไปทำงานนอกบ้านของผู้หญิงไว้ว่า “ขึ้นอยู่กับเหตุผลส่วนตัวของแต่ละ

‘โปรดดู ตร ีศ ิลป ึ บ ุญขจร, นวน ยิายกับส ังคมไทย (2475-2500), พิมพ ์ครั้งท ี่ 3 (ก^งเทพฯ. โครงการ 
เผยแพร่ผลงานวิชาการ คณ ะอ ักษรศาสตร ์ จ ุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย, 2547).

2สัมภาษณ์, ส ุก ัญญา หาญตระกูล, อายุ 5 5 ป ี, 22 พฤษภาคม 2547, ณ ห้างสรรพสินค้าเช ีลทรัสชิต ี่บางนา.
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บุคคล ถ้าอยากกินใช้สบายก็ต้องช่วยกันทำงานทังสองคน ถ้าสามีทำคนเดียว แต่ถ้าใช้จ่ายเยอะ ก็จะ 
เป็นภาระที่หนัก”3

เช่นเดียวกันกับเหตุผลของ จิตรา ลืออำรุง ไต้ให้เหตุผลเรื่องความจำเป็นในทางเศรษฐกิจว่า 
เป็นหนึ่งในเหตุผลที่ทำให้เธอต้องทำงานต่อหลังจากแต่งงาน ว่าเป ็นส ่วนหนึ่งในการหารายไต ้ 
ให้ก ับครอบครัว โดยเฉพาะอย่างยิ่งสามีเธอที่เป็นช้าราชการซึ่งเงินเดือนไม่ไต้มากมายอะไร ภาร 
ออกไปทำงานของเธอนับว่าเป็นส่วนที่สำคัญ ที่จะทำให้ครอบครัวมีชีวิตความเป็นอยู่ที่มีคุณภาพ 
ชีวิตที่ด ีไต้ไม่ขัดสนเรื่องเงินทอง4

การทำงานนอกบ้านในช่วงเวลาดังกล ่าวนี้นอกจากจะเป ็นท ี่มาของรายไต้แล ้ว ผู้หญิง 
ทำงานยังไต้ให้คุณค่าแก่งานของตนมากกว่าที่อาชีพการงานจะเป็นเพียงแค่การใช้เวลาแค่ช่วงหนึ่ง 
ของชีวิต เพื่อรอเวลาไต้แต่งงานมีครอบครัว จากการสัมภาษณ์จิตรา ลืออำรุง ซึ่งประกอบอาชีพเป็น 
พนักงานบัญชีในช่วงปี พ.ศ. 2503 ไต้แสดงทัศนะว่าการที่ไต้ออกมาทำงานอย่างจริงจังนั้น “ทำให้ 
ชีวิตเรามีค่าเต็ม ชั่วโมงแต่ละชั่วโมงมันเต็ม การทำงานเป็นส่วนหนึ่งในชีวิต” 5 ทัศนะที่ไม่ต่างกันเห็น 
ไต้จากกรณีของปราศรัย รัชไชยบุญ ซึ่งทำงานเป็นเลขานุการในช่วงระยะเวลาเดียวกัน กล่าวว่า “การ 
ทำงานเป็นความจำเป็นในชีวิตอย่างหนึ่ง คนเราควรจะต้องทำงาน และเป็นคนไม่ขีเกียจ”6 หรืออย่าง 
ในกรณีของหัตถยา ว ีราน ุว ัตน ์ ซึ่งจบการศึกษาจากวิทยาลัยครูสวนดุสิต และเข้าทำงานที่ธนาคาร 
กรุงศรือยุธยาในช่วงปี พ.ศ. 2510 ไต้กล่าวว่า “การทำงานทำให้เราเป็นคนมีคุณค่า เพราะว่าเราเกิด 
มา หนึ่งวันเราก็ต้องทำอะ ไรสักอย่างที่ให้เรารู้ว่าวันหนึ่งที่เราอยู่ เราไม่ไต้อยู่เฉย ๆ”7

ทัศนะเหล่านี้ล ้วนแสดงให้เห ็นว่าสำหรับผู้หญิงส่วนหนึ่งท ี่ไต้ออกมาทำงานนอกบ้านใน 
กลุ่มอาชีพการงานเอกชน คุณค่าของการทำงานไม,ไต้หมายความเพียงแค'ที่มาของรายไต้เท่านั้น 
หากแต่เป็นส่วนสำคัญของชีวิต เติมเต็มการใช้ชีวิตแต่ละวันให้มีคุณค่า

ม ี ช ้ อ น ่ า ส ั ง เ ก ต ว ่ า จ า ก ท ั ศ น ะ ข อ ง ผ ู ้ ห ญ ิ ง ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ใ ห ้ ส ั ม ภ า ษ ณ ์ เ ห ล ่ า น ี ้ ท ี ่ ม ี ต ่ อ ก า ร ท ำ ง า น  พ ว ก เ ธ อ  

ไ ม ่ ไ ต ้ แ ย ก ว ่ า ผ ู ้ ห ญ ิ ง ต ้ อ ง ท ำ ง า น  ไ ม ่ ไ ต ้ เ น ้ น ว ่ า ผ ู ้ ช า ย  ห ร ื อ ผ ู ้ ห ญ ิ ง ท ำ ง า น แ ต ่ เ ป ็ น ท ั ศ น ะ ท ี ่ ม อ ง ก า ร ท ำ ง า น  

ท ั ่ ว  ๆ ไ ป  ไ ม ่ ไ ต ้ ค ิ ด ว ่ า ผ ู ้ ห ญ ิ ง ม ี ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ก ั บ ผ ู ้ ช า ย  ด ู จ า ก ค ำ ท ี ่ ใ ช ้ ว ่ า  “ ค น ”  ไ ม ่ ไ ต ้ ใ ช ้ ค ำ ว ่ า ” ผ ู ้ ห ญ ิ ง ”

3ส ัมภาษณ ์, ภรณ ี โพธ ิศร ีส ุข, อายุ 65 ป ี, 23 พฤศจิกายน 2547, ณ โรงแรมอริสต ัน ถนนสุข ุมว ิท ซอย 24. 
'’ส ัมภ าษ ณ ์,จ ิตรา ล ืออำร ุง, อายุ 6 9 ป ี, 7 ธ ันวาคม 2547, ณ บ ้านพัก ถนนสุข ุมว ิท  ซ อ ย 21.
'เร ื่องเด ียวก ัน.
''ส ัมภาษณ ์,ปราศร ัย ร ัชไชยบ ุญ , อายุ 7 4 ป ี, ส ัมภาษณ ์คร ั้งท ี่ 1: 18 ก ันยายน 2545, ณ บ ้านพัก ถนน 

เพชรบ ุร ี ซอย 5.
’ส ัมภาษณ ์, ห ัตถยา ว ีราน ุว ัตน ์, อายุ 59, 12 พฤษภาคม 2547, ณ ธนาคารกรุงศร ีอย ุธยา สำน ักงานใหญ ่.
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ก า ร ท ำ ง า น เ ป ็ น ก า ร อ อ ก ไ ป เ ป ี ด โ ล ก ท ั ศ น ์

การท ี่ไค ้ออกมาทำงานนอกบ ้านไต ้ทำให ้ผ ู้หญ ิงจำนวนไม ่น ้อยเป ิดโลกท ัศน ์ต ัวเองให ้ 
กว้างขวางออกไป จะพบว่าผู้หญิงซึ่งเริ่มออกมาทำงานในช่วงเวลาดังกล่าวนั้นหลายคนพูดว่า การ 
ทำงานนั้นทำให้พวกเธอ “ก ้าวทันโลก” จิตรา ลืออำรุง ซึ่งสำเร็จการศึกษาจากคณะพาณิชยศาสตร์ 
และการบัญชี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และประกอบอาชีพพนักงานบัญชีกับบริษัทเชลล์ ประเทศ 
ไทย จำกัด ในราวต้นทศวรรษที่ 2500 ไต้แสดงทัศนะต่อคุณค่าของการออกมาทำงานนอกบ้านว่า 
ความรู้สึกว่าตัวเอง “ก ้าวท ันโลก” นันเกิดขึ้นเพราะ เมื่อออกมาทำงาน ชีวิตไม่ไต้หยุดอยู่เฉพาะที่ 
บ ้านและที่ทำงานเท่านั้น “ ...เราไม ่ไต ้จะทำแต่เฉพาะงานในหน้าท ี่ เราก็ทำอย่างอื่น ๆ ไปด้วย 
รวมถึงก ิจกรรมข้างนอกอื่น ๆ ด ้วยเช ่นก ัน” 8 เช่นเดียวกับคุณหญิงจินดา จรุงเจริญเวชน์ ซึ่งจบ 
การศึกษาจากคณะพาณิชยศาสตร์และการบัญชี ไเฬๆลงกรณ์มหาวิทยาลัย และไต้ออกมาประกอบ 
อาชีพพนักงานธนาคาร ประจำธนาคารกรุงเทพ ในช่วงต้นทศวรรษ 2500 ไต้ให้เหตุผลของตนต่อ 
การออกมาทำงานนอกบ้านของผู้หญิงในช่วงเวลาดังกล่าวไว้ว่า

ห น ึ ่ ง ผ ู ้ ห ญ ิ ง ค น ท ี ่ ไ ป ท ำ ง า น ท ำ ใ ห ้ ห ู ต า ก ว ้ า ง ข ึ ้ น  ส อ ง ไ ต ้ ค ว า ม ร ู ้ จ า ก ส ิ ่ ง ร อ บ ต ั ว แ ล ะ ส ิ ่ ง  

ภ า ย น อ ก  อ ั น น ี ้ เ ป ็ น เ ห ต ุ ผ ล ท ี ่ ส น ั บ ส น ุ น ใ ห ้ ผ ู ้ ห ญ ิ ง ท ำ ง า น  เ พ ร า ะ ท ำ ใ ห ้ ฉ ล า ด ห ู ต า  

ก ว ้ า ง ข ว า ง  ไ ต ้ เ ห ็ น โ ล ก ก ว ้ า ง ไ ก ล  อ ย า ก ใ ห ้ อ อ ก ไ ป ส ู ่ โ ล ก ภ า ย น อ ก 9

ห ร ื อ อ ย ่ า ง ใ น ก ร ณ ี ข อ ง  ศ ร ี ธ น า  พ ั น ธ ุ พ ั ง  ( ป ร ะ ก อ บ อ า ช ี พ พ น ั ก ง า น ธ น า ค า ร )  ซ ึ ่ ง ไ ต ้ บ อ ก เ ล ่ า ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก  

ข อ ง ต น ใ น ช ่ ว ง เ ว ล า ท ี ่ อ อ ก ม า ท ำ ง า น ไ ว ้ ว ่ า  ก า ร ท ี ่ ไ ต ้ ม า ท ำ ง า น น อ ก บ ้ า น น ั ้ น

มีแต่1ข้อดี ทำให้เรามีความรู้มาก เราสามารถที่จะเอามาใช้ในชีวิตประจำวันไต้ ไม่ว่าจะ 
ติดต่อกับหน่วยงานไหน หรือว่ามีปิญหาเข้ามาอย่างไร การทำงานทำให้มีประสบการณ์ 
สามารถที่จะแก้ไข!เญหาไต้ดี ถ้าเราไม่เคยทำงานเราก็ไม่รู้ว่าจะแก้อย่างไร จะกลายเป็น 
คนที่ความเชื่อมั่นก็ไม่มี คนเราเกิดมามีหน้าที่ต้องทำงาน... การออกจากงานไปอยู่บ้าน 
ก ็จะไม ่ท ันโลก ประสบการณ ์ม ันต ้องใช ้เวลาส ั่งสม ค่าของคนอยู่ท ี่การทำงาน เมื่อ 
ออกไปอยู่บ้าน เราก็จะไม่มีสังคม... คนทำงานมีปิญหาเยอะนะ เราก็ต้องจัดการเอง10

’'ส ัมภาษณ ์, จ ิตรา ล ืออำร ุง, อายุ 6 9 ป ี, 7 ธ ันวาคม 2547, ณ บ ้านพัก ถนนสุไ)มวิท ซ อ ย 21.
‘’ส ัมภาษณ ์, ค ุณ หญ ิงจ ินดา จร ุงเจร ิญ เวชน ์, อายุ 73 ป ี, 30 พฤศจิกายน 2547, ณ บ ้านพัก ถนนสุไ)มวิท

'"สัมภาษณ์, ศรีธนา พ ันธ ุพ ัง, อายุ 5 8 ป ี, 11 พฤษภาคม 2547, ณ ธนาคารกรุงศรีอยุธยาสำนักงานใหญ ่.
ซอย4.
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เช ่นเด ียวก ับวราภรฌ ์ พ ิพ ัฒน์ภ ูม ิพร ซ ึ่งจบการส ึกษาจากคณะพาณ ิชยศาสตร์และการบ ัญชี 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และทำงานในฐานะพนักงานบัญชีมาตลอดนับแต่ พ.ศ. 2512 ก็ได้กล่าวว่า

การทำงานเป ็นการเป ิดโลกให้ก ับผู้หญ ิง ไม่ใช่จ ับเจ่าอยู่แต่ในบ้าน การที่ผ ู้หญ ิงไม่ 
ทำงาน จะทำให้ตามโลกไม่ท ัน มันจะแคบลงไปเรื่อย ๆ เพราะสังคมมันจะแคบลง... 
เพราะว่าสมัยนี้โลกมันไปเร็ว ถ้าเรามัวแต่ชักช้าอยู่หรือว่าเราไม่สนใจ ม ันก็จะไม่ท ัน 
โลก ก็เหมือนกับคนรุ่นแม่เราที่ว่าทำไมไม่อย่างนั้นอย่างนี้ก็เพราะว่าเด้าไม่ทันโลก คือ 
ไม่ใช่ว่าเค้าไม่ท ันโลก แต่เค้าไม่สนใจโลก จากคนที่เป็นแม่ฟ้า พอมาถึงรุ่นหลาน โลก 
มันเปลี่ยนไปเยอะเลย ผ่านเจเนอเรชั่นหนึ่งแล้ว ผ่านไป 20-30 ปี โลกเปลี่ยนไปชนิดไม่ 
เห็นฝ่นเลย การที่เราอยู่รุ่นนี้อย่างน้อย ๆ เราก็ได้เห็นโลกมาบ้างแล้ว พอมาถึงรุ่นลูก เรา 
ก็ขยับตามเค้าอีกหน่อย ก็จะตามเค้าทันแล้ว มันช่วยได้เยอะ มันจะทำให้ผู้หญิงต่างกัน 
หากเราอยู่แต่ในบ้านแล้วเราไม่ติดตามข่าวสาร มันจะเหมือนเราถอยหลังไปเรื่อย ๆ เม่ือ 
เทียบกับโลกที่ก้าวไป "

จึงอาจจะกล่าวได้ว่า พร้อม ๆ ก ับที่ส ังคมได้เป ิดกว้างให ้ผ ู้หญ ิงได ้ร ับโอกาสและช่องทางใหม่ ๆ 
มากมายสำหรับการเปลี่ยนแปลงตัวเองและบทบาททางสังคม ผู้หญิงจำนวนหนึ่งก็มีความคิดว่า ตัว 
ผู้หญิงเองก็ควรเปิดตัวเองตอบรับสังคมภายนอกด้วยเช่นกัน บางคนคิดว่าการที่จะได้“ เปิดหูเปิด 
ตา” จากการออกไปทำงานนอกบ้านนั้น เป็นสิ่งที่ผ ู้หญิงไม่ควรเพิกเฉย ผู้หญิงควรออกไปทำงาน 
นอกบ้านแม้ว่าจะไม่มีความจำเป็นทางเศรษฐกิจก็ตาม'2

การออกไปทำงานของผู้หญิงกลุ่มที่ได้สัมภาษณ์ส่งผลต่อความคิดทัศนะคติต่อการทำงาน 
ตังน ี้ อรสา เฮงธนารักษ์'3 ซึ่งทำงานเป็นพนักงานในบริษัทเอส. จี. วี. เอ็น อันเป็นบริษัทตรวจสอบ 
บัญชี (ร ่วมท ุนระหว่างไทยก ับฟ ิล ิปป ินส ์) ในช ่วงป ี พ.ศ. 2506-2510 และภรณี โพ ธ ิศ ร ีส ุข '4 ซ ึ่ง 
ประกอบอาชีพเลขานุการ บริษัทโรงงานยางมะตอยไทย ในปี พ.ศ. 2509 ได้กล่าวเหมือน ๆ กันว่า 
การท ี่ได ้ออกมาทำงานน ั้น  ทำให ้พวกเธอร ู้ส ึกม ีความส ุขจากการท ี่ได ้พบปะผ ู้คน ได ้พ ูดค ุย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีสังคมทั้งที่ทำงานและนอกที่ทำงาน ทำให้พวกเธอต้องเปลี่ยนตัวเองไม่ 
หยุดตัวเองอยู่กับที่ และการหยุดตัวเองอยู่เฉย ๆ นั้นทำให้ชีวิตน่าเบื่อ ไร ้ประโยชน์ * 12 * * *

"ส ัมภาษณ ์, วราภรณ ์พ ิพ ัฒ น ์ภ ูม ิพ ร, อายุ 5 7 ป ี, 10 ก ันยายน 2547, ณ บร ิษ ัทศ ิวเทสต ิ่ง จำกัด.
12ต ัวอย่างเช ่น ส ัมภาษณ ์, ก ิ่งกาญ จน ์ อ ุดมบ ุญญาน ุภาพ, อายุ 57 ป ี, ส ัมภาษณ ์คร ั้งท ี่ 1: 24 กรกฎาคม

2546, ณ คณ ะอ ักษรศาสตร ์ จ ุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย.
"ส ัมภาษณ ์, อรส าเฮงธน าร ักษ ์, อายุ 59 ป ี, 23 ก ันยายน 2546, ณ โรงเร ียนอน ุบาลเฉล ิมขวัญ.
'‘'ส ัม ภาษ ณ ์,ภ รณ ี โ พ ธ ิศ ร ีส ุข ,อ าย ุ65 ป ี, 23 พฤศจิกายน 2547, ณ โรงแรมอริสต ัน ถนนสุข ุมว ิท ซ อ ย 24.



92

ในขณะที่สังคมกรุงเทพฯ และชานเมืองในช่วงเวลาตังกล่าวนีรับรู้ถึงภาวะการขยายตัวทาง 
เศรษฐก ิจในทศวรรษน ี้ ทำให ้ผ ู้คนส ่วนใหญ ่ม ีความกระต ือรือร ้นในการทำงานหาเง ินภายใต ้ 
ภาวะการเติบโตทางเศรษฐกิจอย่างรวดเร็ว15 ทัศนะที่มองการดำเนินชีวิตโดยไม่ควรปล่อยให้เวลา 
ผ่านไปโดยเปล่าประโยชน์สามารถพบเห็นไต้เช่นกันในกลุ่มผู้หญ ิงที่ออกมาทำงานนอกบ้านใน 
ช่วงเวลาเดียวกัน หลายคนพิจารณาว่าการอุตส่าห์ไต้เล่าเรียนมาสูง ๆ จะเป็นการไม่สมควรหากจะ 
อยู่กับบ้านโดยไม่ไต้ทำอะไร “ ...แล้วเราเรียนมาก็เสียดายที่จะทิ้งวิชาความรู้ที่เราเรียนมา ออกมาอยู่ 
บ ้านเฉยๆ มันจะทำให้ตัวเองรู้ส ึกเหมือนจะฝ่อไปเลย” 16หรือ “ในกรณีที่แต่งงานแล้วต้องลาออก 
จากงานไปเป็นแม่บ้าน เป็นการเอาความรู้ของเราไปทิ้งไว้เฉย ๆ คนเราจะมีคุณค่าจากการทำงาน” 17

ในขณ ะท ี่นวน ิยายซ ึ่งม ีท ้องเร ื่องในช ่วงเวลาน ี้ ก ็ให ้ภาพการทำงานของผู้หญิงออกมา 
ใกล้เคียงกัน เช่น เรื่อง ห้ายแกมแพร นากเอกของเรื่องไต้มีโอกาสไปศึกษาต่อต่างประเทศ เนื่องจาก 
มีผู้อุปการะส่งเสียเพื่อนให้ไปเป็นเพื่อนกับบุตรสาวของตน เมื่อไปถึงนางเอกของเรื่องไต้ศึกษาวิชา 
เลขานุการ เมื่อกลับถึงประเทศไทยก็ไต้ทำงานที่บริษัทเอกชน ทำให้เธอมีความภูมิในและมั่นใจใน 
ตนเอง มากกว่าบุตรสาวของผู้ที่อุปการะซึ่งกลับมาแล้วไม่ไต้ทำงานอะไรเป็นชิ้นเป็นอัน จนแบ้เมื่อ 
มีครอบครัวแล้วก็ยังทำงานต่อไป'8

นวนิยายอีกเร ื่องค ือเรื่อง สะใภ้จ ้าว ตัวเอกผ่ายหญิงเรียนจบ ม.8 แล ้วจ ึงไปเร ียนวิชา 
เลขานุการและภาษาอังกฤษ ภายหลังไต้ทำงานเป็นบรรณารักษ์ที่ห้องสมุดเอกชน ทำให้เห็นคุณค่า 
ในการทำงาน และมีโลกทัศน์ที่กว้างขวาง ซึ่งแตกต่างจากพี่สาวของตน ซึ่งเมื่อจบการศึกษาแล้ว 
ไม่ไต้ทำงาน19

การทำงานทำให้ไต้ปรับเปลี่ยนวิถีชีวิต และบุคลิก

ความเปลี่ยนแปลงในวิถีการดำเนินชีวิตของผู้หญิงทำงานเป็นผลโดยตรงจากการที่พวกเธอ 
ไต้ออกมาทำงานนอกบ้าน โดยเฉพาะในธุรกิจการงานภาคเอกชน การได้สัมผัสกับงานที่ทำ สังคม 
ในที่ทำงาน รวมถึงสังคมภายนอก กระตุ้นให้ผ ู้หญ ิงเหล่านี้ต ้องเปลี่ยนแปลงตัวเองในหลาย ๆ 
ประการให้ก้าวทันหรือเข้ากับอาชีพการงานของตน การเปลี่ยนแปลงตัวเองตังว่านี้ไม่ไต้จำกัดอยู่

''โป รดด ู ฌ เน ด ิก  แกนเดอริส'น, ‘บ ้าน เม ืองของเราลงแดง: แง่ม ุมทางส ังคมและวัฒนธรรมของ 
ร ัฐประหาร 6 ต ุลาคม,” จาก 14 ถึง 6 ตุลา, ชาญ ว ิทย ์ เกษตรสิริ และธำรงศ ักด เพชรเล ิศอน ันต ์, บรรณาธิการ, 
(กรุงเทพฯ: ม ูลน ิธ ิโครงการตำราส ังคมศาสตร์และมน ุษยศาสตร์, 2541), หน ัา 97 - 162.

''’ส ัมภาษณ ์, จ ิต ร าล ือ อ ำร ุง ,อ าม ุ69 ป ี, 7 ธ ัน วาค ม 2 5 4 7 ,ณ บ ้าน พ ัก ถ น น ส ูท เม ว ิท ซ อ ย21.
17สัมภาษณ์, ศรีธนา พ ันธุพ ิง, อามุ 58 ป ี, 11 พฤษภาคม 2547, ณ ธนาคารกรุงฟรีอยุธยาสำนักงานใหญ่.
‘'‘กฤษณา อโศกส ิน, ฝ ่ายแกมแพร (กร ุงเทพฯ: ส ัาน ักพ ิมพ ์ประพ ันธ์สาส ์น, 2516).
'''รจนา, สะใภ้จ้าว, พ ิมพ ์คร ั้งท ี่ 2 (กร ุงเทพฯ: สำน ักพ ิมพ ์ด ับเบ ิ้ลนายน ์, 2545).
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เฉพาะเพียงการเปลี่ยนบุคลิกภาพเท่านั้น แต่ยังรวมถึงการเปลี่ยนค่านิยมและรสนิยมในการดำเนิน 
ชีวิตหลาย ๆ ประการด้วยเช่นกัน

หน้าท ี่การงานนอกบ้านที่ส ่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงบ ุคลิกภาพของผู้หญ ิงในช่วงเวลา 
ดังกล่าวนี้ พบได้จากการสำรวจผ่านหน้าวารสารผู้หญิง มีบทความหลายชิ้นที่ได้แนะนำให้ผู้หญิง 
เปลี่ยนแปลงตัวเองให้เหมาะสมกับการทำงาน ดังเช่นบทความชื่อ เมื่อผู้หญิงทำงาน ของขนิษฐาซึ่ง 
ได้แนะนำผู้หญิงว่า

วิธีทำงานให้เสร็จเร็วที่ส ุด (แม้จะมีงานมากมายหลายสิบอย่าง) นั่นก็คือให้เริ่มทำไปที 
ละอย่าง เป็นความจริงที่ว่ายิ่งทำงานมากกลับยิ่งมีเวลา และข้าพเจ้าคิดว่าหลาย ๆ ท่านก็ 
คงจะเคยสังเกตตัวเองมาแล้วว่า ล้าทำงานแต่ละอย่าง ๆ ให ้เสร็จไปแล้ว งานที่ว่ามากก็ 
จะกลับเป็นน้อยอย่างไม่น่าเชื่อ แต่ล้าเราทิ้งงานให้กองสุมรอเราอยู่ งานก็จะยิ่งเพิ่มจน 
ทำไม ่ไหว ต้องปล่อยให้เสียการ นอกเสียจากว่าจะรู้ต ัวทันแล้วรีบลุกขึนมาทำแต่ละ 
อย่าง ๆ ให้เรียบร้อยลงไปได้ในที่ส ุด...

ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง ผ ู ้ ห ญ ิ ง ไ ม ่ ว ่ า จ ะ ท ี ่ ไ ห น ก ็ เ ห ม ื อ น ก ั น ท ิ ้ ง น ั ้ น  ล ้ า เ ธ อ อ ย า ก ใ ห ้ ง า น ด ี  

ห ร ื อ ถ ้ า เ ธ อ เ ป ็ น ค น ท ำ ง า น จ ร ิ ง จ ั ง  เ ธ อ ย ่ อ ม ต ้ อ ง พ ิ ถ ี พ ิ ก ั น  จ ะ ส ุ ก เ อ า เ ผ า ก ิ น ไ ม ่ ไ ด ้ ด ้ ว ย เ ห ต ุ  

ฉ ะ น ี พ ว ก ท ี ่ ท ำ ง า น ช ุ ่ ย  ๆ  ท ั ง ห ล า ย จ ึ ง ก ล ั ว ห น ั ก ห น า ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ท ำ ง า น ก ั บ ผ ู ้ ห ญ ิ ง  จ ร ิ ง อ ย ู ่  

ผ ู ้ ห ญ ิ ง บ า ง ค น ก ็ ก ้ า ว ก ่ า ย แ ล ะ อ า ร ม ณ ์ ไ ม ่ ส ู ง พ อ  ท ำ ใ ห ้ เ ป ็ น ท ี ่ ร ะ อ ิ ด ร ะ อ า แ ก ่ ผ ู ้ ท ี ่ ถ ู ก ก ้ า ว ก ่ า ย  

แ ล ะ ข ่ ม ข ู ่  แ ต ่ ผ ู ้ ห ญ ิ ง ท ี ่ ท ำ ง า น เ พ ื ่ อ ง า น โ ด ย แ ท ้ ไ ม ่ ใ ช ่ เ พ ื ่ อ แ ผ ่ ร ั ศ ม ี น ั ้ น ม ี อ ย ู ่ เ ต ็ ม ไ ป ห ม ด  พ ว ก ท ี ่  

ม ี ว ิ ส ั ย พ ิ ส ด า ร อ อ ก ไ ป ค ง เ ป ็ น แ ต ่ ร า ย พ ิ เ ศ ษ จ ร ิ ง  ๆ  เ ท ่ า น ั ้ น 20

จากทัศนะของผู้หญิงทำงานรุ่นใหม่ที่มองผ่านการงานของตัวเอง สะท้อนให้เห็นว่าสังคม 
ในการทำงานเป็นสังคมใหม่ที่มีความสำคัญไม่น้อยสำหรับผู้หญิงกลุ่มตังกล่าวนี เนื่องด้วยเป็นการ 
ทำงานในภาคเอกชนที่ทำให้ชีวิตมีกิจกรรมนอกบ้านอันหลากหลาย และสำหรับบางคน สังคมในที่ 
ทำงานเป็นความสุขประการหนึ่งของชีวิต ค่านิยมที่มองว่าชีวิตควรที่จะมีสีสันมากกว่าจะหยุดนึ่ง 
จำกัดตัวเองอยู่เฉพาะภายในบ้านอย่างผู้หญิงรุ่นแม่รุ่นยาย เป็นทัศนะคติที่ได้ยินจากผู้หญิงเกือบทุก 
คนที่ถูกฟ้อนคำถามจากการสัมภาษณ์ว่าในคราที่ออกมาทำงานระยะแรกนั้น มีความรู้ส ึกเช่นไรกับ 
การทำงาน

ในภาวะที่ภาคธุรกิจและการเศรษฐกิจของไทยกำลังเติบโตอย่างมาก ความคาดหวังของ 
ผู้คนที่ส่งเสียลูกหลานได้เข้าเรียนระดับสูง ๆ ก็ยังคงปรารถนาให้เข้าสู่การทำงานในระบบราชการ 
ตังเช่นที่เคยเป็นมาก็ยังคงอยู่ โดยภาพรวมทิ้งประเทศแล้ว “การขยายตัวอย่างรวดเร็วของระบบ

2"ขน ิษ ฐา,“ เม ื่อผ ู้ห ญ ิงท ำงาน (คอล ัมน ์ท ัศน ะห ญ ิง),” สตรีสาร 18:31 (21 พฤศจิกายน 2508):36.
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ร าช ก าร  ท ำ ให ้ร ัฐ บ า ล ย ัง ค ง เป ็น น า ย จ ้า ง ส ำ ค ัญ ข อ ง ผ ู้ส ำ เร ็จ ก า ร ศ ึก ษ า ร ะ ด ับ ม ห า ว ิท ย า ล ัย ใน ช ่ว ง  
ท ศวรรษ  2 5 10”21 โด ย ม อ งว ่า เป ็น อ าช ีพ ท ี่ม ีเก ีย ร ต ิแ ล ะ ม ั่น ค ง  แ ต ่ก ร ะ น ั้น ก ็ด ี ส ำห ร ับ ผ ู้ห ญ ิงบ างส ่วน  
โด ย เฉ พ าะใน ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร ก ล ับ เล ือ ก ท ี่จ ะ เข ้าส ู่ห น ้าท ี่ก าร งาน ให ม ่ ๆ  ใน ภ าค เอ ก ช น โด ย ม ีท ัศ น ะ  

ซ ึ่งม อ งก ารงาน ระห ว ่างงาน ราช ก ารแ ล ะงาน เอ ก ช น ท ี่ต ่างอ อ ก ไป  ก ล ่าวค ือ  งาน ราช ก าร ม ัก ถ ูก ม อ งว ่า  

ซ าซ ากจำเจ  ไม ่ม ีค ว าม ก ้าว ห น ้า  ห าก จ ะ ม ีก ็ด ำ เน ิน ไป อ ย ่าง เช ื่อ งช ้า เต ็ม ท ี ต ัวอ ย ่าง เช ่น จ าก ท ัศ น ะข อ ง  

ค ุณ ห ญ ิงจ ิน ด า จ ร ุง เจ ร ิญ เว ช น ้ซ ึ่ง ได ้พ ูด ถ ึง ท ัศ น ะ ข อ ง ต น ใน ช ่ว ง เว ล าน ั้น  เป ร ีย บ เท ีย บ ร ะ ห ว ่างงาน  

ราช ก ารแล ะงาน เอก ช น  ความว่า

ผู้หญิงท่ีทำงานเอกชนน้ันต่างกันกับผู้หญิงท่ีทำงานราชการ ต่างกันแน่นอน คนทำงาน 
ราชการนั้นยังมีความ เฉ่ือยชา ไม่ได้นึกและไม่มี service mind(ความเต็มใจที่จะ 
ให้บริการ-ผู้ก้าง) ทำงานบริษัทน้ันเราต้องรู้ว่าเราทำงานบริษัทอะไร อย่างเช่น ทำงาน 
ธนาคาร เป็นงานบริการ ก็ด้องมี service mind ไม่ง้ันก็ไม่ไปไหน เช้าชามเย็นชามอย่าง 
ราชการ คุณจะขยันแค1ไหนคุณกึได้เงินเดือนแค่น้ัน คุฌก็ได้รับการพิจารณาในแบบ 
ราชการ แต่เอกชนเก้าพิจารณาจากผลงานท่ีแต่ละคนทำ เพราะฉะน้ันผู้หญิงท่ีทำงาน 
เอกชนและราชการก็ต่างกัน22

ใน ข ณ ะท ี่ใน ก ารร ับ ร ู้ท ั่ว ไป อาจ ค ิด ว ่างาน ราช ก ารย ่อม เป ็น งาน ท ี่ม ีเก ีย รต ิและค วาม ม ั่น ค ง แต่ 
ห าก ได ้พ ิจ ารณ าท ัศ น ะข อ งผ ู้ห ญ ิงก ล ุ่ม น ี้บ างค น ท ี่ส ำเร ็จ ก ารศ ึกษ าแล ะอ อก ม าท ำงาน ใน ช ่วง เวล า  
ด ังก ล ่าวน ี้อ าจจ ะ เห ็น แง,ม ุม ท ี่ต ่างอ อก ไป  จมรพรรณ  อน ุพ งศ ์พ ัฒ น ์23 ซ ึ่งป ระกอบ อาช ีพ พ น ักงาน  

ธนาคาร ป ระจำธน าค ารกร ุงไท ย  ใน ช ่วงท ศ วรรษ  2510 เห ็น ว ่าง าน เอ ก ช น ใน ช ่ว ง เว ล าน ั้น ให ้ 
ค ่าต อบ แท น ท ี่ด ีม าก  (เธอ ท ำงาน เป ็น พ น ักงาน ธน าค ารโด ยได ้ร ับ เง ิน เด ือ น  900 บ าท ) แม ้ว ่างาน  

ราชการจะย ังคงได ้ร ับ ความ น ิยม อย ู่ แต ่งาน เอ กช น  โด ย เฉ พ าะต ่อ งาน ธน าค ารท ี่เธอ ท ำก ็ก ำล ัง เป ็น งาน  

ท ี่ได ้ร ับ ค วาม น ิยม อย ่างม ากท ั้งจากผ ู้ห ญ ิงและผ ู้ช าย  ค น จำน วน ไม ่น ้อยรวม ท ั้ง เธอม องว ่า งาน น ี้ท ั้งม ี 
เก ียรต ิและม ีความ ม ั่น คง ถ ้า เท ียบ ก ับ งาน ราชการ งาน น ี้ไม ่ได ้ถ ือ ว ่าด ้อย กว ่า

เม ื่อ งาน ท ี่ผ ู้ห ญ ิงท ำงาน ท ำน ั้น ม ีภ าระค วาม ร ับ ผ ิด ชอบ ส ูง  ท ำให ้เก ิด ส ำน ึก เก ี่ย ว ก ับ ต น เอ งข อ ง  

ผ ู้ห ญ ิง ท ำงาน ว ่าต น เป ็น ผ ู้ห ญ ิงร ุ่น ให ม ่ท ี่ม ีค ว าม ส าม าร ถ  ก ระ ฉ ับ ก ร ะ เฉ ง  โด ย เฉ พ าะ จ าก ก าร ท ี่ก ล ุ่ม  
ผ ู้ห ญ ิง ท ำ ง า น ใน ช ่ว ง เว ล า ด ัง ก ล ่า ว น ี้ส ่ว น ให ญ ่ท ำ ง า น อ ย ู่ใน ภ า ค ธ ุร ก ิจ เอ ก ช น  ซ ึ่ง ค ว าม แ ต ก ต ่าง ท ี่

“ ผาสุก พงษ ์ไพจิตร และคร ิส  ฒ เคอร ์, เศรษฐก ิจการเม ืองไทยสม ัยกร ุงเทพฯ, พ ิมพ ์คร ั้งท ี่ 2 (เชียงใหม่: 

สำน ักพ ิมพ ์ตร ัสว ิน , 2542), หน ้า 620.

“ ส ัมภาษณ ์,ค ุณ หญ ิงจ ินดาจร ุงเจร ิญ เวชน ์,อาย ุ73 ป ี, 3 0 พฤศจิกายน 2547,ณ ม ้าน พ ักถน น ส ุข มว ิท

“ สัมภาษณ ์, จมรพรรณ อน ุพงศ ์พ ัฒน ์, อายุ 59 ป ี, 25 กรกฎาคม 2546, ณ ร้านอาหารย่านพระราม 3.

ซอย 4.
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ส ำ ค ัญ ป ร ะ ก าร ห น ึ่ง ร ะ ห ว ่าง ก า ร ท ำ ง า น เอ ก ช น แ ล ะ ง า น ร า ช ก า ร ใน ท ัศ น ะ ข อ ง ผ ู้ห ญ ิง ท ำง าน  ก ็ค ือ  
อ ิส ร ะ ใน ก าร เป ล ี่ย น แ ป ล ง บ ุค ล ิก ภ าพ ข อ ง ต น  ต ัว อ ย ่าง ท ี่เห ็น ได ้ช ัด เจ น ก ร ณ ีห น ึ่ง ค ือ ท ัศ น ะ ท ี่ได ้จ าก  
การส ัม ภ าษ ณ ์ป ราศ ร ัย  ร ัช ไช ย บ ุญ 24 ซ ึ่ง ได ้ท ำงาน เป ็น เล ข าน ุก าร ใน บ ร ิษ ัท ข อ ง ช าว ต ะ ว ัน ต ก  ได ้ก ล ่าว  

ว ่างาน เอ ก ช น ข องเธ อน ั้น ม ีภ าพ ล ักษ ณ ์ข อ งค วาม ท ัน ส ม ัย  โ ก ้เก ๋ แล ะ ได ้เป ร ีย บ เท ีย บ ต น เอ งค ับ เพ ื่อ น ท ี่ 
ท ำงาน ค ับ ห น ่วยงาน ราช การว ่า

ส ำห ร ับ เพ ื่อ น ท ี่ท ำราช ก าร  ด ิฉ ัน ได ้เค ย ไป ห าท ี่ท ำงาน  เห ็น ท ี่ท ำงาน  ส ม ัย ก ่อ น ไ ม ่โก ้เก ๋ น ั่ง 
รวม ๆ  คัน โต ๊ะ ท ำ ง า น ก ็ไ ม ่ส ว ย ... แ ล ้ว ส ิ่งแ วด ล ้อ ม ไม 1โก ้เก ๋เห ม ือ น ท ำง าน บ ร ิษ ัท ใน แ ถ ว  

ล ่าง (ย ่าน ส ุรวงศ ์และส ีล ม -ผ ู้เข ียน )

เช ่น เด ีย ว ก ับ ก า ร ท ี่ผ ู้ห ญ ิง ซ ึ่ง อ อ ก ม า ท ำง าน น อ ก บ ้า น เป ร ีย บ เท ีย บ ต ัว เอ ง ค ับ ผ ู้ห ญ ิง ท ี่ห ย ุด  
ต ัว เองอย ู่เพ ียงแค ่การ เป ็น แม ่บ ้าน แม ่เร ือน  ต ังเช ่น ว ่า “เราเป ็น ค น ท ำงาน เร าอ ย ู่ใน ส ังค ม อ ย ่างน ี้เร า เห ็น  

ว ่า เพ ื่อ น ท ี่ไม ่ได ้ท ำอ ะ ไร ก ็เป ็น แ ม ่บ ้าน เก ่าแ ก ่ ไม ่ม ีใค ร แ ต ่งต ัว ส ม าร ์ท เก ๋ไก ๋” 25
ก าร ท ี่จ ะ ได ้เป ล ี่ย น บ ุค ล ิก ภ าพ ข อ ง ต ัว เอ ง ให ้ท ัน ส ม ัย  เป ็น ได ้น ั้ง ค ว าม พ อ ใจ แ ล ะ ค ว าม จ ำเป ็น  

ข อ งผ ู้ห ญ ิงท ำงาน ร ุ่น ให ม ่เห ล ่าน ี ปราศร ัย ร ัช ไช ยบ ุญ 26 ได ้เล ่าป ระ ส บ ก าร ณ ์ส ่ว น ต ัว เม ื่อ ค ร ัง ต ัว เธ อ ได  ้
เร ิ่ม อ อ ก ไป ท ำงาน น อ ก บ ้าน  อ ัน จ ะ ส ะท ้อ น ให ้เห ็น ท ัศ น ะแ ล ะค ่าน ิย ม ข อ งผ ู้ห ญ ิงร ุ่น เธ อ จ ำน วน ห น ึ่ง ไว ้ 
ว่า ผ ู้ห ญ ิงท ำงาน ท ี่เธอ ได ้พ บ เห ็น น ั้น  จ ำน ว น ไม ่น ้อ ย ม ีร ส น ิย ม ใน ก าร ใช ้ส ิน ค ้าจ าก ต ่างป ร ะ เท ศ  การท ี ่
จ ะ ม ีเง ิน ม าซ ื้อ ห าส ิน ค ้าฟ ุม เพ ีอ ย เห ล ่าน ี้ได ้ก ็ต ้อ ง ท ำง าน  ส ำห ร ับ อ าช ีพ ข อ ง เธ อ ซ ึ่ง ท ำง าน ก ับ บ ร ิษ ัท  
ต ่า ง ช า ต ิใน ต ำ แ ห น ่ง เล ข า น ุก า ร  ใน ย ุค ส ม ัย น ั้น ถ ือ เป ็น อ า ช ีพ ท ี่ไ ด ้ร ับ ค ่า ต อ บ แ ท น อ ย ู่ใน ร ะ ด ับ ส ูง  
ม าก ก ว ่าอ าช ีพ ข ้าร าช ก าร ท ั่ว ไป ถ ึง ส อ ง ส าม เท ่า  เง ิน เด ือ น ข อ งข ้าร าช ก ารใน ส ม ัย น ั้น ค ือ  400  บ าท  แต  ่

เธ อ ท ำง าน ได ้เง ิน เด ือ น  2 ,000  บ าท  ท ำให ้ก ล ุ่ม ผ ู้ห ญ ิง ท ี่ท ำง าน น ี้เป ็น ก ล ุ่ม ท ี่ม ีร ส น ิย ม ใน ก าร ใช ้ช ีว ิต  
แ บ บ ต ะ ว ัน ต ก ผ ส ม ก ับ ค ว าม เป ็น ผ ู้ด ีข อ งไท ย  ค ือ เป ็น ก ล ุ่ม ท ี่ม ีร ส น ิย ม ท ี่ล ะ เม ีย ด ล ะ ไม ใน ก าร ก ิน อ ย ู่ใช ้ 
ช ีว ิต  ใน ก า ร ใช ้ส ิน ค ้า  แ ล ะ ร ว ม ถ ึง ง าน อ ด ิเร ก  ต ัง เช ่น ว ่าก าร พ ูด ก ัน ด ้ว ย ภ าษ าอ ัง ก ฤ ษ  น ิย ม ท ี่จ ะอ ่าน  

ห น ังส ือ ภ าษ าอ ังกฤ ษ  เป ็นด ้น

24สัมภาษณ ์, ปราศรัย รัชไชยบุญ, อายุ 74 ป ี, ส ัมภาษณ ์ครั้งท ี่ 2: 24 กันยายน 2545, บ ้านพ ัก ถนนเพรชบ ุร ี

ซอย 5.

“ ส ัมภาษณ ์,ค ุณ หญ ิงจ ินดา จร ุงเจร ิญ เวชน ์,อาย ุ73 ป ี, 3 0 พฤศจิกายน 2547,ณ บ ้าน พ ักถ น น ส ุข มว ิท

ซอย 4.

“ ส ัมภาษณ ์,ปราศร ัย  รัชไชยบุญ, อายุ 74 ป ี, ส ัมภาษณ ์ครั้งท ี่ 2: 24 กันยายน 2545,บ ้านพ ัก ถนนเพรชบ ุร ี

“ เรื่องเคียวกัน.

ซอย 5.
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ก า ร ท ี่ผ ู้ห ญ ิง อ อ ก ม า ท ำ ง า น น อ ก บ ้า น  น อ ก จ า ก จ ะ ท ำ ใ ห ้ม ีโ อ ก า ส ไ ด ้พ บ ป ะ ก ับ ผ ู้ค น  

ห ล า ก ห ล า ย แ ล ะ ได้ม ีส ัง ค ม กับเพ ื่อ น ร ่ว ม ง าน แ ล ้ว  ย ัง เป ิด โอ ก า ส ให ้ผ ู้ห ญ ิง ท ำ ง า น ไ ด ้ม ีเว ล า ไ ป ท ำ  
กิจกรรมนอก ท ลางานต่าง ๆ  น อกบ ้าน ด ้วย  อย ่างน ้อ ยท ี่ส ุด ก ็ใน ช ่วงพ ัก เท ี่ยงข องแต ่ละว ัน

น อ ก จ าก ก ารไป ร ับ ป ระท าน อ าห ารให ้ช ่ว งพ ัก เท ี่ย งแ ล ้ว  ผ ู้ห ญ ิงท ำงาน ย ัง ใช ้เว ล าห ล ัง เล ิก งาน  

ไป จ ับ จ ่าย ซ ื้อข องและส ังส รรค ์ก ับ เพ ื่อน ร ่วม งาน ด ้วย  เช ่น น ันธ ิรา ห ัง ส พ ฤ ก ษ ์ ม ัก จ ะ แว ะ ร ับ ป ร ะ ท าน  
ข อ ง ว ่าง ก ับ เพ ื่อ น ร ่ว ม ง าน ก ่อ น ก ล ับ บ ้าน  “ส ม ัย น ั้น เย ็น  ๆ  น ั่งท าน ข น ม ป ิงส ังข ย าร ้าน น าย ป อ  แ ล ้ว ก  ็

ก ล ับ บ ้าน ”27 ส ่วน ใน ก รณ ีข อ ง ภรณี โพ ธ ิศ ร ีส ุข  ก าร ใช ้เว ล าใน ก าร พ บ ป ะ ส ัง ส ร ร ค ์ก ับ เพ ื่อ น  ๆ  ม ีท ั้งท ี ่
เป ็น ก ล ุ่ม เพ ื่อ น ท ี่ท ำงาน ใน ส าย อ าช ีพ เด ีย ว ก ัน ใน ช ่ว ง เย ็น ว ัน ศ ุก ร ์ซ ึ่ง เธ อ เร ีย ก ว ่า  “เป ็น ว ัน ส น ุก ข อ ง ส าว  

ๆ  ซ ึ่ง เร ีย ก ว ่า  เป ็น  happy hom-ไป น ั่ง ก ิน ข ้าว ก ัน  ต าม ห ้อ ง อ า ห า ร ต า ม โร ง แ ร ม  ห ร ือ  ร ้าน อ าห าร  

ค าลต ั้น ” 28

2. ทัศนะของผู้หญิงต่อบทบาทหน้าที่ในครอบครัว

ผ ู้ห ญ ิงจ ำน วน ห น ึ่งได ้อ อ ก ม าท ำงาน น อ ก บ ้าน เป ็น ร ะ ย ะ เวล าท ี่ย าว น าน ม าก ข ึ้น  เว ล าท ี่ใช ้ใน  

แ ต ่ล ะว ัน อ ย ู่ก ับ ท ี่ท ำงาน แล ะก ารพ ัก ผ ่อ น ห ย ่อ น ใจ น อ ก เว ล างาน น ัน  อ าจ จ ะ ม าก ก ว ่าก าร ใช ้เว ล าอ ย ู่ก ับ  

บ ้าน  อ ีก ท ัง ผ ู้ห ญ ิง เห ล ่าน ีโด ย ส ่ว น ให ญ ่ม ัก เล ือ ก ท ี่จ ะ ท ำง าน ไป เร ื่อ ย  ๆ  ไม ่อ ย าก จ ะ อ อ ก จ าก ง าน เม ื่อ  
แ ต ่ง ง า น ม ีค ร อ บ ค ร ัว  ล ัก ษ ณ ะ ก า ร ใ ช ้ช ีว ิต ด ัง ก ล ่า ว น ี้ย ่อ ม ก ร ะ ท บ ก ร ะ เท ือ น บ ท บ า ท ห น ้า ท ี่ต ่อ  

ครอบคร ัว
ท ัศ น ะ ข อ งผ ู้ห ญ ิงท ี่ม ีต ่อ ค รอ บ ค ร ัว ใน ท ี่น ีจ ะห ม าย ถ ึงค รอ บ ค ร ัว ให ม ่ข อ งต น เอ งภ าย ห ล ังจ าก  

แต ่งงาน แล ้ว  ห น ้าท ี่ห ล ัก  เป ็น ท ี่น ่าส ัง เกต ว ่าผ ู้ห ญ ิงก ล ุ่ม ท ี่ได ้ส ัม ภ าษ ณ ์ท ี่แต ่งงาน แล ้วย ังค งท ำงาน น อ ก  

บ ้าน ต ่อ ไป  แ ต ่ภ าระ จ ะ เพ ิ่ม ข ึ้น ไม ่ใช ่แ ค ่เพ ีย ง เป ็น ผ ู้ช ่ว ย ข อ ง ม าร ด าท ำงาน บ ้าน  แ ต ่งาน ข องผ ู้ห ญ ิงจ ะ  
ก ล าย เป ็น  3 ส ่วน  ค ือ 1. ป ร น น ิบ ัต ิส าม ี 2. เล ี้ย งด ูล ูก  3. ก าร ท ำก ับ ข ้าว  ใน ก าร พ ูด ถ ึง ป ร ะ เด ็น น ี้จ ึง  
จำเป ็น ต ้องล ูว ่าผ ู้ห ญ ิงเห ล ่าน ี้ม ีท ัศ น ะต ่อบ ท บ าท ข องผ ู้ห ญ ิงต ่อค รอบ ค ร ัวด ังน ี้ค ือ

ผ ู้ห ญ ิงตระห น ักถ ึงบ ท บ าท ข องต น ท ี่ม ีต ่อ ุค รอบ ค ร ัว

ถ ึง ช ่ว ง เว ล า ท ี่ท ำ ก าร ศ ึก ษ า น ี จ ะ พ บ ว ่า ผ ู้ห ญ ิง ส ่ว น ห น ึ่ง ท ี่ไ ด ้อ อ ก ม า ท ำ ง า น น อ ก บ ้า น  ไ ด ้ 
ส ัม ผ ัส ก ับ โล ก ภ าย น อ ก  แ ล ะ ค ิด เห ็น ว ่าก าร ได ้ท ำงาน น ั้น ม ีค ุณ ค ่าก ับ ต น เอ งใน ห ล าย ป ร ะ ก าร  เร ิ่ม ร ู้ส ึก  
ว ่าก า ร ไ ด ้ท ำ ง า น น ั้น ส ำ ค ัญ ก ับ เธ อ ม า ก ก ว ่า ก า ร จ ะ ย ุต ิบ ท บ า ท อ ย ู่เพ ีย ง แ ค ่ก า ร เป ็น แ ม ่บ ้า น แ ม ่เร ือ น

27สัมภาษณ์, น ันธ ิรา ห ังสพฤกษ ์, อายุ 68 ป ี, 25 พฤศจิกายน 2547, ณ บ ้านพ ักถนนพหลโยธ ิน ซอย 44.

"ส ัมภาษ ณ ์,กรณ ี โพ ธ ิศ ร ีส ุข ,อ าย ุ,65 ป ี ,23 พฤศจ ิกายน2547,ณ โรงแรมอร ิสต ัน  สุท!มวิท ซ อ ย 24.
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เท ่าน ั้น  ท ัศ น ะ เช ่น น ี้ม ีต ัว อ ย ่าง เช ่น จ าก ก าร ได ้ส ัม ภ าษ ณ ์ภ ร ณ ี โพ ธ ิศ ร ีส ุข  ท ี่ช อ บ ท ำง าน น อ ก บ ้าน  

ม ากกว ่างาน บ ้าน  ได ้แส ด งท ัศ น ะท ี่ม ีต ่อก ารท ำงาน ใน ก รณ ีข อ งต น เองว ่า

ก าร เป ็น แ ม ่บ ้าน อ ย ่าง เด ีย ว ก ็ด ีใน แ ง ่ห น ึ่งท ี่ว ่าได ้อ ย ู่บ ้าน ด ูแ ล ล ูก  แ ต ่ถ ้าจ ะ ให ้เล ือ ก ร ะ ห ว ่าง  
อ อก ม าเป ็น แม ่บ ้าน ก ับ ก ารท ำงาน  จะเล ือกท ำงาน ม ากกว ่า  ไม ่ช อบ เป ็น แม ่บ ้าน เพ ราะ เป ็น  

ค น ไม ่ช อ บ ท ำก ับ ข ้าว  ด ูแ ล บ ้าน ท ำน ิด ห น ่อ ย ได ้ แ ต ่ท ำ เป ็น ป ร ะ จ ำก ็ไม ่ไห ว  ช อ บ ท ำงาน  

ข ้างน อก  เร ียกว ่า carreer girl ต ้อ ง อ อ ก ไป ท ำง าน  แม ้'ว ่าการท ำงาน จะม ีป ิญ ห าบ ้าง แต ่ก ็ 
ส น ุก ท ี่ได ้แ ก ้ป ิญ ห าใน ง าน 2,

ก ร ณ ีน ี้เป ็น ต ัว อ ย ่าง ท ี่ด ีท ี่แ ส ด ง ให ้เห ็น ว ่า ใน ช ่ว ง เว ล าด ัง ก ล ่าว น ี้ผ ู้ห ญ ิง ส ่ว น ห น ึ่ง เล ือ ก ท ี่จ ะ ท ำ ง า น  
แท น ท ี่จะต ้อ งถ ูก จำก ัด เพ ียงแค ่การ เป ็น แม ่บ ้าน  ซ ึ่งถ ูกม องว ่าเป ็น ห น ้าท ี่ซ ึ่งซ าซ ากจำเจไป เส ียแล ้ว

งาน บ ้าน ย ัง เป ็น งาน ท ี่เป ็น ค วาม ร ับ ผ ิด ชอบ ข องผ ู้ห ญ ิง

แ ม ้ว ่า ถ ึง ช ่ว ง เว ล า ด ัง ก ล ่า ว น ี้ ผ ู้ห ญ ิง ก ล ุ่ม ห น ึ่ง ซ ึ่ง ม ีค ว า ม พ อ ใจ ใน ก า ร ท ี่ต ัว เอ ง ไ ด ้อ อ ก ไ ป  

ท ำง าน น อ ก บ ้าน จ ะ ม ีท ัศ น ะ ว ่าก าร ท ำง าน น ั้น เป ็น ด ั่ง ส ิ่ง ส ำค ัญ ส ิ่ง ห น ึ่ง ข อ ง ช ีว ิต  ผ ู้ห ญ ิง ไม ่จ ำ เป ็น ท ี่ 
จ ะ ต ้อ ง ด ้อ ย ก ว ่าผ ู้ช าย เส ม อ ไป ใน ก าร ส ร ้าง ผ ล ง าน  ผ ู้ห ญ ิง ส าม าร ถ ท ี่จ ะ ร ับ ผ ิด ช อ บ ใน ง าน น อ ก บ ้าน  
อ ย ่า ง ไ ด ้เค ีย ง บ ่า เค ีย ง ไห ล ่ก ับ ผ ู้ช า ย  ส าม าร ถ จ ะ ช ่ว ย แ บ ่ง เบ าภ าร ะ ท าง ก าร เง ิน ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  แ ล ะ  
บ ท บ าท ข อ ง ผ ู้ห ญ ิง ไม ่จ ำ เป ็น แ ล ะ ไม ่ค ว ร ท ี่จ ะ จ ำก ัด อ ย ู่เฉ พ าะ เพ ีย ง แ ค ่ก าร เป ็น เม ีย แ ล ะ แ ม ่เท ่าน ัน อ ีก  

ต ่อ ไป  แ ล ะ ถ ึง แ บ ้ว ่าส ำห ร ับ ผ ู้ห ญ ิง บ าง ค น จ ะ เห ็น ว ่าค ร อ บ ค ร ัว ส ม ัย ให ม ่ ท ั้ง ส าม ีแ ล ะ ภ ร ร ย าไม ่ค ว ร  

ป ล ่อ ย ให ้ใค ร ค น ใด ค น ห น ึ่ง ร ับ ผ ิด ช อ บ เร ื่อ ง ใด เร ื่อ ง ห น ึ่ง แ ต ่เพ ีย ง ผ ู้เด ีย ว  ห าก แ ต ่ท ัง ส อ ง ฝ ่าย ค ว ร  
ช ่ว ย ก ัน ป ร ะ ก ับ ป ร ะ ค อ ง แ ล ะ ร ่ว ม ก ัน แ ถ ้ป ีญ ห าต ่าง  ๆ ภ าย ใน ค ร อ บ ค ร ัว ไป ด ้ว ย ก ัน  อ ย ่าง เช ่น ท ัศ น ะ  

ข องส ่วน ท ัศ น ะข องศ ร ีธน า น วพ ัน ธ ์ ท ี่ได ้ตอบ ค ำถ าม การส ัม ภ าษ ณ ์ด ังว ่า

จริงอยู่ ใน การท ำงาน ด ้วยและม ีค รอบ ค ร ัวไป ด ้วยก ็อาจจะไม ่เต ็ม ร ้อยท ังส องอย ่างแต ่ม ัน ก  ็
น ่า จ ะ ป ร ะ ค ับ ป ร ะ ค อ ง ก ัน ไ ป ไ ด ้ป ิญ ห า ใด  ๆ ท ี่เก ิด ข ึ้น ค น ส อ ง ค น ก ็ต ้อ ง ร ่ว ม ก ัน แ ก ้ไข  

ร ่วมกัน ไม ่ใช ่ห น ้าท ี่ของผ ู้ห ญ ิงคน เด ียวเท ่าน ั้น  ก ็ต ้องช ่วย ๆ  ก ัน30

20เรื่องเดียวก ัน.

3"สัมภาษณ์, ศรีธนา พ ันธ ุฟ ้ง, อาธุ 58ป ี, 11 พฤษภาคม 2547, ณ ธนาคารกรุงศรีอยูธยา สำน ักงานใหญ ่.
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ก ระใVนก็ด ี ก ล ับ จ ะ พ บ ว ่าผ ู้ห ญ ิง ก ล ุ่ม น ี้โด ย ส ่ว น ให ญ ่แ ล ้ว ต ่าง ค ิด ว ่า  แ ม ้บ ท บ าท ห น ้าท ี่ต ่อ ค ร อ บ ค ร ัว  

ข องผ ู้ห ญ ิงไม ่ค วรท ี่จ ะจำก ัด อย ู่เฉ พ าะอย ่างท ี่แล ้วม าเท ่าน ั้น  แ ต ่น ั่น ไม ่ได ้ห ม าย ค วาม ว ่าผ ู้ห ญ ิงค วรจ ะ  
ล ะ ท ิ้งบ ท บ าท แ ล ะห น ้าท ี่เด ิม เห ล ่าน ั้น ข อ งต น  งาน บ ้าน งาน เร ือน  ก าร ป ร น น ิบ ัต ิส าม ีแ ล ะ ด ูแ ล ล ูก ให ้ด  ี

ท ี่ส ุด ย ัง ถ ือ เป ีน ห น ้า ท ี่ส ำ ค ัญ ท ี่ผ ู้ห ญ ิง ไ ม ่ค ว ร ล ะ เล ย  ด ัง จ ะ เห ็น จ าก ร าย ล ะ เอ ีย ด ท ัศ น ะ ท ี่ไ ด ้จ าก ก าร  

ส ัม ภ าษ ณ ์ จ ิตรา ล ืออำร ุง ซ ึ่งกล ่าวว ่า

จริง ๆ  แ ล ้ว ค ิด ว ่าบ ท บ าท ข อ ง แ ม ่ม ้าน น ี่ส ำค ัญ จ ร ิง  ๆ  ล ูก จ ะ ด ีม ัน ต ้อ งม ีแ ม ่อ ย ู่บ ้าน  แด,ว่า 

ผ ู้ชายห ร ือครอบ คร ัวของฝ ่ายชาย ห ร ือข องเราก ็แล ้วแต ่ จ ะม อ งเห ็น ว ่างาน เป ็น แ ม ่บ ้าน ไม ่ 
ม ีค ุณ ค ่าห ร อ ก  ไม ่เห ็น ค ว าม ส ำค ัญ  ไม ่ด ีร าค าเล ย ล ่ะ  แด,ท ี่จ ร ิงส ำค ัญ ม าก  ๆ  ท ี่จ ะท ำบ ้าน  

ให ้ม ีค วาม ส ุข ส ะอ าด ส ะอ ้าน  ล ูกส ุขภาพ จ ิตด ี อ ะ ไรต ่อ อ ะไรน ี่ถ ือ เป ็น เร ื่อ งส ำค ัญ 31

ห ร ืออย ่างกรณ ีของภรณ ี โพ ธ ิศ ร ีส ุข  ท ี่ให ้ค วาม ส ำค ัญ อ ย ่างม าก ต ่อ ก ารท ี่ผ ู้ห ญ ิงจ ะย ังค งร ัก ษ า  

ห น ้าท ี่ต ่อ ค ร อ บ ค ร ัว ข อ ง ต น เอ าไว ้ แ ล ะ ค ่อ น ข ้างจ ะ ร ะ ม ัด ร ะ ว ัง อ ย ่างม าก ใน ก าร ท ี่จ ะ ไม ,ป ล ่อ ย ให ้ก าร  

ท ำงาน จะม าท ำให ้ห น ้าท ี่ต ่อ ค รอบ ค ร ัวต ้อ งก ระท บ กระเท ือน  ด ังท ี่ได ้กล ่าวว ่า

จริง ๆ  แ ล ้ว ใน ท าง ท ฤ ษ ฎ ี ก าร เป ็น แ ม ่บ ้าน ก ็ต ้อ ง ม ีค ว าม ส ำค ัญ ก ว ่า  แ ต ่เร าเป ็น ผ ู้ห ญ ิงท ำงาน  

เร าต ้อ งแ บ ่งได ้ว ่างาน ค ือ ง าน  งาน บ ้าน ค ือ งาน บ ้าน  เป ็น แ ม ่บ ้าน ก ็ค ือ เป ็น แ ม ่บ ้าน  เราไม ่ค วร  
เอ าง าน ห อ บ ไป ท ำต ่อ ท ี่บ ้าน  ล ้าเราเค ร ีย ด  ๆ  อ ย ู่แ ล ้ว ย ัง เอ าง าน ก ล ับ ท ำท ี่บ ้าน อ ีก  จ ะ ท ำให ้ม  ี

ป ิญ ห าไต ้32

3. การต่อรองของ “ผู้หญิงทำงาน”

จ า ก ก า ร อ ภ ิป ร า ย ใน ห ัว ข ้อ ก ่อ น ห น ้า น ี้ จ ะ เห ็น ไต ้ว ่า  ผ ู้ห ญ ิง ช ั้น ก ล าง ท ี่ม ีก าร ศ ึก ษ าม ีค ว าม  
ป ร ะ ส ง ค ์ท ี่จ ะ ไป ท ำง าน น อ ก บ ้าน  ข ณ ะ เด ีย ว ค ัน ก ็ต ร ะ ห น ัก ด ีว ่าต น เอ ง ม ีห น ้าท ี่ใน ค ร อ บ ค ร ัว ค ือ ก าร  
ด ูแล ค วาม เป ็น อ ย ู่ข องค น ใน ค รอบ ค ร ัว  การด ูแลบ ุต รซ ึ่ง เป ็น ห น ้าท ี่แต ่ด ั้ง เด ิม ข อ งผ ู้ห ญ ิง  เพ ราะฉ ะน ั้น  

ผ ู้ห ญ ิง เห ล ่าน ั้จ ึง ต ้อ ง แ ส ด ง ให ้ค น ใน ค ร อ บ ค ร ัว ข อ ง ต น เห ็น ว ่า ใน ข ณ ะ ท ี่ผ ู้ห ญ ิง เห ล ่าน ี้อ อ ก ไป ท ำง าน  

น อกบ ้าน  ก ็ย ังค งส าม ารถ ร ัก ษ าห น ้าท ี่ใน ส ่วน ข อ งค รอ บ ค ร ัวไต ้

31ส ัมภาษณ ์,จ ิตรา ล ืออำรุง, อายู 69 ป ี, 7 ขันวาคม 2547, ณ บ ้านพ ัก ถน น ส ุ,บมวิท ช อ ย 21.

32สัมภาษณ์, ภรณี โพธ ิศร ีส ุข , อายู 65ป ี, 23 พฤศจิกายน 2547, ณ โรงแรมอร ิสต ัน ถน น ส ุ,ยูมวิท ซ อย24.
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ใน ส ่ว น น ี้จ ะ เป ็น ก าร พ ิจ าร ณ าท ัศ น ะ ข อ ง ฝ ่าย ช าย ใน ช ่ว ง เว ล าด ัง ก ล ่าว ่าม อ ง บ ท บ าท ผ ู้ห ญ ิง  

อย ่างไร เพ ื่อ ท ี่จ ะช ่วย ให ้เข ้าใจถ ึงก ารต ่อ รอ งข อ งผ ู้ห ญ ิท ี่จะงด ำรงบ ท บ าท ท ั้งส อ งด ้าน  ท ั้งภ าย ใน บ ้าน  
และน อก บ ้าน  ให ้ด ำเน ิน ไป อย ่างช ัด เจน ข ึ้น

ใน ก าร พ ิจ าร ณ าท ัศ น ะ ฝ ่าย ช าย น ั้น  จ าก ข ้อ จ ำก ัด ใน เช ิง เว ล าข อ ง ผ ู้ว ิจ ัย  จ ึง ไ ม ่ไ ด ้ส ัม ภ า ษ ณ  ์
ผ ู้ช า ย ร ่ว ม ส ม ัย ใน ช ่ว ง เว ล าด ัง ก ล ่าว  แ ต ่จ ะ ใช ้ก า ร ศ ึก ษ า ผ ่า น ส ิ่ง พ ิม พ ์ร ่ว ม ส ม ัย  โด ย จ ะ ไ ด ้ห ย ิบ ย ก  

บ ท ค วาม  ท ัศ น ะ ช าย จ าก น ิต ย ส าร  ส ต ร ีส าร ม าป ร ะ ก อ บ  ซ ึ่ง น ่าจ ะ ให ้ภ าพ ข อ ง ค ว าม เห ็น ผ ู้ช าย ได ้ใน  

ระด ับห น ึ่ง
จ ากค วาม เป ล ี่ย น แป ล งท ี่ส ่งผ ล ให ้ เก ิด ส ภ าวะท ี่ผ ู้ห ญ ิงออ ก ม าท ำงาน น อก บ ้าน พ ร ้อม  ๆ  ก ับท ี่ 

ส ังค ม ก ็ย ังค าด ห ว ัง ให ้ผ ู้ห ญ ิงย ังค งบ ท บ าท ข อ งก าร เป ็น แ ม ่บ ้าน แ ม ่เร ือ น อ ย ู่ ท ำให ้ท ั้งผ ู้ช าย แ ล ะ ส ังค ม  
โด ยรวม ม ีท ัศ น ะถ ึง เร ื่องน ี้แต กต ่างก ัน ไป ท ังท ี่เห ็น ด ้วย และไม ่เห ็น ด ้วย

ท ัศ น ะ ข อ ง ผ ู้ช า ย ท ี่เข ้า ใจ ถ ึง ส ิ่ง ท ี่ผ ู้ห ญ ิง เห ล ่า น ี้ต ้อ ง เผ ช ิญ อ ย ู่ แ ส ด ง อ อ ก ม า โ ด ย เจ ้า ข อ ง  

น าม ป ากกา ก. ช ล ก ร  ซ ึ่ง เป ็น น าม แฝ งข องผ ู้ช ายค น ห น ึ่งได ้แส ด งค วาม เห ็น ใจป รากฎ ใน ห บ ้าน ิต ยส าร  

ดังว ่า

ภ รร ย าส ม ัย ให ม ่ต ้อ งอ อ ก ท ำงาน น อ ก บ ้าน อ ย ่างก ระฉ ับ ก ระ เฉ ง  ใช ้เว ล าท ุก ช ั่ว โม ง ให ้เก ิด  
ด อกออกผล เพ ื่อจ ุน เจ ือรายได ้ ช ่วย เห ล ือ เศ รษ ฐก ิจข องค รอบ ค ร ัวร ่วม ก ับ ผ ู้ช าย  เม ื่อผ ู้ชาย  

เห น ื่อ ยผ ู้ห ญ ิงก ็เห น ื่อ ย  ไห น จ ะ งาน ห ล ว งไห น จ ะ ง าน ร าษ ฎ ร ์ น ับ ว ่าผ ู้ห ญ ิงส ม ัย น ี้เห น ื่อ ย  

เป ็น ส องส าม เท ่าข องผ ู้ห ญ ิงส ม ัย เก ่า  จ ึง เป ็น เร ื่อ งท ี่ค วรแก ่ก าร เห ็น ใจ เส ีย เห ล ือ เก ิน 33

บ ท บ าท ห น ้าท ี่ท ี่เป ล ี่ย น แ ป ล งไป ข อ งผ ู้ห ญ ิง ได ้ก ่อ ให ้เก ิด ป ฏ ิก ิร ิย าต อ บ ส น อ ง ข ึน ใน ห ม ู่ผ ู้ช าย  
และค น กล ุ่ม อ ื่น  ๆ  ใน ส ังค ม  ส ่วน ห น ึ่งข อ งก ารแส ด งท ัศ น ะค ือ ก ารพ ยายาม ท ำค วาม เข ้าใจ แล ะยอม ร ับ  

ต ่อค วาม เป ล ี่ยน แป ล งน ี้น ี้า เส ีย งท ี่เห ็น ใจ ผ ู้ห ญ ิงอย ่างย ิ่งนี้เห ็น ได ้ใน ก รณ ีข อ ง ก. ชลกร ซ ึ่งกล ่าวว ่า

ผ ู้ห ญ ิงสม ัยก ่อน ไม 'เคยจ ับ ป ากกา ด ิน ส อ  ห าก แต ่เป ็น ม ือ ท ี่จ ับ ก ระท ะ  จ ับ ต ะห ล ิว  เป ็นม ือ  

ท ี่ป อกม ะป ราง และเป ็น ม ือท ี่จ ับ ส าย เป ล แก ว ่งไก ว เท ่าน ั้น  ไม ่ม ีบ ท บ าท  ไม ่ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใน  
ความ ค ิด เห ็น  ห ร ือ พ ัฒ น าก ารช ีว ิต ร ่ว ม ก ับ ผ ู้ช าย  ผ ู้ช าย ส ม ัย ก ่อ น ล ือ ต น เป ็น ผ ู้ห า เล ีย ง  จึง 

ร ู้จ ักแต ่การเป ็น  นพ และผ ู้ห ญ ิงเป ็น  ปาว
เป ็น ห น ้าท ี่ข อ งผ ู้ห ญ ิงท ี่จ ะต ้อ ง เป ็น ข ้าช ่วง ใช ้โด ย ไม ่ป ร ิป าก  ต ้องท น ท ุกส ิ่งแม ้ว ่า  

เลวร ้าย  เร ื่อ งก าร ห ย ่าข าด น ั้น ไม ่ต ้อ งพ ูด ถ ึง  จ ะ ช อ บ ห ร ือ ไม ่ช อ บ ก ็ต ้อ ง ก ้ม ห น ้าก ล าก ล ืน  
เพ ราะสม ัยน ิยม ของย ุคน ั้น ไม ่เคยให ้เก ียรต ิผ ู้ห ญ ิง ท ี่จ ะ เป ็น อ ิส ระแก ่ก าย แก ่ใจ

33ก. ชลกร, “สามีกับ (งาน) บ้าน (คอลัมน์ทัศนะชาย),” สตรีสาร 11: 248 (พฤศจิกายน 2501 ): 93.
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แต ่ตกมาสม ัยน ี้ ท ุกส ิ่งท ุกอย ่างถ ูกปฏ ิว ัต ิ ส ิ่ง ใด ล ้าสม ัยถ ูกขจ ัด ให ้ส ิ้น ไป  ผ ู้หญ ิง  

ส ม ัย ให ม ่เป ็น ผ ู้ท ร งไว ้ซ ึ่งค วาม ร ู้ค วาม ค ิด  และสม รรถภ าพ อ ัน ส ูง เค ีย งบ ่า เค ีย งไห ล ่ก ับ  

ผู้ชาย ม ีบ ท บ าท ท ังใน ท างการบ ้าน และการเม ือ ง ผ ู้หญ ิงสม ัยใหม ่ไม ่อย ู่ก ับ เหย ้าเฝ ืาค ับ  

เรือน และใช ้เวลาให ้เปล ืองไปแต ่เฉพาะเร ื่องก ิน เพ ียงอย ่างเด ียว...

แต ่ก ็แน ่ละท ี่ว ่า ผ ู้หญ ิงสม ัยน ี้ย ่อมเก ่งการบ ้านการเร ือนไม ่เท ่าผ ู้หญ ิงสม ัยเก ่า  

เพราะเวลาของผ ู้หญ ิงสม ัยน ีม ีน ้อย ลำพ ังแต ่จะหาเง ินเข ้าบ ้านก ็เก ือบส ินว ัน

ค ุณ ภาพของงานย ่อมไม ่ด ีเท ่าทำเพ ียงอย ่างเด ียว คนท ี่ม ีเมตตาเท ่าม ันจ ึงจะเห ็น  

ใจผ ู้หญ ิง ในย ุคก ้าวหน ้าและให ้อภ ัยในความบกพร ่องต ่าง ๆ54

ต ัวอย ่างสำค ัญ กรณ ีหน ึ่งของท ัศนะผ ู้ชายค ือความค ิดเห ็นของส ุร ิยาภา ซ ึ่งกล ่าวว ่า

ผ ม จ ะ ไ ม ่ พ ู ด ถ ึ ง ป ี ญ ห า ว ่ า เ ธ อ ท ั ง ห ล า ย ค ว ร จ ะ อ อ ก ม า ท ำ ง า น น อ ก บ ้ า น ห ร ื อ ไ ม ่ ค ว ร . . .  ผ ม จ ะ  

ส ม ม ต ิ เ อ า ว ่ า  แ ม ่ บ ้ า น ส ่ ว น ม า ก ห ร ื อ ท ุ ก ค น อ อ ก จ า ก บ ้ า น ไ ป ท ำ ง า น ท ุ ก ว ั น ก ็ แ ล ้ ว ก ั น  เ ช ้ า ข ึ ้ น  

เ ธ อ ก ็ ต ้ อ ง ด ู แ ล เ ค ร ื ่ อ ง แ ต ่ ง ก า ย ข อ ง เ ธ อ ท ี ่ จ ะ ส ว ม ใ ส ่ ไ ป ว ั น ม ั น  ต ล อ ด จ น จ ั ด ก า ร ต ั ว เ อ ง ใ ห ้  

เ ร ี ย บ ร ้ อ ย  พ อ ด ี ห ม ด เ ว ล า  ต ้ อ ง ร ี บ โ ห น ร ถ ร า ง เ บ ี ย ด ร ถ เ ม ล ์ ไ ป ท ำ ง า น  เ ย ็ น ล ง ก ็ ต ้ อ ง โ ห น  

ร ถ เ ม ล ์  เ บ ี ย ด ร ถ ร า ง ก ล ั บ ม า บ ้ า น อ ี ก  แ ล ้ ว จ ะ ใ ห ้ เ ธ อ เ อ า เ ว ล า ท ี ่ ไ ห น ไ ป ร ํ ่ า เ ร ี ย น ซ ั ก ซ ้ อ ม ว ิ ธ ี  

ท ำ ก ั บ ข ้ า ว ก ั บ ป ล า  ป อ ก ม ะ ป ร า ง ร ิ ว  ห ร ื อ ร ้ อ ย พ ว ง ม า ล ั ย ใ ห ้ เ ป ็ น  ถ ึ ง เ ธ อ จ ะ ม ี ค น ใ ช ้ อ ย ู ่ ค ั บ  

บ ้ า น  ช ่ ว ย ท ำ ง า น ส า ร พ ั ด อ ย ่ า ง ก ็ เ ถ อ ะ  ก ็ ม ิ ใ ช ่ ว ่ า เ ธ อ จ ะ ไ ม ่ ต ้ อ ง ค ว บ ค ุ ม ด ู แ ล อ ี ก เ ม ื ่ อ ไ ร เ ล ่ า . . . 34 35

อย่างไรก็ตาม พร้อม ๆ กับที่ผ ู้ชายคนนี้ยอมรับและเข้าใจ แต่เขาก็ยังยืนยันว่าบทบาทสำคัญของ
ผู้หญิงมันย่อมควรจะเป็นบทบาทต่อครอบครัว โดยไต้กล่าวต่อไปว่า

เข ียนมาถ ึงตอนน ี ผมก ็ช ักจะค ้านต ัวเองข ึนมาเส ียแล ้วพร ้อม  ๆ ค ับค ุณ น ั่นแหละคร ับ  แต่ 

อย่าเร ียกว ่าก ้านจะด ีกว ่า เพราะผมย ังเห ็นใจเธอท ั้งหลายในข ้อท ี่ไม ่ม ีเวลาจะมาศ ึกษาว ิชา  

แม ่บ ้านแม ่เร ือนอย ่างถ ี่ถ ้วนเช ่นเต ิม เพ ียงแต ่จะขอเต ิมว ่าถ ึงแบ ้เธอจะไม ่ม ีเวลามากถ ึงค ับ  

จะศ ึกษาอย ่างถ ี่ถ ้วน  แต ่ในฐานะแม ่บ ้าน  ผมก ็ค ิดว ่าเป ็นหน ่าท ี, ของเธอท ี่จะสนใจเท ่าท ี่ 

เวลาจะอำนวย

34ก. ชลก ร , “ ส าม ีก ับ  (ง าน ) บ ้าน  (ค อ ล ัม น ์ท ัศ น ะช าย ),”  สตร ีส าร  11: 248 (พฤศจ ิกายน 2501 ): 22, 93.

"ส ุร ิย าภ า , “ แม ่บ ้าน ส ม ัย ให ม ่ (ค อ ล ัม น ์ท ัศ น ะช าย ),”  สตร ีส าร  11: 241 (กรกฎาคม  2501): 31.
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อะไรเล ็ก   ๆ น ้อย  ๆ เห ล ่าน ี้ซ ึ่งแม ่ค ร ัวของเธออาจจะไม ่ร ู้แม ้ว ่าจ ะท ำอย ู่เสมอ  

เธอไม่ต ้องลงมือทำ แต ่เธอเและบอกเขาไต ้ถ ูก  เธอก ็ยอมพ ้นจากคำพ ังเพยท ี่ว ่า “ ต ัวเป ็น  

นายโง ่เง ่า บ ่าวไม ่เกรง”

ส ร ุป ว ่าร ู้จ ัก ว ิธ ีไว ้ แม ้จะไม ่ไต ้ท ำเอง ส ิ่งเหล ่าน ีผมค ิดว ่าไม ่ต ้องใช ้เวลามากมาย  

อะไรเลย และความจร ิงร ู้ไว ้ก ็เพ ื่อประโยชน ์ของต ัวค ุณ เองแท ้  ๆ ถ ึงแม ้ก ่อนแต ่งงานค ุณ  

จะอย ู่ในโรงเร ียน และมหาว ิทยาล ัย เร ียนหน ังส ือตลอดมา ค ุณ ก ็จะต ้องม ีเวลาสำหร ับจะ  

ร ู้ส ิ่งเหล ่าน ี้ว ันย ังค ํ่า ขอให ้สนใจส ักน ิดหน ่อยเท ่าน ั้น เอง

ด ้วย ป ระก ารต ังผ ม ไต ้พ รรณ น าม าน ี้ผ ม ข อ ส ร ุป ว ่าผ ู้ห ญ ิงท ุก ค น ส าม ารถ เป ็น  

แม ่บ ้านไต ้โดยสมบ ูรณ ์แบบท ีเด ียวแล36

ด ้วย เห ต ุน ี้จ ึงจ ะ เห ็น ไต ้ว ่า  ขณ ะท ี่ผ ู้ช ายแล ะส ังค ม โด ยรวม น ี้น เห ็น ใจแ ละเช ้าใจต ่อก ารท ี่ 

ผ ู้หญ ิงต ้อ งแบกร ับท ั้งหน ้าท ี่ก ารงานและหน ้าท ี่ต ่อครอบคร ัว  ผ ู้ชายและส ังคมก ็ย ังคงย ืนย ันถ ึงการท ี่ 

ผ ู้หญ ิงควรจะดำรงสถานะเป ็นแม ่บ ้านแม ่เร ือน เอาไว ้ แม ้จะท ำไม ่ไต ้ด ีถ ึงท ี่ส ุด  บ ท บ าท น ีก ็ไม ่ค วรท ี่ 

จ ะ ห ม ด ห ร ือ ล ะ เล ย ไป  ว ิธ ีแ ก ้ป ีญ ห าท ี่ถ ูก น ำ เส น อ ข ึ้น ม าน ั้น ค ือ ก า ร เร ิ่ม ก ่อ ต ัว ข ึ้น ข อ งล ัก ษ ณ ะ  

ครอ บ ค ร ัวแบ บ สม ัย ให ม ่ ซ ึ่ง ไม ่ค วรจะป ล ่อยให ้ฝ ่าย ใด ฝ ่ายห น ึ่งร ับ ผ ิด ชอบ เร ื่อ งใด เร ื่อ งห น ึ่ง ไป แต  ่

เพ ียงผ ู้เด ียว ท ี่สำค ัญ ค ือ  ผ ู้ช ายควรจะต ้องละพ ิงฐานะการเป ็น ใหญ ่แต ่เพ ียงผ ู้เด ียวภายในบ ้าน  และ  

เห ็นว ่างานในคร ัวเร ือนของผ ู้หญ ิงน ั้นค ือความร ับผ ิดชอบของผ ู้หญ ิงแต ่เพ ียงฝ ่ายเด ียว แต ่ผ ู้ชายควรท ี ่

จะลงมาช ่วยแบ ่ง เบ าภ าระงาน บ ้าน งาน เร ือน ของผ ู้ห ญ ิงด ้วย  ต ังจะ เห ็น ไต ้จ าก บ ท ค วาม ช ิน ห น ึ่งท ี่ 

กล่าวว ่า

ข ้าพ เจ ้าอ ด ต ื้น ต ัน ใจ ไม ่ไต ้เลย  ถ ้า ไต ้แ ล เห ็น ส าม ีข อ งผ ู้ห ญ ิงค น ใด เช ้าค ร ัวช ่วยภ รรยา  

ก ุล ีก ุจอ ช ่วยทำท ุกส ิ่งท ี่ภรรยาทำ เพ ื่อ ให ้ภรรยาท ี่ตนร ัก เหน ื่อยน ้อยลง แม้ว ่าเขาจะทำ 

อะไรเงอะงะเก ้งก ้างไปน ้างก ็ด ูน ่าร ัก เพราะเขาทำด ้วยเมตตาและเห ็นอกเป ็นคนไม ,เห ็น  

แก ่ต ัวเป ็นคนค ู่ควรแก ่การสรรเสร ิญ ท ุกกาล ...

ค ุณ ผ ู้ชายท ั้งหลาย ถ ้าท ่านย ังม ีความค ิดล ้าสม ัยอย ู่ในข ้อท ี่ว ่า  การท ี่ส าม ีจะช ่วย  

ภ รรย าท ำงาน บ ้าน น ั้น  เป ็น ก าร เส ื่อ ม เส ีย ศ ัก ด ิศ ร ีอ ย ่า งร ้าย แ รงแ ล ้วล ะก ็ โป รด ข จ ัด  

ความค ิด เก ่า   ๆ เช ่น น ัน อ อ ก ไป เส ีย แ ต ่บ ัด น ี โล ก ป ็จ จ ุบ ัน เต ็ม ไป ด ้ว ย  ค วาม รวด เร ็ว  

ต ้อ งก า ร ค ว า ม ช ่ว ย เห ล ือ ม า ก ก ก ว ่า เก ี่ย ง งอ น เพ ร า ะ ฉ ะ น ั้น จ งบ ำ เพ ็ญ ต น เป ็น ค น ม  ี

ป ระโยชน ์ต ่อครอ บ ค ร ัวให ้ม ากท ี่ส ุค เท ่าท ี่จ ะม าก ไต ้ป ิจจ ุบ ัน น ี้ผ ู้ห ญ ิงไม ่ใช ่ช ้าง เท ้าห ล ัง

36เร ื่อ ง เด ีย วก ัน ,ห น ้า  31, 101-102.
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เสียแล้ว แต่เปีนช้างเท้าหน้าเคียงข้างกับผู้ชายและผู้หญิง ไม ่ใช ่เป ็น ข ้าช ิ'วงใข ้เพื่อ 
ตอบสนองบุญคุณที่ท่านชายเป็นผู้หาเลี้ยงดังแต่ก่อนด้วย37

เม ื่อ ผ ู้ช าย เร ิ่ม ยอมร ับ ให ้ผ ู้ห ญ ิงออกไป ท ำงานน อกบ ้าน ได ้แล ้ว  อ ีก ป ิจจ ัยห น ึ่งท ี่ช ่วย ให ้ 

ก ารอ อ ก ไป ท ำงาน น อ ก บ ้าน ข อ งผ ู้ห ญ ิง ไม ่ต ้อ งพ บ ก ับ แ รงด ้าน จ าก ส ังค ม ม าก น ัก ก ็ค ือ  ส ังคม  

ต ระห น ัก ว ่าแม ้ผ ู้ห ญ ิงจะอ อ ก ไป ท ำงาน น อ กบ ้าน  แต ่ก ็ไม ่ได ้เป ็น ก ารแข ่งข ัน ก ับ ผ ู้ช าย โด ยต รง  

น อกจากอาช ีพ ท ี่เป ิด ให ้ผ ู้ห ญ ิงม ีโอกาส ได ้ท ำส ่วน ให ญ ่จะ เป ็น อาช ีพ ท ี่ส ังคม เห ้น ว ่า เป ็น อาช ีพ ท ี่ 

เหมาะสำหร ับผ ู้หญ ิงมากกว ่าผ ู้ชาย เช่น เลขาน ุการ แล้ว โอกาสในความก ้าวหน ้าของผ ู้หญ ิงก ็ย ัง  

ตํ่ากว่าผ ู้ชาย ผ ู้หญ ิงทำงานในช ่วงเวลาด ังกล ่าวส ่วนใหญ ่จะม ีตำแหน ่งในระด ับกลางของบร ิษ ัท

แบ ้การทำงานของผ ู้หญ ิงการจะไม ่ได ้เป ็นการแข ่งข ันก ับผ ู้ช ายในทางตรงน ัก  แต ่จากการท ี่ 

ปร ิมาณ ของผ ู้หญ ิงท ี่เร ิ่มออกมาทำงานในภาคธ ุรก ิจสม ัยใหม ่ม ีจำนวนเพ ิ่มมากข ึ้น  ส ิ่งห น ึ่งท ี่บ รรด า  

ผ ู้หญ ิงเหล ่าน ี้ต ้อ งเผช ิญ อย ่างไม ่อาจหล ีก เล ี่ยงได ้ก ็ค ือป ิญ หาในท ี่ท ำงาน  ซ ึ่ง เก ิดข ึ้นจากท ัศนคต ิของ  

ส ังคม โดยเฉพาะในหม ู่ผ ู้ชาย ซ ึ่งไม ่ค ุ้น เคยก ับการท ี่ผ ู้หญ ิงซ ึ่งเคยจำก ัดบทบาทต ัวเองอย ู่ภายในบ ้าน  

เส ีย เป ็นสำค ัญ  ได ้อ อ ก ม าม ีบ ท บ าท ใน อ าช ีพ ก ารงาน  ท ัศ น ะข อ งผ ู้ช าย ค น ห น ึ่งท ี่เส น อ ผ ่าน ห น ้า  

น ิตยสารสตร ีสาร ในป ี พ.ศ. 2504 กล่าวว่า

ล ้าเป ็นสม ัยก ่อน  การท ี่ผ ู้หญ ิงจะ “ น ิ่ง เส ียต ำล ึงท อ ง”  ย ่อม เป ็น ข ้อควรสรรเสร ิญ ร ้อย  

เปอร ์เซนต ์เพราะ ผ ู้หญ ิงถ ูกด ัด โอกาสท ี่จะศ ึกษาหาความร ู้ ท ี่จะใช ้สมองต ัดส ิน ห ร ือค ิด  

อ ะไรด ้วยต น เอ ง ห น ้าท ี่ขอ งเธอค ือ  เช ื่อพ ิงบ ิดามารดา แล ้วก ็ส าม ี แต ่เด ี๋ย วน ี้ผ ู้หญ ิงม ี 

โอกาสเร ียน เท ่า   ๆ ผ ู้ชาย ม ีโอ ก าส เป ็น ท ูต ต ่า งป ระ เท ศ  ข ้าราชการช ั้นพ ิเศษ  ร ัฐม น ต ร  ี

น ายกสโม สร ในทางครอบคร ัว เธอก ็เป ็นหล ักใหญ ่ท ี่ค ุม ระบบการเง ิน ในบ ้าน เท ่าๆ  กับ  

การปกครอง

เ ร า ต ้ อ ง ย อ ม ร ั บ ว ่ า ผ ู ้ ห ญ ิ ง ก ั บ ผ ู ้ ช า ย จ ะ ต ้ อ ง ม ี เ ร ื ่ อ ง ถ ก เ ถ ี ย ง ก ั น อ ย ู ่ เ ส ม อ  เ พ ร า ะ ต ่ า ง ก ็  

อ ด ไ ม ่ ไ ด ้ ท ี ่ จ ะ แ ส ด ง ป ี ม ื อ เ ห น ื อ ก ว ่ า ก ั น แ ล ะ ก ั น  ท ั ้ ง น ี ้ เ ป ็ น ว ิ ส ั ย ต ั ้ ง แ ต ่ ส ร ้ า ง โ ล ก ม า . . .  ก า ร  

ส ง ค ร า ม ร ะ ห ว ่ า ง เ พ ศ น ี ด ู จ ะ ย ิ ่ ง ห น ั ก ม ื อ ฃ ึ น ม า ก ใ น ป ิ จ จ ุ ษ ั น น ี  เ พ ร า ะ เ ห ต ุ ท ี ่ ผ ู ้ ห ญ ิ ง เ ท ่ า เ ท ี ย ม  

ก ั บ ผ ู ้ ช า ย ไ ป ห ม ด ท ุ ก อ ย ่ า ง  ผ ู ้ ช า ย เ ล ย ช ั ก ว ุ ่ น ๆ  ท ี ่ อ ะ ไ ร  ๆ  ท ี ่ เ ค ย เ ป ็ น เ จ ้ า ข ้ า ว เ จ ้ า ข อ ง ส ม ั ย  

ป ร ะ ว ั ต ิ ศ า ส ต ร ์ ก ็ ด ู ห ล ุ ด ล อ ย ไ ป เ ส ี ย ห ม ด  เ พ ร า ะ ฉ ะ น ั น ผ ู ้ ช า ย ท ั ่ ว  ๆ  ไ ป เ ม ื ่ อ ไ ด ้ พ บ ผ ู ้ ห ญ ิ ง ท ี ่  

ฉ ล า ด ป ร า ด เ ป ร ื ่ อ ง พ อ  ๆ  ก ั บ ต น ก ็ ช ั ก จ ะ ห ว ั ่ น  ๆ  ท ำ ท ่ า จ ะ ถ อ ย  แ ต ่ น ั ่ น ไ ม ่ ใ ช ่ เ ห ต ุ ผ ล ส ม ค ว ร  

เ ล ย ท ี ่ จ ะ ท ำ ใ ห ้ ผ ู ้ ห ญ ิ ง ก ล า ย เ ป ็ น ค น ไ ม ่ ม ี ป า ก  ไ ม ่ ม ี ส ม อ ง ข อ ง ต น เ อ ง  ก า ร ค อ ย แ ต ่ จ ะ  ค ่ ะ  ก ั บ  

ผ ู ้ ช า ย ต ล อ ด ก า ล น ั ้ น  จ ะ เ ป ็ น ส ิ ่ ง เ ด ี ย ว ท ี ่ ท ำ ใ ห ้ ผ ู ้ ช า ย ม ี ช ี ว ิ ต อ ย ู ่ ไ ด ้ อ ย ่ า ง น ั ้ น ร ึ ?  ข ้ า พ เ จ ้ า ไ ม , เ ช ื ่ อ

37ก. ชลกร, “สามีกับ (งาน) บ้าน (คอลัมน์ทัศนะชาย),” สตรีสาร 11: 248 (พฤศจิกายน 2501 ): 93.
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แ ล ะ ไ ม ่ ค ิ ด ว ่ า ใ ค ร  ๆ  จ ะ เ ช ื ่ อ ไ ด ้  ค น เ ร า น ั ้ น จ ะ เ ต ิ บ โ ต เ จ ร ิ ญ ข ึ ้ น ไ ด ้ ก ็ โ ด ย ก า ร ผ ่ า น พ บ ก า ร  

แ ข ่ ง ข ั น ท ด ล อ ง ท ้ า ท า ย แ บ บ ต ่ า ง  ๆ  ใ น ช ี ว ิ ต แ ล ะ ข ้ า พ เ จ ้ า แ น ่ ใ จ ว ่ า  ผ ู ้ ห ญ ิ ง น ั น ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ท ี ่ จ ะ ห า ท า ง แ ข ่ ง ข ั น ห ร ื อ ท ด ล อ ง ต ล อ ด จ น ท ้ า ท า ย ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ผ ู ้ ช า ย ไ ด ้ ด ้ ว ย ว ิ ธ ี ท ี ่ ไ ม ่  

ก ่ อ ใ ห ้ เ ก ิ ด ส ง ค ร า ม  ท ั ้ ง เ ย ็ น ห ร ื อ ร ้ อ น  ห า ก ด ้ ว ย ว ิ ธ ี ท ี ่ เ ป ็ น ม ิ ต ร เ ป ็ น ก ั น เ อ ง  แ ล ะ ส น ุ ก ส น า น  

ด ้ ว ย ก ั น ท ั ้ ง ส อ ง ฝ ่ า ย 311

ภ า ย ใ ต ้ บ ร ร ย า ก า ศ ใ น ท ี ่ ท ำ ง า น ซ ึ ่ ง ผ ู ้ ห ญ ิ ง ท ำ ง า น ร ่ ว ม ก ั บ ผ ู ้ ช า ย ม า ก ข ึ น น ี  ส ่ ง ผ ล ใ ห ้ ผ ู ้ ช า ย  

บ า ง ส ่ ว น เ ก ิ ด ค ว า ม ข ั ด แ ย ้ ง ใ น ท ี ่ ท ำ ง า น ก ั บ ผ ู ้ ห ญ ิ ง  ป ร า ก ฎ บ ท ค ว า ม ใ น น ิ ต ย ส า ร  ซ ึ ่ ง ม ี น ำ เ ส ี ย ง ป ร ะ ช ด  

ป ร ะ ช ั น โ ด ย ผ ู ้ ช า ย  ใ น ร ู ป จ ด ห ม า ย แ ส ด ง ท ั ศ น ะ ช ิ ้ น ห น ึ ่ ง ท ี ่ ว ่ า

ใครจะว่าอย่างไรก็ตาม แต่ผมว่าผู้หญิงที่ออกมาทำงานนอกบ้านในตำแหน่งที่เท่าเทียม 
กับผู้ชายนั้น บางคนก็เลยรับเอานิสัยที่ไม่น่ารักเหมือนผู้ชายเอาไว้ด้วยเลย คือออกจะ 
วางท่าเห็นตัวเองสำค ัญ เสียยิ่งกว่าใคร ๆ ไป และเกิดความพอใจที่จะแสดงอำนาจเหนือ 
ใคร ๆ ที่เข้ามาเกี่ยวข้องด้วยหมด โดยไม'ดูตาบ้าตาเรือเสียบ้าง ผมอยากจะว่าเธอมี “ปม 
ด้อย” มากกว ่า“ปมเชื่อง” เธอทำท่าใหญ่พ ูดกระด้างก็เพราะเธอต้องการจะลบล้าง 
ป ีดบ ังความไม่เช ื่อต ัวเอง ท ี่อย ู่ในก ้นบ ึ้งห ัวใจ หรือความขมชื่นและผิดหวังในช ีว ิต 
ส่วนตัวของเธอนั่นเอง39

ขณ ะท ี่ในส ่วนของผ ู้หญ ิงท ี่ม ีความสามารถโดดเด ่น ในการทำงานก ็ร ู้ส ึกค ับข ้องใจก ับท ัศนะ  

ท ี่แบ ่งแยกชายหญ ิงซ ึ่งดำรงอย ู่ในท ี่ท ำงาน  อย ่างเช ่นในกรณ ีของค ุณ หญ ิงจ ินดา จร ุงเจร ิญ เวชน ์40 ซ ึ่ง  

ประสบการณ ์การทำงานหล ังจากสำเร ็จการศ ึกษาจากจ ุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย แล ้วได ้ไป ท ำงาน ก ับ  

ธ น าค าร เม อ ร ์แ ค น ไท น ์ก ร ุงล อ น ด อ น  ประเทศอ ังกฤษ  เป ็น ระย ะ เวล า3 ป ีก ่อน จะเด ิน ทางกล ับ มา  

ป ระก อ บ อ าช ีพ พ น ัก งาน ธ น าค ารต ่อ ใน ป ร ะ เท ศ ไท ย  จ ัด ได ้ว ่า เป ็น ผ ู้ห ญ ิงท ี่ม ีป ระส บ ก ารณ ์แ ล ะ  

ความสามารถในอาช ีพ การงานสาขาน ี้อย ่างโดด เด ่น  ไม ่เพ ียงแต ่โดด เด ่นสำหร ับ ในกรณ ีของผ ู้หญ ิง  

เท ่าน ั้น  แ ต ่โด ด เด ่น ย ิ่งก ว ่าผ ู้ช าย ท ั่ว   ๆ ไป จำน วน ม าก  ค ุณ ห ญ ิงจ ินดากล ่าวว ่า  ช ่ว ง เวล าน ั้น ท ี่เธอ  

กล ับมาทำงานท ี่เม ืองไทย ต ้องเผช ิญ ก ับการจ ับตามองตลอดเวลาว ่าจะทำงานได ้ด ีหร ือไม ่ เน ื่องจาก  

สาเห ต ุท ี่ว ่า เธอ เป ็น ผ ู้ห ญ ิง และไม ่แป ลกเลยท ี่ผ ู้ห ญ ิงท ี่ม ีค วามสามารถ เช ่น เธอจะเร ิ่มต ังคำถามต ่อ

' ' ‘นพ  ร ัต น ะ ,“ เส น ่ห ์อ ย ู่ท ี่ไม ่พ ูด ห ร ือ  (ค อ ล ัม ห ์ท ัศ น ะชาย ),” สต ร ีส าร  14: 311 (ม ิถ ุน าย น 2504): 31,101. 

'’ ''อ รรถพ ร , “ ค อล ัม น ์ท ัศน ะชาย ,”  สต ร ีส าร  15: 346  (ธ ัน วาคม  2505 ): 35.

■ "’ส ัมภาษณ ์, ค ุณ หญ ิงจ ินดา จร ุงเจร ิญ เวชน ์, อายู 73 ป ี, 30  พฤศจ ิกายน 2547, ณ บ ้านพ ัก  ถน น ส ุ'จ ุม ว ิท

ซอย 4.
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ส ังค ม  ถ ึง ก า ร ให ้ค ุณ ค ่า แ ก ่ก า ร ท ำ ง า น  เธ อ ว ่า ท ุก ค น ค ว ร ท ี่จ ะ ย อ ม ร ับ ได ้แ ล ้ว ว ่า ผ ู้ห ญ ิง 'น ั้น ก ็ม  ี

ความสามารถได ้เช ่นก ัน  และ “ เราก ็ย ังม ีความร ู้ส ึกว ่าเด ้าเล ือกปฏ ิบ ัต ิก ับผ ู้หญ ิงอย ู่เช ่น เด ิม ส ่วนมากก  ็

จะให ้โอกาสต ่าง  ๆ แก ่ผ ู้ชายก ่อนเสมอ ท ั้งในภาคเอกชนและในวงราชการก ็แทบไม,ต ่างก ัน ”

ข ณ ะ เ ด ี ย ว ก ั น ก ็ จ ะ ม ี จ ด ห ม า ย จ ำ น ว น ห น ึ ่ ง พ ย า ย า ม ท ี ่ จ ะ น ำ เ ส น อ ว ิ ธ ี ก า ร แ ก ้ ! ! ญ ห า ด ั ง ก ล ่ า ว  

ด ั ง เ ช ่ น บ ท ค ว า ม ข อ ง ผ ู ้ ห ญ ิ ง ท ี ่ ใ ช ้ น า ม แ ฝ ง ว ่ า  ว ิ ท ิ ต า  ซ ึ ่ ง พ ย า ย า ม ท ี ่ จ ะ ห า ท า ง อ อ ก ใ ห ้ แ ก ่ ! ] ญ ห า ท ี ่ เ ก ิ ด จ า ก  

ก า ร ร ่ ว ม ง า น ก ั น ร ะ ห ว ่ า ง ผ ู ้ ช า ย แ ล ะ ผ ู ้ ห ญ ิ ง  ซ ึ ่ ง จ า ก ก า ร ท ี ่ บ ท ค ว า ม น ีได ก้ ล ่ า ว ว ่ า  “ ล ้ า ห า ก ค ุ ณ ผ ู ้ ช า ย ได ้ 

ท ร า บ แ ล ะ ส ั ง ว ร ณ ์ไว ้แ ล ้ ว  ค ง จ ะ เ ป ็ น ห น ท า ง ช ่ ว ย ล ด ค ว า ม ไม ่ร า บ ร ื ่ น  ซ ึ ่ ง ม ั ก เ ก ิ ด ข ึ น ได ้แ ท บ ท ุ ก แ ห ่ ง ท ี ่  

ผ ู ้ ช า ย ท ำ ง า น ร ่ ว ม ก ั บ ผ ู ้ ห ญ ิ ง ล ง ไ ด ้ บ ้ า ง ” 41 ไ ด ้ ส ะ ท ้ อ น ใ ห ้ เ ห ็ น เ ป ็ น อ ย ่ า ง ด ี ว ่ า ! ! ญ ห า ด ั ง ก ล ่ า ว น ี ไ ม ่ ใ ช ่ ! ] ญ ห า  

เ ล ็ ก  ๆ แ ต ่ น ่ า จ ะ ส า ม า ร ถ พ บ เ ห ็ น ไ ด ท้ ั ่ ว  ๆ ไ ป ใ น ห ล า ย  ๆ ท ี ่ ท ำ ง า น ใ น ช ่ ว ง เ ว ล า น ี ้  ว ิ ธ ี แ ก ้ ป ิ ญ ห า ท ี ่  

บ ท ค ว า ม น ี ้ เ ส น อ ม า ก ็ ค ื อ  ผ ู ้ ช า ย จ ำ เ ป ็ น ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ท ำ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ค ว า ม เ ป ็ น ธ ร ร ม ช า ต ิ ข อ ง ผ ู ้ ห ญ ิ ง ใ ห ้ ม า ก ข ึ ้ น

ใน ฐ าน ะ น ัก จ ิต ว ิท ย าน ี้เอ ง  เม ื่อ เร ็วๆ  น ี้ด ิฉ ัน ได ้ร ับ ม อ บ ห ม าย จ าก ส ม าค ม  N ationa l 

Management ให ้ช ่วยค ้นคว ้าส ิ่งท ี่แตกต ่างก ันทางจ ิตว ิทยาระหว ่าผ ู้หญ ิงและผ ู้ช าย  ด ิฉ ัน  

ได ้ค ้นพบหล ักความจร ิงสองประการ เก ี่ยวก ับผ ู้หญ ิง ... ความจร ิงสองประการท ี่ด ิฉ ันค ิด  

ว ่าน ีก ็ค ือ  ผ ู้ห ญ ิงท ุก ค น ช อ บ ท ำงาน โด ย ม ีค น ค วบ ค ุม  กล ่าวส ัน   ๆ ค ือชอบ ม ีน าย  และ  

ผ ู้หญ ิงท ุกคนชอบร ู้ส ึกว ่าตนเป ็นท ี่ต ้องการของใคร ๆ

โดยพ ื้นฐาน■ น ั้นผ ู้หญ ิง ร ู้ส ึก  ใน ข ณ ะ ท ี่ผ ู้ช า ย  ค ิด

ค วาม ร ู้ส ึก ท ี่ว ่าต น เป ็น ท ี่ด ้อ งก ารข อ งค น อ ื่น น ั้น  ค ือส ิ่งท ี่ก ่อ ให ้เก ิดความด ังอก  

ต ั้งใจอย ่างแน ่วแน ่ท ี่จะปฏ ิบ ัต ิงานตามหน ้าท ี่ท ี่ได ้ร ับมอบหมาย

และก ็น ี้เองอ ีก เหม ือนก ันท ี่ทำให ้ผ ู้หญ ิงบ ังเก ิดกำล ังแรงงานอย ่างมากมายในอ ัน  

ท ี่จ ะอ ุท ิศ ต ัวป ฏ ิบ ัต ิห น ้าท ี่เพ ื่อ ส ม าค ม  ส โม ส ร  ห ร ือ เพ ื่อ ป ระ โย ช น ์ข อ งช ุม ช น ให ญ ่  ๆ

เพ ราะฉะน ั้นล ้าจะใช ้ผ ู้หญ ิงให ้ได ้ป ระโยชน ์ม ากท ี่ส ุดแล ้วล ่ะก ็ ค ุณ ผ ู้ชายท ั้งหลายจะต ้อง  

พ ยายามป ระค ับ ป ระคองร ักษ าความ ร ู้ส ึกท ี่ว ่า  เธอ เป ็นท ี่ต ้อ งการของส ังคม  ของใคร  ๆ

ตลอดจนต ัวค ุณ ผ ู้ชายเองน ี้ใช ้คงเส ันคงวาอย ู่เสมอ* 42

ท ี่ส ำค ัญ ค ือบ ทความ น ี้ได ้เสน อว ่าท ั้งผ ู้ช ายและผ ู้ห ญ ิงจำเป ็น ท ี่จ ะต ้อ งยอมร ับ ถ ึงบ ท บ าท ห น ้าท ี่และ  

ความสามารถของแต ่ละฝ ่าย การยอมร ับ ในประเด ็นด ังกล ่าวน ี้จะเป ็นว ิธ ีท ี่ด ีท ี่ส ุด ในการแก ้ป ิญ หาใน  

ที่ทำงาน

' " ว ิท ิต า , “ ผ ู้ห ญ ิง เร าน ั้น ส ำค ัญ ท ี่ใจ (ค อ ล ัม น ์ท ัศ น ะห ญ ิง ),” สตร ีส าร  1 0 :2 3 0 (มกราคม  2 5 0 1 ) :3 0 .

42เร ื่อ งเด ียวค ัน , ห น ้า  30 , 96 -97 .
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ผู้หญิงมีอำนาจ ความนึกflมมากเท่าผู้ชาย ความนึก£1นดังกล่าวนีเกิดขึนมาเมื่อมีอะไรดล 
บัลดาลใจผู้หญิง ผู้ชายจะต้องคอยดูระยะเวลาบันให้ดี เพื่อจะไต้ฉวยเอามาใช้ให้เป็น 
ประโยชน์ไต้ท ันห่วงที

แต ่อ ย ่างไรก ็ต าม  เร าท ุก ค น ท ั้งห ญ ิงช าย ต ่างก ็ม ีช ้อ บ ก พ ร ่อ งใน น ิส ัย ด ้วย ก ัน ท ังบ ัน  เม ื่อ เราลง  

ม ือร ่วม ก ัน ป ฏ ิบ ัต ิงาน  ผ ู้ห ญ ิงต ้อ งก ารแต ่ค วาม ร ู้ส ึก ม าก ม าย เก ิน ไป จ าก ผ ู้ช าย  จ น เป ็น เห ต ุให ้เก ิด ค วาม  

ก ด ด ัน แล ะค วาม ต ึง เค ร ียด ไม ่ใช ่น ้อ ย  ช ้างฝ ่าย ผ ู้ช ายน ั้น ก ็ต ้องการให ้ผ ู้ห ญ ิงม ีเห ต ุม ีผ ล  แต ่ด ิฉ ัน ค ิด ว ่าถ ้า  

ท ั้งผ ู้ห ญ ิงแ ล ะ ผ ู้ช าย ต ่าง ก ็ร ู้จ ัก ไว ้ว าง ใจ ใน ค ว าม ส าม าร ถ ข อ งก ัน แ ล ะ ก ัน  แ ล ะ ร ่ว ม ม ือ ร ่ว ม ใจ ก ัน แ ล ้ว ก ็ 
จ ะส าม ารถ ร ่วม งาน ก ัน ไต ้อย ่างไต ้ผ ลด ีท ี่ส ุด จร ิง  ๆ 43

โด ย ส ร ุป ฝ ่ายช ายม ีท ัศ น ะท ี่ค ่อ น ข ้าง เข ้าใจ ผ ู้ห ญ ิงท ี่อ อก ไป ท ำงาน น อ กบ ้าน  แ ต ่ย ัง เร ีย ก ร ้อ งให ้ 
ผ ู้ห ญ ิงร ับ ผ ิด ช อบ งาน ต ่างๆใน บ ้าน อย ู่แบ ้จ ะท ำไต ้ไม ่เต ็ม ท ี่น ักก ็ต าม

ส ่ว น ผ ู้ห ญ ิง ท ำง าน ท ี่จ ะ อ อ ก ไป ท ำง าน น อ ก บ ้าน น ั้น  ส ่ว น ให ญ ่ย ัง เห ็น ค ว าม ส ำค ัญ ข อ ง ง าน  
บ ้าน แ ล ะบ ท บ าท ห น ้าท ี่ข อ งต น ใน ค รอ บ ค ร ัว อ ย ู่ เม ื่อ จ ะออ ก ไป ท ำงาน น อ กบ ้าน  ห ร ือก ่อ น จ ะแต ่งงาน  

จ ึงต ้อ งม ีก าร ต ่อ ร อ งแล ะ ต ก ล งก ับ ส าม ีเป ็น ก ร ณ ีไป  เพ ื่อ ท ี่จ ะ ส าม าร ถ ร ัก ษ าส ม ด ุล ร ะ ห ว ่างงาน ใน บ ้าน  

และงาน น อ ก บ ้าน
การที่ผู้หญิงจะทำงานนอกบ้านต่อไปหลังจากมีครอบครัวแล้ว จะต้องผ่านการต่อรองตกลง 

ก ับสาม ีและครอบครัวไว ้ต ั้งแต ่แรกเริ่ม อย่างเช่นจากตัวอย่างของหัตถยา ว ีราน ุว ัตน ้ ที่ไต้เล่า 
ประสบการณ์เมื่อเธอทำงานและมีครอบครัวไว้ว่า ไต้มีการตกลงกันเป็นที่เรียบร้อยในเรื่องบทบาท 
หน้าที่ความรับผิดชอบของเธอในหน้าที่แม่บ้าน ซึ่งเธอยืนยันอย่างชัดเจนในบางหน้าที่ของการเป็น 
แม ่บ้านที่เธอไม่ชอบทำ เช่น เธอไม,ทำกับข้าวเลย และหากสิ่งใดมีเครื่องอำนวยความสะดวกหรือมี 
ทางใดที่จะช่วยลดภาระเรื่องความรับผิดชอบในงานบ้านแล้วเธอก็จะใช้ทางนั้น อาทิ การชืออาหาร 
สำเร็จรูป หรือการใช้เครื่องซักผ้า เป็นต้น ดังที่หัตถยาเล่าว่า

ใน ส ่ว น ข อ งค ร อ บ ค ร ัว ก ็โช ค ด ีท ี่ ส าม ีเข ้าใจ  ถ ้าห าก ว ่า เจ อ ส าม ีแ บ บ ท ี่ไม ่เข ้าใจ ก ็ค งจ ะ ต ้อ ง  

เล ิก ก ัน  เพ ราะ ด ิฉ ัน เป ็น ผ ู้ห ญ ิงท ำงาน  เพ ราะค ิด ม าต ั้งแ ต ่เด ็ก  ๆ  ว ่าต ้อ งท ำงาน  เร าจ ะ ไม  ่

เจ อ ส ิ่ง เล ว ร ้าย ก ่อ น แ ต ่ง ง าน  ก ่อ น ท ี่จ ะ แ ต ่ง เร าไต ้ต ก ล ง ก ัน ก ับ ส าม ีไว ้แ ล ้ว ว ่าฉ ัน เป ็น ค น  
แบบ น ิน ะ อ ัน น ิฉ ัน จะไม ่ท ำน ะ ร ับ ไต ้ไห ม  ม ีการต ังกต ิกาก ัน ก ่อน  ท ุกอย ่าง เป ็น เห ต ุเป ็น ผล

43เรื่องเดียวก ัน, หน ้า 97-98.
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ถ ้า ต ้อ ง ให ้แ ต ่ง ง า น แ ล ้ว ส า ม ีให ้อ อ ก จ า ก ก า ร ท ำ ง า น  เธ อ บ อ ก ว ่า จ ะ เล ือ ก ไม ่แ ต ่ง ง า น แ ต ่ 
เล ือกท ี่จะท ำงาน ด ีกว ่า เน ื่องด ้วย เป ็น ค น ท ี่วางแผ น ช ีว ิต ไว ้ต ลอด 44

การที่ผู้หญิงส่วนหนึ่งเห็นว่าบทบาทและหน้าที่ต่อครอบครัวต่อแต่นีไปนันจำเป็นที่จะต้อง 
มีการพูดจาต่อรองทำความเข้าใจกับสามี ยังเห็นไต้จากกรณีของคุณหญิงจินดา จรุงเจริญเวชน้ ซึ่ง 
แม้ว่าจะยังไม่ถึงระดับที่ว่าถ้าจำเป็นต้องเลือกอย่างใดอย่างหนึ่งแล้ว เธอจะตัดสินใจเลือกการทำงาน 
มากกว่าครอบครัว แต่ก็ทำให้เห็นว่าจำเป็นต้องให้ความสำคัญในระดับเท่า ๆ กัน และทางออกที่ดีก็ 
คือสามีจำเป็นต้องยอมรับให้ไต้ถึงบทบาทที่เริ่มเปลี่ยนไปของผู้หญิง โดยเฉพาะในกรณีของเธอ 
โดยคุณหญิงจินดา ไต้เล่าถึงตอนเธอต้องอยู่ในช่วงการทำงานและดูครอบครัวไปพร้อมกันว่า

ม ัน ม ีป ีจ จ ัย อ ะไรท ี่เราต ้องต ัด ส ิน ใจ  ค ือห น ึ่ง  ต ้องพ ร ้อม ส าม ีต ้อ งย อ ม ร ับ ไต ้น ะ ว ่า เช ้า เร า  

อ อ ก  แ ล ะ ต ้อ ง ท ร าบ ว ่า เร า อ อ ก ไ ป ท ำ ง า น เช ้า  ถ ึง ต อ น เย ็น เร าก ึก ล ับ เข ้าบ ้าน เห ม ือ น ก ัน  

เพ ราะฉ ะน ั้น จ ะม าบ อ ก ว ่า เราต ้อ งม าน ั่งท ำก ับ ข ้าว ให ้เค ้าก ิน  ซ ึ่งบ างค น เค ้าก ึท ำก ัน อ ย ู่ แต่ 
บ าง ค น ก ็จ ำ เป ็น ต ้อ ง อ อ ก ไป ห าร าย ไต ้ม าช ่ว ย เล ี้ย ง ค ร อ บ ค ร ัว ด ้ว ย ก ็ช ่ว ย ก ัน  แ ต ่ถ ้า ใค ร ม  ี
ส าม ีม ีส ต าง ค ์ม าก ม าย แ ล ้ว อ ย าก ให ้ภ ร ร ย าอ อ ก ม าเล ีย ง ล ูก อ ย ่าง เด ีย ว ก ็ไต ้ อ ย ่างท ี่บ อ ก ว ่า  
ม ัน ไม ่ม ีท ฤษ ฎ ีต าย ต ัวว ่า  อ ะ ไร ต ้อ ง เป ็น อ ย ่าง ไร  อ ย ู่ท ี่ก าร ต ัด ส ิน ใจ ข อ ง เร าก ับ ค ร อ บ ค ร ัว  

ด ้ว ย บ า ง ค น ล ูก อ า จ ต ้อ ง ก า ร ว ่า ถ ้า ก ล ับ ม า บ ้า น แ ล ้ว อ ย า ก ให ้แ ม ่เป ็น ค น ส อ น ห น ัง ส ือ  ก็ 
แล ้วแต ่ ก ็ต ้องพ ิจารณ าเป ็นราย ๆ  ไป 45

การที่ผ ู้หญิงสามารถออกไปทำงานนอกบ้านโดยยังสามารถรับผิดชอบงานในบ้านไต้ใน 
ระด ับหน ึ่ง เป ็นผลมาจากการท ี่ผ ู้หญ ิงสามารถมีผ ู้ช ่วยในการแบ ่งเบาภาระงานในบ้านไต ้ คือ 
ครอบครัวเครือญาติ และผู้ช่วยงานบ้าน ซึ่งเป็นลักษณะพิเศษของสังคมไทย โดยเฉพาะเมื่อมีบุตร 
ซึ่งผู้หญิงจำเป็นต้องทุ่มเทเวลาในการดูแลเลี้ยงดู แต่เมื่อต้องทำงานนอกบ้านจึงไม่สามารถทำหน้าที่ 
นี้ไต้อย่างเต็มที่ ตัวอย่างกรณีของ ศรีธนา พันธุพิง เมื่อสมรสแล้วก็ไต้ย้ายเข้าไปอยู่กับครอบครัวฝ่าย 
สามี ทำให้เมื่อมีบุตรแล้ว จึงมีคนคอยช่วยเหลือในการเลี้ยงดูบุตรในขณะที่เธอต้องออกไปทำงาน 
นอกบ้าน46 หรือในกรณีของ เบ็ญจมาศ สถิรประภากุล ที่เมื่อมีบุตรแล้ว ก็ไต้จ้างผู้ช่วยงานบ้าน ซึ่ง

‘"ส ัมภาษณ ์,ห ัตถยา ว ีราบ ุว ัตน ้, อ าย ู59 ป ี, 12พฤษภาคม 2547,ณธนาคารกรุงศร ีอย ูธยา สำน ักงาน

ใหญ่.

45ส ัมภาษณ ์,ค ุณหญ ิงจ ินดา จรุงเจริญเวชน้, อายู 73 ป ี, 3 0 พฤศจิกายน 2547, ณ ม ้านพ ัก  ถน นส ุธ ุมว ีท

ซอย 4.
“ สัมภาษณ์, ศรีธนา พันธุพิง, อายุ 58ปี, 11 พฤษภาคม 2547, ณ ธนาคารกรุงศรีอยุธยา สำนักงานใหญ่.
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เป็นคนเก่าคนแก่เคยทำงานกับครอบครัวของตนมาก่อนจึงเป็นงานอยู่แล้วและสามารถไว้ใจให้ช่วย 
เลี้ยงดูบุตรได้47

นอกจากการมีผู้ช่วยงานบ้านแล้วในบางกรณีที่ฝ่ายชายมีความคิดค่อนข้างทันสมัยผู้หญิง 
ทำงานจะสามารถต่อรองให้สามีเข้ามีส่วนช่วยทำงานบ้านได้บ้าง จากการที่เริ่มมีการถกเถียงกันผ่าน 
หน้านิตยสารถึงบทบาทของผู้ชายและผู้หญิงต่อครอบครัว ทำให้ผู้ชายบางส่วนเริ่มมีทัศนะที่เห็นว่า 
การช่วยภรรยาทำงานบ้านไม่ได้เป็นการเสื่อมเสียเกียรติ ดังเช่นกรณีของหัตถยา

งานบ้านเราก็ทำไปเพราะยังไงเราก็ต้องทำให้ตัวเองอยู่แล้ว อย่างล้างจาน หรือซักผ้า ตอน 
แรกเค้าก็อยู่เฉยๆ ไม่ได้ช่วยทำอะไร เพราะเค้าเป็นลูกผู้ชายไม่ต้องทำงานบ้าน และที่ 
บ้านเค้าสอนว่าเป็นเรื่องเสียศักดิศรี แต่ตอนหลังเห็นเราทำอยู่คนเดียวก็เข้ามาช่วยบ้าง48

แ ม ้ว ่าผ ู้ช าย จ ะ เร ิ่ม เข ้าม าช ่ว ย ท ำง าน บ ้าน แ ต ่ก ็ไ ม ่ได ้ร ับ ผ ิด ช อ บ ง าน บ ้าน อ ย ่าง เท ่า เท ีย ม ก ับ  
ผ ู้หญ ิง โด ยผ ู้ช ายจะช ่วยงาน บ ้าน ป ระเภ ท ท ี่ใก ล ้เค ียงก ับ งาน แบ บ ผ ู้ช าย  เช ่น ล ้างรถ ร ด น ำต ้น ไม ้ ส ่วน  
ฝ ่าย ผ ู้ห ญ ิง เอ งก ็เห ็น ว ่าผ ู้ช าย ไม ่ส าม าร ถ เข ้าช ่ว ย งาน ได ้อ ย ่าง เต ็ม ท ี่ ด ังน ั้น แม ้ว ่า  จ ะม ีผ ู้,ช ่วย งาน บ ้าน  

ห ร ือ ก าร ท ี่ส าม ีช ่ว ย ง าน บ ้าน ก ็ต าม แ ต ่ผ ู้ห ญ ิง ท ำง าน ใน ช ่ว ง เว ล าด ัง ก ล ่าว จ ึง ย ัง ค ง ร ู้ส ึก ว ่าต น เอ ง เป ็น  
ผ ู้ร ับ ผ ิด ชอบ ห ล ักข องงาน ภ ายใน บ ้าน อย ู่

ก าร ท ี่ผ ู้ห ญ ิง อ อ ก ไ ป ท ำง าน น อ ก บ ้าน แ ล ะ ม ีส ่ว น ห าร าย ไ ด ้จ ุน เจ ือ ค ร อ บ ค ร ัว ก ็เป ็น อ ีก ส ่ว น  
ห น ึ่ง ท ี่ท ำให ้ผ ู้ห ญ ิง ส าม าร ถ ต ่อ ร อ ง ได ้ม าก ข ึ้น  ผ ู้ห ญ ิง ส ่ว น ห น ึ่ง ค ิด ว ่าก าร ท ี่ต ัว เอ ง ได ้อ อ ก ม าท ำง าน  

น อ ก บ ้าน  ได ้แ ส ด ง ให ้ส าม ีห ร ือ ค น อ ื่น  ๆ  เห ็น ว ่าต น น ั้น ก ็ม ีค ว าม ส าม าร ถ ใน ก าร ท ำง าน  ใน ก า ร ห า  

ร าย ได ้เข ้าค ร อ บ ค ร ัว  ส ิ่ง เห ล ่าน ี้จ ะ ส ่ง ผ ล ใน ก าร เพ ิ่ม ส ถ าน ะ ข อ ง ต น เอ ง ใน ค ร อ บ ค ร ัว  ด ังท ี่จ ิต รา ล ือ  

อ ำร ุงได ้แส ด งท ัศ น ะค วาม ร ู้ส ึกข อ งต น เอ งใน ช ่วงเวลาท ี่เร ิ่ม อ อ กม าท ำงาน น อ ก บ ้าน ไว ้ว ่า

ล้าเผื่อว่าฝ่ายชายทำงานคนเดียวเราอาจจะเป็นยายเพิ้งอยู่บ้านก็ได้ แม้ว่าจะดูแลลูกดี 
บ้านช่องสะอาด แต่สามีอาจจะไปมีภรรยาน้อยก็ได้ ความเคารพในการเป็นแม่บ้านมัน 
เป็นจุดที่สำคัญที่สุดก็จริง มันดูเหมือนเป็นของธรรมดาที่ผู้หญิงจะต้องเป็นแม่บ้าน แต่ 
ล้าเผื่อทำงานซะหน่อยก็จะลูว่าดี จะมีความเกรงใจมากกว่า49

"ส ัมภาษณ ์, ฒ ็ญจมาศ สถ ิรประภาก ุล, อายู 58 ป ี, 11 ต ุลาคม 2547, ณ ปาร ์คสวนพล ูเรสส ิเดนช ์.

4*ส ัมภาษณ ์,ห ัตถยา ว ีราบ ุว ัต น ์,อ าย ู59ป ี, 12พฤษภาคม 2547,ณ ธนาคารกรุงศร ีอย ุธยาสำน ักงาน

ใหญ่.

‘'’สัมภาษณ์,จิตราลืออำรุง,อายุ69ป ี,7 ธันวาคม2547,ณบ้านพักถนนสุจุมวิท ซอย21.
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และเปรียบเทียบการทำงานในรุ่นแม่กับรุ่นของตนว่าต่างกัน กล่าวคือในรุ่นคุณแม่หรือคุณยายของ
เธอน้ันสามีเป็นใหญ่ ดูแลเร่ืองค่าใช้จ่าย เป็นผู้หารายได้ ในสมัยน้ันผู้หญิงได้รับการส่ังสอนมาว่า
สามีเป็นใหญ่ จะต้องดูแลให้เด้ากินอ่ิมนอนหลับ เป็นหน้าท่ีท่ีจะต้องดูแลครอบครัวให้พร้อม

เพ ราะย ุค ข อ งแม ่ถ ูก ส อ น ว ่าการม ีส าม ีด ีเป ็น ห น ้า เป ็น ต าข องค รอ บ ค ร ัว  ส ม ัย ก ่อ น น ี้ค ุณ ต า  

ค ุณ ยายม ีแม ่ พ อ แ ม ่ได ้แ ต ่ง งาน ก ็เร ีย ก ว ่าล ูก พ ้น อ ก  ล ูกม ีส าม ีท ี่ด ี ถ ือ ว ่าการม ีส าม ีค ือ ค วาม  

ส ม บ ูร ณ ์ข อ ง ล ูก ผ ู้ห ญ ิง ถ ้า ย ัง ไ ม ่แ ต ่ง ง า น ก ็จ ะ แ ป ล ก  ๆ  เพ ื่อน  ๆ  ก ็เป ็น ล ัก ษ ณ ะ เด ีย ว ก ัน  
ถ ึงแม ้ว ่าส าม ีจ ะม ีต ำแห น ่งให ญ ่โต แต ่เค ้าก ็ไม ่ได ้ล าอ อ ก น ะย ังค งท ำงาน ต ล อ ด 50

แ ต ่เม ื่อผ ่าน ม าถ ึงร ุ่น ข อ งเธ อ  เธ อ ค ิด ว ่า ใน เม ื่อ เธ อ ก ็ท ำงาน น อ ก บ ้าน แ ล ะ ม ีส ่ว น ห าเง ิน เช ้าบ ้าน เช ่น ก ัน  
ฝ ่ายช ายจะม าเก ี่ยงให ้เธอป ฏ ิบ ัต ิงาน บ ้าน เพ ียงฝ ่าย เด ียวน ั้น  เธอค ิดว ่าเป ็น การไม ่ย ุต ิธรรม

นอกจากนี้แล้วผู้หญิงยังได้ต่อรองเพื่อสิทธิในการทำงานในที่ทำงานด้วย ในกรณีของ จิตรา 
ลืออำรุง หลังจากเช้าทำงานที่บริษัทเชลล์ เม่ือ พ.ศ. 2503 จิตราก็ได้รับเลือกให้เป็นหนึ่งในตัวแทน 
จากฝ่ายผู้หญิงในคณะกรรมการปรึกy าหารือในการปกครองพนักงาน ซึ่งทำหน้าที่เป็นคนกลางใน 
การแก้ไขข้อขัดแย้งต่างๆภายในบริษัท กรณีหนึ่งท ี่พนักงานหญิงรู้ส ึกว่าเป็นการไม่เป็นธรรมคือ 
บริษัทมีกฎให้พนักงานหญิงเกษียณอายุเมื่ออายุครบ 50 ปี จ ิตราจึงได ้เป ็นหนึ่งในตัวแทนของ 
พนักงานหญิงดำเนินการขอให้บริษัทเปลี่ยนกฎเกษียณจากอายุ 50 ปีไปเป็นอายุ 55 ปี เท่ากับการ 
เกษียณอายุของพนักงานชาย ซึ่งในช่วงเวลาเดียวกันนี้บริษัทเชลล์ที่ประเทศฮ่องกงมีการอนุมัติให้ 
พนักงานหญิงเกษียณอายุ ท่ี อายุ 55 ปีแล้ว จากการเรียกร้องทำให้บริษัทเชลล์ยอมขยายระยะเวลา 
การเกษียณอายุของพนักงานหญิงมาเป็นเมื่ออายุ 55 ปีเท่ากับพนักงานชาย

ก ร ณ ีก าร ต ่อ ร อ ง เร ีย ก ร ้อ ง ส ิท ธ ิค ว าม เส ม อ ภ าค ใน ก าร ท ำง าน น ี้ ส ่ว น ห น ึ่งน ่าจ ะ เป ็น ผ ล จ าก  
ข อ งค วาม เป ล ี่ย น แป ล งท างค ่าน ิย ม  แ ล ะก าร เร ีย ก ร ้อ งส ิท ธ ิส ต ร ี ซ ึ่งได ้ด ำเน ิน ม าต ลอ ด ท ศ วรรษ  2500  

จน ถ ึงจ ุด เป ล ี่ยน แป ลงท ี่เห ต ุการณ ์ 14 ต ุลาคม 2516  ซ ึ่งท ำให ้ค ว าม ต ระห น ัก ถ ึงส ิท ธ ิข อ งผ ้ห ณ ิงม ีม าก
4น

4.ผู้หญิงทำงานในฐานะผู้บริโภคของสังคมพัฒนา

จะเห็นได้ว่าในทศวรรษ 2500 ที่ได้ทำการศึกษานี้จากความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจที่มี 
การเช้ามาตังบริษัทของบริษัทเอกชนจำนวนมาก โดยเฉพาะในย่านการค้าที่เติบโตขึ้นอย่างย่าน 
บางรักและสีลม ทำให ้ ประทุมพร วัชรเสถียร ซึ่งเคยอาศัยอยู่ในตรอกเวทบนถนนสีลม ได้เล่าถึง

50เรื่องเดียวกัน.
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ความทรงจำของเธอต่อความเปล่ียนแปลงในการทำงานของผู้หญิงในทศวรรษ 2500 ซ่ึงแสดงให้ 
เห็นภาพลักษณ์ของกลุ่มผู้หญิงทำงานได้อย่างดี ไว้ว่า

ท่ียังจำติดตาก็คือ หากเดินผ่านบริษัทน้ี(บริษัทบอร์เนียว จากประเทศอังกฤษ)วันใด 
จะต้องเห็นพนักงานสตรีชาวไทยท่ีทำงานท่ีน่ีมีส่ิงน่าสนใจ คือทุกคนมีหน้าตาครบ 
เคร่ืองสำอาง มีท่วงท่าเก๋ไก๋ แต่งตัวล้ําสมัย มีศัพท์สำเนียงเจรจาฟิงแล้วน่าต่ืนใจผิดแผก 
แตกต่างไปจากบรรดา “แม่บ้าน” ท้ังปวงท่ีเคยเห็นจำเจ จำพวกทำแต่งานบ้าน ไม่ได้ 
ทำงานนอกบ้านแบบน้ี

คุณสาว  ๆ ท่ีทำงานนอกบ้านเหล่าน้ีได้เงินเดือนสูง (โดยเปรียบเทียบ) มี 
งบประมาณช้ือเคร่ืองสำอางและตัดเส้ือในแบบ และรีเมือต่างจากชุดธรรมดาพ้ืน  ๆของ 
แม่บ้านท้ังปวง

น่ีคือ “ออฟฟิศเกิร์ล” พันธุแท้ยุคแรก  ๆของกรุงเทพฯ
คงไม่ผิดตำแหน่งของสุภาพสตรีเหล่าน้ี ไม่น่าจะถึงข้ันผู้บริหารระดับสูง 

โดยมากคงจะเป็นพนักงานรับโทรศัพท์ เจ้าหน้าท่ีบัญชีและการเงิน ตำแหน่งท่ีต้อง 
รับผิดชอบและมีหน้ามีตาหน่อยคงจะเป็นตำแหน่งเลขานุการของนายห้างใหญ่หรือ 
ผ ู้จัดการแผนกต่าง ๆ

ซ่ึงหมายความว่า หากใครข้ึนถึงตำแหน่งน้ีได้ เป็นเคร่ืองรับประกันว่าคุณเธอ 
ท้ังหลายจะต้องพูด เขียนภาษาอังกฤษได้ถูกต้องคล่องแคล่วจดชวเลขได้พิมพ์ดีดได้ 
รัวเร็วท้ัง  ๆท่ีเป็นเคร่ืองธรรมดา มิใช่เคร่ืองไฟฟ้า51

ดังท่ีได้กล่าวในข้างต้น จะเห็นได้'ว่าการแต่งกาย เป็นเคร่ืองช้ีวัดสำคัญอย่างหน่ึงในการ 
สร้างภาพลักษณ์ของกลุ่มผู้หญิงทำงาน

จากการท่ีบริษัทห้างร้านเหล่าน้ีเป็นองค์กรสมัยใหม่ ลักษณะของตัวอาคารสถานท่ีในการ 
ทำงานซ่ึงส่วนใหญ่มีความทันสมัยและสะดวกสบาย และมีเคร่ืองปรับอากาศ ย่อมส่งผลต่อการแต่ง 
กายมาทำงานของพนักงาน หลาย  ๆ องค์กรมีเคร่ืองแบบพนักงานซ่ึงเคร่ืองแบบเหล่านีก็ถูก 
ออกแบบให้มีลักษณะท่ีสอดคล้องกับภาพลักษณ์ขององค์กรน้ัน  ๆภาพลักษณ์ความสวยงามของ 
ผู้หญิงท่ีทำงานเอกชนจะย่ิงโดดเด่นข้ึนเม่ือเปรียบเทียบกับผู้หญิงท่ีทำงานราชการ ซ่ึงการแต่งกาย 
หรือเคร่ืองแบบ “ไม่เป็นท่ีสะดุดตา” 52 หรือดังท่ีวราภรณ์ พิพัฒน์ภูมิพร ได้กล่าวว่า

51ประทุมพร วัชรเสถียร, พระอาทิตย์ฃี้น ที่ถนนสีลม (กรุงเทพฯ: อมรินทร์ 2547), หน้า 54 - 55.
52สัมภาษณ์,ปราศรัย รัชไชยบุญ, อายุ 74 ปี,สัมภาษณ์ครั้งที่ 2: 24กันยายน 2545,บ้านพัก ถนนเพรชบุรี

ซอย 5.
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แต่ว่าชีวิตของคนท่ีทำงานราชการจะไม่ค่อยฟูฟา จะเรียบ  ๆไปเร่ือย  ๆแต่งเน้ือแต่งตัวก็ 
จะเรียบ  ๆ เค้าก็จะเร่ือย  ๆ ของเค้า ของเราก็จะมีสีสันจะหวือหวากว่า เพราะลักษณะ 
พวกทำงานเอกชนเน่ีย ก็จะว่องไวกว่า จะใช้คำว่ากล้ากว่า ไม่หงิม  ๆ ไม่เรียบ  ๆ มัน 
เป็นไปโดยอัตโนมัติ53

การทำงานในภาคเอกชนของผู้หญิงทำงานในสมัยนั้น บางองค์กรก็จะมีเครื่องแบบ 
พนักงาน แต่อย่างไรก็ดี องค์กรเหล่านื้ก็มักจะมีวันท่ีอนุญาตให้พนักงานไม่ต้องแต่งเคร่ืองแบบ 
ก่ิงกาญจน์ อุดมบุญญานุภาพเล่าว่า

ธนาคารมีแบบฟอร์มให้พนักงานไต้แต่งสัปดาห์ละสองวันคือวันอังคารและวัน 
พฤหัสบดี ส่วนวันอ่ืน  ๆ ก็ตามสบายแต่เนื่องจากการทำงานธนาคารต้องการความ 
น่าเช่ือถือ การแต่งกายจะต้องดูสุภาพ แต่ก็ต้องไม่เชย ลูกระฉับกระเฉง”54

เม่ือการแต่งกายมีความสำคัญกับภาพลักษณ์ของการเป็นผู้หญิงทำงานเช่นนี การชือหา 
เส้ือผ้าเคร่ืองประตับของพวกเธอจึงเป็นส่ิงสำคัญไม่น้อย

ตังท่ีไต้บรรยายแล้วถึงการทำงานนอกบ้านของผู้หญิงซ่ึงทำให้เธอมีรายไต้ส่วนหน่ึงเป็น 
ของตัวเอง ทำให้ใช้การจับจ่ายใช้สอยสินค้าเหล่าน้ีเป็นเร่ืองท่ีเป็นไปไต้จากหนังสือของประทุมพร 
วัชระเสถียร ซ่ึงเป็นคนร่วมสมัยไต้เขียนเล่าถึงผู้หญิงทำงาน ตังน้ี

เงินเดือนของสุภาพสตรีเหล่าน้ีเม่ือ 50ปีท่ีแล้ว จำไต้ว่าเคยไต้ยินผู้ใหญ่ พูดผ่านหูให้ไต้ 
ยินว่าหากเกิน 1,000 บาทก็นับว่าเย่ียมยอดแล้วใครไต้ถึง 1,500 หรือ 2,000บาท 
หมายความว่ามีสิทธิต'ดชุดสวยและตัดรองเท้าร้าน คุน'ชิน (เย้ืองตลาดบางรัก) ไต้ถึง 
เดือนละชุดและเดือนละคู่ทีเดียวเชียว55

ส่วนคุณปราศรัย รัชไชยบุญ ซ่ึงเป็นผู้หญิงท่ีทำงานภาคเอกชนในช่วงเวลาดังกล่าวแสดงทัศนะว่า

53สัมภาษณ์, วราภรณ์ พิพัฒน์ภูมิพร, อายุ 57ปี, 10 กันยายน 2547, ณ บริษัทศิวเทสติ'ง จำกัด.
^ตัวอย่างเช่น สัมภาษณ์, ก่ิงกาญจน์ อุดมบุญญานุภาพ, อายุ 57 ปี, สัมภาษณ์คร้ังท่ี 1: 24 กรกฎาคม

2546, ณ คณะอักษรศาสตร์ อุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.
55ประทุมพร วัชรเสถียร, พระอาทิตย์ขี้น ที่ถนนสีลม (กรุงเทพฯ: อมรินทร์, 2547), หน้า 54 - 55.
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สำหรับผู้หญิงการออกมาอยู่บ้านเท่ากับผู้หญิงคนน้ันเสียสละมากเกิน ถ้าทำงานควร 
ทัดเทียมในฐานะหารายได้เข้าครอบครัวหน่ึงอย่าง และการท่ีเรามีการตัดสินใจท่ีม่ันคงไม่ 
ถ้าหลังมันก็เปีนประโยชน์กับตัวเราเองและครอบครัวอีกอย่างหน่ึง ถ้าจะต้องแบมือขอ 
ตลอดเวลาก็คงไม่รอด ประกอบกับถ้าต้องขออนุญาตว่าเดือนนีจะชือเสือหรือเดือนนีจะซือ 
อะไรก็ไม่รอด เพราะฉะน้ันต้องหาให้ไต้เพ่ือจะไต้ไม่ต้องขอ...56

การซ้ือเสือผ้าเคร่ืองแต่งกายในสมัยน้ัน ยังไม่นิยมการซ้ือเสือผ้าสำเร็จรูป แต่จะเป็นการส่ัง 
ตัดตามร้านตัดเส้ือต่าง  ๆกระบวนการในการไต้มาซ่ึงเสือผ้าสักชุดหน่ึงจึงจะเร่ิมจาก การซือผ้า การ 
เลือกแบบ และส่งให้ร้านตัดเส้ือ ในกรณีของปราศรัย รัชไชยบุญ เธอมักเร่ิมจากซือผ้าจากแหล่งต่าง 
 ๆเช่น ร้าน “การาจี” ท่ีพาหุรัด ซ่ึงขายผ้าลูกไม้ซ่ึงนำเข้าจากฝร่ังเศสและสวิสเซอร์แลนด์ และนำผ้า 

ไปให้ตามบ้านเช่าซ่ึงรับตัดผ้าซ่ึงเป็นเจ้าปร ะจำ ส่วนสินค้าอ่ืน  ๆเช่น กระเป้าถือ เคร่ืองประดับ จะ 
ไปซ้ือท่ีห้างฝร่ัง และแขก ในย่านบากรัก ซ่ึงจะเป็นของนำเข้าจากต่างประเทศ 

ส่วน ศรีธนา พันธุฟ้ง กล่าวถึงการซ้ือเส้ือผ้าของเธอว่า

แถวราชประสงค์มีร้านขายผ้าเยอะเลย มีท้ังท่ีประตูนำ พาหุรัด ซือผ้าแล้วไปตัดกับร้าน 
ประจำของแต่ละคน ถึงจะมีเส้ือผ้าสำเร็จรูปก็จะไม่ค่อยสวย ตอนเย็น  ๆพวกสาว  ๆท่ี 
ทำงานธนาคารก็จะพากันมาซ้ือผ้าแถวราชประสงค์ แบบเส้ือท่ีจะตัดก็จะมีแคตตาล็อก 
จากต่างประเทศ ก็ทันสมัยแล้ว ส่วนเร่ืองรองเท้าสมัยน้ันก็ไปตัดตามร้านรองเท้าแถว  ๆ
ท่าพระจันทร์ ร้านแถว  ๆบางรัก ช่ือคุณซิน หรือแถว ๆ  สุรวงศ์57

แหล่งท่ีมาของแบบเส้ือผ้า นอกจากจะมาจากท่ีร้านตัดเส้ือจัดหาไว้ให้แล้ว ตามนิตยสารผู้หญิง 
ในสมัยน้ันก็มีการลงแบบเส้ือสำหรับใช้สวมใส่ไปทำงานด้วย

อย่างไรก็ดีในขณะท่ีสังคมเร่ิมยอมรับกับการท่ีผู้หญิงออกมาทำงานนอกบ้านมากข้ึนใน 
ช่วงเวลาตังกล่าวน้ีจากความเปล่ียนแปลงท่ีผู้หญิงสามารถทำงานสร้างรายไต้ส่วนตัว และนำเงิน 
ส่วนหนึ่งที่ไต้จากการทำงานไปใช้ในการจับจ่ายใช้สอยซือหาสินค้าตามสมัยนิยม จะพบว่าใน 
ช่วงเวลาน้ี ไต้เร่ิมมีการแสดงความคิดเห็นท่ีสะท้อนทัศนคติของผู้ชายและคนกลุ่มอ่ืน  ๆ ในสังคม 
ต่อพฤติกรรมตังกล่าว

56สัมภาษณ์, ปราศรัย รัชไชยบุญ, อายุ 74ปี, สัมภาษณ์คร้ังท่ี 2: 24 กันยายน 2545, ม้านพัก ถนนเพรชบุรี
ซอย 5.

57สัมภาษณ์, ศรีธนา พันธุฟ้ง, อายุ 58ปี, 11 พฤษภาคม 2547, ณ ธนาคารกรุงศรีอยุธยาสำนักงานใหญ่.
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ตัวอย่างเช่น คุณหญิงมณี สิริวรสาร เล่าถึง วิถีชีวิตของ ม.ร.ว. อรมณี บุตรี ว่า “เป็นคนชอบ 
เตร่สนุกสนาน มีเพ่ือนฝูงทังชายและหญิง ออกสังคมไปงานเลียงและอย่างไม่เว้นแต่ละงาน” จน 
เพ่ือนชายซ่ึงคบหากันอยู่ขณะนัน “ ...ออกคำส่ังไม่ให้สูบบุหร่ี ไม่ให้ทาตา ไม,ให้เขียนคิว ไม่ให้ 
แต่งหน้ามากเกินไป”58

อีกตัวอย่างหน่ึงเป็นทัศนะของผู้ชายใช้นามแฝงว่าสุริยา/)าซ่ึงปรากฎผ่านทางหน้านิตยสารว่า

แต่ด้วยผมเห็นใจเธอทุกคนจริง  ๆนะครับ โดยเฉพาะเธอ  ๆท่ีด้องออกไปช่วยทำงาน 
นอกบ้าน เพ่ือช่วยสถานะทางการเงินในบ้านไม่ให้หนักอกพ่อเจ้าประคุณแต่เพียงคน 
เดียว แม้ว่ารายได้ตอบแทนท่ีเธอได้รับน้ันจะไม่ได้มาเจือจานอะไรนอกเหนือไปจาก 
การเสริมสวยต้ังแต่ศีรษะจรดเท้าของตัวเธอเองเท่าน้ันก็ตาม59

ผู้หญิงทำงานในช่วงเวลาตังกล่าว ผู้หญิงทำงานจึงเป็นผู้บริโภคสำคัญในยุคพัฒนาน้ี 
การแต่งกาย และบุคลิกของผู้หญิงทำงานโดยเฉพาะในข่ายธุรกิจสำคัญของช่วงเวลานี จะมี 
เอกลักษณ์ท่ีโดดเด่นจากผู้หญิงท่ัวไป ผู้หญิงทำงานจึงเป็นสีสันและสัญลักษณ์อย่างหน่ึงของย่าน 
ธุรกิจสมัยใหม่ในช่วง พ.ศ. 2500-2516

กล่าวโดยสรุปจากการท่ีผู้หญิงทำงานมีทัศนะว่าชีวิตของพวกเธอควรจะต้องทำงาน 
มากกว่าจะอยู่บ้านเป็นแม่บ้านเล้ียงดูบุตรแล้ว เม่ือได้ทำงานจริงก็ย่ิงส่งผลให้ผู้หญิงเหล่าน้ีมี 
ทัศนะท่ีเห็นว่างานเป็นส่ิงสำคัญของชีวิตและทำให้ชีวิตมีคุณค่า นอกจากแล้วยังเห็นว่างานทำให้ 
พวกเธอได้เปิดโลก มองไปรู้จักโลกนอกบ้าน และได้เรียนรู้ความเปล่ียนแปลงต่างๆทำให้ “ก้าว 
ทันโลก” การทำงานของผู้หญิงในท่ีทำงาน การท่ีผู้หญิงออกทำงานนอกบ้านจำนวนมากข้ึนน้ี 
สังคมเร่ิมตระหนังถึงความเปล่ียนแปลง ส่วนหน่ึงมีทัศนะเข้าใจและแสดงความเห็นอกเห็นใจ 
ผู้หญิงท่ีต้องรับภาระต้ังนอกบ้านและในบ้าน อีกส่วนหน่ึงน้ันแม้ว่างานท่ีผู้หญิงเช้าไปทำน้ันจะ 
ไม,ได้เป็นการไปแย่งตำแหน่งงานจากผู้ชายโดยตรง แตกเร่ิมมีการแสดงความเห็นในเชิงเสียดสี 
ถึงความขัดแย้งระหว่างหญิง-ชายในท่ีทำงาน

วิถีชีวิตของผู้หญิงทำงานมีความเปล่ียนแปลงแตกต่างผู้หญิงรุ่นก่อน โดยเฉพาะเป็นผล 
มาจากการทำงานในภาคธุรกิจสมัยใหม่ซ่ึงส่งผลให้ผู้หญิงทำงานมีความสำนึกว่าตนเองมี 
ความสามารถในการทำงานอย่างแคล่วคล่อง และมีความกระฉับกระเฉงในการประกอบ 
กิจกรรมต่าง  ๆ การออกไปทำงานนอกบ้างทำให้ผู้หญิงทำงานมีกิจกรรมนอกบ้านมากข้ึน

5*นรุตม้ (ผู้เรียบเรียง), ชีวิตเหมือนฝัน: คุณหญิงมณี สิริวรสาร เล่ม 2 (กรุงเทพฯ: อมรีนพรินติ่งแอนด์ 
พับลิชชิ่ง จำกัด, 2544), หน้า 46 -  49.

59สูริยาภา, “แม่บ้านสมัยใหม่ (คอลัมน์ทัศนะชาย),” สตรีสาร 11: 241 (กรกฎาคม 2501): 31.
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ประกอบกับการทำงานนอกบ้านทำให้มีรายได้ส่วนหน่ึงเป็นของตนเอง ส่งผลให้ผู้หญิงทำงาน 
สามารถบริโภคสินค้าประเภทเส้ือผ้าเคร่ืองประดับ และกิจกรรมนันทนาการนอกบ้านต่างๆได้ 
อย่างเป็นอิสระมากข้ึน วิถีชีวิตสมัยใหม่ของผู้หญิงทำงานเหล่านีตกเป็นเป้าโจมตีของสังคมไม่ 
น้อย ทังในแง่ท่ีว่าเป็นการปฏิบัติตนไม่เรียบร้อยตามคุณสมบัติกุลสตรีและเป็นการสินเปลือง 
ฟุมเฟือย

ผลกระทบจากการทำงานท่ีเด่นชัดท่ีสุดน่าจะเป็นผลกระทบต่อบทบาทหน้าท่ีของ 
ผู้หญิงในครอบครัว ความเปล่ียนแปลงสำคัญของผู้หญิงทำงานกลุ่มนีแตกต่างจากการทำงาน 
ของผู้หญิงท่ีผ่านมาก็คือ การมีแนวโน้มท่ีผู้หญิงจะยังคงทำงานต่อไปหลังจากแต่งงานมี 
ครอบครัวเป็นของตนเองแล้ว ทังนีก็เน่ืองมาจากผู้หญิงทำงานมีทัศนะท่ีเห็นความสำคัญของงาน 
และคิดว่าสามารถทำงานนอกบ้านไปพร้อมกับดูแลครอบครัวได้ สาเหตุของการออกไปทำงาน 
นอกบ้านของผู้หญิงมีต้ังแต่เพราะความจำเป็นทางเศรษฐกิจ เพราะอาจใช้ความรู้ท่ีร่ําเรียนมาให้ 
เป็นประโยชน์ หรือแบ้ผู้หญิงทำงานบางส่วนท่ีทำการศึกษาจะรู้สึกว่าตนชอบทำงานนอกบ้าน 
มากกว่าในบ้าน แต่อย่างไรก็ตีผู้หญิงทำงานท้ังหมดท่ีทำการศึกษา ไม่มีใครปฏิเสธความสำคัญ 
ของหน้าท่ีของผู้หญิงในครอบครัวเลย ความแตกต่างคือทัศนะท่ีเกิดข้ึนว่า ผู้หญิงสามารถเปล่ียน 
รูปแบบในการดูแลครอบครัวใหม่ เช่นการนำเงินท่ีตนได้จากการทำงาน มาจ้างคนรับใช้ และช้ือ 
เคร่ืองอำนวยความสะดวกต่างเพ่ือลดภาระในการดูและงานบ้าน รวมไปถึงการเรียกร้องให้ผู้ชาย 
มีส่วนช่วยบ่างเบาภาระงานบ้านบ้างตามสมควร
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