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สรุปผลการวิจัย อภิปรายและข ้อเสนอแนะ

การศ ึกษาเร ื่อง “ เน ื้อหาเพลงไทยยอดนิยม การรับรู้ประโยชน์และความพึงพอใจ

จากการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่น " มีว ัตถุประสงค์ในการวิจ ัย ดังนื้

1. เพ ื่อว ิเคราะห์เน ื้อหาที่ม ีการนำเสนอในเพลงไทยยอดนิยมของวัยรุ่น

2. เพ ื่อศ ึกษาความบ่อยครั้งในการฟังเพลง การรับรู้ประโยชน์และความพึงพอใจจากการ 

ฟ ังเพลงไทยสากลของวัยรุ่น

3. เพ ื่อศ ึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้ประโยชน์จากการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่น 

ก ับความบ่อยครั้งในการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่น

4. เพ ื่อศ ึกษาความสัมพ ันธ์ระหว่างความบ่อยครังในการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่นก ับ 

ความ พึงพอใจจากการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่น

5. เพ ื่อศ ึกษาความสัมพ ันธ ์ระหว ่างการรับร ู้ประโยชน ์ก ับความพ ึงพอใจจากการฟ ังเพลง 

ไทยสากลของวัยรุ่น

ในการศึกษาครั้งน ื้ได ้แยกเป็น 2 ส่วน ได้แก่

1. ศ ึกษาเน ื้อหาท ี่ม ีการนำเสนอในเพลงไทยยอดนิยมของวัยรุ่น เป ็นการแยกประ๓ ทของ

เนื้อหา จ ังหวะ และแนวดนตรี ท ี่ม ีการนำเสนอ โดยการคัดเล ือกเพลงที่ต ิดอันด ับเพลง

ยอดน ิยมของสถาน ีว ิทย ุฮอตเวฟ 91.5 เมกกะเฮิร ์ต สถานีวิทยุแซด 88.5 เมกกะเฮิร ์ต และสถานี 

ว ิทย ุเอ ็น เนอร ์จ ี้เอฟ .เอ ็ม . 98 เมกกะเฮ ิร ์ต เฉพาะเพลงที่ม ีจำนวนสัปดาห์อยู่ในอันดับเพลง

ยอดน ิยมนานท ี่ส ุด จำนวน 20 เพลง ในระหว่างเดือนสิงหาคม - เด ือนตุลาคม 2540

2. ศ ึกษาการรับรู้ประโยชน์และความพึงพอใจจากการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่น เป็น 

การวิจ ัยเซิงสำรวจ กล ุ่มต ัวอย ่าง ได้แก่

2.1 ว ัยร ุ่นท ี่กำล ังศ ึกษาระด ับม ัธยมศ ึกษาตอนปลายในโรงเร ียนมัธยมศึกษาท ี่ส ังก ัดกรม 

สาม ัญ ศ ึกษา ส ังก ัดการศ ึกษาเอกชนและส ังก ัดทบวงมหาวิทยาล ัย ในเขตกรุงเทพมหานคร

2.2 ว ัย ร ุ่น ท ี่ กํ า ล ัง ศ ึก ษ า ร ะ ด ับ อ ุ ดมศ ึ กษ าใน มห าว ิทยาล ัยข องร ัฐบาลแคะเอกซ น  

ในเขตกรุงเทพมหานคร
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ใช ้การล ุ่มต ัวอย ่างแบบหลายข ั้นตอนจากกล ุ่มต ัวอย ่างท ั้งลองกล ุ่มจำนวน 430 คน

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบลอบถาม ข ้อมูลท ี่ได ้นำมาวิเคราะห ์ค ่าทางสถิต ิพ ื้นฐาน ได้แก่ 

ค ่าร ้อยละ ค่าเฉลี่ย ลำหรับอธ ิบายลักษณะทั่วไปของกลุ่มต ัวอย ่าง แคะใช้ค ่าสหลัมพันธ์แบบ 

เพ ียร์ล ันเพ ื่อ'ว ิเคราะห ์ลมมติฐาน ข ้อ 1, 2 และ 3 โดยใข้โปรแกรมสำเร็จรูป SPSS / PC+

สร ุป ผ ล ก ารว ิจ ัย

1. ก าร ว ิเค ร า ะ ห ์เน ื้'อ ห า ข อ ง เพ ฟ ิง แ ฟ ิะ แ น ว เพ ล ง ย อ ด น ิย ม

เพลงยอดน ิยมท ี่ต ิดอ ันต ับท ั้งหมดมีเน ื้อหาเก ี่ยวข ้องก ับความรัก แต่นำเลนอแตกต่างกัน 

ไป ซ ึ่งสามารถแบ่งออกได้ตามคำต ับ ตังต่อไปนื้

1. ต ้องการความรัก ความเข้าใจ และการยอมรับ

2. แลดงความรัก ความเห็นใจ

3. ผิดหวัง ต ัดพ ้อต ่อว่า หรองอนง้อคนรัก

4. ละท ้อนล ักษณ ะเฉพาะ และนิลัยใจคอของวัยรุ่น

อย่างไรกตาม เนื้อหาของเพลง 1 เพลงอาจจะสะท ้อนให ้เห ็นล ักษณะต ่างๆ ช้างต้น

ออกมามากกว่า 1 ประการ และบางเพลงยังม ืการลอดแทรกอารมณ ์ขน ศัพท์แลลง หรอ 

คำท ับศ ัพท ์จากภาษาอ ังกฤษเข ้าไปอีกด ้วย

ในด้านของจังหวะของเพลงยอดนิยมนั้น ม ีความแตกต่างก ันเพ ียงเล ็กน ้อย คือ จ ังหวะ 

เร็ว ม ีจำนวนร้อยละ 45 และจังหวะช ้า ม ีจำนวนร้อยละ 55 ส่วนแนวดนตรีม ักจะข ึ้นอยู่ก ับ

ย ุคลม ัย และความน ิยมในขณะน ั้น ซ ึ่งความนิยมของวัยรุ่นจะเปลี่ยนแปลงได้ง ่ายและรวดเร็ว

จากการวิเคราะห ์ครั้งน ื้ลามารถแบ่งแนวดนตรีของเพลงยอดนิยมได้ออกเป ็น 3 ประเภท ได้แก่ 

แนวใ]อบ ม ีจำนวนร้อยละ 75 แนวร๊อค ม ีจำนวนร้อยละ 20 และแนวแด’น'ซ์ ม ีจำนวน

ร้อยละ 5
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2. ทา?วิจ ํ'ยเซ ิ■ ฟารรจ

ล้กษณะทางประชากร'ของกลุ่มตัวอย่าง

กล ุ่มต ัวอย ่างท ั้งเพสชายแดะเพสหญ ิงม ีจำนวนใกล้เค ียงก ัน ส่วนใหญ่ม ีอายุระหว่าง

1 5 - 1 7  ปี  และ 1 8 - 2 0 ปี แบ ่งออกเป ็นน ักเร ียนม ัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 270 คน

และน ิส ิตน ักศ ึกษา จำนวน 160 คน

กล ุ่มต ัวอย ่างส ่วน ให ญ ่ม ีบ ิดาประกอบก ิจการส ่วน ต ัว  รองลงมา คือ รับราชการ /

ร ัฐว ิสาหก ิจ และก ล ุ่มต ัวอย ่างส ่วน ให ญ ่ม ีมารดาประกอบก ิจการส ่วน ต ัว  รองลงมา คือ

เป ็นแม ่บ ้าน

สถานภาพทางครอบครัวของกลุ่มต ัวอย่างส ่วน'ใหญ ่บ ิดามารดาอยู่ด ้วยกัน และมีรายได้ 

รวมของครอบครัวเฉลี่ยต ่อเด ือนมากกว่า 30,000 บาท

ความบ่อยคร้ังในการเปีดรับเพลงไทยสากล

กลุ่มต ัวอย ่างเก ือบครึ่งหน ึ่งฟ ังเพลงไทยสากลจากวิทย ุเฉล ี่ยต ่อส ัปดาห ์ คือ 5 ชั่วโมง 

ขึ้นไป และฟังในช่วงเวลา 21.00 - 24.00 น. ในขณะเดียวกัน ม ีกล ุ่มท ี่ไม ่เคยฟ ังเลยอยู่เพ ียง 

แค ่ร ้อยละ 1.6 รายการเพลงไทยสากล และสถาน ีว ิทย ุท ี่กล ุ่มต ัวอย ่างฟ ังมากท ี่ส ุดในลันต ับท ี่ 1 

ได้แก่ RADIO VOTE ทางสถาน ีว ิทยุ 93.5 เมกกะเฮิร ์ต มากที่ส ุดในลันตับท ี่ 2 ได้แก่

HOT WAVE ทางสถานีว ิทยุ 91.5 เมกกะเฮิร ์ต และมากท ี่ส ุดในลันตับท ี่ 3 ได้แก่ RADIO 

NO PROBLEM ทางสถานีว ิทยุ 88.0 เมกกะเอ ิร ์ต กลุ่มต ัวอย่างส่วนใหญ่ฟ ังรายการเพลง

ไทยสากลจากวิทยุในช่วงวันจ ันทร์ - วันศุกร์ โดยไม่เฉพาะเจาะจงว ่าจะต ้องเป ็นน ักจ ัดรายการ 

วิทยุคนใด

สำห ร ับความบ ่อยคร ั้งในการซ มรายการเพ ลงไทยสากลจากโทรท ัศน ์ กล ุ่มต ัวอย ่าง  

ส ่วนใหญ ่ม ีความบ่อยครั้งในการซมรายการตังกล่าวเฉลี่ย 1 - 2 ช ั่วโมงต่อส ัปดาห ์ ในช่วงเวลา

21.00 - 24.00 น. และม ีผ ู้ท ี่ไม ่เคยซมเลยมีเพ ียงแค ่ร ้อยละ 2.3 รายการเพลงไทยสากลที่กลุ่ม 

เป ้าหมายซมมาก ท ี่ส ุดในลันต ับท ี่ 1 ได้แก่ รายการแบง แบง แบง มากที่ส ุดในลันตับท ี่ 2 

มีอยู่ 2 รายการได้แก่ รายการ แบง แบง แบง และรายการ โย เย โย และมากท ี่ส ุดใน
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ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง เก ิน ก ว ่า ค ร ึ่ง ห น ึ่ง ม ีค ว า ม บ ่อ ย ค ร ง ใ น ก า ร ช ื้อ เท ป  /  ซ ี.ด ี. เฉ ล ี่ย แ ล ้ว น ้อ ย ก ว ่า  

1 ต ล ับ  ต ่อ ล ัป ด า ห ์

การรับรู้ประโยชน์จากการฟังเพลงไทยสากล

อันดับที่ 3 ได ้แก่ รายการเกมฮอตเพลงฮ ิต และลถาน ีโทรท ัศน ์ท ี่กล ุ่มต ัวอย่างขมมากท ี่ล ุดม ีอย ู่
2 ลถาน ์เท ่าก ัน  คือ ช ่อ ง 7 และ ช่อง 9 โดยม ักจะชมในช ่วงว ันจ ันทร ์-ว ันศ ุกร ์

ค่าเฉลี่ยของการรับรู้ประโยชน์จากการฟังเพลงไทยลากลของกลุ่มต ัวอย่าง ลามารถแบ่ง 

ออกเป ็น 2 ระด ับได ้ด ังน ี้

1. ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ม ีก า ร ร ับ ร ู้ป ร ะโ ย ช ร !ร ะด ับ ส ูง จ า ก ก า ร ฟ ัง เพ ล ง ไ ท ย ส า ก ล  ใ พ ่า น

ต ่างๆ ด ังน ี้ เพ ลงจะทำให ้เก ิดความสน ุกสนาน / เพค ิดเพล ิน  เป ็น เพ ื่อนยามเหงาได ้ การฟัง

เพ ล งเป ็น ก ารป ลด ป ล ่อย อ ารมณ ์ การฟ ังเพลงจะทำให ้เป ็นคนท ันสม ัยและทราบเร ื่องราวในวงการ 

บ ัน เท ิง การฟ ังเพลงจะช ่วยสร ้างกำล ังใจให้ตนเอง เน ื้อหาของเพลงจะน ำมามาเป ร ีย บ เท ีย บกับ 

ช ีว ิตของตนได ้ เพลงทำให ้เข ้ากล ุ่มก ับ เพ ื่อนได ้ เพลงใช ้เป ็นห ัวข ้อสนทนาก ับผ ู้อ ื่นได ้ เพลง

สามารถใช ้เป ็นส ื่อแทนการกระทำและคำพ ูดได ้ เพลงจะช ่วยสร ้างจ ินตนาการ และการฟ ังเพลง 

เป ็นการฆ ่าเวลาได ้

2. ก ล ุ่ม ต ัวอ ย ่า งม ีก ารร ับ ร ู้ป ร ะโย ช น ์ระด ับ ป าน ก ล างจ าก ก ารฟ ัง เพ ล งไท ย ส าก ล

ในด้านต่างๆ ด ังนี้ การฟ ังเพลงจะทำให้ม ีความมั่นใจ เพลงลามารถใช้เป็นแบบอย่างในการ

ปฏ ิบ ัต ิ และการฟังเพลงจะช่วยให ้ล ืมความจริงหรือป ัญหาในชีว ิต

เม ื่อพ ิจารณ าโดยรวมจะพ บว ่า วัยรุ่นมีการรับรู้ประโยชน์จากการฟังเพลงไทยสากล

ในประเด ็นต ่างๆ ดังนี้

ด ้าน ข ่าวสาร วัยรุ่นมีการรับรู้ประโยชน์ในระดับสูงว่าการฟังเพลงทำให้เป ็นคนทันลมัย 

และทำให้ทราบเรื่องราวในวงการบันเท ิง

ด ้าน เก ี่ย วก ับ เร ื่อ งส ่วน ต ัว  วัยรุ่นรับรู้ประโยชน์ในระดับสูงว่า เพลงลามารถใช้เป็นสื่อ 

แทนการกระทำหรือคำพูดได้ การฟังเพลงจะช่วยสร้างกำลังใจให้ตนเอง และเนื้อหาของเพลง
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จะนำมาเปรียบเทียบกับชีวิตของตนได้ ในขณะที่มีรับรู้ประโยชน์ในระดับปานกลางว่าการฟัง

เพลงจะทำให้มีความมั่นใจในตนเอง และเพลงลามารถใซ้เป็นแบบอย่างในการปฏิบัติ

ด้านส้งคม วัยรุ่นมีการรัชรู้ประโยชน์ในระดับสูงว่า เพลงเป็นเพื่อนยามเหงาได้

เพลงทำให้เข้ากลุ่มกับเพื่อนได้ และเพลงใช้เป็นหัวข้อลนทนากับผู้อื่นได้

ด้านบ ันเท ิง วัยรุ่นรับรู้ประโยชน์ในระดับสูงว่าเพลงจะทำให้เกิดความสนุกลนาน

เพลิดเพลิน ช่วยปลดปล่อยอารมณ์ ช่วยสร้างจินตนาการ และช่วยฆ่าเวลา และรับรู้ประโยชน์ 

ในระดับปานกลางว่าเพลงจะช่วยให้ลืมความจริงหริอบัญหาในชีวิต

ความพึงพอใจจากการฟังเพลงไทยสากล

ค่าเฉลี่ยของความพึงพอใจจากการฟังเพลงไทยสากลของกลุ่มตัวอย่าง สามารถแบ่งออก 

เป็น 2 ระดับได้ดังนี้

1. กลุ่มด้วอย่างมีความพึงพอใจระดับสูงจากการฟังเพลงไทยสากล ในด้าน

ต่างๆ ดังนี้ ทำให้ตนเองทันสมัย ทำให้ทราบเรื่องราวในวงการบันเทิง เป็นล่ือแทนการกระทำ 

เป็นสื่อแทนคำพูด สร้างกำลังใจให้ตนเอง เป็นเพื่อนยามเหงา ใช้เข้ากลุ่มกับเพื่อนได้ ใช้เป็น 

หัวข้อสนทนากับผู้อื่นทำให้เกิดความสนุกสนาน/เพลิดเพลิน เพื่อปลดปล่อยอารมณ์ ช่วยสร้าง 

จินตนาการ และใช้ฆ่าเวลา

2. กลุ่มต ัวอย ่างม ีความพ ึงพอใจระด ับปานกลางจากการฟ ังเพลงไทยสากล

ในด้านต่างๆ ดังนี้ สร้างความเชื่อมั่นให้ตนเองได้ ใช้เป็นแบบอย่างในการปฏิบัติได้ นำเน้ือหา 

ของเพลงมาเปรียบเทียบกับชีวิตของตนเองได้ และช่วยให้ลืมความจริงหริอบัญหาในชีวิต

ความพึงพอใจจากการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่นที่ได้รับการตอบสนองตามการรับรู้ 

ประโยชน์ในประเด็นต่างๆ สามารถสรุปได้ดังนี้

ด้านข่าวสาร วัยรุ่นมีความพึงพอใจในระดับสูงที่ฟังเพลงแล้วทำให้ตนเองทันสมัย และ 

ทำให้ทราบเรื่องราวในวงการบันเทิง
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ด้านเกี่ยวก ับ เรื่องส่วนติว วัยรุ่นมีความพึงพอใจในระดับสูงที่ได้ฟังเพลงแล้วใช้เป็น

ล่ือแทนการกระทำ หรือคำพูด และฟังเพลงแล้วสามารถสร้างกำลังใจให้ตนเองได้ ในขณะท่ีนี 

ความพึงพอใจในระดับปานกลางที่ฟังเพลงแล้วได้สร้างความเชื่อมั่นให้ตนเองได้ ใช้เป็นแบบอย่าง 

ในการปฎิบติ และนำเนี้อหาของเพลงมาเปรียบเทียบกับชีวิตตนเอง

ด้านส่งคม วัยรุ่นมีความพึงพอใจในระดับสูงที่ฟังเพลงแล้วใช้เป็นเพื่อนยามเหงาได้

ฟังเพลงแล้วช่วยให้เช้ากลุ่มกับเพื่อนได้ และใช้เป็นหัวข้อในการสนทนากับผู้อื่น

ด้านปันเทิง วัยรุ่นมีความพึงพอใจในระดับสูงท่ีฟังเพลงแล้วทำให้เกิดความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน ได้ปลดปล่อยอารมณ์ ช่วยสร้างจินตนาการ ใช้ฆ่าเวลา และมีความพึงพอใจใน 

ระดับปานกลางที่ฟังเพลงแล้วสามารถหลีกหนีความจริงหรือฟ้ญหาในชีวิตได้

สำหรับความพึงพอใจในการเลือกฟังเพลงของกลุ่มตัวอย่างที่มีมากที่ลุดในอันดับที่ 1 

ได้แก่ เนื้อหาของเพลง มากที่สุดในอันดับที่ 2 ได้แก่ อังหวะและทำนอง มากที่สุดในอันดับที่ 

3 ได้แก่ การใช้ภาษาของเพลง และมากที่สุดในอันดับที่ 4 ได้แก่ เลือกท่ีตัวนักร้อง

การทดสอบสมมติฐาน

สมมติฐานข้อที่1 การรับรู้ประโยชน์จากการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่นมีความลัมพันธ์ 

กับความบ่อยคร้ังในการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่น

ผลการทดสอบ พบว ่า ความบ ่อยคร ั้งในการฟ ังเพลงไทยลากลของว ัยร ุ่นจากว ิทย ุม ี

ความส ัมพ ันธ ์ทางบวกก ับการร ับร ู้ประโยช น ์อย ่างม ีน ัยสำค ัญ ท ี่ระด ับ  0.001 และความบ ่อยคร ั้ง  

ใน การร ับ ซ มราย ก ารเพ ลงไท ย ส าก ล จาก โท รท ัศ น ์ม ีค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ท างบ วก ก ับ ก ารร ับ ร ู้ป ระโย ช น ์ 

อย ่างม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท ี่ระด ับ  0.01 ในขณ ะท ี่ความบ ่อยคร ั้งในการซ ื้อ เทป / ชี.ดี. เพลงไทยสากลไม ่ม ี 

ความส ัมพ ันธ ์ก ับการร ับร ู้ป ระโยช น ์ จ ึงไม ่ย ืนย ัน สมมต ิฐาน
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สมมติฐานข้อที่ 2 ความบ่อยครัง'ในการฟังเพลง'ไทยสากลของ'วัยรุ่นมีค'วามสัมพัน์ธ์กับ 

ความพึงพอใจจากการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่น

มลการทดสอบ พบว่า ความบ่อยครั้งในการฟังเพลงไทยสากลจากวิทยุมีความสัมพันธ์ 

ทางบวกกับความพึงพอใจอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.001 ส่วนความบ่อยครั้งในการรับชม

รายการเพลง ไทยสากลจากโทรทัศน์ และความบ่อยครั้งในการชื้อเทป/ซี.ดี.เพคงไทยสากล

ไม,มีความสัมพันธ์กับความพึงพอใจ จึงไม่ยืนยันสมมติฐาน

สมมติฐานข้อที่ 3 การรับรู้ประโยชน์จากการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่นมีความสัมพันธ์ 

กับความพึงพอใจจากการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่น

ผลการทดสอบ พบว่า การรับรู้ประโยชน์จากการฟังเพลงไทยล'.นลของวัยรุ่นมีความ

สัมพันธ์กับความพึงพอใจจากการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่นอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.001 

ซึ่งยืนยันสมมติฐาน

อ ภ ิป ร า ย ผ ล

เนี้อหาเพลงไทยยอดนิยมของวัยรุ่น

เมือนำทฤษฎีความสอดคล้อง ( Congruity Consistency Theory ) มาประยุกต์ใช้กับ 

การเปิดรับข่าวสารและเลือกจดจึาสารของวัยรุ่น จะพบว่า วัยรุ่นมักจะเลือกเปิดรับข่าวสาร 

จดจำ และนำเนื้อหาสาระไปใช้ประโยซ•นในสิ่งที่มืความสอดคล้อง หรือมีความสมดุลย์กับ

กลุ่มเพื่อนและตอบสนองความพึงพอใจของตนเอง

จากผลการวิจัยเซิงสำรวจในบทที่ 4 ที่พบว่า สิ่งที่วัยรุ่นพอใจในการเลือกฟังเพลงมาก 

ที่สุดในอันดับที่ 1 ได้แก่ เน้ือหาของเพลง ดังนั้น จึงกล่าวได้ว่า เนื้อหาของเพลงเป็นสิ่งที่ 

สอดคล้องและตอบสนองความต้องการของวัยรุ่นได้เป็นอย่างดี และยังเป็นตัวสะท้อนให้เห็นถึง

ลักษณะของวัฒนธรรมวัยรุ่น ซ่ึง F. Phillip Rice ( 1987 ) และ Barbara Schneider

Fuhrmann ( 1986 ) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบวัฒนธรรมวัยรุ่นในด้านดนตรืไว้ว่า เนื้อหาหลัก 

ของดนตรืส่วนใหญ่ที่วัยรุ่นขื่นชอบจะเกี่ยวกับความรัก ซึ่งสะท้อนมุมมองที่แตกต่างกันออกไป



88

ทงในแง่ดีและแง่ไม่ดี แคะจากงานวิจัยของณัฐพร พานิช ( 2539 ) ยังพบว่า วัยรุ่นช่ืนชอบ

เพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับความรักที่สนุกสนาน ให้แง่คิดเกี่ยวกับความรัก

ด้วยเหตุนื้เอง การสร้างสรรค์เพลงไทยลากลสำหรับวัยรุ่นจึงมีเนื้อหากล่าวถึงความรักใน 

แง่มุมต่างๆ เพราะนอกจากจะทำให้เป็นที่ชื่นชอบของวัยรุ่นแล้ว ยังเป็นการเพื่มยอดขายเทป

เพลงในขุดน้ัน ดังท่ี วราห์ วรเวช ( 2528 ) ได้กล่าวถึงสภาพเศรษฐกิจที่บีบรัด ว่ามีผลทำให้การ 

สร้างสรรค์ผลงานเพลงต้องคำนึงถึงความต้องการของตลาดเป็นสำคัญ

จากการสัมภาษณ์นกแต่งเพลงอิสระที่ใช้นามปากกาว่าเปิด ( 31 มีนาคม 2541 ) พบว่า 

สาเหตุอีกประการหนึ่งที่เนื้อหาเพลงไทยยอดนิยมของวัยรุ่นส่วนใหญ่มักจะเกี่ยวช้องกับความรัก 

ก็เพราะว่ามีหลากหลายแง'มุมที่สามารถนำมาเสนอได้ และเป็นเรองที่ใกล้ตัววัยรุ่น ทำให้เข้าถึง 

ได้ง่าย ติดหูง่าย ได้รับความนิยมอย่างรวดเร็ว และล่งผลไปยังยอดขายที่ดี

จะเห็นได้ว่า ปัจจัยหสักในการสร้างสรรค์ผลงานเพลงในป็จจุปัน ก็คือ ความต้องการผล 

กำไรจากยอดขายเทป ดังนั้น เมื่อผลงานเพลงขุดใดได้รับความนิยมแล้ว ก็มักจะกลายเป็นแบบ 

อย่างในการสร้างสรรค์ผลงานในชุดต่อๆ ไป จึงทำให้การผลิตเทปเพลงไทยสากลในปัจจุปันมี

สักษณะที่เรียกว่า “ สินค้ามวลซน ” ( Mass Product ) ตามแนวความคิดของ Frankfurt school 

( อ้างใน ศมกมล ลิมปิขัย : 2532 )

อย่างไรก็ตาม บทเพลงก็ยังนับได้ว่าเป็นตัวสะท้อนภาพของสังคม ดังท่ี J. Champion 

และคณ ะ( 1984 ) ได้กล่าวว่า มนุษยชาติได้ใช้เพลงในการแสดงอารมณ์ต่างๆ และสะท้อนถึง 

พฤติกรรม ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม ค่านิยมของสังคมหนึ่งๆ ดังน้ัน 

เนื้อหาเพลงไทยยอดนิยมของวัยรุ่นก็ย่อมจะเป็นเงาสะท้อนความรู้สึกนึกคิด อารมณ์ ความเช่ือ 

ตลอดจนพฤติกรรมของวัยรุ่นด้วยเซ่นกัน

การที่วัยรุ่นชื่นชอบเพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับความรัก ทั้งในด้านผิดหวัง ลมหวัง ต้องการ 

ความรักหรีอการยอมรับ จึงเป็นสิ่งที่สอดคล้องกับวัฒนธรรมวัยรุ่นที่ลามารถนำไปตอบสนอง

ความต้องการและสะท้อนให้เห็นถึงลักษณะเฉพาะของวัยรุ่น ดังท่ี สุโท เจรีญสุข ( 2520 ) ได้ 

กล่าวถึงวัยรุ่นไว้ว่า ต้องการความรัก ต้องการเพื่อน และมีความสนใจเพื่อนต่างเพศ ซ่ึงตรงกับ 

ท่ี สุชา จันทน์เอม ( 2529 ) กล่าวถึงความต้องการที่จำเป็นของวัยรุ่นไว้ตอนหนึ่งว่า วัยรุ่นต้อง
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นอกจากนี้ บทเพลงยังสะท้อนลักษณะนิลัยท่ีกล่าวได้ว่าเป็นแบบฉบับของวัยรุ่น อันได้แก่ 

การมีจินตนาการอันกว้างไกล ความช่างคิดช่างผัน ดังท่ี ราศรี ธรรมนิยม ( 2524 ) ได้กล่าวว่า 

วัยรุ่นเป็น1วัยแห่งสติปัญญา

การความร ักท ั้งในฐานะเป ็นผ ู้ให ้และผ ู้ร ับ  คือ ต ้องการมีคนอื่นเป็นที่ร ัก แคะต ้องการให ้ ตนเอง
เป็นที่ร ักของคนอื่น รวมไปถึงความต้องการให ้เป ็นท ี่ยอมรับน ับถือด ้วย

การสอดแทรกอารมณ ์ข ัน  การใช ้คำท ี่เป ็นด ัพท ์แลลงให ้หม ู่ว ัยร ุ่น  รวมไปถ ึงการใช ้คำท ับ 

ศ ัพ ท ์จากภ าษ าอ ังกฤษ  เหล ่าน ิล ้วนแต ่แลดงให ้เห ็นว ่า ว ัยร ุ่นต ้องการแสวงหาเอกล ักษณ ์ของตน 

เพ ื่อท ี่จะสร ้างความเข ้าใจและความล ัมพ ันธ ์ในกล ุ่ม เพ ื่อน  ซ ึ่งลอดคล ้องก ับท ี่ Mckinney ( 1958 ) 

ได ้กล ่าวไว ้ว ่า ว ัยร ุ่นต ้องการเป ็นท ี่ยอมร ับร ับถ ือของลมาซ ิกในกล ุ่ม  ต ้องการเป ็นส ่วนหน ึ่งของกล ุ่ม  

และย ังสะท ้อน ให ้เห ็น ร ังร ูปแบ บการใช ้ภ าษ าท ี่เป ็น ว ัฒ น ธรรมข องว ัยร ุ่น  ในการลร ้างความเป ็น

ป ีกแผ ่นในกล ุ่มอ ีกด ้วย

จากแนวความคิดเกี่ยวกับลาเหตุที่ทำให้มนุษย์ขอบฟังเพลงของ Carl. E. Seashore

( อ้างใน ศมกมล ลิมปิขัย : 2532 ) เมื่อนำมาพิจารณาร่วมกับแนวคิดเกี่ยวกับวัยรุ่นของ

Hurlock (1949 ) ลุโท เจรีญสุข ( 2520 ) สุชา จันทน์เอม ( 2529 ) Mckinney ( 1958 ) 

และแนวความคิดเกี่ยวกับรูปแบบวัฒนธรรมวัยรุ่นของ F. Phillip rice ( 1987 ) และ Barbara 

Schneider Fuhrmann ( 1986 ) จะพบว่าสาเหตุที่ทำให้เพลงเป็นที่ต้องการของวัยรุ่นนั้น

ก็เนื่องมาจาก วัยรุ่นเป็นวัยแห่งบัญหา เป็นวัยที่มีความเคร่งเครียดทางอารมณ์ ทัศนคติในการ 

มองโลกจะแตกต่างจากผู้ใหญ่ ซึ่งบางครั้งอาจจะเกิดความขัดแย้งกันขึ้นได้ วัยรุ่นจึงหันไปใช้

เลียงเพลงช่วยในการปลอมแปลงทางอารมณ์ (disguise) เพื่อหลีกหนิบัญหาบางอย่างที่กดดันอยู่ 

หรือใช้ในการแสดงถึงค ว า ม รู้สึก ความต้องการที่สภาพแวดล้อมในชีวิตจริงไม่อำนวยให้ทำเช่นนั้น 

เพื่อรักษาสุขภาพจิตให้เกิดความลมดุคย์ และยังเป็นการแสดงออกทางอารมณ์โดยใช้เพลงเป็น 

ลื่อภาษาทางอารมณ์ เช่นเดียวกับผลการวิจัยในครั้งนี้ที่พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจ

ระด ับส ูงจากการฟ ังเพลงไทยสากลเพ ื่อใช ้เป ็นเพ ื่อนยามเหงา ทำให้เกิดความสนุกสนาน 

เพลิดเพลิน ปลดปล่อยอารมณ์ และใช้เป็นลื่อแทนคำพูด หรือการกระทำ

อิทธิพลจากกลุ่มเพ่ือนก็มีผลต่อการฟังเพลงของวัยรุ่นเช่นเดียวกัน เพราะ วัยรุ่นต้องการ 

เป็นที่ยอมรับและชอบแสดงออกว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มเพ่ือน ดังน้ัน จึงพยายามสร้าง 

เอกลักษณ์ภายในกลุ่มลังคมขึ้น ไม่ว่าจะเป็นภาษาพูด ลักษณะท่าทาง พฤติกรรมต่างๆ
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ตลอดไปจนถึงการฟ ังเพลง ซ ึ่งม ีล ักษณะคล้ายคล ึงก ้นภายในส ังคมวัยร ุ่นและก ่อให ้เก ิตว ัฒ นธรรม
วัยรุ่น'ข้ึน'ใน'ท่ีสุด

อิทธิพลจากล่ือมวลขนหรือบุคคลท่ีวัยรุ่นช่ืนชอบ และมองเห็นว่าเป็นวีรบุรุษประจำใจ

( Hero - Worship ) พยายามจะยึดถือเป็นแบบอย่าง เซ่น นักจัดรายการวิทยุ ดารา นักร้อง 

ก็มีส่วนผลักดันให้วัยรุ่นข่ืนขอบเพลงท่ีบุคคลเหล่าน้ันช่ืนขอบ หรือแนะนำให้ฟัง

จะเห็นได้ว่า เม่ือเนื้อหาของเพลงไทยยอดนิยมของว ัย รุ่นมีความลอดคล้องกับวิถีชีวิต

และ สามารถตอบสนองความต้องการในด้านต่างๆ ของวัยรุ่นได้แล้ว เน้ือหาเพลงไทยยอดนิยม 

ของวัยรุ่นก็ย่อมจะสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิต ความต้องการ มุมมอง ทัศนคติ พโ]ติกรรมของ 

วัยรุ่นและลังคมได้เป็นอย่างดีเซ่นเดียวกัน

ความบ่อยครั้งในการฟังเพลงไทยสากล

วัยรุ่นส่วนใหญ่มีความบ่อยครังในการฟังเพลงไทยสากลจากทางวิทยุมากกว่าลื่อชนิด 

อ่ืนๆ ดังท่ีงานวิจัยของจาระไน แกลโกศล ( 2537 ) พบว่า ซาวกรุงเทพมหานครท่ีฟังวิทยุเป็น

ประจำทุกวันมีจำนวนถึงร้อยละ 45 และรายการวิทยุท่ีซอบมากท่ีสุด คือ รายการเพลงไทยสากล 

ทั้งน้ี ผู้วิจัยได้ต้ังข้อลังเกตว่า อาจจะเนื่องมาจากรายการหลักท่ีนำเสนอทางวิทยุน้ัน คือ

รายการเพลง ในขณะท่ีโทรทัศน์มีรายการต่างๆ ท่ีน่าสนใจไม่ว่าจะเป็น ข่าว กีฬา ละคร 

เกมส่โชว์ และอีกมากมาย จงทำให้รายการเพลงเป็นเพียงส่วนหน่ึงของรายการทางโทรทัศน์

เท่าน้ัน สาเหตุอีกประการก็คือ รายการเพลงส่วนใหญ่ท่ีนำเสนอทางโทรทัศน์มักจะอยู่ในช่วง

เวลาท่ีดึกเกินไปสำหรับวัยรุ่น อีกท้ังยังเป็นรายการของบริษัทเทปขนาดใหญ่เพียงไม่ก่ีบริษัทท่ีใซ้ 

รายการประเภทน้ืในการเผยแพร่ผลงานของนักร้องในลังกัด ดังน้ัน เพลง หรือ มิวสิค'วิดีโอท่ี'นำ 

มาออกอากาศในแต่ละรายการจึงชาๆ กัน ทำให้วัยรุ่นเกิดความเบ่ือหน่าย ซ่ึงสอดคล้องกับ

ผลงานวิจัยของ James Lull ( 1985 ) ท่ีพบว่า วัยรุ่นต้องการท่ีจะได้เรืยนรู้ประสบการโน์ท่ี 

น่าตื่นเต้นและแตกต่างไปจากวิถีแบบเดิม และจะหันไปหาล่ืงอ่ืนท่ีน่าสนใจกว่าโทรทัศน์ เซ่น 

กลุ่มเพื่อน และลื่ออ่ืนๆ ได้แก่ วิทยุ ภาพยนตร์ รวมท้ังดนตรีและเพลงต่างๆ

จากแนวคิดเกี่ยวกับการส่งเสริมการจำหน่ายของศมกมล ลิมปิชัย ( 2532 ) ทำให้ทราบ 

ว่าการทำโฆษณาประชาลัมพันธ์ผลงานเพลงผ่านทางลื่อวิทยุก็นับว่าเป็นสิ่งสำคัญต่อการกระตุ้น 

ให้วัยรุ่นฟังเพลงท่ีผู้ผลิตต้องการให้กลายเป็นเพลงยอดนิยม เน่ืองจากมีราคาถูกกว่าล่ือโทรทัศน์
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จึงสามารถเพิ่มความบ่อยครั้งในการโฆษณาประซาสัมพันธ์ได้มากขึ้น ท้ังในด้านการทำ 

ลปอตโฆษณาทางวิทยุท่ีสามารถชื้อช่วง1.วลาของสถานวิทยุในการลงโฆษณาได้ และลำหรบ

บริษัทเทปขนาดใหญ่ก็มกจะมีรายการเพลงทางสถานีวิทยุเป็นของตนเอง ซ่ึงทำให้สามารถ

กำหนดเพลงที่ต้องการจะเปิดและสร้างกระแสความนิยมได้อย่างง่ายดาย

รายการวิทยุในปิจจุษันมีกิจกรรมต่างๆ ท่ีจัดให้กลุ่มผู้ฟัง โดยเฉพาะกลุ่มวัยร่นได้มีโอกาส 

เข้าร่วมกิจกรรมกับนักจัดรายการวิทยุ และนักร้อง ซ่ึงกิจกรรมส่วนใหญ่จะเก่ียวข้องกับความลนใจ 

ของวัยรุ่น เช่น การจัดแสดงคอนเสิร์ต การ'ทัศนศึกษา การเข้าค่าย เป็นต้น เพราะวัยรุ่นเป็น 

วัยมีความสนใจในด้านสังคม แสวงหาอิสระ สนใจเร่ืองการแต่งกาย การฟังวิทยุ ชมคอนเสิร์ต 

ซ่ึงสอดคล้องแนวคิดของ H u r lo c k  ( 1949 ) นอกจากการจัดกิจกรรมเพ่ือความบันเทิงลำหรับ 

วัยรุ่นแล้ว ส่ิงที,สำคัญท่ีจะต้องสร้างให้เกิดขึนก็คือการสร้างภาพให้นักจัดรายการวิทยุ หริอนักร้อง 

กลายเป็นวีรบุรุษประจำใจของวัยรุ่น ซ่ึงสุชา จันทน์เอม ( 2529 ) ได้ให้แนวคิดไว้ว่า วัยรุ่นจะมี 

วีรบุรุษประจำใจ และพยายามยึดถือปฏิบัติตาม ท้ังน้ีเน่ืองจาก วัยรุ่นต้องการจะเป็นท่ียอมรับ 

นับถือเหมือนกับวีรบุรุษของตน ด้งน,น เม่ือวีรบุรุษประจำใจของวัยรุ่น คือ นักจัดรายการวิทยุ 

นักร้องในสังกัดของบริษัทเทปแล้ว วัยรุ่นก็ จะติดตามฟังรายการเพลงและข่าวสารของ 

นักจัดรายการวิทยุ และนักร้องท่ีตนช่ืนชอบ จึงเป็นการสร้างความนิยมและเพ่ิมจำนวนยอดขายให้ 

กับรายการเพลงและเทปเพลงอีกทางหนึ่ง

ด้วยเหตุผลดังกล่าวสามารถยืนยันได้จากผลการวิจัยเซิงสำรวจที่เกี่ยวรายการเพลงที่ 

ว ัยรุ่นน ิยมฟังล่วนใหญ่จะเป ็นรายการเพลงของบริษ ัทที่อยู่ในเครือของบริษ ัทแกรมมี, 

เอ็นเตอร์เทนเมนท์ จำกัด ( มหาชน ) ท่ีเป็นบริษัทท่ีผลิตเทปเพลงไทยสากลขนาดใหญ่ ท้ัง

รายการ RADIO NO PROBLEM รายการ RADIO VOTE รายการ HOT WAVE และ 

รายการ GREEN WAVE และยังทำให้นักจัดรายการวิทยุในสังกัดเป็นท่ีช่ืนชอบของวัยรุ่นอีกด้วย 

เช่น วิศวะ ตันกิจขจร, ลมพล ปิยะพงษัศิริ, วินัย สุขแสวง และเอก กฤษณาวารินทร์ เป็นต้น

ลำหร ับความบ ่อยคร ั้งในการช ื้อ เทป /ช ี.ด ี.เพ ลงไทยสากลของว ัยร ุ่น ม ีน ้อยท ี่ส ุด  คือ เฉลี่ย 

แล ้วน ้อยกว ่า 1 ต ล ับ ต ่อ ส ัป ด าห ์ เน ื่องจาก ว ัยร ุ่นไมได ้ช ื้อเทปเพลงไทยสากลท ุกข ุดท ี่ฟ ัง แต ่จะ 

เล ือกช ื้อ เทป / ชี.ดี. เพลงไทยสากลเฉพาะท ี่ตนเองช ื่นชอบเท ่าน ั้น  ด ังท ี่งานว ิจ ัยของ น ุชนาฏ ราม 

สมภพ ( 2529 ) พบว ่า การท ี่น ิส ิตน ักศ ึกษาต ัดส ินใจช ื้อ เทปคาสเซ ็ท เพลงไทยสากล จะช ื้อ 

เฉพาะข ุดท ี่ช ื่นชอบเท ่าน ั้น  โดยไม ่ได ้สนใจราคาท ี่กำหนดไว ้หน ้าปกเทป และย ังสร ุปได ้ว ่า สื่อท ี่

ม ีอ ิทธ ิพ ลให ้น ิส ิตน ักศ ึกษาต ัดส ินใจช ื้อ เทปเพ ลงไทยสากลมากท ี่ส ุด  ได้แก่ ส ื่อโทรท ัศน ์ ด ังน ั้นจ ึง
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เ ป ็น ท ี่น ่า ส ัง เ ก ต ว ่า  เ ม ื่อ ว ัย ร ุ่น ม ีค ว า ม บ ่อ ย ค ร ั้ง ใ น ก า ร ข ม ร า ย ก า ร เ พ ล ง ไ ท ย ส า ก ล จ า ก โ ท ร ท ัศ น ์น ้อ ย

ก ็จ ะ ส ่ง ผ ล ใ ห ้ค ว า ม บ ่อ ย ค ร ั้ง ใ น ก า ร ช ื้อ เ ท ป / ช ี. ด ี. เ พ ล ง ไ ท ย ล า ก ล น ้อ ย ต า ม ล ง ไ ป ด ้ว ย เ ซ ่น ก ัน

การรับรู้ประโยชน์จากการฟังเพลงไทยสากล

วัยรุ่นมีการรับรู้ประโยชน์จากการฟังเพลงไทยสากล ในด้านท่ีเพลงจะทำให้เกิดความ

สนุกสนาน / เพลิดเพลิน เพลงเป็นเพ่ือนยามเหงาได้ การฟังเพลงเป็นการปลดปล่อยอารมณ์ 

การฟังเพลงจะทำให้เป็นคนทันสมัย และทราบเร่ืองราวในวงการบันเทงอยู่ในระดับสูง ท้ังน้ี

เน่ืองจากวัยรุ่นเป็นวัยแห่งการเปล่ียนแปลงท้ังทางด้านร่างกาย จิตใจ และอารมณ์ ซ่ึงสอดคล้อง 

กับแนวคิดของ Hurlock ( 1949 ) และ ประสาร ทิพย์ธารา ( 2521 ) ท่ีว่า วัยรุ่นเป็นวัย 

หัวเลี้ยวบัวต่อ มีความเคร่งเครียดทางอารมณ์ เป็นวัยแห่งความยุ่งยาก ดับสน และการ

ปรับตัว น ่ไน,ในด้านดังคม วัยรุ่นมีความอยากรู้อยากเห่นสนใจเหตุการณ์ และบุคคลในดังคม

ซ่ึงในงานวิจัยช้ินน้ีก็เปรียบเทียบได้กับวงการบันเทิงน่ันเอง

น อกจากน ี้ ย ์งพบว ่าว ัยร ุ่นม ีการร ับร ู้ประโยชน ์ระด ับส ูง ในด ้านท ี่เพลงลามารถใช ้เป ็นส ื่อ  

แทนการกระทำ และคำพ ูดได ้ เพลงช ่วยสร ้างจ ินตนาการได ้ และการฟ ังเพลงเป ็นการฆ ่าเวลาได  ้

ซ ึ่งสะท ้อนให ้เห ็นถ ึงด ักษณ ะท ั่วไปของว ัยร ุ่น  ด ังท ี่ สุโท เจรีญสุข ( 2520 ) ได้กล่าวไว้ว ่า ว ัยร ุ่น 

เป ็น ว ัยแห ่งสต ิป ัญ ญ า และความค ิดสร ้างสรรค ์ เป ็นว ัยท ี่ม ีความสนใจเพ ื่อนต ่างเพศ ม ักค ิดว ่า 

ต น เอง เป ็น ผ ู้ให ญ ่ จ ึงท ำให ้ม ีพ ฤต ิกรรมเล ียน แบบ ผ ู้ให ญ ่ ในขณ ะเด ียวก ัน  งานว ิจ ัยของ

Raymond L. Carroll และค ณ ะ ( 1993 ) ย ังพบว ่า ว ัยร ุ่นจะใซ ่ว ิทย ุเป ็นเพ ื่อนแก ้เหงา เพราะ 

ว ิทย ุช ่วยให ้เวลาผ ่านไปอย ่างรวดเร ็ว

จากคำกล่าวของ George Stanley Hall ( อ้างใน มลวิภา ทรงวุฒิศีล : 2526 ) ท่ีว่า 

วัยรุ่นเป็นช่วงเวลาได้รับการปฎิปัติเย่ียงเด็ก แต่ก็ยังไม่พร้อมท่ีจะได้รับการปฎิบ้ติอย่างเช่นผู้ใหญ่ 

แสดงให้เห็นว่า วัยรุ่นเป็นวัยแห่งการแสวงหา และยังไม่แน่ใจในบทบาทของตนเอง เม่ือนำมา 

ประกอบกับแนวคิดของ Mckinney ( 1958 ) ท่ีกล่าวถึงความต้องการพ้ืนฐานของวัยรุ่นไว้ว่า

วัยรุ่นต้องการความมั่นคงในอารมณ์และความรู้สึกปลอดภัย และ พงษ์ชโย ไทยวรรณศรี (2529) 

ได้กล่าวถึงเพลงในฐานะงานศิลปะที่ลามารถบันดาลให้เกิดความรู้สึกต่างๆ กัน และยังช่วย 

ผดักดันให้มีมานะที่จะต่อล้กับอุปสรรคหรือปัญหาต่างๆ ท่ีเช้ามาในชีวิตได้ เหล่าน้ีจึงเป็นเหตุผล 

ของการท่ีวัยรุ่นมีการรับรู้ประโยชน์จากการฟังเพลงไทยสากลในระดับสูง ด้านท่ีการฟังเพลงจะ

สร้างกำดังใจให้ตนเอง เน้ือหาของเพลงจะนำมาเปรียบเทียบกับชีวิตของตนได้ มีการรับรู้
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ประโยซ'น์ในระดับปานกลางว่า เพลงจะลามารถใช้เป็นแบบอย่างในการปฏิบัติ การฟังเพลงจะ 

ทำให้มีความม่ันใจในตนเอง และการฟังเพลงจะช่วยให้ลืมความจริงหรือปัญหาในซีวัต

ดำหรับการรับรู้ประโยชน์ในด้านท่ีเพลงทำให้เช้ากลุ่มกับเพ่ือนได้ และเพลงใช้เป็นหัวข้อ 

ลนทนากับผู้อื่นได้ม่ัน วัยรุ่นมีการรับรู้ในระดับสูงซ่ึงลอดคล้องกับแนวความคิดของ ลุโท เจริญลุข 

( 2520 ) สุชา จันทน์เอม (2529 ) Mckinney ( 1958 ) และ Hurlock ( 1949 ) ท่ีกล่าวถึง 

ความต้องการของวัยรุ่นไว้ตรงกัน ลรุป'ได้'ว่า วัยรุ่นชอบคบเพ่ือนเป็นกลุ่ม และแลดงออกว่าตน 

เป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม ต้องการเป็นท่ียอมรับ'นับถือ ต้องการเป็นท่ีรู้จัก และให้ผู้อ่ืนรับรู้ว่าตนมี 

คุณค่า ดังมั่น เราจะเห็นได้ว่า การท่ีวัยรุ่นได้ฟังเพลงหรือรายการเพลงเหมือนกับเพ่ือนในกลุ่ม

ก็จะทำให้สามารถนำมาเป็นหัวข้อในการสนทนากับเพื่อน และทำให้เข้ากลุ่มกับเพ่ือนได้อย่าง

ง่ายดาย ซ่ึงเป็นการตอบสนองความต้องการทางสังคมของตนม่ันเอง

อย ่างไรก ็ตาม เม ื่อพ ิจารณ าค ่าเฉล ี่ยของการร ับร ู้ประโยชน ์จากการฟ ังเพลงไทยลากลของ 

ว ัย ร ุ่น แ ล ้วจ ะพ บ ว ่า  การร ับร ู้ประโยชน ์ในด ้านท ี่เก ี่ยวข ้องก ับอารมณ ์ม ีค ่าเฉล ี่ยส ูงท ี่ส ุด  ได้แก่

เพ ล งจะท ำให ้เก ิด ค วาม ส น ุก ส น าน /เพ ล ิด เพ ล ิน  การฟ ังเพลงเป ็น เพ ื่อนยามเหงาได ้ การฟ ังเพลง 

เป ็น ก ารป ล ด ป ล ่อ ย อ ารม ณ ์ แสะเพลงช ่วยสร ้างจ ินตนาการได ้ ในขณะท ี่การร ับร ู้ประโยชน ์ในด ้าน 

ท ี่เก ี่ยวข ้องก ับพ ฤต ิกรรมจะม ีค ่า เฉล ี่ยรองลงมา ได้แก่ เพลงสามารถใช ้เป ็นส ื่อแทนการกระทำ

และคำพ ูดได ้ เพลงทำให ้เข ้ากล ุ่มก ับ เพ ื่อนได ้ เพลงใช ้เป ็นห ัวข ้อลนทนาก ับผ ู้อ ื่นได ้ และสำหร ับ 

ก าร ร ับ ร ู้ป ร ะโย ช น ์ว ่า เพ ล งส าม ารถ ใ ช ้เป ็น แ บ บ อ ย ่า งใ น ก าร ป ฏ ิบ ัต ิม ั่น  ม ีค ่า เฉ ล ี่ย น ้อ ย ท ี่ส ุด

จ ึงกล ่าวได ้ว ่า  เพลงน ับ เป ็นต ัวแทนในด ้านอารมณ ์ของว ัยร ุ่นมากกว ่าท ี่จะนำไปใช ้ใน เซ ิงร ูปธรรม 

คือ การประพฤต ิ ปฏ ิบ ัต ิ

ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ จ า ก ก า ร ฟ ัง เพ ล ง ไ ท ย ส า ก ล

วัยรุ่นมีความพึงพอใจจากการฟังเพลงไทยสากลด้านต่างๆ ในระดับท่ีใกล้เคียงกัน มี 

ความแตกต่างกันไม่มากนัก ซ่ึงความพึงพอใจอาจจะข้ึนอยู่กับการใช้ประโยชน์ในการตอบสนอง 

ความต้องการ เมื่อพิจารณาประกอบกับแนวคิดของ Berger ( 1982 ) เก่ียวกับการตอบสนอง 

ความต้องการ จะพบว่า การท่ีวัยรุ่นพึงพอใจท่ีจะใช้เพลงเป็นส่ือแทนการกระทำหรือคำพูด

ช่วยสร้างจินตนาการ เพื่อปลดปล่อยอารมณ์ เพ่ือสร้างความเช่ือม่ันและกำลังใจให้ตนเองม่ัน

ก็เพื่อตอบสนองความต้องการสร้างอารมณ์ต่างๆ และการแสดงจินตนาการความสัมพันธ์ทางเพศ
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ของหน ุ่มลาว เม ื่อว ัยร ุ่น เร ื่มท ี่จะนำเอาเน ื้อหาของเพลงมาเปร ียบ เท ียบก ับช ีว ิตของตนเอง ก ็จะ

ส ่งผลไปถ ึงการก ่อให ้เก ิดการเล ียนแบบ และการใช ้เพลงเป ็นแบบอย ่างในการปฏ ิบ ัต ิในท ี่ส ุด

ความต้องการลารลนเทศ และความบันเทิงจากลื่อ ตามชุดตัวแปรความต้องการท่ี

ผู้ร้ปลารต้องการจากล่ือมวลซนของ คิรีชัย คิรีกายะ และกาญจนา แก้วเทพ ( 2531 ) ได้

ด ัด แปลงจาก McQuail และคโนะล ร้าง'ไว้ เห็นไ ด จ้ากการท่ีวัยรุ่นมีความพึงพอใจในด้านท่ีเพลง 

ทำให้รู้สึกว่าตนเองเป็นคนทันสบัย และได้รู้เรองราวในวงการบันเทิง เน่ืองจาก วัยรุ่นมีความ

อยากรู้อยากเห็น ต้องการทราบลภาพป ็จ จ ุบันท่ีอยู่รอบตัว และยังอาศัยความบันเทิงจากการ 

ฟังเพลงเป็นเพื่อนในยามเหงา ช่วยให้ลืมความจริงหรือปัญหาในชีวิต และใช้เพ่ือฆ่าเวลา

ดังลักษณะทีเรียกว่า ลือมวลซนลัมพ้นธ์ ( Parasocial Relationship )

ล ักษณ ะเด ่น ประการห น ึ่งของว ัยร ุ่น  ก ็ค ือ ความต ้องการให ้เป ็นท ี่ยอมว ักน ับถ ือในกล ุ่ม  

เพ ื่อน  น ับ ได ้ว ่า เป ็น เห ต ุผ ล ป ระก ารห น ึ่งใน ก ารเล ือ ก เป ิด ร ับ ล ื่อ เพ ื่อ ต อ บ ล น อ งค วามต ้อ งก ารแ ล ะ 

ก ่อให ้เก ิดความพ ึงพอใจ ตามท ี่ Dominick ( 1990 ) ได ้จำแนกเอาไว ้ว ่าเป ็นประโยซน ์ทางล ังคม 

( Social Utility ) ซ ึ่งในงานว ิจ ัยข ิ้นน ี้ก ็ค ือ การท ี่ว ัยร ุ่นร ับร ู้ประโยชน ์ของการฟ ังเพลงและพ ึงพอใจ 

ท ี่ใช ้เพลงเพ ื่อทำให ้ตนเองได ้ร ับการยอมร ับในล ังคม ในกล ุ่มเพ ื่อน ท ั้งในเร ื่องของการใช ้เป ็น

น ัวข ้อสนทนา และการใช ้ภาษาร ่วมสม ัย  (Conversation C urrency) ท ี่แสดงให ้เห ็นถ ึงความ 

เป ็น กล ุ่ม เด ียวก ัน  พวกเด ียวก ันน ั่น เอง

สมมติ1ฐานข้อที่ 1

การรับรู้ประโยชน์จากการฟังเพลงไทยลากลของวัยรุ่นมีความลัมพันธ์กับความบ่อยครั้ง 

ในการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่น

จากการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า การรับรู้ประโยชน์จากการฟังเพลงไทยลากลมีความ

ลัมพันธ์ทางบวกกับความบ่อยครังในการฟังเพลงไทยลากลจากวิทยุ และการ!บซมรายการเพลง 

ไทยลากลจากโทรทัศน์ กล่าวคือ ถ้าหากวัยรุ่นมีการรับรู้ประโยชน์อยู่ในระดับสูง ความบ่อยคร้ัง 

ในการฟังเพลงจากวิทยุ และชมรายการเพลงจากโทรทัศน์ก็จะสูง แต่ถ้าวัยรุ่นมีการรับรู้

ประโยชน์อยู่ในระดับตํ่า ความบ่อยครังในการฟังเพลงจากวิทยุ และซมรายการเพลงจาก

โทรทัศน์ก็จะต่ําตามไปด้วย
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ผลการวิเคราะห ์ข ้างต ้นมีความลอดคล้องก ับงานวิจ ัยของ ณ ้ฐพร พานิข ( 2539 ) 

เร ื่องการใช้ประโยชน์และความพึงพอใจจากการเปิดรับสื่อเก ี่ยวกับนักร้อง กรณีศึกษานักเรียนชน 

มัธยมศ ึกษาในพ ื้นท ี่กร ุงเทพมหานคร ซึ่งพบว่า การเป ิดรับลื่อเก ี่ยวก ับน ักร้อง เช่น ความบ่อย 

ครั้งในการฟ ังเพลงจากวิทยุ โทรทัศน์ การอ่านนิตยสารเก ี่ยวก ับนักร้อง การซมคอนเสิร์ต ล้วน 

แ ล ้ว แ ต ่ มีความลมพันธ์ก ับการใช ้ประโยชน์จากการเปิดรับลื่อเก ี่ยวก ับน ักร้อง

แ ม ้ว ่า  ก า ร ร ับ ร ู้ป ร ะ โ ย ช น ์จ า ก ก า ร ฟ ัง เพ ล ง ไ ท ย ล า ก ล จ ะ ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง บ ว ก ก ับ ค ว า ม  

บ ่อ ย ค ร ั้ง ใ น ก า ร ฟ ัง เพ ล ง ไ ท ย ส า ก ล จ า ก ว ิท ย ุ แ ค ะ ก า ร ร ับ ซ ม ร า ย ก า ร เพ ล ง ไ ท ย ส า ก ล จ า ก โ ท ร ท ัศ น ์

แ ต ่ใ น ง า น ว ิจ ัย ช ิ้น น ี้ ก ล ับ พ บ ว ่า  ก า ร ร ับ ่ร ู้ป ร ะ โ ย ช น ์จ า ก ก า ร ฟ ัง เพ ล ง ไ ท ย ส า ก ล ไ ม ่ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ  

ค ว า ม บ ่อ ย ค ร ั้ง ใ น ก า ร ช ื้อ เท ป  /  ซ ี.ด ี. เพ ล ง ไ ท ย ส า ก ล ข อ ง ว ัย ร ุ่น  ส า เห ต ุท ี่เป ็น เช ่น น ี้ก ็เน ื่อ ง ม า จ า ก  

ปัญหาท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ใ น ป ัจ จ ุบ ัน ท ี่ส ่ง ผ ล ใ ห ้อ ำ น า จ ใ น ก า ร ช ื้อ ข อ ง ว ัย ร ุ่น ล ด น ้อ ย ล ง  

จ า ก ท ี่ง า น ว ิจ ัย ข อ ง  น ุช น า ฏ  ร า ม ส ม ภ พ  ( 2 5 2 9  ) พ บ ว ่า  ว ัย ร ุ่น จ ะ ช ื้อ เท ป ค า ส เซ ็ท เฉ พ า ะ ช ุด ท ี่ต น  

ช ื่น ช อ บ เท ่า น ั้น  แ ส ด ง ใ ห ้เห ็น ว ่า  ว ัย ร ุ่น ต ัด ส ิน ใ จ จ ่า ย เง ิน เพ ื่อ ก า ร ฟ ัง เพ ล ง เป ็น จ ำ น ว น ท ี่ไ ม ่ม า ก อ ย ู่ 

แล ้ว  เม ื่อ น ำ ม า เป ร ีย บ เท ีย บ ก ับ ส ภ า พ ใ น ป ัจ จ ุบ ัน จ ึง ก ล ่า ว ไ ด ้ว ่า  ว ัย ร ุ่น จ ะ ย ิ่ง ล ด ป ร ม า ณ ก า ร ช ื้อ

เท ป /ซ ี.ด ี. ล งไ ป อ ีก  แ ต ่จ ะ บ ัน ไ ป ใ ห ้ค ว า ม ส น ใ จ  แ ล ะ เพ ิ่ม ค ว า ม บ ่อ ย ค ร ั้ง ใ น ก า ร ฟ ัง เพ ล ง จ า ก ล ื่อ ท ี่

ไ ม ่ต ้อ ง เส ีย ค ่า ใ ช ้จ ่า ย โ ด ย ต ร ง  น ั้น ก ็ค ือ  ว ิท ย ุแ ล ะ โ ท ร ท ัศ น ์

สมมต ิฐาน 'ข ้อท ี่ 2

ความบ่อยครั้งในการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่นมีความสัมพันธ์กับความพึงพอใจจาก 

การฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่น

จากการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ความบ่อยคร้ังในการฟังเพลงไทยสากลจากวิทยุมีความ 

สัมพันธ์ทางบวกกับความพึงพอใจ กล่าวคือ ถ้าหากวัยรุ่นมีความบ่อยคร้ังในการฟังเพลงจาก 

วิทยุมาก ก็จะมีความพึงพอใจมาก แต่ถ้าวัยรุ่นมีความบ่อยครั้งในการฟังเพลงจากวิทยุตํ่า

ความพึงพอใจก็จะต่ําตามไปด้วย

ผลการวิเคราะห์ข้างต้นมีความลอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐพร พานิช ( 2539 ) 

เร่ืองการใช้ประโยชน์และความพึงพอใจจากการเปิดรับล่ือเก่ียวกับนักร้อง กรณีศึกษานักเรียนช้ิน 

มัธยมศึกษาในพื้นที่กรุงเทพมหานคร ซ่ึงได้วิจัยเก่ียวกับความบ่อยคร้ังในการฟังเพลงจากวิทยุ
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และการซมรายการเพลงจากโทรทัศน ์พบว่า การเป ิดร ับล ื่อเก ี่ยวก ับน ักร ้องม ีความส ัมพ ันธ ์ทางก ับ 

ความพ ึงพอใจจากการเป ิดร ับล ื่อเก ี่ยวก ับน ักร้อง

ในงานวิจัยช้ินน้ี พบว่า ความบ่อยคร้ังในการรับชมรายการเพลงไทยสากลจากโทรทัศน์ 

และความบ่อยครั้งในการชิ้อเทป / ซี.ดี. เพลงไทยลากลไม่มีความสัมพันธ์กับความพึงพอใจ 

ลาเหตุท่ีทำให ค้วามบ่อยคร้ังในการซมรายการเพลงไทยสากลจากโทรทัศน์ไม,มีความสัมพันธ์ก ับ 

ความพึงพอใจนี้น มาจากความเบ่ือหน่ายในการชมรายการเพลงไทยลากลทางโทรทัศน์ท่ีนักจะ 

เป็นรายการท่ี นำเพลงหรอมิวลิควิดีโอมาออกอากาศซำกัน ซึ่งขัดแย้งกับลักษณะความต้อง

การของวัยร้น ดังงานวิจัยของ James Lull ( 1985 ) ท่ีสรุปได้ว่า วัยรุ่น'จะลดความสนใจ

โทรทัศน์ลง แต่จะหันไปหาส่ิงอ่ืนท่ีน่าลนใจกว่า และหน่ึงในล่ือท่ีน่าสนใจกว่าโทรทัศน์ ก็คือ 

วิทยุน่ันเอง

ส ำ ห ร ับ ใ น ต ้า น ค ว า ม บ ่อ ย ค ร ั้ง ใ น ก า ร ซ ื้อ เท ป  /  ซ ี.ด ี. เพ ล ง ไ ท ย ล า ก ด อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ต ํ่า น ั่น  ด ังท ี่ 

ไ ด ้ก ล ่า ว ไ ว ้ข ้า ง ต ้น แ ล ้ว ว ่า  อ ำ น า จ ใ น ก า ร ซ ื้อ ข อ ง ว ัย ร ุ่น ล ด ล ง ต า ม ล ภ า พ เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย  

ว ัย ร ุ่น จ ึง ห ัน ไ ป ห า ล ื่อ ท ี่ไ ม ่ต ้อ ง เส ีย ค ่า ใ ช ้จ ่า ย โ ด ย ต ร ง  เม ื่อ พ ิจ า ร ณ า จ า ก ง า น ว ิจ ัย ข อ ง  ส ำ อ า ง ค ์

ผ ล ไ ม ้ ( 2 5 3 5  ) เร ื่อ ง ก า ร ล ื่อ ส า ร ก า ร ต ล า ด แ ล ะ ป ัจ จ ัย ท ี่ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร ซ อ ท  ป 

เพ ล ง ไ ท ย ล า ก ล ข อ ง เย า ว ซ น ใ น ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  ท ี่พ บ ว ่า  พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร ซ ื้อ เท ป เพ ล ง ไ ท ย ส า ก ล  

ข อ ง เย า ว ช น ใ น ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร ไ ม ่ส า ม 0 ร ถ ร ะบ ุไ ด ้อ ย ่า ง แ น ่น อ น ซ ัด เจ น  ท ำ ใ ห ้ท ร า บ ว ่า  พ ฤ ต ิก ร ร ม  

ห ร ือ ค ว า ม บ ่อ ย ค ร ั้ง ใ น ก า ร ซ ื้อ เท ป  /  ซ ี.ด ี.ข อ ง ว ัย ร ุ่น เป ็น ส ิ่ง ท ี่ล า ม า ร ถ เป ล ี่ย น แ ป ล ง ไ ด ้ต ล อ ด เว ล า  

ต า ม ส ภ า ว ะ ส ัง ค ม แ ล ะ จ ิต ใ จ ท ี่เป ล ี่ย น ไ ป

ผ ล ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ท ี่แ ล ด ง ใ ห ้เห ็น ว ่า  ค ว า ม บ ่อ ย ค ร ั้ง ใ น ก า ร ร ับ ช ม ร า ย ก า ร เพ ล ง ไ ท ย ส า ก ล จ า ก  

โ ท ร ท ัศ น ์ แ ล ะ ค ว า ม บ ่อ ย ค ร ั้ง ใ น ก า ร ซ ื้อ เท ป  / ซ ี.ด ี. เพ ล ง ไ ท ย ส า ก ล ไ ม ่ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค ว า ม พ ึง  

พ อ ใ จ จ า ก ก า ร ฟ ัง เพ ล ง ไ ท ย ส า ก ล ข อ ง ว ัย ร ุ่น น ั่น  ม ีค ว า ม ล อ ด ค ล ้อ ง ก ับ แ น ว ค ว า ม ค ิด ข อ ง  Katz แ ล ะ  

ค ณ ะ  ( 1974) ท ี่อ ธ ิบ า ย ก า ร ใ ช ้ส ื่อ เพ ื่อ ต อ บ ส น อ ง ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ไ ว ้ว ่า  เม ื่อ ส ภ า พ ท า ง ส ัง ค ม แ ล ะ  

จ ิต ใ จ เป ล ี่ย น ไ ป  ท ำ ใ ห ้ใ ห ้บ ุค ค ล ม ีค ว า ม ต ้อ ง ก า ร แ ต ก ต ่า ง ก ัน  ซ ึ่ง จ ะ ส ่ง ผ ล ไ ป ย ัง ค ว า ม ค า ด ห ว ัง ใ น ล ื่อ  

เพ ื่อ ก า ร ต อ บ ส น อ ง ค ว า ม พ อ ใ จ แ ต ก ต ่า ง ก ัน  ด ัง น ั่น  เม ื่อ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ต ่า ง ก ัน  ล ัก ษ ณ ะ ก า ร ใ ช ้ส ื่อ  

ก ็จ ะ ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน ด ้ว ย  ส ุด ท ้า ย ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ท ี่ไ ด ้ร ับ จ า ก ก า ร ใ ช ้ล ื่อ จ ึง แ ต ก ต ่า ง ก ัน



97

ส ม ม ต ิ1ฐาน 1ข ้อท ี่ 3

การรับรู้ประโยชน์จากการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่นมีความสัมพันธ์กับความพึงพอใจ 

จากการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่น

จากการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า การรับรู้ประโยชน์จากการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่นมี 

ความสัมพันธ์ทางบวกกับความพึงพอใจจากการฟังเพลงไทยลากลของวัยรุ่น กล่าวคือ ถ้าหาก 

วัยรุ่นมีการรับรู้ประโยชน์อยู่ในระดับสูง ความพึงพอใจก็จะสูง แต่ถ้าวัยรุ่นมีการรับรู้ประโยชน์อยู่ 

ในระดับต่ํา ความพึงพอใจก็จะตํ่าตามไปด้วย

ผลการวิเคราะห์ข้างต้น เป็นยืนยันแนวความคิดของ Rosengren ( 1985 ) ท่ีกล่าวว่า 

การใช้ประโยชน์ ( Uses ) มีความสัมพันธ์กับความพึงพอใจ ( Gratifications ) ในแง่ท่ีการใช้ 

ประโยชน์สามารถนำไปสู่ความพึงพอใจ และความ พึงพอใจก็อาจได้รับประโยชน์

ข ้อ เส น อ แ น ะ ฑ ั๋ว ไ ป

ข ้อ เส น อ แ น ะส ำ ห ร ับ ก ล ุ่ม ผ ูผ้ ล ิตผลงาน เพ ลง

จ า ก ง า น ว ิจ ัย ช ิ้น น ี้ พ บ ว ่า  เน ื้อ ห า เพ ล ง ไ ท ย ส า ก ล ย อ ด น ิย ม ข อ ง ว ัย ร ุ่น ท ั้ง ห ม ด เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ  

ค ว า ม ร ัก  แ ล ะ ว ัย ร ุ่น ม ีก า ร ร ับ ร ู้ป ร ะ โ ย ช น ์แ ล ะ ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ใ น ร ะ ด ับ ล ูง ท ี่จ ะ ฟ ัง เพ ล ง เพ ื่อ ค ว า ม

บ ัน เท ิง  ไ ม ่ว ่า จ ะ เป ็น ค ว า ม ส น ุก ส น า น / เพ ล ิด เพ ล ิน  ป ล ด ป ล ่อ ย อ า ร ม ณ ์ห ร ือ ช ่ว ย ส ร ้า ง จ ิน ต น า ก า ร  

ใ น ข ณ ะ ท ี่ร ับ ร ู้ป ร ะ โ ย ช น ์แ ล ะ พ ึง พ อ ใ จ ใ น ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง ท ี่จ ะ ใ ช ้เพ ล ง เป ็น แ บ บ อ ย ่า ง ใ น ก า ร บ ่ฎ ิบ ัต ิ 

แ ส ด ง ใ ห ้เห ็น ว ่า  ว ัย ร ุ่น จ ะ ใ ช ้เน ื้อ ห า ข อ ง เพ ล ง เพ ื่อ ร ะ บ า ย อ า ร ม ณ ์ ค ว า ม ร ู้ส ึก  ท ั้ง ค ว า ม ส ุข  ค ว า ม  

ส น ุก ส น า น  แ ค ะ ค ว า ม ทุกข ์มากกว่าท ี่จ ะ ยึดถ ือ และปฎ ิบ ต้ ิตาม ด ัง น น  เพ ื่อ ใ ห ้ง า น เพ ล ง เป ็น ไ ป ใ น  

ล ัก ษ ณ ะ ท ี่เอ ื้อ ป ร ะ โ ย ช น ์ท ั้ง ผ ู้ฟ ัง ท ี่เป ็น ว ัย ร ุ่น  แ ล ะ ก ล ุ่ม ผ ู้ผ ล ิต  ก ล ่า ว ค ือ  เน ื้อ เพ ล ง เป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์แ ล ะ  

ต อ บ ส น อ ง ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ว ัย ร ุ่น ไ ด ้ แ ล ะ ส ่ง ผ ล ไ ป ย ัง ย อ ด ข า ย เท ป ท ี่ด ี จ ึง ม ีข ้อ เส น อ แ น ะ ส ำ ห ร ับ  

ก ล ุ่ม ผ ู้ผ ล ิต ผ ด ง า น เพ ล ง  ด ัง น ี้

1. จากผลการว ิจ ัยเซ ิงสำรวจเก ี่ยวก ับการร ับร ู้ประโยชน ์จากการฟ ังเพลงไทยสากลของ 

วัยรุ่น ท ี่พบว่า วัยรุ่นมีการรับรู้ประโยชน์และพึงพอใจในระดับสูง ในด้านที่การฟังเพลงจะช่วย

สร้างกำล ังใจให ้ตนเอง เพลงเป ็นเพ ื่อนยามเหงาได ้ เพลงจะทำให ้เก ิดความสนุกสนาน /
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เพลิดเพล ิน การฟ ังเพลงเป ็นการปลดปล ่อยอารมณ ์ และช่วยลร้างจินตนาการ จะเห็นได้ว่า

ว ัยร ุ่น 'จะ'ใช ้เพลงเพ ื่อตอบลนองความต ้องการทางด ้านอารมณ ์เป ็นส ่วน 'ใหญ ่ และเม ื่อน ำมา 

พ ิจารณ าประกอบก ับผลการวิจ ัยท ี่พบว่า ว ัยร ุ่นพอใจที่จะเล ือกฟังเน ื้อหาของเพลงมากที่ล ุดเป ็น 

อ ันด ับ 1 จึงกล่าวได้ว่า เน ื้อหาของเพลงจึงเป ็นลิงสำคัญที่ว ัยรุ่นนำมาใช ้ในการตอบลนองความ 

ต้องการของตน ด ังน ั้น ผ ู้ผล ิตควรหันมาให ้ความสำคัญกับเน ื้อหาของเพลงที่เป ็นประโยชน์ต ่อ 

วัยรุ่น เช่น เพลงให้กำลังใจในการต่อผู้ก ับปัญหาทังในด้านการเรียน และปัญหาชีว ิต เพลงที่ 

ช ่วยให้วัยรุ่นได้ปลดปล่อย แคะระบายอารมณ ์ ก ็ย ่อมจะทำให้เพลงนั้นเป ็นประโยชน์ต ่อวัยรุ่น 

และล ังคม

2. เพลงท ี่จะเป ็นท ี่ช ื่นชอบของว ัยร ุ่นน ั้นย ังต ้องอาศ ัยการส ่งเสร ีมการขายในด ้านต ่างๆ 

เข ้ามาช ่วยเสรีมอีกด้วย จึงกล่าวได้ว ่า ว ัยรุ่นไม่ได้มอิสระในการเลือกฟังเพลงและกำหนดเพลง

ให ้เป ็นเพลงยอดนิยมได้โดยเด็ดขาด แต่ม ีปัจจัยอี,นๆ เป็นตัวกำหนดแฝงอยู่ โดยที่วัยรุ่นไม่ทันรู้ 

ตัว ด ังน ั้น ถ ้าหากนำการส่งเสรีมการขาย น ั้งในด้านการโฆษณาประซาลัมพ ันธ์ การจัดกิจกรรม 

และการสร้างวีรบ ุร ุษประจำใจของวัยร ุ่น มาช่วยในการสนับสนุนเพลงที่ม ีเน ื้อหาเป ็นประโยชน์ต ่อ 

ว ัยร ุ่นและล ังคม ก ็จะทำให ้การผลิตผลงานเพลงน ันม ีท ังคุณค่า และผลทางธุรก ิจควบคู่ก ับไปด้วย 

ต ัวอย ่างของเพลงท ี่ม ืแนวค ิดสร ้างสรรค ์ล ังคมและฟ ้นแนวทางในการปฏ ิบ ้ต ิสำหร ับว ัยร ุ่นในย ุคท ี่ 

ประเทศไทยกำล ังประสบป ัญหาทางเศรษฐก ิจ ได้แก่ “ เพลงรักเมืองไทย ไม่ตายหรอกครับ ” 

ของอํ่า อ ัมรินทร์ น ิต ิพน ในอัลบั้มช ุด “ ประเทศไทย I LOVE YOU ” ชึ่งมีเน ื้อหา 

เก ี่ยวก ับการประหย ัด เพ ื่อช ่วยเศรษฐก ิจของชาต ิ ให ้ท ุกคนอดทนกับสภาพความเด ือดร้อนและ 

ย ังปลูกฝ ังให ้ร ักประเทศไทยอีกด ้วย

ข้อเสนอแนะสำหรับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาวัยรุ่น

ใ น ก า ร ว ิจ ัย ย ัง พ บ อ ีก ว ่า  ว ัย ร ุ่น ม ืก า ร ร ับ ร ู้ป ร ะ โ ย ช น ์แ ล ะ ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ร ะ ด ับ ส ูง ใ น ด ้า น ค ว า ม  

บ ัน เท ิง จ า ก ก า ร ฟ ัง เพ ล ง  ด ัง น ั้น  ถ ้า ต ้อ ง ก า ร ใ ช ้ป ร ะ โ ย ช น ์จ า ก เพ ล ง ใ น ก า ร พ ัฒ น า  ห ร ือ ป ล ูก ฝ ัง

ค ว า ม ค ิด  ค ่า น ิย ม ต ่า ง ๆ  ใ ห ้แ ก ่ว ัย ร ุ่น อ ย ่า ง ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ  ก ็จ ะ ต ้อ ง ท ำ ใ ห ้ว ัย ร ุ่น ไ ด ้ร ับ ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ  

จ า ก เพ ล ง น ั้น ด ้ว ย  ช ื่ง ม ืข ้อ เส น อ แ น ะ ส ำ ห ร ับ ห น ่ว ย ง า น ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร พ ัฒ น า ว ัย ร ุ่น  ด ังน ี้

ใ น ก า ร ป ร ะ พ ัน ธ ์เน ื้อ ห า แ ล ะ ท ำ น อ ง ข อ ง เพ ล ง เพ ื่อ ก า ร พ ัฒ น า  ห ร ือ ป ล ูก ฝ ัง ส ิ่ง ท ี่ด ีง า ม ใ ห ้แ ก ่ 

ว ัย ร ุ่น  ไ ม ่ค ว ร เน ้น ท ี่ส า ร ะ แ ต ่เพ ีย ง อ ย ่า ง เด ีย ว  แ ต ่ค ว ร จ ะ ท ำ ใ ห ้เก ิด ค ว า ม บ ัน เท ิง  แ ล ะ ต ร ง ก ับ ค ว า ม  

ช ื่น ช อ บ ข อ ง ว ัย ร ุ่น ด ้ว ย  ไ ม ่ว ่า จ ะ เป ็น ก า ร ใ ช ้ภ า ษ า เฉ พ า ะ ก ล ุ่ม ว ัย ร ุ่น  ก า ร แ ฝ ง ม ุข ต ล ก  ห ร ือ ก ารใช ้
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ผู้แสดง ( Presenter ) น ักร้องที่เป ็นขวัญใจวัยรุ่น ซึ่งในประเด็นนี้ หน่วยงานที่เท ี่ยวข้องกับการ 

พ ัฒ นาว ัยร ุ่นลามารถขอความร ่วมม ือจากบร ิษ ัทผ ู้ผล ิตผลงานเพลงสำหร ับว ัยร ุ่นในการรณ รงค ์ 

หริอจ ัดก ิจกรรมต่างๆ เพ ื่อดึงดูดความสนใจของวัยรุ่นได้ เซ่น โครงการบ้องกัน และแก!ข

ปัญหายาเสพติดภายในโรงเรียนที่ม ืซ ื่อโครงการว่า “ โรงเรียนสีขาว ” ซ ึ่งกระทรวงศึกษาธิการเป็น 

เจ้าของโครงการ และได้ร ับการสนับลนุนจาก บริษ ัท อาร ์.เอส .โป รโมช ั่น 1992 จำกัด โดยมี 

การแบ ่งหน ้าท ี่ในการปฎิบ ้ต ิตามความถน ัดของแต ่ละฝ ่าย คือ ภาครัฐบาลเป ็นฝ ่ายประสานงาน 

และวางนโยบาย ส่วนภาคเอกซนดำเนินการในด้านการประซาสัมพ ันธ์ทางลื่อต ่างๆ และจัดสรร 

ศ ิลป ิน นักร้องภายในสังกัดเข ้ามาร่วมเป็นผู้แสดงของโครงการ ซ ึ่งรวมไปถึงการจัดกิจกรรมต่างๆ 

ภายในโรงเรียน และการแสดงคอนเสิร ์ตท ี่ว ัยรุ่นชื่นซอบด้วย

ข ้อ เ ส น อ แ น ะ ส ำ ห ร ับ ก า ร ว ิจ ้ย ค ร ั้ง ต ่อ ไ ป

1. จากการศ ึกษาพบว ่า เพลงไทยสากลยอดนิยมของวัยรุ่นมีเน ื้อหาเที่ยวกับความรัก

ท ั้งหมด ด ังน ั้น จ ึงน ่าจะมีการศึกษาว่าเน ื้อหาของเพลงท ี่ถ ูกกำหนดโดยผู้ผล ิตผลงานเพลงมี

อ ิทธิพลต่อวัยรุ่นในเซิงจิตวิทยาอย่างไรบ้าง

2. จากการศ ึกษาพบว่า ว ัยรุ่นมีการรับรู้ประโยชน์และมีความพึงพอใจจากการฟังเพลง 

ไท ยสาก ลระด ับ ส ูง ใน ด ้าน บ ัน เท ิงม า ก ท ี่ส ุด  ด ังน ั้น  จ ึงควรจะม ีการศ ึกษาว ่าการใช ้เพลงเพ ื่อ  

ประโยชน์ด ้านอื่นๆ ในป ัจจ ุบ ัน เซ่น เป็นสื่อในการเรียน ใช้ในการรณรงค์ หรือปลุกใจ จะม ีผล 

อย ่างไรต ่อกล ุ่มเบ ้าหมายท ี่เป ็นว ัยร ุ่น
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