
วิธีดำเนินการวิจัย

บทที่ 3

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมีชุดมุ่งหมายในการศึกษาปจจัยที่เป็นสาเหตุการกระทำผิด 
เกี่ยวกับชีวิตและร่างกายของลูกจ้างชาวพม่าต่อนายจ้าง ทำการศึกษาโดยการสัมภาษณ์เจาะลึก 
(in-depth interview)!ดยใช้แบบสัมภาษณ์เป็นเครื่องมือในการเก็บรวนรวมข้อมูลและนำข้อมูลที่ได ้
มาวิเคราะห์เชิงพรรณนา ประกอบกรณีตัวอย่างโดยแบ่งการศึกษา ออกเป็น 2 วิธี

1. การศึกษาค้นคว้าหาข้อม ูลจากเอกสารที่เก ี่ยวข ้อง (documentary study) ได้แก่ 
เอกสารทางวิชาการ บทความ วารสาร วิทยานิพนธ์ รายงานการวิจัย เป็นต้น ซึ่งจะเป็นข้อมูล 
ทุติภูมิ เพื่อนำไปวิเคราะห์ข้อมูลในครั้งต่อไป

2. การศึกษาหาข้อมูลโดยใช้ระเบียบวิธีการวิจัยทางมานุษยวิทยา (anthropological 

research methodology) เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการกระทำผิดเกี่ยวกับชีวิตและร่าง 
กายของลูกจ้างชาวพม่าต่อนายจ้าง โดยใช้การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (in-depth interview) และ 
การใช้การสังเกตอย่างมีส่วนร่วม (participant observation) รวมทังการใช้เทคนิคของการจดบันทึก 
(field notes) โดยมีแบบสัมภาษณ์ซึ่งปรับปรุงจากแนวคำถามที่สร้างขึ้น โดยอาศัยกรอบแนวคิด 
พื้นฐานในการวิจัยเป็นหลักในการกำหนดประเด็นต่างๆ เพื่อให้มีเนื้อหาครอบคลุมเกี่ยวกับ 
การกระทำผิดเก่ียวกับชีวิตและร่างกายของลูกจ้างชาวพม่าต่อนายจ้าง

โดยมีข้ันตอนในการดำเนินการศึกษาวิจัย ตังต่อไปนี้ 

ประชากรและกลุ่มตัวย่าง

ผู้วิจัยได้เจาะจงเลือกเฉพาะผู้ต้องขังชาวพม่า ที่กระทำผิดเกี่ยวกับชีวิตและร่างกายต่อ 

นายจ้างซึ่งศาลได้พิพากษาโทษคดีเสร็จเด็ดขาดและต้องขังประจำเรือนจำในเขตกรุงเทพมหานคร 

และปริมณฑล ผู้วิจัยได้เลือกกลุ่มตัวอย่างซึ่งได้รับการพิพากษาโทษคดีเสร็จเด็ดขาด จำนวน 10 

ราย โดยคัดเลือกจาก

1. บุคคลท่ีกระทำผิดเก่ียวกับชีวิตและร่างกายต่อนายจ้าง



70

2. บุคคลที่สามารถสื่อสารภาษาไทยได้

3. บุคคลที่มีความสมัครใจให้สัมภาษณ์

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล

การวิจัยครั้งน้ีใช้การเก็บรวบรวมข้อมูล ออกเป็น 2 ลักษณะ คือ
1. รวบรวมข้อมูลจากเอกสารต่างๆ (document data) โดยรวบรวมข้อมูลจากห้องสมุด 

ต่างๆ และสถานที่ราชการที่เกี่ยวข้อง เช่น ห้องสมุดคณะรัฐศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
กรมราชทัณฑ์ เป็นด้น

2. การรวบรวมข้อมูลทางมานุษยวิทยา (anthropological research methodology) โดย 
ผู้ศึกษาเลือกใช้การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (in-depth interview) และการใช้การสังเกตอย่างมีส่วน 
ร่วม (participant observation) รวมทั้งการใช้เทคนิคของการจดบันทึก (field notes) โดยมีแบบ 
สัมภาษณ์ซึ่งปรับปรุงมาจากแนวคำถามที่สร้างขึ้น โดยอาศัยกรอบแนวคิดพื้นฐานในการวิจัยเป็น 
หลักในการกำหนดประเด็นต่างๆ เพื่อให้มีเนื้อหาครอบคลุมถึงป็จจัยที่เป็นสาเหตุการกระทำผิด 
เกี่ยวกับชีวิตและร่างกายของแรงงานพม่าต่อผู้ว่าจ้าง

วิธีการเก็บข้อมูล ภายหลังจากท่ีได้รับอบุญาตจากกรมราชทัณฑ์ให้ดำเนินการเก็บข้อมูล 

จากเรือนจำในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล โดยปฏิบัติตามระเบียบข้อทังลับและคำแนะนำ 

ของเจ้าหน้าที่เรือนจำอย่างเคร่งครัด ผู้ศึกษาได้ประสานกับเจ้าหน้าที่ผู้ร ับผิดชอบในการดูแล 

นักโทษคดีเสร็จเด็ดขาดชาวพม่าเฉพาะรายที่กระทำผิดเกี่ยวกับชีวิตและร่างกายต่อนายจ้าง เพ่ือคัด 

เลือกกลุ่มตัวอย่าง 10 ราย กลุ่มตัวอย่างแต่ละรายผู้ศึกษาใช้ระยะเวลาในการสัมภาษณ์ไม่เท่ากัน 

ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับข้อมูลรายละเอียดที่เกิดขึ้นแต่ละราย ตังนั้นผู้'วิจัยจะใช้เวลา1ในการสัมภาษณ์กลุ่ม 

ตัวอย่างประมาณรายละ 2-3 ครัง ครังแรกเพ่ือทำความคุ้นเคย ครั้งที่สองเข้าสู่การสัมภาษณ์ คร้ังท่ี 

สามสำรองสำหรับบางรายที่ให้รายละเอียดไม่ครบถ้วน

ระยะเวลาการเก็บข้อมูล เนื่องจากการเข้าออกต้องปฏิบัติตามระเบียบของทางเรือนจำ 
กล่าวคือจะต้องเข้า-ออกบริเวณเรือนจำตามเวลาที่กำหนด ฉะนี้นการสัมภาษณ์จึงแบ่งออกเป็น 2 
ช่วง คือ ช่วงเช้าเวลา 09.00 น.-12.00น. และช่วงบ่ายเวลา 13.00 น-!ร.0 0 น. ทุกวันจันทร์ถึง 
วันศุกร์ ขึ้นอยู่กับความสะดวกของเจ้าหน้าที่ผู้คุมและผู้ต้องขัง ในการสัมภาษณ์ผู้วิจัยสามารถ 
สัมภาษณ์ผู้ต้องขังได้ประมาณ 3-4 รายต่อวัน ทำการสัมภาษณ์รายละประมาณ 1-2 ชม. ท้ังน้ีข้ึนอยู่



71

กับระยะเวลาเสนอเรื่องเบิกตัวผู้ต้องขังออกจากแดนเพื่อมาสัมภาษณ์ในแดนที่เจ้าหน้าที่ได้จัดให ้

เพื่อการสัมภาษณ์ เรือนจำในแตล่ะแห่ง จะจัดสถานที่ที่ใน้สัมภาษณ์แตกต่างกันออกไป ขึ้นอยู่กับ 

ความสะดวกของเจ้าหน้าที่ในการควบคุมดูแลความปลอดภัยของผู้วิจัย เนื่องจากการสัมภาษณ์ผู ้

ต้องขังกระทำแบบใกล้ชิด โดยจะสัมภาษณ์อยู่ในห้องเดียวกันมีเพียงโต๊ะกั้นระหว่างผู้วิจัยกับผู้ต้อง 

ขัง ทั้งนี้เพื่อสร้างความสนิทสนมคุ้นเคยกับผู้ต้องขัง ดังนี้นจึงต้องมีเจ้าหน้าที่คอยระมัดระวังและด ู

แลความปลอดภัยเสมอ โดยเริ่มเก็บข้อมูลตั้งแต่วันที่ 15 กุมภาพันธ์ 2548 - 30 มิถุนายน 2548 

ก่อนที่จะนำข้อมูลที่ไต้มาวิเคราะห์และเขียนรายงาน

การเก็บข้อมูลในงานวิจัยนี้ เป็นการเก็บข้อมูลจากผู้ต้องขังสัญชาติพม่า เรือนจำในเขต 
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล ชึ่งมีระเบียบและข้อปฏิบัติในต้านการรักษาความปลอดภัยและ 
ความเรียบร้อยทั้วไป ที่ค่อนข้างเคร่งครัด อีกทั้งผู้ต้องขังเป็นสัญชาติพม่าส่งผลต่อข้อจำกัดในเรื่อง 
การสื่อสาร และระยะเวลาในการสัมภาษณ์ ดังนี้นต้องอาศัยเจ้าหน้าที่คอยดูแล และให้ความ 
สะดวกในเรื่องการสื่อสารบ้างเป็นบางครั้ง ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ การใช้รูปแบบระเบียบวิธีวิจัยทาง 
มานุษยวิทยาอาจกระทำไต้ไม่ทั้งหมด แต่อย่างไรก็ตามผู้วิจัยจะพยายามนำเทคนิคการสัมภาษณ์ 
แบบมานุษยวิทยามาใช้ให้มากที่สุด เพื่อประสิทธิภาพทางการวิจัยและประสิทธิผลที่มีคุณภาพ 
ซึ่งขั้นตอนในการสัมภาษณ์มีดังนี้ คือ 1 2

1) การสร้างความไว้วางใจ (rapport) เพื่อให้แรงงานพม่าเกิดความคุ้นเคย และไว้วาง 
ใจ ขันตอนนีจะใช้เวลาในแ ต ่ละรายไม่เท่ากัน การสร้างสัมพันธ ภาพในขั้นตอนนี้จะเป็นการพูดคุย 
โดยพูดคุยในเรื่องทั้วๆไป จนเกิดความไว้วางใจกันจึงเริ่มทำการสัมภาษณ์

2) การสัมภาษณ์ เมื่อผู้ต้องขังมีความคุ้นเคย ผู้วิจัยจึงเริ่มการสัมภาษณ์ตามแนบ 
ที่เตรียมไว้ ซึ่งในการสัมภาษณ์แต่ละครังผู้วิจัยจะใช้วิธีการสังเกตพฤติกรรมของผู้ให้ข้อมูลไปด้วย 
เพื่อต้องการทราบพฤติกรรมและปฏิกิริยาของผู้ให้สัมภาษณ์

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ใช้การสัมภาษณ์เจาะลึก โดยผู้วิจัยจะใช้แบนสัมภาษณ์ที่มีลักษณะ 

ของข้อคำถามที่มีความละเอียด ชัดเจน และตรงกับความรู้สึกภายในจิตใจของผู้ตอบให้มากที่สุด 

ซ ึ่งกลุ่มตัวอย่างสามารถตอบคำถามได้อย่างอิสระ ผู้ว ิจ ัยได้สร้างแบบสัมภาษณ์ขึ้นจากแนวคิด 

ทฤษฎี และผลงานวิจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้องก ับการกระทำผิด และหาความเท ี่ยงตรงโดยถือเกณฑ์การ
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ตรวจสอบและพิจารณาแก้ไขของผู้ทรงคุณๅฒิ เมื่อปรับปรุงแบบสัมภาษณ์จนสมบูรณ์แก้วจึงนำไป 

ใช้ในการเก็บข้อมูลจริง

เน ื่องจากผู้ว ิจ ัยไค้เล ือกใช ้ว ิธ ีส ัมภาษณ ์แบบเจาะลึกก ับผ ู้กระทำผิดเก ี่ยวก ับช ี ว ิ ต แ ล ะ  

ร่างกายสัญชาติพม่า กำหนดแบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการศึกษาวิจัย โดยโครงสร้างแบบสอบ 

ถามที่ใช้ ประกอบด้วย

1. ข้อมูลส่วนบุคคล

2. ข้อมูลเกี่ยวกับปิจจัยสิ่งแวดล้อม

2.1 ข้อมูลเกี่ยวกับปีจจัยทางครอบครัว

2.2 ข้อมูลเกี่ยวกับปีจจัยทางสังคม

2.3 ข้อมูลเกี่ยวกับปีจจัยทางเศรษฐกิจ

3. ข้อมูลเกี่ยวกับปิจจัยกระตุ้นก่อนการกระทำผิด

4. ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมเหยื่ออาชญากรรม

5. ข้อมูลอื่นๆ ที่สามารถนำมาประกอบการอธิบายในสาเหตุการกระทำผิด

โดยการกำหนดเนื้อหาแบบสอบถาม ไค้พิจารณาจากกรอบแนวคิดการวิจัยเป็นหลัก 

ทั้งนี้เพื่อใช้แบบสอบถามดังกล่าว เป็นแนวทางในการสัมภาษณ์กลุ่มประชากรที่ต้องการ

การวิเคราะห์ข้อมูล

การรวบรวมข้อมูลมีทังข้อมูลทั้วไปของผู้กระทำผิดเกี่ยวกับชีวิตและร่างกายสัญชาติพม่า 

และการสัมภาษณ์ข้อมูลแบบเจาะลึก ซึ่งข้อมูลทั่วไปจะถูกนำมาวิเคราะห์ในเชิงร้อยละ รวมถึงการ 

นำเสนอในรูปแบบตาราง ส่วนข้อมูลที่นำมาพิสูจน์สมมติฐานจะเป็นการวิเคราะห์เช ิงพรรณนา 

(descriptive analysis) เพื่อที่จะไค้อภิปรายและพิสูจน์สมมติฐาน
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