
ส ร ุป ผ ล ก า ร ศ ึก ษ า แ ล ะ ข ้อ เส น อ แ น ะ

ก า ร ศ ึก ษ า น !ด ้ข ้อ ส ร ุป จ า ก ว ิจ ัย  ด ัง น ี้

1. อุบัติการณ์การเกิดภาวะ Febrile Neutropenia ในผู้ปวย'โรคมะเร็ง Aggressive NHL's ท่ีเข้า'รัน 

การรักษาด้วยยาเคมีบำบัดในโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ มีอุบัติการณ์ร้อยละ 25.9 ซึ่งใกล้เคียงกับ 

อุบัติการณ์[นต่างประเทศ

2. ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการเกิดภาวะ Febrile Nertropenia ในผู้ปวย'โรคมะเร็ง Aggressive 

NHL's อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตินั้นพบว่ามี 3 ปัจจัย คือ serum total bilirubin 1 serum 

albumin และ bone marrow involvement

ข ้อเสน อแนะและข ้อบกพ ร ่องในการว ิจ ัยน ี

1 . ) ก ารศ ึกษ าน ี้ เสน อข ้อม ูล เก ี่ยวก ับ ป ัจจ ัยท ี่ม ีความ ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ การเก ิดภ าวะ F ebrile
N ertrop en ia  อย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิ ซ ึ่งคาดว ่าป ัจจ ัยด ้งกล ่าวสามารถจะน ำไบ ํใข ้ใน การ  

พ ยากรณ ์ผ ู้ป วยท ี่ม ีโอกาส ส ูงใน การเก ิด ภ าวะด ้งกล ่าว
2 . ) ส าม ารถน ำค วาม ร ู้ท ี่ได ้ใป 'ใช ้'ใน การค ัด เล ือก ผ ู้ป วยท ี่ม ีโอ ก าส เส ี่ยงส ูง เพ ื่อ เล ือ ก'ให ้ก าร'ร ัก ษ า

ป ้องก ัน  เช ่น การใช ้ยากล ุ่ม  H G F s ตามความเห มาะสม เพ ื่อ เป ็น การป ระห ย ัดค ่าใช ้จ ่ายใน  

การร ักษา
3 . ) การศ ึกษ าน ี้ม ีระยะใน การศ ึกษ าเก ็บ ข ้อม ูลผ ู้ป วยเพ ียง 1 ปี ท ำให ้ได ้จำน วน ผ ู้ปวยท ี่เข ้าใน

การว ิจ ัยย ังไม ่ม ากเท ่าท ี่ควร เน ื่องจากต ัวแปรท ี่น ำมาคำน วณ น ั้น  ม ีอย ู่เป ็น จำน วน มาก การ  

ท ี่ม ีจำน วน ผ ู้บ ํวยน ้อย อาจทำให ้ค ่าการค ่านวนของต ัวแปรบ างต ัวจ ึงอาจจะย ังไม ่แม ่น ยำพ อ  

คาดว ่าห ากม ีการศ ึกษ าว ิจ ัยผ ู้ป วยเพ ื่ม เต ิม อาจได ้ข ้อม ูลท ี่เป ็น ป ระโยชน ัเพ ื่ม เต ิม ม ากข ึ้น  

ใน การทำการว ิจ ัยต ่อไป  อาจพ ิจารณ าการทำว ิจ ัยนานข ึ้นหร ือทำการว ิจ ัย เป ็น  m u lti­
cen ter  s tu d y  เพ ื่อให ้ได ้จำน วน ผ ู้ป วยเพ ื่มข ึ้น ให ้เพ ียงพ อตามขน าดต ัวอย ่างท ี่คำน วณ ได ้เพ ื่อ ให ้ 
ได ้ข ้อม ูลท ี่ม ีความ แม ่น ยำม ากย ิ่งข ึ้น
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