
บท ท  ิ 3

ระเบียบวิธีวิจัย

การวจิยัเรือ่งเปดีรบัชือ่ ความรู ้ทศันคต ิ ความตระหนัก และการมีส่วนร่วม ในการอนรัุกษ ์
พลังงาน ของเจา้ของอาคาร และโรงงานควบคุม เปน็การวจัิยเซงิสำรวจ (Survey Research) โดยใช ้
แบบสอบถาม (Questionnaire) เปน็เครือ่งมอื

ประชากร

ประชากรท่ีใซิในการศึกษา ในการวจิยัครัง้นี ้ คอื ประชากรทีเ่ปน็เจา้ของอาคาร และ 
โรงงานควบคุม ทีเ่ปน็ผูบ้รหิาร หรอืเจา้ชองกจิการ ของสถานประกอบการทัว่ประเทศ ท่ีรวบรวม 
ได้ล่าสดุในเดือนสงิหาคม พ.ศ. 2540 มีจำนวน 1,182 แห่ง

การกำหนดกลุ่มตัวอย่าง

จากกลุม่ประชากรทีด่ำเนนิธุรกจิ เปน็เจา้ของอาคารและโรงงานควบคมุ ของรัฐและ
เอกชน ทัว่ประเทศ 1,182 แห่งน้ัน จะกำหนดคา่ความนา่เชือ่ถอืของตวัอยา่ง เทา่กบั 9 5 #  โดยยอม 
ใหผ้ดิพลาดไดไํมเ่กนิ 5°/6 จงึหาจำนวนประซากรกลุม่ตัวอย่าง ไดจ้ากวิธคีำนวณตามสตูร

n = (l + Ne2)

เมือ่ความนา่เชือ่ถอืไดข้องการเลอืกตวัอยา่ง = 9 5 #

ท คือ จำนวนตวัอยา่ง หรือ ขนาดของกลุม่ตวัอยา่ง 

N คือ จำนวนหน่วยท่ังหมด หรือ ขนาดของประชากร

e คือ ความน่าจะเป็นของความผิดพลาดที่ยอมให้เกิดได้
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แทนคา่คำนวณตามสตูร ไดด้งันี้

n =  t +U 8 « l

ท = 298.86

จึงกำหนดกลุม่ตวัอยา่ง ไวไม่นอยกว่า 298 คน ดังน้ัน ผวูจยัจงึทำการเกบ็ขอ้มลู จากกลุม่ 
ตัวอย่าง ทเีปน็เจ้าของอาคารและโรงงานควบคมุ เปน็จำนวนกลุม่ตวัอย่าง ท้ังสิน 300 คน เป็นกลุ่ม 
ตัวอย่างในกรุงเทพฯ จำนวน 145 คน และในจังหวัดอ่ืนๆ จำนวน 155 คน

การเลอืกกลุม่ตวัอยา่ง ในการวจิยัครัง้นี ้มเีกณฑก์ารกำหนดกลุม่ตวัอยา่ง ตงันี้

ไซวธิกีารเลอืกตวัอย่างตามวตัถปุระสงค ์ (Purposive รณdy) คือ ผู้บรหิารหอืเจา้ของ 
กิจการของสถานประกอบการทีเ่ปน็สมาชิกโครงการอาคารและโรงงานควบคุม ปี พ.ศ. 2540 เพือ่ 
ใหไืด้ขอ้มลูได้ตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย

ไดค้ดัเลอืกกลุม่ตวัอยา่งแบบ Simple Random ใหจ้ำนวนทีต้ั่งในกรุงเทพๆ และจังหวัด 
อ่ืน  ๆ มโีอกาสในการไดรั้บการคดัเลือกเทา่  ๆ กันตามสดัสว่นของสถานประกอบการในกรุงเทพฯ 
และจังหวัดอ่ืน  ๆในจำนวนทีใ่กลเ้คยีงกนั

ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย ได้แก่
*

1. ลักษณะทางประชากร ไดแ้ก ่ เพศ อาย ุ การศกึษา อาชพี/ตำแหนง่ และลักษณะกิจการ 
ได้แก่ ประเภทกจิการ สถานท่ีต้ัง จำนวนพลงังานทีใ่ขข้องเจา้ของอาคาร และโรงงาน 
ควบคุม

2. การเป็ดรับส่ือ เร่ืองการอนรัุกษพ์ลงังาน ของเจา้ของอาคาร และโรงงานควบคุม
3. ความรูใ้นเรือ่งการอนรุกัษพ์ลงังาน ของเจา้ของอาคาร และโรงงานควบคุม
4. ทัศนคติ ทีม่ตีอ่การอนรุกัษพ์ลงังาน ของเจา้ของอาคาร และโรงงานควบคุม
5. ความตระหนัก ในการอนรัุกษพ์ลงังาน ของเจา้ของอาคาร และโรงงานควบคุม
6. การมีส่วนร่วม ในการอนรัุกษพ์ลงังาน ของเจา้ของอาคาร และโรงงานควบคุม
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ตัวแปรดังกล่าว จำแนกตามสมมติฐาน ในการวิจัย ตังนี้

สมมติฐานที่ 1 ลักษณะทางประชากร ที่แตกต่างกัน มีการเปิดรับสื่อ เรื่องการอนุรักษ์พลังงาน
ความรู้ ทัศนคติ ความตระหนัก และ การมีส่วนร่วม ในการอนุรักษ์พลังงาน ท่ี 
แตกต่างกัน

ตวัแปรอสิระ
-  ลักษณะทางประชากร ของเจา้ของอาคาร และโรงงานควบคุม 

ตวัแปรตาม
-  การเปิดรับสือ่ เร่ืองการอนรัุกษพ์ลงังาน
-  ความรูใ้นเรือ่ง การอนรัุกษ์พลังงาน
-  ทศันคต ิในการอนรัุกษพ์ลงังาน
-  ความตระหนัก ในการอนรัุกษพ์ลงังาน
- การมีส่วนร่วม ในการอนรัุกษพ์ลงังาน

สมมตฐิานที ่ 2 การเปิดรับสือ่ เร่ืองการอนรัุกษพ์ลงังาน มคีวามสมัพนัธก์บัความรู ้ ในเรือ่งการ
อนุรักษ์พลังงาน ของเจา้ของอาคาร และโรงงานควบคุม 
ตวัแปรอสิระ

-  การเปิดรับสือ่ เร่ืองการอนรัุกษพ์ลงังาน 
ตวัแปรตาม

-  ความรูใ้นเรือ่งการอนรุกัษพ์ลงังาน

สมมตฐิานที ่ 3 การเปดิรันสือ่เร่ืองการอนรัุกษพ์ลงังาน มีความสมัพนัธก์บัทศันคต ิ ในการ
อนุรักษ์พลังงาน ของเจา้ของอาคาร และโรงงานควบคุม 
ตวัแปรอสิระ

-  การเปดิรบัสือ่เรือ่งการอนรุกัษพ์ลงังาน 
ตวัแปรตาม

-  ทศันคต ิในการอนรัุกษพ์ลงังาน

สมมตฐิานที ่ 4 การเปดิรบัสือ่เรือ่งการอนรุกัษพ์ลงังาน มีความสมัพนัธก์บัความตระหนกั ในการ
อนุรักษ์พลังงาน ของเจา้ของอาคาร และโรงงานควบคุม 
ตวัแปรอสิระ

-  การเปดิรับสือ่เร่ืองการอนรัุกษพ์ลงังาน
ตวัแปรตาม
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-  ความตระหนัก ในการอนรัุกษพ์ลงังาน

สมมตฐิานที ่ 5 การเปดีรบัทีอ่เรือ่งการอนรุกัษพ์ลงังาน มีความสัมพันธ์กับการมีสว่นร่วม ในการ
อนรัุกษพ์ลังงาน ของเจา้ของอาคาร และโรงงานควบคุม 
ตวัแปรอสิระ

-  การเปดีรบัสอิเรือ่งการอนรุกัษพ์ลงังาน 
ตวัแปรตาม

-  การมีส่วนร่วม ในการอนรัุกษพ์ลงังาน

สมมตฐิานที ่ 6 ความ! เรือ่งการอนรัุกษพ์ลงังาน มคีวามสมัพนัธ์กบัทศันคติ ในการอนรุกัษ์
พลังงาน ของเจา้ของอาคาร และโรงงานควบคุม 
ตวัแปรอสิระ

-  ความรู ้เร่ืองการอนรัุกษพ์ลงังาน 
ตวัแปรตาม

-  ทศันคต ิในการอนรัุกษพ์ลงังาน

สมมตฐิานที ่ 7 ความรูเ้รือ่งการอนรุกัษพ์ลงังาน มีความสัมพนัธ์กับความตระหนกั ในการ
อนรัุกษพ์ลังงาน ของเจา้ของอาคาร และโรงงานควบคุม 
ตวัแปรอสิระ

-  ความรูเ้รือ่งการอนรุกัษพ์ลงังาน 
ตวัแปรตาม

-  ความตระหนัก ในการอนรัุกษพ์ลงังาน

สมมตฐิานที ่ 8 ความรูเ้รือ่งการอนรุกัษพ์ลงังาน มีความสัมพันธ์กับ การมีส่วนร่วม ในการ
อนรัุกษพ์ลังงาน ของเจา้ของอาคาร และโรงงานควบคุม 
ตวัแปรอสิระ

-  ความรูเ้รือ่งการอนรุกัษพ์ลงังาน
ตัวแปรตาม

-  การมีส่วนร่วม ในการอนรัุกษพ์ลงังาน

สมมตฐิานที ่ 9 ทศันคต ิ ในการอนรัุกษพ์ลงังาน มคีวามสัมพนัธ์กับความตระหนกั ในการ
อนรัุกษพ์ลังงาน ของเจา้ของอาคาร และโรงงานควบคุม 
ตวัแปรอสิระ
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-  ทศันคต ิในการอนรัุกษพ์ลงังาน 
ตวัแปรตาม

-  ความตระหนัก ในการอนรัุกษพ์ลงังาน

สมมตฐิานที ่ 1 0  ทศันคต ิ ในการอนรัุกษพ์ลงังาน มคีวามสมัพนัธ์กบั การมีส่วนร่วม ในการ 
อนุรักษ์พลังงาน ของเจา้ของอาคาร และโรงงานควบคุม 
ตวัแปรอสิระ

-  ทศันคต ิในการอนรัุกษพ์ลงังาน
ตวัแปรตาม

-  การมีส่วนร่วม ในการอนรัุกษพ์ลงังาน

สมมตฐิานที ่ 11 ความตระหนัก ในการอนรัุกษพ์ลงังาน มีความสมัพนัธก์บัการมสีว่นร่วม ในการ
อนุรักษ์พลังงาน ของเจา้ของอาคาร และโรงงานควบคุม 
ตวัแปรอสิระ

-  ความตระหนัก ในการอนรัุกษพ์ลงังาน 
ตวัแปรตาม

-  การมีส่วนร่วม ในการอนรัุกษพ์ลงังาน

สมมตฐิานที ่ 12 การเปดีรับสือ่เร่ืองการอนรัุกษพ์ลงังาน เปน็ตวัแปรทีม่ปีระสทิธิภาพ ในการ
อธิบาย การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พลังงาน ของเจา้ของอาคาร และโรงงาน 
ควบคุม 
ตวัแปรอสิระ

-  การเปีดรับสือ่ เร่ืองการอนรัุกษพ์ลงังาน
-  ความรู ้เร่ืองการอนรัุกษพ์ลงังาน
-  ทัศนคติ ในการอนรัุกษพ์ลงังาน
-  ความตระหนัก ในการอนรัุกษพ์ลงังาน 

ตวัแปรตาม
-  การมีส่วนร่วม ในการอนรัุกษพ์ลงังาน

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจ้ย

การวจิยัครัง้นี ้ ใช้แบบสอบถาม ในการเกบ็ขอ้มลู โดยทีแ่บบสอบถามตงักลา่ว ไดม้าจาก 
การด้นคว้า และการตดัแปลงจากแนวความคดิ และงานวจิยัทีใ่กลเ้คยีง ทีม่ผีูเ้คยวจิยัมากอ่นหนา้นี้
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เพ่ือได้มาซึง่ข้อมูล ทีค่รอบคลมุมากทีส่ดุ แบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนน้ี เปน็แบบสอบถามแบบปลายปดิ 
(Closed-end Questionnaire) โดยแบง่เปน็ 6 ตอน คือ

ตอนท่ี 1 เปน็คำถามเกีย่วกบัขอ้มลูสว่นตวั ไดแ้ก ่ เพศ อาย ุ การสกืษา คำแหนง่อาชพี หรือ
ประ๓ ทธุรกิจท่ีประกอบการ ขนาดของหนว่ยงาน หรือ องคก์ร พ้ืนท่ี เขตท่ีสถานท่ี 
ประกอบการตัง้อยู ่ จำนวน 7 ข้อ

ตอนท่ี 2 เป็นคำถามเกี่ยวกับการเปิดรับสื่อ เรื่องการอนุรักษ์พลืงงาน จำนวน 10 ข้อ

ตอนท่ี 3  เป็นคำถามเกี่ยวกับความรู้ในเรื่อง การอนุรักษ์พกังงาน จำนวน 1 2  ข้อ

ตอนท่ี 4  เป็นคำถามเกี่ยวก ับ ทัศนคติ ในการอนุรักษ์พลังงาน จำนวน 1 2  ข้อ

ตอนท่ี 5 เป็นคำถามเกี่ยวกับความตระหนัก ที่มีต่อการอนุรักษ์พลังงาน จำนวน 1 2  ข้อ

ตอนท่ี 6 เป็นคำถามเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม ในการอนุรักษ์พลังงาน จำนวน 12 ข้อ

การท ดส อบ เครองมอื

ผูวจัย ได้นำแบบสอบถาม ไปหาความเท่ียงตรง (Validity) โดยนำไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษา 
เป็นผู้ทดสอบความเท่ียงตรง (Content Validity) ความตรงตามสภาพ (Concurrent Validity) และ 
ความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ (Wording) เพ่ือขอคำแนะนำในการปรับปรุง แก่ไข และเลือกเฉพาะ 
ข้อความท่ีมีความเท่ียงตรง และครอบคลุมในเร่ืองน้ันๆ มาใช่ในการสอบถาม ในการเก็บข้อมูลจาก 
กลุ่มตัวอย่างจริง

ค วาม เช ือ่ถ อืได ข้ องเคร ือ่ งม อื

เพ่ือท่ีจะนำแบบสอบถาม ท่ีปรับปรุงแล้ว ไปแก่ไข แล้วไปทดสอบหาความเช่ือถือได้ 
(Reliability) จึงนำแบบสอบถามทดลองใช้ (Pre-test) กับผู้บริหาร นักธุรกิจ และเจ้าของอาคาร 
และโรงงานควบคุม จำนวน 25 คน ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจริง ท่ีจะใช่ในการเก็บข้อมูล



73

ทำการหาค่าความเช่ือถือได้ ในส่วนของคำถามเก่ียวกับการเปิดรับส่ือ ความรู้ ทัศนคติ 
และการมีส่วนร่วม ของเจ้าของอาคาร และโรงงานควบคุม ในการอนุรักษพลังงาน ดังน้ี

ในส่วนท่ีวัดความรู้จะใซวิธีการทดสอบค่าความเช่ือถือได้ชองKuder Richardson’s Method 
คือ สูตร KR21 (วิเชียร เกตุสิงห์ 2537 ะ 115)

»*=■ •. = ๗ - ^ }

โดยท่ี X = คะแนนเฉล่ียรวมท้ังฉบับ

ร2 = ความแปรปรวนของคะแนนรวมท้ังฉบับ 

k = จำนวนข้อของแบบสอบถาม

ผลท่ีได้จากการคำนวณหาค่าความน่าเช่ือถือ ในส่วนความรู้ = 0.77

ในส่วนท่ีวัดทัศนคติ และการมีส่วนร่วม ในการอนุรักษ์พลังงาน ของเจ้าของอาคาร และ 
โรงงานควบคุมน้ัน จะใซวิธีการหาค่าความเช่ือถือได้ โดยการคำนวณค่าลัมประสิทธ้ึแอลฟา (Alpha 
Coefficient) ตามวิธีของ Cronbach สำหรับแบบสอบถามชนิด มาตราส่วนประเมินค่า (Rating 
Scale) โดยมีสูตรในการคำนวณ ดังน้ี (วิเชียร เกตุสิงห์ 2537 ะ 116)

C*. =-- 0^1) }

เม่ือ a  คือ ค่าความเชื่อถือได้ 

k คือ จำนวนข้อ

Vi คือ ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ
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Vt คือ ความแปรปรวนของคะแนนรวมทุกข้อ 

ผลการคำนวณหาคา่ความเชือ่ถอืไดข้องแบบสอบถาม ในส่วนทัศนคติ = 0.88

ผลการคำนวณหาคา่ความเชือ่ถอืไดข้องแบบสอบถาม ในส่วนของความตระหนัก = 0.84

ผลการคำนวณหาคา่ความเชือ่ถอืไดข้องแบบสอบถาม ในส่วนของการมีส่วนร่วม = 0.89

การเกบ็ รวบ รวมขอ้มลู

ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ในการทำวิจัยน้ี ผู้าจัยเป็นผู้เก็บรวบรวมข้อมูลเอง และมีผู้ช่วย 
วิจัยอีก 5 คน ซ่ึงได้ทำการช้ีแจง และทำความเข้าใจ เก่ียวกับเคร่ืองมีอท่ีใช่ในการวิจัย ก่อนออกไป 
เก็บข้อมูลจริง เพ่ือให้ผู้ช่วยวิจัย มีความเข้าใจตรงกัน ในเร่ืองขอบเขต และวัตถุประสงค์ ของแบบ 
สอบถาม และสามารถรวบรวมข้อมูล ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยแบ่งการดำเนินการ ออกเป็น 2 
ส่วน ดังน้ี

1. ในเขตกรุงเทพฯ ทำการเก็บแบบสอบถาม ด้วยดัวผู้วิจัย และผู้ช่วยท้ัง 5 คน โดยนำ 
แบบสอบถาม ไปติดต่อขอพบเจ้าของอาคาร และโรงงานควบคุม หรือนักธุรกิจ หรือผู้ 
ทำหน้าท่ีผู้จัดการ ด้านการอนุรักษ์พลังงาน เพ่ือขอข้อมูล และฝากแบบสอบถามไว้ 
ประมาณ 3-7 วัน หรือมีกำหนดนัดหมายในการเก็บข้อมูล คือ ตามความสะดวกของ 
ผู้ตอบแบบสอบถาม โดยมีจดหมายช้ีแจง และขอความร่วมมือในการตอบแบบสอบ 
ถาม ไว้กับผู้รับเร่ืองในเบ้ืองด้น โดยให้เบอรํโทรศัพทํในการติดต่อกลับ และคอย 
โทรศัพทํ หรือไปติดต่อประสานงานด้วยตนเองกับแผนกต้อนรับ หรือเลขานุการของ 
นักธุรกิจ หรือผู้ตอบแบบสอบถามน้ัน เพ่ือรอรับแบบสอบถามคืน 2

2. ในเขตปริมณฑล และต่างจังหวัด ซ่ึงอยู่ห่างไกล ไม่สะดวกในการเก็บแบบสอบถาม 
ด้วยตนเองน้ัน จะนำส่งแบบสอบถาม โดยส่งทางไปรษณีย์ และโทรศัพท์ติดต่อ ขอ 
ความร่วมมือ ในการตอบแบบสอบถาม โดยการส่งแบบสอบถามออกไป จำนวน 600 
ชุด ถึงผู้บริหารธุรกิจ เจ้าของอาคาร และโรงงานควบคุม หรือผู้จัดการด้านการอนุรักษ์ 
พลังงาน ตามสถานประกอบการต่างๆ พร้อมกับมีจดหมายนำส่ง เพ่ือช้ีแจงวัตถุ 
ประสงค์ของการวิจัย รวมท้ังประโยชน์ท่ีจะได้รับ จากการวิจัยคร้ังน้ีอย่างชัดเจน แนบ 
ซองจดหมายติดแสตมป็ จ่าหน้าซองถึงดัวผู้วิจัยเอง ส่งไปพร้อมด้วยทางไปรษณีย์ 
หลังจากท่ีส่งไป 2 สัปดาห์ จะโทรศัพท์ติดตามผล เพ่ือดูว่าแบบสอบถามถึงมีอผู้รับ ท่ี
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เป็นกลุ่มตัวอย่างท่ีต้องการจริง พร้อมกับย้ําว่าจะไม่มีผลกระทบ ในทางเสียหายต่อผู้ 
ตอบแบบสอบถาม

ท่ีง้ํน้ีเวลาท่ีใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประมาณ 8 สัปดาห์ หรือ 2 เดือน (15 มกราคม 
2541-15 มีนาคม 2541)

เกณ ฑ ใํนการใหค้ะแนน ตวัแปร

ผู้าจัยได้ต้ังเกณฑ์การให้คะแนน และกำหนดมาตรฐาน ในการวัตตัวแปร ในแบบสอบถาม 
ตังต่อไปน้ี

1. การเปิดรับส่ือ การอนุรักษ์พลังงาน

การวัดตัวแปรเก่ียวกับ ปริมาณการเปิดรับส่ือจากส่ือมวลซนน้ัน ได้มาจากการวัดความ 
บ่อยคร้ังของการเปิดรับส่ือแต่ละประ๓ท และระยะเวลา ในการเปิดรับข่าวสารจากส่ือน้ัน ๆ  มีการวัด 
ความบ่อยคร้ังของการเปิดรับส่ือ เร่ืองการอนุรักษ์พลังงาน จากส่ือ โทรทัศน์ วิทยุ นิตยสาร หนังสือ 
พิมพ์ และข่าวสารผ่านอินเตอร์เน็ต มีระดับการวัด ตังน้ี

บ่อยมาก (ทุกวัน / เกือบทุกวัน) = 5
บ่อย (สัปดาห์ละ 3-4 คร้ัง) = 4
ปานกลาง (สัปดาห์ละ 1-2 คร้ัง) = 3
น้อยมาก (เดือนละคร้ัง หรือ น้อยกว่าน้ัน) = 2
ไม่เคยเลย = 1

และจัดระดับค่าคะแนนเฉล่ีย ออกเป็น 5 ระดับ คือ

คะแนนระหว่าง 
คะแนนระหว่าง 
คะแนนระหว่าง

คะแนนระหว่าง 
คะแนนระหว่าง

1.00 - 1.49
1.50 - 2.49
2.50 - 3.49

3.50 - 4.49
4.50 - 5.00

ระดับตำมาก หรือมีการเปิดรับส่ือน้อยมาก 
ระดับตำ หรือมีการเปิดรับส่ือน้อย 
ระดับปานกลาง หรือมีการเปิดรับส่ือระดับปาน 
กลาง
ระดับสูง หรือมีการเปิดรับส่ือระดับสูง 
ระดับสูงมาก หรือมีการเปิดรับส่ือระดับสูงมาก
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2. ความรู้ใน1ร่ีองการอนุรักษ์พลังงาน

วัดจากการรับรู้ และจดจำในข้อมูล ข่าวสาร เร่ืองการอนุรักษ์พลังงาน ชองเจ้าของอาคาร 
และโรงงานควบคุมของรัฐ เพ่ือการอนุรักษ์พลังงานท่ัวประเทศ รวมท่ังการวางมาตรการ หรือ 
นโยบายต่างๆ ท่ีจะต้องได้รับการร่วมมือจากธุรกิจทุกประ๓ท โดยสีกษาจากข่าวสาร ท่ีนำเสนอทาง 
ส่ือมวลชน และส่ือบุคคล มีคำถามท่ังหมด 10 ข้อ กำหนดให้คะแนน ผู้ท่ีตอบถูกเป็น 1 คะแนน 
และคะแนนสำหรับผู้ท่ีตอบผิดเป็น 0 คะแนน แล้วนำมากำหนดระดับความรู้ เป็น 3 ระดับ คือ

มืดวามรู้สูง 
มีความรู้ปานกลาง 
มีความรู้ต่ํา

มากกว่า X + 0.5 S.D. (5.24+1.14) = 6.38 
ระหว่าง X ± 0.5 S.D. = 5-24
ห้อยกว่า X - 0.5 S.D. (5.24-1.14) = 4.10

โดยท่ี X = 5.24 และ S.D. = 2.27
โดยท่ีคะแนนสูงสุดท่ีเป็นไปไต้ คือ 10 คะแนน
และ คะแนนต่ําสุดท่ีเป็นไปไต้ คือ 0 คะแนน

3. ทัศนคติท่ีมีต่อการอนุรักษ์พลังงาน

วัดจากการแสดงความรูส๊ก และความนึกคิด ของเจ้าของอาคาร และโรงงานควบคุม ท่ีมี 
ต่อการอนุรักษ์พลังงาน ในแนวทางการดำเนินโครงการอาคาร และโรงงานควบคุม ใช้คำถามท่ังหมด 
12 ข้อ โดยมีข้อความท่ีกำหนดเป็นดัวซ้ีวัด การวัดตัวแปร ไข้มาตราวัดแบบ Likert Scale ท่ังเชิงลบ 
(1 2 3 4 5) และเชิงบวก (5 4 3 2 1)

เห็นด้วยอย่างย่ิง
เชิงบวก เชิงลบ

5 1
เห็นด้วย 4 2
ไม,แน่ใจ 3 3
ไม่เห็นด้วย 2 4
ไม่เห็นด้วยอย่างย่ิง 1 5

แล้วนำมากำหนดระดับทัศนคติ ในเร่ือง การอนุรักษ์พลังงาน

1.00 - 1.49 หมายถึง ทัศนคติเชิงลบมาก
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1.50 - 2.49 หมายถึง ทัศนคติเซิงลบ
2.50 - 3.49 หมายถึง ทัศนคติเป็นกลาง
3.50 - 4.49 หมายถึง ทัศนคติเซิงบวก
4.50 - 5.00 หมายถึง ทัศนคติเซิงบวกมาก

4. การวัดความตระหนัก ในการอนุรักษ์พลังงาน มีเกณฑ์ให้คะแนน ดังน้ีคือ

เห็นด้วยอย่างย่ิง 5 คะแนน
เห็นด้วย 4 คะแนน
ไม่แน่ใจ 3 คะแนน
ไม่เห็นด้วย 2 คะแนน
ไม่เห็นด้วยอย่างย่ิง 1 คะแนน

และจัดระดับค่าคะแนนเฉล่ีย ออกเป็น 5 ระดับ คือ

คะแนนระหว่าง 1.00 - 1.49 ระดับตำมาก หรือ มีความตระหนักน้อยมาก 
คะแนนระหว่าง 1.50 - 2.49 ระดับตำ หรือ มีความตระหนักน้อย 
คะแนนระหว่าง 2.50 - 3.49 ระดับปานกลาง หรือ มีความตระหนักระดับ

ปานกลาง
คะแนนระหว่าง 3.50 - 4.49 ระดับสูง หรือ มีความตระหนักระดับสูง 
คะแนนระหว่าง 4.50 - 5.00 ระดับสูงมาก หรือ มีความตระหนักระดับสูง

มาก

5. การวัดการมีส่วนร่วม ในการอนุรักษ์พลังงาน

การวัดการมีส่วนร่วม ในการอนุรักษ์พลังงาน วัดจากการให้ความร่วมมือ และการเข้าร่วม 
ในกิจกรรม หรือการประพฤติปฏิบัติตามแนวทาง ในการมีส่วนร่วมต่อกัน ท้ังตัวบุคคล และองค์กร 
ในฐานะท่ีเป็นเจ้าของอาคาร และโรงงานควบคุม ท่ีดำเนินอยู่ท่ัวประเทศ โดยกำหนดคำถาม 12 ข้อ 
ซ่ึงมีการกำหนดคะแนนไว้ 5 ระดับ ดังน้ี

ปอยทสุด 5 คะแนน
บ่อย 4 คะแนน
พอสมควร 3 คะแนน
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นาน ๆ  คร้ัง 2 คะแนน
ไม่เคย 1 คะแนน

แล้วนำมากำหนดระดับ การมีส่วนร่วม ในเร่ือง การอนุรักษ์พลังงาน ได้ดังน้ี

คะแนนระหว่าง 
คะแนนระหว่าง 
คะแนนระหว่าง 
คะแนนระหว่าง 
คะแนนระหว่าง

1.00 - 1.49
1.50 - 2.49
2.50 - 3.49
3.50 - 4.49
4.50 - 5.00

มีส่วนร่วมระดับต่ํามาก (การมีส่วนร่วมน้อยท่ีสุด) 
มีส่วนร่วมระดับตำ (การมีส่วนร่วมน้อย)
มีส่วนร่วมระดับปานกลาง 
มีส่วนร่วมระดับสูง 
มีส่วนร่วมระดับสูงมาก

การวเิคราะห ข์ อ้มลูและการน ำเส น อขอ้มลู

1. แบบการวิเคราะห์ โดยใช้สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) โดยใช้ร้อยละ ค่า 
เฉล่ีย และนำเสนอข้อมูลโดยตาราง เพ่ืออธิบายข้อมูลเบ้ืองต้นเก่ียวกับกลุ่มตัวอย่าง 
ดังต่อไปน้ี

- ข้อมูลต้านลักษณะประชากร ของเจ้าของอาคาร และโรงงานควบคุม
- การเปีดรับข่าวสาร ของส่ือมวลซน และส่ือบุคคล 

(ส่ือประเภทต่าง ๆ  ท่ีไต้ไข้)
- ความรู้ ทัศนคติ ความตระหนัก และการมีส่วนร่วม ในการอนุรักษ์พลังงาน

2. แบบการวิเคราะห์โดยใช้สถิติเซิงอนุมาน (Inferential Statistics)

- ใช้การทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ีย โดยใช้ t—test เพ่ืออธิบายความ 
แตกต่าง ระหว่างเพศของกลุ่มตัวอย่าง

- ใช้การทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ีย โดยใช้การวิเคราะห์ความ
แปรปรวนทางเดียว (One - way Analysis of Variance [ANOVA]) เพอ 
อธิบายความแตกต่างระหว่างอายุ ระดับการศึกษา

- ใช้การหาคำลัมประสิทธ์สหสัมพันธ์แบบเพียรลัน (Pearson’s Product Moment 
Correlation Coefficient) เพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร

- ใช้การวิเคราะห์แบบ Multiple Regression Analysis เพ่ือทำนายค่าของตัวแปร 
ต่างๆ ท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พลังงาน
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การป ระมวลผลขอ้มลู

เม่ือเก็บข้อมูลมาได้เรียบร้อยแล้ว ทำการลงรหัส (Coding) แล้วจึงนำไปประมวลผลข้อมูล 
ด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ โดยไข้[ปรแกรมสำเร็จรูป SPSS for Windows
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