
รายการอางอง
ภาษาไทย
การศาลน า, กรม. พระไตรปีฎกภาษาไทยฉบับหลวง. 45  เล ่ม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 

การศาสนา, 2525.
เกร ียงล ักด ี้รอดเย ็น . ปริชญาการสิกษาไทยตามแนวคิดของศาสตราจารย์ ดร.สาโรช บัวศรี.

วิทยาน ิพนธ์ปริญญาครุศ'ไลตรมหาบ ัณฑ ิต ภาคว ิชาสาร ัตถค ิกษา บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย  
จ ุฬ าลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย ,2534.

คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, สำน ักงาน. จิตวิทยาตามแนวพุทธศาสตร์ (เล่ม 1 ภาค 1
และภาค 2 ตอนต้น). พิมพ์ครั้งที่ 1. กรุงเทพมหานคร:สำน ักงานคณะกรรมการ 
วัฒนธรรมแห่งชาติ,2526.

จิตรกร ต ั้งเกษมสุข. พุทธปริชญากับปรัชญาการสิกษาไทย. กรุงเทพมหานคร:
สำน ักพ ิมพ ์เคล ็ดไทย, 2525.

เจลซี ไฬ ริงว ิลเล ียมล ั. หลักการพลสีกษา. แปลโดย วรคิ'กด เพียรชอบ. กรุงเทพมหานคร: 
กระทรวงคิกษาธิการ, 2540.

จำล อ งด ิษ ย วณ ิช . วิปัสสนากรรมฐานและเชาวน์อารมณ์. เช ียงใหม ่ : ห ้างห ุ้นล่วนจำก ัด  
เช ียงใหม ่โรงพ ิมพ ์แสงค ิลบ ์1 2543.

ชม ภ ูม ิภาค. การสิกษาตามแนวพุทธศาสตร์เพี่อลันต ิภาพและการพัฒนา. 2 เล่ม.
กรุงเทพมหานคร : ค ิลปลนองการพ ิมพ ์, 2531.

ชอุ่ม ทศสิน. การสีกษาเรี}งวิเคราะห์บทบาทของปัญญาในพุทธปรัชญา.ว ิทยาน ิพนธ ์ 
ปริญ ญ าอ ักษรศาลตรม,หาบ ัณฑ ิต ภาคว ิชาปร ัชญ า บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย  จ ุฬ าลงกรณ ์ 
มหาว ิทยาล ัย , 2527.

ชูลัก?โ เวชแพศย ์ และก ัน ยา ปาละวิว ัธน ์. สรีสวิทยาของการออกกำลังกาย. กรุงเทพมหานคร: 
เทพรัตน์การพิมพ์, 2528.

ดลพ ัฒ น ์ยศธร. การนำเสนอรูปแบบการสิกษาเพี่อการพัฒนาท่ียั่งยีนตามแนวพุทธศาสตร์.
ว ิทยาน ิพนธ ์ปร ิญ ญ าคร ุศาลตรด ุษฎ ีบ ัณ ฑ ิต สาขาว ิชาพ ัฒ นค ิกษา บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย  
จ ุฬ าลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย ,2542.

ดุษฎี ล ีตลวรางค ์. การสิกษาในลังคมพระพุทธศาสนาตามที่ปรากฏในพระไตรปีฎก.
วิทยาน ิพนธ ์ปร ิญ ญ าคร ุศาลตรด ุษฎ ีบ ัณ ฑ ิต สาขาหล ักส ูตรและการลอน บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย  
จ ุฬ าลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย ,2532.



158

พ'จน'านุกรม ฉบ ับเฉลิมพระเก ียรต ิ พ.ศ. 2530. กรุงเทพมหานคร: สำบ ักพ ิมฟ ้ไทยวัฒนาพาน ิซ, 
2530.

พระเทพวิสุทธิเมธี (ป ัญ ญ าน ันทภ ิกข ุ). สติธรรมะท่ีใช้แก้ปัญหา. กรุงเทพมหานคร : สำน ักพ ิมพ ์ 
ธรรมลภา. (ม.ป.ป.).

พระเทพเวที (ประย ุทธ ์ปย ุตโต). ธรรมค ับ ก า ร พัฒนาi วิด. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ  ์
จ ุฬ าลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย, 2533.

พระธรรมปิฏก (ป.อ.ปย ุตโต). การสีกษาเครื่องมึอพัฒนาที่ยังต้องพัฒนา. พิมพ์ครั้งท่ี 2.
กรุงเทพมหานคร:สำนักพิมพ์มูลนิธิพ ุทธธรรม, 2541.

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปย ุตโต). ความสำคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะศาสนาประจำชาติ.
พิมพ์ครั้งที่ 9. กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์มูลนิธิพ ุทธธรรม, 2540.

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปย ุตโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉ บ ับ ประมวลศัพท์. พิมพ์ครั้งที่ 8.
กรุงเทพมหานคร:โรงพ ิมพ ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2538.

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปย ุตโต). พุทธธรรม. พิมพ์ครั้งที่ 7. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 
มหาจ ุฬ าลงกรณ ราชว ิทยาล ัย, 2541.

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปย ุตโต). พุทธวิธีในการสอน. พิมพ์ครั้งที่ 6. กรุงเทพมหานคร:สำน ักพ ิมพ ์ 
มูลนิธิพุทธธรรม, 2542.

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปย ุตโต). ว ิธ คีิดตามหลักพุทธธรรม. พ ิมพ ์คร ั้งท ี่6. กรุงเทพมหานคร: 
สำน ักพ ิมพ ์ศยาม, 2542.

พระมหาอุท ัย ศรสวัสดี้ (ญ าณ ธโร). ปเซญาลังคมของพุทธศาสนา : เสรีนิยมหรีอลังคมนิยม.
ว ิทยาน ิพนธ ์ปร ิญ ญ าล ักษรศาลตรมหาบ ัณ ฑ ิต ภ าคว ิชาปร ิชญ า บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย  
จ ุฬ าลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย ,2533.

พ ระราชธรรม น ิเทศ(ระแบ บ ฐ ิตญ าโณ ).นิเทศธรรม.กร ุงเทพมหานคร:ธ ีรพงษ ์การพ ิมพ ์,2537. 
พระราชบ ัญ ญ ัต ิการส ีกษาแห ่งชาต ิ พ.ศ. 2542. กรุงเทพมหานคร : องค ์การค ้าค ุร ุสภา, 2542.
พระราชวรมุนี. ปร้ชญาการสีกษาไทย. ฉบับปรับปรุงแก้ไข. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การ 

ศาสนา, 2528.
พระราชวรมุนี. ปร้ขญาการสีกษาไทย. พิมพ์ครั้งที่ 2. กรุงเทพมหานคร : เจริญ'วิทย์การ'พิมพ์, 

2525.
พระราชวิสุทธิกวี. จิตวิทยาในพระอภิธรรม. พิมพ์ครั้งที่ 2. กรุงเทพมหานคร :

มหามก ุฎราชว ิทยาล ัย, 2533.



159

พุทธทาสภิกขุ. คู่มีอมนุษย่(ฉบบสมบูรณ์). พิมพ์ครั้งที่ 5. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 2535.
พัชร แสงนิล. ครูและหลักธรรมของครูตามแนวพุทธปเชญา. ว ิทยาน ิพ นธ ์ป!'ญ ญ า

มหาบ ัณ ฑ ิตภาคว ิชาสาร ัตถส ืกษา บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย  จ ุฬ าลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย , 2534.
ไพ'ทูร ส ินลารัตน์, ปร้ชณาการคิกษาเบี้องต้น. กรุงเทพมหานคร: โรงพ ิมพ ์จ ุฬาลงกรณ ์ 

มหาว ิทยาล ัย , 2529.
ไพรัช ส่แสนสุข. หลักการและกระบวนการของการเรียนรู้และการสอนตามหลัก

พุทธศาสตร์ : การวิเคราะห์พระไตรปีฎก.ว ิทยาน ิพ น ธ ์ปร ิญ ญ าคร ุคาสตรด ุษฎ ีบ ัณ ฑ ิต  
สาขาหลักส ูตรและการสอน บ ัณ ฑ ิต ว ิท ย าล ัย จ ุฬ าล งก รณ ์ม ห าว ิท ยาล ัย ,2539 .

มหาจ ุฬ าลงกรณ ราชว ิทยาล ัย. อภิธัมม้เตถสังคหะ : แปลร้อยอย่างพิศดาร. ธนบุรี : โรงพิมพ  ์
ประยูร'วงสิ’, 2519.

มหามก ุฎราชว ิทยาล ัย. อภิธัมมัตถลังคหบาลึและอภิธัมมัตถวิภาวินึฎีกา(ฉบับแปล
เป็นไทย). พิมพ์ครั้งที่ 4. กรุงเทพมหานคร : โรงพ ิมพ ์มหามกุฎราชว ิทยาล ัย, 2535.

ระวี ภาว ิไล. หัวใจของศาสนาพุทธ. กรุงเทพมหานคร : กล ุ่มส ืกษๆและปฏ ิบ ัต ิธรรม, 2528.
ระวิ ภาว ิไล. อภิธรรมลัาหรับคนรุ่นใหม่. กรุงเทพมหานคร : สำน ักพ ิมพ ์ดอกหญ ้า, 2536.
ระวิ ภาว ิไล. ผ ู้อำนวยการธรรมสถาน จ ุฬ าลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย. ล ัม ภ าษ ณ ์, 20  เม ษ ายน  2544.
วรล ักด ิ้ เพ ียรชอบ. หลักและว ิธ ีสอนวิชาพลคิกษา. กรุงเทพมหานคร: ไทยว ัฒ นาพาน ิช, 2527.
วสิน อินทสระ. พุทธปร้ซญาพ้ึนฐาน. เชียงไหม่: มหาว ิทยาล ัยเช ียงใหม ่, 2526.
ว ิท ย ์ ว ิศทเวทย ์. บทวิเคราะห์ พุทธจรียศาสตร์เถรวาท. วารสาร'พ ุทธศาสตร์ส ิกษา. ป ีท ี่ 2 

ฉบับที่ 1 (มกราคม -เม ษ ายน ),2538. ห น ้า 47-61.
ลมเด ็จพระญ าณ ล ังวร. หลักพระ:พุทธศาสนา. พิมพ์ครั้งที่ 8. กรุงเทพมหานคร : ซวนพิมพ์,

2535.
ลมถวิล ธนวิทยาพล, การคิกษาเชิ!งวิเคราะห์ความคิดเรี่องจิตในพระสุดตันตปีฎก.

ว ิทยาน ิพนธ ์ปร ิญ ญ าอ ักษรคาสตรมหาบ ัณ ฑ ิต ภ าคว ิชาปร ัชญ า บ ัณ ฑ ิตว ิท ยาล ัย  
จ ุฬ าลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย ,2527.

สมาคมการส ืกษาแห ่งประเทศไทย. การคิกษาตามแนวพุทธศาสตร์เพี่อลันติภาพ 
และการพัฒนา. กรุงเทพมหานคร: ส ิลปลนองการพ ิมพ ์. 2531.

สาโรซ บัวศรี. ปเชญาการคิกษาตามแนวพุทธศาสตร์ในคิกษาศาสตร์ตามแนวพุทธ 
ศาสตร์ภาคท่ี 1 ปรัชญาการคิกษา. สำน ักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห ่งชาต ิ 
กระทรวงสืกษาธิการ, กรุงเทพมหานคร: สำน ักพ ิมพ ์กราพ ิคอาร ์, 2526.



160

ส. สิวรักษ์. ป ร ้ซ ญ า ก า ร ค ิก ษ า .  พระนคร: สำนักพิมพ์เคล็ดไทย, 2516.
สุชีพ ปุญญานุภาพ. ค ุณ อ ัก ษ ณ ะ พ ิเ ศ ษ แ ห ่ง พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า .  พิมพ์คร้ังท่ี 5. กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, 2533.
สุชีพ ปุญญ'านุภาพ. ประธานคณะกรรมการตำราและวิชาการ มูลนิธิมหามกุฎราชวิทยาลัย. 

สัมภาษณ์, 26 ธันวาคม 2541.
สุทธิชัย หยุ่น. ผู้ดำเนินรายการ. เ น ช ั่น น ิว ส ์ท อ ร ์ค  [เทปโทรทัศน์ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์ 

ช่อง 9]. 9 มีนาคม 2542.
โสภณ ศรีกฤษดาพร. ก า ร ค ิก ษ า เ ชิ!ง ว ิเ ค ร า ะ ห ์ค ว า ม ค ิด เ ร ี่อ ง ก า ย แ ล ะ จ ิต ใ น พ ุท ธ ป ร ้ช ญ า .

วิทยานิพนธ์ปรญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาป!ชญา บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2526.

อุดร รัตนภักด้ิ. ป เ ช ญ า พ ล ค ิก ษ า .  กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2523.

ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ

American Association for Health, Physical Education and Recreation. This is Physical 
EaucaJon. The Associaation, Washingto, D.C., 1965.

Andrews, John . Physical Education and Sport. Stanley Thornes(Publishers)Ltd, 
U.S.A. 1979.

Bookwalter, Karl พ. and VanderZwaag, Harold ช .. Foundations and Principles of 
Physical Education. Philadelphia : W.B. Sauders Company, 1969.

Bookwalter, Karl พ . . Physical Education in the secondary schools. The Center for 
Applied Research in Education,Inc, Washington, D.C., 1964.

Bucher, Charles A. Foundation of Physical Education. 4th ed. Saint Louis : The c.v. 

Mosby Company, 1964.
Bucher, Charles A. Foundation of Physical Education. New York: The c.v. Mosby 

Company, 1975.

Cowell,Charles c. and Hazelton, Helen พ.. Curriculum Design in Physical Education. 
S^ed. N.J.:Prentice-Hall, Inc, Englewood Cliffs, 1959.



161

Hetherington,Clark พ. School Program in Physical Education. World Book Company, 
N.Y., 1922.

Lassalle, Dorothy . Guidance of Children Through Physical Education. A.s.Barnes & 
Company N.Y., 1957.

Nash, Jay B. Physical Education ; Introduction and Objectives. New York : A.s. Barnes 
and Company, 1948.

Nixon, John E. and Jewett, Am E. An Introduction to Physical Education. 7th ed.
London : W.B. Saunders Company, 1969.

Nixon, Eugene พ. and Cozen Frederick พ .. An Introduction to Physical Education. 
W.B. Saunders Company, N.Y., 1975.

Bucher, Charles A. Foundation of Physical Education. 4th ed. Saint Louis : The c.v. 

Mosby Company, 1964.
Bucher, Charles A. Foundation of Physical Education. New York: The c.v. Mosby 

Company, 1975.
Oberteuffer, Delbert and Ulrich, Celeste . Physical Education : A Textbook of Principles 

for Professional Students. New York: Happer & Rwo Publishers, 1962.
Sanborn, Marion Alice and Hattman, Betty G .. Issues in Physical Education. 2nd ed. 

Lea & Febiger, Philadelphia, 1973.
Seidel, Beverly L. and Resick, Matthew c. Physical Education: an Overview. Addison- 

Wesley Publishing Company, Massachusetts, 1972.
Sharman, Jackson R. Introduction to Physical Education. New York : A.s. Barnes and 

Company, 1938.
Voltmer, Edward F. and Esslinger, Arthur A. . The Organization and Administration of 

Physical Education. Appleton-Century-Crofts, Inc., N.Y., 1944.
Willgoose, Carl I., Dynamic Physical Education for Elementary School Children.

Prentice-Hall, New Jersey, 1979.
Wood, Thomas D. and Cassidy, Rosalind F. . The New Physical Education.

Macmillan Co., N.Y., 1931.



ป ร ะ ว ัต ิผ ู้ว ิจ ัย

นายพราม อินพรม เกิดวันท่ี 26 ธันวาคม พ.ศ. 2505 ณ อำ๓ อท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 
สำเร็จการสืกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต ป ีพ.ศ.2528 และสำเร็จการสืกษาครุศาลตรมหาบัณฑิต 
ปี พ.ศ. 2531 ตามลำดับในสาขาพลสืกษ  ๆ บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และปี
การสืกษา 2539 เข้าสืกษาตามหลักสูตรปริญญาครุศาลตรดุษฎีบัณฑิต สาขาพลสืกษา 
คณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

เร่ิมทำงานท่ีสำนักพิมพ์ประสานมิตร ตำแหน่งผู้ช่วยหัวหน้าฝ่ายวิชาการ ในปี พ.ศ. 2532 
และเข้าทำงานท่ีมหาวิทยาลัยกรุงเทพ ตำแหน่งหัวหน้าแผนกกีฬาในระหว่างปี พ.ศ. 2533-2538
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