
วิธ ีดำเน ินการว ิจ ัย

การ่วิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) แบบกลุ่ม 
ทดลองและกลุ่มควบคุม วัดผลก่อนและหลังการทดลอง มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถใน 
กา?ตัดสินใจในการพยาบาลเด็กของนักศึกษาพยาบาลก่อนและหลังได้รับการสอนที่เน้นการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณ เปรยบเทียบความสามารถในการตัดสินใจในการพยาบาลเด็กของนักศึกษา 
พยาบาลก่อนและหลังได้รับการลอน ระหว่างนักศึกษาพยาบาลที่ได้รับการสอนที่เน้นการคิดอย่าง 
มีวิจารณญาณกับนักศึกษาพยาบาลที่ได้รับการสอนแบบปกติ

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชาก?ที่ใซ้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักศึกษาพยาบาลหลักสูตรพยาบาลศาสตร์ 
ช้ันปี'ท่ี 3 ปีการศึกษา 2540 จำนวน 94 คน ซึ่งกำลังศึกษาภาคปฎิบ้ติวิชากา?พยาบาลเด็ก

กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้เป ็นนักศึกษาพยาบาล หลักสูตรพยาบาลศาสตร์
ช้ันปีท่ี 3 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สระบุร ด้วยเหตุผลของความพร้อมและช่วงเวลาของ
การ'ฝึกปฎิบติวิชาการพยาบาลเด็กของนักศึกษาพยาบาล และความร่วมมือของวิทยาลัยใน
การวิจัยครั้งนี้ ใช้นักศึกษาพยาบาลกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน ที่ขึ้น'ฝึกปฏิบัติวิชาการพยาบาล 
เด็กในระยะเวลา 3 ลัปดาห์ กลุ่มแรก เป็นกลุ่มควบคุม จำนวน 15 คน กลุ่มท่ี 2 เป็นกลุ่มทดลอง 
จำนวน 15 คนวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ใซวิธีการลุ่มแบบจับคู่กลุ่ม (Matched 
group) โดยจัดให้ทั้ง 2 กลุ่ม มีคะแนนเฉลี่ยสะสมตลอดปีการศึกษาใกล้เคียงกันโดยมีค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐาน กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยของคะแนนเฉลี่ยสะสมเท่ากับ 2.641 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .367 กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยของคะแนนเฉลี่ยสะสม
เท่ากับ 2.638 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ.378 ค่าการกระจายเท่ากับ.011 โดยมี
รายละเอียดในตารางที่10 (ภาคผนวก ข)
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เครีองมือทีใช้ในการวิจัย

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย
1. เครื่องมือที่ใช้ในการดำเนินการทดลอง
2. เครื่องมือท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมูล

1. เครื่องมือที่ใช้ในการดำเนินการทดลอง ได้แก่
1.1 แผนการสอนที่เน้นการคิดอย่างมืวิจารณญาณ
1.2 แผนการสอนการพยาบาลเด็กป่วยแบบปกติ
1.3 วีดิทัศน์กรณีศึกษา 3 กรณี คือ

1.3.1 กรณีที่ 1 การพยาบาลเด็กป่วยโรคไข้เลือดออก
1.3.2 กรณีท ี่2 การพยาบาลเด็กป่วยที่มืภาวะชักจากไข้สูง
1.3.3 กรณีที่ 3 การพยาบาลเด็กป่วยโรคท้องเดิน

ด้วยเหตุผลที่เป็นโรงพยาบาลที่นักศึกษาแกปฎิป่ติงาน มีจำนวนของผู้ป่วยด้วยโรค 
ดังกล่าวเป็นจำนวนมาก เป็นโรคท่ีพบบ่อยในเด็ก และเป็นที่ยอมร้ป่ว่ามืป๋ญหาทางการพยาบาลที่ 
พบได้บ่อยในการปฎิป่ติงานในสถานบริการสาธารณสุขทุกระดับ

2. เครื่องมือท่ีใซในการเก็บรวบรวมข้อมูล จำนวน 1 ชุด คือ แบบทดสอบอัตนัย 
ประยุกต์จัดความลามารถในการดัดสินใจในการพยาบาลเด็กของนักศึกษาพยาบาล

การสเางและการตรวจสอบคุณภาพของเครีองม ือ
1. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการสอนท่ี 

เน้นการคดอย่างมืวิจารณญาณ และกรณีศึกษา มืวิธีการดำเนินการดังนี้
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ขั้นตอนในการสเางแผนการสอน มีดังน้ี
การสร้างแผนการสอนที่เน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีวิธีการดำเนินการตามลำดับ

ดังส์
1. ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน

1.1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานด้านแนวคิด และทฤษฎีของนักการศึกษาเกี่ยวกับ 
การคิด กระบวนการดัดสินใจ และวิธีการพัฒนากา?คิด วิธีการพัฒนาการดัดสินใจ แนวคิดการ 
พัฒนาทักษะการคิดและกระบวนกา?ดัดสินใจ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

1.2 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับกา?สอนที่เน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ในการสอนทางพยาบาลศาสตร์ เพื่อพัฒนาการคิดและการดัดสินใจ จากเอกสารและงานวิจัยที่ 
เก่ียวข้อง

1.3 ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการลอน และรูปแบบ
การลอนที่นำทักษะการคิดและกระบวนกา?ดัดสินใจ มาใช้ในสร้างแผนการสอนท่ีเน้นการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

1.4 ศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ลังกัด
สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2538และวัตถุประสงค์รายวิชาการพยาบาล 
เด็ก ของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สระบุรี สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข 
ศึกษาประมวลการสอน รายวิชาการพยาบาลเด็กจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

1.5 ศึกษาแนวคิดหลักการพยาบาลเด็กจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
2. การสร้างแผนกา?สอนที่เน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีวิธีการดำเนินการ

ด้งฟ้
2.1 ผู้วิจัยประยุกต์แนวคิดและฑถุษฎีที่ได้จากการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน นำ 

มาสร้างแผนการสอนที่เน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ที่นำจุดเด่นของแต่ละแนวคิดมาผสมผสาน 
กันเป็นข้ันตอนของการสอน ได้แก่ กระบวนการดัดสินใจในการพยาบาลเด็ก 6 ข้ันตอน คือ
การระบุปัญหา กำหนดทางเลือกรวบรวมข้อมูล ประเมินทางเลือก ดัดสินใจเลือกทางเลือกที่ดี 
ท่ีสุด วางแผนและปฎิบ้ติตามการดัดสินใจ ประเมินผลการดัดสินใจ และกำหนดกิจกรรมการลอน 
เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จากกา?ศึกษา ของ อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย (2538) ท่ี 
ประกอบด้วย ข้ันนำ ขั้นเสนองาน ขั้นการปึกการคิดคนเดียว ชันการปึกคิดเป็นกลุ่ม ชันเสนอผล
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การคิด และการอภิปราย ขั้นสรุปและอภิปรายผลที่ได้รับ ซึ่งจะทำให้ผู้เรียนได้พัฒนาการคิดอย่าง 

มีวิจารณญาณอย่างเป็นขั้นตอน

2.2 นำกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และกระบวนการตัดสินใจมารวม 
กัน กำหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ กำหนดกิจกรรมการสอนเป็นขั้นตอนการสอนที่เน้นการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณ 6 ขั้นตอน คือ ขั้นนำเสนอกรณีคืกษา ขั้นการวิเคราะห์กรณีคืกษา ข้ันสรุป 
ความรู้ที่,ได้'จากการวิเคราะห์วิจารณ์ ขั้นค้นหาแนวทางการนำความรู้ไปใช้ ขั้นปฏิบัติการ และขั้น 

สรุปการนำความรู้ไปใช้ โดยกำหนดจุดมุ่งหมายของการสอน ตังต่อไปนี้

2.2.1 เพื่อให้นักคืกษาสามารถตัดสินใจในการในการพยาบาลเด็ก 
ครอบคลุมด้านความซัดเจนเบื้องต้น ข้อมูลพื้นฐาน การสรุปอ้างอิง ความซัดเจนขั้นสูง กลยุทธและ 

กลวิธีการแก้ปัญหา

2.2.2 เพื่อ'ให้'นักสืกษาสามารถระบุปัญหา ได้ถูกต้อง

2 .2 .3  เพ ื่อให้น ักคืกษาสามารถกำหนดทางเลือก รวบรวมข้อมูล

ได้ถูกต้อง

2.2.4 เพื่อให้นักคืกษาสามารถประเมินทางเลือกได้อย่างถูกต้อง

2.2.5 เพื่อให้นักคืกษาสามารถตัดสินใจเลือกทางเลือกที่ดีที่สุด ได้

อย่างเหมาะสม

2.2.6 เพื่อให้นักคืกษาสามารถวางแผนและปฏิบัติตามทางเลือกที่ได้ 

ตัดสินใจได้ถูกต้องเหมาะสม

2.2.7 เพื่อให้นักคืกษาสามารถประเมินผลการตัดสินใจได้ถูกต้อง

2.3 กำหนดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้วิจัยประยุกต์มาจากแนวคิดการ

นำท ักษะการค ิดและกระบวนการต ัดส ินใจ มารวมกันโดยใช้แนวคิดของ Swartz and

Perkins(1990: 158) และพัฒนากิจกรรมการสอนโดยใช้แนวคิด ของการพัฒนาการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ ของ อรพรรณ ลือบุญธวัชซัย (2538 : 78) ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาและนำจัดดำเนิน 

การสร้างแผนการสอนที่เน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อส่งเสรีมความสามารถในการตัดสินใจ 
ในการพยาบาลเด็ก และเพื่อการสอนให้สอดคล้องกับการพยาบาลเด็กป่วยในคลินิก โดยจัดให้ม ี

การสอนเป็นขั้นตอนของการสอน ตังน้ี
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2.3.1 กำหนดการสอน

การสอนในชั้นเรียน 1 คร้ัง 
การสอนบนหอผู้!]วย 1 คร้ัง

2.3.2 แผนการสอนประกอบด้วยชั้นการสอนดังนี้

1. ช้ันนำ (5 นาที) ผู้สอนทักทายทำความคุ้นเคยกับผู้เรียน และ 

กล่าวบทนำเข้าล่บทเรียน แบ่งกลุ่มผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อยกลุ่มละ 5 คน

2. ชั้นลอนที่เน้นกา?คิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้กรณีศึกษาเป็น

สื่อการสอน

ชั้นท่ี 1 ชั้นนำเสนอกรณีศึกษา (10 นาที) โดยผู้ลอนนำเสนอ 

กรณีศึกษาโดยการฉาย วีด ิท ัศน ์สถานการณ ์เด ็กบ ่วย ให้ผู้เรียนศึกษาสถานการณ์กรณีศึกษา 

กำหนดปัญหาที่ต้องรีบผิดชอบดูแล หรือข้อความจรีงที่เกิดขึ้นในสถานการณ์ที่ปรากฏ โดยผู้เรียน 
ใช้ทักษะการคิดที่เกี่ยวช้องกับ ถามคำถามและตอบคำถาม วิเคราะห์เรื่องราว ถามคำถามและ 
ตอบคำถาม

ช ั้น ท ี่2 ชั้นวิเคราะห์กรณีศึกษา (1 5 นาที) โดยหลังจากดู
วีดิทัศน์แล้ว ให้ผู้เรียนเริ่มการอภิปรายโดยให้กลุ่มผู้เรียนกำหนดบทบาทสมาซิกให้ผู้นำอภิปราย 
ผู้บ ันทึกข้อตกลง และร่วมกันอภิปราย โดยกำหนดให้มีกิจกรรมดังนี้ คิดและวิเคราะห์ และ 
อภิปรายกรณีศึกษา เป็นรายบุคคล โดยการแสวงหาปัญหาจากกรณีศึกษาที่ศึกษา ระบุปัญหา 
กำหนดทางเสือกรวบรวมข้อมูล กำหนดสมมติฐานและสาเหตุของปัญหา แล้วนำเสนอความคิด 
ของตนกับสมาซิกกลุ่ม กลุ่มย่อยอภิปรายร่วมกัน สรุปปัญหา กำหนดทางเสือก รวบรวมข้อมูล 
กำหนดสมมติฐานโดยใช้ทักษะการรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูล การพิจารณาความน่าเชื่อ
ถือของข้อมูล การลังเกต

ช ั้น ท ี่3 ชั้นสรุปความรู้ที่ได้จากการวิเคราะห้วิจารณ์ (1 5 นาที) 
โดยผู้เรียนกลุ่มย่อย นำเสนอปัญหา ทางเสือก สมมติฐาน แก่กลุ่มใหญ่ ผู้เรียนทั้งหมดร่วมกัน 
อภิปรายถึงปัญหาที่พบทั้งหมด ปัญหาที่กลุ่มเสือกให้การดูแล โดยผู้เรียนให้เหตุผลของการเสือก 
ปัญหานั้นมาให้การดูแลก่อน โดยการพิจารณาข้อมูล ทั้งด้านตนเอง ด้านวิชาการ ด้านลังคม 
แสะสิ่งแวดล้อม กา?คำนึงถึงผลที่จะตามมา ทั้งผลดีและผลเสียที่จะเกิดขึ้น ใช้ข้รฬรุปัล้างอิง
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อ้างอิงจากตำรา หรอเอกสารประกอบการสอน โดยใช้ทักษะ การใช้เหตุผลเชิงอนุมาน

อุปมาน การตัดสินคุณค่า

ข้ันที่ 4 ขั้นค้นหาแนวทางการนำความรู้ไปใช้ ( 10 นาที) โดย 

ผู้เรียนร่วมกันตัดสินใจเสือกทางเสือกที่ดีที่สุดในกา?พยาบาล โดยคำนึงว่าเป็นทางเสือกที่เป็นไป 

ได้และนำไปใช้ในการดูแลผู้ป่วยได้ปลอดภัย โดยใช้ทักษะการอธิบายสิ่งที่เกี่ยวช้องกับปัญหาและ 

การตั้งสมมติฐาน

ขั้นที่ 5 ขั้นปฏิบัติการ (2 ขั้วโมง) โดยผู้เรียนปฎ๊ปัติการ
ใน 2 แนวทางคือ ปฏ ิป ้ต ิการ1 นำเสนอ แผนกา?พยาบาลผู้ป่วยตามที่ผู้สอนมอบหมาย
ล่วงหน้า แล้วนำแผนการพยาบาลเสนอแก่ผู้สอนและกลุ่มผู้เรียน และอภิปรายแนวทางที่เป็น
หลักการข้อความรู้ แนวทางปฎิบ้ติที่เป็นไปได้จริง เพื่อนำไปปฎิบติการพยาบาล ปฎ ิบ ้ต ิกา?2 
ผู้เรียนนำข้อสรุปจากปฏิป้ติการ 1 ไปใช้ในการพยาบาลผู้ป่วยเด็ก โดยผู้สอนให้การนิเทศอย่าง
ใกล้ชิด โดยใช้ทักษะ การปฎิปัติการพยาบาลตามแนวคิดด้านการพยาบาลเด็ก การมีปฎิลัมพันธ์ 
กับบุคคลอื่น เป็นขั้นการวางแผนและปฏิปัติตามการตัดสินใจ

ข้ันท่ี 6 ขั้นสรุปการนำความรู้ไปใช้ ( 1 ชวโมง) ผู้เรียนประเมิน 

ผลการตัดสินใจ ตรวจลอบข้อสรุป สมมติฐานที่เกี่ยวช้อง โดยใช้ทักษะการลังเกต การ

พิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล การอนุมาน อุปมาน เป็นขั้นที่ผู้เรียน ประเมินผลการ

ตัดสินใจ

ขั้นสรุป (5 นาที) ผู้สอนและผู้เรียนช่วยกันสรุป และอภิปราย 
ประเด็นสำคัญที่เก ี่ยวช้อง กับการตัดสินใจอย่างมีวิจารณญาณในการพยาบาลเด็กให้สมบูรณ  ์

ผู้สอนลุ่มถามผู้เรียน 1-2 คน เพื่อประเมินผลการเรียนการสอน และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถาม 

ข้อสงลัย

สำหรบการสอนแบบปกติ ผู้วิลัยกำหนดกิจกรรมการเรียนการสอน

โดยใช้หลักกา?สอนการพยาบาลในคลินิก เป็นขั้นตอน คังนี้

ข้ันนำ (5 นาที) ผู้สอนแนะนำกิจกรรม ทำความคุ้นเคยกับผู้เรียน 
แบ่งกลุ่มผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 5 คน

ขั้นลอน (45 นาที) ผู้ลอนลุ่มถามผู้เรียน 1-3 คน สรุปทบทวน 
เนื้อหาเกี่ยวกับพยาบาลเด็กป่วยตามหัวช้อที่กำหนด ให้ผู้เรียนทั้งหมดพัง ผู้สอนมอบหมายให้
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ผู้เรียนที่ได้รับมอบหมายให้ดูแลเด็กปวยตามหัวข้อที่กำหนดในการเรียนการสอน นำเสนอ
รายละเอียดเกี่ยวกับกรณีผู้ป่วยเด็ก 1 ราย โดยเล่าประว้ติทั้วไป ป?ะว้ติการเจ็บป่วย ผู้สอน
มอบหมายให้ผู้เรียนกลุ่มย่อยแต่ละกลุ่มศึกษากรณีผู้ป่วยเพิ่มเติม กลุ่มที่ 1 ศึกษาเวชระเบียน 
เกี่ยวกับป?ะว้ติที่''วไป ประว้ติการเจ็บป่วย กลุ่มที่ 2 ศึกษาเกี่ยวกับแผนการรักษาและการตรวจ 
ทางห้องปฎิบติการ กลุ่มที่ 3 ศึกษาเกี่ยวกับ การพยาบาล ทั้งหมดที่ผู้ป่วยได้รับ หลังจากนั้นให้ 
ผ ู้เร ียนแต่ละกลุ่มนำเสนอเก ี่ยวก ับข้อม ูลของผู้ป ่วย ผู้ลอนมอบหมายให้ผู้เรียนร่วมกันวางแผน 
การพยาบาลผู้ป่วย ตามขั้นตอน กระบวนการพยาบาล ผู้สอนสรุปให้สมบูรณ์

ขั้นที่ 3 ขั้นปฎิบติ (3 ชั่วโมง) ผู้เรียนวางแผนการพยาบาล
ผู้ป่วยตามที่ผู้สอน มอบหมาย ให้ศึกษา แล้วนำเสนอแผนกา?พยาบาลแก่ผู้สอนและกลุ่มผู้เรียน 
ในการประชุมปรึกษาก่อนการพยาบาล แล้วนำแผนการพยาบาลมาปฏิป่ติการพยาบาลผู้ป่วย โดย 
ผู้สอนให้การนิเทศอย่างใกล้ชิด และประชุมปรึกษาภายหลังให้การพยาบาล

ขั้นที่ 4 ขั้นสรุป (10 นาที) ผู้สอนและผู้เรียนช่วยกันสรุปประเด็น
สำคัญของบทเรียน

3. การพัฒนาคุณภาพของแผนการลอน มีข้ันตอนดังนี้
3.1 ผู้ว ิจ ัยนำแผนการลอนที่ผ ่านการตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา 

ความสอดคล้องของกิจกรรมการเรียนการสอน และความสอดคล้องกันของกระบวนการคิดอย่างมี 

วิจารณญาณ จากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วมหลังจาก 

นั้นนำไปมอบให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 5 ท่านได้แก่ผู้ที่มีคุณสมปติเป็นอาจารย์ที่ลอนวิชาการ 

พยาบาลเด็กอย่างน้อย 5-10 ปี และหรือผู้เชี่ยวชาญสอนเพื่อพัฒนาการคิด และหรือสำเร็จการ 
ศึกษาระดับปริญญาโท (ตามรายชื่อในภาคผนวก ก ) ตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา ภาษา 
และกิจกรรมการเรียนการสอน ความสอดคล้องกันของกระบวนกา?คิดอย่างมีวิจารณญาณ ความ 

เหมาะลมของเวลา และข้อเสนอแนะอื่น  ๆซึ่งผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะ เกี่ยวกับการปรับปรุง 
โดยสรุปว่า ให้ปรับปรุงเรื่องความถูกต้องของเนื้อหา ความถูกต้องของภาษา และระยะเวลาที่ใช้ใน 
กา?ลอนในแต่ละครั้งไม่ต้องใช้เวลานานมาก จากนั้นผู้วิจัยนำมาปรับปรุงแก่ใขให้ถูกต้องสมบูรณ์

3.3 ผู้วิจัยนำแผนกา?สอนที่ผ่านการตรวจสอบและแก้ไขปรับปรุงแล้ว ไป

ทดลองลอน 2 ขั้นตอนคือ ไปทดลองลอนกับนิกศึกษาพยาบาลขั้นปีที่ 3 วิทยาลัยพยาบาล
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บรมราชชนนีนครราชสีมา จำนวน 12 คน ที่กำลังปีกปฏิบัติวิชาการพยาบาลเด็ก 3 บนหอผู้ปวย 
เด็ก ตามแผนการลอนที่วางไว้พบว่า

ในเรื่องของเวลาที่ใชในการสอนในแต่ละขั้นตอนที่ให้นักศึกษาปีกการคิด ไม่ 

เพียงพอโดยเฉพาะในขั้นการเสนอการคิด เพราะนักศึกษาทุกคนจะต้องใช้เวลาคนละประมาณ

3-5 นาที หลังจากนั้นต้องใช้เวลาในการอภิปราย ซึ่งจะต้องนำเสนอและอภิปรายเหตุผล และ 
ลังเกตเห็นว่าถ้าให้เวลาน้อย นักศึกษาจะรบทำกิจกรรมให้เสร็จ ทำให้ไม่ได็ใช้ทักษะการคิด ตามที ่
ผู้วิจัยวางแผนไว้ในแผนการสอน ผู้สอนต้องกระตุ้นว่า ขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะต้องพิจารณาอย่างไร 

และเมื่อจับเวลาพบว่าใช้เวลาประมาณ 1 ขั้วโมง 30 นาที ผู้วิจัยจึงได้นำมาปรกษาอาจารย์

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม ซึ่งได้แนะนำว่า ถ้าจะแบ่งช่วงเวลา 

อาจแบ่งออกเป็น 2 ครั้งควรใช้เวลาไม่น้อยกว่า 45 นาที ผู้วิจัยจึงนำแผนการสอนมาปรับปรุงเรื่อง 

เวลา โดยกำหนดให้ ขั้นสอน คือ ขั้นนำเสนอกรณี 15 นาที ขั้นวิเคราะห์กรณี 25 นาที ขั้นสรุป 
ความรู้ที่ได้จากการวิเคราะห์ ว ิจารณ ์ 20นาที ขั้นค้นหาการนำความรู้ไปใช้ 20 นาที โดยแบ่ง

การสอนออกเป็น 3 คร้ัง เป็นการลอนในขั้นเรียน 2 ครั้งและเป็นการสอนบนหอผู้ปวย 1 คร้ัง แล้ว 
นำไปทดลองสอนกับนักศึกษาพยาบาลขั้นปีที่ 2 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีสระบุรี จำนวน 

15 คน ที่กำลังปีกปฎิปติวิชากา?พยาบาลเด็ก 1 บนหอผู้ปวยเด็ก พบว่า เวลาที่ใช้ในการสอน 
เหมาะสมผู้เรียนได้เข้าร่วมกิจกรรมการสอน อย่างเหมาะสม ตามแผนการสอน

ในเรื่องของบรรยากาศการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้ลังเกตและบันทึกสภาพ
บัญหาที่เกิดขึ้น พบว่า บรรยากาศการเรียนการลอนที่เป็นกันเอง การกระตุ้นผู้เรียนโดยการใช้คำ 
ถามจะทำให้การเรียนการลอน ดำเนินไปได้ดี นอกจากนั้นยังพบว่า ผู้เรียนยังไม่คุ้นเคยกับการ 
เรียนการลอนโดยวิธีนี้ ทำให้ไม่เข้าใจถึงวิธีการเรียน ทำให้ไม่แสดงความคิดเห็น

ในเรื่องเกี่ยวกับการตั้งคำถาม คำถามบางคำถามเมื่อผู้สอนตั้งคำถาม ผู้เรียน 
ไม่เข้าใจคำถามว่าหมายถึงอะไรจึงไม่ตอบ ทำให้บรรยากาศการเรียนการลอนเงียบไป เช่น คำถาม 
ว่า “ เมื่อนักศึกษาได้ดูกรณีศึกษาที่ครูได้นำเสนอไปแล้ว ในฐานะที่นักศึกษาเป็นพยาบาล
นักศึกษาคิดอย่างไร,, ช่วยทำให้นักศึกษาตอบคำถามได้

นอกจากนั้นพบว่าการทดลองใช้การสอนกับนักศึกษาพยาบาลขั้นปีที่ 3 และ 
ปีที่2 นั้น นักศึกษาแต่ละขั้นปีมองเห็นบ ัญ หาไม่เหมือนกัน น ักศึกษาขั้นป ีท ี่2 จะใช้เวลา
ในการวิเคราะห์บัญหานานและในมุมมองที่แต่ละคนไม่เป็นรูปแบบเหมือนกันมืหลากหลายความ
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คิด สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ร จะสามารถ คิดและวิเคราะห์ได้ตรงประเด็นตามที่ผู้วิจัยได้เตรียมไว ้

ในแผนการสอน

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงนำผลที่ได้จากการทดลองลอน มาปรับปรุงแผนการสอน

3 แผนการสอน ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น ก่อนทำการสอนจรีง โดยให้ความสำคัญในการปฐมนิเทศถึง

ชั้นตอนในการเรียนการสอนให้เวลาในการซักถาม พูดคุยและสร้างความเป็นกันเอง ใช้คำถามเพื่อ 
การกระตุ้นผู้เรียนให้คิดให้มากและทุกคน สำหรับการใช้คำถาม อาจใช้คำถามยํ้าหรีอคำถามอื่น 

เพื่อขยายความคิด เช่น “ เมื่อนักศึกษาได้ดูกรณีศึกษาที่ครูได้นำเสนอไปแล้ว ในฐานะที่นักศึกษา 
เป็นพยาบาล นักศึกษารู้สึกอย่างไร"

แผนการสอนที่เน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณประกอบด้วย

กำหนดการสอน

การลอนในชั้นเรียน 2 คร้ัง

กา?สอนบนหอผู้ป่วย 1 คร้ัง

แผนการสอนประกอบด้วย

การสอนครั้งที่ 1

1. ช้ันนำ (5 นาที) ผู้สอนทักทายทำความคุ้นเคยกับผู้เรียน และกล่าว 

บทนำเช้าล่บทเรียน แบ่งกลุ่มผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อยกลุ่มละ 5 คน

2. ชั้นสอน

ชั้นท่ี 1 ชั้นนำเสนอกรณีศึกษา (15 นาที) โดยผู้สอนนำเสนอ 
กรณีศึกษาโดยการฉาย วีด ิท ัศน ์สถานการณ์เด็กป่วย ให้ผู้เรียนศึกษาสถานการณ์กรณีศึกษา 

กำหนดปัญหาที่ต้องรับผิดชอบดูแล โดยผู้เรียนใช้ทักษะการคิดที่เกี่ยวช้องกับ ถามคำถามได้ตรง 

ประเด็น การวิเคราะห์เรองราว ถามคำถามและตอบคำถามได้ชัดเจน

ชั้นท่ี 2 ชั้นวิเคราะห์กรณีศึกษา (25 นาที) หลังจากดูวีดิทัศน  ์

แล้ว ให้ผู้เรียนเรมกา?อภิปรายโดยให้กลุ่มผู้เรียนกำหนดบทบาทสมาซิกให้ผู้นำอภิปราย ผู้บันทึก 
ข้อตกลง และร่วมกันอภิปราย โดยกำหนดให้มีภิจกรรมดังนี้ คิดและวิเคราะห์ และอภิปรายกรณี 
ศึกษา เป็นรายบุคคล โดยการแสวงหาปัญหาจากกรณีศึกษาที่ศึกษา ระบุปัญหา กำหนดทาง 

เลือกรวบรวมข้อมล กำหนดสมมติ*ทนและลาเหตุของป ัณ หา แล้วนำเสนอความคิดของตนกับ<บ <jj จ ิ0''
สมาซิกกลุ่ม กลุ่มย่อยอภิปรายร่วมกัน สรุปปัญหา กำหนดทางเลือก รวบรวมข้อมูล กำหนด
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สมมติฐาน โดยใช้ทักษะ การระบุปัญหา การรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูล การพิจารณา
ความน่าเชื่อถือของข้อมูล การทังเกต

3. ขั้นสรุป (ธนาที) ผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันสรุป เกี่ยวกับ
ปัญหาวิกฤติที่ต้องดูแล แนวทางในการดูแลและแนะนำแนวทางการเรียนในครั้งต่อไป

การสอนครั้งที่ 2
1.ข้ันนำ (5 นาที) ผู้สอนทักทายนักศึกษาทบทวนการเรียนรู้ที่เรียน

ไปแล้วแล้วสอนครั้งที่ 2
2. ขั้นสอน

ขั้นที่ 3 ขั้นสรุปความรู้ ที่ได้จากการวิเคราะ,หํวิจารณ์ (20 นาที) 
โดยผู้เรียนกลุ่มย่อย นำเสนอปัญหา แนวทางการดูแล สมมติฐานที่เกี่ยวข้อง แก่กลุ่มใหญ่ ผู้เรียน 
ทั้งหมดร่วมกันอภิปรายถึงปัญหาที่พบทั้งหมด ปัญหาที่กลุ่มเลือกให้การดูแล โดยผู้เรียนให้
เหตุผลของการเลือกปัญหานั้นมาให้การดูแลก่อน การประเมินทางเลือกทุกทางโดยพิจารณา
ข้อมูลทั้งด้านตนเอง ด้านวิชาการ ด้านทังคมและสิ่งแวดล้อม การคำนึงถึงผลดี และผลเสียที่อาจ 
จะเกิดขึ้น โดยใช้ข้ออ้างอิงจากตำรา หรือเอกสารประกอบการสอน โดยใช้ทักษะการคิดที่เกี่ยว 
ข้องกับกา?ใช้เหตุผลเชิงอนุมาน อุปมาน และการตัดสินคุณค่า

ขั้นที่ 4 ขั้นค้นหาแนวทางการนำความรู้ไปใช้ ( 20 นาที) โดย 
ผู้เรียนทุกคนร่วมกันตัดสินใจเลือกทางเลือกที่ดีที่สุดในการพยาบาล โดยคำนึงว่าเป็นทางเลือกที่ 
เป็นไปได้และนำไปใช้ในการดูแลผู้ป ่วยได้อย่างปลอดภัย และวางแผนการพยาบาลผู้ป่วยโดยใช้ 
กระบวนการพยาบาล ให ้สมบ ูรณ ์ โดยใช้ทักษะการกำหนดปัญหาและอธิบายสิ่งที่เกี่ยวข้องกับ 
ปัญหา การตั้งสมมติฐาน

3. ขั้นสรุป (ธนาที) ผู้เรียนและผู้สอน ร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้จากการ 
ประเม ินทางเลือกและการตัดสินใจเลือกทางเลือกที่ด ีท ี่ส ุด ผู้ลอนมอบหมายผู้ปวยจรี-ง'ให้ผู้เรียน 
ศึกษาและวางแผนการพยาบาลในสถานการณ์จริง

กา?สอนครั้งที, 3

ที่จะเรียนในวันนี้
1. ข้ันนำ ผู้สอนทักทายนักศึกษาทบทวนกิจกรรมการเรียนการสอน

2. ขั้นสอน
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ขั้นที่ 5 ขั้นปฏิบ้ติการ (2 ชั่วโมง)โดยผู้เรียนปฏิบัติการใน 2 แนวทาง 
คือ ปฏิบัติการ 1 นำเสนอ วางแผนการพยาบาลผู้บัวยตามที่ผู้สอนมอบหมาย ล่วงหน้าแล้วนำ
แผนการพยาบาลแก่กลุ่มผู้เรียนและผู้สอน และร่วมกันอภิปรายแนวทางที่ได้ศึกษาไปแล้ว สรุป 
เป็น หลักการ ข้อความรู้ แนวทางปฏิบัติที่เป็นไปได้จริง เพื่อนำไปปฏิบัติการพยาบาล ปฏิบัติ
การ 2 ผู้เรียนนำข้อสรุปจากปฏิบัติการ 1 ไปใชในการพยาบาลผู้บัวยเด็ก โดยผู้สอนให้การนิเทศ 
อย่างใกล้ชิดโดยใข้ทักษะ การปฏิบัติการพยาบาลตามแนวคิดด้านการพยาบาลเด็ก การมี
ปฏิลัมพันธ์กับบุคคลอื่น เป็นการตัดสินใจในการพยาบาลเด็กขั้นการวางแผนและปฏิบัติตามการ 
ตัดสินใจ

ขั้นที่ 6 ขั้นสรุปการนำความรู้ไปใช้ ( 1 ชั่วโมง) ผู้เรียนสรุปข้อ 
ความรู้ท ี่ได ้รับจากขั้นปฏิบัต ิการ โดยผู้เรียนประเมินผลการพยาบาลที่ให้กับผู้ปวยไปแล้ว เขียน 
บันทึกทางกา?พยาบาลให้สมบูรณ์ โดยผู้สอนเป็นผู้ตรวจรายงาน โดยใช้ทักษะการลังเกต การ
พิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล การอนุมาน อุปมาน

3. ขั้นสรุป (10 นาที) ผู้สอนและผู้เรียนช่วยกันสรุป และอภิปราย
ประเด็นสำคัญที่เกี่ยวข้อง กับกา?ตัดสินใจอย่างมีวิจารณญาณในการพยาบาลเด็กให้ลมบูรณ์ ผู้ 
สอนลุ่มถามผู้เรียน 1-2 คน เพื่อประเมินผลการเรียนการสอน และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อ 
สงลัย

สำหรับแผนการสอนแบบปกติท ี่สอนกลุ่มควบคุมนั้น ผู้สอนได้สร้าง 
แผนการสอนโดยใช้เนื้อหาการพยาบาลเด็กปวย เช่นเดียวกันกับเนื้อหาที่ใช้ในการสอน'ในกลุ่ม
ทดลอง สำหรับกิจกรรม การเรียนการสอนได้ผ่านการตรวจสอบให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ และวิธี 
การเรียนการสอน ตามวัตถุประสงค์รายวิชาการพยาบาลเด็ก วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สระบุรี โดย ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และอาจารย์หัวหน้าภาควิชาและอาจารย์
ประจำวิชาการพยาบาลเด็ก จำนวน 2 ท่าน ตรวจสอบก่อนดำเนินการสอนพบว่ามีเนื้อหาถูกต้อง 
กิจกรรมการสอนสอดคล้องกับวัตถุประสงค์
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ตารางที่ 3 สรุปขั้นตอน ของแผนการสอนที่เน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณและแผนการสอน
แบบปกติ

แผนการสอนที่เน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แผนการสอนแบบปกติ

การสอนครั้งที่ 1
1 ข้ันนำ ( 5 นาที )
2 ขั้นสอน ประกอบด้วยการสอน ดังนี้

2.1 ขั้นนำเสนอกรณีศึกษา ( 15 นาที )
2 .2 ขั้นวิเคราะห์กรณีศึกษา ( 25 นาท ี)

3 ขั้นสรุป ( 5 นาที )
การลอนครั้งที่ 2
1 ข้ันนำ ( 5 นาที )
2 ขั้นสอน ประกอบด้วยการสอน ดังนี้

2.1 ขั้นสรุปความรู้ที่ได้จากการวิเคราะห์ 
ว ิจารณ ์ ( 20 นาที )

2.2 ขั้นด้นหาแนวทางกา?นำความรู้ไปใช้ 
( 20 นาที )

การสอนครั้งที่ 3
1 ข้ันนำ ( 5 นาที )
2 ขั้นสอน ประกอบด้วยการสอน ดังนี้

2.1 ขั้นปฎิบัติการ ( 2 ขั้วโมง )
2.1.1 ปฏิบัติการ 1
2.1.2 ปฏิบัติการ 2

2.2 ขั้นสรุปการนำความรู้ไปใช้ ( 1 ขั้ว โมง )
3 ขั้นสรุป ( 10 นาที )

การสอนครั้งที่ 1
1 ข้ันนำ ( 5 นาที )
2 ขั้นสอน ( 45 นาที )

2.1 นำเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับกรณีผู้ปวย 
เด็ก 1 ราย

2.2 ศึกษาข้อมูลเพิ่มเติม
2.3 นำเสนอข้อมูล
2.4 อภิปราย กา?วางแผนการพยาบาล

3 ขั้นสรุป ( 10 นาที )
การสอนครั้งที่ 2
1 ข้ันนำ ( 5 นาที )
2 ขั้นสอน ( 3 ขั้วโมง )

2.1 นำเสนอแผนการพยาบาลในกา?ประชุม 
ปรึกษาก่อนให้การพยาบาล

2.2 ขั้นปฏิบัติ
2.3 ประชุมปรึกษาหลังให้การพยาบาล

3 ขั้นสรุป (10 นาที )
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ข ั้น ต อ น การสร ้า ง ว ีด ิท ัศน ์กรณีสิกษา มีดังนี้
การสร้างวีดิทัศน์กรณีศึกษาเพื่อใซ้ในการสอน ที่เน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ที่ใข้ในการวิจัยครั้งนี้มีวิธีการดำเนินกา?ตามลำดับ ดังนี้
1. กำหนดจุดประสงค์ไนการสร้างกรณีศึกษาเพื่อนำมาใซในการสอนเพื่อเน้นการ 

คิดอย่างมีวิจารณญาณจากการศึกษาดังนี้
1.1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานด้านแนวคิดและทฤษฎี ของนักการศึกษา เกี่ยวกับ 

การคิด และการพ ัฒนาคุณภาพการคิดและการพ ัฒนาความสามารถในการดัดส ินใจในการ 
พยาบาลเด็ก จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

1.2 ศึกษาข้อมูลพื้น8ทนเกี่ยวกับ การนำกรณีศึกษามาใข้ในการสอนและ 
การนำมาใข้ในการสอนที่เน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ในเรื่อง รูปแบบในการนำเสนอ การ 
สร้าง จากเอกสารและงายวิจัยที่เกี่ยวข้อง

1.3 ศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตร์ ของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี
ลังกัดสถาปันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2538 และวัตถุประสงค์รายวิชากา? 
พยาบาลเด็กของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สระบุรีลังกัดสถาปันพระบรมราชชนก กระทรวง 
ลาธารณสุข ประมวลการสอน วิชากา?พยาบาลเด็ก กิจกรรมการเรียนการสอนจากเอกสารที่
เกี่ยวข้อง

1.4 ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับ การพยาบาลเด็กปวยโรคไข้เลือดออก การ
พยาบาลเด็กปวยที่ม ีภาวะชักจากไข้สูง การพยาบาลเด็กป่วยโรคท้องเดินจากเอกสารและงาน
วิจัยที่เกี่ยวข้อง

2. กำหใ,เดเนื้อเรื่อง'ในแดัละกรณีศึกษา ซึ่งได้จากการลังเกต การตรวจลอบจาก
แฟ้มประวํติของเด็กป่วยเกี่ยวกับปัญหาจากอาการป่วยของเด็ก และกิจกรรมการดูแลที่เป็นจริงใน 
โรงพยาบาลที่ผู้,วิจัยได้ขึ้นไปศึกษาบนหอผู้ป่วยเด็ก และจากประสบการณ์การปฎิปัติงานของ
ผู้วิจัย เพื่อมากำหนดรูปแบบของวีดิทัศน์

3. กำหนดรูปแบบของวีดิทัศน์ ผู้วิจัยกำหนดรูปแบบของกรณีศึกษาเป็น การ 
นำเสนอ เรื่องราวที่เป็นข้อมูลจริงหรือเกือบเหมือนจริงที่เป็นเรื่องราวของ ผู้ป่วยเด็ก การดูแลของ
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ครอบครัว และการตัดสินใจของพยาบาลในการพยาบาลผู้ป่วย มาสร้างสคริปต์ว ีด ิท ัศน ์ม ี 3 กรณี 
ดังนี้

กรณีที่ 1 ลถานการณ์ ด.ณ.ดวงใจ เป็นเรื่องราวของการพยาบาลเด็กป่วย
โรคไข้เลือดออก

กรณีที่ 2 สถานการณ์ ด.ซ.สัญญา เป็นเรื่องราวของการพยาบาลเด็กป่วย
ที่มีภาวะซักจากไข้สูง

กรณีที่ 3 สถานการณ์ ด.'ซ.เกียรติดักดิ้ เป็นเรื่องราวของการพยาบาล
เด็กป่วยโรคท้องเดิน

รายละเอียดของกรณีศึกษาทั้ง 3 เรื่องนี้ แต่ละเรื่องจะครอบคลุมแนวคิดและหลัก 
การพยาบาลเด็กป่วย โดยเน้นให้เด็กและครอบครัวเป็นศูนย์กลางของการดูแลอย่างปลอดภัย และ 
ได้รับประสบการณ์การเจ็บป่วยที่พึงพอใจ การดูแลเด็กป่วยถูกต้องและเป็นไปตามมาตรฐานการ 
ดูแลของกองการพยาบาล (กองการพยาบาล กระทรวงสาธารณสุข, 2538)

4. กำหนดบุคคลในสถานการณ์ประกอบด้วย เด็กป่วย ครอบครัว พยาบาล
และบุคลากรอื่นที่เกี่ยวข้อง

5. ตรวจสอบสคริปต์เทปวีดิทัศน์กรณีศึกษา ผู้วิสัยนำสคริปต์ เทปวีดิทัศน์ไป
ให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 5 ท่าน ได้แก่ ผู้ที่มีคุณสมป้ติเป็นอาจารย์กี่ลอนการ'พยาบาลเด็ก อย่าง 
น้อย 5-10 ปี และ/หรือผู้เชี่ยวชาญวิธีการสอนแบบกรณีศึกษา และ/หรือสำเร็จการศึกษาระดับ 
ปริญญาโท และ/หรือสำเร็จการศึกษาระดับปริญญาโททางด้านเทคโนโลยีทางการศึกษา และ/หรือ 
อาจารย์ผู้ปฎิป้ติงานด้าน โสตทัศนูปกรณ์ ตรวจสอบความสอดคล้องของเนือหา ภาษา และ
พฤติกรรมที่นำเสนอ ผู้ทรงคุณวุฒิเสนอแนะให้แก้ไขในเรื่องต่อไปนี้ ภาษาที่ใช้ควรพูดให้ถูกต้อง 
ไม่ควรใช้คำย่อ การปฎิป่ติกิจกรรมการพยาบาลต้องถูกต้องตามมาตรฐานการพยาบาลและเป็นที่ 
ยอมรับของวิชาชีพ พฤติกรรมที่นำเสนอเป็นที่ยอมรับของผู้ประกอบวิชาชีพ ผู้วิสัยได้นำข้อ
เสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไขจนสมบูรณ์

6. ถ่ายทำวีดิทัศ,น์โดยการถ่ายทำที่โรงพยาบาลสระบุรี หอผู้ป่วยเด็ก โดยช่าง
เวชนิทัศน์จากโรงพยาบาลสระบุรี ตามสคริปต์ที่สร้างไว้ โดยดำเนินการตามขั้นตอนดังนี้ เข้า
พบผู้อำนวยการโรงพยาบาลศูนย์สระบุรี เพ่ือ ขออนุญาตถ่ายทำวีดิทัศน์ แจ้งให้ผู้ที่เกี่ยวข้องทราบ 
ขออนุญาตบิดามารดาของผู้ป่วยและขออนุญาตและขอความร่วมมือจากผู้ป่วย
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7. การพ ้ฒ นาค ุณ ภาพของเทปวีด ิท ํศน ํ หล ังจากน ี้นำเทปวีค ิทศน ํท ี่สร ้างข ึ้น ไป 

ตัดต่อ และนำไปให ้ผ ู้ทรงคุณจุฒ ิท ี่ม ีค ุณสมปติ คือ เป ็นอาจารย ์พยาบาลไนสาขาวิชาพยาบาลเด ็ก 

ท ี่สำเร ็จการค ิกษ าระด ับปร ิญ ญ าโท  หร ือพยาบาลว ิชาอ ีพ ท ี่เป ็นผ ู้เช ี่ยวชาญ เฉพ าะสาขาการ
พยาบาลเด็ก ช ี่งปฎ ิปต ิงานด ้านการพยาบาลเด ็กไม ่น ้อยกว่า 5-10 ป ี จำนวน 1 ท ่าน และอาจารย ์ 

ผ ู้ปฎ ิปติงานด้านโสตท้ศ,yปกรณ ์ จำนวน 1 ท ่านที่ปฏ ิปติงานด้านโสตท้ศ,yปกรณ ์มาแล ัวอย ่างน ้อย 

5 - 10 ป ี และ/หรือสำเร็จการคิกษาระด ับปริญญาโททางด้านเทคโนโลย ีทางการค ิกษา ทำการ 
ตรวจสอบความตรงของเน ี้อหา ภาษา ความเหมาะสมชองโครงสร้างและรายละเอ ียด ในแต ่ละองค ์ 

ประกอบ และให ้คำแนะนำในการปร้บป^งแก้ไข ผลการพ ิจารณาของผู้ทรงค ุณจุฒ ิพบว่าเน ี้อหา 
และภาษาที่ใช ้เหมาะสม ม ีความช้ดเจน เห ็นสมควรนำไปใช ้เป ็นอ ื่อประกอบการสอนได ้

ผู้วิจัยได้นำวีดทํ'ศน์กรณีคิกษาไปให้อาจารย์ท่ีปริกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ 
ความถูกตัองตามเน้ีอหา ภาษา ความสอดคลัองกันชองกระบวนการสอน ความเหมาะสมของเวลา 
และข้อเสนอแนะอ่ืน  ๆ หลังจากน้ันนำไปทดลองสอนกับน้กคืกษาพยาบาลช้ันปีท่ี 3 วิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี นครราชสืมาจำนวน 12 คน และน้กคืกษาพยาบาลช้ันปีท่ี 2 วิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนีสระบุรี จำนวน 15 คน พบว่า เร่ืองราวในกรณีคืกษา น้กคืกษาสามารถ 
ติดตามเร่ืองราวและสามารถคิดตามเหตุการณ์ได้ว่า พยาบาลให้การพยาบาลเด็กโดยใช้กระบวน 
การพยาบาลอย่างไร

2. เคร่ืองมีอท่ีใช้ในการรวบรวมช้อยูล
แบบทดสอบอัตนัยประยุกต์วัดความสามารถในการตัดสินใจในการพยาบาลเด็ก 

ของนักคิกษาพยาบาล จำนวน 1 ชุด ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน ประกอบด้วยข้อคำถาม 22 ข้อ

การสร้างแบบทดสอบ
1. คิกษาหลักสูตรและประมวลรายวิชาการพยาบาลเด็ก 3 ของวิทยาลัยพยาบาล 

บรมราชชนนี สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข
2. คิกษาการสร้างแบบสอบอัตนัยประยุกต์ โดยเฉพาะงานวิจัยของ พวงแก้ว 

ปีณยกนก (2532) ะอาภรณ์ ชุดวง (2534); Gover (1972, 1972 cite in Brooks and Shephers, 
1990)
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3. กำหนดขอบเขตของกระบวนการพยาบาลเด็กป่วยในเรื่อง กา?พยาบาลเด็กที่มี 
ภาวะชักจากไข้สูง การพยาบาลเด็กป่วยโรคไข้เลือดออก การพยาบาลเด็กป่วยโรคท้องเดิน

4. กำหนดขอบเขตการวัด เป็นการวัดความสามารถในการตัดสินใจในการ
พยาบาล 6 ขั้นตอน คือ ความสามารถในการระบุปัญหา ความสามารถในการกำหนดทางเลือก 
รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง ความสามารถในการประเมินทางเลือก และความสามารถในการตัดสิน 
ใจเล ือกท ี่ด ีท ี่ส ุด ความลามารถในการวางแผนและปฏิบัติตามทางเลือก ความสามารถในการ 
ประเมินผลกา?ตัดสินใจ

5. กำหนดสถานการณ์ ผู้วิจัยทำการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัย ศึกษาผู้ป่วย 
ที่มารับการรักษาในโรงพยาบาล นำมาสร้างเป็นสถานการณ์ปัญหาผู้ป่วย 3 สถานการณ์ ตังนีคือ

สถานการณ์ที่ 1 กรณี ด.ซ.ยงยืน เป็นผู้ป่วยที่มีภาวะชักจากไข้สูง 
สถานการณ์ที่ 2 กรณี ด.ซ. อำนาจ เป็นผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก 
สถานการณ์ที่ 3 กรณี ด.ญ. กลอยใจ เป็นผู้ป่วยโรคท้องเดิน

6. กำหนดกรอบปัญหา
เพื่อการเรียนการสอนเก ี่ยวก ับกระบวนการแก้ป ัญหาหรอกระบวนการคิด 

ว ิเคราะห ์ หรีอกระบวนการด้านพุทธิพ ิส ัยนั้น ล้วนมีขั้นตอนคล้ายคลึงกัน คือการกำหนดและ 
วิเคราะห์ตัวปัญหา การเลือกใช้และเชื่อมโยงข้อมูลที่สำคัญ (พวงแก้ว ปุณยกนก,2532 : 16) ใน 
ด้านการพยาบาล พยาบาลจำเป็นต้องเรียนรู้ที่จะพิจารณาตัดสินใจทางคลินิก ที่เกี่ยวกับความ 
ต้องการและการตอบสนองความต้องการ ของบุคคล ครอบครัว และชุมชนที่เกิดขึ้น หรือมีภาวะ 
เสี่ยงต่อปัญหาสุขภาพและ/หรือกระบวนการชีวิต โดยการคำนึงถึงข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยทาง 
ชีวภาพ จิตวิทยา สังคมวัฒนธรรม และพื้นฐานด้านจิตวิญญาณ (Wong, 1995 : 22)

ด ้วยเหต ุน ี้ ผู้วิจัยจึงได้กำหนดกรอบปัญหา โดยเลือกใช้กรณีศึกษาปัญหา 
ทางการพยาบาลผู้ป่วยเด็ก (อายุ 0-14 ปี) ที่ป่วยด้วยโรคที่พบบ่อยในเด็ก ท ั้งนี้เพื่อให้มีลักษณะ 
ของปัจจัยที่มีผลต่อปัญหา และความต้องการของผู้ป่วยเป็นไปในแนวเดียวกัน โดยเลือกศึกษาใน 
โรงพยาบาลศูนย์สระบุรี ท ี่ม ีจำนวนเตียง500 เตียงขึ้นไป เพื่อจะได้มีผู้ป่วยมากพอที่จะเป็นตัวแพุน 
ของปัญหา และความต้องกา?การแก้ปัญหาที่หลากหลายได้

ผู้วิจัยดำเนินการสร้างกรอบปัญหาคังนี้ เข้าพบผู้อำนวยการโรงพยๅบาลศูนย์ 
สระบุรี ขออนุญาตเข้าศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับจำนวน ผู้ป่วยและปัญหาข^งผู้ป่วย ตั้งแต่เดือนตุลาคม
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2539 - กันยายน 2540 และคืกษ'า1ซ้อภูลเก่ียวกับ บันทึกทางการพยาบาล ต้ังแต่ 1 กันยายน - 
30 กันยายน 2540 ในหอผู้ปวย ดังน้ี

หอผู้ป่วยอายุรกรรมเด็กติดเข้ึอ 2 หอผู้ป่วย
หอผู้ป่วยเด็กท่ีมีอาการหนัก 1 หอผู้ป่วย

จากการคืกษาพบว่า อาการและโรคท่ีทำใท้เด็กป่วยและรับไว้รักษาในโรงพยาบาล
สระบุรี ท่ีพบมากเรียงลำดับตามจำนวนผู้ป่วย คือ

1) โรคท้องเดิน
2) โรคไซ้เลือดออก
3) ภาวะชักจากไซ้สูง

จากการคืกษาบันทึกการพยาบาลผู้ป่วย ดังกล่าว พบบัญหาท่ีเกิดข้ึนกับผู้ป่วย ดังน้ี
1 ) ผู้ป่วยมีภาวะเน้ีอเย่ือบกพร่องออกจิเจนเน่ืองจากภาวะชัก
2) ผู้ป่วยมีภาวะซ๊อค เน้ีองจากจำนวนเลือดลดลง
3) ผู้,ป่วยเลืยความสมดุล ของน้ําและอีเลคโตรไลทํในร่างกาย
4) ผู้ป่วยมีภาวะเลือดออกง่ายจากการมีเกเดเลือดต่ํา
5) ผู้ป่วยมีอุณหภูมิของร่างกายสูงกว่าปกติ
6) ผู้ป่วยไม่สุขสบายเน่ืองจากการเจ็บป่วยหรีอจากการมีไซ้สูง
7) ผู้ป่วยมีแบบแผนการหายใจไม่มีประสิทธิภาพ
8) ผู้ป่วยมีภาวะโภชนาการ เปล่ียนแปลงจากการได้!บอาหารน้อย เน่ืองจาก 

อาเจียน ถ่ายอุจจาระปอย
9) ผู้ป่วยเลืยแนวพิทักษ์ของร่างกาย เน่ืองจากถ่ายอุจจาระปอย
10) ผู้'ป่วยและครอบครัวมีปัญหา เก่ียวกับจิตใจ วิตกกังวล มีความเครียด
11) ครอบค!วของผู้ป่วยซาดความเในการดูแลสุขภาพอนามัยท่ีถูกต้อง

เม่ือรวบรวมปัญหาท่ีพบในผู้ป่วยแล้ว ผู้วิจัยนำไปใท้ผู้ทรงคุณจุฒิ 5 ท่าน ท่ีมีคุณสมบัติ 
ดังน้ีคือ เป็นอาจารย์ท่ีมีประสบการณ์การสอนวิชาการพยาบาลเด็ก 5-10 ปี หรอสำเร็จการคืกษา 
ในระดับปริญญาโท โดยใท้ระบุปัญหาวิกฤติของผู้ป่วยท่ีต้องการตัดสินใจในการพยาบาลเป็น 
อันดับแรก เม่ือได้แล้วนำไปปรกษาอาจารย์ท่ีปริกษาวิทยานิพนธ์ พิจารณาอีกคร้ังหน่ืง ปัญหา 
วิกฤติของผู้ป่วยท่ีต้องการการตัดสินใจในการพยาบาลเป็นอันดับแรก คือ
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1) ผู้ป่วยเด็กที่มีภาวะซักจากไข้สูง คือ ปัญหาผู้ป่วยมีภาวะเนื้อเยึ่อพร่อง 
ออกซิเจนเน้ืองจากภาวะซัก

2) ผู้ป่วยเด็กโรคไซัเลีอดออก คือ ปัญหาผู้ป่วยมีภาวะซ๊อค เน้ืองจากจำนวนเลีอด
ลดลง

3) ผู้ป่วยเด็กโรคท้องเดน คือ ปัญหาผู้ป่วยเลียสมดุลซองน้ืาและอีเลีคไตรไลท์ ใน
ร่างกาย

7. การสร้างสถานการณ์จำลอง
ผู้วิจัยทำการคืกษาสถานการณ์กรณีคืกษ  ๆ และบันทึกทางการพยาบาลของผู้ป่วย 

ท่ีมีปัญหาทางการพยาบาล ใน 3 ล้กษณะ ด้งกล่าว นำมาสร้างเป็นสถานการณ์จำลองได้ 3 
สถานการณ์ ด้งน้ืคือ

สถานการณ์ท่ี 1 กรณี ด.ซ. ยงยืนเป็น ผู้ป่วยท่ีมีภาวะเน้ือเย่ึอพร่องออกซิเจน
เน้ืองจากภาวะซัก

สถานการณ์ท่ี2 กรณี ด.ซ.อำนาจ เป็นผู้ป่วยท่ีมีภาวะซ๊อคเน้ืองจาก
ปริมาณของเลือดลดลง

สถานการณ์ท่ี 3 กรณี ด.ญ.กลอยใจ เป็นผู้ป่วยท่ีมีภาวะเลียสมดุลของ
น้ืาและอีเลคโตรไลท์ในร่างกาย

8. การสร้างข้อคำถาม
ผู้วิจัยนำสถานการณ์จำลอง มาสร้างข้อคำถาม โดยได้ออกแบบไว้ว่า เน้ือผู้สอบ 

อ่านสถานการณ์ท่ีกำหนดให้พร้อมคำถามแล้ว สามารถตอบคำถามได้ โดยการคิดพิจารณา
ครอบคลุมด้านความซัดเจนเน้ืองต้น ข้อยูลพ้ึนฐาน การสf ปอ้างอิง ความซัดเจนข้ันสูง กลยุทธ์ 
และกลวิธีการแก้ปัญหา เน้ือหาคำตอบว่า ปัญหาทางการพยาบาลคืออะไร ต้องการข้อยูลใดเพ่ิม 
ข้ึน หรือจะหาข้อยูลน้ันมาจากท่ีใด และจะให้การพยาบาลอะไรแก่ผู้ป่วยบ้าง ควรให้การพยาบาล 
อะไรเป็นอันด้บแรก และจะใช้อะไรเป็นเกณฑ์ในการประเมินว่า การพยาบาลท่ีให้แก่ผู้ป่วยไปแล้ว 
น้ัน จะสามารถแก้ปัญหาของผู้ป่วยได้ โดยในการคิดคร้ังแรกเน้ือได้รับข้อยูลอาจไม่ถูกต้อง แต่ 
เน้ือได้รับข้อมุเลเพ่ิมข้ึน ผู้สอบสามารถตรวจสอบสิงท่ีคิดไปแล้วว่าอะไรถูกต้องเป็นไปได้มากท่ีสุด 
เพ่ีอจะหาข้อเฉลยคำตอบท่ีสมเหตุสมผล และล้กษณะข้อคำถามแต่ละข้อจะถามเพ่ีอวัดความ
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สามารถในการตัดสินใจในการพยาบาลเด็ก ในแต่ละช้ันตอนและบางช้ันตอนจะมีข้อคำถามมาก 
กว่า 1 ข้อคำถาม

ในแบบทดสอบ ท่ีสร้างข้ึนน้ีในการตอบผู้สอบไฝสามารถท่ีจะเปิดล่วงหน้า เพ่ีอ 
อ่าน'ข้อยูลอ่ีน หรือเปิดย้อนกลับไปแก้คำตอบท่ีตอบไปแล้วได้ ผู้สอบจะต้องใช้เฉพาะข้อยูลท่ี 
กำหนดให้ในหน้าน้ัน  ๆ เท่าน้ัน ท้ังน้ีเพ่ีอให้ข้อสอบท่ีใช้น้ีมีสภาพใกล้เคียงกับสถานการณ์ปัญหา 
ทางการพยาบาลท่ีเกิดข้ึนจริงมากท่ีสุด จะได้เป็นตัวเร้าให้ผู้ตอบสะท้อนกระบวนการคิดอย่างมี 
วิจารณญาณ ในการตัดสินใจทางการพยาบาลในแต่ละช้ันตอนออกมา

จากสถานการณ์จำลอง ท้ัง 3 สถานการณ์ดังกล่าวผู้วิจ้ยได้สร้างข้อคำถามข้ึน
ดังน้ี

สถานการณ์ท่ี 1 กรณี ด.ซ.ยงยืน มีจำนวนข้อคำถาม 10 ข้อ 
สถานการณ์ท่ี2 กรณีด.ซ.อำนาจ มีจำนวนข้อคำถาม 6 ข้อ 
สถานการณ์ท่ี 3 กรณี ด.ญ.กลอยใจ มีจำนวนข้อคำถาม 6 ข้อ 

รวมแบบสอบมีข้อคำถามท้ังสิน 22 ข้อ ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีเฟเลตติ (Feletti, 
1980 อ้างถึงใน อาภรณ์ รุเดวง, 2535 : 48) ท่ีได้กำหนดว่า จำนวนข้อสอบ เอ็ม อ คิว ท่ีเหมาะ 
สมควรมีประมาณ 5-35 ข้อคำถาม และข้อคำถามน้ันผู้วิจัยสร้างข้ึนเพ่ีอวัดความสามารถในการ 
ตัดสินใจในการพยาบาลมีขอบเขตการวัด ดังตาราง 4

ตารางท่ี4 ขอบเขตการว้ด์ของแต่ละข้อคํไถามของแบบทดสอบอํตาÆIประ!เกฟ้ดความสามารถในการติดสินใจใน 
การพยาบาลเด็กของ'เภ้คีกษาพยาบาล1ไนแต่ละข้อรวม'พ้ัหมด 22 ข้อ

ขอบเขตของการวัดความสามารถในการ กรณีท่ี 1 กรณีท่ี 2 กรณีท่ี 3 รวม
ตัดสินใจอย่างมีวิจารณญาณในการพยาบาล (ข้อท่ี) (ข้อท่ี) (ข้อท่ี)

1. ความสามารถในการระบุปัญหา 2 11 17 3
2. ความสามารถในการกำหนดทางเลือกและ 6 12 18 3

รวบรวมข้อยูลท่ีเก่ียวข้อง
3. ความสามารถในการประเมินทางเลือก 5, 7 13 19 4
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ตารางที่ 4 (ต่อ)
ขอบเขตของการวัดความสามารถในการ 

ตัดสินใจอย่างมีวิจารณญาณในการพยาบาล
กรณีท่ี 1 
(ข้อท่ี)

กรณีท่ี 2 
(ข้อท่ี)

กรณีท่ี 3 
(ข้อท่ี)

รวม

4. ความสามารถในการตัดสินใจเลือกทาง 1. 3, 8 14 20 5
เลือกท่ีด็ท่ีสุด

5. ความสามารถในการวางแผนและปฏิบัติ 9 15 21 3
ตามการตัดสินใจ

6. ความสามารถในการประเมินผลตัดสินใจ 4, 10 16 22 4
รวม 10 6 6 22

9. การประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือ
ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์วัดความสามารถในการตัดสินใจในการ 

พยาบาลเด็กของนักคิกษาพยาบาล เสร็จแสิวได้นำใปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์และอาจารย์ 
ท่ีปรึกษ วิๆทยานิพนธ์ร่วมพิจารณาเพ่ีอการแก้ไขปรับป?ง ช่ึงผู้วิจัยได้รับคำแนะนำ และดำเนินการ 
แก้ไขในเร่ืองการสร้างสถานการณ์จำลองให้ซัดเจน ความถูกต้องของภาษา และข้อคำถาม จากน้ัน 
ได้นำแบบสอบถามชุดน้ีไปให้ผู้ ทรงคุณจุฒิ 5 ท่าน (ตามรายซ่ือในภาคผนวก) เป็นผู้ตรวจสอบ 
ความตรงของเน้ีอหา ภาษา สถานการณ์จำลอง และข้อจำกัด ซ่ืง'ในด้านเน้ือหาของสถานการณ์ 
และข้อคำถามน้ันผู้ทรงคุณจุฒิใด้ให้ข้อเสนอแนะดังน้ี

1) ให้ปรับป?งภาษาให้ซัดเจน โดยเฉพาะการใข้คำย่อหรึอดัพท์เทคนิคทางการ 
แพทย์ ไม่ควรใข้คำย่อ ควรไข้ศัพท์ท่ีเป็นสากล เพ่ีอให้เกิดความซัดเจนและซ่ือความหมายตรงกับ 
ความต้องการ

2) ให้ปรับป?งสถานการณ์จำลองท่ีจะกระผู้นให้เกิดการคิดให้ตรงประเด็น ไม่
ควรมีหลายประเด็น เพราะจะทำให้ผู้ตอบตอบคำถามหลากหลายไม่ตรงวัตธุประสงค์ท่ีต้องการวัด 
และพิจารณาปรับป?งข้อยูลให้มีมากเพียงพอ ครอบคลุม วัตธุประสงค์ของการวัดและควรเป็น 
สถานการณ์ท่ีเป็นไปได้จริงหรือ เกิดข้ึนจริงไม่ใรเîjงแต่ข้ันตอนท่ีจะวัด ซ่ืงจะทำให้ผู้สอบมีความ
เสิกว่า ขณะท่ีสอบน้ัน ผู้สอบได้อยู่ในสถานการณ์ท่ีต้องตัดสินใจจริง  ๆ จะพยายามคิด พิจารณา 
ตัดสินใจตามข้ันตอนชองการตัดสินใจตามท่ีต้องการวัดได้เอง
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3) ใหป้รบัป^งคำถาม ในแงก่ารใชภ้าษาใหซ้ดัเจน และตรงประเดน็
4) ใหป้รบัป|ง£ปแบบของแบบทดสอบใหม้ขีนาดกระทดัรดั ผูส้อบตอบแบบ 

ทดสอบสะดวก ผูค้มุสอบงา่ย โดยพมิพใ์นกระดาษ A4 แบง่สถานการณล์ะลื
10. การสรา้งโมเดลคำตอบ

ผูว้จิยัไดน้ำแบบทดสอบอตันยัประยกุตว์ดัความสามารถในการตดัสนิใจอฟางม ี
วจิารณญาณในการพยาบาลเดก็ ทีไ่ดส้รา้งขึน้ไปมอบใหผู้ท้รงคณุจฒุจิำนวน 10 ทา่น (รายนาม 
ในภาคผนวก ) ทำการตรวจสอบความถกูตอ้ง เหมาะสม ดา้นภาษา เปแบบ และตอบคำถาม 
ในแบบทดสอบ กำหนดเวลาในการทำแบบทดสอบและกำหนดคะแนนซองแตล่ะชอ้คำถาม 
กำหนดเกณฑก์ารประเมนิระดบัความลามารถในการตดัสนิใจในการพยาบาลเดก็ เมึอ่ทา่นผูท้รง 
คณุจฒุ ไิดท้ำแบบทดสอบดงักลา่วแลว้ โดยผูว้จิยันำแบบทดสอบไปใหแ้ละไปรบัแบบทดสอบคนื 
จากทา่นผูท้รงคณุ'ๅฒทิกุทา่นดว้ยตนเอง เพือ่ทีจ่ะไดข้ึแ้จงรายละเอยีดและตอบชอ้ซกัถามในกรณ ี
ทีท่า่นผูท้รงคณุจฒุมิขีอ้สงลยั

หลังจากได้รับแบบทดสอบ คืนมาจากท่านผู้ทรงคุณจุฒิทุกท่านแล้ว ผู้วิจัยรวบรวม 
คำตอบของผู้ทรงคุณจุฒิท้ังหมดมาจัดพิมพ์ และได้เชิญผู้ทรงคุณจุฒิ 10 ท่านมาประชุมเพ่ือสร้าง 
โมเดลคำตอบ และกำหนดน้ําหนักคะแนนของแบบทดสอบในวันท่ี 30 มกราคม 2541 เวลา 8.30-
16.30 น. ณ ห้องประชุม 1324 คณะพยาบาลศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มีผู้ทรงคุณ'จุฒิ 
มาร่วมประชุม 7 ท่าน ในการประชุม ผู้วิจัยได้รวบรวมคำตอบของผู้ทรงคุณจุฒิท้ัง 10 ท่าน มาจัด 
พิมพ์ใวั เน่ือผู้ทรงคุณจุฟ้ท้ัง 10 ท่านพิจารณาเลือกโมเดลคำตอบใดท่ีผู้ทรงคุณจุฒิเห็นด้วยทุก 
ท่าน ก็จะเลือกคำตอบน้ันไว้ ล่วนคำตอบใดท่ีผู้ทรงคุณจุฒิมีความเห็นไม่ตรงกันก็นำมาอภิปราย 
เพ่ือแกัไขปรับป£งหรือตัดท้ิงไป แต่เน่ืองจากผู้ทรงคุณจุฒิมาไม่ครบ 10 ท่าน ผู้วิจัยนำคำตอบท่ี 
ฝานการพิจารณาแล้วไปให้ผู้ทรงคุณจุฒิ อีก 3 ท่าน ลงความเห็น ท่านผู้ทรงคุณจุฒิท้ัง 3 ท่าน เห็น 
ด้วยกับคำตอบท่ีได้พิจารณาแล้วนั้น หลังจากนั้นผู้วิจัยนำคำตอบท่ีฝานการพิจารณาจากผู้ทรง 
คุณจุฒิแล้วมาเป็นโมเดลคำตอบ

สำหรบัเกณฑก์ารใหค้ะแนน ผูท้รงคณุจฒุพิจิารณาใหค้ะแนน โดยการกำหนด 
นัา้หนกัคะแนนของขอ้สอบแตล่ะขอ้ ใหค้ะแนนมากไปนอ้ยตามจำนวนคำตอบทีเ่ปน็ไปไดท้ัง้หมด 
ของขอ้คำถามนัน้  คำถามใดมคีำตอบมากใหน้ ํา้หนกัคะแนนมาก คำตอบใดมคีวามสำคญัให้
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นีา้หนกัคะแนนมาก คำถามใดมคีำตอบนอ้ยใหน้ีา้หนกัคะแนนนอ้ย คำตอบใดมคีวามสำคญันอ้ย 
ใหน้ํา้หนกัคะแนนนอ้ย สามารถสรปุไดต้าราง ดงันี้

ตารางที ่5 นีา้หนกัคะแนนของแบบทดสอบอตันยัประยกุตว์ดัความสามารถในการดดัสนิใจ 
ในการพยาบาลเดก็

ความสามารถในการดดัสนิใจในการพยาบาลเดก็ ข้อท่ี นีา้หนกัคะแนน รวม

1. ความสามารถในการระบปุญัหา 2 2
11 3 7
17 2

2. ความสามารถในการกำหนดทางเลอืกรวบรวม 6 4
ขอ้ยลูทีเ่กีย่วขอ้ง 12 4 11

18 3
3. ความสามารถในการประเมนิทางเลอืก 5 4

7 6
13 8 26
19 8

4. ความสามารถในการดดัสนิใจเลอืกทางเลอืก 1 3
ทีด่ทีีส่ดุ 3 2

8 4 19
14 5
20 5

5. ความสามารถในการวางแผนและปฎบิต้ิ 9 4
ตามการดดัสนิใจ 15 4 14

21 6



1 0 0

ตารางที่ 5 (ส่อ)
ความสามารถในการตดัสนิใจในการพยาบาลเดก็ ขอ้ที่ นีา้หนกัคะแนน รวม

6. ความสามารถในการประเมนิผลการตดัสนิใจ 4 3
10 4
16 6 19
22 6
22 96 96

เกณฑก์ารประเมนิระดบัความสามารถในการตดัสนิใจในการพยาบาลเดก็ ของนกัดกิษา
พยาบาล

การแปลผล

ผูว้จิยัแบง่ความสามารถออกเปน็ 3 ระดบั แลว้เสนอใหผู้ท้รงคณุจฒุ ิ (ชดุเดมิ)
พจารณาดว้ยดงันี้

คะแนนสงูกวา่รอ้ยละ 80 ของคะแนนรวมขึน้ไป หมายถงึ ความลามารถในการ
ตดัสนิใจในการพยาบาลเดก็ของนกัดกิษาพยาบาล อยูใ่นระดบัสงู

คะแนน รอ้ยละ 60 - 80 ของคะแนนรวม หมายถงึ ความสามารถในการ
ตดัสนิใจในการพยาบาลเดก็ซองนกัดกิษาพยาบาล อยูใ่นระดบัปานกลาง

คะแนนตํา่ก'วา่รอ้ยละ 60 ของคะแนนรวมลงไป หมายถงึ ความสามารถในการ
ตดัสนิใจในการพยาบาลเดก็ของนกัดกิษาพยาบาล อยู'่ในระดบัตํา่

ระดบัความสามารถในการตดัสนิใจในการพยาบาลเดก็ของนกัดกิษาพยาบาล

1. คะแใณความลามารถในการตํดM จในการพยาบาลเด็กโดยรวม คะแนนเต็ม 96 คะแนน 
ระดบัสงู หมายถงึ คะแนน 76.8 ขึน้ใป
ระดบัปานกลาง หมายถงึ คะแนน 57.7 - 76.7
ระดบัตํา่ หมายถงึ คะแนน ตํา่กวา่ 57.6 ลงใป



2. คะแนนความสามารถในการตดัสนิใจในการพยาบาลเดก็รายดา้น

5.6 ขึน้ไป
2.1 ความสามารถในการระบปุญัหา คะแนนเตม็ 7 
ระดบัสงู หมายถงึ คะแนน
ระดบัปานกลาง หมายถงื คะแนน 4 .2 -5 .6
ระดบัตํา่ หมายถงึ คะแนนตํา่กวา่ 4 .19ลงไป

2.2 ความลามารถในการกำหนดทางเลือกกรอบรวม’ ยูล คะแนนเต็ม 11 คะแนน
ระดบัสงู หมายถงึ คะแนน 8.8 ขึน้ไป
ระดบัปานกลาง หมายถงึ คะแนน 6.66 - 8.79
ระดบัตํา่ หมายถงึ คะแนน ตํา่กวา่ 6.65 ลงไป

2.3 ความสามารถในการประ:เมนทางเลอืก คะแนนเตม็ 26 คะแนน
ระดบัสงู หมายถงึ คะแนน 20.80 ขึน้ไป
ระดบัปานกลาง หมายถงึ คะแนน 15.60-20.71
ระดบัตํา่ หมายถงึ คะแนน 15.59 ลงไป

2.4 ความสามารถในการตดัสนิใจเลอืกทางเลอืกทีด่ทีีส่ดุ คะแนนเตม็ 19 I
ระดบัสงู หมายถงึ คะแนน 15.20 ขึน้ไป
ระดบักลาง หมายถงึ คะแนน 11.40-15.19
ระดบัตํา่ หมายถงึ ตํา่กวา่ 11.39 ลงไป

2.5 ความสามารถ,ไนการวางนผนและปฏิบ่ติตางงการตัดสิน,1จ คะแนนเต็ม 14 คะแนน
ระดบัสงู หมายถงึ คะแนน 11.20 ขึน้ไป
ระดบัปานกลาง หมายถงึ คะแนน 8.40-11.19
ระดบัตํา่ หมายถงึ คะแนน 8.39 ลงไป
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2.6 ความสามารถในการประเมินผลการดัดสินใจ คะแนนเต็ม19 คะแนน 
ระดับสูง หมายถึง คะแนน 15.20 ข้ึนไป
ระดับปานกลาง หมายถึง คะแนน 11.40-15.19
ระดับต่ํา หมายถึง คะแนน 11.39 ลงไป

สว่นเวลาไนการตอบคำถามนัน้ ทา่นผูท้รงคณุจฒุไดพ้จิารณากำหนดเวลาโดย 
คำนงึถงึความสามารถในการอา่น คิด พจิารณา และเขยีนคำตอบในแต่ละขอ้คำถามวา่ ขอ้ยลู 
มากและมคิำตอบมากหรอนอ้ย เมือ่ผูว้จิยัทำแบบทดสอบไปทดลองใชก้บันกัคกิษๆพยาบาลซนป ี
ท่ี 3 วทิยาลยัพยาบาลบรมราชซนนนึครราซสมีา จำนวน 30 ราย โดยการจบัเวลาในการทำแบบ 
ทดสอบ พบวา่ เวลาทีน่กัคกิษาทำแบบทดสอบอยูใ่นอว่ง 1-4 นาท ํ เมือ่นำมาปรกษาอาจารยท์ี ่
ปรกึษาวทิยานพินธ ์ จงืไดป้รบัปจงุเวลาในการทำแบบทดสอบแตล่ะขอ้โดยใชเ้วลาในการทำแบบ 
ทดสอบเทีม่ขึน้ประมาณ 30% ชองเวลาทีผู่ท้รงคณุจฒุใชใ้นการทำแบบทดสอบ (อาภรณ ์ จุเดวง. 
2535 : 61) รวมเวลาทีใ่ซในการทำแบบทดสอบทัง้ฉนบัเทา่กบั 60 นาท ี ดังนี้

ตารางท่ี 6 เวลาท่ีผู้ทรงคุณจุฒิใช้ในการทำแบบทดสอบและเวลาท่ีปรับแล้วเพ่ีอความ
เหมาะสมในการทำแบบทดสอบ ชองนักคิกษาพยาบาล

กรณีท่ี / ข้อท่ี ค่าเฉล่ียเวลาท่ีผู้ทรงคุณจุฒิใช้ เวลาท่ีปรับแล้ว โดยใช้เวลาเพ่ิม 
ข้ึน 30 %

กรณีท่ี 1 ข้อ 1 .50 1
ข้อ 2 1.07 2
ข้อ 3 1.00 2
ข้อ 4 1.00 2
ข้อ5 2.30 3
ข้อ 6 2.30 3
ข้อ 7 4.08 4
ข้อ 8 2.00 3
ข้อ9 2.00 4
ข้อ 10 2.00 3
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ตารางที่ 6 (ต่อ)
กรณีที่ / ข้อที่ ค่าเฉลี่ยเวลาที่ผู้ทรงคุณวุฒิใช้ เวลาที่ปรับแล้ว โดยใช้เวลาเพิ่ม

ขึ้น 30 %
กรณีที่ 2 ข้อ 11 .40 1

ข้อ 12 3.09 3
ข้อ 13 3.03 3
ข้อ 14 2.40 3
ข้อ 15 2.00 2
ข้อ 16 2.40 3

กรณ ีท ี่3 ข ้อ 17 1.75 2
ข้อ 18 2.00 3
ข้อ 19 2.00 3
ข้อ 20 2.00 3
ข้อ 21 4.08 4
ข้อ 22 2.83 3

รวม 46.23 60

เมื่อผู้วิจัยได้คำตอบที่ถูกต้องเหมาะสม เวลาในการทำแบบทดสอบและกำหนดนํ้าหนัก 
คะแนนของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์ วัดความสามารถในการตัดสินใจในการพยาบาลเด็ก ของ 
นักศึกษาพยาบาลแล้ว ผู้วิจัยได้จัดพิมพ์ข้อคำถามและโมเดลคำตอบ(ดังตัวอย่างในภาคผนวก ค ) 

การตรวจลอบและการวิเคราะห ์ค ุณภาพของแบบทดสอบอัตน ัยประยุกต์ วัดความ 
สามารถในการตัดสินใจในการพยาบาลเด็ก ของนักศึกษาพยาบาล ผู้วิจัยได้ตรวจลอบคุณภาพ 
ของแบบทดสอบโดยนำแบบทดสอบที่ผ่านการปรับปรุงแล้ว ไปทดลองใช้วัดความสามารถใน
การตัดสินใจในการพยาบาลเด็ก ของนักศึกษาพยาบาล ชั้นปีที่ 3 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
นครราชสีมา จำนวน 30 คน ซึ่งมีลักษณะคล้ายคลึงกับกสิมตัวอย่าง ในวันคุกร์ที่ 6
กุมภาพันธ์ 2541 เวลา 15.00-16.00 น ภายหลังการทดลองใช้นำคะแนนที่ได้จากการวัดไป 
วิเคราะห์รายข้อ เพื่อตรวจคุณภาพของข้อคำถาม โดยการหาค่าอำนาจจำแนก พบว่ามีค่าอำนาจ 
จำแนกระหว่าง 0.1 - ,96และนำไปหาค่าความเที่ยงโดยใช้ สูตรลัมประสิทธอัลฟาของครอนบาค 
ได ้ค ่าความเท ี่ยง ของแบบทดสอบอัตน ัยประยุกต์ว ัดความสามารถในการตัดสินใจในการ
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พยาบาลเด็ก เท่ากับ 0.4374 ลอดคล้องกับการคิกษาของ พวงแกัว ใJmยกนก (2532 : 67) ใน
การสร้างแบบสอบอัตนัยประยุกต์ (เอ็ม อี คิว) เพ่ีอใช้วัดอักษะการแก้ปัญหา ได้ค่าความเท่ียง 
เท่ากับ 0.4904 และคิกษาของ เฟเลตติ (Feletti, 1980 อัางถึงใน พวงแก้ว ยู่ณยกนก) ท่ีพบว่า 
ค่าอัมประ!ทธอลัฟา ของแบบสอบ เอ็ม อี คิว กระจายอยู่ระหว่าง 0.26 ถึง 0.81 และเน่ีองจาก 
ช้อสอบ เอีม อี คิว ท่ีใช้ในการคิกษามีจำนวนช้อน้อย จีงมีผลให้มีค่าความเท่ียงต่ํา และจากการ 
คิกษาชอง Nunnally (1972 อ้างถึงใน อาภรณ์ รุเดวง, 2534 : 90) ที่ว่า ค่าความเท่ียงแบบ
สอดคล้องภายในของแบบลอบ เอ็ม อี คิว น้ันมีค่าความเท่ียงต้ังแต่ .3 ข้ึนไป จัดว่าสูงเพียงพอท่ีจะ 
เช่ือถือได้ว่าเป็นแบบสอบท่ีมีคุณภาพและเช่ือถือได้

การวเิคราะหห์าคา่ความตรงของแบบทดสอบอตันยัประยกุตว์ดัความสามารถในการ 
ตค์!นใจในการพยาบาลเดก็ของนกัคกิษาพยาบาล เปน็การหาคา่ความตรงเซงิเกณฑอ์มัพนัธ ์
ชนดิความตรงตามสภาพปจัจบุนั โดยอาดยัเทคนคิกลุม่ตรงกันชา้ม นำมาวเิคราะหค์วามแตกตา่ง 
ระหวา่งกลุม่โดยการทดสอบคา่ t กลุม่ทีม่อีกัษณะตรงชา้มทีผู่ว้จิยัใชใ้นการวจิยัครัง้นีค้อิ พยาบาล 
วชิาชพีท ีป่ฏบิตังิานประจำทีห่อผ ูป้วยเดก็ โรงพยาบาลสระบรุ ี ทัง้หมดจำนวน 24 คน ทีม่ ี
ประสบการณก์ารปฏบิตักิบัผูป้ว่ยเดก็ ต้ังแต ่ 1 ป -ี  10 ป ี และกลุม่นกัคกิษๆพยาบาลชัน้ปทีี ่ 3 
วทิยาอยัพยาบาลบรมราชชนน ีนครราชสมืา จำนวน 30 คน โดยมคีะแนนเฉลีย่ เทา่กบั 65.708 
สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน เทา่กบั 9.219 และคา่เฉลีย่เทา่กบั 51.450 สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน เทา่ 
กบั 7.365 ตามลำดบั พบวา่ มคีา่ t เทา่กบั 6.32 ค่า P- va luedากบั .000 ชืง่จดัใดว้า่แบบ 
ทดสอบนีม้คีวามตรงเซงิเกณฑอ์มัพนัธ ์ ในการวดัความลามารถในการตดัสนิใจในการพยาบาล 
เดก็นกัคกิษาพยาบาลได้

การต์าเปีบการทดลอง

ผูว้จิยัดำเนนิการทดลองและเกบ็รวบรวม ชอ้ยลูตามชัน้ตอนทีก่ำหนดไวก้บันกัคกิษา 
พยาบาล หลกัสตูรพยาบาลศาสตร ์ช้ัน'ปีท่ี 3 จำนวน 30 คน โดยกำหนดการลอน 9 คร้ัง ในกลุม่ 
ทดลอง และกลุม่ควบคมุกำหนดการสอน 6 คร้ัง ภายในระยะเวลา 3 อปัดาห ์ ของการปกีภาค 
ปฏปิตวิชิาการพยาบาลเดก็ 3 โรงพยาบาลคนุยส์ระบรุ ีโดยดำเนนิการดงันี้
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1. ระยะกอ่นการทดลอง
1.1 ประสานงานกบัวทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนนสีระบรุ ี เพีอ่ขอความรว่มมอื

ในการทำวจิยั
1.2 จดัแปงกลุม่ตวัอยา่งตามขัน้ตอนทีก่ลา่วมาแลว้ เปน็กลุม่ทดลองจำนวน 15 

คน กลุม่ควบคมุ จำนวน 15 คน
1.3 ผูว้จิยัพบนกัศกึษาทัง้กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ เพีอ่ปฐมนเิทศ แนะนำ 

ตนเองและแนะนำวธิสีอน ตลอดจนอธบิายถงึจดุบุง่หมายของการทำวจิยัคเงนี ้ เพีอ่ใหน้กัศกึษาม ี
ความตัง้ใจและใหค้วามรว่มมอืในการเรยีนการสอน

1.4 นำแบบทดสอบอตันยัประยกุต ์ วดัความสามารถในการตดัสนิใจในการ 
พยาบาลเดก็มาทดสอบนกัศกึษาทัง้กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ

2. ระยะทดลอง
การดำเบนการทดลอง ( กลุ่มทดลอง)
ผูว้จิยัคำเนนิการทดลอง (กลุม่ทดลอง) ต้ังแต่วิ'นที ่ 16 คมุภาพนัธ2์541 ถงึวนัที่

6 มนีาคม 2541 โดยคำเนนิการทดลองตงันี ้
ลปัดาหท์ี ่ 1

วนัจนัทร ์ เวลา 15.00 น พบนกัศกึษาเพีอ่แนะนำตวั ทำความเขา้ใจถงึทีม่า 
ในการทดลอง และทำการทดสอบกอ่นการสอน ปฐมนเิทศการเรยีนการสอน

วนัองัคารเวลา 15.00น สอนครัง้ที ่ 1 กรณศีกึษาที ่ 1 สถานการณ ์
ด.ญ. กลอยใจโรคไขเ้ลอืดออกโดยมขีัน้ตอนการสอนตงันี้

1. ข้ันนำ (5นาท)ี ผูส้อนทำความคุน้เคยกบัผูเ้รยีน ชีแ้จงกจิกรรมการเรยีนการสอน 
แบง่กลุม่ยอ่ย กลุม่ละ 5 คน

2. ขัน้สอน
ขัน้ที ่ 1 ขัน้นำเสนอกรณศีกึษา (15นาท)ี ผูส้อนนำเสนอกรณศีกึษาสถานการณ ์

ด.ญ. กลอยใจ ปว่ยดว้ยโรคไขเ้ลอืดออก ใหผู้เ้รยีนศกึษาสถานการณก์รณศีกึษา กำหนดปญัหาที ่
ตอังรบัผดิชอบดแูล กำหนดทางเลอืกรวบรวมขอ้ยลูเปน็รายบคุล

ขัน้ที ่ 2 ขัน้วเิคราะห ์ กรณศีกึษา (25 นาท)ี หลงัจากดวูดีทิศํนแัลว้ใหผู้เ้รยีน 
กำหนดบทบาทใหม้ผีูน้ำการอภปิราย ผูบ้นัทกึขอ้ตกลง โดยมกีจิกรรมตงันี ้ คดิและวเิคราะหเ์ปน็
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รายบุคล โดยแลวงหาปัญหาจากรณีคิกษาที่คิกษา ระบุปัญหา กำหนดทางเลือกรวบรวมเอ บุล 
กำหนดสมมติฐานและสาเหตุรองปัญหา ใช้เวลา 10 นาที แล้วนำเสนอความคิดชองตนกับสมาซิก 
กลุ่มย่อย กลุ่มฝอยอภิปรายร่วมกัน สรุปปัญหา กำหนดทางเลือกรวบรวมเอ บุล กำหนด
สมมติฐาน กลุ่มย่อย สรุปประเด็นสำคัญรองกลุ่มได้แก่ ปัญหาวิกฤติรองผู้ป่วยและแนวทางการ 
ดูแล และให้นำกล้บมาเสนอในกันเรียนในการสอนครั้งต่อไป ใแวลา 15 นาที

3. รั้นสรุป (รนาที) ผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันสรุปบทเรียนแล้วผู้สอนแนะนำกิจกรรม 
การเรียนที่จะเรียนในคฬั้ต ่อไป

วนทุธ เวลา 15.00 น.
1. ร้ันนำ (รนาที) ผู้สอน ทบทวนการสอนที่ผ่านมา แล้วสอนครั้งที่ 2 

สถานการณ์ที่ 1กรณีคิกษา ด.ญ กลอยใจโรคไแลือดออก
2. รั้นสอน

รั้นที่ 3 รั้นสรุปความรุ้ท ี่ได้จากการวิเคราะห์วิจารณ์(20นาที) ผู้เรียนกลุ่ม 
ย่อย นำเสนอปัญหา ทางเลือกในการดูแล สมมติฐานที่เกี่ยวเอง แก่กลุ่มใหญ่ ใแวลา 10 นาที 
ผู้เรียนร่วมกันอภิปราย สรุปปัญหาและทางเลือกในการแก้ปัญหา กำหนดสมมติฐานที่เกี่ยวเองใก ั 
เวลา 10 นาที

รั้นที่ 4 รั้นด้นหาการนำความเไปใช้ ผู้เรียนร่วมกันอภิปราย (20 นาที) 
ต ัดสินใจเลือกทางเลือกที่ด ีท ี่ส ุดในการดูแล และร่วมกันวางแผนการพยาบาลโดยใช้กระบวนการ 
พยาบาล'ให้สมบุรณ์

3. รั้นสรุป (5นาที) ผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันสรุปบทเรียนที่เรียนไป และ 
แนะนำกิจกรรมการเรียนการสอน มอบหมายให้ผู้เรียนรั้นไปคิกษาผู้ป่วยเด็กบนหอผู้ป่วย

ว้นพฤห์ลบดี เวลา 8.30 น
1. ร้ันนำ ผู้สอนทักทายผู้เรียน ผู้สอนทบทวนการสอนที่ผ่านมา แล้วสอน 

ครั้งที่ 3 การพยาบาลเด็กป่วยโรคไแลือดออกจากสถานการณ์จริง
2. รั้นสอน ผู้สอนมอบหมาย ผู้ป่วยเด็กโรคไแลือดออกให้ผู้เรียนคิกษา

ล่วงหน้า
รั้นท ี่ 5 ร ั้น  ปฏิบัติการ ( 2 รั้วโมง ) ผู้เรียนปฏิบัติการใน 2 แนวทางคือ
ปฏิบัติการ 1 คิกษาผู้ป่วย นำเสนอแผนการพยาบาลที่วางแก่กลุ่มผู้เรียน
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และผู้สอนและอภ ิปรายแนวทางการปฏ ิบ ัต ิท ี่เป ็นไปได ้จริง ข ้อความเหล ักการ
ปฏิบัติการ 2 ผู้เรียนนำข้อสรุปที่ได้จากปฏิบัติการ 1 ไปปฏิปติการดูแลผู้ 

ปวย โดยผู้สอนให้การนิเทศอย่างใกลัชิด
ขั้นที่ 6 ขั้นสรุปการนำความรู้ไปใช้ ( 1ชั่วโมง)ผู้เรียนประเมินผลการวางแผน 

การพยาบาลและกา?ปฏิปติและสรุปความรู้ที่ได้จากการเรียนการลอน
3. ขั้นสรุป (10นาที)ผู้สอนและผู้เรียนสรุปความรู้ที่ได้จากการเรียนการลอน 

สัปดาห์ที่ 2
ว ันอ ังคารเวลา15.00น สอนครั้งท ี่4 กรณ ีศ ึกษาที่2 สถานการณ์

ด.ช. สัญญา เด็กป่วยที่มีภาวะชักจากไข้สูง โดยมีขั้นตอนการลอนเหมือนสัปดาห์ที่ใ แต่เปลี่ยน 
สื่อการสอนเป็นกรณีศึกษาสถานการณ์ด.ช.สัญญา

วันพุธ เวลา 15.00น สอนครั้งที่ 5 กรณีศึกษาที่ 2 สถานการณ์
ด.ช. สัญญา เด็กป่วยที่มีภาวะชักจากไข้สูง โดยมีขั้นตอนการสอนในขั้นที่ 3 ขั้นที่ 4 เหมือน 
สัปดาห์ที่1 แต่เปลี่ยนกรณีศึกษาสถานการณ์ด.ซ.สัญญา

วันพฤหัสบดี เวลา 8.30 น. สอนครั้งที่ 6 กรณีศึกษาที่ 2 สถานการณ์
ด.ซ. สัญญาเด็กป่วยที่มีภาวะชักจากไข้สูง โดยมีขั้นตอนการสอนในขั้นที่ 5 ขั้นที่ 6 เหมือนสัปดาห์ 
ที่ใ แต่เปลี่ยนกรณีศึกษาสถานการณ์ ด.ช.สัญญาและผู้สอนมอบหมายเด็กป่วยที่มีภาวะชักจาก 
ไข้สูงจากสถานการณ์จริงให้ผู้เรียนศึกษา 

สัปดาห์ที่ 3
วันจันทร์ เวลา 15.00น สอนครั้งที่ 7 กรณีศึกษาที่ 3 สถานการณ์

ด.ซ.เกียรติศักดิใป็นเด็กป่วยโรคท้องเดิน โดยมีขั้นตอนการสอนเหมือนสัปดาห์ที่1 แต่เปลี่ยนสื่อ 
การสอนเป็นกรณีศึกษาสถานการณ์ด.ช.เกียรติศักดิ้

วันอังคาร เวลา 15.00น สอนครั้งที่ 8 กรณีศึกษาที่ 3 สถานการณ์
ด.ซ. เกียรติศักด เด็กป่วยโรคท้องเดิน โดยมีขั้นตอนการสอนในขั้นที่ 3 'ขั้นที่ 4 เหมือนสัปดาห์ที่1 
แต่เปลี่ยนกรณีศึกษาสถานการณ์ด.ช.เกียรติศักดิ้

วันพุธ เวลา 8.30 น. การสอนครั้งที่ 9 กรณีศึกษาที่ 3 สถานการณ์
ด.ช. เกียรติศักดิ้ เด็กป่วยโรคท้องเดิน โดยมีขั้นตอนการสอนในขั้นที่ 5 ขั้นที่ 6 เหมือนสัปดาห์ที่ใ
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แต่เปลี่ยนกรณีศึกษาสถานการณ์ ด.ซ.เกียรติตักดึ๋และผู้สอนมอบหมายเด็กป่วยโรคท้องเดินจาก 
สถานการณ์จริงให้ผู้เรียนศึกษา

การดำเน ินการทดลอง (กล ุ่มควบคุม)
สัปดาห์ที่1

ว ันจันทร์เวลา 15.00น. พบนักศึกษาเพื่อแนะนำตัวทำความเข้าใจถึงที่มา 
ในการทดลอง และทำการทดสอบก่อนการสอน ปฐมนิเทศการเรียนการลอน

วันพฤหัสบดี เวล า15.00น สอนครั้งที่ 1 เรื่องกา?พยาบาลเด็กป่วยโรค 
ไข้เลือดออกโดยมีขั้นตอนการลอนตังนี้

1. ข้ันนำ ( รนาที) สอนแนะนำกิจกรรมการเรียนการสอนแบ่งผู้เรียนเป็น
กลุ่มย่อยกลุ่มละ 5 คน

2. ขั้น สอน (45นาที) ผู้สอนทบทวนเนื้อหาวิชาการพยาบาลเด็กป่วยโรค 
ไข้เลือดออก โดยลุ่มถามผู้เรียน 1-3 คน ผู้สอนสรุปให้สมบูรณ์ ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนที่ได้!บ 
มอบหมายให้ดูแลเด็กป่วยโรคไข้เลือดออก ให้นำเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับกรณีผู้ป่วย โดยเล่า 
ประวัต ิท ั่วไป ประวัต ิการเจ ็บป ่วย หลังจากนั้นผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนกลุ่มย่อยแต่ละกลุ่ม 
ศึกษากรณีผู้ป่วยเพิ่มเติม โดยกลุ่มที่ 1 ศึกษา เวชระเบียนเกี่ยวกับป?ะวิติทั่วไป ประวิติการเจ็บ 
ป่วย กลุ่มที่ 2 ศึกษาเกี่ยวกับแผนการรักษาและการตรวจทางห้องปฎิบ้ติการ กลุ่มที่ 3 ศึกษาเกี่ยว 
กับการพยาบาลที่ได้!บ หลังจากนั้น ให้แต่ละกลุ่มนำเสนอข้อมูลทั่งหมดที่ศึกษามาแล้วให้ร่วมกัน 
อภิปรายและวางแผนการพยาบาลผู้ป่วยตามขั้นตอนกระบวนการพยาบาล ผู้สอนสรุปให้สมบูรณ์

3. ข ั้นส ร ุป (1 0 นาที) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปความสำตัญของ
บทเรียน

เลอดออก
วันศุกร์ เวลา 8.30 น.การสอนครั้งที่ 2 เรื่องการพยาบาลเด็กป่วยโรคไข้

1. ข้ันนำ ( 5นาที) สอนแนะนำกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะเรียนในวันนี้
2. ขั้นสอน
ขั้นที่ 4 ขั้นปฎิบํติ ( 3 ขั้วโมง) ผู้สอนมอบหมายผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกจาก 

สถานการณ ์จริงให ้ผ ู้เร ียนศึกษาล่วงหน้าแล ้วให ้วางแผนการพยาบาล ผ ู้เร ียน ศึกษาผู้ป ่วย
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นำเสนอแผนการพยาบาลแก่ผู้สอน และกลุ่มผู้เรียนในการประชุมปรึกษาก่อนH การพยาบาล ๗ 'ว 
นำแผนการพยาบาลมาปฎิปติการพยาบาลผู้ป่วยโดย ผู้สอนให้การนิเทศอย่างใกล้ซด และ
ประชุมปรึกษาภายหลังให้การพยาบาล

3. ชั้นสรุป (10 นาที) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปความสำคัญของบทเรียน 
ลัปดาห้ที่ 2

วันพฤหัสบดี เวลา 15.00น สอนครั้งที่ 3 เรื่องการพยาบาลเด็กที่มีภาวะซัก 
จากไข้สูงโดยมีชั้นตอนและกิจกรรมการเรียนการสอนเหมือนลัปดาหัที่1 แต่เป็นผู้ป่วยที่มีภาวะซัก 
จากไข้สูง

วัน(ชุกร์ เวลา 8.30 น. สอนครั้งที่ 4 ชั้นปฏิป่ติโดยมีกิจกรรมการเรียนการ 
สอนเหมือนลัปดาหัที่ 1 แต่มอบหมายเด็กป่วยที่มีภาวะซักจากไข้สูงจากสถานการณ์จริงให้ผู้เรียน 
สืกษา

ลัปดาหัที่ 3
วันพฤหัสบดี เวลา 15.00น สอนครั้งที่ 5 เรื่องการพยาบาลเด็กโรคท้องเดิน 

โดยมีชั้นตอนและกิจกรรมการเรียนการสอนเหมือนลัปดาหัที่1 แต่เป็นผู้ป่วยโรคท้องเดิน
วันดูกร์ เวลา ธ.30 น. สอนครั้งที่ 6 ชั้นปฏิบํติโดยมีกิจกรรมการเรียนการ 

สอนเหมือนลัปดาหัที่ 1 แต่มอบหมายให้ดูแลเด็กป่วยโรคท้องเดินจากสถานการณ์จริงให้ผู้เรียน 
สืกษา

วันดูกร์ เวลา 15.00 - 16.00น. ทดสอบหลังการสอน หลังจากนั้นอภิปราย 
ที่'วไปเกี่ยวกับการเรียนการสอน



1 1 0

ตารางที่ 7 แสดงวัน และเวลาที่ใซ้ในการทดลอง

สัปดาห์/ วัน เวลา กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง

สปัดาหท์ี ่ 1
วันจนทร์ 16.30-17.30 น. ทดสอบก่อนลอน ทดสอบก่อนลอน
วันอังคาร 15.00— 15.40 น. สอนครั้งที่ 1 กรณีศึกษาที่ 1 

สถานการณ์ด.ญ.ดวงใจ

วันพุธ 15.00-15.40 น. ลอนครั้งที่ 2 กรณีศึกษาที่1 

สถานการณ์ด.ญ.ดวงใจ
วันพฤห์สบดี 08.30-12.00 น. 

15.00-16.00 น. สอนครั้งที่ 1 การพยาบาล 
เด็กป่วยโรคไซ้เลือดออก

สอนครั้งที่ 3 การพยาบาลเด็ก 
ป่วยโรคไซ้เลือดออกจาก 
สถานการณ์จริง

วันคุกร 08.30-12.00 น. ลอนครั้งที่ 2 การพยาบาล 
เด็กป่วยโรคไซ้เลือดออก 
จากสถานการณ์จริง

สปัดาหท์ี ่2
วันอังคาร 15.00-15.40 น สอนครั้งที่ 4 กรณีศึกษาที่ 2 

สถานการณ์ด.ซ.สัญญา
ไ "  7 ไ ,ลอนคร้งท 5 กรณ์ศกษาท 2วันพุธ 15.00-15.40 น.

สถานการณ์ ด.ซ.สัญญา



111

สัปดาห์/วันเวลา กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง

วันพฤหัสบดี 08.30-12.00 น. สอนครั้งที่ 6 การพยาบาลเด็ก 
ป่วยที่มีภาวะอักจากไข้สูง
จากสถานการณ์จริง

15.00-16.00 น. สอนครั้งที่ 3 การพยาบาล

วันศุกร์ 08.30-12.00 น.
เด็กที่มีภาวะอักจากไข้สูง 
สอนครั้งที่ 4 การพยาบาล 
เด็กที่มีภาวะอักจากไข้สูง
จากสถานการณ์จริง

ส ัปดาห ์ท ี่ 3
วันอังคาร 15.00-15.40 น. สอนครั้งที่ 7 กรณีดีกษาที่ 3 

สถานการณ์ ด.ซ.เกียรติอักดิ้
วันทุธ 15.00-15.40 น. สอนครั้งที่ 8 กรณีดีกษาที่ 3

วันพฤหัสบดี 08.30-12.00 น.
สถานการณ์ ด.ซ.เกียรติอักด 
สอนครั้งที่ 9 การพยาบาลเด็ก 
ป่วยโรคท้องเดินจาก

วันพฤหัสบดี 15.00-16.00 น. สอนครั้งที่ 5 การพยาบาล 
เด็กป่วยโรคท้องเดิน

สถานการณ์จริง

วันศุกร์ 08.30-12.00 น. สอนครั้งที่ 6 การพยาบาล
เด็กป่วยโรคท้องเดินจาก
สถานการณ์จริง

วันศุกร์ 06.30-17.30 น. ทดสอบหล้งดำเนินการ ทดสอบหลังดำเนินการลอน
สอน



1 1 2

การวิเคราะห์ข้อมูล
การวิเคราะห์ข้อมูลทำโดยการไข้โปรแกรมการวิเคราะห์ชี่อ SPSS/PC ดังนี้
1. เปรียบเทียบความสามารถในการตัดสินใจในการพยาบาลเด็กของนักคิกษา 

พยาบาลก่อนและหล้งการสอนที่เน้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยการเปรียบเทียบ ค่าเฉลี่ย 
เป็นรายด้านและโดยรวม แล้วทดสอบความแตกต่างโดยใข้สถิติ สิ (z- test) Statistic ที่ระดับนัย
สำคัญทางสถิติ .05

2. เปรียบเทียบความสามารถในการตัดสินใจในการพยาบาลเด็กชองนักคิกษา 
พยาบาล ก่อนและหล้งการสอน ระหว่างนักคิกษาพยาบาลที่ได้รับการสอนที่เน้นการคิดอย่างมี 
วิจารณญาณกบนักคิกษาพยาบาลที่ได้รับการสอนแบบปกติ โดยวิธีชอง แมน-วิทนี-ยู ( Mann- 
Whitney บ- test)
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