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ตุสืต สุขประเส!ฐ : การต่กษาแรงธุงใจต่สํงผลต่อการเป็นฟ้กมายไทย ( A STUDY OF 
MOTIVATION AFFECTING ON BEING THAI BOXERS) อ .ห่บf กษา ะ ผศ.ดร.ต่'ลปแย 
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การรๆยค!งฟ้ป็ๆตชุประสงต่เฟ้อ (1) ต่กษาแรง')งใจฟ้สํงผลต่อการเป็นฟ้กมวยไทยของ 
ฟ้กมวยไทยฟ้กต่กษา ฟ้กมวยไทยสรครเสนและฟ้กมวยไทยอาแพ (2 ) เป!ยบเฟ้ยบแรงรุ)งใจภายในและ 
แรงรุ)งใจภายนอกฟ้สํงผลต่อการเป็นฟ้กมวยไทยของฟ้กมวยไทยฟ้กต่กษาฟ้กมวยไทยสรคร เสนและ 
ฟ้กมวยไทยอาแพ

กสุมต่วอปางฟ้ใแในการๆๆยเป็นฟ้กมวยไทย 3 กสุม ต่อ ( 1 ) ฟ้กมวยไทย1ในสถาป็นอุคมต่กษา 
จ,านวน 71 คน (2 ) ฟ้กมวยไทยสรครเสนจ,วนวน 40 คน (3) ฟ้กมวยไทยอาแพจ”'านวน 82 คนรวม 
ต่งสืน จ'ในวน 193 คน แงไต่มาโดยๆ ! การสุมแบบเฉพาะเจาะจง เค!องรอฟ้ใแในการๆๆยค!งฟ้เป็น 
แบบสอบถามแรงรุ)งใจฟ้สํงผลต่อการเป็นฟ้กมวยไทยร่^ๆๆยส!วงซ้'น รต่าความเฟ้ยง .94 น''ฬอยูลฟ้
ไต่มาๆเคราะธ์หาต่า!อยละ ต่าเฉสืยๆเคราะ'สุความแปรปรวนทางเต่ยว และต่า '๚ " ( t - t e s t )

ผลการรๆยสรุปไต่ต่งฟ้
V1. แรงรุ) งใจฟ้สงผลต่อการเป็นฟ้กมายไทยของฟ้กมวยต่งหมดอ!]ในระสบสูงรต่า เฉสิยเต่าสบ

3.02 เร่อแยกแต่ละกสุม พบ'}า กสุมฟ้กมวยไทยฟ้กสืกษาอ!],ในระสบสูงรต่าเฉสืยเต่าสบ 3.02
ฟ้กมวยไทยสรครเ สนอ!]ในระสบสูงป็ต่าเฉสิยเต่าสบ 2.86 ฟ้กมวยไทยอาแพอ!]ในระสบสูงรต่า เฉสืบ 
เต่าสบ 3.01 และแรงรุ)งใจร่สํงผลต่อการเป็น,รกมวยไทย ต่อ ต่านการ\,\h ใจเหตุผล ต่านการ 
ชนะตนเอง ต่านสมรรถภาพทางกายและสุขภาพ ต่านสืงตอบแทนร่เต่นแดและต่านการเป็น ร่ยอม!บ

2. แรงสูงใจภายในร่สงผลต่อการเป็นฟ้กมวยไทยของฟ้กมวยไทยฟ้กสืกษาสูงกๆาฟ้กมายไทย 
สรครเ สนและฟ้กมายไทยอาแพสูงกๆาฟ้กมายไทยสรครเ ส์นอปางรฟ้ยส'าต่ทุ!ฟ้ระสบ .05 สวนฟ้กมวยไทย- 
ฟ้กสืกษาสบฟ้กมวยไทยอาแพไรแตกค่า งสนและแร งรุ!งใจภายนอกฟ้สํ งผลต่อการเป็นฟ้กมวยไทยของ
ฟ้กมวยไทยฟ้กสืกษาสบฟ้กมวยไทยสรครเสน ฟ้กมวยไทยฟ้กสืกษาสบฟ้กมวยไทยอาแพและฟ้กมวยสรครเสน 
ฟ้กสืกษาสบฟ้กมวยไทยอาแพไรแตกต่างสนอปางรฟ้ยส'าสฬุ่ระสบ.05

3. แรงรุ)งใจฟ้สํงผลต่อการเป็นฟ้กมวยไทยต่ง 19 สานของฟ้กมวยไทยฟ้กสืกษาสบฟ้กมวย- 
ไทยสรครเสน ฟ้กมวยไทยฟ้กสืกษาสบฟ้กมวยไทยอาแพและฟ้กมวยไทยสรครเสนสบฟ้กมวยไทยอาแพ
ไ ร แตกต่างสนอปางฝ็ฟ้ยส''าต่ทุ!ฟ้ระสบ .05

4. ฟ้กมวยไทยฟ้กต่กษาและฟ้กมวยไทยอาแพรแรง3)งใจภายในสูงกๆาแรงรุ)งใจภาบนอก 
อปางรฟ้ยส''าต่ทุ!ฟ้ระสบ .05 สวน ฟ้กมวยไทยสรครเส์นรแรงรุ!งใจภายในและแรงรุ!งใจภายนอก 
ไ ร แตกต่างสนอปางรฟ้ยส''าต่ทุ!ฟ้ระสบ .05
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169 pp. ISBN 974-634-864-7
The p u rp o se s  o f t h i s  re s e a rc h  were to  (1 ) s tu d y  th e  m o tiv a tio n  

a f f e c t in g  on b e in g  th a i  b ox ers  o f s tu d e n t  Thai b o x e rs , am atuer Thai boxers 
and p ro fe s s io n a l  Thai b ox ers (2) compare i n t r i n s i c  and e x t r i n s i c  m o tiv a tio n  
a f f e c t in g  on being  Thai b ox ers among th e se  th r e e  g ro u p s. The sam ples, 
d e r iv e d  by p u rp o s iv e  random sam plin g , were dev ided  in to  th re e  g roups ; (1 ) 71 
s tu d e n t  Thai b o x e rs  (2 ) 40 am atuer Thai b o x e rs , and (3 ) 82 p ro fe s s io n  Thai 
b o x e rs . The q u e s t io n n a i r e s  o f m o tiv a tio n  a f f e c t in g  on being  Thai b o x ers , 
developed  by th e  re s e a rc h e r ,  had an a lp h a  c o e f f i c i e n t  r e l i a b i l i t y  o f .94 .
The c o l le c te d  d a ta  were a n a liz e d  in  term s o f  p e rc e n ta g e s , means, s ta n d a rd  
d e v ia t io n s ,  One-Way A n a ly sis  o f V ariance and t - t e s t .

The r e s u l t s  o f th e  s tu d y  were as fo llo w s  ะ ;
1. The m o tiv a tio n  a f f e c t in g  on being  Thai box ers o f a l l  g roups was 

a t  th e  h igh  le v e l  o f 2 .9 8 . S e p a ra te ly , th e  m o tiv a tio n  a f f e c t in g  on being 
Thai boxers o f  s tu d e n t  Thai b o x e rs , am ateur Thai boxers and p ro fe s s io n a l  
Thai boxers were a t  th e  h igh  lev e l o f 3 .0 2 , 2 .8 6 , and 3 .0 1 , r e s p e c t iv e ly .
The m o tiv a tio n s  a f f e c t in g  on being  Thai b ox e rs  were U nd erstan d in g  Reasons, 
S e lf-M a s te ry , P h y s ica l F i tn e s s  and. H ea lth , T an g ib le  P ay o ffs  and R eco g n itio n . 1

2. The i n t r i n s i c  m o tiv a tio n  o f s tu d e n t  Thai boxers was h ig h e r  th an  
th e  am ateur Thai boxers and th e  p ro fe s s io n a l  Thai boxers were h ig h e r  than  
th e  am ateur Thai b o x e rs , b u t th e  s tu d e n t  Thai b ox ers and th e  p ro fe s s io n a l  
Thai boxers were n o t s i g n i f i c a n t l y  d i f f e r e n t  a t  th e  .05 l e v e l .  The e x t r i n s i c  
m o tiv a tio n  a f f e c t in g  on being  Thai b ox ers o f s tu d e n t  Thai b o x e rs , am ateur 
Thai boxers and p ro fe s s io n a l  Thai boxers were n o t s i g n i f i c a n t l y  d i f f e r e n t
a t  th e  .05 l e v e l .

3. The m o tiv a tio n  a f f e c t in g  on being  Thai b ox ers  in  a l l  o f  19 
a s p e c ts  o f s tu d e n t  Thai b o x e rs , am ateur Thai b ox ers  and p ro fe s s io n a l  Thai 
boxers were n o t s i g n i f i c a n t l y  d i f f e r e n t  a t  .05 le v e l .

4. The s tu d e n t  Thai b ox ers and p ro fe s s io n a l  Thai b ox ers had 
h ig h e r  i n t r i n s i c  m o tiv a tio n  th an  th e  e x t r i n s i c  m o tiv a tio n  a t  th e  .05 l e v e l ,  
whereas th e  am ateur Thai b ox ers  had no s i g n i f i c a n t l y  d i f f e r e n t  betw een th e  
i n t r i n s i c  m o tiv a tio n  and e x t r i n s i c  m o tiv a tio n  a t  th e  .05 le v e l .
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