
เอกสาร และงานวจยฑเกยวของ

การวิจัยเร่ืองการพัฒนาโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นด้น 
ของเด็กวัยอนุบาล ผู้วิจัยได้ศึกษารวบรวมเอกสารและงานวิจัยต่าง  ๆ ท่ีเก่ียวข้อง แบ่งออกเป็น 5 หัวข้อ 
ดังน้ี

1. ทฤษฎี และหลักการเก่ียวกับการสอนภาษาแบบธรรมชาติ
2. แนวคิด และหลักการด้านการรู้หนังสือข้ันด้นของเด็กวัยอนุบาล

2.1 ความหมายของการรู้หนังสือข้ันด้น
2.2 องด้ประกอบของการรู้หนังสือข้ันด้น
2.3 การรู้หนังสือข้ันด้นของเด็กวัยอนุบาล
2.4 การประเมินพัฒนาการการรู้หนังสือข้ันด้น

3. แนวคิดและหลักการเก่ียวกับการใหัผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันด้น
3.1 ความหมายของการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการจัดการศึกษา
3.2 ความสำคัญและปิญหาของผู้ปกครองต่อการส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันด้น
3.3 บทบาทผู้ปกครองในการส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันด้น

4. ทฤษฎี และหลักการเก่ียวกับโปรแกรมการสอน
4.1 ความหมายของการพัฒนาโปรแกรมการสอน
4.2 รูปแบบการจัดโปรแกรมเพ่ือใหัผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา
4.3 ตัวอย่างโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันด้น 

ของเด็กวัยอนุบาล
4.4 การประเมินผลโปรแกรมการสอน

5. งานวิจัยเก่ียวกับการให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันด้นของเด็กวัย
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ทฤษฎีและหลักการเก่ียวกับการสอนภาษาแบบธรรมชาติ

การสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole Language Approach) มีพื้นฐานจากทฤษฎี และแนวคิด 
ดังต่อไปนี้

กลุ่มทฤษฎีหลัก 3 กลุ่มซึ่งเป็นพื้นฐานของวิธีการสอนภาษาแบบธรรมชาติ มีสาระสำคัญดังนี้ 
(บุษบง ตันติวงศ์, 2536)

1) ทฤษฎีท่ีว่าด้วยระบบของภาษา
ภาษาประกอบด้วย 3 ระบบ คือ ระบบความหมาย ระบบไวยากรณ์ และระบบเสียง 

ระบบความหมายเป็นหัวใจของภาษา ส่วนไวยากรณ์และเสียงเป็นเพียงส่วนประกอบ และสถานการณ์จะ 
ช่วยกำหนดคำที่มีความหมายในการสื่อสารอีกทีหนึ่ง เด็กจะไม่พยายามอ่านและเขียนด้วยการสะกดคำไป 
ทีละตัว แต่จะคิดคำที่สื่อความหมายได้เหมาะสมที่ชุดในสถานการณ์นั้น เด็กจึงไม่จำเป็นต้องรู้จักเสียงของ 
ตัวอักษรก่อนจึงจะสามารถสื่อความหมายโดยการอ่านเขียนได้ ด้วยเหตุนี้การสอนอ่านเขียนสำหรับเด็ก
ปฐมวัยจึงยังไม่ควรแยกจากการสอนวิชาอื่น  ๆ กล่าวคือไม'ควรแยกการอ่านเขียนออกเป็นทักษะเดี่ยว  ๆ
หลายทักษะ แต่ควรให้เด็กได้สำรวจสิ่งต่าง  ๆ รอบตัว และ,ใช้1ขบวนการอ่านเขียนเพื้อศึกษาสิ่งที่สำรวจ

2) ทฤษฎีว่าด้วยภาษา ความคิด และสัญลักษณ์สื่อสาร
ทฤษฎีนี้เชอว่าภาษาเขียนเป็นสัญลักษณ์สื่อสาร ที่ไม่สามารถถ่ายทอดความคิดทุกเรื่อง 

ได้อย่างมีปร ะสิทธิภาพ ตังหันสัญลักษณ์ที่ใช้จึงต้องเหมาะกับเรื่องที่ด้องการสื่อสาร เน่ึองจากเด็กไม่
สามารถสื่อความคิดออกมาโดยตรงได้ เด็กจึงต้องคิดสัญลักษณ์เพื่อสื่อความคิด และถ่ายทอดประสบการณ์ 
ต่าง  ๆ โดยใช้สัญลักษณ์หลายแบบผสมผสานหรือสลับคันไป ด้วยเหตุนี้การจัดประสบการณ์อ่านเขียน
ตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ จึงรวมเอาศิลปะ ดนตรี และละครเป็นส่วนสำคัญในการเรียนการ 
สอน เพราะสิ่งเหล่านีจะกระตุ้น1ให้เด็กค้นหาสัญลักษณ์'ที่เหมาะสมสำหรับสื่อความคิด1ในแต่ละเรื่อง

3) ทฤษฎีว่าด้วยการอ่านเขียนในระบบภาษา
การอ่านเขียนเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่1ใช้เวลา และต้องอาศัยการสะสมประสบการณ์

โดยปกติทุกคนต้องสะสมประสบการณ์ทางภาษาไว้เป็นข้อมูลสำหรับภาษาพูด ความก้าวหน้าในการใช้
ภาษาไม่ว่าด้านใดต้องอาศัยองศ์ประกอบทางภาษาหลายด้าน เนื่องจากการอ่านเขียนเป็นกิจกรรมที่ต้องสื่อ 
ความหมายกับผู้อื่น การพูดคุยเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านและเขยนจะช่วยให้เด็กเข้าใจความหมายของเรื่องที่อ่าน 
มากขึน การตีความซึ่งเป็นประสบการณ์จากการอ่านช่วยในการสื่อความหมายเมื่อเด็กเขียน และการสื่อ 
ความหมายซึ่งเป็นประสบการณ์จากการเขียนจะช่วยในการตีความเมื่อเด็กอ่าน จะเห็นได้ว่าการอ่านและ
เขียนเป็นระบบที่พึ่งพาซึ่งกันและกัน

นอกจากทฤษฎีพื้นฐานทั้ง 3 ทฤษฎีตังกล่าว ยังมีแนวคิดของหักจิตวิทยา และหักการศึกษาที่
อธิบายถึงธรรมชาติการเรียนรู้ภาษาของเด็ก ไว้ตังต่อไปนี้



15

ไวกอตสกี้ (Vygotsky, 1986 อ้างถึงใน อารี สัฌหฉวี, 2535) กล่าวว่าอิทธิพลของสังคมและ 
บุคคลอื่นมีผลต่อการเรียน!ของเด็ก กล่าวคือ เด็กจะเรียน!ที่ละน้อยโดยการได้รับคำแนะนำจากผู้อื่น จน 
เด็กสามารถคิดและเกิดเป็นความ!ภายในตนได้ ฉะนึ่นแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติจึงเน้นใน้มีการ
ปฎิสัมพันธ์ การสนทนาโต้ตอบ และการช่วยเหลือสนับสบุนซึ่งกันและกัน

ฮอลณิดย์ ( Halliday, 1975 อ้างถึงใน McGee and Richgels, 1990) กล่าวว่า มบุษอ้ใช้ภาษาโดย 
มี))ดบุ่งหมาย และได้จำแนกประโยชน์ของภาษาไว้ 7 ประเภท คือ 1) แสดงความต้องการ 2) ใช้สั่งหรือ 
ควบคุม 3) ใช้สิ่อสารในการปฎิสัมพันธ์ 4) ใช้แสดงอารณ”’ความ!สึก 5) ใช้ไนการแสวงหาความ!
6) ใช้ในจินตนาการ คิดผัน และ 7) ใช้ในการบอกเล่า

กูดแมน (Goodman, 1986 อ้างถึงใน หรรษา นิลวิเชียร และพรรณรัศม เง่าธรรมสาร, 2534) ผู้นำ 
คนสำคัญในการสอนภาษาแบบธรรมชาติ คัดด้านแนวความคิดที่ว่าเด็กเรียนภาษาโดยการลอกเลียนแบบ
ผู้ใหญ่ เขากล่าวว่าคนไม่ใช่นกแก้วที่เปล่งเสียงอย่างไม่!ความหมาย ภาษาของมนุษย์เป็นตัวแทนความคิด 
ของผู้ใช้ภาษา ไม่ใช่แทนสิ่งที่คนอื่นพูดไว้ เรารวบรวมสัญลักษณ์อันได้แก่ เสียงในภาษาพูด และตัวอักษร 
ในภาษาเขียนมาเป็นคำเพื่อใช้แทนสิ่งต่าง  ๆ แทนความ!สึกและความคิด เราใช้ภาษาเพื่อชุดประสงค”ไน 
การสื่อสาร นอกจากนี้เรายังใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการคิดและการเรียน!

นอกจากแนวคิดและทฤษฎีต่าง  ๆ กูดแมน (Goodman, 1986 อ้างถึงใน หรรษา นิลวิเชียร
และพรรณรัศมิ เง่าธรรมสาร, 2534) ได้กล่าวถึงหลักการสอนภาษาในระดับปฐมวัย ไว้ตังนี้

1) ภาษาที่ใช้สอนต้องมีความหมายสมบูรณ์ (Bolton, Green, Pollock, Scarffo and 
Snowball, 1991; Kucer, 1991)

2) เนื้อหาในการเรียนภาษาสำหรับเด็กคือประสบการณ์จริงที่เด็กจะได้ผักกระบวนการ 
คิดในการใช้ภาษาอย่างมีชุดบุ่งหมายในสถานการณ์ที่หลากหลาย (Bolton, Green, Pollock, Scarffo and 
Snowball, 1991; Daniel, 1988)

3) การเรียนภาษาสามารถเรียนได้จากการใช้ภาษาในการเรียนทุกวิชา
4) การสอนภาษาต้องให้ความสำคัญกับกิจกรรมที่เด็กริเริ่มขึ้นเอง(Shapiro and Doiron, 

1987; Morrow, 1989) โดยผู้ใหญ่มีบทบาทช่วยเหลือ และสนับสนุนกิจกรรมนั้น

เพ ียเจทํ (Piaget, 1955 อ ้างถ ึงใน  อารี ส ัณหฉวี. 2535) กล่าวว่า เด ็กจะเร ียน!,จากกิจกรรมการ
เคลอนไหวของตนเอง การได ้ส ัมผ ัสก ับส ิ่งของภายนอก และการค ิดสร ้างความ!ข ึ้นภายในตน หรืออีกนัข
หนึ่งค ือเด ็กจะต้องเป ็นผ ักระทำ (active) ม ิใช ่เป ็นการรับเข ้าเฉย ๆ (passive)
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5) การสอนภาษาต้องอยู่บนพื้นฐานของการทำกิจกรรมภาษาร่วมกัน ระหว่างผู้ใหญ่กับ 
เด็ก โดยผู้ใหญ่ควรมองข้อผิดพลาดของเด็กว่า คือส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียน! และสนับสบุนให้เด็ก 
กล้าพูด กล้าทำ เพื้อจะไต้เรียนรู้เพิ่มขึ้น (Shapiro and Doiron, 1987; Day and Swetenburg, 1978)

หลักการสอนภาษาข้างต้นสอดคล้องกับหลักการในการอ่านและเขียนตามแนวการสอนภาษาแบบ 
ธรรมชาติ ของสต?คแลนด์ และ มอร์โรว์ (Strickland and Morrow, 1989) ที่กล่าวว่า

1) เด็กสามารถอ่านและเขียนอย่างมีความหมาย โดยการใช้ประสบการณ์เดิมที่เกี่ยวข้อง 
ก่อนที่จะรับแนวคิดใหม่ ๆ

2) เด็กเริ่มอ่านและเขียนอย่างเป็นธรรมชาติ เมื่อเด็กไต้อยู่ในสิ่งแวดล้อมที่มีภาษาเขียน 
เช่น สลาก ป้ายคำแนะนำต่าง  ๆ ฯลฯ และไต้เห็นแบบอย่างการอ่านและเขียนของผู้ใหญ่

3) เด็กเรียนรู้การอ่านไต้ดีที่ศ ูดเมื่อพบว่าการอ่านมีประโยชน์ และมีความหมายต่อตัว
เด็กเอง

4) เด็กสามารถใช้รูปแบบภาษาเขียนที่สมมูรณ์เมื่อเด็กมีโอกาสใช้ภาษาในสถานการณ์ที่ 
หลากหลาย และจะต้องไต้พัเงการอ่าน โคลงกลอน คำคล้องจอง นิทาน ฯลฯ

รัดเดล และรัดเดล (Ruddell and Ruddell. 1995) กล่าวถึง แนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติว่า 
เป็นการสอนท่ีเน้นถึงความสัมพันธ์กันระหว่างการอ่าน การเขียน การพัเง และการพูด

อารี สัฌหฉวี (2535) ไต้กล่าวสรูปหลักสำคัญของการสอนภาษาแบบธรรมชาติ ไว้ตังน้ี
1) การสอนภาษาให้เด็กปฐมวัย ต้องสร้างส่ิงแวดล้อมให้เด็กคุ้นกับหนังสือ ซึมซับเร่ือง 

ราวในหนังสือ โดยผู้ใหญ่อ่านหนังสือให้เด็กพัเงทุกวัน และสนทนาพูดคุยกับเด็กให้เด็กเล่าเร่ืองจากการพูด 
และการเขียน หรือการวาด การแสดง

2) การสอนภาษาต้องยึดเด็กเป็นศูนย์กลาง ควรศึกษาเด็กเป็นรายบุคคล เพ่ือให้เข้าใจ 
ความสนใจ ความสามารถของเด็ก และสอนเด็กตามระดับความสามารถท่ีแตกต่างกัน โดยถือว่าเด็กเป็น 
ผู้ให้ข้อมูลแก่ครูในการเตรียมและวางแผนการสอน

3) การสอนภาษาควรส่งเสริมให้เด็กสนใจและรักท่ีจะเรียนรู้ภาษาด้วยตนเอง การเปิด 
โอกาสให้เด็กทำกิจกรรมอ่านและเขียนท่ีสนใจ จะทำให้เด็กเกิดแรงจูงใจในการเรียนภาษา

4) การสอนภาษาควรมีพ้ืนฐานจากประสบการณ์จริงท่ีมีความหมายต่อเด็ก
5) การสอนภาษาต้องให้เด็กเห็นประโยชน์ของการใช้ภาษาในจูดบุ่งหมายท่ีแตกต่างกัน
6) การสอนภาษาควรเป็นประสบการณ์ท่ีทำให้เด็กไต้ปฎิสัมพันธ์กับเพ่ือนและครู โดย 

การปฎิสัมพันธ์ควรเป็นไปในทางสนับสบุนให้กำลังใจ และช่วยเหลือส่งเสริมซ่ึงกันและกัน
7) การสอนภาษาควรทำให้เด็กมีความม่ันใจ กล้าเส่ียงท่ีจะพูด อ่าน และเขียนโดย

ไม่กลัวผิด
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จากทฤษฎี แนวคิด และหลักการเก่ียวกับการสอนภาษาแบบธรรมชาติ สรุปได้ว่า เด็กเรียนรู้ภาษา 
ด้วยตนเองตามธรรมชาติ ดังน้ีนการสอนภาษาให้เด็กควรเปิดโอกาสให้เด็กได้เลือกทำกิจกรรมเก่ียวกับ
ภาษาท้ังการรัเง พูด อ่าน และเขียนตามความสนใจ และเด็กจะสามารถเรียนรู้ภาษาได้ดี ลัาได้เรียนรู้ภาษา 
ท่ีมีความหมายสมบุรณ์จากประสบการณ์ในส่ิงแวดล้อมและการมีปฎิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน

แนวคิด และหลักการด้านการรู้หนังสือข้ันด้นของเดีกวัยอนุบาล

นักการศึกษาได้กล่าวถึงความหมายของการรู้หนังสือข้ันต้น องค์ประกอบ และการรู้หนังสือข้ัน 
ด้นของเด็กวัยอนุบาล และการประเมินการรู้หนังสือข้ันด้น ไว้ดังน้ี

ความหมายของการรู้หนังสือข้ันด้น

กูดแมน (Goodman, 1980) กล่าวว่า การรู้หนังสือเป็นปรากฎการณ์ท่ีสัมพันธ์กับวัฒนธรรมดังน้ีน 
สังคมจึงมีความจำเป็นต้องพัฒนาภาษาเพ่ือส่ิอความหมายผ่านเวลา และสถานท่ี การรู้หนังสือเป็นส่ิงท่ี
จำเป็นในสังคมท่ีซับช้อน ทังในด้านประวัติศาสตร์ เศรษฐกิจ การเมือง การศึกษา วรรณกรรม ศาสนา 
และปรัชญา นันทนาการ

ชลอสเชอร์ และฟิลลิปส์ (Schlosser and Phillips, 1991) กล่าวเพ่ิมเติมว่า การรู้หนังสือ เป็น 
ทักษะท่ีได้รับมาใดยผ่านการปฎิสัมพันธ์อย่างมีความหมาย กับภาษา และตัวหนังสือ

ไวนเบอรเกอร แฮนนอน และนัทบราวน (Weinberger, Hannon and Nutbrown, 1990) กล่าวถง 
ความหมายของการรู้หนังสือขันด้นว่า คือการท่ีเด็กเร่ิมมีความรู้เก่ียวกับการอ่านเขียน เป็นการพัฒนาความ 
สามารถของเด็กในสภาพแวดล้อมของการอ่านเขียน โดยเด็กเรียนรู้ว่าการอ่านเขียนเป็นส่ิงท่ีมีประโยชน์ 
และมีความหมายก่อนท่ีจะสามารถอ่านเขียนได้อย่างถูกแบบแผน

องค์ประกอบของการรู้หนังสือข้ันด้น

บิสเสกซั (Bissex, 1980 อ้างถึงใน Teale and Sulzby, 1994) กล่าวว่า ในการรู้หนังสือ การอ่าน 
และการเขียนมีความสำคัญเท่า  ๆ กัน ท้ังสองกระบวนการน้ีจะพัฒนาประสานช่ึงกันและกัน การอ่านจะ 
นำไปสู่การเขียน และเม่ือเด็กเขียนเขาจะอ่านในส่ิงท่ีเขียน

เคลย์ (Clay อ้างถึงใน Cutting, 1989) ผู้บุกเปกการสอนภาษาแบบธรรมชาติได้แบ่งองค์ประกอบ 
ของการอ่านของเด็กไว้ 4 ด้าน คือ
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1) ความรู้เก่ียวกับการใช้หนังสือ ได้แก่ การอ่านจากซ้ายไปขวา การหาหน้าแรก และ 
หน้า?[ดท้ายของหนังสือ

2) ความรู้เก่ียวกับตัวอักษร ได้แก่ การเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างเสียงกับภาพ เสียง
กับตัวอักษร

3) เคร่ืองหมายวรรคตอน
4) ความรู้เก่ียวกับส่ิงช้ีแนะการคาดคะเน และตรวจสอบความถูกด้องของส่ิงท่ีอ่านด้วย

ตัวเอง

บุษบง ตันติวงศ์ (2536) ได้กล่าวถึง ตัวอย่างในเร่ืองความคิดรวบยอดเก่ียวกับตัวหนังสือและ 
หนังสือไว้ตังน้ี

1) ความคิดรวบยอดเก่ียวกับหนังสือ สามารถสังเกตได้จากพฤติกรรมและความคิด
รวบยอดต่อไปน้ี การหยิบหนังสือมาเปิดอ่าน ถือหนังสือถูกด้าน พลิกหนังสือจากหน้าแรกไปหน้าหลัง ดู 
ข้อความจากซ้ายไปขวา จากบนลงล่าง ชีส่วนประกอบของหนังสือ ช่ือเร่ือง หน้าท่ีเร่ิมเร่ือง มองข้อความ 
ท่ีเร่ิมด้นบนหน้ากระดาษ บอกข้อสังเกตท่ีแสดงว่ารูปภาพต่างจากตัวหนังสือ และภาพกับตัวหนังสือ
สัมพันธ์กัน

2) ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตัวหนังสือ สามารถสังเกตได้จากพฤติกรรมและความคิด 
รวบยอดต่อไปนี อ่านหนังสือ หรือสัญลักษณ์บางตัวในสิ่งแวดล้อม ชี้ตัวอักษรที่คุ้นเคย เรียกชื่อตัวอักษร 
บางตัว ชีคำบางคำ บอกให้ครูบันทึกข้อความที่คิด โยงเสียงตัวอักษรกับรูปตัวอักษร ลองอ่านคำหรือ 
ข้อความโดยอาศัยภาพช่วย โดยสังเกตตัวอักษร โดยอาศัยเรื่องราว และ/หรือโดยอาศัยคำใกล้เคียง ดู 
ตัวหนังสือ และพูดตามในขณะที่ผู้ใหญ่อ่านใหท้ึง เล่านิทานที่คุ้นเคยพร้อมกับชี้ตัวคำบางคำประกอบ

เคลย์ (Clay อ้างถึงใน Thomas and Rinehart, 1990) ได้แบ่งองศ์ประกอบของการเขียนของเด็ก 
เป็น 4 ด้าน คือ

1) การสร้างสัญลักษณ์ภาษาเขียน ได้แก่ การใช้ตัวอักษร และ/หรือภาพในการส่ิอ
ความหมาย

2) ทิศทางในการเขียน ได้แก่ การเขียนจากซ้ายไปขวา และบนลงล่าง
3) วิธีถ่ายทอดความหมายของสัญลักษณ์ภาษาเขียนได้แก่ การใช้คำพูด ท่าทาง หรือ 

ข้อความในการส่ือความหมาย
4) ความซับซ้อนของความหมาย ได้แก่ การใช้คำหรือประโยคในการส่ือความหมาย
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บุษบง ตันตวงค์ (2536) ได้กล่าวถึงความสามารถด้านอื่น  ๆ ในการเขยนของเด็ก คือ
1) การเขียนที่สอดคล้องกับความบุ่งหมาย เด็กรู้ว่าคนเราเขียนเพื่อสนองความบุ่งหมาย

บางอย่าง
2) การจัดองค์ประกอบของงานเขียน แม้ว่าเด็กยังเขียนหนังสือไม่เป็นตัวหรือประโยค

แต่เด็กจะรู้ทิศทางในการเขียนจากซ้ายไปขวา จากบนลงล่าง รู้จักหยุดความต่อเพื่องของสิ่งที่เขียนเหมือน 
ผู้ใหญ่หยุดเขียนข้อความเมื่อจบประโยค นอกจากนีเด็กยังรู้จักแยกสิ่งที่วาดออกจากสิ่งที่เขียนโดยตัดสินใจ 
ว่าส่วนใดจะสื่อด้วยภาพและส่วนใดจะสิ่อด้วยการเขียน ฃึ่งบางครั้งอาจยังไม่เป็นตัว แตกมีลักษณะ
แตกต่างจากภาพ

นอกจากนี่,กูดแมน (Goodman, 1980) กล่าวถึง ความสามารถพื่นฐานที่-ช่วย1ให้เกิดการรู้,หนังสือ 
ที่สมบุรณ์ มี 5 ประการ ตังนี่

1) ตระหนักถึงตัวหนังสือในสถานการณ์หรือบริบทต่าง ๆ
2) ตระหนักถึงความเชื่อมโยงกันของตัวอักษร
3) เข้าใจรูปแบบและหน้าที่ของการเขียน
4) มีความสามารถในการพูดเกี่ยวกับสิ่งที่เขียน
5) ตระหนักและเข้าใจว่าภาษาเขียนมีกฎเกณฑ์และวิธีการ

การรู้หนังสือข'นด้นของเด็กวัยอนุบาล

การเริ่มอ่านเริ่มเขียนเกิดขึ้นในบุคคลต่าง  ๆ เมื่อบุคคลเหล่านี่นมีความรู้ว่าภาษาเขียนมีความหมาย 
เด็กจะรู้ว่าภาษาเขียนเป็นสัญลักษณ์ที่แสดงถึงความคิด ความรู้สึก และคำพูด เด็กจะเริ่มตระหนักว่าภาษา 
เขียนสร้างความเข้าใจได้อย่างไร และเริ่มคิดว่าภาษาเขียนต้องมีรูปแบบ เริ่มทดลองรูปแบบเหล่านี่ เริ่มรู้สึก 
ว่าสิ่งต่าง  ๆ ในชีวิตมีระเบียบ เด็กเริ่มมองหา และทดลองจัดระเบียบภาษาเขียน รู้ว่าภาษาเขียนมีความ 
หมายใช้ภาษาในการทำความเข้าใจ ในการแสดงออกทางความคิดและอารมณ์ (Goodman, 1980)

มอร์โรว์ และสรทธ (Morrow and Smith, 1990) กล่าวถึงพัฒนาการการรู้หนังสือในเด็กวัย 
อนุบาลไว้ตังนี่

1) พัฒนาการการรู้หนังสือเกิดขึ้นมานาน ก่อนที่เด็กจะเริ่มเรียนอย่างเป็นทางการ
2) การรู้หนังสือเกิดขึนไปพร้อม  ๆ กัน และสัมพันธ์กับพัฒนาการทางภาษาพูด อ่าน

และเขียน
3) การเรียนรู้จะได้รับการส่งเสริมเมื่อการรู้หนังสือเป็นประสบการณ์พื้นฐาน ซึ่งมีความ 

จำเป็นในการอ่านและเขียน
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4) การเรียนรู้จะได้รับการส่งเสริมในสถานการณ์ทางสังคม ขณะท่ีเด็กปฎิสัมพันธ์กับ 
ผู้ใหญ่และเพ่ือนขณะทำกิจกรรมการรู้หนังสือ

5 )  ถ ึง แ ม ้ว ่ า ก า ร เ ร ีย น ร ู ้ เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร f ห น ัง ส ือ ข อ ง เ ด ็ก  จ ะ อ ธ ิบ า ย ไ ว ้อ ย ่า ง ม ีข ั ้น ต อ น  เ ด ็ก  

ส า ม า ร ถ ผ ่า น ข ัน ต อ น เ ห ล ่า น ี ้ไ ด ้ห ล า ย ว ิธ ี ใ น ช ่ว ง อ า ย ุท ี ่ต ่ า ง ก ัน

6 )  ผ ู ้ ใ ห ญ ่ส า ม า ร ถ แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร เ ป ็น แ บ บ อ ย ่า ง เ ก ี ่ ย ว ก ับ  ก า ร ร ู ้ห น ัง ส ือ  โ ด ย ใ ห ้ เ ด ็ก  

เ ห ็น ป ร ะ โ ย ช น ัข อ ง ห น ัง ส ือ แ ล ะ ต ัว ห น ัง ส ือ ด ้ว ย ต ัว เ อ ง

ทีล และชัลสบี (Teale and Sulzby, 1994) ได้กล่าวเพิ่มเติมเกี่ยวกับ พัฒนาการการรู้หนังสือ
ว่า ความสามารถ1ในการฟิง การพูด การอ่านและการเขียน จะพัฒนาไปพร้อม  ๆ กัน และสัมพันธ์กันมาก 
กว่าการเป็นไปอย่างมีลำดับขั้นตอน

แม็คคอมิค และเมสัน (McCormick and Mason, 1981) กล่าวถึงพัฒนาการการเรื่มอ่านของเด็ก 
ไว้ 3 ด้านตังนี้

1) การมีความรู้เกี่ยวกับหน้าที่ของตัวหนังสือ
2) การมีความรู้เกี่ยวกับลักษณะของตัวหนังสือ
3) การเห็นความสัมพันธ์ของลักษณะและหน้าที่ของตัวหนังสือ

บุษบง ตันติวงศ์ (2530) ได้กล่าวถึง พัฒนาการในการเขียนตามธรรมชาติของเด็ก มี 7 ระดับ
๘

1) วาดแทนเขียน เด็กสื่อความคิดโดยใช้การวาดแทนการเขียน
2) ขีดเขี่ยแทนเขียน เด็กพยายามที่จะเขียนหนังสือแบบผู้ใหญ่ แต่การเขียนของเด็กคือ 

การขีดเขี่ย ในระยะแรกเด็กอาจขีดเขี่ยไปทั่วหน้ากระดาษอย่างไม่มีระบบต่อมาเด็กจะรู้จักขีดเขี่ยจากซ้าย 
ไปขวา สื่งที่ขีดเขี่ยดูคล้ายตัวหนังสือมากกว่าภาพ

3) เขียนโดยการทำเครื่องหมายคล้ายตัวหนังสือ เด็กพยายามเขียนตัวหนังสือบางตัว 
คล้ายตัวอักษร บางตัวก็ไม่คล้ายแต่เป็นรูปร่างตัวอักษรที่เด็กคิดขึ้นเอง

4) เขียนตัวอักษรที่รู้จักด้วยวิธีที่คิดขึ้นเอง เด็กอาจเขียนคำที่เขียนได้แล้ว เช่น ชื่อของ 
ตัวเองด้วยการสลับที่ตัวอักษรหรืออาจเขียนตัวอักษรกลับ

5) คัดลอกตัวอักษรเด็กอาจคัดลอกตัวอักษรที่เห็นอยู่รอบตัวหรือบอกข้อความที่ด้องการ 
เขียนให้ผู้ใหญ่ช่วยเขียนแล้วจึงนำไปลอก บางครั้งลอกหมดทุกตัว บางครั้งเป็นการลอกเฉพาะคำที่ด้องการ 
ไปผสมกับคำที่เขียนได้แล้ว

6) เขียนโดยคิดวิธีสะกดขึ้นเอง เมื่อเขาไม่ทราบวิธีสะกดแบบผู้ใหญ่
7) เขียนสะกดคำได้ใกล้เคียง หรือเหมือนกับวิธีสะกดของผู้ใหญ่ เด็กสะกดคำโดยการ 

ผสมพยัญชนะและสระตามเสียงของคำที่พูดหรือได้ยิน
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กล่าวโดยสรุป การรู้หนังสือข้ันต้นซ่ิงเป็นข้ันพัฒนาการทางภาษาของเด็กวัยอนุบาล ประกอบด้วย 
การอ่าน ได้แก่ ความสนใจในการอ่าน การมีความรู้เก่ียวกับหนังสือ การมีความรู้เก่ียวกับตัวหนังสือ และ 
การจับใจความจากส่ิงท่ีอ่าน และการเขยน ได้แก่ ความสนใจในการเขียน การประมวลความคิดเพ่ือถ่าย 
ทอดเป็นภาษาเขียน และการมีความรู้เก่ียวกับกฎเกณฑ์ในการเขียน

การประเมินพัฒนาการการรู้หนังสือข้ันตัน

ในทศวรรษท่ีผ่านมาน้ีนักการศึกษาและนักวัดผลพบว่า แบบทดสอบท่ีทดสอบทักษะย่อยในการ 
เรียนภาษาจะไม'เหมาะสำหรับเด็กปฐมวัย การประเมินพัฒนาการการเรียนรู้ของเด็กควรใช้วิธีสังเกต และ 
การรวบรวมตัวอย่างผลงานเด็ก อารี สัฌหฉวี (2535) การประเมินตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
จึงริเร่ิมการใช้แนวคิดเร่ืองแฟ้มรวบรวมหลักฐานเก่ียวกับพฤติกรรมจากแหล่งข้อมูลต่าง  ๆ (Portfolio)

พอลสัน (Poulson, 1990) กล่าวถึงแฟ้มรวบรวมหลักฐานเก่ียวกับพฤติกรรมว่า หมายถึง การ 
รวบรวมทังผลงาน และหลักฐานแสดงกระบวนการทำงานของเด็กท่ีแสดงความพยายาม ความก้าวหน้า 
และความสำเร็จมากกว่าหน่ิงจุดบุ่งหมาย และเป็นการเก็บรวบรวมโดยให้เด็กมีส่วนร่วมในการเลือกผลงาน 
ของตน

แมคอาฟ้ (Mcafee, 1994) ได้ให้ความหมายของแฟ้มรวบรวมหลักฐานเก่ียวกับพฤติกรรมว่า เป็น 
วิธีการรวบรวมข้อมูลของเด็ก เป็นวิธีท่ีรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีต่าง  ๆ เป็นการจัดเก็บท่ีมีระบบ มีจุดบุ่งหมาย 
การรวบรวมเอกสารทุกชินท่ีเก่ียวกับพัฒนาการและการเรียนรู้ และได้สรุปแนวคิดในการใช้แฟ้มรวบรวม 
หลักฐานเก่ียวกับพฤติกรรมไว้ตังน้ี

1) ยืดหยุ่นปรับเปล่ียนได้
2) เป๋าหมายคือส่ิงท่ีเด็กสามารถทำได้
3) เช่ือมโยงการประเมินได้หลายวิธี
4) มีความต่อเน่ืองในการประเมินมากกว่าเป็นคะแนน
5) ให้ข้อมูลท่ีเป็นรายละเอียดของพฤติกรรมเด็กมากกว่าการทดสอบ

บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์ (2535) กล่าวว่า พอร์ทโฟลิโอ (Portfolio) เป็นการเก็บรวบรวมผลงาน 
ของเด็กท่ีผ่านการคัดเลือกโดยตัวเด็กเอง (หรือภายใต้คำแนะนำของครู) มาสะสมไว้ในแฟ้ม กล่อง หรือ 
หีบห่ออย่างมีระบบ และมีจุดบุ่งหมาย เพ่ือให้เป็นข้อมูลสารสนเทศท่ีแสดงถึงความพยายาม เจตคติ
แรงจูงใจ ความเจริญงอกงาม ความสัมฤทธิผลในการเรียนรู้เน้ือหาวิชาต่าง  ๆ ของเด็ก เด็กจะเป็นผู้
จัดทำกิจกรรมเกือบท้ังหมด ตังน้ีนพอร์ทโฟลิโอจึงเป็นแนวความคิดในการวัดผลแบบใหม่ท่ีเน้นเด็กเป็น
ศูนย์กลาง ประสบการฌ์ต่าง  ๆ ท่ีได้รับจากการทำพอร์ทโฟลิโอจะช่วยให้เด็กได้พัฒนาทักษะต่าง  ๆ และ
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สร้างความรับผิดชอบ เกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของผลงานท่ีทำ อีกท้ังเป็นการสนับสนุนให้เด็กผลิตงานท่ี
ยอดเย่ียม ให้เห็นคุณค่าในความก้าวหน้าของตนเอง สามารถคัดเลือกผลงานไวไนพอร้ทโฟลิโอ ช่ืงเป็น 
ตัวแทนท่ีแสดงให้เห็นส่ิงท่ีเด็กเกิดการเรียนรู้

การคัดเลือกผลงานเก็บไว้ในพอร์ทโฟลิโอ มีวิธีการตังต่อไปน้ี
1) งานทุกชินท่ีผ่านการคัดเลือกต้องเขียน ช่ือ วัน เดือน ปี ไว้เพ่ือให้สามารถประเมิน 

ความเจริญงอกงามของเด็กไต้
2) ควรมีคำอธิบายเหตุผลท่ีเด็กเลือกผลงานช้ินน้ีไว้ไนพอร์ทโฟลิโอ
3) คัดเลือกผลงานท่ีคล้ายคลึงกับงานท่ีเก็บไว้ในพอทโฟ่ลิโอ และส่งให้ผู้ปกครองท่ี 

บ้าน เพ่ือดูเป็นตัวอย่าง

นอกจากน้ีพอร์ทโฟลิโอยังสามารถนำมาใชิไนกิจกรรมอ่ืน  ๆ ไต้ตังน้ี
1) นำไปเป็นข้อมูลในการปรับเปล่ียนชุดบุ่งหมายในการสอนเป็นรายบุคคล
2) สะท้อนความสามารถท่ีรวมเป็นผลงานช้ิน และทำหน้าท่ีในการสะท้อนให้เห็นวิธี 

ทำงานของเด็กทุกช้ินตอน
3) ใช้เป็นเคร่ืองมือในการค้นหาชุดเด่นของเด็ก เป็นส่ิงท่ีช่วยเสริมแรง ให้กำลังใจเด็ก 

ในการสร้างผลงานต่อไป
4) ใช้เป็นส่ือรายงานความก้าวหน้า และผลส้มฤทธิทางการเรียน1ของเด็ก

จากแนวคิดและหลักการต้านการรู้หนังสือช้ินต้นของเด็กวัยอนุบาลตังกล่าว สามารถสรุปไต้ว่า
การรู้หนังสือขันต้นของเด็กเกิดขืนเมื่อเด็กเรียนรู้-ว่าการอ่านและเขียนเป็นสิ่งที่มีความหมายและมี 
ประโยชน์ เด็กยังเรียนรู้ว่าสามารถใช้ภาษาเป็นส่ือในการแสดงออกทางความคิด และอารมณ์ ความ 
สามารถ1ในการพีง พูด อ่านและเขียนของเด็กจะไต้รับการพัฒนาไปพร้อมกัน และสัมพันธ์กัน การประเมิน 
พัฒนาการการรู้หนังสือของเด็กด้วยการสังเกต และการเก็บตัวอย่างผลงานเด็กด้วยวิธีพอร์ทโฟลิโอ เป็นวิธี 
ประเมินท่ีสอดคล้องกับแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ และช่วยให้ผู้ปกครองเห็นความก้าวหน้าและผล 
สัมฤทธิทางการเรียนของเด็กไต้

แนวคิดและหลักการเที่ยวกับการให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการส่งเสริมการรู้หนังสือข'นต้น

ความหมายและหลักการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการอัดการศึกษา

พีเทอร์สัน (Peterson, 1987 อ้างถึงใน Spodek and Saracho, 1994) ไต้นำเสนอความหมาย 
ของการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการจัดการศึกษาว่าหมายถึง ช้ินตอนท่ีผู้ปกครองติดต่อกับครูในการ
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เก่ียวข้องกับการศึกษาของเด็ก หรือการใช้กิจกรรมท่ีเก่ียว'ข้องกับเด็ก1ในการ'ให้ความรู้ผู้'ปกครอง และ
กำหนดบทบาทผู้ปกครองท่ีควรมีต่อเด็ก

หรรษา นิลวิเชียร J&535) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของพ่อแม่เป็นกระบวนการท่ี พ่อแม่ ครู และ 
บุคคลในชุมชนทำงานร่วมกัน นับต้ังแต่ การวางแผนการทำงาน การเรียนรู้ และการตัดสินใจ โดยการ 
จัดโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง ควรดำเนินไปพร้อม  ๆ กับการให้การศึกษาแก่เด็กโดยตรง 
เพราะการตระหนักถึงความสำคัญของบทบาทพ่อแม่ในการให้การศึกษาลูก จะช่วยให้การจัดการศึกษา

ประสบผลสำเร็จตามเป้าหมายท่ีต้ังไว้

ความสำคัญของการให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการศึกษาของเด็กเล็ก เป็นท่ียอมรับกันอย่าง
กว้างขวางในงานวิจัย และการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองส่วนใหญ่อยู่ในรูปแบบการให้การศึกษาแก่
ผู้ปกครอง ช่ิงจะให้ความรู้ความเข้าใจแก'ผู้ปกครองท่ีมากข้ึนเก่ียวกับพัฒนาการของเด็ก และพัฒนาทักษะ 
ในการให้การศึกษาเด็ก และการเล้ียงดูเด็ก (Spodek and Saracho, 1994)

มอร์ริสัน (Morrison, 1988 อ้างถึงใน หรรษา นิลวิเชียร, 2535) กล่าวถึงลักษณะการมีส่วนร่วม 
ของพ่อแม่ว่ามี 3 ประการคือ

1) การทำงาน คือ การทำงานท่ีกำหนดให้สำเร็จ เช่น ทำหน้าท่ีสอนพิเศษ ผู้ช่วยครู 
หาทุน จัดการศึกษานอกสถานท่ี และทำงานธุรการ

2) กระบวนการ พ่อแม่มีส่วนร่วมในกระบวนการทางการศึกษา เช่น วางแผนหลักสูตร 
ตรวจสอบ และเลือกแบบเรียน ฯลฯ

3) การพัฒนา พ่อแม่มีโอกาสพัฒนาทักษะช่ิงจะเป็นประโยชน์ ต่อตนเอง ต่อเด็ก ต่อ 
โรงเรียน ต่อครู และต่อครอบครัว

นอกจากนี พีเทอร้สัน (Peterson, 1987 ) ได้แบ่งประเภท การมีส่วนร่วมของผู้ปกครองไว้ 3 
ประเภท ได้แก่

1) ส่ิงท่ีครูทำให้ผู้ปกครอง เช่น ให้บริการ ข่าวสาร หรือให้คำปรึกษา
2) ส่ิงท่ีผู้ปกครองทำร่วมกับลูกเพ่ือเสริมหลักสูตร เช่น การสอนเด็กท่ีบ้าน หรือ

โรงเรียน
3) ส่ิงท่ีผู้ปกครองและครูทำงานร่วมกัน เช่น สนทนาหัวข้อท่ีสนใจร่วมกัน และร่วมกัน

แก้ปีญหาของเด็ก
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ไลอันส์ ,รอบบินสึ และสมิทธ์ (Lyons. Robbins and Smith, 1980) กล่าวว่าความสัมพันธ์ท่ีคี 
ระหว่างผู้ปกครองและครู จะช่วยให้โปรแกรมการมีส่วนร่วมประสบผลสำเร็จได้ หลักสำคัญในการสร้าง 
ความสัมพันธ์ท่ีตีระหว่างบ้านและโรงเรียนมี 3 ประการ ดือ

1) พยายามเข้าถึงผู้ปกครองทุกคน
2) ใช้การติดต่อส่ือสาร 2 ทาง
3) มีผู้นำกิจกรรมท่ีกระฉับกระเฉง

ความสำคัญและบ้ญหาของผู้ปกครองต่อการส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้น

ผู้,ปกครองเปีนผู้ท่ีมีความสำคัญ มีอิทธิพล และเป็นผู้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของเด็ก ดังน้ัน
ผู้ปกครองจึงเปรียบเสมือนครูคนแรกของเด็ก การให้ความรู้แก่ผู้ปกครองจะช่วยให้ผู้ปกครองได้รับข้อมูล 
ท่ีดี,ในการเลียงดู และการเข้ามาเก่ียวข้องกับการศึกษาของผู้ปกครองจะช่วยให้นักเรียนประสบความสำเร็จ 
ได้ (Galen อ้างกงใน Froese, 1991)

เนดเลอร้ และแมีคอาพั (Nedler and iMcafee, 1979 อ้างถึงใน Froese, 1991) กล่าวว่าความ 
สัมพันธ์ระหว่างครูและผู้ปกครองจะเป็นไปได้ด้วยตี อ้าครูให้ความสำคัญและตระหนักว่าผู้ปกครองเป็นผู้ 
เช่ียวชาญ เป็นแหล่ง1ข้อมูลท่ีดีท่ีสุดเก่ียวกับเด็ก ควรรับรัเง1ในส่ิงท่ีผู้ปกครองพูด การกระตุ้นให้ผู้ปกครอง 
เข้ามามีส่วนร่วมในการให้การศึกษาเด็ก ทำได้โดยครูคอยให้ความช่วยเหลือ แนะนำให้ผู้ปกครองปฏิบัติ 
กับลูกได้อย่างมีประสิทธิภาพ และช่วยให้ผู้ปกครองตระหนักถึงบทบาท หน้าท่ีของตนเองท่ีมีต่อเด็ก

บอรนเฟนเบรนเนอร (Bronfenbrenner, 1974 อ้างกงใน Spodek and Saracho, 1994) กล่าวว่า 
การมีส่วนร่วมของผู้ปกครองมีความสำคัญต่อความสำเร็จของการจัดการศึกษา ดังน้ันการเรียนรู้ท่ีบ้านและ 
โรงเรียนจึงเป็นส่ิงท่ีสนับสทุนช่ีงกันและกัน

โฟรส (Froese, 1991) กล่าวเพ่ิมเติมว่า ผู้ปกครองมีสิทธิท่ีจะรับรู้ความเปล่ียนแปลงในห้องเรียน 
ของลูก โดยครูมีหน้าท่ี1ให้ความรู้ผู้ปกครอง และสร้างความสัมพันธ์ท่ีตีระหว่างบ้านและโรงเรียน

อย่างไรก็ตามเท่าท่ีผ่านมาโรงเรียนมักจะละเลยการพัฒนาผู้ปกครองในการทำงานร่วมกับครูเพ่ือ 
พัฒนาเด็ก โดยแยกเด็กออกจากพ่อแม่ แยกบ้านออกจากโรงเรียนอย่างเด็ดขาด นอกจากน้ั พ่อแม่ส่วนใหญ่ 
มักจะยุ่งอยู่กับธุรกิจ หรือทำงานจนมีเวลาให้โรงเรียนน้อยมาก พ่อแม่บางคนรู้สึกอึดอัดในการร่วม
กิจกรรมกับโรงเรียน เนองจากเคยได้รับประสบการณ์ท่ีไม่ตีเก่ียวกับโรงเรียนมาก่อน (วรนาท รักสศูลไทย 
และคณะ, 2535) การเปล่ียนแปลงการสอนจากการเน้นการ'ฝึกทักษะ การทำแบบ'ฝึกหัดท่ีเด็กต้องคอย
ตอบคำถามให้ถูกต้อง มาเป็นการเรียนโดยยึดเด็กเป็นศูนย์กลางโดยผู้ใหญ่ต้องอดทนกับความผิดพลาดของ
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เด็ก ยังเป็นส่ิงท่ีผู้ปกครองไม,สามารถยอมรับไต้ และครูก็มักจะไม่สามารถอธิบายให้ผู้ปกครองเข้าใจไต้ 
เช่นกัน ผู้ปกครองส่วนใหญ่มักจะคาดหวังให้ครูสอนเกี่ยวกับการอ่านและเขียน โดยเชื่อว่าโรงเรียนมีหน้า 
ที่สอนทักษะการอ่านเขียนให้เด็ก และพูดถึงการช่วยเหลือการอ่านของลูกที่บ้านว่าเป็นสิ่งที่ขาก จำเป็น 
ต้องมีความเชี่ยวชาญ และเป็นสิ่งที่ยากเกินความสาม ารถของตนเอง(Artely, 1953 อ้างถึงใน Froese,1991)

ไวท์ (White, 1974 อ้างถึงใน หรรษา นิลวิเชียร, 2535) กล่าวว่า ป็ญหาท่ีผู้ปกครองพบในการ 
อบรมเลียงดูลูก เกิดจากสาเหตุ 3 ประการ คือ

1) ความไม่รู้ (Ignorance) ไม่รู้ว่าภาระหน้าท่ีของตนคืออะไร ไม่มีความรู้เก่ียวกับ
พัฒนาการเด็ก

2) ความเครียด (Stress) เกิดจากภาระหน้าท่ีท่ีต้องรับผิดชอบในการดูแลลูก และภาระ
หน้าท่ีการงาน

3) การขาดความช่วยเหลอ (Lack of Assistance)

สมิทธ์ (Smith, 1988 อ้างถึงใน Christine, Ann and Beth, 1994) กล่าวเพ่ิมเติมว่า ถึงแบ้ว่า 
ผู้ปกครองจะมีความเต็มใจท่ีจะส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็ก แตกยังไม่แน่ใจในบทบาทท่ีเหมาะสม มีความ 
กังวล ขาดความรู้ในการส่งเสริมเด็ก ผู้ปกครองต้องการคำแนะนำ และส่งเสริมจากครูในการช่วยเหลือ 
ลูก ผู้ปกครองต้องการการส่ิอสารอย่างไม่เป็นทางการกับครูเก่ียวกับปิญหาหรือความก้าวหน้าของลูก
ผู้ปกครองต้องการคำแนะนำเก่ียวกับปิญหาในการเล้ียงดูเด็ก การจัดกิจกรรมให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมใน
การศึกษาของลูก หรือการให้ความรู้กับผู้ปกครอง จะช่วยให้ผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจ และช่วยให้ 
เด็กประสบความสำเร็จในการเรียนไต้ (Nedler and McAfee, 1979; Henderson, 1988 อ้างถึงใน Froese, 
1991)

บทบาทผู้ปกครองในการส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้น

ทีล (Teale, 1994) กล่าวว่า บทบาทของผู้ปกครองท่ีช่วยส่งเสริมความก้าวหน้าในการรู้หนังสือ
ของเด็ก ได้แก่

1) การมีปฎิสัมพันธ์กับเด็ก
2) การให้อิสระเด็กในการสำรวจภาษาเขียน
3) การสังเกตขณะเด็กทำกิจกรรมการรู้หนังสือ

ไวนเบอรเกอร แฮนนอน และน้ทบราวน (Weinberger, Hannon and Nutbrown, 1990) กล่าวถง 
บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นให้ลูกว่ามี 3 ประการดังน้ี
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1) การเป็นแบบอย่างในการอ่านเขียนให้เด็ก เช่น ให้เด็กเห็นขณะทำกิจกรรมการอ่าน
เขียน

2) การจัดหาโอกาสในการเรียนเไห้เด็ก เช่น การจัดเตรียมหนังสือ กระดาษ สี ดินสอ 
รวมถึงการพูดคุย ทำกิจกรรมร่วมกับเด็ก

3) การให้การยอมรับและสนับสบุนเด็ก เช่น การช่ืนชมเม๋ึอเด็กแสดงพฤติกรรมการ 
อ่านเขียน หรือจำสัญลักษณ์ได้

คัทต๋ิง (Cutting, 1990) กล่าวว่า พ้ืนฐานการ!'หนังสือเกิด1ข้ึนท่ีบ้าน ถึงแม้ว่าเด็กจะพัฒนาการ 
รู้หนังสือด้วยตนเอง แต่การสนับสพูนของผู้ปกครองก็เป็นส่ิงสำคัญท่ีช่วยให้เด็กประสบความสำเร็จในการ 
เรียนรู้ได้

สโพเดค (Spodek, 1991 ) กล่าวว่าผู้ปกครองควรเข้าไปเก่ียวข้องขณะท่ีเด็กทำกิจกรรม เช่น เล่น 
เกมภาษา ร้องเพลง ทำศิลปะ ร่วมพูดคุยกับเด็ก และเป็นผู้ฟิงท่ีดี

พัชรี ผลโยธิน (2538) กล่าวว่า พ่อแม่คือครูคนแรกและคนสำคัญท่ี?[ดของถูก ประสบการณ์
ต่าง  ๆ ท่ีทำร่วมกับลูก การนำหนังสือมาอ่านร่วมกับลูก การพูดคุยกับลูกในสถานการณ์ต่าง  ๆ หรือใน 
เร่ืองราวจากนิทานท่ีเล่า การเล่นเกมกับลูก การพาลูกไปยังสถานท่ีต่าง  ๆ เช่น ห้องสบุด และชวนลูกพูด 
คุยในขณะเท่ียวชม หรือเป็นแบบอย่างให้ลูกเห็นด้วยการนำหนังสือมาอ่าน การปฏิบัติดังกล่าวของพ่อแม่ 
ถือเป็นบทเรียนสำคัญท่ีช่วยให้ลูกพัฒนาภาษาอย่างเป็นธรรมชาติ และไม่เคร่งเครียดกับการเรียนภาษา

จากแนวคิดและหลักการเกี่ยวกับการให้ผู้ปกครองมีส ่วนร่วมในการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นด้น 
ของเด็กวัยอพูบาลข้างด้นสรูปได้ว่า ผู้ปกครองเปรียบเสมือนครูคนแรกของเด็ก และมีบทบาทหน้าที่ที่ 
สำคัญในการมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา การให้ความรู้ความเข้าใจแก่ผู้ปกครองเกี่ยวกับพัฒนาการเด็ก 
และการให้ความรู้เกี่ยวกับแนวทางในการส่งเสริมเด็ก ช่วยให้ผู้ปกครองตระหนักในบทบาทและหน้าที่ที่ 
ตนเองต้องมีต่อเด็ก ทั้งนี้บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมให้เด็กพัฒนาการรู้หนังสือตามหลักการสอน 
ภาษาแบบธรรมชาติ ประกอบด้วย การให้โอกาสในการเรียนรู้ โดยการจัดกิจกรรม การจัดสภาพแวดล้อม 
และการจัดวัสดุอุปกรณ์ที่เอื้อต่อการเรียนรู้และพัฒนาการการรู้หนังสือ และการยอมรับและสนับสพูนโดย 
การให้กำลังใจ การกระตุ้นความสนใจ การให้ความช่วยเหลือ การให้ความเข้าใจ การตอบสนองความ 
ต้องการ และการเป็นตัวแบบในการอ่านเขียน
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ทฤษฎื และหลักการเกี่ยวกับโปรแกรมการสอน

ความหมายของการพัฒนาโปรแกรมการสอน

โปรแกรมการสอน หมายถึง รายละเอียดของแนวการจัดการเรียนการสอน เพ่ือบุ่งเน้นพัฒนา 
ผู้เรียนโดยท่ัวไปหรือผู้เรียนท่ีมีคุณสมบัติพิเศษ เพ่ือให้ผู้เรียนน้ันได้รับการพัฒนาไปตามชุดบุ่งหมายหรือ 
ลักษณะของโปรแกรมท่ีวางไว้ ซ่ึงส่วนใหญ่รายละเอียดของโปรแกรมจะประกอบไปด้วยชุดบุ่งหมาย
ลักษณะของโปรแกรม การคัลเลือกผู้เข้าร่วมโปรแกรม วิธีการจัดกิจกรรม และการประเมินผลโปรแกรม 
(ดวงเดือน อ่อนน่วม, 2529)

จอยส่ และเวล (Joyce and Weil, 1985) กล่าวถึงการพัฒนารูปแบบการสอน สรูปสาระสำคัญได้
ดังน้ั

1) รูปแบบการสอน ต้องมีทฤษฎีรองรับ เช่น ทฤษฎีด้านจิตวิทยาการเรียนรู้ เป็นด้น
2) เม่ือพัฒนารูปแบบการสอนแล้วก่อนนำไปใช้อย่างแพร่หลาย ต้องมีการวิจัยเพ่ือ 

ทดสอบทฤษฎี และตรวจสอบคุณภาพในเชิงการใช้ในสถานการณ์จริง และนำข้อค้นพบมาปรับปรูงแก!ข
3) การพัฒนารูปแบบการสอน อาจออกแบบให้ใช้ได้กว้างขวาง หรือเพ่ือวัตชุประสงค์ 

เฉพาะเจาะจงอย่างใดอย่างหน่ึงก็ได้
4) การพัฒนารูปแบบการสอน จะมีชุดบุ่งหมายหลักท่ีถึอเป็นตัวต้ังในการพิจารณา 

เลือกรูปแบบไปใช้ กล่าวคือล้าผู้ใช้นำรูปแบบการสอนไปใช้ตรงกับชุดบุ่งหมายหลัก จะทำให้เกิดผลสูงคุด 
แต่ก็สามารถนำรูปแบบบันไปประชุกค์ใช้ในสถานการณ์อ่ืนได้ ล้าเห็นว่าเหมาะสม

รูปแบบการจัดโปรแกรมเพื่อให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา

แมสโสเกลีย (Massoglia, 1977) ได้นำเสนอรูปแบบการให้ความรู้ผู้ปกครอง มี 5 ข้ันตอนดังน้ี
1) สำรวจความต้องการของผู้ปกครอง
2) จัดสถานการณ์ และกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับผู้ปกครอง
3) นำเสนอโอกาสการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับ บุคคล สถานท่ี และเวลา
4) ประเมินประสบการณ์การเรียนรู้
5) ส่งเสริมพฤติกรรมใหม่ให้ผู้ปกครอง

ไดมอนสโตน (Diamondstone, 1980)นำเสนอรูปแบบการจัดประชุมปฏิบัติการสำหรับผู้ปกครอง 
ซ่ึงมี 10 ข้ันตอน ตังน้ี
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1) สำรวจความต้องการพ้ืนฐาน
2) ประเมินก่อนการประชุม
3) กิจกรรมสร้างความสัมพันธ์
4) สร้างความเข้าใจเก่ียวกับวัตอุประสงค์การเรียนรู้ร่วมกัน
5) ให้ความรู้
6) อภิปราย
7) ผิกปฎิบัติ
8) วางแผนการติดตามผล
9) ประเมินผล

10) ติดตามผล และประเมินผลหลังการประชุม

ตัวอย่างโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นของเดกวัยอนุบาส

โปรแกรมการทำงานร่วมกับผู้ปกครองในการส่งเสริมพัฒนาการการรู้หนังสือข้ันต้น
( Working with Parents to Promote Early Literacy Development) มีองคประกอบดังนี

วัดอุประสงค์ เพื่อหาแนวทางการทำงานร่วมกับผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมพัฒนาการการรู้
หนังสือข้ันต้น

ผุรบผิดชอบ The University of Sheffield and The City of Sheffield Education
Department

ลักษณะของโปรแกรม เป็นการทำงานกับผู้ปกครองท้ังท่ีบ้านและโรงเรียน เพ่ือให้ผู้ปกครองมี 
ทักษะ และความรู้ความเข้าใจในการส่งเสริมพัฒนาการการรู้หนังสือข้ันต้น เน้ือหาความรู้ ได้แก่
1) ตัวหนังสือท่ีอยู่รอบตัว 2) การเร่ิมเขียน 3) การไปห้องสบุด และ 4) การอ่านร่วมกัน 

อุณสมป้ตของผู้เข้าร่วมโปรแกรม ผู้ปกครองเด็กท่ีมีอายุ 2-3ปี
กิจกรรมในโปรแกรม การให้ความรู้ด้วยส่ือต่าง  ๆ เช่น สไลด์ วีติทัศนั การอภิปราย การ

เย่ียมบ้าน

โปรแกรมการพัฒนาการรูหนงสอในครอบครว ( Developing Family Literacy Program)

วัคอุประสงค์ เพื่อเพิ่มความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีส่งเสริมการรู้หนังสือในครอบครัว
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ลักษณะของโปรแกรม เป็นการจัดกิจกรรมให้ความรู้ผู้ปกครอง โดยแบ่งเป็น 3 เร่ือง ได้แก่
1) การพัฒนาการอ่าน 2) การพัฒนาการเขียน และ 3) การพัฒนาการพูดและการปง

คุณฝัมบัติ1ของผุ'เข้าร่วมโปรแกรม ผู้'ปกครองเด็กช้ันอนุบาล
กิจกรรมในโปรแกรม กิจกรรม1ให้ความรู้ผู้’ปกครอง และกิจกรรมให้ผู้ปกครองทดลองทำ

ร่วมกับลูก

การประเมินผลโปรแกรมการสอน

ไดมอนสโตน (Diamondstone, 1980) กล่าวถึงการประเมินผลโปรแกรมไว้ด้งน้ี การประเมิน 
โปรแกรมมีวัตลุประสงค์ เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรมในด้านรูปแบบของโปรแกรม ด้าน
ประสิทธิภาพของโปรแกรม และผู้ดำเนินการประชุม การประเมินสามารถทำได้หลายรูปแบบ เช่น 
ประเมินด้วยแบบสอบถาม แบบสำรวจ การสัมภาษณ์

จากทฤษฎีและหลักการเก่ียวกับโปรแกรมการสอนด้งกล่าวสรูปได้ว่า การพัฒนาโปรแกรมการ
สอนจำเป็นต้องมีทฤษฎีรองรับ ควรมีการสำรวจความต้องการเพ่ือนำมาใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการกำหนด 
วัตลุประสงค์ ลักษณะของโปรแกรม คุณสมบัติของผู้เช้าร่วมโปรแกรม วิธีการจัดกิจกรรม และ
การประเมินผลโปรแกรม ก่อนท่ีจะนำโปรแกรมไปใช้ควรมีการวิจัยทดสอบเพ่ือให้โปรแกรมน้ันเกิด
ประโยชน์สูงคุด

งานวิจัยเก่ียวกับการให้ผู้ปกครองมิส่วนร่วมในการส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นของเดีกวัยอนุบาล

มีงานวิจัยของต่างประเทศหลายเร่ือง ท่ีสนับสนุนการจัดโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง 
เพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นของเด็กวัยอนุบาล ด้งน้ี

ฮูเปอร์ (Hooper, 1994) ไต้พัฒนาโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองชันเรียนเกรด 1 โดย 
ใช้กิจกรรมตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ เพ่ือให้ผู้ปกครองมีความเช้าใจแนวการสอนภาษาแบบ 
ธรรมชาติ และสามารถนำไปใช้กับลูกท่ีบ้านได้ ผู้ปกครองและเด็กจะทำกิจกรรมตามแนวการสอนภาษา 
แบบธรรมชาติร่วมกันทุกวันเป็นเวลา 10 สัปดาห์ และผู้ปกครองมีความเช้าใจเพ่ิมข้ึนเก่ียวกับแนวการสอน 
ภาษาแบบธรรมชาติ เด็กมีความสามารถมากข้ึน และพ้ืงผู้ปกครองและเด็กไต้รับบรรยากาศท่ีดีขณะทำ
กิจกรรมร่วมกัน นอกจากน้ีโปรแกรมน้ียังช่วยพัฒนาความสัมพันธ์ของผู้ปกครองและครูให้ดขึนด้วย

ฟลอยด์ (Floyd, 1992) ไต้พัฒนาโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการอ่านของเด็กวัย
อนุบาลตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ เพ่ือให้ผู้ปกครองมีความรู้เก่ียวกับวิธีการสอนภาษาแบบ
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ธรรมชาติมากข้ึน ช่วยให้ผู้ปกครองได้รับความสะดวกมากข้ึนในการทำกิจกรรมร่วมกับลูกท่ีบ้าน และ
เพ่ือให้ผู้ปกครองมีความสามารถในการเลือกหนังสือท่ีมีคุณภาพมาใช้กับลูก ในระหว่างการทดลอง 12 
สัปดาห้ ผู้ปกครองได้รับคำแน ะนำเก่ียวกับวิธีการสอนภาบาแบบธรรมชาติ หลังการประชุมปฐมนิเทศ
ผู้ปกครองและเด็กจะอ่านหนังสือร่วมกันท่ีบ้าน และความรู้ท่ีได้รับมาใช้กับกิจกรรมการอ่าน ข้อมูลท่ีใช้ 
ในการประเมินโปรแกรมได้จากแบบสอบถาม แบบสำรวจ และบันทึกท่ีผู้ปกครองตอบกลับมาทุกสัปดาห์

ดูมัส (Dumas, 1991) ได้เขียนบทความเก่ียวกับแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติกับการทำงาน 
ร่วมกัน การติดต่อส่ือสาร และความร่วมมือระหว่างครูกับผู้ปกครอง สรูปได้ว่า ถึงแม้ว่าระดับการ
ติดต่อส่ือสารของครูกับผู้ปกครอง และระดับการปฏิบัติของผู้ปกครองจะช่วยให้เด็กมีความสามารถในการ 
อ่านท่ีเพ่ืมข้ึน แต่การให้ความรู้ผู้ปกครองก็เป็นส่ิงท่ีช่วยให้หลักสูตรการเรียนการสอนประสบผลสำเร็จได้

ชีบอรัก (Seaborg, 1995) ได้ศึกษาผลกระทบของการใช้จดหมายข่าวเก่ียวกับการรู้หนังสือความรู้ 
ของผู้ปกครองและเด็ก และการใช้วิธีการอ่านของ 37 ครอบครัว โดยส่งจดหมายข่าวให้ทุกครอบครัว
สัปดาห์ละฉบับต่อเน่ืองกันเป็นเวลา 8 สัปดาห์ โดยผู้ปกครองใช้วิธีท่ีแนะนำในจดหมายข่าวขณะอ่าน 
หนังสือกับเด็ก ผลการศึกษาพบว่า การใช้จดหมายข่าวเก่ียวกับการรู้หนังสือเป็นรูปแบบท่ีมีประสิทธิภาพ 
มากและเหมาะสมท่ีจะใช้ในการส่ือสารกับผู้ปกครอง ช่วยให้ผู้ปกครองได้รับความรู้ท่ีชัดเจน และมี
พฤติกรรมการอ่านมากข้ึน

กิลเคอรัสัน (Gilkerson, 1993) ศึกษาบทบาทของการมีปฏิสัมพันธ์ขณะทำกิจกรรมร่วมกัน 
ระหว่างเด็กกับผู้ปกครอง โดยสำรวจผู้,ปกครองเด็กท่ีมีอายุ 4-5 ปี จำนวน 57 ครอบครัว พบว่า เด็ก 
ในครอบครัวท่ีทำกิจกรรมการรู้หนังสือร่วมกับผู้ปกครองบ่อย  ๆ จะทำคะแนนเก่ียวกับการรู้หนังสือข้ึนด้น 
ได้ดีกว่าเด็กในครอบครัวอ่ืน ๆ

ลี (Lee, 1993) ทำการวิจัย เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างสภาพแวดล้อมของการรู้หนังสือที่ 
บ้าน และความพร้อมในการรู้หนังสือของเด็กอายุ 4 ปี โดยทำการศึกษากับเด็กและผู้ปกครองจำนวน 40 
ครอบครัวใน 4 ด้าน คือ 1) เหตุการณ์และระยะเวลาที่ผู้ปกครองจัดให้เด็กดังแต่แรกเกิด 2) เหตุการณ์ 
และระยะเวลาของการปฏิสัมพันธ์เกี่ยวกับภาษาพูดระหว่างเด็กกับผู้ปกครอง 3) ความเพียงพอของสื่อ
เกี่ยวกับการรู้หนังสือที่ผู้ปกครองจัดเตรียมให้เด็ก และ 4) การเป็นแบบอย่างในการอ่านของผู้ปกครอง 
พบว่า การเป็นแบบอย่างในการอ่านของผู้ปกครองเป็นสื่งที่สามารถทำนายความพร้อมในการอ่านได้ดีที่ชุด

บราเชียร์ (Brashear, 1993) ได้ศึกษาพฤติกรรมของผู้ปกครอง ท่ีมีผลต่อการเร่ิมอ่านและการ 
พัฒนาทักษะการรู้หนังสือ โดยสังเกตรูปแบบการปฏิสัมพันธ์ขณะทำกิจกรรม และการอ่านปากเปล่าของ
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ครอบครัว 4 ครอบครัว ด้วยการบันทึกเทปวีดิทัศน์ การสัมภาษณ์ และการเก็บผลงาน เป็นเวลา 15 เดือน 
ผลการวิจัยพบสนับสนุนว่า บทบาทการเล่นของผู้ปกครองและพ่ีมีผลต่อพัฒนาการการรู้หนังสือของน้อง

ปารองโต (Parenteau, 1990) ได้ศึกษา การสร้างความสัมพันธ์ของผู้ปกครองและเด็ก และการ 
มีส่วนร่วมอย่างต่อเน่ืองในการให้การศึกษาเด็กท่ีมีผลต่อพัฒนาการการรู้หนังสือ โดยผู้วิจัยได้ผลิตเอกสาร 
เพ่ือให้ผู้ปกครองใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมการอ่านเขียนให้ลูก ผลการศึกษา พบว่า เด็กท่ีอยู่ในกลุ่ม 
ทดลองมีผลการทดสอบสูงกว่าเด็กกลุ่มควบคุม ท้ังในด้านการอ่านและการเขียน ช๋ึงข้ึให้เห็นว่า การสอน 
การกระตุ้น การสนับสนุน และการให้คำชมมีประโยชน์อย่างย่ิงต่อการศึกษา และยังชี,,ให้เห็นความ
สัมพันธ์ของการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองท่ีมีต่อพัฒนาการการรู้หนังสือ และการประสบความสำเร็จของ 
เด็กในการเรียนท่ีโรงเรียน

วิลาสลักษณ์ ชัววัลลี (Wiladlak Chuawanlee, 1993) ได้ศึกษาตัวกำหนดท่ีสำคัญของการเร่ิมอ่าน 
ของเด็กอนุบาลในประเทศไทย พบว่า ตัวกำหนดท่ีสำคัญของการเร่ิมอ่านของเด็กปฐมวัย คือ ความ 
สม่ําเสมอของการท่ีพ่อแม่อ่านหนังสือให้ลูกพ่ง และการอธิบายไปด้วยในขณะท่ีอ่านหนังสือ

จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวช้องตังกล่าวมาช้างด้นสรุปได้ว่า พฤติกรรมท่ีเก่ียวช้องกับการรู้
หนังสือและการส่งเสริมการรู้หนังสือของเด็กและการให้ความรู้หริอการให้ผู้ปกครองเช้าร่วมในโปรแกรม 
การส่งเสริมการรู้หนังสือช่วยให้เด็กมีพัฒนาการการรู้หนังสือท่ีดีข้ึน ผู้วิจัยจึงได้นำมาใช้เป็นพ้ืนฐานใน
การพัฒนาโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือข้ึนด้นของเด็กวัยอนุบาล และ 
นำมาใช้ในการวิเคราะห้ข้อมูล ตลอดจนอภิปรายผลต่อไป
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