
บทที่ 5

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

การวิจัยเรือง การพัฒนาโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพ่ือส่งเสริมการเหนังสือข้ันต้น 
ของเด็กวัยอนุบาล มีสาระสรุปพอสังเขป ดังต่อไปน้ี

วัคฤประสงค์ของการวิจัย
เพ่ือพัฒนาโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพือส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นของ 

เด็กวัยอนุบาลตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ

สมมติฐานของการวิจัย
1. หลังการทดลองใช้โปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นของ 

เด็กวัยอนุบาล ผู้ปกครองกลุ่มทดลองมีคะแนนความรู้ความเช้าใจในการส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นสูงกว่า 
ผู้ปกครองกลุ่มควบคุม

2. ผู้ปกครองกลุ่มทดลองมีคะแนนความรู้ความเช้าใจในการส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นหลังการ 
ทดลองใช้โปรแกรมฯสูงกว่าก่อนการทดลองใช้โปรแกรมฯ

วิธีดำฌินการวิจัย
แบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอนดังน้ี
1. การสร้างโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นของ 

เด็กวัยอนุบาล
2. การทดลองใช้โปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือขันต้นของ 

เด็กวัยอนุบาล
3. การปรับปรุงโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นของ 

เด็กวัยอนุบาล

1. การสร้างโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือข้ั'นต้นของเดีกวัยอนุบาอ

วิธีดำเนินการสร้างโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมการรู้หนังสือขันต้นของ 
เด็กวัยอนุบาลสรุปไต้ดังต่อไปน้ี 1

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ท่ีเก่ียวช้องในต้านต่าง  ๆ จากเอกสาร ตำรา บทความ และงานวิจัยท่ี 
เก่ียวช้องท้ังภาษาไทย และภาษาต่างประเทศ รวมท้ังศึกษาสภาพปิจชุบันเก่ียวกับพฤติกรรม และความ
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เข้าใจของผู้ปกครองในการส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันด้นของเด็กวัยอนุบาล เพ่ือให้ไต้ข้อมูลพ้ืนฐาน ในการ 
สร้างโปรแกรมฯ

2. สร้างโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นของเด็กวัย 
อนุบาล กำหนดกรอบความคิดในการสร้างโปรแกรมฯ โดยให้กรอบความคิดในการสร้างโปรแกรมฯอย่

}  '  _  "  ไ  "  V ;บนพนฐานแนวคิด และแบบจำลองของ Tyler ซึงประกอบด้วย ขันตอนการจัดโปรแกรม 3 ขันตอนได้แก่ 
ข้ันการสร้างความเข้าใจ ข้ันการปฏิบัติการ และข้ันการสรูปผลงาน

3. สร้างแผนการดำเนินการใช้โปรแกรมฯและพ่ือประกอบฯ โดยจัดลำดับความสำคัญของเน้ือหา
ไว้ดังนี เร่ืองท่ี 1 การสอนภาษาตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ และบทบาทผู้ปกครองในการ
ส่งเสริมการรู้หนังสือขันต้น เร่ืองท่ี 2 การส่งเสริมการรู้,หนังสือด้วยการพิงและพูด เร่ืองท่ี 3 การส่งเสริม 
ลูกให้เรียนรู้การอ่านและเขียน ซ่ึงในแต่ละแผนจะประกอบด้วยกิจกรรมต่าง  ๆ ได้แก่ การประชุม การทำ 
กิจกรรมร่วมกับลูก การบันทึกพฤติกรรมการรู้หนังสือ และการรายงานความก้าวหนัารายบุคคล

4. นำรูปแบบของโปรแกรมฯ แผนการดำเนินการใช้โปรแกรมฯและส่ือประกอบโปรแกรมฯ
ท่ีสร้างข้ึนไปให้ผู้ทรงคุณๅฒิจำนวน 5 ท่าน พิจารณาตรวจสอบแก้ไขปรับปรูงโปรแกรมคร้ังท่ี 1 ตาม
คำแนะนำของผู้ทรงคุณๅฒิ แล้วนำไปทดลองใช้กับผู้ปกครองเด็กท่ีไม,ใช่คัวอย่างประชากร

5. นำผลท่ีได้จากการทดลองใช้โปรแกรมฯมาปรับปรูงแก้ไขคร้ังท่ี 2 ก่อนนำไปทดลองใช้กับ 
คัวอย่างประชากรท่ีแท้จริงต่อไป

2. การทดอองใช้โปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันค้นของเด็กวัยอนุบาอ

วิธีดำเนินการทดลองใช้โปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันด้น 
ของเด็กวัยอนุบาล สรูปได้ดังต่อไปน้ื

1. ประชากรและคัวอย่างประชากร
ประชากร เป็นผู้ปกครองนักเรียนท่ีมีอาคุระหว่าง 3-6 ปี โรงเรียนเกษมพิทยา ปีการศึกษา 

2539 สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน จังหวัดกรูงเทพมหานคร จำนวน 90 คน
ตัวอย่างประชากร เป็นผู้ปกครองนักเรียนท่ีมีอาคุระหว่าง 3-6 ปี ปีการศึกษา 2539 จำนวน 

31 คน ประกอบด้วยผู้ปกครองท้ัง 3 ระดับข้ัน คือ อนุบาล 1 จำนวน 10 คน อนุบาล 2 จำนวน 11 คน 
และอนุบาล 3 จำนวน 10 คน

2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย การดำเนินการสร้างสรูปได้ ดังน้ี
2.1 แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจของผู้ปกครองในการส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันด้น
2.2 แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ปกครองเก่ียวกับการดำเนินการใช้โปรแกรมการมี 

ส่วนร่วมของผู้ปกครองเพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันด้นของเด็กวัยอนุบาล
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2.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของครูเกี่ยวกับการดำเนินการใช้โปรแกรมการมีส่วน 
ร่วมของผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นของเด็กวัยอนุบาล

3. วิธีดำเนินการทดลองใช้โปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมการรู้หนังสือขันต้น 
ของเด็กวัยอนุบาล มีขั้นตอนในการดำเนินการทดลอง สรูปไต้ดังนี้

3.1 ก่อนดำเนินการทดลอง จัดประชุมชี้แจงทำความเข้าใจกับอาจารย์ใหญ่และครู ให้
ผู้ปกครองที่เปีนตัวอย่างประชากร ทำแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจของผู้ปกครองในการส่งเสริมการรู้
หนังสือขั้นต้นก่อนเข้าร่วมโปรแกรมฯ

3.2 ดำเนินการทคลองใช้โปรแกรมฯกับผู้ปกครองกลุ่มทดลอง ด้วยแผนการดำเนินการ 
ใช้โปรแกรมฯที่สร้างขึ้นจำนวน 3 แผน ใช้เวลาดำเนินการทั้งสิ้น 10 สัปดาห้ เริ่มทั้งแต่วันที่ 13 กันยายน 
2539 ถึงวันที่ 30 พฤศจิกายน 2539 แผนที่ 1 ใช้เวลา 1 สัปดาห้ แผนที่ 2 ใช้เวลา 8 สัปดาห์ แผนที่ 3 ใช้ 
เวลา 1 สัปดาห์ ผู้ปกครองกลุ่มควบคุมดำเนินการทดลองด้วยแผนการดำเนินกิจกรรมการมีส่วนร่วมของ 
ผู้ปกครองซึ่งเป็นแผนปกติของโรงเรียน

3.3 หลังจากเสร็จสิ้นการทดลองใช้โปรแกรมฯตามที่กำหนดให์ผู้ปกครองที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่มทำแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจของผู้ปกครองในการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นฉบับ 
เดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อนเข้าร่วมโปรแกรมฯ จากนั้นให์ผู้ปกครองกลุ่มทดลองและครูที่ผู้ปกครองเด็กใน
ขั้นร่วมโปรแกรมตอบแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการดำเนินการใช้โปรแกรมฯ 4

4. การวิเคราะห์ข้อมูล นำข้อมูลที่รวบรวมไต้มาวิเคราะห์ ตังนี้
4.1 วิเคราะห์คะแนนจากแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจของผู้ปกครองในการส่งเสริม 

การรู้หนังสือขั้นต้น
4.2 วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการดำเนินการใช้โปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง 

เพื่อส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นของเด็กวัยอนุบาล
1) วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ปกครองเกี่ยวกับการดำเนิน 

การใช้โปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นของเด็กวัยอนุบาล
2) วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของครูเกี่ยวกับการดำเนินการใช้ 

โปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นของเด็กวัยอนุบาล
4.3 วิเคราะห์ข้อมูลเชิงบรรยายเกี่ยวกับผลการทดลองใช้โปรแกรมฯ และความคิดเห็น 

ของผู้ปกครองและครูเก ี่ยวกับการดำเน ินการใช้โปรแกรมการมีส ่วนร่วมของผู้ปกครองเพ ื่อส ่งเสริมการรู้ 
หนังสือขั้นต้นของเด็กวัยอนุบาล
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3. การปรับปรุงโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นของเดีกวัยอนุบาส
1. การนำข้อมูลท่ีได'มาวิเคราะห์และปรับปรุงแก้ไขโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพ่ือ 

ส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นของเด็กวัยอนุบาล
2. การนำเสนอโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นของเด็ก 

วัยอนุบาลฉบับสมมูรฌ์

สรุปผลการวิจัย

ผลการวิจัยมีดังน้ี
1. หลังการทดลองใข้โปรแกรมฯผู้ปกครองกลุ่มทดลองมีคะแนนความรู้ความเข้าใจในการ 

ส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นสูงกว่าผู้ปกครองกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01
2. ผู้ปกครองกลุ่มทดลองมีคะแนนความรู้ความเข้าใจในการส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นหลังการ 

ทดลองใช้โปรแกรมฯสูงกว่าก่อนการทดลองใช้โปรแกรมฯอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01
3. ผู้ปกครองท่ีเข้าร่วมโปรแกรมฯส่วนมากมีความคิดเห็นเก่ียวคับความเหมาะสมของการดำเนิน 

การใช้โปรแกรมอยู่ในระดับมากท่ีสุด
4. ครุประจำข้ันอนุบาลท่ีผู้'ปกครองเป็นตัวอย่างประชากรส่วนมากมีความคิดเห็นเก่ียวคับความ 

เหมาะสมของการดำเนินการใช้โปรแกรมอยู่ในระดับมาก

อภิปรายผลการวิจัย
การวิจัยเพ่ือพัฒนาโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นของ 

เด็กวัยอนุบาล ผู้วิจัยไต้แบ่งการอภิปราย ดังน้ี
1. ผลจากการใช้โปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นของเด็ก 

วัยอนุบาล
1.1 กิจกรรมการประชุม
1.2 กิจกรรมการทำกิจกรรมร่วมกับลูก
1.3 กิจกรรมการบันทึกพฤติกรรมการรู้หนังสือ
1.4 กิจกรรมการรายงานความก้าวหน้ารายบุคคล

2. ข้อสังเกตจากการวิจัย
2.1 ผลท่ีเกิดข้ึนกับเด็กในต้านการรู้หนังสือ
2.2 ผลท่ีเกิดข้ึนกับครุในต้านการจัดกิจกรรมการสอน
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1. ผลจากการดำเนินการใช้โปรแกรมการนิส่วนร่วมของผู้ปกครองเพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นของเด็ก 
วัยอนุบาล

ผู้วิจัยได้นำผลที่ได้จากการใช้โปรแกรมฯซึ่งประกอบด้วย 4 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมการประชุม 
กิจกรรมการทำกิจกรรมร่วมกับลูก กิจกรรมการบันทึกพฤติกรรมการรู้หนังสือ และกิจกรรมการรายงาน 
ดวามก้าวหน้ารายบุคคลไช้เปีนประเด็นในการอภิปราย เนื่องจากหลังการทดลองใช้โปรแกรมฯผู้ปกครอง 
กลุ่มทดลองมีพัฒนาการด้านความรู้ความเข้าใจในการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นด้นที่ดีขึ้น โดยผู้ปกครอง
สามารถนำความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับจากการเช้าร่วมโปรแกรมฯ ทั้งในด้านพัฒนาการการรู้หนังสือ 
ขันด้นของเด็กวัยอนบุาล และแนวทางในการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นด้น ไปประอุกด้ใช้กับลูกตลอด
ระยะเวลาที่เช้าร่วมโปรแกรมฯ การอภิปรายผลจึงแสดงให้เห็นว่าแต่ละกิจกรรมที่จัดขึ้นในโปรแกรมฯ
สามารถพัฒนาผู้ปกครองได้ตามวัตลุประสงค ดังรายละเอียดต่อไปนี้

1.1 กิจกรรมการประชุม

กิจกรรมการประชุม เป็นกิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อให้ความรู้ผู้ปกครองเกี่ยวกับการรู้หนังสือขั้นด้นของ 
เด็กวัยอนุบาล และแนวทางในการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นด้น เพื่อให้ผู้ปกครองเกิดความรู้ความเช้าใจที่ 
ถูกต้องในการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นด้นให้กับเด็กวัยอนุบาล ด้วยการนำสื่อต่าง  ๆ มาใช้ในการถ่ายทอด 
เนือหาความรู้ไปส่ผู้ปกครอง ได้แก่ คู่มือ ว ีต ิท ัศน้ แผ่นใส ป้ายนิเทศ กิจกรรม เกม และตัวอย่างวัสคุ 
อุปกรณ์ที่นำมาใช้ไนการส่งเสริมการรู้หนังสือให้ลูก

จากการจัดกิจกรรมการประชุมพบว่าผู้ปกครองมีพัฒนาการด้านความรู้ความเช้าใจที่เพิ่มขึ้นโดย ผู้ 
วิจัยได้แบ่งการอภิปรายผลออกเป็น 2 ด้าน คือ ความรู้ความเช้าใจด้านพฤติกรรมการรู้หนังสือขั้นด้นของ 
เด็กวัยอนุบาล และความรู้ความเช้าใจด้านแนวทางในการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นด้น

การจัดประชุมครั้งแรกมีคำถามจากผู้ปกครองหลายดำถาม ที่แสดงให้เห็นว่าผู้ปกครองยังขาด
ความรู้ความเช้าใจเกี่ยวกับพฤติกรรมการรู้หนังสือของลูก ได้แก่ “ การที่ลูกชอบตัดรูปภาพในหนังสือมา 
เก็บไว้ เป็นความสนใจแบบไหน” “ ลูกชอบเขียนด้วยมือซ้ายจะเป็นปีญหาเมื่อโตขึ้นหเอไม่” “ ลูกชอบ 
เขียนซึ่อกลับด้านแบบมองจากกระจกจะแก้ไขได้อย่างไร” และมีผู้ปกครองบางท่านที่ไม่เห็นความสำคัญ 
ของการทำกิจกรรมการรู้หนังสือร่วมกับลูก ผู้ปกครองท่านหนึ่งให้เหตุผลเกี่ยวกับการที่ไม่ทำกิจกรรมหเอ 
ไม่เล่นกับลูกด้วยเหตุผลสั้น  ๆ ว่า “ ไม่ชอบ”

หลังจากผู้ปกครองได้เช้าร่วมการประชุมปฐมนิเทศ พบว่า ผู้ปกครองเริ่มมีความรู้ความเช้าใจที่ดี 
ขึ้นเกี่ยวกับแนวทางในการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นด้น รวมทั้งสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ในการ
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ส่งเสรมการ!หนังสือขันต้นให้ลูก เห็นไต้จากตัวอย่างเหตุการณ์ในการประชุมปฏิบัติการดังน้ี หลังจาก
ท่ีผู้ปกครองไต้รับความ!เก่ียวกับหลักในการคัดเลือกหนังสือท่ีช่วยพัฒนาการ!หนังสือข้ึนต้นให้ลูก

ผู้ปกครองท่านหน่ึงเร่ิมมีความวิตกกังวลเก่ียวกับลักษณะหนังสือท่ีลูกชายอายุ 6 ปี 6 
เดือน ชอบอ่านว่า ไม่สามารถส่งเสริมพัฒนาการการ!หนังสือให้ลูกไต้ จึงถามคำถามข้ึนในท่ีประชุมว่า 
“ลูกชายชอบอ่านแต่การ์ตูนขายหัวเราะ เขาจะตูจากภาพช๋ึงบางทีจะมีภาพท่ีไม่เหมาะสม คุณแม่ซ้ือหนังสือ 
ดี  ๆ ให้ก็มีชอบอ่าน ทำอย่างไรให้ลูกหันมาสนใจหนังสือนิทานดี  ๆ ไต้” ผู้ดำเนินการประชุมไต้
ให้ผู้ปกครองท่ีเข้าร่วมประชุมช่วยกันเสนอแนวทางแกัปิญหาท่ีเหมาะสม คุณแม่ของเด็กหญิงอายุ 6 ปี
3 เดือน ไต้ให้แนวทางแก้ปิญหาท่ีน่าสนใจ ตังน้ี

“ ถูกสาวจะเป็นเด็กท่ีชอบอ่านหนังสือนิทานมาก อาจเป็นเพราะเราอ่านกับเขาบ่อย  ๆ ถูก 
เลยชอบ บางคร้ังถูกก็อ่านการ์ตูนประเภทขายหัวเราะเหมือนกัน แต่ก็ไม่ค่อยสนใจมาก 
เท่าไหร่ จะชอบอ่านนิทานมากกว่า คุณแม่ลองชวน และอ่านนิทานกับถูกชายบ่อย  ๆ
อาจช่วยให้เขาสนใจหนังสือนิทานท่ีคุณแม่เลือกให้ก็ไต้ค่ะ

หลังจากการสนทนาในวันน้ีนคุณแม่ของเด็ก่ชายเร่ิมพาลูกชายมายืมให้หนังสือในห้องสบุด บ่อย 
ขึนจากสัปดาห้ละ 1-2 เล่ม เพ่ิมเป็นสัปดาห์ละ 3-4 เล่ม จากการให้แนวทางการแกัปีญหาของผู้ปกครอง 
ท่านนีแสดงให้เห็นถึงการมีความ!ความเข้าใจในพัฒนาการการ!หนังสือข้ึนต้นของเด็กวัขอนบุาล และ
แนวทางในการส่งเสริมการ!หนังสือข้ึนต้น อีกท้ังยังสามารถนำความ!ความเข้าใจมาประยุกต้ใช้กับ
เหตุการณ์,!ต้อย่างเหมาะสม คือมีความเข้าใจในความต้องการของเด็ก แก้ปิญหาด้วยการเป็นแบบอย่าง
และกระตุ้นให้เด็กมีความสนใจกับวัสคุอุปกรณ์ท่ีจัดเตรียมให้

นอกจากนีผู้ปกครองอีกหลาย  ๆ ท่านไต้แสดงให้เห็นถึงการนำความ!ท่ีไต้รับไปใช้กับลูก เช่น 
คุณแม่ท่านหน่ึง ไต้ไปท่ีร้านหนังสือเพ่ือหาซ้ือหนังสือนิทานท่ีจะนำมาใช้ในการส่งเสริมการ!หนังสือให้ 
ลูกท่ีบ้าน มีหลักในการชือคือจะเลือกเล่มท่ีเหมือนกับท่ีจัดไว้ไห้ยืมในห้องสบุดท่ีโรงเรียน จากปิญหา
ต่าง  ๆ ท่ีเกิดข้ึนกับผู้ปกครองท่ีเข้าร่วมโปรแกรม สอดคล้องกับคำกล่าวของไวท (White, 1970) ท่ีกล่าวว่า 
ปิญหาในการส่งเสริมเลียงตูเด็กของผู้ปกครองมักเกิดจาก การขาดความ!เร่ิองพัฒนาการเด็ก และขาดคน 
ช่วยเหลือแนะนำ เม่ือพิจารณาจากเนือหาความ!ท่ี1ให้กับผู้ปกครอง และบทบาทในการส่งเสริมการ!
หนังสือขันต้นของผู้ปกครองท่ีเกิดขึนพบว่า การเข้าร่วมกิจกรรมการประชุมสามารถแก้ปิญหาท่ีเกิดขืน
กับผู้ปกครองไต้
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1.2 กิจกรรมการทำกิจกรรมร่วมกับลูก

กิจกรรมการทำกิจกรรมร่วมกับลูก เป็นกิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อให้ผู้ปกครองได้ฝึกส่งเสริมการรู้
หนังสือขึ้นด้นให้ลูกทั้งที่บ ้านและที่โรงเรียน เพื่อกระตุ้นให้ผู้ปกครองนำความรู้ไปประคุกตใช้จริง หลัง 
จบกิจกรรมประชุมครูจะจัดเตรียมกิจกรรมและสื่อให้ผู้ปกครองลงมือปฏิบัติกับลูกและคอยดูแลให้คำแนะ 
นำกับผู้ปกครองอย่างใกล้ชิด และส่งจดหมายข่าวให้ผู้ปกครองได้ฝึกทำกิจกรรมร่วมกับลูกที่บ้าน

ก่อนท่ีผู้ปกครองจะได้ฝึกปฏิบัติด้วยการทำกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือร่วมกับลูก ผู้ปกครอง
บางท่านมีปฏิกิริยาต่อด้านและไม่เห็นด้วยกับช้อมูลท่ีได้รับ เน่ืองจากเห็นว่าเป็นส่ืงท่ีไม,มีประโยชน์สำหรับ 
ลูก แต่หลังจากได้ทำกิจกรรมร่วมกับลูกท่ีโรงเรียน และได้ฝึ กทำกิจกรรมสบุกกับลูกท่ีบ้านในจดหมายข่าว 
ท่ีแจกให้ทุกสัปดาห์แล้ว พบว่า ผู้ปกครองทุกท่านทำกิจกรรมในจดหมายข่าวและเขียนบันทึกตอบกลับมา 
ทุกฉบับ และในบันทึกของผู้ปกครองบางท่านยังมีช้อความเขียนมาว่า “ คุณแม่ได้ทำกิจกรรมร่วมกับลูก ลูก 
ชอบมาก” จากข้อมูลท่ีได้สอดคล้องกับคำกล่าวของ เบอร์เกอร', (Berger, 1987) ท่ีกล่าวว่า ผู้ปกครอง 
บางคนอาจมีเจตคติท่ีไม่เห็นด้วยกับการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียน เพราะคิดว่าโรงเรียนให้ในส่ิง 
ท่ีผู้,ปกครองคาดหวังไม,ได้ การท่ีครูแสดงให้ผู้ปกครองเช่ือว่าโรงเรียนจะช่วยให้ลูกประสบความสำเร็จได้ 
จะทำให้ผู้ปกครองมีเจตคติท่ีดีกับโรงเรียน และให้ความร่วมมือกับโรงเรียนมากข้ึน

หลังจากการทดลองใช้โปรแกรมฯผ่านไป 4 สัปดาห์ ผู้ปกครองหลายท่านเริ่มแสดงให้เห็นความ 
สามารถในการนำความรู้และประสบการณ',ที่ได้รับไปประคุกตใช้กับลูก ตัวอย่างเช่น คุณพ่อของเด็กหญิง 
คนหนึ่งได้ให้คำแนะนำกับผู้ปกครองคนอื่น  ๆ ต ังนี้

“ ครอบครัวส่วนใหญ่จะไม่มีเวลา ตึ๋นมาก็ด้องรีบไปฟ้างาน มีเวลาอย่างมากไม่เกิน 3 
ชั่วโมง ตังนั้นจึงควรใช้เวลาที่อยู่กับลูกให้เกิดประโยชน์มากที่สุด คุณพ่อคุณแม่ควร 
สังเกตลูก ล้าลูกต้องการเรียนรู้ด้องรีบสอนทันที ผมกับคุณแม่เวลาไปไหนจะพาลูก 
ไปด้วย และจะรีบสอนลูกทันทีเมึ๋อลูกต้องการ ล้าเด็กไม่ต้องการอข่ายัดเขียด เขาจะ 
ไม่รับ วิธีนีจะช่วยให้ลูกได้เรียนรู้อย่างอบอุ่น ทุกโอกาสเป็นวินาทีทองของเรา การ 
เช้าร่วมโครงการทีช่วยให้ผู้ปกครองได้รับแนวทางที่ดี และเหมาะสมกับสภาพสังคม 
ของเรา เพราะการใช้กิจกรรมในชีวิตประจำวันสอนหนังสือให้ลูกดีกว่า การน่ัง 
กางหนังสือสอน ”

คำแนะนำของคุณพ่อท่านนีแสดงให้เห็นว่า ผู้ปกครองสามารถนำความรู้ความเช้าใจในเรื่อง
พัฒนาการการรู้หนังสือขึ้นด้นของเด็กวัยอบุบาล แนวทางในการส่งเสริมการรู้หนังสือขึ้นด้น รวมทั้ง
แนวทางของกิจกรรมในจดหมายข่าวซึ่งเป็นการส่งเสริมการรู้หนังสือขึ้นด้น ด้วยกิจกรรมที่เกี่ยวช้องกับ
การดำเนินชีวิตประจำวันและที่มีความหมายสำหรับเด็กไปประคุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม และสอดคล้องกับ
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ความต้องการท่ีแท้จริงของเด็ก ทำให้บรรยากาศการเรียน{ระหว่างเด็กและผู้ปกครองเป็นบรรยากาศท่ี
สบาย  ๆ และเป็นธรรมชาติ

จากบันทึกของผู้ปกครองท่านหน่ึงหลังจากไต้ทำกิจกรรม “การเขียนบันทึก” ในจดหมายข่าว 
ฉบับท่ี 8 ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีเน้นให้เหีนความสำคัญและประโยชน์ของการเป็นตัวแบบในการอ่านเขียนให้ 
เด็ก ไต้เสนอแนะกิจกรรมให้ผู้ปกครองทำร่วมกับลูก 2 กิจกรรม คือการจดบันทึกรายการส่ิงของท่ีจะช้ือ 
หรือการเขียนบันทึกข้อความถึงคนในบ้าน ไต้แสดงให้เห็นความสามารถของผู้ปกครอง ในการนำความ{ 
ความเข้าใจ และประสบการณ์ท่ีไต้รับมาประยุกต์ให้สอดคล้องกิจกรรมในชีวิตประจำวัน โดยเขียนบันทึก 
เก่ียวคับหน้าท่ีท่ีลูกต้องช่วยคันรับผิดชอบในบ้าน เช่น กวาดบ้าน ถูบ้าน เป็นต้น จากกิจกรรมท่ีผู้ปกครอง 
ไต้คิดขึนสามารถส่งเสริมการ{หนังสือให้ลูกไต้เป็นอย่างดี เน่ืองจากเป็นส่ิงท่ีใกล้ตัวและมีความหมายคับ 
เด็กอย่างแท้จริง

บทบาทของผู้ปกครองทังสองตังกล่าวข้างต้น แสดงให้เห็นว่า การผิ กให้ผู้ปกครองไต้ทำกิจกรรม 
ร่วมคับลูก ช่วยให้ผู้ปกครองไต้รับแนวทางในการส่งเสริมการ{หนังสือท่ีดี ทำให้มีความ{ความเข้าใจใน 
หลักการสอนภาษาแบบธรรมชาติ ซ่ึงสอดคล้องคับ อารี สัฌหฉวี (2535) ท่ีไต้สรุ;ปหลักการสอนภาษา 
แบบธรรมชาติว่า การสอนภาษาต้องยึดเด็กเป็นศูนย์กลาง ควรสอนตามความต้องการของเด็ก และสอน 
โดยให้เด็กเรียน{จากประสบการณ์จริงท่ีมีความหมาย

1.3 กิป็กรรมการบันทึกพฤติการมการ{หนังสือ

กิจกรรมการบันทึกพฤติกรรมการ{หนังสือ เป็นกิจกรรมท่ีมีจัดข้ึนเพ่ือฝึกให้ผู้ปกครองสังเกตและ 
บันทึกพฤติกรรมการ{หนังสือขณะทำกิจกรรมคับลูกท่ีบ้าน ช่วยให้ผู้ปกครองมีความเข้าใจพัฒนาการของ 
ลูกและเอาใจใส่ใกล้ชิดลูกมากขึน ทำให้สามารถส่งเสริมพฤติกรรมการ{หนังสือของลูกไต้อย่างเหมาะสม 
โดยผู้ปกครองบันทึกข้อมูลท่ีสังเกตไต้ในจดหมายข่าว สมูดบันทึกการอ่าน แฟ้มสะสมผลงาน หรือนำมา 
พูดคุยกับคุณครู

จากกิจกรรมการบันทึกพฤติกรรมการ{หนังสือ ผู้ปกครองไต้แสดงถึงความสามารถในการสังเกต 
และนำข้อมูลท่ีไต้มาส่งเสริมพฤติกรรมการ{หนังสือของลูกไต้อย่างเหมาะสม ตังตัวอย่างต่อไปน้ี

“ การทำหนังสือเล่มแรกที่โรงเรียน คุณแม่ต้องคอยกระตุ้น ถึงจะไต้ประโยคยาว ๆ
ส่วนใหญ่จะบอกเป็นทำ ๆ เช่น ฮิปโป งูหลาม แต่พอทำนิทานเล่มที่ 2 ลูกจะคิด
ประโยคเอง และมีความต่อเนื่องมากขึ้น ไม่ต้องคอยกระตุ้น ประโยคที่ไต้กึมีความ
สมบูรณ์ และมีดวามหมายมากข้ึน”
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จากตัวอย่างการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมการ!,หนังสือข้างต้น แสดงให้เห็นว่า คุณแม่ท่านนี้ไต้ 
สังเกตพฤติกรรมการ!'หนังสือของลูกด้วยความเอาใจใส่ตลอดเวลาที่ทำกิจกรรมร่วมกับลูก ให้ความสัาคัญ 
กับพฤติกรรมการรู้หนังสือของลูกในต้านถ่ายทอดความคิดเป็นภาษาเขียน แสดงให้เห็นถึงความเข้าใจใน 
ความสำคัญของภาษาพูดว่าเป็นพื้นฐานของภาษาเขียน และสามารถส่งเสริมพฤติกรรมการรู้หนังสือของ
ลูกไต้อย่างเหมาะสมด้วยวิธี กระตุ้นให้ลูกพูดประโยคยาว  ๆ ทำให้ลูกพัฒนาความสามารถไต้ดีขึนในการ 
ทำหนังสือเล่มต่อมา ซึ๋งสอดคล้องกับ ทึล (Teale, 1994) ที่กล่าวว่า การที่ผ ู้,ปกครองมีปฎิสัมพันธ์กับเด็ก 
และสังเกตเด็กขณะที่เด็กทำกิจกรรมการรู้หนังสือจะช่วยส่งเสริมให้เด็กมีความก้าวหน้าในการรู้หนังสือไต้

1.4 กิจกรรมการรายงานความก้าวหน้ารายบุคคล

กิจกรรมการรายงานความก้าวหน้ารายบุคคล เป็นกิจกรรมท่ีจัดข้ึน เพ้ือแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
และรายงานข้อมูลเก่ียวกับการรู้หนังสือของเด็กโดยผู้ปกครองเป็นผู้รายงานพฤติกรรมเด็กท่ีเกิดข้ึนท่ีบ้าน 
และครูเป็นผู้รายงานพฤติกรรมเด็กท่ีเกิดข้ึนท่ีโรงเรียน เพ้ือให้ผู้ปกครองเห็นความก้าวหน้าของลูก และ 
เสริมแรงให้ผู้ปกครองแสดงบทบาทในการส่งเสริมการรู้หนังสือให้ลูกอย่างสม่ําเสมอ

จากการประชุมปิจฉิมนิเทศ ผู้ปกครองไต้แสดงให้เห็นความพึงพอใจในพฤติกรรมการรู้หนังสือ 
ขันต้นของลูก เน่ืองจากสังเกตเห็นพัฒนาการท่ีดีข้ึนเก่ียวกับพฤติกรรมการรู้หนังสือข้ึนต้นของเด็ก  ๆ ท่ีเข้า 
ร่วมโปรแกรมฯ ซ่ึงเด็กบางคนมีความก้าวหน้าอย่างเห็นไต้ขัด เช่น มีความสนใจในกิจกรรมอ่านและเขียน 
แสดงพฤติกรรมการอ่านและเขียนอย่างสม่ําเสมอ หรือเร่ิมเขียนช่ือตัวเองไต้ ทำให้ผู้ปกครองเร่ิมมีความ 
ม่ันใจ และแสดงบทบาทในการส่งเสริมการรู้หนังสือท่ีมากข้ึน เห็นไต้จากตัวอย่างคำพูดของผู้ปกครอง
ตังต่อไปน้ี

คุณแม่เด็กชายอายุ 5 ปี 2 เดือน รายงานความก้าวหน้าเก่ียวกับพฤติกรรมการรู้หนังสือข้ึนต้นของ 
ลูก ให้ท่ีประชุมพึง แสดงถึง การมองเห็นประโยชน์ของความรู้และประสบการณ์ท่ีไต้รับจากการเข้าร่วม 
โปรแกรมฯ เน่ืองจากหลังเข้าร่วมโปรแกรมฯ 1 เดือน ลูกมีความม่ันใจในการเขียน และสามารถเขียนช่ือ 
ตัวเองไต้ตังน้ี

“ การเข้าร่วมโปรแกรมฯทำให้คุณแม่มีแนวทางในการทำกิจกรรมและสังเกตถูก เม่ือก่อน 
ถูกจะไม่ยอมวาดรูป ไม่ยอมเขียน แต่เดี๋ยวนี้ มีความอยากทำ และพยายามทำมากข้ึน 
ช่วง 1 เดือนหลัง ถูกเร่ิมเขียน เซ็นชื่อเองไต้ กล้ามเน้ือมือดีข้ึน ”

คุณแม่เด็กหญิงอายุ 4 ปี 2 เดือน รายงานความก้าวหน้าเกี่ยวกับพฤติกรรมการรู้หนังสือของลูก 
ให้ที่ประชุมพึง แสดงถึงความเข้าใจในพัฒนาการการรู้หนังสือขึ้นต้นที่เหมาะสมกับวัยของลูก และมอง 
เห็นความสำคัญในบทบาทหน้าที่ในการส่งเสริมการรู้หนังสือให้ลูก ดังนี้
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“ ลูกจะชอบอ่านมากข้ึน เล่านิทานเป็นเริ่องไต้ มีความจำสีข้ึน เติมคำคล้องจองท่ีขาดหาย 
ไปไสี' ในช่วงเดือนหลังลูกเริ่มอยากเขียนตัวหนังสือ จะพยายามถากเสันเอง แต่ยังอาย ๆ 
ไม่ค่อยมั่นใจนัก คุณแม่คิดว่าตัองเอาใจใส่ลูกให้มากขึ้น ”

คุณแม่เด็กชายอาคุ 3 ปี 11 เดือน รายงานความก้าวหน้าเก่ียวกับพฤติกรรมการรู้หนังสือของลูก 
ให้'ท่ีประชุมฟิง แสดงถึงความเข้าใจในความสามารถของลูก และเข้าใจพัฒนาการการรู้หนังสือข้ึนต้น เช่น 
เข้าใจว่าความสามารถของการรู้หนังสือข้ึนต้นต้านการอ่าน เร่ิมจากการมีความสนใจชักถามส่ิงรอบตัว
ต้านการเขียนเร่ิมพัฒนาจากการเขียนตามแบบ นอกจากน้ีขังสามารถแสดงบทบาทในการส่งเสริมการรู้
หนังสือไต้อย่างถูกต้องเช่น การเป็นแบบอย่างในการอ่านและเขียน การพูดคุยเพ่ือขยายประสบการณ'’ทาง 
ภาษาให้กับลูก ตังน้ี

“ เมั่อก่อนลูกจะเป็นเด็ก1ข้ีอาย แต่เด๋ียวน้ีจะกลัาเขียนมากข้ึน ไม่กลัวผิด กลัาท่ีจะเขียนช่ือ 
พ่อแม่ แต่กลัามเนึ้อมือยังไม่สี สามารถเขียนช่ือ ‘คุภมุข’ ตามแบบแม่ไต้ ในเรึ๋องการอ่าน 
ยังต้องอ่านให้พ่ง สนใจสิ่งรอบตัวมากขึ้น สังเกตจากการถามแม่บ่อยขึ้น คิดว่าจะนัา 
ความรู้ไปใข้กับลูกอย่างต่อเนื่อง”

นอกจากน้ีพบว่า กิจกรรมรายงานความก้าวหน้ารายบุคคล ขังทำให้ผู้ปกครองมีเจตคติท่ีถูกต้องใน 
การส่งเสริมการรู้หนังสือข้ึนต้นให้ลูก เน่ืองจากความก้าวหน้าในพฤติกรรมการรู้หนังสือของเด็กท่ีเกิดข้ึน 
ระหว่างเข้าร่วมโปรแกรมฯทำให้ผู้ปกครองยอมรับในแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ ว่าสามารถนำเด็ก 
ไปสู่การอ่านออกเขียนไต้ ช่ึงผู้วิจัยสามารถยกตัวอย่างให้เห็นไต้อย่างชัดเจน คือ ผู้ปกครองท่านหน่ึง ซ่ึง 
เคยมีค่านิยมเก่ียวกับการเรียนการสอนในข้ึนอบุบาลว่า การฝึกให้เด็กไต้หัดคัดเขียนตัวหนังสืออย่างจริงจัง 
จะทำให้ลูกเรียนเก่ง และไม่เห็นด้วยกับโรงเรียนท่ีไม,สอนให้เด็กคัดเขียนเพราะเห็นว่าทำให้เด็กไม่ไต้รับ 
การพัฒนา แต่หลังจากการเข้าร่วมโปรแกรมฯแล้ว ผู้ปกครองท่านน้ียอมรับว่าวิธีส่งเสริมการรู้หนังสือการ 
แนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ เป็นวิธีท่ีเด็กจะไต้เรียนรู้ภาษาอย่างมีความสุข และช่วยให้ลูกพัฒนา 
ความสามารถทางภาษาไต้อย่างเต็มท่ี เน่ืองจากระหว่างเข้าร่วมโปรแกรมฯผู้ปกครองท่านน้ีสังเกตเห็น
ความสามารถในการอ่านเขียนของลูกพบว่าลูกมีเจตคติท่ีดีต่อการอ่านเขียน และมีนิสัยรักการอ่านกล่าว
คือ ชอบทำกิจกรรมการอ่านและเขียนโดยท่ีไม่ต้องบังคับให้ทำเหมือนกับเด็กท่ีเรียนแบบเร่งเรียน ซ่ึง
สอดคล้องกับ รุดเดลและชุดเดล (Ruddell and Ruddell, 1995) ท่ีกล่าวว่าการรายงานให้ผู้ปกครองเห็น 
ความก้าวหน้าของเด็ก จะช่วยให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ
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กิจกรรมรายงานความก้าวหน้ารายบุคคลมีส่วนในการสร้างแรงจูงใจซึ่งกันและกัน ระหว่าง
ผู้ปกครอง การที่ผ ู้ปกครองได้มองเห็นประโยชน้ของแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นที่ไค้รับจากการ 
เข้าร่วมโปรแกรม ทำให้ผู้ปกครองแสดงบทบาทในการเป็นประชาสัมพันธ์ที่ด ีช่วยให้ เพอนหรือคนอื่น  ๆ
มีความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับวิธีการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นด้น ซึ่งจะเป็นผลให้แนวการสอนภาษาแบบ 
ธรรมชาติเป็นที่ยอมรับกันอย่างกว้างขวางมากขึ้น นอกจากนี้การที่ผู้ปกครองเห็นความก้าวหน้าของลูก
การไต้รับกำลังใจและการขึ้นชมในความพยายามจากคนรอบข้าง จะช่วยเสริมแรงให้ผู้ปกครองแสดง
พฤติกรรมส่งเสริมการรู้หนังสืออย่างต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับ ครอช (Krogh, 1991) ที่กล่าวว่า การแสดง 
ความขึ้นชม ให้กำลังใจกับความพยายามของผู้ปกครองและเด็ก เป็นการเสริมแรงที่ดี

จากผลที่เกิดขึนแต่ละกิจกรรมจากการดำเนินการใช้โปรแกรมฯพบว่า ผู้ปกครองที่เข้าร่วม
โปรแกรมฯมีพัฒนาการที่ดีขึ้นในต้านการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นให้ลูก โดยสังเกตไต้จากพฤติกรรม 
ของผู้ปกครองที่แสดงถึงความเข้าใจในพัฒนาการการรู้หนังสือขั้นต้นของเด็กวัยอบุบาล และแนวทางใน 
การส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นตลอดระยะเวลาการดำเนินการใช้โปรแกรมฯ นอกจากนี้ผู้,ปกครองยัง
สามารถนำความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นที่ไต้รับไปประยุกต้ใช้ในสถานการณ์อื่นไต้

2. ข้อสังเกตจากการวิจัย

2.1 ผลที่เกิดขี้นกับเดีกในด้านการรู้หนังสือ

จากการสังเกตผลงานที่ผู้ปกครองทำร่วมกับเด็ก พฤติกรรมของเด็ก และการเก็บรวบรวมข้อมูล 
จากสมูดบันทึกการอ่าน บันทึกในจดหมายข่าว และข้อมูลจากแฟ้มสะสมผลงาน แสดงให้เห็นว่า นอกจาก 
โปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นของเด็กวัยอนุบาล จะสร้างความรู้ 
ความเข้าใจในการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นให้กับผู้ปกครองแล้ว โปรแกรมฯยังส่งผลไปถึงพัฒนาการ
ต้านพฤติกรรมการรู้หนังสือขันต้นของเด็กอย่างเห็นไต้ชัด โดยข้อสังเกตของผู้วิจัยครอบคลุมถึงพัฒนาการ 
การรู้หนังสือขั้นต้นของทั้ง 2 ต้าน ได้แก่พัฒนาการต้านการอ่าน และ พัฒนาการต้านการเขียน ดังนี้

2.1.2 พฤติกรรมด้านการอ่าน
1) ความสนใจในการอ่าน หมายถึง การที่เด็กทำกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการอ่านด้วย

ความสมัครใจ
จากการพูดคุยกับผู้ปกครอง และข้อมูลในแฟ้มสะสมผลงานของเด็กหญิงอายุ 6 ปี 1 

เดือน แสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่าเด็กที่ผู้ปกครองเข้าร่วมโปรแกรมฯ มีความสนใจในการอ่านด้วยการอ่าน 
ข้อความที่พบตามที่ต่าง  ๆ หรือนำหนังสือมาอ่านโดยที่ผู้ปกครองไม่ต้องบังคับ เห็นไต้จากเหตุการณ์และ 
ภาพถ่ายขณะที่เด็กนื่งอ่านหนังสือที่บ้านของคุณยาย (ดูตัวอย่างที่ 1? ประกอบ)
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ข ณ ะ ท ี่บ ้อ ง เช ีย ร ่แ ล ะ ค ุณ แ ม ่ไ ป เ ท ี่ย ว บ ้า น ค ุณ ข า ย  น ้อ ง เ ช ีย ร ์เ ห ็น ห น ัง ส ือ  

ข อ ง น ้อ ง น ํ้า ฝ น  ( ล ูก ค ุณ อ า ซ ึ่ง เ ร ีย น ใ น โ ร ง เ ร ีย น ท ี่ส อ น แ บ บ เ ร ่ง อ ่า น เ ข ีย น )  จ ึง

ข อ ย ืม ค ุณ ย า ย อ ่า น

ค ุณ ย า ย น ้อ ง เช ีย ร ์อ ่า น เป ็น เห ร อ  ( ไ ม ่แ น ่ใ จ ว ่า น ้อ ง เ ช ีย ร ์จ ะ อ ่า น ไ ต  ้

เ พ ร า ะ f ว ่า ท ี่โ ร ง เ ร ีย น ข อ ง น ้อ ง เ ช ีย ร ์ไ ม ่ไ ต ้ส อ น อ ่า น เข ีย น )

น ้อ ง เ ช ีย ร ์ อ ่า น เป ็น ค ่ะ

ค ุณ ย า ย จ ร ิง ร ี ไ ห น อ ่า น ใ ห ้ค ุณ ข า ย ป ็ง ช ิ

น ้อ ง เ ช ีย ร ์ ( อ ่า น แ ล ะ เล ่า จ า ก ภ า พ ต ้ว ย ท ่า ท า ง ภ ูม ิใ จ )

ค ุณ ย า ย ( อ ม ย ิ้ม แ ล ะ ช ม ว ่า น ้อ ง เ ช ีย ร ์เ ก ่ง )

จ า ก ต ัว อ ย ่า ง เ ห ต ุก า ร ณ ์ข ้า ง ต ้น เ ห ็น ไ ต ้ว ่า  ก า ร ท ี่ผ ู้ป ก ค ร อ ง เ ห ็น ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง ก า ร ท ำ

ก ิจ ก ร ร ม ร ่ว ม ก ับ ล ูก  แ ล ะ น ำ แ น ว ท า ง ไ ป ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ร ่ว ม ค ับ ล ูก ท ี่บ ้า น อ ย ่า ง ส ม ํ่า เ ส ม อ ท ำ ใ ห ้เ ด ็ก แ ส ด ง ค ว า ม

ส น ใ จ ไ น ก า ร อ ่า น ม า ก ข ึ้น  ซ ึ่ง ส อ ด ค ล ้อ ง ค ับ ง า น ว ิจ ัย ข อ ง . ว ิส า ส ล ัก ษ ณ ์ ช ัว ว ัล ล ี ( 1 9 9 3 )  ท ี่ก ล ่า ว ว ่า  ค ว า ม  

ส ม ํ่า เ ส ม อ ใ น ก า ร อ ่า น ห น ัง ส ือ ค ับ ล ูก ม ีผ ล ต ่อ พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร อ ่า น ข อ ง เ ด ็ก

ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ 1 3  ภ า พ ถ ่า ย ข อ ง เ ด ็ก ห ญ ิง อ า ย ุ 6  ป ี 1 เ ด ือ น  ข ณ ะ น ำ ห น ัง ส ือ ข อ ง น ้อ ง ม า อ ่า น ใ ห ้ค ุณ ข า ย Yเง

โ ด ย ไ ม ่ต ้อ ง ม ีใ ค ร บ ัง ค ับ ใ ห ้อ ่า น
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2) การมีความรู้!ก่ียวกับหนังสือ หมายถึง การท่ีเด็กมีความรูเก่ียวกับการใช้หนังสือ 
กิจกรรมท่ีคัดเสือกไว้ในโปรแกรมฯทุกกิจกรรมช่วยส่งเสริมพัฒนาการรู้หนังสือข้ันต้น 

พังสิน เดยเฉพาะอย่างย่ิงการทำหนังสือร่วมกับลูก จากบันทึกของผู้ปกครองและผลงานหลังจากกิจกรรม 
ทำหนังสือ “ครอบครัวของฉัน” ร่วมกันระหว่างคุณแม่กับเด็กหญิงอายุ 6 ปี 3 เดือน ในจดหมายข่าวฉบับ 
ที 6 แสดงให้เห็นว่าการทำหนังสือร่วมกับลูก ช่วยให้ลูกมีพัฒนาการท่ีดีด้านการอ่าน โดยเฉพาะอย่างย่ิง 
การมีความรู้เก่ียวกับหนังสือ ช่ึงสอดคล้องกับมอรัโรว้ และสมิทธิ (Morrow and Smith, 1990) ท่ีกล่าว
ถึงพัฒนาการการรู้หนังสือของเด็กวัยอนุบาลไว้ว่า การเรียนรู้จะได้รับการส่งเสริมเมอเด็กมีปฎิส้มพันธกับ 
ผู้ใหญ่ขณะทำกิจกรรมการรู้หนังสือ ผู้ใหญ่สามารถแสดงพฤติกรรมการเป็นแบบอย่างเก่ียวกับการรู้
หนังสือ เพ่ือให้เด็กเห็นประโยช นัของหนังสือด้วยตัวเอง (ดูตัวอย่างท่ี 1 4  ประกอบ) ตัวอย่างต่อไปน ี้ 

เป็นบันทึกของคุณแม่เด็กหญิงอายุ 6 ปี 3 เดือนหลังการทำหนังสือร่วมกับลูกแสดงให้เห็นว่า เด็กมีความรู้ 
เก่ียวกับหนังสือ เช่น มีความรู้เก่ียวกับหนัาปก ช่ือเร่ือง และช่ือผู้แต่ง

“ น้องทำสมุดรวบรวมรูปภาพค่ะ คุณแม่จะให้น้องเสือกรูปเอง สังเกตว่าเขาจะ 
เสือกรูปท่ีมีตัวเองอยู่ด้วย แล้วติดกาวแปะรูปในสมุด จนครบทุกหน้า แล้ว 
ตัดสติ๊กเกอร์มาติด โดยน้องวาด ดาว หัวใจ ตัดและปามาแปะเอง คุณแม่ช่วย 
เย็บเล่มให้ น ้อ ง เ ส v e ใ ห ้ต ัด 2 ป ห ัว ใ จ ท ี่ห น ้า ป ก  จ ะ ' ใ ต ้' ม อ ง เ ท น ๅ ป น ้า ง ใ น โ ต ย 
ใ ม ่ต ้อ ง เ ป ีด ส ร ] ต  ต ั้ง  V 0  ทื่อ ง ว ่า  ‘ ท ี่น ้อ ง V B  ง ห า ] ’ แ ส ะ เ ข ีย น ท ี่อ พ ้เ ต ่ง "

ตัวอย่างท่ี 14
หน้าปกหนังสือเรื่อง “ พี่น้องของหนุ” ผลงานที่ทำร่วมกันของเด็กหญิงอายุ 6 ปี 3 เดือน และคุณ 

แม่ แสดงให้เห็นว่าเด็กมีความรู้เกี่ยวกับหนังสือ กล่าวคือเด็กรู้ว่าหนังสือ ประกอบด้วย ปก หน้าปก ช่ือ 
หนังสือ ชื่อผู้แต่ง และชื่อผู้วาดภาพ หนังสือหนิ่งเล่มมีหลายหน้า และมีเรื่องราว

ห น ้า ป ก ห น ัง ส ือ ท ี่เ ด ีก เ ส น อ ค ว า ม ค ิด ใ ห ้ค ุณ แ ม ่เ จ า ะ เป ็น ร ูป ห ัว ใ จ เ พ ื่อ ใ ห ้เ ท ึน ภ า พ ใ น ห น ้า  1
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ภาพในหน้า 1 จากหนังสือเรื่อง “พี่น้องของห^'’ ที่เดีกเป็นผู้เสือกภาพ ออกแบบ คกแต่งหนังสือนัวยตนเอง

รา การม ิความ!เก ี่ยวก ับต ัวหน ังส ืร หมายถึง การท ี่เด ็กม ีความสามารถใน การเร ียน ! แยก  
แยะความแตกต ่างของต ัวอ ักษร และความ!'เก ี่ยวก ับค ุณ ล ักษณ ะของต ัวอ ักษร คำ และป ระโยค

จากการประช ุมปฏ ิบ ัต ิการค ุณ แม ่เด ็กหญ ิงอาย ุ 3 ปี 2 เด ือน ไน ัเล ่า1ข ้อม ูลจากการส ังเกต  
พฤต ิกรรมการf หน ังส ือของล ูกพบว ่า ล ูกม ีความสนใจต ัวหน ังส ือ ส ัญ ล ักษณ ์ท ี่พ บในส ิ่งแวดล ัอม และมี 
ความสามารถในการอ ่านคำต ่าง ๆ ท ี่พบในส ิ่งแวดล ้อมเพ ิ่มข ึ้นมากกว ่าเม ื่อก ่อน ต ังน ี้

“ น้องอุ๋มเริ่มสนใจตัวหนังสือในสิ่งแวดล้อมมากขึ้น เมื่อก่อนจะ!จักแต่ แมค'โคนัลด็ 
ตอนนี้เริ่มสนใจหลายอย่าง เช่น KFC สัญญาณไฟจราจร ป้ายต่าง ๆ เช่น น้ามจอด 
เลี้ยวซ้าย เลี้ยวขวา ล้าเห็นแล้วจะสามารถอ่านไนั เพราะจำไนั ”

ในการประชุมปิจฉิมนิเทศคุณแม่เด็กชายอายุ 4 ปี 5 เดือน สนทนาเกี่ยวกับพฤติกรรม
การอ่านของลูก จากสิ่งที่คุณแม่เล่าแสดงให้เห็นถึงความสามารถในการสังเกตของเด็ก ชึ่งเปีนพืนฐานที
สำคัญของการอ่าน และความสนใจสัญลักษณ์ที่พบในสิ่งแวดล้อม ตังนี
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“ เม่ือเช้าน้องสิวทานขาภูถท'’ท่ีขวดจะมีลูกศร (เคร่ืองหมายรีไซเกิล) เขารีบว่ิงเอาไปให้ 
คุณครูดูว่า ‘ขวดพ่ี/อ)กรับมาใชใดอก’ ซ่ึงเขาจะจำมาจากการแสดง■ ของตาวิเศษ เวลาท่ี 
แม่ชืออาหารใส่ถาดมาเขาจะคอยสังเกต น้าเห็นเคร่ืองหมายรีไซเกิล ก็จะเรียกให้แม่ดูว่า 
‘น่ี P.S. พลาฟ}ก' เวลาทานไอศกรีม ก็จะดู1ช้างน้วข และช้ีให้แม่ดูว่ามีรูปคนตัวเลึก  ๆ
กำลังทิงขยะ และมีเคร่ืองหมายรีไซเกิล”

จากข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า เด็กมีพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการเห็นความสำคัญของ 
ตัวหนังสือ สัญลักษณ์’ท่ีพบในส่ิงแวดล้อม และรู้ว่าตัวหนังสือและสัญลักษณ์เหล่าน่ีเปีนส่ิงท่ีมีความหมาย 
พฤติกรรมเหล่านี กูดแมน (Goodman, 1980) ถือว่าเป็นพืนฐานสำคัญท่ีช่วยให้เกิดการรู้หนังสือท่ีสมมูรณ์ 
และบุ!ฌง ตันติวงศ์ (2536) ได้กล่าวว่า การท่ีเด็กสามารถอ่านสัญลักษณ์บางตัวในส่ิงแวดล้อมได้ แสดง 
ว่าเด็กมีความคิดรวบยอดเก่ียวคับตัวหนังสือ

4) ท,ไรจับใจความจากฝังท่ีอ่าน หมายถึง การเล่าแสดงความเข้าใจ และระลึกได้การ 
เรียบเรียงเรืองราว คาดคะเนจากการดู/าาพ หรือส่ิงชีแนะในนิทาน หรือห็งคำพูดท่ีผู้ใหญ่เล่าให้ห็ง

จากผลงานการทำหนังสือร่วมกันระหว่างคุณแม่และเด็กชายอาคุ 3 ปี 11 เดือน แสดงให้ 
เห็นความสามารถของเด็กในการจับใจความจากส่ิงท่ีอ่าน จากการเล่าเร่ืองด้วยคำพูดของตนเองโดยอาศัย
การคาดคะเนเหตุการณ์จากการดูภาพ ซ่ึงเด็กจะต้องมีประสบการณ์การอ่านท่ีมากพอ และจะด้องมีความรู้ 
ความเข้าใจเก่ียวกับลักษณะของเร่ือง ดือในการดำเนินเร่ืองหน่ึงเร่ืองจะด้องมีท้ัง ตอนด้น ตอนกลาง และ 
ตอนจบ จึงจะสามารถเล่าเป็นเร่ืองสมมูรณ์ได้ (ดูตัวอย่างท่ี 15 ประกอบ)

เไ’3Y1 15
นิทานเร่ืองบ้านแสนอุ[ขผลงานจากการทำหนังสือร่วมกันระหว่างคุณแม่และเด็กชายอาคุ 3 ปี 11 

เดือน ลูกเป็นคนเรียงลำตับภาพ และคิดคำบรรยาย ส่วน คุณแม่ช่วยตัดภาพและเขียนคำบรรยายให้

ห น ้า ป ก
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2.1.2 พฤติกรรมด้านการเขียน

1) ความฝันใจในการเขียน หมายถึง การที่เด็กทำกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการเขียน ด้วย 
ความสมัครใจอย่างสมํ่าเสมอ

จากใช้โปรแกรมฯแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่า เด็กที่ผู้ปกครองเช้าร่วมโปรแกรมฯมี
ความสนใจในการเขียน กล่าวคือทำกิจกรรมอ่านและเขียนเองโดยไม่ต้องบอกหรือบังคับ ดังเห็นได้จาก 
ตัวอย่างที่ 2 - 3 หน้า 95-96 ที่เด็กหญิงอายุ 4 ปี 10 เดือน วาดภาพปกหนังสือและเขียนชื่อหนังสือทุกเล่ม 
หลังจากที่อ่านร่วมกับคุณแม่ โดยคุณแม่เล่าว่า

“ หลังเช้าร่วมโปรแกรมถูกจะอ่านและเขียนเก่งชื่น เวลายืมหนังสือนิทานไปจะชอบลอกชื่อ
หนังสือนิทาน และวาดภาพประกอบทุกเล่ม”

เด็กหญิงอายุ 6 ปี 1 เดือน จะต้องเขียนชื่อหนังสือที่ยืมลงในบัตรสมาชิกด้วยตัวเอง
ทุกครั้งที่มายืมหนังสือจากห้องสบุด (ดูตัวอย่างที่ 16 ประกอบ)
ตัวอย่างท่ี 16

บัตรสมาชิกห้องสบุดของเด็กหญิงอายุ 6 ปี 1 เดือน ที่มีความกระดือรือร้นที่จะเขียนชื่อหนังสือ 
ที่ยืมด้วยตนเองทุกครั้ง ถึงแมัว่าจะใช้เวลาในการเขียนนาน
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ตัวอย่างอีกหน่ึงตัวอย่างท่ีสามารถเห็นถึงการมีความสนใจในการเขียนได้ชัดเจน คือ
เด็กชายอายุ 3 ปี 11 เดือน บอกคุณแม่ว่าด้องการเขียนช่ือตัวเอง แล้วเขียนตามแบบของคุณแม่ ช่ืงก่อน 
เขาร่วมโปรแกรมคุณแม่บอกว่าลูกเป็นเด็กขีอาข และไม่กล้า แสดงไว่ไนบันทึกของคุณแม่ และผลงานของ 
เด็กในตัวอย่างท่ี 17

“ 1 เดือนท่ีผ่านมา มิกกีเขียนชื่อได้ คุณแม่ภูมิใจมาก คือวันหนึ่งก่อนนอน เขามาบอก 
คุณแม่ว่า ‘ ม ิก ก ีอ ย า ก เ ข ีย น ช อ ฅ ัว เ อ ง  ช อ ม ิก ก ํ่ม ิ ก.ไก, ห ัว แ ห ล ม  ม ะ ม ้า เ ข ีย น ใ ห ั( เ ห น ่อ ย '

พอเขียนให้เขาดู เขากีบอกว่า ‘ม ะ ม ้า ป ีด ต า อ ย ่า ฐ ม ิก ก ํ่จ ะ เ ข ีย น ไ ม ้( เ ม ้า ง '  แล้วเขาก็ 
เขียนให้ดูอย่างที่คุณแม่เขียน เขาจะเขียนชื่อบ่อยมากค่ะ”

ช่ือท่ีเด็กชายอายุ 3 ปี 11 เดือน เขียนด้วยตัวเองเป็นคร้ังแรก โดยดูตัวอย่างท่ีแม่เขียนให้

จากพฤติกรรมของเด็กท้ังสามต่างมิความสัมพันธ์กับกิจกรรมการยืมหนังสือ และกิจรรม 
การอ่านหนังสือท่ีเด็กด้องทำร่วมกับผู้ปกครองตลอดระยะเวลาท่ีร่วมโปรแกรมฯ เด็กได้เห็นแบบอย่างของ 
ผู้ปกครองขณะมายืมหนังสือ ท่ีจะต้องมิการเซ็นช่ือ และด้องเขียนช่ือหนังสือลงในบัตรสมาชิก ทำให้เด็ก 
เกิดความต้องการในการเขียน ซ่ึงสอดคล้องกับคำกล่าว1ของเวนเบอรเกอร', แฮนนอน และนัทบราวนั 
(Weinberger 1 Hannon and Nutbrown, 1990) ทีกล่าวว่า การเป็นแบบอย่างในการอ่านเขียนใหเดก ช่วย 
ส่งเสริมการรู้หนังสือให้เด็กได้
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2) การประมวลความคิด!ท่ือถ่ายทอด!ปีนภาษาเขียน หมายถึงการท่ีเด็กสามารถถ่ายทอด 
ความคิดให้ผู้อ่ืนรับรู้ ด้วยการเขียนภาพ ตัวอักษร และ/หรอ ข้อความ

จากการตัวอย่างท่ี 1 หน้า 93-94 ซ่ึงเปีนผลงานการเล่นบทบาทสมบุติร่วมกับลูก โดยค ุณ  

แม่เด็กหญิง อายุ 6 ปี 3 เดือน เล่นบทบาทสมบุติเก่ียวกับเหตุการณ์ในโรงพยาบาลซ่ึงเป็นเหตุการณ์ท่ีท้ัง 2 
คน เคยมีประสบการณ์ร่วมกัน ผลงานจากการเล่นมีท้ังภาพเหตุการณ์ในโรงพยาบาล บัตรคนไข้ และ ใบ 
ส่ังยา เด็กแสดงให้เห็นความสามารถในการประมวลความคิดเพ่ือถ่ายทอดเป็นภาษาเขียนมากมาย ท้ังแต่ 
การวาดภาพ และเขียนข้อความจากส่ิงท่ีจำได้ ได้แก่ ช่ือตัวเอง และช่ือพ่ีน้องทุกคน ให้แม่เขียนให้แล้วลูก 
ลอกตาม ห!อบอกความหมายของภาพและให้แม่เขียนคำบรรยายให้ พฤติกรรมเหล่าน้ีของเด็กสอดคล้อง 
กับทฤษฎีท่ีว่าด้วยระบบภาษา ท่ีกล่าวว่าความหมายเป็นหัวใจของภาษา นอกจากน้ียังสอดคล้องกับทฤษฎี 
หลักซ่ึงเป็นพ้ืนฐานของการสอนภาษาแบบธรรมชาติ ทฤษฎีว่าด้วยภาษา ความคิด และสัญลักษณ์ส่ิอสาร 
ท่ีกล่าวว่า ภาษาเขียนเป็นสัญลักษณ์ส่ือสารท่ีไม,สามารถถ่ายทอดความคิดได้ทุกเร่ือง ตังน้ันสัญลักษณ์'ท่ี1ใช้ 
ต้องเหมาะกับเร่ืองท่ีด้องการส่ือสาร (บุษบง ตันติวงศ์, 2536)

3) การมีความรู้เก่ียวกับกฎเกณฑ์ในการ!ขียน หมายถึง การท่ีเด็กมีความสามารถในการ 
จัดเรียงตำแหน่งในการเขียนตัวอักษร และ/หรือสัญลักษณ์ท่ีใข้ส่ือความหมาย

จากเหตุการณ์ท่ีคุฌแม่ของเด็กหญิงอายุ 6 ปี 1 เดือน ได้บันทึกในสัปดาห์ท่ี 4 ของการ 
เข้าร่วมโปรแกรมฯ สามารถแสดงให้เห็นว่าเด็กเร่ิมสนใจและตระหนักว่า ข้อความหรือส่ิงท่ีเขียนสามารถ 
ส่ือความหมายได้ มีกฎเกณฑ์และวิธีการ ตังน้ันเสียงและข้อความท่ีเห็นจะต้องมีความสัมพันธ์กัน ซ่ึงเป็น 
ความสามารถพ้ืนฐานท่ีช่วย1ให้เกิดการรู้'หนังสือท่ีสมบุรณ์ข้ึน เาคแมน (Goodman, 1980) ถึงแม้ว่าเด็กยังไม่ 
สามารถอ่านได้ เห็นได้ในตัวอย่างเหตุการณ์ต่อไปน้ี

ขณะที่ลูกเดินมองป้ายข้างถนน และถามคุณแม่ว่าอ่านว่าอ่านว่าอะไร

ท่ีดินแปลงน้ีขาย
สนใจติดต่อ 410-4544

คุณแม่ ะ จายท่ีดิน
ลูก ะ อ่านท้ัง 2 แถว เลยหรือเปล่าคะ
คุณแม่ : ค่ะ
ลูก ะ ทำในเขาเขียนยาว คุฌแม่อ่านนิดเคียว 'ไม่เหีนนิตัวเลขเลย
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2 .2  ผลท ีเก ิดข ืนก ับคร ูในด ้านการจ ัดก ิจกรรมการสอน

2.2.1 ข้อสังเกตจากการดำเนินการใช้โปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพ่ือส่งเสริม 
การรู้หนังสือขันต้นของเด็กวัยอนุบาล พบว่าการติดต่อส่ือสารระหว่างบ้านโรงเรียนและการร่วมกิจกรรม 
กับโรงเรียนอย่างสม่ําเสมอ ช่วยให้ผู้ปกครองและครูมีความเข้าใจท่ีดีต่อกันมากข้ึน การท่ีผู้ปกครองมี
ความรู้สึกท่ีดีกับครู และเห็นว่าครูเป็นผู้ช่วยท่ีดีเนองจากครูสามารถให้แนวทางท่ีดีกับผู้ปกครองในการ
ส่งเสริมการรู้หนังสือขันต้นให้ลูกไต้ นอกจากน้ียังช่วยให้ผู้ปกครองเกิดความไว้วางใจกล้าพูดคุยกับครู
เก่ียวกับปิญหาและพฤติกรรมของลูก ซ่ึงจะทำให้ครูไต้รับข้อมูลเก่ียวกับพฤติกรรมการรู้หนังสือของ
เด็กขณะอยู่ท่ีบ้าน ช่วยให้ครูมีข้อมูลในการส่งเสริมพัฒนาการและเข้าใจเด็กไต้มากข้ึน ซ่ึงสอดคล้องและ 
สัมพันธ์กับการวิจัยของ ถูเปอร', (Hooper, 1994) ท่ีกล่าวว่า โปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง
ช่วยพัฒนาความสัมพันธ์ของผู้ปกครองและครูให้ดีข้ึน และส่งผลให้การเรียนการสอนประสบผลสำเร็จไต้ 
ใ น ท ี่ช ุด

2.2.2 จากการที่ผู้วิจัยไต้นำโปรแกรมฯไปทดลองใช้ในโรงเรียน ปรากฎว่าครูใน
โรงเรียนจำนวน 2 ท่านซึ่งมีลูกอยู่ในวัยอนุบาลไต้ให้ความสนใจและคิดว่าโปรแกรมฯ เป็นประโยชนักับ
ลูกจึงสมัครเข้าร่วมโปรแกรมฯหลังจากไต้ร่วมกิจกรรมจนจบโปรแกรมฯพบว่าคุณครูที่เข้าร่วมโปรแกรมฯ
ในฐานะผู้ปกครองไต้เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการสอนของตน จากการที่เคยให้นักเรียนในห้องทำแบบ'สืก
เขียนตามรอย เนื่องจากยังไม่แน่ใจว่าแบบจึเกเขียนตามรอยประขัดแย้งกับหลักการของแนวการสอนภาษา
แบบธรรมชาติอย่างไร เริ่มมีความเข้าใจว่าการให้เด็กทำแบบแกเขียนตามรอยนั้นเป็นสิ่งที่ไม่เหมาะสมกับ
วัยของเด็ก ผู้วิจัยจึงคาดว่าโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมการรู้หนังสือขึ้นต้นของเด็ก
วัยอนุบาลอาจนำมาใช้เป ็นขึ้นตอนแรกสำหรับผู้พ ื้นฐานความรู้ให ้ก ับครูในโรงเรียนที่จะเริ่มเปลี่ยนมาใช้
แนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ เนื่องจากความรู้และกิจกรรมในโปรแกรมฯสามารถสร้างความเข้าใจโ  รู ้ / รู ้ " 1 “ รู้ รู ้ ; 4 รู้ รู้ รู้ รู้ รู้ รู้ 
เบืองต้นไต้เป็นอย่างดี และเมือคุณครูมีพื่นฐานความรู้ความเข้าใจทีถูกต้องแล้วจึงพัฒนาไปส่การเรียนรู้
หลักและวิธีการสอนภาษาแบบธรรมชาติที่ละเอียดและซับช้อนขึ้นไต้โดยไม่เกิดความสับสน

2.2.3 ขณะดำเนินการทดลองใช้โปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมการ
รู้หนังสือขันต้นของเด็กวัยอนุบาล ไต้มีคณะผู้บริหาร และครูจากโรงเรียนต่าง  ๆ มาเยี่ยมชมโรงเรียน
ผู้อำนวยการโรงเรียนเกษมพิทยา(แผนกอนุบาล) ไต้เปิดโอกาสให้ผู้วิจัยไต้พูดคุยเกี่ยวกับลักษณะ การ

ดำเนินการใช้โปรแกรมฯ และประโยชน์ของโปรแกรมฯ พบว่าคณะผู้บริหารและครูต่างก็มีความสนใจใน 
โปรแกรมฯ โดยแสดงความประสงค์ในหลายรูปแบบ เช่น ขอส่งครูให้มาเรียนรู้และดูวิธีการดำเนินการใช้ 
โปรแกรมฯกับผู้วิจัย ขอยืมวีดิทัศน์ไปให้ความรู้แก่ผู้ปกครองเนื่องจากผู้ปกครองที่โรงเรียนชอบให้ครูสอน 
เด็กให้อ่านเขียนมาก  ๆ ซักถามพูดคุยกับผู้วิจัยเกี่ยวกับขึ้นตอนการดำเนินการใช้โปรแกรมฯ และบันทึก 
ภาพการจัดห้องสมูด ป็ายนิเทศเพื่อเก็บไว้เป็นตัวอย่าง เป็นต้น จากพฤติกรรมของคณะผู้บริหารและครู
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ดังกล่าวผู้วิจัยจึงคาดว่า โปรแกรมฯตรงกับความต้องการและปีญหาท่ีโรงเรียนกำลังประสบอยู่ การนำ 
โปรแกรมฯไปใช้จะช่วยบรรเทาปิญหาเก่ียวกับการขาดความรู้ความเช้าใจท่ีเหมาะสมของผู้ปกครองในการ 
ส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นของเด็กวัขอบุบาล ช่วยให้ผู้ปกครองเกิดความพึงพอใจและมองเห็นประโยชนั 
ของแนวการสอนของโรงเรียนท่ีไม่เร่งเด็กให้เรียนอ่านเขียนอีกต่อไป

3. ข ้อเสนอแนะในการนำการว ิจ ัยไปใช ้

3.1 ครูและผู้บริหารโรงเรียนหรือผู้เก่ียวข้องท่ีสนใจจะนำโปรแกรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง 
เพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นของเด็กวัยอบุบาลไปใช้ควรมีการศึกษา แนวคิด เน้ือหา วิธีการจัดกิจกรรม 
และการประเมินผล ให้ละเอียด เพ่ือให้สามารถปฏิบัติไต้อย่างถูกต้อง และควรมีการชักซ้อมเพ่ือไม,ให้เกิด 
ปีญหาในการนำไปใช้จริง

3.2 ควรจัดอบรมและให้ความรู้ครูในโรงเรียน เพ่ือให้มีความแม่นยำในทฤษฎีและหลักการ 
ส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นให้เด็กวัยอบุบาล เพ่ือท่ีใช้ในการตอบคำถาม และให้คำแนะนำกับผู้ปกครอง 
ไต้อย่างถูกต้อง

3.3 ขันตอนและกิจกรรมในโปรแกรมฯสามารถนำไปดัดแปลงให้เหมาะสมกับเวลา และความ 
สะดวกของผู้ปกครองไต้ แต่ควรจัดกิจกรรมให้ครบตามท่ีกำหนดไว้ในแผน เพ่ือให้ผู้ปกครองไต้รับความรู้ 
อย่างเพียงพอ

3.4 สำนักพิมพ์ท่ีมีความสนใจในการผลิตหนังสือสำหรับเด็กอาจนำข้อมูลเก่ียวกับคุณสมบัติของ 
หนังสือไปใช้ในการผลิตหนังสือให้มีคุณสมบัติเหมาะสมท่ีจะนำมาใช้ในการส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้น 
และตรงกับความต้องการของผู้ปกครอง

3.5 นอกจากวัตธุประสงค์ของโปรแกรมฯจะช่วยพัฒนาการรู้หนังสือของเด็กวัยอบุบาลแล้ว ยัง 
สามารถนำโปรแกรมฯไปประยุกต์ใช้เพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือให้ครอบครัวท่ีต้อยโอกาสทางการศึกษาไต้ 
เน้ืองจากผู้ปกครองท่ีมีระดับการรู้หนังสือต่ํา จะสามารถพัฒนาความสามารถในการรู้หนังสือไปพร้อม  ๆ
กับเด็กในขณะท่ีทำกิจกรรมต่าง  ๆ ในโปรแกรมฯร่วมกัน

4 . ข ้อเสนอแนะสำหรับงานวิจ ัย

4.1 ควรมีงานวิจัยท่ีพัฒนาท่ีเจาะลึกเก่ียวกับกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือ ท่ีให้ผู้ปกครองทำ
ร่วมกับลูกท่ีบ้านในแต่ละระดับชัน เพ่ือให้มีจำนวนกิจกรรมท่ีผู้ปกครองปฏิบัติร่วมกับลูกท่ีมากขืน และ
ผู้ปกครองสามารถส่งเสริมลูกไต้อย่างต่อเน้ือง

4.2 ตัวอย่างประชากรในการวิจัยคร้ังต่อไป อาจศึกษากับผู้ปกครองนักเรียนท่ีไม,ไต้อยู่ใน
โรงเรียนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน เพ่ือให้ไต้ผลการวิจัยท่ีครอบคลุมประชากรท่ี
กว้างข้ึน
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