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1. ทฤษฎีโครงสร้างความ!

1.1 แนวคดพ้ืนฐานของทฤษฎีโครงสร้างความ!
ทฤษฎีโครงสร้างความ!มีแนวคิดพื้นฐานที่สำคัญมาจากแนวคิดทางต้านจิตวิทยา 

โดยเฉพาะอย่างย่ิงจากทฤษฎีการเรียน!ตามแนวจิตวิทยาปัญญานิยม (Cognitive Psychology) ท่ี 
เร่ิมแพร่หลายและเป็นท่ียอมรับอย่างกร้างขวางต้ังแต่ปลายช่วงปี ค.ศ. 1960 เป็นต้นมา กสุ่ม
นักจิตวิทยาปัญญานิยมมีแนวคิดว่าการเรียน!ของมนุษย์เป็นกระบวนการทางสมอง หรือกระบวน 
การทางความคิคท่ีเกดจากการสะสมข้อมูล การสร้างความหมายโดยเช่ือมโยงข้อมูลเหลำน้ีเข้าต้วย 
กัน และการน่าเอาข้อมูลน้ันออกมาใข้ในการกระทัาหรือแกัปัญหาต่าง  ๆ (Chastain, 1971) ดัง 
น้ัน การเรียน!จืงเปีนกระบวนการทางสติปัญญาของมนุษย์ในการท่ีจะสร้างความ!ความเข้าใจให้ 
แก่ตนเอง ภายใต้ทฤษฎีการเรียน!ของกสุ่มนักจิตวิทยาปัญญานิยมน้ี มีความคิดและทฤษฎีท่ีแยก 
ย่อยออกไปอีกจัานวนมาก แต่แนวคิดสำคัญท่ีกล่าวไต้ว่าเป็นรากฐานของทฤษฎีโครงสร้างความ! 
ไต้แก่ แนวคิดของทฤษฎีการเรียน!อย่างมีความหมาย (Meaningful Verbal Learning Theory) 
ซ่ึงเสนอโดย ออชุฌล (Ausubel, 1968) และทฤษฎีพัฒนาการทางสตปัญญา (Intellectual 
Development Theory) ซ่ึงเสนอโดย เพืยเจต้ (Piaget, 1970)

ทฤษฎีการเรียน!อย่างมีความหมาย อธิบายเก่ียวกับการเรียน!โดยท่ัวไปว่า การท่ี
ผู้เรียนมีความ!ในเร่ืองใดเร่ืองหน้ีงอยู่ก่อนแห้ว และจัดระเบียบความ!เก่ียวกับเร่ิองน้ันไร้อย่างดีจะ 
ช่วยให้สามารถรับ!และเข้าใจข้อมูลใหม่ท่ีเก่ียวข้องกับเร่ืองน้ันไต้ง่ายข้ึน ความ!ท่ีจัดระเบียบไร้
แห้วน้ี เรียกว่า โครงสร้างความ! หรือโครงสร้างทางสติปัญญา (Cognitive Structure) ซ่ึงควร 
จัดให้มีในตัวผู้เรียนก่อนท่ีจะเรียนเร่ืองใดเร่ืองหน้ีง การจัดให้มีโครงสร้างความ!ตังกล่าว ออชุเบล 
(Ausubel, 1968) เสนอให้ไข้การสร้างมโนทัศนัล่วงหน้า Advance Organizer ซ่ึงอาจเป็นส่ือ 
หรือข้อมูลในลักษณะของมโนทัศน์ หลักการ กฎเกณฑ์ เก่ียวกับเร่ืองท่ีจะเรียน และน่าเสนอแก่
ผู้เรียนก่อนให้เรียนเน้ีอหาท่ีก่าหนค เพ่ือช่วยในการเรียน!ส่ิงใหม่ท่ีไม1ผู้นเคย หรือเพ่ือเช่ือมโยงส่ิง 
ท่ีผู้เรียน!อยู่แห้วกับความ!ใหม่ โดยสรุปกล่าวไต้ว่า สาระสำคัญของทฤษฎีการเรียน!อย่างมี
ความหมาย คือ เช่ือว่าผู้เรียนจะเข้าใจส่ิงท่ีเรียนไต้ง่ายข้ึน และการเรียน!จะมีความหมายแก่ผู้เรียน 
มากข้ึน ห้าหากการเรียน!สามารถเช่ือมโยงไต้กับส่ิงใดส่ิงหน้ีงท่ีผู้เรียน!อยู่ก่อนแห้ว
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สำหรับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปีญญ!ของเพียเจต่นื้น ไห้อธิบายเกี่ยวกับโครงสรัาง 

ความ!ของบุคคลที่เกี่ยวข้องกับการอ่านไห้ว่า โครงสรัางความ! (Schemata) เปีนโครงสรัางทาง 

สติปัญญา (Cognitive Structure) ที่สำให้บุคคลเกิดความเข้าใจในการอ่าน ซ่ึงจัดไห้ว่าเป็น

มโนทัศนัท่ีไม,สามารถสังเกตโดยตรงไห้ แต่เป็นภาวะสันนิษฐาน (Constructs) โครงสรัางทางสติ 

ปัญญานื้จะพัฒนาสูงสูดในช่วงที่บุคคลสามารถกิคอย่างสมเหตุสมผล หรือกิคอย่างมีแบบแผน คอ 

เมื่อบุคคลมีอา(เประมาณ 11 ปีขึ้นไป โครงสรัางทางสติปิญญานี้มีกิจกรรมซึ่งเรียกว่าหนาที่ทาง

ปัญญา (Cognitive Functions) ไห้แก1 การจัดระเป็ยบความ!ในสมอง (Organization) โดยรับ 

เอาความ!ใหม่เข้าไปรวมกับความ!เติม (Assimilation) และคัดแปลง ปรับปรุง แห้ไข ความ! 

เติมให้กลมกลืนกับความ!ใหม่ (Accommodation) นอกจากนี้เนื้อหาทางปัญญา (Cognitive

Content) ของโครงสรัางความ!ก็คือ ความ!ของบุคคลเกี่ยวกับเนื้อหาของเรื่องที่จะนิามาอ่าน ซึ่ง 

จะช่วยสำให้บุคคลเกิดความเข้าใจในการอ่านคีขึ้น ผ้ที่มีโครงสรัางเนื้อหาทางปัญญาที่สอดคห้อง 

กับเรื่องที่อ่าน จะรับ!และเข้าใจเรื่องราวไห้ง่ายกว่าและรวดเร็วกว่าผูทไม่เคยมีประสบการณ์หรือ 

ความ!ทางเนื้อหานื้น  ๆ มาก่อน ตามทัศนะของเหียเจต่ (Piaget, 1970) ในการอ่านเน้ือความ 

เข้าใจ โครงสรัางทางสติปัญญามีอทธิพลต่อการจัดระบบระเบียบความ! และก่อให้เกิดปฎิสัมพันธ 

ระหว่างข้อมูลใหม่และความ!เติม ซึ่งสำให้บุคคลเข้าใจเนื้อหาหรือข้อมูลใหม่ไห้ง่ายขึ้น

นอกจากแนวกิคของกสุ่มนักจึตวทยาปัญญานิยมที่เป็นแนวกิคนื้นฐานสำคัญของทฤษฎี 

โครงสรัางความ!แห้ว ในวงการภาษาศาสตร์ก็มีแนวกิคใหม่เกิดขึ้นในระยะใกห้เคียงกัน คือ มี 

ทฤษฎีไวยากรณ์ปรืวรรต (Transformational - Generative Grammar) นักภาษาศาสตร์กสุ่ม 

ไวยากรณ์ปริวรรต นัาโดยชอมสกี (Chomsky, 1965) มีแนวคิดว่าภาษามี 2 ระคับ ระคับแรก 

คือ ภาษาในระคับโครงสรัางผิว (Surface Structure) ซ่ึงเป็นสำ ประโยค หรือข้อความที่เราไห้ 

ยิน หรืออ่าน ส่วนอืกระคับหนึ่ง คือ ภาษาในระคับโครงสรัางลืก (Deep Structure) ซึ่งเป็นความ 

หมาย (Meaning) ของสำ ประโยค หรือข้อความที่เราไห้ชินหรืออ่านน้ืนเอง โดยมีกคูเกณฑ์ 

ไวยากรณ์เป็นตัวเซึ่อมระหว่างโครงสรัางผิวและโครงสรัางลึกนื้ คังน้ืน ความ!ทางไวยากรณ์จึง 

เป็นสิ่ง(ทเป็น เพราะช่วยให้สามารถเข้าใจความหมายไห้ และการเข้าใจความหมายท่ีแทัจริง ห้อง 

เข้าใจโครงสรัางลึก ไม,ใช่โครงสรัางผิว อย่างไรก็ตาม แนวกิดที่สำคัญของนักภาษาศาสตร์กสุ่ม 

ไวยากรณ์ปริวรรตนื้ อาจกล่าวไห้ว่าเป็นแนวกิคนื้นฐานของทฤษฎีโครงสรัางความ!ห้วยเช่นกัน

นักภาษาศาสตร์กลุ่มนื้เซึ่อว่า ภาษาและกระบวนการทางสมองเกี่ยวข้องกันอย่างใกห้ชิด และไห้
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ขยายขอบเขตการศึกษาภาษาไปถึงการพยายามท่าความเข้าใจกระบวนการเรียน!ภาษาของมนุษย์ 
ต้วย ดังท่ี ชาสเทน (Chastain, 1971) กล่าวไข้ว่า “นักภาษาศาสตร์กสุ่มน้ีลือว่า การถึกษาภาษา 
เป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาทางจิตวิทยาในแนวคิดปัญญานัยมเพราะเป็นการศึกษาถึงกระบวนการ 
ทางสมอง และกระบวนการคิดของมนุษย์โดยผ่านทางการศึกษาภาษาน่ันเอง”

ดัวยเหตุน่ั จากเดิมท่ีนักภาษาศาสตร์เคยสนใจศึกษาเฉพาะตัวภาษาเท่าน่ัน ก็เร่ิมมีการ 
ขยายขอบเขตการศึกษาภาษาในเข้งจิตวิทยาดัวย และในขณะเคียวกัน กีมีนักจิตวิทยาหลายคนท่ี 
สนใจแนวคิดของนักภาษาศาสตร์กสุ่มไวยากรณ์ปริวรรต และเร่ิมหันมาศึกษาทางดัานภาษาดัวย
เช่นกัน ในระยะต่อมา จึงรสาขาจิตวิทยาภาษาศาสตร์ (Psycholinguistics) ข้ึน โดยกสุ่ม 
นักจิตวิทยาภาษาศาสตร์ จะบุ่งศึกษาเก่ียวกับกระบวนการเรียน!,ของมนุษย์ โดยเฉพาะอย่างย่ิง 
กระบวนการทางสมอง ทฤษฎีต่าง  ๆ ท่ีมีพ้ีนฐานมาจากแนวคิดในสาขาน้ี จึงเรียกโดยรวมว่าทฤษฎี 
ทางจิตวิทยาภาษาศาสตร์ (Psycholinguistics Theories) และทฤษฎีโครงสข้างความ!กีจัดว่า 
เป็นทฤษฎีหน่ึงในสาขาน้ี

1.2 แนวคิดเก่ียวกับการเรียน!ตามทฤษฎีโครงสข้างความ!
ทฤษฎีโครงสข้างความ! มีสมนุตฐานเบ้ืองต้นว่า ข้อมูลใด  ๆ ก็ตาม ไม่ว่าจะถูก 

ฝาเสนอต้วยท่าพูดหรือตัวอักษร ไม,สามารถใหัความหมายแก่ผู้ปังหรือผู้อ่านไต้ต้วยตัวของมันเอง 
หากแต่ข้อมูลน่ันเป็นเพียงตัวช้ีแนะใหัแก'ผู้ปังหรือผู้อ่านในการฝาเอาพ้ีนความ!ท่ีมีอยู่มาไข้ในการ 
สข้างความหมายข้ึนมา (Rumelhart and Ortony, 1977) สำหรับในต้านการอ่านทฤษฎีน้ีเช่ือว่า 
การท่าความเข้าใจในการอ่านเป็นกระบวนการปฎีสัมพันธระหว่างพ้ีนความ!ของผู้อ่านกับเบ้ือเร่ิอง 
ท่ีกัาลังอ่าน ตังน่ัน การท่าความเข้าใจส่ิงท่ีอ่านไต้ ผู้อ่านต้องสามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีอ่านเข้ากับพ้ีน 
ความ!ท่ีตนมีอยู่ไต้ ไม,ใช่อาศัยแต่เพียงความ!ทางภาษาเท่าน่ัน

สำหรับกระบวนการเรียน!ตามแนวคิดทฤษฎีโครงสข้างความ! เมเลนเดช 
(Melendez, 1987) สรุปไข้ว่า ในการเรียน!ใด  ๆ ก็ตาม เม่ือผู้เรียนไต้รับข้อมูลใหม่ก็จะฝาไป 
เช่ือมโยงเข้ากับความ!ท่ีมีอยู่แลัว หากพ้ีนความ!น่ันสอคคลัองกับข้อมูลใหม่ก็จะเคิคการผสม
กลมกลืนระหว่างพ้ีนความ!กับข้อมูลใหม่ ซ่ึงเป็นภาวะสมคุลย์ท่ีคนเราจะเคิคความเข้าใจไต้ แต่ลัา 
พ้ีนความ!ท่ีมีอยู่ไม,สอคคลัอง หรือไม่ตรงกับข้อมูลใหม่ ก็จะเคิคการเสียสมดุลย์ ซ่ึงผู้อ่านก็จะ 
ต้องคิดและพยายามต้นหาความ!ส่วนอ่ืน  ๆ ออกมาใข้ปรับพ้ีนความ!กับข้อมูลใหม่ใหัสอดคต้อง 
กัน ซ่ึงต้าการปรับตังกล่าวประสบความสำเร็จ ก็จะเกิดการผสมกลมกลืนต้นระหว่างข้อมูลใหม่กับ
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พ้ีนความ!ท่ีมีอยู่และม่าให้เกิดการเข้าใจไข้ แต่ข้าไมm มารถหาข้อยูลอ่ึนมาใข้ไข้ คือ ข้อมูลใหม1 
ไม่สอดคข้องกับพ้ีนความ! ผู้อ่านก็จะอ่านเร่ืองน้ัน  ๆ ไม่เข้าใจ ดังรายละเอียดแสดงไข้ใน
แผนภูมิท่ี 1

ข้อภูลใหม่ / ข้อรุเลรอบข้าง 
(Environmental Information)

พีน้ศวาม!
(Schema)

ความสอดคข้องกัน
(Consistency)

ความผสมกลมกลีนกัน 
(Assimilation)

ความสมอุลยํ 
(Equilibrium)

ความไคคข้ องกั น 
(Inconsistency)

ความเสืยถมคุลย์ 
(Disequilibrium)

การปรับพนความ! 
(Accommodai]on Schema)

ข้าปรับพืนความ!ไข้ 
( If a reader can accommodate)

แผนภูมิท่ี 1 กระบวนการเรียน!ตามแนวคิดของทฤษฎีโครงสรัางความ!
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2. แนวคิดเก่ียวกับการอานตามทฤษฎีโครงสร้างความรุ

2.1 ความหมายของการอ่าน
นักคืกษาและผู้เช่ียวชาญต้านการอ่านจิานวนมากไต้ให้ความหมายของการอ่านไร้ 

ต่าง  ๆ กัน ท่ังน้ีอาจเป็นเพราะการทัาความเข้าใจเก่ียวกับการอ่านต้องอาศัยความเจากหลายสาขา 
และแต่ละสาขาก็สนใจคืกษาการอ่านในแง,บุมแตกต่างกันไป นอกจากน้ีการให้ความหมายของ
การอานยังข๋ึนอยู่กับข้อความแก่ียวข้องกับการอ่านท่ีมีอยู่ หรือเปีนท่ียอมรับกันในขณะนันต้วย
ดังน้ี'น เม่ือคืกษาความหมายของการอ่านเป็นจิานวนมาก จึงพบว่ามีการให้ความหมายใน 3
ลักษณะใหญ่  ๆ คือ ในระยะแรก ประมาณช่วงปี ค.ศ. I960 ถึงระยะต้นของช่วงปี ค.ศ. 1970 
นักการคืกษามักให้ความหมายของการอ่านในเช่งทักษะ และเน้นท่ีความเทางภาษาของผู้อ่าน ใน 
ระยะต่อมา ตงแต่ประมาณช่วงปี ค.ศ. 1970 จนถึงปิจจุบัน ความหมายของการอ่านพบว่า มี 2 
ลักษณะ คือ เป็นการให้ความหมายในแง่ของกระบวนการคืค หรือกระบวนการทางสมองและสติ 
ป็ญญา และมีการให้ความหมายในเชิงปฎีสัมพันธ์ระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่าน โดยเน้นท่ีพ้ืนความเ
ของผู้อ่าน ซ่ึงความหมายของการอ่านในลักษณะน้ีเป็นไปตามแนวคืคของทฤษฎีโครงสร้างความเ 
ดังตัวอย่างความหมายของการอ่านท่ัง 3 ลักษณะ ดังต่อไปน้ี

2.1.1 ความหมายของการอ่านในเชิงทักษะ เป็นความหมายท่ีเสนอโดยนักคืกษาใน 
ระยะแรก  ๆ ประมาณช่วงปี ค.ศ. 1960 - 1970 อาทิเช่น ลาโด (Lado, 1965) ให้ความหมายของ 
การอ่านว่า “การอ่านเป็นทักษะในการวิเคราะห้คำ ความหมายของคำ การถอดความ การตีความ 
และการทิาความเข้าใจส่ิงท่ีอ่านตามท่ีปรากฎ” ส่วน ฟรืส (Fries, 1966) ให้ความหมายของการ 
อ่านว่า “เป็นการแสดงออกทางต้านภาษา ท่ีอาศัยความเแถะทักษะทางภาษาของผู้อ่านแต่ละคน” 
นอกจากน้ี แคธ์รอล (Carroll, 1972) กล่าวไร้ว่า “การอ่านเป็นทักษะท่ีรวมเอไทักษะต้านต่าง  ๆ
ไร้ เช่น ต้านเสียง การสะกดคำ ศัพท์ ไวยากรณ”

ความหมายของการอ่านข้างต้นน้ี สะทัอนให้เห็นถึงแนวคืคท่ีใช้เป็นพ้ืนฐาน 
ในการให้ความหมาย ซ่ึงไต้แก่ แนวคิดทางจิตวิทยาของกลุ่มนักจิตวิทยาพฤติกรรมนัยม
(Behaviorism) และแนวคิดทางภาษาศาสตร์โครงสร้าง (Structural Linguistics) ซ่ึงเป็นท่ี 
ยอมรับกันโดยท่ัวไปในระ ยะน้ัน
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2.1.2 ความหมายของการอ่านในแง่ของกระบวนการคิด หรือกระบวนการทาง 
สมอง และสตปีญญา เป็นความหมายท่ีเสนอโดยนักการคิกษาจิานวนมาก เม่ือประมาณช่วงปี
ค.ศ. 1970 เป็นต้นมา อาทเช่น

เมคเลย์ (Medley, 1977) ให้ความหมายเก่ียวกับการอ่านว่า เป็นกระบวนการ 
ทางสติปีญญา ท่ีผู้อ่านใช้วิธีการต่าง  ๆ เม่ือจดจิาอ่า กลุ่มค0า ตลอดจนความหมายของคิาแถะ 
กลุ่มอ่า เม่ือตีความ สรุ[ปความ และอ่าความเช้าใจข้อความท่ีอ่าน

สนัธ (Smith, 1978) กล่าวถึงการอ่านว่าเป็นกระบวนการในการใช้สติปิญญา 
อ่าความเช้าใจ และตีความข้อความท่ีอ่าน โดยผู้อ่านต้ังอ่าถามข้ึนจากข้อความท่ีอ่าน และหาอ่าตอบ 
ให้กับอ่าถามท่ีตนต้ังข้ึน

เคนเนตี (Kennedy, 1981) กล่าวถึงการอ่านว่าเป็นกระบวนการทางความคิด 
ชงผู้อ่านเลือก'ข้อเท็จจริง ข้อมูลและความคิดต่าง  ๆ ท่ีแสดงอยู่ในเม่ือหาท่ีอ่าน แต้วตัดสันว่า 
ความหมายท่ีผู้เขียนต้องการส่ือคืออะไร

จากความหมายของการอ่านข้างต้นน้ี จะเห็นไต้ว่า แนวคิดสำคัญท่ีนัามาไช้เปีน 
ม่ืนฐานในการให้ความหมายของการอ่าน คือ แนวคิดทางจิตวิทยากลุ่มปีญญานัยม
(Cognitivism) ซ่ึงเนันต้านสติปีญญาและความเข้าใจ แนวคิดน้ีมาแทนท่ีกลุ่มหฤติกรรมนัยม
(Behaviorism) เม่ือประมาณปลายช่วงปี ค.ศ. 1960 และเป็นท่ียอมรับกันอย่างกข้างขวาง
จนปีจชุบันน้ี

2.1.3 ความหมายของการอ่านในแง,ของปฎิสัมพันธ์ระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่าน 
ความหมายในลักษณะน้ีเน้นท่ีบทบาทของม่ืนความเในการอ่านต้วย และเป็นความหมายท่ี 
นักการคิกษฬานวนมากเสนอไข้ในช่วงปี ค.ศ. 1980 เป็นต้นมา อาทิเช่น

แมคเคย่ (Makay, 1987) กล่าวถึงการอ่านว่า เป็นการปฎิสัมพันธ์ระหว่าง 
ม่ืนความเของผู้อ่าน กับข้อมูลท่ีผู้เขียนเสนอไข้ในบทอ่าน โดยใช้ความเทางภาษาเป็นส่ือให้เกัค 
ความเข้าใจ

ชิลเบอธ์สไตน้ (Silberstein, 1987) ให้ความหมายของการอ่านไข้ว่า เป็น 
การปฎสัมพันธ์ระหว่างผู้อ่านกับบทอ่าน โดยผู้อ่านใช้ความเทางภาษาท่ีมอยู่ และม่ืนความเอ่ึน  ๆ
ของตน ช่วยให้เกิดความเข้าใจในส่ืงท่ีอ่าน

ทอสม«ททาง สถาใ!'นวทชน) กา! 
• r i r  งก*ท1บห',ว ทยาทย
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คาร์เรล และไอสเตอร์โฮลค์ (Carrell and Eisteihold, 1988) ให้ความหมาย 
ของการอ่านว่าเปีนกระบวนการปฎิสัมพันธ์ระหว่างเน้ีอหาในบทอ่านกับพ้ืนความเของผู้อ่าน ชง 
พ้ืนความเน ประกอบห้วย ความf  ประสบการณ์ รวมท่ังความคิดรวบยอดเก่ียวกับส่ิงต่าง  ๆ สถาน 
ท่ีต่าง  ๆ และความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงต่าง ๆ

เลไวน์ และเรทส (Levine and Reves, 1994) กล่าวถึงการอ่านว่าเปีน 
กระบวนการปฎีสัมพันธ์ระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่าน โดยท่ีความคิดและความตงใจของผู้เขียนจะถูก 
ตีความผ่านประสบการณ์และพ้ืนความเของผู้อ่าน

จากความหมายของการอ่านขางตนน้ี สรุ[ปไห้ว่า เปีนความหมายท่ีใช้แนวคิด 
ของทฤษฎีโครงส!'างความแปีนพ้ืนฐาน คือ เช่ือว่าการอ่านเป็นกระบวนการปฎิสัมพันธ์ระหว่าง 
ผู้อ่านกับบทอ่าน โดยอาศัยพ้ืนความแ ป ีนองคืประกอบสำคัญท่ีพัาให้เกดความเช้าใจในการอ่าน

2.2 องคืประกอบท่ีส่งผลต่อความเช้าใจในการอ่าน
ความเช้าใจในการอ่านเป็นชุดหมายหลักของการอ่านโดยท่ัวไป ด้งน้ีนการคืกษา 

เก่ียวกับองคัประกอบสำคัญท่ีส่งผลต่อความเช้าใจในการอ่าน จึงเป็นเร่ืองท่ีนักการคืกษาให้ความ 
สนใจมาโดยตลอด เพราะความแก่ียวกับองค์ประกอบเหล่าน้ีจะเป็นแนวทางในการพัฒนาผู้เรียน 
ให้รความสามารถในการอ่านเพ้ือความเช้าใจไห้ โดยบุ่งพัฒนาความสามารถในแต่ละองค์ประกอบ 
อย่างจริงจัง อย่างไรกีตาม ความเช้าใจในการอ่านเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนในสมอง การคืก«าเก่ียวกับ
องค์ประกอบของความเช้าใจในการอ่านจึงเป็นเร่ืองยาก ด้งท่ี โชถเลอร์ (SchoeUer, 1973) ไห้ 
กล่าวถึง การคืกษาเก่ียวกับองค์ประกอบของความเช้าใจในการอ่านว่าเป็นเร่ืองค่อนช้างล่าบาก
และไม,อาจกระพัาไห้โดยตรง แต่ห้องใช้วิธีถึกษาโดยห้อม เช่น สังเกตพฤตกรรมในการอ่าน
ตรวจสอบความถูกห้องในการตอบคำถามของผู้อ่าน แห้วจึงสรุฟ่ห้างองไปยังองค์ประกอบท่ีคาดว่า 
ส่งผลต่อความเช้าใจในการอ่าน

ในระยะท่ีผ่านมา มีนักการคืกษาจัานวนมากสนใจถึกษาเก่ียวกับองค์ประกอบท่ีส่ง 
ผลต่อความเช้าใจในการอ่าน และไห้เสนอแนวความคิดเก่ียวกับเร่ืองน้ีไห้ อาทิเช่น

ทิงเกอร์ และ บอนค์ (Tinker and Bond, 1957) กล่าวถึง ความเช้าใจในการ 
อ่านว่าข้ึนอยู่กับความสามารถพ้ืนฐาน หรือองค์ประกอบต่อไปน้ี
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1. ความเต ้านความหมาย'ของคำศัพท์
2. ความแก่ียวกับโครงสข้างประโยค
3. ความเต ้านความสัมพันธ์ระหว่างประโยค
4. ความเในเร่ืองราวท้ังหมดโดยรวม

โยริโอ (Yorio, 1971) กล่าวถึง องค์ประกอบในการอ่านว่า มือยู่ 4 ประการ คือ
1. ความเในภาษาท่ีอ่าน
2. ความสามารถในการคาดคะเน หรือเคาเพ่ือเสือกข้อJJลท่ีถูกต้อง
3. ความสามารถในการจดจิาดัวช้ีแนะต่าง  ๆ ท่ีอ่านผ่านไปแต้วไต้
4. ความสามารถในการเช่ือมโยง และสัมพันธ์ตัวช้ีแนะต่าง  ๆ เข้าต้วยกัน

ริเวอร์ส (Rivers, 1972) เสนอความคัดเห็นว่าองค์ประกอบท่ีส่งผลต่อความเข้าใจ 
ในการอ่าน ไต้แก่

1. ความเความเข้าใจในความหมายของคำแต่ละคำ
2. ความสามารถในการสข้างความสัมพันธ์ระหว่างคำ เพ่ือให้ไต้ความหมายใน

ระดับประโยค
3. ความสามารถในการสข้างความสัมพันธ์ระหว่างประโยค เพ่ือให้ไต้ความหมาย 

ในระดับข้อความและเน้ิอเร่ืองท้ังหมด
เม๋ึอพิจารณาแนวคืดเก่ียวกับองค์ประกอบท่ีส่งผลต่อความเข้าใจในการอ่านท่ีเสนอ 

ไข้ข้างต้น กล่าวไต้ว่าเป็นแนวคืคท่ีให้ความสำคัญแก,ความเต้านภาษาเปีนหลัก องค์ประกอบท่ี 
เสนอไข้จึงเน้นท่ีความเต้านคำคัพค์ โครงสข้างประโยค ความสัมพันธ์ระหว่างประโยค และตัว 
ช้ีแนะทางภาษาท่ีปรากฎในบทอ่าน

อย่างไรก่ีตามในระยะประมาณช่วงปี ค.ศ. 1970 เป็นต้นมา แนวคัดเก่ียวกับ
องค์ประกอบท่ีส่งผลต่อความเข้าใจในการอ่านเร่ิมเปล่ียนแปลงไป อันเป็นผลจากแนวคัดทาง
จิตวิทยาปีญญานัยม และจิตวิทยาภาษาศาสตร โดยเฉพาะอย่างย่ิงแนวคัดของทฤษฎีโครงสข้าง
ความเ  ท่ีเข้ามามืบทบาทในวงการอ่าน ดังจะเห็นไต้จากความคัดเห็นของนักการคืกษฟานวน
มาก อาทิเช่น
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กูดแมน (Goodman, 1971) กล่าวถีง การอ่านท่ีประสบความสำเร็จว่า จะต้องข้ึนอยู่ 
กับองค์ประกอบต่อไปน้ี

1. ความ!'ทางภาษา ไต้แก่ ความเของผู้อ่านในต้านอ่าศัพท์ ต้อยอ่าสำนวน 
โครงสข้างไวยากรณ์ ตลอดจนส้มพันธภาพของข้อความท่ีอ่าน

2. โลกทัศน ความเช่ือ ประสบการณ์ และความเต่าง  ๆ ท่ีผู้อ่านไต้เรืยนเมา
3. ความสมบุรณ์ในตัวเน้ือเร่ือง หรืองานเขียน
4. ลักษณะโครงสข้างงานเขียน ช่ึงการเขียนประ๓ทต่าง  ๆ จะมีโครงสข้างภายใน

แตกต่างกันไป

แฮรส และสมีธ (Harris and Smith, 1986) กล่าวถึง องค์ประกอบท่ีก่อใพัเกัด 
ความเข้าใจในการอ่านว่า ประกอบต้วย

1. ปัจจัยภายใน ไต้แก่ พ้ืนความเของผู้อ่านในเร่ืองท่ีอ่าน ความสามารถทางภาษา 
ความสามารถในการกัด ความสนใจ แรงจูงใจ ทัศนคติ ความเช่ือ และจูคประสงค์ของการอ่าน

2. ปัจจัยภายนอก ไต้แก, ลักษณะของเน้ือเร่ืองหรือบทอ่าน ซ่ึงจะ ต้องเป็นท่ีเข้าใจ
ไต้

วิลเลียมส้ (Williams, 1986) ไต้กล่าวถึงความเข้าใจในการอ่านว่า ข้ึนอยู่กับ 
องค์ประกอบต่อไปน้ี

1. ความแก่ียวกับระบบการเขียน ซ่ึงเป็นความเต้านการสะกดอ่า และการผสมอ่า
2. ความแก่ียวกับตัวภาษา ซ่ึงเป็นความแร่ือง}ปแบบของอ่า การเรียบเรียงอ่า 

โครงสข้าง และไวยากรณ์ของภาษา
3. ความสามารถในการสีความ ซ่ึงเป็นความเความเข้าใจความเก่ียวกับส้มพันธ 

ระหว่างประโยค รวมพ้ืงวิธีการเรียบเรียงเน้ือหา ซ่ึงจะช่วยใพัสามารถติดตามความกัดของผู้อ่านไต้
4. ความเรอบตัวของผู้อ่าน เป็นความเท่ํวไป ซ่ึงอาจเป็นเร่ืองเก่ียวกับวิถีชีวิต 

วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมือง กีฬา ตลอดจนประสบการณ์ต่าง  ๆ ท่ีผู้อ่านนามาส้มพันธ์กับบท 
อ่านไต้ เพ้ือสข้างความเข้าใจในการอ่าน
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คาสาฌฟ่ (Casanave, 1987) กล่าวถึง การอ่านท่ีประสบความสำเรีจว่า จะต้อง 
ประกอบต้วยองคประกอบต่อไปนี้

1. ความสามารถในการถอดรหัสของผู้อ่าน หรีอความสามารถในการดีความหมาย 

ตัวอักษรท่ีผู้เขียนปาเสนอไ-?1นงานเขียน

2. ความเหมาะสมของบทอ่าน ซึ่งหมายถึงบทอ่านที่เขียนโดยใช้โครงสต้าง 
ไวยากรณ์ที่ผู้อ่านผู้นเคย

3. ความสอดคต้องสัมพันธ์กันระหว่างพื้นความเของผู้อ่าน กับความผู้ใหม่ท่ีเสนอ
ไต้ในบทอ่าน

4. ความสามารถในการคิดต้นหาวิธีการแต้ป้ญหาช้อสงสัยของผู้อ่านเอง
จากความคิดเห็นของนักการถึกษาคังกล่าวช้างต้น อาจกล่าวไต้ว่า เป็นความคิดเห็น 

เก่ียวกับองคประกอบที่ส่งผลต่อความเช้าใจในการอ่าน ซึ่งใช้แนวคิดของทฤษฎีโครงสต้างความผู้ 
เป็นพ้ืนฐาน ในระยะต่อมาไต้มีการถึกษาต้นคต้า และวิจัยในรายละเอียดของแต่ละองค์ประกอบ 
มากข๋ึน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การตรวจสอบผลของแต่ละองค์ประกอบที่มีต่อความเช้าใจในการอ่าน 
ในป็จชุบันเมื่อกล่าวถึงองค์ประกอบสำคัญ  ๆ ท่ีส่งผลต่อความเช้าใจในการอ่านตามแนวคิดของ 
ทฤษฎีโครงสต้างความผู้ นักการถึกษฬานวนมากเห็นพ้องกันว่ามีองค์ประกอบอยู่ 3 ต้าน คือ

1. พ้ืนความผู้ต้านภาษา (Linguistic Schema) หมายถึง ความผู้เกี่ยวกับตัวคักษร 

การสะกดคิา คิาศัพค์ โครงสช้างไวยากรณ์และสัมพันธภาพในขอความ

2. พื้นความผู้ต้านเน้ีอหา (Content Schema) หมายถึง ความผู้เก่ียวกับวัฒนธรรม 
ความผู้รอบตัวท่ัวไป และความผู้ในเน้ีอหาเฉพาะต้าน ตามที่ปรากฎห!อเกี่ยวช้องกับเนี้อหา'ใน 
บทอ่าน

3. พ้ืนความผู้ต้านโครงสช้างบทอ่าน (Formal Schema) หมายถึง ความผู้เก่ียวกับ 
โครงสช้างของงานเขียนประเภทต่าง  ๆ ทีใช้ไนการนัาเสนอเน้ือหาในบทอ่าน ซึ่งมีอยู่หลาย
ประ๓ท เช่น ประเภทบรรยาย (Descriptive) ประเภทเล่าเรื่อง (Narrative) ประเภท
เปรียบเทียบ (Comparison) เป็นต้น
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2.3 กระบวนการเพ่ือความเข้าใจ
แนวคิคท่ีสำคัญเกี่ยวกับกระบวนการอ่านเพื่อความเข้าใจ มีอยู่ 3 แนวคิด คิอ 

กระบวนการอ่านแบบล่างสู่บน (Bottom-up Process) กระบวนการอ่านแบบบนสู่ล่าง (Top- 

Down Process) และกระบวนการอ่านแบบปฎิสัมพัน'ร (Interactive Process) ซ่ึงมี 

รายละเอียดดังต่อใปนี้

1. กระบวนการอ่านแบบล่างสู่บน (Bottom-up Process)

แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการอ่านแบบล่างสู่บน เร่ิมมีข้ึนในระยะดันของช่วงปี 
ค.ศ. 1970 นักการคิกษาทึ่เสนอแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการอ่านแบบนี้ มีอาทเช่น ลาเบิธ์จ และ 
ชามุเอลส์ (LaBerge and Samuels, 1974) กระบวนการอ่านแบบล่างสู่บน อธิบายใดัว่า ใน 
กระบวนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ผู้อ่านจะเคลื่อนสายตาไปตามตัวหนังสือที่ปรากฎานบทอ่าน เพ่ือ 
รับเแล๗ าแนกคัา กลุ่มคัา ประโยค แคัวถอดรหัส (decode) ข้อความท่ีอ่านโดยอาศัยความf ดัาน 
สำศัพท์ โครงสข้ไง โวยากรฌ์ และความสัมพันธ์ระหว่างประโยค ชงจะสำใหัเกัดความเข้าใจใน 
บทอ่านน้ีน ในกระบวนการอ่านแบบล่างสู่บนนี้ ผู้อ่านจะใข้ความเทางภาษาในการสำความเข้าใจ 
สงท่ีอ่าน โดยว่เคราะห้องคประกอบย่อย  ๆ ของภาษา ซึ่งใดัแก่ สำแต่ละสำ หนัาท่ีของสำ  ๆ น้ีน 
ในประโยคเรื่อยไปจนถึงข้อความตั้งหมด ข้อมุลท่ีปรากฎในบทอ่านจะเป็นตัวชแนะให้ผู้อ่านเข้า 
ใจเรื่องราวที่ผู้เขียนเสนอไข้ ดังน้ีน คัาเกัดปิญหาในการอ่าน คือ ไม่สามารถสำความเข้าใจส่ิงท่ี 
อ่านไดั ก็อาจเป็นเพราะผู้อ่านยังไม่มีความสามารถทางภาษาเพียงพอ จึงไม,สามารถถอดรหัส
ข้อความที่เขียนไข้ในบทอ่านไดั

แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการอ่านแบบล่างสู่บน อาจกล่าวไดัว่า ยังมีข้อ^กัดอยู ่
บางประการในการอธิบายถึงกระบวนการอ่านเพื่อความเข้าใจ ดังที่นักการคิกษาบางคน อาทเช่น 
โคสิ (Coady, 1979) และดูบิน (Dubin, 1982) ไดัต้ังข้อสังเกตวำยังมีผู้อ่านขีานวนไม,น้อยท่ีมี 
ความสามารถทางภาษาอยู่ในระดับสี คือ เความหมายของสำศัพท์ โครงสข้างประโยค ตลอดจน 
สัมพันธภาพระหว่างประโยคในข้อความท่ีอ่าน แต่ก็ยังไม่สามารถเข้าใจสิ่งที่อ่านไดั แสดงว่า ใน 
กระบวนการอ่าน ความเความสามารถทางภาษาเป็นสิ่งที่ช่วยให้การอ่านประสบความสำเร็จเพียง 
ส่วนหน่ึงเท่าน้ีน ดังนี้นกระบวนการอ่านแบบล่างสู่บน จึงยังไม,สามารถอธิบายถึง กระบวนการ 
อ่านเพ่ือความเข้าใจไดัอย่างครอบคลุมเท่าท่ีควร
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2. กระบวนการอ่านแบบบนสู่ถ่าง (Top-Down Process)
แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการอ่านแบบบนสู่ถ่าง เร่ิมมืข้ึนในระยะใกลัเสียงกับ

แนวคิดของกระบวนการอ่านแบบถ่างสู่บน คือประมาณช่วงปี ค.ศ. 1970 นักการคืกษาท่ีเสนอ 
ความคิดเก่ียวกับกระบวนการอ่านแบบน้ี มือาคิเช่น มูดแมน (Goodman, 1971) และสมิธ 
(Smith, 1978) กระบวนการอ่านแบบบนสู่ถ่างอธิบายไต้ว่า ในกระบวนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
เม่ือผู้อ่านเร่ิมเคล่ือนสายตาไปตามตัวหนังสือท่ีปรากฎในบทอ่าน เพ่ือร ับ ผู้คำ ประโยค และ 
ข้อความน้ัน ใน'ขณะเสียวกัน ผู้อ่านจะพยายามปาความเข้าใจบทอ่าน โดยการคาดเดาหรือต้ัง
สมมูติฐานเก่ียวกับเร่ืองราวท่ีอ่านไปตัวย การคาดเคาหรือต้ังสมมูติฐานน้ีอาศัยพ้ีนความผู้ของผู้
อ่านเป็นหลัก ซ่ีงกล่าวไตัว่า เป็นการใข้พ้ีนความผู้ท่ีมือยู่เป็นตัวช้ีแนะให้เกิดความเข้าใจส่ิงท่ีอ่าน 
น้ีนเอง ในกระบวนการอ่านตามแนวคิคน้ี ผู้อ่านใช้ข้อมูลทางภาษาจากบทอ่านเป็นเพียงพ่ืนฐานใน 
การคาดเคาเร่ืองราวท่ีอ่านเท่าน้ีน และอาศัยพ้ีนความผู้ของตนเองเป็นส่วนสำค ัญในการสรัางความ 
หมายและท่าความเข้าใจในส่ิงอ่าน

แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการอ่านแบบบนสู่ถ่างน้ี เห็นไตัชัดว่าเป็นแนวคิดท่ีใช้
ทฤษฎีโครงสรัางความผู้เป็นพ้ีนฐาน คือ เช่ือว่า พ้ีนความผู้ของผู้อ่านท่ีเก่ียวข้องกับเร่ืองราวใน 
บทอ่าน เป็นองคืประกอบสำคัญท่ีฤคท่ีจะก่อให้เกิดความเข้าใจในการอ่านไต้ ส่วนความผู้ทาง
ภาษาและตัวบทอ่านน้ีนเป็นเพียงปีจจัยเพ้ีองต้นท่ีผู้อ่านใช้ในการคาดเดา และสรัางความหมายข้ึน 
มาเท่าน้ีน แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการอ่านแบบบนสู่ถ่างน้ี เป็นแนวคิดท่ีไตัรับการยอมรับกันมาก 
ในช่วงปี ค.ศ. 1970 ถึงระยะต้นของช่วงปี ค.ศ. 1980 และมือิทธิพลต่อการเรัยนการสอนอ่าน 
ตลอดจนส่ิอท่ีใช้ในการสอนอ่านตัวย

อย่างไรกีตาม แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการอ่านแบบบนสู่ถ่างกียังคงมีข้อจึากัดอยู่
บางประการในการอธิบายถึงกระบวนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ จากผลการศึกษาและวิจัยของ
นักการศึกษาหลายคน อาทิเช่น เอสสีย่ (Eskey, 1986) และคารัเรล (Carrell, 1991) พบว่า 
ผู้อ่านท่ีมืประสิทธิภาพไม่ไตัอาศัยแต่เพียงพ้ีนความผู้ของตนในการท่าความเข้าใจส่ิงท่ีอ่านเท'าน้ีน 
แต่ไตัอาศัยความผู้ในตัานภาษาอยู่มาก และในท่านองเสียวกัน ผู้อ่านท่ีไม่สามารถเข้าใจเร่ืองราวท่ี 
อ่านไต้ กีไตัใช้วิธีการการคาดเคาเร่ืองราวในขณะท่ีอ่านเช่นเสียวกับผู้อ่านท่ีมืประสิทธิภาพ ตังน้ีน 
กระบวนการอ่านเพ่ือความเข้าใจจึงไม่น่าจะอาศัยเพียงพ้ีนความผู้ของผู้อ่านเป็นหลัก ตังเช่นท่ี
อธิบายไวิไนเปแบบการอ่านแบบบนสู่ถ่างน้ี
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3. กระบวนการอ่านแบบปฎิสัมพันธ์ (Interactive Process)
แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการอ่านแบบปฎสัมพันธ์ เร่ิมมีข้ึนประมาณช่วงปี ค.ศ. 

1970 นักการศึกษาท่ีเสนอแนวคิดเก่ียวกับกระบวนการอ่านแบบน้ี มีอาทเช่น 3เมลฮาร์ท และ
ออรโทนี (Rumelhart and Ortony, 1977) และเอสคีย์ (Eskey, 1986) กระบวนการอ่าน 
แบบปฎิสัมพันธ์ อธิบายไต้ว่า ในกระบวนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ผู้อ่านจะใข้ความเทางภาษา 
ในการว่เคราะห์ตงแต่ระดับตัวอักษร ความหมาย'ของคำศัหท โครงสข้างไวยากรณ์ จนถึงระดับ 
ความสัมพันธ์ระหว่างประโยค และข้อความท้ังหมดท่ีอ่าน ซ่ึงเป็นกระบวนการอ่านแบบล่างสู่บน 
(Bottom-up Process) โดยผู้อ่านอาศัยข้อP ในบทอ่านเป็นตัวช่ี'แนะให้เกิดความเข้าใจในเร่ืองท่ี 
อ่าน ในขณะเดียวกัน ผู้อ่านก็ใช้พ้ีนความเและประสบการณ์ท่ีสะสมไข้เป็นตัวช่ีแนะแนวทางใน 
การสำความเข้าใจส่ิงท่ีอ่านต้วยเช่นกัน ซ่ึงเป็นกระบวนการอ่านแบบบนสู่ล่าง (Top-Down
Process) โดยเฉพาะอย่างย่ิงหากผู้อ่านมีพ่ืนความเในเร่ืองท่ีอ่านเป็นอย่างดี กีจะสามารถปาไปใช้ 
ช่วยให้เกัคความเข้าใจในการอ่านไดัมากข้ึน นักการถึกษาข้านวนมาก อาทิเช่น ดีไวห์ (Devine, 
1986) คารเรล และ ไอสเตอรโฮลดั (Carrel! and Eisterhold, 1988) มีความเหีนสอดคห้อง 
กันว่า กระบวนการอ่านโดยวิเคราะห์จากล่างสู่บนและจากบนสู่ล่างน้ี เป็นกระบวนการท่ีสำคัญย่ิง 
ในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ เพราะในขณะท่ีกระบวนการอ่านแบบล่างสู่บนเร่ิมข้ึนตงแต่ผู้อ่านลงมือ 
อ่านตัวอักษร สำศัหห์ ประโยค โดยอาศัยความเทางภาษาน้ีน กระบวนการอ่านแบบบนสู่ล่างก็จะ 
ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจส่ิงท่ีอ่านไดัดีข้ึน โดยท่ีผู้อ่านจะสข้างมโนทัศนคร่าว  ๆ ข้ึนในใจเก่ียวกับเร่ืองท่ี 
อ่าน ซ่ึงจะทัาให้เกัคการคาดเคาเร่ืองท่ีอ่านไดัคร่าว  ๆ มโนทัศนของผู้อ่านเกัดจากพ้ีนความเท่ีมี
อยู่น่ันเอง กระบวนการท้ังสองน้ีจะเกิดข้ึนไปพข้อม  ๆ กัน โดยไม่เตัว เพ่ือใดท่ีกระบวนการอ่าน 
แบบ'ล่างสู่บนเกิดปิญหาข้ึน โดยอาจเป็นความสำกวมของภาษาในบทอ่าน หรือความบกพร่องทาง 
ภาษาของผู้อ่าน กระบวนการอ่านแบบบนสู่ล่างก็จะช่วยแกัป้ญหาตังกล่าว เพราะผู้อ่านสามารถใช้ 
พ้ีนความเมาคาดคะเนเร่ืองท่ีอ่าน เพ่ือช่วยให้เกิดความเข้าใจไตัมากข้ึน

แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการอ่านแบบปฎิสัมพันธ์ จัดเป็นแนวคิดท่ีใช้ทฤษฎี 
โครงสข้างความแป็นพี้นฐาน คือ เชอว่าพี้นความเข องผู้อ่านมีบทบาทสำคัญต่อความเข้าใจในการ 
อ่าน แต่ก็ไม่ไต้ละเลยความสำคัญของความเต ้าน3ปแบบภาษาและตัวบทอ่านแต่อย่างใด ในระยะ 
ท้ังแต่ช่วงปี 1980 เป็นต้นมา ผู้เช่ียวชาญต้านการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศจัานวนมาก สนใจ 
ศึกษาห้นคข้าเร่ืองทฤษฎีโครงสข้างความเก ับการอ่านมากข้ึน และเห็นห้องกันว่า พี้นความเที่
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สำคัญมี 3 คัาน คีอ พ้ืนความ! คัานภาษา พ้ืนความ!คัานเน้ีอหา และพ้ืนความ!คัานโครงสร้างบท 
อ่าน จึงสำให้เห็นไคัชัดเจนข้ึนว่า แนวคิดของกระบวนการอ่านแบบปฎิสัมพันธ์สามารถอธิบายถึง 
กระบวนการอ่านเพ๋ึอความเข้าใจไคัครอบคอุมกว่าแนวคิดอ่ืน  ๆ คัวยเหตุน้ี ในป็จจุบันแนวคิด
เก่ียวกับกระบวนการอ่านแบบปฎิสัมพันธ์ จึงเปีนท่ียอมรับกันโดยท่ัวไปในวงการอ่านและการ
สอนอ่านภาษาต่างประเทศ และเม่ือกล่าวถึงกระบวนการอ่านตามแนวคิดของทฤษฎโครงสรัาง
ความ! จึงหมายถึงกระบวนการอ่านแบบปฎิสัมพันธ์ท่ีผู้อ่านใชัพ้ืนความ!ท่ัง 3 คัาน ร่วมกันในการ 
สำความเข้าใจส่ิงท่ีอ่าน

3. การสอน©,าน ต าม แ น ว ค ิด ฃ อ งท ฤ ษ ฎ ีโค ร งส ร ้า งก ว าม !

การสอนอ่านตามแนวคิดของทฤษฎีโครงสร้างความ! เปีนการสอนท่ีมีชุคบุ่งหมาย ให้ 
ผู้เรียนเคิคความเข้าใจในการอ่าน โดยอาศัยพ้ืนความ!ท่ีมีอยู่บวกกับข้อyลท่ีเสนอไร้ในบทอ่าน
จากการคืกษาคันคร้าเก่ียวกับการสอนอ่านตามแนวคิดของทฤษฎีน้ี ไม่พบว่ามีการเสนอข้ึนตอน
การสอนท่ีแตกต่างไปจากการสอนอ่านท่ัวไป จึงอาจกล่าวไคัว่าในเร่ืองของข้ึนตอนการสอน ยังคง 
ใข้ขันตอนท่ีเหมือนกับการสอนอ่านโดยปกติ คือ มี 3 ข้ึนตอนหลัก ไคัแก่ ข้ึนก่อนการอ่าน (Pre- 
reading) ข้ึนการอ่าน (พ hile-reading) และข้ึนหลังการอ่าน (Post-reading) อย่างไรกีตาม 
ข้อแตกต่างท่ีสำคัญของการสอนอ่านตามแนวคิดของทฤษฎีโครงสร้างความ! คือ การเน้นให้ความ 
สำคัญแก่ข้ึนตอนก่อนการอ่านมากท่ีลุค เพราะเปีน'ข้ึนตอนท่ีค3จะคัองจัคคิจกรรมเพ่ือเตรียม
ผู้เรียนให้มีพ้ืนความ!ท่ีเก่ียวข้องสัมพันธ์กับเร่ืองท่ีอ่าน และสามารถใช้ความ!น้ีนในการสำความ 
เข้าใจส่ิงท่ีจะอ่านไคั ดังน้ีน ผู้เช่ียวชาญคัานการสอนอ่านตามแนวคิดน้ี จึงไคัเสนอแนวการจัด
กิจกรรมต่าง  ๆ ในข้ึนก่อนการอ่านไร้(ทนวนมาก รายละเอียดของข้ึนตอนการสอนอ่าน และ
คิจกรรมในการสอนอ่านมีดังต่อไปน้ี

3.1 ข้ึนตอนในการสอนอ่าน
ผู้เช่ียวชาญคัานการสอนอ่าน อาทเช่น วิลเลียมสั (Williams, 1986) ชมืคท่ั และ 

บาวแมน (Schmitt and Bauman, 1986) ไคักล่าวถึง ข้ึนตอนในการสอนอ่าน โดยท่ัวไปดังน้ี
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ก. ‘บนก่อนการอ่าน (Pre-reading) โดยท่ัวไปในข้ันน้ีเป็นข้ันท่ีครุสำเนินการสอน 
โดยเร่ิมจากการบอกชุดประสงค์,ชองการอ่าน และพยายามนิาไปเช่ือมโยงกับประสบการณ์ของ
นักเรียน เพ่ือเข้าความสนใจให้นักเรียนอยากอ่าน ต่อจากน้ันเป็นการทบทวนคำศัพท่ั และรุป
ประโยคท่ีเรียนไปแลัว และจะมีปรากฎในข้อความท่ีอ่าน หรือสอนคำศัพท์ และรุปประโยคใหม่ท่ี 
นักเรียนไม่!จกแต่จะพบในบทอ่าน

ข. ข้ันการอ่าน (พ hile-reading) เป็นข้ันท่ีนักเรียนแต่ละคนอ่านในใจ และ
พยายา,คำความเข้าใจในบทอ่าน ในระยะแรก  ๆ ครุอาจแนะนำและป็กให้นักเรียนอ่านเป็นกลุ่มคำ 
โคยกวาดสายตาเป็นช่วง  ๆ แทนท่ีจะอ่านทีละคำ และครุอาจช่วยเหลือ โดยแบ่งคำเป็นกลุ่ม  ๆ ให้ 
อ่าน หลังจากน้ันนักเรียนจึงแบ่งกลุ่มคำเอง โดยเร่ิมจากกลุ่มคำท่ีมีความยาวไม่มาก แลัวจึงขยายให้ 
มากข้ัน

ค. ข้ันหลังการอ่าน (Post-reading) เป็นการให้นักเรียนคำกิจกรรมเม่ืออ่านจบ 
แลัว เหอตรวจสอบความเข้าใจในการอ่าน โดยให้คำแบบป็กหัคในลักษณะต่าง  ๆ เช่น ให้เต่มคำ 
ลงในช่องว่าง ให้เขียนตอบถูก-ผิด ให้สรุปใจความสำคัญ ให้เขียนแผนภูมิ ให้เขียนเร่ิองย่อจาก 
เร่ืองท่ีอ่าน หรือให้เล่าเร่ืองท่ีอ่าน เป็นต้น

นอกจากน้ั มีผู้เช่ียวชาญต้านการสอนอ่านคนอ่ืน  ๆ ท่ีกล่าวถึงข้ันตอนการสอนอ่าน 
ไข้คลัายคลึงกัน อาทิเช่น แฮงค์ (Hank, 1993) แอนโทน, เพียรสัน และ ราฟาเอล (Anthony, 
Pearson and Raphael, 1993) ซ่ึงสรุปไต้ว่า การสอนอ่านควรมีข้ันตอนคังน้ั

1. ข้ันก่อนการอ่าน (Pre-reading) เป็นข้ันท่ีครุกระตุ้นความ!เคัมของผู้เรียน ให้ 
ผู้เรียนคัดและระลึกว่าเคยมีความ!'เก่ียวกับเร่ืองท่ีจะอ่านอย่างไร และให้ผู้เรียนคาดคะเนส์งท่ีจะ 
ปรากฎในบทอ่าน เพ่ือให้อ่านอย่างมีชุคบุ่งหมาย ในข้ันตอนน้ี ครูควรทบทวนหรือสอนคำศัพท์ 
และรูปประโยคท่ีนักเรียนจะพบในบทอ่านต้วย

2. ข้ันการอ่าน (While-reading) เป็นข้ันท่ีให้ผู้เรียนคำกิจกรรมการอ่าน และ 
พยายามคำความเข้าใจบทอ่าน ครุควรแนะนำและสืกให้ผู้เรียนคัดเช่ือมโยงความ!ไหม'เข้ากับความ 
แคิมท่ีมีอยู่ ใน'ข้ันน้ีผู้เรียนอาจจะต้องอ่าน'ข้ัา พิจารณาทบทวนเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของ
ตนเอง
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3. ขันหลังการอ่าน (Post-reading) เป็นข้ันท่ีให้ผู้เรียนคำกิจกรรมท่ีตรวจสอบ 
ความเข้าใจในการอ่านของตนเอง ซ่ึงมีหลายวธี เช่น ให้ตอบคำถาม ให้ส}ปย่อประเตีนสำคัญท่ีไห้ 
จากการอ่าน ให้เลือกข้อมูลสำคัญจากบทอ่านมาเรียบเรียงตามสำดับเร่ึองราว เป็นต้น
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3.2 กิจกรรมในการสอนอ่าน
เน่ืองจากการสอนอ่านตามทฤษฎีโครงสรี'างความ!' เน้นให้ผู้เรียนใช้พ้ีนความ!ของ 

ตนในการตีความ และคำความเข้าใจในบทอ่าน ดังน้ีน การเตรียมนักเรียนในข้ันก่อนการอ่าน
(Pre-reading) เพ่ือให้มีพ้ีนความ!จงมีความสำคัญมาก ตีไวน์ (Devine, 1986) และคาสาเนฟ 
(Casanave, 1987) ไห้กล่าวถึงกิจกรรมท่ีสำคัญในในข้ันก่อนการอ่านไน้คน้ายคลืงกันว่า ควร 
ประกอบห้วยกิจกรรมหลัก 4 ประการ ดังต่อไปน้ี

ก. การตรวจสอบหืนความ!ช่องนักเรียน (Finding out what students ฝ ready
know)

ข. การกระตุ้นให้นักเรียนตระหนักถึงความ!ท่ีมีอยู่ (Activating students’
background knowledge)

ค. การขยายขอบเขตพ้ีนความ! (Increasing students’ background
knowledge)

ง. การเช่ือมโยงข้อมูลใหม่กับพ้ีนความ!ท่ีมีอยู่ (Relating the new to the
known)

ในแต่ละกิจกรรมหลัก มีกิจกรรมย่อยหลายแบบท่ีค}สามารถเลือกใช้ให้เหมาะกับ 
ผู้เรียนและบทเรียน ตลอดจนสภาพแวดน้อมไห้ดังต่อไปน้ี 

ก. การตรวจสอบพ้ีนความ!ของนักเรียน
การตรวจสอบให้!ว่านักเรียนมีพ้ีนความ!บ้างหรือไม่ มากน้อยเหืยงใด อาจคำ 

ไห้ไม่ยากนักสำหรับนักเรียนกสุ่มเลีก แต่สำหรับนักเรียนกสุ่มใหญ่ ค}ควรเลือก'ใช้กิจกรรมต่าง  ๆ
ท่ีสามารถตรวจสอบความ!ไห้อย่างสะดวกและรวดเร็ว ซ่ึงมีแนวทางคำไห้หลายแบบ อาทเช่น
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1. การสอบถามนักเรียนโดยตรง เป็นวิธีการตรวจสอบโดยตรงว่านักเรียนม ี
ความ!เกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่านเพียงใด โดยค} ช ุด คุยและถามนักเรียน เช่น นักเรียน!อะไรบ้าง เก่ียว 
กับเครื่องบินไอพ่น การสนทนาส้ิน  ๆ กับนักเรียนสามารถบอกครูไต้ว่า นักเรียนมีมโนทัศนัอะไร 
อยู่บ้างแต้ว หรือ!ไต้ว่านักเรียนมีพื้นความ!อะไรบ้างที่ยังไม,ถูกต้อง อย่างไรกีตาม สำหรับ
ช้ันเรียนท่ีมีนักเรียนเป็นจึานวนมาก การพูดคุยกับนักเรียนแต่ละคนอาจคำไม1ไต้ จึงมีวิธีการอ๋ึน  ๆ
เช่น

1.1 การสัมภาษณ์โดยวางแผนไต้ล่วงหน้า (Planned Interviews) ค} 
สามารถวางแผนท่ีจะสัมภาษณ์ หรือพูดคุยกับนักเรียนบางคน หรือบางกลุ่มไต้โดยพยายามหบุน 
เวียนไปเร่ือย ๆ ไห้ท่ัวถึง หรือเน่ึอค3สังเกตเห็นว่านักเรียนบางคนหรือบางกลุ่มมักมีปิญหา'ในการ 
คำความเข้าใจบทอ่าน ค}ก็อาจวางแผนพูดคุยกับนักเรียนกลุ่มส้ินโดยเฉพาะ

1.2 การอภิปรายกับนักเรียนท่ังช้ันอย่างไม,เป็นทางการ (Informal Class 
Discussions) เป็นวิธีการหนึ่งท่ีง่ายและมีประสิทธิภาพในการตรวจสอบพื้นความ!ของนักเรียน 
และในขณะเดียวกันก็เป็นการสรัางความสนใจและแรงจูงใจให้แก่นักเรียนในการอ่านต้วย

2. การตรวจสอบทางต้อม เป็นวิธีการตรวจสอบพื้นความ!ของนักเรียนซึ่งม ี
ลักษณะค่อนข้างเป็นทางการกว่าการตรวจสอบโดยตรง คือ แทนท่ีค}จะพูดคุย'ชักถามนักเรียน กี 
อาจไข้วิธีการดังต่อ ไปสิ้

2.1 ให้นักเรียนตอบแบบประเมิน (Open-ended Inventories) ค}อาจใข้ 
แบบประเมินหรือแบบสอบถามที่ให้นักเรียนตอบคำถามสิ้น  ๆ คำเครื่องหมายถูก - ผด เตมคำ 
บางคำ หรือเติมข้อความลงในช่องว่าง วิธีส้ิควรคำอย่างง่าย  ๆ และรวดเรีว เพื่อให้!ว่านักเรียน 
ท่ังช้ัน หรือบางคน บางกลุ่ม มีพ้ืนความ!เพียงพอหรือไม1

2.2 การตรวจสอบพ้ืนความ!ต้านเนื้อหา (Informal Content Checks) ค} 
อาจให้นักเรียนคำ Pre-test ส้ิน  ๆ เช่น เป็นแบบปรนัยเสือกตอบ หรือเติมคำลงในช่องว่าง ข้อถูล 
ที่ไต้ จะคำให้ค}!ว่านักเรียนแต่ละคนมีความ!ต้านเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะอ่านหรือไม, มาก 
น้อยเพียงใด

2.3 การตรวจสอบมโนทัศน์ (Informal Concept Tests) ในบทอ่านบาง 
บทค}อาจพบว่า มีมโนทัศน์หลายอย่างที่จะเป็นเรื่องยากสำหรับนักเรียน ดังส้ิน ก่อนการอ่านค} 
อาจเขียนรายการคำ หรือประโยคที่เกี่ยวกับมโนทัศน์เหล่าสิ้นไต้บนกระคาน เช่น capitalism แต้ว
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ถามนักเรียนว่า คิดว่าสำน้ันหมายความว่าอย่างไร การตรวจสอบมโนทัศนัเปีนคิจกรรมท่ีมื
ประโยชน์มาก เพราะนอกจากจะเป็นการตรวจสอบความเของนักเรียนในขนต้นแนัว ยังเป็น
กิจกรรมท่ีใช้สรัางและปรับโครงสรัางความเของนักเรียนคัวย

2.4 การทดสอบโดยให้บอกสำท่ีมีความหมายเหมือนกันและสํฟากัดความ
(Synonym and Definition Tests) เม่ึอครุพบว่าในบทอ่านมีสำและมโนทัศน์ท่ีนักเรียนจัาเป็น 
นัองเ เพ่ือท่ีจะเข้าใจบทอ่านไนั ครุiอาจเขืยนสำเหล่าน้ับนกระคาน หรือพิมพลงบนกระดาษแคัว 
ตรวจสอบพืนความเของนักเรียน โดยให้นักเรียนถากเห้นโยง หรือจับคู่สำเหล่าน้ันกับสำท่ีมี
ความหมายเหมือนกัน หรือสำจัไกัดความ

2.5 การทดสอบโคลช (The Cloze Procedure) โคลซ เป็นเทคนิค การ 
ทดสอบท่ีเน้นช่องว่างไวิไนบทอ่านอย่างมีระบบ เพ่ือให้ผู้อ่านเตมสำลงในช่องว่างเหล่าน้ันโดย 
อาศัยการเคาความหมายจากปรับท การใข้แบบทดสอบโคลซ ครุ[อาจสชุปเร่ืองราวจากบทอ่าน 
หรือเสือกข้อความท่ีเป็นใจความสำคัญของบทอ่าน หรือใช้บทนัาของเร่ืองท่ีจะอ่าน แคัวเน้นสำไน้ 
ให้นักเรียนเติม ชงจะบอกไนัว่า นักเรียนมีพ้ีนความแก่ียวกับเร่ืองน้ันมากน้อยเพียงใด

ข. การกระตุ้นให้นักเรียนตระหนักถึงห้ีนความเท่ีมีอยู่
การกระตุ้นให้นักเรียนตระหนักถึงพ้ืนความเท่ีมีอยู่ มีชุดประสงค์เพ่ือให้

นักเรียนดึงเอาความเน้ัออกมาใช้ เพ่ือเช่ือมโยงกับข้อมูลใหม่ในบทอ่านในระหว่างการอ่าน การ 
กระตุ้นให้นักเรียนตระหนักถึงหืนความเท่ีมีอยู่ ทัาไนัหลายวิธี ต้ังแต่วิธีง่าย  ๆ เช่น ใช้สำถาม 
หรือรุเปภาพ เพ่ือช่วยให้นักเรียนคิดว่าตนมีความ!อะไรในเร่ืองน้ัน  ๆ อยู่บ้าง นอกจากน้ัมีวิธีการ 
อ่ึน  ๆ อาทั เช่น

1. การอภิปรายและพูดคุยกับนักเรียนอย่างไม1เป็นทางการ (Class Discussion 
and Informal Talk) การอภิปรายและสนทนาพูดคุยกับนักเรียน นอกจากจะเป็นวิธีการท่ีครุเใช้ 
ตรวจสอบพ้ืนความเของนักเรียนไคัแคัว ยังเป็นวิธีการท่ีคีท่ีสำให้นักเรียนตระหนักถึงพ้ืนความเที่ 
ตนมีอยู่คัวย

2. การสอบถามนักเรียนโดยตรงถึงส่ิงท่ีนักเรียนมีความเอยู่แคัว (What Do I 
Already Know Sessions) เป็นวิธีการท่ีเป็นทางการมากข้ึน คือ คเให้นักเรียนดูหัว'ข้อเร่ืองท่ีจะ 
อ่านแคัวถามว่าจากหัวข้อเร่ืองน้ั สำให้นักเรียนนึกถึงอะไรบ้าง มีข้อมูลอะไรบ้างเก่ียวกับเร่ืองน้ัท่ี 
นักเรียนเคยเมาก่อน แคัวครุแขียนรายการข้อมูลท่ีนักเรียนบอกไน้บนกระดานอย่างย่อ  ๆ จากข้อมูล
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ท่ังหมดท่ีนักเรียนช่วยกันบอก ให้นักเรียนช่วยกันสรุปเปีนประเคีนสำคัญ  ๆ ซ่ึงถือว่าเปีน
พ้ืนความ เ ท่ีนักเรียนมีอยู่เก่ียวกับเร่ืองท่ีจะอ่าน

3. การสข้างแผนผังความหมาย (Semantic Mapping) เปีนวิธีการท่ีปาให้ 
นักเรียนตระพนังถึงพ้ืนความเ ท ี่ตนมี โดยให้นักเรียนระดมพลังสมอง เช่น ครุเขียนหัวข้อเร๋ึอง 
หรือคำสำคัญ (Key Words) จากบทอ่านไข้บนกระคาน แต้วให้นักเรียนบอกว่าเม่ือเห็นคำน้ืแต้ว 
นึกถึงอะไรเป็นส่ิงแรก เม่ือนักเรียนไคัคำตอบ ครุเขียนไข้บนกระดานโดยจัดหมวดหy'ไปคัวย เช่น 
ลักษณะ ประโยชน์ ชนิด แทนท่ีจะเขียนท่ัว  ๆ ไปเหมือนกับกิจกรรมข้อ 2 ผลท่ีไคัจะเป็นแผนผัง 
ความหมาย ท่ีแสดงให้เห็นถึงข้อมูลต่าง  ๆ หลายต้านเก่ียวกับเร่ืองใดเร่ืองหม่ืง ซ่ึงไคัมาจาก
พ้ืนความเของนักเรียน

4. การสข้างมโนทัศน์ล่วงหน้า (Advance Organizer) การสข้างมโนทัศน์ 
ล่วงหน้ามีชุคบุ่งหมาย คือ เพ้ือเตรียมผู้เรียนในการรับเและทัาความเข้าใจข้อมูลจากบทอ่าน โดย 
ให้นักเรียนมีภาพคร่าว  ๆ เก่ียวกับเร่ืองน้ันอยู่ในใจก่อน ซ่ึงจะทัาให้รับเส่ิงใหม่ไคัสิข้ึน มโนทัศน์ 
ล่วงหน้าจะต้องเป็นข้อมูลในลักษณะของมโนทัศน์ หลักการ หรือกฎเกณฑ์ท่ีครอบคลุมกข้างขวาง 
กว่าเน้ัอหาท่ีจะอ่าน การน่ามาใช้เพ้ือกระตุ้นให้ผู้เรียนตระหนักถึงความเ ข องตน สามารถทำไต้ 
สะดวก สำหรับหนังสือเรียนวิชาอ่านบางเล่ม ซ่ึงมีส่วนน่าท่ีเป็นเสมือนมโนทัศน์ล่วงหน้าอยู่แลัว

5. การถามคำถามก่อนอ่าน (Pre-Question) เป็นวิธีการกระตุ้นให้นักเรียน 
ตระหนักถึงพ้ืนความเท ีม่ ีอยู่ โดยครุให้นักเรียนเป็นผู้ตงคำถามจากซ่ึอเร่ือง แต้วให้นักเรียนช่วยกัน 
ตอบคำถามเหล่าน้ัน ก่อนท่ีจะอ่านเน้ือเร่ืองในบทอ่าน

6. การใช้ภาพ (Pictorial Activators) ภาพที่เก่ียวข้องกับเน้ือหาในบทอ่านเป็น 
ส่ิงท่ีช่วยให้ผู้เรียนตระหนักถึงพ้ืนความเ ข องตนเก่ียวกับเร่ืองน้ันไต้ บางคร้ังในบทอ่านอาจมีภาพ 
ประกอบอยู่แต้ว ซ่ึงครุสามารถน่ามาใช้ไต้เลย หรือครุอาจจัดหาภาพมาเอง เช่น ให้นักเรียนดูภาพ 
ภูเขาไฟระเนิค และให้นักเรียนอภิปรายดูดคุยเก่ียวกับเร่ืองน้ื ก่อนอ่านเร่ือง Volcanos เป็นต้น
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ค. การขยายขอบเขตความ!
เนือ่งจากพีน้ความ!เปน็สิง่^เปน็ต่อความเข้าใจในการอ่าน การขยายขอบเขต

ความเของนักเรียน จากท่ีนักเรียนอาจเอ ยู่เพียงเล็กน้อยหรือบางส่วน ให้มีความเมากข้ึน กีจะช่วย 
ให้นักเรียนสามารถเข้าใจส่ิงท่ีจะอ่านไห้สีข้ึนอืก การขยายขอบเขตความเของนักเรียนทำไห้ 3
ลักษณะ คือ

1. การเตมความเ (Accretion) การเติมความเให้แก่นักเรียน ครุเสามารถทำไห้
ตลอดเวลาในระหว่างการใข้กิจกรรมก่อนการอ่านอย่างใคอย่างหน่ืง เช่น ครุ[อาจเล่าเร่ืองเล็ก  ๆ
น้อย  ๆ เพ้ีมเติม หรือกล่าวข้างอิงถึงบางส่ิงบางอย่างท่ีเก่ียวข้องกัน ความแล็ก  ๆ น้อย  ๆ เหล่าน้ี 
จะเข้าไ ป อยู่ในความf r iของนักเรียนทีละเล็กละน้อย และจะสะสมเป็นความเ ท ี่ม ีป ร มืาณมากข้ึน
และพอเพียงท่ีจะทำไ ป ใข้ช่วยในการทำความเข้าใจส่ิงท่ีอ่านไ ห ้

2. การปรับความเ (Tuning) การปรับความเในท่ีน้ี หมายถึง การค่อย  ๆ ขยาย 
ความแก่ียวกับเร่ืองใดเร๋ึองหน่ืงให้มีรายละเอืยดเพ่ิมข้ึน หรือครอบคลุมแง,บุมต่าง  ๆ มากข้ึน ซ่ึง 
จะช่วยให้นักเรียนสามารถทำความเน้ีมาใช้ในการทำความเข้าใจบทอ่านไห้สีข้ึนห้วย เช่น ในระยะ 
แรก  ๆ นักเรียนอาจแก่ียวกับคำว่า bank ว่า เป็นสถานท่ีและเก่ียวข้องกับเงิน แต่เม่ือเวลาผ่านไป 
นักเรียนจะปรับความ!น้ีไปเร่ือย  ๆ โดยมีรายละเอยดเพ่ิมข้ึน หรือมีขอบเขตกข้างขวางข้ึน เช่น 
เป็นสถานท่ีสำหรับฝากเงิน เป็นสถานท่ีท่ี^ยมเงินไห้ เป็นต้น

3. การสรัางความเไหม1 (Reconstruction) เป็นการสรัางความf ความเข้าใจใน 
เร่ืองท่ีนักเรียนไม,เคย!'มาก่อน โดยท่ัวไป คนเรามักสรัางความ!ใหม่ข้ึนมา โคยคืคเปรียบเทียบกับ 
ส่ิงท่ี!อยู่แข้วซ่ึงมีความคข้ายคลึงกันในบางห้าน เช่น นักเรียนสามารถสรัางความ!ใหม่เก่ียวกับ 
college freshman dormitory โดยคืดเปรียบเทียบกับ hotel หรือ summer camp dormitory 
ท ี!่,จักอยู่แข้ว ในการสรัางความ!ใหม่ ครุiห้องสืก'ให้'นักเรียน!,จักอิดเปรียบเทียบกับ
บางส่ิงบางอย่างท่ีนักเรียนมีพ้ีนความ!อยู่ ซ่ึงอาจคข้ายคลึงหรือเก่ียวข้องกับส่ิงใหม่น้ีนในห้านใค 
ห้านหน่ึง

X  ) ๆ  £3 0 f \  ’ร  < a
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ง. การเช่ือมโยงข้อมูลเข้ากับพ้ืนความผู้
จากผลการวิจัยท่ีผ่านมาเป็นจัานวนมาก พบว่า ความเข้าใจในการอ่านนน เปีน 

ผลจากการเช่ือมโยงระพว่างข้อมูลใหม่ในบทอ่านเข้ากับพ้ืนความ!'ของผู้อ่าน (Smith, 1978; 
Pearson and Johnson, 1978) อาทิเช่น นักเรียนเข้าใจอ่าว่า bicycle โดยเช่ือมโยงกับความผู้ท่ี 
เก่ียวกับ unicycle และ tricycle ผู้เช่ียวชาญข้านการอ่านจัานวนมากเหีนบ้องกันว่า ผู้อ่านมัก 
อาศัยหรือข้างอิงไปยังความผู้ท่ีตนมีอยู่แลัวเสมอ แข้วปรับ เปล่ียน หรือสรัางความ!ไหม,ช้ืนบน 
พ้ืนฐานของความ!'เดิมบวกกับข้อมูลใหม่ท่ีไข้รับ (Davine, 1986)

ดังท่ัน ความสามารถในการเช่ือมโยงข้อมูลใหม่เข้ากับพ้ืนความผู้ท่ีมีอยู่จึงเป็น 
ส่ิงสำคัญมาก ท่ีจะช่วยใข้นักเรียนเกัคความเข้าใจในการอ่าน แนวทางสำหรับครูในการพัฒนา 
นักเรียนใข้มีความสามารถดังกล่าว มีดังต่อไปน้ี

1. การคาดการณ์เก่ียวกับข้อมูลใหม่ท่ีอาจเป็นปีญหาสำหรับนักเรียน โดยท่ัวไป
บทอ่านท่ีใข้ในการเรียนการสอนทักษะอ่าน จะมีลักษณะคข้ายกันในแงทว่าท่ังภาษาท่ีใข้และ
เน้ือเร่ือง มักจะมีบางส่วนท่ีนักเรียนมีความผู้อยู่บ้างแข้ว และบางส่วนเป็นส่ิงใหม่สำหรับนักเรียน 
เช่น มีทังอ่าศัพท์ท่ีนักเรียนผู้นเคยและไม่ผู้นเคย และเน้ีอเร่ืองกีมักเป็นเรองท่ัว  ๆ ไป ท่ีนักเรียน 
อาจจะพอผู้อยู่บ้างเป็นบางส่วน อย่างไรกีตาม ในการพัฒนานักเรียนใข้สามารถเช่ือมโยงข้อมูล 
ใหม่ในบทอ่านเข้ากับพ้ืนความผู้น้ีน ครูควรจะพิจารณาบทอ่านและพยายามคาดการณ์ก่อนว่า มี 
อะไรบ้างท่ีเป็นส่ิงใหม่ท่ีนักเรียนไม,ผู้ และอาจเป็นปิญหาต่อการทัาความเข้าใจส่ิงท่ีอ่าน เช่น
อ่าศัพท์ยาก มโนทัศท์ท่ีนักเรียนไม่ผู้นเคย เป็นต้น

2. การคาดการณ์เก่ียวกับพ้ืนความผู้ของนักเรียนท่ีใกข้เคียงกับข้อมูลใหม่ เม่ึอ
ครูพิจารณาและระบุข้อมูลใหม่ท่ีอาจเป็นปีญหาในการอ่านของนักเรียนแลัว ในขนน้ี ครูต้อง
พยายามคาดการณ์ว่า นักเรียนอาจจะมีพ้ืนความผู้อะไรบ้างท่ีใกข้เคียง และอาจเปรียบเทียบกันไข้ 
กับข้อมูลใหม่ เช่น นักเรียนอาจไม่ผู้หรือไม,เข้าใจความหมายของ supply and demand แต่ 
นักเรียนมักจะผู้นเคยและมีประสบการณ์เก่ียวกับการช้ือขายท่ัวคอนเสืรัต ดังนน ครูก็จะวางแผน 
ใช้ประสบการณ์ของนักเรียนในเร่ืองน้ีมาช่วยใบ้เข้าใจส่ิงใหม่ไข้
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3. การให้นักเรียนป็กเช่ือมโยงข้อมูลใหณ่ข้ากับพ้ืนความ! วิธีการต่าง  ๆ ในการ 
เช่ือมโยงข้อมูลใหม่เข้ากับพ้ืนความ! ส่วนมากไห้มาจากผลการวิจัยเก่ียวกับความข้เของมบุษย์
เช่น การเช่ือมโยงโคยจัคเป็นสำดับขน ข้อมูลท่ีนัามาเช่ือมโยงกันอาจเป็นส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม เช่น 
ส่ิงของ สัตว์ หรืออาจเป็นส่ิงท่ีเป็นนามธรรม เช่น เหตุการณ์ สถานการณ์ต่าง ๆ

การพัฒนานักเรียนให้!จักเช่ือมโยงอย่างเป็นระบบ ครูอาจใข้วิธีถามคำถาม 
ให้นักเรียนคิดก่อน โดยเฉพาะอย่างย่ิง คิดเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างกับส่ิงท่ี
นักเรียน!จักอยู่แห้ว เทียรสัน และจอห์นสัน (Pearson and Johnson, 1978) มึความเหีนว่า 
การคิดเปรียบเทียบเป็นวิธีการท่ีทีประโยชห์ท่ีสุดในการเช่ือมโยงข้อมูลใหม่เข้ากับพ้ืนความ!ท่ีมีอยู่

นอกจากกิจกรรมสำหรับใช้ในข้ันก่อนการอ่าน (Pre-reading) ดังท่ีกล่าวมา 
แห้ว ทีผู้เช่ียวชาญห้านการสอนอ่านอีกทัเนวนมาก ท่ีเหีนความสำคัญของการใช้พ้ืนความ!ในการ 
พัาความเข้าใจส่ิงท่ีอ่าน และไห้เสนอกัจกรรมไห้สำหรับใช้ในข้ันตอนน้ีเช่นเสิยวกัน ชงบาง
กิจกรรมอาจทีส่วนคห้ายคลึงกับท่ีเสนอไห้แห้วบ้าง ดังต่อไปน้ี

1. การสรัางแผนผังความหมาย (Semantic Webbing) กิจกรรมน้ีเสนอโดย
ฟ่รีคแมน และเรโนลด (Freedman and Renolds, 1980) วิธีการคือ ให้นักเรียนช่วยกันคิดและ 
เช่ือมโยงมโนทัศนหรือคำสำคัญ (Key Words) ท่ีเก่ียวข้องกันภายให้หัวข้อใดหัวข้อหน่ึง
เข้าห้วยกัน โดยครูเขียนแผนผังดังกล่าวบนกระคานให้นักเรียนมองเหีนความสัมพันธ์ไห้ชัดเจน
จากผลการวิจัยหลายเร่ือง พบว่า กิจกรรมในลักษณะน้ีช่วยให้นักเรียนตระหนักถึงพ้ืนความ!ท่ีตน 
ทีอยู่เก่ียวกับเน้ีอหาท่ีจะอ่านและจะนัาไปเช่ือมโยงกับเร่ืองราวท่ีอ่านไห้

2. การอภิปราย (Discussion) กิจกรรมน้ีเสนอโดย เดวีส่ (Davies, 1981) ซ่ึง
เขาเรียกว่า PREP หรือ Pre-reading Plan วิธีการ คือ ในข้ันแรกครูเขียนคำสำคัญบนกระดาน 
เช่น handicap แห้วให้นักเรียนช่วยกันบอกส่ิงท่ีนึกถึงทันทีเม่ือเห็นคำน้ี จากน้ีนครูถามต่อเพ้ือให้ 
นักเรยนอธิบายสัน ๆ ว่า คำไมจึงนึกเช่นนัน เช่น why did the word handicap make you 
think of wheelchair ? Where did this idea come from ? ซ่ึงนักเรียนก็จะไห้รับทีงความ 
คิดของเพ่ือน  ๆ ห้วย ในข้ันต่อไป ครูทุคคุยและอภิปรายกับนักเรียนเพ่ือทดสอบ ปรับเปล่ียน
หรือแกัไขความคิคน้ีน แห้วจึงนัาความคิดดังกล่าวมาจัดและเช่ือมโยงในลักษณะเดียวกับแผนผัง
ความหมาย การอภิปรายจะทีประโยชน์ในแง,ท่ีช่วยให้ครูไห้!ว่านักเรียนแต่ละคนหรือโดยรวม ที
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ความ!และต ุ้นเคยเก ี่ยวก ับเร ื่องน ี้น ๆ มากน้อยเพ ียงใด และเป ็นการกระต ุ้นใน ้ น ักเร ียนใก ั

ตระหน ักถ ึงพ ื้นความเของตน รวมพ ื้งช ่วยให ้น ักเร ียนไก ัปร ับเปล ี่ยนหรือเพ ื้มพ ูนความ เ  ที่จะใช ้ใน 

การอ่านกัวย

3. กิจกรรมการอ่าน-การคิด (Direct Reading-Thinking Activity)
กิจกรรมนี้เสนอโดยคณะครุ[โรงเรียน Arlington Public School ในปี 1981 มี 3 ขนตอนย่อย ๆ 

คือ ในขั้นแรกเป็นการปานาย (Prediction) โดยให ้น ักเร ียนระดมสมองช ่วยก ันค ิดและปานาย 

เร ื่องราวในบทอ่านจากชื่อเร ื่อง จากนี้นเป ีนขั้นการอ่าน (Reading) โดยค^ให้น ักเร ียนอ่านเน ี้อ 

เร ื่องเพ ียงส ่วนหน ึ่งก ่อน เม ื่ออ ่านจบเป ็นขั้นย ีนย ันความคิด (Confirmation) คือ ให้น ักเรียนคิดว่า 

ตองการย ีนย ันหรือเปลี่ยนการปานายของตนเก ี่ยวก ับเร ื่องน ี้น แห้วจ ึงให ้น ักเร ียนอ ่านต่อจนจบ จาก 

น ี้นให ้น ักเรียนระบ ุว ่า ส ่วนใดบ ้างในบทอ ่านท ี่ช ่วยให ้ปานายเน ี้อเร ื่องไก ั

4. การถามปาถาม (Questioning) ก ิจกรรมน ี้เสนอโคยว ิลไฮท ์ (Wilhite, 

1983) วิธีการ คือ แทนที่จะให ้น ักเร ียนตอบปาถามหลังจากอ ่านเน ี้อเร ื่องจบแห ้ว ก ีให ้น ักเรียนอ่าน 

ปาถามก่อน จากปาถามจะปาให ้น ักเร ียนค ิดและคาดคะเนเก ี่ยวก ับเร ื่องราวท ี่จะอ ่านไก ั และในขณะ 

ที่อ ่าน น ักเรียนกีจะอ่านอย่างม ีช ุคบ ุ่งหมาย คือ อ ่านเพ ื้อหาข ้อม ูลสำหร ับใช ้ตอบปาถามด ังกล ่าว 

และเพ ื้อย ีนยันการคาดคะเนของตนเองกัวย

จากขั้นตอนและก ิจกรรมในการสอนอ่านท ี่เสนอโดยผ ู้เช ี่ยวชาญกัานการอ ่าน 

ข้างกัน อาจสชุปไกัว ่า การสอนอ ่านตามแนวค ิดของทฤษฎ ีโครงสร ัางความ! เน ้นท ี่ข ั้นตอนก่อน 

การอ่าน (Pre-reading) มากที่ฤ[ค เพราะเช ื่อว ่าก ิจกรรมก่อนการอ่านจะช ่วยเตร ียมผ ู้เร ียนให ้

พร ัอมสำหรับการอ ่านเพ ื้อความเข ้าใจไก ั โดยให ้ผ ู้เร ียนไก ัตระหน ักในพ ื้นความ!ท ี่ตนม ีอย ู่ และนำ 

ความ!น ี้นมาใช ้การปาความเข ้าใจบทอ่าน
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4. แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสอน

4.1 ความหมายของรูปแบบการสอน
โดยทั่วไป รูปแบบ (Model) หมายถึง ตัวแทนของกรอบความคิดซึ่งแสดงความ 

สัมพันธ์ของตัวแปรให้เห็นเป็นรูปธรรม หรือหมายถึงแผนของการปางาน (Working Plan) ซ่ึง 

ใช้ในการอธิบายกระบวนการสำคัญ  ๆ ในเชิงปฎิบัตให้ประสบผลสำเร็จตามเป๋าหมายที่วางไวั 

(Joyce and others, 1992)

ส่วนรูปแบบการสอน (Teaching Model) หมายถึง แบบหรือแผนของการสอน 

แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง  ๆ ที่จะใช้ในการจัดกระปา เพื่อให้เกดผลแก่

ผู้เรียนตามชุดบุ่งหมายของการสอนนั้น (Joyce and others, 1992)

ดังน้ัน รูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเช้าใจตามทฤษฎีโครงสช้าง

ความ!ไนงานวัจัยนื้ จึงหมายถึง แผนเชิงปฎิบัตัของแนวคิดในทฤษฎีโครงสช้างความ!’ซึ่งแสดงถึง 

ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง  ๆ ที่จะใช้ในการจัดกระปาเพื่อให้ผู้เรียนมีความสามารถใน 

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเช้าใจใตั

4.2 องค์ประกอบของรูปแบบการสอน

รูปแบบการสอนโดยทั่วไปมีองค์ประกอบร่วมที่สำคัญ ซึ่งผู้พัฒนารูปแบบการสอน 

ควรคำนึงถึงตังต่อไปนั้ (ทศนา แขมมณี ม.ป.ป.; ละเอียด รักษเผ่า, 2528; Joyce and others,

1992)

1. หลักการของรูปแบบการสอน เป็นส่วนที่กล่าวถึงความเชื่อและแนวคิด ทฤษฎีที่

เป็นพื่นฐานของรูปแบบการสอน หลักการของรูปแบบการสอนจะเป็นตัวขี่นั้า การคำหนคชุค

ประสงค์ เน้ือหา คิจกรรม และนั้นตอนการคำเนึนงานในรูปแบบการสอน

2. ชุดประสงค์ของรูปแบบการสอน เป็นส่วนที่ระบุถึงความคาดหวังที่ต้องการให้ 

เกิดข้ึนจากการใช้รูปแบบการสอน

3. เน้ือหา เป็นส่วนที่ระบุถึงเนื้อหาและกิจกรรมต่าง  ๆ ท่ีจะใช้ในการจัดการเรียน 

การสอน เพื่อให้บรรลุชุดประสงค์ของรูปแบบการสอน



40

4. กิจกรรมและข้ึนตอนการสำเนินงาน เป็นส่วนที่ระบุถึงวิธีการปฏิบัติในขึ้นตอน 

ต่าง  ๆ เพี่อนำ}ปแบบการสอนไปใช้

5. การวัคและประเนินผล เป็นส่วนที่ประเนินถึงประสิทธิผลของรูปแบบการสอน

4.3 กลุ่มของรูปแบบการสอน
จอยซ์ และคณะ (Joyce and others, 1992) ไสิจัดกลุ่มของรูปแบบการสอนเป็น

4 กลุ่ม ไสิแก่
1. กลุ่มที่เน้นการประมวลผลข้อมูล (The Information Processing Family)

รูปแบบการสอนในกลุ่มนี้เน้นการสินหาและประมวลผลข้อมูล ให้!ปัญหาและหาสำตอบของ

ปัญหา และให้ผู้เรียนไสิพัฒนาความคิดและสรีางมโนทัศน์ รูปแบบการสอนในกลุ่มนี้บางรูปแบบ 

เน้นให้ผู้เรียนสรี'างมโนทัศน์และทดสอบสมมติฐาน บางรูปแบบมู่งที่การพัฒนาความคิด

สรีางสรรค์ บางรูปแบบบุ่งส่งเสรีมความสามารถทางสติปัญญาโดยทั่วไป ตัวอย่างของรูปแบบการ 

สอนในกลุ่มนี้ เช่น รูปแบบการสอนมโนทัศน์ (Concept Attainment Model) รูปแบบการสอน 

แบบสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Inquiry Model) รูปแบบการสอนกลยุทธ์การทัไ 

(Memory Model)

2. กลุ่มที่เน้นตัวบุคคล (The Personal Family) รูปแบบการสอนในกลุ่มนี้บุ่ง 

พัฒนาตัวบุคคล พัฒนาทัศนคติและค่านิยมท่ีคีงาม เพี่อให้บุคคลมีความเข้าใจในตนเองสิขึ้น มี 

ความรับผิดชอบต่อการกระสำของตนเอง มีความสามารถสรีางสรรค์เพี่อยกระดับคุณภาพชีวิตให้ 

สูงขึ้น ตัวอย่างของรูปแบบการสอนในกลุ่มนี้ เช่น รูปแบบการสอนแบบไม,สงการ (Non- 

Directive Teaching Model) รูปแบบการป็กความตระหนัก! (Awareness Training Model)

3. กลุ่มที่เน้นปฏิสัมพันธ์ทางสังคม (The Social Family) รูปแบบการสอนใน

กลุ่มนี้บุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความสัมพันธ์อันสีกับบุคคลอื่นและยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล 

เน้นการใช้กระบวนการประมีประนอมในการแสิปัญหา เน้นการมีส่วนร่วมกับผู้อื่นโดยใช้

หลักการประชาธิปไตย ตัวอย่างรูปแบบการสอนในกลุ่มนี้ เช่น รูปแบบการสอนแบบสืบสอบทาง 

สังคมศาสตร์ (Social Science Inquiry Model) รูปแบบการสอนแบบให้สินควัาเป็นกลุ่ม

(Group Investigation Model)
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4. กลุ่มท่ีเน้นการปรับพฤติกรรม (The Behavioral Systems Family) รูปแบบ 
การสอนในกลุ่มน้ีบุ่งพัฒนาพฤติ,กรรมของผู้เรียน และทักษะในการปฏิบัติ ทฤษฎีพ้ืนฐานท่ีรองรับ 
รูปแบบการสอนในกลุ่มบี ใติ1แก่ ทฤษฎีการเรียนเทางสังคม (Social Learning Theory) ซ่ึง 
เป็นท่ีเจักกันในนามของการปรับพฤติกรรม (Behavioral Modification) การรักษาเยียวยา
พฤติกรรม (Behavioral Therapy) การกัไหนคงานและแจังผลความกัาวพน้า'ใพัผู้เรียนทราบอย่าง 
ชัดเจน ตัวอย่างเข่น รูปแบบการสืกความกน้าแสดงออก (Assertive Training Model) และ 
รูปแบบการเรียนเโดยมีเง่ึอนไข (Contingency Management Model)

4.4 การพัฒนารูปแบบการสอน
จากการท่ีกษาน้นคน้าเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบการสอน สามารถสรูปข้ันตอน

สำคัญในการพัฒนารูปแบบการสอนไตัตังน้ี (ทัคนา แขมมณึ, ม.ป.ป.; ถะเอียด รักษ์เผ่า, 2528; 
Joyce and others, 1992) \

1. การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน เป็นการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และข้อคันพบจากการ 
วิจัยท่ีเก่ียวข้อง ตลอดจนการศึกษาข้อมูลเก่ียวกับสภาพปัจจุบัน หรือปัญหาจากเอกสาร ผลการวิจัย 
หรือจากการสังเกต สอบถามผู้ท่ีเก่ียว'ข้อง

2. การก่าหนคหลักการ เป้าหมาย และองค์ประกอบอ่ืน  ๆ ของรูปแบบการสอนให้
สอดคน้องกับข้อมูลพ้ืนฐาน และสัมพันธีกันอย่างเป็นระบบระเบียบ การน้าหนคเป้าหมายของ
รูปแบบการสอน จะช่วยให้ผู้สอนสามารถเลือกรูปแบบการสอนไปใช้ให้ตรงกับจุดบุ่งหมายของ 
การสอน เพ้ือให้การสอนบรรลุผลสูง?[ค

3. การก่าหนดแนวทางในการน้ารูปแบบการสอนไปใช้ ประกอบคัวย รายละเอียด
เก่ียวกับวิธืการ และเง่ือนไขต่าง  ๆ เข่น ใช้กับผู้เรียนกลุ่มใหญ่ หรือกลุ่มย่อย ผู้สอนจะต้องเตรียม 
งาน หรือจัดสภาพการเรียนการสอนอย่างไร เพ่ือให้การใช้รูปแบบการสอนเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ

4. การประเมินรูปแบบการสอน เป็นการทดสอบความมีประสิทธิภาพของรูปแบบ 
ท่ีสรัางข้ัน โดยท่ัวไปจะใช้วิธีการต่อไปน้ี

4.1 ประเมินความเป็นไปไต้ในเชังทฤษฎีโดยคณะผู้เช่ียวชาญ ซ่ึงจะประเมิน 
ความสอดคน้องภายในระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ
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4.2 ประเมินความเป็นไปไตัในเชิงปฎีบัติการโดยการน่ารุปแบบการสอนที่ 
พัฒนาข้ันไปทดลองใช้ในสถานการณจริง ในลักษณะของการวิจัยเชิงทดลองหรือกึ่งทดลอง

5. การปรับปๅ[งรูปแบบการสอน มี 2 ระยะ คือ
5.1 ระยะก่อนน่ารุปแบบการสอนไปทดลองใช้ การปรับปรุงรุปแบบการสอน 

ในระยะน้ี ใช้ผลจากการประเมินความเป็นไปไตัในเชิงทฤษฎีเป็นข้อมูลในการปรับปรุง
5.2 ระยะหลังการน่ารุปแบบการสอนไปทดลองใช้ การปรับปรุงรุปแบบการ 

สอนในระยะน้ี อาศัยข้อมูลจากการทคลองใช้เป็นตัวขี้น่าในการปรับปรุง และอาจมีการน่ารุปแบบ 
การสอนไปทดลองใช้และปรับปรุงข้ัา จนกว่าจะไตัผลเป็นท่ีน่าพอใจ

4.5 การน่าเสนอรุปแบบการสอน
การน่าเสนอรุปแบบการสอนเป็นข้ันตอนท่ีสำคัญ เพราะการน่าเสนอรุปแบบท่ี

ชัดเจนและเข้าใจง่าย จะช่วยใพัครุผู้สอนเกิดความเข้าใจและสามารถน่ารุปแบบการสอนไปใช้ไตั 
หรือสามารถถึกษาและป็กฝนตนเองให้ใช้รุปแบบการสอนไตัอย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงจะน่าให้เกิด 
ผลตามชุดบุ่งหมายของรุปแบบ ในการน่าเสนอรุปแบบการสอน จอยช้ และคณะ (Joyce and 
others, 1992) ไตัเสนอเป็น 4 ตอน คังนี้

ตอนท่ี 1 ที่มาของรุปแบบการสอน (Orientation to the Model) เป็นการอธิบาย 
ความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง  ๆ ซึ่งเป็นที่มาของรุปแบบการสอน ประกอบตัวยเป็าหมายของรุปแบบ 
ทฤษฎี ข้อสมมติฐาน หลักการ และแนวคิดสำคัญที่เป็นพื้นฐานของรุปแบบการสอน

ตอนท่ี 2 รุปแบบการสอน (The Model of Teaching) เป็นการอธิบายถึง 
รุปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยละเอียด ตามหัวข้อต่อไปน้ี

1. ขั้นตอนการสอนตามรุปแบบ เป็นการให้รายละเอียดเกี่ยวกับสำตับขั้นตอนการ 
สอน หรือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

2. ระบบของการปฎิสัมพันธ์ เป็นการอธิบายถึงบทบาทของครุ นักเรียน ความ 
สัมพันธ์ระหว่างครุกับนักเรียน ความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน ซ่ึงจะแตกต่างกันไปใน 
แต่ละรุปแบบ เช่น บทบาทของครอุาจเป็นผู้น่าในการน่ากิจกรรม เป็นผู้อำนวยความสะดวก เป็นผู้ 
แนะแนว เป็นแหล่งข้อมูล เป็นตัน
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3. หลักการของการตอบสนอง เป็นการบอกถึงวิธีการแสดงออกของครูต่อนักเรียน 
การตอบสนองการกระนำของนักเรียน เช่น การให้รางวัลแก่ผู้เรียน การให้อิสระในการแสดง 
ความอิคเหน การไม,ประเมินว่าถูกหรือผิด เป็นต้น

4. ปิจจัยสนับสนุนการเรียนการสอน เป็นการอธิบายถึงเร่ือนไขหรือส่ิงจำเป็นท่ีจะ 
นำให้การใช้รูปแบบน้ันไต้ผล เช่น รูปแบบการสอนแบบทดลองในห้องปฏิบัติการ ต้องใช้ผู้นำ 
การทดลองท่ีผ่านการป็กฝนมาอย่างดีแห้ว รูปแบบการสอนแบบผิกทักษะ นักเรียนจะต้องไต้ผิก  

การนำงานในสถานท่ีและใช้อุปกรฌ์ท่ีใกลัเคียงสภาพการนำงานจริง
ตอนท่ี 3 การนำรูปแบบการสอนไบัใช้ (Application) เป็นการให้นำแนะนำ และ 

ตงขอสังเกตเก่ียวกับการนำรูปแบบการสอนไปใช้ให้ไต้ผลดี เช่น ควรใช้กับเน้ัอหาประ๓ทใด 
ควรใช้กับผู้เรียนระดับใด เป็นต้น

ตอนท่ี 4 ผลท่ีไต้จากการใช้รูปแบบการสอน น้ังผลทางตรงและทางห้อม 
(Instructional and Nurturant Effects) เป็นการระบุถึงผลของการใช้รูปแบบการสอนท่ีคาดว่า 
จะเกัคแก่ผู้เรียนท้ังผลทางตรง ซ่ึงเป็นอุดบุ่งหมายหลักของรูปแบบการสอนน้ัน และผลทางห้อมซ่ึง 
เป็นผลพลอยไต้จากการใช้รูปแบบการสอนน้ัน ซ่ึงจะเป็นแนวทางสำหรับครูในการพจารณาและ 
เสือกรูปแบบการสอนไปใช้

5. งานวิจัยท่ีเก่ียวช้อง

5.1 งานวิจัยในประเทศ
ลัดดาวัลย์ ผู้มรอบ (2530) ไต้นำการวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบความเช้าใจในการ 

อ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมนำ การอภิปรายอัพที่ 
และการอ่านเรื่องที่สัมพันธ์กับเรื่องที่จะอ่าน ตัวอย่างประชากรเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
จำนวน 3 กลุ่ม กลุ่มละ 49, 50 และ 50 คน ตามลำดับ นักเรียนดังกล่าวนำลังเรียนอยู่ในภาคเรียน 
ท่ี 1 ปีการศึกษา 2530 โรงเรียนฤ(รศักดิมนตรี สังกัดกรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงมี 
พ้ืนความผู้วิชาภาษาอังกฤษ จากการทดสอบกลางภาคเรียนไม่แตกต่างกัน แต่ละกลุ่มจะไต้รับการ 
สอน โดยใช้กิจกรรมนำ การอภิปรายศัพท์ และการอ่านเรื่องที่สัมพันธ์กับเรื่องที่จะอ่าน วิธีการละ 
3 ครง รวมเป็นการสอนนั้งส้ิน 27 คร้ัง และหลังจากจบการสอนในแต่ละคาบนักเรียนนำแบบ 
ทดสอบทุกครั้ง ผลการวิจัยพบว่า ความเช้าใจการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
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ปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมนำ การอภิปรายศัพท์ และการอ่านเร่ืองท่ีสัมพันธ์กับเร่ืองท่ีจะอ่าน ไม่ 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

รุ่งนภา นุตราวงศั (2532) ไดัท
ของนักเรียน,ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีพ้ีนความ!ในเร่ืองท่ีอ่าน และมีความสนใจในพัวเร่ือง
แตกต่างกัน ตัวอย่างประชากรเป็นนักเรียนช้ันมัธยมคักษาปีท่ี 5 ฟ้านวน 64 คน จาก 8 โรงเรียน 
ในสังกัด กรมสามัญคักษา กระทรวงคักษาธิการ ตัวอย่างประชากรนำแบบวัดความสนใจและ
แบบทดสอบวัคความ! หลังจากนนอ่านเน้ีอเร่ือง 4 เร่ือง แตกต่างกันไปตามระตับพ้ีนความ! และ 
ความสนใจพัวเร่ืองของแต่ละคน พร้อมท้ังนำแบบทดสอบวัคความเช้าใจในการอ่าน ผลการวิจัย 
พบว่า ความเช้าใจในการอ่านของนักเรียนในเร่ืองท่ีมีระดับพ้ีนความ!สูงแตกต่างจากความเช้าใจใน 
การอ่านเร่ืองท่ีมีระดับพ้ีนความ!ติาอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ และความเช้าใจในการอ่านของ
นักเรียนในเร่ืองท่ีมีระดับความสนใจในพัวเร่ืองสูง แตกต่างจากความเช้าใจในการอ่านเร่ืองท่ีมี
ระดับความสนใจในพัวเร่ืองต่าอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติเช่นเคียวกัน

แวววิภา ภักดีอาษา (2532) ไดันำการวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบความเช้าใจในการ 
อ่านภาษาอังกฤษ ของนักศึกษาปีท่ี 1 วิชาเอกภาษาอังกฤษ ของสหวิทยาลัยรัตนโกสินทร์ ท่ีมี 
ระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษ และพ้ีนความ!ในเร่ืองท่ีอ่านแตกต่างกัน ตัวอย่างประชากร 
เป็นนักคักษาปีท่ี 1 วิชาเอกภาษาอังกฤษของสหวิทยาลัยรัตนโกสินทร์ ซ่ึงนำลังศึกษาอยู่ใน
วิทยาลัยค2 ฟ้านวน 6 แห่ง ในก^งเทพมหานคร จำนวน 167 คน นักศึกษาท้ังหมดไดัรับการจัด 
แบ่งเป็น 4 กสุ่ม ตามคะแนนจากแบบทดสอบวัคความสามารถทางภาษาอังกฤษ และแบบทดสอบ 
วัคความ!ในเร่ืองท่ีจะอ่าน แลัวให้นักศึกษาทุกกลุ่มนำแบบทดสอบวัดความเช้าใจในการอ่าน
ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาท่ีมีความสามารถทางภาษาอังกฤษสูงและปานกลางมีความเช้าใจในการ 
อ่านภาษาอังกฤษไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ แต่นักศึกษาท่ีมีพ้ีนความ!ในเร่ืองท่ีอ่านมากและ 
น้อย มีความเช้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ

5.2 งานวิจัยในต่างประเทศ
สเลเทอร์ และคณะ (Slater and others, 1985) ไดันำการศึกษาผลของการสอน 

โครงสร้างบทอ่านท่ีมีต่อความเช้าใจในการอ่าน ตัวอย่างประชากรเป็นเป็นนักเรียนเกรด 9 จำนวน 
224 คน ผู้วิจัยแบ่งนักเรียนเป็น 4 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม และกลุ่มควบคุม 2 กลุ่ม กลุ่ม 
ทดลองกลุ่มแรกไดัรับการสอนโดยใช้แผนผังแสดงโครงสร้างบทอ่าน กลุ่มทดลองกลุ่มท่ี 2 ไดัรับ 
การสอนให้!จักโครงสร้างบทอ่านแต่ไม,ใช้แผนผัง ส่วนกลุ่มควบคุมกลุ่มแรกไดัรับการสอนอ่าน
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โดยให้จคโนิ’ตย่อห้วย และกลุ่มควบคุมกลุ่มท่ี 2 ไห้รับการสอนอ่านแบบปกติโดยไม่มีการจคโนิ’ต 
ย่อ บทอ่านท่ีไช้มี 4 ประเภท คือ บทอ่านแบบบรรยาย แบบเปรยบเทียบ บทอ่านเชิงเหตุผล และ 
เชิงปัญหาและการแห้ไข ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มทดลองท้ัง 2 กลุ่ม มีความเข้าใจในการอ่านสืขึน 
ผู้วิจัยไห้สรุปว่า การให้นักเรียนไห้เรียน!ลักษณะโครงสรัางบทอ่านก่อนจะช่วยให้นักเรียนสามารถ 
อ่านเร่ืองไห้เข้าใจมากข๋ึน

มาชาโค (Machado, 1986) ไห้ท่าการวิจัย เก่ียวกับความส้มพันธระหว่างพ้ืนความ! 
กับความเข้าใจในการอ่านของนักเรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ ผู้วิจัยให้นักเรียน 
ระดับมัธยมคืกษาชาวบราซิล ^นวน 40 คน ซ่ึงมีความสามารถทางภาษาอังกฤษใน 2 ระดับ คือ 
ระดับลุ[งและปานกลาง อ่านข้อความจัานวน 3 เร่ือง และตอบคำถามเก่ียวกับความเข้าใจในการ 
อ่าน ข้อความท่ีเลือกมาให้อ่านน้ืนมีลักษณะแตกต่างกัน คือ (1) หัวเร่ืองท่ีผู้นเคยกับเน้ือหาท่ี 
ผู้นเคย (2) หัวเร่ืองท่ีผู้นเคยกับเน้ือห!ท่ีไม่ผู้นเคย (3) หัวเร่ืองท่ีไม,ผู้นเคยกับเน้ือหาท่ีไม่ผู้นเคย 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความเข้าใจในหัวเร่ืองและเน้ือเร่ืองท่ีผู้นเคยสูงท่ีสูค และเมอนักเรียน 
อ่านตอนใดในหัวเร่ืองและเน้ือหาท่ีไม่ผู้นเคยไม1เข้าใจก่ีจะอ่านข้ามข้อความตอนน้ืนไปเลย การวิจัย 
คร้ังน้ืสรุปว่า พ้ืนความ!มีบทบาทสำคัญย่ิงต่อความเข้าใจในการอ่าน ความผู้นเคยกับเน้ือหาของ 
เร่ืองช่วยให้ผู้อ่านสามารถเอาชนะอุปสรรคเร่ืองความอัเกัดทางภาษาไห้ การอ่านของนักเรียนท่ีมี 
ความสามารถทางภาษาอังกฤษในระดับสูงและปานกลางไม่แตกต่างกัน เม่ือนักเรียนท้ัง 2 ระดับ 
ต่างก่ีผู้นเคยกับหัวเร่ืองและเน้ือหาท่ีอ่านเหมือน  ๆ กัน ความสามารถทางภาษาจะ เป็นส่ิงท่ีดัคสิน 
ความแตกต่างในการอ่านของนักเรียนท้ัง 2 ระดับ ก่ีต่อเม่ือนักเรียนเหล่าท้ันไม่มีพ้ืนความ!ใน
หัวเร่ืองและเน้ือหาท่ีอ่านเท่าน้ืน

ภูลห้ (Gould, 1987) ท่าการวิจัยเร่ืองผลของการสรัางพ้ืนความ!ห้านโครงสรัาง 
บทอ่านท่ีมีต่อความเข้าใจในการอ่าน และการจดจัาเร่ืองของนักเรียนระดับมัธยมคืกษา ผู้วิจัยแบ่ง 
นักเรียนเป็น 2 กลุ่ม ไห้แก่ กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองไห้รับการสอนให้!จัก
ส้งเกตุ และใช้ความ!เก่ียวกับใช้โครงสรัางบทอ่าน 4 ประเภท ในขณะท่ีกลุ่มควบคุมไม,ไห้รับ
การสอนห้วยวิธีดังกล่าว ใช้ระยะเวลาในการทคลองประมาณ 3 เดือน จากท้ันท่าการทดสอบการ 
อ่าน เพ่ีอเปรียบเทียบกับผลการทดสอบการสอน หลังจากนนให้กลุ่มทดลองทบทวนบทเรียน
เก่ียวกับโครงสรัางบทอ่านท้ัง 4 ชนิด อีก 1 เดือนต่อมา ให้นักเรียนกลุ่มทดลองทดสอบ โดยให้ 
ระลึกเร่ืองราวจากบทอ่านท่ีไห้ทบทวนไป ผลการวิจัยพบว่า การสอนให้นักเรียน!จักและผู้นเคย 
กับกับโครงสรัางบทอ่าน ช่วยให้นักเรียนอ่านเน้ือเร่ืองไห้เข้าใจ และสามารถระลึกเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน 
ไห้สืกว่านักเรียนท่ีไม่ไห้รับการสอนห้วยวิธีดังกล่าว
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สไนเดอรี (Sinder, 1988) ฟ้าการวิจัยเร่ือง ผล'ของการสf l งพ้ืนความเต่อความ 
เข้าใจในการอ่านของนักเรียนท่ีมีความตัอยทางตัานสติป็ญญา ตัวอย่างประชากรเป็นนักเรียนท่ีมี
ปิญหาตัานการเรียน!  จำนวน 13 คน ซ่ึงแบ่งเป็นกสุ่มทดลอง กสุ่มควบคุม ผู้วิจัยสำเนันการสอน 
กสุ่มทดลองโดยการสรัางพ้ืนความ!ในเร่ืองท่ีอ่านก่อนการอ่าน ส่วนกสุ่มควบคุมสำเนินการสอน 
ตัวยวิธีปกติ จากน้ันให้ตัวอย่างประชากรต้ัง 2 ทสุ่ม ฟ้าแบบทดสอบความเข้าใจในการอ่าน ซ่ึง 
ประกอบตัวยข้อคำถามน้ังแบบถามโดยตรงจากเน้ัอเร่ือง (Explicit) และคำถามท่ีตัองอาศัยข้อมูล 
ท่ีไม่ไตัปรากฎในเน้ัอเร่ือง ผลการวิเคราะห้ข้อมูลปรากฎว่า การสรัางพ้ืนความ!ก่อนการอ่าน รผล 
ทางบวกต่อความเข้าใจในการอ่าน

อิทเทอร่ารอร์ (Kitterer, 1988) ไตัฟ้าการวิจัยเร่ืองผลของการสอนพ้ืนความ!ใน 
เร่ืองท่ีจะอ่านทีมต่อความเข้าใจในการอ่านของนักเรียน ตัวอย่างประชากรเป็นนักเรียนระดับ
มัธยมคืกษา จำนวน 176 คน แบ่งเป็นกสุ่มควบคุม กสุ่มทดลอง กสุ่มควบคุมไตัรับการสอนพ้ืน
ความ!ในเร่ืองท่ีไม่เก่ียวข้องกับเน้ือหาของเร่ืองท่ีจะให้อ่าน ส่วนกสุ่มทดลองไตัรับการสอนให้ร 
พ้ืนความ!เก่ียวข้องกับเร่ืองท่ีจะให้อ่าน ผลการวิจัยพบว่า การสอนพ้ืนความ!ท่ีเก่ียวข้องกับเร่ืองท่ี 
ท่ีอ่าน ฟ้าให้นักเรียมีความเข้าใจในเร่ืองท่ีอ่านแตกต่างจากนักเรียนท่ีไม่ไตัรับการสอนพ้ืนความ! 
ตังกล่าวอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

ชาปิโร (Shapiro, 1989) ไตัฟ้าการวิจัยเร่ืองผลของความ!ท่ีมีต่อความสามารถใน 
การเรียน!ยุทธวิธีการถามตนเองในการอ่านของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียน ตัวอย่าง 
ประชากรเป็นนักเรียนเกรด 7 และ 8 จำนวน 22 คน ซ่ึงไตัรับการทดสอบแห้วว่าเป็นผู้มีความ 
บกพร่องทางการเรียน กสุ่มตัวอย่างประชากรไตัรับการสอนเป็นรายบุคคลเก่ียวกับยุทธวิธีในการ 
อ่านแบบต้ังคำถามถามตนเอง จากน้ันกสุ่มตัวอย่าง จำนวน 11 คน ไตัรับการสอนให้มีความ! 
เก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่าน ส่วนกสุ่มตัวอย่างท่ีเหลือจัดเป็นกสุ่มท่ีมีพ้ืนความ!ต่ํา คือ ไตัรับการสอนใน 
เร่ืองท่ีไม่เก่ียวข้องกับเร่ืองท่ีจะอ่าน จากการทดสอบพบว่า ไม'มีความแตกต่างระหว่างนักเรียนต้ัง 
2 กสุ่ม ในตัานความเข้าใจในการอ่าน และความสามารถในการใช้ยุทธวิธีการถามตนเอง

เคลเลน (Kellen, 1991) ไตัฟ้าการวิจัยเร่ืองผลของพ้ืนความ!ท่ีต่อการสรุปห้างอิง 
ความหมายของคำท่ีไม่!จักในประโยค ตัวอย่างประชากรเป็นนักเรียนชนมัธยมคืกษาตอนปลาย
ผู้วิจัยแบ่งนักเรียนเป็น 2 กสุ่ม แต่ละกสุ่มอ่านบทอ่านท่ีคธุมเครือ คือ กสุ่มท่ี 1 อ่านเร่ืองซ่ึงอาจตี 
ความว่าเป็นเร่ืองการแข่งขันมวยปสำ หรือการพยายามหนีจากคุกกีไตั ส่วนกสุ่มท่ี 2 อ่านเร่ือง
ซ่ึงอาจตีความว่าเป็นการเล่นไพ,หรือการซ้อมดนตรีกีไตั จากน้ันให้กสุ่มตัวอย่างบอกความหมาย
ของคำท่ีคำหนคให้ซ่ึงเป็นคำท่ีปรากฎในบทอ่าน แห้วตอบคำถามเก่ียวกับพ้ืนความ! ประสบการณ์
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และความสนใจของตนเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่าน ผลการวิจัยพบว่า พ้ี'นความ!'3ผลต่อการสรุปอ่างอิง
หรือให้ความหมายของคำในการอ่าน

แมีคคินนอน (Mckinnon, 1994) ใคัคำการศึกษาเปรียบเทียบผลของการสอน
คำศัพท์ 3 แบบ เพ้ีอสรั'ไงพ้ี,นความ!ก่อนการอ่านท่ีมีต่อการเรียนเคาศัพท์ ความเข้าใจในการอ่าน 
และการถ่ายโอนการเรียน! ตัวอย่างประชากรเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย คำนวน 251 
คน แบ่งเป็นกสุ่มทดลอง 3 กสุ่ม และกสุ่มควบคุม 1 กสุ่ม กสุ่มทดลองไตัรับการสอนคำศัพท์กสุ่ม 
ละ 1 วิธี คือ วิธีการขยายขอบข่ายพ้ีนความ! วิธีการช้ัแนะความหมาย และวิธีการให้มโนทัศนัของ 
ความหมาย เม๋ึอส้ินคุดการสอนกสุ่มตัวอย่างทัาแบบทดสอบเพ้ีอวัคการเรียน!คำศัพท์ ความเข้าใจ 
ในการอ่าน และการถ่ายโอนการเรียน! และอีก 3 สัปคาท์ต่อมา ทัาการทดสอบช้ัาอีกคร้ัง เพ้ีอวัด 
ความคงทนในการเรียน! ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนในกสุ่มทดลองท้ัง 3 กสุ่ม มีการเรียน! 
คำศัพท์ ความเข้าใจในการอ่าน และการถ่ายโอนการเรียน!คุงกว่ากสุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ โดยวิธีการสอนแบบให้มโนทัศนัของความหมายไตัผลดีท่ีคุด

เลไวนั และ เรเวส (Levine and Reves, 1994) ไตัคำการวิจัยเร่ืองปฎิสัมพันธ์ 
ของพ้ีนความ!ในกระบวนการอ่านเพ้ีอความเข้าใจ โดยศึกษาผลของพ้ีนความ!ตัานภาษา พ้ีนความ 
! ตัานเพ้ีอหา และพ้ีนความ!ตัานโครงสรัางบทอ่านท่ีมีต่อความเข้าใจในการอ่าน ตัวอย่างประชากร 
เป็นนักศึกษามหาวิทยาลัย คำนวน 95 คน แบ่งเป็นกสุ่มทดลอง และกสุ่มควบคุม กสุ่มทดลอง ไตั 
รับการสอนโดยใช้กัจกรรมก่อนการอ่านเพ้ีอสรัางพ้ีนความ!ท้ัง 3 ตัาน ส่วนกสุ่มควบคุมไตัรับการ 
สอนตามปกติ ผลการวิจัยพบว่า พ้ีนความ!ท้ัง 3 ตัาน มีส่วนร่วมกันในการช่วยให้เถิดความเข้าใจ 
ในการอ่าน โดยพ้ีนความ!แต่ละตัานส่งผลในระดับต่าง  ๆ กัน พ้ีนความ!ตัานเน้ือหาสามารถ 
ทัานายความเข้าใจในการอ่านไตัมากท่ีคุด คือ 45 % พ้ีนความ!ตัานภาษาทัานายไตั 27 % และ 
พ้ีนความ!ตัานโครงสรัางบทอ่านสามารถคำนายไตัเทียง 2 % ซ่ึงไม,มีนัยสำคัญทางสถิติ
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