
บทท ี ่ 3

การว ิเคราะห ์ต ัวละครด ้วยทฤษฏ ีจ ิตว ิทยา
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สกาf เลตต์อาจไม่ใช่ส่ิงแปลกใหม่ในยุคปัจจุบันนี้ แต่ในนวนิยายที่มีความยาวถึงหนึ่งพันกว่าหน้านี 
นอกจากผู้อ่านจะได้เห็นภาพประวัติศาสตร์ เหตุการณ์สง•ครามกลางเมืองในภาคใต้ตังแต่เริมต้น 
จนถึงยุคปันฟูประเทศ ยังจะได้รู้ได้เห็นภาพชีวิตของผู้หญิงฅนหนึ่งที่ต้องเผชิญกับเหตุการณ์มาก
มายตลอดระยะเวลาของสมัยสงครามกลางเมือง การเลือกปฏิบัติหรือปฏิโริยาของสการ์เลตต์ที่มี 
ต่อเหตุการณ์ต่างๆจึงเป็นสิ่งที่น่าศึกษาวิเคราะห์ ท้ังน้ีเนื่องจากความไม่เหมือนใครของเธอนั่นเอง 
ในบทนี้ผู้วิจัยจะวิเคราะห์พฤติกรรมที่น่าสนใจของสการ์เลตส์โดยใช้ทฤษฎีบุคลิกภาพต่างๆ เพ่ือ 
แสดงให์เห็นมุมมองของสาเหตุแห่งบุคลิกภาพที่แตกต่างเมื่อใช้ทฤษฏีที่ต่างกันในการวิเคราะห์ 
ในการนำเสนอการวิเคราะห์

ทฤษฎีบุคลิกภาพเป็นทฤษฏีทางจิตวิทยาเพื่อการศึกษาบุคลิกภาพของมนุษย์ คำจำกัด 
ความของคำว่า '‘บุคลิกภาพ” จึงเป็นสิ่งแรกที่ควรทำความเข้าใจก่อนเข้าสู’ทฤษฏีและการวิเคราะห์

“บุคลิกภาพ” เป็นคำที่มีผู้ให้คำจำกัดความไว้หลากหลาย เซ่น สุชา จันท์เอมได้เขียนไว้ใน 
จิตวิทยาทั่วไป ว่า Gordon พ. Allport (1937)ลำรวจหนังสือจิตวิทยาและได้พบคำจำกัดความ 
บุคลิกภาพที่แตกต่างกันเกือบ 50 ความหมาย1 และ เราไม่สามารถจะกล่าวได้ว่าคำจำกัดความใด 
ดีที่สุดและถูกต้องท่ีสุด ทั้งนี้เพราะจำกัดความแต่ละอันกีมาจากความเชื่อในทฤษฏีบุคลิกภาพที่มี 
อยู่มากมายแตกต่างกัน1 2

ในหนังลือ P e r s o n a l i t y  t h e o r i e s  A c o m p a r a t i v e  A n a l y s i s  ซ่ึงเขียนโดย Salvatore R. 
Maddi ได้ให้คำจำกัดความของคำว่า”บุคลิกภาพ’, ดังน้ี

1 สุชา จันท์เอม, จิตวิทยาทั่วไป พิมพ์ครั้งที่ 11 (กรุงเหพฯ : บริษัทโรงพิมพ์!ทยวัฒนาพานิช จำกัด, 

2541), หน้า 84.

2 เรื่องเดียวกัน, หน้า 84.
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Personality is a stable set of tendencies and characteristic that determine 
those commonalties and differences in people’s psychological behavior 
(thoughts, feelings, and actions) that have continuity in time and that may 
not be easily understood as the sole result of the social and biological 
pressures of the moment3

ในหนังลือ P s y c h o l o g y  John Santrock ไดให้คำจำกัดความของคำว่า”บุคลิกภาพ” ดัง
น ี้

Personality consists of enduring, distinctive thoughts, emotions, and 
behaviors that characterize the way an individual adapts to the world.4

จากนิยามต่างๆข้างต้น อาจสรุปคำจำกัดความได้ว่า “บุคลิกภาพ” คือ ลักษณะนิสัย 
ความคิด พฤติกรรมของบุคคลคนหนึ่งซึ่งมีอยู่ติดตัวอันจะเป็นลักษณะเฉพาะของแต่ละบุคคล

ในลำดับต่อไป ผู้วิจัยจะวิเคราะห์ตัวละครสการ์เลตต์เพื่อสืกษาลักษณะนิสัย พฤติกรรม 
ของเธอ ด้วยทฤษฎีบุคลิกภาพในแนวต่างๆ

3.1 ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ส ก าร ์เล ต ต ์ด ้ว ย ท ฤ ษ ฎ ีจ ิต ว ิเค ร าะ ห ์ข อ งฟ ร อ ย ด ์ (Freud)
3.1.1 ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ (Psychoanalysis Theory)
ซิกมันด์ ฟรอยด์ (ค.ศ.185ธ-ค.ศ.1939) ผู้สร้างทฤษฎีจิตวิเคราะห์อันถือได้ว่าเป็นทฤษฎี 

ใหม่มากในยุคต้นสตวรรษท่ี 20 ในช่วงก่อนหน้าน้ัน การคืกษาจิตวิเคราะห์มุ่งคืกษาจิตสำนึกเท่า 
น้ัน ซึ่งฟรอยดัเ,ม่เห็นด้วย5 ฟรอยด์พัฒนาความคิดในเรื่องทฤษฎีจิตวิเคราะห์จากประลบการณ์ 
การรักษาผู้ปวยทางจิต จิตไร้สำนึก (บกconscious^ป็นส่ิงท่ี ฟรอยด์ให้ความสำคัญ ฟรอยด์มอง 
ว่าพฤติกรรมแทบจะทุกอย่างของมนุษย์เราเกิดขึ้นจากแรงจูงใจของจิตไร้สำนึกเสียเป็นส่วนมาก6

3 S a lv a t o r e  R . M a d d i, P e r s o n a l i t y  T h e o r ie s  A  C o m p a r a t iv e  A n a ly s is  6 th  e d .  ( P a c i f ic  G r o v e  : 

B r o o k s /C o le  P u b l is h in g  C o m p a n y ,  1 9 9 6 ) ,  p .8 .

4 J o h n  พ .  S a n t r o c k ,  P s y c h o l o g y ,  p .4 1 2 .

5 C a lv in  ร .  H all a n d  G a r d n e r  L in d z e y , T h e o r ie s  o f  P e r s o n a l i t y , p .3 0 .

G V e r n o n  J . N o r d b y , a n d  C a lv in  ร .  H a ll, A  G u id e  tQ P s y c h o l o g i s t s  a n d  T h e ir  C o n c e p t s  ( S a n

F r a n c i s c o  : W .H . F r e e m a n  a n d  C o m p a n y ,1 9 7 4 ) ,  p .4 3 .
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กล่าวคือ จิตฺไร้สำนึกเป็นตัวกำหนดพฤติกรรม ลาเหตุจูงุใจที่ทำให้คนมีพฤติกรรมต่างๆ คือความ 
ปรารถนาที่อยู่ในล่วนลึกของจิตใจของแต่ละบุคคล ซึ่งตนเองมักไม่ค่อยสำนึก7 ดังน้ันในการท่ีมุ่ง 
สืกษาาในล่วนจิตไร้สำนึกจะทำให้เข้าใจการกระทำหรือพฤติกรรมหนึ่งๆได้ ซึ่งฟรอยด้ได้เปรยบจิต 
ไร้สำนึกว่าว่า เป็นกุญแจที่จะทำให้เข้าใจพฤติกรรมของบุคคล8

3.1.1.1 การทำงานของจิต
ฟรอยด์เปรียบจิตใจมนุษย์เหมือนภูเขานํ้าแข็ง ส่วนที่อยู่เหนือนํ้าซึ่งมืปรมาตรอยู่น้อย

หมายถึงล'วนของจิตสำนึกในขณะที่ล่วนที่อยู่ใต้ผิวนํ้าลงไปและมีปริมาตรใหญ่กว่าที่เรามองไม่เห็น 
เปรียบเหมือนจิตไร้สำนึกของมนุษย์ ซ่ึงเป็นส่วนท่ีบรรจุแรงกระตุ้น ความปรารถนา ความคิดที่ถูก 
เก็บกด และความรู้ลึกต่างๆ จิตไร้สำนึกเป็นสิ่งสำคัญที่ควบคุมจิตสำนึกและการกระทำของมนุษย์ 
ฟรอยด์ใด้กล่าวว่ามนุษย์เก็บกดความเครียดและความขัดแย้งที่ต้องเผชิญอยู่ท ุกวี่ว ่,นไว้ท่ีจิตไร้ 
สำนึกเพื่อลดอาการดังกล่าว9

3.1.1.2 โครงสร้างของบุคลิกภาพ10 11 (The Structure of personality)
โครงสร้างของบุคลิกภาพประกอบไปด้วย Id Ego และ Superego

-Id

Id เป็นสิ่งที่ติดตัวมนุษย์มาแต่กำเนิดและถือเป็นระบบแรกของบุคลิกภาพ ซึ่งมีลัญชาติ 
ญาณเป็นส่วนประกอบ Id เป็นจิตไร้สำนึกและตัดขาดจากโลกภายนอก เชมีเป้าหมาย คือ แลวง 
หาความสุข และหลีกเลี่ยงความเจ็บปวด ฉะน้ัน 1ปจะไม่ทนต่อการเพิ่มของพลังที่ทำให้เกิด 
ความเครียด และจะแลดงพฤติกรรมเพื่อลดความตึงเครียดในทันที การลดความตึงเครียดของ Id 
นี เรียกว่า “กฎความสุขลบาย “ (Pleasure principle)11

กฎความสุฃลบาย จะมีการทำงานอยู่ 2 อย่าง คือ

7 ซ ล ธ ิร า  ส ัต ย า ว ัฒ น า ,  ก า ร น ำ ว ร ร ณ ค ด ีว ิจ า ร ณ ์แ ผ น ใ ห ม ่แ บ บ ต ะ ว ัน ต ก ม า ใ ช ้ก ับ ว ร ร ณ ก ร ร ม ไ ท ย  1

ห น ้า  1 2 .

8 J o h n  พ .  S a n t r o c k ,  P s y c h o l o g y ,  p .4 1 3 .

9 Ib id ., p . 4 1 3 .

10 น ว ล ล ะ อ อ  ส ุภ า ผ ล ,  ทฤษฏีบ ุค ล ิก ภ า พ  (ก ร ุง เท พ ฯ  : โ ร ง พ ิม พ ์ป ร ะ ม ว ล ด ีล ป ็,2 5 4 1 ) ,  ห น ้า  3 0 .

ผ ู้ว ิจ ัย จ ะ ใ ช ้ค ำ แ ป ล ข อ ง ศ ัพ ท ์ท า ง จ ิต ว ิท ย า จ า ก ห น ัง ส ือ เล ่ม น ี้เป ็น ห ล ัก  ซ ึ่ง ห า ก ค ำ แ ป ล น ั้น น ำ ม า จ า ก ห น ัง ส ือ เล ่ม อ ื่น  ผ ู้ 

วิจ ัยจ ะ เข ีย น อ ้า ง อ ิง ใ น ก ร ณ ีเฉ พ า ะ ค ำ น ั้น ๆ

11 C a lv in  ร .  H all a n d  G a r d n e r  L in d z e y , T h e o r ie s  o f  P e r s o n a l i t y , p .3 3 .

I / i q -ๆบ ุ-ๆง 6 Ü
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■ ปฏิกิริยาอ้ตโนมัติ (Reflex action) เป็นสิ่งที่ติดตัวมาแต่กำเนิด และมีปฏิกิริยาต่อ 
สิ่งเร้าโดยอัตโนม้ติ เช่น การไอจามเม่ือโดนฝ่นละออง หรือ การกระพริบตาเมื่อมีผงเข้าตา

■ กระบวนการทางจิตขั้นต้น (Primary process) เป็นการลร้างมโนภาพที่เรียกว่า 
การสำเร็จความปรารถนา (Wish fulfillment)^งเกิดข้ึนมาเพื่อลดความตึงเครียดในกรณีที่ร่างกาย 
ไม่ได้รับการตอบสนอง ตัวอย่างของการทำงานของกระบวนการทางจิตขั้นต้น คือ ความฝืน เช่น 
สการ์เลตต็ได้วาดวิมานในอากาศ (Day Dreaming) ของตนกับแอชเลย์ว่าได้หนีไปด้วยกัน และมี 
พิธีแต่งงาน (บทท่ีร,หน้า 84)

จะเห็นได้ว่าท้ังสองกระบวนการไม,สามารถลดความตึงเครียดได้ในทุกๆกรณี หรือลดความ 
ตึงเครียดได้อย่างแท้จริงอย่างเช่นสการ์เลตตํใม,ได้แต่งงานกับแอฃเลย์ดังที่วาดฝืนไว้ ความ 
ปรารถนาท่ีจะครอบครองแอชเลยํไม่เป็นจริง เธอจึงคิดค้นวิธีท่ีจะได้อยู่ใกล้ซิดแอชเลย์แม้ว่าทั้งเธอ 
และแอซเลย์จะต่างฝ่ายต่างแต่งงานไปแล้วก็ตาม การคิดหาหนทางสนองความต้องการของเธอนี้ 
เรียกว่า กระบวนการทางจิตขันทีลองฃึน (Secondary psychological process) หรือทีเรียกว่า 
Ego

- Ego

Ego ประกอบด้วยการแยกแยะความแตกต่าง ความจำ การตัดสินไจ และการหาเหตุผล 
อีกท้ังทำงานสัมพินธ์เกี่ยวกับระบบอวัยวะ เช่น การเคลื่อนไหวร่างกาย เช่น มีการพิจารณาว่าจะ 
เคลื่อนไหวก้าวเดินอย่างไรให้ปลอดภัย เป็นต้น Egotflนโครงสร้างของบุคลิกภาพที่รับ!ต่อความ 
เป็นจริง การลดความตึงเครียดของ Egoลอดคล้องกับ “กฎแห่งความเป็นจริง” (Reality principle)

กฎแห่งความเป็นจริง ถือเป็นกระบวนการทางจิตข้ันท่ีลอง โดยจะเกิดขึ้นอย่างมีเหตุผล 
แยกแยะความจริง กับภ-าพลวงตาออกจากกัน เป็นการทำงานและลดความตึงเครียดที่เกิดจาก Id 
โดยทำงานสัมพันธ์กับโลกภายนอก กล่าวไดว้่า Ego เป็นลิ่งท่ีควบคมการแสดงออภ รวมถึงทำหน้า 
ที่ประนิประนอมความขัดแย้ง ระหว่างความต้องการของ Id Superego และโลกภายนอก โดย 
Ego ก็จะพยายามหาทางแก้ไขความขัดแย้ง ทำให้เกิดพฤติกรรมต่างๆ กล่าวได้ว่า พัฒนาการของ 
Ego เกิดจากความตึงเครียดที่เกิดจากความต้องการของ Id และการทำงานของ Ego สัมพันธ์กับ 
Id คือทำตามความมุ่งหมายของ Id12

12 Ibid.1 p.34.
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หน้าท่ีของ Ego มีหลายประการได้แก่ 
ควบคุมแรงขับท่ีเกิดจาก Id
ควบคุมความคิดที่จะเข้าไปล่จิตสำนึก กล่าวคือ ความคิดที่เกิดขึนจะต้องไม่บิดเบือน 
ไปจากความจิรง

- ควบคุมพฤติกรรมที่จะแสดงออกให้ใปส่จุดมุ่งหมายอย่างได้รับการยอมรับ
- คิดอย่างมีเหตุผล มีระบบ
- เลือกการกระทำโดยคัดเลือกแรงขับท่ีเกิดขึ้นว่าแรงขับใดควรได้รับการตอบสนอง 

ก่อน13
จากหน้าที่ข้างต้น Ego จะเกิดความวิตกกังวล (Anxiety) ได้ในบางคร้ัง เน่ืองจากไม่ 

ลามารถตอบสนองความต้องการของId ได้ เพราะบางอย่างก็ขัดต่อความเป็นจริง ความวิตกกังวล 
มีอยู่ 3 ลักษณะ คือ

- ความวิตกกังวลต่อสภาพแวดล้อม (Reality anxiety) ดังเซ่นการที่สการ์เลตต์หวาดกังวล 
ในความเป็นอยู่ของตนในเรื่องอันตรายจากพวกแยงกิ และเรื่องอาหารการกินที่ขาดแคลนในช่วง 
สงคราม

- เป็นความหวาดกลัวว่า(จะ)ไม่สามารถควบคุมสัญชาติญาณของId ท่ีน้า'ไปล่พฤติกรรมท่ี 
จะทำให้ถูกลงโทษได้ (Neurotic anxietyX)

- ความวิตกกังวลซึ่งเกิดจากความรู้สึกผิด อันเนื่องจากคิดหรือกระทำสิ่งที่ขัดต่อมาตรฐาน 
ศีลธรรม (Moral anxiety)14 เซ่น สการ์เลตต์จะวิตกกังวลเมื่อเธอทำสิ่งที่ขัดแย้งกับคำลังลอนของเอ 
เลนอยู่หลายครั้ง

สการ์เลตต์เป็นตัวละครท่ีแสดงให้เห็นการทำงานของ Ego^ม่งสนองความต้องการของ Id 
เช่นโนเรื่องของสัญชาตญาณทางเพศ ซ่ึง £00ของสการ์เลตต์ก็เลือกที่จะทำตามที่ใจตนปรารถนา 
กล่าวคือ ด้วยความรักและปรารถนาในตัวแอชเลย์ ทำให้สการ์เลตต์หาหนทางเพื่อสนองความ 
ปรารถนานันไม'ว่าจะเป็นการย้ายไปอยู่ที่แอตแลนตาเพื่อหวังที่จะได้อยู่ใกล้แอซเลย์ ท้ังๆท่ีเขาแต่ง 
งานแล้ว เป็นต้น และแม้ว่าแอชเลย์จะแต่งงานแล้ว สการ์เลตต์เองก็อยู่ร่วมบ้านกับเมลานีผู้เป็น 
ภรรยาของแอชเลย์ ใจของเธอก็ยังเฝ็าหวังว่าจะมีโอกาสได้อยู่ร่วมกับแอฃเลย์ จะเห็นได้ว่า 
สการ์เลตตํใม'ได้สนใจว่าสิ่งที่ตนคิดและการกระทำเซ่นนั้นนั้นเป็นสิ่งที่ไม,เหมาะสม และขัดต่อ

13นวลละออ สุภาผล, ทฤษฏีบุคลิกภาพ. หน้า 37.
14Calvin ร. Hall and Gardner Lindzey, Theories of Personality, p.44.
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สืลธรรม ซึ่งมาตรฐานทางคืลธรรมที่มนุษย์เราเรียนเมาจากการอบรมสั่งลอนตังแต่ณวว์จัยนัน 
ฟรอยด์เรียก1ว่า Superego

-Superego

Superego เป็นระบบสุดท้ายของบุคลิกภาพที่พัฒนาขึ้น S uperegostหักห้ามความรุน 
แรงของพลังของ Id เขเน พลังสัญชาตญาณแรงขับทางเพศ และความก้าวร้าว15 เป็นส่วนท่ีคิด 
พิจารณาแยกแยะความผิด ความถูกต้อง อ้นสอดคล้องกับกฏสืลธรรมจรรยาหรือมาตรฐาน
ค่านิยมของลังคม อ้นจัดได้ว่าเป็นอุดมคติมากกว่าความเป็นจริง และมุ่งหาความสมบูรณ์แบบมาก 
กว่าการแสวงหาความสุข การเรียนรู้สืลธรรมจรรยาซึ่งเกิดจากการเลียนแบบพฤติกรรมผู้ใหญ่หรือ 
การสั่งสอนโดยตรงจากผู้ใหญ่ มี 2 ระบบ คือ

- มโนธรรม (Conscience) คือ เด็กเรียนรู้ว่าส่ิงใดไม่ควรทำ หรือหากทำแล้วจะถูกลงโทษ
- อุดมคติ (Ego-ideal) คือ เด็กเรียนเจากผู้ใหญ่ ว่า;ขาจะได้รับรางวัลเมื่อเขาประพฤติตัว 

ถูกต้อง ความถูกต้องความดงามล้วนแต่เป็นมาตรฐานของผู้ใหญ่ที่มอบให้แก่เด็ก เด็กจะเรียนรู้ 
แล้วรับเอามาตรฐานนั้นมาเป็นของตน

จะเห็นได้ว่า ท้ังสองระบบของรนperego คือ การลงโทษและการให้รางวัล ซ่ึง 2 ระบบน้ี 
จะสัมพันธ์กับEgo กล่าวคือ Ego ซึ่งเป็นตัวควบคุมการกระทำของบุคคล หากการกระทำ หรือ 
ความคิดนั้นลอดคล้องกับมาตรฐานความดีของ Superego จะทำให้ Ego เกิดความพิงพอใจ ใน 
ทางตรงกันข้าม Egoจะถูกลงโทษหากการกระทำหรือความคิดนั้นขัดแย้งกับมาตรฐานคืลธรรม16 
ดังท่ี สการ์เลตต์รู้สึกไม่สบายไจเม่ือเธอเรมทํ.าส่ิงท่ีขัดกับส่ิงท่ีเอเลน และแมมมีลอน

ข้อลังเกตประการหน่ึงคือ Superegoจะมีลักษณะที่เหมือนId คือ ไม่คำนึงถึงความจริง 
(Reality)17 เพราะส่วนหน่ึงของ Superego ก็อยู่ในระดับจิตไร้สำนึกเซ่นกัน เซ่น เมื่อบุคคลเกิด 
ความรู้สึกเศร้าโดยที่ตนเองไม่รู้สาเหตุ น่ันคือพัวอย่างของการลงโทษของ Superego ท่ีบี-ต่อ Ego

,5 Calvin ร. Hall, A Primer of Freudian Psychology 25th ed. (New York : A Mentor Book, 
1979), p.34.

16 Calvin ร. Hall and Gardner Lindzey, Theories of Personality, pp.32-35.
17 John พ. Santrock, Psychology, p.413.
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กล่าวโดยสรุป ลักษณะบุคลิกของมนุษย์จะเกิดจากโครงลร้างทั้งลาม คือ Id Ego และ 
Superego หากสามระบบนี้ทำงานกันเป็นหนึ่งเดียว ก็จะล่งผลให้บุคคลคนนั้นมีบุคลิกภาพที่ปกติ 
มีสุขภาพจิตที่ดี ในทางตรงกันข้าม หากการทำงานของระบบทั้งสามขัดแย้งกัน พฤติกรรมของคนผู้ 
นั้นก็จะเกิดปัญหาคือเกิดความรู้สึกไม่พอใจตัวเองและโลกภายนอก อีกทั้งความสามารถของเขาก็ 
จะลดลงด้วยเซ่นกัน Id สามารถเห็นได้จากการกระทำหรือพฤติกรรมที่เกิดจากการขาดความยับยัง 
ช่ังใจ ซ่ึงรวมไปถึงพฤติกรรมการฝันกลางวันและการสร้างวิมานในอากาศ (Daydreaming and 
building castle in the air ) เชจะไม่รู้จักคิดใคร่ครวญ 1ชจะมีแต่แรงปรารถนาและการกระทำเพ่ือ 
ความปรารถนานั้น Ego เป็นล่วนของการคิด การใช้เหตุผล และรนperego เกี่ยวข้องกับคุณอรรม 
ของมนุษย์'8

3.1.1.3 ส ัญชาตญาณ (Instinct)
สัญชาตญาณ เป็นส่ิงท่ีก่อให้เกิดพลังงานจิต (Psychic energy) ซึ่งจะทำงานที่เกี่ยวข้อง 

กับปรากฏการณ์ทางจิตวิทยา เซ่น การคิด การรับรู้และการจดจำในระบบโครงสร้างบุคลิกภาพทั้ง 
สาม สัญชาตญาณเป็นพลังงานและติดตัวมนุษย์มาแต่กำเนิด มักเกิดจากความต้องการทางด้าน 
ร่างกาย เซ่น สัญชาตญาณทางเพศ สัญชาตญาณความหิว จุดมุ่งหมายของสัญชาตญาณคือ 
กำจัดความต้องการทางร่างกายให้หมดไป เมื่อความต้องการหมดไปสัญชาตญาณนั้นก็จะหมดไป 
ด้วย แต่สัญชาตญาณมักจะเกิดขึ้นซํ้าและวนเวียนเป็นวัฎจักร กล่าวคือในกระบวนการกำจัด
ความต ึงเคร ียดท ี่เก ิดจากความต ้องการของร ่างกายน ั้น  ร่างกายก็ได ้ร ับความพึงพอใจที่ 
ความเครียดได้รับการปลดเปลื้องออกไป และกลับเข้าล่ความสงบนิ่งเพื่อรอการเกิดความต้องการ 
ใหม่อีกคร้ัง การหยุดนึ่งของสัญชาตญาณคือการเตรียมพร้อมซึ่งขึ้นอยู่กับจำนวนของพลังงานที่มี 
อยู่ เซ่น ถ้าหิวมากๆ จิตใจก็จะจดจ่ออยู่แต่อาหาร เป็นต้น19

เมื่อสการ์เลตต์อยู่ในภาวะที่อดอยาก พฤติกรรมของเธอก็เกี่ยวข้องหรือมีอิทธิพลจาก 
อาหาร เซ่น เธอหักห้ามความกลัวนายทหารแยงกิที่บุกรุกเข้าบ้านเพราะนายทหารผู้นั้นเดินไปยัง 
ครัว ใจที่จดจ่ออยู่กับอาหารและการกลัวการสูญเลียอาหารทำให้เธอกล้าที่จะเผชิญหน้ากับ 
นายทหารผู้นั้น จะสัญชาตญาณที่สำคัญที่ ฟรอยด์สรุปไว้มีอยู่ 2 ประการคือ สัญชาตญาณมุ่งเป็น 
(Life instincts) และสัญชาตญาณมุ่งตาย (Death instincts) 16

16 Calvin ร. Hall. A Primer of Freudian Psychology, pp. 22-31. 
,9 Ibid., pp.36-38.
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■ สัญชาตญาณมุ่งเป็น
สัญชาตญาณมุ่งเป็น เป็นสัญชาตญาณของการ,อาตัวรอดและการมีชีวิตอยู่รวมไปถึงการ 

ดำรงเผ่าพันธุ ถือเป็นพลังชีวิต (Libido) ตัวอย่างเซ่น ความหิว และความกระหาย ฟรอยดํได้รวม 
สัญชาตญาณทางเพศไวิในสัญชาตญาณมุ่งเป็นด้วย ฟรอยด์กล่าวว่าสัญชาตญาณมุ่งเป็นนั้นเป็น 
เรื่องทางจิตใจอันเนื่องมาจากความต้องการทางด้านร่างกาย เพื่อต้องการที่จะมีชีวิตอยู่และ 
สนับลนุนสัญชาตญาณทางเพศ (Propagation) กล่าวคือ สัญชาตญาณทางเพศซึ่งมีบ่อเกิดอย่ทั้ 
ความรก จะมีปฏิกริยา (interact) กบสัญชาตญาณมุ่งเป็นอื่นๆ เซ่น ปากสำหรับรับประทานอาหาร 
ลามารกใช้เพื่อการกระตุ้นทางเพศได้เซ่นกัน เป็นต้น20

-ส ัญซาดญาณมุ่งตาย
ฟรอยด์เรียกสัญชาตญาณมุ่งตายว่าสัญชาตญาณแห่งการทำลาย ในจิตไร้สำนึกของ 

มนุษย์ท ุกคนล้วนแต่ปรารถนาความตายและตระหนักรู้ว ่ากำลังดำเน ินชีว ิตไปล่ความตาย 
ลักษณะที่เด่นซัดของสัญชาตญาณชนิดนี้คือ พฤติกรรมท่ีรุนแรง ก้าวร้าว

Egoแปรลญซาตญาณมุ่งตาย ใหเปนความก้าวราวเพอปกป้องตนเองจาก/ไยอันตราย 
กล่าวคือ จากการที่มุ่งทำร้ายตัวเอง ก็จะเปล่ียนไปทำลายหรอทำร้ายส่ิงอ่ืนหรือบุคคล.อ่ืนแทน หรือ 
ปกป้องตนเองจากการทำร้ายของศัตรู21 แม้แต่คนที่มีบุคลิกภาพความอ่อนโยนเซ่นเมลานีก็แสดง 
ให้เห็นถึงการมีอยู่ของสัญชาติญาณมุ่งตายที่ถูกแปลให้เป็นสัญชาตญาณมุ่งเป็นในฉากที่เธอลาก 
ดาบมาเพื่อจะช่วยสการ์เลตตํในวันที่ทหารแยงกีแอบเข้ามาในบ้าน

จากคำอธิบายข้างต้น จะเห็นได้ว่ามีความสัมพันธ์กันระหว่างสัญชาตญาณมุ่งเป็นและ 
สัญชาตญาณมุ่งตายอยู่ในตัวบุคคล ตัวอย่างที่ซัดเจน ได้แก่ การกิน ในขณะท่ีเรารับประทาน 
อาหารอันเป็นสัญชาตญาณเพื่อการอยู่รอด เรากจะเกิดความพึงพอใจในการที่ได้บดเคี้ยวอาหาร 
และกลน ชงเปนสญชาตญาณแหงการทาลาย หรอ ความรกชงเกดจากลญชาตญาณมุงเปน กจะ 
หักล้างความรู้ส ึกเกลียดซึ่งกำเนิดจากสัญชาตญาณมุ่งตาย ในบางครั้งสัญชาตญาณทั้ง 2
ประ๓ ทน้ีก็อยู่ดู่กัน นั่นคือความรู้สึกทั้งรักทั้งเกลียด22

2°Calvin ร. Hall and Gardner Lindzey, Theories cf Personality, p.38-
21ชลธิรา สัตยาวัฒนา, การนำวรรณคดีวิจารณ์แผนใหม่แบบตะวันตกมาใช้กับวรรณกรรมไทย 1 

หน้า 24-25.
22 Calvin ร. Hall and Gardner Lindzey, Theories of Personality, p.40.
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3.1.1.4 พ ัฒนาการของบุคลิกภาพ ( The Development of personality)
ฟรอยด์เป็นนักจิตวิทยาคนแรกที่เน้นเรื่องพัฒนาการของบุคลิกภาพ และยังได้กล่าวเน้นว่า 

'ว่างชีวิตในวัยทารกและวัยเด็กเป็นช่วงปูพื้นฐานโครงลร้างบุคลิกภาพของมนุษย์แต่ละคน ฟรอยด์ 
ได้ข้อลรุปจากประสบการณ์ที่ได้รักษาผู้ป่วยทางจิตว่าบุคลิกภาพจะพัฒนาได้เต็มที่ไนช่วงปลาย 
อ า ย ุ5 รวบด้วยปเหตุนี้ประลบการณ์ในวัยเด็กจึงเป็นลิ่งสำคัญในพัฒนาการของบุคลิกภาพ

บุคลิกภาพพัฒนาจากการตอบลนองความตึงเครียด 4 ประการ คอ
- ความตึงเครียดที่เกิดขึ้นจากการเจริญเติบโตของร่างกาย (physiological growth 
process)
- ความตึงเครียดที่เกิดขึ้นจากความคับข้องใจ (frustrations)
- ความตึงเครียดที่เกิดขึ้นจากความขัดแย้ง (conflicts)
- ความตึงเครียดที่เกิดขึ้นจากความหวาดหวั่น (threats)

ความตึงเครียดดังกล่าวข้างต้นบังคับให้มนุษย์เรียนรู้หรือแสวงหาวิธีที่จะลดความตึง 
เครียดซึ่งจะล่งผลให้เกิดการพัฒนาของบุคลิกภาพ ฟรอยด์กล่าวว่าการถ่ายทอดแบบและการย้าย 
แหล่งทดแหน เป็นวิธีที่บุคคลเรียนรู้เพื่อแก1เฃคว่ามคับข้องใจ คว่ามขัดแย้ง และคว่ามกังวล

-การถ่ายทอดแบบ (Identification)
การถ่ายทอดแบบตามความหมายของฟรอยด์คือการที่คนๆหนึ่งรับเอาลักษณะต่างๆของผู้ 

อื่นมาเป็นล่วนหนึ่งของบุคลิกภาพของตน เขาเรียนรู้ที่จะลดความตึงเครียดโดยหล่อหลอม
พฤติกรรมของตนเองให้เหมือนกับพฤติกรรมของคนท่ีเขาเลือก ซึ่งมักจะเป็นบุคคลที่ประสบความ 
สำเร็จมากกว่า สำหรับเด็ก พ่อและแม่ก็คือบุคคลที่เด็กจะถ่ายทอดแบบ เมื่อเจริญวัยขึ้น ตัวแบบ 
ที่เขาเลือกย่อมเปลี่ยนไปตามความต้องการของเขา กล่าวคือ เขาจะเลือกตัวแบบที่ประลบ
ความสำเร็จตรงกับเรื่องหรือลี่งที่เขาปรารถนา อย่างไรก็ตามการถ่ายทอดแบบมิได้เป็นการ 
ถ่ายทอดพฤติกรรมทุกอย่างของต้นแบบทั้งหมด เขา■ จะเสือกเฉพาะพฤติกรรมท่ีเขาสนใจและคิดว่า 
พฤติกรรมนันจะช่วยให้เขาไปถงจุดหมายของเขาได้ อนึงพ่รอยด์กล่าวว่า การทีเด็กจะเลือก 
ถ่ายทอดแบบจากใครนั้นขึ้นอยู่กับความเป็นหญิงหรือความเป็นชายในตัวเด็กผู้ชายคนนั้นเพราะ 
ทุกคนมีคุณสมบัติของทั้งสองเพศในตัว โดยที่เด็กจะได้รับการถ่ายทอดคุณลักษณะของเพศตรง 
ข้ามผ่านทางสายเลือด
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■ การย้ายแหล่งทดแทน (Displacement)
การย้ายแหล่งทดแทน จะเกิดฃึนเม่ือส่ิงท่ีต้องการไม่ได้รับการตอบสนอง พลังของความ 

ต้องการจะเปลี่ยนเป้าหมายไปยังวัตถุอื่นแทนจนกว่าจะได้รับการตอบสนองเพี่อให้ความตึงเครียด 
หมดไป กระบวนการท่ีมนุษย์เรียนรู้ท่ีจะแสวงหาแหล่งหดแทนน้ันก่อให้เกิดพฤติกรรมต่างๆอันถือ 
ได้ว่าเป็นการพัฒนาบุคลิกภาพ ในล่วงของการแสวงหาและเรียนรูวิธีการเพื่อลดความตึงเครียด
ความตึงเครียดที่ยังคงอยู่นั้นจะสะสมกันจนเป็นแรงจูงใจที่ถาวรของพฤติกรรมทำให้มนุษย์เรียนรู้ที่ 
จะหาวิธีใหม่ๆและดีกว่าฃึนเรื่อยๆเพื่อลดความตึงเครียด เล่น ความต้องการการลัมกัสทีปาก จาก 
วัยทารกที่เคยได้ดูดนม เมื่อถึงวัยหย่านม เด็กจะหันมาดูดน้ิวแทน และเม่ือโตข้ึน การดูดน้ิวไม่เป็น 
ที่ยอมรับจากสังคม จึงเกิดการย้ายแหล่งทดแทน เล่นการสูบบุหร่ี การด่ืม หรือการร้องเพลง 
เป็นต้น ทั้งหมดนิ้ถือเป็นกิจกรรมทดแทนอันเนื่องมาจากความต้องการสัมผัสทางปากในวัยเด็กทัง 
ส้ิน

ฟรอยด์เรียกการย้ายแหล่งทดแทนที่เป็นไปในลักษณะสร้างสรรค์พัฒนาสังคมรวมถึง 
ความเจริญทางด้านวัฒนธรรมว่า การทดเทิด ( Sublimation ) ลักษณะสำคัญของการทดเทิดที่ 
แตกต่างจากการย้ายแหล่งทดแทนคือ รูปแบบของกิจกรรมท่ีนามาทดแทน ทั้งนี้เกิดจากการที่
ม'ไตรฐๆนสังคมไม่ยอมรับคว•ไมปรฯรถนาและสัญชาตญาณษางอย่างของมนุษย์ เข'น ความ

จ ุก ''TOจภ',จ ุ.จ ุ!ร ีะ^'จุ! <นุเ (& จ ุ( ' จ ุ จ ุ! ท 'จ ุท ฺo 'จ ุo  เจ็5เจ!(§)จ ! จ A เ^ จ ุ.จ ุ'จ ุจ ุ! เ5 'าภ  !H  ก !จ ุ% !จ !จ !จ !1 จ ุ n  จ •จ! o จ!KiEJNli Id ri iNbd üNbMri Kid ci r i d i«Hi i idd id ฌ  พ/! พ M6ÏNN i VO T ii i ivj -ïoy นู i i b iiuN  bU io bu b iôi i ๚ i i d d «ผ  ̂U

อ่ืน  ๆ ดังเล่น ฟรอยด์ได้วิเคราะห์ว่าภาพพระแม่มารีของเลโอนาร์โด ดา วินชี (Leonardo Da Vinci) 
น้ันก็คือกิจกรรมที่เป็นการทดเทิดภาพมารดาของเสโอนาร์โด ดา วินชี เอง เพราะเขาเองไม่ได้อยู่ 
กับมารดาของตนตั้งแต่เยาว์วัย23

จะเห็นได้ว่ากระบวนการลดความตึงเครียดทั้ง 2 แบบนี้ม่ส่วนในการพัฒนาบุคลิกภาพ 
เพราะทำให้มนุษย์มีพฤติกรรมต่างๆมากมาย เรียกได้ว่าเป็นกลวิธานป้องกันตัว (Defense 
mechanism) ที่พัฒนาบุคลิกภาพ นอกจากนี้ ยังมีกระบวนการลดความตึงเครียดของEgo หรือท่ี 
เรียกว่า กลวิธานป้องกันตัวของ Ego” ขึ้งมีรายละเอยตดังต่อไปน

-กลวิธานป้องกันต้วซอง Ego (The defense mechanism of the Ego)
กลวิธานป้องกันตัวของEgo เป็นวิธีและเป็นหน้าท่ีของEgo เพี่อควบคุมและพยายามที่จะ 

ระงับความวิตกกังวลด้วยวิธีต่างๆ24 การทำงานของทุกกลวิธานมีลักษณะสำคัญอยู่ 2 ประการ คือ

23lbid„ pp.44-47.
24Calvin ร. Hall, A Primer of Freudian Psychology. p.85.
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- การเ7กิบกด (Repression)
การเก็บกดเป็นกระบวนการทางจิตในการกำจัดสิ่งที่ไม่พึงปรารถนาหรือสิ่งที่ทำให้วิตก 

กังวลออกไปจากจิตสำนึก โดยเก็บกดสิ่งเหล่านั้นไว้ภายในจิตไร้สำนึก เพื่อรักษาสภาพจิตใจ 
สการ์เลตต์นั้นพยายามจะรักษาจิตใจตนเองเพื่อมิให้เกิดความตึงเครียดด้วยการใช้กลวิธานการ 
เก็บกดอยู่เสมอด้วยการพยายามไม่คิดถึงสิ่งที่ทำให้เกิดความตึงเครียด โดยบอกกับตัวเองไว้คิด 
เร่ืองน้ีอีกคร้ังในวันหน้า หรือวันท่ีเธอรู้สึกว่าเข้มแข็งพอ ซึ่งเป็นการปฏิเสธและบิดเบือนความรู้สึกท่ี 
มีอยู่ ซึ่งกลวิธานในกลุ่มนี้มิได้ช่วยให้เกิดการพัฒนาบุคลิกภาพเหมือนเซ่นกลวิธานการถ่ายทอด 
แบบหรือการย้ายแหล่งทดแทน

- การโทษผู้อื่น (Projection)
การโทษผู้อื่นเป็นกระบวนการป้องกันตัวเองเพื่อลดความวิตกกังวล โดยปฏิเสธลาเหตุแห่ง 

ความวิตกนั้นๆว่าเกิดจากปัจจัยภายนอกแทนที่จะเกิดจากตนเอง ความวิตกที่เกิดขึ้นเป็นความ
กังวลแบบความหวาดกลัวว่า(จะ)ไม่สามารถควบคุมลัญชาติญาณของId ท่ีน้าไปล่พฤติกรรมท่ีจะ 
ทำให้ถูกลงโทษได้ (Neurotic anxiety) และความวิตก!กังวลชิงเกิดจากความรู้สึกผิด ลันเนืองจาก
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ทั้งลุงของแลฺะบุคคล ตวฺอย่างเช่นุ คนุๆหนุงกลุ่าวุวุ่า “เขาเกลียดฉุนุ” แทนุท่ีจะพูดวุ่า “ฉุ้นุเกลียด 
เขา”เป็นต้น

ป ฏ ิเส ธ ห ร ือ บ ิด เบ ือ น ค วาม ร ู้ส ึก เด ิม  และท ำงาน อ ย ู่ใน จ ิต ไร ้ส ำน ึก เพ ื่อ ไม ่ให ้บ ุค ค ล ร ู้ว ่าก ำล ัง เก ิด อ ะไร

ขึ้น ก ล ว ิธ าน ท ี่ส ำค ัญ ม ี 5  ป ระการด ังต ่อไป น ี

- การแสดงปฏิกิริยาแก■ ลังพา (Reaciion formation)
การแสดงปฏิกิริยาแกล้งทำเป็นการปกปิดความร้สึกทีแท้จริงไว้ภายในโดยสร้างพฤติกรรม 

ตรงกันข้ามกับความรู้สึกน้ัน เนื่องจากความรู้สึกที่แทํจริงเป็นสิ่งที่สร้างความวิตกกังวลภายในใจ 
พฤติกรรมที่เป็นการเสแสร้งจะแสดงออกมาในรูปของการแสดงออกมากเกินไป (Extravagant
showiness) ตัวอย่างเช่น เมื่อเราเกิดความรู้สึกเกลียดและความเกลียดนี้ทำให้เราเป็นกังวล Ego 
จะเปลี่ยนความเกลียดให้เป็นความรักเพื่อปิดบังความรู้สึกที่แท้จริงเพื่อไม่ให้จิตเกิดความวิตก 
กังวลหรือว้าวุ่นใจ อย่างไรก็ตามความรู้สึกที่แท้จริงนั้นบังคงมีอยู่ ไม่ได้ถูกแทนท่ีอย่างแท้จริง

- การชะงักงันของพัฒนาการ ( Fixation)
การชะงักงันของพัฒนาการเป็นการแกํใขความคับข้องใจที่เกิดขึ้นในช่วงระยะพัฒนาการ 

ทางจิตเพศ ( Psychosexual developmental stage) ทีฟรอยดได้ระบุไว้ว่ามี 5 ขันตอนเป็นลำดับ 
ตามช่วงอายุ ในช่วงระยะเวลาของพัฒนาการในแต่ละขั้น เด็กต้องเผชิญปัญหาและปรับตัวเพื่อ
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ผ่านแต่ละขั้นตอน การปรับตัวอาจก่อให้เกิดความคบข้องใจหรือความวิตกกังวล เซ่น ถึงวัยที่ควร 
ช่วยเหลือตัวเองแต่เด็กกลับไม่ได้รับการแกฝน ทำให้พัฒนาการชะงักอยู่เพียงแค่การดำรงชีวิตอยู่ 
ด้วยการอาศัยความช่วยเหลือจากผู้อื่น หรือ เด็กรู้สึกไม่อยากเติบโต เนื่องจากเกิดความกลัวว่าเมือ 
โตข้ึน ตนเองจะเกิดความรู้สึกสูญเลีย เช่น เด็กถึงวัยที่จะพูดได้แล้ว แต่ไม่ยอมพูดเพราะเขายัง 
ต้องการความเอาใจใส่จากพ่อแม่ ตัวอย่างที่พบได้ทั่วไปคือคนท่ีโตเป็นผู้ใหญ่แล้วแต่ยังคงมืพฤติ 
กรรมเหมือนเด็กๆ

- การถดถอยสู่ว ัยที่ผ ่านมา (Regression)
การถดถอยสู่ว ัยท ี่ผ ่านมาเป ็นกลวิธานที่ค ู่ก ับกลวิธานการชะงักงันของพ ัฒนาการ 

(Fixation) การถดถอยเกิดขึ้นเมื่อมนุษย์ประลบกับเหตุการณ์ที่ละเทือนใจ ทำให้เกิดการถดถอย 
ของพฤติกรรมไปสู,ในช่วงเวลาของการพัฒนาบุคลิกภาพที่เคยผ่านมาในวัยเยาว์ และจะหยุดอยู่ ณ 
ขั้นของพัฒนาการที่มีเคยมีการชะงักงัน ตัวอย่างเช่น หญ่งที่มืปัญหากับชีวิตแต่งงานกับสามีของ 
เธอก็จะกลับบ้านพ่อแม่ของตนเองที่ให้ความรู้สึกปลอดภัย หรือ คนที่ตกงานก็อาจจะสร้างความรู้ 
ลึกไห้ตนเองสบายใจด้วยการดื่มเหล้า ซึ่งแสดงให้เห็นว่าเป็นการถดถอยไปสู่พฤติกรรมการใช้ปาก 
ซึ่งเขาเคยมีการชะงักงันในระยะขั้นปากในวัยเด็ก เป็นต้น25 อาจกล่าวได้ว่าการโหยหาคิดถึงมารดา 
และบ้านไร่ทาราของสการ์เลตต์เม่ือยามทุกฃในเสมอๆ เป็นการแสดงให้เห็นถึงการถดถอยของ
สการ์เลตต์

3.1.1.5 พ ัฒนาการทางจิตเพศ (Psychosexual developmental stage)
เร่ืองเพศ (Sex) ไม่ได้หมายถึงเฉพาะในกรณีการมีเพศสัมพันธ์เท่านั้น แต่ยังรวมไปถึงการ 

แสวงหาความสุขความพึงพอใจจากส่วนต่างๆของร่างกายด้วย ซึ่งสัมพันธ์กับวัยท่ีเจริญเติบโตขึ้น 
ตั้งแต่แรกเกิดจนถึงในวัยรุ่น ขั้นตอนของพัฒนาการเป็นลำดับตามช่วงอายุ

- ขึ้น ปาก (oral stage) อายุแรกเกิด - 18 เดือน เป็นวัยที่เด็กแสวงหาความสุขจากปาก 
เช่น การดูดนม การเคี้ยว การกัด ผู้ท่ีมีการชะงักงันในข้ันน้ี เม่ือโตเป็นผู้ใหญ่ก็จะยังคงมีพฤติกรรม 
ที่เกี่ยวข้องกับปากอยู่ เช่น ชอบสูบบุหร่ี เคี้ยวหมากฝรั่ง เป็นต้น

- ขึ้นทวารหนัก (anal stage) 18 เด ือ น -3 ปิ เป็นข้ันท่ีเด็กแสวงหาความสุขกับกิจกรรม 
ที่เกี่ยวข้องกับทวารหนัก หากพัฒนาการในระยะนี้เกิดปัญหา เช่น พ่อแม่เข้มงวดกับการแกขับถ่าย 
มากเกินไป มีผลทำให้เด็กโตขึ้นเป็นคนที่จู้จี้จุกจิกอย่างมาก ไม่รู้จักผ่อนหนักผ่อนเบา รวมถึงเป็น 
คนที่มีบุคลิกภาพยํ้าคิดยํ้าทำ หรือในทางตรงกันข้าม หากเด็กลามารถฝ่าแนความเข้มงวดนั้นได้ 
เด็กจะโตเป็นผู้ใหญ่ที่ขาดระเบียบ

25 Calvin ร. Hall and Gardner Lindzey, Theories of Personality, pp. 47-49.
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-ข ั้นอว ัยวะเพศ ( phallic stage) 3 ป ี-  6 ปีในระยะนี้เด็กเริ่มลนใจร่างกายโดยเฉพาะ 
อย่างยิ่งการเรียนรู้เพศของตน เด็กผู้หญิงจะนึกว่าตนถูกตัดอวัยวะเพศไปและเด็กชายก็จะกลัวถูก 
ตัดอวัยวะเพศเช่นเด็กหญิง ความวิตกกังวลนึเรียกว่า Castration anxiety ในวัยนึ เด็กจะมุ่งรักพ่อ 
และแม่ที่เป็นเพศตรงข้ามกับตน ปมเพศ ( Complex ) หมายถึง กลุ่มอารมณ์ที่ตกคางอยู่ภายใน 
จิตใต้สำนึกและมีผลต่อพฤติกรรมมนุษยํ26 ปมอิติปุส (Oedipus)^เกิดขึ้นกับเด็กผู้ชาย พ่รอยด์ตัง 
ชื่อตามตำนานกรีกที่กล่าวถึง กษัตรีย์นาม โอดิปัล ผู้ซึ่งปาพ่อและแต่งงานกับมารดาของตน27 
สำหรับเด็กผู้หญิงนั้น เรียกว่าปมอ็เลกตร้า (Electra) เด็กผู้หญิงนั้นเมื่อมีอายุประมาณ 4 ปี เด็กจะ 
เผชิญกับความรู้ส ืกว้าเหว'ท ี่ได ้ร ับความรักจากมารดานึอยลงรวมไปถึงการรับรู้ว ่าเธอไม,มี 
อวัยวะเพศเหมือนของผู้ชาย ซึ่งความรู้สึกน้ีเด็กจะโทษเฒ่ฃองตน แต่ในขณะเดียวกันเธอเร่ิมรู้สึก 
ภาคภูมิใจในตัวเองเพราะพ่อแสดงความรักและหยอกล้อเธอ ซ่ึงจากความรู้สึกท่ีมีต่อพ่อเช่นน้ีทำ 
ให้เธอมองมารดาเป็นคู่แข่ง แต่ท้ังน้ีท้ังน้ันเธอก็ไม,ต้องการที่จะสูญเสียความรักจากพ่อและแม่
ดังนั้นเด็กจึงเก็บกด (Repress)^วามรู้สึกที่มีต่อพ่อและถ่ายทอดแบบ1จากมารดาแทน

เด ็กผ ู้หญ ิงเหมือนกับเด ็กผู้ชายในในประเด็นที่ว ่าเด ็กผ ู้หญ ิงเองมีสองเพศอยู่ในตัว 
(Bisexual) เพราะฉะนั้นในการที่เธอจะเลือกถ่ายแบบจากเพศใดมากกว่านั้น ขึ้นอยู่พลังของเพศที่ 
อยู่ในตัวเธอ ถ้าล่วนความเป็นเพศหญิงมีมากกว่า เด็กหญิงจะถ่ายทอดแบบจากมารดาแต่เด็กจะ 
ใกล้พ่อ เพ่ือทดแทนความรักความลัมพันธ์กับแม่ท่ี'ขาด'ไป หากส่วนของความเป็นเพศชายมีมาก 
กว่าเด็กหญิงก็จะถ่ายทอดแบบจากบิดาและเด็กจะมีลักษณะทอมบอย ( Tomboy) และจะเข้าใกล้ 
ชิดแม่เพื่อชดเชยการที่เธอไม่มีอวัยวะเพศ 28 อย่างเช่น การที่ลการ์เลตต์มีลักษณะทอมบอย และ 
ต้องการที่จะอยู่ใกล้ชิดเอเลนเสมอๆนั้นเป็นตัวอย่างในกรณีนี้

- ขั้นระยะพักตัว หรือระยะแฝงเร้น (latency stage) 6 ปี -11 ปี เป็นระยะที่เด็กมี 
ความสงบทางจิตใจ พลังสัญชาตญาณ แรงกระตุ้นต่างๆถูกเก็บไวิในจิตไร้สำนึก ตังน้ัน กิจกรรม 
หรีอพฤติกรรมท่ีกระทำจะเป็นลิ่งที่สังคมยอมรับ เช่น การเล่นกีฬา เป็นต้น29

-ข ั้นปฏ ิบ ิดการทางเพศ ( genital stage) 1 2 ป ี- 20 ปี เป็นช่วงระยะวัยรุ่นการ แลวง 
หาความสุขจะเปลี่ยนไปที่เพศตรงข้ามที่ไม่ใช่พ่อแม่อีกต่อไป เพราะเด็กไต้ผ่านพ้นช่วงวิกฤตมา 
แล้วซึ่งพ่รอยด์ถือว่าเป็นระยะลังคม กล่าวคือ เป็นช่วงของการมีคนรัก การมีครอบครัว และสนใจ

26 ชลธิรา สัตยาวัฒนา.การนำวรรณคดีวิจารณ์แผนใหม่แบบตะวันตกมาไข้ทับวรรณกรรมไทย 1
หน้า30.

71 Calvin ร. Hall and Gardner Lindzey, Theories of Personality, p.51.
20 Ibid..pp.102-112.
29 นวลละออ สุภาผล. ทฤษฎีบุคลิกภาพ. หน้า61.
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3.1.1.6 แรงกระตุ้นและแรงต้านทาน (Cathexis and Anti-Caihexis)
Id น้ันจะมีแรงกระตุ้น ส่วน Ego และ Superego จะมีแรงต้านทาน อ้นเป็นสาเหตุซอง 

การตัดสินใจท่ีจะกระทำหรอไม่กระทำพฤติกรรมส่ิงหน่ึงลิงใดของมนุษย์ กล่าวคิอ ถ้าแรงกระตุ้นมี 
มากกว่าแรงต้านทาน ย่อมทำให้เกิดพฤติกรรม ในทางตรงกันข้าม เมื่อแรงต้านทานมีมากกว่าแรง 
กระตุ้น การกระทำหรือความคิดจะถูกห้ามไว้หรอถูกเก็บกดลงจิตไร้สำนึก ตัวอย่างเช่น การท่ี
คนเราจำเรื่องบางเรื่องไม่ได้นั้นเกิดจากมีแรงต้านทานมากกว่าแรงกระตุ้น ทังนีเกิด1จากการที่ความ 
ทรงจำในเร่ืองน้ันเป็นส่ิงท่ีทำให้เสียใจ ก่อความวิตกกังวล หรือความทรงจำน้ันสัมพันธ์กับล่ิงท่ีทำ 
ให้เสียใจหรือปวดร้าว ซึ่งในที่นี้แรงต้านทานเป็นสิ่งที่ช่วยบรรเทาความเสียใจได้30 31 เช่นการท่ี 
ลการเลตตัจำภาพของเหตุการณ์ที่เธอแต่งงานกับซารัลลัแทบไม่ได้ เพราะการแต่งงานคร้ังนั้นเป็น

I I ' %> I I 1_

สงทเธอไม่ไต้ปรารถนาอย่างแท้จร'ง อกทังยังเป็นสงททาให้ชีวิตความสนุกสนานในวัยสาวของเธอ 
ต้องหมดไปเมือชารลล์มาเสียชีวิตไป

ใ น ว ิช า เฉ พ า ะ แ ข น ง 30 แ ล ะ ล ก า ร ์เล ต ต ์เป ิน ต ัว ล ะ ค ร ท ี่อ ย ู่ใ น ช ่ว ง ว ัย ร ุ่น  ต ัง น ั้น ก า ร ค ิด ฝ ัน แ ล ะ

ค ว าม ป ร าร ถ น าก ็จ ะ เก ี่ย ว ร ้อ งก ับ เร ื่อ งข อ งค ว าม ร ัก  ป ระก อ บ ก ับ เธ อ ม ีบ ุค ล ิก ล ัก ษ ณ ะ ท ีเป ็น ท ีต ้อ งต า

ต ้อ งใจ เพ ศ ต รงก ัน ข ้าม  ท ำให ้ช ีว ิต ป ระจำว ัน ข อ งเธอ วน เว ียน อ ย ู่ก ับ เร ื่อ งข อ งค วาม ร ัก

จะเห็นได้ว่าพฤติกรรมมนุษย์ไนมุมมองของฟรอยด์น้ัน เกิดจากจิตไร้สำนึกเป็นหลัก อีกท้ัง 
ลัญชาตญาน การทำงาน ตลอดจนแรงผลักตันและ แรงต้านทานของระบบท้ังสามคือ Id Ego และ 
Superego เป็นสิ่งที่ทำให้เกิดการพัฒนาบุคลิกภาพ ซึ่งจะเห็นไต้จากพฤติกรรมที่แสดงออกมา 
ต่างๆของมนุษย์ในสำตับต่อไปผูวิจัยจะวิเคราะห์ตัวละคร สการ์เลตต์ด้วยทฤษฎีจิตวิเคราะห์

3.1.2 อุปนิลั'ยพึ้นฐานข'องสการ์เลตต์
Although born to the ease of plantation life, waited on hand and foot 
since infancy, the faces of the three on the porch were neither slack nor 
soft, (p.6)

30 Calvin ร. Hall, A Prim er of F reud ian  P sy ch o lo g y , p p . 112-113.
31ซลธิรา สัตยาวัฒนา, การนำวรรณคดีวิจารณ์แผนใหม่แบบตะวันตทมาใข้กับวรรณกรรมไทย.

หนำ 21-22.
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(...),for she was too young and too spoiled ever to know defeat. And 
now, like a thunderclap, had come this terrible news, (p.29)

จากข้อความIMกล่าว จะเห็นได้ว่าสการ์เลตต์เกิดมาพร้อมกับความสุขสบายตามแบบของ 
ผู้มีอันจะกันทางภาคใต้ ตลอดชีวิตของเธอที่ผ่านมา เธอพบแต่การได้รับ ไม่เคยประสบความสูญ 
เลีย พฤติกรรมและความคิดของสการ์เลตตํในช่วงนี้ทำให้เห็นว่าความที่เธอได้รับการเอาอกเอาใจ 
มาแต่เยาว์วัย มีชีวิตสุขสบาย ไม่เคยพบกับความผิดหวังนั้น เป็นสิ่งที่สร้างพ้ืนฐานชองลักษณะ 
นิลัยที่เอาแต่ใจ และมั่นใจในตนเอง ทำทุกอย่างตามใจตน หรือบังคับให้ผู้อื่นทำตามที่ตน 
ปรารถนา เช่น เธอเกลียดและไม่อยากฟังเรื่องลงคราม ทั้งนี้นอกจากเหตุผลว่าลงครามเป็นสิ่งน่า 
เบ่ือส์าหรับเธอแล้ว สการ์เลตต่ไม่ลามารถทนฟังเร่ืองท่ีตนเองไม่ได้เป็นส่วนสำคัญได้ จะเห็นได้ว่า 
สการ์เลตต์เป็นคนที่ถูกเdครอบงำพฤติกรรม เธอมีลักษณะของเด็กท่ีไม่รูจัฑโต เอานต่ใจตัวเอง 
ตัวอย่างพฤติกรรมอื่นๆของสการ์เลตต์ท่ีแสดงให้เห็นว่าเธอมีพฤติกรรรมที่ถูกเd ครอบงำ คือ เธอจะ 
ทำทุกสิ่งตามใจปรารถนาแม้ว่าสิ่งนั้นจะขัดกับธรรมเนียมหรือคำสั่งลอนของมารดา เซ่น เธอเป็น 
ฝ่ายบอกรักแอ'ซเลย์ รับการประมูลและออกไปเต้นรำกับเรตต์ท้ังๆ ที่ยังอยู่ในระหว่างไว้ทุกข์อีกทั้ง 
ยังอ้างถงความจาเป็นว่าเป็นเพราะสงคราม เลิกใส่ชุดไว้ทุกข์ให้ชาร์ลลักิอนเวลาอันควร ไม่สนใจ 
ลูกทั้งลองของตัวเอง ไม่สนใจความรู้ลีกของแฟรงก์ท่ีเป็นห่วงเธอ อีกทั้งยังด้าเนินธุรกิจโรงเลี่อย
เองด้วยคิดว่าตนมีความลามารถมากกว่าแฟรฺงก์ซึ่งเป็นสิ่งที่ภรรยาไม่ควรทำ

กล่าวได้ว่าสการ์เลตต์มีชีวิตอยู่เพี่อตอบสนองสัญชาตญาณมุ่งเป็นอย่างเต็มที่ ต้ังแต่
ว ัยเยาว ์ สิ่งที่เธอเรียนรู้จากแม่และแมมมีในเรื่องของความเป็นกุลสตรีที่พึงปฎิป้ตินั้นก็เป็นไปเพี่อ 
ตอบสนองสัญชาตญาณทางเพศ วางตัวแบบสุภาพสตรีและนำไปใช้ ท้ัง  ๆ ท่ีไม่ชอบแต่ด้วย Ego 
เธอรับเอาส่วนท่ีเป็นประโยชน์และสนองต่อ Id ของเธอ ในแง่ที่ว่าเธอต้องการให้ทุกคนโดยเฉพาะ 
ผู้ชายมารักเธอ ซึ่งเป็นการสร้างความพึงพอใจให้แก่สัญชาติญาณทางเพศ อันเป็นส่วนหน่ึงของ 
สัญชาติญาณมุ่งเป็น

She knew how to smile so that her dimples leaped, how to walk pigeon 
toe so that her wide hoop skirts swayed entrancingly, how to look up a 
man's face and then drop her eyes and bat the lids rapidly so that she 
seem ed a tremble with gentle emotion. Most of all she learned how to 
conceal from men a sharp intelligence beneath a face as sweet and 
bland as a baby’s, (p.60)
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แม้กระทั่งการที่เธอทำงานที่โรงพยาบาลเพื่อข์วยเหลือผู้บาดเจ็บจากลงครามกืไม่ใๆ!ด้วย 
เหตุผลรองความรักซาติหรือทำเพื่อชาติฟนเมลานี แต่เพื่อทำไห้ตัวเองหลุดพ้นจากสภาพจำทนอยู่ 
กับการไว้ทุกข์ และสภาพของหญิงม่าย

But to Scarlett, newly emerge from the chrysalis of widowhood, all the 
war meant was a time of gaiety and excitement. Even the small 
privations of clothing and food did not annoy her, so happy was she to 
be in the world again, (p.213)

สการ์เลตตัม่ความสุขกับการอยู,ท ่ามกลางเหล่าผู้ชายที่บาดเจ็บและหลงรักเธอ เธอ 
ปลาบปลื้มกับความสุขจากการที่เธอได้กลับมาเป็นคนสำคัญและเป็นที่หมายปองของขายหนุ่มทั้ง 
หลายเหมือนเมื่อก่อนสงคราม

เท fact, she could endure the hospital with equanimity now because it 
was a perfect happy hunting-ground. The helpless wounded succumbed 
to her charms with out struggle. Renew their bandages, wash their faces, 
pat up their pillows and fan them, and they fell เท love. Oh, it was Heaven 
after the last dreary year! (p.214)

จะเห็นได้ว่าพฤติกรรมของเธอเป็นไปเพ่ือตอบสนองความต้องการของตัวเอง สิงไดท่ีจะทำ 
ให้เธอมืความสุขได้ เธอจะทำสิ่งนั้นโดยแทบจะไม,คำนึงถึงสิ่งหรือคนรอบข้าง กล่าวได้ว่า 
แรงกระตุ้นในสัญชาตญาณของเธอมีมากกว่าแรงต้านทาน อย่างไรก็ตามมีความชัดแย้งเกิดขึ้นไน 
ใจของสการ์เลตต์ตังที่จะได้วิเคราะห์เป็นประเด็นต่อไป

3.1.3 ปมปัญหาความขดแย้ง
ป ม ป ัญ ห า ค ว า ม ช ัด แ ย ้ง ท ำ ใ ห ้เร ื่อ ง ร าว ด ำ เน ิน ไ ป  ผ ู้ว ิจ ัย จ ะ ว ิเค ร า ะ ห ์ค ว า ม ช ัด แ ย ้ง ภ า ย ใ น

ต ัวล ะค รเอ ก  และ ค ว าม ช ัด แ ย ้งระห ว ่างต ัวล ะค รเอ ก ก ับ ต ัวละค รอ ึ่น ๆ
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3.1.3.1 ความ ข ัดแย ้งภ ายใน ต ัวสการ ์เลตต ์
ความขัดแย้งภายในใจลการ์เลตต์เกิดขึ้นจากความปรารถนาที่จะเป็นคนดีเซ่นเดียวกับ 

มารดา กับความปรารถนาในความสุขความรื่นรมย์ของชีวิตโดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องของผู้ชาย
หากพิจารณาตามทฤษฎีของฟรอยด์ จะเห็นว่าความปรารถนาสิ่งที่รื่นรมย์ในชีวิตของ 

สกา?เลตต์แลดงให้เห็นอิทธิพลของ Id เพราะId เป็นผู้บงการEgo ให้แสวงหาความสุขมาสนอง 
สัญชาตญาณ เพอท้าให้ร่างกายและจิตใจได้รับความพึงพอใจ ส่วนความปรารถนาท่ีจะเป็นคนดี 
น้ันเป็นอิทธิพลของรบperego ความปรารถนาทั้งสองประการต่อสู้กันภายในใจของสการ์เลตต์ แต่ 
เสียงแห่งคุณธรรมดูจะเบากว่าเลียงของความต้องการความสุขความรื่นเริง ในแง่จิตวิเคราะห์ 
สการ์เลตต์ตภอยู่ใต้อำนาจของฝ่าย Id มากกว่าฝ่าย Superego และEgoท้าหน้าที่ตอบสนองId 
เลียเป็นส่วนใหญ่

Scarlett wanted very much to be like her mother. The only difficulty was 
that by being just and truthful and tender and unselfish, one missed most 
of the joys of life, and certainly many beaux. And life was too short to 
miss such pleasant things. Some day when she was married to Ashley 
and old, some day when she had time for it, she intended to be like Ellen.
(p.62)

สังคมสมัยนั้นถือว่าเป็นการกระทำที่ไม่เหมาะลมหากกุลสตรีจะรับของกำนัลจากชายอื่นที่ 
มิใช่สามีหรือบุคคลในครอบครัว แต่ด้วยความอยากได้ สการ์เลตต์จึงรับหมวกท่ีเรตต่ให้เธอไว้

She clutched at the box. That sweet thing that made her look so young 
and enchanting to be given to some other girls ? Oh, never ! For a 
moment she thought of the horror of Pitty and Melanie. She thought of 
Ellen and what she would say, and she shivered. But vanity was 
stronger, (p.239)

การต่อสู้ระหว่างความปรารถนา 2 ด้านปรากฏขึ้นบ่อยในใจสการ์เลตต์ แต่ความ 
ปรารถนาที่ผิดธรรมเนียมหรือแบบแผนปฏิบตมักจะเป็นฝ่ายชนะเสมอ ในช่วงชีวิตที่สการืเลตต์ 
ต้องต่อสู้กับความยากลำบากระหว่างลงครามเป็นเวลาที่สการ์เลตต์ละทิ้งรนperego®ย่างสินเชิง
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เพราะเธอเห็นว่าสิ่งที่เอเลนสอุนไม,สามารถช่วยเธอให้พ้นจากความยากลำบากได้เลย 
สัญชาตญาณความหิว สัญชาตญาณมุ่งเป็นเพื่อดำรงชีวิตให้รอด แสดงบทบาทออกมาอย่างเต็มที่

Scarlett thought เก despair : ‘ Nothing, no, nothing, she taught me is of 
and help to me ! What good will kindness do me now ? What value is 
gentleness? Better that I ‘d learned to plough or chop cotton like a 
darky. Oh, mother, you were wrong !’ (p.425)

ในช่วงสงครามน้ีเอง เราจะเห็นบทบาทของEgoที่พยายามต่อสัดิ้นรนและทำทุกอย่างเพื่อ 
ลดความตึงเครียดที่เกิดจากการเผชิญกับความยากลำบาก เนื่องจากเมื่อครั้งที่ยังมีชีวิตสุขสบาย 
ในอดีตสการ์เลตต์ไม่เคยเผชิญความยากลำบาก งานการใดๆหรือแม้แต่การดูแลตนเองก็จะมีคน 
ทำให้เธอโดยตลอด

Scarlett O’Hara, who had never raised her hand even to pick up her 
discarded stockings from the floor or to tie the laces of her slippers- 
Scarlett, whose little headaches and tempers had been coddled and 
catered to all her life, (p.418)

เมื่อต้องเผชิญกับลงคราม ภาวะยากไร้ และความอดอยากอย่างที่ไม่เคยประสบมาก่อนใน 
ชีวิต สัญชาตญาณความหิวอันเป็นสัญชาตญาณเพื่อความอยุ่รอดหรือเพื่อการดำรงชีวิตอยู่ที่เกิด 
จากIdขับดันให้สการ์เลตต์ถึงกับปฏิญาณกับตนเองว่าจะไม่ยอมอด จะทำทุกสิ่งเพื่อให้มีกิน เธอให้ 
ความสำคัญกับการอยู่รอดจนไม่เหลือความคิดด้านคุณธรรมใดๆ อีกเลย อันเป็นกระบวนการท่ี 
Egottลวงหาทางเพื่อตอบสนองความต้องการของIdโดยไม่คำนึงถึงคิลธรรม

Hunger gnawed at her empty stomach again and she said 
aloud:'As God is my witness, as God is my witness, the Yankees aren't 
going to lick me. I'm going to live through this, and when it’s over I'm 
never going to be hungry again. No, nor any of my folks. If I have to steal 
or kill - As God is my witness, I’m never going to be hungry again.’ 
(p.419)
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ความตั้งใจเพื่อให้มีกินและอยู่รอดของเธอนั้นรุนแรงจน เธอตั้งใจไว้ว่าแม้จะผ่านพ้นช่วง 
ลงครามน้ีไปแล้ว เธอก็จะไม่ยอมกลับมาตกอยู่ใน่ลภาพนี้อีก และสการ์เลตต์ก็ทำดังที่เธอกล่าวไว้ 
ในท่ีสุด เธอฆ่านายทหารแยงกีที่บุกรุกบ้านของเธอ ในฉากน้ี ตอนแรกสการ์เลตต์กลัวนายทหารผู้นี 
แต่ความกลัวหมดส้ินไปเม่ือรู้ว่านายทหารผู้น้ีเดินไปท่ีครัว ความที่เป็นห่วงอาหารซึ่งหามาได้อย่าง 
ยากลำบาก ทำให้เธอตัดสินใจไปคว้าปีนมาและฆ่านายทหารผู้นั้น เมื่ออ่านอย่างละเอียด จะเห็น 
ได้ว่านายทหารผู้นี้ได้เก็บปีนลงในซองขณะที่เริ่มบทลนทนากับลการ์เลตต์ แต่สการ์เลตต์กลับ 
ประทบปีนเล็งและยิงนายทหารคนนั้นท้นทํ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงสัญชาตญาณการเอาตัวรอดของ
สการ์เลตต์ พฤติกรรมท่ีรุนแรงน้ีวิเคราะหไพ้ว่าเป็นลัญซาตญาณบุ่งตายท่ีรับฬส์ญซาดญาณบุ่ง 
เป็น กล่าวลือ ฆ่าผู้อื่นเพื่อปกป้องและรักษาชีวิตตัวเอง ในสภาวะที่ยากลำบากและตกอยู่ใน 
อันตรายจากศัตรู E g o ïองสการ์เลตต์จะเกิดความวิตกกังวลชนิดหวาดกลัวต่อสภาพแวดล้อม 
(Reality anxiety) แต่สการ์เลตต์จะกำจัดความวิตกกังวลออกไปในทันที เธอจะไม่ยอมทนอยู่ใน 
สภาพที,ทำให้ตัวเองลำบากไปกว่านี้

เหตุการณ์ทีแสดงให้เห็นว่าลการเลตตัได้ทำตามคำปฏิญาณของเธออีกเหตุการณ์หนึ่ง คือ 
เธอทำทุกวิถีทางเพื่อรักษาทาราไว้ ทาราเป็นบ้านของเธอ เป็นที่พักพิงและยืดเหนี่ยวจิตใจ เป็นด่ัง 
ชีวิตของเธอ เห็นได้ว่าเธอโหยหาทาราตลอดเวลาที่อยู่แอตแลนตา การตกอยู่ในฐานะห้วหน้าครอบ 
ครัวแสดงถึงความเป็นเจ้าของทารา การสูญเสียทาราก็เท่ากับสูญเสียตัวตนของเธอเอง ดังน้ัน เธอ 
จึงปกป้องทาราประหน่ึงปกป้องตัวเองไม่ว่าจะด้วยวิธีใดแม้จะเป็นวิธีที่ทำให้เธอจะต้องถูกประนาม 
สการ์เลตต์ยอมใช้ตัวเองแลกกับเงินของเรตต์ เมื่อไม่สำเร็จและประจวบเหมาะกับได้พบแฟรงก์ 
คู่หม้ันน้องสาว พร้อมกับรับรู้ถึงฐานะการเงินของแฟรงก์ว่าจะสามารถช่วยทาราไว้ได้ในระยะยาว 
เธอจ ึงต ัดส ินใจท ี่จะแย ่งแฟรงก ์มาเป ็นของตนโดยโกหกว่าซ ูเอเลนกำล ังจะแต ่งงานก ับ 
โทนี ฟอนเตน สการ์เลตต์เห็นว่าการแย่งคนรักน้องลาวเป็นเรื่องเล็กน้อย ทาราสำคัญกว่า
ลืลธรรมจรรยา ซึ่งสะท้อนกลับมาที่ตัวเธอเองว่าสิงท่ีเธอทำไปก็เพื่อตัวเธอทั้งส้ิน ข้อความต่อไปน้ี 
แสดงให้เห็นว่าสการ์เลตต์ห่วงตัวเองว่าจะตกอยู่ในฐานะลำบากในขณะที่ซูเอเลน น้องสาวท่ีเธอ 
เกลยดกำลังจะมีชีวิตที่ดีกว่า

As Scarlett thought of Suellon’s secure future and the precarious 
one of herself and Tara, anger flamed เท her at the unfairness of life. 
Hastily she looked out of the buggy into the muddy street, lest Frank 
should see her expression. She was going to lose everything she had, 
while Sue— Suddenly a determination was born in her. (p.579)
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แต่ท้ังน้ี เธอให้เหตุผลกับตัวเองว่าซูเอเลนน้ันจะไม่มีวันช่วยIหลี,รทาราเม่ือIธ'อแต่งงานกับ 
แฟรงก์ หากย้อนกลับไปตั้งแต่สมัยก่อนลงคราม จะเห็นว่าสการ์เลตต็ไม่ชอบน้องสาวโดยเฉพาะ 
อย่างยิ่งชูเอเลนเป็นทุนเดิมอยู่แล้ว เนื่องจากชูเอเลนมีลักษณะนิสัยเหมือนสการ์เลตต์คือต้องการ 
จะเป็นที่สนใจของผู้อ่ืนเช่นกัน นิลัยเช่นนี้สะท้อนไห้เห็นความต้องการท่ีจะอยู่เหนือผู้อื่นและไม่
อยากให้ใครได้ดีไปกว่าตน ซึ่งพิจารณาได้ว่าเป็นความเห็นแก่ตัว บุคคลท่ีเห็นแก่ตัวจะเป็นคนท่ีถูก 
ครอบงำด้วยสัญชาตญาณความต้องการต่างๆ ของตนโดยไม่คำนึงถึงคืลธรรมตังท่ีสการ์เลตต์เป็น

การที่สการเิลตตัได้เล้า'ไปดูแลกิจการ'โรงเส่ือย เมื่อคf 3ท่ีแ’ฟรงกัป่วยเป็น'ไล้'ทำ'ไห้สกา ริเลตต์ 
ได้ตระหนักในความสามารถซองตนว่าลามารถดูแลธุรกิจและทำงานหาเงินเข้าบ้านได้มากกว่า 
แฟรงก์หรือแม้กระทั้งผู้ชายคนอ่ืนๆที่ทำธุรกิจเช่นเธอ ความรู้สึกน้ียิ่งทำให้เธอมีความม่ันใจในตน 
เองและทวีความยึดติดในวัตถุเงินทองที่จะทำให้เธอดำรงชีวิตอย่างสุขสบาย เพราะเธอเชื่อว่าเงิน 
เท่านั้นที่จะบันดาลความสุขให้ได้อย่างแท้จริง โรงเลื่อยเป็นส่ิงที่ทำเงินให้เธอ การที่เธอตั้งครรภ์ 
เอลลาเป็นช่วงที่เธอไม่สามารถไปดูแลกิจการได้ ทำให้สูญเลียโอกาสทำเงินไปมากจนเธอเกิดอคติ 
กับการมีลูกและเห็นว่าโรงเลื่อยสำคัญกว่าลูก นั่นหมายความว่าเธอคำนึงถึงเงินมากกว่าลูกของ 
เธอ ความเชื่อว่าเงินเป็นปัจจัยสำคัญที่จะทำให้ชีวิตของเธอมีความสุขสะท้อนให้เห็นว่าเธอเห็น 
แก่ตัว เอาประโยชน์และความสุขของตนเป็นท่ีต้ัง แม้กระท้ังเมื่อแฟรงก์ตายไปและเธอตัดสินใจริบ 
คำขอแต่งงานจากเรตต์ เธอเองก็ยอมรับตรงๆ  ว่าเหตุผลนอกเหนือจากที่เธอเห็นว่าเรตตัลามารถ 
ทนเธอได้และเธอก็ชอบเขา คือเธอต้องการเงินของเรตตั

ความขัดแย้งที่เกิดขึ้นระหว่างId และรนperegcÆอยู่,ใน'ใจสการ์เลตตัซ่ึงปรากฏขัดเจน'ไน 
ตอนที่สการ์เลตต์สารภาพกับเรตตัถึงเรื่องราวที่ผ่านมา สิ่งที่รบกวนใจสการ์เลตต์คือความรู้สึกบาป 
และกลัวการตกนรก ซึ่งเกิดจากการที่เธอไม่ประพถุติตามที่เอเลนสั่งสอน หลอก แฟรงก่ให้มาแต่ง 
งานด้วย อีกทั้งยังเป็นต้นเหตุให้แฟรงก์ตาย จะเห็น1ได้'ว่ารนperegt^lด้ลงโทษ,ไห้Egoเกิดความ'วิตก 
กังวลทางคืลธรรม สการ์เลตต์ตระหนักว่าส่ิงท่ีเธอทำนั้นเป็นสิ่งไม่ดีแม้ว่าในช้ันแรกเธอจะคิดว่าเธอ 
ได้ทำถูกต้องแล้ว แต่เรตตัเห็น1ว่า'ว่าสการ์เลตตัไม่'ได้รู้สึกผิดด้วยสำนึกของความเป็นคนดี เธอเพิยง 
แต่กลัวการถูกลงโทษจากพระเจาเพานัน หากปราศจากการลงโทษจากพระเจา ลการเลตตกจะเม่ 
แยแสต่อการกระทำของตนเอง แต่ท้ังน้ี เรตต์เปีนผู้ที่มองความจริงมิใช่ตามอุดมคติ เขาพยายาม 
ช่วยสการ์เลตตัไห้หลุดพ้นจากความรู้สึกกลัว ด้วยการ'ให้เหตุผล1ว่าสการ์เลตตัไม่มี,ทางเลือก เพราะ 
เธอต้องรักษาทาราไว้ และหากแฟรงภ์แต่งงานกับชูเอเลน ก็อาจ'จะต้องเผชิญกับความทุกข์อื่นๆอยู่ 
ดี



53

นอกจุากประสบการณ์ในวัยเด็กที่คุ้นIคยอยู่กับการแสวงหาความสุขให้แก่ตนเอง ประสบ 
การณ์ความยากลำบากในอดีตและความอดอยากไม่มีกินฝังอยู่ในจิตไร้สำนึกของสการ์เลตต์ 
ตลอดเวลา เป็นลาเหตุให้เธอทำทุกอย่างเพื่อสนองสัญชาตญาณความหิว และไม่สามารถทำตัวให้ 
เป็นคนดีท่ีไม่ยึดติดในทรัพย์สินได้ กล่าวคือ ธฎอฃองสการ์เลตต์เลือกที่จะสนองความต้องการของ 
เชและลดความเครียดวิตกกังวลท ี่ว ่าจะไม่ม ีก ินและอัตส ัตขาดแคลนมากกว่าท ี่จะทำตาม 
Superego ซึ่งเห็นได้ชัดเจนในฉากที่สการ์เลตต์สารภาพกับเรตต์

" Well, just when I would try to be nice to folks and tell myself that 
money wasn’t everything, I’d go to bed and dream that I was back at 
Tara right after mother died, right after the Yankee went through. Rhett, 
you can’t imagine-l get cold when I think about it. I can see how 
everything is burned and so still and there’s nothing to eat. Oh, Rhett, in 
my dream I’m hungry again. (...) And then I'd wake up and I’d be cold 
with fright and so afraid that I’d be hungry again.” (p.810)

เมื่อมีความชัดแย้งเกิดขึ้นในใจของสการ์เลตฅ์ ไม่ว่าจะเป็นความชัดแย้งระหว่างIdกับ 
Superego หรีอการแกไขปัญหาท่ีคิดไม่ตก E goîองสๆาร์เลตต์จะแก้ไขข้อสับข้อง,ใจด้วยกล'วิธาน 
การเก็บกด จะเห็นได้ชัดเจนจากการที่เธอไม่สามารถจำภาพเหตุการณ์ที่เธอแต่งงานกับซาร์ลสัหรือ 
จำได้เพียงรางๆ แม้แต่เหตุการณ์ในวันแต่งงาน เธอก็แทบจำไม่ได้น่ันเป็นส่ิงยืนยันให้เห็นว่าการ 
แต่งงานของเธอกับซาร์ลสัเป็นเรื่องที่สร้างความสับข้องใจให้แก่เธอ เนื่องจากเธอแต่งงานกับ 
ชาร์ลสัเพื่อให้แอชเลย์เจ็บใจ เธอตระหนักในภายหลังว่าการกระทำเช่นนั้นไม่มีประโยชน์ ตัวเธอ 
กลับต้องตกพุ่มม่ายเมื่อชาร์ลสัตายไป ซ่ึงทำให้ชีวิตท่ีร่ืนเรีงของเธอจบล้ินลง

เท the midst of the turmoil, preparations went forward for 
Scarlett’s wedding and, almost before she knew it, she was clad in 
Ellen’s wedding dress and veil, coming down the wide stairs of Tara on 
her father’s arm, to face a house packed full with guests. Afterward she 
remembered, as from a dream,(...). (p.129)

This irritated her for, try as she could, she could recall nothing 
about Charles except the dying-calf look on his face when she told him
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she would marry him. And even that picture was fading. But she was a 
widow and she had to watch her behaviour. Not for her the pleasures of 
unmarried girls, (pp.133-134)

สกา?เลตต็ใข้การปัดความคิดที่รบกวนจิตใจออกจากใจของเธอและไปเก็บไว้ที่จิตไร้สำนึก 
เธอบอกกับตัวเองว่าจะคิดในวันอื่นๆ ไม่ใ,iiวันน้ี อันเป็นกระบวนการของEgoของสกา?เลตต์ที่เลือก 
สนองความต้องการของIdก่อนที่จะปฏบัตตามรนperego เข้น เธอต้องการจะเป็นคนดีอย่างเอเลน 
เมื่อเธออายุมากขึ้นหรือแต่งงานแล้ว หรือเธอตั้งใจจะเป็นคนดีเมื่อเธอพร้อมในทรัพย์สมบัติ 
นอกจากนี้ การปัดความคิดที่รบกวนจิตใจอันเกิดขึ้นเมื่อรนperegolข้ามามีบทบาทในใจเมื่อใดก็ 
ตาม เพื่อเป็นการรักษาสภาพจิตใจและตอบสนองความปรารถนาของเธอได้ในเวลาเดียวกัน ฉากท่ี 
เธอแอบอ่านจดหมายที่แอซเลย์เขียนมาถึงเมลานี สกา?เลตต์มีความขัดแย้งในใจ เธอรู้ว่าเป็นส่ิงท่ี 
ไม่ถูกต้องและนึกถึงเอเลนว่าแม่จะต้องตำหนิเธอในความอยากรู้อยากเห็นข้อความในจดหมาย 
แต่ในท่ีสุด ความอยากรู้อยากเห็นเป็นฝ่ายชนะ Superegoถ ูกปัดออก'ไปเพ่ือสนองความปรารถนา 
ของตน

She had become adept at putting unpleasant thoughts out of her 
mind these days. She had learned to say, 1 I won't think of this or that 
bothersome thought now. I'll think about it to-morrow.' Generally when to­
morrow came, the thought either did not occur at all or it was so 
attenuated by the delay it was not very troublesome. So the matter of 
Asley’s letters did not lie very heavily on her conscience, (p.206)

แม้กระท่ังในตอนจบของนวนิยาย เมื่อเรตต์จากไปแล้ว สกา?เลตต์รู้ใจตัวเองว่าต้องการ 
เรตต์ แต่สกา?เลตต์ก็ฃอผลัดวันที่จะนึกคิดหาวิธีดึงเรตค์กลับมา

1 i'll think of it all to-morrow, at Tara. I can stand it then. Tomorrow, I ‘II 
think of some way to get him back. After all, to-morrow is another day.'
(p.1011)

ก่อนหน้าท่ีเร่ืองจะจบลง จะเห็นได้ว่าเธอเข้าใจตัวเธอเอง เมลานึ ลูก  ๆ และคนอ่ืนๆ แต่ถึง 
กระน้ัน กระบวนการแก่ไขข้อขัดแย้งท่ีเกิดข้ึนในEgoของเธอด้วยลักษณะการปัดความคิดหรือผลัด
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แย้งที่เกิดขึ้นมาใคร่ครวญ ทั้งนี้เพราะการที่Egoเผชิญกับภาวะของการขัดแย้งระหว่างIdและ 
Superego ทำให้Egoเกิดความเครียดอันเป็นส่ิงที่สการ์เลตตํไม่ต้องการและไม,สามารถทนไต้ การ 
หลบเลี่ยงในลักษณะนี้ทุกๆ ครั้งย่อมทำให้สการ์เลตต์อังคงไม่มีความสามารถที่จะวเคราะห์เรื่อง 
ใด  ๆไต้เหมือนที่เธอเคยเป็น และนำมาซึ่งการตัดสินใจที่ผิดพลาดหรือวู่วามหลายๆ คร้ัง รวมถึงการ 
มองไม่เห็นความจริงหรือไม่คิดถึงผู้อ่ืนตังเซ่นท่ีเรตตักล่าว

(,..)You unerringly manage to pick the wrong people and the wrong 
thing.(,..)you have no instinct about people, no discrimination between 
the cheap and the great, (p.830)

ตังนั้นบุคลิกภาพของสการ์เลตต์ก็อังคงถูกควบคุมด้วยId อันเป็นลักษณะของเด็กไม่รู้จัก 
โตเซ่นน้ีร่ือยไป

คว.ามเป็นเด็กที่เห ็นไต้ขัดอักประการหนึ่งของสการ์เลตต์ก็คือ การโหยหาที่พักพิง 
สการ์เลตต์จะนึกถึงเอเลนและทาราเสมอเมื่อยามเธอทุกข์ใจ เธอต้องกลับสู่ทาราเพื่อตั้งหลักก่อน 
ทุกคร้ัง ซึ่งสามารถวิเคราะห์ได้ว่าในบางภาวะ E goîองเธอไม่เข้มแข็งพอที่จะจัดการกับปัญหาที่ 
เกิดขึ้นในชีวิตได้ ความต้องการที่จะกลับไปทารา กลับไปหามารดานั้นเป็นเสมือนการหลีกหนี 
ปัญหาเฉพาะหน้าประการหนึ่งเพื่อความปลอดภัยทั้งกายและใจ ทั้งนี้เพราะIdไม่ลามารถทนแรง 
กดดัน หรือความทุกข์ยากไต้นาน ดังน้ัน Ego-^ง̂ต้องหาหน,ทาง,ในการลดความตึงเครียด'จากความ 
กลัวตายในสงคราม การถอยกลับไปตั้งหลักที่ทาราซึ่งเป็นบ้านเกิดของเธอจะให้ความรู้สึก 
ปลอดภัย ตามกลวิธานการป้องกันตัวของEgoเมื่อเกิดความกลัว ในแบบท่ีเรืยกว่า การถดถอยสู่วัย 
ที่ผ่านมา (Regression) ซึ่งจะเป็นเสมือนการกลับไปลู่ในภาวะที่เคยเป็นเด็กและได้รับการปกป้อง 
ดูแล

นอกจากนี้ ในตอนที่ทหารแยงกี้กำลังเข้ายึดและโจมตีแอตแลนตาอย่างหนัก Ego îiอง 
สการัเลตต์เกิดความกังวลต่อสภาพแวดล้อมอย่างรุนแรง มืทั้งความกลัวลงครามและความตายที่ 
ตัวเองกำลังเผชิญอยู่ในแอตแลนตา และความเป็นห่วงเอเลนที่ทารา สการ์เลตต์ต้องการกลับทารา 
แต่ไม่ลามารถไปได้เพราะหมอมี้ดฃอร้องไม่ให้ไป อีกทั้งอังต้องปฏิบัติตามคำสัญญาที่ให้ไว้กับ
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แอชเลย์ว่าจะดูแลเมลานี ทำให้เกิดภาวะความตึงเครียดในใจลการ์เลตต์ เชได้แลดงความ?'นแรง 
ออกมาจากสัญชาตญาณมุ่งตาย โดยการตบหน้าพรีซชี ท่ีโกหกเธอเรื่องความรู้ในการทำคลอด

ในความสัมพันธ์ระหว่างลการ์เลตต์กับเอเลน สการ์เลตต์ยกย่องมารดาไว้เหนือลิ่งอึ่นใด 
ถึงขั้นเปรยบเอเลนประดุจพระแม่มารี ซึ่งเป็นภาวะของเด็กผู้หญิงที่ถ่ายทอดแบบมาจากบิดา จึง 
ทำให้เกิดความต้องการที่จะอยู่ใกล้ชิดมารดา และ'จะเห็น'โต้อีกว่าสการ์เลตต์มีพฤติกรรมเป็นทอม 
บอย อันเนื่องมาจากการถ่ายแบบมาจากบิดามากทว่ามารดา ในตัวของสการ์เลตต์มีพลังของ 
ความเป็นเพศชายมากกว่าเพศหญิง กล่าวคือ มีอารมณ์และนิสัยใจคอเหมือนเจอราลด์ หลายๆ 
ครั้งที่มีปัญหา สการ์เลตต์จะเรียกร้องหาแต่เอเลนและอยากใกล้ชิดเอเลน ซึ่งอธิบายตามทฤษฎี 
ของฟรอยด์ได้ว่าเป็นการชดเชยของเด็กหญิงในข้อที่ว่าเธอไม่มีอวัยะเพศเหมือนของเด็กชาย

ในเรื่องความผูกพันกับทารา วิเคราะหํใด้ว่า สการ์เลตต์ต้องรักษาทาราไว้ให้ได้เพราะทารา 
เป็นเสมือนตัวเธอ เธอรักษาทาราเพื่อตอบสนองสัญชาตญาณเพื่อความอยู่รอด หรือสัญชาตญาณ 
มุ่งเป็น ซึ่งสามารถวิเคราะห์ด้วยแนวคิดเรื่องการย้ายแหล่งทดแทนได้เช่นกัน กล่าวคือสการ์เลตต์ 
เปลี่ยนเป้าหมายจากแอซเลย์มาเป็นทารา เธอปรารถนาจะได้แอซเลย์มาเป็นของตัวเอง อีกท้ังพฤติ 
กรรมของแอชเลย์ก็สร้างให้ความเข้าใจผิดแก่เธอมาตลอด ในฉากที่แอชเลย์ปฏิเสธที่จะทิ้งเมลานื 
และหนีไปกับสการ์เลตต์ สการ์เลตต์เลึกว่าเธอสูญเสียทุกลี่งทุกอย่าง แต่เมื่อแอชเลย้ได้บอกว่า
สการ์เลตต์ยังเหลือทาราอยู่ สการ์เลตต่จึงทุ่มเทความรู้สึกของความต้องการครอบครอง ความหวง 
แหนจากแอชเลย์มาเป็นทารา

‘There nothing left,’ she said at last. ‘Nothing left for me. Nothing 
to love. Nothing to fight for. You are gone and Tara is going.'

He looked at her for a long space and then, leaning, scooped up 
a small wad of red clay from the ground.

‘ Yes, there is something left,’ he said, and the ghost of his old 
smile came back, the smiie which mocked himself as well as her.

' Something you love better than me, though you may not know it.
You’ve still got Tara.’ (pp.520-521)
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3.1.3.2 ความขัดแย้งระหว่างสกาท์ลตต์กับตัวละครอีน่ๆ
สการ์เลตต์เป็นคนที่ไม่เหมือนใครยกเว้นเจอราลด์ผู้เป็นพ่อ ความท่ีเธอไม่เหมือนกับคนอ่ืน 

นำไปสู่ความขัดแย้งอันมีผลต่อการดำเนินเรื่อง อนึ่งในการวิเคราะห์ ผู้เขียนได้ลำดับตัวละครท่ีมี 
ความขัดแย้งกับสการ์เลตต์ดังต่อไปนี้ แอซเลย์ เมลานี และ เรตต์ ผู้วิจัยเลือกให้แอซเลย์เป็นตัว 
ละครที่มีความขัดแย้งกับสการ์เลตตัและสมควรนำมาพิจารณาในลำดับแรก เนื่องจากความขัด 
แย้งรองท้ัง&องเป็นลี่งที่ทำให้เรื่องดำเนินไป อีกทั้งการที่สการเลตตัย้งผูกติดยืดมั่นในความรักที่มื 
ต่อแอชเลย์เป็นสิงที่ทำให้สการ์เลตต์มีพฤติกรรมอีกหลายๆอย่างตามมา

-ความขัดแย้งระหว่างสการ์เลตต์กบั!,!,,อช!,สย์
เมื่อวิเคราะห์ด้วยมุมมองของพ่รอยด์ จะเห็นได้ว่า สการ์เลตตํในขัยไ6ปีหรอในช่วงวัยรุ่น 

อยู่ในรั้นปฏิบัติการทางเพศ ซึ่งเป็นระยะแห่งการแสวงหาความสุขจากเพศตรงข้าม กล่าวคือ เป็น 
ช่วงเวลาที่จะมืความรัก ซ่ึงสอดคล้องกับกับนิสัยของเธอที,ต้องการเป็นท่ีหน่ึงในหัวใจของชายทุกๆ 
คน ดังปรากฏในข้อความต่อไปน้ี

She was constitutionally unable to endure any man being เท love with any 
woman not herself, (p.16)

ผู้ชายทุกคนล้วนแต่มาติดพันเธอและต่างก็ละทิ้งคนรักของตนเพื่อมาพะเน้าพะนอ 
สการ์เลตต์ เห็นได้ขัดเจนจากฉากงานเลี้ยงประกาศการหมั้นที่บ้านแอซเลย์ แต่แอซเลย์กลับไม่ 
รวมอยู่ในบรรดาชายหนุ่มเหล่านี้ แอชเลย์เป็นผู้ชายที่สการ์เลตต์ประทับใจแม้ว่าเขาจะแตกต่าง 
จากเธอมาก กล่าวคือ ในขณะที่สการ์เลตต์เป็นคนสนุกสนาน ชอบความบันเทิงประ๓ ทเต้นรำ 
แอซเลยกลับสนใจในหนังลือกับบทกวิและเดนทางไปต่างประเทศเพ่ือไปชมงานคืลปะ เป็นต้น ซ่ึง 
สการัเลตตัเห็น,ว่าเป็นเร่ืองน่าเบอสัาหรับเธอ เพราะเธอไม่สามารถเข้าใจบางเรื่องที่แอชเลย์พูดถึง

ทั้งแอชเลย์และเจอราลดํได้เคยอธิบายความแตกต่างนี้ให้สการ์เลตต์พังว่า ถึงแม้แอ'ชเลย์ 
กับสการ์เลตต์จะได้แต่งงานกันก็จะไม,มีความสุข แต่สการ์เลตต์คิดอย่างเด็กๆ ว่าเธอสามารถ 
เปลี่ยนแปลงตนเองและเปลี่ยนแอซเลย้ได้ อีกทั้งเธอเห็นว่าในครอบครัวของเธอเองนั้น ทั้งเจอ 
ราลด์และเอเลนก็มีความแตกต่างกันแต่ก็สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข

สการ์เลตต์รูอยู่แก่ใจว่าเธอกับแอซเลย์มืความแตกต่างกัน เธอไม่เข้าใจแอชเลย์ แต่การท่ี 
แอชเสย่ใม่เหมือนใครและการที่สการ์เล่ตต่ไม่เข้าใจแอิชเลย์ กลับเป็นสิงดงดูดให้สการัเลตตัยิ่ง



She had wanted him, in that first instant, wanted him as simply and 
unreasoningly as she wanted food to eat, horses to ride and a soft bed 
on which to lay herself, (p.27)
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ลการ์เลตต์แกล้งทำตัวให้เป็นจุดสนใจในงานเลี้ยงด้วยการพูดคุยกับหนุ่มๆทั้งหลายจนทุก 
ลนมาห้อมล้อมเธอ แต่คนที่เธอปรารถนาใใฒาคือแอชเลย์ กลับยังคงพูดคุยอยู่กับเมลานีโดยไม่ลน 
ใจเธอแม้แต่น ้อย ข้อความต่อไปนี้แสดงให้เห ็นว่าสการ์เลตต์ม ีส ัญชาตญาณทางเพศและ 
ความต้องการที่จะเอาชนะอย่างรุนแรง

Everyone was smoldering, and it would have been a positive triumph for 
Scarlett, except for Ashley, (p.105)

ความที่สการัเลตต์มีต้องการจะเป็นท่ีหนึ่งเหนีอบรรดาสตรีท้ังปวง ยกเว้นมารดาของเธอ
มีความสำคัญอย่างมากต่อพฤติกรรม๚องเธอ เพราะเธอม่ันใจ■ ว่าแอชเลย์รักเธอ แต่แอชเลย์ยังไม่รู้ 
ว่าเธอรักเขา เธอจึงตัดสินใจเป็นฝ่ายสารภาพรักกันแอซเลย์ด้วยหวังว่าให้แอชเลย์จะยกเลิกการ 
หมั้นและหันมาแต่งงานกับเธอแทน แต่แอชเลย์ปฏิเสธความรักของเธอ การที่เธอถูกปฏิเสธความ 
รักของเธอเท่ากับเป็นการสร้างความผิดหวังรํ้าสองให้กับเธอ เน่ืองจากการปฏิเสธของแอซเลย์ทำ 
ให้เธอเกิดความคับข้องใจว่าความเป็นที่หนึ่งของเธอถูกแย่งชิงไปจนหมดสการ์เลตตํจึงยังยึดติดอยู่ 
กับความรักที่มีให้แอชเลย์แม้ว่าเขาจะแต่งงานไปแล้วกิตามเพราะเธออยู่ด้วยความหวังว่าเธอกับ 
แอชเลย์จะไต้อยู่ร่วมกันในที่สุด การยึดติดในความรักทำให้แอซเลย์มีความสำคัญสำหรับ 
สการ์เลตตัตลอดชีวิตของเธอ ใจของลการเลตต์นั้นจดจ่ออยู่แต่ความต้องการและความหวังที่จะ 
ครอบครองแอซเลยั เธอยึดมั่นในความรักที่มีให้แอชเลย์ เนื่องจากIdและสัญชาตญาณแห่งความ 
ต้องการนั้นถูกละสมมาเป็นระยะเวลายาวนานจนทำให้มองไม่เห็นความจรีงรวมทั้งความรักจาก 
ผู้อ่ืน ไม่ว่าจะเป็น เมลานีที่ดีต่อสการ์เลตต์ท่ีสุดในยามท่ีเธอไม่มีใครง*ริอเป็นท่ีรังเกียจในสังคม แต่ 
สการ์เลตต์กสับมองเห็นแต่ว่าเธอเป็นคัตรูหัวใจและไมเคยเชื่อในความจริงใจของเมลานี หริอแม้ 
กระท่ังเรตต์ผู้ช่ึงรัก เข้าใจ และช่วยเหลือสการ์เลตต์มาโดยตลอด แต่สการ์เลตต์ก็มองไม่เห็นความ 
จริงในข้อน้ีต้ังแต่แรก หรืออีกนัยหน่ึง อธิบายได้ว่าได้ว่าคืลธรรมหรือ Superegonไม่อาจต้านทาน 
ความปรารถนาในตัวแอซเลย์ของสการ์เลตต้ได้แม้แต่น้อย
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นอกจากสการ์เลตต์จะยึดติดอยู่กับความรักที่มีให้แอซเลย์ด้วย ความร้สึกอยากเอา'ชนะ 
เพื่อสนองเชของตนเอง ว่าเธอต้องเหนือกว่าสตรีอื่นและเป็นที่ปรารถนาของชายทุกคนแล้ว 
พฤติกรรมของแอชเลย์ก็มีส่วนทำให้สการ์เลตต์ยึดติดในความรู้สึกว่าเขาก็รักเธอและต้องการเธอ 
เช่นกัน เพราะแอชเลยสร้างความคลุมเครีอให้กับสการ์เลตต้ผู้ไม่สามารถวเคราะห้อะไรได้สึกซึ้ง 
แอชเลย็ไม่กล้าบอกสการัเลตต้ว่าความรู้สึกที่มีต้อเธอเป็นเพียงความปรารถนาทางกายเท่านั้น ท้ัง 
นี้เป็นเพราะสการ์เลตต์มีบางสิ่งที่เขาไม่มีและเป็นสิ่งสำกัญที่ทำให้ทั้งคู่แตกต่างกัน

‘How could I help caring for you -  you who have all the passion 
for life that I have not? You who can love and hate with a violence 
impossible for me? Why you are as elemental as fire and wind and wild 
things and !(...)■ ’ (p.118)

ถึงแม้แอซเลย์จะพยายามอธิบายเหตุผลว่าความรักกับชีวิตการแต่งงานและอยู่ร่วมกันนั้น 
เป็นส่ิงไม่เหมีอนกัน ก็ไม่ลามารถแกไขความกับข้องใจให้สการ์เลตต่ได้

ระหว ่างทแอชเลย ์ไดร ับความช ่วยเหลอจากสกา f  เลตต์ในช่วงระยะฑนฟูภาคใต 
สการ์เลตต์ก็แลเห็นความแตกต่างของทั้งสองอย่างชัดเจนในแง่ความรู้สึกและการปรับตัวต่อโลก 
ใหม่ ซ่ึงในท่ีสุด สการ์เลตต์ก็เข้าใจว่า แอซเลย์เป็นคนที่ยังติดอยู่ในโลกเก่าและไม่มีความสุขกับ 
ชีวิตในปัจจุบัน ความเข้สใจนี้ทำให้สการ์เลตตํใด้รับรู้ว่าตนนั้นก็ปรารถนาโลกเก่าที่เคยเป็นของ 
ภาคใต้ แต่Egoของสการ์เลตต์เก็บกดความต้องการนี้ไวิในจิตไร้สำนึก แม้ว่าโลกเก่าจะลดสวย 
งดงาม สฑาร์เลตต์มีความสุขกับการใช้ชีวิตท่ามกลางชายหนุ่มที่มาติดพัน แต่การสูญเลียโลกน้ีไป 
ก็ทำให้เกิดความปวดร้าว ประกอบกับประลบการณ์ในอดีตเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของเธอกับ
แอซเลย ,ๆนโลกเก่า เรื่องราวของเธอกับแอชเลย์ สร้างความเจ็บชํ้าให้แก่สการ์เลตต์ ดังน้ัน เม่ือคำ 
พูดของแอชเลยัสะกิดความทรงจำและความปรารถนาในอดีตขึ้นมา Eg๐รเองสการ์เลตตัจํง 
พยายามดินรนทจะปัดความคดทก่อใหเกิดความคับชองใจบันออ กไป Egนิทำให้สf I าร'เลตต
พยายามมองว่าอดีตเป็นเพียงบทเรียนที่คีบทหนึ่งของชีวิต และ,ทำ1ให้สการ์เลตฅ์สามารถดำรง1ชีวิต 
อยู่ในโลกใหม่ของภาคใต้ได้ ต่างจากแอชเลย์
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ฉากในโรงเลื่อยเป็นฉากที่แสดงให้เห็นว่าความรักอันร้อนแรงที่สการ์เลตต์เคยรู้สึกต่อ 
แอซเลย่ได้หมดไปแล้ว แม้ลการ์เลตต์จะสงสัยว่าสิ่งนี้เกิดขึ้นได้อย่างไร แต่เธอก็ปัดความสงสัยใน 
ความรู้สึกน้ีท้ิงไป

Now she felt only a curious warm friendliness and content.
It was enough that she was with him and he was holding her hands and 
smiling, completely friendly, without strain or fever, (p.898)
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มองเห็นความแตกต่างที่ส ำ ค ัญ ระหว่างเธอกับเขาดังท่ีได้วิเคราะห์ข้าง.ต้น ความรู้สึกหลงใหลใน
แอชเลยได้หมดไป เหลือแต่ความรู้สึกของความที่เป็นเพื่อนที่รู้เรื่องราวของกันและกันตั้งแต่ในอดีต 
มายาวนาน

จะเห็นได้ว่าแม้แอซเลยจะพอใจในโลกเก่า แต่ชีวิตของเขาในช่วงก่อนลงครามก็จะเห็นได้ 
ว่าแอซเลย์นั้นก็แตกต่างจากคนอื่นๆในสังคม โลกส่วนตัวของเขาต่างจากโลกในสังคมที่เขาอยู่ 
กล่าวคอ ซาวภาคใต้ในรัฐจอรัเจึยนิยมซี่ม้า เล่นไฟโปกเกอรั เต้นรำ แอชเลย่สามารถกระทำ 
กิจกรรมเหล่านิได้ แต่มิไต้เทดความชอบอย่างแห้จิวิง โดยเฉิพาะอย่างยงเขาไม่อยากจะเข้ารึ๋วัม 
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ทางที่จะรักษาโลกใบเก่าของเขาไว้ ซึ่งต่างจากความรู้สึกของคนในภาคใต้ที่ต้องการให้มีลงคราม 
ความสนใจที่แท้จริงของแอซเลย์คือ เร่ืองคืลปะทางยุโรป พิพิธภัณฑ์และการอ่านหนังสือเป็นต้น 
ในโลกแห่งความเป็นจริงของภาคใต้ก่อนสงครามยังเป็นโลกที่เปิดโอกาสให้เขาได้มีชีวิตส่วนตัว 
ดังนั้นโลกของภาคใต้หลังสงครามจึงเป็นโลกที่ต่างจากโลกที่เขาปรารถนาอย่างสิ้นเซิง เขาต้อง 
เรียนรู้การผ่าพิน การคิดคาน'วณตัวเลข การค้าขายเพื่อให้ได้กำไรซึ่งแอซเลย่ใม่สามารถทำได้

ภาวะเช่นนี้ทำให้เกิดการปรับตัวซองEgoของเขาให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมรองแอชเลย่ใป็นไป 
ไดอย่างล่าบาก และก่อความสับสนและความคับชองใจ เนองจากบุคลิกชองเซานันไม่เหมาะกับ 
สภาพสังคมและเขาเองก็แตกต่าง'จากคนอื่น'โดยเฉพาะอย่างยิ่งสการ์เลตต์ ผลของความสับสน 
และคับข้องใจที่เกิดจากความไร้ประสิทธิภาพของEgo ทำให้ ระบบบุคลิกภาพปรวนแปรไป ทำให้ 
ไม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม ทำให้เกิดความไม่พึงพอใจในตนเองและโลกภายนอก
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และทำให้ความลามารถลดลง32 ด้วยเหตุนี้แอซเลย่จึงล้มเหลวท่ีจะปรับตัวให้เข้ากับโลกใหม่ และท่ี 
สำคัญคือทำให้สการ์เลตต์ยังคงยึดติดว่าแอชเลย์นั้นรักเธอ เนื่องจากแอชเลย์ไม่สามารถบอก 
สการ์เลตต์อย่างตรงไปตรงมาได้ว่าเขารู้สึกอย่างไรกับเธอ

มีอยู่หลายฉากที่แสดงให้เห็นว่าสการํใลตต์เริ่มจะหมดความปรารถนาในตัวแอชเลย์ รวม 
ถึงรู้สึกผิดหวังที่เขาไม่สามารถเป็นที่พี่งใดๆให้เธอได้ สการ์เลตต์มาพบความจริงที่ซัดเจนด้วยตน 
เองหล้งจากการตายของเมลาน ซึ่งทำให้เธอเข้าใจไนตัวแอชเลยั ความรู้สึกรองเขาที่มีต่อเมลาน 
และเธอ สการเลตตเป็นผู้!หความกระจ่างแหนอ๚เลยดวยตนเอง จากนน ความซัดแยงระหว่างเธอ 
กับแอขเลยัก็หมดไปอย่างแห้จริง

‘Oh,Ashley, you should have known, years ago, that you loved 
her and not me! Why didn’t you? Everything would have been so 
different, s o -  Oh, you should have realized and not kept me dangling 
with all your talk about honour and sacrifice! If you'd told me, years ago, 
I ‘d have—It would kill me but I could have stood it somehow. But you 
wait till now, till Melly’s dying (...) You should have seen clearly that you 
love her all trie time and only wanted me like Rhett wants that Wailing 
woman!1 (pp.989-990)

(,..)And if it hadn’t been for Ashley, I ‘d have realized it long ago. I've 
never been able to see the world at all, because Ashley stood in the way. 
(p.997)

คำพูดเหล่านี้ทํๆให้เห็นว่าสการ์เลตตัไข้กลวิธานกล่าวโทษผู้อ่ืน ซึ่งก็คือแอชเลย์ เธอเห็นว่า 
เป็นความผิดของเขาที่ทำให้เธอหลงเข้าใจผิดมานานจนสายเก็นไป

หลังจากที่สการ์เลฅต์ได้รับรู้และเข้าใจตัวตนของแอชเลย์อย่างแห้จริง และเข้าใจว่าตัวเอง 
หลงใหลแอชเลย์แต่เพียงรูปลักษณ์ภายนอกที่เธอสร้างขึ้น ที่ประกอบเข้ากับทิฐิดื้อดึงที่จะเอาชนะ

32Calvin ร .Hall, A Primer of Freudian Psychology, p.22.
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เพื่อความต้องการที่จะเป็นหนึ่ง ความคับข้องใจและจิตใจที่จดจ่ออยู่แต่แอซเลย์ก็หมดไป ทำให้ 

สการ์เลตต์เรมมองเห็นความดีซองผู้อื่นไม่ว่าจะเป็นเมลานี หรอเรตต์ เป็นต้น

- ความขดแย้งระหว่างสกา!เลตต์ก ับเมลาน ี
ความขัดแย้งที่เกดขึ้นระหว่างสการ์เลตต์กับเมลานีเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้เพราะโดยนิสัย 

พ้ืนฐาน'ของสกา?เลตต้น้ัน เธอเกลียดผู้หญงทุกคน เพราะเธอเห็นว่าทุกคนคือคู่แข่งที่จะแย่งผู้ชาย 
ชองเธอ เธอไม่เคยไข้ใจใคร ไม่เชือว่าใครจะรักเธอและจะบ่!]ปติต่อเธอด้วยความบรสุทธิใจ เมลาน
จุVจุเจ!ทุ/รไ. จุ! f?‘ๆ จ ุส ่จ ุ*จ ุไจ ุ1!!<̂ ®''ทI'ไ®?!'รฺไ•ะจ!!/รุไ*?1! <?*eTfj พี.จุ/ไ.ทุ*ใจุร,!‘ท'รฺไ M ๑จ.จุทุ้!จุ ? r?\ Ç ! พี.!เ̂ ไ®?ไ!'?ไ Iจุจุ!?ไ P !^ r' ‘ๆ1-0 ะo  tr-i I Li L i b Lo จ» i K û / r i  ค ฬ  1 4  4  น  i i i t _ j > i b b i - i . u b b * L J * ' '« » i r i  i น เ จ K l r i  d N  ๖*' i CJ F I bb Li l i  b b i  L i b r i  b Y I r I b ï  ชิ I'บ a i  ‘ม qj ■ จ ุ

เมลานีมีความสนใจในสิ่งเดียวกับเขา ซึ่งทำให้สามารถมีชีวิตคู่ร่วมกันได้ เช่น ความสนใจในการ 
อ่านหนังสือ ซึ่งเป็นสิ่งที่สการ์เลตตํใม่เคยสนใจ สการ์เลตตํจึงมีแต่ความเกลียดขังให้แก่เมลานี 
ความรักที่มีต่อแอชเลย์ทำให้สการ์เลตต่ไม่เคยเห็นความดีฃอง เมลานีจนกระท่ังเธอได้มาใช้ชีวิต
ระหว่างและหลังลงครามท่ีทารา และผจญความยากลำบากด้วยกัน

เมลานีม่บุคลิกเหม่อนเอเลน แม่ของสการ์เลตต์ กล่าวคือ ม่ค1วามรัก,ให้กับผู้อ่ืน เป็นคนท่ี 
เพ่ือนบานรัก เป็นคนท่ีน่ึมนวลแต่ก็ม่ความเข้มแฃงอยู่ในที ซึ่งจะเห็นได้จากฉ่ากที่เธอลากดาบสง 
มาจะช่วยลการ์เลตตัในวนทีมืนายทหารแยงทบุกเข้ามาทีหารา และช่วยสการ์เลตตัเคลือนย้ายศพ
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เกิดขึ้นกับสการ์เลตต่ในช่วงเวลาเดียวกัน นอกจากนี้ เรตต่ซึ่งเป็นคนที่มีลายตาเฉียบแหลมใน
การมองคน ก็นิยมและนับถือเมลานีด้วยใจจรง เขาปฎิบติต่อเมลานีเป็น'อย่างดี แสดงความสุภาพ 
จากใจจรง มิใช่แกล้งทำตัวสุภาพให้มากเกินเหมือนดังเช่นที่ปฎิปติกับคนอื่นๆ ล้วยเป็นข้อยืนยัน 
ถึงคุณความดีที่มีอยู่ในตัวเมลานีอย่างแท้จริง ข้อนี้ยังความน้อยใจให้กับสการ์เลตต์เป็นอย่างยิ่ง 
โดยเฉพา-ะเมื่อเรตต์กล่าวกับเธออย่างจรงไปตรงมาว่าเขาชื่นซมเมลานี

i am "nicer” to Mrs. Wilkes, it is because she deserves it. She is 
one of the very few kind, sincere and unselfish persons i nave ever
น'ก/ไน/ท Di it r'orhsrtQ พ/'จุ! ! hd\/o fŝ ÜQH t/ทุ nr̂ tQ m tQlifiQc AnHINI i พ  V V I I ,  Ü Ü L  p t / l  i i c i  เ น ่น  ÿ u i J  i i u V u  i Ê ï i i t » v _ ï  เ บ  i iL /L C à  น  i c » » j \ i ï  น ) L i u  i i U D O i  / “ \  I IV-»

moreover, for all her youth, she is one of the few great ladies I have ever 
been privileged to know.’ (p.219)

เมลานีนั้นรักภาคใต้อย่างแท้จริง มิได้มืจุดประสงค์อื่นเคลือบแฝงเซ่นสการ์เลตต์ การ 

พยาบาลคนเจ็บของสการ์เลตต์คือการได้แสดงตัวสู่สาธารณะชนและได้ม่โอกาสใกล้ซิดผ้ชายเพื่อ
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ค งค ว าม ร ู้ล ึก ว ่าย ัง เป ็น ท ี่ป ราร ถ น าข อ งช าย ห น ุ่ม เห ม ือ น Iซ ่นแต ่ก ่อน ใน ข ณ ะ ท ี่เม ล าน ีช ่ว ย เห ล ือ ผ ู้อ ืน

ใน ฐ าน ะเป ็น เพ ื่อ น ร ่วม ช าต ิ

เมื่อพี1จาณาถึงบุคลิกสักษณะของเมลานี จะเห็นได้ว่าพฤติกรรมของเมลานีถูกควบคุมโดย 
Superegolป็นหลัก เพราะเธอยึดมั่นในคืลธรรมความดี มีนื่าใจ และทำดีกับแทบทุกคนโดยเฉพาะ 
อย่างยิ่งกับลกาf เลตต์ เพราะเธอระลึกเสมอว่าสการ์เลตต์มืพระคุณต่อเธอมาตลอด ในขณะท่ี 
พฤติกรรมของสการ์เลตต์ถูกควบคุม'โดยId เป็นหลก

ถึงแม้เมลานีจะถูกมองว่าเป็นคนที่มีคืลธรรมจรรยา แต่จะเห็นได้ว่าเมลานีเป็นคนท่ีไม่ให้ 
อภัยคนที่เธอคิดว่าผิด เช่น พวกแยงกี หรือแม้กระทั่งอินเดีย น้องลาวของแอซเลย่ซึ่งเธอตัด 
ความสัมพันธ์ไปโดยลิ้นเชิงเนื่องจากอินเดียตั้งตัวเป็นศัตรูกับสการ์เลตต์ ฟรอยด้ได้'อธิบายสาเหตุ 
ของความเกลียด'ชังและ'ไม่ให้อภัยอย่างรุนแรงนี้1ว่าเกิดจากการที่คุณธรรมหรือรน p ereg c^  อบ 
สนองId กล่าวคือ S u p eregc^ะสิ่งไห้'ทำลายคนที่คืลธรรมบกพร่อง ทั้งนี้เป็นเพราะว่าเd กับ 
Superego น้ัน บังคับให้Egoมองโลกหรือบุคคลอ่ืนอย่างที่ควรจะเป็น ไม่ใช่อย่างที่เป็น

The superego of a very high-minded person can also gain satisfaction for 
id by attacking people who are considered to be immoral.

The id and superego have another quality in common. They both 
function irrationally and distort and falsify reality. Rather, we should say, 
the id and the superego distort the realistic thinking of the ego. The 
superego force the ego to see thing as they should be and not as they 
are. The id forces the ego to see the world as the id wishes it would be.33

ด้วยความที่เมลานมองคนในด้านดีเป็นที่ตั้ง เธอจึงไม่คิดว่าทุกสิงที่สการ์เลตตัทำเป็นการ 
เสแสร้งหรือเป็นการกระทำที่มืสิ่งอื่นแอบแฝง เซ่น การที่สการ์เลตตัอยู่ช่วยเหลือเมลานที่ 
แอตแลนตา นอกจากเป็นคำขอของหมอมืดแล้ว สการ์เลตต์ต้องดูแลเมลานีเพราะเธอให้สัญญาไว้ 
กับแอชเลย์ว่าเธอจะดูแลเมลานี ฉะนั้นแรงจูงใจที่ทำ!ห้เธอช่วยเหลือเมลานีเป็นแรงจูงใจที่เกิดจาก

“ ib id .,  p.48.
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ความรักที่สการ์เลตต์มิให้แอซเลย์ มิใ,ไ!ความมีน้ํา,ใจต่อเพ่ือนมนุษย์'หรือต่อเครือญาติ'ใดๆ ดังท่ีเม 
ลานีคิด เมลานีนั้นถูกควบคุมโดยรนperego ซึ่งทำให้เมดานีไม่เห็นความจรงหรือตัวตนท่ีแท้จริง 
ของสการ์เลตต์ ประกอบกับการได้รับความช่วยเหลือและร่วมทุกข์กันมาตลอดในระยะลงครามยิ่ง 
ทำให้เมลานียกย่องบูชาสการ์เลตต์ แม้สิ่งที่สการ์เลตต์ทำนั้นแม้จะขัดธรรมเนียมนิยม เช่นการ
ดำเนินกิจการโรงเลื่อยซึ่งเป็นการทำงานนอกบ้านและคนอื่นๆ เห็นว่าไม่เหมาะลมลำหรับผู้หญิง 
และแสดงการต่อต้าน แต่เมลานิกลับเห็นว่าคนอื่นๆนั้นอิจฉาสการ์เลตต์ที่เธอเป็นคนเก่งและมิ 
ความลามารถเหนือกว่าลตรืหรือแม้กระท่ังบุรุษอ่ืนๆ

เมื่อแรงผลักดันของสัญชาตญาณทาง1.พศที่ม ิต ่อแอซเลยํได้หมดลงไปหลังจากที่สการ์ 

เลตต์เริ่มเข้าใจแอซเลย์ เมลานินั้นเป็นผู้ทำให้ Superego^นตัวสการ์เลตต์ออกมามิบทบาทมาก 

กว่าแต่ก่อน สการ์เลตต์ก็เริ่มมองเห็นว่าเมลานินั้นปรารถนาดีกับเธอด้วยใจจริง โดยเฉพาะอย่าง 

ยิ่งเมลานิปกป้องเธอจากการกล่าวหาของอินเดีย อาร์ชี และนางเอลชิงในเหตุการณ์ที่โรงเลื่อย คุณ 
ความดีที่เมลานิมิต่อสการ์เลตต์ทำให้เธอรู้สึกสำนึกผิดที่เป็นต้นเหตุให้ครอบครัววิลก์และแฮมมิล 

ตันแตกแยกกัน รวมถึงการที่ซาวแอตแลนตาแบ่งเป็นสองฝ่าย

SuperegcmTโทษ Ego1ของสการ์เลตตัให้เกิดความละอาย,ในความผิดและต้องการที่'จะ 

สารภาพผิดต่อเมลนิในทุกๆ สิ่งตั้งแต่อดีต เพื่อทำให้ความตับข้องใจในตัวหมดไป แต่ท้ายที่สุด 

ลการ์เลตต์ก็เลือกที่จะเก็บความลับทุกอย่างไว้เพื่อไม่ให้เมลานิเสียใจ จะเห็นได้ว่าคุณธรรมหรือ

SuperegcMสการ์เลตต์เคยตั้งใจ1ไว้'ว่าลัก'วันเธอจะมิ เธอจะทำ ได้ปรากฏและทำหน้าที่อย่าง 

สมบูรณ์โดยที่สการ์เลตต์ยอมรับอย่างแท้จริงทั้งๆที่คุณธรรมนี้จะเป็นก่อให้เกิดความตับข้องใจต่อ 

ไป เธอพร้อมที่จะทนรับความรู้สึกนั้นไว้ ดังข้อความที่กล่าวถึงความคิดของเธอต่อไปน้ี

'I can’t tell her,’ she thought miserably. ‘Never, not even if my conscience 
kills me.’ She remembered irrelevantly Rhett's drunken remark : ‘She 
can’t conceive of dishonor เท anyone she love... let that be your cross.’ 
Yes it would be her cross, until she died to keep this torment silent within 
her. (pp.924-925)

ยิ่งช่วงเวลาที่เมลานิกำลังจะเสียชีวิต สการ์เลตต์ย่ิงได้ตระหนักว่าแท้ที่จริงแล้วเธอเองก็ได้ 
เมลานิเป็นกำลังใจในการฝ่าฟันชีวิตช่วงลงคราม แต่เธอไม่เข้าใจตัวเองว่าเพราะอะไรเธอจึงไม่เห็น 
ความจริงว่าแท้ที่จริงแล้วเธอก็รักและต้องการเมลานิ เช่นกัน
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Behind that door, Melanie was going and, with her, the strength upon 
which she had relied unknowingly for so many years. Why, oh, why had 
she not realized before this how much she loved and needed Malanie ? 
(p.987)

การที่ลการเลตตัไม่สามารถตระหนักถึงความจริงข้อนี้เป็นเพราะความปรารถนาในตัว 
แอซเลย์บงการพฤติกรรมและความคิดของเธอ Egofองเธอฟังและคอยแต่จะรับใข้เd ดังน้ันสการ์ 
เลตต่จึงตัดสิน'ว่า ส่ิงดีๆท่ีเมลานีทำให้เธอเป็นการเสแสร้งแกล้งทำ การราดความสามารถในการ 
วิเคราะห์ทำให้สการ์เลตต์เข้าใจทุกอย่างในเวลาที่ลายเกินไป ยังผลให้เธอต้องอยู่โดดเดี่ยวในที่ลุด 
แม้ความขัดแย้งระหว่างเธอและเมลานีจะหมดไปแล้วก็ตาม

- ความ'ยัดแย้งระหว่างสการ์เลตต์กับเรตต์
ความขัดแย้งที่สำคัญระหว่างสการัเลตต์กับเรตต้คือ เรตตัรักสกๆร์เลตต์แต่สการ์เลตต์มอง 

ไม่เห็นความจริงฃ้อนี้ และไม่คิดว่าเรตต์รักตนอย่างแท้จริงแม้จะได้รับความช่วยเหลือต่างๆจาก
เรตต์หลายๆครั้ง ความขัดแย้งนี้เกิดจากการที่สการ์เลฅต์เฝืาแต่หลงรักแอซเลย์เป็นประการสำคัญ 
นอกจากนี้ ยังเกิดจากการที่สการ์เลตต์เกิดความรู้สึกไม่ดีต่อเรตต์ตั้งแต่แรกพบ กล่าวคือ เรตตัได้ 
เห็นเหตุการณ์ที่สการ์เลตต์เป็นฝ่ายบอกรักแอซเลย็ในวันงานประกาศหมั้นของแอชเลย์ อีกทั้งเรตต์ 
เองก็มีประวัติด่างพร้อยและไม่เป็นที่ต้อนรับของคนในสังคมในยุคนั้น ความไม่ชอบทวีเป็นความ 
เกลียดจากเหตุการณ์ที่เรตต์ปล่อยเธอทิ้งไว้ระหว่างทางที่หนีจากแอตแลนตาเพื่อกลับลู่ทารา 
ระหว่างลงคราม นอกจากนั้นเรตต์ยังกลับคำที่จะให้ยืมเงินทั้งๆที่สการ์เลตต็ใด้ยอมเสนอตัวเป็นสิ่ง 
ประคัน ข้อความต่อไปนี้สะท้อนความรู้สึกของสการ์เลตที่มีต่อเรตตั!ด้เป็นอย่างดี

Hatred of Rhett burned in her heart as she plodded along the slippery 
way. What a blackguard he was! She hoped they did hang him, so she 
would never have to face him again, with his knowledge of her disgrace 
and her humiliation, (p.573)

แม้ว่าความสัมพันธ์ของทั้งสองจะมีความขัดแย้งดังกล่าว สการ์เลตต์ก็ยังนิยมซมชอบ 

ความคิดของเรตต์และเห็นด้วยคับทัศนะหลายๆอย่างของเขา เช่นในกรณีที่เรตต์ไม่ยอมถูกบังคับ 

ให้แต่งงานคับหญิงลาวที่เพียงแค่ออกไปเที่ยวคับเขา นอกจากนีเรตต์ยังเป็นคนที่สนับลนุนหรอซัก
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จูงให้สการ์เลตต์ทำในลิ่งที่ตนปรารถนาแม้ว่าการกระทำนั้นจะขัดกับความเชื่อหรือขนบธรรมเนียม 
ของสังคม

‘Can't you see it? Ever since I met you at the bazaar, your career 
has been most shocking and I 'ทา to blame for most of it. Who 
encouraged you to dance? Who forced you to admit that you thought 
our glorious Cause was neither glorious nor sacred? Who goaded you 
into admitting that you thought men were tools to die for high-sounding 
principles? Who has aided you in giving the old ladies plenty to gossip 
about? Who is getting you out of mourning several years too soon? And 
who, to end all this, has lured you into accepting a gift which no lady can 
accept and still remain a lady?’ (p.242)

จะเห็นได้ว่าแม้สกา?เลตต์จะมีเรื่องขัดเคืองใจกับเรตต์มาก่อน แต่เธอยังคงพึงพอใจที่เรตต์ 
มาข้องแวะกับเธอ ทั้งน้ีก็เพราะเรตตทำให้เธอได้สมปรารถนาในสิ่งท่ีเธอตองการ หรืออาจจะกล่าว 
ได้วกัเรตต์เป็นคนที่ทำให้เdของสกา?เลตต่ได้รับความพึงพอใจ เรตตนั้นมีสักษณะบางประการ'ที่ 
เหมือนกับสกา?เลตฅ์ เซ่น เป็นคนที่มองโลกตามความเป็นจรืงและถือความอยู่รอดของตนเองเป็น 
สำคัญจนอาจเรียกได้ว่าเป็นคนเห็นแก่ตัว หรือแม้กระท้ังความเห็นแก่ตัว เห็นได้ขัดเจนจากฉากท่ี 
บ้านวิลก์ เรตตํได้ทำให้กลุ่มผู้ชายที่งานเลี้ยงไม่พอใจจากการที่เขาได้วิพากพจารณ์ว่าหากเกิด 
ลงครามขึ้นภาคใต้ก็จะไม่สามารถเอาชนะภาคเหนือได้ทั้งนี้เพราะภาคใต้มีจุดอ่อนหลายประการ 
เช่นซ่ึงคนในภาคใต้ล่วนใหญ่ไม่ตระหนักในฃ้อนี้ กลับคิดเพียงว่าออกไปรบ แสดงความรักชาติ 
และม่ันใจว่าชนะแน่นอน

แม้ว'าเรตต์จะกล่าวว่าทั้งเขาและสกา?เลตต์มีนิสัยเหมีอนกัน ไม่ว่าจะเป็นการเอาตัวรอด 
ฉกฉวยผลประโย๚น่เข้าตัวเอง และถูกสังคมรังเกียจเซ่นกัน แต่ในรายละเอียดที่ลึกลงไปทั้งเขา
และเธอก็มีความต่างกันหลายประการ, อย่างเช่น เรตต์อ่านนิสัยใจคอคนออกได้อย่างแม่นยำ 
กล่าวคือเขารู้ว่าตัวตนที่แท้จรังของแต่ละคนเป็นเช่นไร ในขณะที่สกา?เลตต์ขาดความสามารถใน 
การวิเคราะห์คน

การทำงานของ Ego ของเรตต์น้ันลามารถสร้างสมดุลได้ระหว่างความปรารถนาของตน 
และโลกภายนอก เรตต์รู้จักที่จะปรับตัวให้เข้ากับสังคมได้มากกว่าสกา?เลตต์ ในอดีตเขาเกลียด
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ลังคมและกฎเกณฑ์ต่างๆของลังคม เขาเลือกและกล้าทำในสิ่งที่สังคมรังเกียจ เพราะเรตต์มอง1ว่า 

สังคมมิไดให้สิ่งใดกับเขา การที่ต้องเผชิญโลกและใช้ชีวิตโดยลำพังเป็นสิ่งที่ทำให้เขาต้องมีความ 

เข้มแข็งและไม,ตกอยู่ใต้อิทธิพลใครหรือข้อบังคับของสังคมใดๆ อีกทังเรียนรู้ที่จะเอาตัวรอดและ 

ลร้างความสุขตามวิถีชีวิตที่ปรารถนาให้กับตัวเองอันเป็นสัญชาตญาณพื้นฐานของมนุษย์ ต่อมา 

ภายหลังเขาปรับตัวหรือ ธ9อของตนให้เข้ากับผู้อื่น ลดอัตตาตัวเองเพื่อประโยชน์ของบอนนี่ผู้เป็น 

บุตรสาวของตน ท้ังน้ีเกิดจากการที่เรตตัใต้รับรู้ถงความข้าเหว่ฃองเวดชึ่งไม่ไต้รับการดูแลเอาใจใส่ 

จากสการ์เลตตัอีก เวดพลอยไม่ไต้รับการยอมรับจากสังคมเพราะพสุตักรรมของสการ์เลตต์

_I I
๑ (ๅ ภ « เ เจ ุ จุ จ ุ' 'ๆ ,??*ไ!จ ุ ! เส ื* !จ ุ !จ ุไ M ! /C»<^« นุ ! ทฅ ิ f j O «»! q/ yจุจุ3 <^}จุ ?จุ  j1] 6* /» . /> 'ๆ f l จุ !*A
r id  i <N d l i b เพั JJ น พ ่HJfai !<N i d U b lib iu  พ์ k>bï Ubbbw M bjpii i d d w-U ÛNbd Fin b/i riN พ ํๆ b พ ํพ ่ bFi il v\ ฯ in  Lin

สนทนาระหว่างเรตต์กับสการ์เลตต์ว่า เรตต์นันทุ่มเทและถ่ายโอนความรักที่เคยมีให้สการ์เลตต็ไป 
อยู่ที่บอนนี่หมดสิ้นเพราะเป็นความรักที่ได้รับการลนองตอบ เช่นเดียวกับกรณีที่สการ์เลตต์ถ่าย 
โอนความรักในตัวแอซเลย์ไปส่ทารา

‘But then there was Bonnie and I saw that everything wasn’t over, 
after all. I like to think that Bonnie was you, a little girl again, before the 
war and poverty had done things to you. She was so like you, so willful, 
so brave and gay and fui! of high spirits, and ! could pui her and spoil 
her — just as I want to pet you. But she vvasn t like you-she loved me. It 
was a blessing that I could take the love you didn't want and give it to 
her....When she went, she took every thing.’ (p.1005)

เรตต์รักสการ์เลตต์แต,ไม,แสดงออกให้เธอรเหมือนชายอื่น เพราะเขารู้ว่านิสัยของ 

สการ์เลตต์เป็นอย่างไรจะเห็นไต้จากคำพูดที่เขากล่าวกับเธอในตอนท้ายของนวนิยาย

‘I loved you but I couldn’t let you know it. You’re so brutal to those who 
love you, Scariett. You take their love and hoid it over their heads like a 
whip.’ (p.1003)

กว่าสการ์เลตต์จะรู้ใจตนเองว่าต้องการเรตต์และตัวเองเหมาะสมกับเรตต์ก็สายเกินไป 

หากพิจารณาในแง,ความรู้สึกของเรตต์ สการืเลตต์เรมหันมาหาเรตต์และต้องการเขาก็ต่อเมื่อ 

เพราะเธอไม่ต้องการแอซเลย์อีกต่อไป หลังจากได้ความกระจ่างซัดทั้งๆที่เรตต์ได้เฝ็าบอก
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สการ์เลตต์มาหลายครั้ง และเหตุผลประการสำคัญก็คือ ความรักที่เขาเคยมีให้ลการเลตตัได้ถูก 

ถ่ายทอดไปล่บุตรลาวอันเป็นที่รักเลียแล้ว เขาจึงลามารถยุติความสัมพันธ์กับสการ์เลตต์ได้ แม้ว่า 

ลการ์เลตต์จะพยายามชี้แจงว่าเธอรู้ตัวว่ารักเขามาก่อนหน้าที่เมลานีจะเลียชีวิตลง เพียงแต่ไม่มี 

โอกาสบอกให้เขารู้ นอกจากนี้เรตตใ์ดให้เหตุผลอีกข้อหนึ่งแก,สการ์เลตต์ว่า เธอนั้นกำสังถ่ายเท 

ความรัก1จากแอซเลย์มาลีตัวเขา และเขาไม่ต้องการ

การมอง หรอวิเคราะห์1พฤติกรรมตัวละครสกา f  เลตตัต้วยทฤษฎีของฟรอยตัเพียงทฤษ?) 

เดียวก็จะทำH ได้ภาพตัวละคร และลาเหตุเฟงการกระทำในแบบหนึ่ง ในลำตับต่อไปผู้วิจัยจะ 

วิเคราะห์บุคลิกภาพและพฤติกรรมสการัเลตต์ด้วยทฤษฎีบุคลิกภาพของคาร์ล กุลตาฟ จุง เจ้าซอง 

ทฤษฏีแนว จิตวิทยาวิเคราะห์ เพื่อให้เห็นความแตกต่างระหว่างบุมมองที่มีต่อตัวละครหนึ่งๆ

3.2 การว ิเคราะห ์สกา!เลตต ์ตวยทฤษฎ ีจ ิตว ิทยาว ิเคราะห ์ข'องจ ุง (Jung)
3.2.1 ทฤษฎีจ ิตวิทยาวิเคราะห์ (Analytical Psychology theory)

คาร์ล กุลตาฟ จุง (ค.ศ.1875 - ค.ศ.1961) จัดได้ว่าเป็นนักทฤษฎีจิตวิเคราะห์เซ่นเดียว 
กับฟรอยด์เร่ือง การเน้นเร่ืองกระบวนการจิตไร้สำนึก (Unconscious process) แต่จุงมีความคิด 
เห็นที่ต่างจากฟรอยด์ว่า ชีวิตของมนุษย์ไม่ได้ถูกลิขิตจากประสบการเน์ในอดีตแต่เพียงอย่างเดียว 
จุงเห็นว่าชีวิตมนุษย์เป็นผลรวมของอนาคตและอดีต (Teleology and causality) กล่าวคือ
พฤติกรรมของมนุษย์ใม'เพียงแต่ได้รับเงื่อนไขจากเรื่องในอดีตและเชื้อชาติเท่านั้น ยังรวมถึง 
จุดมุ่งหมายในอนาคตของเขาด้วย ทั้งสองสิ่งนี๋จะเป็นตัวกำหนดพฤติกรรมของมนุษย์ จุงให้ 
ความสำคัญกับเชื้อชาติเผ่าพันธ์ และพ้ืนฐานทางพันธุกรรมของบุคลิกภาพ

รากฐานของบุคลกภาพเป็นเรองของ อดตซาต (Archaic) บรรพกาล (Primitive) มแต่ 
กำเนิด (innate) ไร้สำนึก (Unconscious) และอาจะเป็นสากล (Universal) กล่าวคอมนุษย์มแนว 
โน้มที่จะรับมรดกจากบรรพบุรุษ ซึ่งหมายความว่ามีการก่อตัวซองเชื้อชาติเผ่าพันธ์ละลมอยู่ใน
บุคลิกภาพซึ่งจะนำไปล่การเลือกที่จะอยู่ในโลกของประสบการณ์ และการปรับตัว ตังน้ัน บุคลิก 
ภาพของแต่ละบุคคลเป็นผลจากการกระทำภายในที่กระทำต่อแรงภายนอก34

3.2.1.1 โครงสร้างของบุคลิกภาพ

จุงใช้คำว่า '‘จิต” (Psyche) เรียกผลรวมท้ังหมดของบุคลิกภาพ ซ่ึงประกอบไปด้วยล่วน
ต่างๆ

^ C a lv in  ร .  H all a n d  G a r d n e r  L in d z e y , T h e o r ie s  o f  P e r s o n a l i t y , p p . 8 0 - 8 1 .
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- อีโก (Ego)

Egodüนจิตสำนึกในการรับ! ความเข้าใจ ความสำ ความ?)ด แสะความ!สึก 
ถือเป็นจุดศูนย์กลางของจิตสำนึก รวมถึงการรับ!ตนเอง เพราะทำหน้าที่เกี่ยวข้องกับการรู้สึกถึง 
ความเป็นเอกลักษณ์และบทบาทของบุคคล

- จิตไร้'สำนึกส่วนบุคคล (Personal unconscious)

จิตไร้สำนึกส่วนบุคคล ประกอบด้วย ปม (Complexes) ซ่ึงเป็นกลุ่มของการลัด 
ระบบ หร้อกลุ่มของความรู้สึก กลุ่มของความคิด กลุ่มของการรับรู้ และความทรงสำ จุดศูนย์กลาง 
ของปมจะทำหน้าที่เสมือนแม่เหล็กที่ดึงดูดประสบการณ์ต่างๆ ตัวอย่างเซ่น ปมแม่ (Mother 
complex) เกิดจากประสบการณ์ไนอดีตของเชื้อชาติเผ่าพันธุที่เกี่ยวกับแม่ กับประลบการณ์ของ 
ตัวเด็กกับแม่ ซ่ึงจะถูกดึงดูดไปจุดศูนย์กลางและก่อตัวข้ึนเป็นปม หากพลังจากจุดศูนย์กลางเข้ม 
แข็ง พลังนีจะดึงดูดประสบการณ์ต่างๆที่มืเกี่ยวกับแม่ใน้มีมากขืน และมีผลในการควบคุมบุคลิก 
ภาพของบคคล'นน กล่าวคือ จะมืความร้สึกนึกคิดทีมืแม่เป็นศนย์กลาง บทบาทของแม่จะมือิทธิพล 
ต่อความคิดและการกระทำ

ปมมีระบบความคิดและการเคลื่อนไหวได้ด้วยตัวมันเอง ในกรณีที่ปมมีพลังมากจะ 
สามารถควบคุมบุคลิกภาพได้มาก

จิตไร้สำนึกร่วม (Collective unconscious) และ หล ักแบบฉบ ้บ 

(Archetypes) หรือ จ ิตไร้สำนึกที่สะสมมาตั้งแต่'อดีตกาล

จิตไร้สำนึกร่วมเป็นพลังจิตส่วนที่เหลือตกค้างจากพัฒนาการและวิวัฒนาการของ 
มบุษย ชงเกดจากประสบการถวทเกดขนชาๆกนจากทนรุนหนงไปศูทนอกรุนหนง จตไรสานกรวมน 
มืความกว้าร')ใหญ่ มบุษย์จะมืจิตไร้สำนึกร่วมทีเหมือนกัน แต่อาจไม่เท่ากัน ทำให้มบุษย์มีความ 
โน้มเอียงที่จะมีพฤติกรรมตอบโต้กับสภาพแวดล้อมที่เหมือนหรือคล้ายกัน ความโน้มเอียงตังกล่าว 
มาจากประสบการณ์ต่างๆที่มนุษย์!นอดีตได้รับ เลือกไว้ และสืบต่อไปยังมนุษยํอีกรุ่นหน่ึง ตัวอย่าง 
เซ่น ความโน้มเอียงที่จะกลัวความมืด ความโน้มเอียงของเด็กทารกที่จะผูกพันกับมารดาของตน 
ความสำต่างๆที่สะสมมานี้เป็นศักยภาพทำให้เกิดโครงสร้างของการสืบทอดและเป็นวิถีทางให้เกิด 
การจารืกอยู่ในสมอง จิตไร้สำนึกร่วมถือเป็นรากฐานของโครงสร้างบุคลิกภาพ

สำหรับหลักแบบฉบับ น้ันเป็นส่วนประกอบท่ีเป็นโครงสร้างของจิตไร้สำนึกร่วม อยู่ในส่วน 
ที่ลึกที่ลุดของมนุษย์ เป็นความคิดท่ีกว้างขวางของมนุษยํซ่ึงก่อตัวเบนรูปหรือภาพ เซ่น หลักแบบ 
ฉบบของแม (Mother Archetype) ภาพของแมในความทรงจาของเดกเกดจากประสบการโนของ 
เชื้อชาติเผ่าพันธุกับประลบการณ์ในโลก ทั้งลองประลบการณ์นี้เกิดขึ้นมาหลายชั่วอายุคน
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หลักแบบฉบับที่อยู่ในจิตสำนึก ได้แก่ การแลดงออกของพิธีทางศาลนา ภาพเขียน งาน 
ดิลปะเป็นต้น

หลักแบบฉบับท่ีอยู่ในจิตไร้สำนึก ได้แก่ การเกิด พระเจ้า ปีศาจ แม่พระธรณี ความดี 
ความเลวเป็นต้น

หลักแบบฉบับต้ังอยู่บนรากฐานของจิตไร้สำนึกส่วนรวม ซ่ึงรวบรวมประสบการณ์ในอดีต 
ของมนุษย์มาแต่โบราณ และมิลักษณะวนเวึยนซํ้าก้นอยู่ตลอดเวลาไม่ว่าจะเป็นในชาติภาษาใด

- หน้ากาท (Persona)

หน้ากากคือพฤติกรรมที่บุคคลปฏิบัติเพี่อให้ลอดคล้องกับลังคม ทังนึจะเป็นการ 
ควบคุมความพฤติกรรมท่ีไม่ดีหรือไม่เป็นท่ียอมรับของสังคม จุงกล่าวว่าการปิดบังตัวตนที่แท้จริง 
อาจทำให้เราปิดบังศักยภาพของตัวเอง หรือทำให้เราอยู่ภายใต้เงื่อนไขของสังคมและสูญเลีย
ตัวตนท่ีแท้จริงไป ดังท่ีลการ์เลตต์เห็นว่าในหลังสงครามเป็นช่วงท่ีคนต้องด้ินรนหาเงินเพ่ีอ
ประทังชีวิตซาวแอตแลนตากลับยังประพฤติตนเหมือนเดิมนั้นแม้ว่าจะอยู่ในภาวะอดอยาก 
พยายามดำรงแบบแผนธรรมเนียมปฏิบัติให้เหมือนเดิม ซ่ึงเป็นส่ิงท่ี'ไม่เอ้ือ และเป็นอุปสรรคใน 
การดำรงชีพ สการ์เลตตัเห็น1ว่า คนเหล่านี้ต่างปิดบังความต้องการทางด้านเงินเพี่อการยังชีพด้วย 
การใส่หน้ากากเข้าหาก้น โดยแสดงให้เห็นว่า ตนน้ันไม่ได้ทุกข'ร้อนอะไรกับการท่ีตกอยู่ในภาวะท่ี 
ยากแค้นหลังลงคราม

-ตน (Self)

ตนเป็นรูปแบบที่แสวงหาเอกภาพของมนุษย์เพี่อพัฒนาศักยภาพของตนให้ถึงจุดสูงสุด 
การแสวงหา ’’ตน” ถือเป็นเป้าหมายของชีวิต

“ตน”เป็นศูนย์รวมของบุคลิกภาพ ทำหน้าที่ยึดระบบบุคลิกภาพอื่นๆโดยรอบเพี่อให้ม ื
ความสมดุล อีกทั้งขจัดความขัดแย้งโดยการนำแรงตรงข้ามมาใช้เพี่อให้เกิดความสมดุล เช่น การ 
ตรวจลอบพฤติกรรมหรือความคดท่ีไม่ดีโดยใช้เหตุผลพิจารณา

กระบวนการแลวงหา ’'ตน” จะเริ่มเมื่อเข้าส่วยกลางคน เพราะวิย์นี้จะเปลี่ยนจากการรับรู้ 
ในตนเองมาเป็นการเข้าใจตนเอง การที่จะเข้าใจตนเองอย่างแท้จริงต้องอาศัยเวลา

ท้ัง หน้ากาก หลักแบบของผู้หญิงในผู้ชาย หลักแบบฉบับของผู้ชายในผู้หญิง เงา และ ตน 
ล้วนแต่เป็นหลักแบบฉบับ ที่มืบทบาทสำคัญต่อบุคลิกภาพของมนุษย์35

30 C a lv in  ร .  H all a n d  V e r n o n  J . N o r d b y , A  P r im er  o f  J u n a ia n  P s y c h o l o g y  ( N e w  Y o rk  : A

M e n to r  B o c k ,1 9 7 9  ), p .4 3 .
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3.2.1.2 ระบบส้มพ ันธ์ภายใน (Interdependent systems)

ทัศนคติ (Attitude)

■ บุคลิกท่ีนิยมออกจากตัวเองและเข้าหาส่ิงแวดล้อม (Extraversion) คนท่ีมีบุคลิก 
แบบน้ีจะเป็นคนทีชอบสังคม รู้จักผ่อนปรน ป?บตัวในสถานการณ์ฟางๆ ล?างความสัมพันธ์สับ 
ผู้อ่ืน ไม่จรงจ้งสับความผิดหวัง

■ บุคลิกท่ีนิยมเข้าหาตัวเองและออกจากส่ิงแวดล้อม (Introversion) อยู่ในโลกของ 
ความรู้สึกส่วนตัว ไม่ชอบลมาคม ไม่กล้าตัดสินใจ ไตร่ตรอง สงบเสง่ียม ไม่ไว้วางใจผู้อื่น หมกมุ่น 
อยู่สับตัวเอง มองผู้อื่นด้วยความพินิจพิเคราะห์ บุคลิกเซ่นน้ีมีผลดีคือ ทำให้บุคคลได้สร้างสรรค์ส่ิง 
ท่ีมีประโยชน์

มนุษย์มีท ังลองลักษณะอยู่ในตัวซึ่งก่อให้เกิดความผันแปรซึ่งสันและสัน กล่าวคือ 
ถ้าลักษณะใดเด่น ลักษณะนั้นก็จะเข้ามาอยู่ในจิตสำนึก อีกลักษณะหนึ่งจะ'อยู่ในจิตไร้สำนึก

3.2.1.3 ปฎ ิส ้มพ ันธ ์ระหว ่างระบบต ่างๆของบ ุคล ิกภาพ (Interactions among the system of 

personality)

ระบบต่างๆทั้งหมดมีการทำงานด้วยสันในรลักษณะ
- ระบบซดเชย (Compensation) เป็นระบบที่หาความสมดุลให้สับสองสิ่งที่แตกต่าง โดย

ทั้วไปสิ่งต่างๆท้ังหมดของจิตสำนึกจะถูกซดเชยโดยล่ิงที่อยู่ในจิตไร้สำนึก เซ่น ในผู้ชาย จิต
สำนึกรับรู้ว่าตนเป็นชายแต่ในจิตไร้สำนึกก็จะมีความเป็นหญิงอยู่ในตัวเป็นต้น

- ระบบทำงานตรงทันข้าม (Opposition) เนื่องจากสิ่งที่ตรงสันข้ามน้ันมีอยู่ในทุกระบบ 
ของบุคลิกภาพ เซ่น Ego สับ Shadow หรือ Introversion สับ Extraversion ซึงในทีนึจะมีEgo 
เป็นตัวกลางระหว่างความต้องการจากภายนอก สับความต้องการภายในของตนเอง ซ่ึงจะก่อ 
ให้เกิด หน้ากาก (Persona) สิ่งที่ตรงสันข้ามและขัดแย้งนี้จะก่อให้เกิดความตึงเครียด และความ 
ตึงเครียดจะก่อให้เกิดพลังงานที่จะทำให้บุคลิกภาพได้จัดการให้เกิดการประลานสัน

- ระบบรวมหน่วย (Unity) ระบบต่างๆแม้จะอยู่ตรงสันข้ามสันแต่บางครั้งระบบต่างๆ
เหล่นี้ก็ดีงดูดเข้าหาสัน ตัวอย่างเซ่น จากการที่มนุษย์เรามีความเป็นหญิงตึดตัวมาแต่กำเนิด ใน 
ทารกเพศชายนั้นก็มีรูปแบบของผู้หญิงที่มีมาแต่กำเนิดรวมเข้าสับประลบการณ์ที่อยู่สับผู้หญิงคน 
แรกแต่กำเนิดก็คือมารดาของเขา รวมไปถึงการเลี้ยงดูเป็นความสัมพันธ์อันใกล้ชิด ตังน้ันจึงมี
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ปมแม่เกิดขึ้นในตัว แต่ลักษณะความเป็นหญิงต้องถูกเก็บกดเอาไว้เพราะสังคมคาดหวังให้เขา 
ปฏิบัติตนให้เหมาะสมกับเพศที่เขาเป็น เท่ากับว่าความเป็นหญิงถูกเก็บกดใว้ภายใต้หน้ากาก

ระบบต่างๆในบุคลิกภาพเป็นตัวชี้นำพฤติกรรม คนที่เกิดปัญหากับการปรับตัวนั้นมักมี
สาเหตุจากการพัฒนาเพียงด้านเดียวและขาดการปฏิสัมพันธ์ระหว่างระบบในแบบต่างๆ

3.2.1.4 โทรนบัรพลั4ขอ4บุคสกิภๆพ เกิดจาก 3 ประการตังต่อไปน้ี

-พลังจิต (Psychic energy)

พลังจิตท่าให้เราเกิดความรู้สึกต่างๆ ท่าให้เกิดความคิดและพฤติกรรม แลดงให้เห็นความ 
ขัดแย้งระหว่างแรงต่างๆที่อยู่ในบุคลิกภาพทั้งนี้หากปราศจากความขัดแย้งก็ย่อมไม่มีพลังและไม่มี 
ชีวิต การเคลื่อนตัวของพลังจิตไปได้ในทุกทิศทุกทาง บางครั้งมีการปะทะกับพลังที่ขัดแย้งกับตัว 
มันอันนำใปลัการก่อรูปทางจิตวิทยาที่ผิดแปลกต่างๆ เซ่นท่าให้เกิดประสาทหลอนเป็นต้น

- หล ักการของความสมดุล (The Principle of equivalence)

เป็นหลักการที่ว่า พลังที่ขยายออกมาจากลัวนหนึ่งของจิตจะไต้รับการฃตเชยเพื่อให้เกิด 
ลมดุล เช่นการเพิ่มขึ้นของครามรู้สึกเกลียดซังในคนๆหนึ่งย่อมลดความรู้สึกรักหรือก่อให้เกิดการ 
สูญเสียความรักที่มีต่อเขาคนนั้นไปเท่าๆกัน หรือ การเพ่ิมข้ึนของการประลบความสำเร็จในชีวิต 
การงานอาจหมายถึงการสูญเลียความสูฃในชีวิตก็ไต้ เรื่องเพศที่ถูกเก็บกดลงในจิตไร้สำนึกจะมี 
การแลดงออกเป็นการทดเทิด หรือเปลี่ยนไปในรูปการลร้างสรรค์งาน เช่นเดียวกับแนวคิดการย้าย 
แหล่งทดแทนของฟรอยค์ (Displacement) ตัวอย่างเซ่นความรู้สึกของสการ์เลตต์ที่มีต่อตัวละคร 
อึ่นๅ เซ่น สการ์เลตต์เรมรักเรตต์เพราะความเกลียดขังค่อยๆลดลงไปซึ่งทั้งนี้มีผลมาจากการลดลง 
(จนหมดไป)ของความรักที่มีให้แอซเลย้ด้วยเป็นประการสำคัญ

- หลักการของการกระจาย (The Principle of entropy)

เป็นการกระจายพลังงานในจิตเพื่อก่อให้เกิดความสมดุล เพื่อขจัดความขัดแย้ง ความตึง 
เครียดโดยกระจายพลังออกไปและท่าให้เกิดความพึงพอใจ ตัวอย่างเช่น ถ้าพลังตกอยู่ที่ Ego 

เพียงส่วนเดียว ความเครียดก็จะเกิดขึ้นอย่างมากทั่วไปในจิต ตังนั้นพลังจากจิตสำนึกก็จะเคลื่อน 
ย้ายไปลัจัตไร้สำนึกเพื้อิสร้างสมดุล สการีเลตต่ไต้พยายามกระจายความเครียดที่เกิดขึ้น,โนํใจ เซ่น 
เมอท่าสงท่ีผิดศลธรรมหรือขัดกับคำลังสอนท่ีได้รับการอบรม และเกิดความวิตกกังวล ความวิตก 
กังวลจะถูกย้ายไปเก็บที่จิตไร้สำนึกอยู่เสมอๆ

3.2.1.5 พ ัฒนาการของบุคลิกภาพ (The Development of personality)

ความคิดพื้นฐานของพัฒนาการของบุคลิกภาพ มีดังนี
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- เป้าหมายของพัฒนาการ (The Goal of development)

จุงกล่าวว่ามนุษย์แสวงหาเป้าหมายสูงสุดคือ การเข้าใจในตนเอง (Self-actualization) 

หมายถึงความสมบูรณ์ที่ลุด จุดมุ่งหมายนี้ทำให้มนุษย์พัฒนาตนเองและมีผลให้มนุษย์มีความก้าว 

หน้ามากกว่าสัตว็อื่นๆ

- อดีตก ับอนาคด (Causality versus Teleology)

ภาพมนุษย์ที่ลมบูรณ์เป็นภาพมนุษย์ในอดีตและอนาคตรวมกัน ในจิตของมนุษย์น้ัน ด้าน 
หนึ่งเป็นภาพของอดีตและอีกด้านหน่ึงเป็นภาพของการท่อตัวข้ึนของความรู้สึกท้ังหมดที่ได้เข้ามายู ่
จิต จิตนี้มีความลามารถที่จะสร้างอนาคต ซึ่งเป็นสิ่งที่ทำให้มนุษย์มีความหวังและรู้ว่ามีบางสิ่ง 
บางอย่างรอคอยอยู่ เซ่น สการ์เลตต์เป็นตัวละครที่ไม่เลือกที่จะจมอยู่กับอดีต แต่มองจุดมุ่งหมาย 
ข้างหน้าว่า เธอต้องการท่ีจะมีชีวิตอยู่ (และอยู่อย่างมีความสุขในแง่ของวัตถุ)และต้องอยู่ให้ได้ใน 
โลกที่เปลี่ยนไป แอชเลย์กลับตัวละครท่ีแสดงให้เห็นถึงภาพของมนุษย์ที่ไม่สมบูรณ์เพราะเขาไม่ได้ 
แสดงให้เห็นวาเขาจะใข้ชีวิ'ตอย่างไรในอนาคต หรือมํจุดมุ่งหมายอย่างไร เขาตัดอยู่กับอดีต และ 
กำลังปฏิเสธปัจจุบัน อาจกล่าวได้ว่า เป็นตัวละครท่ีน่าสงสารท่ีสุดตัวหน่ึง

- พ ันธุกรรม (Heredity)

พันธุกรรมเป็นสิ่งสำคัญเช่นกันในฐานะที่เป็นพื้นฐานของสัญชาตญาณทางชีวภาพซึ่งตอบ 
สนองเป้าประสงค์ของการมีชีวิตอยู่รอดและการสืบเผ่าพันธุ อีกทั้งยังเป็นตัวเชื่อมโยงมนุษย์กับ
อดีตของความป่าเถื่อน รวมถึงเป็นมรดกจากบรรพบุรุษ

3.2.1.6 ขั๋นของพัฒนาการ(Stages of development)

จุงกล่าวว่าพัฒนาการมีทั้งหมด 4 ข้ัน

- ในวัยแรกเกิด - 5  ปี พลังเพศ(Libido) จะครอบคลุมกิจกรรมทั้งหมดทั้งนี้เพื่อความเพื่อ 

การมีชีวิตอยู่ ช่วงก่อน รฃวบจะเริ่มปรากฏค่านิยมทางเพศและจะมีสูงขึ้นในวัยรุ่น

- วัยรุ่น เป็นวัยที่มีพลัง ความสามารถ ความคิด เป็นวัยที่เต็มไปด้วยอารมณ์ความรู้สึก 

และเป็นวัยแห่งการเรียนรู้ การแต่งงานการมีบุตรและการสร้างตนเอง

- วัยยู'ใหญ่ตอนต้น ( อายุช่วงตอนปลาย 30ปี-ต้น 40 ปี) เป็นระยะที่มีการเปลี่ยนแปลงที่ 

สำคัญ มีความสนใจในเริ่องใหม่ๆเช่น วัฒนธรรม

- ว ัยกลางคนบ ุคคลน ั ้นจะเร ิ ่มเก ็บต ัวมากข ึ ้น ความหุนหันพลันแล,นน้อยลง 

ความหลักแหลม ความรอบรู้จะเข้ามาแทนที่ และตัวเขาเองจะเปลี่ยนเป็นคนที'มีนํ้าใจต่อยู้อื่น เห็น 

ได้ชัดเจนจากบทบาทของเรตต์ที่เปลี่ยนพฤติกรรมไป ซ่ึงในข้ันแรกเป็นไปเพื่อประโยชน์ของบอนน่ีผู้ 

เป็นลูกสาว แต่จะเห็นได้จากตอนจบที่เรตต์กล่าวกับสการ์เลตต์ว่า เขายังเป็นคนเดิม เพียงแต่เริ่ม
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ส น ใจใน ส ิงท ี่เข าเค ยม อ งข ้าม ห ร ือ ป ฎ ิเล ธ  เซ ่นส ิงคม หรือ ผ ู้ค น ท ี่อ ย ู่แ วด ล ้อ ม  โ ด ย ก ล ่าว อ ย ่าง ช ัด เจ น

ว ่า  เป ็น เพ ราะ ว ัยท ี่เพ ิ่ม ข ึ้น ท ำให ้เราเร ิ่ม เป ล ี่ยน ไป

3.2.1.7 ความก้าวหน้า และการถดถอย (Progression and Regression)

พฒนาการอาจทำให้เกิดได้ทั้งความก้าวหน้า และการถดถอย ในแง่ความก้าวหน้า คอ 
สิตสำนึกของEgoปรับตัวเพิ่อให้เกิดความพอใจทั้งความด้องการภายนอก(จากสิงแวดล้อม)และ 
ความต้องการภายในจิตไร้ลำนึก แต่ถ้าความก้าวหน้าถูกรบกวนโดยสิ่งแวดล้อมที่ทำให้เกิดลวาม 
คับข้องใจ พลังเพศจะทำให้เกิดการถดถอยลงล่จิตไร้สำนึก ซ่ึงท้ังน้ีก็มีข้อดีคือ ทำให้Egoหาหนทาง 
ใหม่ในการถดถอยลงในจิตไร้สำนึก ทำให้เกิดความรู้ที่ลามารถน้ามาใข้ประโยชน์ได้เพราะใน 
จิตไร้สำนึกเป็นท่ีท่ีอยู่ท้ังประสบการณ์ของจิตไร้สำนึกส่วนบุคคล และประลบการณ์ของจิตไร้สำนึก 
ร่วมซึ่งมีความรู้มากมายละสมไว้ และลามารถช่วยให้แก้ไขข้อคับข้องใจได้ การทำงานของ 
จิตไร้สำนึกในลักษณะนี้จะแสดงออกในเรื่องความฝัน ความฝันในทฤษฏีของจุงเป็นเครื่องบอกถึง 
วิธีการที่จะก้าวไปข้างหน้า36

ทฤษฏีบุคลกภาพของจุงเน้นที่จิตไร้สำนึกร่วมเพราะจุงเห็นว่ามนุษย์ชาติใดภาษาใด ต่างมี 
สิ่งนี้คล้ายกันจนลามารถจัดเป็นแบบฉบับได้ กล่าวคือ เป็นประลบการณ์ที่ละลมมาแต่บรรพบุรุษ 
และลืบทอดกันมาโดยฝังอยู่ในจิตล่วนนี้ ถึงมนุษย์ไนปัจจุบัน

3.2.2 อ ุปน ิส ัยพ ื้นฐานของสการ์เลตต์

เห็นได้ชัดเจนว่าสการ์เลตต์มีบุคลิกสองด้าน ในด้านหน่ึงเธอเป็นเด็กลาวท่ีซุกซน มีความ 
คิดอ่านแตกต่างจากคนอื่นๆในลังคมไม่ว่าจะเป็นเรื่องการวางตัวของสตรี หรือการมองเห็นสถาน 
ภาพของภาคใต้ว่าไม่เหมาะแก่การทำลงครามกับภาคเหนึอตามที่เรตต์ท้วงติงในงานเลี้ยง และใน 
อีกด้านหนึ่งเธอกำลังเป็นหญิงสาวแรกรุ่นที่ได้รับการอบรมให้เป็นกุลสตรีมีท่าทางอย่างผู้ดีชาวใต้ 
จะเห็นได้ว่าตัวลนที่แท้จริงของเธอไม่เหมาะกับลังคมที่เธออยู่เพราะลังลมภาคใตในยุคนั้นคาดหวัง 
ให้สตรีมีลักษณะท่ีอ่อนหวานถึงขั้นอ่อนแอ ต้องพึ่งพาบุรุษ ดังน้ันการท่ีเธอจะอยู่ในลังคมได้เธอจำ 
ต้องสวม “หใ'h กาก,’ และแสดงบทบาทตามที่ครอบครัวและลังคมคาดหวัง อีกทังเพื่อสร้างความ 
ประทับใจให้กับผู้อ่ืน ดังเซ่นที่แมมมีเตือนสการ์เลตต์ว่า สการ์เลตต์ควรจะเป็นลมบ้าง ไม่ควรเก่ง 
กล้ามากเกินไป ไม่ควรกินอาหารมากๆในงานเล้ียง เป็นต้น และสการ์เลตต์ก็พอจะเข้าใจความจริง 
ในข้อน้ี

36lbid.,pp.00-100.
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Perhaps there was something in what mammy said. There must be 

something in it, for Ellen said the same things, in different and more 

delicate words. เท facts, the mothers of all her girlfriends impressed on 

their daughters the necessity of being helpless, clinging, doe-eyed 

creatures, (p.81)

แม้'!าสการเลตต์จะเลกอึดอัดกับสิ่งที่เอเลนและ แมมม็พรํ่าสอน แต่สการ์เลตต่ก็รู้จัก 
เสือกท่ีจะทำดามสิ่งที่เธอได้รับการลอนมา ซึ่งเป็นการยอมสวมหน้ากากเพื่อให้สอตกส้องกับจุดมุ่ง 
หมายและความต้องการของเธอ ลังท่ีเธอกล่า•วว่า เธอยอมท่ีจะแสดงเป็นคนอ่อนแอ ต้องพึ่งพาผู้ 
อ่ืนหรือเป็นหญิงลาวท่ีโง่ เพ่ือให้แอชเลย์สนใจเธอ ในฉากที่เธอได้พบกับแฟรงกํในขณะท่ีเธอกำลัง 
เดือดร้อนและพลาดหวังเรื่องการยืมเงินจากเรตต์ เธอก็ทำตัวให้เป็นที่น่าสงสารโดยมีความหวัง 
เรื่องเงินเป็นจุดประสงค์ หรือแม้กระท่ังการตีสีหน้า ใส่หน้ากาก และคบค้าสมาคมกับพวกแยงกีก็ 
ด้วยแล้วแต่เพื่อประโยชน์ทางการค้าของโรงเลื่อยของเธอทั้งล้ิน

และจากข้อที่ว่าเธอเห็นด้วยกับความคดของเรตตัว่าภาคใต้ไม่มีตักยภาพและความพร้อม 
พอที่จะทำสงครามสู้รบกับภาคเหนือ แสดงให้เห็นว่าเธอเป็นคนที่มองโลกตามความเบนจรืง อ้น 
เป็นคุณสมบัติข้อหน่ึงของคนหี่มีทัคนคติพ้ืนฐานท่ีหันออกจากตัวเอง(Extraversion) กล่าวคือ เป็น 
คนที่มองโลกอย่างที่เป็น มีความคิด ความรู้สึก การแสดงออก มี,ชีวิตไปตามสภาพที่เป็นจริง37 และ 
มองลภาพแวดล้อมอย่างที่เป็น และ-ทัศนคติเซ่นน้ีจะ.ทำให้มีพฤติกรรมออกมาในรูปแบบของคนท่ีรู้ 
จักปรับตัวให้เข้ากับเหตุการณ์หรือสภาพแวดล้อม สิ่งที่สการ์เลตต์กระทำหลายอย่างโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งระหว่างและช่วงหลังสงครามเพื่อเงิน เพราะในสมัยหลังสงครามเป็นช่วงของการพ้ืนตัว ท้ัง 
ของเมืองและของผู้คน เมื่อสภาพลังคมเปลี่ยน สการ์เลตต์มอง1ว่า เพื่อความอยู่รอด เธอก็ต้อง 
เปล่ียนไปเช่นกัน

The time were rude and hard. They called for rude and hard 
struggle if one was to conquer them. (p.595)

37 C a r l G u s t a v e  J u n a .T h e  B a s i c s  W r it in g s  o f  C .G . J u n g ,  t r a n s .  R .F .C . H ull (P r in c e to n :

B o l l in g e n  S e r ie s ,  P r in c e to n  U n iv e r s ity  P r e s s , 1 9 9 0 ) ,  p .1 9 5 .
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พฤติกรรมการปรับตัวของสการ์เลตต์ปรากฎชัดเจนในเหตุการณ์ช่วงระหว่างลงครามและ 

หลังสงคราม ไม่ว่าจะเป็นการที่เธอต้องดูแลเมลานีในเวลาคลอดลูก ดูแลครอบครัวและทำงาน 

หนักทั้งๆที่ เธอไม่เคยต้องทำงานหนักมาก่อน

She did not stop to think that Ellen’s ordered world was gone and a 

brutal world had taken its place, a world wherein every standard, every 

valued had changed. She only saw, or thought she saw, that her mother 

had been wrong, and she changed swiftly to meet this new world for

which she was not prepared, (p.425)

ความคิดและพฤติกรรมของสการัเลตต์ยังคงแตกต่างจากสตรีร่วมสมัยของเธอ และยังถือ 
ได้ว่าเป็นลิ่งท่ีใหม่มากไม่ว่าจะเป็นการทำธุรกิจการค้า การไม่ยอมตกอยู่ใต้อำนาจของผู้ชายแม้ว่า 
ชายผู้นั้นจะเป็นสามีก็ตาม เมื่อเธอตระหนักว่าเธอมีความสามารถและมองเห็นข้อบกพร่องของผู้ 
อ่ืนเธอก็ไม่ปล่อยให้ลงน้ันผ่านไปเฉยๆ เธอเข้าควบคุม จัดการและบริหารให้เกิดความก้าวหน้าและ 
ปรับตัวให้เข้ายับสภาพของลังคม เมื่อทาราจะหลุดลอยไปเพราะเรื่องภาษีเธอก็ต้องหาเงิน และ 
เมื่อลังคมใหม่อยู่ด้วยเงินตราเธอก็ต้องพยายามหาเงินตรา ความที่เธอเป็นคนท่ีมีท้ศนคติหันออก 
จากตัวเองลู่โลกภายนอกลังกล่าว ทำให้เกิดความชัดแย้งยับตัวละครอื่นเมื่อตัวละครอื่นนั้นมีได้ 
เป็นคนที่มีทัศนคติเช่นเดียวยับเธอ เช่น แอชเลย์ซ่ึง•จะได้วิเคราะขn นประเด็นหัวข้อต่อไป

ผู้ว ิจัยมีความเห็นว่าความไม่ย่อท้อต่อโชคชะตาและความยากลำบากของสการ์เลตต์ 
ลามารถนำไปคืกษาในฐานะที่เป็นแก่นเรื่องสากล หรีอหลักแบบฉบับแบบหนึ่ง ที่ปรากฏใน 
วรรณกรรมเรื่องอื่นๆด้วยเช่นยัน นั้นคือ แก่นเรื่องที่แสดงให้เห็นความเป็นวีรบุรุษ(Hero 
archetype^รีอวีรสตรี(Heroin archetype^องตัวละครเอก ความเป็นวีรบุรุษหรือวีรสตรีมีได้ 
หมายความถึงแต่บุคคลผู้กอบกูชาติบ้านเมืองเท่านั้น แต่หมายรวมถึงพฤติกรรมของคนๆหน่ึงซ่ึง 
กอรปไปด้วยความเข้มแฃง ความอดทน และใข้ปัญญาในการฝ่าฟันอุปสรรคที่ค่อนข้างใหญ่หลวง 
ซึงผลของการกระทำได้มีส่วนช่วยทำให้ชีวิตผู้อืนรอดพันลภาวะความยากลำบากหรือมีชีวิตทีดีข้น 
ในรูปใดรูปหน่ึง ความเป็นวีรสตรีของสการัเลตต์จะเห็นได้จากภาพของชีวิตซองเธอที่พลิกผัน จาก 
ชีวิตทีเคยสุขสบาย มีข้าทาสบริวารคอยรับใช้ ส่ชีวิตทีแทบจะสูญสินทุกอย่าง เอเลนทีเธอหชังเป็นที 
ยึดเหนี่ยวจิตใจและหวังเป็นที่พักพิงเมื่อเธอทุกฃใจได้มาตายจากไป
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She thought without surprise, looking down from her height, that her 
shoulders were strong enough to bear anything now, having borne the 
worst that could ever happen to her. She could not desert Tara; she 
belonged to the red acres far more than they could ever belong to her. 
Her roots went deep into the blood-coloured soil and suck up life, as did 
the cotton. She would stay at Tara and keep it, somehow, keep her father 
and her sisters, Melanie and Ashley's child, the negroes.To-morrow—Oh 
To-morrow! To-morrow she would fit the yoke about her neck.(...) (p.4i 1)

แม้ชายหน่มท่ีเธอหลงใหล แอซเลย์ ซ่ึงหากใช้บริบทของสังคมในเร่ือง แอซเลย์เป็นผู้ชาย 
เป็นสุภาพบุรุษซ่ึงต้องเป็นที่พ่ึงพาแก่ลต็รืผู้อ่อนแอ ก็ไม่สามารถช่วยเหลืออะไรเธอได้ เจอราลด์ หัว 
หน้าครอบครัวก็ไม่มีสติสัมปัชชัญญะที่จะนำครอบครัวได้อีกต่อไปรวมถึงน้องๆ และทาสที่ไม ่
สามารถปรับตัวให้เข้ากับการเปลี่ยนแปลงได้ ชํ้ายังกลับกลายมาเป็นภาระให้เธออีก ส่ิงท่ี
สการ์เลตต์ทำคือการทำให้ทุกคนรู้จักการทำงานเพื่อเลี้ยงชีวิตและรักษาทารา ซึ่งตัวเธอเองก็ต้อง 
ทำให้ผู้อ่ืนเห็นเป็นตัวอย่าง ซึ่งแม้แต่แอซเลย์เองก็ชื่นซมในความกล้าหาญชองเธอ

' There are the most beautiful hands i know,' he said, and he kissed each 
palm lightly. ‘ They are beautiful because they are strong and every 
callous is a medal, Scarlett, every blister an award for bravery and 
unselfishness. They’ve been through for all of US, your father, the girls, 
Melanie, the baby, the negroes and fir me.’ (p.513)

‘ Forgive me, Scarlett, for talking so. I can't make you understand 
because you don’t know the meaning of fear. You have the heart of lion 
and an utter lack of imagination and I envy you both of those qualities. 
You'll never mind facing realities and you’ll never want to escape from
f K ( ท r p  O c  I p l p j  1 / p i  n "1 ~7ไ l i i v T i i i  c * o  i v j v j . i i  )

สการ์เลตต์ยอมรับว่าเธอเองก็เหนื่อยล้าและอยากจะหลบหนีไปจากสภาพนี้ ผู้วิจัยเห็นว่า 
ผู้เขียนสร้างตัวละครได้อย่างลมจริง เพราะในภาวะที่เครียดและเหนื่อยอ่อนจนถึงจุดๆหนึ่ง แม้ว่า 
จะเข้มแข็งเพียงใด เราก็อาจก็ย่อมจะมีบางเวลาบางภาวะที่เกิดความรู้สึกท้อถอย นอกจากนี้ ใน
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กรณีของสกาทลต์ ยังมีปัจจัยเรื่องความรักเข้ามาเกี่ยวข้องอีกด้วย ต้องการหนีความทุกข์ยากที่ 

กำลังเผชิญอยู่อีก เพื่อไปใช้ชีวิตกับแอซเลย์ อันเป็นบุคคลที่เธอรักที่รัก ความรู้สึกเซ่นน้ีอาจเกิด'ข้ึน 

ได้แม้กับผู้ที่มีจิตใจเข้มแข็งเซ่นสการ์เลตต์

ในภาวะที่ความกล้าหาญ หรือความสามารถในการจัดการแก้ปัญหาที่ถาโถมเข้ามาล  ่
สการัเลตต์ตกอยู่ในสภาพเหนื่อยล้าหรืออ่อนแรง บทบาทของทัศนคติแบบหันเข้าหาตัวเองที่อยู่ใน 
จิตไร้ส์านีกจะเข้ามามีบทบาทต่อพฤติกรรม เซ่น การที่สการ์เลตต์รํ่าร้องโหยหาคิดถึงมารดา หรือ 
พารา เพื่อกลับไปแสะเกบตัว่อยู่ท่ีบานข่องตนเอง ไม่อยากสนใจใคร หรือเร่ืองราวใดๆ

นอกจากหลักเท ท เฉาTl เของวีรสตรีที่ถูกถ่ายทอดโดยพฤติกรรมของสการ์เลตต์ ผู้วิจัยมอง 
ว่าย้งมีหลักแบบฉบับอีกหนึ่งรูปแบบที่มีความเกี่ยวข้องกันและน่าที่จะนำมากล่าวถึงคือ แบบฉบับ 
ของการต่อล้ดิ้นรนเพ่ือชีวิตรอด (Will to survive) ในภาพทั่วไปก็ไม่มีความแตกต่างไปจากจุด 
ประสงค์ของตัววีรบุรุษหรือวีรสตรีในแง่ท่ีว่า ต้องการบรรลุในสิ่งใดสิ่งหนึ่งจึงต้องมีการด้ินรนต่อล้ 
แต่ในจุดนี้ผู้เขียนแยกประเด็นหลักแบบฉบับนี้ออกมาเพื่อมองสการ์เลตตํในอีกแง่มุมที่ไม่ใช่วีรสตรี 
ทั้งนิ้ในเนื้อความมีหลายครั้งหลายคราที่สการ์เลตต์ได้ใช้เชาว์ปัญญา ความกล้าหาญและไหวพริบ 
เพ่ืณ,อาชีวิตรอด รวมถึงการพยายามกู้สถานภาพของตนโดยไม่คำนึงถึงศลธรรม หรือจิตใจของผู้ 
อืน ไม่ว่าจะเป็น การบังคบฃูเข็นน้องลาวทังลองทํเพงพนจ้าแไช้ไห้ทำงาน การฟาทหารแยงมี การ
T ทา.? n  n  vJ SVรุ ทไไ? ๑ ,.จุ «1 .‘ร'!.จexรุรฺรฺ1 ç \ จุ! S7Î. รุ PJO /ร ฺ? *,รุ t Ç\ .รุทุ่ o  รุ2 'ๆ ท ท •าร ุ'ท  รุ' ๆ ร'รุภํ' ! รุIรุ 1 รุ11 จ ุ! Çi ร\f?i รุ จ ; ? ร ุ; 1 ท ่ท Iุรุ*!รุ I n  ท ุรุ'bi  I Vi  i 1 b b  1 1 d  N I i b 3  U  N JJ น  N i i  b น  b b i  VO i i  N พ ู  3 Ï U N Ü N  d I VI 11 11 I I j  I I a î /  r  i i b Ü พ ่  vé  b<H น ิ  I i u  u w d  ฆ  b i r i  d  I b u  MSI » I ช

กระทำของบุคคลที่จะยกให้เป็นแบบของวีรสฅรี ก็สามารถวิเคราะห์โต้ว่าเป็นพฤติกรรมที่เกิดจาก 
จิตไร้สำนึกล่วนรวมที่ว่ามนษย์เราต้องการที่จะดิ้นรนเอาชีวิตตนเป็นที่ตั้งเพื่ออยู่รอดและสร้าง 
ความมั่นคงให้กับชีวิตตัวเองเป็นลำดับต่อไป ทั้งนี้ผู้วิจัยเชื่อมั่นว่าเป็นสิ่งที่ตรงกับใจของผู้อ่าน
หลายๆคนเพราะหลักแบบฉบับนี้มีอยู่ในจิตไร้สำนึกของมนุษย์ทุกคนไม่มากก็น้อย และเชื่อมถึงกัน 
ได้เมื่ออ่านตัวบทวรรณคดี อันจะก่อไห้เกิดความรู้สึกร่วมไปกับตัวละครในระดับต่างๆกัน

ประเด็น'ในเร่ืองความรักท่ีดิน ทารา สการ่เลตต์ท้าทุกสิ่งทุกอย่างเพื่อรักษาทาราแม้ว่าสิ่งที่ 
ทำจะเป็นสิ่งที่ทำร้ายจิตใจผู้อื่นไม่ว่าจะเป็นการเสนอตัว เพื่อแลกกับการยืมเงินเพื่อรักษาทารา 
หรือแย่งคนรักของน้องลาวที่ทำให้สการ์เลตต์ถูกมองว่าทำสิ่งที่ผิดคืลธรรม ความรักทาราชอง 
สการ์เลตต์นี้หากวิเคราะห์ด้วยทฤษฎีของฟรคยค์ก็คือ ความรักตัวเอง ความเห็นแก่ตัวของ 
สการ์เลตต์ อันเกิดจากการที่สการ์เลตต์ปล่อยให้ปล่อยให้ Id และลัญชาติญาณมุ่งเป็นเข้ามาบง 
การพฤติกรรม หรือแม้กระทั่งเป็นผลมาจากการย้ายแหล่งทดแทน ที่พลาดหวังในความรักจากแอ 
ชเลย์ได้เซ่นกัน แต่เมื่อมองความรักในที่ดินของสการ์เลตต์ด้วยจิตวิทยาวิเคราะห์ของจุง ในล่วน
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ของจิตไร้ลำนึกร่วม จะเห็นได้ว่าสอดคล้องเข้ากับรูปแบบ ( Archetype) ที่สำคัญชนิดหนึ่งจากรูป 
แบบอันหลากหลาย คือ แม่พระธรณี

แม่พระธรณีนับเป็น หลักแบบฉบับ ชนิดหนึ่งท่ีฝังอยู่ในจิตไร้สำนึกร่วมของมนุษย์เรา ภาพ 
ของแผ่นด้นที่สร้างและซ่วยในการดำรงชีวิตนั้นมืมาแต่โบราณ ประสบการณ์ของมนุษย์ที่ผูกพ้น 
และเกี่ยวข้องกับแผ่นด้นและสำนึกว่าแผ่นด้นเป็นผู้ให้ชีวิตนั้นเกิดขํ่นซํ้ากันมาหลายชั่วอายุคน จน 
กลายเป็นสิ่งที่ตรึงแน่นอยู่ในจิตไร้สำนึกร่วมและกลายเป็นหลักแบบฉบับของแม่พระธรณี ซ่ึงแฝง 
อยู่ในมนุษย์ทุกคนมากน้อยแตกต่างกันไปในแต่ละบุคคล สำหรับสการ์เลตต์ เธอไม่รู้เลยว่าตน
เองรักผืนแผ่นด้นแห่งทารา

(,..)Yet the serene half-light over Tara’s well-kept acres brought a 
measure of quiet to her disturbed mind. She loved this land so much, 
without any knowing she loved it, loved it as she loved her mother’s face 
under the lamp at prayer time, (p.30)

การสการ์เลตตํรักผืนแผ่นด้นนี้มากแต่โดยไม่รู้คัวนั้นแสดงให้เห็นว่าความรู้สึกเซ่นนี้ถูกเก็บ 
ไว่ในส่วนท่ีลึกท่ีลุตของจิตใจ หรึอท่ีเรึยกว่าอยู่ในจิตไร้สำนึก ดั่งท่ีจุงได้อธิบายไว้ว่าจิตไร้สำนึกของ 
มนุษย์เป็นที่เก็บหลักแบบฉบับต่างๆ มากมาย เพียง,แต่มนุษย์ไม่ตระหนักรู้ ทว่าเมื่อมีเหตุการณ์เข้า 
มากระตุ้น หลักแบบฉบับน้ีจะแสดงบทบาทไม่ว่าจะเป็นในรูปแบบของพฤติกรรม คทามคิด หรือ 
สัญลักษณ์

ด้วยเหตุนี้เมื่อสการ์เลตต์รู้สึกทุกฃํใจอย่างยิ่งยวด เธอจะต้องกลับไปยังบ้านของเธอ ด้น
สีแดงแห่งทาราจะเป็นสิ่งที่เยียวยารักษาเธอ ดังจะเห็นได้จากคำพูดของเรตต์ที่กล่าวกับเมลานี

'Yes, Tara will do her good, ’ he said, smilling. ’ Sometimes I think she’d 
like the giant Anteus who became stronger each time he touched Mother 
Earth.’ (p.945)

หากวิเคราะห์ด้วยทฤษฏีหลักแบบฉบับของจุง จะเห็นได้ว่าความคิดถึงบ้าน ความปลาบ 
ปลื้มปีติที่ได้กลับคืนสู่บ้านเกิดเมืองนอนภายหลังที'ได้จากไปไกลชั่วระยะเวลาหน่ึง หรือความรู้สึก 
ว่าบ้านคือที่พ้กพิงและเยียวยารักษากายใจ เป็นเรื่องสากลสำหรับมนุษย์เดยทั่วไป ทาราอันเป็นผืน
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ใช ้ต ัวล ะค รจ าก ต ำน าน ก ร ีก  คือ แอนธิอ ุส (A n ta e u s )  ซ ึ่ง เป ็น ย ัก ษ ์ต น ห น ึ่งท ี่ก ำ เน ิด จ าก เท พ  โพไซ

ดอน (Poseidon) เทพเจ้าแห่งท้องทะเล กับ เกอา(Gaea) หรีอโลก การเปรียบเทียบนีสอดคล้องกับ 
พฤติกรรมของสการ์เลตต์อย่างเห็นได้ชัด กล่าวคือ เมื่อยามทุกข์ใจ เธอจะคิดถึงมารดา แม้ไม่ได้พูด
คุย เพียงแค่การได้อยู่ใกล้ๆเอเลนก็ทำไห้เธอคลายความทุกข์ใจไปได้ สการ์เลตต์คือ แอนธิอุส และ 
เอเลนก็คือเกอา เมื่อเอเลนได้ตายไปแล้ว ทารา ผืนดินสืแดงที่โอบล้อมบ้านอยู่น้ันก็ยังคงเป็นที่พึง 
ทางไจไห้เธอ ทาราก็ม้ค่าประหน่ึง เกอา เช่นกัน ในแง่ลัญลักษณํ ทั้งเอเลนและทาราก็คือ แม่พระ 
ธรณี (Mother Earth) ทีให้กำเนิดขวตและเป็นทีพักพิงแก่ลัการัเลิดตัพงในยามทุกข์และสุขตลอดไป

As she had once fled Atlanta before an invadino army, so she was 
fleeing it again, pressing her worries into the back of her mind with her 
old defence against the world : 1 I won’t think of it now. I can’t stand it if I 
do. I’ll think it tomorrow at Tara. To-morrow’s another day. (p.944)

ความรู้สืกที่ฝังอยู่ในจิตไร้สำนึกร่วมได้ถูกกระตุ้นและถ่ายทอดล่จิตสำนึกส่วนบุคคล เม่ือ 
ลการเลตต็เผช่ญกับความอดอยากยากไร้ และใกล้สูญเสํยทาราไป เธอยิ่งรักและ,หวงแหนแผ่นดิน 
เกิด ความเลกนิเป็นตัวกำหนดพฤติกรรมของลการเลตตึ๋ในการพยายามทำทุกวถึทางเพีอรักษา
fabW พด btihbdd b'd ฬู U d r Ï พธ b ด b 4 b ÿ\ คุ VN bVd i ล n 1 d bbï ตต มเลอดไนรชทหวงแหนแผนดนทากนจาก 
เจอราลด์ผู้พ่อซึงแสดงถึงอิทธิพลของพันธุกรรม จุงให้ความสำคัญเรืองนิเช่นกัน ตามแนวคิดของ 
จุง พันธุกรรมเป็นส่วนหน่ึงของพัฒนาการของบุคลิกภาพ เพราะเป็นท่ีบรรจุประสบการณ์ต่างๆ
ของบรรพบุรุษที่ละลมมาหลายชั่วอายุคนจากอดีต และได้ก่อตัวเป็นรูปแบบหรือหลักแบบฉบับ 
หน่ึง  ๆ ฝังอยู่ในจิตที่ลึกที่สุดของมนุษยชาติในปริมาณที่แตกต่างกันในแต่ละบุคคล ด้วยเหตุนี้ เม่ือ 
พิจารณาตามแนวคิดของจุง สามารถอธิบายได้ว่าการกระทำทุกอย่างของสการ์เลตต์เพื่อรักษา 
ทาราไว้ เป็นผลมาจากความรักในผืนแผ่นดินซึ่งจัดเป็นหลักแบบฉบับ้ฝังอยู่ในจิตไร้สำนึกของ 
มนุษยชาติโดยรวม

ว  9  9  จ!ร.!*

3.2.3.1 ความข้ดแย้งภายในตัวสการ์เลตต์

สิ่งท่ีชัดแย้งในไจของสการ์เลตต์ท่ีชัดเจน คือ การที่เธอต้องสวมหน้ากาก และ‘ผืนทำในส่ิงท่ี 
เธอไม่อยากทำ หรือไม่อยากเป็น แต่เธอต้อง‘ผืนท้ังน้ีเพ่ือให้เธอบรรลุส่ิงท่ีเธอต้องการ ดังท่ีได้กล่าว 
ข้างต้น ในอีกประเด็นที่สำคัญคือ ลการเลตต์เองก็รู้ว่าพฤติกรรมหลายอย่างของเธอเป็นสิ่งที่ชัด
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แย้งกับคำลอนของมารดาเธอ เธอเองก็มีความปรารถนาV จะเป็นเซ่นเอลเลนแต่เธอยังไม,อาจ 

ปฏิเสธความปรารถนาในลิ่งที่สร้างความรื่นรมย์ให้กับชีวิต เป็นลิงทีสัญชาตญาณในตัวเรียกร้อง 

ซึ่งสัญชาตญาณเหล่านี้จุงเรียกว่าเป็น เงา ซึ่งเป็นหลักแบบฉบับหนึงของจิตไร้สำนึกร่วมของมนุษย์ 

ทุกคนรูปแบบหนึ่ง เป็นด้านของความเป็นสัตว์ที่ติดตัวมากับมนุษย์

ผู้อ่านจะเห็นได้ว่า ตน ของสการีเลตต์แทบจะไม่สามารถที่จะควบคุม หรือสัญชาตญาณ 
ของสัตว์ของเธอได้เลย เพราะเมื่อเธอคิดต้องการจะทำสิ่งใดเธอก็ม่งทำโดยไม่คำนึงถึงคืลธรรมหรือ 
แม้จะมีในบางครังเธอก็พยายามหาเหตุผลอืนมๆทดแทนหรือแม้กระทังปัดความคืดนันอ'อกไปจาก 
ใจเลีย,,'ไงน้ีเพราะ ธ9 อซองเธอรับรู้ว่าเป็นส่ิงท่ีไม่ดี ทำให้ระบบของ Ego และ เงา เกิดการปะทะกัน 
อันจะก่อให้เกิดบุคลิกภาพ ซ่ึงเรียกว่า หน้ากาก กล่าวคือเธอต้องเก็บความไม่พอใจหรือ เงา 
(Shadow) ลงไปในจิตไร้สำนึกล่วนบุคคลของตน ความล้มเหลวของ Self หรือ ตน ในการ'คุมพฤติ 
กรรม และตรวจสอบปัญหาหรือขจัด เงาที่เกิดขึ้นในชีวิตเพื่อให้ระบบบุคลิกภาพอยู่ในความสมดุล 
น้ัน ทำให้สการีเลตต์ฃาดความเข้าใจในตนเอง ส่ิงท่ีสการีเลตต์เป็นมีเพียงแค่การรับรู้ตนเอง Ego 
เท่าน้ัน แต่ไม่สามารถถึงระตับความเข้าใจในตนเอง (Self realization)^ ซ่ึงในข้อน้ี จุงได้กล่าวไว้ 
ว่า ความเข้าใจในตนเองเป็นสิ่งที่ต้องใช้เวลา และความพยายาม และไม่ใช่ทุกคนจะสามารถเข้า 
ถึงความเข้าใจในตนเองได้ พัฒนาการทางด้านจิตใจของสการีเลตตัเรื่องการตระหนักถึง เงา หรือ 
พฤติกรรมทีไม่ดีของตนเองนันมาปรากฎหลังจากเหตุการณ์ทีแฟรงกตาย และเธอก็รู้ว่าตัวเอง 
เป็นต้นเหตุ สการีเลตต์เกิดความกลัว นรก ข้ึนมา ซ่ึงนรกก็ถือได้ว่าเป็นหลักแบบฉบับแบบหน่ึงท่ี 
อยู่ในจิตใจมนุษย์ ซึ่งมีผลต่อการคิดและพฤติกรรมของมนุษย์ ว่าให้เกิดการเกรงกลัวในบาป แต่ 
ทั้งนี้ก็ไม่ได้มีผลต่อพฤติกรรมของสการีเลตต็ในระยะต่อมา ดังนั้นจึงอาจกล่าวได้ว่าเธอยังคงไม่
ลามารถพัฒนาตนเองได้ไปล่จุดพื'อระตับที่สูงขึ้นกว่า และยังคงเป็นคนท่ีมีเพียงแค่การรับรู้ตนเอง 
คือมี Ego เป็นศูนย์กลางของบุคลิกภาพเท่านั้น ทำให้ยังเป็นคนที่ยังไม่มีความมั่นคงในบุคลิกภาพ 
และไม่สามารถเข้าใจผู้อื่นได้อย่างลึกซึ้ง ซ่ึงเห็นได้ชัดเจนจากตอนจบของเร่ืองว่า สการีเลตต์ไม ่
สามารถเข้าใจความคิดความรู้สิกของเรตต์แม้เรตตัจะอธิบายให้ฟังแล้วว่าเขาหมดใจรักต่อเธอ 
เธอยังคงหวังที่จะดงเรตตักลับมาและแม้ว่าเธอจะมีความหวังเธอก็ไม่ลามารถที่จะกระทำหรือแก้ 
ไขเหตุการณ์ ณ ขณะน้ันได้

ในอีกประเด็นหน่ึง คือ ในชั่วขณะหน่ึงสการีเลตตัมีความคับข้องใจที่เกิดข้ึนในใจว่า ล่ิงท่ี 
เธอเป็นหรือพฤติกรรมท่ีเธอทำน้ัน นับวันย่ิงทำให้เธอแปลกแยกไปจากเพื่อนบ้าน กลุ่มคนชาวภาค 
ใต้ สการีเลตตัมองโลกตามความเป็นจริงว่าขณะนี้สังคมภาคใต้ได้เปลี่ยนไป การท่ีจะอยู่รอด ซ่ึง 
โนความหมายของการอยู่รอดของสการีเลตตัก็คือ การมีท่ีอยู,ท่ีกิน มีความสะดวกสบาย แต่ เธอได้
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เห็นภาพว่า คนอื่นๆหลายๆคนมิได้ดิ้นรนหรือแสดงอาการเดือดเนื้อร้อนใจกับสถานภาพที่เปลี่ยน 

ไป สการืเลตต์เองก็วิเคราะห์มองเพื่อนบ้านว่า ทุกคนก็กำส์งใส่หน้ากากเข้าหากัน ฟ้อแสดงให้ 

เห็นว่า ทุกคนก็สามารถดำรงชีวิตอยู่ได้แม้ว่าจะยากจน พวกเขาอยู่กันด้วยศักดิ้ศรี และอยู่ด้วย 

ความภาคภูมิใจในอดีตที่เคยรุ่งเรืองของชาวภาคใต้ ซึ่งหนึ่งในคนที่เธอรักและบูชาทีสุดคือ เอเลน 

นั้นสการ์เลตต์ก็รู้ว่ามารดาเธอก็ต้องเป็นหนึ่งในจำนวนบุคคลเหล่านั้น ซึ่งสิ่งนี้สร้างความขัดแย้งใน 

ใจเธออยู่บ้าง แต่ด้วยความที่เป็นคนที่มองโลกตามความเป็นจริงดังที่ได้กล่าว (คนทีมีทัศนคติหัน 

ออกนอกตัวเอง) และม้แบบฉบับของความต้องการที่จะมีชีวิตให์อยู่รอด (Will to survive)®ยู่เติม 

ตัว สการ์เลตต์เลือกที่จะปรับตัวตามสังคมเพื่อความอยู่รอดดังกล่าว

•She could not ignore life. She had to live with it end it พลร too brutal, too 

hostile, for her even to try to gross over its harshness with a smile.' Of the 

sweetness and courage and unyielding pride of her friends, Scarlett saw 

nothing. She saw only a silly-neckedness which observed facts but 

smiled and refuse to look them in the face, (p.593)

■‘The time were rude and hard. They called for rude and hard 

struggle if one was to conquer them. (...) She wasn't going to sit down 

and patiently wait for a miracle to help her. She was going to rush into 

life and wrest them from it what she could, (p.595)

ตั้งแต่ลืมตาขึ้นมาบนโลกสการ์เลตต์มีชีวิตอยู่บนความสะดวกสบาย และเมื่อเข้าสู่ยุค 

ลงครามเธอได้ลิ้มรสความสูญเลีย ไม,ว่าจะเป็น คนท่ีรัก หรือสมบัติพัสถาน ได้ทนทุกข์กับความอด 

อยาก ยากไร้ในอดีต ซึ่งทำให้สการัเลตต้ได้มองและกำหนดอนาคตของตนเองไว้ ซึ่งจะเป็นสิ่งที่ 

กำหนดพฤติกรรมของเธอให้มุ่งไปสู่จุดมุ่งหมายนั้น ไม,ว่าจะเป็นวันที่เธอปฏิญาณไว้ว่าเธอจะไม่ 

บอมอดอยาก จะไม่ยอมยากจน หรือวันที่เธอรู้ว่าเธอกำลังจะต้องสูญเลียทารา เธอต้องหาทาง 

รักษามันไว้เธอมองอนาคตข้างหน้าไว้ว่าเธอต้องรักษาทาราไว้ให้ได้ ซึ่งในฉากนี้เองมิดเซลล์ได้ 

บรรยายไว้อย่างชัดว่า สการ์เลตต์มองแฟรงก์ เคเนดี้เป็นอนาคตซองเธอ เธอจึงต้องทำทุกอย่างเพื่อ 

ให้ได้อนาคตมาเพื่อรักษาทาราของเธอ

They drew their courage from the past. She was drawing hers from the 

future. Frank Kenedy, at present, was her future. At least, he had the
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store and he had cash money. And if she could marry him and get her 

hands on that money, She could make ends meet at Tara for another 

year.(p.595)

พฤติกรรมของสการ์เลตตํในฉากนี้แสดงให้เห็นถึงพัฒนาการของบุคลิกภาพของมนุษย์คน 

หนึงๆ (The Development of personality) กล่าวคือ สการ์เลตต์เอง ทังกายและจิต1ด้ด้าเนินผ่าน 

อดีตมาพงสุขและ'ทุกข์ และกำลังเผชีญ ความยากลำบากในปัจจุบัน ซึ่งมีผลทำให้เธอติองมอง 

อนาคต ดังบันเมื่อเธอวางอนาคตไว้วาต้องรักษาทาราไ'ทห้ไต้ และวิธีการทีจะรักษาทาราไว้ให้ไต้ก็
<=ร <=ฝ่ 1 /  «ะ๘ «  « !  cri ๘  O 61 V  « 1  •=* ______ y  ^ _  .^1  I 7 ____ 1 ____บุ y  I _  «=d _a a n n o « f t a o ' i r i c \  q q I 1 OOI M « O !! <r\ q I q Q IM qçnr\nQ?Q l ia  aoi n<5 a AI n r a n o o a  ! /îv a 9 A Ck Q /a n  A A A A A /ç\/«vrnr i  ช II id f i s  4> ต ,□ ■ งU  bN พ่ HN พ่ bCJN LU wîfcÏN ri II m  wiri เ  ri bi i ri  n  b I ri  I i d d dsi riN ทๆ! N bri l i n  i d  bd d I a  r t r i

(Causality) กับ อนาคต (Teleology) เป็นลิงที่กำหนดพฤติกรรมและก่อให้เกิดบุคลิกภาพขืนมา 

ในปัจจุบันสการ์เลตต์เป็นคนเห็นแก่เงิน และกลัวความอดอยาก ก็เพราะเธอไต้เคยผ่านชีวิตของ 

ความยากลำบากมา ดังน้ัน เธอจึงมีจุดมุ่งหมายในอนาคตที่ไม่ต้องการที่จะตกไปอยู่ในสภาพเช่น 

นั้นอีก อีกนั้งยังผนวกเข้ากับ พันธุกรรม (Heredity) ในแง่ท่ีว่า เจอราลด์พ่อของเธอเองก็เคยต้อง 

เริ่มต้นฝ่าฟันเพื่อสร้างฐานะ ซึ่งมีผลต่อจิตใจเธอว่า เธอก็ต้องทำได้เช่นที่บิดาเธอเคยทำได้เช่นกัน 

ลำหรับในล่วนของการที่จะพยายามเข้าใจในตัวเอง (Self-actualization) อันเป็นเป้าหมายของ 

พัฒนาการของมนุษย์นั้น ลำหรับสการเลตตยังเป็นสิงที่ห่างไกล เพราะความสมบูรณ์และความ

สมดุลของระบบบุคลิกภาพบันจะเกิดฃึ๋นต้องอาดัยเวลาเป็นอย่างมาก จุดศูนย์กลางชองจิต ของ
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และควรจะมีบทบาทหรือพฤติกรรมเช่นไร เช่น ในช่วงที่เธอกำลังบริหารงานกิจการโรงเลื่อย เธอ 

ยอมที่จะสวมหน้ากากและเข้าไปผูกมิตรกับพวกแยงกี้เพื่อประโยชน์ทางการค้าของเธอ เป็นต้น

Scarlett knew the town were talking but she did not care, could 
not afford to care. She still hated the Yankee as on the day when they try 
to burn Tara, but she could dissemble that hate. She knew that if she 
was going to make money, she would have to make it out of Yankees, 
and she had iearned that buttering them up with smiles and kind words 
was the surest way to got their business for her mill.(p.653)
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3.2.3.2. ความขดแย้งระหว่างตัวละครเอกกับตเวละครอ่ืน ๆ  
- ความขดแย้งระหว่างสการ์เลตต์กับแอซเลย้

ความขัดแย้งระหว่างทั้งสองคือเมื่อวิเคราะห์ตามแนวของจุง ลามารถมองได้ว่า ในขณะที 

ลการเลตด์เป็นคนทีมีทัศนคติหันออกนอกตัว เป็นหลักและอยู่ในระดับจิตสำนึก แอชเลย์เป็นคนที 

มีทัศนคติหันเขัาหาตัวเอง เป็นลักษณะเด่นและอยู่ในระดับจิตสำนึก

ลักษณะของการมี“ทัศนะคติทีหันออกนอกตัวตังท่ีสการ์เลตฅ์เป็นคือ การท่ีสการ์เลตต์รูลัก 
ปรับตัวทั้งนี้เพราะเป็นคนท่ีมองโลกตามความเป็นจริง (ยกเว้น ในข้อท่ีว่า เธอรักแอชเลย์มากเลีย 
จนไม่ได้มองเห็นความจรืงในข้อที่ว่าเธอต่างจากแอซเลย์และไม่สามารถที่จะเปลี่ยนแอชเลย์ได้ 
หรือแม้กระทั่งเปลี่ยนแปลงตนเอง และในจิตบางส่วนของสการ์เลตต์นั้น ยังมีลักษณะของ
Introvert อยู่ในข้อที่ว่า เธอไม่เคยไว้ใจใครนอกจากมารดาของตน ) ชอบออกลังคม แต่ในขณะท่ี 
แอชเลย์ เป็นคนที่เงียบๆ สงบเสงี่ยมพึงพอใจที่จะอยู่ในโลกเก่าและโลกส่วนตัวที่เขาสร้างขึ้น ดังน้ัน 
จึงเป็นเหตุผลหนึ่งว่าแอชเลย์ไม่สามารถที่จะปรับตัวเข้ากับโลกปัจจุบันที่เป็นอยู่ และหมกมุ่นอยู ่
กับโลกส่วนตัวของเขา อกทั้งยังมีบุคลกภาพของคนทีมีแต่ความไม่แน่ใจ ไม่กล้าตัดสินใจ ซ่ึงแอ 
ซเลนเองก็มองเห็นความจรืงไนข้อที,ว่าเขานั้นต่างจากลการเลตต์ จิตลำนึกบอกกับแอชเลย์ว่า
ความแตกต่างกันเช่นนี้ทำให้เขาไม่สามารถใช้ชีวิตร่วมกับลทาร์เลตตัได้ แต่เขาพึงพอใจใน.คุณ 
สมบัติที่สการ์เลตต์เป็น ตังจะเห็นได้จากบทลนทนาในสวน

‘I love you, your courage and your stubbornness and your fire 

and your utter ruthlessness (p.520)

ความรู้ลึกท่ีแอชเลย์มีต่อสการ์เลตต์เช่นนี้ มีผลทำให้มีหลายครั้งหลายคราท่ีแอชเลย์แทบ 
จะไม่ลามารถระง้บอารมณ็ความใคร่และความเสก ซึ่งอาจเรืยกได้ว่า เป็น เงา ที่ม่ต่อลทารํเลตตั 
ชงทั้งนี้แอชเลยัก็รู้ตัวได้ในที่ลุดทุกครั้งและเกิดความรู้ลึกผิดต่อเมลานี นอกจากจะวิเคราะห์ได้ว่า 
เป็นเงา ห่รอสัญชาตญาณด้านสัตว์ที่ติดตัวมาแล้วนั้น'ผูวิลัยมองว่าสามารถอธิบายความรู้สึกและ 
พฤติกรรมแอชเลยัได้อีกแง,โดยใช้หลักจิตวิทยาของ จุง ในข้อที,ว่า เม่ือทัศนคติหน่ึง เด่น และอยู่ใน 
จิตสำนึก ทัศนคติท่ีตรงกันข้ามก็จะมีบทบาทอยู่ในจิตไร้สำนึกส่วนตัว ท้ังน้ีมนุษย์ทุกคนต้องมีท้ัง 
ลองทัศนคติอยู่ในตัว ท่ีแอชเลย์มีความรู้สึกต่อสการ์เลตต์เช่นนี้เป็นเพราะของเขามี ทัศนคติของ 
การหันออกนอกตัวเองอยู่ในจิตไร้สำนึกส่วนตัว ซ่ึงเป็นทัศนคติ และลักษณะเดียวกันกับของลการ์ 
เลตต์ที่แสดงออกมา ดังน้ันในจิตไร้สำนึกส่วนตัวจึงบังเกิดความพึงพอใจในล่ิงท่ี สการ์เลตตํเป็นดัง 
ที่ได้กล่าวข้างต้น และเมื่อแอชเลย์ได้ตระหนักว่า ณปัจจุบันเขาไม่สามารถดำรงชีวิตอยู่ในรูปแบบ
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เดิมชองโลกเก่าก่อใ4สงคราม ซึ่งโลกใบเก่าของเขาก็คือส่ิงท่ีแสดงให้เห็นถึงทัศนคติหัใ4เข้าหาตัวเอง 
และในปัจจุบันเขารู้สึกอึดอัดกับโลกใบใหม่รวมถึงวิถีชีวิตในสังคม ดังนันทัศนคติหันเข้าหาตัวเอง 
กำลังทำให้ตัวเขาเกิดความดับข้องใจเพราะสภาพแห่งความเป็นจริง ไม่เอืออำนวยให้เขาคิดใน 
แบบเดิมๆ กล่าวคือ จากที่เขาเคยได้ใช้เวลาไปกับการอ่านหนังลือ ดูงานคิลปะ ใช้เวลาจมอยู่กับ 
ความคิดของตัว หริอ อยู่ในโลกที่เขาสร้างขึ้น เขากลับต้องมาทำงานหนัก ผ่าไม้ อยู่ในช่วงท่ีสังคม 
มีการแข่งขัน และมีความจำเป็นที่จะต้องดิ้นรนเพื่อให้มีกินมีใช้ เมึ่อจิตสำนึกเกิดความดับข้องใจดัง 
กล่าว ทัศนคติตรงกันข้ามที่ถูกเก็บกดไวิในจิตไร้สำนึกส่วนบุคคลก็จะเข้ามามีบทบาทสำคัญใน 
บุคลิกภาพ ซึ่งล่งผลให้แอชเลย์เกิดความรู้สึกพอใจในตัวสกาf เลตต์ อีกทั้งแสดงบทบาทออกมา 
ด้วยการเข้าสัมผัสกับสการ์เลตต์อย่างลืมตัว รวมถึงแง่ท่ีว่าในความท่ีเป็นคนแบบมีทัศนคติหันเข้า 
หาตัวเอง ล่งผลให้แอชเลย์มีความลังเลใจ ไม่แน่ใจท่ีจะตัดสินใจในเร่ืองความรู้สึกของตนเองท่ีมีต่อ 
สการ์เลตต์และเมลานึ ซึ่งก่อความเข้าใจผิดให้กับสการ์เลตต์ และยังมีผลต่อไปยังพฤติกรรมของ 
เธอ จะเห็นได้ว่า แม้แอซเลย'จะแต่งงานแล้ว สการ์เลตต์ก็ยังคงยึดติดอยู่กับความรักที่มีให้แอซเลย ์
จนไม่ลามารถมองเห็นสิงอื่นๆได้ ไม่ว่าจะเป็นความดีของเมลานี หรือความรักของเรตต์ เป็นต้น 
ความรักอันมากมายที่มีให้แอซเลย์ ประกอบกับลักษณะบุคลิกภาพพื้นฐานของสการเลตต์ว่าเป็น 
คนที่มีลักษณะ แบบ Extrovert ในข้อท่ีว่า ด้วยความท่ีเป็นคนที่เป็นคนกล้าตัดสินใจ แต่มี'พ้ืนฐาน 
ของการขาดความสามารถในการพึนึจพึจารณาสิ่งต่างๆรอบตัวไม่ว่าจะเป็นเรื่องราวที่เกิดขึ้นมาใน 
ชีวิต หรือจิตใจ ลักษณะของผูคนที่เกยวข้องกับชีวิตเธอ ทำให้การตัดลนใจในหลายๆครั้งน่าไปสู่ 
ความผิดพลาดได้ และยังเป็นสิ่งที่มีอิทธิพลต่อการกระทำอื่นๆของเธออีกมากมาย เช่น การบอกรัก 
แอชเลย์ โดยหวังว่าจะทำให้แอชเลย์ยกเลิกการแต่งงาน ซึ่งผลที่ออกมาไม่เป็นดังที่เธอคาดคิด 
การด่วนตัดสินใจแต่งงานกับซาร์ลเพื่อประชดแอซเลย์ ซึ่งเธอเองก็ได้มารู้สึกตัวว่า เธอใจร้อนและ 
ตัดสินใจผิดๆ เพราะนอกจากจะไม่มีผลกระทบต่อการแต่งงานของแอชเลย์กับเมลานึเองแล้ว กลับ 
ทำให้ชีวิตของตัวเองไปอยู่ในสภาวะไม่พึงปรารถนา ไม่ว่าจะเป็นต้องอยู่กับคนท่ีเธอไม่ได้รัก มีลูก 
และต้องมาตกพุ่มม่ายตั้งแต่อายุยังน้อย ทำให้ชีวิตและความสนุกสนานของเธอหมดไป

ไนอีกข้อหน่ึง แม้เธอจะเกลียดเมลานึ เธอก็ต้องดูแลเมลานึทั้งๆที่เธอเกลียดเพราะเธอได้ 
ไปสัญญาไว้ให้กับแอชเลย์ว่าจะดูแลเมลานึ ซึ่งจากฉากที่เมลานึใกล้คลอดลูกนั้น สการ์เลตัก็ได้ 
พยายามที่จะแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าเอง หลังจากที่เธอไม่ลามารถขอความช่วยเหลือใครได้ที่จะ 
มาทำคลอดให้เมลานี ซึ่งพฤติกรรมที่เกิดขึ้นเป็นเพราะความรักที่มีต่อแอชเลย์ประกอบเข้ากับ
ความลามารถในการแก้ไขปัญหาดังกล่าวก็กสับไปเป็นสิ่งที่สร้างความประทับใจ และเพ่ิมพูนใน 
ความรักและบูชาของเมลานึที่มีต่อสการ์เลตต์ เพราะเธอมองว่าสการ์เลตตเ์ป็นคนเก่ง และเป็นคน
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ที่ช่วยชีวิตเธอ และเมลานีเองก็ระลึกกึงบุญคุณ,ของสการ์เลตต์แม้โนยามทีเธอกำลัง'จะสินลม 
หายใจ

จะเห็นได้ว่า ภาพของสกา?เลตต่ในลายตาของเมลานื และผู้อ่านเป็นภาพของคนที่เป็นที 
พึ่งพาของผู้อึ่นได้ การกล้าตัดสินใจ อันถือได้ว่าเป็นลักษณะของความเป็นผู้นืานื เป็นลิงทีตรงกัน 
ข้ามกับบุคลิกภาพของ แอชเลยโดยสนเชิง ในอ่กเหตุการณทีเห็นได้ซัดคือ ลกา?เลตตัตัดสินใจยง 
นายทหารแยงกั๊ที่บุกรุกเข้ามาในบานของเธอ โดยไม่ลังเลแม้แต่น้อย

ด้วยความที่แตกต่างกับแอซเลย็โดยสิ้นเซิง และเมื่อมีช่วงเวลาซองการที่ได้อยู่ใกล้ชิดกัน 
มากข้ึนในช่วงพ้ืเนฟูทารา และดำเนินกิจการโรงเล่ือย ลการ์เลตตัก็ค่อยๆซึมซับรับทราบตัวตนที่แท้ 
จริงของแอชเลย์ และภาพของตัวแอซเลย์ที่อยู่ในใจของเธอที่เธอเคยสร้างขึ้นก็ค่อยๆมลายหายไป

‘He never really existed at all, except เท my imagination,' she 

thought wearily. I loved something that I made up, something that’s as 

dead as Meliy is. I made up a pretty suit of clothes and fell in love with it. 

When Asley came riding along, so hand some so different, I put that suit 

on him and made him wear it whether it fitted him or not. And i wouldn't 

see what he really was. I kept on loving of pretty clothes- not him at a!!.' 

(pp 991-99?)

ความคลุมเครือที่เกิดจากความไม่แน่ใจและความลับลนในใจตนของแอซเลย์อันเนื่องมา 
จากการที่มีบุคลิกภาพของการหันเข้าหาตัวเองนั้น ลร้างความเข้าใจผิดให้กับสการ์เลตต์ว่า เขาน้ัน 
มีใจให้กับเธอ แต่ด้วยความเป็นลูกผู้ชายซึ่งต้องรักษาเกียรติยศไว้เหนือสิ่งใดและควรจะต้องซื่อ 
สัตย์ต่อภรรยาและลูกของตน จึงท้าให้ลการเลตตัย์งคงยืดติดอยู่กับความรักที่เธอมีให้แอชเลย์ 
อันมีผลต่อชีวิตและพฤติกรรมซองตัวเธออย่างมาก แต่พอเมื่อเขาสูญเลยเมลานืเซาจึงได้ตระหน้ก 
ว่าล่ตรีที่เขารักอย่างแท้จริงคือ เมลานี และ สกา?เลตต์เองกได้ทราบความจริงในข้อนืพร้อมๆทัน 
กับแอชเลย์และเมื่อสกา?เลตตํใด้รู้ว่าแอซเลย์มิได้รักตนเองแล้ว ภาพของความแตกต่างระหว่างทั้ง 
สองในด้านทัศนคติที่มีต่อการดำรงชีวิตอยู่นั้นยิ่งกระจ่างซัดขึ้น เป็นสิ่งที่ท้าให้สกา?เลตต์หมด 
ความรักและความปรารถนาในตัวแอชเลยํได้อย่างแท้จริงในท่ีสุด
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- ความข!ดแย้งระหว่างสการ์เลตต์/ททมลานึ
ความชัดเจนของความขัดแย้งระหว่างทังลอง ในกรณีแรกสามารถอธิบายได้ด้วยลักษณะ 

เช่นเดียวกับกรณีของแอชเลย์ ทั้งนี้เพราะเมลานีกับแอชเลย์ มีบุคลิกลักษณะที่เป็นแบบหันเข้าหา 
ตัวเอง เหมือนกันในข้อท่ีว่า เธอเป็นคนท่ีไตร่ตรองและสงบเสง่ียม ซึ่งด้วยความที่มืบุคลิกภาพเช่น 
เดียวกันกับแอชเลย์ และแอซเลย์ก็มองว่าตัวเขานั้นเหมาะกับเมลานึมากกว่าสการ์เลตตํ เพราะ 
สการเลตตันนไม่ลามารถเข้าไจในลิ่งที่เขาคิดหรอจะลามารถใช้ชีวิตร่วมกับเขาได้ ดังน้ันจงเป็น 
ความชัดแย้งในแง่ความแตกต่างของบุคลิกภาพและทัคนคติ ในประการท่ีลอง จะเหินได้ว่าไนขณะ 
หสกา?เลตตมองเมลานเป็นคตรูย ก หงยงต'ย ง เกบกดทวามเกสยดชงหรอ เงา {5เารU0W)อนเนองมา 
จากความติดหวังพีนอชเลย้เลือกพีจะแต่งงานกับเมลามีไว้ภายใต้หน้ากาก (persona) แต่เมลามี, 
นั้นแสดงความรักและชื่นชมสการ์เลตตัมาก ในข้อท่ีว่าสการ์เลตต์เป็นผู้หญิงที่มีชีวิตชีวา เก่ง เป็นผู้ 
นำครอบครัว เป็นคนที่กล้าหาญ ลามารถทำให้ความเป็นอยู่ของทุกคนดีขึ้น บุคลิกลักษณะหัน 
ออกนอกตัวเอง ที่สการ์เลตต์เป็น นั้นจะเป็นสิ่งท่ีอยู่ในจิตไร้ลำนึกของเมลานี ความดี ความรัก
ความชื่นชมบูชาที่ เมลานึมีให้สการ์เลตตันั้น สการ์เลตตัมองไม่เห็น หรอแม้จะเห็นก็ถูกตีค่าไป
เพียงแต่ว่าเมลานึนั้น เสแสร้งทำ สการ์เลตตัเกลียดเมลานึเพราะเมลานึเป็นคนที่มาแย่งเอา"ของ 
รัก"ของเธอไป และเมึ่อความP กเกลียดของมนุษณีรามีหรือมีเพ่ิมชื่นต่อสิ่งไดสิ่งหน่ึงหรือบุคคลได 
บุคคลหน่ึง ความรักท่ีจะให้ต่อส่ิงน้ันหรือคนน้ันย่อมลดหรือไม่บังเกิดข้ึนแน่นอนอันเป็นหลัการชอง 
ความสมดุล Tl างจส38

แต่'ใน'ขณะ'ท่ีสก'าร์เลตต์กำลัง'จะสูญเลียเมลานึไป ฉากที่แสดงให้เห็นว่าสการ์เลตตัตกอผู่ 

ในความเงียบงันเช่นนั้นได้ทำให้สการ์เลตตัได้ย้อนถึงอดีตที่เคยใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันในภาวะสงคราม 

และที่หารา ทำให้สการ์เลตต์ได้ตระหนักว่า เธอต้องการเมลานึ และยอมรับว่า เธอและเมลานีต่าง 

พึ่งพาอาลัยซึ่งกันและกัน เป็นกำลังให้แก่กัน แม้ในวันที่กลุ่มแยงกี้บุกมาบ้านอีกครั้ง ในความลับ 

สนวุ่นวายเธอพยายามนึกหาที่ช่อนเครืองเพชร เธอก็นึกถึงเมลานึ

Even เท her frenzy, Scarlett wished she had Melanie with her, Melly with 
her quiet voice, fvleiiy who พรร 50 bfBvethe cidÿ she shot Yankee. iVleiiy 
พรร worth three of the others. Me!!y—•พhst h0d Me!!y ssid? Oh, yes, 
b a b y ! ( p . 4 5 1 )

38 C a lv in  ร .  a n d  V e r n o n  J .  N o r d b y ,  A  P r im e r  o f  J ü n ç j la n  psvcî~tO!OÇiv ,p .6 4 .
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และเหตุการณ์เมื่อครังที่ทังลองช่วยกันจัดทารเรืองศพของทหารแย',!กี หรือช่วยกันดับไฟก็ 

ลิ่งที่สร้างความเลึกดีๆให้กับสการืเลตต์ เธอเองก็ชื่นชมเมลานี

‘ I’ll say this for her,’ she thought grudgingly, 'she’s always there 

when you need her.’ (p.459)

แต่ทั้งนี้ด้วยความที่เธอยังคงรักและหวังในตัวแอซเลยั เธอจิงไม่ใส่ใจกับการที่เธอได้มีเมลา 

นีอยู่ด้วยในขณะนั้น ความรู้ลีกถึงความดีของเมลานีทูกเก็บไว้อยู่ในจิตไร้ลำนึกของสการ์เลตต์ และ 

นี่คีอส่าเหตุที่ว่าเหตุใดเธอจึงไม่รู้ว่าแห้ที่จัรังแล้วเธอเองก็รัก และต้องการเมลาพ แต่เมื่อไต้รับการ 

กระตุ้นให้ขึนมาอย่ในระดับจิตสำนึกเช่นจากเหตุการณ์ทีเธอได้เข้าไปดูใจเมลานึ จิตสำนึกของ 

สการ์เลตต์ก็รู้แทบจะทันทีว่า เมลานีนั้นก็เปรืยบเหมือนเอเลนนั่นเอง ซึ่งมีแต่ความรักแล่ะความ 

ห่วงใยให้เธอ อยู่เคียงข้างเธอปกป้องเธอ และเช่นกัน เมื่อความเข้าใจและความรักเข้ามาอยู่ใน 

ความรู้สึก ความเกลียดที่เคยมีอยู่ก็ย่อมลดและหมดลงไป

- ความขดแยงระหว่างสการเลตต์ฑบเรตต์
หากพิจารณาถึงทัศนคติการมองโลกแล้วน้ัน ทั้งฝ็ธงคนนี้มีความเหมือนกันเป็นอย่างมาก 

ในแง่การมองโลก มองคนตามความเป็นจริง และรู้จักที่จะปรับตัวตามสถานการณ์แวดล้อม เพียง 
แต่ เรตต์สามารถมองสภาพแวดล้อมรอบข้างไม่ว่า คนหรือเหตุการณ์แวดล้อมได้ละเอียดและลึก 
ซึ้งมากกว่า สการ์เลตต์ เช่น เขารู้ว่า เมลานีเป็นผู้ดีอย่างแท้จริง ทั้งกายและใจ เนื่องจากการที่เขา 
ผ่านประสบการณ์มามากกว่า สการ์เลตต์ ไม่ว่า จะเป็นการต้องเลี้ยงดูชีวิตตัวเองตั้งแต่ครั้งยังวัย 
รุ่น เพ่ือการดำรงชีวิตอยู่และเอาตัวรอดในสังคมที่ไม่ต้อนรับเขา และเขาเองก็รังเกียจสังคมที่สร้าง 
กฎเกณฑ์ ค่านิยม ธรรมเนียมหรือความเช่ือผิดๆ และเรียนรู้ท่ีจะหาประโยชน์จากสังคมให้กับตัว 
เองในทุกๆสภาวะ กลาวคีอ ทั้งลองมีทัศนคติของการมองโลกในแบบเดียวกัน คือ Extrovert มอง 
โลกต''มความเบนจริง และเรืยนรู้ท่ี'จะปรับตัว,ให้เข้ากับสังคม เบดิเผิย สำหรับนรัตตัเอง1จะเห้น์ได้ 
อย่าง1ขัด*จน'ในภาย-หสัง'ว่า เขายอมที่จะปรับเปลี่ยนตัวเองให้เข้ากับสังคม เพื่อธนาคตของลูกสาว 
ของตนไว้เป็นสิ่งสำคัญ เพราะเขาเห็นภาพในอดีตของเวด วาไม่ได้รับการต้อนรับจากสังคมเน่ือง 
จากสังคมไม่ต้อนรับสการ์เลตต์ และสการ์เลตต์ผู้เป็นแม่ไม่สนใจหรือได้เคยตระหนักในข้อน้ีเป็นต้น

ข้อขัดแย้งที่สำคัญคือ การที่เรตต์รักสการ์เลตต์ แต่สการ์เลตต์ กลับหลงรักแอ'ชเลย์ เรตต์ 

นั้นพยายามบอกสการ์เลตต์หลายครั้งถึงความเป็นไปไม่ได้ที่ลการ์เลตต์คิดที่จะอยู่ร่วมกับ แอชเลย์
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1 Yes, I’m sorry for you -  sorry to see you throwing away 
happiness with both hands and reaching out for something that would 
never make you happy. I am sorry because you are such a fool you 
don't know there can't ever be happiness except when like mates like. If 
i were dead, if iviiss Meily were dead and you had your precious 
honorable lover, Do you think you d be happy* with him? Hell. No! ï UÜ 
would never know him. never know what he was thinking about, never 
understand him any more than you understand his music and poetry and 
books or anything that isn’t dollars and cents. Whereas, we, dear wife of 
my bosom, could have been perfectly happy if you had ever given us a 
chance, for we are so much alike. (...).' (p.916)

ข ึ,.ท มฤต ัก ็มองเห ็น .ความแตกต ่างของท ัศน คต ิระห ว ่างแคๆ!เสย ์ แล £ ส ก าf เล ต ต ์ อ ีก ท ัง เข า เอ ง ก ็!ต ัว ค

ว ่า  ต ัว เข าเอ งน ั้น เป ็น ค น ท ี่ท ัศ น ค ต ิเห ม ือ น ก ับ ส ก าร ์เล ต ต ์

ในตอนจบของนวนียายจะเห็นได้ว่า เรตต์ปฎิเสธที่จะใช้ชีวิตอยู่กับสการ์เลตต์อีกต่อไป แม้ 

ว่า สทาf เลตดจะบอกรักIเรตตั และมองเห็นควๆมจรงแล้วว่า เฟ้อเองต้องกทรเรตตัมืใข'แอชเลย เหพุ 

เงส ïi ๖รตต ัใรงกบสก เรเสตตพ่พ่ MU กจ i i i wu t l d  i เบ IM ม b lin d  เม d i i i i เกบม b t'Vb'i I i i รเส ÿi ÿi b ij ยู่บ Ü พ ่พ ่ 

หมดแล้ว และเขาไม่อยากได้ความรักของสการ์เลตตัที่ถูกถ่ายโอนมาจากแอซเลย์ ประกอบกับเขา 

ไดใช้เวลามานานมากเกินเพื่อที่จะทำให้สการัเลตต์เลิกหลงงมงายเราแต่รักแอชเลย์ ช่ึงเรตต์น้ันได้ 

เคยบอกสการ์เลตต์เมื่อ1ครั้งที่ลการ์เลตต์ไปยืมเงินเพื่อซื้อโรงเลื่อยว่า แอชเลย์นั้นเห็นแก่ศักดี๋ศรี 

มากกว่าสการ์เลตต์ และมีความปรารถนาสการ์เลตต์ก็เพียงแต่ร่างกาย ซึ่งแอชเลย์เชงก็ต้องต่อล้ 

ความ!ลึกของความปรารถนานี้ในใจตน ชํ้ายังไม่กล้าที่จะบอกกับสการ์เลตต์ตรงๆ

เรตตัเด้กล่าวถึงเรื่องอายุเป็นเหตุผลอีกช้อหนึ่งว่า เขา!สึก1ว่า1วิยัของเขานั้น เร่ีมมองสี'ง 

ต่างๆเปลื่ยนไป สิ,งที่เคยเห็นว่าไรัคาในอดีตกลับเป็นสิงที่น่าสนใจสำหรับเขา สิงที่เขาเคยเย้ยหยัน 

กลับเป็นสิ่งที่เขาอยากใคร่หวนกลับไปลึกบา ซึ่งเขาได้เบรียบเพียบอายุซองเซาเองกับสการ์เดตต์ 

ว่า สการุเลตต์นั้นฺ อายุยังน้อยยังมองอะไรไม่เหมือนเขา ดังน้ัน จากที่เคยมองว่า ทั้งสองมืความ 

เหมือนกัน ณ จุดนี้ เรตต์เองได้ทำให้เห็นแล้วว่า เขาเริ่มเปลี่ยนไป ซึ่งสามารถวิเคราะห์ในแนวของ 

จุงได้วา เมื่อคนเราอายุถึงวัยกลางคน ความสนใจที่จะมุ่งไปยู่เรื่องของของวัฒนธรรม ปรัชญา
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ภล่ารคอทัศนคติแษษ Extrovert ทีเคยครบคุม,พฤติกรรมแล?ครามคิด จ?เริมถูกแทน'ทด้วย

ทัศนคติแบบหันเข้าหาตัวเอง ดังท่ีจุงได้กล่าวไว้ในหนังสือ Development of personality ว่า

This is what happend very frequently about the midday of life, 

and in this wise our miraculous human nature enforces the transition that 

leads from the first half of life to the second. It is a metamorphosis from a 

state in which man only tool of instinctive nature, to another in which he is 

no longer a tooi, out himself: a transformation of nature into culture, of

ล่วนอารมณ์ ความเสีกความรักใคร่ หลงใหลที่เต็มไปด้วยอารมณ์ในความเป็นวัยรุ่น หรือ 
การมุ่งแตจ่ะแสวงหาความมั่นคงให้กับชีวิต ครอบครัวในวัยผู้ใหญ่ช่วงต้นจะลดลง ดังนั้นด้วยวุฒิ 
ภาวะที่เปลี่ยนไปของเรตฒิ1นข้อนี้ก็เป็นอีกสาเหตุหนึ่งที่ทำให้เรตต์ไม่ต้องการที่ใช้ชีวิตร่วมกับ 
สการ์เลตต์ดังกล่าวอีกต่อไป กล่าวคือ แม้จะผ่านเรื่องราวต่างๆในชีวิตมามากมาย บุคลิกภาพและ 
ความคิดของสการ์เลตต์ก็ได้รับการพัฒนาจากประสบการณ์ที่เธอได้รับ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องราว 
สงคราม ความยากลำบาก การสูญเสียคนท่ีรัก การได้รัปรูว่าตนเองได้ตดสนใจ และมองอะไรๆใน 
ชีวิตหลายๆอย่างบิดเบือน และผดพลาดไป แต่ภาพในฉากสุดท้ายจะเห้นได้ว'า ลการเลตต์ก็ยง
!<ทจุ ■ ๆ ^ !^ < 3 1 ร ใ จ ุแ ^ จ ุ! จ? ÆV จุ !» <55 จุ1*! I จ ุจ ุจ ุ' จ ุ! ! ^ « จ ุ 1 0 ?'จุ??,ไ ! จุ«'จุ/! ? จุ |ท ฺ1 จ ุ!จ ุ!จ ุ ?ÆS .จุ6)จ ุ!  n o  จ ุ'จ ุ!/ร '.จ ุ ?|ร ฺร ทb บ  H>6ii I id bbï in in r i  W b/i«ร่ (HUN bbbi «ร r i in  civ» b<* j bKitfj cJ WbPli i j bwj jibbOfe'fifri V \ v  ibtf จ ุ่tfd tfsi CJS| bHji I i«i <M ÜN b ill i

แบบใหม่ ซึ่งต่างจากสการ์เลตต์ออกใปทุกทีซึ่งในจุดนีอาจวิเคราะห์ได้ว่า ด้วยความที่เธอยังคงมี 

ทัศนคติหันออกนอกตัวเอง มองว่าตัวเองจะสามารถจัดการกับปัญหาที่เกิดขึ้นได้เหมือนอย่างที่ 

เคยเป็นมา จึงมิได้มานั่งนึกใคร่ครวญเรื่องราวในชีวิตของเธอให้ลึกซึ้งประกอบกับลำหรับเธออายุ 

28 ปีอาจจะยังคงน้อยเกินกว่าที่จะเข้าใจอะไรได้เช่นที่เรตต์เข้าใจ ในข้อนี้จะเห็นข้อแตกต่าง 

ระหว่างเมลานี และลการเลตตํได้เพราะ ทั้งสองคนต่างก็มือายุรุ่นราวคราวเดียวกัน แต่บุคลิกภาพ 

การมองชีวิตของทั้งสองคนนี้ต่างกันดังที่ได้กล่าวข้างต้น 39

39 C a r l G u s t a v e  J u n g ,  T h e  D e v e lo p m e n t  o f  P e r s o n a l i t y  .T r a n s la t e d  b y  R .F .C . H ull (P r in c e to n  :

P r in c e to n  U n iv . P r e s s , 1 9 9 1 ) ,  p .1 9 7 .
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การวิเคราะห์สการ์เลตต์ด้วยแนวของจุงจะทำให้ได้คำตอบที่แตกต่างจากแนวของ ฟรอยด์ 
ตามทฤษฏีของฟรอยด์ สการ์เลตต์คือตัวละครที่ตกอยู่ใต้อำนาจของId และสัญชาตญาณมุ่งเป็น 
แรงจูง'ใจแห่งการกระทำส่วน'ใหญ่สนองสัญชาตญาณมุ่งเป็น จะเห็นได้ว่าสการ์เลตต์เป็นตัวละครท่ี 
มีความสามารถแต่ก็มีจุดอ่อน คือ ขาดความสามารถในวิเคราะห์สิ่งที่ลึกซึ้ง เช่น จิตใจคน หรือผล 
ของการกระทำที่มีผลกระทบต่อผู้อื่นหรือแม้กระทั้งต่อตนเอง ทั้งนี้ก็เพราะจิตใจที่ขาดการแกการ 
เผชิญความขัดแย้ง ระหว่าง Id และ Superego ทำให้การตัดสินใจในการกระทำหน่ึงๆ หรือการ 
พยายามแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นมาในชีวิตของสการ์เลตต์จึงมักจะมีแต่ความผิดพลาด หรือ'แม้กระท้ัง 
การมองคน และ ดังที่ได้วิเคราะห์โนส่วนข้างต้นจึงได้ข้อสรุปว่าบุคลิกและความคิดของสการ์เลตต์ 
จึงยังคงมีลักษณะของความเป็นเด็กแม้ว่าเธอจะมีอายุเพิ่มขึ้น ซ่ึงเป็นตัวละครท่ีสะท้อนให้เห็นถึง 
ภาพมนุษย์อย่างแท้จริง มีความบกพร่อง ผิดพลาด มีความเห็นแก่ตัว ในขณะท่ีการใช้แนวของจุง 
จะทำให้ภาพของสการ์เลตต์เป็นฮีโร่ (Hero) อันเป็นภาพตัวละครในตำนานมากกว่าที่จะเป็น 
มนุษย์ที่มีความสมจริงดังเช่นการวิเคราะห์ด้วยทฤษฏีของฟรอยด์

ในลำดับต่อไปผู้วิจัยจะวิเคราะห์สการ์เลตต์ด้วยทฤษฏีจิตวิทยามานุษยนิยม เพ่ือให้เห็น 
การตีความด้วยทฤษฏีจิตวิทยาอีกแนวหนึ่ง

เร ต ต ์เอ ง ก ็เค ย ก ล ่าว ก ับ ล ก าร ์เล ต ต ์แ ล ้ว ว ่า  ส ก าร ์เล ต ต ์ต ่า ง จ าก แ อ ช เล ย ์ และไม,ม ีว ัน ท ี่จ ะ เข ้า

ใ จ แ อ ช เล ย ์ จ ึงไม่ส าม าร ถ ท ี่จ ะ อ ย ู่ร ่ว ม ก ับ แ อชเล ย ์ได ้ ส ิ่งน ี้ก ็จะ เป ็น ค ำต อ บ ให ้ก ับ ผ ู้อ ่าน ได ้เข ้าใจ เช ่น

ก ัน ว ่า เห ต ุใด เร ต ต ็จ ึง เล ือ ก ท ี่จ ะ จ าก ส ก าร ์เล ต ต ่ไ ป  ท ั้งๆ ท ี่ร ัก ส าาร ์เล ต ต ์ม าน าน

3.3 การวิเคราะห์สการ์เลตตํด ้วย ทฤษฎีจิตวิทยามานุษยนิยมของ 

มาสโลว์(Maslow)

3.3.1 ทฤษฎีจ ิตวิทยามานุษยนิยม (Humanistic Theory)

อับราอัม แฮโรลด์ มาสโลว์ (ค.ศ.1908 -  ค.ศ.1970) ถือเป็นบิดาแห่งจิตวิทยามานุษยนิยม 
มาสโลว์เรียกจิตวิทยามานุษนิยมว่าเป็นพลังที่ 3 (Third force) ทฤษฏีจิตวิทยามานุษยนิยมเป็น 
ทฤษฏีที่มีความเชื่อพื้นฐานว่ามนุษย์นั้นมีความดี หรืออย่างน้อยที่สุดก็มีทั้งดีและเลว40 มีคุณค่าต่อ

40 A b r a h a m  H. M a s lo w . M o tiv a t io n  a n d  p e r s o n a l i t y  2  n d  e d . ( N e w  Y ork  ะ

H a r p e r & R o w ,P u b l is h e r s ,  1 9 5 4 ) ,  p .3 2 7 .
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การยลมรับ มีความสามารถที่จะสร้างสรรค์ มีอิสระทีจะควบคุมชีวิตของตน ปรารถนาความเจริญ 
และมีความต้องการที่จะบุ่งไปล่ความเข้าใจตัวเองถ้าสภาพแวดล้อมเอีออำนวย

มาสโลว์เห็นว่า การจะสืกษามนุษย์ต้องสืกษาจากบุคคลที่มีสภาพจิตปกติมีอารมณ์และ 
บุคลิกภาพมั่นคง

3.3.1.1 ทฤบฎึแรงจูงใจทีเป ็นไปตามลำดับข ั้นความดัองการ (Hierarchical Theory of 

Motivation)

มาสโลว์เชื่อว่า พฤติกรรมมนุษย์จำนวนมากสามารถอธิบายไต้โดยใช้แนวโน้มของบุคคล 
ในการค้นหาเป้าหมายที่ทำให้ชีวิตได้รับความลมปรารถนาและได้รับลิ่งที่มีความหมายต่อตน 
เป้าหมายย่อมเป็นแรงจูงใจ กระบวนการของแรงจูงใจเป็นหัวใจของทฤษฎีบุคลิกภาพของมาสโลว์ 
อย่างไรกิตามเมื่อบุคคลได้รับความพี่งพอใจในสิ่งหนึ่งแล้ว กิจะยังคงเริยกร้องความพงพอใจอื่นๆ

- ความตองการทางดานร่างกาย (Physiological needs)

จากแผนภูมิ จะเห็นได้ว่าความต้องการทางด้านร่างกายอยู่ฐานล่างสุด หมายความว่า
เป็นความต้องการขั้นพื้นฐาน อันได้แก่ความต้องการอาหาร น้ํา การหลับนอน ความอบอุ่น แรงขับ 
ทางด้านร่างกายเหล่านี้จะเกี่ยวข้องโดยตรงกับความอยู่รอดของร่างกาย มาสโลว์กล่าวว่าหาก
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ความต้องการหนึ่งๆ ยังไม,ได้รับความพึงพอใจ บุคคลนั้นก็จะตกอยู่ใต้ความต้องการน้ันตลอดไป 
ทำให้ความต้องการในเรื่องอื่นๆไม่ปรากฏหรือกลายเป็นความต้องการระดับรองลงไป เพราะความ 
ต้องการทางด้านร่างกายเป็นสิ่งที่เหนือความต้องการอื่นๆ เซ่น คนที'หิวโหยเป็นเวลานานจะไม่ 
สามารถสร้างสรรค์ส่ิงอ่ืนใดได้ ผู้นั้นจะมีพฤติกรรมท่ีเก่ียวข้องอยู่กับการกินท้ังล้ิน ไม่ว่าจะเป็นการ 
ฝันถึงอาหาร คิดถึงแต่อาหาร สิ่งที่ต้องการก็มีแต่อาหาร41

■ค'วามฒ้องการคัวิามปลิอิดภัย (Safety needs)

ความต้องการความปลอดภัยเป็นความต้องการในลำดับกัดมา ความต้องการความ

ปลอดภัยเห็นได้ซัดจากทารกและเด็กๆ แม้กระทั้งผู้ใหญ่ก็แสวงหาความปลอดภัยให้แก่ตัวเองด้วย 

เซ่นกัน สภาพแวดล้อมของธรรมชาติและสังคมเป็นปัจจัยที่ก่อให้เกิดความต้องการนี้

-ความต้องการความรักและการเป ็นเจ ้าของ (Love and belongingness needs)

ความต้องการในขั้นนี้จะเกดขึ้นได้เมื่อความต้องการ 2 ขั้นต้นได้รับการตอบสนอง บุคคล 

จะสร้างความสัมพันธ์กับผู้อื่นเพื่อที่จะได้รับความรักและความเป็นเจ้าของ รวมถึงการเป็นฝ่าย 

มอบความรักให้แก่ผู้อื่น ซึ่งจะก่อให้เกิดความรู้สึกว่าตนเป็นที่ยอมรับชองผู้อื่น หากความต้องการ 

นี้ไม่ได้รับการตอบสนอง บุคคลผู้นั้นจะเกิดความรู้สึกคับข้องใจ เกิดปัญหา หรือเกิดความเจ็บป่วย 

ทางด้านจิตใจ

-ความต้องการไต้ร ับความนับถือ (Self - Esteem needs)

ความต้องการได้รับความนับถือนี้แปงเป็น 2 ลักษณะคิอ

■ความต้องการนับถือตนเอง (Self - respect หรือ Self - esteem) หมายถึงความต้องการ 

ที่จะเป็นคนเข้มแข็ง ประสบความสำเร็จ มีความสามารถ มีความมั่นใจที่จะเผชิญกับโลกภายนอก 

ไม,ขึ้นอยู่กับใคร และเป็นอิสระ

-ความต้องการได้รับการยกย่องนับถือจากผู้อื่น (Esteem from others) หมายถึงความ 
ต้องการที่จะมีซื่อเลียง ได้รับการเคารพจากผู้อื่น และเป็นท่ีรู้จัก ได้รับความสนใจ เป็นต้น แต่ท้ังน้ี 
มาสโลว่ได้เน ้นว่าการยกย่องที่สมบูรณ์นั้นคือการยกย่องนับถือที่จริงใจ ไม,ใช่การได้รับการ 
ประจบประแจง ความพอใจจากการได้รับความนับถือนำไปลู่ความรู้สึกมั่นใจในตัวเอง เข้มแข็ง มี 
ความสามารถ รู้สึกว่าตัวเองมีคุณค่าและมีความจำเป็นต่อโลก หากความรู้สึกน้ีไม่ได้รับการตอบ 
สนอง ก็จะก่อให้เกิดความรู้สึกด้อยค่า อ่อนแอ ประเมีนว่าตัวเองตํ่าต้อยกว่าผู้อื่น

41lbid„ p. 37.
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-ความต้องการที่จะเข้าใจตนเองอย่างแท้จริง (Self-actualization needs)
ความต้องการที่จะเข้าใจตนเองอย่างแท้จริงเป็นความต้องการบรรลุถึงจุดสูงสุดของ 

ศักยภาพ ดังทีมาสโลว์กล่าว1ว่า ” What a man c a n  be, he m u s t  be”42 เช่น ถ้าเป็นนักดนตรี ก็ 
ต้องเล่นดนตรี เป็นคิลปิน ก็ต้องวาดรูป43 เป็นต้น ถือเป็นการบรรลุเป้าหมายและรู้จักตนเองอย่าง 
แท้จริง ความต้องการในระดับนี้แสดงความแตกต่างระหว่างบุคคลได้อย่างช่ดัเจนที่สุด

อุปสรรคต่อการเข้าใจตนเองอย่างแท้จริง คือ การไม่รู้ว่าตนเองมีศักยภาพหรือไม่ม่ันใจใน 
ศักยภาพของตัวเอง ตลอดจนสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมที่บดบังศักยภาพน้ัน กล่าวคือ สังคมมี 
อิทธิพลต่อการเข้าใจตนเอง บางคนจะเชื่อตามที่สังคมได้กำหนดรูปแบนความประพฤติและความ 
คิดไว้ ที่เรียกว่าแบบพิมพ์ของวัฒนธรรม ( C u l t u r a l  s t e r e o t y p e )  เช่น การกำหนดว่าสตรีต้อง 
ประพฤติปฏิบัติเช่นไร ทำให้ไม่เข้าใจตนเองอย่างแท้จริง การแสวงหาความปลอดภัยให้กับตนเอง 
ด้วยการสร้างความพึงพอใจให้แก่ผู้อื่น เพื่อหลีกเลี่ยงข้อผิดพลาดของตน ก็จะเป็นสิ่งที่ขัดขวางการ 
เข้าใจตนเองอย่างถ่องแท้44

ต่อมา มาสโลว่ได้อธิบายเรื่องแรงจูงใจเพิ่มเติมว่า แรงจูงใจของมนุษย์แบ่งเป็น 2 ชนิดคือ 
ความต้องการเบื้องต้น ( B a s i c  n e e d s )  และความต้องการระดับสูง ( M e t a n e e d s )

-คิวามต้องการเบื้องต้น เป็นความต้องการที่เก็ดจากความขาดแคลนไต้แก ความหิว ความ 
ริก ความปลอดภัย ความเคารพตนเอง

-ความต้องการระดับสูง เป็นความต้องการที่มีขึ้นเพื่อการเติบโตพัฒนา และไม่มีระดับข้ัน 
เช่นเดียวกับความต้องการเบื้องต้น45 แต่ท้ังน้ีทั้งน้ันความต้องการในระดับสูงจะแสดงออกอย่าง
เด่นชัดภายหลังจากที่ความต้องการในระดับเบื้องต้นได้ริบการตอบสนองแล้ว ได้แก่ ความยุติธรรม 
ความดีงาม ความสวยงาม ความเป็นระเบียบ ความเป็นเอกภาพ

ทั้งความต้องการเบื้องต้นและความต้องการระดับสูงเป็นสิ่งที่ติดตัวมาแต่กำเนิด ถ้าไต้ริบ 
การตอบสนอง ก็จะเกดความพึงพอใจและพัฒนาให้มีสุขภาพจตที่ดี ในทางตรงข้าม หากไม่ไต้ริบ 
การตอบลนอิง ก็จะทำให้เกดความเจ็บปวยทางจ็ตไต้

Ibid., p. 46.
43 Ibid., pp.39-46.
44 นวลละออ สุภาผล, ทฤษฎีบุคลีกภาพ. หน้า 273.
45 Calvin ร. a Hall and Gardner Lindzey, Theories of Personality. p327.



การที่บุคคลลามารถพัฒนาได้ถึงจุดที่ตระหนักรู้ในตนเอง บุคคลนันยังเป็นมนุษยทม
อารมณ์ ความรู้สึกเหมือนคนทั่วไป เพียงแต่เขาจะมืความสามารถในการควบคุมได้ดี ซ่ึงการ
ดำเนินชีวิตของเขานั้นจะประลบความสุข ความสำเร็จได้ดีกว่าตนอ่ืนๆ

3.3.1.2 กระบวนการพั!ฒนา’บ ุFTสกภาพ (The Process of Personality Development )
การพัฒนาบุคลิกภาพตามทฤษฏีของมาสโลว์คือ การไล้รับความพึงพอใจจากความ 

ต้องการขั้นตํ่าขึ้นไปสู่ความต้องการในขั้นถัดไป สภาพแวดล้อมเป็นสิ่งสำคัญในการผ่านพ้นแต่ 
ละข้ัน กล่าวคือ สามารถเป็นได้ทั้งตัวช่วยหากสภาพแวดล้อมนั้นสนับสนุนและช่วยสนองความ 
พอใจในข้ันน้ัน  ๆ และสามารถเป็นตัวสกัดทำลายความเจริญเติบโตของบุคลิกภาพหากสิ่งแวดล้อม 
น้ันทำให้เกิดภาวะไม่.แน่ใจ หวาดหว่ัน

ในความต้องการระดับสูง บุคคลจะใช้ประสบการณ์ที่ตนมืเพื่อชี้นำพฤติกรรมมากกว่าจะ 
อาคัยสิ่งแวดล้อม อนจะนำไปสู่การเช้าใจตนเองและโลกอย่างเ>ท้จริง

จะเห็นได้ว่าทฤษฏีจิตวิทยามานุษยนิยมแตกต่างจากทฤษฏีจิตวิเคราะห์ของพ่รอยด์ และ 
ทฤษฏีจิตวิทยาวิเคราะห์ของ จุง ในแง'ท่ีว่า มาสโลว์มองมนุษย์ในแง่มุมใหม่ คือ ให้คุณค่ามนุษย์ใช้ 
สูง มีความดีความงาม.มีคักยภาพ มุ่งแสวงหาความเจริญ ในขณะที่.ฟรอยด์เห็นว่ามนุษย์ตกอยู่ใต้ 
อำนาจของสัญชาตญาณ โดยเฉพาะอย่างยิ่งสัญชาตญาณทางเพศและประสบการณ์ในวัยเยาว์ 
ส่วนจุงนำเสนอทฤษฏีบุคลิกภาพของมนุษย์ในมุมกว้างและพิจารณาพฤติกรรมจากความคิดอัน 
เป็นสากล

ทฤษฏีจิตวิทยามานุษยนิยม ของ อับราฮัม มาสโลว์จะเป็นอีกทฤษฎีหน่ึงท่ีจะทำให้เห็น 
เหตุแห่งการกระทำและพฤติกรรมของสการ์เลตต่ในอีกแง่หนึ่ง ซึ่งผู้วิจัยจะใช้ทฤษฏีลาคับขั้นของ 
แรงจูงใจ(Hierarchical theory ๙  motivation)!นการ,วิเคราะห์'พฤติกรรม

3.3.2 อุปนิสัยพื้นฐานของสการ์เลตต์
จากฉากเริ่มต้นที่มิตเซลล์บรรยายถึงสการ์เลตต์ และทารา หากมองในมุมมองของมาส 

โลว์แล้วน้ัน สามารถวิเคราะห์โล้ว่า สการ์เลตต์เป็นเด็กสาวที่มืชีวิตความเป็นอยู่ที่สุขสบาย มีนิสัยท่ี 
เอาแต่ใจตนเอง อันเนื่องมาจากความมั่นใจในรูปโฉมตนเองประกอบถับมืคนดูแลเอาใจไล่ รวมถึง 
มีหนุ่มๆมาเอาใจ ความเป็นวัยรุ่นของเธอประกอบกับความเป็นอยู่ที่สะดวกสบาย มีทาสรับใช้ กิจ 
กรรมในชีวิตล้วนแล้วแต่เป็นเร่ืองท่ีนำความบันเทงใจมาให้ ไม่ว่าจะเป็นงานเต้นรำงานเลี้ยง การ
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พูดคุย รวม'ไปถึงเร่ืองของควฺๅมรัก หากวิเคราะห์ตามลำดับขั้นของแรงจูงไจแล้วนัน จะเห็นได้ว่า 
ความต้องการของสการ์เลตต์กำลังอยู่ในลำดับที่สามและลี่ คือ-ระดับที่สามคือระดับที่ต้องการเป็น 
ที่รักแระได้รักผู้อ่ืน และความต้องการเป็นเจ้าของ และระดับท่ีสี่คือการได้รับการยกย่องและนับถือ 
ท้ังน้ีชีวิตของเธอได้รับความต้องการในระดับหน่ึง คือ ความต้องการทางด้านร่างกาย เชีน อาหาร 
เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษาโรค และที่อยู่อาศัย ซึ่งเธอก็มีพร้อมอยู่แล้ว ล้วนความต้องการในลำดับขั้นท่ี 
ลอง คือ ความต้องการความปลอดภัย ซึ่งในบ้านและรอบบ้านก็มีข้าทาสมากมายที่จะดูแลบ้านได้ 
และตัวเธอเองก็มีเ'จอราลดั และเอเลน รวมไปถึงแมมมี เป็นผู้ท่ีจะสร้างความรู้สึกของความปลอด 
ภัยให้เธอ ชีงเป็นไปตามลำดับขันของความต้องการดังทีมาสโลว์กล่าวไวว่า

If both the physiological and the safety needs are fairly well 
gratified, there will emerge the love and affection and belongingness 
needs, and all cycle already described will repeat itself with this new 
center. Now the person will feel keenly, as never before, the absence of 
friends, or a sweetheart.46

ดังน้ัน เมื่อผนวกด้ว่ยวยของเธอดังที่ได้กล่าวข้างต้น เธอกำลงอยู่ในชีวงของความต้องการ 
เป็นเจ้าซอง ต้องการทีจะรัก และได้รับรักจากชายหนุ่ม อันถือได้ว่าเป็นเรืองปกติวิ'ลัยซองเด้กสาว2 / 9 /  _
ใรฺเทิแe m  « P i'เใ  ๆ I s j ç r a v i n v! ท, ! ท?®า? ! ‘ๆ ' ร ! ย ่ า งท็ เ ป็ บใ !  1(5!ท’ ต ิ!?!ท, !ข ั? !1 เก า ? ! ร ั? !ท ด ั? บb M  d U  ฬ  | / |  N  t o  v o l  I I d  r  ï  K  i  i 6 V \  i \  I f  I I N K I b i  I L_i i L i L i  I N  I I b  j j  VC b  u  V  i I (j-i ม  d  d  ff-j i j  i k i k i  i ( N  d U ( N l  I i d  b d  u i  I d  U Nข I
ความสนใจจากเพศตรงกันข้าม เพียงแต่การแสดงออกอาจจะมากหรือน้อย ชัดเจนหรือไม่น้ันข้ึน 
อยู่กับแต่ละคน ซึ่งสำหรับสการ์เลตต์ที่เป็นคนค่อนข้างเป็ดเผย มีความคิดที่แตกต่างจากผู้อื่น แต่ก็ 
ต้องถูกตำหนิจากแมมมีว่าสการ์เลตต์ยังวางตัวและมีพฤติกรรมที่ไม่สมกับเป็นกุลสตรีซึ่งผู้เขียนเอง 
ก็ได้ใล่ความรู้สึกล้วนตัวเข้าไปในตัวบทว่า บุคลิกที่แท้จริงของสการ์เลตต์ที่เธอวาดและวางให้ 
สการ์เลตต์เป็นน้ันเป็นสิ่งท่ีเธอพีงพอใจมากกว่า บุคลิกที่สการ์เลตต์ต้องถูกกำหนดโดยบรรทัดฐาน 
ของลังคมในยุคนั้น

T h e r e  w e r e  n o  o n e  t o  t e l l  S c a r l e t t  t h a t  h e r  o w n  p e r s o n a l i t y ,  

f r i g h t e n i n g l y  v i t a l  t h o u g h  it w a s ,  w a s  m o r e  a t t r a c t i v e  t h a n  a n y  

m a s q u e r a d e  s h e  m i g h t  a d o p t  H a d  s h e  b e e n  t o l d ,  s h e  w o u l d  h a v e  b e e n

Ibid., p.43.4G
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pleased but unbelieving, And the civilization of which she was a part 
would have been unbelieving too, for at no time, before or since, had-so 
low a_premiii£n been placecLon feminine naturalness, (p.82)

ซึ่งรายละเอียดจะนำเสนอในหัวข้อปัญหาความขัดแย้งภายในของตัวละครเอก
ในบางครั้งที่สการ์เลตต์ทำในสิ่งที่มารดา และแมมมีห้าม และเธอเองก็รู้ตัวว่าเปันส่ิงท่ีไม่ 

ควรทำ และเกิดการต่อล้และความขัดแย้งในใจหลายครั้งซึ่งเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นว่าแท้ที,จรงแล้ว 
เธอกิต้องการที่จะเป็นคนดี ตังท่ีมาสโลวักล่าวว่า มนุษยํนั้นเกิดมาด้วยความใฝ่ดี สการเลตตัเอง 
น้ันได้แสดงให้เห็นหลายครั้งว่า เธอเองนั้นปรารถนาที่จะเป็นคนดีอย่างมารดา ผู้ซึ่งมีจิตใจเมตตา 
เอื้ออาทรต่อผู้อื่น แต่ทั้งนี้ด้วยวัยที่ยังน้อยชองเธอประกอบกับเธอยังต้องการที่จะรัก และต้องกา? 
เป็นท่ีรัก ซึ่งการให้ได้มาซ่ึงความรักเพื่อสนองความต้องการในขั้นที่สามของเธอน้ีไม่ใช่ส่ิงที่จะเกิด 
ขึ้นได้อย่างง่ายๆ และระตับของบุคลิกภาพที่เอเลนเป็นนั้นนับว่าเป็นจุดที่สูงสุดของความต้องการ 
ของมนุษย์ กล่าวคือ เธอตระหนักรู้ว่าตนต้องการอะไร และลามารถเผื่อแผ่คุณความดีเพื่อ่สร้าง 
ประโยชนํให้แก่ตนและผู้อ่ืน เช่นดูแลครอบครัว ดูแลทาส มองประโยชน์ของสังคมเป็นหลัก ตังเช่น 
เหตุการณ์ที่เธอเขียนจดหมายตอบกลับมาให้สการ์เลตต์อยู่ช่วยเหลือคนเจ็บที่แอตแลนตา ซ่ึงตัว 
ละครที่สามารถข้ามไปล่จุดเดียวกับเอเลนได้นั่นก็คือ เมลานี ทั้งๆที่เธอมีอายุเท่ากับสการ์เลตต์ 
ซึ่งจะไต้กล่าวในประเด็นของความขัดแย้งระหว่างตัวละครเอกกับตัวละครอ่ืนๆ

กล่าวโดยสรุป คือ สการ์เลตต์นั้นมีความพร้อมในหลายๆด้าน ไม่ว่าจะเป็นปัจจัยพื้นเาน 
ในการดีารง่ชีวิต ความปลอดภย และกิาลังอยู่ในช่วงวัยรุ่นซี่งเปีนวัยท่ีต้องการท่ีจะเป็นท่ีรัก และรัก 
ผู้อื่น ในด้านนิสัยนั้นฒื่อพิจารณาจากตัวบหก็จะเห็นได้ว่า เธอเป็น,หญิงแรกสกพี่ค่อน'ข้างเอาแต่ 
ใจซึ่งทั้งนี้ลามารถเข้าใจได้ว่าเป็นเพราะความพร้อมทางด้านครอบครัว และการใช้ชีวิตท่ีสะดวก 
สบาย อีกทั้งตัวของสการ์เลตต์เองก็เป็นที่ต้องตาต้องใจของชายหนุ่มหลายคน ซึ่งไม่ยากเลยที่จะ 
สร้างความรู้สึกภาคภูมิใจ ในความเป็นหน่ึงของตน

(...) She made a pretty picture. Her new green flower-muslin 
dress spread its twelve yards of billowing materials over her hoops and 
exactly matched the flat heeled green morocco slippers her father had 
recently brought her from Atlanta. The set off to perfection the 
seventeen-inch waist, the smallest in three counties, and the tightly fitting 
basque showed-breasts well matured forher sixteen years, (p.5)
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เหตุการณ์ท่ีมีผลกระทบต่อชีวิตและพฤติกรรมของเธอน่ันคือ ลงคราม สงครามเป็นส่ิงท่ี 
ฉุดให้ตัวละครแทบทุกตัวตกลงมายู่ความต้องการพื้นฐานไม่เว้นแม้แต่สการ์เลตต์ มิตเชลล์สามารถ 
บรรยายและให้ความสำคัญก้บความละเอียดในการสร้างภาพของ ทารา ทเวลฟโอ๊ก การแต่งกาย 
ชีวิตความเป็นอยู่ ของซาวภาคใต้ในตอนก่อนสงครามให้กับผู้อ่าน แต่เมื่อเกิดลงคราม ผู้อ่านจะ 
เห็นภาพความพลิกผันของชีวิตตัวละคร สภาพบ้านเมืองที่เปลี่ยนไป ผู้คนที่เคยอยู่อย่างหรูหรา 
ดำรงชีวิตอย่างสุขสบายกลับต้องสิ้นเนื้อประดาตัวเพราะไฟแห่งสงคราม สำรับสการ์เลตต์เองก็ 
ต้องเผชิญความลำบากยากแค้น,ท่ีนับ'ไ ด ้1ว่ายิ่ง1ใหญ่สำหรับเธอ หลังจากที่หนีออกมาจากแอตแลน 
ตาพร้อมกับเมลานี พรชรและเตกๆ จนถึงทารา สการัเลตตัก็ต้องเตินออกหาอาหาร รวมไปถึงต้อง 
ทำหน้าที่ดูแลคนอึ่นๅที่อยู่ในทารา

She moaned as a sharp pebble cut into her blistered foot. What 
was she doing here? Why was Scarlett O'hara, the belle of the County, 
the sheltered pride of Tara, tramping down this rough road almost 
barefoot? Her little feet were made to dance, not to limp, her tiny 
slippers to peep daringly from under bright silks, not to collect sharp 
pebbles and dust. She was borne to be pampered and waited upon, 
and here she was, sick and ragged, driven by hunger to hunt for food in 
the gardens of her neighbors, (p.416)

ตังที่ได้กล่าวข้างต้นว่า สงครามเป็นสิ่งที่ฉุดให้สการ์เลตต์และตัวละครอื่นๆตกลงกลับมายู่ 
ความต้องการพื้นฐานสำตับที่หนึ่งของมนุษย์อันได้แก่ อาหาร เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษาโรค และท่ีอยู่ 
อาศัย ภาพที่เธอระเห็จจากแอตแลนตายู่ทารา มิตเชลล์บรรยายให้เห็นภาพอย่างซัดเจนว่า สการ์ 
เลตตํใด้รับความยากลำบากอย่างไร สิ่งที่สการ์เลตต์ปรารถนานั่นก็คือ อาหาร เพราะเธอทนทุกข์ 
ทรมานจากการขาดอาหาร อันเป็นปัจจัยพื้นฐานที่สำคัญที่สุดในการดำรงชีวิตอยู่

เมื่อเธอกลับมาถึงบ้าน แม้บ้านเธอจะเหลืออยู่แต่แทบจะไม่มือาหารหลงเหลือไว้ให้เลย 
เธอจึงต้องหาอาหารอย่างที่เธอเองก็ไม่เคยเป็นหรือเคยทำมาก่อน

Close to the back step of one cabin, she found of a. short row of radishes 
and hunger assaulted her suddenly. A spicy, sharp- tasting radish was exactly 
what her stomach craved. Hardly waiting to mb the dirt off on her skirt, she bit
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off half and swallowed it hastily. It was old and coarse and so peppery that tears 
starts in her eyes. No sooner had the lump gone down than her empty outraged 
stomach revolted and she lay เท the soft dirt and vomited tiredly. (p.418)

Food! Food! Why did the stomach have longer memory the 
mind? Scarlett could banish heartbreak but not hunger, and each 
morning as she lay half -  as sleep, before memory brought back to her 
mind war and hunger (...). (p.420)

เมื่อชีวิตต้องกลับมาสู่ในระดับความต้องการขั้นต้น อีกทั้งไม่ใช่เรื่องง่ายที่จะแลวงหา 
อาหารเพื่อมาสใ,เองความต้องการพื้นฐานของร่างกายในภาวะสงครามเช่นนี้ ซึ่งส่งผลให้เกิดความ 
ตึงเครียดทางสภาพจิตใจของสการ์เลตต์ยิ่งขึ้น จะเห็นได้ว่า แม้แต่สภาพจิตใจของสการ์เลตต์ก็ 
เปลี่ยนแปลงมากขึ้น สการ์เลตต์ไม่สนใจส่ิง'โด ลิ่งที่วนเวียนอยู่ในความคิดของสการ์เลตต่ในขณะนี้ 
ก็คือ อาหาร และการที่จะได้มาอาหารมานั่นหมายถึงต้องค้นหา ต้องทำงาน สมาชิกในบ้านที่เคยมี 
ชีวิตอย่างสุฃลบายเหมือนเช่นสการ์เลตต์ สการ์เลตต์ต้องควบคุมและบังคับให้ทำงาน ซ่ึงจะเห็นได้ 
ว่าสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนไปก็มีผลต่อความคิด พฤติกรรม และสภาพจิตใจ ดังที่มิตเซลล็ใด้ 
บรรยายดังนี้

But no one talked back to Scarlett these days. They were all 
afraid of her sharp tongue, all afraid of the new person who walked in her 
body, (p.423)

บุคลิกภาพสการีเลตต์เปลี่ยนไปเพราะ เหตุการณ์จากลงครามที่มีผลต่อชีวิตความเป็นอยู่ 
สภาพแวดล้อมที่เลวร้ายเป็นสิ่งที่ทำให้มนุษย์เปลี่ยนไป จะเห็นได้จากบทบรรยายว่า “It was not 
that she was basically unkind."(p.423) แต่ท่ีเธอต้องดุหรีอเกรี้ยวกราดก็เพื่อกระตุ้นให้ทุกคน 
ทำงานเพื่อหาเลี้ยงปากท้องทีจ่ะมีชีวิตต่อไป สการีเลตต์ปฏิเสธที่จะทำตามท่ีเอเลนได้ลังสอนไว้ว่า 
ให้พูดดีๆ กับทาส หรือใจดีต่อน้องสาว เพราะทุกคนล้วนแล้วแต่เคยสุขสบายมาก่อน ไม่เคยทำงาน 
หรือ ไม่เคยทำงานหนัก สกาทลตต์จึงต้องใช้อำนาจในการลังเพื่อให้ทุกคนทำงาน ท้ังน้ีก็เพ่ือสนอง 
ความต้องการข้ันพื้นฐานในการดำรงชีพของทุกๆคน ซ่ึงถึอได้ว่าเป็นแรงพูงใจท่ีสำคัญ และความ
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หิวก็มีอิทธิพลเหนือคืลธรรมจรรยา ความต้องการพื้นฐานของเธอดังกล่าวข้างต้นจัดได้ว่าเป็นความ 
ต้องการที่เกิดจากความขาดแคลน ( Deficiency needs)47

If she was gentle to the darkies would sit in the kitchen all day, talking 
endlessly about the good old days when a house nigger wasn’t 
supposed to do a field hand’s work (...) If she was overly kind to them, 
they'd probably prolong their stay in bed, and she wanted them on their 
feet again as soon as possible, so there would be four more hands to 
heip her." (p.424)

นอกจากการลงมือทำงานเพื่อการยังชีพ สการ์เลตต์ยังต้องเผชิญกับเหตุการณ์ที่นายทหาร 
แยงกี้บุกรุกเข้ามาในบ้าน จะเห็นได้ว่าในครั้งแรกเธอเกิดความกลัวและคิดที,จะแอบ แต่เมื่อนาย 
ทหารน้ันไปท่ีครัวซ่ึงเป็นที่ท่ีเก็บอาหารเพ่ือยังชีพ เธอจะไม่ยอมเลียอาหารไปโดยเด็ดขาด ซ่ึงเป็น 
ภาวะของความต้องการของมนุษยํในลำดับฃั้นที่ลองคือ ความต้องการความปลอดภัย ท้ังน้ีก็เพ่ือ 
รักษาความต้องการพ้ืนฐานขั้นท่ีหน่ึงของตนและครอบครัวไว้ กล่าวได้ว่าประสบการณ์ที่เธอเคยได้ 
ทนทุกข์ทรมานจากความหิวโหย และความยากลำบากของการได้มาซึ่งอาหารในแต่ละมื้อที่แทบ 
จะไม่พอแจกจ่ายให็สมาซิกในบ้านทาราให็อิ่มกันท้ัวหนา สามารกมีอิทธิพลทำให็เธอเอาขนะความ 
กลัวได้ถือได้ว่าเป็นแรงจูงใจของการปกป้องทรัพย์สินและความม่ันคงของชีวิตคนในครอบครัวเธอ

God damn them all! They descended like locust and left Tara to 
starve slowly and now they were back again to steal the poor leavings. 
Her empty stomach writhed within her. By God, this was one Yankee who 
would do no more stealing! (pp.429-430)

ในขณะนั้นจะเห็นได้ว่าชาวภาคใต้กาลังตกอยู่ในความหวาดกลัวเพราะพวกแยงกีไต้ปล้น 
และฆ่าขาวใต้มามากมาย สการ์เลตต์ดัดสินใจที่จะไม่ยอมให็แยงก้ีมาฉ้กฉิวยเอาของๆเธอไป ในท่ี 
สุดเธอดัดสินใจฆ่านายทหารผู้นั้น

47 I b id . ,  p . 1 6 2 .
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หลังจากสงครามลิ้นสุดลง และทุกคนที่ทาราเริ่มจะชินกับการที่ต้องทำงานเพื่อยังชีพ เหตุ 
การณ์ที่เข้ามากระทบเธออีกเรื่องคือ ภาษี ซึ่งทำให้เธอต้องพยาบามที่จะหาเงินมาจ่ายภาษีเพื่อไม่ 
ให้บ้านถูกขายทอดตลาด การที่ทาราถูกขายทอดตลาดนั่นหมายถึงสการ์เลตต์และคนอื่นๆก็จะไม่ 
มีที่อยู่อาศัย รวมทั้งที่ดินที่สามารถเพาะปลูกเพื่อหาเลี้ยงชีพ เธอจึงต้องพยายามที่จะปกปักรักษา 
ทาราไว้ อันเป็นแรงจูงใจที่ทำให้เกิดการคิดหาวิธิที่จะหาเงินมาจ่ายภาษี นำไปล่ความคิดการหา 
หนทางต่างๆนาๆเพื่อที่จะหาเงินไม่ว่าจะขายเครื่องประดับ ขอยืมเงินเรตต'โดยยอมเอาดัวเองเป็น 
ประกัน ซึ่งเป็นการลดเกียรติตัวเองอย่างที่ลุด จนถึงข้ันตัดสินใจท่ีจะแย่งแฟรงก์คนรักของน้องสาว 
และหลอกลวงเขา ให้เขามาแต่งงาน เพราะรู้ว่าแฟรงก์กำลังจะดำเนินธุรกิจที่จะนำมาซึ่งรายได้ 
ที่จะสามารถนำมาจ่ายภาษีและทำให้ทาราคงอยู่ต่อไป

เมื่อได้อ่านเรื่องราวไปจนจบจะเห็นได้ว่า ความอดอยาก และความยากลำบากในการ 
ดำรงชีวิตที่สการ์เลตต์ได้เผชิญในครั้งแรกที่กลับมาถึงทารานี้ เป็นสิ่งที่ฝัง,ใจสการ์เลตต์และมี 
อิทธิพลต่อพฤติกรรมของสการ์เลตต์ กล่าวคือ เธอกลายเป็นคนที่ให้ความสำคัญกับเงินทอง
เพราะว่าเงินทองจะทำให้เธอไม่ต้องตกไปอยู่ในสภาพที่อดอยากอีก และในการให้ความสำคัญกับ 
เงินนั้นนำไปล่การแต่งงานถึงสองครั้งคือ แต่งกับแฟรงก์เพื่อที่จะได้เงินมาจ่ายภาษีในระยะยาว 
และแต่งกับเรตต์หลังจากที่แฟรงกัตาย โดยที่เธอเองก็ยอมรับกับเรตต่โดยตรงว่า เงินท่ีเรตต์มีน้ันก็ 
เป็นเหตุผลหนึ่งท่ีเธอตัดสินใจแต่งงานกับเขา

เธอคบค้ากับพวกแยงกีแม้ว่าเธอจะเกลียดพวกแยงกี ก็เพ่ือเงินและผลประโยชน์ต่อธุรกิจ 
โรงเล่ือย จะเห็นได้ว่าแรงจูงใจที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมที่สำคัญของสการ์เลตต์ก็คือ แรงจูงใจใน 
ข้ันที'หน่ึง คือ ความต้องการพื้นฐานทางด้านร่างกาย และข้ันท่ีลอง ความต้องการความมั่นคง 
ปลอดภัย เป็นสำคัญ สการัเลตตํให้ความสำคัญเรื่องเงินเหนือสิ่งอื่นใดและยอมรับตรงๆ ซ่ึงจะเห็น 
ได้ชัดเจนจากบทสนทนาระหว่างเธอกับเรตต์ที่เธอพรั่งพรูแสดงความรู้สึกที่กดคันมานานทั้งความ 
ยากลำบากและสิ่งที่เธอวาดไว้ในอนาคต

'Good Lord!' he cried impatiently. 'Don't you ever think of 
anything but money?'

' N o , '  s h e  r e p l i e d  f r a n k l y ,  t u r n i n g  h a r d  g r e e n  e y e s  u p o n  h i m .

‘ A n d  if  y o u ’d  b e e n  t h r o u g h  w h a t  I h a v e ,  y o u  w o u l d n ’t  e i t h e r .  I’v e  f o u n d  

o u t  t h a t  m o n e y  i s  t h e  m o s t  i m p o r t a n t  t h i n g  เท  t h e  w o r l d  a n d ,  a s  G o d  i s  m y  

w i t n e s s ,  I d o n ’t  e v e r  i n t e n d  t o  b e  w i t h  o u t  it  a g a i n . ’
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S h e  r e m e m b e r e d  t h e  h o t  ร น ก ,  t h e  s o f t  r e d  e a r t h  u n d e r  h e r  s i c k  

h e a d ,  t h e  n i g g e r y  s m e l l  o f  t h e  c a b i n  b e h i n d  o f  t h e  r u i n s  o f  T w e l v e  O a k s ,  

r e m e m b e r e d  t h e  r e f r a i n  h e r  h e a r t  h a d  b e a t e n :  1 I’ll - n e v e r  b e  h u n g r y  

a g a i n .  I'll n e v e r  b e  h u n g r y  a g a i n . 1

1 I’m  g o i n g  t o  h a v e  m o n e y  s o m e d a y ,  l o t s  o f  it, s o  I c a n  h a v e  

a n y t h i n g  I w a n t  t o  e a t .  A n d  t h e n  t h e r e  I'll n e v e r  b e  a n y  h o m i n y  o r  d r i e d  

p e a s  o n  m y  t a b i e .  A n d  I 'm  g o i n g  t o  h a v e  p r e t t y  c l o t h e s  a n d  a i l  o f  t h e m  

a r e  g o i n g  t o  b e  s i l k — 1 

'A l l? '

‘A l l , ’ s h e  s a i d  s h o r t l y ,  n o t  e v e n  t r o u b l i n g  t o  b l u s h '  a t  h i s  

i m p l i c a t i o n .  1 I’m  g o i n g  t o  h a v e  m o n e y  e n o u g h  s o  t h e  Y a n k e e s  c a n  n e v e r  

t a k e  T a r a  a w a y  f r o m  m e .  A n d  I’m  g o i n g  t o  h a v e  a  n e w  r o o f  f o r  T a r a  a n d  a  

n e w  b a r n  a n d  f i n e  ก า น l e ร  f o r  p l o u g h i n g  a n d  m o r e  c o t t o n  t h a n  y o u  e v e r  

s a w . '  ( p . 6 1 5 )

กล่าวโดยสรุปจะเห็นได้ว่าเธอให้ความสำคัญกับเงิน พฤติกรรมก็มุ่งไปในล่ิงท่ีจะทำเงิน ซ่ึง 
ทั้งนี้มีเหตุผลสำคัญอยู่สองประการ น่ันลือ หนึ่งเธอได้เคยเผชิญกับภาวะความอดอยากมาอย่างรุน 
แรง มีความกลัวที่จะต้องกลับไปล่สภาพเช่นนั้นอีกอย่างฝังใจ และลอง ลภาพลังคมภาคใต้ที่ 
เปล่ียนไปหลังสงคราม และแรงจูงใจที่สำคัญที่มีผลต่อพฤติกรรมก็คือ ความต้องการพื้นฐานทาง 
ด้านร่างกาย และความต้องการความนั่นคงปลอดภัยในชีวิต ซึ่งเมื่อพิจารณาตามเหตุการณ์และ 
สภาพลังคมภายหลังสงครามแล้วนั้นในลายดาของสการ์เลตต์ เงิน เป็นล่ิงที่จะทำให้ความต้องการ 
ท้ังสองข้ันเธอได้รับการตอบสนอง ความต้องการตามขั้นต่างๆที่สการ์เลตต์ต้องการนั้น ไม่เพียงแต่ 
เป็นความต้องการของเธอเพียงผู้เดียว จะเห็นได้ว่า แม้แต่เมลานีผู้ที่สามารถข้ามไปล่ความ 
ต้องการระดับสูง แต่เธิอิก็เล็งเห็นความสำคัญชองความต้องการขั้นตาซึ่งลูกของเธอควรได้รับ กอน 
เสียชีวิตเมลานีก็ได้ฝากฝังให้สการ์เลตต์ดูแลลูกของตนให้ได้รับการศึกษาอันเป็นความต้องการ 
ของมนุษยํในระดับที่4 ลือความ ต้องการการยอมรับนับถือ1จากผู้อื่น สการ์เลตต์รับภาระการเป็น 
หัวหน้าครอบครัว ต้องเป็นคนที่ต้องแบกภาระและจัดการทุกอย่างเพื่อให้บรรลุความต้องการขั้น 
ต่างๆของสมาชิกในครอบครัว
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3,3,3 ปมปัญหาความตัดแย้ง
3.3.3.1 ปมปัญหาตัดแย้งภายในตัวละครสการ์เลตต์

ความขัดแย้งให้เกิดขึ้นในใจสการ์เลตต์เสมอๆก็คือ เธอมีความคิดเห็นบางอย่างที่ไม่ตรง 
กับสังคมจากการที่สการ์เลตต์ต้องมีบุคลิกภายนอกเป็นใปตามแบบสังคมดังที่ แมมมี และเอเลน 
พรํ่าสอนนั้นเป็นสิ่งที่สร้างความดับข้องใจใหก้ับลการเลตต์ ไม่ว่า จะเป็นการออกความคิดเห็น 
โต้เถียงกับผู้ชาย ท้ังน้ีเธอเองมอง และตระหน้กรู้ว่าในบางเรื่องนั้นตัวเองฉลาดกว่าบุรุษแต่สังคมก็ 
ลอนให้ต้องแกล้งโง่ แสร้งทำเป็นไม่รู้ ไม่เข้าใจ ต้องทำตัวอ่อนแอ จะเห็นได้ว่าตัวละ-ครถูกสังคม 
กำหนดพถูติกรรมหรือคาดหวังให้ประพฤติ (เรืยกได้ว่า เป็นความขัดแย้งระหว่างตัวละครกับสังคม 
ประการหน่ึง) ซึ่งทำให้สการ์เลตต์เกิดความขัดแย้งในใจในข้อที่ว่า ในใจจริงเธอเองนั้นต้องการเป็น 
ตัวของเธอเองอย่างที่เคยเป็น แต่เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายในเรื่องของแอชเลย์ เธอก็ยอมที่จะแน 
และปฏิบัติตามที่แมมมีบอก ซ่ึงในข้อน้ีมาสโลว์มองว่า สังคมหรือส่ิงท่ีสังคมกำหนด วัฒนธรรม 
ความเชื่อ บรรทัดฐานต่างๆ เป็นตัวที่บั่นทอนความคิดลร้างสรรค์หรือปิดบังศักยภาพของมนุษย์ 
ดังท่ีมาสโลว์เขียนไว้ว่า

It s e e m s  t o  - b e  m o r e  a  f u n d a m e n t a l  c h a r a c t e r i s t i c  o f  c o m m o n  

h u m a n  n a t u r e  -  a  p o t e n t i a l i t y  g i v e n  t o  a l l  h u m a n  b e i n g s  a t  b i r t h .  M o s t  

h u m a n  b e i n g s  l o s e  t h i s  a s  b e c o m e  e n o u l t u r a t e d ,  b u t  s o m e  f e w  

i n d i v i d u a l s  s e e m  e i t h e r  t o  r e t a i n  t h i s  f r e s h  a n d  n a ï v e ,  d i r e c t  w a y  o f  

l o o k i n g  a t  l i f e ,  o r  if  t h e y  h a v e  l o s t  it , a s  m o s t  p e o p l e  d o ,  t h e y  l a t e r  in  l i f e  

r e c o v e r  i t .48

จะเห็นได้ว่ามาตรฐาน แบบแผนประพฤติปฏิบัติที่สังคมคาดหวังให้สตรีเป็นอย่างไรนั้น 
ลามารกกำหนดพฤติกรรมของสการีเลตต่ได้ในบางครั้งในแง่ที่ว่า เธอทำเพื่อเอาใจมารดาของเธอ 
หรือปฏิบติตามเพียงแค่บางๆ!วงบางขณะเท่านั้น ทั้งน้ีเพ่ือทำให้เธอบรรลุจุดมุ่งหมายของเธอ ไม่ว่า 
จะเป็นการหว่านเสน่ห์ทำท่าทาง ให้ชายมาหลงรักเพื่อความสนุกเมื่อวัยเยาว์ หรือเพื่อความจำเป็น 
ทางด้านการเงินบังคับให้เธอต้องวางลีหน้าท่าทางอย่างสตรีที่หมดที่พื่ง แต่เมื่อพิจารณาตลอดตัว 
บทวรรณกรรม สการีเลตต์เลือกที่จะทำในสิ่งที่ตนคิดว่าถูกต้องและเป็นสิ่งที่ลนองความต้องการไม่ 
ว่าจะเป็นในขั้นพื้นฐานด้วยการพยายามหาเงินให้มากที่สุดเพื่อจะได้ไม่ต้องอดอยาก โดยเฉพาะ

48 Ibid,, p.171.
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อย่างยิ่4เมื่อเธอค้นพบว่า เธอมีความลามารถทางด้านตัวเลข และไหวพริบทางการค้า เธอก็ไม, 
ลังเลที่จะใช้มันให้เป็นประโยชน์ต่อชีวิตเธอและคนที่อยู่ภายใต้การปกครองและการดูแลของเธอ

A Startling thought this, that a woman could handle business 
matters as well or better than a man, a revolutionary thought to Scarlett 
who had been reared in the tradition that men were omniscient and 
women none too bright.(...)She sat quite still, with the heavy book across 
her lap, her mouth a little open with surprise, thinking that during the lean 
month at Tara she had done a man's work and done it well. She had 
been through up to believe that a woman alone could accomplish 
nothing, yet she had managed the plantation without men to help her 
until Will came. 1 Why, Why' her mind stuttered, 1 I believe women could 
manage everything in the world without men’s help-except having 
babies. (...)

With the idea that she was as capable as a man came a sudden 
rush of pride and a violent longing to prove it, to make money for herself 
as men made money. Money which would be her own, which she would 
neither have to ask for nor account for to any man. (pp.604-605)

ด้วยความที่สการ์เลตตํเคยใต้สัมผัสชีวิตที่ส ุฃสบายและต้องตกอยู่ในภาวะของความ 
อดอยากยากไร้ในภาวะสงครามอย่างกระทันหัน อีกทั้งเป็นช่วงเวลาอันยาวนาน ความกลัวอดใน 
ครั้งนั้นประกอบกับการกลัวที่จะสูญเลียความมั่นคงในชีวิต นอกจากจะเป็นแรงจูงใจทำให้เธอมี 
พฤติกรรมที่เกี่ยวช้องกับการพยายามหาเงินตราสร้างความมั่งมีตลอดเวลาดังกล่าวแล้ว ยังล่งผล 
ทำให้เธอนั้นขาดความต้องการในขั้นที่สาม ค้อ ความต้องการความรัก และความเป็นเจ้าของ 
กล่าวลือเออไม่สามารถสร้างความสัมพันธ์อันมิตรกับใครได้ ยกเว้น เมลานี ท้ังน้ีเพราะส่ิงท่ีเธอทำ 
เช่นการดำเนินธุรกิจการค้าขาย การเป็นตัวต้นเหตุที่ทำให้แฟรงก์ตายเพราะความที่เธอห่วงธุรกิจ 
เดินทางคนเดียว การคบค้าพวกแยงกีเพื่อผลประโยชน์ทางธุรกิจ หรือการแต่งงานกับเรตต์ล้วนแล้ว 
แต่นำมาซึ่งความไม่พอใจของชาวเมือง
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ซึ่งในชั้นแรกตัวเธอเองก็มิได้ตระหนักว่าเธอต้องการส้มพันธภาพกับเพื่อนเก่าชาวภาคใต้ 
ด้วยกันเหล่านี้ เพราะเธอให้ความสำคัญกับเงินทองมากกว่'’ ภายหลังจากที่เธอได้แต่งงานกับ
เรตต์และมีบ้านหลังใหม่ที่เพื่อนเก่าของเธอไม่มาเยี่ยมเยียน แม้กระท่ังลูกของเธอ เวด ก็ไม่ไต้รับ 
การต้อนรับ สการ์เลตต์หมดความกังวลในเรื่องเงินทองเพราะเรตต์มีให้เธออย่างมากมาย และเธอ 
เองก็มีความสุขกับการใช้เงิน เพื่อนของเธอก็เป็นพวกแยงกีที่เธอรังเกียจ แต่เธอก็คบค้าสมาคม 
ด้วย ทั่งเหตุผลทางธุรกิจซึ่งจะสนองตอบความต้องการด้านพื้นฐานรวมถึงความมั่นคงปลอดภัย 
อีกทั่งยังรวมถึงการที่พวกนี้ทำให้สการ์เลตต้รู้สืกถึงความมีอำนาจเหนือพวกแยงกี้ และได้รับการ 
เคารพนบนอบ อันถือได้ว่าการสนองความต้องการในชั้นท่ีสิ่ คือการเป็นที่ยอมรับนับถือยกย่อง คน 
เหล่านี้สร้างความพอใจให้เธอเป็นอย่างยิ่ง ในขณะท่ีก่อนหน้าน้ีทุกส่ิงทุกอย่างท่ีเธอเป็นท่ีเธอทำ 
ล้วนแล้วแต่ถูกตำหนิจากลังคมเก่าของเธอทั่งสิ้น

But even if they laughed, they expressed regret for Scarlett and 
her tragedy. After all, Scarlett was a lady and one of the few ladies in 
Atlanta who were nice to Yankees. She had already won their sympathy 
by the fact that she had to work because her husband couldn’t or 
wouldn’t support her properly.(...)

After all, a poor husband was better than no husband at all, and 
the Yankee ladies decided they’d be extra nice to Scarlett, (p.797)

หลังจากที่เธอทุกฃไจอยู่ระยะหน่ึง เธอจึงไม่สนใจในความรู้สึกหรือสายตาของเพ่ือนเก่าอีก 
ต่อไป และอีกเหตุผลของการที่เธอยังคบพวกแยงกีก็คือ ทำให้เธอเกิดความรู้สึก ว่าเธอเป็นท่ีรัก 
และเป็นที่ต้องการ (แม้ว่าจะเป็นสิ่งที่ฉาบฉวยก็ตาม) ซึ่งเธอมิได้คำนึงถึงผลที่ตามมาว่าบรรดา 
เพื่อนๆชาวใต้ของเธอจะไม่พอใจอย่างไร

She did not realize that with one stroke that she had cut forever 
any fragile tie that still bound her to the old days, old friends. Not even 
Melanie's influence could repair the break of that gossamer thread, And 
Melanie, bewildered, broken-heart but still royal, did not try to repair it. 
Even had Scarlett wanted to turn back to old ways, old friends, there was
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no turning back possible now. The face of the town was set against her 
as stonily as granite, (p.854)

และเรตต์ก็ได้เคยกล่าวเตือนสการ์เลตต์ไว้ และเมื่อเหตุการณ์เป็นไปดังที่เรตต์คาด
เมื่อรีพลับบลิกันหมดอำนาจ พวกแยงกี พวกฉวยโอกาสรวมทั้งพวกที่เคยเป็นเพื่อนสการ์เลตต์ต่าง 
พากันออกไปจากภาคใต้ สการ์เลตต์ก็'โม่เหลือ'ใคร ในลังคมภาคใต้ในตอนนี้ สการ์เลตต้ขาดความ 
นับถือจากเพื่อนบ้านและผู้คนในลังคมที่เธออาลัยอยู่ ซึ่งเป็นความต้องการของมนุษย์ในฃ้ันท่ีล่ี คือ 
การใต้รับความนับถือยกย่อง เธอไต้ทำลายโอกาสใปแล้วเมื่อครั้งท ี่เธอเลือกที่จะคบค้ากับ 
พวกแยงกีเพื่อสนองความต้องการในขั้นที่หน่ึงถึงล่ีดังท่ีได้กล่าวข้างต้น

And she had never stopped hating them. But, in trying to make 
the best of things, in trying to obtain complete security, she had gone 
with the conquerors. No matter how much she disliked them, she had 
surrounded herself with them, cut herself off from her old friends and her 
old way of living. And now the power of conquerors was at an end. She 
had gambled on the continuance of the Bullock regime and she had lost. 
As she looked about her, that Christmas of 1871, the happiest Christmas 
the state had known เก over ten years, she was disquieted. She could not 
help seeing that Rhett, once the most execrated man in Atlanta, was now 
one of the most popular,... Whereas, she 1 Scarlett—. (pp.962-963)

กล่าวไต้ว่าจิตใจของเธอไม่ลามารถพัฒนาไปถึงความต้องการในระดับ ความต้องการที่จะ 
เข้าใจในตนเองหรือการพัฒนาตนเป็นมนุษย์โดยสมบูรณ์ (Self Actualization Needs) คือเธอเอง 
ยังคงไม่สามารถหาตัวตนที่แท้จริงของตนเองว่าตนเองนั้นจะมีชีวิตหรือมีเป้าหมายไปในทางใด 
หรือจะใช้ความสามารถของตนเพ่ือสร้างความสุขให้ตนและผู้อื่นไดอย่างไร ท้ังน้ีเพราะ สการ์เลตต์ 
มีเพียงลี่งที่สนองความต้องการพื้นฐานทางต้านร่างกายและมีความมั่นคงปลอดภัยให้ก ับตัวเองซ่ึง 
ก่อนหน้านี้เธอเองมีความคิดอยู่เพียงแค่ว่า เมื่อมีเงินชีวิตจึงจะเป็นสุขและปลอดภัย อีกทั้งยังขาด 
ความเป็นที่รักของผู้อื่น และไม่ลามารถจะรักคนอื่นได้เพราะคนที่เธอรักนั้นไต้จากเธอไปหมดลิ้น 
สำหรับการที่จะเป็นที่ยอมรับนับถือหรือไต้รับการยกย่องจากผู้อื่นยิ่งดูห่างไกล จึงยากยิ่งที่เธอจะ 
ไปถึงจุดของการที่สามารถพัฒนาตนให้เป็นมนุษย์โดยสมบูรณ์ ดังท่ีเธอเคยหวังไว้



107

She stood up straight and looked at the house on the hill. She 
had thought, half an hour ago, that she had lost everything in the world, 
except money, everything that made life desirable -  Ellen, Gerald, 
Bonnie, Mammy, Melanie and Ashley. She had to lose them all to realize 
that she loved Rhett - loved him because he was strong and 
unscrupulous, passionate and earthy, like herself, (p.997)

การที่เธอไม่สามารถไปถึงความต้องการในลำดับที่สาม ล่ี และห้าไต้น้ัน เมื่อพิจารณาโดย 
รวมจะเห็นไต้ว่า เป็นเพราะอิทธิพลของสภาพลังคม และภาวะเหตุการณ์แวดล้อม ที่สำคัญคือ 
ลงคราม รวมไปถึงมาตรฐานข้อกำหนดในการดำเนินชีวิตท่ีสตรีพึงกระทำ หรีอ ความเชื่อและ
ธรรมเนียมในลังคมนั้นๆ ลังคมภาคใต้โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มของเมลานีและคนอื่นๆแสดงให้ 
สการ์เลตต์เห็นว่าเขาไม่ต้องคบค้าสมาคมกับแยงกี ก็สามารถดำรงชีวิตไต้อย่างภาคภูมิแม้จะต้อง 
ลำบาก พวกเขาลามารถดำเนินชีวิตได้คล้ายกับที่เคยปฏิบัติมา ซึ่งทำให้สการ์เลตต์ผู้มีชีวิตอยู่ด้วย 
ความต้องการข้ันพ้ืนฐานเป็นหลักนั้นกลายเป็นคนท่ีไม่เหมือนผู้อื่น จนเกิดความขัดแย้งขึ้นในใจ

Even in this flash of revelation, she realized vaguely that, foolish though 
they seemed, theirs was the right attitude. Ellen would have thought so. 
This disturbed her. She knew she should feel as these people felt, buy 
she could not. She knew she should believe devoutly, as they did, that a 
born lady remained a lady, even if reduced to poverty, but she could not 
make herself believe it now.(...) She shrugged in irritation. Perhaps these 
people were right and she was wrong but, just the same these proud 
fools weren’t looking forward as she was doing, (pp.594-595)

จะเห็นได้ว่าแม้สการเลตต์จะเกิดความขัดแย้งขึ้นในใจ แต่สการ์เลตต์ก็มีเหตุผลที่ทำให้เธอ 
ไม่เปลี่ยนความตั้งใจซึ่งทั้งนี้ก็เพราะเธอยังมีความต้องการในขั้นพื้นฐานอย่างมากไม่ว่าจะเป็น 
อาหารเพื่อการดำรงชีวิตและที่อยู่อาศัยเพื่อความปลอดภัยมั่นคงในชีวิต โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อ 
เธอรู้สึกว่าเธอกำลังจะสูญเลียความมั่นคงในชีวิต น่ันคือ ทารา เธอก็ดัดสินใจทำในลิ่งที่สร้างความ 
ไม่พอใจให้กับผู้คนที่แวดล้อมเธอ ด้วยการแย่งคู่หมั้นน้องสาว จนไปถึงข้ันแต่งงานกับเรตต์ คบค้า 
กับพวกแยงกีในที่สุด ดังที่ได้วิเคราะห์มาข้างต้น
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3.3.3.2ความย้ดแย้งระหว่างสการ์เลตต์ก ับต้วละครอื่นๆ 
-ความขัดแย้งระหว่างสการ์เลตต์กับแอชเลย้

มาร์กาเร็ต มิตเซลล์เปิดเรื่องด้วยความร่าเริงสนุกสนานของสการ์เลตต์ขณะคุยกับฝาแฝด 
ทาสตัน แต่ข่าวการหมั้นของแอชเลย์กับเมลานีเป็นสิ่งที่ทำให้ความต้องการในขั้นที่สาม(ความ 
ต้องการเป็นเจ้าของ เป็นท่ีรักของผู้อ่ืน และรักผู้อื่น)เกิดการติดขัดขึ้นมา ซ่ึงจะส่งผลต่อพฤติกรรม 
เธอ หันคือใจของเธอจะจดจ่ออยู่กันการทำให้ตนเองสามารถบรรลุความต้องการในลำดับที่สามให้ 
ได้ น่ันหมายถึง เธอมีแอ1ชเลย์เป็น1จุดมุ่งหมาย (Goal) เธอพยายามนึกหาหนทางทุกวิถีทางเพ่ือทำ 
ให้แอชเลย์หันมาสนใจเธอและล้มเลิกการแต่งงาน แต่ด้วยความที่เยาว์วัยสิ่งที่เธอทำใป ไม่ว่าจะ 
เป็นการคุยหยอกเย้ากับหนุ่มๆทุกๆคนในงาน หริอ แม้กระทั่งเป็นฝ่ายบอกรักแอชเลย์ก่อน ด้วย 
หวังที่จะได้รับการรับรักและการล้มเลิกงานแต่งงานของเขาเสีย ส่ิงท่ีสการ์เลตต่ได้คือ คำตอบว่ารัก 
แต่มาพร้อมกับเหตุผลที่เธอไม่เข้าใจและยอมรับไม่ได้ว่าเขากลับเลือกที่จะแต่งงานกับเมลานี การ 
ที่สการ์เลตต์ต้องเผชิญกับสภาวะเช่นนี้ทำให้เธอยังคงติดข้องอยู่ในคำพูดของแอซเลย์ตลอดมา 
และมีผลกับความคิดและพฤติกรรมของเธอแทบจะตลอดชีวิต ในขั้นแรกเธอตัดสนใจแต่งงานกับ 
ซาร์ลเพื่อประซดแอชเลย์ ซ่ึง-เป็นการเริยกร้องความสนใจ แต่เมื่อเวลาผ่านไปเธอก็ได้รู้ว่าสิ่งที่เธอ 
ทำก็ไม่ได้เกิดผลอะไรดีขึ้นมา ถึงกระน่ันก็ตาม หลังจากนั่นเธอก็ยังคงเผ่ารอคอย ท้ังน้ีก็เพ่ือให้ได้ 
สมปรารถนาในความหวังที่ว่าเธอจะได้อยู่กับแอชเลย้ในลักวันหนึ่ง ไม่ว่าจะเป็นการยอมไปอยู่ที่
แอตแลนตาทั้งๆที่เธอเกลียดเมลานี รำคาญป้าพิตตีแพต เพื่อที่จะได้มีโอกาสใกล้ชิดกับเขา ยอมท่ี 
จะดูแลเมลานีทั้งๆที่เธอชิงขังเมลานีเพราะเธอได้ให้สัญญาไว้กับแอชเลย์ว่าจะดูแลเมลานีตามที่ 
เขาขอ สการ์เลตต์เผ่ารอแอชเลยักลับมาจากสงครามด้วยความห่วงใย แม้เวลาจะผ่านไป เธอก็ยัง 
คงรัก แอซเลยัอยู่

When she had stood in the parlor at Twelve Oaks and seen him 
married with Melanie, she had thought she could never love him with a 
more heartbreaking intensity than she did at that moment. But now she 
knew her feelings of that long-past night were those of a spoiled child 
thwarted of a toy. Now, her emotions were sharpened by her long dream 
of him, heightened by the repression she had been force to put her on 
tongue, (p.259)

หลังจากที่เธอได้ประจักษ์ขัดแล้วว่าแอชเลยัมิได้รักเธอ ก็มิได้ทำให้ความต้องการท่ีจะรัก 
ใครลักคน หรือ เป็นท่ีรักน่ันหมดไป ทั้งนี้เป็นเพราะว่าสการ์เลตต์ยังอยู่ในระดับขั้นของความ
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ต้องการของมนุษย์ ในข้ันท่ีลาม ซึ่งจากเน้ือเร่ืองจะเห็นได้ว่า เรตต้ได้กลายมาเป็นจุดมุ่งหมายใหม่ 
ของเธอเพราะเธอรู้ตัวเองว่าเธอรักเรตต์ และรู้ว่าเรตต์ก็เคยรักเธอเช่นกัน แม้ว่าเรตต์จะบอกแก่ 
ลการ์เลตต์ว่าเขาได้หมดรักในตัวลการ์เลตต์แล้ว และได้ปฏิเสธท่ีจะสานสัมพันธ์ต่อไป ลการ์เลตต์ก็ 
ยังมีความตั้งใจที่จะหาทางทำให้เรตต์นั้นกลับมารักตนอีกแม้ในใจลึกๆก็รู้ว่าเป็นสิ่งที่ยากในการที่ 
จะดึงให้เรตต่ให้เรตต์กสับมา ทั้งนี้ยังเป็นเพราะแรงจูงใจในการที่ต้องการที่จะรักและได้รับรัก 
มาสโลว์กล่าวว่าในคนท่ัวไปน้ัน ในการที่จะผ่านความต้องการในแต่ละขั้นไปจนถึงระดับความเข้า 
ใจในตัวเองน้ัน แต่ละข้ันตั้งแต่เร่ิมต้นจะต้องได้รับการตอบสนองจนเป็นท่ีพึงพอใจก่อน จึงจะเกิด 
ความปรารถนาในข้ันท่ีสูงข้ึนไป เมื่อมองสการ์เลตต์จะเห็นได้ว่า เธอยังคงติดอยู่ในขั้นของความ 
ต้องการท่ี'จะรักผู้อ่ีนรวมถึงเป็น'ท่ีรักของผู้อ่ืน อันเป็นความปรารถนาที่เธอยังคงต้องพยายามที่จะ 
ให้ได้มา

‘ I won't think of it now, she thought grimly, summoning up her old 
charm. ‘ I'll go crazy if I think about losing him now. I'll think of it to­
morrow.’

‘But,’ cried her heart, casting aside the charm and beginning to 
ache,  ๆ can’t let him let go! There must be some way!’ (p.1010)

ในขณะที่สการ์เลตต์มีแรงจูงใจอยู่ในขั้นพื้นฐานตังกล่าว แอ'ชเลย์มุ่งเน้นไป-ท่ีลำตับท่ีล่ี คือ 
การได้รับความนับถือยกย่อง เพราะแอชเลยไห้ความสำคัญกับเกียรติยศและตักดศรี ซ่ึงมีหลาย 
ครั้งที่เขารู้สึกหมดความนับถือตัวเองและไม่ลามารถไปถึงขั้นนี้ได้ เพราะเขาเองยังต้องพึ่งพาสการ์ 
เลตตัไนเรื่องการยังชีพ ซึ่งยิ่งถ้าในสมัยนั้นแล้วถือเป็นเรื่องน่าอายอย่างยิ่งสำหรับผู้ชาย เม่ือ 
วิเคราะห์ให้เห็นถึงสาเหตุ จะเห็นได้ว่าเมื่อก่อนสงครามเขาเองนั้นก็มีความพร้อมและสมปรารถนา 
ในทุกขั้นตอนจนอาจกล่าวได้ว่าถึงขั้นที่เกือบจะบรรลุถึงศักยภาพตัวเองในแง่ที่ว่า เขารู้ว่าเขา 
ต้องการอะไร อยากใช้ชีวิตเช่นไร แม้ว่าสิ่งที่เขาสนใจจะแตกต่างจากคนในสังคมภาคใต้ไปบ้าง แต่ 
ก็มิได้สร้างปัญหาให้กับเขาแต่อย่างใด แต่เพราะลงคราม สภาพแวดล้อมที่เลวร้าย และความ 
ต้องการๆเองสังคมที่เรียกร้องให้ผู้ชายต้องทำลงคราม ซ่ึงเขาต้องรี!นทำ และเมื่อภาคใต้ฟายแพ ้
สงคราม สภาพของสังคมเสือมลง ความม่ังมี ความพร้อม ความมั่นคงปลอดภัยที่เคยมีก็สูญหาย 
ไป เช่นเดียวกับสการ์เลตต์ และอีกหลายๆคน ทุกชีวิตถูกดึงให้ตกลงมาลู่ระดับของการพยายามที่ 
จะต้องตอบสนองความต้องการพื้นฐานของร่างกายเพื่อการยังชีพ ซึ่งการเปลี่ยนแปลงอย่างใหญ่ 
หลวงเช่นนี้ แอชเลย์ไม่มีความสามารถที่จะปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมใหม่ได้เหมือนสการ ์
เลตต์ ทำให้เป็นอุปสรรคแม้กระทั้งการที่จะสนองความต้องการทางด้านร่างกายเพื่อการยังชีพ 
และการที่เขายังลามารถดำรงชีวิตอยู่ได้มั่นก็ไม่ใช่ด้วยความสามารถของเขาเอง จึงกล่าวได้ว่า
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ความปรารถนาเบื้องต้น(Basic Needs) ก็ไม่ได้สร้างความพอใจให้กับเขาอย่างแท้จริง แอชเลยไม่ 
ลามารถไปถึงระดับความต้องการระดับสูง(Meta N eeds)K  ดังน้ันแอชเลย“จึงไม่มีความสุขเพราะ 
ไม่ลามารถบรรลุความต้องการที่จะได้รับการยกย่องนับถึอและการมีดักดึ๋ศรีอย่างที่เคยเป็น และ 
เกิดความรู้สึกว่าตนเองด้อยค่า ไร้ความสามารถ

1 I had sheltered myself from people all my life. I had carefully selected 
my few friends. But the war thought me I had created a world of my own 
with dream people in it. It taught me what people really are, but it didn’t 
teach me how to live with them. And I’m afraid I’ll never learn. Now I 
know that in order to live to support my wife and child, I will have to make 
my way among ล world of people with whom I have nothing in common. 
You, Scarlett, are taking life by horns and twisting it to your will. But 
where do I fit in the world anymore? I tell you I am afraid.’ (p.515)

ทั้งนี้ในความต้องการทางด้านความรักและการเป็นเจ้าของนั้น ตัวเขาเองก็ได้สร้างความ 
ลบลนให้กับสการ์เลตตั ความปรารถนาที่ต้องการสการเลตต่ซึ่งสำหรับเขาแล้ว สการ์เลตต์เป็น 
เพียงแรงจูงใจของความต้องการทางด้านร้างกายเฟานั้น และด้วยความที'เป็นสุภาพบุรุษอย่างที่ 
สังคมกำหนดมาเขาก็'ไม่สามารถบอกแก่สการ์เลตตัได้ตรงๆ ซ่ึงในระดับของความรักและต้องการ 
เป็นท่ีรักน้ัน สำหรับสการ์เลตต์แอชเลย์ควรจะบอกเธอได้ว่าเป็นความรักฉันท์มิตรมากกว่า ดังน้ัน 
เมื่อสการ์เลตต้ได้รู้และสามารถแยกความต่างของความต้องการทั้งสองแบบนี้ออกได้ (ซ่ึงส่วนหน่ึง 
มาจากสิ่งที่เรตต์เคยพูด และการที่เธอได้ค้นพบถึงมิตรภาพความผูกพันที่มีให้เมลานีโดยไม่รู้ตัว) 
แอชเลย์ก็ไม่ใช่แรงจูงใจ ไม่ใช่คนที่สการ์เลตต์ปรารถนาเพึอท่ีจะให้ได้มาซึ่งความรักหรีอต้องการที ่
จะเป็นที่รักของเขาอีกต่อไป

Yet, there the truth was. He did not love her and she did not care 
because she did not love him. She did not love him and so nothing he 
could do or say could hurt her. (p.991 )

-ครามซัคแยงระหว่างสการ์เลตต์กับเมลานี
สำหรับเมลานีนั้นจะเห็นได้ว่าเธอมีความแตกต่างจากสการ์เลตต์อยู่หลายประการ หาก 

วิเคราะห์ดูว่าเมลานีนั้นมีความต้องการอยู่ในระดับใด คำตอบที่ได้ก็คือ อยู่ในลำดับที่ห้า ท้ังน้ี
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เพราะที่เห็นได้เด่นชัดคือ การที่เมลานีเป็นคนที่พร้อมที่จะเลียสละให้กับผู้อื่น ปรารถนาให้ผู้อ่ืนมี 
ความสุข ด้วยใจจรง ซึ่งสภาพแวดล้อมความเป็นอยู่ที่ดีและมีความพร้อม รวมไปถึงการอบรม และ 
ถูกเลี้ยงดูตงแต่วัยเยาว์มีส่วนที่จะบ่มเพาะนิสัยของเธอ

Like Aunt Pitty, Melanie had the face of a sheltered child who had never 
know anything but simplicity and kindness, truth and love, a child who 
had never look upon harshness or evil and would not recognize them if 
she saw them. Because she had always been happy, she wanted 
everyone about her to be happy or, at least, pleased with themselves. 
To this end, she always saw the best in everyone and remarked kindly 
upon it. There was no servant so stupid that she did not find some 
redeeming trait of loyalty and kind -  heartedness, no girl so ugly and 
disagreeable that she could not discover grace of from or nobility of 
character in her. (...) What Melanie did was no more than all Southern 
girls were taught to do to make those about them feel at ease and 
pleased with them self, (p.154.)

ซึ่งความสนใจและพื้นฐานทางบ้านเธอแม้ว่าจะมีความพร้อมทางฐานะเหมือนๆกับบ้านโอ 
ฮารา แต่'นิสัยของเมลานี กับ สการ์เลตต์ก็แตกต่างกัน

The difference between the two girl lay in the fact that Melanie 
spoke kind and flattering words from a desire to make people happy, if 
only temporarily, and Scarlett never did it except to further her own aims, 
(pp. 154-155)

จะเห็นได้ว่า แม้จะมีความต้องการอยู่ในระคับเดียวกันคือ ในระคับที่สาม ความต้องการ 
รักผู้อ่ืน และความต้องการที่จะเป็นที่รักของคนอื่น แต่ภาพที่ปรากฏออกมาระหว่างทั้งสองก็แตก 
ต่างกัน เพราะเมลานีมีความสุขไปกับการที่ได้รักคนอื่นทำให้ผู้อื่นเป็นสุข เธอให้ความสำคัญกับ 
การให้โดยไม่มีจุดประสงค์อื่นแอบแฝง ในขณะที่สการ์เลตต์จะมีความสุขมากกว่าถ้าเธอเป็นที่รัก 
ของคนอื่นๆหรือถ้าเธอจะต้องเป็นฝ่ายแสดงความรักหรือเห็นใจผู้อื่นก็เพราะเธอหวังผลอื่นๆเพื่อตัว 
เธอเอง ซึ่งสามารถวิเคราะห์ได้ว่า สการ์เลตต์มีแรงจูงในใจลักษณะที่ตนเองรู้สึกว่าขาด กล่าวคือ
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สการ์เลตต็ได้ตกอยู่ในสภาพความเป็นม่าย อีกทั้งสภาพแวดล้อมก็อยู่ในภาวะสงคราม ชีวิตที่เคยมี 
ความสุขไปกับโอกาสที่จะได้ถูกเกี้ยวพาราสีเพราะเธอเองนั้นถูกจัดได้ว่าเป็นหญิงสาวที่ผู้รายแ ท บ  

จะทุกคนปรารถนา อันเป็นส่ิงท่ีแสดงให้เห็นถึงการเป็นท่ีรักของผู้อ่ืนได้ลดลงเกือบหมดไป ทำให้ 
เธอรู้ลึกว่าขาด ดังน้ัน การกระทำของเธอจึงเกิดจากแรงจูงใจที่เกิดจากความขาดแคลน ซึ่งต่าง 
จาก เมลานี การให้หรือการแสดงออกซ่ึงความรักที่มีให้ผู้อื่นของเธอนั้นเกิดจากแรงจูงใจเพื่อความ 
เจริญเติบโตซ่ึงแรงจูงใจนี้เป็นสิ่งเพิ่มความมั่นคงแข็งแกร่งให้กับบุคลิกภาพของเมลานี และเป็นส่ิง 
ที่พัฒนาทำให้เมลานีเป็นบุคคลที่มีความต้องการอยู่ในระดับขั้นสูงสุด คือ ระดับข้ันท่ี 5 ความเป็น 
มนุษย์โดยสมบูรณ์ หรือ ความต้องการระดับสูง

ดังที่ได้วิเคราะห์ข้างต้นว่าเมลานีน้ันมีแรงจูงใจในพฤติกรรมของเธอในระดับความต้องการ 
ระดับสูงซึ่งได้รับการปลูกฝังมาแต่เยาว์วัย เมื่อเธอต้องประสบกับความพลิกผันในชีวิตเหมือนเซ่น 
กับทุกๆคนในภาคใต้ จากฐานะที่เคยมีกินมีใช้ มีชีวิตอยู่อย่างสุขสบาย เซ่นเดียวกันกับสการ์เลตต์ 
ต้องมาเผชิญความทุกข์ยาก ความอดอยาก ซึ่งการที่เธอต้องตกมาอยู่ในสภาพของความต้องการ 
ระดับหน่ึง คือ ความต้องการทางด้านร่างกาย ซึ่งเธอก็ดำรงชีวิตอยู่ด้วยความอดทนซึ่งแม้แต่สการ์ 
เลตต์ก็ยังยอมรับและเห็นในนํ้าใจเธอ

Only Melanie did not complain, Melanie whose face grew thinner 
and whiter and twitched with pain even in her sleep.

‘ I'm not hungry, Scarlett. Give my share of the milk to Dilcey. 
She needs it to nurses the babies. Sick people are never hungry.'
It was her gentle hardihood which irritated Scarlett more than the 
nagging, whining voices of the others. She could-and did-shout them 
down with bitter sarcasm but before Melanie's unselfishness she was 
helpless, helpless and resentful. Gerald, the negroes and Wade clung to 
Melanie now, because even เก her weakness she was kind and 
sympathetic, and these days Scarlett was neither, (p.421)

It was just part of her nice way of acting which had always made 
Scarlett despise her. Then shame rose เก her. After all-after all, Melanie 
had dragged herself from bed so soon after having a baby and had 
come to her aid with a weapon too heavy even for her to lift. That had
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taken courage, the kind of courage Scarlett honestly knew she herself 
did not possess, the thin-steel, spun-silk courage which had 
characterized Melanie on the same intangible, unspectacular courage 
that all the Wilkeses possessed, a quality which Scarlett did not 
understand but to which she gave grudging tribute, (pp.434-435)

ความแตกตางระหว่างทั้งสองยิ่งชัดเจนขึ้น เม่ือ ทั้งคู่ได้ผ่านลภาพความอดอยากหิวโหยมา 
แล้ว และเริ่มมีบ้านเป็น'ของตนเองซึ่งยังคงแตกต่างจากชีวิตในช่วงก่อนสงครามอย่างมาก เมสามี 
น้ันพอในใจบ้านน้อยท่ีซอมช่อซองตน ในขณะท่ีสการ์เลตต์น้ันต้องการให้บ้านของตนน้ันกลับมา 
ย ิ่ง ใหญ่เหมือนเก่า ท ั้ง นี้เกิดจากการที่เธอเคยผ่านสภาพแวดล้อมที่เลวร้ายดังที่มาร์กาเร็ตได้ 
บรรยายไว้ว่า สงครามทำให้เธอเปล่ียนไป เป็นคนท่ีกระด้างข้ึน บูชาเงิน เพราะทุกอย่างที่เป็นทรัพย์ 
สินซ ึ่ง จะเป็นหลักให้เธอว่าชีวิตนี้เธอจะไม่อดอยากอีก และเธอจะไม่มีวันสูญเสียที่อยู่อาศัยล้วนแต่ 
เป็นส ิ่ง ที่ต้องการการใช้เงินทั้งสิ้น ด ัง นั้นพฤติกรรมของเธอจึงเป็นไปด้วยแรงจูงใจขั้นต่ําท้ังสิ้นซึ่ง 
ด้วยพลังของแรงจ ูง ใจขั้นตํ่าที่สูงอันเกิดจากความหวาดกลัว วิตกกังวลที่ได้รับมาจากประสบการณ์ 
ในช ่ว ง ที่ชีวิตตกระกำลำบาก นำไปสู่พฤติกรรมท่ีสังคมไม่ยอมรับอ่ืนๆดังท่ีได้กล่าวในส่วนวิเคราะห์ 
ปัญหาความขดแย้งภายในของศัวเอกข้างต้น

ด ัง ท ี่ไ ด ้ก ล ่า ว ข ้า ง ต ้น ว ่า  เ ม ล า ม ีม ืค ว า ม พ อ ใ จ ใ น ส ิ่ง ท ี่ต น ม ีอ ย ู่ไ ด ้น ั้น  จ ะ เ ห ็น ไ ด ้ว ่า แ ม ้เ ธ อ จ ะ  

ผ ่า น ค ว า ม ท ุก ข ์ย า ก ม า เ ช ่น เ ด ีย ว ก ับ ส ก า ร ์เ ล ต ต ์แ ต ่ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท ี่เ ล ว ร ้า ย น ั้น ม ิไ ด ้ม ีผ ล ต ่อ บ ุค ล ิก ภ า พ  

น ิส ัย ใ จ ค อ ข อ ง เ ธ อ  ท ั้ง น ี้เ น ื่อ ง จ า ก  เ ม ล า ม ีน ั้น เ ป ็น ค น ท ี่ม ีบ ุค ล ิก ภ า พ ท ี่เ ข ้ม แ ข ็ง  แ ร ง จ ูง ใ จ ข ั้น ส ูง  แ ล ะ  

ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข ั้น ล ง น ั้น เ ป ็น ส ิ่ง ท ี่ท ำ ใ ห ้เ ธ อ ไ ม ่ย ึด ต ิด  ต ่อ ล ำ ด ับ ข ั้น ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ใ น ข ั้น พ ื้น ฐ า น  ห ร ือ'น่ 63

ความต้องการขั้นตํ่า กล่าวคือ เธอยังคงเป็นคนดีมีนํ้าใจได้อย่างที่เคยเป็นมาแต่อดีตแม้ว่าชีวิต
ความเป็นอยู่ของเธอจะด้อยกว่าในอดีตมาก อีกทั้งความต้องการในลำดับข้ันท่ีสิ่ ความต้องการมี 
ศักด้ีศัร์ จากตนเอง และผู้อื่นก็นับว่ามีอิทธิพลต่อการกระทำของเธอเช่นกัน เพราะเธอยังคงดำรง 
ศักด้ศรืฃองความเป็นชาวภาคใต้ที่จะไม่คบค้าสมาคมกับชาวแยงกื ในขณะที่สการ์เลตต็จะแสดง 
ให้เห็นอยู่เสมอว่า เธอปรารถนาที่จะทำดี แต่เธอไม่พร้อม เธอจะรู้สึกอย่างผู้ดีได้ก็ต่อเมื่อชีวิตเธอมี 
พร้อมและมีมากๆ

ข้อลังเกตุประการหนึ่งเกี่ยวกับพฤติกรรมของเมลามีในประเด็นของความต้องการมีศักดิ้ศรื 
น้ัน เมลามีได้ละทิ้งความต้องการนี้ออกไปชั่วคราว เพ่ือลนองความต้องการขั้นพืนฐานทางด้าน
ร่างกายครั้งหนึ่ง คือ ในฉากที่เธอกับสการ์เลตต์ต้องช่วยกันอำพรางศพนายทหารแยงกี ซึ่งเมสามี



1 1 4

ได้เป็นคนเอย์ปากให้สการ์เลตฒ์จ้นกระเป้าของนายทหารแยงกีที่ตายไปด้วยนั้ามีอของลกิาร์เลตตั 
เพื่อดูว่าจะมีอะไรกิน และเธอเองก็มืปฏิกิริยาที,แสดงให้เห็นถึงความดีใจเมื่อเห็นเงิน และมิได้กล่าว 
ห้ามลๆาร์เลตต์ว่าการเอาของหรือทรัพย์สินจากผู้อื่นเป็นสิ่งที่ไม่ดี หรือ เป็นการเลียคักดศรืที่มา'ใช้ 
เงินของทหารแยงกี

ฉากนี้จึงเป็นฉากที่แลดงไห้เห็นถึงอิทธิพลของความต้องการทางด้านร่างกายเพื่อการดำรง 
ชีวิตที่มือิธิพลต่อการกระทำและเหนือความต้องการขั้นอ่ืนๆท่ีลูงขึ้นไป เพียงแต่ เมลานีแสดงให้เห็น 
ว่า เมื่อถึงจุดของการลามารถดำรงชีวิตได้แม้จะอย่างธรรมดาสามัญที่ลุด เธอก็พร้อมท่ีจะดำเนิน 
ชีวิตเป็นไปตามความปรารถนาของเธอ อย่างที่เธอได้เคยถูกปลูกฝืงมา แม้ความต้องการข้ันต้นๆ 
จะขาดแคลนไปบ้าง แต่ด้วยความที่เป็นคนที่มีบุคลิกภาพที่เข้มแข็งสภาวะที่เลวร้าย ประสบการณ์ 
ที่น่ากลัวก็ไม่ได้ทำให้เป้าหมายในชีวิตของเมลานืเปสิ่ยนไป ในขณะทิสการเลตต์ผู้มิได้ผ่านการ
เลี้ยงดูในแบบพิมพ์เดียวกับเมลานื ย่อมมีบุคลิกภาพที่แตกต่างกันบ้าง อีกทั้งสการ์เลตต์ไม่เคยได้มี 
โอกาส!!กความเข้มแข็งของบุคลิกภาพมาก่อน เธอใช้ชีวิตอยู่แต่ในระดับความต้องการเป็นที่รัก 
และปรารถนาท่ีจะเป็นท่ีรักเป็นหลัก อีกทั้งยังมาเจอประลบการณ์ที่เลวร้ายช่วงลงครามทำให้จิตใจ 
ของเธอติดข้องอยู่กับความต้องการที่จะสนองแต่ความต้องการขั้นต้นๆแต่เพียงอย่างเดียว

•ความขดแย้งระห'ว่างสการ์เลฅต์กับเรตต์
ในความขัดแย้งระหว่างสการ์เลตต์กับเรตต์นอกจาๆประเด็นชองความรักที่ว่า เรตต์น้ันรัก 

สการ์เลตต์ แต่สการ์เลตต์นั้นรักแต่แอชเลย์ ทำให้มองไม่เห็นความรักของเรตต์แล้วน้ัน ประเด็นท่ี 
น่าวิเคราะห์คือ เมื่อเวลาผ่านไปหลังจากที่สการ์เลตต์ได้รับรู้ความจรืงทุกอย่าง ว่า แอชเลย์มิได้รัก 
เธอ และเธอเองก็ไม่ได้รักตัวตนที่แท้จรืงของแอชเลย์ ซึ่งเรื่องก็ควรจบลงด้วยการที่ท้ังสองคนเข้าใจ 
กัน แต่มาร์กาเร็ตได้ทำให้เห็นว่า เมื่อสการ์เลตต์หันกลับมาเพื่อจะรักเรตต์เพราะรู้ในที่สุดว่าเรตต์ 
น้ันรักตน เรตต์ก็หมดเยื่อใยและความรักที่จะให้สการ์เลตต์ นอกจากเหตุผลว่า เรตต์น้ันรอมานาน 
และต้องอยู่ร่วมกับสการ์เลดต์โดยตระหมักรู้ตลอดเวลาว่า เธอคิดถึงแต่แอซเลย์ ซึ่งเป็นส่ิงท่ีขัด 
ขวางความต้องการขั้นที่ สาม คือ เรตต์ไม่สามารถบรรลุความต้องการในข้ันของการเป็นท่ีรัก ของ 
สการ์เลตต่ใด้ แต่ท้ังน้ี ธรรมชาติของมนุษย์เรา ความต้องการความรักนั้นมิใช่เป็นเพียงแต่ความรัก 
ฉันท์ข้ลาวเท่านั้น ดังน้ัน เมื่อความรักที่มีให้สการ์เลตต์ถูกขัดขวางด้วยความรักที่สการ์เลตต์มีให้ต่อ 
แอชเลย์ เรตด์จึงเปลี่ยนเอาความรักในแบบที่ให้สการ์เลตต์มาเป็นความรักที่ท่อให้แก่ลูก ซึ่งผู้เขียน 
ได้บรรยายไว้ว่า ลักษณะของบอนนี่เองนั้นก็เหมือนสการ์เลตต์ และ เรตต์ ก็รักบอนน่ีมาก ซ่ึงอิทธิ 
พลความรักที่มีให้ต่อบอนนี่เป็นลิ่งที่ดึงให้เรตต์เริ่มรู้จักปรับตัวให้เข้ากับลังคม ทำให้เรตต์ได้มี
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โอกาสสัมผัสวัฒนธรรม สังคม และเป็นที่ยอมรบ และสามารถดำรงชีวิตอยู่ในแอตแลนตาอย่างมี 
เกียรติ มีสักดิ้ครื ซึ่งสังคมนั้นก็เป็นลิ่งที่เราเคยต่อต้านมาในครั้งอดีต เพราะเขาเองเคยถูทกฎ 
เกณฑ์ของสังคมทำร้าย ทำให้เขามีบุคลิกภาพที่ต่อต้านสังคม อีกท้ังยังต้องต่อล้ดิ้นรนเพ่ือให้มีชีวิต 
รอดด้วยตนเองตั้งแต่วัยรุ่น ทำให้เขามีบุคลิกลักษณะของความเห็นแก่ตัว ฉกฉวยผลประโยชน์บน 
ความทุกข์ของผู้อึ่นเพื่อความสบายส่วนตน ประกอบกับเมีออายุมากขึ้น เขาเองเร่ิมมีแรงจูงใจใหม่ 
คือ ริ่มที่จะต้องการด้นหาตนเองอันเป็นธรรมชาติของมนุษย์ ทั้งนเพื่อพจารณาสภาพแวดล้อมของ 
เรตตจะเห็น'ใต้1ว่า เขาสมความปรารถนาจากขั้นที่หนึ่งถึงสี่ทุกขั้น แม้ในขั้นท่ีสามจะไปสมบูรณ์ 
เพราะบอนนี่ได้ตายไปแล้วก็ตาม จึงสรุปได้ว่า ความต้องการของเรตต้ได้เปลี่ยนไปในแง่ท่ีว่า เขา 
อายุมากขึ้น ได้เห็นและผ่านสิ่งต่างๆมามาก และมีความสนใจพื่จะกลับ1ไปมองอดีตด้วยความ 
พิจารณา เริ่มสนใจคานิยมของสังคมในแง่ ความรักในพวก่พอง เกียรติยศ ที่เขาเคยปฎิเสธ่มา จะ 
เห็นได้ว่าจุดมุ้งหมาย แรงจูงใจ เกี่ยวกับลำดับขั้นความต้องการของเขาไม่มีเริ่องของ"ความรัก 
ระหว่างหญิงชายเข้ามาเกี่ยวข้องแล้ว จึงกล่าวได้ว่า การเปล่ียนแปลงของแรงจูงใจในพฤติกรรม 
ของเรตต์พื่เกิดขึ้นเป็นเหตุผลหนึ่ง ที่ทำ'ให้สัมพันธภาพระหว่างเขาและสการ์เลตตไม่สามารถสาน 
ต่อได้อีก ในขณะที่สการ์เลตต์ยังคงมีแรงจูงใจในขั้นของการต้องการเป็นที่รักและความต้องการจะ 
รักใครสักคนดังท่ีได้กล่าว ดังนั้นจึงยังเป็นความขัดแย้งระหว่างทั้งสองที่ยังคงอยู่

ฯ Still laugh - but I’ve reached the end of roaming, Scarlett. I'm 
forty-five -  the age when a man begins to value some of the things he's 
thrown away so lightly in youth, the clannishness of families, honour and 
security, roots that go deep (p.1008)

จากการวิเคราะห์ ตัวละครสการ์เลตต้โดยใช้ทฤษฎี 3 รูปแบบ จะเห็นได้ว่าผู้อ่านจะค้นพบ 
คำตอบ เหตุผล หรือมุมมองที่มีต่อตัวละครเพิ่ม,ข้ึน เช่น ในประเด็นเร่ืองการรักษาทารา หาก 
วิเคราะห์จากแนวคิดของฟรอยด์ จะพบว่าสการัเลตต์เป็นคนที่เห็นแก่ตัว เพื่อที่จะรักษาทาราไว้ 
เธอยอมทำร้ายนํ้าใจห้องสาวแห้ๆชองตนเอง อีกทั้งยังโกหกแฟรงย์ สร้างสถานการณ์เพื่อให้
แฟรงท์เข้าใจชูเอเลนผิดไป สการ์เลตต์เห็นว่าทาราเป็นเหมือนตัวตนของเธอ การที่เธอทำทุกอย่าง 
เพื่อทาราก็คือการทำทุกอย่างเพื่อตัวเอง อันเป็นการตอบสนองและทำตามสัญชาตญาณมุ่งเป็น 
ในขณะเดียวกันก็ถ่ายเทเลาสัญชาตญาณมุ่งตายออกโปจากตัวเอง กล่าวได้ว่าทฤษฎจิีตวิเคราะห์ 
เป็นทฤษฏีทางจิตวิทยาที่สามารถใช้วิเคราะห์และตีแผ่พฤติกรรมและจิตใจของมนุษย์ถึงความ 
ปรารถนา ความต้องการ สัญชาตญาณ ที่ติดตัวมนุษย์มา ซึ่งต่างกันไปในแด่ละคน ดังท่ีได้ 
วิเคราะห์ตัวละครต่างๆ'ใน ว ิม าน ล อ ย
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แต่เมื่อใช้มมมองจากการวิเคราะห์ด้วยหลักแบบฉบับ ความรักในผืนแผ่นดินกลับเป็นส่ิงท่ี 
จะทำให้ผู้อ่านมีความเข้าใจ๙การ์เลตตํไปในแบบของตัวละครที่อยู่ในตำนานมากกว่าที่จะเป็นตัว 
ละครท่ีลมจรง เพราะทฤษฏีว่าด้วยหลักแบบฉบับของจุง จะให้คำอธิบายได้ว่า ความรักในผืนแผ่น 
ดินของสการ์เลตตัน้ัน ก็คือ ความรู้สึกที่มีอยู่ในจิตไร้ลำนึกของมนุษย์ทุกคน เพียงแต่อาจจะแตก 
ต่างในปริมาณ ความเข้มข้น และขึ้นอยู่กับว่า จะสามารถถูกกระตุ้นขึ้นมาอยู่ในจิตสำนึกและแสดง 
ออกในรูปของการกระทำได้ไม่เหมือนหริอ เทำกันในแต่ละบุคคล อีกท้ังบังมองได้ว่า สการิเลตตัก็ 
คือ วีรสตรีคนหน่ึงในลังคมยุคใหม่ ที่มีชีวิตผกผันจากเคยสุขสบายไม่ต้องทำอะไร มีข้าทาสปริวาร
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รับการอับรมมาให้ทำหนาทีเหล่านีเล่ย แต่เธ้อัก็สามารถินำพาชีวิตผ้คันในครอับคิรัว่ให้อัยรอัด มี 
กิน มีที่อยู่อาศัยในสภาพแวดล้อมลังคมที่เลวร้าย มีแต่การแข่ง'ขัน และเงินเป็นปัจจัยที่สำคัญ อีก 
ทั้งล่ิงที่เธอทำไปเธอก็ต้องทนรับคำประนามในสื่งที่เธอทำลงไปจากกลุ่มคนที่ไม่เห็นด้วย ไม่ว่าจะ 
เป็นการที่เธอแต่งงานกับแฟริงก์ และดูแลกิจการโรงเลื่อยด้วยตนเองด้วยกลัวจะขาดทุนหากปล่อย 
ให้แฟรงย์ดาเนินกิจการด้วยตัวเอง ซ่ึงความเป็นวีรสตรี หรือความเป็นวีรบุรุษก็เป็นหลักแบบฉบับ 
ของมนุษยชาติอีกแบบหนึ่ง ซ่ึงมีการนำไปใช้เป็นแก่นของวรรณคดี นวนิยายหลายๆ เรื่องนอกจาก 
น้ี พฤติกรรมของสการิเลตตั ก็สามารถแสดงให้เห็นถึงหลักแบบฉบับ อ่ืนได้อีก กล่าวคือ เป็นความ 
ต้องการที่จะมีชีวิตอยู่รอด ซึ่งผู้อ่านสามารถเข้าใจสการิเสตตํได้อยางดี เป็นไรรากฏการณ์สากล
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ก ิา ร ่ณ ์ ค ำ ป ภ ิญาณข อ ัง ฺสการ ์เ ล ่ต ต ัแสด'บ ัห ้เ ห ็น ถ ึง ฺค ั.ว่าม บ ุง ฺม น ข อ ัง ่ค น ท ีเ ป ีย ม ไ ป ด ้ว ย ค ว า ม ต ัง ่ใ จ ่ท ี 
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ก ร ร ม เ ช ่น น ั้น เ ช ่น น ี้ ก ็เ ป ็น ส ิ่ง ท ี่ม ีอ ย ู่ใ น ม น ุษ ย ์ท ุก ๆ ค น  ก า ร ว ิ, ค ร า ะ ห ์ด ้ว ย ท ฤ ษ ฏ ีจ ิต ว ิท ย า ว ิเ ค ร า ะ ห ์ท ำ  

ใ ห ้ไ ด ้ภ า พ ข อ ง ต ัว ล ะ ค ร ใ น ล ัก ษ ณ ะ ต ัว แ ท น ข อ ง ม น ุษ ย ช า ต ิ เ พ ร า ะ ท ฤ ษ ฏ ีน ี้ท ำ ใ ห ้ใ ห ้เ ห ็น ถ ึง แ ร ง จ ูง ใ จ  

ข อ ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ว ่า ห ล ัก แ บ บ ฉ บ ับ เ ป ็น ส ิ่ง ท ี่ม น ุษ ย ์ท ุก ค น ม ีเ ห ม ือ น ก ัน  เ พ ีย ง แ ต ่ต ่า ง ก ัน ท ี่ค ว า ม เ ข ้ม ข ้น  

แ ล ะ ส ถ า น ก า ร ณ ์ท ี่จ ะ ก ร ะ ต ุ้น ใ ห ้ห ล ัก แ บ บ ฉ บ ับ ห น ึ่ง ๆ อ อ ก ม า ม ีบ ท บ า ท ใ น ก า ร ช ี้น ำ พ ฤ ต ิก ร ร ม ผ ู้อ ่า น จ ะ  

เ ข ้า ใ จ แ ล ะ เ ห ็น ใ จ ต ัว ล ะ ค ร ม า ก ข ึ้น

ท ุท  ุo o  I ท ุ* ท ุ'ท  ุ**•"» จ 'ท ุ* ท ุ P I a n  f v u t n B i  r.r\ a a IO  /a sT ç \rÇ  ทุ* a j \  ทุ* ท ุ* ท ุe n  ทุ?. a  «ชุ/» T ท ทุ* I ทุ* P 11  r \  1 I <n (ทุ* ช ุทุ* ชุ !̂ ชุ !! » -9ชุ/ไ o  ท  «ไ ท  «ไชุ-'รไ Ç*
โ I i d  d b r i d  i ต ่ ค  d c i  r I b j  O d j  i i  □ จ ม  i bï bbi  d พ ^  b n r i  I มีฯ U  JJ r i  bi i bi b r i c j N  1 1 LJ Î i U N  า N b WbbN r i  d i มีฯ d b w r i d

ทำทุกส่ิงเพื่อให้มีชีวิตอยู่รอด กล่าว่คือั ในการจิะมีชีวิตอยู่รอดได้นํน ลำหรับคันปกติทวิไป การต.อับ 
สนองความต้องการทางด้านร่างกายเกิดขึ้นเป็นอันดับแรก หลังจากนั้นความต้องการที่สูงขึ้นใน 
ลำดับถัดไปจึงจะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม การใช้แนวคิดของมาลโลว์ ทำให้ผู้อ่านเข้าใจสการิเลตต์ 
ได้ง่ายและในแง่ที่ต่างออกไปอีก เพราะทฤษฏีลำดับขั้นของความต้องการของมาสโลว์เป็นสิ่งที่เห็น
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ได้ชัดในชีวิตประจำวันและเป็นประสบการณ์ร่วมสำหรับผู้อ่านมากนอยขึ้นอยู่กับแต่ละบุคคล อีก 
ท้ัง ยัง สามารโrทำ'ไห้ผู้'อ่านเกิดความรู้สึกเห็น'ใจสการ์เลตต์อีกด้วย ประกอบกับทฤษฏีรองมาสโลว์ 
ให้ความสำคัญกับสิ่งแวดล้อมว่าเป็นตัวกำหนดพฤติกรรมรองตัวบุคคลเช่นกัน จะเห็นได้ว่า 
มาร์กาเร็ต มิตเชลล์ได้แสดงให้เห็นว่าสงครามทำให้สังคมภาคใต้เปลี่ยนไปอย่างใหญ่หลวง คนใน 
สังคมเช่นสการ์เลตต์ก็ย่อมได้รับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงนั้นๆอย่างรุนแรงเช่นกัน ความเชื่อ 
ใหม่ๆเกิดขึ้นและลอดคล้องกับหลักความต้องการตามลำดับขั้น สการ์เลตต์ต้องละทิ้งคำสั่งลอน 
อบรมของมารดาและ ธรรมเนียมการประพฤติปฏิบัติในแบบของภาคใต้อย่างลิ้นเซิง เพื่อทำให้ 
ความต้องการที่จะมีชีวิตอยู่รอดในขั้นความต้องการทางร่างกายสัมฤทธี้ผล เช่น เธอต้องเกรี้ยว 
กราด เข้มงวด บังคับให้ทุกคนในครอบครัวมีล์วนช่วยกันเพื่อจะได้มีกินมีใช้อย่างเพียงพอ ซึ่งหมาย 
ถึงคิวามอยู่รอด่ขั้นพื้นฐานสำหรับมนุษยัทุกคิน ในอีกด้านหน่ึง สมาชิกในคิริอิบคิรัวก็ต่างพากันปน 
แต่ไม่ยอมทำกือเป็นสภาพแวดล้อมอย่างหนึ่งที่สการ์เลตต์ต้องเผชิญและหาทางแก้ไข พฤติกรรม 
ของลการ์เลตต์จึงเปลี่ยนไปตามสภาพเหตุการณ์ที่แวดล้อมตัวเธอ ในประเด็นนี้ผู้อ่านจะเกิดความ 
รู้สึกสงสารตัวละครได้โดยง่าย ต่างจากการวิเคราะห์ตามทฤษฏีของฟรอยด์ ซึ่งทำให้ผู้อ่านเกิด 
ความรู้สึกว่าสการ์เลตต์เป็นคนที่เห็นแก่ตัว หรือมีความชื่นชมในความเก่งกล้าแบบวีรสตรีของ 
สการ์เลตต์ตามแนวคิดแบบจุง

การที่ตัวละครมีความซับซ้อนทางอารมณ์ ความคิด มีพ้ฒนาการทางด้านทศนคติและ 
พฤติกรรม ทำให้วีเคราะห้ใด้ลุ่มลึกและหลายแง่มุม เป็นความสมจ้ร์งของนวนียายประการหนึ่ง ซ่ึง 
เป็นเหตุผลที่อิธบิายว่ามีผู้อ่านนวันิย่าย่วิม่านสอิย่เป็นจำนว่นมาก
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