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ภาคผนวก ก
สถิติที่ใซในการวิเคราะห์ข้อมูล

1. ค่าเฉล่ีย หรือ มัซฌิมเลขคณิต(Mean)

สูตร X I *
N

โดย X ะ= คะแนนเฉลี่ย หรือ มัชฌิมเลขคณิต

I X ะ= ผลรวมของคะแนนทั้ง N จำนวน

N = จำนวนคะแนนทั้งหมด

2. ส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐาน (Standard Deviation)

สูตร S.D. nE XJ “  (E x )2 
Y n (n - i )

โดย ร.อ. = ส่วนเบ่ียงเบนมาตราฐาน
Ex ะ= ผลรวมกำลังสองของคะแนนของแต่ละคน

(Zx)2 = ผลรวมของคะแนนของทุกคนยกกำลังสอง
N = จำนวนคนท้ังหมด
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3. การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยค่าสถิติที(t-test dependent)

สูตร t

df = n -  1

Z D
D; - ( lo t

โดย D = ผลต่างของคะแนนในแต่ละคู่
I d = ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนในแต่ละคู่

ท = จำนวนคู่

4. การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยค่าสถิติที(t-test independent)

สตร _ X 2
I(ท,-l)s f+ (ท2-1)ร

df = ท1 + ท2 - 2
ท 1 + ท 2 -

ร ิ - ร ิ
หรือ t =

I S p I
’ l l "  
ท1 + ท2_

1
ท1 + ท2

เม่ือ Sp2 (nl - 1 ) ร ?  + ( ท 2 - ง ร 2

โดย X,

ท1

ท2

Ï

=  ค่าเฉลี่ยของคะแนนของนักเรียนกลุ่มที่ 1
= ค่าเฉลี่ยของคะแนนของนักเรียนกลุ่มที่ 2
= จำนวนนักเรียนกลุ่มที่ 1
= จำนวนนักเรียนกลุ่มที่ 2
= ความแปรปรวนของคะแนนของนักเรียนกลุ่มที่ 1
= ความแปรปรวนของคะแนนของนักเรียนกลุ่มที่ 2
= ค่าความแปรปรวนร่วมกันของกลุ่มที่ 1 และกลุ่มท่ี 2



5. ก ารห าค ่าส ัม ป ระส ิท ธ ิค วาม เท ี่ย งขอ งแบ บ ท ด ส อบ ด ้วย ส ูต ร KR 20 (K uder-R ichardson 20)

สูตร r tt = ท f l p q j  
n - 1  [ ร* J

โดย r tt = ความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับ
ก = จำนวนข้อของแบบทดสอบ
P = สัดสิวนของคำตอบท่ีถูกต้องในแต่ล:
q = สัดส่วนของคำตอบที่ผิดในแต่ละข้อ
ร,2 = ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ

การหาระดับความยาก (Level of difficulty)?ายข้อ

สูตร P =
R
N

โดย P - ระดับความยาก
R - จำนวนคนที่ตอบถูกในแต่ละข้อ
N — จำนวนคนท้ังหมด

การหาค่าอำนาจจำแนก(Power of discrimination)

สูตร อ = R h  - R l

2

โดย อ ะะ ค่าอำนาจจำแนก
Rh = จำนวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มสูง
f \ = จำนวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มตํ่า
N = จำนวนคนทั้งหมด
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8. ความเที่ยงของผู้ประเมิน(cited in Guilford,1954: 395-398)

8.1 ความเที่ยงของผู้ประเมิน 1 ท่าน

สูตร 7 11 k (4N + 2) 1 2 ^ x 2
(k - i Xn - i ) ' k (k - i ) n (n 2 - l )

โดย นิ1 ความเที่ยงเฉลี่ยของผู้ประเมิน 1 ท่าน
K จำนวนผู้ประเมิน
N จำนวนนักเรียนที่เข้าสอบ
X คะแนนรวมของนักเรียนที่เข้าสอบ

8.2 ความเที่ยงระหว่างผู้ประเมิน

สูตร r ะะ ณ■11'น 1 + ( ท - 1) 1'!!

โดย rน ความเที่ยงเฉลี่ยของผู้ประเมินทั้งหมด
โ11 ความเที่ยงเฉลี่ยของผู้ประเมิน 1 ท่าน
ท จำนวนผู้ประเมิน



139

ภาคผนวก ข 
เครื่องมีอที่ใช้ในการวิจ้ย ่

แบบทดสอบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

ซ ื่อ.........................................................................ช ั้น ..........................เลขที่......................

ก ิจกรรมที่ 1 การต่อเติมภาพให้สมบูรณ์
คำชี้แจง จากรูปที่ปรากฏอยู่ นักเรื่ยนลามารถที่'จะสร้างเป็นภาพ หรือ สิ่งที่น่าสนใจขึ้นได้ 

พยายามคิดถึงสิ่งที่แปลก  ๆ ใหม่  ๆ ที่ยังไม่มีใครคิดมาก่อน ใช้ความคิดเหล่านั้น 
ทำให้รูปลมบูรณ์ และน่าสนใจเพ่ิมข้ึนเร่ือย  ๆ จนเป็นที่พอใจ แล้วต้ังซื่อให้เหมาะสม 
ยับภาพ (10 นาที)
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ช่ือ ชัน เลขท่ี

กิจกรรมที่ 2 เส้นตรง
คำชี้แจง ให้นักเรียนวาดภาพ งรีอ สิ่งของต่าง  ๆ ท่ีแปลกใหม่น่าสนใจจากเส้นตรงคู่ขนาน

โดยให้เส้นตรงคู่ขนานเป็นส่วนสำคัญของภาพ แล้วคิดชื่อของแต่ละภาพให้เหมาะสมด้วย 
(10นาที)

1. 2. 3.

4. 5. 6 .

7. 8. 9.



 ๆ42

10. 11 ... 12.

13. 14. 15.

16. 17. 18.
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19. 20 ... 21 .

22. 23. 24.

25. 26. 27.
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ชื่อ.................................................................................ช ั้น................เลขที่.....................

ก ิจกรรมทื่ 3 ประโยชน์ของลงกระดาษ
คำดู้แจง คนล,วนมากมักโยนลัง- กล่องกระดาษเปล่า  ๆ ที่ไม่ได้ใช้แล้วท้ิงไป ท้ัง  ๆ ท่ีอาจนำไปใช้ 

ประโยชน์ได้ ลองคิด และแสดงรายการที่มักเรียนจะใช้ประโยชน์จากลัง-กล่องกระดาษ 
เปล่า  ๆ ใหใด้มากที่สุดเท่าที่จะทำได้ โดยไม่ต้องจำกัดเรองขนาด หรือ จำนวนลัง-กล่อง 
กระดาษที่ต้องใช้ (10 นาที)
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ชื่อ ชัน เลขท่ี

กิจกรรมที่ 4 คำถามเกี่ยวกับลัง-กล่องกระดาษ
คำสัแจง จากเรื่องลัง-กล่องกระดาษเปล่า  ๆ ให้นักเรียนลองคิดดูซิว่า จะตั้งคำถามเกี่ยวกับ 

ลัง- กล่องกระดาษเปล่า  ๆ ได้อย่างไรบ้าง พยายามทำให้คำถามของนักเรียนกระตุ้นเร้า 
ให้เกิดความสนใจ หรอ การคิดค้นหาคำตอบในแง่มุมแปลก  ๆ ใหม่  ๆ ที่ยังไม่เคยมีใคร 
คิดมาก่อน แสดงรายการคำถามของท่านให้ได้มากที่สุดเท่าที่จะทำได้(10นาที)
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ซื่อ...........

กิจกรรมที่ 
คำชี้แจง

ชั้น................... เลขท่ี

การสมมติเรื่อง และสภาพการณ์
การสมมติเร่ือง และสภาพการณ์ต่าง  ๆขึ้น เป็นโอกาสให้นักเรียนไดใช้ความคิด 
และจินตนาการว่า ถ้าเรื่องสมมติกลายเป็นความจริงขึ้นมาแล้ว จะมีอะไรแปลก  ๆ
เกิดข้ึนบ้าง และผลที,ตามมาจะเป็นอย่างไร

สถานการณ์สมมติ ถ้าเกิดหมอกปกคลุมทั่วไปหมด จะคนเรามองเป็นแต่ช่วงขา 
และเท้า ท่านคิดว่าจะเกิดอะไรขึ้นบ้าง สถานการณ์นี้จะเปลี่ยนแปลงการดำเนินชีวิต 
บนโลกอย่างไรบ้าง เขียนแสดงความคิดของนักเรียนให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ 
(10 นาที)
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คู่ม ีอการใช ้แบบประเม ินผลผลิตของการค ิดแก ้ป ัญหาอย่างสร้างสรรค ์

คำธีแจง
แบบประเมินผลผลิตของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นี้เป็นแบบเกณฑ์การ 

ประเมินผลงานประดิษฐ์ที่ผู้ประดิษฐ์ถูกกำหนดให้สร้างผลงานประดิษฐ์จากวัสดุประเภทเดียวก้น 
โดยแบบประเมินนี้เป็นแบบมาตราจำแนกความหมาย (semantic differential) ประกอบด้วยร มิติ 
11 มโนทัศน์ ในแต่ละมโนทัศน์จะมีสเกลย่อย (subscale) ท่ีเป็นคำ หรือประโยคท่ีมีความหมาย 
ตรงก้นข้ามก้น 2 ด้าน โดยมีระยะห่างระหว่าง 2 ด้าน จำนวน 7 ช่อง

วิธ ีการประเม ิน
หลังจากผู้ประเมินได้พิจารณาผลงานประดิษฐ์อย่างละเอียดแล้ว โปรดอ่านแต่ละ 

สเกลย่อยในแบบประเมินนี้ แล้วให้ประเมินผลงานประดิษฐ์ชิ้นดังกล่าวว่ามีลักษณะตรง หรือ 
ใกล้เคียงกับคำในด้านใดมากที่สุด โดยทำเครื่องหมาย y  ลงในช่องที่ต้องการ

ตัวอย่าง

1. ความคิดใหม่ 
( new )

y ความคิดเก่า 
(old)

2. มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว 
( unique)

y สามัญท่ัวไป 
( ordinary )

ขอขอบพระคุณท่านผู้ประเมินที่ได้ให้ความอนุเคราะห่ในครั้งนี้
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คำอธิบายความหมายของม ิต ิ และมโนท ัศน ์ไนแบบประเม ิน

มิติ / มโนทัศน์ ความหมาย
นวภาพ (novelty) พิจารณาจากกระบวนการใหม่ วิธีการใหม่ หรือ มโนทัศน์ใหม่ รวม 

ทั้งการมีอิทธิพลต่อการสร้างผลงานของตนเอง และผู้อ่ืนท่ีเป็นงาน 
ลักษณะเดียวกันนี้ในอนาคต

ความคิดริเริ่ม (original) เป็นงานประดิษค์ท่ีไม่เหมือนกับงานประดิษค์ทั่วไป หรือ ไม่ซ้ํากับ
63 63

งานประดิษฐ์ของผู้อื่นที่มีอายุ ประสบการณ์หรือ ได้รับการแก 
ใกล้เคียงกัน

ความน่าประหลาดใจ เป็นงานประดิษฐ์ที่ทำให้ผู้พบเห็นเกิดความประหลาดใจ ไม่คาด
(surprising) หวังว่าจะพบงานในลักษณะน้ี

การเพาะความคิด (germinal) เป็นงานประดิษฐ์ที่มีอิทธิพลต่อการสร้างงานประดิษฐ์ของตนเอง 
และผู้อื่นที่เป็นงานลักษณะเดียวกันในอนาคต

การแก้ปัญหา (resolution) พิจารณาจากระดับความสามารถในการแก้ปัญหาได้อย่าง 
เหมาะสมตามสถานการณ์ปัญหาของงานประดิษฐ์นั้น

การมีคุณค่า (valuable) เป็นงานประดิษฐ์ที่มีคุณค่าต่อผู้พบเห็น หรือผู้ใช้ตามเกณฑ์ของ 
ความต้องการทางด้านกายภาพ ด้านจิตวิทยา ด้านการดำรงชีวิต

ความสมเหตุสมผล (logical) เป็นงานประดิษฐ์ที่สร้างด้วยวิธีการที่เหมาะสม สมเหตุสมผล
การใช้ประโยชน์ (useful) เป็นงานประดิษฐ์ที่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้ในทางปฏิบัติ

การต่อเติมเสริมแต่ง และ 
การสังเคราะห์

พิจารณาจากความลมบูรณ์ ความซับช้อน ความประณีต น่าดู 
การแสดง!เมือ และความชำนาญ พร้อมทั้งการสื่อความหมาย

(elaboration and synthesis) ของงานประดิษฐ์น้ัน
การจัดส่วนประกอบ (organic) เป็นงานประดิษฐ์ที่มีการจัดส่วนประกอบเป็นรูปเป็นร่างที่สมบูรณ์ 

แบบ และมีความเป็นหน่ึงเดียวกัน
ความประณีตสวยงาม (elegant) เป็นงานประดิษฐ์ที่มืความกลมกลืน ประณีต ดึงดูดใจต่อผู้พบเห็น

ความซับซ้อน (complex) เป็นงานประดิษฐ์ที่ประกอบด้วยองค์ประกอบหลาย  ๆ
องค์ประกอบ มีการประดับประดา และน่าสนใจ

การเป็นท่ีเช้าใจได้ เป็นงานประดิษฐ์ที่ผู้พบเห็น หรือผู้ใช้สามารถเข้าใจได้ง่าย และ
(understandable) ซัดเจน

ความมิฝืมือ และความช่ําชอง เป็นงานประดิษฐ์ที่ถูกสร้างด้วยความพิถีพิถัน ต้ังใจทำเป็นอย่างดี
(well- crafted)
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แบบประเมินผลผลิตของการคิดแก้ป ัญหาอย่างสร้างสรรค์

มิตินวภาพ (novelty)

1. ความคิดร้เริ่ม (original)
1. ความคิดใหม่ (new) ความคิดเก่า (old)
2. มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว (unique) สามัญท่ัวไป (ordinary)
3. ความคิดร้เร่ิม (original) ความคิดชำซาก (commonplace)

2. ความน่าประหลาดใจ (surprising)
4. น่าประหลาดใจ (surprising) เหมือนที่เคยเป็นมา (customary)
5. ไม่ได้คาดหวัง (unexpected) คาดหวังได้ (expected)

3. การเพาะความคิด (germinal)
6. เป็นการเร่ิมแนวคิดใหม่ 

(trendingsetting)
มีการใช้ก้นมานาน 
(warmed over)

7. เป็นการปฏิวัติทางความคิด 
(revoluation)

เป็นการคิดแบบคนทั่วไป 
(average)

มิติการแก้ปัญหา (resolution)

4. การมีคุณค่า (valuable)
8. มีคุณค่า (valuable) ไม่มีคุณค่า (worthless)
9. เป็นงานท่ีมีความสำคัญ 

(significant)
เป็นงานท่ีไม่มีความสำคัญ 
(insignificant)

10. งานนี้เป็นสิ่งจำเป็น (essential) งานนี้เป็นสิ่งไม่จำเป็น (inessential)

5. ความสมเหตุลมผล (logical)
11. ใช้วิธีการสมเหตุสมผล(logical) ใช้วิธีการไม่ลมเหตุลมผล (illogical)

12. ตรงกับจุดมุ่งหมาย(relevant) ไม่ตรงกับจุดมุ่งหมาย (irrelevant)
13. ใช้วิธีการอย่างเหมาะสม 

(appropriate)

: 1 , ' ""$ ใช้วิธีการอย่างไม่เหมาะลม 
(inappropriate)
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6. การใช้ประโยชน์ (useful)
14. มีความเป็นไปได้ (feasible) เป็นไปไม่ได้ (unfeasible)
15. ใช้ประโยชน์ได้ (useful) ใช้ประโยชน์ไม่ได้ (useless)
16. สะดวกแก่การใช้ (usable) ไม่สะดวกแก่การใช้ (unusable)
17. แข็งแรงทนทาน (durable) บอบบางไม่ทนทาน (filmsy)

ม ิต ิการต่อเติมเสริมแต่ง และการสงเคราะห์ (elaboration and synthesis)

7. การจัดส่วนประกอบ (organic)
18. ทำอย่างมีระบบ(organized) ไม่มีระบบ (disorganized)
19. เป็นรูปเป็นร่าง (complete) ไม่เป็นรูปเป็นร่าง (formless)
20. เสร็จสมบูรณ์ (complete) ไม่เสร็จสมบูรณ์ (incomplete)

8. ความประณีตสวยงาม (elegant)
21. กลมกลืน (harmonious) ซัดแย้งกัน (jarring)
22. ประณีตสวยงาม (elegant) 7 หยาบไม่สวยงาม (coarse)
23. ดึงดูดใจ (attractive) ไม่ดึงดูดใจ (unattractive)

9. ความซับซ้อน (complex)
24. ลักษณะซับช้อน (complex) ลักษณะไม่ซับช้อน (simple)
25. มีการตกแต่งประดับประดา 

(ornate)
'  -V) - เรียบง่าย ไม่ประประดา 

(plain)

10. การเป็นทีเข้าใจได้ (understandable)
26. แสดงออกได้ซัดเจน (explicit) แสดงออกไม่ซัดเจน (implicit)
27. อธิบายได้ในตัวเอง 

(self-explanatory)
ไม่สามารถอธิบายได้ 
(unexplained)

11. ความมฝืมือ และความช่ําชอง (well-crafted)
28. ต้ังใจทำอย่างดี (well-made) ทำอย่างลวก  ๆ (botched)
29. ใช้ฝืมีอประณีต (well-crafted) . งานหยาบไม่ประณีต (crude)
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แบบทดสอบผลสมฤทธึทางการเรียน

เร่ือง จักรวาลและอวกาศ
วิชากลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ชีวิต ช้ันประถมศึกษา'ปีท่ี 5 เวลา 60 นาที คะแนน 30 คะแนน

คำชี้แจง 1. แบบทดสอบประกอบด้วยข้อคำถามแบบปรนัยจำนวน3 0 ข้อ และกระดาษคำตอบ 
า แผ่น

2. ให้นักเรียนตอบคำถามลงในกระดาษคำตอบนั้น
3. ก่อนตอบคำถาม จงเขียนช่ือ ชั้น และเลขท่ี ลงในกระดาษคำตอบให้ซัดเจน
4. ห้ามนำกระดาษคำถาม และกระดาษคำตอบออกจากห้องสอน

คำสั่ง จงทำเครื่องหมายกากบาท ( X ) ลงในช่อง ก. หรอ ข. หรือ ค. หรือ ง. ท่ีตรงกับคำตอบ 
ที่ถูกต้องที่สุด ซึ่งมีเพียงคำตอบเดียว เช่น ถ้าเห็นว่าคำตอบ ค. เป็นคำตอบท่ีถูกต้อง 
ให้ทำดังนี้

ดัวอย่าง
ข้อ ก. ข. ค. ง.
0. X

ถ้าหากต้องการเปลี่ยนคำตอบให้ทำเครื่องหมาย —  ทับคำตอบเดิม แล้วจึง
ขีดเครื่องหมาย X ลงในช่องที่เป็นคำตอบใหม่ เช่น ต้องการเปลี่ยนคำตอบจาก ค. เป็น ง.
ให้ทำดังนี้

ดัวอย่าง
ข้อ ก. ข. ค. ง.
0. X
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แบบทดสอบผลส้มqทธี้ทางการเรียน

เร่ือง จักรวาลและอวกาศ
วิชากลุ่มสร้างเสรมประสบการณ์ชีวิต ชันประถมศึกษาปีท่ี 5 เวลา 60 นาที คะแนน 30 คะแนน

1. “ ในปี พ.ศ.2542 มีข่าวการค้นพบระบบสุริยะแห่งใหม่ ซึ่งนับเป็นข่าวที่น่าติดตามอย่างยิ่ง 
เนื่องจากเป็นครังแรกของการค้นพบระบบดาวที่เป็นระบบเดียวกันกับระบบสุริยะของเรา” 
จากข้อความข้างต้น นักเรียนคิดว่าระบบสุริยะแห่งใหม่ประกอบด้วยอะไรบ้าง
ก. ดวงอาทิตย์ และดาวเคราะห์ 
ข. โลก และดวงจันทร์ 
ค. ดาวเคราะห์ และดวงจันทร์ 
ง. ดวงอาทิตย์ และดวงจันทร์

2. เพราะเหตุใดโลกจึงเป็นดาวเคราะห์เพียงดวงเดียวที่สิ่งมีชีวิตสามารถอาศัยอยู่ได้ 
ก. มีวงโคจรรอบดวงอาทิตย์
ข. เป็นดาวเคราะห์วงนอก 
ค. มีดวงจันทร์เป็นบริวาร 
ง. มีน้ําอยู่ในสภาวะของเหลว

3. เพราะเหตุใดดาวอังคารจึงเป็นดาวเคราะห์อีกดวงหนึ่งที่สันนิษฐานว่าเคยมีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ 
ก. มีวงโคจรรอบดวงอาทิตย์
ข. มีร่องรอยหยดน้ํา 
ค. มีดวงจันทร์เป็นบริวาร 
ง. เป็นดาวเคราะห์วงใน

4. กลางวัน และกลางคืน เกิดจากสาเหตุใด 
ก. โลกหมุนรอบดวงอาทิตย์
ข. โลกหมุนรอบตัวเอง 
ค. ดวงอาทิตย์หมุนรอบโลก
ง. ดวงจันทร์หมุนรอบโลก
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5. "เช้าวันหนึ่ง เวลา 8.00 น. เด็กหญิงส้มได้รับโทรศัพท์ทางไกลจากคุณพ่อซึ่งเดินทางไปประชุม
ท่ีนิวยอร์ค คุณพ่อบอกว่าขณะนี้ที่นิวยอร์คเป็นเวลา 20.00 น. และคุณพ่อจะเดินทางกลับ
1'“ ' ” โ ' " ; : ! ,เวลา 6.00 น. ของวันรุ่งขน
จากข้อความข้างต้น นักเรียนคิดว่าเวลาออกเดินทางของคุณพ่อจะตรงกับเวลาเท1าไร 
ในกรุงเทพฯ 
ก. 16.00น.
ข. 17.00น.
ค. 18.00น.
ง. 19.00น.

6. การทดลองเรองกลางวัน กลางคืน โดยเปิดไพ่ฉายส่องไปท่ีลูกโลกจำลองในห้องมืดสนิท และ 
หมุนลูกโลกจำลอง อยากทราบว่า ไฟฉาย เปรียบเสมือนส่ิงใด
ก. ดาวตก 
ข. ดาวหาง 
ค. ดวงจันทร์ 
ง. ดวงอาทิตย์

7. ข้างข้ึน ข้างแรม เกิดจากลาเหตุใด 
ก. โลกหมุนรอบดวงอาทิตย์
ข. โลกหมุนรอบดวงจันทร์ 
ค. โลกหมุนรอบตัวเอง 
ง. ดวงจันทร์หมุนรอบโลก

8. ปรากฏการณ์ท่ีคนบนโลกมองเห็นส่วนสว่างของดวงจันทร์ค่อยๆ เพิ่มขึ้นในแต่ละคืนเรียกว่าอะไร 
ก. ข้างข้ึน
ข. ข้างแรม 
ค. เดือนมืด
ง. จันทร์เพ็ญ
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ภาพดวงจันทร์ในข้อใดนำมาเติมในช่องว่างท่ี (1) และ(2) แล้ว สามารถแสดงปรากฏการณ์ข้างขึ้น 
ข้างแรม ได้ถูกต้อง
ก. (1) € ,(2) 0
ข. (1) . (2) €
ค. (1) ,(2) ๏
ง. (1) © , (2) 0

10. ปรากฏการณ์จันทรุปราคาเกิดขึ้นเพราะเหตุใด
ก. ดวงอาทิตย์โลกและดวงจันทร์โคจรมาอยู่ในแนวเล้นตรงเดียวกัน โดยมีดวงจันทร์อยู่ตรงกลาง 
ข. ดวงอาทิตย์โลกและดวงจันทร์โคจรมาอยู่ในแนวเล้นตรงเดียวกันโดยมีโลกอยู่ตรงกลาง 
ค. ดวงอาทิตย์โลกและดวงจันทร์โคจรมาอยู่ในแนวเล้นโค้ง โดยมีดวงจันทร์อยู่ตรงกลาง 
ง. ดวงอาทิตย์โลกและดวงจันทร์โคจรมาอยู่ในแนวเส้นโค้ง โดยมีโลกอยู่ตรงกลาง

ถ้าการทดลองในภาพเปรียบเทียบได้กับการเกิดปรากฏการณ์จันทรุปราคา ข้อใดต่อไปนี้ถูกต้อง
ก. แสงไฟ คอ ดวงอาทิตย์ 1 บ้าน คือ ดวงจันทร์, คน คอ โลก
ข. แสงไฟ คอ ดวงอาทิตย์ 1 บ้าน คอ โลก, คน คอ ดวงจันทร์
ค. แสงไฟ คอ โลก 1 บ้าน คือ ดวงจันทร์ 1 คน คอ ดวงอาทิตย์
ง. แสงไฟ คอ ดวงจันทร์1 บ้าน คอ โลก , คน คอ ดวงอาทิตย์
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12. เพราะเหตุใดเราจึงเห็นดวงจันทร์มืด เม่ือเกิดปรากฏการณ์จันทรุปราคา 
ก. ดวงจันทร์เคล่ือนท่ีเปล่ียนตำแหน่งไป
ข. แรงดึงดูดของดวงจันทร์ 
ค. เงาของดวงจันทร์ไปตกบนโลก 
ง. เงาของโลกไปบังดวงจันทร์

13. ปรากฏการณ์สุริยุปราคาเกิดข้ึนเพราะเหตุใด
ก. ดวงอาทิตย์ โลกและดวงจันทร์โคจรมาอยู่ในแนวเค้นตรงเดียวกัน โดยมีดวงจันทร์อยู่ตรงกลาง 
ข. ดวงอาทิตย์ โลกและดวงจันทร์โคจรมาอยู่ในแนวเค้นตรงเดียวกัน โดยมีโลกอยู่ตรงกลาง 
ค. ดวงอาทิตย์ โลกและดวงจันทร์โคจรมาอยู่ในแนวเค้นโค้ง โดยมีดวงจันทร์อยู่ตรงกลาง 
ง. ดวงอาทิตย์ โลกและดวงจันทร์โคจรมาอยู่ในแนวเค้นโค้ง โดยมีโลกอยู่ตรงกลาง

14. ภาพใดแสดงตำแหน่งของดวงอาทิตย์โลก และดวงจันทร์ขณะเกิดปรากฏการณ์สุริยุปราคาได้ถูกต้อง
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15. ส ุร ีย ุป ราคาเก ิดข ึ้น ใน เวลาใด  

ก. ว ัน ข ึ้น 1 5 คํ่า
ข. ว ันแรม 1 คํ่า 

ค. กลางค ืน 
ง. กลางว ัน

16. เพ ราะเหต ุใดหางของดาวหางจ ึงยาวข ึ้น เม ื่อ เข ้าใกล ้ดวงอาท ิตย ์ 

ก. ความ ร ้อน จากดวงอาท ิตย ์

ข. แรงด ึงด ูด ของด วงจ ัน ท ร ์ 

ค. แรงโน ้มถ ่วงของโลก 

ง. ท ิศทางวงโคจรร ูป วงร ี

17. ภาพ ใด แสด งล ักษ ณ ะวงโคจรของด าวห างรอบ ด วงอาท ิต ย ์ได ้ถ ูกต ้อ ง

, \  \ 1 / / .
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18. ดาวหางฮ ัล เลย ์ปรากฏให ้เห ็น เม ื่อป ี พ .ศ .2463 และป ี พ.ศ. 2539 อ ย าก ท ราบ ว ่าด าวห างฮ ัล เลย ์ 

จะม าป รากฎให ้เห ็นคร ั้งต ่อ ไป ในป ีใด

ก. พ.ศ. 2614 

ข. พ.ศ. 2615 

ค. พ.ศ. 2616 

ง. พ.ศ. 2617

19. ดาวตก แล ะอ ุกกาบ าตแตกต ่างก ันอย ่างไร

ก. ดาวตกส ังเกตเห ็นได ้ด ้วยตาเปล ่า, อ ุกกาบ าต ไม ่สาม ารถส ัง เกต เห ็น ได ้ด ้วยตาเป ล ่า  

ข. ดาวตก ค ือ ว ัต ถ ุท ี่ล อ ย อ ย ู่เห น ือ ช ั้น บ รรย าก าศ ขอ งโล ก , อ ุก ก าบ าต  ค ือ ว ัต ถ ุท ี่พ ุ่ง เข ้าส ู่ 

ช ั้นบรรยากาศของโลก

ค. ดาวตก คือ ว ัตถ ุท ี่ม ีแสงสว ่าง 1 อ ุกกาบาต คือ ว ัตถ ุท ี่ไม,ม ีแสงสว ่าง 

ง. ดาวตก คือ ว ัตถ ุท ี่ล ุก ไหม ้หมดก ่อนถ ึงพ ื้น โลก 1อ ุกกาบาต คือ ว ัตถ ุท ี่ล ุก ไห ม ้ไม ่ห ม ด แล ้วต ก ล ง 

ส ู่พ ื้น โลก

20. ดาวตก ผ ีพ ุ่ง ใต ้ และอ ุกกาบาตเก ิดจากลาเหต ุใด  

ก. แรงด ึงด ูดของดวงอาท ิตย ์

ข. แรงด ึงด ูดของดวงจ ัน ท ร ์ 

ค. แรงด ึงด ูดของโลก 

ง. แรงด ึงด ูดของดาวหาง

21. ก ้อนห ิน  หรอ เศษ โลหะขนาดให ญ ่ท ี่ล ุก ไหม ้ไม ่หม ดแล ้วตกลงส ู่พ ื้น โลก  เร ียกว ่าอะไร 

ก. ดาวตก

ข. ดาวหาง 

ค. ผ ีพ ุ่งใต ้ 

ง. อ ุกกาบาต

22. นํ้า'ขึ้น น ํ้าลงเก ิดจากสาเหต ุใด  

ก. โลกหม ุนรอบ ต ัว เอง

ข. โลกห ม ุน รอบ ดวงอาท ิต ย ์ 
ค. แรงด ึงด ูดของดวงจ ัน ท ร ์ 

ง. ระต ับน ํ้าในมหาสม ุทร
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23. เราสามารถส ังเกตเห ็นปรากฏการณ ์น ํ้าฃ ึ้น  น ํ้าลง ได ้ช ัด เจน ท ี่ส ุด จากส ิ่งใด  

ก. โขดหินบริเ'วณ'ชายฝัง

ข. เร ือประมงกลางทะเล 
ค. ขนาดของเกล ียวคล ื่น  

ง. ลมบก ลมทะเล

24. การเก ิดปรากฏการณ ์น ํ้าข ึ้น  น ํ้าลง ให ้ป ระโยชน ์ก ับ บ ุคคลใดม ากท ี่ส ุด  

ก. น ักว ิทยาศาสตร ์

ข. น ักด าราศ าสตร ์ 

ค. เกษตรกร 

ง. ซาวประมง

25. ข ้อใด ไมใ ช ่ ยานพ าหนะท ี่นำพ ามน ุษ ย ์เด ินทางส ู่อวกาศ  

ก. ดาวเท ียม

ข. จรวด

ค. กระสวยอวกาศ 

ง. ยานสำรวจอวกาศ

26. ข ้อ ใด เป ็นสถานท ี่ท ี่ท ำให ้มน ุษ ย ์สาม ารถอาศ ัยอย ู่ในอวกาศได ้นานท ี่ส ุด  

ก. จรวด

ข. ดาวเท ียม 

ค. สถาน ีอวกาศ 

ง. ยานสำรวจอวกาศ

27. เพ ราะเห ต ุใด น ักบ ิน อวกาศจ ึงต ้องผ ่าน การแก ฺอบ รม เป ็น เวลาน าน ก ่อน ร ิ่ม ป ฏ ิบ ัต ิงาน จร ิง  

ก. เพราะต ้องทำงานในท ี่ท ี่ม ีอ ุณ หภ ูม ิส ูงกว ่าป กต ิ

ข. เพราะต ้องทำงานในสภาวะไร ้น ํ้าหน ัก  

ค. เพราะต ้องบ ร ิโภคอาหารชน ิดพ ิเศษ  

ง. เพราะต ้องทำงานในสถานท ี่แคบ  ๆ
28. การถ ่ายท อดรายการโท รท ัศน ์ข ้าม ทว ีป อาศ ัยดาวเท ียมป ระเภทใด  

ก. ดาวเท ียมสำรวจทร ัพยากร

ข. ดาวเท ียมล ื่อสาร 
ค. ดาวเท ียมอ ุต ุน ิยมว ิทยา 

ง. ดาวเท ียมดาราศาสตร ์
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29. “ป ัจจ ุบ ันความก ้าวหน ้าทางเทคโนโลย ี ท ำให ้เราพ ัฒ น าการส ื่อสารจาก  โทรเลข ไปส ู่ โทรศ ัพท ์ 
และจาก ................................ไป ส ู่...................................’’

ข ้อ ใด เป ็น ค ำท ี่น ำม า เต ิม ล งใน ช ่อ งว ่า งแ ล ้วแ ส ด งให ้เห ็น ค วาม ก ้าวห น ้าท างเท ค โน โล ย ีก ารส ื่อ ส าร  

ได ้ถ ูกต ้อง

ก. โท รท ัศ น ์,โท รส า ร  

ข. ว ิท ย ุ. โท ร ท ัศ น ์ 

ค. จดหมาย 1 ไป รษ ณ ีย ์อ ิเลค โทรน ิค  

ง. อ ิน เตอร ์เนท 1 ไป รษ ณ ีย ์อ ิเลค โทรน ิค

30. ข ้อใด ไมใช ่ ป ระโยชน ์ท ี่ได ้ร ับ จากดาวเท ียม ส ื่อสาร 

ก. ช ่วยในการพ ยากรณ ์อากาศ

ข. ช ่วยใน ก ารถ ่าย ท อด โท รท ัศ น ์ 

ค. ช ่วยในการถ ่ายทอดคล ื่นว ิทย ุ 

ง. ช ่วยในการโท รคมนาคม ระห ว ่างประเทศ
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า. ก.

2. ง.

3. ข.

4. ข.

5. ค.

6. ง.

7. ง.

8. ก.

9. ข.

10. ข.

เฉลย

ข. 21. ง.
ง. 22. ค.

ก. 23. ก.

ค. 24. ง.

ง. 25. ก.

ก. 26. ค.

ข. 27. ข.

ข. 28. ข.

ง. 29. ค.

ค. 30. ก.

11
12
13.
14.

15.

16.

17.

18.

19.

20 .
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ภาคผนวก ค
ตัว'อย่างแผนการสอนตามรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์ก

แผนการสอนท ี่ 1 เรอง ระบบส ุร ิยะ
แผนการสอนท ี่ 2 เรื่อง กลางว ัน  กลางค ืน
แผนการสอนท ี่ 3 เรื่อง ข ้างข ึ้น  ข ้างแรม

แผนการสอนท ี่ 4 เรื่อง จ ันทร ุปราคา

แผนการสอนท ี่ 5 เรื่อง ส ุร ิย ุปราคา

แผนการสอนท ี่ 6 เรื่อง ดาวหาง

แผนการสอน ท ี่ 7 เรื่อง ดาวตก ผ ีพ ุ่ง ใต ้ และอ ุกกาบาต

แผนการสอนท ี่ 8 เรื่อง น ํ้า ,ข ึ้น  น ํ้าลง

แผนการสอนท ี่ 9 เรื่อง การเด ินทางล ีอวกาศ

แผนการสอน ท ี่ 10 เรื่อง เท คโน โลย ีการส ื่อสาร และคมนาคม
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แผนการสอนที่ 1 
เรื่อง ระบบสุริยะ

เวลา
3 คาบ

สาระสำค้ญ
ระบ บ ส ุร ิย ะ เป ็น ศ ูน ย ์รวม ข อ งด วงอ าท ิต ย ์ โลก ด าวเคราะห ์ ด วงจ ัน ท ร ์ ดาวเคราะห ์น ้อย  

ดาวตก หร ือ  ผ ีพ ุ่ง ใต ้ ด าวเคราะห ์ใน ระบ บ ส ุร ิยะม ี 9 ดวง แต ่ละด วงม ีล ัก ษ ณ ะแต ก ต ่างก ัน

เนื้อหา
ระบ บ ส ุร ิย ะ  ป ระกอบ ด ้วย  ด วงอ าท ิต ย ์ ด าวเคราะห ์ 9 ดวง ได ้แก ่ ดาวพ ุธ ดาวศ ุก ร ์ 

โลก  ด าวอ ังค าร ดาวพ ฤห ัสบด ี ด าว เส าร ์ ดาวย ูเรน ัส ดาวเนป จ ูน  ดาวพ ล ูโต  แล ะด วงจ ัน ท ร ์ 

ท ี่เป ็น บ ร ิว า รข อ งด า ว เค ราะ ห ์ นอกจากน ี้ย ังม ี ดาวเคราะห ์น ้อย ดาวหาง อ ุกกาบ าต  ฝ ่นละออง 

แล ะก ล ุ่ม ก ๊าช  โด ยม ีด วงอาท ิต ย ์เป ็น ศ ูน ย ์กลาง

จุดประสงค์
1. อธ ิบ าย ส ่วน ป ระก อบ ข องระบ บ ส ุร ิย ะได ้

2. เป ร ีย บ เท ีย บ ค วาม แต ก ต ่างระห ว ่างด าวเค ราะห ์แ ต ่ล ะด วงใน ระบ บ ส ุร ิย ะได ้

3. เสน อแน วท างใน ก ารศ ึก ษ าค ้น ค ว ้า เก ี่ย วก ับ จ ัก รวาล  แล ะอ วก าศ ได ้

สิอการสอน
1. อ ุป ก รณ ์ว ิท ย าศ าส ต ร ์ช ุด ระบ บ ส ุร ิย ะ

2. ใบ ค วาม ร ู้เร ื่อ งระบ บ ส ุร ิย ะ

3. ใบ งาน เร ื่อ งระบ บ ส ุร ิย ะ

4. ใบ ก ิจก รรม เร ื่อ งระบ บ ส ุร ิย ะ



163

ก ิจกรรมการเร ียนการสอน  

1 .ขนนำเข ้าส ู่บท เร ียน

1. ครูนำอุปกรณ์วิทยาศาสตร์ชุดระบบสุริยะมาให้นักเรียนสังเกตและอภิปราย
2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่าระบบสุริยะคืออะไร และประกอบด้วยอะไรบ้าง 

ตามความเข้าใจ หรอ ความรู้เดิมท่ีนักเรียนมีอยู่

2.ขั้นํสอน
2.1 ขนการนำเสนอเนื้อหา

1. ค ร ูใ ห ้น ัก เ ร ีย น แ บ ่ง ก ล ุ่ม  8  ก ล ุ่ม  ก ล ุ่ม ล ะ  5 ค น  จ า ก น ั้น แ จ ก ใ บ ค ว า ม ร ู้เ ร ื่อ ง ร ะ บ บ ส ุร ิย ะ  

ซ ึ่ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ร า ย ล ะ เ อ ีย ด ข อ ง ด ว ง อ า ท ิต ย ์แ ล ะ ด า ว เ ค ร า ะ ห ์ท ั้ง  9  ด ว ง

2 . น ัก เ ร ีย น ศ ึก ษ า ใ บ ค ว า ม ร ู้ แ ล ะ ช ่ว ย ก ัน ต อ บ ค ำ ถ า ม ล ง ใ น ใ บ ง า น เป ็น ก ล ุ่ม

3. น ัก เ ร ีย น แ ต ่ล ะ ก ล ุ่ม ส ่ง ต ัว แ ท น ก ล ุ่ม อ อ ก ม า ร า ย ง า น ค ำ ต อ บ

2.2 ขั้นการคิดวิเคราะห์
1. น ัก เ ร ีย น ร ่ว ม ก ัน อ ภ ิป ร า ย เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ข อ ง ด า ว เค ร า ะ ห ์ท ั้ง  9  ด ว ง ใ น ร ะ บ บ ส ุร ิย ะ  

แ ล ะ ค ร ูใ ห ้ข ้อ ส ัง เก ต ว ่า  โ ล ก ข อ ง เ ร า เ ป ็น ด า ว เ ค ร า ะ ห ์ด ว ง ห น ึ่ง ท ี่ส ิ่ง ม ีช ีว ิต ล า ม า ร ถ อ า ศ ัย อ ย ู่ใ ต ้

ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ว ิเค ร า ะ ห ์ด ูว ่า เ พ ร า ะ เ ห ต ุใ ด จ ึง เป ็น เช ่น น ั้น

2 . ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ข ้อ ท ี่ 1 ใ น ใ บ ก ิจ ก ร ร ม

2.3 ขั้นการคิดสร้างสรรค์
1. ค ร ูต ัง ข ้อ ส ัง เก ต ว ่า  น อ ก จ า ก โ ล ก แ ล ้ว ย ัง ไ ม ่เ ค ย ม ีห ล ัก ฐ า น ป ร า ก ฏ ว ่า พ บ ส ิ่ง ม ีช ีว ิต อ า ศ ัย อ ย ู่ 

บ น ด า ว ด ว ง อ ื่น  ๆ เล ย  แ ต ่จ า ก ข ้อ ม ูล ท ี่น ัก เ ร ีย น ศ ึก ษ า เ ก ี่ย ว ก ับ ร ะ บ บ ส ุร ิย ะ ท ั้ง ห ม ด น ี้ น ัก เร ีย น ค ิด ว ่า  

น อ ก จ า ก โ ล ก แ ล ้ว ด า ว เ ค ร า ะ ห ์ด ว ง ใ ด น ่า จ ะ ม ีส ิ่ง ม ีช ีว ิต อ า ศ ัย อ ย ู่อ ีก บ ้า ง  เพ ร า ะ เห ต ุใ ด  ใ ห ้น ัก เ ร ีย น  

ช ่ว ย ก ัน อ ภ ิป ร า ย

2 . ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ข ้อ ท ี่ 2  ใ น ใ บ ก ิจ ก ร ร ม  โ ด ย ว า ด ภ า พ ส ิ่ง ม ีช ีว ิต ท ี่อ า ศ ัย อ ย ู่ 

บ น ด า ว เ ค ร า ะ ห ์ด ว ง อ ื่น  ๆ ท ี่น อ ก เ ห น ือ ไ ป จ า ก โ ล ก ต า ม จ ิน ต น า ก า ร ข อ ง ต น

2.4 ขั้นการคิดเร็รงประยุกต์
1. น ัก เ ร ีย น ช ่ว ย ก ัน เ ส น อ แ น ะ ว ่า ใ น ก า ร ศ ึก ษ า ห า ค ว า ม ร ู้เ ก ี่ย ว ก ับ ร ะ บ บ ส ุร ิย ะ  แ ล ะ อ ว ก า ศ  

น ัก เ ร ีย น ส า ม า ร ถ ศ ึก ษ า ค ้น ค ว ้า ไ ด ้จ า ก แ ห ล ่ง ใ ด บ ้า ง  เช ่น  ส า ร า น ุก ร ม  โ ท ร ท ัศ น ์ ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์
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ท ้อ ง ฟ ้า จ ำ ล อ ง  พ ิพ ิธ ภ ัณ ฑ ์ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ ฯ ล ฯ  แ ล ะ ค ร ูแ น ะ น ำ แ ห ล ่ง ค ว า ม ร ู้ใ ห ม ่ ๆ เพ ิ่ม เต ิม  เช ่น  

อ ิน เต อ ร ์เน ท  เป ็น ต ้น

2 . น ัก เ ร ีย น ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ข ้อ ท ี่ 3  ใ น ใ บ ก ิจ ก ร ร ม  โ ด ย บ อ ก แ ห ล ่ง ค ้น ค ว ้า เ พ ิ่ม เต ิม เก ี่ย ว ก ับ  

จ ัก ร ว า ล แ ล ะ อ ว ก า ศ

3. ขนสรุป
น ัก เ ร ีย น  แ ล ะ ค ร ูช ่ว ย ก ัน ส ร ุป เ ร ื่อ ง ร ะ บ บ ส ุร ิย ะ

การประเมินผล
1. ก า ร ร ่ว ม อ ภ ิป ร า ย

2. ก า ร ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ใ น ใ บ ง า น

3 . ก า ร ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ใ น ใ บ ก ิจ ก ร ร ม
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ใบความรู้

ระบบสุริยะ ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  ด ว ง อ า ท ิต ย ์ ด า ว เค ร า ะ ห ์ ด ว ง จ ัน ท f  ด า ว เค ร า ะ ห ์น ้อ ย  แ ล ะ  

ด า ว ห า ง  เก ิด ข ึ้น ร า ว  4,500 ล ้า น ป ีม า แ ล ้ว  จ า ก ก ล ุ่ม เ ม ฆ ก ๊า ช  แ ล ะ ฝ ่น ข น า ด ม ห ึม า แ ร ง โ น ้ม ถ ่ว ง ข อ ง  

ด ว ง อ า ท ิต ย ์ด ึง ด ูด ด า ว เ ค ร า ะ ห ์ท ั้ง ห ม ด ใ ห ้อ ย ู่ใ น ว ง โ ค จ ร  ด า ว เ ค ร า ะ ห ์แ บ ่ง อ อ ก เ ป ็น  2 ก ล ุ่ม  ค ือ  

ด า ว เ ค ร า ะ ห ์ช ั้น ใ น  ม ีด า ว พ ุธ  ด า ว ศ ุก ร ์ โ ล ก  แ ล ะ ด า ว อ ัง ค า ร  ก ับ ด า ว เ ค ร า ะ ห ์ช ั้น น อ ก  ซ ึ่ง ม ี 

ด า ว พ ฤ ห ัส บ ด ี ด า ว เส า ร ์ ด า ว ย ูเ ร น ัส  ด า ว เ น ป จ ูน แ ล ะ ด า ว พ ล ูโ ต

ผ ู้ค น ส ่ว น ใ ห ญ ่ แ ม ้ก ร ะ ท ั่ง น ัก ด า ร า ศ า ส ต ร ์บ า ง ค น ไ ม 1เ ค ย เ ห ็น  

ดาวพุธ เล ย ต ล อ ด ช ีว ิต  เ น ื่อ ง จ า ก ม ัน เ ป ็น ด า ว เ ค ร า ะ ห ์ท ี่อ ย ู่ใ ก ล ้ด ว ง อ า ท ิต ย ์ 

ท ี่ส ุด  จ ึง ถ ูก แ ส ง จ ้า จ ับ ฟ ้า ข อ ง ด ว ง อ า ท ิต ย ์ข ่ม ไ ว ้ต ล อ ด เว ล า  เ ร า อ า จ เ ห ็น ม ัน ไ ด ้ 

ใ น ช ่ว ง ส ั้น  ๆ ต อ น โ พ ล ้เพ ล ้ห ล ัง อ า ท ิต ย ์ต ก  ห ร ิอ ท ัน ท ีก ่อ น อ า ท ิต ย ํข ึ้น  ด า ว พ ุธ  

ถ ูก แ ร ง โ น ้ม ถ ่ว ง ข อ ง ด ว ง อ า ท ิต ย ์ก ร ะ ท ำ อ ย ่า ง ร ุน แ ร ง  แ ล ะ โ ค จ ร ว น ร อ บ ด ว ง  

อ า ท ิต ย ์ด ้ว ย ค ว า ม เ ร ็ว ส ูง ม า ก  แ ม ้แ ต ่ใ ช ้ก ล ้อ ง โ ท ร ท ร ร ศ น ์ส ่อ ง ด ูก ็อ า จ จ ะ ผ ิด  

ห ว ัง  ด า ว พ ุธ เป ็น ด า ว เค ร า ะ ห ์ด ว ง เ ล ็ก ท ี่ส ุด เ ป ็น อ ัน ด ับ ส อ ง  เค ย ม ีย า น ส ำ ร ว จ  

อ ว ก า ศ เ พ ีย ง ส ำ เ ด ีย ว  ค ือ  '‘ย า น ม า ร ิเ น อ ร ์ 1 0 "  ไ ป ย ัง ด า ว พ ุธ  แ ล ะ ไ ด ้ถ ่า ย ภ า พ  

ด า ว เ ค ร า ะ ห ์ซ ึ่ง ม ีล ัก ษ ณ ะ ห ด ต ัว  แ ล ะ พ ร ุน ไ ป ด ้ว ย ห ล ุม อ า ก า ศ ด ว ง น ี้ ท ำ ใ ห ้ 

เห ็น ว ่า ด า ว พ ุธ ม ีล ัก ษ ณ ะ ค ล ้า ย ด ว ง จ ัน ท ร ์ข อ ง โ ล ก เ ร า ม า ก ท ีเด ีย ว

ดาวศุกร์ เ ป ็น ด า ว เ ค ร า ะ ห ์ท ี่ม ีข น า ด ใ ก ล ้เ ค ีย ง ก ับ โ ล ก  แ ต ่ 

ด า ว ศ ุก ร ์อ ย ู่ใ ก ล ้ก ับ ด ว ง อ า ท ิต ย ์ม า ก ก ว ่า  แ ล ะ ม ีช ั้น เ ม ฆ ห น า ป ก ค ล ุม อ ย ่า ง  

ถ า ว ร  ซ ึ่ง จ ะ ส ะ ท ้อ น แ ส ง อ า ท ิต ย ์อ อ ก จ า ก ผ ิว ข อ ง ม ัน  น ัก ด า ร า ศ า ส ต ร ์เ ค ย  

ค ิด ว ่า ช ั้น เ ม ฆ น ี้น ่า จ ะ ป ้อ ง ก ัน ด า ว ศ ุก ร ์ไ ว ้จ า ก แ น ว แ ส ง อ า ท ิต ย ์ม ิใ ห ้อ ุณ ห ภ ูม ิ
ปกคลุมผิวดาวศก?

ภาพพนผิวดาวพธชึ่งเตมใปด้วยหลุม 
อกกาบาดนี้เป็นภาพเชิงช้อนท,ถ่าย 
โดยยานอวกาศ มา'ร ีIนอร์10 
(Mariner 10)

ภาพถ่ายทได้?บจากยานอวกาศ 
ไพโอเน ์ยร ์ - วน้ส (Pioneer - Venus) 
แสดงใด้เด้นกลุ่มเมพหนาสีเ หลีอง
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/ าา»ของโสกทั๋ใด้ทัเจาท«ท-)เทิบน 
อุคุนิยแวิทยา เมทิออนชต (Meteosatj 
สีค่าง ๆ  ในกา»«ร้างขึ้นด้วย 
เครีa  งคอนทิวt « o f

ภา»คาวด้งคารสร้างขึ้นจาท 
ภา»ถ่าย 100ภา»»โต้ร ับ  
*เากยานสำรวจอาทาค บ ิก ,] 1 
(Viking 1)

ตอน กลางว ันพ ุ่งส ูงฃ ึนอย ่างท ี่เป ็นบนดาวพ ุธ  แต ่เม ื่อยาน สำรวจอวกาศได ้ 

เป ิด เผ ยต ัวจ รงข อ งด าวศ ุก ร ์ก ล ับ พ บ ว ่าม ัน เป ็น ส ถ าน ท ี่ท ี่ใก ล ้เค ีย งก ับ น รก  

มากท ี่ส ุด ในระบบส ุร ิยะ เพราะเต ็มไปด ้วยภ ูเขาไฟท ี่เด ือดพล ุ่ง  น ักอวกาศท ี่ 

เข ้าไปจะถ ูกกรดก ัด  หายใจข ัด  ถ ูกบ ีบอ ัดและย ่างสด ดาวศ ุกร ์จ ึงประสบ  

ป ัญ หาปรากฏการณ ์เรอนกระจกจนทำให ้ม ัน เป ็นดาวเคราะห ์ท ี่ร ้อนท ี่ส ุด

โล ก  เป็นดาวเคราะห์ท่ีมีความโดดเด่นเป็นพิเศษในระบบสุริยะ 
แตกต่างจากดาวเคราะห์ดวงอ่ืน  ๆ ตรงท่ีโลกมีการเปล่ียนแปลงไม่หยุดย้ัง 
ทั้งนี้เพราะโลกผลิตพื้นผิวใหม่อยู่เสมอ จากการที่มีภูเขาไฟระเบิด และ 
แผ่นดินไหว โลกเป็นดาวเคราะห์ดวงเดียวที่มีนํ้าในปริมาณที่มากพอ 
ในขณะท่ีดาวอังคารหนาวเกินไป ลาวศุกร์ก็ร้อนไป ช้ันบรรยากาศของโลก 
เราเต็มไปด้วยคาร์บอนไดออกไซด์ ชั้นบรรยากาศยังช่วยกรองรังสีท่ีมีพิษ 
ภัยบางส่วนจากดวงอาทิตย์และเป็นเกราะห่อหุ้มพื้นผิวโลกไว้จากการซน 
ของอุกกาบาตด้วย การมีสภาพพื้นผิวโลกที่เปลี่ยนแปลงอยู่เรอย 
มีมหาสมุทร และมีบรรยากาศที่ห่อหุ้มปกป้องน่ีเองได้ร่วมกันนำโลกไปสู่ 
การพัฒนาของส่ิงส่ิงหนึ่ง ซ่ึงเป็นลักษณะเฉพาะตัวของโลก ก็คือ ‘'ส่ิงมี 
ชีวิต” น่ันเอง

ใ น บ ร ร ด า  ด า ว  เค ร า ะ ห ์ท ั้ง ห ม ด  ดาว'อ้งคาร ค ล ้า ย  ค ล ึง ก ับ โ ล ก  

ม า ก ท ี่ส ุด  “ ว ัน ข อ ง ด า ว อ ัง ค า ร ” ย า ว น า น เก ือ บ เท ่า ว ัน ข อ ง โ ล ก  แ ล ะ ด า ว อ ัง ค า ร  

ก ็ม ีภ ูเข า  ท ะ เ ล ท ร า ย  ช ั้น น ํ้า แ ข ็ง ข า ว  ภ ูเข า ไ ฟ  แ ล ะ แ ค น ย อ น ส ูง ช ัน ด ้ว ย

เช ่น เ ด ีย ว ก ัน  ม ัน เ ป ็น ด า ว เ ค ร า ะ ห ์เ พ ีย ง ด ว ง เ ด ีย ว ท ี่น ัก ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์พ ิจ า ร ณ า  

อ ย ่า ง จ ร ิง จ ัง ว ่า อ า จ ม ีส ิ่ง ม ีช ีว ิต น อ ก โ ล ก เ ก ิด ข ึ้น ไ ด ้ ใ น ศ ต ว ร ร ษ ท ี่แ ล ้ว ม า  

น ัก ด า ร า ศ า ส ต ร ์บ า ง ท ่า น ร า ย ง า น ว ่า ม ี “ ค ล อ ง "  ท อ ด ต ัว พ า ด ไ ป ม า บ น พ ื้น ผ ิว  

ข อ ง ด า ว อ ัง ค า ร  แ ล ะ ส ัน น ิษ ฐ า น ว ่า ช า ว ด า ว อ ัง ค า ร ค ง จ ะ ส ร ้า ง ค ล อ ง ฃ ึน  

เพ ื่อ ก า ร ช ล ป ร ะ ท า น  ส ่ว น ห ย ่อ ม ม ีด ท ี่เ ป ล ี่ย น แ ป ร ไ ป ม า บ น พ ื้น ผ ิว ก ็ถ ูก เข ้า ใ จ  

ว ่า เป ็น พ ื้น ท ี่เ ก ษ ต ร ก ร ร ม แ ต ่ม า บ ัด น ี้เ ร า ท ร า บ แ ล ้ว ว ่า  " ค ล อ ง ” เป ็น ผ ล ม า จ า ก  

ภ า พ ล ว ง ท า ง ท ัศ น ว ิส ัย  แ ล ะ ห ย ่อ ม ม ีด เห ล ่า น ั้น ก ็ค ือ  พ ื้น ห ิน ส ีม ืด ใ น ข ณ ะ ท ี่ ถ ูก  

พ า ย ุพ ัด ฝ ่น ท ร า ย ท ี่ป ก ค ล ุม อ ย ู่อ อ ก ไ ป
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ภาพถ่าซดาวพฤห้สบด 
จากซานอวกาศว«อเอจ!.จคร์ 1 
แสดงให้เหํนจุดสืแดงๆ!นาดใหญ่ 
จึ่งดาดว่าเปีนพาธุรนาดมห้มา

ภาทดาวเสา{และวงนทวน  
อันสวยงานจากยาน0 วกาด 
วอยเอจเจอร ์1

ภาพดาวยูเ7น้สจาก Lทนอวกาด  
วอยเอจเจอ72 บ77ยากาคขยง 
ดาวยูเ7บัสเป็นสีฟ้า เพ าะกล ่น เน^  
กา,ซนเทนบดบังแสงสีแดงไว้

ท้าไม่นับดวงอาทิตย์ ดาวพฤห้สบดี ก็เป็นราชาของระบบ 
สุริยะน้ี เพราะมันมีขนาดใหญ่กว่าดาวเคราะห์ดวงอ่ืนท้ังหมดรวมกัน และ 
สามารถบรรจุวัตถุขนาดเท่าโลกถึง 1,300 ชิ้นเอาไว้ได้อย่างสบาย  ๆ
เม่ือเทียบกับดาวเคราะห์วงในซ่ึงเป็นหิน และมีขนาดเล็ก ดาวพฤหัสบดี 
เปรียบเหมือนถุงก๊าซยักษ์ซึ่งประกอบด้วยไฮโดรเจนและฮีเลียมเกือบ 
ท้ังหมด ส่วนบนสุดของบรรยากาศน้ันก๊าซจะรวมตัวกันเป็นแถบช้ันเมฆลี 
น้ําตาลแดง และสีเหลืองสนิมเหล็ก ต่ําลงมาก๊าซจะถูกอัดแน่นเข้าจนกลาย 
เป็นของเหลว และที่ชั้นในสุดมันก็อัดกันแน่นจนปรากฏตัว และมี 
เอกลักษณ์เหมือนเซ่นโลหะ แก่นของดาวพฤหัสบดีท่ีร้อนจัดมีอุณหภูมิสูง 
ถึง 35,000 องศาเซลเซียส และดาวเคราะห์น้ีก็จะคายความร้อนเป็นสอง 
เท่าของท่ีมันได้รับจากดวงอาทิตย์

แ ม ้ว ่า ด า ว เ ค ร า ะ ห ์ก ๊า ซ ย ัก ษ ์ท ุก ด ว ง จ ะ ม ีว ง แ ห ว น ว น ร อ บ  แ ต ่ 

ด าว เส าร ์ ก ็เ ป ็น ท ี่ร ู้จ ัก ก ัน ม า ก ก ว ่า เ พ ื่อ น ว ่า เ ป ็น ด า ว เ ค ร า ะ ห ์ท ี่ม ีว ง แ ห ว น  

เพ ร า ะ ข ณ ะ ท ี่ว ง แ ห ว น ข อ ง ด า ว เค ร า ะ ห ์อ ื่น  ๆ ม ัว ซ ัว  ว ง แ ห ว น ข อ ง ด า ว เ ส า ร ์ 

ก ล ับ ส ุก ส ว ่า ง แ ล ะ เ ป ็น แ น ว ก ว ้า ง  เ ม ื่อ ใ ช ้ก ล ้อ ง โ ท ร ท ร ร ศ น ์ส ่อ ง ด ูจ ะ เ ห ็น  

ว ง แ ห ว น ส า ม ว ง ไ ด ้ง ่า ย  ซ ึ่ง แ ผ ่ก ว ้า ง เ ป ็น ร ะ ย ะ ท า ง ไ ก ล เ ท ่า ก ับ ร ะ ย ะ ห ่า ง  

ร ะ ห ว ่า ง โ ล ก ก ับ ด ว ง จ ัน ท ร ์ ด า ว เ ส า ร ์ท ำ ส ถ ิต ิม ีจ ำ น ว น ด ว ง จ ัน ท ร ์ม า ก ท ี่ส ุด  

ใ น ร ะ บ บ ส ุร ิย ะ  น ับ ค ร ั้ง ล ่า ส ุด ไ ด ้ 1 8  ด ว ง  แ ล ะ ท ี่ส ัน น ิษ ฐ า น ว ่า น ่า จ ะ ใ ช ่ 

อ ีก  6  ด ว ง  ส ำ ห ร ับ ต ัว ด า ว เ ส า ร ์เ อ ง น ั้น ไ ม ่ม ีอ ะ ไ ร น ่า ต ื่น เ ต ้น น ัก  น อ ก จ า ก  

ก า ร ป ร า ก ฏ จ ุด ข า ว ใ น ป ี 1933 ,1960 แ ล ะ 1990 อ ัน เถ ิด จ า ก พ า ย ุใ ห ญ ่

ท ี่ร ุน แ ร ง  ต ัว พ ื้น ด ว ง ม ัก จ ะ ไ ม ่ม ีร ูป ร ่า ง ล ัก ษ ณ ะ ป ร า ก ฏ  แ ล ะ ม ีห ม อ ก ม ัว

ด า ว เ ส า ร ์เ ป ็น ด า ว เ ค ร า ะ ห ์ท ี่ม ีค ว า ม ห น า แ น ่น น ้อ ย ท ี่ล ุด  น ั่น ก ็ค ือ ถ ้า ห า ก  

เ ร า เอ า ม ัน จ ุ่ม ล ง ใ น ท ะ เ ล ม ัน จ ะ ล อ ย ไ ด ้

ด า ว ย ูเรน ์ส  คือ ดาวเคราะห ์ดวงแรก ซ ึ่งค ้นพบมาต ั้งแต ่สม ัย  

โบ ร าณ ใน ป ี 1781 น ักดาราศาสตร ์ได ้'พ ิส ูจน ์'ว ่าดาวย ูเรน ัส เป ็นดาวก ๊าซย ักษ  ์

อ ีกดวงห น ึ่งท ี่ม ีขน าด เล ็กกว ่าด าวพ ฤห ัสบ ด ีและดาวเสาร ์ แต ่ก ็'ใหญ ่โตกว่า 

โลกถ ึงส ี่เท ่า  และได ้ค ้นพบดวงจ ันทร ์สองดวงโคจรวนรอบดาวย ูเรน ัสและ

น ัก ด า ร า ศ า ส ต ร ์ร ุ่น ห ล ัง ก ็ได ้ค ้น พ บ อ ีก ล า ม ด ว ง  ข ้อ น ่าส ัง เก ต ท ี่ส ุด ข อ ง
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ด า ว ย ูเ ร น ัส  ก ็ค ือ  ม ัน ห ก ค ะ เ ม น ห ม ุน ต ะ แ ค ง ข ้า ง ว น ร อ บ ด ว ง อ า ท ิต ย ์ 

ใ น ป ี 1 9 7 7  น ัก ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ไ ด ้ต ร ว จ พ บ ว ง แ ห ว น ม ืด  แ ล ะ แ ค บ อ ย ู่ร อ บ  

ด า ว เค ร า ะ ห ์ด ว ง น ี้อ ย ู่จ ำ น ว น ห น ึ่ง

ก า ร ค ้น พ บ  ด า ว เน ป จ ูน  เก ิด ข ึ้น ไ ด ้ด ้ว ย พ ล ัง ข อ ง ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์ 

ก ล ่า ว ค ือ  ห ล ัง จ า ก ท ี่ค ้น พ บ ด า ว ย ูเ ร น ัส แ ล ้ว  น ัก ด า ร า ศ า ส ต ร ์ก ็พ บ ค ว า ม จ ร ิง  

ว ่า ด า ว ย ูเ ร น ัส น ั้น ถ ูก อ ำ น า จ แ ร ง โ น ้ม ถ ่ว ง ท ี่ย ัง ไ ม ่ท ร า บ แ ห ล ่ง ด ึง ด ูด ใ ห ้เ ด ิน อ อ ก  

น อ ก  เ ล ้น ท า ง เ ล ็ก น ้อ ย  จ ึง ส ัน น ิษ ฐ า น ว ่า น ่า จ ะ ม ี ด า ว  เค ร า ะ ห ์อ ีก ด ว ง ห น ึ่ง ใ น  

ว ง โ ค จ ร ล ัด อ อ ก ไ ป  ต,อ ม า ก ็ไ ด ้ต ร ว จ พ บ ด า ว เ ค ร า ะ ห ์ด ว ง ห น ึ่ง ต ร ง เ ป ๋า  

ก า ร ค ำ น ว ณ พ อ ด ี ห ล ัง จ า ก น ั้น น ัก ด า ร า ศ า ส ต ร ์ก ็ค ้น พ บ ด ว ง จ ัน ท ร ์ส อ ง ด ว ง

ว น ร อ บ ด า ว เ น ป จ ูน  ป ร า ก ฏ ว ่า ด ว ง จ ัน ท ร ์ด ว ง ห น ึ่ง แ ป ล ก ป ร ะ ห ล า ด เป ็น พ ิเ ศ ษ  

ก ล ' า ว ค ือ เ ป ็น ด ว ง จ ัน ท ร ์ท ี่ม ีฃ น า ด ไ ห ญ ' ว น ร อ บ ใ น ท ิศ ท า ง ท ี่ส ว น ล ับ  

ด า ว เน ป จ ูน  แ ต ่ด า ว เน ป จ ูน ก ็ย ัง ค ง เ ป ็น ท ี่ล ึก ล ับ ต ่อ ไ ป  จ น ก ร ะ ท ั่ง  “ ย า น ส ำ ร ว จ  

ว อ ย เ อ จ เ จ อ ร ์"  ไ ด ้ค ้น พ บ ด ว ง จ ัน ท ร ์อ ีก  6  ด ว ง แ ล ะ ต ่อ ม า  “ ย า น ส ำ ร ว จ

ว อ ย เ อ จ เ จ อ ร ์ 2 ” ไ ด ้เ ด ิน ท า ง ไ ป ท ี่น ั่น แ ล ะ ไ ด ้เป ิด เ ผ ย ว ่า ด า ว เน ป จ ูน ม ีร ะ บ บ  

ว ง แ ห ว น ท ี่ส ม บ ูร ณ ์ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  ว ง แ ห ว น  4  ว ง

ก า ร ค ้น พ บ  ดาวพลูโต ท ำ ใ ห ้ก า ร ค ้น ห า ซ ึ่ง ย า ว น า น ก ว ่า  7 5  ป ี 

ย ุต ิล ง  ท ั่ง น ี้ห ล ัง จ า ก น ัก ด า ร า ศ า ส ต ร ์ไ ด ้ค ้น พ บ ด า ว เ น ป จ ูน แ ล ้ว ไ ม ่น า น  ก ็ไ ด ้ 

ป ร ะ จ ัก ษ ์ว ่า อ ำ น า จ ค ว า ม โ น ้ม ถ ่ว ง ข อ ง ด า ว เ น ป จ ูน น ั้น ไม่แ ร ง พอท ี่จ ะ ด ึง ด ูด ใ ห ้ 

ด า ว ย ูเ ร น ัส ห ัน เ ห อ อ ก จ า ก เ ล ้น ท า ง โ ค จ ร ท ี่ค ว ร จ ะ เ ป ็น  น ่า จ ะ ม ีแ ร ง โ น ้ม ถ ่ว ง  

จ า ก ด า ว เค ร า ะ ห ์อ ีก ด ว ง ห น ึ่ง ท ี่ม ัอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ด า ว ย ูเ ร 'น ัส ด ้ว ย  ด ัง น ั้น ก า ร ต า ม ล ่า  

ด า ว เค ร า ะ ห ์ด ว ง ท ี่เ ก ้า จ ึง เ ร ิ่ม ต ้น ข ึ้น  ใ น ป ี 1 9 3 0  น ัก ด า ร า ศ า ส ต ร ์ไ ด ้ล ่อ ง ก ล ้อ ง  

พ บ ด า ว พ ล ูโ ต  ซ ึ่ง เ ป ็น ด า ว เ ค ร า ะ ห ์ด ว ง เ ล ็ก ท ี่ส ุด  ม ัน ม ีด ว ง จ ัน ท ร ์ห น ึ่ง ด ว ง  

ซ ื่อ  “ ช า ร อ น "  ซ ึ่ง ม ีข น า ด ใ ห ญ ่ค ร ึ่ง ห น ึ่ง ข อ ง ม ัน  เน ื่อ ง จ า ก ท ั่ง ส อ ง ม ีข น า ด  

ใ ก ล ้เ ค ีย ง ล ัน  ม ัน จ ึง เห ม ือ น ด า ว เค ร า ะ ห ์ค ู่ อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม ค ว า ม โ น ้ม ถ ่ว ง ข อ ง  

ด า ว เค ร า ะ ห ์ส อ ง ด ว ง น ี้ร ว ม ล ัน ก ็ย ัง น ้อ ย เ ก ิน ก ว ่า ท ี่จ ะ ม ีผ ล ใ ด  ๆ ต ่อ ด า ว ย ูเ ร น ัส  

ด ัง น ั้น อ า จ ย ัง ม ีด า ว เค ร า ะ ห ์ด ว ง ท ี่ส ิบ ท ี่ร อ ค อ ย ก า ร ค ้น พ บ อ ย ู่ก ็เป ็น ไ ด ้
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ใ บ งาน

เร อ ง  ร ะ บ บ ส ุ่ร ิย ะ

ก ล ุ่ม ท ี.่.................................... ช ั้น ป .  5 / ..........................เล ข ท ี่ส ม า ช ิก ก ล ุ่ม

ฉันคือใคร ?

1. ฉ ัน เ ป ็น ศ ูน ย ์ก ล า ง ข อ ง ร ะ บ บ ส ุร ิย ะ ......................................................

2 . ฉ ัน เ ป ็น โ ล ก ท ี่ห ด ต ัว  แ ล ะ ม ีห ล ุม อ ุก ก า บ า ต ม า ก ม า ย  แ ล ะ อ ย ู่ใ ก ล ้ด ว ง อ า ท ิต ย ์ม า ก ท ี่ส ุด ..................................

3 . ฉ ัน เป ็น ด า ว เ ค ร า ะ ห ์ด ว ง เด ีย ว ท ี่ม ีน ํ้า อ ย ู่ใ น ล ภ า ว ะ ข อ ง เห ล ว  ซ ึ่ง จ ำ เป ็น ล ำ ห ร ับ ส ิ่ง ม ีช ีว ิต  พ ื้น ผ ิว

ข อ ง ฉ ัน เ ป ล ี่ย น แ ป ล ง อ ย ู่เ ส ม อ  ม ีแ ผ ่น ด ิน ไ ห ว  แ ล ะ ภ ูเ ข า ไ ฟ ร ะ เบ ิด ด ้ว ย .................................................

4 . ฉ ัน เ ป ็น ด า ว เ ค ร า ะ ห ์ท ี่ร ้อ น ท ี่ส ุด ใ น ร ะ บ บ ส ุร ิย ะ  ม ัก เ ก ิด ป ร า ก ฏ ก า ร ณ ์เ ร ือ น ก ร ะ จ ก แ ล ะ ฝ น ก ร ด .....................

5. ฉ ัน เ ป ็น ด า ว เ ค ร า ะ ห ์ท ี่ค ล ้า ย ค ล ึง ก ับ โ ล ก ม า ก ท ี่ล ุด  ย า น อ ว ก า ศ ไ ว ท ิ้ง เ ค ย ม า ท ี่น ี่เ ป ็น ค ร ั้ง แ ร ก ใ น ป ี 1 9 7 6

เ พ ื่อ ห า ห ล ัก ฐ า น ส ิ่ง ม ีช ีว ิต  แต่ก ็ไ ม ่พ บ เ ล ย .......................................

6 . ฉ ัน เ ป ็น ด า ว เ ค ร า ะ ห ์ด ว ง เล ็ก ท ี่ส ุด ใ น ร ะ บ บ ส ุร ิย ะ  แ ล ะ ม ีด ว ง จ ัน ท ร ์ 1 ด ว ง  ช ื่อ  “ ช า ร อ น ' ’

เ ป ็น เ ห ม ือ น เ พ ื่อ น ส น ิท ......................................

7 .  ฉ ัน ส ว ย ง า ม ท ี่ล ุด ใ น ร ะ บ บ ส ุร ิย ะ  เพ ร า ะ ฉ ัน ม ีว ง แ ห ว น เล ็ก  ๆ น ับ ฟ ัน  ซ ึ่ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย น ํ้า แ ข ็ง ท ี่ส ะ ท ้อ น แ ส ง  

แ ล ะ ม ีด ว ง จ ัน ท ร ์เ ป ็น บ ร ิว า ร ม า ก ถ ึง  1 8  ด ว ง  ฉ ัน ม ีค ว า ม ห น า แ น ่น น ้อ ย ม า ก จ น ส า ม า ร ถ ล อ ย ท ะ เล

ไ ด ้เ ล ย น ะ ..........................

8 .  ฉ ัน ต ะ แ ค ง ข ้า ง ว น ร อ บ ด ว ง อ า ท ิต ย ์ฉ ัน ม ีว ง แ ห ว น 11 ว ง  ด ว ง จ ัน ท ร 1์ 5 ด ว ง บ า ง ด ว ง ม ีพ ื้น ผ ิว

ท ี่แ ป ล ก ม า ก ....................................................

9 . ฉ ัน ม ีว ง แ ห ว น  4  ว ง  แ ล ะ ม ีด ว ง จ ัน ท ร ์ 8  ด ว ง ว น ร อ บ  ม ีล ม ท ี่ฟ ัด แ ร ง จ ัด ท ี่ส ุด ใ น ร ะ บ บ ส ุร ิย ะ .........................

10 . ฉ ัน เ ป ็น ก ๊า ซ ย ัก ษ ์ด ว ง ใ ห ญ ่ท ี่ส า ม า ร ถ บ ร ร จ ุด า ว เ ค ร า ะ ห ์ด ว ง อ ื่น ไ ว ้ด ้ว ย ก ัน  ม ีด ว ง จ ัน ท ร ์1 6  ด ว ง ว น ร อ บ

แ ล ะ ม ีว ง แ ห ว น จ า ง ม า ก  1 ว ง ........................................

♦  จ ง เ ร ืย ง ล ำ ด ับ พ ว ก เร า ท ัง ห ม ด ต า ม ร ะ ย ะ ห ่า ง จ า ก ด ว ง อ า ท ิต ย ํซ ิจ ๊ะ !
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ใ บ ก ิจ ก ร ร ม  

เร อ ง  ร ะ บ บ ส ุร ิย ะ

ช ื่อ ช ั้น  ป . 5 / เล ข ท ี่

1. น ัก เร ย น ล อ ง ค ิด ด ูซ ิ'ว ,า เพ ร า ะ เ ห ต ุใ ด โ ล ก จ ึง เป ็น ด า ว เค ร า ะ ห ์เพ ีย ง ด ว ง เ ด ีย ว ใ น ร ะ บ บ ส ุร ิย ะ  

ท ี่ส ิ่ง ม ีช ีว ิต ส า ม า ร ถ อ า ศ ัย อ ย ู่ไ ด ้

2 . น อ ก จ า ก โ ล ก แ ล ้ว น ัก เ ร ีย น ค ิด ว ่า ด า ว เ ค ร า ะ ห ์ด ว ง ใ ด น ่า จ ะ ม ีส ิ่ง ม ีช ีว ิต อ า ศ ัย อ ย ู่ไ ด ้ม า ก ท ี่ส ุด  

เพ ร า ะ เห ต ุใ ด  แ ล ะ ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ล อ ง ว า ด ภ า พ ส ิ่ง ม ีช ีว ิต ท ี่อ า ศ ัย อ ย ู่บ น ด า ว เค ร า ะ ห ์ด ว ง น ั้น

ต า ม จ ิน ต น า ก า ร ข อ ง ต น เอ ง  พ ร ้อ ม บ ร ร ย า ย บ ุค ล ิก ล ัก ษ ณ ะ ต ่า ง  ๆ ป ร ะ ก อ บ ภ า พ

ฉันคิดว่าน่าจะมีสิงมีชีวิตบนดาว 
เพราะ.............................................

3 . ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ช ่ว ย ย ก ต ัว อ ย ่า ง แ ห ล ่ง ค ้น ค ว ้า เ พ ิ่ม เ ต ิม เ ก ี่ย ว ก ับ ร ะ บ บ ส ุร ิย ะ  แ ล ะ อ ว ก า ศ ท ี่น ่า ส น ใ จ

( 1)

(2)

(3)

(4 )

(5 )

( 6)
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แผนการสอนที่ 2 
เรื่อง กลางวัน และกลางคืน

เวลา
3 คาบ

สาระสำคืญ
ก ล างว ัน  และกลางค ืน  เก ิดจากการห ม ุน รอบ ต ัว เองของโลก  ใน ขณ ะท ี่โล ก โค จรรอบ  

ด วงอ าท ิต ย ์ใน แ ต ่ล ะ ป ระ เท ศ จ ึงม ีช ่ว ง เวล าก ล างว ัน  แล ะกล างค ืน ท ี่แตกต ่างก ัน

เนื้อหา
ขณ ะท ี่โล ก โค จรไป รอ บ ด วงอ าท ิต ย ์น ั้น  โลก ย ังค งห ม ุน รอ บ ต ัว เองใน ท ิศ ท างท วน เข ็ม น าฟ ก า 

อ ีก ด ้วย  โล ก ห ม ุน รอ บ ต ัว เองรอ บ ห น ึ่ง เป ็น เวลา  24 ช ั่วโมง ก ารห ม ุน ขอ งโล ก ท ำให ้เก ิด ก ล างว ัน  และ 

ก ล างค ืน  ท ั้งน ี้เพ ราะโลก เป ็น ท รงก ลม  แส งจาก ด วงอาท ิตย ์จ ึง ไม ่อ าจให ้ความ ส ว ่างแก ่โลก ได ้ท ั้งห ม ด  
ใน เวล า เด ีย ว ก ัน  เม ื่อซ ีก โล ก ท ี่เราอาศ ัย อย ู่ห ัน เข ้าห าด วงอ าท ิต ย ์ก ็จะ เป ็น เวล าก ลางว ัน  และเม ื่อห ัน  

อ อ ก จาก ด วงอ าท ิต ย ์ก ็จะ เป ็น เวล าก ล างค ืน  แล ะจะม ีด สน ิท เม ื่อ เวลาเท ี่ย งค ืน ท ั้งน ี้เป ็น เพ ราะ เรา

ห ัน ห ล ังให ้ด วงอาท ิต ย ์โด ย ส ิ้น เช ิง

จุดประสงค์
1. อ ธ ิบ าย สาเห ต ุของก ารเก ิด ก ลางว ัน แล ะก ล างค ืน ได ้

2. เส น อ แ น วท างจ ัด สรรการใช ้เวล าใน ช ีว ิต ป ระจำว ัน ได ้อ ย ่างเห ม าะส ม

3. บ อก ผ ลก ระท บ ขอ งก ารเก ิด ก ล างว ัน  กลางค ืนท ี่ม ีต ่อส ิ่งต ่าง ๆ บ น โล ก ได ้

สือการสอน
1. อ ุป ก รณ ์ก ารท ด ล อ งได ้แ ก ่ ล ูก โล ก จ ำล อ งไฟ ฉ าย

2. ใบ ค วาม ร ู้เร ื่อ งก ล างว ัน  กลางค ืน

3. ใบ งาน เร ื่อ งก ล างว ัน  กลางค ืน

4. ใบ ก ิจก รรม เร ื่อ งก ล างว ัน  กลางค ืน



172

กิจกรรมการเรียนการสอน

1. ขั้นนำเข้าสู,บทเรียน
1. ค ร ูถาม น ัก เร ียน ว ่า  อะไรเป ็น ต ัวกำห น ดการท ำก ิจกรรม ต ่าง  ๆ ใน ช ีว ิต ป ระ จ ำ ว ัน

ข อ งม น ุษ ย ์ให ้น ัก เร ีย น ร ่วม ก ัน อ ภ ิป ราย  เพ ื่อนำไปส ู,คำตอบ คือ "เวล าเป ็น ต ัวก ำห น ด ก ารท ำก ิจก รรม  

ต ่าง ๆ “

2. น ัก เร ีย น ช ่วย ก ัน ย ก ต ัวอย ่างก ิจก รรม ท ี่ท ำใน เวล าก ลางว ัน  และกลางค ืน

3. ค ร ูถาม น ัก เร ียน ว ่า  น ัก เร ีย น เค ย ส ัง เก ต ไห ม ว ่า เห ต ุใด โล ก ของเราจ ึงม ีก ลางว ัน  และ 

ก ลางค ืน  และเห ต ุใด ใน แต ่ล ะป ระเท ศ จ ึงม ีช ่วง เวลาก ล างว ัน  แล ะกล างค ืน ท ี่แตกต ่างก ัน

2. ขั้นสอน
2.1 ขั้นการนำเสนอเนื้อหา

1. ครูให ้น ัก เร ีย น แบ ่งก ล ุ่ม  8 กล ุ่ม กล ุ่มละ 5 คน แล ้วแจก ใบ ค วาม ร ู้เร ื่อ งก ล างว ัน  กลางค ืน  

พ ร ้อ ม อ ุป ก รณ ์ก า รท ด ล อ งให ้น ัก เร ีย น ก ล ุ่ม ล ะ 1 ช ุด ได ้แ ก ่ ล ูก โลกจำลอง แ ล ะ ไฟ ฉ า ย

2. ครอูธ ิบ ายข ั้น ตอน การท ดลอง ต ังน ี้

ให ้น ัก เร ีย น ค น ห น ึ่ง ใน ก ล ุ่ม ฉ าย ไฟ ไป ย ังล ูก โล ก ด ้าน ท ี่เป ็น ต ำแห น ่งท ี่ต ั้งของป ระ เท ศ ไท ย  

แล ะให ้น ัก เร ีย น อ ีก ค น ห น ึ่งห ม ุน ล ูก โล ก  แล้วส ังเก ตว ่าบ ร ิเวณ ส ่วน ท ี่เป ็น ป ระ เท ศ ไท ย ได ้ร ับ แสง 

แต กต ่างไป จากต อน แรกห ร ือ ไม ่

3. น ัก เร ียน บ ัน ท ึก ผล ก ารท ด ล องลงใน ใบ งาน เป ็น ก ล ุ่ม

4. น ัก เร ียน แต ่ละก ล ุ่ม ส ่งต ัวแท น ก ล ุ่ม อ อก ม าราย งาน ค ำตอ บ

2.2 ขั้นการคิดวิเคราะห์
1. น ัก เร ีย น ร ่วม ก ัน อภ ิป ราย เก ี่ย วก ับ ล าเห ต ุข องการเก ิด ก ล างว ัน  แล ะก ล างค ืน  และคร ู 

ต ังข ้อส ัง เก ต ว ่าก ารห ม ุน รอบ ต ัว เองของโล ก ท ำให ้แต ่ล ะป ระ เท ศ ม ีช ่าง เวล าก ล างว ัน  และกลางค ืน  

ท ี่แต ก ต ่างก ัน ออก ไป

2. น ัก เร ียนทำก ิจกรรมข ้อที่ 1 ในใบก ิจกรรม  โดยตอบ คำถามจากสถานการณ ์ท ี่กำหนดให ้

2.3 ขั้นการคิดสร้างสรรค์
1. น ัก เร ีย น ช ่วย ก ัน เสน อ แน ะแน วท างก ารใช ้เวลาใน ช ่วง  1 ว ัน ให ้เก ิด ป ระ โย ช น ์ส ูงส ุด

2. น ัก เร ียน ท ำก ิจกรรม ข ้อท ี่ 2 ในใบ ก ิจกรรม
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2.4 ขั้นการคิดเดูงประยุกต์
1. ครูต ั้งข ้อส ังเกตว่า การเก ิดกลางว ัน  และกลางค ืน ม ีผลกระทบต ่อส ิ่งต ่าง ๆ บนโลกมากมาย 

ให ้น ัก เร ีย น ล อ งช ่วย ก ัน ย ก ต ัวอ ย ่างว ่าม ีส ิ่ง ใด บ ้างท ี่เป ็น ผ ล จาก ก ารเก ิด ก ล างว ัน  และกลางค ืน

2. น ัก เร ียน ก ิจกรรม ข ้อท ี่ 3 ในใบ ก ิจกรรม

3. ขั้นสรุป
น ัก เร ียน  แล ะค ร ูช ่วยก ัน ส ร ุป เร ื่อ งกลางว ัน  และกลางค ืน

การประเมินผล
1. การร ่วมอภ ิป ราย

2. การทดลอง

3. การท ำก ิจก รรม ใน ใบ งาน

4. ก ารท ำก ิจกรรม ใน ใบ ก ิจกรรม
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ใบ ค วาม ร ู้

เร ื่อง กลางว ัน  กลางค ืน

น ัก เร ีย น ท ราบ ไห ม ว ่า  โลก ท ี่เราอ าศ ัย อย ู่น ี้เคล ื่อน ท ี่ได ้ ! แล ะโล ก ของเราก ำล ัง เค ล ื่อน ท ี่ไป  

รอบ ๆ ด วงอ าท ิต ย ์ โด ย โลก ต ้องใช ้เวล า 1 ป ี จ ึงจะห ม ุน รอบ ด วงอาท ิต ย ์ค รบ  1 รอบ ส ่วน 

ด วงอาท ิต ย ์ไม ่ได ้เค ล ื่อ น ท ี่ไป ไห น  ดวงอาท ิตย ์ย ังคงอย ู่ก ับท ี่ แล ะส ่องแสงม าย ังโลก  เพ ื่อ ให ้พ ล ังงาน  

และแสงสว ่างแก ่โลก

น อ ก จ าก น ี้ใน ข ณ ะท ี่โล ก เค ล ื่อ น ท ี่รอ บ ด วงอ าท ิต ย ์น ั้น  โล ก ย ังค งห ม ุน รอ บ ต ัว เอ งใน ท ิศ ท าง 

ทวนเข ็มนาฟกาอ ีกด ้วย โลกหม ุนรอบต ัวเองหน ึ่งรอบใช ้เวลา 1 ว ัน  ซ ึ่งทำให ้เก ิด  กลางว ันและกลางค ืน

โลกเป ็นทรงกลม ด ังน ั้น แ ส งจ าก ด วงอ าท ิต ย ์จ ึง ไม ่อ าจ ให ้ค วาม ส ว ่า งแ ก ่โล ก ได ้ท ั้งห ม ด  

ใน เวล า เด ีย วก ัน  เม ื่อซ ีก โล ก ท ี่เราอาศ ัย อย ู่ห ัน เข ้าห าดวงอาท ิต ย ์ก ็จะ เป ็น เวล าก ลางว ัน  และเม ื่อห ัน  

ออ ก จาก ด วงอ าท ิต ย ์ก ็จะ เป ็น เวล าก ล างค ืน  ท ั้งน ี้เป ็น เพ ราะเราห ัน ห ล ังให ้ดวงอ าท ิต ย ์โดย ส ิน เซ ิง

ลองทำดู !!
ให ้เพ ื่อน ค น ห น ึ่งฉ าย ไฟ ฉ าย ไป ย ัง  

ล ูก โล ก จำลอ งใน ห ้อ งม ืด  แล ้วอ ีกคนหน ึ่ง  

ถ ือ ล ูก โล ก จ ำล อ งไว ้ จากน ัน ใช ้ไฟ ฉายส ่อง 

พ ร ้อม ก ับ ห ม ุน ล ูก โลก ช ้า  ๆ
ลองส ัง เกต ด ูว ่า  ส ่วนใดบ นโลก  

เป ็น เวล าก ลางว ัน  แล ะส ่วนใด เป ็น เวลา 

กลางค ืน
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ใบ งาน

เรอง กลางว ัน  กลางค ืน

ก ล ุ่ม ท ี.่............................... ช ั้นป . 5 / ...................... เลขท ี่สมาช ิกกล ุ่ม

1. เม ื่อน ัก เรยนฉายไฟ ไป ย ังล ูก โลกบ รเวณ ท ี่เป ็นท ี'ต ั้ง  

ขอ งป ระ เท ศ ไท ย แล ้วห ม ุน ล ูก โล ก  ส ่วน ท ี่เป ็น  

ป ระ เท ศ ไท ย ได ้ร ับ แสงแต ก ต ่างไป จาก เด ิม ห ร ือ ไม ่

2. แล งจาก ไฟ ฉาย เป ร ีย บ เส ม ือ น อะไร

3. ใน ขณ ะท ี่ท ว ีป เอ เช ีย เป ็น เวล าก ล างว ัน  ท ว ีป ย ุโรป จะเป ็น เวลาใด

4. เม ื่อน ิวย อร ์ค เป ็น เวล าเท ี่ย งค ืน  ท ี่ฮ ่อ งกงจะเป ็น เวล าเท ่าไร

จงตอบคำถามต่อ'ไปนึ้
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ใบ ก ิจกรรม
เรื่อง กลางว ัน  กลางค ืน

ช ื่อ ........................................................................................ ช ั้น  ป. 5 /...........................เล ข ท ี.่..........................

1. ให ้น ัก เร ีย น อ ่าน ส ถ าน ก ารณ ์ต ่อ ไป น ี้แ ล ้วต อ บ ค ำถ าม

“ เช ้า ว ัน ห น ึ่ง เวล า  9 .00 น. เด ็ก ช าย ป ๋อ ม ได ้ร ับ โท รศ ัพ ท ์ท างไก ล จ าก ล ุง ไม เค ิล ซ ึ่งอ าศ ัย อ ย ู่ท ี่ 

น ิวย อ ร ์ค ล ุง ไม เค ิล บ อ ก ว ่าข ณ ะน ี้ท ี่น ิวย อ ร ์ค เป ็น เวล า  2 1 .0 0 น. แล ะล ุงไม เค ิลจะออก เด ิน ท างจาก  

น ิวย อ ร ์ค เวล า  7.00 น. ของว ัน ร ุ่งข ึ้น เพ ื่อม าเย ี่ย ม ค รอบ ค ร ัวของเด ็ก ชาย ป ๋อม ท ี่ก ร ุง เท พ  ฯ ’’

จากสถานการณ ์ข ้างต ้นอยากทราบว ่าเวลาออกเด ินทางของล ุงไมเค ิลตรงก ับ เวลาเท ่าไรในกร ุงเทพฯ
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3. น ักเร ียนลองค ิดด ูซ ิว ่า การเก ิดกลางว ัน  และกลางค ืน  ม ีผลกระทบต ่อส ิ่งต ่าง ๆ บนโลกอย ่างไรบ ้าง

กลางว ัน กลางค ืน

ตัวอย่าง 
- อ ุณ ห ภ ูม ิส ูงข ึ้น - อ ุณ หภ ูม ิต ํ่าลง
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แผนการสอนที่ 3 
เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม

เวลา
3 คาบ

สาระสำคัญ
ข ้างข ึ้น  ข ้างแรม  เก ิด จากการท ี่ด วงจ ัน ท ร ์โค จรรอบ โล กไป อย ู่ใน ต ำแห น ่งต ่าง  ๆ

เนื้อหา
ข ้างข ึ้น  ข ้างแรม  เก ิด จาก ก ารท ี่ด วงจ ัน ท ร ์โค จรรอ บ โล ก ไป อย ู่ใน ต ำแห น ่งต ่าง  ๆ 

โด ย ด วงจ ัน ท ร ์ต ิด ต าม โล ก ไป ใน ขณ ะท ี่โล ก โค จรรอ บ ด วงอ าท ิต ย ์ ร ูป ร ่า งข องด วงจ ัน ท ร ์จ ึงด ูเห ม ือน  

จ ะ เป ล ี่ย น แ ป ล งไป ใน แ ต ่ล ะค ืน  เพ ราะท ัศ น ีย ภ าพ ขอ งส ่วน ท ี่ได ้ร ับ แสงอาท ิตย ์ท ี่ป ราก ฏ ให ้เรา เห ็น น ั้น  

ม ีการเป ล ี่ย น ไป ใน ขณ ะท ี่ดวงจ ัน ท ร ์โคจรไป รอบ โลก น ั้น เอง

จุดประสงค์
1. อ ธ ิบ าย สาเห ต ุของก ารเก ิด ข ้างข ึ้น  ข ้างแรมได ้

2. วาด ภ าพ แส ด งวงโค จ รขอ งด วงจ ัน ท ร ์ แล ะระบ ุต ำแห น ่งก ารเก ิด ข ้างข ึ้น  ข ้างแรม ได ้

3. ย ก ต ัวอย ่างผ ล ก ระท บ ของก ารเก ิด ข ้างข ึ้น  ข ้างแรม ท ี่ม ืต ่อ ก ารด ำ เน ิน ช ีว ิต ขอ งม น ุษ ย ์ได ้

สือการสอน
1. อ ุป ก รณ ์ก ารท ด ลอ ง ได ้แก ่ ไม ้เล ียบ ด ิน น ํ้าม ัน ขน าด เท ่าล ูกป ิงป อง ไฟฉาย

2. ภ าพ ป ระกอบ การท ด ลอง

3. ใบ ค วาม ร ู้เร ื่อ งข ้างข ึ้น  ข ้างแรม

4. ใบ งาน เร ื่อ งข ้างข ึ้น  ข ้างแรม

5. ใบ ก ิจก รรม เร ื่อ งข ้างข ึ้น  ข ้างแรม



กิจกรรมการเร ียนการสอน

1. ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
1. ค ร ูท บ ท ว น ว ่า ใ น ร ะ บ บ ส ุร ิย ะ  โ ล ก เ ป ็น ด า ว เค ร า ะ ห ์ด ว ง ห น ึ่ง ใ น  9 ด ว ง ท ี่โ ค จ ร  

ร อ บ ด ว ง อ า ท ิต ย ์แ ล ะ ถ า ม น ัก เ ร ีย น ต ่อ ไ ป ว ่า  น ัก เ ร ีย น ท ร า บ ห ร ิอ ไ ม ่ว ่า ม ีด า ว ด ว ง ห น ึ่ง ท ี่เ ป ็น บ ร ิว า ร  

ข อ ง โ ล ก แ ล ะ ต ิด ต า ม โ ล ก ไ ป ต ล อ ด เ ว ล า ใ น ข ณ ะ ท ี่โ ล ก เ ค ล ื่อ น ท ี่ไ ป ร อ บ ด ว ง อ า ท ิต ย ์

2 . เม ื่อ น ัก เ ร ีย น ต อ บ ค ำ ถ า ม ว ่า ด า ว ด ว ง น ั้น ค ือ  ด ว ง จ ัน ท ร ์ แ ล ้ว  ค ร ูจ ึง น ำ อ ภ ิป ร า ย ว ่า  

ก า ร โ ค จ ร ข อ ง ด ว ง จ ัน ท ร ์ร อ บ โ ล ก ม ีผ ล ต ่อ ก า ร เ ก ิด ป ร า ก ฏ ก า ร ณ ์ต ่า ง  ๆ บ น โ ล ก ม า ก ม า ย  น ัก เ ร ีย น  

เ ค ย ส ัง เก ต ไ ห ม ว ่า ด ว ง จ ัน ท ร ์ใ น แ ต ่ล ะ ว ัน ม ีร ูป ร ่า ง แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ไ ร  ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ล อ ง ย ก ต ัว อ ย ่า ง

2. ขนสอน
2.1 ขนการนำเสนอเนื้อหา

1. ค ร ูให ้น ัก เร ีย น ท ำก ารท ด ล อ งเพ ื่อ ส ัง เก ต ก ารเค ล ื่อ น ท ี่ข อ งด วงจ ัน ท ร ์โด ย ให ้น ัก เร ีย น  

แบ ่งกล ุ่ม  8 กล ุ่ม กล ุ่ม ละ 5 คน จาก น ั้น แจก อ ุป ก รณ ์ก ารท ด ลองให ้น ัก เร ีย น ก ล ุ่ม ละ 1 ช ุด ได ้แก ่ 

ไม ้เส ีย บ ด ิน น ํ้าม ัน ขน าด เท ่าล ูก ป ิงป อ ง และ ไฟฉาย
2. ค ร ูอธ ิบ าย ข ั้น ต อน ก ารท ด ลอง ด ังต ่อไปน ี้

(1) ด ับ ไฟ ใน ห ้องเร ีย น ให ้ม ืด  ให ้น ัก เร ียน ค น ห น ึ่ง  ถ ือด ิน น ํ้าม ัน ท ี่เต ร ีย ม ไว ้ช ูข ึ้น  

เห น ือศ ีรษ ะ และให ้น ัก เร ีย น อ ีก ค น ห น ึ่งถ ือ ไฟ ฉาย ห ่างอ อก ไป ป ระม าณ  50 เซนต ิเมตร

ย ืนส 'องไฟ ฉายไป ย ังด ิน น ํ้าม ัน ตลอดการท ดลอง

(2) ให ้ผ ู้ท ี่ถ ือ ด ิน น ํ้าม ัน เป ล ี่ย น ต ำแ ห น ่งก ารย ืน  โด ย ห ม ุน รอบ ต ัว เอ งไป อย ่างช ้า  

ท ีล ะต ำแห น ่ง  ตาม ภ าพ ป ระกอบ การท ดลอง ท ีละตำแหน ่ง  พ ร ้อม ท ั้งส ัง เก ต แส งขอ งไฟ ฉ าย

ท ี่ป ราก ฎ บ น ด ิน น ํ้าม ัน

3. น ัก เร ีย น บ ัน ท ึก ผ ล ก ารท ด ล อง แล ะตอบ คำถาม ในใบ งาน เป ็นกล ุ่ม

4. ค ร ูแจกใบ ค วาม ร ู้ให ้น ัก เร ียน ศ ึกษ า

2.2 ขั้นการคิดวิเคราะห์
1. น ัก เร ีย น ร ่วม ก ัน อ ภ ิป ราย ถ ึงก ารโค จ รขอ งด วงจ ัน ท ร ์แล ะก ารเก ิด ข ้างข ึน ช ้า งแรม  

โด ย ว ิเค ราะห ์ส า เห ต ุก ารเก ิด ข ้างข ึ้น ข ้างแ รม
2. น ัก เร ีย น ท ำก ิจก รรม ข ้อท ี่ 1 ในใบ ก ิจกรรม
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2.3 ขนการคิดสร้างสรรค์
น ัก เร ้ย น ท ำก ิจก รรม ฃ ้อ ท ี่ 2 ใน ใบ ก ิจกรรม  โด ย วาด ภ าพ วงโคจรของด วงจ ัน ท ร ์รอบ โล ก  

แล ะระบ ุล ัก ษ ณ ะขอ งด วงจ ัน ท ร ์ท ี่เรา เร ีย ก ว ่า  ข ้างข ึ้น  ข ้างแรม  เด ือนม ืด และจ ันทร ์เพ ็ญ

2.4 ขั้นการคิดเสิงประยุกต์
1. น ัก เร ีย น ร ่วม ก ัน อ ภ ิป ราย เก ี่ย วก ับ ผ ล ก ระท บ ข อ งป ราก ฏ ก ารณ ์ข ้า งข ึ้น ข ้างแ รม ท ี่ม ีต ่อ  

การด ำเน ิน ช ีว ิต ของค น ใน ล ังค ม ไท ย

2. น ัก เร ีย น ท ำก ิจก รรม ข ้อท ี่ 3 ใน ใบ ก ิจกรรม  โดยให ้ย ก ต ัวอย ่างเห ต ุก ารณ ์ท ี่เป ็น ผ ลก ระท บ  

จ าก ป ราก ฏ ก ารณ ์ข ้างฃ ึน ข ้างแ รม  แล ะเล ่าป ระสบ ก ารณ ์ท ี่น ัก เร ีย น เค ย ได ้ร ับ จาก เห ต ุก ารณ ์น ั้น

3. ขั้นสรุป
น ัก เร ีย น  แล ะค ร ูช ่วยก ัน สร ุป เรองข ้างข ึ้น  ข ้างแรม

การประเมินผล
1. การร ่วมอภ ิป ราย

2. การทดลอง

3. ก ารท ำก ิจกรรม ใน ใบ งาน

4. การท ำก ิจกรรม ใน ใบ ก ิจกรรม
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ภ าพ ป ระกอบ การท ดลอง 
เรื่อง ข ้างข ึ้น  ข ้างแรม

ใน ห ้องม ืด  ถ ือ ด ิน น ํ้าม ัน ท ี่เต ร ีย ม ไว ้ 

ช ูข ึ้น เหน ือศ ีรษ ะ ด ังภาพ

ให ้น ัก เร ีย น อ ีก ค น ห น ึ่งถ ือ ไฟ ฉ าย  

ห ่างออก ไป ป ระม าณ  50 เซน ต ิเม ต ร ย ืนส ่อง 

ไฟ ฉ าย ไป ย ังด ิน น ํ้าม ัน ต ลอด ก ารท ด ลอง

ตำแหน ่งท ี่ 4 ตำแหน ่งท ี่ 5

ให ้ผ ู้ถ ือ ด ิน น ํ้าม ัน ห ม ุน รอ บ ด ัว เอ งไป อ ย ่า งข ้า  ๆ ท ีละตำแหน ่ง จน ก ล ับ ม าท ี่ต ำแห น ่งเด ิม  
อ ีก ค ร ั้งด ังภ าพ  พ ร ้อม ท ังส ัง เก ต แส งขอ งไฟ ฉาย ท ี่ป ราก ฏ บ น ด ิน น ํ้าม ัน  และบ ัน ท ึก ผ ลก ารม องเห ็น  
ลงในตาราง



182

ใบ ความร ู้
เร ื่อง ข ้างข ึ้น  ข ้างแรม

น ัก เร ีย น ท ราบ ไห ม ว ่า  ดวงจ ันทร ์โคจรรอบ โลก  ใน ขณ ะท ี่โล ก โค จ รรอ บ ด วงอ าท ิต ย ์ โด ยใช ้ 
เวลา 1 เด ือน  ใน การโค จรรอบ โลก  แล ะใน แต ่ล ะค ืน ร ูป ร ่างของด วงจ ัน ท ร ์จะ เป ล ี่ยน แป ลงไป  ส ่วน 

ขอ งด วงจ ัน ท ร ์ท ี่เราม อ งเห ็น ได ้ด ้วย ต าขอ งเรา  คือ ส ่วน ท ี่ได ้ร ับ แส งส ว ่า งจ าก ด วงอ าท ิต ย ์น ั่น เอ ง
โด ย ข ณ ะ ท ี่ด ว งจ ัน ท ร ์โค จ ร ไป รอ บ โล ก น ั้น  ด ้า น ท ี่ได ้ร ับ แ ส งส ว ่า งจ า ก ด ว งอ า ท ิต ย ์จ ะ เร ิ่ม  

ป ราก ฏ ข ึ้น  ซ ึ่ง เรา เร ียกว ่า  ข ้างข ึ้น  โด ย เราจะเห ็น ด วงจ ัน ท ร ์เป ็น เส ี้ย ว เล ็ก  ๆ ก ่อน แล ้วจ ึงเห ็น  

ให ญ ่ข ึ้น  ๆ จน กระท ั่ง เต ็ม ดวง และเม ื่อดวงจ ันทร ์โคจรต ่อ ไป  เราจะเห ็น ร ูป ร ่างของม ัน เล ็ก ล ง ๆ จน 

เป ็น เส ี้ยวอ ีกคร ั้ง  เราเร ียกช ่วงเวลาน ี้ว ่า  ข ้างแรม

ข้างแรม

ข้างขึ้น

ข้างขึ้น ข้างแรมเกิดจากการที่ดวงจันทร์โคจรรอบโลกไปอยู่ในตำแหน่งต่าง ๆ
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ใบงาน
ข ้างข ึ้น  ข ้างแรม

ก ล ุ่ม ท ี.่....................... ช ั้น ป . 5 /....................... เล ขท ี่ส ม าช ิก ก ล ุ่ม ..................................................................

จากการทดลอง ให ้น ัก เร ียนบ ันท ึกการมองเห ็นด ินน ํ้าม ันร ูปทรงกลมในตำแหน ่งต ่าง ๆ ด ้วยการวาดภาพ

ตาราง ร ูป ร ่างของด ิน น ํ้าม ัน ใน ต ำแห น ่งต ่าง  ๆ

ตำแหน ่ง 

ท ี่น ัก เร ีย น ย ืน 1 2 3 4 5

ร ูป ร ่างของ 

ด ิน น ํ้าม ัน ท ี่เห ็น

ลองส์งเกตดู?

♦  ขณ ะท ี่เป ล ี่ย น ต ำแห น ่งไป  แล งไฟ ท ี่ป ราก ฏ บ น ด ิน น ํ้าม ัน จะม ีร ูป ร ่างเห ม ือน ก ัน ต ลอ ด เวลาห ร ือ ไม ่

♦  ต ำแห น ่งใด ท ี่เป ็น ด ิน น ํ้าม ัน ม ีส ่วน ส ว ่างม าก ท ี่ส ุด ...................................................................................

♦  ต ำแห น ่งใด ท ี่เห ็น ด ิน น ํ้าม ัน ไม ่ม ีส ่วน ส ว ่าง เล ย ........................................................................................

♦  จ า ก ต ำ แ ห น ่ง ท ี่1 ห ม ุน ไป ย ังต ำ แ ห น ่งท ี่2 3 แ ล ะ 4 ส ่ว น ท ี่ส ว ่า ง จ ะ ค ่อ ย ๆ เพ ิ่ม ข ึ้น ห ร ือ ล ด ล ง

2
♦  ป ราก ฏ ก ารณ ์ท ี่เรา เห ็น ส ่วน สว ่างของด วงจ ัน ท ร ์ค ่อย  ๆ เพ ิ่มข ึ้น  เร ียกว ่า

♦  ป ราก ฏ ก า รณ ์ท ี่เรา เห ็น ส ่วน ส ว ่า งข อ งด วงจ ัน ท ร ์ค ่อ ย ๆ ล ด ล ง  เร ียกว ่า ..

♦  ด วงจ ัน ท ร ์เค ล ื่อ น ท ี่จ าก ต ำแ ห น ่งใด ไป ต ำแห น ่งใด ท ำให ้เก ิด ข ้างข ึ้น .......

♦  ด วงจ ัน ท ร ์เค ล ื่อ น ท ี่จ าก ต ำแ ห น ่งใด ไป ต ำแห น ่งใด ท ำให ้เก ิด ข ้างแรม ......

สรุปผลจากการทดลอง
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ใบ ก ิจกรรม  
เรื่อง ข ้างข ึ้น  ข ้างแรม

ช ื่อ ........................................................................................ ช ั้น  ป. 5 /........................... เล ข ท ี.่..........................

1. น ัก เร ีย น ลอ งต อบ ค ำถ าม ต ่อ ไป น ี้ด ูซ ิ

(1) ข ้างข ึ้น  ข ้า งแ รม เก ิด จ าก อ ะไร ...........................................................................................................

(2) เม ื่อด วงจ ัน ท ร ์ห ม ุน รอ บ โลก  ส ่วน ของด วงจ ัน ท ร ์ท ี่ได ้ร ับ แลงลว ่างจะค ่อย  ๆ เพ ิ่มข ึ้น

เรา เร ีย ก ป ราก ฏ ก ารณ ์น ี้ว ่าอ ะไร .....................................................................................................

(3) เม ื่อด วงจ ัน ท ร ์ห ม ุน รอ บ โลก ต ่อ ไป  ส ่วน ของด วงจ ัน ท ร ์ท ี่ได ้ร ับ แสงสว ่างจะค ่อย  ๆ ลดลง

เรา เร ีย ก ป ราก ฏ ก ารณ ์น ี้ว ่าอ ะไร .....................................................................................................

2. น ัก เร ีย น ล อ งวาด ภ าพ วงโค จรขอ งด วงจ ัน ท ร ์รอบ โล ก  และระบ ุล ัก ษ ณ ะของด วงจ ัน ท ร ์ท ี่เรา เร ีย ก ว ่า  

ข ้างข ึ้น  ข ้างแรม  เด ือนม ืด  และจ ันทร ์เพ ็ญ

ด ว ง อ า ท ิต ย ์ „
โลก
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3. น ัก เร ีย น ล อ งย ก ต ัวอ ย ่างเห ต ุก ารณ ์ท ี่เป ็น ผ ล ก ระท บ จาก ป ราก ฏ ก ารณ ์ข ้างข ึ้น  ข ้างแรม  

แล ะ เล ่าป ระส บ ก ารณ ์ท ี่น ัก เร ีย น เค ย ได ้ร ับ จาก เห ต ุก ารณ ์น ั้น
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แผนการสอนที่ 4 
เรื่อง จันทรุปราคา

เวลา
3 ค า บ  

สาระสำค์ณ
จ ัน ท ร ุป ร า ค า เก ิด ข ึ้น เม ื่อ โ ล ก  ด ว ง จ ัน ท ร ์ แ ล ะ ด ว ง อ า ท ิต ย ์โ ค จ ร ม า อ ย ู่ใ น แ น ว เ ด ้น ต ร ง เ ด ีย ว ก ัน  

โ ด ย โ ล ก อ ย ู่ต ร ง ก ล า ง ร ะ ห ว ่า ง ด ว ง อ า ท ิต ย ์แ ล ะ ด ว ง จ ัน ท ร ์ แ ล ง จ า ก ด ว ง อ า ท ิต ย ์จ ึง ส ่อ ง ไ ป ก ร ะ ท บ โ ล ก  

ท ำ ใ ห ้เ ก ิด เ ง า ไ ป บ ัง ด ว ง จ ัน ท ร ์ค น ท ี่อ ย ู่บ น โ ล ก ด ้า น เ ด ีย ว ก ับ ด ว ง จ ัน ท ร ์จ ะ ม อ ง เ ห ็น ด ว ง จ ัน ท ร ์ม ืด

เนื้อหา
จ ัน ท ร ุป ฑ ค า เป ็น ป ราก ฏ ก ารณ ์ท ี่เก ิด ข ึ้น เพ ราะด วงจ ัน ท ร ์โค จรเข ้าส ่เงาขอ งโล ก  ซ ึ่ง ใน เด ือน  

ส ่วน ให ญ ่ของแต ่ละป ีน ั้น  ด วงจ ัน ท ร ์จะ เค ล ื่อ น ท ี่ผ ่าน บ ร ิเวณ ส ูงกว ่า  หร ือ  ต ํ่ากว ่า เขต เงาของโลก  

เพ ราะวงโค จรของม ัน เอ ียงเป ็น ม ุม  5 องศา ก ับ ท างโค จ รข อ งโล ก รอ บ ด วงอ าท ิต ย ์ จ ัน ท ร ุป ราคาจะ 

เก ิด ข ึ้น ได ้ก ็ต ่อ เม ื่อ ด วงจ ัน ท ร ์เค ล ื่อ น ท ี่ต ัด ระน าบ วงโค จรขอ งโล ก ใน ว ัน ด วงจ ัน ท ร ์เต ็ม ด วง

จุดประสงค์
1. อธ ิบ าย สาเห ต ุขอ งก ารเก ิด จ ัน ท ร ุป ราค าได ้

2. อ อ ก แบ บ ก ารท ด ล อ งท ี่ส าม ารถ แส ด งก ารเก ิด จ ัน ท ร ุป ราค าได ้

3. แส ด งค วาม ค ิด เห ็น เก ี่ย วก ับ ป ราก ฏ ก ารณ ์จ ัน ท ร ุป ราค าโด ย อาศ ัย ว ิธ ีก าร 

ท างว ิท ย าศ าส ต ร ์ได ้

สื่อการสอน
1. อ ุป ก รณ ์ก ารท ด ล อ งได ้แ ก ่ไม ้ท ี่เส ีย บ ด ิน น ั้าม ัน ก ้อ น ก ล ม ท ี่ม ืข น าด เส ์น ผ ่าน ศ ูน ย ์ก ล าง  

3 เซนต ิเม ตร (1 ก ้อน ) ไม ้ท ี่เส ีย บ ด ิน น ั้าม ัน ก ้อน ก ล ม ท ี่ม ืขน าด เด ้น ผ ่าน ศ ูน ย ์ก ล าง 5 เซนต ิเมตร 

(1 ก ้อน ) และ ไฟ ฉาย

2. น ิท า น เร ื่อ ง “ รา ห ูอ ม จ ัน ท ร ์”

3. ภ าพ ป ระก อบ ก ารท ด ลอ ง

4. ใบ ค วาม ร ู้เร ื่อ งจ ัน ท ร ุป ราค า

5. ใบ งาน เร ื่อ งจ ัน ท ร ุป ราค า

6. ใบ ก ิจก รรม เร ื่อ งจ ัน ท ร ุป ราค า
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กิจกรรมการเรียนการสอน

1. ขั้นนำเข้าสู'บทเรียน
คร ูเล ่าน ิท าน เร ื่อ ง “ราห ูอ ม จ ัน ท ร ์” แล ้ว ให ้น ัก เร ีย น ร ่วม ก ัน อภ ิป ราย แส ด งค วาม ค ิด เห ็น  

ใน ด ้าน ขอ งข ้อ เท ็จจร ีง  และความ เช ื่อ เก ี่ย วก ับ ป ราก ฏ ก ารณ ์จ ัน ท ร ุป ราค า จ าก ป ระล บ ก ารณ ์ 

ท ี่น ัก เร ียน เคยได ้ร ับ

2. ขั้นสอน
2.1 ขั้นการนำเสนอเนื้อหา

1. ค ร ูให ้น ัก เร ีย น ท ำก ารท ด ล องเพ ื่ออ ธ ิบ าย ก ารเก ิด ป ราก ฏ ก ารณ ์จ ัน ท ร ุป ราค า โด ย ให ้ 

น ัก เร ีย น แบ ่งก ล ุ่ม  8 กล ุ่ม กล ุ่ม ละ 5 คน จาก น ั้น แ จก อ ุป ก รณ ์ก ารท ด ล องให ้น ัก เร ีย น ก ล ุ่ม ล ะ  1 ช ุด 

ได ้แก ่ ไม ้ท ี่เล ีย บ ด ิน น ั้าม ัน ก ้อน ก ล ม ท ี่ม ีฃ น าด เส ้น ผ ่าน ศ ูน ย ์กล าง 3 เซน ต ิเม ต ร (1 ก ้อน)

ไม ้ท ี่เล ีย บ ด ิน น ํ้าม ัน ก ้อน ก ล ม ท ี่ม ีขน าด เส ้น ผ ่าน ศ ูน ย ์ก ล าง 5 เซ น ต ิเม ต ร (1 ก ้อน) และ ไฟ ฉาย
2. ค ร ูอธ ิบ าย ข ั้น ต อน ก ารท ด ลอง ด ังต ่อไปน ี้

(1) ด ับ ไฟ ใน ห ้องเร ีย น ให ้ม ืด  วางไม ้เล ีย บ ด ิน น ํ้าม ัน ก ้อน ให ญ ่ล งก ล างโต ๊ะ  

เป ิด ไฟ ฉาย ล ่องไป ท ี่ด ิน น ํ้าม ัน ก ้อน ให ญ ่ ซ ึ่งห ่างออก ไป ป ระม าณ  30 เซนต ิเม ตร

(2) วางด ิน น ํ้าม ัน ก ้อน เล ็ก ใน ต ำแห น ่งต ่าง  ๆ ด ังภ าพ ป ระกอบ การท ดลอง 

ใน ขณ ะท ี่เป ล ี่ย น ต ำแห น ่งให ้ส ัง เก ต แ ล งส ว ่างท ี่ป ราก ฏ บ น ด ิน น ํ้าม ัน ก ้อ น เล ็ก

3. น ัก เร ีย น บ ัน ท ึก ผ ล ก ารท ด ล อง แล ะต อบ ค ำถาม ลงใน ใบ งาน เป ็น กล ุ่ม

4. ค ร ูแจกใบ ค วาม ร ู้ให ้น ัก เร ียน ศ ึกษ า

2.2 ขั้นการคิดวิเคราะห์
1. น ัก เร ีย น ร ่วม ก ัน อภ ิป ราย เก ี่ย วก ับ ส าเห ต ุข องการเก ิด จ ัน ท ร ุป ราค า

2. น ัก เร ียน ท ำก ิจกรรม ฃ ้อท ี่ 1 ในใบ ก ิจกรรม

2.3 ขั้นการคิดสร้างสรรค์
น ัก เร ีย น ท ำ ก ิจ ก รรม ข ้อ ท ี่2 ในใบ ก ิจกรรม  โด ยให ้ออก แบ บ ก ารท ด ลองท ี่ส าม ารถ  

เท ีย บ เค ีย งได ้ก ับ ป ราก ฏ ก ารณ ์จ ัน ท ร ุป ราค า และวาดภาพ ป ระกอบ  เซ ่น  ก ารท ดล องท ี่สม ม ต ิให ้ 
อ าค ารห ล ังห น ึ่งแท น โล ก  และด วงอาท ิต ย ์สาดแสงม าย ังอาค าร ท ำให ้เก ิด เงา  เม ื่อต ัวน ัก เร ียน เด ิน  

ผ ่าน เข ้า ไป ใน บ ร ีเวณ ท ี่เก ิด เงา  ต ัวน ัก เร ีย น ก ็เป ร ีย บ เสม ือน ด วงจ ัน ท ร ์ท ี่เข ้า ไป อย ู่ใน เงาม ืด ขอ งโล ก  

เป ็น ก ารอธ ิบ าย ป ราก ฏ ก ารณ ์จ ัน ท ร ุป ราค า อ ีกแบบหน ึ่ง  เป ็นต ้น
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2.4 ขนการคิดเสิงประยุกต์
1. ครูกล่าวถึงความเชื่อต่าง  ๆ เกี่ยวกับปรากฏการณ์จันทรุปราคา แล้วให้นักเรียนช่วยกัน 

อภิปรายว่าความเชื่อเหล่านั้นเป็นจรีง หรีอไม่ พร้อมให้เหตุผลประกอบ
2. นักเรียนทำกิจกรรมฃ้อท่ี 3 ในใบกิจกรรม

ร-ขนสรุป
นักเรียน และครูช่วยกันสรุปสาเหตุของปรากฏการณ์จันทรุปราคา

การประเมินผล
1. การร่วมอภิปราย
2. การทดลอง
3. การทำกิจกรรมในใบงาน
4. การทำกิจกรรมในใบกิจกรรม
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ภาพประกอบการทดลอง 
เร่ือง จันทรุปราคา

ปันดินนํ้ามันสีหนึ่งให้ขนาดเล้นผ่าน 
ศูนย์กลาง 3 เซนติเมตร อีกสีหนึ่งเล้นผ่าน 
ศูนย์กลาง 5 เซนติเมตร

ในห้องมืด เปิดไฟฉายส่องไปที่ดิน 
น้ํามันก้อน'ใหญ่ ซึ่งห่างออกไปประมาณ 
30 เซนติเมตร ดังภาพ

วางดินนํ้ามันก้อนเล็กในตำแหน่งต่าง  ๆ ต่อไปน้ี

ด้านหน้า

ด้านหลังทางขวา ด้านหลังทางซ้าย

ด้านหลัง

ด้านหลังและเพิ่มความสูง

ในขณะที่เปลี่ยนตำแหน่ง สังเกตแลงสว่างที่ปรากฎบนดินนํ้ามันก้อนเล็ก แล้วบันทึกผล 
การมองเห็นแลงลว่างบนดินนํ้ามันก้อนเล็กของตำแหน่งต่าง  ๆลงในตาราง
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ใบความรู้ 
เรอง จันทรุปราคา

เม่ือโลก ดวงจันทร์ และดวงอาทิตย์ โคจรมาอยู่ในแนวเส์'นตรงเดียวกัน โดยโลก
อยู่ตรงกลาง ระหว่างดวงอาทิตย์และดวงจันทร์ แสงจากดวงอาทิตย์จึงส่องไปกระทบโลก ทำให้ 
เกิดเงาไปบังดวงจันทร์ คนที่อยู่บนโลกด้านเดียวกับดวงจันทร์จะมองเห็นดวงจันทร์มืด เราเรียก 
ปรากฏการณ์นี้ว่า “จนทรุปราคา” ซึ่งเกิดได้เพียงชั่วคราว เมื่อดวงจันทร์โคจรออกจากเงาของ 
โลก แสงจากดวงอาทิตย์ก็จะส่องกระทบดวงจันทร์ ทำให้มองเห็นดวงจันทร์สว่างเหมือนเดิม 
ปรากฏการณ์จันทรุปราคาจะเกิดในตอนกลางคืน

ภาพปรากฏการณ์จันทรุปราคา
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ใบงาน 
จันทรุปราคา

กลุ่มที่............ช้ัน ป .5/..................เลขท่ีสมาชิกกลุ่ม

จากการทดลอง ให้นักเรียนบันทึกการมองเห็นดินนํ้ามันรูปทรงกลมก้อนเล็กในตำแหน่งต่าง  ๆ
ด้วยการวาดภาพ

ตาราง รูปร่างของดินนํ้ามันรูปทรงกลมก้อนเล็กในตำแหน่งต่าง ๆ
ตำแหน่ง 

ของดินนํ้ามัน 1 2 3 4 5

รูปร่างของ 
ดินนํ้ามันที่เห็น

^  O L

ลองสงเกตด ูด ู

♦  ต ำ แ ห น ่ง ใด ท ี่ด ิน น ํ้า ม ัน ก ้อ น เล ็ก ม ีส ่ว น ส ว ่า ง ม า ก ท ีส่ ุด ...............................

♦  ต ำ แ ห น ่ง ใ ด ท ี่ด ิน น ํ้า ม ัน ก ้อ น เ ล ็ก ม ีส ่ว น ส ว ่า ง บ า ง ส ่ว น ........................................

♦  ต ำ แ ห น ่ง ใ ด ท ี่ด ิน น ํ้า มันก ้อ น เล ็ก ไม ่ม ีส ่ว น ส ว ่า ง เ ล ย ............................................

♦  ก า ร ท ี่เ ร า ม อ ง เ ห ็น ด ินน ํ้า ม ัน ก ้อ น เล ็ก ไ ม ่ม ีส ่ว น ส ว ่า ง เล ย เ ป ็น เพ ร า ะ เห ต ใุด.

สรปผลจากการท ดลอง

♦  ถ้าให้ดินนำมันก้อนเล็กแทนดวงจันทร์ ก้อนใหญ่แทนโลก และไฟฉายแทนดวงอาทิตย์
นักเรียนคิดว่าจันทรุปราคาจะเกิดขึนเมื่อโลก ดวงจันทร์และดวงอาทิตย์เรียงตัวอยู่ในลักษณะใด
และเพราะเหตุใดจึงเกิดปรากฏการณ์จันทรุปราคา
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ใบกิจกรรม 
เร่ือง จันทรุปราคา

ชื่อ....................................................................... ช้ัน ป. 5/......................เลขท่ี

1. นักเรียนลองตอบคำถามต่อไปนี้ดูซิ
(1) นักเรียนทราบหรีอไม่ว่า ปรากฏการณ์จันทรุปราคาเกิดจากอะไร

(2) ปรากฏการณ์จันทรุปราคาจะเกิดในเวลาใด

(3) เพราะเหตุใดปรากฏการณ์จันทรุปราคาจึงไม่เกิดเวลากลางวัน

2. นักเรียนลองออกแบบการทดลองที่ลามารถเทียบเคียงได้กับปรากฏการณ์จันทรุปราคา 
โดยอธิบายด้วยว่าสิ่งใดแทนดวงอาทิตย์ โลก และดวงจันทร์ พร้อมวาดภาพประกอบ
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3. ลมมติว่านักเรียนเดินทางไปยังชนบทแห่งหนึ่ง ซึ่งชาวบ้านยังมีความเชื่อเรื่องราหูอมจันทร์ 
และหวาดกลัวเหตุการณ์จันทรุปราคาเป็นอย่างมาก นักเรียนคิดว่าจะทำอย่างไรให้ชาวบ้านเข้าใจ 
ปรากฏการณ์ดังกล่าวอย่างถูกต้องตามหลักการทางวิทยาศาสตร์ จงอธิบายขั้นตอนที่นักเรียน 
จะดำเนินการอย่างละเอียด
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แผนการสอนที่ 5 
เรื่อง สุริยุปราคา

เวลา
3 คาบ 

สาระสำคํแญ
สุริยุปราคาเกิดจากดวงจันทร์โคจรมาอยู่ตรงกลางระหว่างโลกกับดวงอาทิตย์ที่อยู่ในแนว 

เดียวกัน แสงจากดวงอาทิตย์จะส่องมากระทบดวงจันทร์ทำให้เกิดเงาของดวงจันทร์ไปตกบนโลก 
คนที่อยู่บริเวณเงาดวงจันทร์จะมองเห็นดวงอาทิตย์มืด

เนื้อหา
สุริยุปราคา เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดจากการที่ดวงจันทร์เคลื่อนที่มาอยู่ในตำแหน่งระหว่าง 

โลกกับดวงอาทิตย์โดยอยู่บนเส์นตรงที่ต่อระหว่างโลกกับดวงอาทิตย์พอดี ดังนั้นเงาของดวงจันทร์ 
จะตกลงบนโลก ผู้คนที,อยู่บริเวณที่เงามืดของดวงจันทร์ตกผ่านก็จะได้เห็นสุริยุปราคาเต็มดวง 
ส่วนผู้ที่อยู่นอกบริเวณนั้นก็จะเห็นดวงอาทิตย์ถูกบังเพียงบางส่วนเท่านั้น

จุดประสงค์
1. อธิบายลาเหตุการเกิดสุริยุปราคาได้
2. วาดภาพแสดงลาเหตุของปรากฏการณ์สุริยุปราคาได้
3. บอกผลกระทบของสุริยุปราคาที่มีต่อสิ่งต่าง  ๆบนโลกได้

สือการสอน
1. อุปกรณ์การทดลอง ได้แก่ ไม้เสียบดินนั้ามันก้อนกลมขนาดเด้นผ่านศูนย์กลาง

2.5 เซนติเมตร ไฟฉาย กระดาษแก้วสีแดง กระดาษแข็ง และปากกาเมจิกสีดำ
2. ภาพประกอบการทดลอง
3. ภาพแสดงสาเหตุการเกิดปรากฏการณ์จันทรุปราคา
4. ภาพแสดงสาเหตุการเกิดปรากฏการณ์สุริยุปราคา
5. บทความเรื่อง “ผลกระทบของสุริยุปราคาที่มีต่อสรรพสิ่งบนโลก,,
6. ใบความรู้เรื่องสุริยุปราคา
7. ใบงานเรื่องสุริยุปราคา
8. ใบกิจกรรมเรื่องสุริยุปราคา
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กิจกรรมการเรียนการสอน

1. ขนนำเข้าสู่บทเรียน
1. ครูนำภาพแสดงสาเหตุการเกิดปรากฎการณ์จันทรุปราคาติดไว้บนกระดาน เพ่ือให้ 

นักเรียนทบทวนตำแหน่งการโคจรของโลก ดวงอาทิตย์ และดวงจันทร์ขณะเกิดปรากฏการณ์ 
จันทรุปราคา

2. ครูนำภาพแสดงสาเหตุการเกิดปรากฏการณ์สุรียุปราคาติดไว้บนกระดาน เพ่ือให้ 
นักเรียนสังเกตการเปลี่ยนตำแหน่งของดวงจันทร์มาอยู่ระหว่างดวงอาทิตย์ และโลก แล้วถาม 
นักเรียนว่าหากดวงจันทร์เคลื่อนที่มาอยู่ในตำแหน่งดังภาพ นักเรียนคิดว่าคนบนโลกจะมองเห็น 
ปรากฏการณ์ดังกล่าวเป็นอย่างไร เมื่อนักเรียนตอบได้ว่าจะมองเห็นดวงอาทิตย์มืด ครูถามต่อไปว่า 
นักเรียนทราบหรือไม่ว่า ปรากฏการณ์ท่ีเรามองเห็นดวงอาทิตย์มืดนี้เรียกว่าอย่างไร

3. เมื่อนักเรียนตอบได้ว่าปรากฏการณ์นั้นเรียกว่า สุริยุปราคาแล้ว ให้นักเรียนร่วมกัน 
อภิปรายต่อไปว่า ใครเคยเห็นปรากฏการณ์สุริยุปราคา หรือ เคยได้ยินเรองราวเกี่ยวกับ 
ปรากฏการณ์ดังกล่าวบ้าง

2. ขนสอน
2.1 ขนการนำเสนอเนื้อหา

1. ครูให้นักเรียนทำการทดลองที่ 1 เพื่อสังเกตว่าถ้าดวงจันทร์โคจรเปลี่ยนตำแหน่งมาอยู่
ระหว่างดวงอาทิตย์ และโลก คนบนโลกจะเห็นดวงอาทิตย์เป็นอย่างไร โดยให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 8 กลุ่ม 
กลุ่มละ 5 คน จากนั้นแจกอุปกรณ์การทดลองให้นักเรียนกลุ่มละ 1 ชุด ได้แก่ ไม้เสียบดินนํ้ามัน 
ก้อนกลมขนาดเล้นผ่านศูนย์กลาง 2.5 เซนติเมตร ไฟฉาย และกระดาษแก้วสีแดง พร้อมภาพ
แสดงการทดลอง

2. ครูอธิบายขั้นตอนการทดลอง ดังต่อไปน้ี
(1 ) ใช้กระดาษแก้วสีแดงปิดกระจกไฟฉาย
(2) เปรียบเทียบขนาดของกระจกไฟฉายและก้อนดินน้ํามัน
(3) เปิดไฟฉายวางไว้บนโต๊ะขณะปิดตาเพียงข้างเดียว ถือก้อนดินนํ้ามันระดับ 

ลายตาเลื่อนเข้าหาตัวเรา จนกระทั่งมีขนาดใกล้เคียงกับกระจกไฟฉาย
(4) ค่อย  ๆ เลื่อนก้อนดินน้ัามันมาใกล้กระจกไฟฉาย

3. นักเรียนบันทึกผลการทดลองที่ 1 และตอบคำถามในใบงานเป็นกลุ่ม
4. ครูให้นักเรียนทำการทดลองที่ 2 เพื่อสังเกตว่าคนบนโลกจะมองเห็นสุริยุปราคาเหมือน 

กันหมดหรือไม่ โดยแจกอุปกรณ์เพิ่มเติมให้แต่ละกลุ่ม ดังน้ี กระดาษแข็ง ปากกาเมจิกสีดำ
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5. ครูอธิบายขั้นตอนการทดลอง ดังต่อไปน้ี
(1) วางก้อนดินนํ้ามันในระดับท่ีฃนานกับไฟฉาย โดยจัดตำแหน่งก้อนดินนำมัน 

ให้อยู่ในระยะที่ปังดวงไฟฉายได้หมด
(2) วางกระดาษแข็งท่ีจะใช้เป็นฉากรับแสงและเงาในตำแหน่งตรงกันข้ามกับไฟฉาย
(3) เปิดไฟฉายเพ่ือให้แสงส่องไปปังฉากรับ ใช้ปากกาเมจิกสีดำทำเครื่องหมาย 

ตรงกลางเงาที่ปรากฏบนฉากรับเป็นตำแหน่งที่ 1 และท่ีขอบเงาท้ังด้านบน 
และด้านข้างเป็นตำแหน่งที่ 2 และ 3 ตามลำดับ

(4) เจาะรูท่ีตำแหน่งท่ี 1 2 และ 3 เพ่ือให้มองผ่านได้
(5) มองผ่านรูทั้ง 3 ตำแหน่งจากหลังฉาก ลังเกตแสงไฟฉายในแต่ละตำแหน่ง

6. นักเรียนปันทึกผลการทดลองที่ 2 และตอบคำถามลงในใบงานเป็นกลุ่ม
7. ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้เรื่องสุรียุปราคา

2.2 ขนการคิดวิเคราะห์
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับสาเหตุของการเกิดสุรียุปราคา
2. นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 1 ในใบกิจกรรม

2.3 ขั้นการคิดสร้างสรรค์
นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 2 ในใบกิจกรรม โดยให้เขียนภาพการ์ตูนอธิบายปรากฏการณ์ 

สุริยุปราคา

2.4 ขั้นการคิดIสิงประยุกต์
1. ครูให้นักเรียนอ่านเรื่อง “ผลกระทบของสุริยุปราคาที่มีต่อสรรพสิ่งบนโลก” และร่วมกัน

อภิปราย
2. นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 3 ในใบกิจกรรม โดยให้นักเรียนสรุปประเด็นสำคัญเกี่ยวกับ 

ผลกระทบจากการเกิดปรากฏการณ์สุริยุปราคา

3. ขั้นสรุป
นักเรียน และครูช่วยกันสรุปสาเหตุการเกิดปรากฏการณ์สุริยุปราคา
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การประเมินผล
1. การร่วมอภิปราย
2. การทดลอง
3. การทำกิจกรรมในใบงาน
5. การทำกิจกรรมในใบกิจกรรม
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ภาพประกอบการทดลอง 
เรอง ลุรียุปราคา

การทดลองท่ี 1

ใช้กระดาษแก้วสีแดงปิดกระจกไฟฉาย

เปรียบเทียบขนาดกระจกไฟฉาย และ 
ก้อนดินน้ํามัน

เปิดไฟฉายวางบนโต๊ะ ขณะปิดตาเพียง 
ช้างเดียว ถือก้อนดินนํ้ามันระดับสายตา 
เล่ือนเข้าหาตัวเรา จนกระทั่งมีขนาดใกล้ 
เคียงกับกระจกไฟฉาย

ค่อย  ๆ เลื่อนก้อนดินนํ้ามัน มาใกล้กระจก 
ไฟฉาย ผลเป็นอย่างไร

ค่อย  ๆ เลื่อนก้อนดินน้ํามันมาให้ตรงกับ 
กระจกไฟฉาย
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การทดลองท่ี 2

ก่อนวางแผ่นกระดาษที่ใช้เป็นฉากรับ 
แสงและเงา นักเรียนจัดตำแหน่งก้อน 
ดินนํ้ามัน โดยให้อยู่ในระยะที่บังไฟฉาย 
ได้หมด

หลังจากนั้นจึงวางฉากในตำแหน่งที่ 
นัก รียนลัง เกตก้อนดิน'น้ํามัน

ทำเครื่องหมายตรงกลางเงาเป็นตำแหน่ง 
ท่ี 1 และที่ขอบเงาทั้งด้านบน และด้าน 
ข้างเป็นตำแหน่งท่ี 2 และ 3 ตามลำดับ

เจาะรูท่ีตำแหน่งท้ัง 3 เพื่อให้มองผ่านได้

มองผ่านรูทัง 3 ตำแหน่งจากหลังฉาก 
สังเกตแสงไฟฉายในแต่ละตำแหน่ง
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ใบ ค วาม ร ู้ 

เร ื่อง ส ุร ิย ุปราคา

เม ื่อ ด วงอ าท ิต ย ์ ด วงจ ัน ท ร ์ และโลก โค จรม าอย ู่ใน แน วเส ์น ตรงเด ีย วก ัน  โด ย ม ีด วงจ ัน ท ร ์ 

อย ู่ต รงก ล างระห ว ่างด วงอ าท ิต ย ์แล ะโล ก  แล งจากด วงอาท ิตย ์จะส ่องม ากระท บ ดวงจ ัน ท ร ์ท ำให ้เก ิด  

เงาข องด วงจ ัน ท ร ์ไป ต ก บ น โล ก  ค น บ น โลกท ี่อย ู่บ ร ิเวณ เงาด วงจ ัน ท ร ์จะม องเห ็น ด วงอาท ิต ย ์ม ีด

เท เร ีย ก  ป รากฏ การณ ์น ี้ว ่า  “ สุริยุปราคา ” เม ื่อด วงจ ัน ท ร ์โค จรอ อก ไป ก ็จะท ำให ้ม องเห ็น

แส งล ว ่างจ าก ด วงอ าท ิต ย ์ได ้ ป ราก ฏ การณ ์ส ุร ิย ุป ราค าน ี้จะ เก ิด ใน ต อน กลางว ัน

เม ื่อ ด วงจ ัน ท ร ์ม าอย ู่ใน ต ำแ ห น ่งระห ว ่า งโล ก ก ับ ด วงอาท ิต ย ์ โด ย อ ย ู่ใน แน ว เจ ้น ต รง เด ีย วก ัน  

เม ื่อน ั้น เงาขอ งด วงจ ัน ท ร ์จะท อด ม าถ ึงโล ก  ค น บ น โลกบ ร ิเวณ ท ี่เงาม ัวส ่วน น อกท อด ไป ถ ึงจะเห ็น ด วง 

จ ัน ท ร ์ถ ูก บ ังไม ่ม ิด  แต ่เห ็น เป ็น เส ี้ยว  เร ียกว่า สุริยุปราคาบางส่วน (partia l so la r ec lipse) คนบน 

โล ก บ ร ิเวณ ท ี่เงาม ืด ท อ ด ไป ถ ึงจ ะม อ งไม ่เห ็น ด วงอ าท ิต ย ์ เร ียกว ่า สุริยุปราคาเต็มดวง (to ta l so lar 
ec lipse) คือ เห ็น ด วงจ ัน ท ร ์บ ังด วงอาท ิต ย ์ม ิด  ความ สว ่างจ ้าขอ งด วงอาท ิต ย ์ล ดล งจน ส าม ารถ เห ็น  

บ รรย าก าศ รอบ น อก ของด วงอาท ิต ย ์ท ี่เร ีย ก ว ่า  แสงคอโรนา(corona) ได ้ เป ็น ภ าพ ท ี่สวยงาม ม าก
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รูปถ่ายสุริยุปราคาเต็มดวง

ขน าด ค วาม ก ว ้างของเงาม ืด ท ี่ท อด ม าย ังโล ก จะไม ่ค งท ี่ ถ ้าด วงจ ัน ท ร ์อย ู่ใก ล โลก ม าก เงาม ืด  

จ ะก ว ้างก ว ่า เวล าท ี่ด วงจ ัน ท ร ์อ ย ู่ไก ล โล ก  คนท ี่อย ู่ ณ จ ุดก ลางขอ งเงาม ืด จะเห ็น ส ุร ิย ุป ราค าเต ็ม ดวง 

ได ้น าน ก ว ่าค น ท ี่อ ย ู่ ณ จ ุดอ ื่น
ถ ้าด วงจ ัน ท ร ์อย ู่ไก ล โล ก ม าก ก ว ่าป ก ต ิ เงาม ืดจะทอดไป ไม ่ถ ึงโลก  ค งม ืแต ่เงาม ัว เท ่าน ั้น ท ี่ไป  

ถ ึง ด วงจ ัน ท ร ์จ ึงบ ังด วงอาท ิต ย ์ไม ่ม ิด  ค น ท ี่อย ู่ใต ้เงาม ัวส ่วน ใน จะเห ็น ดวงอ าท ิต ย ์เป ็น ร ูป วงแห วน  มี 

ด วงจ ัน ท ร ์ก ลม อย ู่ก ล าง เราเร ียกว ่า สุริยุปราคาวงแหวน (annu lar so la r ec lipse)

การดูสุริย ุปราคาอย่างปลอดภัย

ว ิธ ีด ูส ุร ิย ุป ราคาอย ่างป ลอดภ ัยท ำได ้ 2 ว ิธ ี ด ังน ี้

1. การดูโดยตรง โดยผ ่านแผ ่นกรองแสงท ี่สามารถก ั้น ร ังส ีอ ินฟาเรด  ความร ้อน และรังส ี 

อ ุลตราไวโอ เลตได ้ แผ ่นกรองแสงท ี่หาได ้ง ่ายค ือ  ทิเล์มถ่ายรูปขาว-ดำท ี่ล ้างด ้วยน ํ้ายาแล ้วได ้ฟ ิล ์มส  ี

ดำ ใช ้แผ ่นฟ ิล ์ม  ล ีดำน ี้ป ระกบก ัน  2 -3  ช ั้น  ผน ึกแผ ่นฟ ิล ์ม เข ้าก ับ โครงกระดาษร ูปแว ่นตา โดยใช ้เทป  

กาวใสจะได ้แว ่นตาด ูส ุร ิย ุป ราคาท ี่ปลอดภ ัย

2. การดูทางอ้อม เป ็นวิธีดูส ุร ิย ุป ราคา ท่ีปลอดภ ัยที่สุด ซ ึ่ง เป ็น การ ดูส ุร ิย ุปราคาบนฉาก  

โดยอาศ ัยกล ้อ งชน ิดต ่าง  ๆ เช่น กล ้องร ูเข ็ม กล ้องลองตา และกล ้องโทรทรรศน ์ เป ็นต้น
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ผลกระทบของสุริยุปราคาที่มีต่อสรรพสิ่งบนโลก

ส รรพ ส ิ่งบ น โลก ม ีม าก ม าย  แต ่อาจจำแนกได ้เป ็น  2 พวก ค ือ พ วก ท ี่ม ี1ช ีว ิต และพ วกท ี่ไม ่ม ี 

ช ีว ิต  พ วก ท ี่ม ีช ีว ิต ส ่วน ให ญ ่ต ้อ งอาศ ัย พ ล ังงาน จาก ด วงอ าท ิต ย ์ เซ ่น  ต ้น ไม ้โบ ล ีเข ีย วต ้อ งใช ้แส งแดด  
ใน ก ารล ัง เค ราะห ์อ าห าร หากไร ้แสงการล ัง เคราะห ์อาห ารก ็ย ุต ิ

เน ื่อ งจาก ส ุร ิย ุป ราคา เต ็ม ด วงผ ่าน ไป ใน ระย ะเวล าอ ัน ส ั้น  แส งแด ด ท ี่ถ ูก ด วงจ ัน ท ร ์ป ัง ไม ่ให ้ 

ส ่อ งม าย ัง โล ก จ ึงไม ่ก ระท บ ก ระ เท ือ น ต ่อ ก ารด ำรงอย ู่ขอ งส รรพ ส ิ่งบ น โล กม าก น ัก  ยก เว ้นส ิ่งท ี่ไวต ่อ  

แส งอ าจ เป ล ี่ย น พ ฤ ต ิก รรม ขณ ะเก ิด ส ุร ิย ุป ราค าเต ็ม ด วง เซ ่น ต ้น ไม ้บ างชน ิด ห ุบ ใบ ขณ ะไม ่ม ีแสงแด ด  
ไก ่ นก กาบ ินกล ับร ัง  เพ ราะค ิดว ่า เป ็น เวลาเย ็น

ผ ู้ค น ท ี่ได ้เห ็น ส ุร ิย ุป รา ค า เต ็ม ด ว งภ า ย ใต ้ส ภ า พ ท ้อ งฟ ้า ท ี่แ จ ่ม ใส จ ะ เก ิด ค ว า ม ป ระ ท ับ ใจ ไป  

ช ั่วช ีว ิต  ใฝ ่ฝ ัน ท ี่จะต ิด ต าม ด ูท ุก ค ร ังท ี่เก ิด ฃ ึน ใน โล ก  โด ย เฉ พ าะใน ด ิน แด น ท ี่เต ็ม ไป ด ้วย ศ ิล ป ว ัฒ น  

ธรรม ด ัง เซ ่น  ประเทศไทย ผ ู้ม าศ ึก ษ าส ุร ิย ุป ราค าย ่อม ได ้เห ็น แล ะส ัม ผ ัสศ ิลป ว ัฒ น ธรรม ซ ึ่งต ่างจาก  

ขอ งต น เองจ ึง เป ็น ก ำไรช ีว ิต ของพ วก เขาใน โลก น ี้โด ย แท ้จร ิง

ส ิ่ง ไม ่ม ีช ีว ิต  ได ้แก ่ น ํ้า บ รรยากาศ  พ ื้นด ิน  จะได ้ร ับ พ ล ังงาน จาก ด วงอาท ิต ย ์น ้อย ล ง เพราะ 

ถ ูก ด วงจ ัน ท ร ์ป ัง ไว ้ ห าก เก ิด ก ารระ เบ ิด จ ้าบ น ด วงอ าท ิต ย ์ขณ ะน ั้น เขต ท ี่เก ิด ส ุร ิย ุป ราค าเต ็ม ด วงจะได ้ 

ร ับ ผ ล ก ระท บ น ้อ ย ก ว ่า เขต อ ื่น  อ ุณ หภ ูม ิของอากาศบ ร ิเวณ ท ี,เห ็น ส ุร ิย ุราค าเต ็ม ดวงจะต ํ่ากว ่า เวล า
ปกต ิ

ใน ก รณ ีข อ งก ารเก ิด น ื่าฃ ึน  น ำลงใน ม ห าสม ุท รจะเก ิด น ี้าข ึ้น ม าก เพ ราะด วงอาท ิตย ์ช ่วย เสร ิม  

แ รงท ี่เก ิด จ าก ด วงจ ัน ท ร ์ ขณ ะอย ู่ไป ท างเด ีย วก ัน  เซ ่น เด ียวก ับ ว ัน ข ้างข ึ้น  15 คํ่า แรม 15 คํ่า 
ขอ งเด ือ น อ ื่น  ๆ

เว ล า ก ล า งว ัน ม ีด า ว อ ย ู่บ น ฟ ้า เต ็ม ไป ห ม ด  แ ต ่ม อ ง ไม ่เห ็น เพ รา ะ ค ว า ม จ ้า ข อ ง แ ล ง แ ด ด  

เม ื่อด วงอาท ิต ย ์ป ังด วงจ ัน ท ร ์จน ม ิด  แสงอาท ิตย ์ส ่องม าไม ่ถ ึงโลก  จ ะท ำให ้โลก บ ร ิเวณ น ั้น ม ีด เห ม ือน  
ก ล างค ืน  จ ึง เห ็น ด าวได ้ขณ ะเก ิด ส ุร ิย ุป ราค า

(จาก น ิพนธ ์ ทรายเพชร .มห ัศจรรย ์ของส ุร ิย ุปราคา.กร ุงเทพมหานคร : สำน ักพ ิมพ ์แม ็ค

จ ำก ัด ,2538 )
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ใบ งาน

เรื่อง ส ุ่ร ิย ุปราคา

ก ล ุ่ม ท ี่................................ ช ั้นป . 5 / ......................  เล ขท ี่ส ม าช ิก ก ล ุ่ม ................................

การทดลองที่ 1

1. ก ่อน ก ารท ด ล องเป ร ีย บ เท ีย บ ขน าด ข องก ระจก ไฟ ฉ าย ก ับ ด ิน น ํ้าม ัน เป ็น อ ย ่างไร

2. เม ื่อป ิด ต าข ้างห น ึ่งแล ้ว เล ื่อน ก ้อน ด ิน น ํ้าม ัน ม าใก ล ้ก ระจก ไฟ ฉ าย  ผล เป ็น อย ่างไร

3. เม ื่อ เล ื่อ น ก ้อน ด ิน น ํ้าม ัน ม าให ้ต รงก ับ ก ระจก ไฟ ฉ าย  ผล เป ็น อย ่างไร

4. ถ ้า ให ้ไฟ ฉ าย แ ท น ด วงอ าท ิต ย ์ แล ะด ิน น ํ้าม ัน แท น ด วงจ ัน ท ร ์ แล ะน ัก เร ียน เป ็น ผ ู้ส ัง เกตบ น โล ก  

ขณ ะท ี่ด วงจ ัน ท ร ์เค ล ื่อ น ท ี่ผ ่าน ด วงอ าท ิต ย ์น ัก เร ีย น ส ัง เก ต เห ็น ด วงอ าท ิต ย ์ม ีร ูป ร ่า งอ ย ่างไร

การทดลองที่ 2

1. ต ำแห น ่งใด ท ี่น ัก เร ีย น เห ็น แ ส งไฟ ฉ าย  .........

2. ต ำแห น ่งใด ท ี่น ัก เร ีย น ไม ่เห ็น แส งไฟ ฉ าย เล ย
3. ตำแห น ่งท ี่ 1 ซ ึ่งอ ย ู่ต รงก ล าง เงา เห ็น แ ส งไฟ ฉ าย ห ร ือ ไม ่......................................................................

4. ต ำแห น ่งท ี่ 2 ซ ึ่งอย ู่ต รงขอบ เงาด ้าน บ น  เห ็น แส งไฟ ฉ าย ห ร ือ ไม ่.........................................................

5. ตำแห น ่งท ี่ 3 ซ ึ่งอย ู่ต รงขอบ เงาด ้าน ข ้าง  เห ็น แส งไฟ ฉ าย ห ร ือ ไม ่.........................................................

6. ถ ้าส ม ม ต ิว ่า ไฟ ฉ าย เป ็น ด วงอ าท ิต ย ์ ด ิน น ํ้าม ัน เป ็น ด วงจ ัน ท ร ์ ต ำแห น ่งท ี่เจาะร ูเป ็น ต ำแห น ่งต ่าง  ๆ

บ น โลก  น ัก เร ีย น ค ิดว ่าค น บ น โลก จะเห ็น ส ุร ิย ุป ราค าเห ม ือ น ก ัน ห ม ด ห ร ือ ไม ่ 
ด ว ง อ า ท ิต ย ์ม ืด ..........................................................................................................

และเห ต ุใด เราจ ึง เห ็น
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ใบ ก ิจกรรม  

เรื่อง ส ุร ิย ุปราคา

ช ื่อ .........................................................................................ช ั้น  ป. 5 / ........................... เลขท ี่

1. น ัก เร ีย น ลอ งต อบ ค ำถ าม ต ่อ ไป น ี้ด ูซ ิ

(1) น ัก เร ีย น ท ราบ ห ร ือ ไม ่ว ่า  ป รากฏ การณ ์ส ุร ีย ุป ราค าเก ิด จากอะไร

(2) ป ราก ฏ ก ารณ ์ส ุร ีย ุป ราค าจะเก ิด ใน เวล าใด

(3) เพ ราะ เห ต ุใด ป ราก ฏ ก ารณ ์ส ุร ีย ุป ราค าจ ึงไม ่เก ิด เวล าก ล างค ืน

2. ให ้น ัก เร ีย น เข ีย น ภ าพ ก าร ์ต ูน เพ ื่อ อธ ิบ าย ป ราก ฏ ก ารณ ์ส ุร ิย ุป ราค า
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3. จาก เรอง “ ผลกระท บ ของส ุร ิย ุป ราคาท ี่ม ีต ่อสรรพ ส ิ่งบ น โลก '' น ัก ร ีย น ล อ งส ร ุป ป ระ เด ็น ส ำค ัญ  

ขอ งผ ล ก ระท บ จาก ป ราก ฏ ก ารณ ์ส ุร ิย ุป ราค าจาก เร ื่อ งท ี่อ ่าน  และจาก ป ระลบ ก ารณ ์ท ี่น ัก เร ีย น  

เคยได ้ร ับ  ให ้ได ้ม ากท ี่ส ุด

( 1)

(2)

(3)
(4)
(5)
(6)

(7)
(8)

(9)
( 10)
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แผนการสอนที่ 6 
เรื่อง ดาวหาง

เวลา
3 คาบ

สาระสำคญ
ดาวหาง เป ็น บ ร ิวารข อ งด วงอ าท ิต ย ์ เคล ื่อน ท ี่รอบ ด วงอาท ิต ย ์เป ็น วงร ี ล ักษ ณ ะเฉพ าะของ 

ด าวห างค ือ  เม ื่อ ว ิ่ง เข ้า ใก ล ้ด วงอาท ิต ย ์ค วาม ร ้อน จาก ด วงอาท ิต ย ์จะผล ัก ด ัน ท ำให ้ห างย าวข ึ้น  และ 

ห างย าวม าก เม ื่อ เข ้า ใก ล ้ด วงอาท ิต ย ์ม าก ท ี่ส ุด

เนื้อหา
ดาวหาง เป ็น บ ร ิวารข อ งด วงอ าท ิต ย ์ เคล ื่อน ท ี่รอบ ด วงอาท ิต ย ์เป ็น วงร ี ม ีวงโคจรต ัดก ับ

วงโค จรของด าวเค ราะห ์ต ่าง  ๆ ขณ ะอย ู่ห ่า งจาก ด วงอาท ิต ย ์ม าก จะไม ่ป ราก ฏ ห างให ้เห ็น  เม ื่อว ิ่ง 

เข ้า ใก ล ้ด วงอาท ิต ย ์ค วาม ร ้อน จาก ด วงอาท ิต ย ์จะผ ล ัก ด ัน ท ำให ้ห างย าวข ึ้น  และเม ื่อ เคล ื่อน ท ี่ออก

ห ่างจาก ด วงอ าท ิต ย ์ห างจะห ด ล ัน ล ง ด าวห างป ระก อ บ ด ้วย  3 ส ่ว น ค ือ  ส ่วน แกน กลาง ส ่วนห ัว 
แล ะส ่วน ห าง ส ่วน แก น กลางป ระกอบ ด ้วยว ัต ถ ุแข ็ง  ส ่วน ห ัวป ระก อบ ด ้วย ก ๊าซไฮ โดรเจน  ส ่วนหาง 

อ อ ก ม าจ าก ส ่วน ห ัว เป ็น ก ๊าซ ท ี่เร ือ งแ ล งได ้ ดาวหางท ี่ร ู้จ ักก ันด ี ค ือ ด าวห างฮ ัล เล ย ์ ซ ึ่ง โคจรให ้คน  

บ น โล ก เห ็น ท ุก ๆ  76 ปี

จุดประสงค์
1. อธ ิบ าย ล ัก ษ ณ ะแล ะส ่วน ป ระก อ บ ต ่าง  ๆ ของดาวหางได ้

2. วาด ภ าพ แส ด งวงโค จรของด าวห างได ้

3. แยกแยะข ้อ เท ็จจร ิง  และ ค วาม เช ื่อ เก ี่ย วก ับ การม าป รากฏ ของดาวห างท ี่ม ีต ่อ  
ก ารด ำ เน ิน ช ีว ิต ขอ งม น ุษ ย ์!ด ้

สือการสอน
1. ภ าพ ต ัดต ่อร ูปดาวหาง ( j ig s a w  )

2. ใบความร ู้เร ื่อ งดาวหาง

3. ใบงาน เร ื่อ งดาวหาง

4. ใบก ิจกรรมเร ื่อ งดาวหาง
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กิจกรรมการเรียนการสอน

1. ขนนำเข้าสู่บทเรียน
1. ครูให้นักเรียนช่วยกันต่อภาพตัดต่อรูปดาวหาง ( jigsaw ) แล้วให้นักเรียนสังเกตว่า 

ภาพตังกล่าวคือภาพอะไร เม่ือนักเรียนตอบว่าคือภาพดาวหางแล้ว ครูถามต่อไปว่า นักเรียนคนใด 
เคยเห็นดาวหาง หรือได้ยินเรื่องราวเกี่ยวกับดาวหางบ้าง

2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่าจากภาพดาวหางแตกต่างจากดาวทั่ว  ๆไป ที่นักเรียนเห็น 
บนท้องฟ้าหรือไม่ และเหตุใดจึงมีช่ือเรียกว่า ดาวหาง

2. ขนสอน
2.1 ขนการนำเสนอเนื้อหา

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 8 กลุ่ม กลุ่มละ5 คนแจกใบความเรื่องดาวหาง แล้วให้นักเรียน 
ศึกษาใบความรู้

2. นักเรียนช่วยกันตอบคำถามลงในใบงานเป็นกลุ่ม
3. ส่งตัวแทนกลุ่มออกมารายงานคำตอบ

2.2 ขั้นการคิดวิเคราะห์
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงลักษณะของดาวหาง วงโคจร และความเปล่ียนแปลง 

ของหางของดาวหางเมื่อเข้าใกล้ดวงอาทิตย์
2. นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 1 ในใบกิจกรรม

2.3 ขั้นการคิดสร้างสรรค์
นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 2 ในใบกิจกรรม โดยให้วาดภาพวงโคจรของดาวหาง 

รอบดวงอาทิตย์

2.4 ขั้นการคิดเชีงประยุกต์
1. ครูกล่าวถึงความเชื่อของคนโบราณเกี่ยวกับการมาปรากฏของดาวหางซึ่งเชื่อกันว่า 

ดาวหางมักจะนำพาเหตุร้ายตามมาเสมอ และให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า การมาปรากฏของ 
ดาวหางมีผลต่อการดำเนินชีวิตของมนุษย์หรือไม่ อย่างไร

2. นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 3 ในใบกิจกรรม
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3.ขนสรุป
นักเรียน และครูช่วยกันสรุปเรองดาวหาง

การประเมินผล
1. การตอบคำถาม
2. การร่วมอภิปราย
3. การทำกิจกรรมในใบงาน
4. การทำกิจกรรมในใบกิจกรรม
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ใบความรู้ 
เรอง ดาวหาง

ดาวหางเวสต ์ ซ ื่งรทปรากฏในป ็ 1976 เป็นดาว•เทง 
เด ่นท ี่น ่าปร;ท ับใจท ี่ร ุดดวงหน ี้ง ในภาพน ี้จ ;เหน  
หางสองหาง หางหนงเป ็นหางก ๊าซส ิน ี้าเง ินเหรบดตรง 
แล;รกหางหน ี้งเป ็นหางเง ินส ิเหล ืองโค ้ง

ภ า พ ข อ ง ด า ว ห า ง ใ ห ญ ่ที่แขวนตัวอยู่บน 
ท้องฟ้า ดูดั่งมีดดาบแห่งภูติพรายที่พร้อมจะฟาดฟัน 
ลงมานั้น แท้จริงดาวหางเป็นเพียง “ ก้อนหิมะสกปรก” 
หริอ ก้อนนํ้าแข็งขนาดสองสามกิโลเมตรที่ยังหลงเหลือ 
อยู่จากการอุบติของระบบสุริยะเท่านัน ดาวหาง เป็น 
บริวารของดวงอาทิตยัเซ'นกัน มันเคลื่อนที่รอบ
ดวงอาทิตย์เป็นวงริ โดยมีวงโคจรตัดกับดาวเคราะห์ 
ต่าง  ๆ ขณะอยู่ห่างจากดวงอาทิตย์มากจะไม่ปรากฏ 
หางให้เห็น เมื่อวิ่งเข้าใกล้ดวงอาทิตย์ ความร้อนจาก 
ดวงอาทิตย์จะผลักตันทำให้หางยาวข้ึน และเม่ือเคล่ือนท่ี
ออกห่างจากดวงอาทิตย์หางจะหดสั้นลง

ด า ว ห า ง ป ระ ก อ บ ด ้ว ย  3 ส่วน คือ ส่วนแกนกลาง ส่วนหัว และส่วนหาง โดยส่วน 
แกนกลางประกอบด้วยวัตถุแข็ง ส่วนหัวประกอบด้วยก๊าซไฮโดรเจน ส่วนหางออกมาจากส่วนหัว
เป็นก๊าชที่เรืองแสงได้

ก๊อนแท่นกลาง (nucleus) ของดาวทาง 
มขนาดเสนฝานคนย์กลางตั้งแต  ่
ใม ่ท ี่ร ้อยเมลรถงกวา 10กม.

ลายวาด (solar wind) เป็นกระแสของอ}นฑดที่มประจุไฟฟ้า 
ทวยทุ่งออกมาจากดวงอาทิดย ทำให็ทางของดาวทางทุ่งทนี 
จากดวงอาทิตย์เสมอ กลาวคอเนอดาวทางทุ่งเข ้าทาดวงอาทิตย์ 
ต่วนทางจะอย่ขัางทล้ง นละเมอดาวทางทุ่งออกจาก 
ดวงอาทิตย์ ต่วนทางจะน่าทนัา

ทางของดาวทางอาจยาวถึง 1 ล ้านกิโลเมตร 
และมองเห็นเป ็นส ัขาว เทราะทางท ี 
ประกอบด้ายก๊าชและฝุนละออง 
สะทีอนแลงจาก 
ดวงอาทิตย์

ทางที่เกิดจาก 
ก๊าชอาจยาวถึง 100ล้านกม. 

เป ็นประกายเรืองแสงสนํ้าเงน ต ั้งน ี้ 
เทราะความร้อนจากดวงอาทิตย์ทำให็ 

โมเลกุลของก๊าซปลดปล่อยแสงสีน ํ้าเง ินออกมา

ห า งข อ งด า ว ห า ง  เมื่อดาวหางโคจรเข้ามา 
ใกล้โลก ความร้อนจากดวงอาทิตย์จะเผานํ้าแข็ง 
ให้กลายเป็นก๊าซ ก๊าซและฝ่นละอองพุ่งออกจากตัว 
เกิดเป็นหางยาวกี่หางก็ได้ ปกติก๊าซและฝ่นละออง 
มักจะก่อตัวเป็นคนละหาง หางจะชี้ไปทิศทางตรง 
ข้ามกับดวงอาทิตย์เสมอ และมันจะโคจรห่างจาก 
ดวงอาทิตย์หางจะส้ันลง
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แขกประจำ ทุก 76 ปี ดาวหางฮัลเลย์จะมาเยือนระบบสุริยะส่วนใน อย่างน้อยก็นับ 
ต้ังแต่ 240 ปีก่อนคริสตกาลมาแล้ว มันได้รับการขนานนามตามชื่อของนักดาราศาสตร์อังกฤษ คือ 
เอดมันต์ ฮัลเลย์ซ่ึงเป็นผู้ค้น'พบ'โน'ปี 1705 ว่าดาวหางหลายดวงท่ี '‘แตกต่างกัน” แต่ท่ีจริงเป็นก้อน 
วัตถุเดียวกัน

นอกจากดาวหางฮัลเลย์ที่เป็นที่รู้จักกันดีแล้ว ยังมีดาวหางดวงอื่น  ๆ ท่ีน่ารู้จักอีก ดังนี

ชื่อดาวหาง เว ล า โค จ ร ร อ บ ด ว ง  
อ า ท ิต ย ์

ปีที่ดาวหางมาปรากฏ 
ครั้งสุดท้าย

เดเลวาน 24 ล้าน 2457
เองเก 3.3 2523
ยัลเลย์ 76 2539

ไฮอาถุตาเกะ 14,000 2539
เฮล-บอพพ์ 3,000 2540
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ใบงาน 
ดาวหาง

กลุ่มที่..........................ช้ันป. 5/.................. เลขท่ีสมาชิกกลุ่ม

ชวนคิด ........ชวนตอบ

ดาวหางประกอบด้วย 3 ส่วน ได้แก่

2)

3)

♦  ดาวหางดวงใดมีวงโคจรครบรอบยาวนานที่สุด.....................................
♦  ดาวหางดวงใดมีวงโคจรครบรอบสั้นที่สุด.............................................
♦  ดาวหางดวงใดบ้างที่ในชีวิตของคนคนหนึ่งอาจเห็นได้ 2 คร้ัง ................
♦  ดาวหางดวงใดบ้างที่นักเรียนอาจไม่เห็นเลยในช่วงชีวิตหนึ่งของนักเรียน

♦  ดาวหางแต่ละดวงมีวงโคจรเท่ากันหรีอไม่
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ใบกิจกรรม 
เร่ือง ดาวหาง

ซื่อ........................................................................ช้ัน ป. 5/......................เลขที.่.....................

1. นักเรียนลองตอบคำถามเหล่านี้ดูซิ
(1 ) วงโคจรของดาวหางรอบดวงอาทิตย์มีลักษณะอย่างไร

(2) นักเรียนทราบหรือไม่ว่า เพราะเหตุใดหางของดาวหางจึงยาวขึ้นเมื่อดาวหางโคจรเข้าใกล้ 
ดวงอาทิตย์

2. ให้นักเรียนวาดภาพวงโคจรของดาวหางรอบดวงอาทิตย์พร้อมระบายสีให้สวยงาม

3. นักเรียนคิดว่าดาวหางมีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของมนุษย์หรือไม่ และเหตุใดจึงคิดเซ่นนั้น
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แผนการสอนที่ 7
เรื่อง ดาวตก หรือผีพุง'ใต้ และอุกกาบาต

เวลา
3 คาบ

สาระสำค้ญ
ดาวตก หรอ ผีพุ่งใ,ต้ คือ สะเก็ดดาวท่ีถูกดึงดูดเข้ามาสู่ผิวโลก เกิดการลุกไหม้เป็น 

แสงสว่าง และเผาไหม้หมดก่อนตกลงสู่พ้ืนโลก ส่วนอุกกาบาต คือ ช้ินส่วนของสะเก็ดดาวท่ีลุกไหม้ 
ไม่หมด และตกลงสู่พ้ืนโลก

เนื้อหา
ดาวตก หรือ ผีพุ่งใต้ เป็นเศษชิ้นส่วนของหิน หรือ เศษหินและโลหะ ซึ่งนักดาราศาสตร์ 

สันนิษฐานว่าเป็นส่วนที่หลุดออกมาจากดาวจึงเรืยกว่า สะเก็ดดาว เมื่อเข้ามาใกล้โลกก็จะถูกโลก 
ดึงดูดเข้ามาทำให้ตกลงสู่ผิวโลกด้วยความเร็วสูงมาก ทำให้เกิดการเสียดสีกับบรรยากาศของโลก 
เกิดการลุกไหม้มองเห็นเป็นแสงสว่างเป็นทางในตอนกลางคืน และถ้าเผาไหม้ไม่หมดก็จะตกลงสู่ 
พื้นผิวโลก ซึ่งเราเรียกว่า อุกกาบาต โดยอุกกาบาตมีหลายขนาดตั้งแต่ขนาดเล็กเท่าเศษหิน จนถึง 
ขนาดใหญ่หนักเป็นตัน ๆ

จุดประสงค์
1. อธิบายลักษณะของดาวตก หรือผีพุ่งใต้ และอุกกาบาตได้
2. อธิบายสาเหตุของการเกิดดาวตก หรือผีพุ่งใต้ และอุกกาบาตได้
3. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปรากฏการณ์ดาวตก หรือ ผีพุ่งใต้ และอุกกาบาตได้

ส ือการสอน
1. ภาพดาวตก หรือผีพุ่งใต้
2. ภาพอุกกาบาต
3. ใบความรู้เรื่อง ดาวตก หรือผีพุ่งใต้ และอุกกาบาต
4. ใบงานเรื่อง ดาวตก หรือผีพุ่งใต้ และอุกกาบาต
5. ใบกิจกรรมเรื่อง ดาวตก หรือผีพุ่งใต้ และอุกกาบาต
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กิจกรรมการเรียนการสอน

1. ขนนำเข้าสู่บทเรียน
1. ครูให้นักเรียนช่วยกันทายปริศนาภาพดาวตก และให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า 

นักเรียนเคยพบเห็นดาวตกหรือไม่ ถ้าเคยพบนักเรียนเคยพบเห็นที่ใด
2. ครูให้นักเรียนช่วยกันทายปริศนาภาพอุกกาบาต และให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า 

นักเรียนเคยพบเห็นอุกกาบาตหรือไม่ ถ้าเคยพบนักเรียนเคยพบเห็นที่ใด

2. ขนสอน
2.1 ขนการนำเสนอเนื้อหา

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม 8 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน จากนั้นสืกษาใบความรู้เกี่ยวกับดาวตก หรือ 
ผีพุง'ใต้ และอุกกาบาต

2. นักเรียนช่วยกันตอบคำถามลงในใบงานเป็นกลุ่ม
3. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนกลุ่มออกมารายงานคำตอบ

2.2 ขนการคิดวิเคราะห์
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายลักษณะของดาวตก หรือ ผีพุ่งใต้และอุกกาบาต
2. นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 1 ในใบกิจกรรม โดยให็วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่าง 

ดาวตก หรือ ผีพุ่งใต้ และอุกกาบาต

2.3 ขนการคิดสร้างสรรค์
นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 2 ในใบกิจกรรม โดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นจาก 

สถานการณ์สมมติเกี่ยวกับดาวตก หรือ ผีพุ่งใต้ และอุกกาบาต

2.4 ขั้นการคิดเชิงประยุกต์
นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 3 ในใบกิจกรรม โดยให้นักเรียนออกแบบแผ่นพับเพื่อให้ความรู้ 

เกี่ยวกับดาวตก หรือ ผีพุ่งใต้ และอุกกาบาต

3. ขั้นสรุป
นักเรียน และครูช่วยกันสรุปเรื่องดาวตก หรือ ผีพุ่งใต้ และอุกกาบาต
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การประเมินผล
1. การตอบคำถาม
2. การร่วมอภิปราย
3. การทำกิจกรรมในใบงาน
4. การทำกิจกรรมในใบกิจกรรม
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ใบความรู้
เร่ือง ดาวตก หรอ ผีพุ่งใต้ และอุกกาบาต

ด าวต ก  ห ร ือ  ผ ีพ ุ่ง ใ ต ้เป็นเศษช้ินส่'วน,ของหิน หรือ เศษหินและโลหะ ซึ่งนักดารา 
ศาสตร์สันนิษฐานว่าเป็นส่วนที่หลุดออกมาจากดาว ซ่ึงเรียกว่า “สะเก็ดดาว " เมือเข้าใกล้โลกก็จะ 
ถูกโลก ดึงดูดเข้ามาทำให้ตกลงสู่ผิวโลกด้วยความเร็วสูงมาก ขณะที่เสียดสีกับบรรยากาศของ 
โลกจะเกิดการ ลุกไหม้มองเห็นเป็นแสงสว่างเป็นทางในตอนกลางคืน และถ้าหากเผาไหม้ไม่ 
หมดก็จะตกลงสู่พื้นผิวโลก ซ่ึงเราเรียกว่า อ ุก ก า บ า ต  โดยอุกกาบาตมีหลายขนาดตังแต่ขนาด 
เล็กจนถึงขนาดใหญ่หนักเป็นตัน  ๆ ส่วนขนาดของดาวตกนั้นจะไม่ใหญ่เกินหัวเข็มหมุด และเรา 
สามารถมองเห็นดาวตกได้ประมาณ 10 คร้ัง ใน 1 ช่ัวโมง

ดาวต ก  มี 2 แบ บ  คือ แบบท่ีเกิดข้ึนคร้ัง 
ละดวงเดียว กับแบบที่ตกลงมาคราวละหลายดวง 
เหมือนสายฝน ท่ีเรียกว่า “ฝนอุกกาบาต “ เช่น ฝน 
อุกกาบาตที่เคยเกิดขึ้นทุก  ๆ 33 ปี ในช่วงเดือน 
พฤศจิกายนซึ่งเป็นเวลาที่โลกโคจรผ่านกลุ่มสะเก็ดดาว 
ท่ีเรียกว่า “ลี'โอนิดสั” (Leonids)^งกระจายอยู่ตาม1วง 
โคจรของดาวหางดวงหน่ึง

ล ูก อ ุก ก า บ า ต  คือ ก้อนหินขนาดใหญ่มากที่ยังลุกไหม้อยู่พุ่งผ่านบรรยากาศของโลกลง 
มา เม่ือ 25,000 ปีก่อน มีลูกอุกกาบาตมหึมาลูกหน่ึง นํ้าหนักประมาณ 900,000 ตัน ตกลงมายัง 
บริเวณ รัฐแอริโซนา สหรัฐอเมริกาในปัจจุบัน ทำให้เกิดหลุมอุกกาบาตขนาดใหญ่มืเล้นผ่านศูนย์ 
กลางกว่า 1,200 เมตร นักวิทยาศาสตร์บางคนเชื่อว่าแรงกระแทกจากลูกอุกกาบาตขนาดมหึมา 
เม่ือ 65 ล้านปีก่อน อาจเป็นสาเหตุให้สัตว์หลายชนิดสูญพันธุ!ป
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ใบงาน
ดาวตก หรอ ผีพุ่งใต้ และอุกกาบาต 

กลุ่มที.่......................... ช้ันป. 5/.................. เลขที่สมาชิกกลุ่ม....

♦  ดาวตกมีขนาดใหญ่แค่ไหน ?

♦  ดาวตกเกิดข้ึนบ่อยเพียงใด ?

♦  อุกกาบาตหมายถึงอะไร?

♦  อุกกาบาตมีขนาดใหญ่แค่ไหน?

♦  ดาวตก หมายถึงอะไร ?

♦  เพราะเหตุใดดาวตก ผีพุ่งใต้ หรอ อุกกาบาต จึงตกลงส่ผิวโลกด้วยความเร็วสูงมาก ?
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ใบกิจกรรม
เร่ือง ดาวตก หรือ ผีพุงใต้ และอุกกาบาต

ชื่อ........................................................................ช้ัน ป. 5/...................... เลขที.่................

1. นักเรียนทราบหรือไม่ว่าดาวตก หรือ ผีพุ่งใต้ และอุกกาบาตเหมือน หรือแตกต่างกันอย่างไร

2. “ ในคืนเดือนมืดฉันกำลังเดินเล่นอยู่ในชนบทที่ไม่มีแสงไฟรบกวน ทันใดนั้นแสงสว่างวูบวาบ
ก็เกิดขึ้นบนท้องฟ้า ฉันมองขึ้นไปบนท้องฟ้า.................. " นักเรียนคิดว่าเหตุการณ์จะดำเนิน
ต่อไปอย่างไร ลองเขียนบรรยายเรื่องราวสมมติน้ีต่อให้จบ

3. ให้นักเรียนลองออกแบบแผ่นพับเรื่องดาวตก หรือผีพุ่งใต้ และอุกกาบาต เพื่อแจกในนิทรรศการ 
เกี่ยวกับดาราศาสตร์โดยอธิบายปรากฏการณ์ดังกล่าวให้ซัดเจน และน่าสนใจ
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แผนการสอนที่ 8 
เรื่อง นาขึ้น นํ้าลง

เวลา
3 คาบ

สาระสำคัญ
นํ้าขึ้น น้ําลง เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดจากแรงดึงดูดของดวงจันทร์ซึ่งภาวะนํ้าขึ้น น้ําลง 

มีอิทธิพลต่อการประกอบกิจกรรมต่างๆของผู้คนที่อาศัยอยู่บริเวณชายฝังทะเล เซ่นซาวประมง 
และนักท่องเท่ียว

เนื้อหา
นํ้าขึ้น น้ําลง เป็นการเพ่ิม และลดระดับของน้ําทะเล และมหาสมุทร โดยมีสาเหตุมาจาก 

แรงดึงดูดของดวงจันทร์ที่มต่ีอโลก เม่ือดวงจันทร์โคจรรอบโลก พื้นผิวโลกทิศทางที่เข้าใกล้
ดวงจันทร์จะได้รับแรงดึงดูดจากดวงจันทร์ทำให้ระดับนํ้าในทะเล และมหาสมุทรเพิ่มขึ้น และ 
ทิศทางตรงข้ามก็เซ่นเดียวกัน เริยกว่า ภาวะน้ําขึ้น ส่วนโลกที่อยู่ระหว่างระดับนํ้าที่สูงทั้งสองด้าน 
จะเกิดการลดระดับของนํ้าในทะเลและมหาสมุทร เริยกว่า ภาวะน้ําลง

จุดประสงค์
1. อธิบายสาเหตุของการเกิดนํ้าขึ้น นํ้าลงได้
2. วาดภาพแสดงสาเหตุของการเกิดนํ้าขึ้น น้ําลงได้
3. บอกผลกระทบของปรากฏการณ์นํ้าขึ้น นํ้าลงท่ีมีต่อมนุษย๎ได้

สื่อการสอน
1. ภาพนํ้าขึ้นนํ้าลง
2. ใบความรู้เรื่องนํ้าขึ้นนํ้าลง
3. ใบงานเร่ือง'นา'ข้ึน น้ําลง
4. ใบกิจกรรมเรื่องนํ้าขึ้นนํ้าลง
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ก ิจกรรมการเร ียนการสอน  

1 .ข ั้น การนำเข ้าส ู่บท เร ียน

ครูให้นักเรียนสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากประสบการณ์ตรงในการไปเที่ยวทะเล 
โดยต้ังข้อสังเกตลักษณะของนํ้าทะเลบริเวณชายหาดในแต่ละช่วงเวลาใน 1 วัน ว่ามีลักษณะ 
เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร

2.ข ั้นสอน

2.1 ข ั้นการนำเสนอเน ื้อหา

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 8 กลุ่ม กลุ่มละ 5  คน จากนั้นให้สืกษาใบความรู้เกี่ยวกับ 
ปรากฏการณ์นํ้าขึ้น น้ําลง

2. นักเรียนช่วยกันตอบคำถามลงในใบงานเป็นกลุ่ม
3. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนกลุ่มออกมารายงานคำตอบ

2.2 ข ั้น การค ิดว ิเคราะห ์

1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับสาเหตุของการเกิดนํ้าขึ้น น้ําลง
2. นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 1 ในใบกิจกรรม โดยให้อธิบายสาเหตุของปรากฏการณ์ 

นำเนปาลง

2.3 ข ั้น การค ิดสร ้างสรรค ์

นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 2 ในใบกิจกรรม โดยให้เขียนภาพการิตูนเพื่ออธิบาย 
ปรากฏการณ์ น้ํา'ข้ึน น้ําลง

2.4 ข ั้น การค ิด เธ ิงป ระย ุกต ์

นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 3 ในใบกิจกรรม โดยให้บอกประโยชน์จากปรากฏการณ์นํ้าขึ้น 
นํ้าลงที่มีต่อผู้คน หรือนักท่องเท่ียวชายฝังทะเล

3.ขั้นสรุป
นักเร ียน และครูช ่วยกันสรุปสาเหต ุของการเก ิดน ํ้าข ึ้น นํ้าลง



การประเม ินผล

1. การตอบคำถาม
2. การร่วมอภิปราย
3. การทำกิจกรรมในใบงาน
4. การทำกิจกรรมในใบกิจกรรม
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ใบความรู้ 
เร่ือง น้ํา'ข้ึน น้ําลง

เคยสงเกตไหม เวลาไปเท่ียวทะเล ระดับนํ้าทะเลมีการเพิ่มขึ้น หรือ ลดลงเหมือนในภาพ 
หรือไม่ ในช่วงเวลา 1 วัน

•>

นํ้าในมหาสมุทรในทิศทางตรงกันข้ามกับดวงจันทร์จะถูกดึงดูดออกไป เป็นภาวะของ
การเกิด นำข้ึน ส'วนในด้านที่อยู่ระหว่างระดับน้ําท่ีสูงท้ังสองด้านจะเป็นภาวะ นำลง

นำข้ึน นำลง เป็นการเพิ่มและลดระดับของนํ้าในทะเล และมหาสมุทร อันเน่ืองมาจาก 
แรงดึงดูดของดวงจันทร์ที่มืต่อโลก
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ข้อมูลเพิ่มเติม.

การเกิดนำข้ึน นำลง เกิดจากดวงจันทร์โคจรรอบโลก และรอบดวงอาทิตย์ 
เนื่องจากดวงจันทร์อยู่ใกล้โลกมาก แรงดึงดูดของดวงจันทร์จึงกระทำต่อโลกทำให้เกิดภาวะนํ้าฃึ้น 
น้ําลง

นำข้ึน เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติที่เกิดจากแรงดึงดูดของดวงอาทิตย์และ 
ดวงจันทร์ที่มีต่อโลก หากดวงอาทิตย์และดวงจันทร์โคจรมาอยู่ในแนวเดียวกัน แรงดึงดูดจะเพ่ิม 
มากฃึน ทำให้นำทะเลบริเวณนันเพ่ิมสูงขึ้นกว่าปกติ

นำลง เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นเมื่อดวงจันทร์โคจรห่างออกไปจากโลก ทำให้ 
นํ้าทะเลบริเวณนั้นลดระดับลงไป
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ใบงาน
เร่ือง น้ําฃ้ึน น้ําลง

กลุ่มที่.......................ช ั้น ป .5/........... เลขท่ีสมาชิกกลุ่ม

♦  นักเรียนเคยไปเที่ยวทะเล แล้วสังเกตเห็นว่าระดับนํ้าทะเลมีการเพิ่มขึ้น หรือลดลง หรือไม่

♦  จากใบความรู้ ภาพใดแสดงปรากฏการณ์นํ้าขึ้น และภาพใดแสดงปรากฏการณ์นํ้าลง

♦  นักเรียนทราบว่าระดับนํ้าทะเลมีการเปลี่ยนแปลง โดยสังเกตจากสิ่งใดได้บ้าง
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ใบกิจกรรม 
เรอง น้ําฃ้ึน นาลง

ช่ือ ช้ัน ป. 5/. .เลขท.

1. จากภาพน้ําฃ้ึนและภาพน้ําลง(บนกระดาน) นักเรียนลอง'วิเคราะห์ดูซิ1ว่ามีอะไรแตกต่างกันบ้าง

3. ให้,นักเรยนเขียนภาพการตูนเพื่ออธิบายปรากฏการณ์นํ้าขึ้น น้ําลง

2. ให้นักเรยนบอกประโยชน์ของปรากฏการณ์นํ้าฃึ้น นํ้าลงที่มีต่อผู้คน และนักท่องเท่ียวชายฝัง 
ทะเล
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แผนการสอนท ี่ 9 
เร ื่อง การเด ินทางส ู่อวกาศ

เวลา

3 คาบ 

สาระสำค ัญ

การเดินทางสู่อวกาศ และ การสำรวจอวกาศทำให้มนุษย์ได้รับข้อมูลมากมายเกี่ยวกับ 
ปรากฏการณ์ต่าง  ๆ บนโลกที่เราอาศัยอยู ่ และ ดวงดาวอ่ืน  ๆ ซึ่งการเดินทางสู่อวกาศนับว่าเป็น 
ส่วนหนึ่งของการพัฒนาเทคโนโลยี และนำความเจริญก้าวหน้ามาสู่โลกอย่างมาก

เน ื้อหา

การเดินทางสู่อวกาศ และ การสำรวจอวกาศทำให้มนุษย์ได้รับข้อมูลมากมายเกี่ยวกับ 
ปรากฏการณ์ต่าง  ๆบนโลกท่ีเราอาศัยอยู่ และ ดวงดาวอ่ืน  ๆซึ่งการเดินทางสู่อวกาศประกอบด้วย 
ยานพานะที่สร้างขึ้นเป็นพิเศษเพื่อนำพามนุษย์ทุ่งทยานออกไปนอกโลก ตัวอย่างเซ่น กระสวย 
อวกาศ จรวดอวกาศ ยานสำรวจอวกาศ และสถานีอวกาศ โดยผู้ที่1จะ'ไปทำงาน'ในอวกาศ'ได้,นัน 
ต้องผ่านการแกฝนมาโดยเฉพาะ ซ่ึงเราเริยกพวกเขาว่า นักบินอวกาศ น่ันเอง

จ ุดป ระสงค ์

1. อธิบายลักษณะของยานพาหนะที่มนุษย์ใช้ในการเดินทางสู่อวกาศได้
2. เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างการดำเนินชีวิตของมนุษย์ในอวกาศ และบนโลกได้
3. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการเดินทางสู่อวกาศ โดยใช้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ 

จักรวาล และอวกาศได้

ส ือการสอน

1. ข่าวสถานีอวกาศนานาชาติ (จาก หนังสือพิมพิไทยรัฐ ฉนับประจำวันที่ 10 ธันวาคม 
พ.ศ. 2543 )

2. ใบความรู้เรื่องการเดินทางสู่อวกาศ
3. ใบงานเรื่องการเดินทางสู่อวกาศ
4. ใบกิจกรรมเรื่องการเดินทางสู่อวกาศ
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ก ิจกรรมการเร ียน การสอน

1. ขนน ่าเข ้าส ู่บท เร ียน

ครูให้นักเรียนสนทนาแลกเปลี่ยนความรู้เกี่ยวกับการเดินทางสู่อวกาศของมนุษย์จาก 
ข่าวสถานีอวกาศนานาชาติ

2. ข ึ้นสอน

2.1 ข ึ้นการน ่า เสน อ เน ื้อหา

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 8 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คนจากนั้นให้ศึกษาใบความรู้ 
เรื่องการเดินทางสู่อวกาศ

2. นักเรียนช่วยกันตอบคำถามลงในใบงานเป็นกลุ่ม
3. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนกลุ่มออกมารายงานคำตอบ

2.2 ข ึ้น การค ิด ว ิเค ราะห ์

1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเดินทางสู่อวกาศ
2. นักเรียนทำกิจกรรมข้อ 1 ในใบกิจกรรม โดยให้เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่าง 

การดำเนินชีวิตของมนุษย์ในอวกาศ และบนโลก

2.3 ข ึ้น ก ารค ิดสร ้างสรรค ์

นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 2 ในใบกิจกรรมโดยให้ออกแบบยานสำรวจอวกาศ 
ตามจินตนาการของตนเอง

2.4 ข ึ้น ก ารค ิด เช ิงป ระย ุกต ์

นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 3 ในใบกิจกรรม โดยให้นักเรียนเสนอแนะวิธีการเตรียมตัว 
ในการเดินทางสู่อวกาศ

3. ขึ้นสรุป
น ัก เร ีย น  แล ะค ร ูช ่วยก ัน ส ร ุป เร ื่อ งการเด ิน ท างส ู่อวกาศ
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การประเม ินผล

1. การร่วมอภิปราย
2. การทำกิจกรรมในใบงาน
3. การทำกิจกรรมในใบกิจกรรม
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ใบความรู้
เร่ือง การเดินทางสู่อวกาศ

กระสวยอวกาศ (Space shuttle) เป็นอากาศยานที่ใช้บินสู่ห้วงอวกาศได้หลาย  ๆ คร้ัง
ทั้งสหรัฐอเมริกา และรัสเชียต่างสร้างกระสวยอวกาศของตนขึ้น ยานกระสวยอวกาศของสหรัฐd i

อเมริกามีเครื่องยนต์กำลังสูง และจรวดขับดันขนาดมหึมาเพื่อส่งกระสวยอวกาศ แต่รัสเชียส่ง
กระสวยอวกาศโดยให้เกาะไปบนหลังจรวดเอนเนอร์เจีย (Ennergia) ลำมหึมา

แขนหุ่นยนุต์ทำกา?ยึด 
และเคลิอนยึานต์สัมภา 7ะ 
ควบคนกา7ทำงานโดน 
นักบนอวกาศภายในนาน

คัองนักบนมอุปก?ณ ์ 
ลำหรับน ักบ ํนอวกาศ2 นาย 
ใช้'ควบคมกา7บนของ 
กระสวนอวกาศ

เครีองยนต ์หล ิกเมาไหม ้ 
ไรโด7เจนเหลาและ  
ออกช ิเจนเหลวจากถ ัง 

เทบเชอเพล ิง 
ในยาน ส่วน 
เครื่องยนต์เล ิก 
จะเมาไหม้ 
เชอเพล ิงเคม ้ 
เคร ื่องยนต ์ 
ทั้งสองช่วย 
บังคับไท'ยาน

ช่องบรรท ุกถ ัมภา7ะชิงฺม ีค ังดาวเท ํนม นานลำ7วจอวกาศ  
และอุปกรณ์ที่ใช้ในกา?ทดลองในอวกาศ

จรวด
ยานอวกาศส่วนใหญ่ขึ้นสู'อวกาศเพียงครังเดียวเท่า 

น้ัน จรวดขับดันมีหลายท่อน แต่ละท่อนมีเครื่องยนต์ 
จรวดในตัวเอง เม่ือใช้เชื้อเพลิงหมดแล้ว แต่ละท่อนจะ 
แยกตัวตกกลับมายังโลกจนในที่ส ุดเหลือเพียงยาน 
อวกาศเท่านั้นที่เดินทางในห้วงอวกาศ ยานอวกาศจะ 
กลับลงสู่พื้นโลกด้วยเครื่องยนต์จรวดเล็ก  ๆ ท่ีช่วยชะลอ 
ความเร็วจนหลุดออกจาก วงโคจร จากนันจะลงสู่พีน
โลกด้วยร่มชูชีพ
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ยานสำรวจอวกาศ
จานเสาอากาศวิ,กอิ

ยานสำรวจอวกาศเดินทางจากโลกส่ห้วงอวกาศ บนยาน พ ู่™ ™ * '1 ,ข m ila n .

กล้องบันทึกภาพพร้อมอุปกรณ์ที่ไวแลงทุกชนิด เพ่ือม
รวบรวมข้อมูลในอวกาศและดาวเคราะห์ แล้วยิงสัญญาน 
วิทยุกลับมายังโลก

สถานีอวกาศ
£ทนส ่าร7 ' '
ส่าหรับปสอิอิส'Jใบิ 
ส ่าราจบรพาก™

อปกร!นสำM7ย
ผาดาวทฦพ ั*-*

กาลิเทโอ 
ในป ี ค.ค.1989 ยานสำรวจ£ไ กาค 

ภาส ิเล โอ (ภาท/ซ้ายมีอ) ๆ:'งไ?รบ 
การออกแนบให ้สามารr โ.:ใน 

สำรวจบรรุยากาคดาวพฤห ้สบ?ให ้ 
เร ิ่ม ป ภ ิน ้ตการในโคร:-าร 

6 ป ีส ่ดาวV if ห้สนดี

มนุษย์สามารถอยู่ในอวกาศได้นานที่สุดบนสถานีอวกาศ ซึ่งเป็นยานขนาดใหญ่ที่โคจร
รอบโลกได้หลายปี โดยมียานเล็กขนทีมงานไปที่สถานีอวกาศเพื่อทำงานครั้งละหลายอาทิตย์ หริอ 
หลายเดือน การขนส่งเสบียง หริอ สับเปลี่ยนทีมงานใช้ยานเล็กจอดเชื่อมต่อกับสถานีอวกาศ 
รัสเชียเป็นผู้บุกเบิกทางนี้โดยพัฒนาสถานีอวกาศ “ซาลยุต,’ และ ‘'เมียร์" ส่วนสหรัฐอเมริกาก็ทำ 
การทดลองต่าง  ๆ บนกระสวยอวกาศในช่วงเวลาท่ีสั้นกว่า และขณะนี้กำลังสร้างสถานีอวกาศของ 
ตนเอง

ส่วนทิท ์างานอิสระ 
(module) ทดสองนสิ?)

วัสดุ!นอากาศ 1

สถานีอวกาศ เนิ'ยร์(Mir) 
ของสทพ ันธรัจร ัสเช ีย

ยานอวกาศโซย ุซ ฺ นำทนงาน 
อวกาศนาสับเปลยน

ส่วนทเขอนศ่อระหว่างยานอิวก™  
ในอวกาศกับสถานอวกาศ,

นอดูลวิทยาศาสศรํส ่าทรับนักบ ินอวก™  
ทศลองทางานในสภาวะ'รัน ํ้าทนัก

ฐานของส ุถาน ํอากาศ  เมยริ 
ซ ึ๋งเป ีนท ี่อย ่ของน ักป ีนอวกาศ

ภายใน เมีย7 
•J พะอยู่ในสถานี*:-,กาศ 
นักบินอวกาศริส-.ชีย 
ทางานทดสอบ«ลุะ;
จ ่อมแซมอ ุปกร;น ์ดางๆ 
น ัก บ ินอวกาศ IV'ล ุาน ิ้ 
ม ่านการป ีกจน*นเคย 
กับการทำงานในสภาวะ 
ไร ้น ํ้าหน ัก
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นัทปีนอวกาศลวมขุดปีเค»อยู่ช ่างไน ขุดนี้ป ีท่อนํ้าเล็ก ๆ  
0 ม ุน เ  วิยนอยู่รอบๆ เทอช ่วย7ะบายควานร้อน 

ในตัวของนกปีนอวกวค นักบินอวกาศ
& J L

ปฎิบ้ติการในอวกาศ 
การแต ่งต ัวเพ ี่อไปทำงาน 
ในอวกาศเป ็นงานย ังยาก 
น ักบ ินอวกาคต ัองสวม 
ช ุดอวกาค ฺ และบางครั้ง 
ตองม ีเคร ื่องต ิดหล ัง 
พล ังจรวดไว ้ควบค ุม 
ท ิศทางท ี่เร ิยกว ่า 
“manoeuvering 
unif(MMU)

กงบรรจุออกซิเจน  
ลำทรับทายใจ

‘นอวทาดใม่ปีอากาด 
,L นลีอน่าคลีนเลียง 
นั~ปีนอวกาศจึงด้อง 
ร;.?ลี?)ต่อตันทางวิทยุ

„ น ง? ะ1 ๆ ม ไขปรบอก» ทกปี 
..ล ุ:?วะ คมท-รใทลของ 
ออ■ ‘ ซ ิ,จLของขุดป้วกาด

ปี''ปีนอ:■ กาด.1ทน  
ขุ?ะน,นปีรศษคลาย 
ป ี- L อ น'. นาดไทญ 
, ป ีอรอ: รบนาปักดาวะ

ขุดอวกาดปี!ครงท'.จาลลีก 
ทล ายขั้นท่าใทัแขึง a รง 
แดยดทย่น ใต้ติ

สภาวะไร้นํ้าหนัก

เรามีนํ้าหนักเพราะแรงโน้มถ่วงของโลก 
ในอวกาคแรงโน้มถ่วงจะดีงนักบินอวกาศ 
และยานอวกาศไห้โคจรรอบโลก แต่ไม่มี 
แรงอะไรยึดนักบินอวกไ  ก ั ว้กับยานอวกาศ 
นักบินอวกาศจีงลอยไปมาอยู่ภายในยาน 
เพราะนักบินอวกาศอยู่ในสภาวะไร้'นาหนัก

ว น ท ี 12  เม ษ าย น  ค .ศ . 1 9 61  ซ า ว โ ล ก พ า ก ัน เฝ ืา ม อ ง ด ้ว ย ค ว า ม พ ิศ ว ง  
เม ื่อ น ัก บ ิน อ ว ก า ศ ช า ว ร ัส เช ีย  ย ูร ิ ก า ก า ร ิน  ท ะ ย า น ข ึ้น จ า ก พ ื้น โล ก ไป ก ับ  
จ ร ว ด ล ำ ม ห ึม า  เข า เป ็น น ัก บ ิน อ ว ก า ศ  ค ำ ว ่า  น ัก บ ิน อ ว ก า ศ  (a s tro n a u t 

แ ต ่ร ัส เช ีย ใ ช ้ค ำ ว ่า  c o s m o n a u t)  ห ม า ย ถ ึง  บ ุค ค ล 'ท ี่'ฝ ึก ฝ น เพ ื่อ ท ำ ง า น ใน อ ว ก า ศ  
อ ีก 8  ป ีต ่อ ม า  น ีล  อ า ร ์ม ส ต ร อ ง  เป ็น ม น ุษ ย ์ค น แ ร ก ท ี่ข ึ้น ไ ป เด ิน บ น ด ว ง จ น ท ร ์ 

ไ ด ้ส ำ เร ็จ  แ ล ะ เป ็น ม น ุษ ย ์ค น แ ร ก ท ี่ย ่า ง เห ย ีย บ ล ง บ น พ ื๋น ผ ิว ด า ว ด ว ง อ ื่น  ซ ึ่ง ห ่า ง ไ ก ล  
จ า ก โล ก  จ า ก น ั้น เป ็น ด ้น ม า ม ีน ัก บ ิน อ ว ก า ศ อ ีก ป ร ะ ม า ณ  2 - 3  ร ้อ ย ค น ข ึ้น ไ ป  

ท ำ ง า น ใ น อ ว ก า ศ  ภ า ร ะ ห น ้า ท ี่ข อ ง น ัก บ ิน อ ว ก า ศ ม ีห ล า ย อ ย ่า ง  เช ่น  ก า ร ท ด ล อ ง
ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ภ า ย ใ ต ้ภ า ว ะ ไ ร ้น ั้า ห น ัก  ก า ร เส ี่ย ง ภ ัย  

ซ ่อ ม แ ซ ม ด า ว เท ีย ม ใ น อ ว ก า ศ  แ ล ะ ก า ร ถ ่า ย ภ า พ  
ด ว ง ด า ว ท ี่อ ย ู่ห ่า ง ไ ก ล อ อ ก ไ ป  เป ็น ต ้น  

ป ัจ จ ุบ ัน น ัก บ ิน อ ว ก า ศ ก ำ ล ัง เต ร ีย ม ต ัว ส ู่ 
ก ้า ว ส ำ ค ัญ ก ้า ว ใ ห ม ่ น ั่น ค ือ ก า ร ส ำ ร ว จ  

ด า ว เค ร า ะ ห ์ด ว ง อ ื่น ใ น ร ะ บ บ ส ร ิย ะ

MMU ข ว ย ไท ้น ัก บ ิน อ ว'"!คเคล ีอ นทีใปในอว กาด จ ร ว ด ที 
ล ี?อร.ป ีางทต ังจ:ท ัน  ใ น โ ด รเ จนขึบตันนกป ีน อวกาค
1 ท ี, ด ่ล ีอ น ต ่ว ใ บ ] น ท ีด ’ :  ' ง ด  างๆ  ใด้ดามด้องก  า ร

ตังออกซิ, จน 
ลารองลํ-!ทร้ะ.

รกปีกกเล็น
ชุดอวกาศ

อวกาศเป็นที่ที่อันตรายสาหรับมนุษย์ 
อย่างยิ่ง เพราะในอวกาศใม่มีอากาศหายใจ 
และถ้าไม่สวมชุดอวกาศ ร่างกาย 
นักบินอวกาศจะระเบิดกระจายออกเป็นชิ้นๆ 

เพ‘ทะร่างกายมนุษย์ถูกสร้างชิ้นมาให้อยู่ในโลก 
ที่มีแรงกดดัน'ที่แน่'นอน'ของบรรยากาศเท่านั้น 

มิได้สร้างให้มาอยู่ในอวกาศ

ในยานอวกาศบางลำ นักปีนอ วกาดนอนทตับ/
ในกงนอนทียีดอยู่ต ับผนังของย าน

อาทารและนาบรรจุ 
ในภาขนะปีเศษ 
จึงไม่ทก และยังปี 
เตาอบลำทรับอุ่น 
อาทารด้วย

การปีกอบรม
ทวาจะเบ ินน ักบ ินอวกาศไต้จะต ้องผ่าน 
การบ ิกอบรมยาวนาน และคนที่จะเบ ิน 

น ักบ ินอวกาคต้องม ีร ่างกายสมบ ูรณ ์เต ็มท ี่ 
น ักบ ินอวกาคของรัสเซ ียเหล ่าน ี้กำล ังบ ิก 

ทำงานในสภาวะไร้น ี้าหน ัก โดยเขาไปอยู่ใน 
ล ังน ํ้าขนาดมห ึมาช ึ่งเบ ินแบบจำลองท ี่ม ีขนาด 

เท ่าล ับยานอวกาค ซ ิล ํย ุตของจร ิง
----- เครื่องช่วยออกกำตังปีรดษ เท ิ่อท ่าใท ั

นักบินอ วก าดแ ข็งแ รงลมบูรเนอยู่เลมอ

การดำรงชีวิตในอวกาศ 
ขณะปฎ ิบ ้ต ิงานอย ู่ในอวกาศ น ักบ ินอวกาศบริโภคอาหารและน ํ้าชน ิดเด ียวล ับ 

ท ี่ก ินบนโลก แต ่ไม ่มอ ่างอาบน ํ้าหร ิอฝ ักบ ัวใช ้ชำระร่างกาย น ักบ ินอวกาศต้องใช ้ 
ผ ้าช ุบน ี้าทำความสะอาดร่างกาย การออกกำล ังอย ่างสม ่าเสมอเบ ินส ิ่งจำเบ ิน 

ในอวกาศ เพราะการอย ัในสภาวะไร ้น ํ้าหน ักทำให ้กระดกและกล ้ามเน ี้ออ ่อนแอ



ใบ งาน

การเด ินทางส ู่อวกาศ

ก ล ุ่ม ท ี่................................ช ั้นป. 5 / ...................... เลขท ี่สมาช ิกกล ุ่ม

จงต อ บ ค ำถ าม ต ่อ ไป น ี้

♦  ก ระสวยอวกาศ  ค ืออะไร

....................................................................................................Q

♦  จ รวด อวก าศ  ค ืออะไร

♦  ยาน ส ำรวจอ วก าศ ป ระก อบ ด ้วย อ ะไรบ ้าง

♦  สถาน ีอวก าศ  ค ืออะไร

♦  น ัก บ ิน อ ว ก า ศ  ค ือ ใ ค ร

♦  เพ ราะเห ต ุใด ม น ุษ ย ์จ ึงไม ่สาม ารถ อ าศ ัย อ ย ู่ใน อวก าศ ได ้
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ใบ ก ิจกรรม

เรื่อง การเด ินทางส ู่อวกาศ

ช ื่อ ช ั้น  ป. 5/ เลขที่

1. น ัก เร ียนลองเป ร ียบ เท ียบ ความ แตกต ่างระหว ่างการดำเน ินช ีว ิตของมน ุษ ย ์บ นโลก  และอวกาศด ูซ ิ

ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต ข อ ง ม น ุษ ย ์บ น โล ก ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต ข อ ง ม น ุษ ย ์ใน อ ว ก า ศ

2. ให ้น ัก เร ีย น ออ ก แบ บ ย าน ส ำรวจอวก าศ ต าม จ ิน ต น าก ารขอ งต น เอง และระบ ายส ีให ้สวยงาม
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3. ถ ้าน ัก เร ีย น ต ้อ งเด ิน ท างส ู่อ วก าศ  น ัก เร ียน จะเต ร ียม ต ัวอย ่างไรบ ้าง  เพ ื่อ ให ้ตน เองสาม ารถ

ด ำเน ิน ช ีว ิต อย ู่ใน อวก าศ ได ้อย ่างสะดวก  และปลอดภ ัย
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แผนการสอนที่ 10
เรื่อง เทคโนโลยีการที่อสาร และคมนาคม

เวลา
3 คาบ 

สาระสำคัญ
เท ค โน โล ย ีก า ร ส ื่อ ส า ร  แ ล ะ ค ม น า ค ม  เป ็น ส ิ่ง ท ี่แ ส ด ง ให ้เห ็น ค ว า ม ก ้า ว ห น ้า ข อ ง ง า น  

ด ้าน อ วก าศ  ซ ึ่ง เข ้า ม า ม ีบ ท บ า ท ส ำ ค ัญ ใน ก า รด ำ เน ิน ช ีว ิต ป ระ จ ำ ว ัน ข อ งม น ุษ ย ์ และช ่วยพ ัฒ นา 

ค ุณ ภ าพ ช ีว ิต ของม น ุษ ย ์ให ้ด ีย ิ่งข ึ้น

เนื้อหา
เท ค โน โล ย ีก า ร ส ื่อ ส า ร  แ ล ะ ค ม น า ค ม  เป ็น ส ิ่ง ท ี่แ ส ด ง ให ้เห ็น ค ว า ม ก ้า ว ห น ้า ข อ ง ง า น  

ด ้า น อ ว ก า ศ  ซ ึ่ง เป ็น ส ิ่งท ี่ช ่ว ย เอ ื้อ อ ำ น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก แ ก ่ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต ป ร ะ จ ำ ว ัน ข อ ง ม น ุษ ย ์ 

ง า น ด ้า น อ ว ก า ศ ห น ึ่งท ี่เป ็น ท ี่ร ู้จ ัก ก ัน ด ี ค ือ การส ่งด าวเท ีย ม  ด าว เท ีย ม แ ต ่ล ะด วงม ีว ัต ถ ุป ระส งค ์ 

แตกต ่างก ัน  เช ่น  ใช ้เพ ื่อ ก ารส ื่อ ส าร  และ คมนาคม  ก ารพ ยากรณ ์อากาศ  ก ารบ ิน  การเด ิน เร ือ  

ห ร ือ ก ารส ำรวจ แ ห ล ่งน ํ้าม ัน  และ แ ร ่เศ รษ ฐ ก ิจ ต ่า งๆ  เป ็น ต ้น  ป ระ เท ศ ใท ย ใช ้บ ร ิก ารด าวเท ีย ม  

3 ระบบ คือ ด าวเท ีย ม อ ุต ุน ิย ม ว ิท ย า  ด าวเท ีย ม ส ื่อสาร และ ด าวเท ีย ม ส ำรวจท ร ัพ ย าก รธรรม ชาต ิ

จุดประสงค์
1. ย ก ต ัวอย ่างเท คโน โลย ีการส ื่อสาร แล ะค ม น าค ม ท ี่เก ิด จากค วาม ก ้าวห น ้าใน ก ารค ืก ษ า 

ด ้าน อวกาศใด ้

2. แส ด งค วาม ค ิด เห ็น เก ี่ย วก ับ ก ารพ ัฒ น าค วาม ก ้าวห น ้าของเท ค โน โล ย ีก ารล ื่อส าร และ 

ค ม น าค ม ใน อน าค ต ได ้

3. บ อก ป ระโย ชน ์ขอ งเท ค โน โลย ีก ารส ื่อส าร และคมนาคม ท ี่เป ็น ผ ล จาก ค วาม ก ้าวห น ้า  

ใน ก ารศ ึก ษ าด ้าน อ วก าศ ได ้

ที่อการสอน
1. ใบ ค วาม ร ู้เร ื่อ ง  เท คโน โลย ีการส ื่อสาร และคมนาคม

2. ใบ งาน เร ื่อ ง  เท คโน โลย ีการส ื่อสาร และคมนาคม

3. ใบ ก ิจก รรม เร ื่อ ง  เร ื่อง เทคโน โลย ีการส ื่อสาร และคมนาคม
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กิจกรรมการเรียนการสอน

1.ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
1. ค ร ูใ ห ้น ัก เ ร ีย น ร ่ว ม ก ัน อ ภ ิป ร า ย ว ่า โ ค ร ง ก า ร อ ว ก า ศ ต ่า ง  ๆ  ส ่ง ผ ล อ ย ่า ง ไ ร บ ้า ง ต ่อ

ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต ข อ ง ม น ุษ ย ์บ น โ ล ก  แ ล ะ ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ช ่ว ย ก ัน ย ก ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ โ ย ช น ์ท ี่ม น ุษ ย ่ใ ด ้ร ับ จ า ก  

โ ค ร ง ก า ร อ ว ก า ศ เ ห ล ่า น ี้

2 . เม ื่อ น ัก เ ร ีย น เส น อ ต ัว อ ย ่า ง ต ่า ง  ๆ  แ ล ้ว  ค ร ูต ั้ง ข ้อ ส ่ง เก ต ว ่า  ป ร ะ โ ย ช น ์อ ย ่า ง ห น ึ่ง ข อ ง  

โ ค ร ง ก า ร อ ว ก า ศ ท ี่เ ห ็น ไ ด ้อ ย ่า ง ช ัด เจ น ใ น ช ีว ิต ป ร ะ จ ำ ว ัน ข อ ง เ ร า  ก ็ค ือ  ก า ร พ ัฒ น า เ ท ค โ น โ ล ย ี 

ก า ร ส ื่อ ส า ร  แ ล ะ ร ะ บ บ ค ม น า ค ม ต ่า ง  ๆ

2. ขั้นสอน
2.1 ขั้นการนำเสนอเนื้อหา

1. คร ูให ้น ัก เร ียนแบ ่งกล ุ่ม  8 กล ุ่ม  กล ุ่ม ละ 5 คน จาก น ั้น แ จก ใบ ค วาม ร ู้เร ื่อ ง เท ค โน โล ย ี 

ก ารส ื่อสาร และคมนาคม
2. น ัก เร ีย น ช ่วย ก ัน ต อบ ค ำถ าม ลงใน ใบ งาน เป ็น ก ล ุ่ม

3. น ัก เร ีย น แต ่ละก ล ุ่ม ส ่งต ัวแท น ก ล ุ่ม อ อก ม าราย งาน ค ำต อ บ

2.2 ขั้นการคิดวิเคราะห์
1. น ัก เร ีย น ร ่วม ก ัน อ ภ ิป ราย เก ี่ย วก ับ เท ค โน โล ย ีก ารส ื่อ ส ารแ ล ะค ม น าค ม ใน ป ัจ จ ุบ ัน

2. น ัก เร ียนทำก ิจกรรมข ้อท ี่ 1 ใน ใบ ก ิจก รรม  โด ย ให ้ว ิเค ราะห ์เป ร ีย บ เท ีย บ ล ัก ษ ณ ะข อ ง 

เทคโน โลย ีการส ื่อสาร แล ะค ม น าค ม ใน อด ีต แล ะใน ป ัจจ ุบ ัน

2.3 ขั้นการคิดสรางสรรค์
น ัก เร ีย น ท ำก ิจ ก รรม ข ้อ ท ี่2 ใน ใบ ก ิจก รรม  โด ย ให ้อ อ ก แ บ บ อ ุป ก รณ ์ส ื่อ ส ารใน  

โล ก อ น าค ต ท ี่ท ัน ส ม ัย ท ี่ส ุด ต าม จ ิน ต น าก ารขอ งน ัก เร ีย น

2.4 ขั้นการคิดเชิงประยุกต์
น ัก เร ีย น ท ำก ิจ ก รรม ข ้อ ท ี่3 ใน ใบ ก ิจก รรม  โด ย ให ้บ อ ก ป ระ โย ชน ์ขอ งเท ค โน โล ย ี 

การส ื่อสาร แล ะค ม น าค ม ท ี่ม ีต ่อ ก ารด ำ เน ิน ช ีว ิต ป ระจำว ัน ขอ งม น ุษ ย ์
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3. ขนสรุป
น ัก เร ีย น  และค ร ูช ่วย ก ัน ส ร ุป เร ื่อ งป ระโย ชน ์ของโค รงก ารอวก าศ ใน ด ้าน เท ค โน โลย ี 

การส ื่อส ารแล ะค ม น าคม

การประเมินผล
1. การร ่วมอภ ิปราย

2. ก ารท ำก ิจกรรม ใน ใบ งาน

3. การท ำก ิจกรรม ใน ใบ ก ิจกรรม
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ใ บ ค ว า ม ร ู้

เร ื่อ ง  เท ค โ น โ ล ย ีก า ร ส ื่อ ส า ร  แ ล ะ ค ม น า ค ม

ง า น อ ว ก า ศ  เม ื่อกล ่าวถ ึง  “ งานอวกาศ  “ ค น ส ่วน ให ญ ่อ าจ ค ิด ว ่า เป ็น ร ื่อ งไก ล ต ัว  แต ่แท ้จร ิง 

แล ้วงาน อวก าศ เป ็น ส ิ่งห น ึ่งท ี่ช ่วย เอ ื้อ อ ำน วย ค วาม ส ะด วก แก ่ก ารด ำ เน ิน ช ีว ิต ขอ งม น ุษ ย ์ งานอวกาศ 
ห น ึ่งท ี่เป ็น ท ี่ร ู้จ ัก ก ัน ด ี ค ือ “การส่งดาวเทียม “ ด าวเท ีย ม แต ่ล ะด วงม ีว ัต ถ ุป ระสงค ์ท ี่แต ก ต ่างก ัน  มี 

ด า ว เท ีย ม เพ ีย ง ไม ่ก ็ด วง เท ่า น ั้น ท ี่ม ุ่งท ำก ารว ิจ ัย ท างว ิท ย าศ าส ต ร ์ ส ่ว น ให ญ ่น ั้น ม ีว ัต ถ ุป ระ ส งค ์เพ่ือ 
เอ ื้อ อ ำน วย ต ่อ ค ุณ ภ าพ ช ีว ิต ขอ งม น ุษ ย ์ ต ัวอย ่างเช ่น  เมื่อ 30 ป ีก ่อ น เราไม ่เค ย ได ้ย ิน ก ารพ ูด โท รศ ัพ ท ์ 

ข ้า ม ช า ต ิเล ย  ส ถ า น ีโท รท ัศ น ์ก ็ต ้อ ง อ า ศ ัย เค รอ งบ ิน น ำ ภ พ ข ่า ว ล ่า ส ุด จ า ก ม ุม อ ื่น ข อ ง โล ก ม า อ อ ก  

อากาศ  แต ่ป ัจจ ุบ ัน เราใช้ ดาวเท ีย ม ส ื่อสารช ่วย ใน ก ารส ่งโท รศ ัพ ท ์นับพ ัน   ๆ คู่สาย และส ่งรายการ 

โท รท ัศ น ์น ับ ส ิบ ช ่อ งไป พ ร ้อ ม   ๆ ก ัน ดาวเท ียม ท ี่อ อก แบ บ เป ็น ก ารพ ิเศ ษ อย ่างอ ื่น ก ็ช ่วย ให ้ก ารด ำเน ิน  

ช ีว ิต ข อ งค น เราส ะด วก ส บ าย ย ิ่งข ึ้น  เช ่น  ช ่วยพ ยากรณ ์อากาศ  ช ่วย เอ ืออ ำน วย ก ารบ ิน  การเด ิน เร ิอ  

หร ือ  ส ำรวจแห ล ่งน ํ้าม ัน  และแร ่เศ รษ ฐก ิจอ ื่น   ๆก ารส ่งด าวเท ียม น ั้น ส ิ้น เป ล ือ งก ็จ ร ิง  แต่ “ ดวงตาบน 

ท ้อ งฟ ้า " ชน ิด น ี้ ก ็ได ้พ ิส ูจน ์ค ุณ ค ่าของม ันแล ้ว

ภ า พ ด า ว เท ีย ม ส ำ รว จ พ ื้น โล ก  อ ีอ า ร ์เอ ส -1 (E R S -1 )

นนงพลงงาน 
น■ รงอาทิตย์ทำหน้าท่ี 
เปลี่ยนแสงอาทํÇๆย ์
เปีนพลังงานไพน้า 
ป็อนดาวเทิtm

เตรีองวัต 
แบบ ft าย 

แทบแสง 
วังสีอินพาI รด 

วัดโอนาไน 
บรรย-,r  าฅ แรK  

อิดอุโนหภ:สีของ 
นา Ÿ1Z เลนส?■ ออุสีเ

ทนเลาอากา**
สีงข้อมลกลั'นส^ r  า นิ 

บนพนโลก
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ดาวเทียมมีกี่ประเภท ?

ดาวเทียม แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยา ดาวเทียมสื่อสาร และ 
ดาวเทียมสำรวจทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งประเทศไทยได้ใช้บริการดาวเทียมท้ัง 3 ประเภทนี้ด้วย โดย 
ดาวเทียมแต่ละประ๓ ทจะมีเคร่ืองวิทยุสำหรับส่งข้อมูล นอกจากนี้ ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยา และ 
ดาวเทียมสำรวจทรัพยากรธรรมชาติยังมีกล้องถ่ายภาพด้วย ซึ่งข้อมูลจากดาวเทียมจะถูกส่งมายัง 
โลกในรูปของสัญญาณคลื่นวิทยุ และสัญญาณวิทยุโทรภาพ โดยมีสถานีรับสัญญาณ และแปล 
ความหมายคลื่นวิทยุเป็นตัวเลข ภาพถ่าย หรือ กราฟ เป็นต้น

ดาวเทียมมีประโยชน์อย่างไร ?

ดาวเทียมแต่ละประเภทมีหน้าที่และประโยชน์แตกต่างกันออกไปดังนี้
♦  ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยา เป็นดาวเทียมที่ใข้ในการพยากรณ์อากาศ โดยดาวเทียมอุตุนิยม 

วิทยานี้จะติดตามรายงานลักษณะของอากาศ และความเปลี่ยนแปลงต่าง  ๆ บนโลก และใน 
ชันบรรยากาศ เพ่ือเป็นข้อมูลในการพยากรณ์อากาศ และแจ้งให้ทราบล่วงหน้าเกี่ยวกับความ 
แปรปรวนของลักษณะอากาศ ที่อาจนำอันตรายมาสู่ผู้คนท่ีอาศัยอยู่ในบริเวณต่าง ๆ

♦  ดาวเทียมสือสาร เป็นดาวเทียมที่ใข้ในการรับส่งสัญญาณภาพ และคลื่นวิทยุสื่อสาร เพ่ือ 
อำนวยความสะดวกในการติดต่อลื่อสารระหว่างประเทศ และการเชื่อมโยงเครือข่ายข้อมูล 
คอมพิวเตอร์

♦  ดาวเท ียมสำรวจทรัพยากรธรรมชาติ เป็นดาวเทียมที่ใช้ในการสำรวจการเปลี่ยนแปลงที่ 
เกิดขึ้นบนพ้ืนผิวโลก โดยให้ข้อมูลเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ เช่น น้ํามัน ป่าไม้ แร่เศรษฐกิจ 
ต่าง  ๆ เป็นต้น

ประเทศไทยเป็นเจ้าของดาวเทียมดวงไหน ?

เม่ือวันท่ี 18 ธันวาคม พ.ศ.2536 ดาวเทียมไทยคม ถูกส่งเข้าสู่วงโคจรบนท้องฟ้า ซ่ึงนับ 
เป็นดาวเทียมดวงแรกที่ประเทศไทยเป็นเจ้าของ โดยบริษัทชินวัตร แซทเทลไลท์ เป็นผู้เนินการ ดาว 
เทียม1ไทยคมนีใข้รับส่งสัญญาณแพร่ภาพโทรทัศน์ ถ่ายทอดสัญญาณระหว่างสถานีวิทยุภูมิภาค 
เชื่อมโยงเครือข่ายโทรศัพท์ เชื่อมโยงเครือข่ายข้อมูลคอมพิวเตอร์ และเป็นลื่อกลางที่ใข้ในการ
ประชุมผ่านระบบวีดิทัศนิซึ่งสามารถถ่ายทอดภาพ และเสียงของผู้เข้าประชุมได้
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วงโคจรไหน ?
ด าวเท ีย ม  จะถูกส่งขึ้นสู่วงโคจรที่แตกต่างกันตามบทบาทหน้าที่ที่มันถูกกำหนดให้ทำ 

วงโคจรระดับตํ่า(เอพ orbit) (ประมาณ 300 กิโลเมตรขึ้นไป) ข้ึนถึงง่ายท่ีสุด เป็นวงโคจรของ 
กระสวยอวกาศ และสถานีอวกาศ เมียร์ ของโซเวียต ส่วนวงโคจรผ่านขั้วโลก (polar orbit ) น้ัน 
วนรอบโลกตามแนวเหนือใต้ผ่านเหนือขั้วโลกทั้งลอง วงโคจรแบบน้ีเหมาะสำหรับดาวเทียมสำรวจ 
และดาวเทียมจารกรรม เพราะว่ามันสามารถตรวจดูพื้นที่ทุกแห่งบนโลกในขณะที่โลกหมุน รัลเชีย 
ชอบส่งดาวเทียมของตนขึ้นสู่วงโคจรเยื้องศูนย์กลาง (eccentric orbit ) เพราะยานในวงโคจรแบบ 
น้ีจะเคลื่อนที,อยู่เหนือประเทศนั้นได้เป็นช่วงเวลานาน  ๆ แต่ดาวเทียมอุตุนิยม และ ดาวเทียมส่ือ 
สารมันใช้วงโคจรคงท่ีเหนือโลก ( geostationary orbit) ทังนืเพ่ือจะได้ลอยน่ิงอยู่เหนือพ้ืนท่ีท่ีกว้างใหญ่

ว งโค จ '5คง m v m a โลก 

ว ง โค จ รผ ่าน ข ั้ว โล ก

ล,องสังเกตดู !
เราสามารถสังเกตเห็นดาวเทียมได้ หลังดวงอาทิตย์ตก หรอ ก่อนดวงอาทิตยํขึ้น 

เล็กน้อย มันจะสะท้อนแสงอาทิตย์ มีดาวเทียมหลายสิบดวงในวงโคจรในวงโคจร ซึ่งสว่างพอที่จะ 
เห็นได้ด้วยตาเปล่า
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ใบงาน
เทคโนโลยีการสื่อสาร และคมนาคม

กลุ่มที.่......................... ช้ันป. 5/.................. เลขที่สมาชิกกลุ่ม............................

จงตอบคำถามต่อไปนี

♦  งานอวกาศที่ช่วยเอื้ออำนวยความสะดวกแก่การดำเนินชีวิตประจำวัน คืออะไร

♦  ดาวเทียมแบ่งออกเป็นกี่ประ๓ ท อะไรบ้าง

♦  ดาวเทียมแต่ละประ๓ ทมีประโยชน์อย่างไร

♦  ประโยชน์ของเทคโนโลยีการสื่อสาร และคมนาคมผ่านระบบดาวเทียมมีอะไรบ้าง

♦  ดาวเทียมแต่ละดวงมีวงโคจรที่แตกต่างกันหรอไม่
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ใบกิจกรรม
เร่ือง เทคโนโลยีการสื่อสาร และคมนาคม

ชื่อ........................................................................ช้ัน ป. 5/......................เลขท่ี

1. ให้นักเรียนยกตัวอย่างอุปกรณ์ หรอเทคโนโลยีการสื่อสารในอดีต และในปัจจุบัน พร้อมท้ัง
เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างอุปกรณ์หรือเทคโนโลยีการสื่อสารทั้ง 2 ชนิด

เทคโนโลยีการสื่อสารในอดีต เทคโนโลยีการสื่อสารในปัจจุบัน

2. ให้นักเรียนออกแบบอุปกรณ์สื่อสารที่ทันสมัยที่สุดในโลกอนาคต ตามจินตนาการของตนเอง
พร้อมอธิบายวิธีการใช้งานประกอบภาพด้วย
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3. ให้'นักเรยนบอกประโยชน์'ของเทคโนโลยีการสื่อสารและคมนาคม,ทีมีต่,อก''ารเดํ'าเนิน'ชีวิตประ1จำวัน! 
ของมนุษ?บันปัจจุบันมาให้มากที่สุด
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ภาคผนวก ง 
รายซื่อผู้ทรงคุณวุฒิ

รายซื่อผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบคุณภาพของ 
แบบทดสอบผลสมฤทธทางการเรียนวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต และ 

แผนการสอนวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต

1. รองศาสตราจารย์วรสุดา บุญยไวโรจน์
ภาควิชาประถมศึกษา
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์อัจฉรา กฤดากร ณ อยุธยา
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์ ฝ่ายประถม 
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

3. อาจารย์อรชา พันธุบรรยงก์
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์ ฝ่ายประถม 
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

4. อาจารย์ เอมอร บูชาบุพพาจารย์
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์ฝ่ายประถม 
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 5

5. อาจารย์ สถาพร เจริญผ่อง
โรงเรียนอนุบาลสามเสน
สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ



รายชิเอผ้ทรงคุณวุฒิในการประเมินผลงานประดิษเ«นิ จ ่จ ั A3

1. อาจารย์ ทินกร บัวพูล
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์ ฝ่ายประถม 
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

2. อาจารย์ พรเทพ เลิศเทวศ๊ริ
ภาควิชาศึลปศึกษา
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

3. อาจารย์ มงคล บรีรักษ์เลิศ
โรงเรียนอนุบาลสามเสน
สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ
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หนังสือขอความร่วมมือในการวิจัย 

บนทึกข้อความ
ส ่ว น ราชการ ฝ ่า ย ว ิช าก า ร  ค ณ ะ ค ร ุศ า ส ต ร ์ โท ร .2 1 8 -2 6 8 2

ท ี่ ท ม .0 3 0 2 (2 7 7 0 .0 6 0 3 )2 8 1 7  ว ัน ท ี่ 2% ธ ัน วาค ม  2543
นรี่'อง ข อ เช ิญ เป ็น ผ ู้ท รงค ุณ ว ุฒ ิต รว จ ล อ บ เค ร ื่อ งม ือ ว ิจ ัย

เร ียน  รอ งศ า ล ต รา จ ารย ์ว รส ุด า  บ ุญ ย ไว โรจ น ์

ด ้วย น า ง ส า ว ศ ศ ิก า น ต ์ ว ิบ ูล ย ศ ร ิน ท ร ์ น ิส ิต ข ั้น ป ร ิญ ญ า ม ห า บ ัณ ฑ ิต  ส า ข า ว ิช า จ ิต ว ิท ย า ก ารศ ึก ษ า  

อ ย ู่ใน ระ ห ว ่า งก า รด ำ เน ิน งาน ว ิจ ัย ว ิท ย า น ิพ น ธ ์เร ื่อ ง  “ ผ ล ข อ งก า รใช ้ร ูป แ บ บ ก า รส อ น ต า ม แ น ว ท ฤ ษ ฏ ีส า ม เก ล ีย ว ข อ ง  

ล เต ิร ์น เบ อ ร ์ก ใน ว ิช า ก ล ุ่ม ส ร ้า ง เส ร ิม ป ระ ส บ ก า รณ ์ช ีว ิต ท ี่ม ืต ่อ ค ว า ม ส า ม า รถ ใน ก า รค ิด แ ก ้ป ัญ ห า อ ย ่า ง ส ร ้า ง ส รรค ์ 

แ ล ะ ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ิ้ท า งก า ร เร ีย น ข อ งน ัก เร ีย น ข ั้น ป ระ ถ ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 5 "  โด ย ม ี ผ ู้ช ่ว ย ศ า ส ต รา จ า ร ย ์น ิร ัน ด ร ์ แ ส งส ว ัส ด ิ้ 

และ ร อ ง ศ า ส ต รา จ า ร ย ์ ด ร .ป ระส าร ม าล าก ุล  ณ  อ ย ุธย า  เป ็น อ า จ า รย ์ท ี่ป ร ึก ษ า  ใน ก า รน ี้จ ึง ข อ เช ิญ ท ่า น เป ็น

ผ ู้ท รงค ุณ ว ุฒ ิต รว จ เค ร ื่อ งม ือ ว ิจ ัย ท ี่น ิส ิต ส ร ้า งข ึ้น  ต า ม เอ ก ส า รท ี่แ น บ

จ ึง เร ีย น ม า เพ ื่อ ข อ ค ว า ม อ น ุเค ร า ะ ห ์จ า ก ท ่า น โป ร ด เป ็น ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุฒ ิด ัง ก ล ่า ว  เพ ื่อ ป ระ โย ช น ์ท า งว ิช า ก า ร

ต ่อใป แ ล ะ ข อ ข อ บ ค ุณ ม าใน โอ ก า ส น ี้

(ผ ู้ช ่ว ย ศ า ส ต รา จ า ร ย ์ ด ร .ส ุล ัก ษ ณ ์ ศ ร ีบ ุร ี)  

รอ งค ณ บ ด ีฝ ่า ย ว ิช า ก า ร  

ป ฏ ิบ ัต ิร า ช ก า รแ ท น ค ณ บ ด ีค ณ ะ ค ร ุศ า ส ต ร ์
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บนทึกข้อความ
ส ่ว น ร า ช ภ า ร  ฝ ่าย ว ิช าภ าร ค ณ ะ ค ร ุศ า ส ต ร ์ โท ร .218 -2682

ท ี่ ท ม .0 3 0 2 (2 7 7 0 .0 6 0 3 )2 8 2 0  ว ัน ท ี่ 2 ' i  ธ ัน วาค ม  2543

เรื่อง ข อ เช ิญ เป ็น ผ ู้ท รงค ุณ ว ุฒ ิต รว จ ล อ บ เค ร ื่อ งม ือ ว ิจ ัย  

เร ียน  อ าจ า รย ์พ รเท พ  เล ิศ เท วส ีร ึ

ด ้วย น า ง ส า ว ศ ส ีก า น ต ์ ว ิบ ูล ย ศ ร ิน ท ร ์ น ิส ิต ข ั้น ป ร ิญ ญ าม ห าบ ัณ ฑ ิต  ส า ข า ว ิช า จ ิต ว ิท ย า ก ารส ีก ษ า  

อ ย ู่ใน ระ ห ว ่า งก า รด ำ เน ิน งา น ว ิจ ัย ว ิท ย า น ิพ น ธ ์เร ื่อ ง  '‘ผ ล ข อ งก า รใช ้ร ูป แ บ บ ก ารส อ น ต า ม แ น ว ท ฤ ษ ฏ ีส า ม เก ล ีย ว ข อ ง  

ล เต ิร ์น เบ อ ร ์ก ใน ว ิช า ก ล ุ่ม ส ร ้า ง เส ร ิม ป ระ ล บ ก า รณ ์ช ีว ิต ท ี่ม ืต ่อ ค ว า ม ส า ม า รถ ใน ก า รค ิด แ ก ้ป ัญ ห า อ ย ่า งส ร ้า งส รรค ์ 

แ ล ะ ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ึ๋ท า งก า ร เร ีย น ข อ งน ัก เร ีย น ข ั้น ป ระ ถ ม ส ีก ษ า ป ีท ี่ 5 "  โด ยม ื ผ ู้ช ่ว ย ศ า ส ต รา จ า ร ย ์น ิร ัน ด ร ์ แ ส งส ว ัส ด ิ้ 

และ ร อ ง ศ า ล ต รา จ า ร ย ์ ด ร .ป ระส าร ม า ล า ก ุล  ณ อ ย ุธย า  เป ็น อ าจ ารย ์ท ี่ป ร ึก ษ า  ใน ก ารน ี้จ ึงข อ เช ิญ ท ่า น เป ็น

ผ ู้ท รงค ุณ ว ุฒ ิต รว จ เค ร ื่อ งม ือ ว ิจ ัย ท ี่น ิส ิต ส ร ้า งข ึ้น  ต าม เอ ก ส ารท ี่แ น บ

จ ึง เร ีย น ม า เพ ื่อ ข อ ค ว า ม อ น ุเค ร า ะ ห ์จ า ก ท ่า น โป รด เป ็น ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุฒ ิด ัง ก ล ่า ว  เพ ื่อ ป ระ โย ช น ์ท า งว ิช า ก า ร

ต ่อไป  แ ล ะ ข อ ข อ บ ค ุณ ม าใน โอ ก า ส น ี้

(ผ ู้ช ่ว ย ศ า ส ต รา จ ารย ์ ด ร .ส ุล ัก ษ ณ ์ ศ ร ีบ ุร ี)

รอ งค ณ บ ด ีฝ ่าย ว ิช าก าร 

ป ฏ ิบ ัต ิร า ช ก า รแ ท น ค ณ บ ด ีค ณ ะ ค ร ุศ า ส ต ร ์
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บนทึกข้อความ
ส ่ว น ร า ช ก า ร  ฝ ่า ย ว ิช าก า ร  ค ณ ะ ค ร ุศ า ส ต ร ์ โท ร .218 -2682

ท ี่ ท ม .0 3 0 2 (2 7 7 0 .0 6 0 3 )2 8 1 8  ว ัน ท ี่]  £  ธ ันวาค ม  2543

เร ี่อ ง  ข อ เช ิญ อ า จ า รย ์ใน ส ังก ัด เป ็น ผ ู้ท รงค ุณ ว ุฒ ิต รว จ ส อ บ เค ร ื่อ งม ือ ว ิจ ัย

เร ียน  รอ งค ณ บ ด ีแ ล ะ ผ ู้อ ำ น ว ย ก า รโรง เร ีย น ส า ธ ิต จ ุฬ า ล งก รณ ์ม ห า ว ิท ย า ล ัย  ฝ ่าย ป ระท ม

ด ้วย  น า ง ส า ว ศ ค ิก า น ต ์ ว ิบ ูล ย ศ ร ิน ท ร ์ น ิส ิต ข ั้น ป ร ิญ ญ า ม ห าบ ัณ ฑ ิต  ส า ข า ว ิช า จ ิต ว ิท ย า ก า รด ีก ษ า  

อ ย ู่ใน ระ ห ว ่า ง ก า รด ำ เน ิน ง า น ว ิจ ัย ว ิท ย า น ิพ น ธ ์เร ื่อ ง  ‘'ผ ล ข อ งก า รใช ้ร ูป แ บ บ ก า รส อ น ต า ม แ น ว ท ฤ ษ ฎ ีล า ม เก ล ีย ว ข อ ง  

ล เต ิร ์น เบ อ ร ์ก ใน ว ิช า ก ล ุ่ม ส ร ้า ง เส ร ิม ป ระ ส บ ก า รณ ์ช ีว ิต ท ี่ม ีต ่อ ค ว า ม ส า ม า รถ ใน ก า รค ิด แ ก ้ป ัญ ห า อ ย ่า ง ส ร ้า ง ส ร รค ์แ ล ะ  

ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิ้ท า งก า ร เร ีย น ข อ งน ัก เร ีย น ข ั้น ป ระ ถ ม ด ีก ษ า ป ีท ี่ 5 "  โด ย ม ี ผ ู้ช ่ว ย ศ า ส ต รา จ า ร ย ์น ิร ัน ด ร ์ แ ส งส ว ัส ด ี้ 

และ รอ ง ศ า ส ต รา จ า ร ย ์ ด ร .ป ระ ส า ร  ม า ล า ก ุล  ณ  อ ย ุธย า  เป ็น อ า จ า รย ์ท ี่ป ร ึก ษ า  ใน ก า ร น ี้จ ึง ข อ เช ิญ อ า จ า ร ย ์

ใน โรง เร ีย น ข อ ง ท ่า น เป ็น ผ ู้ท รง ค ุณ ว ุฒ ิช ่ว ย ต รว จ ส อ บ เค ร ื่อ ง ม ือ ว ิจ ัย ท ี่น ิส ิต ส ร ้า ง ข ึ้น  โด ย ม ีร า ย ช ื่อ ด ัง น ี้

1. ผ ู้ช ่ว ย ศ า ส ต รา จ า รย ์อ ัจ ฉ รา  ก ฤ ด า ก ร  ณ  อย ุธยา

2. อ าจ า รย ์เอ ม อ ร  บ ูช า บ ุพ พ า จ า ร ย ์

3. อ าจ า รย ์อ รช า  พ ัน ธ ุบ ร ร ย ง ก ์

4. อ าจ า รย ์ท ิน ก ร  บ ัวพ ูล

จ ึง เร ีย น ม า เพ ื่อ ข อ ค ว า ม อ น ุเค ร า ะ ห ์จ า ก ท ่า น ได ้โป ร ด อ น ุม ัต ิใ ห ้อ า จ า ร ย ์ด ัง ก ล ่า ว เป ็น ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุฒ ิ เพ ื่อ

ป ระ โย ช น ์ท า งว ิช า ก า รต ่อ ไป  แ ล ะ ข อ ข อ บ ค ุณ ม า ใน โอ ก า ส น ี้

(ผ ู้ช ่ว ย ศ า ส ต รา จ ารย ์ ด ร .ส ุล ัก ษ ณ ์ ศ ร ีบ ุร ี)

รอ งค ณ บ ด ีฝ ่า ย ว ิช า ก า ร

ป ฎ ิบ ัต ิรา ช ก า รแ ท น ค ณ บ ด ีค ณ ะ ค ร ุศ า ส ต ร ์



249

ท ีท ม 0 3 0 2 (2 7 0 0 .0 6 0 3 )2 8 1 9 ฝ ่า ย ว ิช า ก า ร  ค ณ ะ ค ร ุศ า ส ต ร ์

จ ุฬ าล งก รณ ์ม ห า ว ิท ย า ล ัย

ถ น น พ ญ าไท  กร ุง เท พ ฯ  10330

2'ร่ ธ ัน วาค ม  25 4 3

เร ื่อง ข อ เร ีย น เช ืญ เป ็น ผ ู้ท รงค ุณ ว ุฒ ิต รว จ ส อ บ เค ร ื่อ งม ือ ว ิจ ัย

เร ียน  อ าจ า รย ์ส ถ า พ ร  เจ ร ีญ ผ ่อ ง

ส ิ่งท ี่ส ่งม าด ้วย  เค ร ื่อ งม ือ ท ี่ใช ้ใน ก า รว ิจ ัย

ด ้วย  น า ง ส า ว ศ ศ ึก า น ต ์ ว ิบ ูล ย ศ 'ร ิ,น ท ร ์ น ิส ิต ข ั้น !]ร ีญ ญ า ม ห า บ ัณ ฑ ิต  ส า ข า ว ิช า จ ิต ว ิท ย า ก า รศ ึก ษ า  

อ ย ู่ใน ระ ห ว ่า งก า รด ำ เน ิน งา น ว ิจ ัย ว ิท ย า น ิพ น ธ ์เร ื่อ ง  "ผ ล ข อ ง ก า รใช ้ร ูป แ บ บ ก า รส อ น ต า ม แ น ว ท ฤ ษ ฎ ีส า ม เก ล ีย ว ข อ ง  

ส เต ิร ์น เบ อ ร ์ก ใน ว ิช า ก ล ุ่ม ส ร ้า ง เส ร ีม ป ระ ส บ ก า รณ ์ช ีว ิต ท ี่ม ืต ่อ ค ว า ม ส า ม า รถ ใน ก า รค ิด แ ก ้ป ัญ ห า อ ย ่า ง ส ร ้า ง ส ร รค ์แ ล ะ  

ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิ้ท า งก า ร เร ีย น ข อ งน ัก เร ีย น ข ั้น ป ระ ถ ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 5 "  โด ย ม ี ผ ู้ช ่ว ย ศ า ส ต รา จ า ร ย ์น ิร ัน ด ร ์ แสงสว ัสด ี,

และ รอ ง ศ า ล ต รา จ า ร ย ์ ด ร .ป ระ ส า ร  ม าล าก ุล  ณ  อ ย ุธยา  เป ็น อ า จ า รย ์ท ี่ป ร ึก ษ า  ใน ก า ร น ี้จ ึง ข อ เช ิญ ท ่า น เป ็น

ผ ู้ท รงค ุณ ว ุฒ ิต รว จ ส อ บ เค ร ื่อ งม ือ ว ิจ ัย ท ี่น ิส ิต ส ร ้า งข ึ้น

จ ึง เร ีย น ม า เพ ื่อ ข อ ค ว า ม อ น ุเค ร า ะ ห ์จ า ก ท ่า น โป ร ด เป ็น ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุฒ ิด ัง ก ล ่า ว  เพ ื่อ ป ระ โย ช น ์ท า ง ว ิช า ก า ร

ต ่อ ไป  แ ล ะ ข อ ข อ บ ค ุณ ม า ใน โอ ก า ส น ี้

ข อ แ ส ด งค วา ม น ับ ถ ือ

(ผ ู้ช ่ว ย ศ า ส ต รา จ ารย ์ ด ร .ส ุล ัก ษ ณ ์ ศร ีบ ุร ี)

รอ งค ณ บ ด ีฝ ่า ย ว ิช า ก า ร

ป ฎ ิบ ัต ิรา ช ก า รแ ท น ค ณ บ ด ีค ณ ะ ค ร ุศ า ส ต ร ์

ฝ ่าย ว ิช า ก าร (ระ ด ับ บ ัณ ฑ ิต ศ ึก ษ า )

โทร. 21 8 -26 82
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ท ีท ม 0 3 0 2 (2 7 0 0 .0 6 0 3 )2 8 2 1 ฝ ่าย ว ิช า ก าร  ค ณ ะ ค ร ุศ า ส ต ร ์

จ ุฬ า ล งก รณ ์ม ห า ว ิท ย า ล ัย

ถ น น พ ญ าไท  ก ร ุง เท พ ฯ  10330

2i  ธ ัน วาค ม  2543

เร ื่อง ข อ เร ีย น เช ิญ เป ็น ผ ู้ท รง ค ุณ ว ุฒ ิต รว จ ส อ บ เค ร ื่อ ง ม ือ ว ิจ ัย

เร ียน  อ าจ า รย ์ม งค ล  บ ร ีร ัก ษ ์เล ิศ  

ส ิ่งท ี่ส ่งม าด ้วย  เค ร ื่อ งม ือ ท ี่ใช ้ใน ก า รว ิจ ัย

ด ้วย น า ง ส า ว ศ ศ ิก า น ต ์ ว ิบ ูล ย ศ ร ีน ท ร ์ น ิส ิต ข น ป ร ิญ ญ า ม ห า บ ัณ ฑ ิต  ส า ข า ว ิช า จ ิต ว ิท ย า ก ารศ ึก ษ า  

อ ย ู่ใน ระ ห ว ่า งก า รด ำ เน ิน งา น ว ิจ ัย ว ิท ย า น ิพ น ธ ์เร ื่อ ง  ''ผ ล ข อ งก า รใช ้ร ูป แ บ บ ก า รส อ น ต า ม แ น ว ท ฤ ษ ฏ ีส า ม เก ล ีย ว ข อ ง  

ส เต ิร ์น เบ อ ร ์ก ใน ว ิช า ก ล ุ่ม ส ร ้า ง เส ร ิม ป ระ ส บ ก า รณ ์ช ีว ิต ท ี่ม ืต ่อ ค ว า ม ส า ม า รถ ใน ก า รค ิด แ ก ้ป ัญ ห า อ ย ่า ง ส ร ้า ง ส ร รค ์แ ล ะ  

ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ิ^ า งก า ร เร ีย น ข อ งน ัก เร ีย น ช ั้น ป ระ ถ ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 5 "  โด ย ม ื ผ ู้ช ่ว ย ศ า ส ต รา จ า ร ย ์น ิร ัน ด ร ์ แ ส งส ว ัส ด ิ้ 

และ รอ ง ศ า ส ต รา จ า ร ย ์ ด ร .ป ระ ส า ร  ม าล าก ุล  ณ  อ ย ุธย า  เป ็น อ า จ า รย ์ท ี่ป ร ึก ษ า  ใน ก า รน ี้จ ึง ข อ เช ิญ ท ่า น เป ็น

ผ ู้ท รงค ุณ ว ุฒ ิต รว จ ส อ บ เค ร ื่อ งม ือ ว ิจ ัย ท ี่น ิส ิต ส ร ้า งข ึ้น

จ ึง เร ีย น ม า เพ ื่อ ซ อ ค ว า ม อ น ุเค ร า ะ ห ์จ า ก ท ่า น โป ร ด เป ็น ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุฒ ิด ัง ก ล ่า ว  เพ ื่อ ป ระ โย ช น ์ท า งว ิช า ก า ร

ต ่อไป  แ ล ะ ข อ ข อ บ ค ุณ ม า ใน โอ ก า ส น ี้

ข อ แ ส ด งค วา ม น ับ ถ ือ

(ผ ู้ช ่ว ย ศ า ส ต รา จ า ร ย ์ ด ร .ส ุล ัก ษ ณ ์ ศ ร ีบ ุร ี)

รอ งค ณ บ ด ีฝ ่า ย ว ิช า ก า ร

ป ฎ ิบ ัต ิรา ช ก า รแ ท น ค ณ บ ด ีค ณ ะ ค ร ุศ า ส ต ร ์

ฝ ่าย ว ิชาก าร (ระ ด ับ บ ัณ ฑ ิต ศ ึก ษ า )

โทร. 21 8 -26 82
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ท ี่ ท ม 0 3 0 2 (2 7 0 0 .0 6 0 3 )2 3 0 8 ส ำ น ัก ง า น ฝ ่า ย จ ัด ก า รค ิก ษ า  ค ณ ะ ค ร ุศ า ส ต ร ์

จ ุฬ า ล งก รณ ์ม ห า ว ิท ย า ล ัย

ถ น น พ ญ าไท  ก ร ุง เท พ ฯ  10330

13 พ ฤ ศ จ ิก า ย น  2543

เร ื่อง ข อ อ น ุญ า ต รว บ รว ม ข ้อ ม ูล แ ล ะ ท ด ล อ ง ใช ้เค ร ื่อ ง ม ือ ว ิจ ัย  

เร ียน  ผ ู้อ ำ น ว ย ก า รโรง เร ีย น อ น ุบ า ล ส า ม เส น  

ส ิงท ี่ส ่งม า ด ้ว ย  เค ร ื่อ งม ือ ท ี่ใข ้ใน ก า รว ิจ ัย

ด ้วย  น า ง ส า ว ศ ค ิก า น ต ์ ว ิบ ูล ย ศ ร ีน ท ร ์ น ิส ิต ข ั้น ป ร ิญ ญ า ม ห าบ ัณ ฑ ิต  ส า ข า ว ิช า จ ิต ว ิท ย า ก า ร ค ิก ษ า อ ย ู่ใน

ระ ห ว ่า ง ก า รด ำ เน ิน ง ่า น ว ิจ ัย ว ิท ย า น ิพ น ธ ์เร ื่อ ง  ''ผ ล ข อ ง ก า รใช ้ร ูป แ บ บ ก า รส อ น ต า ม แ น ว ท ฤ ษ ฎ ีส า ม เก ล ีย ว ข อ ง ส เต ิร ์น เบ อ ร ์ก  

ใ น ว ิช า ก ล ุ่ม ส ร ้า ง เส ร ีม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ช ีว ิต ท ี่ม ืต ่อ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ค ิด แ ก ้ป ญ ห า อ ย ่า ง ส ร ้า ง ส ร ร ค ์แ ล ะ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิ้ท า ง  

ก า ร เร ีย น ข อ ง น ัก เ ร ีย น ข ั้น ป ร ะ ถ ม ค ิก ษ า ป ีท ี่ 5 "  โด ย ม ี ผ ู้ช ่ว ย ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์น ิร ัน ด ร ์ แ ส ง ส ว ัส ด ิ้ แ ล ะ

รอ ง ศ า ส ต รา จ า ร ย ์ ดร. ป ระ ส า ร  ม า ล า ก ุล  ณ  อ ย ุธย า  เป ็น อ า จ า รย ์ท ี่ป ร ึก ษ า  ใน ก า ร น ี้น ิส ิต จ ำ เป ็น ต ้อ ง รว บ รว ม ข ้อ ม ูล แ ล ะ  

ท ด ล อ งใช ้เค ร ื่อ งม ือ ว ิจ ัย จ า ก ก ล ุ่ม ต ้ภ อ ย ่า งซ ึ่ง เป ็น น ัก เร ีย น ข ั้น ป ระ ถ ม ค ิก ษ า ป ีท ี่ 5 จ ำ น ว น  129 ค น  ท ั้ง น ี้ น ิส ิต ผ ู้ว ิจ ัย จ ะ ได ้ 

ป ระ ส า น ง า น ใน รา ย ล ะ เอ ีย ด ก ับ โรง เร ีย น ต ่อ ไป

จ ึง เร ีย น ม า เพ ื่อ ข อ ค ว า ม อ น ุเค ร า ะ ห ์จ า ก ท ่า น โป รด อ น ุญ า ต ให ้ น างส าวศ ค ิ.ก าน ต ์ ว ิบ ูล ย ศ ร ีน ท ร ์ เก ็บ รว บ รว ม  

ข ้อ ม ูล แ ล ะ ท ด ล อ ง ใช ้เค ร ื่อ ง ม ือ ว ิจ ัย ใน โรง เร ีย น ด ้ง ก ล ่า1 เพ ื่อ ป ระ โย ช น ์ท า งว ิช า ก า รต ่อ ไป  แ ล ะ ข อ ข อ บ ค ุณ ม า ใน โอ ก า ส น ี้

ข อ แ ส ด งค วา ม น ับ ถ ือ

(รอ ง ศ า ส ต รา จ า รย ์ ดร. เร ิงร ัช น ิ น ิ่ม น วล )

รอ งค ณ บ ด ีฝ ่า ย จ ัด ก า รค ิก ษ า

ป ฏ ิบ ัต ิรา ช ก า รแ ท น ค ณ บ ด ีค ณ ะ ค ร ุศ า ส ต ร ์

ส ำ น ัก ง า น ฝ ่า ย จ ัด ก า รค ิก ษ า  (ระ ด ับ บ ัณ ฑ ิต ค ิก ษ า )

โท ร. 2 1 8 -2 6 8 2
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(1) ..ป ุ\ร ิท ี่.?.ท ี่ใพน ุ........................................  (4).ท ี ่ : ไ ร ุ ใ ใ ' ] . ใ .............................
(2) ริ.?โใ'.<1............................................................(5)... .ข:ป ์พ น ุ?}.ไ.ริ.ฟ้พ..1ใ/;'-.' 
(3) . . w x . 3 นุพื;นุ........................................... (6). น รจ พ ่



ใบงาน 
จันทรุปราคา

254

กลุ่มท ี ่ . . i? ...............ช้ัน ป .5/...ไ........................................เลขท่ีสมาชิกกลุ่ม..'2 3 . y . .1?.%3 . r . . 7 .ปุ....................................

จากการทดลอง ให้นักเรียนมันทึกการมองเห็นดินน้ํามันรูปทรงกลมก้อนเล็กในตำแหน่งต่าง  ๆ ด้วยการ 
วาดภาพ

ตาราง รูปร่างชองดิน‘นามันรูปทรงกลมก้อนเล็กในตำแหน่งต่าง ๆ

ตำแหน่ง
ของดินน้ํามัน 1 2 3 4 5

รูปร่างของ 
ดินน้ํามันท่ีเห็น

ฯ ^«ง V" 7 cr 

___________มั
ข ,-,'■ 'ป''''

/

พ* : ' ร " -  ป  '
7

___________ Z

เ^ '
ลองสังเกตดู?
♦  ตำแหน่งใดทีดินนัามันก้อนเล็กมีส่วนสว่างมากทีสุด. .ฅ ? 7 พ ป ุ: โ :   1 . . . . s i : . . ...........

♦  ตำแหน่งใดที่ดินนํ้ามันก้อนเล็กมส่วนสว่างบางส่วน.. 7 ป ุ7 . - 7 - 7 . . - . 7 ......
♦  ตำแหน่งใดที่ดินนํ้ามันก้อนเล็กไมัมีส่วนสว่างเลย.. ก้0โ;..... 1 . ..............
♦  การที่เรามองเห็นดินนํ้ามันก้อนเล็กไม่มีส่วนสว่างเลยเป็นเพราะเหตุใด .

สรุปผลจากการทดลอง_9________________ r
♦  ถ้าให้ดิน‘นามันก้อนเล็กแทนดวงจันทร์ ก้อนใหญ่แทนโลก และใฟฉายแทนดวงอาทิตย์ นักเรียน 

คิดว่าจันทรุปราคาจะเกิดข้ึนเม่ึอโลก ดวงจันทร์ และดวงอาทิตย์เรียงตัวอยู่ในลักษณะใด และ 
เพราะเหตุใดจึงเกิดปรากฎการณ์จันทรุปราคา

...ปุไ7ฟ.7....(7ปุ.7น่ปุจัย์1777.ป..7.7.7/.7ป7.77ปุโ7.โ7พิ:ป7.น่ณ์77ปุปุรป7ป-

. f .........................^.....................................
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ชื่อ..(flfè l.-.w âfâ& .n......ป ์& &  ............ชั้น ป. 5/....7.................เลขที่ 41.

า . นักเรียนลองตอบคำถามต่อไปนี้ดูซิ
(1) นักเรียนทราบหรือไม่ว่า ปรากฎการณ์จันทรุปราคาเกิดจากอะไร

2 m . £ i ? M j 2 ? 4 m d L s k e & a ......
ùîhàJM .kdtiSJiïttèùfflisûêÆ z.ïïàJiÀ 'iïW .'ï&aป, ลร'/ฐaÆ /îî î

(2) ปรากฎการณ์จันทรุปราคาจะเกิดในเวลาใด
. . m l ® ! . . . ...... . / . . . . . ...................................................................................................
(3) เพราะเหตุใดปรากฎการณ์จันทรุปราคาจึงไม่เกิดเวลากลางจัน
..ฒ.ไÎ.0M.G ÆàÆ:ขà:taxcûf&Tii5.ฟฝิ w.ïkit.®':...,.

2. นักเรียนลองออกแบบการทดลองที่สามารถเทียบเคียงได้กับปรากฏการณ์จันทรุปราคา โดยอธิบาย 
ด้วยว่าสิ่งใดแทนดวงอาทิตย์ โลก และดวงจันทร์ พร้อมวาดภาพประกอบ

V
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3. สมมติว่านักเรียนเดินทางไปยังชนบทแห่งหน่ึง ซึ่งซาวบ้านยังมีความเช่ือเร่ืองราหูอมจันท? และ 
หวาดกลัวเหตุการณ์จันทรุปราคาเป็นอย่างมาก นักเรียนคิดว่าจะทำอย่างไรใหซ้าวบ้านเร้าใจปรากฏการณ์ 
ดังกล่าวอย่างถูกต้องตามหลักการทางวิทยาศาสตร์ จงอธิบายข้ันตอนท่ีนักเรียนจะดำเนินการอย่าง
ละเอียด

........ t :  M i l .ว.น"hio.Tto?.ไ น า . ไ ^ . ไ ' °n. I’S c j i i ร ุ . : ไ อ เ บ ้ โ ) . ไ า  า า .......

. . . 3 ร ี . น ร ุ? .;.ร ีร ีร ี i l l / ก ร ีข ั้ณ ์ร ี: . ร ีไ. ร ี ร ีร ี; : f i r ร ี. ร ีค .9 0 ม า ร ีร .ี ร ี .ร ี]ร ีร ีร สี ํ . M ; .รุ .ร ีเอ . ร ี; ร ีร ี!  

. . . , 1 ร ี. ร ีร ี] ? . ร ีร ี ร ี. ร ี. ร ีร ีร ีร ี . ร ีร ี. . .  AIร ี: ; . .อ .ร ี1.ร ี .ร ี, ร ีร ี. ร ีร ีร ีร ี1ร ี น เ อ . ร ีร ีท . ร ี. า ร ีอ

ก  เ ห ู่ H 1 0  ร ี;  J ,4J I -'เ b น ุ; 3
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เร่ือง การเดินทางสู'อวกาศ

ก ล ุ่ม ท ี่. . ...........ชั้นป. 5/. ri........... เลขที่สมาซิกกลุ่ม i% M l3
จงตอบคำถามต่อไปนี้

• f i t
♦  ก ร ะ ส ว ย อ ว ก า ศ  ค ือ อ ะ ไ ร  1 v W E 3 £ J B

.&า๗  n h . f e M î a  ^
■ N.Zii.ทุเาทุV.รุ่̂  flft&ïbiเทาfjta; ทุW W ........./ ;.........b

♦  จ ร ว ด  ค ือ อ ะ ไ ร  _ / ^ v .

..ท ฐ .ช ุ;ท ุ® บ ิ]^ .ฟ ้.ด ุ.พ ่.จ ุ#? f t ] .ปุไทุเทํทุป .ท ุ!ท ุ^  J p
น.ททุจ่นฺทนุฉ1ุร่ฉุงฉุฬๆจร]ฉุในทุ3เธงุ ___________ ■

♦  ยานสำรวจอวกาศประกอบด้วยอะไรบ้าง
.34 . a f e  b M Z  ปุ;]w W?JQM น้ี1.ไร b é l z b  n o . Aîtc».

Z.
♦  สถานีอวกาศ คืออะไรไนอวกาศ คออะเร ,

เท ํน ุ&ๅนพ .ฉ ุ). VI fil ใาไ m ]  ทุเรฺฟ้าa n \ !ฉ ุ.ฉุท ุ.]ฟ ้เ..โ!ฉุ:ทุฉุฆไ54. m om ปุ่ทฺ.ปุงฺ;เพ}ใ]ทุ.ทุ.คา.ฆ
1 น O w O r*ÇQ กา^เพอทำงา'นค^^ห^าพาท ี n i l •Z

♦  นักบินอวกาศคือใคร :
ฆภฺก,̂ f â  โฟ ้^ท ุท ุท ุ ทไงฺทุฟ้ฉุ่ลุ่ธงุn.ใ.(ท. ■\ ,/•

♦  เพราะเหตุใดมนุษยํจึงไม่สามารถอาคํ'ยอยู่ในอวกาศได้
Vhrๅทุ่).นุฉุ.]ท-ๅทํใฉุ .นุ'•จา1ฉุ!เฟ้ฉุ้.ฉุน;ฆฺฆ;นุา รุข}ทแบ้ทุทุรุ่ชุ.ง.!.ปทุ̂ ร]ท;}]? .} ไท:ุ1ทุน!.
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ซอ. .ไ} /นนนัทา 'กุย: .ชั้นป. 5/...4-.................เลขที่..ห้า.

1. นักเรียนลองเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างการดำเนินชีวิตของมนุษย์บนโลก และอวกาศดูซิ
การดำเน ิน?ว ิตของมน ุษย ์บนโลก การดำเน ิน?ว ิตฃองมน ุษย ์ในอวกาศ

i นา -J นก เพ ในิน^ไนุนก่างพ!นกu K 'านินิย!นf iกฑห้ทีนน ายนก !พนิ'.]กๆดํ
จน ก 'นุ่ป''นนป้ทท V ไ'ใ ใ] ภ้'ฐ อานยาใฒ น ฑ r r t  นกนิย"น
H อาง€ๅนนาน,ร̂ พ n ü J เพนัV * ไ'กโโVช นั:าไไ/,ในใFVๆ 'ไพ11ใ(1ไก น!ท่ใน่mชงฟ้-T
ง่า า H นิไ i»T, ภ า>J 0 -ายกก / 5$ไ$ทนิพฐวทา/น ทบบาน!03ทา/ พาฃ Hร, '

03ทา /ทีง่กนิย\ป้ย่า V  ง่ ทานโ นย่าน•V

2. ให้นักเรียนออกแบบยานสำรวจอวกาศตามจินตนาการของตนเอง และระบายลีให้สวยงาม
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3. ถ ้าน ักเร ียนต ้องเด ินทางส ู่อวกาศ น ักเร ียนจะเตร ียมต ัวอย ่างไรบ ้าง เพ ื่อให ้ตนเองสามารถดำเน ินช ีว ิต

อย ู่ในอวกาศได ้อย ่างสะดวก และปลอดภ ัย

...... 1ต้. .^ ป.̂ .รี!pH.ใrก.0.ไ[.บ ้^ .ป Hรี1ป??ป.]..ปุกุ  ̂f.V:ป/นิ':ปุ.’!1พ .]าฆ •ก้จนิ.
ปนิภ^ n.lr เฑกุ่าน(รีนิน'?{ภ.าไ?.);..พุ.ไ,พุ.พ/.! J .นิ.มกท 

\  'Ll า)นิ Iน ก 4 นา 0พ lASAVi น่า'๙ ง่1ห้แ น,น นิ ใ1 ̂ 0-3 นิ นิ'โ) น i£] 1T) ใ n 'น1นิไ น'นิ tin ifi
จองาน  I i r , เท{ท-0-5 » i ไงคานร.วิ-นนิ รนฺ. in  นิ ท
... จุ/นรีใ) ทบ ;ๆท น-นใน(ภทฺา4.. 1ฑ•ฬ•จร นรีโ.ทค ฟ้าารีา: น'จ่รฺ/นา .นกเ^วกฆ
ฑิ. ทนนนใพไ.น.!ทน่นิรีไ4(ฮา;;น่นานนฟ้0{ทใ6Vnรุ.ทา.ทไ‘ช.1 นิาทฟ้งฺใใ i;า$นพา
ทำ?]ภ;ฆเพ.า.(ภร.าา.กๆ นิ...ทน ©en ท ไจ ุงฟ ้.น า^ ^ .ร ุ:าท ุ.ท ! A y p jo tf i.
i ;พฺ.รฺารี0า? พ)ใ น.̂  ภา);5รี กุ.าพฺนฺก;ทนน.กนก n I ตรี,0.ถ้า.กุน;(ขฺฬ‘นน.นิ..........................Ü ...........................  ........... ü" ’ ....... ..................  ............. ‘น''^.........
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ประวตผ ู้เข ียนว ิทยาน ิพนธ ์

นางสาว ศศิกานต์ วิบูลยศรนทร์ เกิดเมื่อวันที่ 25 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2520 
ที่กรุงเทพมหานคร สำเร็จการศึกษาปริญญาตรีครุศาลตรบัณฑิต(เกียรติน ิยมอันดับ 2) 
ภาควิชามัธยมศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปีการศึกษา 2540 และ 
เข ้าศ ึกษาต'อในหล ักส ูตรปริญญาครุศาสตรมหาบ ัณฑ ิต สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา 
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปีการศึกษา 2542
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