
การศึกษาแบบแผนการใช้โลหิต ของศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติ 

สภากาชาดไทย

นายวินิช โสภาพล

วิทยานิพนธ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต 

ภาflวิชาเวชศาสตร์ป้องกันและลังคม 

บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ปีการศึกษา 2539 

ISBN 974-636-375-1

ลิฃสิทธ้ีฃองบัณฑิต'วิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

L4'าากัท' 3 'บั



PATTERNS OF BLOOD USE OF THE NATIONAL BLOOD CENTRE,
THAI RED CROSS SOCIETY.

MR. VINIT SOPAPON

A Thesis Submitted เท Partial Fulfillment of the Requirements 

for the Degree of Master of Science 

Department of Preventive and Social Medicine 

Graduate School 

Chulalongkorn University 

Academic Year 1996

ISBN 974-636-375-1



หัวข้อวิทยานิพนธ์ 

โดย

ภาควิชา

อาจารย์ที่ปรึกษา

การศึกษาแบบแผนการใช้โลหิต ของศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติ

สภากาชาดไทย

นายวินิช โสภาพล

เวชศาสตร์ป้องกันและสังคม

รองศาสตราจารย์นายแพทย์องอาจ วิ-พุธศึริ

บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อนุนัติให้นับวิทยานิพนธ์ฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของ 

การศึกษาตามหลักสูตรปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต

(ศาสตราจารย์นายแพทย์คุภวัฒน์ ชุติวงศ่โ)

คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์

(รองศาสตราจารย์นายแพทย์บดี ธนะมั่น)

ประธานกรรมการ

(r ร์
ไ - - .........- y - .......

(รองศาสตราจารย์นายแพทย์องอาจ วิพุธศิริ)

.อาจารย์ที่ปรึกษา

.กรรมการ

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์นายแพทย์นรินทร์ หิรัญสุทธิกุล)

(ศาสตราจารย์นายแพทย์ชัยเวช นุชประยูร)

กรรมการ



พิมพ์ต้นฉบับบทคัดย่อวิทยานิพนธ์ภายในกรอบสี»ขียวนี้*พียงแผ่น»ดียว

วินิช โสภาพล : การสีกษาแบบแผนการใช้โลหิตของสูนย์บริการโลหิตแห่งชาติ สภากาชาดไทย

(PATTERNS OF BLOOD USE OF THE NATIONAL BLOOD CENTRE, THAI RED CROSS SOCIETY) 

อ.ที่ปรึกษา : รศ.นพ.องอาจ วิพุธติริ, อ.ที่ปรึกษาร่วม : ผศ.นพ.นรินทร์ หิรัญสุทธิกุล; 128 หน้า. 

ISBN 974-636-375-1.

I

องค์การอนามัยโลก ได้ประมาณการใช้โลหิตของแต่ละประเทศไว้ประมาณร้อยละ 2 ของประชากรต่อปี!

; จากสถิติในปี 2537 ประเทศไทยมีความต้องการโลหิตบริจาค ประมาณ 1.2 ล้านหน่วย มีการใช้โลหิตทั่วประเทศ 1.01 

ล้านหน่วย มีการจำหน่ายทิ้งโลหิตประมาณ ร้อยละ 10.2 ของการใช้โลหิตท่ัวประเทศ การวิจัยครั้งนี้ มี'วัตถุประสงค์'

! เพ่ือวิเคราะห์แบบแผนการจัดหาโลหิต การตรวจคัดกรอง การแปรรูป การเก็บรักษา การจ่ายและการจำหน่ายท้ิงโลหิต!

! ของสูนย์บริการโลหิตแห่งชาติ โดยได้ทำการสีกษๆโลหิตทุกหน่วยท่ีได้จากการจัดหาของสูนย์ฯ ในช่วงระยะเวลาต้ังแต่ I 

วันท่ี 6 ตุลาคม พ.ศ.2359 ถึงวันท่ี 28 ธ้น่วาคม พ.ศ.2539 รวมระยะเวลา 12 ส์ปดาห์ จำนวนทิ้งสิน 83,101 หน่วย โดย :

: ใช้แบบบันทึกข้อมุเล การสัมภาษณ์ และการสังเกต ในฐานะอาสาสมัครผู้เข้าร่วมงานภายในสูนย์บริการโลหิตแห่งชาติ ;

! จากการสีกษาพบว่า การจัดหาโลหิตบริจาคส่วนใหญ่ได้จากการร้บบริจาคโลหิตนอกสถานท่ี ร้อยละ 63.16 :

! ผู้บริจาคโลหิตส่วนใหญ่ อายุตํ่ากว่า 40 ปี (ร้อยละ 83.33) ประมาณครึ่งหนึ่ง (ร้อยละ 50.37) เป็นเพศชายซ่ึงบริจาค ; 

: โลหิตช้ํา ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเป็นพนักงานบริษัท (ร้อยละ 36.94) ประชาชนท่ัวไ!! (ร้อยละ 25.05) นักเรียน นักสีกษา !

(ร้อยละ 19.06) การตรวจคัดกรองพบว่าอัตราการติดเชื้อในโลหิตบริจาค ของผู้บริจาคโลหิตรายใหม่สูงกว่าผู้บริจาค I 

I โลหิตช้ํา ถึง 9.75 เท่า การติดเชื้อมากที่สุด คือ ไวรัสตับ'อักเสบ บี ร้อยละ 1.46 ไวรัสคัปอักเสบ ชี ร้อยละ 0.48 โลหิต ; 

! ได้ถูกนำไปแปรรูป ร้อยละ 58.39 โดยผลิตภัณฑ์ท่ีได้ส่วนใหญ่ คือ เม็ดโลหิตแดงเข้มข้น ร้อยละ 55.46 พลาสมาสดเฟแข็ง ! 

I ร้อยละ 34.32 โลหิตและผลิตภัณฑ์ท่ีได้ เก็บรักษา ร้อยละ 1.63 โลหิตครบและผลิตภัณฑ์ ได้จ่ายให้โรงพยาบาลรัฐบาล ! 

: ในกรุงเทพมหานครมากที่สุด ร้อยละ 32.32 โรงพยาบาลเอกชนในกรุงเทพมหานคร ร้อยละ 28.98 โรงพยาบาล ! 

I ในส่วนภูมิภาค ร้อยละ 29.69 และอยู่ระหว่างการผลิตภายในสูนย์ฯ ร้อยละ 2.74 อัตราการจำหน่ายท้ิงโลหิต ร้อยละ 4.64 I 

! เน่ืองจากสาเหตุการติดเช้ือ (ร้อยละ 2.30) หมดอายุ (ร้อยละ 1.50) และสาเหตุอื่น ๆ (ร้อยละ 0.84) !

ผลการ่วิจัยนับว่าเป็นประโยชน์อย่างย่ิงสำหรับสูนย์บริการโลหิตแห่งชาติ เพ่ือให้ได้กระบวนการผลิตท่ีมี ;

I ประสิทธิภาพ คุณภาพ ปลอดภัยและมีต้นทุนที่เหมาะสม โดยเฉพาะการจัดหาผู้บริจาคโลหิต การปรับปรุงพัฒนา ; 

I กระบวนวิธีการปฏิบัติงานในกระบวนการผลิต การเก็บรักษาและการเบิก-จ่ายโลหิต อย่างต่อเนื่องและ I

; ลดการสูญเสียโลหิต ;
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I
I
j The World Health Organization (WHO) has estimated in an adequacy of the blood supply in the 

countries abcjut 2% of the population per year. เท 1994, it was estimated that about 1.2 million units of blood donation 

were in needed. However, nation wide blood use was about 1.0 million with 10.2% of blood wastage. The objective 

of this research was to study patterns of donors recruitment, screening, blood products processing, storage, blood 

supply and b|ood wastage in The National Blood Centre. Total of 83,101 blood units were collected during October 6, 

1996 to December 28, 1996 (12 weeks) and studied through record, key informant interviewed and observed as a 

volunteer in the NBC.
I
j

I The result of this study showed that about 63.16% of blood units were collected via mobile service 

and the rest |in the NBC. The majority of donors age below 40 years (83.33%), a half of them were male repeated 

donors (50.3เ%), occupation of donors were employee (36.94%), general donors (25.05%) and students (19.06%). 

From blood Screening, the ratio of infectious marker of new and repeated donors was 9.75:1, the rate of infectious 

marker with j Hepatitis B was 1.46% and Hepatitis c was 0.48%. Blood derivatives were produced from using 

58.39% of total blood collection and major blood products were Packed Red Cells 55.46%, Fresh Frozen Plasma 

34.32%. Stoijage of blood and blood components were 1.63%. Whole Blood donated and blood components supplied 

and distributejf to the majority of the nospitals in Bangkok Metropolis : for public hospitals 32.32% and for private 

hospitals 28เ98% ; and also supplied for regional hospitals 29.69% and some of blood units were in 

processing ^t various departments of the NBC 2.74%. For blood wastage, 4.64% were found and caused by 

infectious (2.j30%), out date (1.50%) and others (0.84%).
I
I

jThe research result should be useful for the NBC to ensure efficiency, quality, safety and cost-effectiveness 

of the procejss of blood productivity particularly in donors recruitment, blood processing, inventory management

practices andj reducing blood wastage.
I:Ii
Ii
I
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