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งพิมพ์ฅ้นฉนับบทคัดย่อวิทยานิพนธ์ภายในกรอ'บสีเขียวนี้เพียงแผ่นเดียว

«ลิลลา บากะรันฑร์ ะ กวามf  เฬกคิและ^ปแบบการสึ๋อสาร าเอพุ้ดูแลผูป๋วซรัค๓ ท ในโรงพ0าบาลสน4ร31จ้าพระฃาและ โร-» 
พยาบาลศรีธ้ณูญา(KNOWLEDGE, ATTrnjDE AND COMMUNICATION PATTERNS OF THE SCHIZOPHRENIC 
PATIENTS’ CARERS AT SOMDET CHAOPRAYA HOSPITAL AND SRTTHUNYA HOSPITAL.) อ.ฑํ่ปรกษา : อ.นพ. 
น๊พัทธิ กาญฉนธนาเลิศ ;142 หนำ. ISBN 974-639-393-6.

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงพรรณนา(Descriptive Research) โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษา รูป 
แบบการสื่อสารของผู้ดูแลผู้ป่วยจัดเภทต่อผู้ป่วย การศึกษาถึงตัวแปรด้านเพศ อายุ ระตับการศึกษา รายได้ 
การเขารับการรักษาเป็นผู้ป่วยในโรงพยาบาล ความรู เจตคติ ของผู้ดูแลผู้ป่วยมีส่วนเกี่ยวข้องอย่างไรต่อรูป 
แบบ การสื่อสาร ตัวอย่างประชากรในงานวิจัย เป็นผู้ดูแลรับผิดชอบ ผู้ป่วยและอยู่ร่วมครอบครัวเดียวกับ 
ผู้ป่วยมากกว่า5 วัน/สัปดาห์ ในโรงพยาบาลสมเด็จเจ้าพระยา 132 ราย และโรงพยาบาลศรีธญญา 218 ราย 
โคยใข้แบบสอบถาม ที่ผ่านการตรวจสอบความตรง และความเที่ยงนำมาใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย

ผลการวิจัยพบว่า ข้อมูลทั่วไปของผู้ป่วยจิต๓ ท ส่วนไหญ’เป็นเพศชาย สถานภาพสมรสเป็นโสด 
อายูอยู่ในช่วง 31-40 มี ระตับการศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษา ส่วนใหญ่ไม่ได้ประกอบอาชีพ และไม่มี 
รายได้ มีระยะเวลาการเจ็บป่วย 2-10 มี เคยเข้ารับการรักษาเป็นผู้ป่วยในของโรงพยาบาล รอยละ 81.9 
ข้อมูลทั่วไปของ ผู้ดูแลผู้ป่วย ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุ 51-60 มี อาชีพด้าขาย รายได้ 3001-6000 บาท 
ความสัมพันธ์เป็นพ่ีนอง กับผู้ป๋วย ระยะเวลาในการดูแลผู้ป่วยส่วนใหญ่ดูแลผู้ป่วย 2-10 มี ความเของ 
ผู้ดูแลผู้ป่วยจิตเภท ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง ค่าเฉล่ีย 6.960 ตัวแปรด้าน การได้รับความเหรอการได้ 
เข้ารับการอบรม และอาชีพของผู้ดูแลผู้ป่วย ท่ีแตกต่างกันมีความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียของความเแตก 
ต ่า ง กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ( P  < . 001และ P < .05 ตามลำดับ ) เจตคติต่อผู้ป่วยผู้ดูแลผู้ป่วยมีคะแนน 
เจตคติทางบวกต่อผู้ป่วย ร้อยละ67.7 ทางลบร้อยละ 32.3 ตัวแปรด้าน การเคยและไม่เคยเข้ารับการรักษาเป็น ผู้ 
ป่วยในของโรงพยาบาล ระยะเวลาการเจ็บป่วย อายุและสถานภาพสมรส อาชีพและรายได้ของผู้ป่วยท่ีแตก 
ต่างกัน ความสัมพันธ์ต่อผู้ป่วย และอายุของผู้ดูแลผู้ป่วยท่ีแตกต่างกัน เจตคติแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง 
สถิติ (p<.05) ด้านการรูปแบบการส่ือสารของผู้ดูแลผู้ป่วยพบว่า เป็นไปในทางบวกร้อยละ 53.4 รูปแบบการ 
ส่ือสารทางลบ ร้อยละ 46.6 ตัวแปรด้าน ระยะเวลาการเจ็บป่วย อาชีพ รายได้ สถานภาพสมรสของผู้ป่วย 
และความสัมพันธ์ อายุ และระยะเวลาท่ีดูแลผู้ป่วยท่ีแตกต่างกัน รูปแบบการส่ือสารมีความแตกต่างกันอย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติ เจตคติ ระยะเวลาในการดูแลผู้ป่วย ความเในการดูแลผู้ป่วยและอาชีพของผู้ดูแลผู้ป่วยมีผล 
ต่อการพยากรณ์รูปแบบการส่ือสารได้ 68.84% (R2=0.68842) โดยเจตคติมีผลไนการพยากรณ์รูปแบบการส่ือ 
สารมากกว่า มีจจัยด้านอ่ืน
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This study was descriptive research .The objective of the research was to study communication 
patterns of the Schizophrenic patients ‘ carers. The dependent variables are age .educational level 1 incomes, 
knownledges and attitudes. The sample populations were the carers who take care of patients and spend time 
daily with patients more than 5 days a weekThe sample size was 132 carers from Somdet Chaophaya Hospital 
and 218 carers form Srithunya hospital . The research questionnaires 1 which have been tested for validity and 
reliaoility, were used for this study.

The research findings indicated that most Schizophrenic patients were male whose age were 
ranging 31-40 years old and had normally elementary school grades, unemployment and no income. Duration of 
patients’ illness was 2-10 years old and 81.9 % of patients were admitted. Patients’ carers are mostly female 
.whose age range from 51-60 years old , self employed which average incomes were 3001-6000 bath. Duration 
of care was 2-10 years. The level of knowledge’s to care for patients were moderate with the mean score of 
6.960 .Other variables such as : training for communication; occupation; knowledge’s of carers revealed some 
differences with statistic confidence level of p<0.001 and p< 0.05 . The carers' positive attitudes were 67.7% 
and negative attitudes for patients were 32.3% . The variables of the Schizophrenic patients’ income have 
different with statistical confidence level of p< 0.05. The communication patterns of the Schizophrenic patients’ 
carers were positive communication 53.4% and negative communication 46.6%. The variable compose of 
duration of illness, number of admissions, occupation, income, marital status and duration of care were difference 
with statistical confidence at level p<0.05. The Multiple Regression analysis; Stepwise could predict 
communication patterns 68.84%(R2=0.68842) and the most predictable factor was attitude.
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