
บทที 1

ความเป็นผาและความสำคัญของปีญหา

การกระทำทารุณเด็กเป็นปัญหาที่มีมานานแล้วแต่เดิมไม,ค่อยมีรายงานเพราะต่างคิดว่า 
เป็นสิทธิของพ่อแม่ที่จะปกครองลูกอย่างไรก็ได้ ต่อมามีผู้สนใจรายงานเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ และมีการ 
ศึกษาด้นคว้ากันมากมายทั่วโลกมีการตื่นตัวกันมากขึ้น เพี่อให้การคุ้มครองและป้องกันเด็กจาก 
การกระทำทารุณเด็ก

ความสำคัญของปัญหาเด็กถูกกระทำทารุณ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเด็กที่ถูกล่วงเกินทางเพศ 
ถือว่าเป็นปัญหาทางจิตสังคมที่ร้ายแรงมาก ผู้ที่,ทำงานดูแลเด็ก ผู้ที่พบเห็นเด็กที่ถ ูกล่วงเกิน
ทางเพศ จำเป็นต้องหาทางช่วยเหลือแลไ้ขโดยรีบต่วน มิฉะนั้น จะเกิดผลกระทบต่อเด็กอย่าง
มากมายทั่งในระยะสั้นและระยะยาว ผลกระทบนี้มิใช่จะมีผลต่อเด็กเท่านั้น แต่ในที่สุดก็จะมี
ผลกระทบต่อสังคมและส่วนรวมได้

การล่วงเกินทางเพศ เป็นสิงบ่งขึ้อันหนึ่งที่,บ่งบอกถึง ปัญหาสวัสดิภาพความปลอดภัย 
เป็นภัยที่คุกคามสวัสดิภาพ เป็นการละเมิดสิทธิของบุคคล ซึ่งเกิดได้กับทุกคน ทุกวัย ทุกอาชีพ 
โดยไม,จำกัด สถานที่และเวลา1

สำหรับการล่วงเกินทางเพศต่อเด็กยังไม่มีการรายงานอย่างเป็นระบบ และคาดว่าสถิติ 
ยังต่างจากความเป็นจริงอยู่มาก ทั่งนี้เนื่องจากประเทศไทยยังมิได้รณรงคํให้ ตระหนักในปัญหา 
อย่างจริงจัง แต่ก็ยังมีข่าวจากกี่อมวลซนปรากฏอยู่เป็นระยะเสมอ และมีความรุนแรงต่างกัน

แม้ว่าจะยังไม,มีการรวบรวมสถิติของเด็กท่ีถูกล่วงเกินทางเพศว่ามีจำนวนแน่นอนเท่าใด 
แด,จากการเสนอของส้ัอมวลชนต่าง ๆ  ทำให้คาดคะเนได้ว่ามีเด็กจำนวนมากท่ีถูกทารุณ ท่ังทาง
ร่างกายและทางเพศ นอกจากน้ีแล้วจากสถิติคดีความผิดเก่ียวกับเพศท่ัวราชอาณาจักรของกรม 
ตำรวจ ในปี พ.ศ. 2534-2535 เกิดคดีความผิดเก่ียวกับเพศท่ีรับแจ้งถึง 2,548 คน โดยใน 
จำนวนน้ีจับตำเนินคดีได้เพียง 1,833 คน ในปี พ.ศ. 2535-2536 มีมากข้ึน 2,745 คน ในปี 
พ.ศ.2539 จำนวนเด็กท่ีมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กได ้รับแจ้งเพ่ือช่วยเหลือมีจำนวน 70 คน ปี 
พ.ศ. 2540 มี 94 คน ซ่ึงมีอายุระหว่าง 2 -18  ปี โดยกลุ่มอายุท่ีพบมากคือ 10-15 ปี จำนวน 
เด็กท่ีได้รับการช่วยเหลือและบำบัดรักษา 36 คน ซ่ึงเพ่ิมสูงข้ึนจากปีก่อน แๆละมีแนวโน้มสูงข้ึน2
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การล่วงเกินทางเพศหรือการละเมิดสิทธิทางเพศน้ันโดยท่ัวไปพบได้หลายลักษณะ 
ต้ังแต่การทำอนาจาร การข่มขืนกระทำชำเราซ่ึงมีผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่างกันออกไป เกิดผลกระทบ 
ต่อตัวเด็ก ท่ังร่างกาย จิตใจ และสังคม

ผลกระทบทางด้านร่างกายเข่น เด็กอาจจะมีบาดแผลตามร่างกาย หรือกระทบกระเทือน 
ต่อสมองและอวัยวะภายใน การต้ังครรภ์ การติดโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ การได้รับเช้ือโรคภูมิ 
คุ้มกันบกพร่อง

ส่วนผลกระทบในด้านจิตใจและอารมณ์ซึ่งขึ้นกับระดับพัฒนาการเข่น หวาดผวา มี 
อาการทางประสาท มีความรู้สีกว่าตนขาดความรักความอบอุ่น เกิดความว้าเหว่จนกลายเป็นคน 
เก็บกดเซึ่องซึม รวมทั่งผลเสียที่เกิดขึ้นต่อการพัฒนาด้านสติปัญญาอีกด้วย พบว่าเด็กที่ถูกล่วง 
เกินทางเพศ 40-7096 เกิดความผิดปกติทางจิตใจเช่นเกิดความรู้ส ีกที่ช่วยตนเองไม่ได้ รู้สีกว่า 
ตนเองเป็นคนไม่ดี ตนเองถูกทรยศหักหลังจากคนที่ไว้วางใจ และมีความผิดปกติของพฤติกรรม 
ทางเพศเมื่อโตขึ้น ส่วนทางด้านการเรียนรู้ ได้แก่การจำกัดความคิดอิสระของเด็ก ขาดความเชื่อ 
ม่ัน ขาดทักษะในการเข้าสังคม และมีความก้าวร่าวในเชิงพฤติกรรมที่แสดงออก ซึ่งเกิดต่อเนื่อง 
ไปจนล่วัยผูใหญ่3 นอกจากนั้นยังมีผลกระทบต่อครอบคร่วและชีวิตประจำวัน อันเป็นสิงส์าตัญที่ 
ทำให้เด็กไม่กล้าเล่าใหใครพิง หรือเด็กอาจถูกล่งตัวไปอยู่ที่อื่น เนื่องจากไม,มีใครที่จะปกป้องได้ 

เนื่องจากผู้ที่กระทำส่วนมากเป็นคนในบ้านหรือคนที่เด็กคุ้นเคยเข่น พ่อเลี้ยง ปู ตา แม่ 
พี่ หรือครู ส่วนน้อยเท่านั้นที่เป็นคนแปลกหน้า เด็กส่วนมากยังไม่โตพอที่จะเข้าใจ และไม่รู้จัก 
ป้องกันตัว ทั่งยังไม่สามารถเล่าเรื่องเพี่อขอความช่วยเหลือจากผูใหญ่ได้ ฉะนั้น กว่าที่ผู้ใหญ่จะ 
รู้ว่า เด็กถูกล่วงเกินทางเพศก็มักจะสายไป เด็กบางรายพิการ ถึงตายหรือตั้งครรภ์ ขวัญเสีย 
ผูใหญ,รู้สีกอับอาย รู้สีกเลี้อมเสียชื่อเสียง จึงไม่แจ้งความ เจ้าหน้าที่เมื่อทราบ เรื่องก็ไม,แจ้งความ 
เพราะไม,อยากไปขึ้นศาล จึงมีรายงานเด็กที่ถูกล่วงเกินทางเพศน้อยกว่าที่เป็นจริง4

เม่ือ “ เด็กถูกล่วงเกินทางเพศ” เจ้าหน้าท่ีฝ่ายรัฐหรือเอกชนจะเข้ามาดำเนินการตามข้ัน 
ตอนท่ีถูกกำหนดข้ึน คือใช้มาตรการพิทักษ์ปกป้องเด็กให้พันจากอันตราย ลงโทษผู้กระทำผิด 
และช่วยเหลือพ่ีนพ่สภาพจิตในเด็ก เพ่ีอป้องกันไม่ให้มีเหตุการณ์เข่นน้ีเกิดข้ึนอีก

การให้ความช่วยเหลือมีหลายวิชาชีพ ต้ังแต่การแจ้งความต่อเจ้าหน้าท่ีตำรวจ ในท้องท่ี 
ท่ีเกิดเหตุและมีพนักงานสอบสวนท่ีเป็นผู้รวบรวมข้อมูล ในการล่งดำเนินคดี นักกฎหมายท่ีผลัก 
ตันให้เกิด กระบวนการท่ียุติธรรมแก'ผู้เสียหาย นักจิตวิทยา แพทย์ และจิตแพทย์ท่ีตรวจประเมิน 
รักษาพ่ีนพ่สุขภาพร่างกาย จิตใจ ส่วนนักสังคมสงเคราะห์จะจัดการช่วยเหลือด้านสวัสดีภาพ การ 
ดำรงชีวิตของเด็ก ซ่ึงในการทำงานจะต้องมีความเข้าใจปัญหา มีทัศนคติท่ีถูกต้องในการช่วยเหลือ 

หน่วยงานท่ีให้ความช่วยเหลือเข่น มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก เม่ือได้รับแจ้งขอความ 
ช่วยเหลือมา ข้ันตอนแรกก็คือการนำเด็กไปตรวจร่างกาย เพ่ีอหาหลักฐาน หากเพ่ิงถูกกระทำไม, 
เกิน 7 วัน ก็จะพบหลักฐานบ้าง ก่อนท่ีจะตรวจร่างกายเด็กต้องมีการอธิบายให้เด็กเข้าใจว่ามี 
ความจำเป็นอย่างไร
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. เพ่ีอศึกษารูปแบบกระบวนการช่วยเหลือเด็กถูกล่วงเกินทางเพศท่ีมีอยู่ในสังคมไทย
2. เพ่ีอศึกษาแนวคิด และวิธีการปฏิบัติของกลุ่มวิชาชีพท่ีมีบทบาทเก่ียวข้องกับการช่วย 

เหลือเด็กท่ีถูกทารุณทางเพศ
3. เพ่ีอหาแนวทางช่วยเหลือท่ีเหมาะสมในมุมมองของนักวิชาชีพท่ีเก่ียวข้อง

สมมติฐาน
ไมม

คำถามการวิจัย

กระบวนการช่วยเหลือเด็กท่ีถูกล่วงเกินทางเพศท่ีเหมาะสมควรเป็นอย่างไร

ข้อตกลงเบื้องด้น

การศึกษาน้ีเป็นเพียงแนวคิดท่ีได้จากประสบการณ์ของนักวิชาชีพแขนงต่าง ๆ  ศึกษารูป 
แบบของการดำเนินการช่วยเหลือในปัจจุบัน ปัญหาและอุปสรรคท่ีพบโดยท่ัวไปเป็นสิงท่ีเกิดข้ึน 
จริง ซ่ึงอาจมีข้อจำกัดจากกลุ่มท่ีมีความคิดเห็นแต่ไม,มีประสบการณ์ได้

*  รูปแบบการวิจัย

เป็นการวิจัยเชิงพรรณา (Descriptive Study) ใช้ Delphi Technique โดยทำการศึกษา 
เก็บข้อมูลต้ังแต่ช่วงระยะเวลาเดือนกรกฎาคม 2540 ถึงเดือนมีนาคม 2541

ระเบียบวิธีวิจัย

ประชากรและตัวอย่าง
ประชากรท่ีไช่ในการวิจัยดือ นักวิชาชีพท่ีเก่ียวข้องกับการช่วยเหลือเด็กท่ีถูกล่วงเกินทาง

เพศท้ังในหน่วยงานของรัฐและเอกชนโดยมีความเช่ียวชาญ มีความรู้ ความสามารถ มี



ตนฉบบ หนาขาดหาย



6
สงเคราะห์ นักจิตวิทยา นักกฎหมาย จิตแพทย์เด็กและวัยรุ่น แพทย์ทั่วไป(กุมารแพทย์ สูตินรี
แพทย์ นิติแพทย์ นิติจิตแพทย์) และตำรวจ

ผลประโยชนท์ีค่าดวา่จะไดร้บีจากการวจิอั

เพี่อการตำเนินการให้การช่วยเหลือโดยที่กระทบต่อจิตใจของเด็กให้น้อยที่สุด เพี่อให้ 
ได้แนวทางที่เหมาะสม ในแต่ละกรณีไป
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