
การวิจัยเรื่อง การคิกษาการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรในโรงเรียนมัธยมคิกษา ที่ได้ริบ 
รางวัลพระราชทาน ลังกัดกรมสามัญคิกษา จังหวัดเลย ผู้วิจัยขอเสนอเอกสารและงานวิจัย
ที่เกี่ยวข้องเรียงตามลำดับ ดังต่อไปนี้

1. แนวคิด หลักการ และทฤษฏีการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร
1.1 ความหมายของกิจกรรมเสริมหลักสูตร
1.2 ความลำดัญของการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร
1.3 จุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร
1.4 หลักในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร

2. นโยบายการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรของกระทรวงคิกษาธิการ
3. การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรในโรงเรียง,เมัธยมคิกษา

3.1 กิจกรรมตามระเบียบกระทรวงคิกษาธิการ
3.2 กิจกรรมอิสระของผู้เรียน
3.3 ขั้นตอนการดำเนินการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร
3.4 ประเภทของกิจกรรมเสริมหลักสูตร

4. การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรคิลปคิกษาในโรงเรียนมัธยมคิกษา
4.1 ความสำคัญของการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรคิลปคิกษา
4.2 ความหมายของการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรคิลปคิกษา
4.3 จุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรคิลปคิกษา
4.4 ประเภทของการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรคิลปคิกษา
4.5 กระบวนการในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรคิลปคิกษา
4.6 การเขียนโครงการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรคิลปคิกษาของโรงเรียน 

ศรีสงครามวิทยาและโรงเรียนเลยพิทยาคม

เอกสารแ ล ะ งานว ิจ ัย ท ีเ่ก ี่ยวข้อง

5. งานวิจัยทีเกี่ยวข้อง
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1. แนวคิด หล ักการ และทฤษฎ ีการจ ัดก ิจกรรมเสร ิมหล ักส ูตร

การค ืกษาเป ็นการพ ัฒ นาผ ู้เร ียนให ้เก ิดการเร ียนร ู้ และการเร ียนร ู้ท ี่ด ีท ี่ส ุด1ได้แก่ 
การเรียนรู้ด้วยการกระทำ (Johndue, 1963) จากแนวคิดด้งกล่าวทำให้นักการคืกษาทั่วโลก
ยอมรับและนำไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียน โดยเน้นให้ผู้เรียนทำกิจกรรม 
ให ้มากข ึ้น  แต ่การจ ัดก ิจกรรมเพ ื่อให ้ผ ู้เร ียนเก ิดการเร ียนร ู้ด ้วยการกระทำจนม ีความร ู้และ 
ประสบการณ ์น ั้น หากจัดเฉพาะในชั้นเรียนแล้วย่อมไม ่เพ ียงพอที่จะพ ัฒนาผู้เร ียนให้สมบูรณ ์ 
ทุกด้านได้ นั้งนี้เพราะว่าการเรียนการสอนในชั้นเรียนมีช้อจำกัดหลายด้าน ฟน เวลาเรียน จำนวน 
นักเรียน และระดับความพร้อมของนักเรียน เป็นด้น ด้งนั้น ครูจึงควรหาโอกาสจัดกิจกรรมพิเศษ 
นอกเวลาเรียนเพิ่มขึ้นมาอีก เพื่อให้นักเรียนมีเวลาทำกิจกรรมให้มากขึ้น ซึ่งจะช่วยเสริมให้การ 
จัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนบรรลุจุดมุ่งหมายของหลักสูตรอย่างมีประสิทธิภาพยิงขึ้น นอกจาก 
นั้น ยังเป็นการสนองความต้องการตามความถนัดและความสามารถของนักเรียนได้เป็นอย่างดี 
กิจกรรมพิเศษนอกเวลาเรียนที่ว่านี้กิคือ กิจกรรมเสริมหลักสูตร นั้นเอง

1.1 ความห มายของก ิจกรรมเสร ิมห ล ักส ูตร

คำว่า " กิจกรรมเสริมหลักสูตร " มีชื่อเรียกแตกต่างกันออกไปทั้งภาษาไทยและภาษา 
ต่างประเทศ เช่น

1. กิจกรรมนอกหลักสูตร (Extra curricular Activities)
2. กิจกรรมร่วมหลักสูตร (Co-Curricular Activities)
3. กิจกรรมพิเศษ (Extra Activities)
4. กิจกรรมกิงหลักสูตร (Semicurricular Activities)
5. กิจกรรมครูและนักเรียน (Teacher Student Activities)
6. กิจกรรมพัฒนาการ (Developmental Activities)
7. กิจกรรมชีวิตในโรงเรียน (School - Life Activities)
8. กิจกรรมโรงเรียนเชิงสร้างสรรค์ (Creative School Activities)
9. หลักสูตรที่สาม (The Third Curricular)
10. กิจกรรมกลุ่ม (Group Activities)
11. กิจกรรมนักเรียน (Student Activities)



12. กิจกรรมริเริม (เทitiatary Activities)
13. กิจกรรมคณะ (Campus - Activities)
14. กิจกรรมหลักสูตรพิเศษ (Special Curricular Activities)
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แม้ว่ากิจกรรมเสริมหลักสูตรจะเรียกชื่อต่างกันดังกล่าวข้างต้น แต่ในต้านความหมาย 
นั้นไม่ไต้แตกต่างกัน ซึ่งนักวิชาการและนักการคืกษาหลายท่านไต้ให้ความหมายของกิจกรรม
เสริมหลักสูตรไว้ดังนี้

จารีก อะยะวงดั (2506) ให้ความหมายไว้ว่า กิจกรรมเสริมหลักสูตร หมายถึง 
กิจกรรมที่ล ัดตั้งขึ้นเพื่อให้นักเรียนไต้รับประสบการณ์ต้านต่าง  ๆ ที่นอกเหนือไปจากการเรียน 
การสอนในชั้นเรียน และเป็นกิจกรรมที่ให้ประโยชน์และคุณค่าในต้านการสืกษา

นาฏเฉลียว สุมาวงดั (2507) ไต้ให้ความหมายของกิจกรรมนอกหลักสูตรว่า หมายถึง 
กิจกรรมที่ลัดขึ้นนอกเวลาเรียน เพื่อให้นักเรียนได้รับความรู้ต่าง  ๆ นั้งที่สืบเนื่องและไม่สืบเนื่องกับ 
หลักสูตร แต่โรงเรียนมีจุดมุ่งหมายในการลัดเพื่อพัฒนาเด็กให้สอดคล้องกับความมุ่งหมายของ
การคืกษา

จันทร์ ชุมเมืองปักษ์ (2508) ไต้ให้ความหมายไว้ว่า กิจกรรมเสริมหลักสูตร เป็น 
กิจกรรมที่เป็นล่วนหนึ่งของกระบวนการแห่งการเรียนการสอนที่มีความสำคัญทำให้ประสบการณ์ 
ชีวิตประจำวันของผู้เรียนสมบูรณ์ยิ่งขึ้น

สุรินทร์ สรกิริ (2509) ไต้ให้คำจำกัดความไว้ว่า กิจกรรมร่วมหลักสูตร คือ กิจกรรมใน 
การเรียนนั้งหลายที่มุ่งเอานักเรียนเป็นหลัก เพราะว่ากิจกรรมร่วมหลักสูตรที่นักเรียนร่วมลัดทำนั้น 
นักเรียนเป็นผู้เส ือกลัดทำกิจกรรมเองและมืล่วนรับผิดชอบในการวางแผนและการดำเนินงานนั้น 
อีกด้วย กิจกรรมเหล่านืลัดขึ้นไม่ค่อยเป็นทางการนัก ถึงแม้ว่า จะลัดไว้ในเวลาเรียนก็ตาม

ภิญโญ สาธร (2516) ไต้ให้ความหมายไว้ว่ากิจกรรมนักเรียนหมายถึง บรรดากิจกรรม
ประกอบหรือนอกหลักสูตรนั้งหลาย ที่ให้การคืกษาแก่นักเรียนนอกห้องเรียน (Extra-Class
Activities)
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อรวรรณ เวทยะเวทิน (2519) ได้อธิบายความหมายของกิจกรรมนักเรียน โดยสรุปว่า 
ครั้งแรกเราเรียกกิจกรรมนักเรียนว่า “ กิจกรรมนอกหลักสูตร " ซึ่งตรงกับคำในภาษาอังกฤษว่า 
Extra Curricular Activities หมายถึงกิจกรรมที่นักเรียนเป็นผู้จัดดำเนินการ โดยใช้เวลานอก 
เวลาเรียน แต่เนื่องจากมีบางโรงเรียนได้เช้าไปเกี่ยวช้องอยู่มากโดยช่วยเหลือให้การดำเนินกิจกรรม 
เป็นไปด้วยดี โรงเรียนบางแห่งจัดกิจกรรมไว้ในเวลาเรียน บางแห่งจัดไว้นอกเวลาเรียน จึงเรียก 
กิจกรรมนี้ใหม่ว่า “ กิจกรรมเสรีมหลักสูตร " ปัจจุบันนี้กิจกรรมเสริมหลักสูตรได้เช้ามามีบทบาทใน 
การเรียน การสอนมากขึ้น มีส่วนช้วยให้การเรียนในชั้นเรียนดีขึ้นและช่วยเพิ่มประสบการณ์ต่าง  ๆ
ตลอดจนช่วยส่งเสริมความสนใจของนักเรียนได้ดี จึงได้มีคำใหม่มาใช้เรียกกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
นี้อีกว่า “ กิจกรรมนักเรียน " (Student Activities) ดังนั้นกิจกรรมนักเรียน จึงหมายถึงกิจกรรม 
ต่าง  ๆ ที่นักเรียนและทางโรงเรียนร่วมกันจัดขึ้น เพื่อเสริมสร้างความเจริญก้าวหน้าให้แก่นักเรียน 
ในด้านสติปัญญา ทักษะ เจตคติ อารมณ์ และทางลังคม เป็นการเตรียมคนให้เป็นพลเมืองดีใน 
ลังคมประชาธิปไตย อันจะเป็นประโยชน์ต่อประเทศชาติในอนาคต กิจกรรมเหล่านี้จัดในรูปของ 
ชุมนุมต่าง  ๆ ซึ่งจะอยู่นอกหรือในเวลาเรียนก็ได้ ทั้งนี้ก็แล้วแต่ความเหมาะสมและความเห็นของ 
ผู้บริหารโรงเรียนหรอสถาบันการดีกษานั้น ๆ

ส ม บ ูร ณ ์  ท ับ ท ิม ไ ท ย  ( 2 5 2 2 )  ไ ด ้ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ว ่า  ก ิจ ก ร ร ม น ัก เ ร ีย น  ห ม า ย ถ ึง  บ ร ร ด า  

ก ิจ ก ร ร ม ป ร ะ ก อ บ  ห ร ือ เ ส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ท ั ้ ง ห ล า ย ท ี ่จ ัด ข ึ ้น โ ด ย น ัก เ ร ีย น ส ม ัค ร ใ จ ท ี ่จ ะ เ ช ้า ร ่ว ม แ ล ะ  

ด ำ เ น ิน ก า ร เ อ ง ท ั ้ ง ใ น แ ล ะ น อ ก โ ร ง เ ร ีย น  โ ด ย ค ว า ม เ ห ็น ช อ บ แ ล ะ ส น ับ ส น ุน จ า ก โ ร ง เ ร ีย น ไ ม ่ม ีก า ร ใ ห ้

ห น ่ว ย ก ิต ห ร ือ ค ะ แ น น ใ ด  ๆ อ ัน ท ี ่จ ะ ส ่ง เ ส ร ิม ใ ห ้น ัก เ ร ีย น เ ล ื ่อ น ช ั ้น ห ร ือ ส ำ เ ร ็จ ก า ร ด ีก ษ า

วิชัย ราษฎร์ดีริ (2526) ได ้กล ่าวถึงกิจกรรมเสริมหลักสูตรไว้ว ่า เดิมเราเรียกว่า 
“ กิจกรรมนอกหลักสูตร " (Extra Curricular Activities) " กิจกรรมร่วมหลักสูตร " (Co-Curricular 
Activities) ในปัจจุบันเรียกว่า “ กิจกรรมนักเรียน ” (Student Activities) ซึ่งหมายถึง กิจกรรมที่ 
โรงเรียนสนับลนุนให้นักเรียนจัดขึ้นเพื่อส่งเสริมพัฒนาการของนักเรียนนอกเหนือไปจากกิจกรรม 
การเรียนการสอนตามหลักสูตร เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนในหลักสูตรให้กว้างขวางยิ่งขืนเพื่อ 
สนองความสนใจ และเพื่อส่งเสริมการพัฒนาบุคลิกภาพ อุปนิสัยของนักเรียนให้เหมาะกับลังคม 
ประชาธิปไตยมากยิ่งขึ้น

สำหรับนักการดีกษาต่างประเทศ ได้กล่าวถึงความหมายของกิจกรรมเสริมหลักสูตรไว้
ดังนี้
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ทอมสกินลั (Tomskins,1950) กล่าวว่า กิจกรรมเสริมหลักสูตรเป็นประสบการณ์ที่ดี 
เป็นส่วนล่งเสริมการเรียนการสอนตามประมวลการเรียนในหลักสูตรให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น เพื่อให้เด็ก 
เจริญงอกงามทุกด้าน ดำรงตนเป็นพลเมืองดี สามารถปรับตัวเข้ากับลังคมได้

เฟรดเดอริค (Frederick, 1959) ได้ให้นิยามการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรว่า หมายถึง 
กิจกรรมต่าง  ๆ ที่ลัดฃึนโดยนักเรียนสมัครใจที่จะเข้าร่วมดำเนินการเอง โดยความเห็นชอบและ 
สนับสนุนจากคณาจารย์ ไม่มืการให้หน่วยกิตหรือคะแนนใด  ๆ ซ่ึงจะ iๆวยให้นักเรียนเลื่อนชั้นหรือ 
สำเร็จการคืกษ'า

โฮป (Hope, 1968) ได้กล่าวถึงกิจกรรมเสริมหลักสูตรว่า หมายถึง โปรแกรมของ 
วิทยาลัยหรือมหาวิทยาลัย ซึ่งมืค'วามมุ่งหมายที่'จะๆ!1วย'ให้นักคืกษาทั้งเป็งiรายบุคคลหรือกลุ่ม1ใด้มื 
ส่วนร่วมอย่างเต็มที่ในชุมนุมทางวิชาการ กล่าวคือให้มืการลัดสถานการณ์ต่าง  ๆ เพื่อสนองความ 
ต้องการความใฝ่ฝ ันในมหาวิทยาลัย ความเจริญงอกงามของนักคืกษาในทางสติป ัญญาส่วนตัว 
จ ิตว ิทยาล ังคมและร่างกาย โดยข้วยให้น ักคืกษาได้ประสบความสำเร็จตามความมุ่งหมายของ 
ตนเองและลังคม

เฮอร์เบอร์ต (Herbert, 1969) กล่าวไว้ว่า กิจกรรมเสริมหลักสูตร หมายถึงสิ่งต่าง  ๆ ท่ี 
อยู่ภายใต้การแนะนำที่ถูกวิธี และอยู่ในความรับผิดชอบของโรงเรียน หรือสถาบันการคืกษ'า โดย 
กิจกรรมนั้นใม่มืการให้คะแนนเข้ามาเกี่ยวข้อง

จามิแอส (Jam ias, 1969) กล่าวว่า กิจกรรมเสริมหลักสูตร หมายถึง การลัดองค์การ 
เพื่อเตรียมเปิดโอกาสในการเสริมประสบการณ์พิเศษ สร้างความลัมพันธ์มูลฐาน และเป็นที่ปีก 
ประชาธิปไตย ซึ่งนักเรียนจะได้มืโอกาสเรียนรู้ถึงการเป็นประชาธิปไตยที่ดีในอนาคต สร้างนิลัยที่มื 
คุณค่าเจตคติที่ดีน่าสรรเสริญและอุดมคติที่ถูกต้อง

กูด (Good, 1973) ได้ให้คำนิยามการลัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรไว้ว่า เป็นโปรแกรม 
และการลัดดำเนินงาน ซึ่งนักเรียนนักคืกษาหรือสถาบันทางการคืกษาลัดทำขึ้น โดยมืจุดมุ่งหมาย 
เพื่อสร้างความสนุกสนาน เพิ่มพูนความรู้ ให้โอกาสแสดงความสนใจความสามารถ ไม่มีการ'ให้ 
หน่วยกิต ต้องลัดหาเงินเพื่อดำเนินการเองและอยู่ภายใต้การควบคุมของสถาบันการคืกษา
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จากความหมายของคำว่า " กิจกรรมเสริมหลักสูตร " ที่นักการสืกษ'าทั้ง'ในประเทศและ 
ต่างประเทศได้ให้ไว้ พอสรุปได้ว่า กิจกรรมเสริมหลักสูตร หมายถึง กิจกรรมที่จัดขึ้นนอกเหนือไป 
จากกิจกรรมการเรียนการสอนปกติในชั้นเรียน โดยนักเรียนมีส่วนร่วมดำเนินการภายใต้ การดูแล 
ของอาจารย์ที่ปรีกษากิจกรรมและอยู่ภายใต้การควบคุมของสถานสืกษา กิจกรรมเหล่านี้ไม่มีการ 
ให้หน่วยกิต เป็นกิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อสนองตอบความต้องการตามความถนัดและความสามารถ
ของนักเรียน ส่งเสริมพัฒนาการต้านสติปัญญา อารมณ์ ลังคม และเพื่อส่งเสริมการเรียนการสอน 
ตามประมวลในหลักสูตรให้สมบูรณ์และมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

1.2 ความล ัาจ ัญ ของการจ ัดก ิจรรมเส ร ิมห ล ักส ูตร

การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร ไม่ใช้การจัดกิจกรรมที่มุ่งสอนเนื้อหาสาระเป็นสำคัญ
แต่เป็นการจัดกิจกรรมเพื่อปลูกฝังและพัฒนานิสัยอันพึงประสงคํให้แก่ผู้เรียน โดยเน้นให้ผู้เรียนได้ 
แสดงออกตามความสามารถความถนัดและความสนใจของผู้เร ียน ด้วยเหตุนี้ จึงมีผู้'ไห้ความ 
สำคัญของการจัดกิจกรรมไว้ดังนี้

พัชรา จันทร์ประเสริฐ (2512) กล่าวว่า การให้การสืกษาแก่เด็ก เพื่อต้องการให้เด็ก 
พัฒนาตนเองทุกด้าน ทางโรงเรียนควรคำนึงถึงกิจกรรมที่จัดขึ้นในโรงเรียนด้วย เพราะเนื้อหาวิชา 
ท ุกแขนงต่างม ีความสำค ัญยิ่ง แต่จะให้ผลสมเจตนารมณ์และนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ดีต้อง 
อาคัยกิจกรรมเสริมหลักสูตรมาประกอบด้วย

วันนอร์ มะทา (2523) ได้กล่าวถึงความจำเป็น ที่ต้องจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร ดังน้ี
1. เพื่อสนองความต้องการทางด้านจิตวิทยาของนักเรียน
2. สามารถดึงเอาความสนใจความสามารถพิเศษและความกระตือรีอร้น'ของ 

นักเรียนให้แสดงออกมาได้
3. ๆเวยให้นักเรียนรู้จักใช้เวลาว่างให้มีคุณค่าและเกิดประโยชน์ต่อส่วนรวมและ

ตนเอง
4. เป็นการสร้างมนุษยสัมพันธ์อันดีระหว่างนักเรียน และนักเรียนกับครูอาจารย์
5. ช้วยพัฒนาความเป็นผู้นำของเด็กได้ดีกว่าการเรียนในชั้น
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เลน ีย ์ พิทักษ์อรรณพ (2525) ยังได้กล่าวเสริมอีกว่า กิจกรรมเสริมหลักสูตร ถือว่าเป็น 
ล่วนหนึ่งของการให้การคีกษๆ โรงเรียนจะต้องจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรขึ้นเพื่อๆiวยให้นักเรียนได้ 
แสดงความสนใจความถนัดตามธรรมชาติอันแท้จริง กิจกรรมเสริมหลักสูตรนับว่าเป็นเครีองมือ 
ช่วยให้นักเรียนสามารถปรับตนเองในการทำงานและอยู่ร่วมยับผู้อื่น รู้จักหน้าที่ มืความรับผิดชอบ 
และเสียสละเพื่อล่วนรวม ปิกการเป็นผู้นำและผู้ตามที่ดีในระบอบประชาธิปไตย นอกจากนี้ยังเป็น 
การสร้างเสริมประสบการณ์ตามความแตกต่างของนักเรียนเพื่อพัฒนาบุคคลิกภาพอันพึงประสงค์

ใจจริง บุญเรืองรอด (2536) ได้สรุปความคิดเห็นของนักการคีกษาเกี่ยวยับความสำคัญ 
ของกิจกรรมร่วมหลักสูตรไว้คังนี้

1. กิจกรรมร่วมหลักสูตรเป็นเครื่องล่งเสริมนักเรียนในด้านต่าง  ๆ เช่น
1.1 ล่งเสริมและขยายความสนใจของนักเรียนแต่ละคนให้กว้างขวางยิ่งขึ้น
1.2 ล่งเสริมความเป็นผู้นำ รวมทั้งให้มืความรับผิดชอบต่องานที,ตนรับไป
1.3 ล่งเสริมให้เกิดความสามัคคีในหมู่นักเรียน
1.4 ล่งเสริมสุขภาพทางกายและทางจิต และยังเป็นการล่งเสริมการใช้เวลาว่าง 

ให้เป็นประโยชน์ด้วย
1.5 ล่งเสริมพัฒนาการทางลังคม ช่วยให้นักเรียนรู้จักติดต่อสมาคมยับผู้อื่นได้

อย่างดี
1.6 ล่งเสริมความเป็นอยู่แบบประชาธิปไตย
1.7 ล่งเสริมให้นักเรียนเกิดความคิดริเรื่มและสร้างสรรค์

2. กิจกรรมร่วมหลักสูตรล่งเสริมการเรียนวิชาต่าง  ๆ ตามหลักสูตรให้สมบูรณ์ขึ้น
กล่าวคอ

2.1 กิจกรรมร่วมหลักสูตร เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ทดลองหรีอสำรวจความ 
สามารถ ความถนัด ตลอดจนความสนใจของตัวเอง

2.2 กิจกรรมร่วมหลักสูตร เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ปฏิบ้ติสิงที่เคยเรียนมาจาก 
ห้องเรียน เป็นการช่วยให้นักเรียนรู้สึกว่าสิงที่ตนได้เรียนมาทั้นมืความหมายขึ้นและทำให้สนใจใน 
สิงที'ตนเรียนมากขึ้น

2.3 กิจกรรมร่วมหลักสูตร เปิดโอกาสให้ครูได้แนะแนวให้แก่นักเรียนซึ่งมืความ 
สนใจร่วมยันได้เป็นอย่างดี

3. กิจกรรมร่วมหลักสูตรช่วยเหลือในการบริหารงานของโรงเรียน กล่าวคือ
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3.1 กิจกรรมร่วมหลักสูตรก่อ1ให้๓ ดความร่วมมืออันดีระหว่างคg นักเรียนและ 
บุคคลอ่ืนในโรงเรียน ทุกคนมีโอกาสได้ทำงานร่วมกัน

3.2 ส่งเสรีมความสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียน
3.3 ช่วยในการควบคุมความประพฤติของนักเรียนได้ส่วนหนื่ง

4. กิจกรรมร่วมหลักสูตร มีส่วนช่วยเหลือชุมชน ฟน กิจกรรมเกี่ยวกับการลูกเสือ 
กิจกรรมเกี่ยวกับการสังคมสงเคราะห์ เป็นต้น

5. กิจกรรมร่วมหลักสูตรส่งเสริมความมุ่งหมายของการคีกษาแผนปัจจุบัน ได้แก่
5.1 ส่งเสริมการมีวินัยด้วยตนเอง
5.2 ส่งเสริมสามัคคีจิต
5.3 ส่งเสริมความเป็นอยู่แบบประชาธิปไตย
5.4 ส่งเสริมความรับผิดชอบ ฯลฯ

วารี ถิระจิตร (2530) ได้กล่าวว่า กิจกรรม มีความสำคัญต่อการเรียนเหลายประการ
ดังต่อไปนี้

1. กิจกรรมช่วยเร้าความสนใจของเด็ก
2. กิจกรรมจะเปิดโอกาสให้นักเรียนประสบความสำเร็จ
3. กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังความเป็นประชาธิปไตย
4. กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังความรับผิดชอบ
5. กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังและส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์
6. กิจกรรมจะช่วยให้นักเรียนได้มีการเคลื่อนไหว
7. กิจกรรมจะช่วยให้นักเรียนได้รู้สึกสนุกสนาน
8. กิจกรรมช่วยให้เห็นความแตกต่างระหว่างบุคคล
9. กิจกรรมจะช่วยขยายความรู้และประสบการณ์ของเด็กให้กว้างขวาง
10. กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมความเจริญงอกงามและพัฒนาการของเด็ก
11. กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมพักษะ
12. กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังเจตคติที่ดี
13. กิจกรรมจะช่วยให้เด็กเกิดความเข้าใจในบทเรียน
14. กิจกรรมจะส่งเสริมให้เด็กได้รู้จักทำงานเป็นหมู่คณะ
15. กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมให้เด็กเกิดความทราบซึ้ง ความงามในเรื่องต่าง ๆ
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กระทรวงดึกษาธิการ (2533) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของกิจกรรมไว้ในคู่ม ือการจัด 
ก ิจกรรมตามระเบ ียบกระทรวงด ึกษาธ ิการ ในหล ักส ูตรม ัธยมด ึกษาตอนต ้นและตอนปลาย 
พุทธลักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ว่า เนื่องจาก ผู้เรียนมีธรรมชาติที่ต้องการจะอยู่รวม 
กันอยู่แล้ว และกลุ่มนั้นมักจะประกอบด้วย สมาชิกที่มืความสนใจที่ใกล้เคียงกัน โรงเรียนจึงควร 
ใช้การรวมกลุ่มและพลังจากการรวมกลุ่มนั้นไปในทางสร้างสรรค์ และม ีจ ุดหมาย โดยอาลัย 
ก ิจกรรมเป็นเครื่องมือการจัดให้ม ืก ิจกรรมที่สนใจร่วมกันจะทำให้เก ิดประโยชน์แก่ผ ู้เร ียนหลาย 
ประการ เช่น

1. ได้ค้นพบความสนใจและความถนัดที่แท้จริงของตนเอง ซึ่งทำให้เกิดความเช้าใจใน
ตนเอง

2. ได้ด้นพบว่าตนเองเหมาะสมกับบทบาทใดในกลุ่ม และยอมรับในบทบาทใดในกลุ่ม 
และยอมรับบทบาทนั้น

3. ทำให้รักและผูกพันกับโรงเรียน รู้จักช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน
4. รีเกนิลัยที่ดีของการอยู่ในลังคม เช่น การยอมรับผู้อื่น ความอดทน และการถนอม

นํ้าใจกัน

นอกจากนั้น กระทรวงคีกษาธิการ (2528) ยังได้กล่าวถึงความจำเป็นที่ต้องมีการจัด
กิจกรรม คือ

1. ความต้องการทางด้านจิตวิทยา มุ่งผลต่อความต้องการปลดเปลื้องความเหงาและ 
เดียวดาย ต้องการความรัก'ฝึกฝนทักษะฯลฯ

2. ดึงเอาความสนใจ ความกระสือรีอร้นของเยาวชนให้ปรากฏออกมา โดยสามารถ 
ที่จะทำให้เยาวชนเห็นเป้าหมายของตนที่บรรลุผลได้

3. ใช้เวลาว่างให้มืคุณค่าและเกิดประโยชน์ โดยไม่ตั้งตนเป็นผู้ต่อต้านลังคมหรีอ 
ประพฤติผิดทางลังคม โดยพบกับบุคคลซึ่งมีความสนใจเหมือน  ๆ กัน และกิจกรรมบางประเภท 
ทำให้เยาวชนได้พบสิ'งที่มืค่าต่อชีวิตภายหลัง

4. สร้างมิตรภาพระหว่างเยาวชนด้วยกัน และระหว่างเยาวชนกับครอาจารย์ให้

5. พัฒนาความเป็นผู้น์าโดยการพัฒนาตนเองต่อบุคลิกภาพและด้านจิตใจ ซึ่งมักมื 
อารมณ์อ่อนไหว นอกจากนี้ยังพัฒนา กลุ่มลังคม ไปพร้อมกันในเวลาเดียวกัน
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ซานนอน (Shannon, 1949) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรควรจะได้รับการ 
พิจารณาว่าเป็นเรื่องสำคัญเรื่องหนึ่ง ซึ่งจะต้องคำนึงถึงเมื่อมีการจัดทำหลักสูตรเพื่อเป็นที่ยอมรับ 
ว่าการจัดการสืกษานั้นสามารถจะๆ!วยพัฒนาบุคลิกภาพของนักเรียนได้ กิจกรรมเสริมหลักสูตรจึง 
มีบทบาทในเรื่องนี้ยิ่งกว่าการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนเพราะกิจกรรมเสริมหลักสูตรจะๆ!วย 
ให้นักเรียนได้มีโอกาสพัฒนาบุคลิกภาพของตนเองไปตามแนวทางที่พึงปรารถนา

บลาวต์ และ คลาสมิออร์ (Blount and Klausmeier, 1968) กล่าวว่า การจัดกิจกรรม 
เสริมหลักสูตร จะๆ!วยให้นักเรียนมีโอกาสพัฒนาความเป็นผู้นำ รู้จักเคารพนับถือผู้อื่นและตนเอง 
มีสุขภาพดี มีความสุข มีทักษะในการใช้ล่วนต่าง  ๆ ของร่างกาย มีอารมณ์ที่มั่นคง สร้างค่านิยมที่ 
เหมาะสม สร้างลัมพันธภาพคับคนในวัยเดียวคันหรีอวัยแก่กว่าได้ อีกท้ังๆ!วยให้ได้มีโอกาสร่วมทำ 
งานคับเพื่อนเรียน ครู อาจารย ์ และบุคคลต่าง  ๆ ในชุมชนและสามารถดำรงตนได้อย่างมีความสุข

จากคุณค่าและประโยชน์ของกิจกรรมเสริมหลักสูตรดังกล่าวข้างต้น จะเห็นได้ว่ามี 
ความสำคัญและจำเป ็นอย่างยิ่งต ่อการจัดการสืกษาในปัจจุบ ัน เพราะการจัดการสืกษาที่ดีนั้นจะ 
ต้องจัดกิจกรรมให้สนองตอบความต้องการของผู้เร ียนและลังคมให้มากที่ส ุด ซึ่งหากจัดเฉพาะ 
กิจกรรมในหลักสูตรย่อมเป็นการไม่เพียงพอ ทั้งน ี้อาจเนื่องมาจากข้อจำคัดในเรื่องเนื้อหาวิชา
เวลาเรียน ในล่วนเหล่านี้กิจกรรมเสริมหลักสูตรสามารถๆ!วยแก้ปัญหาได้ นอกจากนั้น กิจกรรม 
เสริมหลักสูตรบังๆ!วยล่งเสริมให้หลักสูตรบรรลุจุดมุ่งหมายอย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ดังนั้นจึงควร 
มีการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรควบคู่ไปคับการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนทุกสถานสืกษา

1.3 จุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร

นักการสืกษาหลายท่านทั้งของไทยและต่างประเทศได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการจัด 
กิจกรรมเสริมหลักสูตรไว้อย่างสอดคล้องคัน ฟน

นพพงษ์ บุญจิตราดุลย์ (2517) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการจัดกิจกรรมนักเรียน ไว้
ด้งนี้

1. เพื่อสนองความต้องการทางด้านจิตวิทยาของนักเรียนซึ่งต้องการการยอมรับของ 
บุคคลในวัยเดียวคัน การเป็นสมาชิกของกลุ่ม ความสำเร็จ และการยกย่องชมเชย



Î พ ใล งก 1ณมหาว ทยาลย 21

2. เพื่อให้นักเรียนได้ค้นพบความสามารถพิเศษ ความถนัดและความสนใจของตนเอง
3. เพื่อให้นักเรียนใช้เวลาว่างให้มีคุณค่าและเกิดประโยชน์ต่อตนเองและส่วนรวม
4. เพื่อสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างครูกับผู้เรียนและผู้เรียนกับผู้เรียนเอง
5. เพื่อก่อให้เกิดวินัยที่ดี ส่งเสรีมให้เคารพกฏช้อบังคับต่าง  ๆ ในสังคม
6. เพื่อให้เกิดความสามัคคีในหมู่คณะ
7. เพื่อส่งเสริมความเป็นประชาธิปไตยและความเป็นพลเมืองดีของชาติ
8. เพื่อส่งเสริมการพัฒนาด้านบุคลิกภาพ มีความรับผิดชอบและรู้จักเคารพบุคคลอื่น
9. เพื่อช้วยให้หสักสูตรสมบูรณ์ยิ่งขึ้นและบรรลุวัตถุประสงค์อย่างแท้จริง
10. เพื่อช้วยส่งเสริมการเรียนวิชาต่าง  ๆ ในหสักสูตรให้ดีขึ้น
11. เพื่อทำให้เด็กมีความสมบูรณ์ทั้งกายและใจ
12. เพื่อเตรียมตัวเด็กให้เป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว

ประตับ นิลพังงา (2524) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมร่วมหสักสูตร
ไว้ตังนี้

1. เพื่อสนองความต้องการทางจิตวิทยา
2. เพื่อเป็นการเตรียมเด็กให้ดำรงชีวิตในสังคมประชาธิปไตย
3. เพื่อเสริมสร้างการรู้จักนำตนเองและบังคับตนเองได้
4. เพื่อสำรวจพัฒนาความสนใจ และความถนัดของแต่ละบุคคล
5. เพื่ออบรมและลังสอนให้เด็กเป็นคนดี มีคีลธรรมดี
6. เพื่อชักจูงและแนะนำเด็ก ให้รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์
7. เพื่อให้เด็กสนใจกับกิจกรรมของโรงเรียนให้มากขึ้น
8. เพื่อช้วยให้หลักสูตรสมบูรณ์ยิ่งขึ้นและบรรลุวัตถุประสงค์ทางการดีกษาอย่าง

แท้จริง
9. เพื่อก่อให้เกิดวินัยที่ดี ส่งเสริมให้เคารพข้อบังคับต่าง  ๆ ในสังคมที่ตนอยู่และวาง 

ตนดีในสังคม
10. เพื่อลังสอนให้มีการร่วมมือกันในสังคม
11. ในด้านการปรับตัวของนักเรียน ทำให้รู้จักวิธีทำงานเป็นกลุ่ม
12. เพื่อทำให้เด็กมีความสมบูรณ์ ทั้งทางกายและทางใจ
13. เพื่อเตรียมตัวเด็กให้เป็นสมาชิกที่ดีฃองครอบครัว
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แ ม ค ค า ว น ์ ( M c k o w n ,  1 9 5 2 )  ก ล ่า ว ถ ึง จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย ใ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ม ห ล ัก ส ูต ร ไ ว ้

ด ัง น ี้ ค ือ

1 . เพ ื่อ ช ่ว ย ใ ห ้น ้ก เ ร ีย น ส า ม า ร ถ เข ้า ใ จ แ ล ะ ป ร ับ ต ัว อ ย ู่ใ น ล ัง ค ม ไ ด ้อ ย ่า ง ม ีค ว า ม ส ุข

2 .  เพ ื่อ ร ีเก ฝ น น ัก เร ีย น ใ ห ้ร ู้จ ัก ก า ร อ ย ู่ร ่ว ม ก ัน ใ น ล ัง ค ม ป ร ะ ช า ธ ิป ไ ต ย

3 . เ พ ื่อ เ ป ็น ก า ร ส ำ ร ว จ แ ล ะ พ ัฒ น า ค ว า ม ส น ใ จ แ ล ะ ค ว า ม ถ น ัด ข อ ง แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล

4 .  เ พ ื่อ เ ป ็น ก า ร เร ้า แ ล ะ ส ร ้า ง เส ร ิม ค ว า ม ส น ใ จ แ ก ่น ัก เร ีย น

5 . เ พ ื่อ เ ป ็น ก า ร ก ร ะ ต ุ้น ใ ห ้น ัก เร ีย น ร ัก ส ถ า น ค ืก ษ า แ ล ะ ม ีฃ ว ้ญ ด ี

จ า ก จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย ข อ ง ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม เ ส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ท ี่ก ล ่า ว ม า ข ้า ง ต ้น  จ ะ เ ห ็น ไ ด ้ว ่า  

น ัฏ ฺก า ร ค ืก ษ า ม ีค ว า ม เ ห ็น ท ี่ส อ ด ค ล ้อ ง ก ัน  ซ ึ่ง พ อ ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ม ีจ ุด ม ุ่ง  

ห ม า ย  เพ ื่อ ช ่ว ย ใ ห ้น ัก เร ีย น  เร ีย น ร ู้ไ ด ้ก ว ้า ง ข ว า ง ข ึ้น  ม ีพ ัฒ น า ก า ร ใ น ด ้า น ต ่า ง  ๆ  ท ั้ง ด ้า น ส ต ิป ัญ ญ า  

อ า ร ม ณ ์ แ ล ะ ล ัง ค ม  แ ล ะ เพ ื่อ ใ ห ้เป ็น ผ ู้ม ีร ะ เบ ีย บ ว ิน ัย  ร ู้จ ัก สิทธิห น ้า ท ี่ข อ ง ต น เอ ง แ ล ะ ผ ู้อ ื่น  ม ีค ว า ม  

ร ับ ผ ิด ช อ บ  ท ั้ง ย ัง ร ้ค ่า ข อ ง ก า ร ใ ช ้เ ว ล า ว ่า ง ใ ห ้เ ป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์

1.4 หล ักในการจ ัดก ิจกรรมเสร ิมหล ักส ูตร

เม ื่อ ได ้พ ิจ าร ณ าถ ึง ค ว าม ส ำค ัญ  ค ว าม จ ำเป ็น  และจ ุด ม ุ่งห ม ายใน ก ารจ ัด ก ิจ ก รรม เส ร ิม  

ห ล ักส ูตรแล ้ว  ก ารด ำเน ิน งาน เพ ื่อ ให ้บ รรล ุว ัต ถ ุป ระส งด ัใน การจ ัด ก ิจก รรม เส ร ิม ห ล ักส ูต รจ ำเป ็น ต ้อง  

ค ำน ึงถ ึงห ล ัก ใน การจ ัด ก ิจก รรม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต รด ้วย

สุจริต เพียรชอบ ( 2 5 2 5 )  ได้กล่าวถึงหลักการสำคัญท่ีควรพิจารณาในการจัดกิจกรรม 
เสริมหลักสูตรดังน้ีคือ

1. ความคิดริเร่ิมหรือการรวมกลุ่มของนักเรียนท่ีจะจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรข้ึนน้ัน 
ควรจะมาจากตัวนักเรียนเอง โดยมีครูเป็นผู้ข้ึแนะแนวทาง ครูไม่ควรเป็นผู้ลังการหรือพยายามจัด 
ข้ึนเองโดยท่ีนักเรียนยังไม่พร้อมหรือไม่ความปรารถนาท่ีจะทำกิจกรรม

2. ผู้บริหาร อาจารย์ และครูท่ีปรึกษากิจกรรมเสริมหลักสูตรจะต้องคำนึงอยู่เสมอว่า 
นักเรียนเป็นสมาชิกคนหน่ึงของโรงเรียนมีภาระท่ีจะช่วยให้เกิดการพัฒนาอย่างเต็มท่ี นักเรียนควร 
จะมีสิทธิเสรีภาพในการคิดการทำกิจกรรม และในขณะเดียวกันก็มีหน้าท่ีรี!กฝนตนเองในการทำ 
กิจกรรมต่าง  ๆโรงเรียนจึงควรจัดบรรยากาศและเตรียมตัวนักเรียนไปในวิถีทางท่ีเป็นประชาธิปไตย
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3 .  ก า ร ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ข อ ง น ัก เร ีย น ค ว ร เป ็น ไ ป ด ้ว ย ค ว า ม ส ม ัค ร ใ จ น ัก เร ีย น

ค ว ร ม ีเส ร ีภ า พ ใ น ก า ร เ ข ้า เ ป ็น ส ม า ช ิก ช ุม น ุม ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง  ๆ  โ ด ย ไ ม ่ม ีก า ร บ ัง ล ับ  อ ย ่า ง ไ ร ก ีต า ม

โ ร ง เ ร ีย น ไ ม ่ค ว ร ป ล ่อ ย ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ม า ก จ น เ ก ิน ไ ป ค ว ร เป ็น ส ม า ช ิก ช ุม น ุม  

ภ า ค ก า ร ด ีก ษ า ล ะ  1 ช ุม น ุม เท ่า น ั้น  แ ต ่ถ ้า น ัก เร ีย น ม ีค ว า ม ส น ใ จ ม า ก  ก ็อ า จ อ น ุญ า ต ใ ห ้เ ป ็น ส ม า ช ิก  

ข อ ง ช ุม น ุม ไ ด ้ไ ม ่เก ิน  2  ช ุม น ุม

4 .  โ ร ง เร ีย น ค ว ร จ ะ เป ็น ผ ู้ๆ ) ว ย เห ล ือ แ ล ะ อ ำ น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก ต ่า ง  ๆ  ใ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม  

เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร  เๆ)น ล ัด ค ร ูท ี่ป ร ึก ษ า ท ี่เห ม า ะ ส ม  ส ถ า น ท ี่อ ุป ก ร ณ ์แ ล ะ ง บ ป ร ะ ม า ณ เ ท ่า ท ี่จ ะ ล ัด ใ ห ้ไ ด ้

5 .  ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ท ี่ล ัด ข ึ้น ค ว ร ส อ ด ค ล ้อ ง ล ับ  ป ร ัช ญ า  แ ล ะ น โ ย บ า ย แ ล ะ ไ ม ่ข ัด  

ล ับ ก ฎ ห ม า ย ข อ ง บ ้า น เม ือ ง  ว ัฒ น ธ ร ร ม แ ล ะ ข น บ ป ร ะ เพ ณ ีล ัน ด ีง า ม

6 .  ก า ร ล ัด ก ิจ ก ร ร ม น ั้น ค ว ร เ ร ิ่ม จ า ก ก ิจ ก ร ร ม เล ็ก  ๆ  ไ ป ล ่ก ิจ ก ร ร ม ใ ห ญ ่ต า ม ท ี่โ ร ง เร ีย น

ส ะ ด ว ก  น ั้ง น ี้เพ ื่อ จ ะ ไ ด ้ล ัด ไ ด ้อ ย ่า ง ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ  ค ว ร ล ัด ก ิจ ก ร ร ม ท ี่น ัก เร ีย น ม ีค ว า ม ส น ใ จ อ ย ่า ง

แ ท ้จ ร ิง เป ็น ก า ร ส น อ ง ค ว า ม ส น ใ จ แ ล ะ ค ว า ม ถ น ัด ข อ ง น ัก เร ีย น  โ ป ร แ ก ร ม แ ล ะ ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ล ัด ข ึ้น ค ว ร เป ็น  

ไ ป ใ น ท า ง ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ เ พ ื่อ น ัก เร ีย น จ ะ ไ ด ้ร ับ ป ร ะ โ ย ช น ์จ า ก ก ิจ ก ร ร ม ใ ห ้ม า ก ท ี่ส ุด เท ่า ท ี่จ ะ ท ำ ไ ด ้

7 . เว ล า ท ี่ใ ข ้ใ น ก า ร ล ัด ก ิจ ก ร ร ม ค ว ร เห ม า ะ ส ม  ค ว ร ล ัด น อ ก เว ล า เร ีย น อ า จ จ ะ เป ็น ร ะ ห ว ่า ง  

พ ัก ร ับ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน  ต อ น เย ็น  ห ร ือ ใ น ว ัน ห ย ุด ท ั้ง น ี้เพ ื่อ ไ ม ่ใ ห ้เส ีย เว ล า เร ีย น  ค ร ูไม ,ค ว ร ใ ห  ้

น ัก เร ีย น ข า ด เร ีย น เพ ื่อ ไ ป ท ำ ก ิจ ก ร ร ม  แ ต ่ถ ้า ห า ก ม ีค ว า ม จ ำ เ ป ็น ท ี่จ ะ ต ้อ ง ล ัด ใ น เ ว ล า เ ร ีย น บ ้า ง

ก ็ค ว ร ใ ห ้น ัก เร ีย น ล ่ว น ใ ห ญ ่ไ ด ้ร ับ ป ร ะ โ ย ช น ์ใ ห ้ม า ก ท ี่ส ุด เท ่า ท ี่จ ะ ท ำ ไ ด ้

8 .  อ า จ า ร ย ์ท ี่' ป ร ึก ษ า ก ิจ ก ร ร ม ค ว ร เ ป ็น ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม ร ู้ค ว า ม ส า ม า ร ถ แ ล ะ ค ว า ม ถ น ัด ใ น

ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ต น จ ะ ใ ห ้ค ำ ป ร ึก ษ า  ม ีบ ุค ล ิก ภ า พ ด ี ห น ้า ต า ย ิ้ม แ ย ้ม แ จ ่ม ใ ส  เป ็น ล ัน เอ ง ล ับ น ัก เร ีย น

ส า ม า ร ถ ท ำ ง า น ร ่ว ม ล ับ น ัก เ ร ีย น  ม ีค ว า ม เป ็น น ัก ป ร ะ ช า ธ ิป ไ ต ย  ต ล อ ด จ น เส ืย ส ล ะ เว ล า ท ี่จ ะ อ ย ู่ร ่ว ม  

ก ิจ ก ร ร ม ล ับ น ัก เร ีย น ไ ด ้

9 .  โ ร ง เร ีย น ค ว ร ว า ง แ ผ น ก า ร ล ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร เป ็น อ ย ่า ง ด ี ม ีโ ค ร ง ก า ร ท ั้ง ร ะ ย ะ  

ล ัน แ ล ะ ร ะ ย ะ ย า ว แ ต ่ล ะ ช ุม น ุม อ า จ า ร ย ์ท ี่ป ร ึก ษ า ค ว ร จ ะ ไ ด ้เ ป ิด โ อ ก า ส ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ไ ด ้ว า ง แ ผ น ร ่ว ม ล ัน  

'ฝ ึก ก า ร เป ็น ผ ู้น ำ แ ล ะ ผ ู้ต า ม  แ ล ะ ค ว า ม เป ็น น ัก ป ร ะ ช า ธ ิป ไ ต ย

1 0 .  ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง ๆ ท ี่ล ัด ข ึ้น ใ น แ ต ่ล ะ ช ุม น ุม ค ว ร น ่า ส น ใ จ เป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์แ ก ่ส ม า ช ิก  แ ล ะ  

ค ว ร ล ัด ก ิจ ก ร ร ม อ ย ่า ง ส ม ํ่า เส ม อ

1 1 .  เก ี่ย ว ล ับ ก า ร เง ิน ข อ ง ช ุม น ุม น ั้น  ค ว ร ด ำ เ น ิน ก า ร อ ย ่า ง ร ัด ก ุม ใ ช ้จ ่า ย ใ ห ้เ ห ม า ะ ส ม  ย ึด  

น โ ย บ า ย ป ร ะ ห ย ัด เ ป ็น ส ำ ค ัญ  ค ว ร ม ีบ ัญ ช ีร า ย ร ับ ร า ย จ ่า ย ไ ว ัเป ็น ห ล ัก ฐ า น  แ ล ะ ใ ห ้ม ว ล ส ม า ช ิก ไ ด ้ร ับ ร ู ้

เ ร ื่อ ง ก า ร ใ ช ้จ ่า ย ข อ ง ช ุม น ุม ด ้ว ย
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12. แต่ละชุมนุมควรมีการประเมินผลเป็นระยะ  ๆ เพ่ือจะได้ทราบว่าในปีหน่ึง  ๆ หรอ 
ในภาคการดีกษ'าหน่ึง  ๆ ได้จัดกิจกรรมใดข้ึนบ้างได้ผลอย่างไรและนำผลท่ีได้จากการประเมิน
มาเป็นแนวทางในการปรับปรุงการดำเนินงานของชุมนุมให้ดีข้ึน

ว ัน น อ ร ์ ม ะ ท า  ( 2 5 2 3 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ห ล ัก ใ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ไ ว ้จ ัง น ี้

1 . โ ค ร ง ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ค ว ร เป ิด โ อ ก า ส ใ ห ้น ัก เร ิย น ด ำ เน ิน ง า น เอ ง

2 .  น ัก เร ีย น ต ้อ ง เข ้า ร ่ว ม ด ้ว ย ค ว า ม ส ม ัค ร ใ จ

3 .  ผ ู้เป ็น ส ม า ช ิก ก ิจ ก ร ร ม ต ้อ ง เป ็น น ัก เร ีย น ใ น ส ถ า บ ัน ก า ร ด ีก ษ า น ั้น

4 .  ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ต ้อ ง ม ุ่ง พ ัฒ น า จ ัว น ัก เร ีย น เป ็น ห ล ัก ส ำ ค ัญ

5 . ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ค ว ร ม ีค ว า ม ส ำ ค ัญ เท ่า ก ับ ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น

6 .  ค ว ร จ ัด ใ ห ้ม ีก า ร แ น ะ แ น ว ใ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม

7 .  ก ิจ ก ร ร ม ท ี่จ ัด ค ว ร ค ำ น ึง ถ ึง ค ว า ม เห ม า ะ ส ม ข อ ง ส ถ า น ด ีก ษ า แ ล ะ ส ภ า พ ล ัง ค ม

8 . ค ว ร จ ัด ง บ ป ร ะ ม า ณ ใ ห ้เห ม า ะ ส ม ก ับ ก ิจ ก ร ร ม แ ต ่ล ะ ป ร ะ เภ ท

9 . ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ค ว ร ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ เน ื้อ ห า ใ น บ ท เร ีย น

1 0 .  ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ค ว ร เต ร ีย ม อ ุป ก ร ณ ์ใ ห ้พ ร ้อ ม

1 1 .  ส ถ า น ด ีก ษ า ต ้อ ง ใ ห ้ก า ร ส น ับ ส น ุน ใ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม

1 2 .  ค ว ร ม ีก า ร จ ัด ก า ร แ น ะ น ำ แ ล ะ ค ว บ ค ุม ก า ร ใ ช ้จ ่า ย ใ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม อ ย ่า ง ล ะ เ อ ีย ด

1 3 .  ค ว ร ย อ ม ร ับ ใ ห ้ล ัง ค ม ภ า ย น อ ก เข ้า ม า ม ีบ ท บ า ท ๆ เว ย เห ล ือ ใ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม

1 4 .  ค ว ร ม ีก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม

น อ ก จ า ก น ั้น  ก า ญ จ น า  ศ ร ีก า ฬ ส ิน ธ ุ ( 2 5 3 3 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ห ล ัก ก า ร จ ัด ร ะ เ บ ีย บ ง า น

ก ิจ ก ร ร ม น ัก เร ีย น ไ ว ้ด ัง น ี้

1 . โ ค ร ง ก า ร ก ิจ ก ร ร ม น ัก เร ีย น น ั้ง ห ม ด  ต ล อ ด จ น ก ิจ ก ร ร ม แ ต ่ล ะ อ ย ่า ง ข อ ง น ัก เร ีย น ค ว ร ม ี 

ก า ร ก ำ ห น ด ค ว า ม ห ม า ย แ ล ะ ค ว า ม ม ุ่ง ห ม า ย ไ ว ้ใ ห ้ช ัด เ จ น แ ล ะ เข ีย น ไ ว ้ใ ห ้เ ป ็น ห ล ัก ฐ า น

2 . แ ต ่ล ะ ก ิจ ก ร ร ม ท ี่จ ัด ค ว ร ม ีค ร ูท ี่ม ีค ว า ม ส น ใ จ แ ล ะ ม ีค ว า ม ร ู้ค ว า ม ส า ม า ร ถ เข ้า ร ่ว ม เป ็น

ท ี่'ป ร ึก ษ า

3 .  ค ว ร เข ีย น ค ำ อ ธ ิบ า ย บ ท บ า ท ห น ้า ท ี่ข อ ง ค ร ูท ี่ป ร ึก ษ า ก ิจ ก ร ร ม น ัก เร ีย น ไ ว ้ใ ห ้ช ัด เจ น แ ล ะ  

เข ีย น โ ค ร ง ก า ร พ ัฒ น า ค ร ูท ี่ป ร ึก ษ า ก ิจ ก ร ร ม ไ ว ้ใ ห ้ป ร า ก ฏ เพ ื่อ ช ิว ย ใ น ก า ร พ ัฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร  

เป ็น ท ี่ป ร ึก ษ า ก ิจ ก ร ร ม น ัก เร ีย น ใ ห ้ม า ก ข ึ้น
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4. ควรมีการเขียนคำอธิบายบทบาทหน้าท่ีของนักเรียนในแต่ละกิจกรรมไว้ให้ชัดเจน 

และควรมีโครงการอบรมนักเรียนท่ีเป็นเจ้าหน้าท่ีเหล่าน้ีเพ่ึอ เๆวยให้มีความสามารถเพ่ิมข้ึนในการ 
จัดกิจกรรมต่าง  ๆ ด้วย

5. การประชุมต่าง  ๆ ท่ีจัดข้ึนในโครงการกิจกรรมนักเรียนควรจะมีการวางแผนกันเป็น
อย่างดี

6. โครงการกิจกรรมนักเรียนท้ังหมดท่ีเขียนไว้อย่างสมบูรณ์ควรจะแจกจ่ายให้ถึงมือ 
นักเรียนทังหลาย และถึงส่วนงานอ่ืน  ๆ ท่ีเก่ียวข้องเสียต้ังแต่ในตอนต้นปีการสืกษาของทุกปี

7. โรงเรียนควรจะมีผู้อำนวยการด้านกิจกรรมนักเรียนคนหน่ึง และควรจะมีคณะ 
กรรมการท่ีปรึกษาสำหรับโครงการท้ังหมด ซ่ึงประกอบด้วยท้ังฝ่ายครูและนักเรียนเข้าร่วมเป็น 
กรรมการ

จ ุไ ร  ส ีย า ก า ศ  ( ก ร ม ส า ม ัญ ด ีก ษ า ,  2 5 2 5 )  ไ ด ใ ห ้แ น ว ค ิด ใ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม น ัก เร ีย น ไ ว ้ด ้ง น ี้

1 . ค ว ร ใ ห ้น ัก เร ีย น เล ือ ก เข ้า ก ิจ ก ร ร ม ด ้ว ย ค ว า ม ถ น ัด ต า ม ค ว า ม ส น ใ จ ไ ม ่เป ็น ก า ร บ ัง ค ับ

2 .  ไ ม ่ค ว ร น ำ ค ะ แ น น ม า ใ ช ใ น ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล  แ ต ่ค ว ร เน ้น ค ุณ ค ่า  ส น ุก ส น า น เพ ล ิด เพ ล ิน  

เป ็น ป ร ะ โ ย ช น ั

3 .  ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ค ว ร เป ็น เร ื่อ ง ข อ ง น ัก เร ีย น  โ ด ย เน ้น แ บ บ  " น ัก เร ีย น เป ็น ศ ูน ย ์ก ล า ง  " 

(Student center) ค ว ร ใ ห ้เด ็ก จ ัด ก า ร เอ ง  ว า ง แ ผ น เอ ง  โ ด ย ม ีค ร ูเป ็น ท ี่ป ร ึก ษ า

4 .  ก ิจ ก ร ร ม ท ุก ป ร ะ ๓ ท ต ้อ ง ม ีก ต ิก า  ม ีร ะ เบ ีย บ  แ ล ะ ข ้อ บ ัง ค ับ  เ พ ื่อ เป ็น แ น ว ท า ง ใ ห ้เด ็ก  

ด ำ เ น ิน ก า ร อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง

5 .  เท ค น ิค ใ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม เพ ื่อ ส ร ้า ง ล ัก ษ ณ ะ น ิส ัย ค ว ร ม ีล ัก ษ ณ ะ ด ้ง น ี้

ก . ส ร ้า ง แ ร ง จ ูง ใ จ ใ ห ้น ัก เร ีย น ส น ใ จ  

ข . ก า ร ป ล ูก ฝ ัง ใ ห ้ก ร ะ ท ำ  

ค . ก า ร ส ร ้า ง เส ร ิม ก า ร ก ร ะ ท ำ

6 . ก ิจ ก ร ร ม ท ี่จ ัด ต ้อ ง ม ีค ว า ม เห ม า ะ ส ม ก ับ ร ะ ด ับ ช ั้น  ว ัย  แ ล ะ เพ ศ ข อ ง น ัก เร ีย น

7 . ค ว ร ม ีก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ท ุก ค ร ั้ง

กล่าวโดยสรุป หลักสำคัญในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร ก็คือ จะต้องจัดกิจกรรมเพ่ือนักเรียนและโดยนักเรียน กิจกรรมจะต้องเป็นไปตามความสนใจความต้องการความสามารถและความถนัดของผู้เรียน โดยมุ่งส่งเสริมความเจริญในแง่ต่างๆ ท้ังทางด้านลังคม จรรยามารยาท
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แ ล ะ ว ิช า ก า ร  ร ว ม ต ั้ง ค ว า ม เป ็น ป ร ะ ช า ธ ิป ไ ต ย  โ ด ย ม ีค ร ูท ี่ป ร ึก ษ า ก ิจ ก ร ร ม เป ็น ผ ู้ด อ ย ช ี้แ น ะ แ ล ะ ใ ห  ้

ค ำ ป ร ึก ษ า  ผ ู้บ ร ิห า ร ค อ ย ใ ห ้ค ว า ม ช ่ว ย เห ล ือ ส น ับ ส น ุน ใ น ด ้า น ต ่า ง  ๆ  เช ่น  ง บ ป ร ะ ม า ณ  ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ  ์

ส ถ า น ท ี่ เป ็น ด ้น

2. น โยบายการจดก ิจกรรมเสร ิมห ล ้กส ูตรของกระทรวงด ักษาธ ิการ

ร ัฐ บ า ล ม ีน โ ย บ า ย ห ล ัก ท ี่จ ะ ป ล ูก ฝ ัง เ ย า ว ช น ข อ ง ช า ต ิไ ท ย ใ ห ้ม ีค ุณ ธ ร ร ม ร ะ เ บ ีย บ ว ิน ัย  

ค ว า ม จ ง ร ัก ภ ัก ด ีต ่อ ส ถ า บ ัน ช า ต ิ ศ า ส น า  พ ร ะ ม ห า ก ษ ัต ร ิย ์ แ ล ะ เล ื่อ ม ใ ส ใ น ก า ร ป ก ค ร อ ง ร ะ บ อ บ  

ป ร ะ ช า ธ ิป ไ ต ย  อ ัน ม ีพ ร ะ ม ห า ก ษ ัต ร ิย ์เป ็น ป ร ะ ม ุข  ก า ร ด ำ ร ง ส ่ง เส ร ิม เอ ก ล ัก ษ ณ ์แ ล ะ ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย  

ต ล อ ด จ น ค ว า ม เ ป ็น เ อ ก ร า ช แ ล ะ ค ว า ม ม ั่น ค ง ข อ ง ช า ต ิ เ พ ื่อ เ ป ็น ก า ร เส น อ น โ ย บ า ย ข อ ง ร ัฐ บ า ล ใ ห ้

ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ค ว า ม ม ุ่ง ห ม า ย ข อ ง ก า ร ด ีก ษ า

ฉ ะ น ั้น อ า ศ ัย ต า ม ค ว า ม ใ น ข ้อ  2 3  แ ห ่ง ป ร ะ ก า ศ ข อ ง ค ณ ะ ป ฏ ิว ัต ิ ฉ บ ับ ท ี่ 2 1 2  ล ง ว ัน ท ี่ 2 9  

ก ัน ย า ย น พ . ศ . 2 5 1 5 ก ร ะ ท ร ว ง ด ีก ษ า ธ ิก า ร จ ึง ว า ง ร ะ เบ ีย บ ไ ว ้ด ัง ต ่อ ไ ป น ี้

ข ้อ  1 . ร ะ เบ ีย บ น ี้เ ร ีย ก ว ่า  " ร ะ เ บ ีย บ ก ร ะ ท ร ว ง ด ีก ษ า ธ ิก า ร ว ่า ด ้ว ย ก า ร อ ัด ก ิจ ก ร ร ม ใ น ส ถ า น  

ด ีก ษ า ล ัง ก ัด ก ร ะ ท ร ว ง ด ีก ษ า ธ ิก า ร  พ .ศ .  2 5 3 2  "

ข ้อ  2 .  ร ะ เ บ ีย บ น ี้ใ ห ้ใ ช ้ต ั้ง แ ต ่ป ีก า ร ด ีก ษ า  2 5 3 2  เป ็น ต ้น ไ ป

ข ้อ  3 .  ใ ห ้ย ก เ ล ิก ร ะ เ บ ีย บ ก ร ะ ท ร ว ง ด ีก ษ า ธ ิก า ร ว ่า ด ้ว ย ก า ร อ ัด ก ิจ ก ร ร ม ใ น ส ถ า น ด ีก ษ า  

ล ัง ก ัด ก ร ะ ท ร ว ง ด ีก ษ 'า ธ ิก า ร  พ .ศ . 2 5 2 0

บ ร ร ด า ร ะ เบ ีย บ  ข ้อ บ ัง ค ับ  ห ร ือ ค ำ ล ัง อ ื่น ' ใด  ท ี่ไ ด ้ก ำ ห น ด ไ ว ้แ ล ้ว ใ น ร ะ เบ ีย บ น ี้ ซ ึ่ง ข ัด แ ย ้ง ก ับ  

ร ะ เบ ีย บ น ี้ ใ ห ้ใ ช ้ร ะ เบ ีย บ น ี้แ ท น

ข ้อ  4 .  ห ล ัก เ ก ณ ฑ ์ใ น ก า ร อ ัด ก ิจ ก ร ร ม ใ น ส ถ า น ด ีก ษ า ล ัง ก ัด ก ร ะ ท ร ว ง ด ีก ษ า ธ ิก า ร

4 .1  จ ะ ต ้อ ง เ ป ็น ไ ป ต า ม น โ ย บ า ย ห ล ัก ข อ ง ร ัฐ บ า ล ใ น ก า ร ด ำ เ น ิน ง า น พ ัฒ น า ก า ร  

ด ีก ษ า  เพ ื่อ ส ่ง เส ร ิม ค ว า ม เจ ร ิญ แ ล ะ ค ว า ม ม ั่น ด ง แ ห ่ง ช า ต ิ

4 . 2  จ ะ ต ้อ ง เป ็น ไ ป เพ ื่อ ว า ง ร า ก ฐ า น ก า ร ป ก ค ร อ ง ร ะ บ อ บ ป ร ะ ช า ธ ิป ไ ต ย อ ัน ม  ี

พ ร ะ ม ห า ก ษ ัต ร ิย ์เป ็น ป ร ะ ม ุข

4 . 3  จ ะ ต ้อ ง เป ็น ไ ป เพ ื่อ ส ่ง เส ร ิม น ัก เร ีย น ใ ห ้ม ีร ะ เบ ีย บ ว ิน ัย ใ น ต น เอ ง

4 . 4  จ ะ ต ้อ ง เป ็น ไ ป เพ ื่อ ส ่ง เส ร ิม ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์อ ัน ด ีร ะ ห ว ่า ง ค ร ูก ับ น ัก เร ีย น
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4 . 5  จ ะ ต ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ร ะ เบ ีย บ แ บ บ แ ผ น ข อ ง ท า ง ร า ช ก า ร

4 . 6  จ ะ ต ้อ ง ม ีโ ค ร ง ก า ร แ ล ะ ร ะ เบ ีย บ ข ้อ บ ัง ค ับ ข อ ง ก ิจ ก ร ร ม  โ ค ร ง ก า ร  แ ล ะ ข ้อ บ ัง ค ับ  

จ ะ ต ้อ ง เป ็น ข อ ง ส ถ า น ด ีก ษ า

4 . 7  ท ุก ก ิจ ก ร ร ม จ ะ ต ้อ ง ม ีค ร ู อ า จ า ร ย ์ใ น โ ร ง เร ีย น เข ้า ร ่ว ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ด ำ เน ิน ก า ร

4 . 8  บ ุค ล า ก ร ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง ค ับ ก า ร ค ัด ก ิจ ก ร ร ม จ ะ ต ้อ ง เป ็น บ ุค ค ล ท ี่ป ัจ จ ุบ ัน อ ย ู่ใ น

ส ถ า น ด ีก ษ า น ั้น

4 . 9  ก า ร ค ัด ใ ห ้ม ีก ิจ ก ร ร ม เ ล ือ ก ใ ด  ๆ  ห ร ือ ใ ม ่ใ ห ้อ ย ู่ใ น ด ุล ย พ ิน ิจ ข อ ง ห ัว ห น ้า ส ถ า น

ด ีก ษ า น ั้น  ๆ

4 . 1 0  ใ ห ้ส ถ า น ด ีก ษ า ค ว บ คุมเร ื่อ ง ก า ร จ ำ ย เง ิน ห ร ือ พ ัส ด ุอ ื่น  ๆ  ใ ห ้เป ็ใ Iก า ร ป ร ะ ห ย ัด  

แ ล ะ เป ็น ไ ป ต า ม ร ะ เบ ีย บ ก ร ะ ท ร ว ง ด ีก ษ า ธ ิก า ร  เพ ื่อ ค ว า ม ม ั่น ค ง แ ล ะ ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ข อ ง ช า ต ิ

4 .1 1  ใ น ก ร ณ ีท ี่ห ัว ห น ้า ส ถ า น ด ีก ษ า  พ ิจ า ร ณ า เ ห ็น ว ่า ก ิจ ก ร ร ม ใ ด  ๆ  ไ ม ่ม ีค ว า ม  

เ ห ม า ะ ส ม ท ี่จ ะ ม ีก า ร ก ร ะ ท ำ ห ร ือ อ า จ น ำ ม า ซ ึ่ง ภ ย ัน ต ร า ย ต ่อ ค ว า ม ม ั่น ค ง ข อ ง ช า ต ิใ ห ้ห ัว ห น ้า ส ถ า น  

ด ีก ษ า ส ัง ย ก เ ล ิก  ก ิจ ก ร ร ม น ั้น  ๆ  เส ีย

ข ้อ  5 . ใ ห ้อ ธ ิบ ด ีก ร ม เ จ ้า ส ัง ก ัด ส ถ า น ด ีก ษ า น ั้น  ๆ  เป ็น ผ ู้ร ัก ษ า ก า ร ต า ม ร ะ เบ ีย บ น ี้

3. การจัดกิจกรรมเสรมหสักสูตรในโรงเรียนมัธยมคักษา

กระทรวงคักษ'าธิการ ไต้กำหนดให้โรงเรียนคัดกิจกรรมนักเรียนข้ึนท้ังในระคับมัธยม 
ดีกษาตอนต้นและระคับมัธยมดีกษาตอนปลาย ท้ังน้ีเพ่ือเป็นการปฏิบัติงานร่วมคันของผู้เรียนเป็น 
กลุ่ม  ๆตามความสนใจและความถนัด มิใข้กิจกรรมท่ีครูคัดข้ึนเพ่ือผู้เรียนในการเรียนวิชาต่าง  ๆซ่ึง 
ผู้เรียนจะต้องเรียนและสอบให้ผ่านตามเกณฑ์ท่ีกำหนดทว่าเป็นการประกอบกิจกรรมร่วมคันโดย 
ผู้เรียนๆ เวยคันคิด เๆวยคันทำ และ เๆวย คันแก้ปัญหา อันจะเป็นการปลูกฝังลักษณะนิสัยท่ีดีในการ 
อยู่ร่วมคันในสังคมประชาธิปไตย คังน้ันกระทรวงดีกษาธิการจึงได้กำหนดกิจกรรมไว้ในโครงสร้าง 
ของหลักสูตร ดังต่อไปน้ี (กระทรวงดีกษาธิการ, 2534)

ร ะค ับ ม ัธ ย ม ด ีก ษ าต อ น ต ้น  ให ้ผ ู้เร ีย น เข ้าร ่วม ก ิจ ก รรม ภ าค เร ีย น ล ะ  5 ค าบ ต ่อ ส ัป ด าห ์ 
โด ย แ ย ก ป ร ะ เภ ท  คังน ี้

1. ก ิจ ก รรม ต าม ระ เบ ีย บ ก ระท รว งด ีก ษ าธ ิก าร  ว ่าด ้ว ย ก ารค ัด ก ิจ ก ร ร ม ใน ส ถ าน ด ีก ษ า
สังกัดกระทรวงดีกษาธิการ ซ่ึงแบ่งเป็น
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(1 )  ก ิจ ก ร ร ม ล ูก เ ส ือ - เ น ต ร น า ร ี ย ุว ก า ช า ด  ห ร ีอ ผ ู้บ ำ เพ ็ญ ป ร ะ โ ย ช น  ์

1 ค า บ ต ่อ ส ัป ด า ห ์ต ่อ ภ า ค เร ีย น

(2 )  ก ิจ ก ร ร ม อ ื่น  ๆ  1 ค า บ ต ่อ ส ัป ด า ห ์ต ่อ ภ า ค เร ีย น

2 . ก ิจ ก ร ร ม แ น ะ แ น ว แ ล ะ ห ร ือ ก ิจ ก ร ร ม แ ก ้ป ัญ ห า แ ล ะ ห ร ือ ก ิจ ก ร ร ม พ ัฒ น า ก า ร เร ีย น ร ู ้

2  ค า บ ต ่อ ส ัป ด า ห ์ต ่อ ภ า ค เร ีย น

3 . ก ิจ ก ร ร ม อ ิส ร ะ ข อ ง ผ ู้เร ีย น  1 ค า บ ต ่อ ส ัป ด า ห ์ต ่อ ภ า ค เร ีย น

ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ค ืก ษ า ต อ น ป ล า ย  ก ำ ห น ด ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น เข ้า ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม ด ัง น ี้

1 .  ก ิจ ก ร ร ม ต า ม ร ะ เ บ ีย บ ก ร ะ ท ร ว ง ค ืก ษ า ธ ิก า ร ว ่า ด ้ว ย ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ใ น ส ถ า น ค ืก ษ า  

ส ัง ก ัด  ก ร ะ ท ร ว ง ค ืก ษ า ธ ิก า ร  1 ค า บ ต ่อ ส ัป ด า ห ์ต ่อ ภ า ค เร ีย น

2 .  ก ิจ ก ร ร ม แ น ะ แ น ว แ ล ะ ห ร ือ ก ิจ ก ร ร ม แ ก ้ป ัญ ห า แ ล ะ ห ร ือ ก ิจ ก ร ร ม พ ัฒ น า ก า ร เร ีย น ร ู ้

2  ค า บ ต ่อ ส ัป ด า ห ์ต ่อ ภ า ค เร ีย น

3 . ก ิจ ก ร ร ม อ ิส ร ะ ข อ ง ผ ู้เร ีย น

จ า ก ก ิจ ก ร ร ม ต า ม โ ค ร ง ส ร ้า ง ข อ ง ห ส ัก ส ูต ร ด ัง ก ล ่า ว ข ้า ง ต ้น น ี้เอ ง  โ ด ย เฉ พ า ะ ก ิจ ก ร ร ม ต า ม  

ร ะ เบ ีย บ ฯ  ข ้อ  1 (2 )  ใ น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ค ืก ษ า ต อ น ต ้น  ก ิจ ก ร ร ม ต า ม ร ะ เบ ีย บ ฯ  ข ้อ  1 ใ น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม  

ค ืก ษ า ต อ น ป ล า ย  แ ล ะ ก ิจ ก ร ร ม อ ิส ร ะ ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น ท ั้ง ใ น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ค ืก ษ า ต อ น ต ้น แ ล ะ ต อ น ป ล า ย  

โ ร ง เ ร ีย น ม ัธ ย ม ค ืก ษ า ส า ม า ร ถ จ ัด เ ป ็น ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร  ไ ด ้อ ย ่า ง ห ล า ก ห ล า ย ใ ห ้ค ร อ บ ค ล ุม ท ุก  

ร า ย ว ิช า  ( ก ร ะ ท ร ว ง ค ืก ใ ! ท ธ ิก า ร ,  2 5 3 4 )  ก ล ่า ว ค ือ

3.1 ก ิจกรรมตามระเบ ียบกระทรวงพ ็กษาธ ิการ

ก ิจ ก ร ร ม ต า ม ร ะ เบ ีย บ ก ร ะ ท ร ว ง ค ืก ษ า ธ ิก า ร ว ่า ด ้ว ย ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ใ น ส ถ า น ค ืก ษ า ส ัง ก ัด  

ก ร ะ ท ร ว ง ค ืก ษ า ธ ิก า ร  1 ค า บ ต ่อ ส ัป ด า ห ์ต ่อ ภ า ค เร ีย น  ม ีก ิจ ก ร ร ม ท ี่เส น อ แ น ะ ต ่อ ผ ู้เ ร ีย น ด ัง น ี้

3 .1 .1  ก ิจ ก ร ร ม ล ่ง เส ร ิม อ า ช ีพ  เป ็น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ม ุ่ง จ ัด ข ึ้น เพ ื่อ เส ร ิม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ  ์

เก ี่ย ว ก ับ อ า ช ีพ  โ ด ย อ า จ เน ้น อ า ช ีพ อ ิส ร ะ ท ี่ม ีอ ย ู่1ใ น ท ้อ ง ถ ิ่น  เพ ื่อ ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ไ ด ้ร ู้ข ั้น ต อ น  ก ร ะ บ ว น ก า ร  

ป ร ะ ก อ บ อ า ช ีพ  จ า ก ก า ร ค ืก ษ า ค ้น ค ว ้า แ ล ะ จ า ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ต ร ง  ท ั้ง น ี้ ค ว ร ไ ด ้ท ด ล อ ง ป ฏ ิบ ัต ิด ้ว ย
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3 . 1 . 2  ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง เส ร ิม ก า ร เก ษ ต ร  เ ป ็น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ม ุ่ง เส ร ิม ค ว า ม ร ู้ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น  

เร ื่อ ง ก า ร เก ษ ต ร  แ ล ะ ก า ร น ำ เ ท ค น ิค ว ิธ ีก า ร ม า ใ ข ้ใ ห ้เ ห ม า ะ ส ม ก ับ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ท า ง ก า ร เ ก ษ ต ร  เพ ื่อ  

พ ัฒ น า ผ ล ผ ล ิต ท า ง ก า ร เก ษ ต ร ใ ห ้ด ีข ึ้น

3 . 1 . 3  'ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง เส ร ิม ส ห ก ร ณ ์ เป ็น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ม ุ่ง ส ่ง เส ร ิม ก า ร น ำ ร ะ บ บ ส ห ก ร ณ  ์

ไ ป ใ ช ้ใ ห ้เก ิด ป ร ะ โ ย ช น ์อ ย ่า ง เต ็ม ท ี่ ท ั้ง แ ก ่ต น เอ ง แ ล ะ ส ัง ค ม

3 . 1 . 4  ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง เ ส ร ิม อ ุต ส า ห ก ร ร ม  เ ป ็น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ม ุ่ง เ ส ร ิม ค ว า ม ร ู้แ ล ะ  

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ น ง า น ด ้า น อ ุต ส า ห ก ร ร ม  เ พ ื่อ ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ส น ใ จ ใ น ง า น อ า ช ีพ ท า ง ด ้า น อ ุต ส า ห ก ร ร ม

3 . 1 . 5  ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง เส ร ิม ศ า ล น า  ล ิล ป ะ  แ ล ะ ว ัฒ น ธ ร ร ม  เป ็น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ม ุ่ง เส ร ิม  

ค ว า ม ร ู้ ค ว า ม เ ข ้า ใ จ  ค ว า ม ศ ร ัท ธ า ใ น ศ า ส น า  แ ล ะ ใ ห ้พ บ เห ็น ล ิล ป ะ แ ล ะ ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย เพ ื่อ ใ ห ้ร ู้ส ึก ช ื่น  

ช ม แ ล ะ ภ า ค ภ ูม ิใ จ ใ น เ อ ก ล ัก ษ ณ ์ไ ท ย

3 . 1 . 6  ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง เส ร ิม ก า ร ใ ช ้ส ิน ค ้า ไ ท ย  เป ็น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ม ุ่ง ส ่ง เส ร ิม ใ ห ้ร ู้จ ัก แ ล ะ ใ ช  ้

ส ิน ค ้า ไ ท ย  เ พ ื่อ พ ัฒ น า ค ่า น ิย ม ท ี่ถ ูก ต ้อ ง ใ น ก า ร ใ ช ้ส ิน ค ้า ไ ท ย

3 . 1 . 7  ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ใ ช ้ห ้อ ง ส ม ุด  เป ็น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ม ุ่ง ส ่ง เส ร ิม ก า ร ใ ช ้ห ้อ ง ส ม ุด ใ ห ้ถ ูก  

ต ้อ ง ต า ม ร ะ บ บ ส า ก ล  เ พ ื่อ ป ล ูก ฝ ัง ใ ห ้เก ิด น ิส ัย ร ัก ก า ร อ ่า น แ ล ะ ก า ร ค ้น ค ว ้า ห า ข ้อ ม ูล

3 . 1 . 8  ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง เส ร ิม ว ิช า ต ่า ง  ๆ  ใ น ห ล ัก ส ูต ร เป ็น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ม ุ่ง เส ร ิม ค ว า ม ร ู้ค ว า ม  

เ ข ้า ใ จ ใ น ร า ย ว ิช า ต ่า ง  ๆ  โ ด ย เน ้น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ เพ ื่อ ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ไ ด ้ร ู้จ ร ิง ม ิใ ช ีก า ร ส อ น เน ื้อ ห า เพ ิ่ม เต ิม จ า ก  

บ ท เร ีย น ใ น ช ั้น เร ีย น

3 . 1 . 9  ก ิจ ก ร ร ม ก ีฬ า เป ็น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ม ุ่ง ส ่ง เส ร ิม ใ ห ้เล ่น ก ีฬ า ร ่ว ม ก ัน เพ ื่อ ค ว า ม ส า ม ัค ค  ี

ม ี'น า 'ใจ ม ัก ก ีฬ า  แ ล ะ ร ัก ก า ร อ อ ก ก ำ ล ัง ก า ย เ พ ื่อ ส ุข ภ า พ

3 . 1 . 1 0  ก ิจ ก ร ร ม น ัน ท น า ก า ร  เป ็น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ม ุ่ง เส ร ิม ก า ร ใ ช ้เ ว ล า ใ ห ้เก ิด ป ร ะ โ ย ช น  ์

ต า ม ค ว า ม ถ น ัด แ ล ะ ค ว า ม ส น ใ จ  เพ ื่อ ค ว า ม ส น ุก เพ ล ิด เพ ล ิน

3 .1 .1 1  ก ิจ ก ร ร ม อ น ุร ัก ษ ์ล ิล ป ก ร ร ม แ ล ะ ส ิง แ ว ด ล ้อ ม  เป ็น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ม ุ่ง เส ร ิม ค ว า ม ร ู ้

ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ใ น ล ิล ป ก ร ร ม แ ล ะ ส ิง แ ว ด ล ้อ ม  เพ ื่อ ใ ห ้ร ู้ส ึก ห ว ง แ ห น แ ล ะ ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใ น ก า ร ร ัก ษ า ไ ว ้เป ็น  

ม ร ด ก ข อ ง ช า ต ิส ืบ ไ ป

3 . 1 . 1 2  ก ิจ ก ร ร ม ท ัศ น ค ีก ษ า  เป ็น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ม ุ่ง ส ่ง เส ร ิม ใ ห ้ม ีก า ร ส ึก ษ า น อ ก ส ถ า น ท ี ่

เ พ ื่อ ใ ห ้ม ีโ อ ก า ส ไ ด ้พ บ เห ็น แ ล ะ ส ัม ผ ัส ก ับ ธ ร ร ม ช า ต ิล ิล ป ะ  โ บ ร า ณ ส ถ า น  แ ล ะ แ ห ล ่ง ว ิท ย า ก า ร ต ่า ง  ๆ

3 . 1 . 1 3  ก ิจ ก ร ร ม ล ูก เส ือ  -  เน ต ร น า ร ี ย ุว ก า ช า ด  ผ ู้บ ำ เพ ็ญ ป ร ะ โ ย ช น ์แ ล ะ ร ัก ษ า ด ิน  

แ ด น  ( เ ฉ พ า ะ ช ั้น ม ัธ ย ม ส ึก ษ า ต อ น ป ล า ย )  เ ป ็น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่จ ัด ข ึ้น เ พ ื่อ ม ุ่ง ผ ัก อ บ ร ม บ ่ม น ิส ัย ใ ห ้เ ป ็น  

พ ล เ ม ือ ง ด ีต า ม จ า ร ีต ป ร ะ เพ ณ ีข อ ง ช า ต ิบ ้า น เ ม ือ ง แ ล ะ ต า ม อ ุด ม ค ต ิ อ ุด ม ก า ร ณ ์ข อ ง ล ูก เ ส ือ  -  เน ต ร น า ร ี



30

ย ุว ก า ช า ด  ผ ู้บ ำ เ พ ็ญ ป ร ะ โ ย ช น ์แ ล ะ ร ัก ษ า ด ิน แ ด น โ ด ย ด ำ เ น ิน ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ใ ห ้เ ป ็น ไ ป ต า ม ข ้อ  

ก ำ ห น ด ข อ ง ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ล ูก เส ือ แ ห ่ง ช า ต ิ ก อ ง ย ุว ก า ช า ด  ส ม า ค ม ผ ู้บ ำ เ พ ็ญ ป ร ะ โ ย ช น ์ แ ล ะ ก ร ม ก า ร  

ร ัก ษ า ด ิน แ ด น

น อ ก จ า ก ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง  ๆ  ท ี่ไ ด ้เส น อ แ น ะ ไ ว ้ข ้า ง ต ้น แ ล ้ว  ผ ู้เ ร ีย น อ า จ เส น อ ก ิจ ก ร ร ม อ ื่น  ๆ  ไ ด  ้

ต า ม ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร อ ีก ด ้ว ย  แ ล ะ ห า ก โ ร ง เร ีย น ใ ด จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ป ร ะ เภ ท ใ ด ห ร ือ จ ัด เป ็น ช ุม น ุม ต ่า ง  ๆ

อ ย ่า ง ใ ด อ ย ่า ง ห น ึ่ง ใ น แ ต ่ล ะ ภ า ค เ ร ีย น ใ ห ้ร า ย ง า น ใ ห ้เ จ ้า ส ัง ก ัด ท ร า บ  แ ล ะ ส ำ ห ร ับ น ัก เร ีย น จ ะ ต ้อ ง เข ้า  

ร ่ว ม ใ น ก ิจ ก ร ร ม อ ย ่า ง ใ ด อ ย ่า ง ห น ึ่ง ต า ม ค ว า ม ส า ม า ร ถ  ค ว า ม ถ น ัด ค ว า ม ส น ใ จ  ไ ม ่น ้อ ย ก ว ่า  1 อ ย ่า ง  

ซ ึ่ง ก า ร เข ้า ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม ข อ ง น ัก เร ีย น ใ น แ ต ่ล ะ ภ า ค เร ีย น จ ะ เป ็น ก ิจ ก ร ร ม อ ย ่า ง เด ีย ว ก ัน ห ร ือ ไ ม ่ก ็ไ ด ้

3.2 ก ิจกรรมอ ิสระของผ ู้เร ียน

ส ่ว น ก ิจ ก ร ร ม อ ิส ร ะ ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น เ ป ็น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ผ ู้เ ร ีย น ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ค ว า ม ส น ใ จ แ ล ะ ค ว า ม  

ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ต น เอ ง น ัก เร ีย น ส า ม า ร ถ ว า ง แ ผ น ป ฏ ิป ัต ิก ิจ ก ร ร ม ใ น ค า บ อ ิส ร ะ ท ี่โ ร ง เร ีย น ก ำ ห น ด ไ ว ้ แ ล ะ  

ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ท ำ น ั้น ต ้อ ง อ ย ู่ภ า ย ใ ต ้ร ะ เบ ีย บ ว ่า ด ้ว ย ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม น ัก เร ีย น ข อ ง โ ร ง เร ีย น  ซ ึ่ง ห น ่ว ย ส ืก ษ า  

น ิเ ท ศ ก ์ก ร ม ส า ม ัญ ส ืก ษ า  ( 2 5 3 4 )  ไ ด ้ร ะ บ ุล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก ิจ ก ร ร ม อ ิส ร ะ  ไ ว ้ด ัง น ี้

1 . จ ัด อ ย ู่ใ น ค า บ เ ว ล า ว ่า ง

2 .  เป ็น ก ิจ ก ร ร ม ต า ม ค ว า ม ส น ใ จ แ ล ะ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง น ัก เร ีย น

3 . น ัก เร ีย น เป ็น ผ ู้เส น อ ก ิจ ก ร ร ม แ ล ะ ด ำ เน ิน ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม เอ ง

4 .  เ ป ็น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ส ่ง เส ร ีม พ ัฒ น า ก า ร ด ้า น ต ่า ง  ๆ  ข อ ง ผ ู้เร ีย น

5 . โ ร ง เ ร ีย น ม ีห น ้า ท ี่จ ัด เต ร ีย ม อ ุป ก ร ณ ์แ ล ะ เค ร ื่อ ง อ ำ น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก ใ ห ้

6 . อ ย ู่ใ น ด ุล ย พ ิน ิจ ห ร ือ ค ว า ม เห ็น ช อ บ ข อ ง ผ ู้บ ร ีห า ร โ ร ง เร ีย น

จ า ก ก ิจ ก ร ร ม ต า ม ร ะ เบ ีย บ ก ร ะ ท ร ว ง ด ีก ษ า ธ ิก า ร  แ ล ะ ก ิจ ก ร ร ม อ ิส ร ะ ข อ ง ผ ู้เร ีย น ด ัง ก ล ่า ว  

ข ้า ง ต ้น  จ ะ เ ห ็น ไ ด ้ว ่า ก ร ะ ท ร ว ง ส ืก ษ า ธ ิก า ร ไ ด ้เป ิด โ อ ก า ส ใ ห ้ส ถ า น ส ืก ษ า เล ือ ก จ ัด เป ็น ก ิจ ก ร ร ม เส ร ีม

ห ล ัก ส ูต ร ใ ห ้ก ับ ผ ู้เ ร ีย น ไ ด ้อ ย ่า ง ห ล า ก ห ล า ย  ต า ม ค ว า ม ถ น ัด แ ล ะ ค ว า ม ส น ใ จ ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น น อ ก เห น ือ จ า ก  

ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ใ น ช ั้น เร ีย น ป ก ต ิ แ ล ะ ย ัง ส า ม า ร ถ จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ใ ห ้เข ้ม ข ้น ข ึ้น โ ด ย ใ ช ้เ ว ล า ห ล ัง เล ิก เร ีย น  

ว ัน เ ส า ร ์- อ า ท ิต ย ์ แ ล ะ ช ่ว ง ป ิด ภ า ค เร ีย น ไ ด ้อ ีก ด ้ว ย
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3.3 ขน ตอน การดำเน ิน งาน การจ ัดก ิจกรรมเสร ิมห จ ักส ูตร

ก ร ะ ท ร ว ง ค ืก ษ า ธ ิก า ร  ( 2 5 3 4 )  ไ ด ้เส น อ แ น ะ ข ั้น ต อ น ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม  

ห ล ัก ส ูต ร ใ น โ ร ง เร ีย น ม ัธ ย ม ค ืก ษ ๆ  ไ ว ้ด ้ง ต ่อ ไ ป น ี้

จ า ก แ ผ น ภ ูม ิแ ส ด ง ข ั้น ต อ น ก า ร ป ฏ ิป ัต ิง า น เ พ ื่อ จ ัด ก ิจ ก ร ร ม น ัก เ ร ีย น ข ้า ง ต ้น  

ส า ม า ร ถ ส ร ุป เป ็น ห ล ัก ก า ร ด ำ เน ิน ง า น แ บ บ ค ร บ ว ง จ ร ไ ด ้ 3  ข ั้น ต อ น  ค ือ ก า ร ว า ง แ ผ น  ก า ร ด ำ เน ิน ง า น  

แ ล ะ ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล  ซ ึ่ง ม ีร า ย ล ะ เอ ีย ด ด ้ง ต ่อ ไ ป น ี้
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3 .3 .1  ท า ? ว า ง แ ผ น จ ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร

ก า ร ว า ง แ ผ น  ( P l a n n i n g )  เ ป ็น ก า ร ค ิด ก ำ ห น ด ก า ร ท ำ ง า น แ ล ะ จ ัด ท ำ เค ้า โ ค ร ง ข อ ง ก า ร ท ำ  

ง า น  (อ ุท ัย  บ ุญ ป ร ะ เส ร ิฐ ,  2 5 3 6 )  ซ ึ่ง ก า ร ว า ง แ ผ น ใ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร จ ะ ต ้อ ง ป ร ะ ก อ บ  

ไ ป ด ้ว ย ก า ร ว า ง แ ผ น ด ้า น ต ่า ง  ๆ  ด ัง ต ่อ ไ ป น ี้

3 . 3 . 1 .1  ก า ร ก ำ ห น ด ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์

ก ร ม ส า ม ัญ ค ิก ษ า  ( 2 5 3 4 )  ไ ต ้ก ำ ห น ด ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์จ ัน เป ็น ค ุณ ล ัก ษ ณ ะ ท ี่ห ล ัก ส ูต ร  

ม ัธ ย ม ค ิก ษ า ต อ น ต ้น  แ ล ะ ม ัธ ย ม ค ิก ษ า ต อ น ป ล า ย  พ ุท ธ ด ัก ร า ช  2 5 2 1  (ฉ บ ับ ป ร ับ ป ร ุง  พ .ศ .2 5 3 3 )  

ม ุ่ง ห ว ัง ท ี่จ ะ ใ ห ้เก ิด ไ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม  ด ัง น ี้

1 . เ ส ร ิม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เพ ิ่ม เต ิม จ า ก ก า ร เร ีย น ว ิช า ต ่า ง  ๆ  ต า ม ค ว า ม พ อ ใ จ

2 . ร ู้จ ัก ค ิด เป ็น ร ะ บ บ ร ิเ ร ิ่ม  ส ร ้า ง ส ร ร ค ์

3 . ป ร ับ ต ัว ใ ห ้เข ้า ก ับ ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม

4 .  ร ู้จ ัก เข ้า ใ จ ต น เอ ง

5 .  พ ัฒ น า บ ุล ิก ภ า พ  ล ัก ษ ณ ะ น ิล ัย

6 .  ม ีค ุณ ธ ร ร ม เพ ื่อ ส ่ว น ร ว ม

7 . ร ู้จ ัก ใ ช ้เ ว ล า ใ ห ้เป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์

8 .  ภ ูม ิใ จ ใ น ค ว า ม เป ็น ไ ท ย  จ ัน ม ีช า ต ิ ศ า ส น ์ก ษ ัต ร ิย ์

9 .  ป ล ูก ฝ ัง ล ัก ษ ณ ะ น ิล ัย ท ี่ด ี ใ น ก า ร อ ย ู่ร ่ว ม ก ัน ใ น ล ัง ค ม ป ร ะ ช า ธ ิป ไ ต ย

น อ ก จ า ก น ี้ ก ร ะ ท ร ว ง ค ิก ษ า ธ ิก า ร  ( 2 5 3 3 )  ย ัง ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก ิจ ก ร ร ม ใ น  

โ ร ง เร ีย น ไ ว ้ใ น ค ู่ม ือ ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ต า ม ร ะ เบ ีย บ ก ร ะ ท ร ว ง ค ิก ษ า ธ ิก า ร  ใ น ห ล ัก ส ูต ร ม ัธ ย ม ค ิก ษ า ต อ น  

ต ้น แ ล ะ ม ัธ ย ม ค ิก ษ า ต อ น ป ล า ย  พ ุท ธ ด ัก ร า ช  2 5 2 1  ( ฉ บ ับ ป ร ับ ป ร ุง  พ .ศ . 2 5 3 3 )  ด ัง น ี้

1 . เ พ ื่อ เ ส ร ิม ค ว า ม ร ู้แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เพ ิ่ม เ ต ิม จ า ก ก า ร เ ร ีย น ว ิช า ต ่า ง ๆ

2 . เ พ ื่อ ใ ห ้ร ู้จ ัก แ ล ะ เข ้า ใ จ ต น เอ ง  ส า ม า ร ถ ป ร ับ ต ัว เข ้า ก ับ ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ไ ด ้

3 .  เ พ ื่อ เส ร ิม ก า ร พ ัฒ น า บ ุค ล ิก ภ า พ  ล ัก ษ ณ ะ น ิล ัย  ใ ห ้ม ีค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ม  ี

ค ว า ม ส า ม ัค ค ี ม ีร ะ เบ ีย บ ว ิน ัย  ม ีค ว า ม ค ิด ร ิเร ิ่ม ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ ร ู้จ ัก ๆ เว ย เห ล ือ ผ ู้อ ื่น  แ ล ะ ร ู้จ ัก ใ ช ้เ ว ล า ใ ห ้เ ป ็น  

ป ร ะ โ ย ช น ์
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4 .  เ พ ื่อ ใ ห ้ม ีค ว า ม จ ง ร ัก ภ ัก ด ีต ่อ ส ถ า บ ัน ช า ต ิ ศ า ส น า  พ ร ะ ม ห า ก ษ ัต ร ิย  ์

แ ล ะ เล ื่อ ม ใ ส ใ น ก า ร ป ก ค ร อ ง ร ะ บ อ บ ป ร ะ ช า ธ ิป ไ ต ย  อ ัน ม ีพ ร ะ ม ห า ก ษ ัต ร ิย ์เป ็น ป ร ะ ม ุข

3 . 3 . 1 . 2  ก า ร เ ต ร ิย ม บ ุค ล า ก ร

ใ น ก า ร อ ัด ร ะ บ บ ง า น ใ ห ้ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ  สิ,ง ส ำ ค ัญ ท ี่ส ุด ค ือ บ ุค ล า ก ร ซ ึ่ง จ ะ ต ้อ ง

ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ห ล า ย ฝ ่า ย ไ ด ้แ ก ่ ผ ู้บ ร ิห า ร โ ร ง เร ีย น  ห ัว ห น ้า ห ม ว ด ก ิจ ก ร ร ม  ค ร ูท ี่'ป ร ึก ษ า ก ิจ ก ร ร ม แ ล ะ  

ผ ู้เ ร ีย น ซ ึ่ง ต ้อ ง ร ่ว ม ม ีอ ภ ัน อ ย ่า ง ใ ก ล ้ช ิด  จ ึง ค ว ร ม ีก า ร ก ำ ห น ด ห น ้า ท ี่แ ล ะ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ เ พ ื่อ ก า ร  

ด ำ เน ิน ก า ร อ ัด ก ิจ ก ร ร ม ใ ห ้ช ัด เจ น  ด ัง น ั้น ก ร ะ ท ร ว ง ค ืก ษ 'า ธ ิก า ร  จ ึง เส น อ แ น ะ บ ท บ า ท ส ำ ห ร ับ บ ุค ล า ก ร  

ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง  โ ด ย โ ร ง เ ร ีย น ส า ม า ร ถ น ำ ไ ป ป ร ับ ป ร ุง แ ล ะ เ ล ือ ก ป ฏ ิบ ัต ิไ ด ้ต า ม ค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม แ ล ะ ค ว า ม  

พ ร ้อ ม ข อ ง แ ต ่ล ะ โ ร ง เร ีย น  ค ือ  ( ก ร ะ ท ร ว ง ค ืก ษ า ธ ิก า ร ,  2 5 3 4 )

ผ ู้บ ร ิห า ร โ ร ง เร ีย น  ม ีบ ท บ า ท แ ล ะ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ใ น ก า ร อ ัด ก ิจ ก ร ร ม  ด ัง น ี้ 

1 ) ก ำ ห น ด ร ะ เบ ีย บ ข ้อ บ ัง ค ับ ว ่า ด ้ว ย ก า ร ร อ ัด ก ิจ ก ร ร ม ฯ

2 )  ก ำ ห น ด ก ิจ ก ร ร ม ใ ห ้อ ย ู่ใ น ส า ย ง า น ว ิช า ก า ร ข อ ง โ ร ง เร ีย น แ ล ะ ก ำ ห น ด ใ ห  ้

ค ร ูท ุก ค น ม ีห น ้า ท ี่ร ับ ผ ิด ช อ บ เป ็น ท ี่ป ร ึก ษ า ก ิจ ก ร ร ม ค น ล ะ อ ย ่า ง น ้อ ย  1 ก ิจ ก ร ร ม

3 )  อ ัด ส ร ร ง บ ป ร ะ ม า ณ ท ี่เห ม า ะ ส ม ใ ห ้

4 )  อ ัด อ า ค า ร  ส ถ า น ท ี่ ท ี่เห ม า ะ ส ม ใ ห ้

5 )  ต ิด ต า ม  ด ูแ ล ก า ร อ ัด ก ิจ ก ร ร ม อ ย ่า ง ล ม ํ่า เส ม อ

6 )  ใ น ก ร ณ ีท ีม ก ิจ ก ร ร ม ร ัก ษ า ด ิน แ ด น  อ ัด ใ ห ้ค ร ูท ี่ป ร ึก ษ า แ ก น ัก ค ืก ษ า ว ิช า  

ท ห า ร ต า ม ห ล ัก ส ูต ร ข อ ง ก ร ม ก า ร ร ัก ษ า ด ิน แ ด น

7 )  ร า ย ง า น ก า ร อ ัด ก ิจ ก ร ร ม ป ร ะ เภ ท ต ่า ง  ๆ  ใ น แ ต ่ล ะ ภ า ค เ ร ีย น ใ ห ้เ จ ้า ล ัง ก ัด

ท ร า บ

8 )  ส น ับ ส น ุน ก า ร อ ัด ป ร ะ ช ุม ป ร ึก ษ า ห า ร ือ ร ะ ห ว ่า ง ค ร ูท ี่'ป ร ึก ษ า ก ิจ ก ร ร ม  

เพ ื่อ พ ัฒ น า ก า ร อ ัด ก ิจ ก ร ร ม ใ ห ้บ ร ร ล ุจ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ท ี'ก ำ ห น ด

ห ัว ห น ้า ห ม ว ด ก ิจ ก ร ร ม  ม ีบ ท บ า ท แ ล ะ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ใ น ก า ร อ ัด ก ิจ ก ร ร ร ม  ด ัง น ี ้

1 ) ส ำ ร ว จ ข ้อ ม ูล เก ี่ย ว ก ับ จ ำ น ว น แ ล ะ ค ว า ม ถ น ัด ข อ ง บ ุค ล า ก ร

2 )  ส ำ ร ว จ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร แ ล ะ จ ำ น ว น ผ ู้เ ร ีย น ท ี่จ ะ เล ือ ก ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง  ๆ

3 )  ท ำ โ ค ร ง ก า ร อ ัด ก ิจ ก ร ร ม ต ล อ ด ภ า ค เร ีย น
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4 )  เส น อ แ ผ น ก า ร จ ัด ป ร ะ ช ุม ส ัม ม น า ค ร ูท ี่ป ร ึก ษ า ก ิจ ก ร ร ม เก ี่ย ว ก ับ ว ิธ ีก า ร  

จ ัด แ ล ะ แ น ว ด ำ เ น ิน ก า ร อ ย ่า ง น ้อ ย ป ีล ะ  1 ค ร ั้ง

5 )  เส น อ แ ผ น ใ น ก า ร จ ัด ป ร ะ ช ุม ค ร ูท ี่ป ร ึก ษ า ก ิจ ก ร ร ม เพ ี่อ ป ร ึก ษ า ห า ร ือ ใ น  

ร ะ ห ว ่า ง ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม อ ย ่า ง น ้อ ย ภ า ค เร ีย น ล ะ  1 ค ร ั้ง

ก า ร ส ืก ษ า

6 )  ป ร ะ ม า ณ ก า ร ก า ร ใ ช ้จ ่า ย เ ง ิน ง บ ป ร ะ ม า ณ ใ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ต ล อ ด ป ี

7 )  เส น อ ข อ อ น ุม ัต ิโ ค ร ง ก า ร 'จ ัด ก ิจ ก ร ร ม

8 )  แ จ ้ง ใ ห ้ค ร ูท ี่'ป ร ึก ษ า ก ิจ ก ร ร ม แ ล ะ ผ ู้เร ีย น  ท ร า บ ถ ึง ร า ย ก า ร ก ิจ ก ร ร ม ท ี่จ ะ

จ ัด ใ น แ ต ่ล ะ ภ า ค เร ีย น

9 )  ก ำ ห น ด ร ะ ย ะ เว ล า  แ ล ะ ส ถ า น ท ี่ส ำ ห ร ับ ก า ร ส ม ัค ร เข ้า ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม

1 0 )  พ ิจ า ร ณ า แ ล ะ แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด เห ็น เก ี่ย ว ก ับ แ ผ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ซ ึ่ง ค ร ูท ี ่

ป ร ึก ษ า ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง ม า เพ ื่อ ข อ อ น ุม ัต ิ

11 ) ค ว บ ค ุม ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ท ุก ร า ย ก า ร ใ ห ้อ ย ู่ใ น ร ะ เบ ีย บ ข ้อ  

บ ัง ค ับ ข อ ง โ ร ง เร ีย น ห ร ือ ส ถ า น ส ืก ษ า

1 2 )  ร ว บ ร ว ม ผ ล ก า ร ป ร ะ เม ิน ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ท ุก ร า ย ก า ร  เส น อ ง า น ก ัด ผ ล

ข อ ง โ ร ง เร ีย น

1 3 )  เป ็น ท ี่ป ร ึก ษ า ข อ ง ค ร ูท ี่ป ร ึก ษ า ก ิจ ก ร ร ม แ ล ะ จ ัด ป ร ะ ช ุม ป ร ึก ษ า ห า ร ือ

เป ็น ร ะ ย ะ  ๆ  ต า ม ค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม

ค ร ูท ี่ป ร ึก ษ า ก ิจ ก ร ร ม  ม ีบ ท บ า ท แ ล ะ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ใ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม  ด ัง น ี้

ห ม ว ด ก ิจ ก ร ร ม ก ำ ห น ด

1 ) จ ัด ท ำ แ ผ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม  เพ ื่อ ส ่ง ใ ห ้ห ัว ห น ้า ห ม ว ด ก ิจ ก ร ร ม

2 )  ร ่ว ม ป ร ะ ช ุม ห ร ือ เพ ื่อ พ ัฒ น า ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ต า ม แ ผ น ง า น ท ี่ห ัว ห น ้า

3 )  ป ร ะ ช า ส ัม พ ัน ธ ์ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น เข ้า ใ จ จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย แ ล ะ แ น ว ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม

แ ต ่ล ะ ก ิจ ก ร ร ม

4 )  ด ำ เน ิน ก า ร ร ับ ส ม ัค ร ส ม า ช ิก

5 )  ป ฐ ม น ิเท ศ ส ม า ช ิก เก ี่ย ว ก ับ ข ้อ ป ฏ ิบ ัต ิข อ ง ก า ร เข ้า ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม

6 )  จ ัด ใ ห ้ม ีก า ร เล ือ ก ต ั้ง ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ด ำ เ น ิน ก า ร
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7 )  ว า ง แ ผ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม แ ต ่ล ะ ก ิจ ก ร ร ม ร ่ว ม ก ับ ส ม า ช ิก  เพ ื่อ เส น อ ข อ  

อ น ุม ิต ิต ่อ ห ัว ห น ้า ห ม ว ด ก ิจ ก ร ร ม

8 )  เป ็น ท ี่ป ร ึก ษ า ช ิว ย เห ล ือ แ ล ะ ร ่ว ม ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ก ับ ส ม า ช ิก อ ย ่า ง ใ ก ล ้ช ิด

9 )  บ ัน ท ึก ผ ล ก า ร ป ร ะ เม ิน

น ัก เร ึย น  ม ีบ ท บ า ท  ห น ้า ท ี่ ก ัง น ี้

1 )  ส ำ ร ว จ ค ว า ม ส น ใ จ  ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ต น เอ ง  ห ร ือ ห า เพ ื่อ น ผ ู้ส น ใ จ เพ ื่อ

ร ว ม ก ล ุ่ม จ ัด ก ิจ ก ร ร ม

2 )  เล ือ ก ค ร ูท ี่ป ร ึก ษ า ท ี่ใ ก ล ้ช ิด  ห ร ือ ส า ม า ร ถ ใ ห ้ค ำ แ น ะ น ำ  ใ น ก า ร ด ำ เน ิน

ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม

3 )  ว า ง แ ผ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก ร ร ม  ท ั้ง ร ะ ย ะ ย า ว แ ล ะ ร ะ ย ะ จ ัน

4 )  ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก ร ร ม ต า ม แ ผ น ท ี่ก ำ ห น ด ไ ว ้อ ย ่า ง ส ม ํ่า เส ม อ  โ ด ย บ ร ิห า ร เอ ง  

เพ ื่อ ใ ห ้เก ิด ป ร ะ โ ย ช น ์ส ูง ส ุด ต ่อ ต น เอ ง แ ล ะ ส ่ว น ร ว ม

5 )  ส ร ุป แ ล ะ ป ร ะ เม ิน ผ ล ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก ร ร ม ข อ ง ต น ห ร ือ ข อ ง ก ล ุ่ม  เพ ื่อ ใ ห ้ 

เ ก ิด ค ว า ม ช ื่น ช ม แ ล ะ ภ า ค ภ ูม ิใ จ

6 )  ร า ย ง า น ผ ล ก า ร ป ร ะ เม ิน ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ข อ ง ต น เอ ง ห ร ือ ข อ ง ก ล ุ่ม ใ ห ้ค ร ูท ี ่

ป ร ึก ษ า แ ล ะ ห ัว ห น ้า ห ม ว ด ก ิจ ก ร ร ม ท ร า บ  เพ ื่อ ป ร ับ ป ร ุง แ ล ะ พ ัฒ น า ใ ห ้ด ีข ึ้น

ผ ู้ป ก ค ร อ ง แ ล ะ ส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก า ร  ม ีบ ท บ า ท  ห น ้า ท ี่ ก ัง น ี้

1 ) ผ ู้ป ก ค ร อ ง ร ับ ท ร า บ แ ล ะ อ น ุญ า ต ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก ร ร ม น อ ก ส ถ า น

ด ีก ษ า ข อ ง น ัก เร ืย น

2 )  ใ น ก ร ณ ีท ี่น ัก เร ืย น เล ือ ก ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก ร ร ม  ใ น ส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก า ร  ต ้อ ง ไ ต  ้

ร ับ อ น ุญ า ต จ า ก ผ ู้ป ก ค ร อ ง  ส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก า ร แ ล ะ ส ถ า น ด ีก ษ า

3 . 3 . 1 . 3  ก า ร จ ัด ง บ ป ร ะ ม า ณ

ก ร ะ ท ร ว ง ด ีก ษ า ธ ิก า ร  ( 2 5 3 3 )  ก ล ่า ว ถ ึง  ง บ ป ร ะ ม า ณ ใ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ว ่า อ า จ ไ ด ้ม า  

จ า ก เ ง ิน ป ร ะ เภ ท ต ่า ง  ๆ  ท ี่ท า ง ส ถ า น ด ีก ษ า  จ ัด ส ร ร ม า ใ ห ้ ค ือ

1 ) เ ง ิน บ ำ ร ุง ก า ร ด ีก ษ า

2 )  เ ง ิน บ ร ิจ า ค เพ ื่อ ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์
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3 )  เง ิน ส น ับ ส น ุน จ า ก ห น ่ว ย ง า น ใ น โ ร ง เร ีย น  เๆ เน  ส ห ก ร ณ ์ร า น ค ้า โ ร ง เร ีย น

4 )  เง ิน ส น ับ ส น ุน ห น ่ว ย ง า น น อ ก โ ร ง เร ีย น  ฟ น  ส ม า ค ม ต ิษ ย ์เ ก ่า ข อ ง  

โ ร ง เร ีย น  ส ม า ค ม ผ ู้ป ก ค ร อ ง แ ล ะ ค ร ู

3 . 3 . 1 . 4  ก า ร จ ัด ส ถ า น ท ี่ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์

ก ร ม ส า ม ัญ ส ืก ษ 'า  ( 2 5 3 4 )  ก ล ่า ว ถ ึง  ก า ร เต ร ีย ม  ก า ร ด ้า น ส ถ า น ท ี่ ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์ว ่า  

ก ิจ ก ร ร ม อ ิส ร ะ ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น ม ุ่ง เ น ้น เ ป ิด โ อ ก า ส ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น เ ล ือ ก ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก ร ร ม ไ ด ้ห ล า ก ห ล า ย ต า ม ค ว า ม  

ถ น ัด ค ว า ม ส น ใ จ ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น  โ ร ง เ ร ีย น จ ึง ค ว ร ใ ห ้ก า ร ส น ับ ส น ุน ด ้า น อ า ค า ร ส ถ า น ท ี่ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์ อ าจ ท ำ  

ด ้ว ย ว ิธ ี ต ่อ ไ ป น ี้

1 )  ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล ก ล ุ่ม ก ิจ ก ร ร ม อ ิส ร ะ

2 )  ก ำ ห น ด ต า ร า ง ก า ร ใ ช ้ส ถ า น ท ี่

3 )  จ ัด ร ะ บ บ บ ร ิก า ร ใ ห ้ย ืม อ ุป ก ร ณ ์

จ า ก ท ี่ก ล ่า ว ม า ข ้า ง ต ้น พ อ ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ก า ร ว า ง แ ผ น จ ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร  ห ม า ย ถ ึง  

ก า ร เ ต ร ีย ม ก า ร เ พ ื่อ ด ำ เ น ิน ง า น อ ย ่า ง เ ป ็น ร ะ บ บ ไ ว ้ล ่ว ง ห น ้า  เข ้น  ม ีก า ร ก ำ ห น ด 1ว ัต ค ุป ร ะ ส ง ค ใ น  

ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ต ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิ ม ีก า ร เ ต ร ีย ม บ ุค ล า ก ร  ม ีก า ร เ ต ร ีย ม ง บ ป ร ะ ม า ณ  ม ีก า ร เต ร ีย ม ส ถ า น ท ี่แ ล ะ ว ัส ด  ุ

อ ุป ก ร ณ ์ ซ ึ่ง เป ็น ก า ร ก ำ ห น ด ว ่า  ใ ค ร ท ำ อ ะ ไ ร  ท ี่ไ ห น  เท ่า ไ ร  ท ำ ไ ม  แ ล ะ ห ว ัง ผ ล อ ะ ไ ร  ( ว ิโ ร จ น ์ ส า ร ัต น ะ ,  

2 5 3 2 )

3 . 3 . 2  ก า ร ด ำ เน ิน ง า น ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร

ก า ร ด ำ เน ิน ง า น  ( I m p le m e n t a t io n )  เ ป ็น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ต า ม แ ผ น ห ร ือ เป ็น ก า ร น ำ เอ า

แ ผ น ท ี่ไ ด ้ก ำ ห น ด ไ ว ้ไ ป ป ฏ ิบ ัต ิ (อ ุท ัย  บ ุญ ป ร ะ เส 'ร ิฐ ์,  2 5 3 8 )  ซ ึ่ง ใ น ก า ร ด ำ เน ิน ง า น จ ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม  

ห ล ัก ส ูต ร น ั้น  ห น ่ว ย ส ืก ษ า น ิเ ท ศ ก ์ก ร ม ส า ม ัญ ส ืก ษ า  ( 2 5 2 6 )  ไ ด ้ก ำ ห น ด ว ิธ ีก า ร ด ำ เ น ิน ง า น ไ ว ้ด ัง น ี้

1 .  โ ร ง เ ร ีย น ด ำ เ น ิน ก า ร ป ร ะ ก า ศ ซ ี้แ จ ง จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย ข อ ง ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง ๆ ท ี่จ ัด ข ึ้น ใ น

โ ร ง เร ีย น

2 . ม ีใ บ ส ม ัค ร เข ้า ร ่ว ม ช ุม น ุม  เพ ื่อ ป ร ะ โ ย ช น ์ใ น ก า ร ท ำ ท ะ เบ ีย น ส ม า ช ิก แ ล ะ ต ิด ต า ม ผ ล

3 . แ ต ่ง ต ั้ง อ า จ า ร ย ์ท ี่ป ร ึก ษ า  ม า ก ห ร ือ น ้อ ย ต า ม จ ำ น ว น ส ม า ช ิก
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4 .  อ อ ก ร ะ เบ ีย บ ข ้อ บ ัง ค ับ ข อ ง แ ต ่ล ะ ช ุม น ุม

5 . ท ำ ส ม ุด บ ัน ท ึก ร า ย ง า น ก า ร ป ร ะ ช ุม ท ุก ค ร ั้ง เพ ื่อ เป ็น ห ล ัก ฐ า น ก า ร ท ำ ง า น

6 . ก า ร ป ร ะ ช ุม ท ุก ค ร ั้ง ค ว ร ม ีอ า จ า ร ย ์ท ี่ป ร ก ษ า ช ุม น ุม ร ่ว ม อ ย ู่ด ้ว ย แ ต ่ไ ม ่เป ็น ผ ู้ด ำ เน ิน ง า น  

ก า ร ป ร ะ ช ุม  เ พ ีย ง เพ ื่อ แ น ะ น ำ ค ว า ม ถ ูก ต ้อ ง

7 . ม ีก า ร ว า ง แ ผ น ใ น ร อ บ ป ีถ ึง ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ล ัด

8 .  ม ีก าร ท ำบัญชีร า ย ร ับ  - ร า ย จ ่า ย

9 .  ไ ม ่ใ ช ้เว ล า เร ีย น โ ด ย ไ ม ่จ ำ เป ็น แ ล ะ ก ิจ ก ร ร ม ต อ น ก ล า ง ค ืน ห า ก ไ ม ่ส ะ ด ว ก ห ร อ ไ ม  ่

ป ล อ ด ภ ัย  ไ ม ่ค ว ร ล ัด

1 0 .  ม ีก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ก ิจ ก ร ร ม ท ุก ค ร ั้ง

ร ะ ว ัง  เน ต ร 'โพ ธ แ ก ้ว  ( 2 5 2 8 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง  ห ล ัก ใ น ก า ร ด ำ เ น ิน ง า น เ พ ื่อ ใ ห ้ส ำ เ ร ็จ ต า ม  ว ัต ถ  ุ

ป ร ะ ส ง ค ์ ด ัง น ี้ค ือ

1 . ต ้อ ง ค ืก ษ า แ ผ น ใ ห เ้ ข ้า ใ จ เส ีย ก ่อ น  เช ่น  เข ้า ใ จ ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ ร ู้ว ่า ต ้อ ง ท ำ ก ิจ ก ร ร ม อ ะ ไ ร  

เม ื่อ ไ ร  ม ีง บ ป ร ะ ม า ณ ม า ก น ้อ ย เ พ ีย ง ใ ด  ฯ ลฯ

2 . แ บ ่ง ห น ้า ท ี่ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ

3 . ช ี้แ จ ง ใ ห ้ผ ู้ร ่ว ม ง า น ท ร า บ ร า ย ล ะ เอ ีย ด พ ร ้อ ม ท ี่จ ะ ท ำ ง า น ไ ด ้

4 .  จ ะ ต ้อ ง ม ีก า ร ป ร ะ ส า น ง า น  ร ะ ห ว ่า ง บ ุค ค ล ห ร ือ ห น ่ว ย ง า น ต ่า ง  ๆ  ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง เพ ื่อ ใ ห ้

ง า น ต ่อ เน ื่อ ง

5 .  ล ัด ใ ห ้ม ีก า ร ค ว บ ค ุม ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ใ ห ้เป ็น ไ ป ต า ม แ ผ น

6 . ก ำ ห น ด ใ ห ้ม ีก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ต า ม แ ผ น เป ็น ร ะ ย ะ  ๆ  แ ล ะ อ า จ ป ร ับ แ ผ น  

ใ ห ้เห ม า ะ ส ม

7 . ล ัด ท ำ ร า ย ง า น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ต า ม แ ผ น ใ ห ้ผ ู้ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง ไ ด ้ท ร า บ

ก ล ่า ว โ ด ย ส ร ุป ก า ร ด ำ เ น ิน ง า น ก ิจ ก ร ร ม เ ส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร  เป ็น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ต า ม แ ผ น ห ร ือ  

ก า ร น ำ เอ า แ ผ น ท ี่ไ ต ้ก ำ ห น ด ไ ว ่ใ ป ป ฏ ิบ ัต ิเพ ื่อ ใ ห ้บ ร ร ล ุว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ท ี่ก ำ ห น ด ไ ว ้ ซ ึ่ง จ ะ ต ้อ ง ม ีก า ร ด ำ เน ิน  

ง า น อ ย ่า ง เป ็น ข ั้น ต อ น แ ล ะ ต ่อ เน ื่อ ง  จ ึง จ ะ ท ำ ใ ห ้ก า ร ด ำ เน ิน ง า น ป ร ะ ส บ ผ ล ส ำ เร ็จ อ ย ่า ง ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ
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3 . 3 . 3  ก า ร ป ร ะ เ ม ิน ผ ล ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูตร

ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ถ ือ เป ็น ส ิง จ ำ เป ็น อ ย ่า ง ย ิ่ง  เพ ร า ะ ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล  

ท ำ ใ ห ้ไ ด ้ผ ล ด ัง น ี้ ( ส ห ัส ศ ร ี เพ ็ง บ ุญ ,  2 5 2 7 )

1 . ไ ด ้ค ืก ษ า ค ว า ม 1จ ร ิง เก ี่ย ว ก ับ ป ัญ ห า อ ุป ส ร ร ค  ต ล อ ด จ น ป ร ัช ญ า ล ัน จ ะ น ำ ไ ป ส ูก า ร เล ือ ก  

โ ค ร ง ก า ร ท ี่เห ม า ะ ส ม

2 . เ ป ็น ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ค ว า ม พ ร ้อ ม เบ ื้อ ง ต ้น ข อ ง บ ุค ล า ก ร  อ า ค า ร ส ถ า น ท ี่ง บ ป ร ะ ม า ณ  

แ ล ะ อ ื่น ๆ  เพ ื่อ ด ัด ส ิน ใ จ เล ือ ก ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก ิจ ก ร ร ม

3 . ไ ด ้ค ืก ษ า ก า ร ด ำ เ น ิน ง า น ใ น โ ค ร ง ก า ร น ั้น ว ่า ไ ด ้บ ร ร ล ุว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ใ น แ ง ่ป ร ิม า ณ  

ค ุณ ภ า พ ม า ก น ้อ ย เพ ีย ง ใ ด

4 .  จ ุด เด ่น  จ ุด ด ้อ ย  ต ล อ ด จ น ก า ร ด ำ เน ิน ง า น ก ิจ ก ร ร ม น ั้น ๆ  ถ ้า ม ีก า ร ป ร ะ เ ม ิน ผ ล จ ะ ท ำ ใ ห ้ 

ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ข อ ง ก ิจ ก ร ร ม เ ส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร น ั้น ม ีล ัก ษ ณ ะ โ ด ย ส ่ว น ร ว ม ด ีข ึ้น แ ล ะ ไ ด ้ผ ล ส ม ค ว า ม ม ุ่ง  

ห ม า ย  ร ว ม ท ั้ง ม ีค ว า ม เท ี่ย ง ต ร ง แ ล ะ แ น ่น อ น เก ี่ย ว ก ับ ผ ล ง า น ท ี่ไ ด ้ร ับ ด ้ว ย

5 .  ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล  อ า จ จ ะ ท ำ ใ ห ้เก ิด ค ว า ม เข ้า ใ จ ก ัน แ ล ะ ร ่ว ม ม ือ ร ่ว ม ใ จ ก ัน เป ็น ล ัน ห น ึ่ง  

ล ัน เ ด ีย ว ก ัน ท ี่จ ะ ผ น ึก ก ำ ล ัง เ พ ื่อ น ำ เ อ า พ ล ัง ง า น ภ า ย ใ น บ ุค ค ล อ อ ก ม า ใ ช ้ใ ห ้ไ ด ้ป ร ะ โ ย ช น ์อ ย ่า ง เ ต ็ม ท ี่ต ่อ  

ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร น ั้น ๆ

เอ ก ช ัย  ก ี่ส ุข พ ัน ธ ์ ( 2 5 2 8 )  ใ ห ้ค ว า ม เห ็น เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ก ิจ ก ร ร ม ห ัก เร ีย น ไ ว ้ว ่า  

ก า ร ป ร ะ เ ม ิน ผ ล ก ิจ ก ร ร ม ห ัก เ ร ีย น แ ต ่ล ะ ป ร ะ เ ภ ท ย ่อ ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน ไ ป ข ึ้น อ ย ู่ก ับ ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์โ น ก า ร ล ัด  

ก ิจ ก ร ร ม ห ัก เร ีย น น ั้น  ๆ  แ ล ะ ก ล ่า ว ถ ึง  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ใ น ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ว ่า  ม ี 4  ด ้า น  ค ือ

1 . น โ ย บ า ย แ ล ะ ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง โ ร ง เร ีย น เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ล ัด ก ิจ ก ร ร ม ห ัก เร ีย น

2 . ก า ร ว า ง แ ผ น ก า ร ล ัด ก ิจ ก ร ร ม ข อ ง ห ัก เร ีย น

3 . ก า ร ล ัด ก ิจ ก ร ร ม ข อ ง ห ัก เร ีย น

4 .  ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ก า ร ล ัด ก ิจ ก ร ร ม ข อ ง ห ัก เร ีย น แ ต ่ล ะ ป ร ะ ๓ ท

ก ร ม ส า ม ัญ ค ืก ษ า  ( 2 5 3 4 )  ไ ด ้เส น อ แ น ว ท า ง ' ใ น ก า ร ล ัง เก ต พ ฤ ต ิก ร ร ม ห ัก เร ีย น เพ ื่อ  

ป ร ะ เม ิน ผ ล ก า ร ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ข อ ง ห ัก เร ีย น  ด ัง น ี้

1 . ค ว ร ส ัง เก ต เพ ื่อ พ ัฒ น า พ ถ ุต ิก ร ร ม ห ัก เร ีย น

2 . ค ว ร ส ัง เก ต โ ด ย ค ร ู แ ล ะ /ห ร ือ ห ัก เร ีย น
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3 .  ค ว ร เล ือ ก ใ ช ้เค ร อ ง ม ือ ๆ ! ว ย ใ น ก า ร ส ัง เก ต ต า ม ค ว า ม เห ม า ะ ส ม

4 .  ค ว ร ส ัง เก ต เป ็น ร ะ ย ะ  ๆ  ร ะ ห ว ่า ง ก า ร ด ำ เน ิน ก ิจ ก ร ร ม ใ น ด ้า น บ ุค ล ิก ภ า พ ล ัก ษ ณ ะ น ิส ัย  

ค ุณ ธ ร ร ม  จ ร ย ธ ร ร ม พ ฤ ต ิก ร ร ม ก ล ุ่ม  ฯ ลฯ

5 .  ผ ล ก า ร ส ัง เ ก ต น ัก เ ร ีย น ค ว ร น ำ ไ ป ป ร ับ ป ร ุง พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง น ัก เ ร ีย น  แ ล ะ ป ร ับ แ ต ่ง  

ก ิจ ก ร ร ม ใ ห ้ส น ุก แ ล ะ น ่า ส น ใ จ

น อ ก จ า ก น ั้น  โ จ น ส ั แ ล ะ  ล ม ิธ  ( J o n e s  a n d  S m ith ,  1 9 5 4 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล  

ก ิจ ก ร ร ม ไ ว ้ด ัง น ี้

1 .  ก า ร ด ำ เน ิน ง า น ใ น ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ก า ร ด ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ส ัก ส ูต ร ต ้อ ง เป ็น ไ ป ต า ม ห ส ัก  

ป ร ะ ช า ธ ิป ไ ต ย โ ด ย ม ืด ัว แ ท น ข อ ง บ ุค ค ล ฝ ่า ย ต ่า ง ๆ  น ั้ง น ัก เร ีย น  อ า จ า ร ย ์ ผ ู้บ ร ิห า ร แ ล ะ  บ ุค ล า ก ร อ ื่น ๆ  

เก ี่ย ว ข ้อ ง ด ับ ก า ร ด ัด ก ิจ ก ร ร ม เข ้า ร ่ว ม ใ น ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล

2 . ป ร ะ เม ิน ผ ล ต า ม จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย ข อ ง ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ส ถ า บ ัน ไ ด ้ก ำ ห น ด ไ ว ้

3 .  เล ือ ก ว ิธ ีก า ร ซ ึ่ง จ ะ ใ ห ้ผ ล อ ย ่า ง ม ืป ร ะ ล ิท ธ ิภ า พ ต ่อ จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย  ห ล ัก ก า ร แ ล ะ  

จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย เฉ พ า ะ โ ค ร ง ก า ร

4 .  ป ร ะ เม ิน ค ว า ม ก ้า ว ห น ้า ต า ม ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง โ ค ร ง ก า ร

5 . ท บ ท ว น แ ล ะ ป ร ับ ข ย า ย ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์เด ิม  น ั้ง น ี้โ ด ย อ า ศ ัย ค ว า ม ร ู้แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ 

ข อ ง บ ุค ล า ก ร ต ่า ง  ๆ  ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ใ น ก า ร ด ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร

ส ำ ห ร ับ เค ร ื่อ ง ม ือ ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร  ส ุภ า  ห ร ูจ ิต ต ว ิว ัฒ น  ์

( 2 5 2 6 )  ไ ด ้เส น อ แ น ะ ว ่า ค ว ร ใ ช ้เค ร ื่อ ง ม ือ ต ่อ ไ ป น ี้

1 . ข ้อ ส อ บ

2 . ก า ร ส ัง เก ต

3 . ก า ร บ ัน ท ึก

4 .  ส ัง ค ม ม ิต ิ

5 . ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์

6 .  ก า ร ใ ช ้แ บ บ ส อ บ ภ า ม

7 . ก า ร ใ ช ้จ ิน ต น า ก า ร ภ า พ

8 . ก า ร ด ัด อ ัน ด ับ ป ร ะ ม า ณ ค ่า

=รแ
_
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ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร  เป ็น ก า ร พ ย า ย า ม ห า ค ำ ต อ บ ข อ ง ส ิ่ง ท ี่ 

ก ร ะ ท ำ ว ่า  เม ื่อ ท ำ ไ ป แ ล ้ว จ ะ ไ ด ้ร ับ ผ ล เช ่น ไ ร  เป ็น ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ท ี่ไ ด ้จ า ก ก า ร ก ร ะ ท ำ  ซ ึ่ง ต ้อ ง ม ีว ิธ ีก า ร ท ี่ 

เป ็น ร ะ บ บ ร ะ เบ ีย บ  ม ีห ล ัก เก ณ ฑ ์แ ล ะ เป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ี่ม ีค ว า ม ต ่อ เน ื่อ ง  จ ึง จ ะ ไ ด ้ข ้อ ม ูล ย ้อ น ก ล ับ ท ี่ 

เช ื่อ ถ ือ ไ ด ้ ซ ึ่ง จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้ท ร า บ ถ ึง อ ุป ส ร ร ค แ ล ะ ป ัญ ห า  เพ ื่อ จ ะ น ำ ไ ป ป ร ับ ป ร ุง ห ร ิอ เป ล ี่ย น แ ป ล ง ใ ห ้ด ีข ึ้น  

ใ น ก า ร ล ัด ก ิจ ก ร ร ม ค ร ั้ง ต ่อ ไ ป

จ า ก แ น ว ท า ง ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ล ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ท ี่ก ล ่า ว ม า ข ้า ง ต ้น  จ ะ เห ็น ไ ต ้ว ่า  

ห ล ัก ก า ร ส ำ ค ัญ ข อ ง ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ล ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ม ีอ ย ู่ 3  ข ั้น ต อ น  ค ือ  ก า ร ว า ง แ ผ น  

ก า ร ด ำ เน ิน ง า น  แ ล ะ ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล  ซ ึ่ง แ ต ่ล ะ ข ั้น ต อ น ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ต ่อ เน ื่อ ง ค ัน จ น อ า จ ก ล ่า ว ไ ด ้ว ่า  

ห า ก ข า ด ข ั้น ต อ น ใ ด ข ั้น ต อ น ห น ึ่ง ก า ร ด ำ เ น ิน ง า น ย ่อ ม ไ ม ่ป ร ะ ส บ ผ ล ส ำ เ ร ็จ ต า ม จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย ท ี่ว า ง ไ ว ้ 

ด ัง น ั้น  ผ ู้ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ค ับ ก า ร ล ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ใ น โ ร ง เร ีย น จ ะ ต ้อ ง ท ำ ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น เร ื่อ ง ก า ร  

ว า ง แ ผ น  ก า ร ด ำ เน ิน ง า น  แ ล ะ ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล  ข อ ง ก า ร ล ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร แ ต ่ล ะ ป ร ะ เภ ท อ ย ่า ง  

ซ ัด เจ น

3.4 ประเภทของกิจกรรมเสริมหลักสูตรในโรงเรียนมิ'ธยมสิกษา

ก ิจ ก ร ร ม เ ส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ค ัน ใ น ด ้า น จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย  ข อ บ เข ต โ ค ร ง ก า ร  

ก ร ะ บ ว น ก า ร ล ัด แ ล ะ ก า ร ด ำ เน ิน ง า น  ต ล อ ด จ น ผ ล ท ี่จ ะ เก ิด ข ึ้น จ ึง อ า จ จ ำ แ น ก ไ ด ้ห ล า ย ป ร ะ เภ ท  ด ัง ท ี ่

น ัก ว ิช า ก า ร  น ัก ก า ร ค ืก ษ ■า ไ ต ้'จ ำ แ น ก 'ไ ว ้ เช ่น

บ อ ก แ ม น  ( B a u g h m a n ,  1 9 6 9 )  ไ ด ้จ ำ แ น ก ป ร ะ เภ ท ข อ ง ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ท ี่ส ถ า น  

ส ืก ษ า ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ค ืก ษ า ค ว ร ล ัด 1 0 ป ร ะ เ ภ ท ค ือ

1 . ส ภ า น ัก เร ีย น  ( S t u d e n t  C o u n c i l )  ค ือ ส ภ า ข อ ง ผ ู้แ ท น น ัก เร ีย น ท ี่ไ ด ้ร ับ เล ือ ก เข ้า ไ ป ช ่ว ย  

เห ล ือ ง า น โ ร ง เร ีย น ใ น ด ้า น ก า ร ป ก ค ร อ ง  ก า ร ล ัด ก ิจ ก ร ร ม  แ ล ะ ค ว บ ค ุม ด ูแ ล ก า ร ล ัด  บ ร ิก า ร ต ่า ง  ๆ  ข อ ง  

น ัก เร ีย น

2 . ช ุม น ุม  ( C lu b s )  ค ือ  ศ ูน ย ์ร ว ม ท ี่ล ัด ข ึ้น เพ ื่อ ล ่ง เส ร ิม พ ัฒ น า ก า ร ข อ ง เด ็ก ท ี่ม ีค ว า ม ส น ใ จ  

ใ น ว ิช า ก า ร ห ร ีอ ก ิจ ก ร ร ม ท ำ น อ ง เด ีย ว ค ัน  เช ่น  ช ุม น ุม ค ืล ป ะ  ช ุม น ุม ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์ ช ุม น ุม ว ิท ย า ศ า ส ต ร  ์

ช ุม น ุม ถ ่า ย ภ า พ  เป ็น ต ้น

3 .  ก ิจ ก ร ร ม ท ี่เ ก ี่ย ว ค ับ ก า ร พ ิม พ ์ ( P u b l i c a t io n s )  ไ ด ้แ ก ่ ก า ร ล ัด ท ำ ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์ข อ ง
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โ ร ง เร ีย น  ห น ัง ส ือ ป ร ะ จ ำ ป ีห ร อ ป ร ะ จ ำ ร ุ่น  ห น ัง ส ือ ค ู่ม ือ น ัก เร ีย น  ต ล อ ด จ น ก า ร อ อ ก ว า ร ส า ร ต า ม

เ ท ศ ก า ล ห ร ือ ใ น โ อ ก า ส บ า ง อ ย ่า ง  เอ ก ส า ร เ ห ล ่า น ี้ค ว ร จ ำ ห น ่า ย ใ น ร า ค า ถ ูก  แ ล ะ ไ ม ่เป ็น เอ ก ส า ร ท ี่เป ็น  

พ ิษ เป ็น ภ ัย แ ก ่ผ ู้ใ ด

4 .  ก า ร แ ส ด ง น ิท ร ร ศ ก า ร ท า ง ศ ิเล ป ะ  (A rt E x h ib it io n )  โ ร ง เร ีย น ค ว ร ล ่ง เส ร ิม แ ล ะ ส น ับ  

ส น ุน ใ ห ้เด ็ก ไ ด ้จ ัด แ ส ด ง ผ ล ง า น ท า ง ค ืล ปะท ี่น ัก เร ีย น ไ ด ้เร ีย น ใ น ช ั้น เร ีย น ข ึ้น เป ็น ค ร ั้ง ค ร า ว  เพ ื่อ เป ็น ก า ร  

เ ป ิด โ อ ก า ส ใ ห ้ผ ู้ป ก ค ร อ ง แ ล ะ ป ร ะ ช า ช น เ ข ้า ช ม ผ ล ง า น ข อ ง น ัก เ ร ีย น  แ ล ะ เ ป ็น ก า ร ล ่ง เ ส ร ิม ค ว า ม  

ส า ม า ร ถ ข อ ง น ัก เร ีย น ท า ง ด ้า น น ี้ด ้ว ย

5 .  ก า ร แ ส ด ง ล ะ ค ร  ( D r a m a )  โ ร ง เร ีย น ค ว ร ล ่ง เส ร ิม ใ ห ้ม ีก า ร แ ส ด ง อ ย ่า ง น ้อ ย ป ีล ะ  1 ค ร ั้ง  

เพ ื่อ ใ ห ้เ ก ิด ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ใ น ว ร ร ณ ค ด ี ว ัฒ น ธ ร ร ม ข อ ง ช า ต ิ ค ืล ป ะ ป ร ะ จ ำ ช า ต ิ แ ล ะ ใ ห ้เห ็น ค ว า ม ร ่ว ม ม ือ  

ร ่ว ม ใ จ ข อ ง ห ม ู่ค ณ ะ

6 . ก า ร แ ส ด ง ด น ต ร ี ( M u s ic )  ค ว ร ล ่ง เส ร ิม ก า ร แ ส ด ง ด น ต ร ี เพ ื่อ โ ร ง เร ีย น จ ะ ไ ด ้ม ีโ อ ก า ส เข ้า  

ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม ข อ ง ส ัง ค ม ไ ด ้ส ะ ด ว ก ข ึ้น แ ล ะ ย ัง เป ็น ก า ร ล ่ง เส ร ิม ก ิจ ก ร ร ม อ ื่น ๆ ใ ห ้ด ีข ึ้น ด ้ว ย

7 .  ก า ร ท ัศ น ด ีก ษ า  ( S ig h t  s e e i n g  e x c u r s i o n )  ค ือ ก า ร จ ัด พ า น ัก เร ีย น ไ ป ด ีก ษ า น อ ก  

ส ถ า น ท ี่ เ พ ื่อ เ ส ร ิม ส ร ้า ง ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ น ก า ร เร ีย น ร ู้ใ ห ้ก ว ้า ง ข ว า ง ย ิ่ง ข ึ้น  ก า ร จ ัด ค ว ร ค ำ น ึง ถ ึง ว ัย  ส ถ า น  

ท ี่ แ ล ะ ฤ ด ูก า ล ด ้ว ย

8 .  ก า ร ก ีฬ า แ ล ะ ก ร ีฑ า  ( S p o r t  a n d  A t h le t ic s )  โ ร ง เร ีย น ส า ม า ร ถ จ ัด แ ข ่ง ก ีฬ า แ ล ะ ก ร ีฑ า  

ไ ด ้ท ั้ง ภ า ย ใ น โ ร ง เร ีย น แ ล ะ น อ ก โ ร ง เร ีย น  ท ั้ง น ี้เพ ื่อ ล ่ง เส ร ิม ส ุข ภ า พ พ ล า น า น ัย ข อ ง เด ็ก  ค ว า ม ม ืน ํ้า ใ จ  

เป ็น น ัก ก ีฬ า  แ ล ะ ค ว า ม ส า ม ัค ค ีใ น ห ม ู่ค ณ ะ

9 . ก า ร ป ร ะ ช ุม  ( A s s e m b l y )  ไ ด ้แ ก ่ ก า ร ป ร ะ ช ุม เพ ื่อ อ บ ร ม ล ัง ส อ น  ร ว ม ท ั้ง ก า ร ป ร ะ ช ุม  

ท า ง ว ิช า ก า ร  เช ่น  ก า ร แ ส ด ง ป า ฐ ก ถ า  ก า ร อ ภ ิป ร า ย  ช ม ภ า พ ย น ต ร ์ แ ล ะ ซ ม ก า ร  แ ส ด ง ต ่า ง  ๆ  ด ้ว ย

1 0 .  ก า ร ส ัง ค ม ส ง เ ค ร า ะ ห ์ ( S o c i a l  W e lfa r e )  ค ือ ก า ร บ ำ เพ ็ญ ต น ใ ห ้เป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ต ่อ  

ผ ู้อ ื่น  เข ่น  ก า ร อ อ ก ไ ป ช ่ว ย เ ห ล ือ แ ล ะ เ ย ี่ย ม เ ย ีย น ค น ไ ข ้ ค น ช ร า  เด ็ก อ ่อ น  เด ็ก พ ิก า ร  ฯ ล ฯ  ก า ร ช ่ว ย  

เห ล ือ แ ล ะ พ ัฒ น า ช ุม ช น  ก า ร ซ ่อ ม แ ซ ม ส า ธ า ร ณ ส ถ า น  แ ล ะ ก า ร บ ำ ร ุง ข ว ัญ ท า ง ด ้า น อ ื่น  ๆ  ก ิจ ก ร ร ม น ี ้

จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้เด ็ก ไ ด ้ร ู้ส ึก ว ่า ต น เป ็น ล ่ว น ห น ึ่ง ข อ ง ส ัง ค ม  แ ล ะ จ ะ ต ้อ ง ช ่ว ย เห ล ือ ส ัง ค ม ด ้ว ย ค ว า ม เต ็ม ใ จ ท ั้ง  

ย ัง เป ็น ก า ร ส ร ้า ง ช ื่อ เส ีย ง ใ ห ้ก ับ โ ร ง เร ีย น อ ีก ด ้ว ย

บ ล า ว น ต ์ แ ล ะ  ค ล า ส ม ิเ ต อ ร ์ ( B lo u n t  a n d  K la u s m e ie r  ( 1 9 6 8 )  ไ ด ้จ ำ แ น ก ป ร ะ เภ ท ข อ ง  

ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ใ น ร ะ ด ับ ช ั้น ม ัธ ย ม ด ีก ษ า อ อ ก เป ็น  6  ป ร ะ เภ ท  ค ือ
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1 . ก ิจ ก ร ร ม ป ร ะ เภ ท ว ิช า ก า ร  ง า น อ ด ิเ ร ก  ก า ร ใ ห ้บ ร ิก า ร แ ล ะ ร ะ บ บ ท ี่ใ ห ้ส ม า ซ ิก ' ,! เว ย ต ัว เอ ง  

( S u b j e c t - A f f i l ia t e d ,  H o b b y ,  S e r v i c e  a n d  H o n o r  C lu b s )

2 .  ก ิจ ก ร ร ม ป ร ะ เภ ท ท ี่ต ัด ข ึ้น เฉ พ า ะ น ัก เร ีย น ช า ย  ห ญ ิง  แ ล ะ ก ิจ ก ร ร ม ล ับ เฉ พ า ะ ก ล ุ่ม  

( F r a t e r n i t ie s ,  S o r o r i t i e s  a n d  S e c r e t  S o c i e t i e s )

3 .  ก ิจ ก ร ร ม ป ร ะ เภ ท ก า ร ป ก ค ร อ ง แ ล ะ ก า ร บ ร ิห า ร  ( S c h l lo  g o v e r m e n t  a n d  

A s s e m b l i e s )

4 .  ก ิจ ก ร ร ม ป ร ะ เภ ท ก ร ิฑ า  ด น ต ร ี ล ะ ค ร  ด ิล ป ะ  ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์ ( A t h le t i e s ,M u s ic ,  

D r a m a t i c s ,  A rt a n d  S c h o o l  P u b l i c a t io n s )

5 .  ก ิจ ก ร ร ม ป ร ะ เภ ท ก า ร เข ้า ล ัง ค ม  ( S o c i a l  A c t iv i t i e s )

6 .  ก ิจ ก ร ร ม ป ร ะ เภ ท ต ัด แ ค ม ป  ( S c h o o l  C a m p in g )

น พ พ ง ษ ์ บ ุญ จ ิต ร า ด ุล ย ์ ( 2 5 1 7 )  ไ ด ้ต ัด แ ย ก ป ร ะ เภ ท ก า ร ต ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ท ี่ต ัด  

ข ึ้น ต า ม ส ถ า น ส ืก ษ า ต ่า ง   ๆ ใ น ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ไ ว ้ต ัง น ี้

1 . ก า ร ป ก ค ร อ ง ห ร ือ ก า ร บ ร ิห า ร  ฟ น  ส ภ า น ัก เร ีย น  ก ร ร ม ก า ร น ัก เร ีย น ข อ ง โ ร ง เร ีย น  ฯ ลฯ

2 . ก า ร บ ำ เ พ ็ญ ป ร ะ โ ย ช น ั เช ่น  ก ล ุ่ม อ า ส า ส ม ัค ร ท ำ ง า น ใ น ห ้อ ง ส ม ุด  ก ล ุ่ม ร ณ ร ง ค ์เพ ื่อ  

ร ัก ษ า ค ว า ม ส ะ อ า ด  ฯ ลฯ

3 .  ศ า ส น า แ ล ะ ล ัง ค ม ส ง เค ร า ะ ห ์ เ ช ่น อ น ุก า ช า ด  ช ุม น ุม ย ุว พ ุท ธ  ช ุม น ุม ผ ู้บ ำ เพ ็ญ

ป ร ะ โ ย ช น ์

4 .  ก า ร ร ี] ก ห ัด เข ้า ล ัง ค ม  เช ่น  ก า ร ต ัด ร ับ ร อ ง แ ข ก  ช ุม น ุม ว ัฒ น ธ ร ร ม น า น า ช า ต ิ ช ุม น ุม  

ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย

5 . ก า ร ก ีฬ า  เช ่น  ช ุม น ุม ฟ ุต บ อ ล  ช ุม น ุม ต ะ ก ร ้อ  ช ุม น ุม แ บ ด ม ิน ต ัน

6 .  ด ้า น ว ิช า ก า ร  เช ่น  ช ุม น ุม ภ า ษ า ไ ท ย  ช ุม น ุม ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ช ุม น ุม ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์

7 .  ก า ร พ ิม พ ์ เช ่น  ช ุม น ุม ท ี่ต ัด ท ำ ห น ัง ส ือ ป ร ะ จ ำ โ ร ง เร ีย น  ว า ร ส า ร ข อ ง ช ุม น ุม ว ิช า ก า ร  ฯ

8 . ก า ร ป ร ะ ช ุม  เช ่น  น ัก เร ีย น ต ัด บ ร ร ย า ย ห ร ือ อ ภ ิป ร า ย ก ัน เอ ง  เ ช ิญ บ ุค ค ล ภ า ย น อ ก  

ม า บ ร ร ย า ย ห ร ือ ป า ฐ ก ถ า

9 . ก า ร ร ื่น เร ิง ห ร ือ น ัน ท น า ก า ร  เช ่น  ช ุม น ุม ล ะ ค ร  ช ุม น ุม ด น ต ร ี ช ุม น ุม ฟ ้อ น ร ำ

1 0 .  ก ิจ ก ร ร ม เบ ็ด เต ล ็ด ต ัด ข ึ้น ต า ม ค ว า ม ส น ใ จ ข อ ง น ัก เร ีย น  เช ่น  ช ุม น ุม ส ะ ส ม แ ส ต ม ป  ๋

ช ุม น ุม ถ ่า ย ร ูป  ช ุม น ุม 'ว ิจ ิต ร ต ิล ป ็ ฯ ลฯ
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ก ร ะ ท ร ว ง ส ืโ า ษ 'า ธ ิก า ร ( 2 5 2 4 )  ไ ด ้แ บ ่ง ป ร ะ เภ ท ข อ ง ก ิจ ก ร ร ม น ัก เร ีย น ท ี่ส ถ า น ส ืก ษ า ค ว ร จ ัด  

ใ ห ้ม ี ด ้ง ต ่อ ไ ป น ี้

1 . ก ิจ ก ร ร ม ล ูก เส ือ ห ร ีอ ย ุว ก า ช า ด ห ร ือ เน ต ร น า ร ี ห ร ือ ก ิจ ก ร ร ม ผ ู้บ ำ เพ ็ญ ป ร ะ โ ย ช น ์

2 .  ก ิจ ก ร ร ม ท า ง ศ า ส น า

3 . ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง เส ร ิม ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย

4 .  ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง เส ร ิม ก า ร เก ษ ต ร แ ล ะ ส ห ก ร ณ ์

5 .  ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ใ ช ้ห ้อ ง ส ม ุด

6 .  ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง เส ร ิม ก า ร ใ ช ้ส ิน ค ้า ไ ท ย

7 . ก ิจ ก ร ร ม อ น ุร ัก ษ ์ส ิล ป ก ร ร ม แ ล ะ ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม

8 . ก ิจ ก ร ร ม ท ัศ น ส ืก ษ า

9 .  ก ิจ ก ร ร ม น ัน ท น า ก า ร

1 0 .  ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง เส ร ิม ว ิช า ต ่า ง ๆ  ใ น ห ล ัก ส ูต ร

จ า ก ก ิจ ก ร ร ม ป ร ะ เภ ท ต ่า ง  ๆ  ท ี่ก ล ่า ว ม า ช ้า ง ต ้น  ห า ก พ ิจ า ร ณ า ถ ึง จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย ห ล ัก ข อ ง  

ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ก ็เพ ื่อ ใ ห ้น ัก เร ีย น ไ ด ้เร ีย น ร ู้แ ล ะ ร ีเก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ต ร ง  ใ ห ้ค ร อ บ ค ล ุม ช ีว ิต ป ร ะ จ ำ ว ัน ข อ ง  

แ ต ่ล ะ ค น  น อ ก จ า ก น ั้น ย ัง เป ็น ก า ร เน ้น ใ ห ้น ัก เร ีย น ไ ด ้ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง ๆ  เ พ ิ่ม เต ิม เส ร ิม ใ ห ้ว ิช า ต ่า ง ๆ  

บ ร ร ล ุว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ย ิ่ง ข ึ้น  ด ้ง น ั้น ว ิช า ท ี่ม ีน ั้ง ภ า ค ท ถ ุษ ฎ ีแ ล ะ ภ า ค ป ฏ ิบ ัต ิแ ล ะ เ น ้น ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ท า ง  

ส ร ้า ง ส ร ร ค ์โ ด ย อ ิส ร ะ อ ย ่า ง ว ิช า ส ิล ป ส ืก ษ า แ ล ้ว  ค ว ร ม ีก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ส ิล ป ส ืก ษ า เป ็น  

อ ย ่า ง ย ิ่ง  เ พ ร า ะ ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ใ น ข ึ้น เร ีย น ม ีข ้อ จ ำ ก ัด ห ล า ย ด ้า น  เๆ เน  เว ล า เร ีย น  

จ ำ น ว น น ัก เร ีย น  เป ็น ต ้น  ซ ึ่ง จ ะ ท ำ ใ ห ้น ัก เร ีย น ไ ม ่ส า ม า ร ถ ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก ร ร ม ส ร ้า ง ส ร ร ค ์โ ด ย ใ ช ้ส ิล ป ะ เป ็น  

ส ื่อ ไ ด ้อ ย ่า ง เต ็ม ท ี่

4. การจ ัดก ิจกรรมเสร ิมหล ักส ูตรส ิลปส ิกษา ใน'โรงเร ียนม ัธยมส ิกษา

4.1 ความสำค ัญ ฃองก ิจกรรมเสร ิมหล ักส ูตรส ิลปส ิกษา

ธ ร ร ม ช า ต ิข อ ง น ัก เ ร ีย น โ ด ย ท ั่ว ไ ป แ ล ้ว ม ีค ว า ม ต ้อ ง ก า ร อ ย า ก ร ู้ อ ย า ก เ ห ็น  อ ย า ก เ ล ่น  

อ ย า ก ล อ ง  ต ้อ ง ก า ร แ ส ด ง อ อ ก อ ย ่า ง อ ิส ร ะ  โ ด ย เฉ พ า ะ อ ย ่า ง ย ิ่ง น ัก เ ร ีย น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ส ืก ษ า แ ล ้ว

ม ีค ว า ม ต ้อ ง ก า ร แ ส ด ง อ อ ก อ ย ่า ง อ ิส ร ะ  ม ีค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ค ้น ห า เอ ก ล ัก ษ ณ ์ข อ ง ต น เ อ ง  ต ้อ ง ก า ร ท ี่จ ะ
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ต ัด ส ิน ใ จ เล ือ ก ก ิจ ก ร ร ม  แ ล ะ ม ีพ ล ัง ท ี่จ ะ ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง  ๆ  ใ น ท า ง ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ม า ก ก ว ่า  ร ว ม ท ั้ง เป ็น ว ัย  

ที, เ ร ิ่ม ท ำ ต ัว เ ป ็น อ ิส ร ะ จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว  ต ้อ ง ก า ร ก า ร ย อ ม ร ับ  ม ีค ว า ม ล ะ เ อ ีย ด อ ่อ น ท า ง ด ้า น จ ิต ใ จ  

( ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร พ ัฒ น า ก า ร ส ืก ษ า อ บ ร ม แ ล ะ ด ูแ ล เ ด ็ก ว ัย ร ุ่น ,  2 5 3 5 )  จ ึง ม ีค ว า ม เ ห ม า ะ ล ม ท ี่จ ะ จ ัด  

ก ิจ ก ร ร ม ส ิล ป ะ ม า พ ัฒ น า น ก เร ีย น ว ัย น ี้เพ ร า ะ ก ิจ ก ร ร ม ส ิล ป ะ จ ะ เป ิด โ อ ก า ส ใ ห ้น ัก เร ีย น ไ ด ้แ ส ด ง อ อ ก ใ น  

ก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ต า ม ค ว า ม ร ู้ส ืก น ึก ค ิด แ ล ะ อ า ร ม ณ ์' ข อ ง ต น เ อ ง 1ไ ด ้'อ ย ่า ง ก ว ้า ง ข ว า ง  ท ำ ใ ห ้น ัก เร ีย น เก ิด  

ค ว า ม เ พ ล ิด เ พ ล ิน  ร ู้จ ัก ใ ช ้เ ว ล า ว ่า ง ใ ห ้เ ป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ ส ่ง เ ส ร ิม ,ใ ห ้ม ีพ โ เ ต ิก ร ร ม ล ัน ด ี ก ล ้า ค ิด  

ก ล ้า แ ส ด ง อ อ ก  เ ก ิด ก า ร เ ร ีย น ร ู้แ ล ะ ร ู้จ ัก แ ก ้ป ัญ ห า ด ้ว ย ตนเอ ง  อ ัน จ ะ เป ็น พ ื้น ฐ า น ท ี่จ ะ ท ำ ใ ห ้น ัก เร ีย น  

ไ ด ้พ ัฒ น า ค ์ก ย ภ า พ ข อ ง ต น ใ ห ้ส ม บ ูร ณ ์ย ิ่ง ข ึ้น  ซ ึ่ง จ ะ ช ่ว ย ส ่ง เส ร ีม ใ ห ้เป ็น ผ ู้ใ ห ญ ่ท ี่ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น  

ก า ร ป ฏ ิป ต ง า น ใ น ส า ข า ว ิช า ต ่า ง  ๆ  ต า ม ค ว า ม ถ น ัด แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ไ ด ้อ ย ่า ง ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ แ ล ะ  

เป ็น บ ุค ค ล ท ี่ม ีค ่า ต ่อ ล ัง ค ม ต ่อ ไ ป  ( ว ิร ัต น ์ พ ิช ญ 'ไ พ บ ูล ย ์,  2 5 3 6 )

ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ส ิล ป ะ เพ ื่อ ส น อ ง ต อ บ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ใ น ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ท า ง ค ว า ม ค ิด  ส ร ้า ง  

ส ร ร ค ์ แ ล ะ เ พ ื่อ พ ัฒ น า ต ัก ย ภ า พ ด ้า น ต ่า ง  ๆ  ข อ ง น ัก เร ีย น ร ะ ต ับ ม ัธ ย ม ส ืก ษ 'า ท ั้น  ห า ก จ ัด เ ฉ พ า ะ ใ น  

ช ั้น เ ร ีย น ป ก ต ิอ ย ่า ง เ ด ีย ว ย ่อ ม เ ป ็น ก า ร ไ ม ่เ พ ีย ง พ อ  ท ั้ง น ี้เ น ื่อ ง จ า ก ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ส ิล ป ะ ใ น ช ั้น เ ร ีย น  

ป ก ต ิ ม ัก จ ะ อ ย ู่ภ า ย ใ ต ้ร ะ เ บ ีย บ ก ฎ เ ก ณ ฑ ์ ม ีก า ร ค ว บ ค ุม ช ั้น เร ีย น  บ ร ร ย า ก า ศ ข อ ง ห ้อ ง เร ีย น ม ัก จ ะ  

เค ร ่ง เค ร ีย ด  จ ึง ท ำ ใ ห ้เ ด ็ก ท ำ ง า น อ ย ู่ใ น ข อ บ เ ข ต ค ่อ น ช ้า ง จ ำ ก ัด  ห ร ือ ข า ด เส ร ีภ า พ ใ น ก า ร ท ำ ง า น  ซ ึ่ง 

เ ป ็น ก า ร ก ีด ก ั้น ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ท า ง ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ข อ ง เด ็ก วัยน ี้ แ ต ่ห า ก ม ีก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม

ห ล ัก ส ูต ร ส ิล ป ส ืก ษ า ค ว บ ค ู่ไ ป ก ับ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ใ น ช ั้น เ ร ีย น ป ก ต ิโ อ ก า ส ท ี่ผ ู้เ ร ีย น จ ะ ไ ด ้แ ส ด ง อ อ ก  

ท า ง ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์อ ย ่า ง อ ิส ร ะ ย ่อ ม ม ีม า ก ก ว ่า  เพ ร า ะ ก ิจ ก ร ร ม เส 'ร ีม ห ล ัก ส ูต ร ส ิล ป ส ิก ษ า 'ไ ม ่ม ีข ้อ  

จ ำ ก ัด ใ น ด ้า น เ ว ล า  เน ื้อ ห า  จ ำ น ว น น ัก เร ีย น  แ ล ะ ร ะ ต ับ ช ั้น เร ีย น  ต ัง น ั้น โ ร ง เร ีย น ม ัธ ย ม ส ืก ษ า จ ึง ค ว ร  

ห า โ อ ก า ส จ ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ีม ห ล ัก ส ูต ร ส ิล ป ส ืก ษ า ใ ห ้ก ับ น ัก เร ีย น ว ัย น ี้

ด ำ ร ง  ว ง ค ์อ ุป ร า ช  ( 2 5 2 9 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง ก ิจ ก ร ร ม พ ิเศ ษ ท า ง ส ิล ป ะ ห ร ือ  

ก ิจ ก ร ร ม เ ส ร ีม ห ล ัก ส ูต ร ส ิล ป ส ืก ษ า ไ ว ้ว ่า  เป ็น ก า ร 'ช ่ว ย ก ร ะ ต ุ้น ก า ร ส ืก ษ 'า แ ล ะ ส ร ้า ง ส ร ร ค ์' ง า น ส ิล ป ะ  

ต า ม ค ว า ม ถ น ัด แ ล ะ ค ว า ม ส น ใ จ  เ น ้น เร ื่อ ง ก า ร ป ฏ ิบ ้ต ม า ก ก ว ่า ใ น ข ณ ะ เด ีย ว ก ัน ก ็จ ะ ใ ห ้เด ็ก เร ีย น ร ู้เ ร ื่อ ง  

อ ื่น  ๆ  ไ ป ด ้ว ย  เช ่น  ใ ห ้ร ู้จ ัก ก า ร อ ย ู่ร ่ว ม ก ัน  ท ำ ง า น ร ่ว ม ก ัน  ช ่ว ย เ ห ล ือ เอ ื้อ เฟ ือ ซ ึ่ง ก ัน แ ล ะ ก ัน  ม า ร ย า ท  

แ ล ะ ว ัฒ น ธ ร ร ม ใ น ก า ร เช ้า ล ัง ค ม  ก า ร จ ัด บ ร ร ย า ก า ศ ท ี่น ่า ส น ใ จ  น ่า เร ีย น ร ู้แ ป ล ก ใ ห ม ่ ไ ม ่น ่า เบ ื่อ  ซ ึ่ง จ ะ  

ช ่ว ย ก ร ะ ต ุ้น ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ข อ ง เด ็ก ไ ด ้เป ็น อ ย ่า ง ด ี
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พ ิร ะ พ ง ษ ์ ก ุล พ ิศ า ล  ( 2 5 3 7 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ว ่า  ก ิจ ก ร ร ม พ ิเศ ษ ท า ง ต ิล ป ะ ม ีค ว า ม จ ำ เ ป ็น ม า ก  

เพ ร า ะ ก ิจ ก ร ร ม พ ิเศ ษ ม ีค ว า ม เข ้ม ข ้น ก ว ่า ก ิจ ก ร ร ม ต ิล ป ะ ใ น ช ั้น เร ีย น ป ก ต ิม า ก ม า ย  ท ั้ง ใ น ด ้า น ส ถ า น ท ี ่

ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์บ ุค ล า ก ร แ ล ะ ห ล ัก ส ูต ร

น อ ก จ า ก น น  ก ิจ ก ร ร ม เ ส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ต ิล ป ต ิก ษ า ย ัง ม ีค ว า ม ส ำ ค ัญ ใ น อ ัน ท ี่จ ะ ล ่ง เ ส ร ิม ใ ห ้ 

เ ด ็ก เ ร ีย น ร ู้ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ำ ง า น แ ล ะ ร ู้จ ัก แ ก ้,ป ัญ ห า ด ้ว ย ต น เ อ ง ต า ม ค ว า ม ส า ม า ร ถ  แ ล ะ ว ุฒ ิภ า ว ะ ข อ ง  

ผ ู้เ ร ีย น ซ ึ่ง จ ะ ๆ เว ย ล ่ง เส ร ิม พ ัฒ น า ก า ร ใ น ด ้า น ต ่า ง  ๆ  ใ ห ้ก ับ เด ็ก  ค ือ  ( L o w e n f e ld ,  1 9 8 0 )

1 . พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ร ่า ง ก า ย  เด ็ก ส า ม า ร ถ เค ล ื่อ น ไ ห ว ร ่า ง ก า ย  ม ือ แ ข น ข า ไ ด ้อ ิส ร ะ

2 .  พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น อ า ร ม ณ ์ เ ด ็ก จ ะ เก ิด ค ว า ม พ ิง พ อ ใ จ  เ ก ิด ค ว า ม ม ั่น ค ง ท า ง อ า ร ม ณ  ์

ม ั่น ใ จ ใ น ก า ร แ ส ด ง อ อ ก  ส า ม า ร ถ ป ร ับ ค ัว  ใ น ส ถ า น ก า ร ณ ์ต ่า ง  ๆ  ไ ด ้เป ็น อ ย ่า ง ด ี

3 .  พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ล ัง ค ม  เด ็ก จ ะ ไ ด ้เร ีย น ร ู้ ก า ร ๆ เว ย เห ล ือ ก ัน  แ ส ด ง ค ว า ม ต ิด เห ็น  

ร ่ว ม ก ัน ร ับ ผ ิด ช อ บ ร ่ว ม ก ัน  ก ิจ ก ร ร ม ท า ง ต ิล ป ค ืก ษ า ม ีส ภ า พ เป ็น ท ั้ง ค ัว เช ื่อ ม โ ย ง ล ัง ค ม ข อ ง เด ็ก แ ล ะ  

พ ัฒ น า ก า ร ร ่ว ม ใ น ล ัง ค ม  อ ีก ด ้า น ห น ึ่ง ด ้ว ย

4 .  พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ส ต ิป ัญ ญ า  ก ิจ ก ร ร ม ท า ง ต ิล ป ต ิก ษ า ช ่ว ย ล ่ง เส ร ิม ส ต ิป ัญ ญ า ข อ ง  

เด ็ก ใ ห ้ด ีข ึ้น  เพ ร า ะ เด ็ก ต ้อ ง ต ิด ส ำ ร ว จ ต ร ว จ ส อ บ ล ง ม ือ ก ร ะ ท ำ  ท ด ล อ ง แ ล ะ ด ้น ค ว ้า อ ย ู่เ ส ม อ

5 . พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ก า ร ร ับ ร ู้ ก ิจ ก ร ร ม ท า ง ต ิล ป ค ืก ษ า  เป ็น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ต ้อ ง ใ ช ้ค ว า ม  

ส า ม า ร ถ แ ล ะ ค ว า ม ถ น ัด  ต ้อ ง ค ้น ห า ว ิธ ีก า ร แ ป ล ก  ๆ  ใ ห ม ่ ๆ  อ ย ู่เส ม อ จ ึง ท ำ ใ ห ้เก ิด ก า ร ร ับ ร ู้ข ึ้น

6 .  พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ส ุน ท ร ีย ภ า พ  เด ็ก จ ะ เก ิด ค ว า ม ซ า บ ข ึ้ง  ช ื่น ซ ม  แ ล ะ เห ็น ค ุณ ค ่า ข อ ง  

ค ว า ม ง า ม  ม ีจ ิต ใ จ ล ะ เอ ีย ด อ ่อ น

7 . พ ัฒ น า ก า ร ด ้า น ก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ เ ด ็ก ไ ด ้ม ีอ ิส ร ะ ใ น ก า ร ท ำ ง า น  ไ ด ้ใ ช ้ค ว า ม ต ิด  

ส ต ิป ัญ ญ า แ ล ะ จ ิต น า ก า ร ข อ ง ต น อ ย ่า ง เ ต ็ม ท ี่ ท ำ ใ ห ้เก ิด ค ว า ม ค ิด ร ิเร ม ส ร ้า ง ส ร ร ค ์

แ ล ะ ห า ก พ ิจ า ร ณ า จ า ก ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง ก ิจ ก ร ร ม เ ส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ต ิล ป ต ิก ษ า  ด ัง ท ี่ก ล ่า ว ม า  

ช ้า ง ต ้น  จ ะ เห ็น ไ ด ้ว ่า ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ต ิล ป ต ิก ษ า  จ ะ ช ่ว ย ส น อ ง ต อ บ จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ห ล ัก ส ูต ร  

ต ิล ป ต ิก ษ า ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ต ิก ษ า ใ น ด ้า น ต ่า ง  ๆ  ต ่อ ไ ป น ี้ไ ด ้เป ็น อ ย ่า ง ด ี ( ก ร ะ ท ร ว ง ต ิก ษ า ธ ิก า ร ,  2 5 3 4 )

ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ต ิก ษ า ต อ น ต ้น

1 . เพ ื่อ ใ ห ้ม ีค ว า ม ร ู้ค ว า ม เ ช ้า ใ จ พ ื้น ฐ า น ด ้า น ต ิล ป ะ

2 . เ พ ื่อ ใ ห ้เห ็น ค ุณ ค ่า ข อ ง ต ิล ป ะ  ม ีค ว า ม ภ ูม ิใ จ ใ น ต ิล ป ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย  แ ล ะ ร ู้จ ัก ร ัก ษ า เพ ื่อ  

เป ็น ม ร ด ก ล ืบ ท อ ด ต ่อ ไ ป
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3 .  เ พ ื่อ ใ ห ้ส า ม า ร ถ ใ ช ้ต ิล ป ะ พ ัฒ น า จ ิต ใ จ  บ ุค ล ิก ภ า พ  แ ล ะ ร ส น ิย ม

4 .  เ พ ื่อ ใ ห ้ส า ม า ร ถ ป ฏ ิบ ัต ิง า น ต ิล ป ะ ไ ด ้ต า ม ค ว า ม ส า ม า ร ถ  ค ว า ม ถ น ัด  แ ล ะ ค ว า ม ส น ใ จ

ข อ ง ต น เอ ง

ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ต ิก ษ า ต อ น ป ล า ย

1. เ พ ื่อ ใ ห ้ม ีค ว า ม ร ู้ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ด ้า น ต ิล ป ะ

2 . เ พ ื่อ ใ ห ้ม ีท ัก ษ ะ ใ น ก า ร แ ส ด ง อ อ ก อ ย ่า ง เ ส ร ี โ ด ย อ า ด ัย ต ิล ป ะ เ ป ็น ส ื่อ

3 .  เพ ื่อ ใ ห ้เห ็น คุณค ่า ข อ ง ต ิล ป ะ  ม ีค ว า ม น ิย ม ซ ม ช ื่น ใ น ต ิล ป ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย แ ล ะ ส า ก ล ม  ี

น ิส ัย ท ี่ด ีใ น ก า ร ท ำ ง า น

4 .  เ พ ื่อ ใ ห ้น ำ ค ว า ม ร ู้ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ต ิล ป ะ ไ ป ใ ช ้ใ ห ้เก ิด ป ร ะ โ ย ช น ์ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใ น ก า ร  

อ น ุร ัก ษ ์แ ล ะ พ ัฒ น า ต ิล ป ะ

ห ร ีอ ก ล ่า ว อ ีก น ัย ห น ึ่ง  ก ิจ ก ร ร ม เ ส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ต ิล ป ต ิก ษ า ส า ม า ร ถ ส น อ ง ต อ บ เป ้า ห ม า ย  

ว ิช า ต ิล ป ะ ใ น ท า ง ท ี่จ ะ ป ล ูก ฝ ัง ผ ู้เ ร ีย น ด ้า น ต ่า ง  ๆ  ต ่อ ไ ป น ี้ไ ด ้เป ็น อ ย ่า ง ด ี ( ส ุล ัก ษ ณ ์ ศ ร ีบ ุร ี,  2 5 3 4 )

1 . เช ิง ต ิล ป ็ ( a r t is t ic  g o a l )  ค ือ ก า ร เร ีย น ต ิล ป ะ เพ ื่อ เช ้า ถ ึง เน ื้อ แ ท ้ห ร ิอ ธ ร ร ม ช า ต ิข อ ง ว ิช า  

ต ิล ป ะ  เ พ ื่อ ใ ห ้ม ีค ว า ม ร ู้ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ม ีโ อ ก า ส ส ำ ร ว จ ท ด ล อ ง แ ล ะ ห า ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ น เ ร ื่อ ง ท ี่เ ก ี่ย ว ก ับ  

อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ต ิล ป ็ แ ล ะ ค ว า ม ง า ม  อ ัน ไ ด ้แ ก ่ เส ัน  ส ี ร ูป ร ่า ง ร ูป ท ร ง  พ ื้น ผ ิว  แ ล ะ ช ้อ ง ว ่า ง  โ ด ย อ า ด ัย ก า ร  

ป ึก ท ัก ษ ะ ต ่า ง  ๆ  ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก ร ร ม ต ิล ป ะ แ ข น ง ต ่า ง  ๆ  เช ่น  ก า ร เข ีย น ภ า พ  ก า ร ร ะ บ า ย ส ี ก า ร ว า ด  

เส ัน  ก า ร พ ิม พ ์ ก า ร ป ัน  แ ล ะ ก า ร อ อ ก แ บ บ  เป ็น ต ้น

2 .  ก า ร ร ับ ร ู้ ( p e r c e p t u a l  g o a l )  ค ือ  ก า ร เร ีย น ต ิล ป ะ  เ พ ื่อ ป ร ะ ม ว ล ป ร ะ ส บ ก า ร ณ  ์

ก า ร ร ับ ร ู้ท ี่ไ ด ้ร ับ จ า ก ป ร ะ ส า ท ส ัม ผ ัส  เน ้น ก า ร ป ึก  ก า ร ม อ ง  ก า ร ส ัง เก ต  ก า ร ใ ช ้โ ส ต ป ร ะ ส า ท  ก า ร ไ ด ้ย ิน  

ไ ด ้ฟ ัง  แ ล ะ ก า ร ใ ช ้ป ร ะ ส า ท ส ัม ผ ัส ต ่า ง  ๆ  ท ำ ง า น ป ร ะ ส า น ส ัม พ ัน ธ ์ร ่ว ม ก ัน  เช ่น  ก า ร ใ ช ้ค ว า ม ต ิด  แ ล ะ  

ก า ร บ ัง ด ับ ก ล ้า ม เน ื้อ ม ือ ไ ป พ ร ้อ ม  ๆ  ก ัน  เ พ ื่อ พ ัฒ น า ก ร ะ บ ว น ก า ร ก า ร ร ับ ร ู้ใ ห ้ม ีค ว า ม ไ ว แ ล ะ ม ีค ว า ม  

ล ะ เ อ ีย ด อ ่อ น ต ่อ ส ิง ต ่า ง  ๆ  ท ี่อ ย ู่ร อ บ ต ัว

3 .  ส ต ิป ัญ ญ า  ( in t e l l e c t u a l  g o a l )  ค ือ  ก า ร ส ่ง เส ร ิม ใ ห ้ใ ช ้ค ว า ม ต ิด จ ิน ต น า ก า ร แ ล ะ

แ ก ้ป ัญ ห า ด ้ว ย ว ิธ ีก า ร ต ่า ง  ๆ  เพ ื่อ พ ัฒ น า ค ว า ม ต ิด ข อ ง ต น เอ ง  แ ล ะ ร ะ ด ม ค ว า ม ต ิด เห ็น แ ล ก เป ล ี่ย น

ก ับ ผ ู้อ ึ่น เ ป ็น ก ล ุ่ม อ ัน น ำ ไ ป ส ่ก า ร ค ้น พ บ ร ูป แ บ บ เ อ ก ล ัก ษ ณ ์เ ฉ พ า ะ ต ัว แ ล ะ ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า โ ด ย ว ิธ ีก า ร  

อ ย ่า ง เป ็น ร ะ บ บ



47
4. ทักษะการใช้เครื่องมือวัสดุอุปกรณ์ (manipulative goal) คือ การสร้างเสริม 

ประสบการณ์ ให้สามารถใช้เครื่องมือ วัสดุ อุปกรณ์ ที่เกี่ยวกับการทำงานทางคืลปะได้อย่าง 
คล่องแคล่ว

5. การแสดงออก (expressive goal) คือ การแสดงออกถึงความคิดจินตนาการความ 
รู้ส ึกที่อยู่ภายในโดยใช้ก ิจกรรมคิลปะเป็นสื่อการแสดงออกทางคิลปะจะช่วยผ่อนคลายอารมณ์ 
เคร่งเครียดที่คั่งค้างอยู่ภายใน ช้วยสื่อสารความรู้สึกนึกคิดที่เป็นนามธรรมออกมาเป็น รูปร่าง คือ 
สัญญลักษณ์ที่เป็นรูปธรรมที่เช้าใจได้ช้วยให้เกิดความสบายใจความเพลิดเพลินและความภูมิใจ 
อันนำไปล่พัฒนาการทางอารมณ์ และลังคมได้อย่างต่อเนื่อง

6. การสร้างสรรค์ (creative goal) คือ การสร้างสรรค์ที่เป็นลักษณะแบบอย่าง
เฉพาะตัว ทั้งด้านความคิด จินตนาการ การคลี่คลาย แก้ปัญหา ตลอดจนรูปแบบการทำงานและ 
การเลือกใช้วัสดุชนิดต่าง  ๆ เป็นความสามารถที่รู้จักปรับเปลี่ยนต่อเติมยืดหยุ่น และประยุกต์
ความรู้อย่างมีทักษะ

7. ความซืนชม (art appreciation goal) คือ การนำความรู้ ความเช้าใจที่เกี่ยวกับ 
คิลปะ องค์ประกอบคิลป้ และความงามไปใช้ในชีวิตประจำวันอย่างเหมาะสมบังเกิดความชื่นชม 
และเห็นคุณค่า

ด้วยเหตุนี้ กิจกรรมเสริมหลักสูตรคิลปคืกษา จึงเป็นพื้นฐานสำคัญและจำเป็นในการ 
พัฒนาผู้เรียนในวัยนี้ให้สมบูรณ์ทุกด้าน ซึ่งจะช่วยล่งเสริมให้เป็นผู้ใหญ่ที่ม ืความสามารถในการ 
ปฏิบัติงานในวิชาชีพสาขาต่าง  ๆ ตามความถนัดและความสามารถได้อย่างมีประสิทธิภาพและ 
เป็นบุคคลที่มืค่าต่อลังคม (วิรัตน์ พิชญ1ไพบูลย์, 2536) ฉะนั้นกิจกรรมเสริมหลักสูตรคิลปคืกษ'า จึง 
ควรได้รับการพัฒนาล่งเสริมให้เหมาะสมกับวัยตามความสนใจและความถนัดของผู้เรียน เพื่อให้ 
บรรลุจุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนการสอนคิลปคืกษาต่อไป

4.2 ความหมายของก ิจกรรมเสร ิมหล ักส ูตรค ิลปค ิกษา

กิจกรรมเสริมหลักสูตรคิลปคืกษ'า มืช่ือเรียกแตกต่างกันออกไป เช่น กิจกรรมนอกหลักสูตรคิลปคืกษา กิจกรรมพิเศษท่างคิลปะ กิจกรรม'ชุมนุมคิลปคืกษา หรือกิจกรรมล่งเสริมความเป็นเลิศทางคิลปคืกษา ถึงแม้จะมืช่ือเรียกแตกต่างกันออกไป แต่ก็มีจุดมุ่งหมายไปใน
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แนวทางเดียวกัน ซึ่งนักวิชาการ นักการดีกษาทางดีลปดีกษาได้ให้ความหมายของกิจกรรมเสริม 
หลักสูตรดีลปดีกษาไว้ดังต่อไปนี้

ดำรง วงดี'อุปราช (2529) ได้ให้ความหมายไว้ว่า กิจกรรมพิเศษทางดีลปะ หริอ
กิจกรรมเสริมหลักสูตร หมายถึง กิจกรรมดีลปะที่ลัดขึ้นสำหรับเด็ก นอกเหนือไปจากการเรียนวิชา 
ดีลปดีทษาในโรงเรียนปกติ โดยกลุ่มบุคคลหรือหน่วยงานทั้งที่เป็นของรัฐและของเอกชน เป็นการ 
ลัดกิจกรรมดีลปะที่ม ีก ิจกรรมหรือบทเรียนเป็นอิสระหลากหลาย ซึ่งโดยที่จริงแล้วก็เป็นการลัด 
ปฏิบัติการดีลปะ (Art Workshop) แบบหนึ่งนั่นเอง การลัดกิจกรรมนี้มีหลายแบบอย่างซึ่งพอจะ 
ยกตัวอย่างได้ดังนี้

1. การลัดปฏิบัติการดีลปะตามฤดูกาล เช่นภาคฤดูร้อน ( Summer Art Work shop ) 
ซึ่งมักจะเลือกสถานที่ในภูมิประเทศที่สวยงามบางแห่ง มีการสร้างห้องปฏิบัติการและที่พักผ่อน 
ถาวร มีการลัดกิจกรรมทุกปี ในยุโรปและอเมริกานิยมลัดในภาคฤดูร้อนเพราะอากาศดีไม่หนาว 
และสะดวกในการเดินทาง ธรรมชาติก็สวยงามสีสันหลากหลาย

2. การลัดปฏิบัติการดีลปะแบบ'ชั่วคราว เช่น การประชุมปฏิบัติการดีลปะต่างๆ โดยที่ 
ASEAN มีโครงการดังนืคือ Asean Youth Painting Workshop and Exhibition ลัดให้มียุวดีลปิน 
จำนวน 5 คน จากแต่ละประเทศสมาชิก ASEAN ปฏิบัติการจิตรกรรมร่วมกันเป็นเวลาประมาณ 2 
สัปดาห์

3. การลัดปฏิบัติการและสถานที่ปฏิบัติการดีลปะเป็นประจำ ซึ่งส่วนใหญ่แล้วเป็นที่ 
ดีกษาและปีกฝนการทำงานดีลปะที่ลัดโดยสถาบัน ชมรม สมาคม หรือกลุ่มบุคลากร มีการกำหนด 
วัตถุประสงค์และกิจกรรมที่แตกต่างกันออกไป

จากความหมายและลักษณะของกิจกรรมดีลปะข้างต้น จะเห ็นได ้ว ่า เป็นการลัด 
กิจกรรมดีลปะขึ้นนอกเหนือจากการเรียนการสอนในชั้นเรียนปรกติตามหลักสูตรแต่ก็เป็นส่วนส่ง 
เสริมให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายของหลักสูตร จึงกล่าวได้ว่ากิจกรรมดีลปะดังกล่าวเป็นกิจกรรม 
เสริมหลักสูตรดีลปดีกษานั่นเอง ซึ่งพอสรุปความหมายของกิจกรรมเสริมหลักสูตรดีลปดีกษาได้ว่า 
เป็นกิจกรรมดีลปะที่ลัดขึ้นนอกเหนือจากกิจกรรมการเรียนการสอนปกติในชั้นเรียนเพื่อสนองตอบ 
ความสนใจและความถนัดทางดีลปะของนักเรียน ในอันที่จะทำให้การเรียนการสอนดีลปดีกษา 
ตามประมวลหลักสูตรสมบูรณ์ยิ่งขึ้น โดยกิจกรรมดีลปะเหล่าทั้น นักเรียนมีส่วนร่วมดำเนินการ
ภายใต้การดูแลของครูที่ปรึกษาและไม่นำผลของการลัดกิจกรรมมาตัดสินผลการเรียนในหลักสูตร
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4.3 จ ุด ม ุ่งห ม ายข ,องการล ัดก ิจกรรมเสร ิมหล ักส ูตรส ิลปส ิกษา

กิจกรรมเสริมหลักสูตรสิลปคีกษานอกจากจะมีซื่อเรียกที่แตกต่างกันออกไปแล้ว ยังมี 
รูปแบบการลัดที่หลากหลายอีกด้วย ฟน กิจกรรมค่ายสิลปะ มุมสิลปะ โครงการอบรมสิลปะกัน 
หยุด Kid’s Art Corner และ Art Camp (กระทรวงสืกษา, 2529) และลัดในรูปแบบการประกวด 
สิลปะเด็ก ถึงแม้จะเรียกซื่อหรือลัดในรูปแบบใดก็ตาม แต่ก็มีจุดมุ่งหมายที่ใกล้เคียงและคล้ายคลึง 
กัน ด้งที่นักวิชาการทางสิลปคีกษาได้กล่าวไว้ดังนี้

ปิยะชาติ แสงอรุณ (2525) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการลัดกิจกรรมพิเศษทาง 
สิลปะหรือประกวดสิลปะเด็กว่าเพื่อเป็นการกระตุ้นให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์และแสดงออกถึง 
ความสามารถในเซิงสิลปะ ทำให้เห็นบรรยากาศขอบข่ายงานสิลปะของเด็กมีการเคลื่อนไหว
เปลี่ยนแปลง ตลอดจนพัฒนาการตามอายุ และสภาพแวดล้อมของลังคมก่อให้เกิดการตื่นตัวและ 
สนใจที่กว้างขวางยิ่งขึ้น

สุลักษณ์ ศรีบุรี (2533) ก็ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการประกวดสิลปะเด็กไว้ว่าเพื่อ 
สนับสนุนและล่งเสริมให้เด็กได้แสดงออกตามความสามารถและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในทาง 
สิลปะ เพื่อเป็นการสร้างบรรยายกาศ ความสนใจ และความตื่นตัวทางสิลปะแก,เด็กเยาวชนให้ 
กว้างขวางยิ่งขึ้น

พีระพงษ์กุลพิศาล (2537)ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการลัดกิจกรรมพิเศษทางสิลปะ
ด้งต่อไปนี้

1. เพื่อล่งเสริมให้เด็กใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์
2. เพื่อล่งเสริมให้เด็กได้มีโอกาสพัฒนาความสามารถทางสิลปะและความคิด 

สร้างสรรค์ โดยใช้สิลปะเป็นสื่อในการแสดงออก
3. เพื่อพัฒนาจิตใจของเด็กให้รักสิลปะซึ่งจะทำให้เด็กเป็นคนมีจิตใจละเอียดถี่ถ้วนมี 

สุนทรียภาพ มองโลกในแง่ด มีสมาธิ มีอารมณ์ร่าเริงแจ่มใส และมีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็น 
การพัฒนาทั้งในด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และด้านลังคม

4. ปึก,ให้เด็กรู้จักปรับตัวและ,ทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม
5. เด็กได้เรียนรู้การสร้างงานสิลปะด้วยเทคนิคต่างๆ
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6. เด็กได้มีโอกาสเข้าร่วมแสดงผลงานคิลปะระดับชาติและระดับโลก
7. เพื่อให้เด็กมีความตระหนักในคุณค่าของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

นอกจากนั้น อำนาจ เย็นสบาย และ วิรุณ ตั้งเจริญ (ม.ป.ป.) ได้กล่าวถึงเป้าหมายของ 
การประกวดคิลปะเด็กว่า เพื่อส่งเสริมให้เด็กได้มีโอกาสแสดงออกทางคิลปะตามความสนใจและ 
ความถนัดอย่างอิสระเสรี ต้องการสร้างสำนึกความรับผิดซอบคิลปะ ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้ 
ดับเด็กตั้งแต่เยาว์วัย ต้องการพัฒนาความสามารถทางคิลปะและความคิดสร้างสรรค์ของเด็กไทย 
โดยไม่จำดัดพื้นฐานการคิกษาต้องการเผยแพร่ผลงานคิลปะเด็กไทยให้แพร่หลายทั้งภายในและ 
ภายนอกประเทศ

เมื่อพิจารณาจุดมุ่งหมายของการดัดกิจกรรมพิเศษทางคิลปะและจุดมุ่งหมายของการ 
ประกวดคิลปะเด็กข้างต้น จะเห็นได้ว่า เป็นส่วนที่เสริมให้วิชาคิลปคิกษาบรรลุจุดมุ่งหมายของ 
หลักสูตร จึงอาจกล่าวได้ว่าจุดมุ่งหมายของการดัดกิจกรรมพิเศษทางคิลปะและจุดมุ่งหมายของ 
การประกวดคิลปะเด็ก เป็นส่วนหนึ่งของจุดมุ่งหมายของการดัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรคิลปคิกษา 
และยังสามารถกล่าวได้ว่า การดัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรคิลปคิกษาหากสามารถดัดให้สนองตอบ 
ความต้องการความสนใจและความถนัดทางคิลปะของนักเรียนได้อย่างแท้จริงแล้ว ก็จะช่วยให้ผู้ 
เรียนมีพัฒนาการในด้านต่าง  ๆ สมบูรณ์ยิ่งขึ้น ไม่ว่าจะเป็นด้านร่างกาย อารมณ์ ลังคมและสติ
ปัญญา นอกจากนั้นยังเป็นการสร้างชื่อเสียง และการยอมรับทางด้านคิลปะให้แก่สถานคิกษาอีก 
ด้วย

4.4 ประเภทก ิจกรรมเสร ิมหพ ักส ูตรค ิลปค ิกษา

กิจกรรมเสริมหลักสูตรคิลปคิกษาประกอบด้วย เนื้อหากิจกรรมที่หลากหลาย เพื่อเป็น 
การสนองจุดมุ่งหมายที่ได้กำหนดไว้ แต่เนื้อหาหลักของกิจกรรมก็คล้ายคลึงดับเนื้อหากิจกรรมที่ 
ดัดให้มีในหลักสูตร เพียงแต่มีความแตกต่างดันในรายละเอียดปลีกย่อย วิรุณ ตั้งเจริญ (2526) ได้ 
แบ่งรูปแบบของกิจกรรมคิลปะตามลักษณะของการดัด ไว้ดังนี้ คือ

1. กิจกรรมเกี่ยวดับการรับรู้ด้วยประสาทสัมผัส (Sensory Perception) เป็นกิจกรรมที่ 
ม ุ่งเน ้นให ้ผ ู้เร ียนใช้ประสาทสัมผ ัสทางตาและมือท ี1ม ีต ่อการรับรู้เก ี่ยวดับรูปทรงพื้นผ ิวของวัตถุ 
ต่าง  ๆ เพื่อให้ผู้เรียนรู้ดักคิกษาด้นคว้าและทดลองหารูปแบบในการปฏิพัติกิจกรรมคิลปะให้มี
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ความเหมาะสมกับเทคนิควิธีการ เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ประเภทต่าง  ๆ ได้แก่ กิจกรรมภาพ 
ปะติด ภาพพิมพ์งานถักทอ งานต่อหรือประกอบวัสดุอุปกรณ์ต่าง  ๆ การเขียนภาพด้วยนีวมือ

2. กิจกรรมเกี่ยวกับการประดิษฐ์คิดค้น (Imaginary Invention) คือกิจกรรมที่เกิดขึน 
จากความรู้สึกนึกคิด และจินตนาการในการประดิษฐ์งานคิลปะในรูปแบบต่าง  ๆ ทั้งรูปแบบของ 
การใช้รูปทรง การใช้สี ด้วยเทคนิควิธีการและเนื้อหาต่าง  ๆ ให้ปรากฏเป็นผลงานคิลปะขึ้นมา 
กิจกรรมการประดิษฐ์คิดค้นสามารถๆ!วยส่งเสริมการคิดค้น เพื่อการสร้างสรรค์สิ่งใหม่  ๆ ให้เกิดขึ้น 
ม ืร ูปแบบท ี่สวยงามน ่าสนใจและม ุ่งย ู่การนำไปใช ้ประโยชน ์ต ่อไป เช ้น ก ิจกรรมการเข ียน 
ภาพระบายสี กิจกรรมการเขียนภาพฝาผนัง การพับกระดาษ การทำหน้ากาก

3. กิจกรรมเกี่ยวกับการแสดงออกทางการสื่อสาร (Visual Communication) คือ 
กิจกรรมที่น ักเรียนสามารถเรียนรู้และเกิดการรับรู้จากการเห็น โดยอาค้ยเนื้อหาและแหล่งข้อมูล 
ท ี่เก ิดขึ้นในสังคมและสิ่งแวดล้อมมาเป็นแนวทางในการแสดงออกทางความคิด ลักษณะของ 
กิจกรรมประเภทนี้จะมุ่งเน ้นให้น ักเรียนมีความสามารถในการรับรู้และการสื่อสารความคิดเป ็น 
สำคัญ ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นงานออกแบบเพื่อการสื่อสาร ได้แก่ กิจกรรมการออกแบบ การโฆษณา 
งานตกแต่ง

4. กิจกรรมเกี่ยวกับเวลาและบริเวณว่าง (Time and Space) คือกิจกรรมคิลปะ 
ประเภท 3 มิติ ที่ต้องอาคัย ส่ือ วัสดุอุปกรณ์ประเภทต่าง  ๆ มาประกอบการสร้างสรรค์ มุ่งเน้นให้ 
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้พื้นภาพ การกำหนดบริเวณว่าง การสร้างความสมดุล การ 
สร้างความเคลื่อนไหว การสร้างลีลาและการใช้เครื่องมือในการผลิตงานคิลปะลักษณะเฉพาะของ 
งานคิลปะประเภทนี้จะๆ!วยกระตุ้นให้เกิดความคิดสร้างสรรค์!ด้เป็นอย่างดี ฟน งานโครงสร้าง 
โมบายหรือประติมากรรมแขวน งานปันและการแกะสลักวัสดุเนื้ออ่อน

สุชาดา สถาวร (2537) ได้คืกษา คืกษากิจกรรมพิเศษทางคิลปะ พบว่า มืกิจกรรม 
คิลปะหลายประเภทที่ลัดเป็นกิจกรรมพิเศษทางคิลปะสำหรับนักเรียน คือ

1. กิจกรรมการเขียนภาพระบายสี ในการเขียนภาพระบายลีในๆ!วงแรก  ๆ ครูอาจจะให้ 
เขียนภาพสิ่งที่อยู่ใกล้ตัว เๆ !น ฉันและครอบครัว บ้านของฉัน โรงเรียนของฉัน ฯลฯ อุปกรณ์ที่ใช้ใน 
การทำงานก็มืให้อย่างไม่จำกัด เๆ !น สีเทียน สีโปสเตอร์ลีเมจิก พู่กันทุกชนิด จานสี เป็นต้น

2. กิจกรรมการวาดภาพหุ่นนิ่ง เทคนิคการขูดลีเทียน (Crayon Etching) มุ่ง'ปีกให้ 
เด็กคุ้นเคยกับการวาดภาพจากของจริง เป็นการแกให้เด็กมีความฉลาดทางการมองผลงานที'เด็ก 
วาดออกมาจะเหมือนหุ่นที่เป็นแบบหรือไม่ ไม่สำคัญ หวังผลแต่เพียงว่าให้เขาได้มอง ได้สังเกต
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รูปร่าง ขนาด และสีสันต่างๆ แล้วแสดงออกมาเป็นเส์น เป็นสี เป็นรูปร่าง ที'สัดรวมไว้ด้วยกันบน 
กระดาษตามความคิดจินตนาการและการรับรู้ด้วยตนเอง

3. กิจกรรมวาดภาพเทคนิคผสม ใช้เทคนิคการพิมพ์ ระบายสี และปะติดในภาพเดียว 
กัน จุดเด่นของกิจกรรมประเภทเทคนิคผสม ประการแรก คือ ความไม่น่าเบื่อเนื่องจากเด็กได้มี 
โอกาสสัมผัสกับวิธีการสร้างสรรค์รูปแบบหลาย  ๆ อย่างกิจกรรมนี้เสมือนมี 3 กิจกรรมอยู่ด้วยกัน 
จุดเด่นอีกประการหนึ่งอยู่ตรงที่เด็ก  ๆ ได้มีประสบการณกั์บวัสดุหลาย  ๆ ชนิดที่ต้องนำมาใช้ร่วมกัน 
อาทิเๆเน สีโปสเตอร์กับสีเทียนและกระดาษสี

4. กิจกรรมการปันดินเหนียว เด็กหลายคนไม่เคยได้สัมผัสกับดินเหนียวมาก่อนเลยทั้ง 
ที่ด ินเหนียวสัดว่าเป็นวัสดุทางการเรียนที่มีคุณค่าอย่างมาก จุดเด่นของดินเหนียวไม่ได้อยู่ที่กลิ่น 
และสีที่เป็นธรรมชาติเท่านั้นความยืดหยุ่นตัวเพื่อการสร้างเป็นรูปทรง (Plasticity) ก็เป็นคุณสมบัติ 
ที่ท้าทายความคิดและจินตนาการของเด็กอย่างยิ่ง ซึ่งดินนั้ามันจะมีคุณสมปติด้อยกว่าดินเหนียว 
ตรงนี้เอง

5. กิจกรรมการปันแกะสลัก ครูจะสัดเตรียมอุปกรณ์ในการปันแกะสลักให้ เช่น ดิน 
นํ้ามัน ดินเหนียว แป้งโดร์ แป้งขนมปัง กระดาษหนังสือพิมพ์ผสมกาว สบู่ ผักต่าง  ๆ เด็ก  ๆ
สามารถสร้างสรรค์งานได้ไม่จำกัดรูปแบบ บางครั้งอาจทำงานเป็นกลุ่มในงานใหญ่  ๆ เช่น การปัน 
รูปคนด้วยกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาดเท่าของจริง

6. กิจกรรมการพิมพ์ภาพ ครูจะสัดอุปกรณ์การพิมพ์ภาพให้ โดยวัสดุที่ใช้เป็นแม่พิมพ์ 
หลากหลายไม่จำกัด เด็ก  ๆ สามารถเลือกใช้ได้ตามความสนใจ และออกแบบสัดวางได้ตามต้อง 
การ อาจนำผลงานที่ได้ไปออกแบบเป็นผลงานการประดิษฐ์อีกครั้งหนึ่ง เช่น ใส่กรอบรูป ทำเป็น 
บัตรอวยพร บัตรเชิญ ที่คั่นหนังสือ ฯลฯ ซึ่งเด็ก  ๆ จะชื่นชมมากกว่า ที่ผลงานจะออกมาเป็น 
แผ่นกระดาษธรรมดาเขาจะรู้สึกภาคภูมิใจในผลงานที่สามารถนำไปใช้ได้จริง ๆ

7. กิจกรรมการวาดภาพนอกสถานที่ เป็นการแกให้เด็กได้ใช้ชีวิตร่วมกัน ทำงานร่วมกัน 
ใช้อุปกรณ์ร่วมกัน ที่สำคัญคือแ ก ให้มีความมานะอดทน กิจกรรมนี้จะเน้นที่ "การมองเห็น" มากกว่า 
ตัวผลงาน (พีระพงษ์ กุลพิศาล, 2537)

8. กิจกรรมงานกระดาษ (Collage) เป็นกิจกรรมที่ไม่เพียงพอแต่ประกอบด้วยกระดาษ 
เพียงอย่างเดียว แต่จะประกอบด้วยเศษวัสดุชนิดที่นักเรียนสามารถหามาได้ เด็กจะภูมิใจในผล 
งานที่เป็นตัวของตัวเอง ไม่มีส่วนใดในงานของตนที่เหมือนกับผู้อื่นเลย
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9. กิจกรรมงานสาน ถัก ทอ จะคล้ายกับกิจกรรมการพิมพ์ภาพ คือ เด็กชอบที่จะนำผล 

งานการสานที่อาจเกิดจากกระดาษ ใบลาน ใบตอก หรอวัสดุอ่ืนๆ มาสร้างสรรค์เป็นของใช้ ของ 
เล่นมากกว่าที่จะจำกัดรูปแบบเป็นเพียงงานสานธรรมดา

10. กิจกรรมการประดิษฐ์เศษวัสดุ นักเรียนจะสร้างสรรค์งานคิลปะจากเศษวัสดุ ต่าง  ๆ
เช่น กล่องกระดาษขนาดต่างๆ  กัน กล่องพลาสติก กล่องโฟม เศษผ้า แผ่นโฟมและอ่ืน  ๆ เป็นงาน 
ประติมากรรมท่ีเด็ก  ๆจะคิดสร้างสรรค์จินตนาการข้ึนมาเอง อาจเป็นตึกรูปแบบทรงแปลก  ๆ
หมู่บ้านหรือของเล่น

11. การเขียนภาพฝาผนัง ในปัจจุบันวงการคิลปะของเมืองไทยกำลังตื่นตัวอย่างสูงใน 
เรื่องการล่งเสริมการเขียนภาพแต่ก็เป็นการมุ่งเน้นไปที่การเขียนภาพหรือการทำงานเพียงคนเดียว 
บนแผ่นกระดาษที่มีขนาดไม่ใหญ่นัก การเขียนภาพฝาผนังเป็นกิจกรรมที่ลัดให้เด็กได้โดยไม่จำกัด 
วัย เพราะสามารถเขียนได้ตั้งแต่ภาพง่าย  ๆ ธรรมดา จนถึงภาพที่มีความซับช้อนมาก  ๆ ขึ้นอยู่กับ 
ขีดความสามารถของเด็ก จากความกว้างใหญ่ของฝาผนังทำให้เด็ก  ๆ มีความเพลิดเพลินและ 
ปล่อยอารมณ์ไปกับภาพได้เป็นอย่างดี ผลที่ได้รับคือเด็กจะมีความกล้าหาญมีความมั่นใจในการ 
เขียนภาพระบายสีมากขึ้นและเด็กจะถ่ายทอดความร้สีกออกมาอย่างเป็นธรรมชาติโดยไม่มืใคร 
คอยกระตุ้นหรือบังคับ ( S p o n t a n e o u s  E x p r e s s i o n s )  ในการวาดภาพจะมีการกำหนดโครงภาพ 
ใหญ่หรือโครงภาพรวม และมีล่วนประกอบในรายละเอียดทั่วไปทั้งภาพ สิ่งที่จะพบอยู่เป็นประจำ 
คือ ความยากในการระบายสี การวาดเล้น การลงโครงสร้าง และการลัดองค์ประกอบ (ชัยณรงค์ 
เจริญพานิชย์กุล, 2528) การเขียนภาพฝาผนังมีตั้งแต่แบบง่าย  ๆ เช่น ภาพผนังแผ่นกระดาษจน 
ถึงแบบยากสลับซับช้อน เช่น ภาพฝาผนังปูนเปียก (Fresco) ซึ่งอยู่ในระตับช่างปีมืออาชีพจึงจะทำ 
ได้ล่วนวิธีง่าย  ๆ สำหรับนักเรียน มี 2 วิธี คือ

11.1 ภาพฝาผนังกระดาษ เหมาะสำหรับเด็กเล็ก  ๆ โดยใช้กระดาษขาวมาปิดให้ 
เต็มช้างฝาผนังแล้วให้เด็กวาดภาพด้วยสิชอล์ค สีเทียน สีน้ํา หรือสีโปสเตอร์ สามารถสร้างและ 
ลอกกระดาษทั้งได้เมื่อต้องการจะเปลี่ยนภาพใหม่

11.2 ภาพฝาผนังภายนอก เหมาะกับฝาผนังหรือกำแพงที่อยู่นอกอาคาร ควรใช้ 
สีพลาสติกระบาย เพราะเป็นสีท ี่ใช ้ง่ายเพียงผสมกับนํ้าก็ระบายได้ท ันทีและเมื่อสีแห้งแล้วจะมี 
ความทนทานต่อสภาพดินฟ้าอากาศพอสมควร เมื่อต้องการจะเปลี่ยนภาพใหม่ให้ใช้สีพลาสติกสี 
ขาวทารองพื้นกับภาพเก่าได้เลย

จากกิจกรรมคิลปะที่กล่าวมาช้างต้นพอสรุปเป็นประเภทใหญ่  ๆ ได้ 3 ประเภท คือ
(พีระพงษ์ กุลพิศาล ,2533)
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1. กิจกรรม 2 มิติ หมายถึงกิจกรรมการสร้างสรรค์บนระนาบรองรับหรือพื้นผิววัสดุที่ 

แบนราบ เๆ ]น กระดาษ กระจก ผ้า ผนังปูน พื้นทรายหรือดิน โดยใช้เทคนิควิธีการวาดเลัน 
การระบายสี การพิมพ์หรือการกดทับ เช่น กิจกรรมการวาดภาพระบายสี การทดลองใช้สีแบบ 
ต่าง  ๆ การพิมพ์ภาพด้วยเศษวัสดุ ลักษณะของผลงานกิจกรรม 2 มิติ จะมีลักษณะแบนราบมี 
เฉพาะมิติกว้างและมิติยาว

2. กิจกรรม 3 มิติ หมายถึง กิจกรรมการสร้างสรรค์ด้วยวัสดุประเภทต่าง  ๆ เช่น ดิน 
ขี้ผึ้ง ปูนปาสเตอร์ เหล็ก กระดาษ ไม้ นำมาสร้างสรรค์ให้มีลักษณะนูน ลอยตัวหรือเว้าลงไปใน 
พื้นระนาบรองรับ โดยการนำเครื่องมือ เทคนิควิธีการต่าง  ๆ มาใช้ให้เหมาะสมกับวัสดุแต่ละ 
ประเภท กิจกรรม 3 มิติ ได้แก่ กิจกรรมเกี่ยวกับรูปทรง เช่น งานประติมากรรมที่เป็นการปัน 
การแกะสลัก การหล่อ การประติดด้วยเศษวัสดุ ผลงานที่ปรากฏออกมาจะมีลักษณะมองเห็นได้ 
หลายทิศทาง

3. กิจกรรมผสมผสานระหว่างกิจกรรม 2 มิติและกิจกรรม 3 มิติ หรือที่เรืยกกันโดยทั่ว 
ไปว่ากิจกรรมสื่อผสม (Mix Media) หรือกิจกรรมเทคนิคผสม (Mix Technic) ลักษณะของผลงาน 
อาจมี 2 มิติ หรือ 3 มิติก็ได้ รูปแบบของกิจกรรมนั้นเป็นการใช้วัสดุและเทคนิควิธีการต่าง  ๆ มา 
ประกอบเช้าไว้ด้วยกัน จนเกิดเป็นผลงานดิลปะขึ้นมา ได้แก่ งานดิลปะประดิษฐ์ ดิลปะการตกแต่ง

จะเห็นได้ว่า กิจกรรมคิลปถึกษานั้นมีมากมายหลายประเภท ฉะนั้นครูผู้สอนจะต้องมี 
ความรู้ที่เลือกกิจกรรมคิลปถึกษาแต่ละประเภทไปใช้ในการลัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร ซึ่งมิได้หมาย 
ความว่า ครูจะต้องนำดิลปถึกษาทังหมดทุกประเภทไปใช้พร้อม  ๆ กัน แต่ครูควรนำกิจกรรมดิลปะ 
ที่มีคุณค่าไปลัดประสบการณ์ให้นักเรืยนได้มีโอกาสประดิษฐ์ทดลอง เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ และ 
นักเรียนสามารถแสดงออกได้อย่างอิสระโดยครูเป็นผู้เลือกกิจกรรม และกระตุ้นให้นักเรียนแสดง 
ความคิดสร้างสรรค์อย่างอิสระเอง

4.5 กระบวนการในการล ัดก ิจกรรมเสริมหล ักส ูตรพ ิลปพ ิกษา

การลัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรคิลปถึกษา เป็นการลัดกิจกรรมคิลปะเพ่ือสนองตอบ
ความถนัดและความสนใจของนักเรียนนอกเหนือจากการเรียนการสอนคิลปะในช้ันเรียน โดยไม่มี 
ข้อจำกัดในด้านเน้ือหา เวลาเรียน และระดับช้ันเรียน ดังน้ันกิจกรรมท่ีลัดจึงมีความเข้มข้นกว่า 
การเรียนการสอนในช้ันเรียนปกติเป็นอย่างมาก ท่ังในด้านสถานท่ี วัสดุอุปกรณ์ บุคลากร และ
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หลักสูตร แต่ก็มีกระบวนการในการลัดกิจกรรมเหมือนกับการลัดกิจกรรมคืลปะโดยทั่วไป คือ มี
การวางแผน การดำเนินงาน และการประเมินผล (Schirrmacher, 1993)

4.5.1 การวางแผน
สก'รีมาเชอร์ (Schirrm acher, 1993) ได้กล่าวถึงการวางแผนการลัดกิจกรรมคืลปะ 

สำหรับเด็กว่า การวางแผนเป็นสิ่งที่สำคัญในการลัดกิจกรรมคืลปะ เพราะว่า การวางแผนที่ดีจะ 
ช่วยให้การดำเน ินกิจกรรมเป็นไปตามวัตถุประสงค์ท ี่วางไว้ ซึ่งการวางแผนที่ดีนั้นควรจะมีการ 
ยืดหยุ่นปรับให้เข้ากับลักษณะเฉพาะคัวของแต่ละบุคคล และควรเป็นการวางแผนร่วมกันระหว่าง 
ครูกับนักเรียน (Francesco, 1958) นอกจากนั้นการวางแผนที่ดียังต้องคำนึงถึงสิ่งต่าง  ๆ ต่อไปน้ี

4.5.1.1 บุคลากร
ผู้ที่ม ีบทบาทสำค ัญ ท ีสุ่ดในการวางแผนกิจกรรมคืลปะ คือ ครูผู้สอน หรอครูที่ 

ปรึกษากิจกรรม ซึ่ง1จะต้องเป็นผู้ที่มีทักษะ ความรู้ในด้านต่าง  ๆ ฟน มีทักษะในการสอน มีความรู้ 
ในสิ่งที่ตนจะสอนหรือให้คำแนะนำ รู้ถ ึงค ุณ ค่าและพัฒนาการของผู้เรียน ไม่ว่าจะเป็นอายุ ความ 
ต้องการ ความสนใจ ความสามารถ ความชอบ ครอบครัว วัฒนธรรม รวมไปถึงภูมิหลังของ 
น ักเร ียนแต ่ละคนอีกด ้วย นอกจากน ั้นครูผ ู้สอนหรือครูท ี่ปร ึกษาก ิจกรรม ย ังต ้องคำน ึงถ ึง 
องค์ประกอบในการวางแผนกิจกรรม ดังนี้ (Langfors, 1981 อ้างถึงใน ยุวดี สุพรมงคลเลิศ, 2538)

1. การกำห น ดว ัตถ ุป ระส งค ์ เป ็นข ั้นตอนแรกของกระบวนการวางแผน 
วัตถุประสงค์ คือ ตั้งเป้าหมายไว้พร้อมกับระบุขอบเขตที่แน่นอนและแนวทางที่ใข้ในการปฏิบัติ การ 
เขียนวัตถุประสงค์จะต้องมีความชัดเจน กระทัดรัด เฉพาะเจาะจง ตอบสนองปัญหาและความต้อง 
การ สามารถนำไปปฏิบัติได้ สามารถวัดได้

2. การลัดลำดับความสำคัญของวัตถุประสงค์ จะทำให้ทราบว่า วัตถุประสงค่ใด 
ม ีความสำคัญมากกว่า เพื่อจะได้วางแผนปฏิบัติให้บรรลุวัตถุประสงค์นั้นก่อน ทำให้ทราบว่าควรจะ 
ทำอะไรก่อนหลัง การปฏิบัติตามลำดับความสำคัญของวัตถุประสงค์แต่ละข้อ ไม่จำเป็นต้องรอให้ 
วัตถุประสงค์ที่ม ีความสำคัญมากกว่าบรรลุผลไปก่อน แต่สามารถกระทำตามวัตถุประสงค์ที่รอง 
ลงมาได้เลย ถ้าสิ่งนั้นสามารถกระทำไปพร้อมกันได้ การลัดลำดับวัตถุประสงค์ก็มีความสำคัญมาก 
เพราะจะช่วยให้การปฏิบัติงานสามารถกระทำไปได้อย่างต่อเนื่อง

3. การกำหนดทางเลือกของวิธีการปฏิบัติ เป็นการกระทำที่เฉพาะเจาะจงในการ 
เลือกหนทางในการปฏิบัติ เพ ื่อนำไปล่ความสำเร็จตามวัตถุประสงค์ ผู้วางแผนควรกำหนดทาง
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เล ือกไว้หลายทาง เพ ื่อจะได ้ต ัดส ินใจเล ือกทางเล ือกท ี่ด ีท ี่ส ุด เพ ื่อให ้การดำเน ินการเกี่ยวกับ 
การวางแผนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด

4. การเลือกวิธีปฏิบ ัต ิ เป็นการตัดสินใจเลือกวิธีปฏิบัต ิที่ด ีท ี่ส ุด เพื่อจะนำไป 
ปฏิบัติ โดยพิจารณาจากทางเลือกที่ได้กำหนดไว้ในข้อ 3 เป็นการพิจารณาคุณค่าทางเลือกแต่ละ 
ทาง โดยพิจารณาคาดการณ์ว่า ถ้าปฏิบัติตามทางเลือกนั้น  ๆ แล้วจะมีผลดีหรอผลเสียอย่างไรและ 
มีว ิธ ีการแก้ไขอย่างไร ความเป็นไปได้ของการปฏิบัติในแต่ละทางเลือก และประสิทธิภาพของ 
การดำเนินงานแต่ละทางเลือกนั้นเป็นอย่างไร ทางเลือกที่จะเป็นวิธีการปฏิบัติที่ดีที่สุดทางเลือกนั้น 
ต้องปฏิบัติได้เกิดประโยชน์ทุกด้าน ประหยัดที่สุด โดยจะต้องใช้ คน เงิน วัสดุ และเวลาน้อยที่สุด 
สามารถบรรลุวัตถุประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพ และเป็นที่ยอมรับของผู้ปฏิบัติ

5. การกำหนดลำดับกิจกรรมในการปฏิบัติ เพื่อจะทำให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
หรือทำให้เกิดสภาพตามที่คาดหวัง ควรจะดำเนินการด้วยวิธีใดจึงจะได้ผลดีมากที่สุด กิจกรรมใด 
ควรปฏิบัติก่อนหลัง เพื่อให้การปฏิบัติงานไม่ซํ้าซ้อน

4.5.1.2 กิจกรรมติลปะ
การเลือกกิจกรรมติลปะที่ดีมีคุณค่าจะต้องมีการติกษาค้นคว้า การสนทนาและการ 

อภ ิปรายเป ็นสำค ัญ เพื่อให้นักเรียนเกิดกระบวนการในการคิดวิเคราะห์และกระบวนการทางด้าน 
สต ิป ัญญา โดยกิจกรรมที่นำเสนอต้องเหมาะสมกับระดับการเรียนรู้และพัฒนาการของนักเรียน 
สกรีมาเชอรี (Schirrmacher, 1993) ได้เสนอหลักเกณฑ์ในการคัดเลือกกิจกรรมติลปะไว้ดังนี้

1. ส่งเสริมและสนับสนุนให้นักเรียนได้แสดงออกตามความสามารถเฉพาะบุคคล
2. กระบวนการในการปฏิบัติกิจกรรมช้วยส่งเสริมให้เกิดทักษะการปีกปฏิบัติและ 

ส่งเสริมในด้านความงามที่สมดุลกัน
3. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์
4. ส่งเสริมให้เกิดการติกษาค้นคว้าและทดลอง
5. ช้วยกระตุ้นความสนใจและความอยากรู้อยากเหีน
6. เหมาะสมกับพัฒนาการและความสามารถของนักเรียน
7. แนะแนวทางให้นักเรียนทุกคนสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง

ไมเคิล (Michael, 1983) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมติลปะหรือการเลือก 
ประสบการณ์ทางติลปะสำหรับนักเรียนระดับมัธยมติกษาไว้ว่า จะต้องตระหนักถึงสิ่งสำคัญ 3
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ประการ คือ 1 )ผู้เรียน 2)สาขาของคืลปะ 3)แผนงานทางคืลปะทั้งหมดของโรงเรียน โดยคำนึงถึง 
ผู้เรียนเป็นหลัก นั่นคือ ครูต้องรับรูและเข้าใจ ความต้องการ ความสนใจ เจตคติ พื้นฐานความรู้ 
และระดับพัฒนาการของผู้เรียน เพราะถ้าผู้เรียนไม่มีความต้องการที่จะเรียน ไม่ได้รับการกระตุ้น 
ไม ่ได ้ร ับการแกฝน หรือไม่ได้เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมคืลปะ ผู้เรียนก็จะไม่มีเจตคติที่ด ีต่อ 
กิจกรรมคืลปะ ซึ่งจะส่งผลให้การลัดกิจกรรมไม่ประสบผลสำเร็จตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ นอกจาก 
นั่น ครูจะต้องคำนึงถึงสิ่งสำคัญที่จะเกิดขึ้นในดัวผู้เรียน 3 ต้าน คือ 1)ด้านพุทธิพิลัย (cognitive) 
คือการมีความรู้ความจำในส่วนที่เป็นเนื้อหา 2)ต้านทักษะพิลัย (psychomotor) คือการมีทักษะ 
และความชำนาญ 3) ต้านจิตพิลัย (affective) คือ การมีเจตคติที่ดีต่อสิ่งนั่น  ๆ ดังนั่นการลัด 
กิจกรรมคืลปะจึงยึดดัวผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยมีแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงการเลือกลัด 
ประสบการณ์ทางคืลปะ ดังต่อไปนื้ (Michael, 1983)

1. การเรียนรู้ท ุกอย่างต้องตั้งอยู่บนพื้นฐานของการรับรู้ของบุคคล ซึ่งได้แก่การรับรู้ 
ทางสายตาโดยผ่านการมองเห็น การสัมผัส การรับรู้ทางเสียง และการเคลื่อนไหว ผู้เรียนจะ 
เรียนรู้ได้ดีถ้าไต้รับประสบการณ์ตรง

2. ความต้องการและความสนใจ ต้องอยู่บนพื้นฐานประสบการณ์ ในการเรียนรู้ ฟน 
กิจกรรมคืลปะ สื่อและอุปกรณ์ต่าง  ๆ ที่จะชํวยกระตุ้นให้เด็กหรีอผู้เรียนมีความสนใจหรือรักที่จะ 
เรียนรู้

3. การเรียนรู้และพัฒนาการจะเกิดได้โดยให้ผู้เรียนไต้ลองกระทำในสิ่งที่ไม่ง่ายหรือไม่ 
ยากจนเกินไป

4. การเรียนรู้จะเกิดเพราะบุคคลพบอุปสรรคและความไม่แน่ใจ และให้เรียนรู้ในสิ่ง
ใหม ่ ๆ

5. การเรียนรู้จะมีความหมายยิ่งขึ้นถ้าผู้เรียนได้พบสิ่งใหม่  ๆ และมีความต้องการที่จะ 
เรียน มีความนั่นใจในตนเองที่จะกล้าเผชิญปัญหาและแก้ปัญหาได้

6. การลัดก ิจกรรมจะมีความหมายยิ่งข ึ้นถ้าผ ู้เร ียนไต้ม ีส ่วนร่วมในกระบวนการลัด 
เชํน การกำหนดจุดมุ่งหมาย การวางแผนกิจกรรม และการประเมินผล

7. การลัดกิจกรรมจะมีความหมายมากขึ้น ถ้าผู้เรียนมีความเข้าใจในตนเองและมีแนว 
ทางที่ดีที่จะนำไปส่ความมั่นใจและความสำเร็จ

8. การลัดกิจกรรมจะดียิ่งขึ้นถ้าผู้เรียนถูกกระตุ้นให้กล้าผู้และเผชิญผับสิงต่าง  ๆ เมื่อ 
ล้มเหลวและเข้าใจในสิ่งนั่น  ๆ เมื่อเขาอิสระจากปัญหาส่วนตัว และเมื่อผู้เรียนไม่ได้ถูกจำผัดความรู้
จากครู
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9. การเรียนรู้ควรเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมบางอย่าง และความมุ่งหวัง
10. ทักษะและความรู้จะต้องเรียนรู้ จะต้องไต้มาจากประสบการณ์ทางติลปะและชีวิต
11. การเรียนรู้จะเกิดขึ้นเมื่อมีผลสรุปหรือผลิตผลทางคิลปะเกิดฃึนจากการกระตุ้นของ 

ลี่งเร้าเพียงระยะเวลาอันสัน

เฟรนเซลโค (Francesco, 1958) ได้กล่าวถึง การเลือกกิจกรรมสำหรับเด็กว่าควรจะ 
ต้องคำนึงถึงสิ่งต่อไปนี้

1. เป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกับประสบการณ์ของเด็กหรือไม่
2. จุดมุ่งหมายของกิจกรรมเปิดโอกาสให้เด็กไต้แสดงออก ความหลากหลายของ 

กิจกรรมจะช่วยให้เด็กแต่ละคนได้แสดงลี่งที่อยู่ภายในออกมาให้ปรากฏ
3. การใช้วัสดุอุปกรณ์ทางติลปะในการแสดงออก มีความเหมาะสมกับวัยและ 

ความต้องการของเด็กหรือไม่
4. จ ุดม ุ่งหมายของก ิจกรรมจะช ่วยในการพ ัฒนาเอกล ักษณ ์เฉพาะต ัวของเด ็ก

หรือไม่
5. จุดมุ่งหมายของกิจกรรมมีคุณค่าต่อพัฒนาการของเด็กหรือไม่
6. อะไรเป็นตัวกระตุ้นที่จะก่อให้เกิดการแสดงออกของเด็ก

นอกจากนั้น ช ัยณรงค์ เจริญพานิชย์กุล (2533) ยังได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการสัด 
กิจกรรมคิลปะไว้ตังนี้

1. กิจกรรมมีโครงสร้างบังตับตายตัวหรือไม่ (บางครั้งเด็ก  ๆ สามารถทำอะไรได้ 
ในแนวทางของเขาเอง ด้วยตัวของเขาเอง และอาจจะอึดอัดกับกิจกรรมที่บีบบังตับเกินไป)

2. กิจกรรมนั้นจะพัฒนาความคิด จนตนาการของเด็กหรือไม่
3. กิจกรรมนั้นเปิดโอกาสให้เด็กมีอิสระในการด้นคว้า ทดสอบ ทดลองหรือไม่
4. กิจกรรมนั้นจะให้ประสบการณ์ทางการรับรู้หรือไม่
5. กิจกรรมนั้นจะทำให้เด็กเกิดความรู้สึกประสบความสำเร็จในการทำงานหรือไม่

4.5.1.3 สถานที่สัดกิจกรรม
ด้วยเหตุที่การสัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรคิลปสืกษา เป็นการสัดขึ้นโดยครูผู้สอน

และ นักเรียนร่วมกัน ตังนั้นสถานที่สัดกิจกรรมจึงได้รับการสัดเตรียมขึ้นสำหรับการสัดกิจกรรม
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เส'ริมหลักสูตรดิลปคืกษาโดยเฉพาะ ภายในห้องเรียนก็จะเป็นห้องดิลปะโดยเฉพาะ โดยมีโต๊ะ'หรอ 
บริเวณให้เด็กทำงานอย่างเพียงพอ มีบริเวณเก็บวัสดุอุปกรณ์ส่วนรวม มีบริเวณล้างทำความ
สะอาด มีฝาผนังเพื่อติดโชว์ผลงาน มีถังขยะ มีล๊อคเกอร์ (Locker) ให้เด็กเก็บของส่วนตัว
มีบริเวณโต๊ะครูผู้สอน บริเวณส่งงาน วางงานที่ยังไม่เสร็จที่วางผลงานที่จะส่ง มีบริการนํ้าดื่ม 
สำหรับเด็ก มีกระดานสำหรับเขียนและอธิบาย และ'อาจมีท่ี'ฉายสไลด์ เพราะบางครั้งอาจจะฉาย 
สไลด์ให้เด็กดูบ้าง (ชัยณรงค์ เจริญพานิชย์กุล, 2531)

สำหรับเกณฑ์ในการเลือกสถานที่จ ัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรดิลปคืกษาก็ต้องคำนึงถึง 
เกณฑ์เๆiนเดียววับการ'จัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรทั่ว  ๆ ไป ซ่ึง ใจจริง บุญเรืองรอด (2536) ได้ 
กล่าวถึงเกณฑ์ในการเลือกสถานที่จัดกิจกรรมไว้ดังนี้

1. ปริมาณผู้ร่วมกิจกรรม ควรมีจำนวนเหมาะสมกับสถานที่จัดกิจกรรม
2. ที่ตั้ง ไม่ควรอยู่ไกลเกินไป
3. ความเหมาะสมกับกิจกรรม สถานที,ต้องเหมาะสมกับกิจกรรมที่จัด
4. ความปลอดภัยของผู้เข้าร่วมกิจกรรม

4.5.1.4 สื่อวัสดุอุปกรณ์
การที่จะบรรลุถ ึงความต้องการในการสร้างงานทางคืลปะจะต้องอาภัยส ื่อว ัสดุ 

อุปกรณ์หลายอย่าง คือ ( อุบล ตู้จินดา, 2532)
1. ขาหยั่งสำหรับเขียนภาพ
2. โต๊ะสำหรับนักเรียน
3. ผ้ากันเปีอนหรือเสื้อเชิ้ตที่ไม,ใช้แล้ว ผ้าพลาสติก
4. กระดาษหนังสือพิมพ์
5. สืฝุน สีโปสเตอร์สีนี้า
6. พู่กัน
7. เครยอง ดินสอสี ชอล์กสี
8. กระดาษต่างๆ
9. มีด กรรไกร ค้อน คีม เลื่อย ฯลฯ
10. แป้งเปียก กาว
11. ดินนํ้ามัน
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12. โฟม
13. เค รอ งม ือ ต ่างๆ
14. อ ่างล ้าง ม ือ

การเตร ียมวัสด ุอ ุปกรณ ์ในการจัดก ิจกรรมเสริมหลักส ูตรด ิลปดีกษาท ี่ทางโรงเร ียน 
เตรียมให้จะต้องพร้อมและมีความเหมาะสม โดยเฉพาะคุณภาพจะต้องอยู่ในเกณฑ์'ที่ค่อนข้างดี 
หรือดีมาก จะช่วยเอื้ออำนวยในการถ่ายทอดของเด็กได้อย่างเต็มที่ เช่น สีเทียนก็จะต้องเป็นสีชนิด 
มีเนื้อสีมาก กดเบาๆ ก็ติดได้ดี บางแห่งก็มืการจัดวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ ไว้เป็นจุด  ๆ ให้เด็กเลือกทำ 
กิจกรรมได้ตามความชอบ ซึ่งบางแห่งอาจจะเน้นเฉพาะการวาดภาพเป็นหลักเพียงอย่างเดียวจึงมี 
แต่เฉพาะอุปกรณ์ในการวาดภาพระบายสีเท ่าน ั้นบางครั้งม ีการแนะนำการใช้วัสดุอ ุปกรณ์ให ้วับ 
เด็กและเปิดโอกาสให้เด็กได้ทดลองค้นคว้าอย่างไม่เสียดาย (ช ัยณรงค์เจร ิญพาณ ิชย ์ก ุล, 2531)

ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์ท ี่พ บ ใน ก า ร เข ้า ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม ด ีล ป ะ ข อ ง น ัก เร ีย น จ ะ ม ีค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย  

เป ็น ต ้น ว ่า ก ร ะ ด าษ ห ล าย   ๆ ประเภท  เช ่น ก ระด าษ ข าว  ก ร ะ ด าษ ส ีต ่าง   ๆ กระด าษ แข ็ง  

ก ระด าษ แ ก ้ว  ฯลฯ ม ีส ีให ้เล ือ ก ใช ้ห ล าย ป ร ะ เภ ท  เช ่น ส ีน ั้า ส ีเท ียน  ส ีซอล ัก ส ีเม จ ิก  ส ีโป ส เต อร  ์

ส ีด ินสอ ฯลฯ อ ุป ก ร ณ ์ใน ก าร ท ำงาน ก ็ม ีอ ย ่างค ร บ ค ร ัน  เช ่น ฟ ูว ัน ทุกชนิด จาน ส ี ถ ้วยน ํ้า  ด ินสอ 

ย างล บ  ก ร ะ ด าษ ว าด ร ูป  ไม ้บรรท ัด กาว  กรรไกร ฯลฯ

สำหรับการเล ือกส ื่อว ัสด ุอ ุกรณ ์ท ี่ใช ้ในการจ ัดก ิจกรรมเสริมหล ักส ูตรด ีลปด ีกษาก ็ 
ยึดหลักการเดียววันวับการเลือกใช้สื่อวัสดุอุปกรณ์ในการจัดการเรียนการสอนทั่ว  ๆ ไป ซึ่ง ธำรง 
บัวศรี (2532) ได้กล่าวว่า หลักในการเลือกสื่อวัสดุอุปกรณ์ไว้ดังนื้

1. ต้องตอบสนองจุดประสงค์การเรียนรู้
2. ต้องเหมาะสมวับวัยและพื้นฐานประลบการณ์ของผู้เรียน
3. ต้องเหมาะสมวับสภาพของผู้เรียนผู้สอนควรดีกษาเกี่ยววับตัวผู้เรียนแต่ละคน 

และควรเปิดโอกาสให้เขาได้เลือกสิงที่เหมาะสมวับความต้องการ ความสามารถและความสนใจ 
และให้เป็นที่พึงพอใจด้วย

4. ต้องเหมาะสมทั้งในด้านค่าใช้จ่าย และการปฏิบัติงาน
5. ต้องหาง่ายและราคาถูก
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4.5.1.5 เวลา
เวลาในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรคืลปคืกษา อาจพิจารณาได้ 2 กรณี เช่น 

เดียวกับการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรโดยทั่วไป คือ ความยาวของเวลาที่ใช้จัดกิจกรรมและโอกาส 
ของการจัด (ใจจริง บุญเริองรอด, 2536)

1. ความยาวของเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรม ควรใช้เวลาให้เหมาะสมกับประ๓ ท 
ของกิจกรรม รวมถึงต้องคำนึงถึงความสนใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรมด้วย

2. โอกาสของการจัด พิจารณาได้จากเกณฑ์หลายประการ คือ
2.1 จัดตามเทศกาลและวันสำคัญต่าง  ๆ เช่น วันลอยกระทง วันวิสาฃบูชา 

วันแม่แห่งชาติ วันพ่อแห่งชาติ ฯลฯ
2.2 จัดตามโอกาส ซึ่งอาจจัดตามโอกาสที่เกิดเหตุการณ์ที่น่าสนใจของคน 

ทั่วไป เช่น เหตุการณ์เลือกตั้ง การล้รบ การเกิดกัยพิปัติ ฯลฯ
2.3 จัดในวันเวลาที่เหมาะสม กิจกรรมที่จ ัดอาจจะเหมาะกับวันเวลาที่ 

แตกต่างกัน เช่น ช่วงหลังเลิกเริยน วันเสาร์ - อาทิตย์ ช่วงปิดภาคเรียน เป็นต้น

ด ังน ั้นว ันเวลาและโอกาสของการจ ัดก ิจกรรมเสร ิมหล ักส ูตรค ืลปค ืกษาจ ึงไม ่ม ีช ้อ 
กำหนดที่แน ่นอนตายต ัวแล ้วแต ่โรงเร ียนหรือครูท ี่ปรึกษาจะกำหนดเวลาขึ้นมาเองตามความ 
สะดวกและเหมาะลม ซึ่งพอจะยกตัวอย่างได้ เช่น

1. วันธรรมดาที่ทางโรงเรียนกำหนดให้เป็นชั่วโมงกิจกรรมอิสระหรีอกิจกรรม 
ชุมนุมและจัดหลังเลิกโรงเรียนแล้ว

2. วันเสาร์หรือวันอาทิตย์
3. ระหว่างปิดภาคเรียน

4.5.2 การดำเนินงาน
การดำเนินงานกิจกรรมคืลปคืกษ'า เป็นการปฏิบ้ติงานตามแผนที่วางไว้ และเพื่อให้ 

บรรล ุว ัตถ ุประสงค ์หร ีอประสบผลสำเร ็จได ้อย ่างด ีน ั้น  ต้องมีความชัดเจนแน่นอนในการจัด 
ระบบงานและระเบียบวิธีการปฏิปตงาน ที่มีประสิทธิภาพ (Schirrmacher, 1993) โดยการจัด 
ระบบงาน (Management concern) จะเกี่ยวช้องกับสิ่งสำคัญ 3 ประการ คือ (Hick, 1967)
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1. การกำหนดกิจกรรมเฉพาะอย่างที่จำเป็น
2. การจัดกลุ่มกิจกรรมต่าง  ๆให้เป็นระบบหรอโครงสร้าง
3. การมอบหมายกิจกรรมต่าง  ๆให้แก่บุคลากรที่กำหนดไว้

ส่วนการจัดระเบียบวิธีการปฏิบัติงาน (Procedures) เป็นการระบุให้เห็นถึงลำดับขัน 
ตอนของการปฏิบัติงาน ซึ่ง พยอม วงดัสารศรี (2534) ได้กล่าวถึงการกำหนดวิธีการปฏิบัติงาน 
ไว้ดังนี้

1. กำหนดขึ้นเพื่อให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และนโยบายของหน่วยงาน
2. กำหนดขึ้นโดยผ่านการวิเคราะห์อย่างรอบคอบ เพื่อไม่ให้เกิดปัญหาความ ช้ํา 

ซ้อนและส่าช้าในการปฏิบัติงาน
3. กำหนดขึ้นด้วยการพิจารณาความเหมาะสมกับหน่วยงาน เพราะวิธีปฏิบัติ 

ของหน่วยงานหนึ่งอาจไม่เหมาะสมกับสภาพการณ์ของอีกหน่วยงานหนึ่งก็ได้
4. มีการพิจารณาทบทวนวิธีปฏิบัติงานที่ใช้กันอยู่เป็นระยะ  ๆ เพื่อให้วิธี 

ปฏิบัติงานที่กำหนดขึ้นเป็นแนวทางให้การปฏิบัติงานเป็นไปด้วยความถูกต้อง รวดเร็ว และมี 
ประสิทธิภาพ

4.5.3 การประเมินผล
การประเมินผลกิจกรรมเสริมหลักสูตรติลปคืกษามีขึ้นตอนการประเมิน โดยยึดหลักการ 

ประเมินกิจกรรมเสริมหลักสูตรโดยทั่วไปคือ มีการประเมินผลก่อนจัดกิจกรรม การประเมินผล 
ระหว่างจัดกิจกรรม และการประเมินผลหลังจัดกิจกรรม โดยการประเมินทั่งสามขึ้นตอนนี้ จำเป็น 
ต้องครอบคลุมสิ่งต่อไปนี้ (DeRoche. อ้างถึงใน ใจจริง บุญเรีองรอด, 2536)

1. ความเหมาะสมและการเตรียมความพร้อม
2. เป้าหมายของกิจกรรมร่วมหลักสูตรโดยส่วนรวม
3. วัตถุประสงค์เฉพาะของกิจกรรมแต่ละอย่าง
4. โอกาสของการเช้าร่วมกิจกรรมของนักเรียนแต่ละคน
5. ชนิดของประสบการณ์การเรียนรู้ที่ได้จากกิจกรรมต่าง ๆ
6. จำนวนนักเรียนที่เกี่ยวช้องจริงแต่ละครั้งที่จัดกิจกรรม
7. ความก้าวหน้าของกิจกรรมและทรัพยากรที่ได้
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8. เจตคติของครู นักเรียน และผู้ปกครองต่อกิจกรรม
9. การพิจารณางบประมาณ
10. ความจำกัดขององค์ประกอบต่าง  ๆ เๆ ๒  การมีส่วนร่วม สกานที่ ความสนใจ 

และการนิเทศ เป็นต้น
11. ค่าใช้จ่าย รายได้ หนี้สิน คิดเป็นรายนัวนักเรียน
12. การเป ิดโอกาสให ้บ ุคลากรในโรงเรียนและชุมชนทำงานร่วมกันเพ ื่อบรรล ุ 

เป้าหมายของกิจกรรม

4.5.3.1 การประเมินผลก่อนการจัดกิจกรรม
การประเมินผลก่อนจัดกิจกรรม เป็นการประเมินผลครั้งสุดท้ายก่อนที่จะลงมือจัด 

กิจกรรม เพื่อที่จะดูว่ามีความพร้อมและมีความเหมาะสมเพียงไรที่จะจัดกิจกรรมนี้น ซึ่งควร
พิจารณาต้านต่าง  ๆ ดังนี้

1. พิจารณาว่าแผนและโครงการกิจกรรมชนิดนั้น  ๆ เหมาะสมที่จะจัดขณะนั้น
หรือไม่

2. พิจารณาว่าถ้าจะจัดกิจกรรมนั้น  ๆ แน่ใจว่าจะก่อให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 
หรือไม่ หรือจะต้องมีการปรับปรุงอะไรอีกบ้าง

3. พิจารณาว่าเมื่อมาถึงขณะนั้น แผนและโครงการที่จะจัดทำไว้ ควรจะมีการ
ปรับปรุงส่วนใดหรือไม่

4. พิจารณาว่าแผนและโครงการกิจกรรมที่จัดทำขึ้นนั้นสามารถสื่อสารให้บุคคล 
ที่เกี่ยวช้องทั้งหลาย เช้าใจได้แจ่มแจ้งหรือไม่

5. จะต้องพิจารณาว่าแผนและโครงการนั้น สามารถปฎิบ้ติได้หรือไม่

4.5.3.2 การประเมินผลระหว่างจัดกิจกรรม
การประเมินผลระหว่างจัดกิจกรรม เป็นการประเมิน1ขึ้นที่ 2 ซึ่งมีความมุ่งหมาย 

เพื่อที่จะปรับทิศทางของการจัดกิจกรรม และเพื่อเร่งเร้าประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรม และเพื่อ 
แก้ปัญหาเฉพาะด้านในการจัดกิจกรรม ทั้งนี้เพื่อมิให้สิงทั้งหลายในการจัดกิจกรรมนั้นสายเกินไป 
กว่าที่จะแก้ การประเมินผลประเภทนี้จีงเป็นการประเมินความก้าวหน้าของกิจกรรมนั่นเอง ซึ่งมี 
การประเมินผลหลายด้านดังนี้
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1. การประเมินผลเกี่ยวกับบุคคลหรือบุคลากรในการจัดกิจกรรม
2. ด้านการเงิน ประเมินดูว่าการเงินมีพอเพียงหรือไม่มีการจับจ่ายใช้สอยในทาง 

ที่ถูกหรือไม่ มีการควบคุมดูแลอย่างรอบคอบรัดกุมหรือไม่
3. ด้านอาคารสถานที่ พิจารณาว่าอาคารสถานที่ ที่ใช้จัดกิจกรรมนั้นสะดวก 

ปลอดภัยหรือไม่ แสงพอหรือไม่ ระบบเสียงใช้ได้หรือไม่ ที่นั่งปฏิบัติกิจกรรมเพียงพอหรือไม่ จำเป็น 
ต้องพิจารณาตลอดเวลาระหว่างจัดทำกิจกรรม

4. เครื่องมือเครองใช้ สื่อวัสดุอุปกรณ์มีพร้อมหรือไม่
5. มีการประเมินผลว่ากิจกรรมนั้นเป็นไปในทิศทางที่ถ ูกที่ควรหรือไม่รวดเร็วส่า 

ช้าไปหรือไม่ มีอุปสรรคปัญหาอะไรหรือไม่
6. ผลของกิจกรรมในแง่ของการจัดการส ืกษา ในการประเมินผลระหว่างจัด 

กิจกรรม อาจจะมีความจำเป็นจะต้องพิจารณาควบคู่ไปด้วยว่าผลของกิจกรรมที่ปรากฏในขณะนั้น 
ได้ก่อให้เกิดผลดีแก่นักเรียนหรือไม่

4.5.3.3 การประเมินผลหลังจัดกิจกรรม
การประเมินผลนี้เป็นการประเมินผลครั้งสุดท้ายของการจัดกิจกรรมทั้งมวล ส่ืงท่ี 

จะต้องประเมินคล้ายคลึงภ ับการประเม ินผลระหว่างจัดกิจกรรมมาก แต่ก ็ม ีจ ุดต้องพิจารณา 
แตกต่าง ออกไปดังต่อไปนี้ คือ 1 2 3 4 5

1. พิจารณาว่าในด้านต่าง  ๆ ที่ปรากฏในการจัดกิจกรรมนั้น มีปัญหาอะไรบ้างที่ 
ไม่สามารถแก้ให้ลุล่วงไปได้

2. ในการจัดกิจกรรมที่ผ ่านมานั้น มีอะไรบ้างที่เป็นแง'ดีที่ควรจะต้องดำเนินการ
ต่อไป

3. พิจารณาถึงผลของการจัดกิจกรรมครั้งนี้ประสบผลสำเร็จตามเป้าหมาย
หรือไม่

4. พิจารณาถึงผลที่เกิดขนแก่ทุกฝ่าย หมายถึงการพิจารณาผลของโครงการเมื่อ 
เทียบภับความพอใจของทุกฝ่าย ที่ร่วมและจัดกิจกรรมทั้งด้านความร้สีก เจนคติ และผลด้านอื่นๆ

5. ในการประเมินผลครั้งสุดท้ายนี้ มีฃ้อพิจารณาอย่างยิ่งก็คือ เรื่องการจัดทำข้อ 
เสนอแนะต่างๆ เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงพัฒนาการจัดกิจกรรมครั้งต่อไปให้เกิดผลดียิ่งขึ้น
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จากแนวคิดเรื่องการประเมินผลกิจกรรมเสริมหลักสูตรดังกล่าวข้างต้น สามารถนำมา 

ปรับใช้ดับการประเมินผลกิจกรรมเสริมหลักสูตรคิลปคิกษาไต้เป็นอย่างดี นอกจากนั้นยังสามารถ 
นำวิธีการประเมินผลคิลปคิกษามาปรับใช้ในการประเมินผลกิจกรรมเสริมหลักสูตรคิลปคิกษาไต้ 
อีกด้วย ซึ่งควรจะมีวิธีการประเมินดังต่อไปนั้ (เลศ อานํนทนะ, 2526)

1. กำหนดเกณฑ์การประเมินผลให้สอดคล้องดับจุดมุ่งหมายของการดัดกิจกรรม
2. การดีความและสร้างแบบประเมินผลให้ครอบคลุมจุดมุ่งหมาย
3. การตรวจผลงาน เป็นการพิจารณาถึงระดับความสามารถในการแสดงออก 

ทางคิลปะครังหนึ่ง  ๆ ไม่ใช้ข้อสรุปตัดสินชี้ขาดว่าไต้หรือตก ซึ่งหลักการตรวจผลงานคิลปะควร 
คำนึงถึง

3.1 ลักษณะรูปแบบ
3.2 เนื้อหาเรื่องราว
3.3 องค์ประกอบคิลป็

4. การสังเกตและการติดตามผล เนื่องจากธรรมชาติของคิลปะมีลักษณะที่ไม่แน่ 
นอนและมีการเปลี่ยนแปลงสูง การประเมินเพียงครั้งเดียวย่อมขาดความเที่ยงตรงและไม่น่าเชื่อถือ 
ดังนั้นจึงจำเป็นต้องอาดัยการสังเกตและการติดตามผลควบคู่ดันไปด้วย โดยคำนึงถึงแนวทางดัง 
ต่อไปนื้

4.1 เพิ่มจำนวนการประเมินผลให้มากครั้งขึ้น
4.2 สังเกตและบันทึกความก้าวหน้าเป็นระยะ ๆ
4.3 ติดตามผลการเข้าร่วมกิจกรรมว่าพัฒนาการด้านต่าง  ๆ มากน้อย

เพียงใด
5. การวิจารณ์ผลงานคิลปะ เป็นวิธีการอย่างหนึ่งในการประเมินผล ซึ่งเป็นการ 

สรุปความคิดเห็นเช้งสร้างสรรค์ โดยการดัดกิจกรรมการวิจารณ์ให้มีการแสดงความคิดเห็น การชี้ 
แนะ การเสนอข้อมูล เหตุผล ปัญหาและเบื้องหลังของการทำงานตลอดจนความในใจของผู้สร้าง 
งานการวิจารณ ์ผลงานคิลปะเด ็กเป ็นเรื่องละเอียดอ่อน จึงต ้องกระทำด้วยความระมัดระวัง 
โดยคำนึงถึงแนวทางที่สำคัญดังนี

5.1 ล่งเสริมและให้กำลังใจดับเด็กทุกคนเท่าเทียมดัน
5.2 ยกย่องชมเชยในความสามารถของเด็กที่สร้างสรรค์ผลงานขึ้นด้วย 

ตนเอง แม้ว่าผลงานนั้นจะประสบผลสำเร็จเพียงเล็กน้อยก็ตาม
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5.3 ละเว้นการวิจารณ์ในด้านส่วนตัว หรอขยายความผิดพลาดของเด็ก 
ให้ดูเป็นเรื่องใหญ่โตเกินจรง

5.4 ควรวิจารณ์ในแนวทางสร้างสรรค์ คำนึงถึงประโยชน์สูงสุดที่เด็ก 
จะได้รับ หลีกเลี่ยงการวิจารณ์ในลักษณะตำหนิติเตียน สบประมาทและยํ้าเน้นแต่ในข้อผิดพลาด

จากท ี่กล ่าวมาข ้างต ้น จะเห ็นได ้ว ่ากระบวนการในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
ติลปคืกษา มีรูปแบบหรือกระบวนการจัดกิจกรรมเข้นเดียวกับการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรโดย 
ทั่วไป คือ มีการวางแผน การดำเนินงาน และการประเมินผล ส่วนรายละเอียดของแต่ละขั้นตอน 
ผู้รับผิดชอบโครงการหรือผู้จัดกิจกรรมสามารถปรับใช้ได้ตามความเหมาะสมตามความพร้อมของ 
โรงเรืยนและตามธรรมชาติของแต่ละกิจกรรม

4.6 การเข ียนโครงการจ ัดก ิจกรรมเสร ิมห ล ักส ูตรต ิลปต ิกษา

การเขียนโครงการ เป็นการเขียนถึงรายละเอียดหรือส่วนประกอบต่าง  ๆ เพื่อจะตอบ 
คำถามว่า ใครทำอะไร ที่ไหน เท่าไร ทำไม และหวังผลอะไร (วิโรจน์ สารัตนะ, 2532) ซ่ึง 
สอดคล้องกับ ใจจริง บุญเรืองรอด(2537) ที่กล่าวถึงการวางแผนและการจัดทำโครงการกิจกรรมว่า 
ผู้วางแผนจะต้องตอบคำถามต่อไปนี้ให้ได้ คือ

1. จัดกิจกรรมอะไร
2. จัดกิจกรรมเพื่ออะไร
3. จัดกิจกรรมให้ใคร
4. ใครเป็นคนจัดกิจกรรมนั้น
5. จัดกิจกรรมที่ไหนและเมื่อไร
6. จัดกิจกรรมอย่างไร
7. ในการจัดกิจกรรมนั้นมีข้อเอื้อและข้อจำกัดอะไรบ้าง
8. มีค่าใช้จ่ายหรือทรัพยากรอะไรบ้างที่สนับสนุนการจัดกิจกรรม

การเขียนโครงการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรติลปคืกษาในโรงเรียนศรีสงครามวิทยา 
และโรงเรียนเลยพิทยาคม ก ็ม ีการเขียนรายละเอียดในโครงการเพ ื่ออธิบายหรือตอบคำถาม 
ตังกล่าวข้างด้นเข้นกัน ซึ่งจะเห็นได้จากตัวอย่างการเขียนโครงการของทั่ง 2 โรงเรียน ตังต่อไปนี้
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(โรงเรียนศรีสงครามวิทยา) 
โค รงก าร"ค ่ายค ิล ป ะ เด ็ก ”

ห ลกการและเห ต ุผล
เนื่องด้วยศูนย์คิลปสิรี’นธร โรงเรียนศรีสงครามวิทยา ซึ่งเป็นศูนย์ที่ให้การสนับสนุนและ 

ส่งเสริมให้เยาวชนได้แสดงความสามารถทางด้านคิลปะ วิชาคิลปะเป็นวิชาหนึ่งที่เป็นเคริ่องมีอที่ 
ใช้ในการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นบุคคลที่มีความสมบูรณ์ทั้งด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์สังคม มี 
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์มีการรับรู้ที่ดี มีสุนทรียภาพที่งดงาม และรู้จักชื่นชมเห็นคุณค่าในคิลปะ

ศูนย์คิลป๋สิรินธรได้ตระหนักถึงความสำคัญดังกล่าว จึงเห็นควรให้จัดโครงการ “ค่าย 
คิลปะเด็ก” ขึ้น

วัตถ ุประสงค์
1. เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคิลปะ
2. เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทักษะการแสดงออกทางด้านคิลปะของนักเรียน
3. เพื่อให้นักเรียนเห็นคุณค่าในคิลปะและวัฒนธรรมประจำชาติของตนเองและผู้อื่น

เป ้าห ม าย
1. นักเรียนจำนวน 50 คน ได้เข้าร่วมโครงการ
2. นักเรียนที่เข้าร่วมโครงการ ได้แสดงออกทางด้านคิลปะอย่างเต็มความสามารถ

วัน เวลา สถานที่
วันที่ 13 -19 มีนาคม 2540
ณ ศูนย์คิลป๋สิรินธร โรงเรียนศรีสงครามวิทยา อำเภอวังสะพุง จังหวัดเลย 

งบประมาณ  10,000 บาท (จัดหาเอง)

ผู้ร ับผ ิดซ,อบโครงการ
1. นายสังคม ทองมี
2. นางสาวพรพรหม ตะพรหม



(โรงเรียนเลยพิทยาคม)
โครงการส ่งเสร ิมการวาดภาพ เพ ี่อส ่งเข ้าประกวดท ั่งใน และต ่างประเทศ

ล ักษณ ะงาน ต ่อ เน ื่อง
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ห ล ักการและเห ต ุผล
เพื่อส่งเสริมนักเรียนที่มี'ใจรักคิลปะ ได้แสดงออกถึงความสามารถในทางที่ถูกที่ควร 

เผยแพร่ชื่อเสียงโรงเรียน จังหวัดและประเทศอันเป็นจุดสำคัญในการสื่อสารและประชาสัมพันธ์ให้ 
บ ุคคลทั่วไปทราบความเคลื่อนไหวเกี่ยวคับผลงานทางด้านคิลปะของนักเรียน ในโรงเรียนเลย 
พิทยาคมและชื่นชมในความสามารถตลอดจนการพัฒนาผลงานด้านคิลปะ ซึ่งเป็นลูกหลานของ 
ชาวจังหวัดเลย

วัตถ ุประสงค์
ให้นักเรียนรู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ รู้จักคิดก่อนทำ รู้จักรักสวยรักงาม มีความ 

คิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีประสบการณ์ทางด้านคิลปะ

วัตถ ุประสงค ์เฉพาะ
นักเรียนมีคุณภาพและมีผีเมือสูง มีการพัฒนาคุณภาพของผลงานอยู่เสมอ มีความเช้า 

ใจและรักวิชาคิลปะ มีทัศนคติที่ดีมากขึ้น มีประลบการณ์ในการปฏิบ้ต

เป ้าห มาย
เชิงคุณภาพ
1. นักเรียนมีความเช้าใจคิลปะ และมีทักษะสูงขึ้น
2. นักเรียนรู้จักเผยแพร่ผลงานคิลปะ และนำคิลปะไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
เชิงปริมาณ
1. มีวัสดุ อุปกรณ์ไว้ปฏิบัติอย่างพอเพียง
2. นักเรียนสนใจวิชาคิลปะมากยิ่งขึ้น
3. โรงเรียนมีบุคคลที่มีความสามารถทางคิลปะ และสามารถสอบเช้าสืกษาต่อใน 

ระคับสูงได้จำนวนหนึ่ง
4. มีประสบการณ์ตรงในการได้สัมผัสคับผลงานคิลปะที่มีชื่อเสียงและได้ทดลองลงมือ 

ปฏิบัติ
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ว ิธ ีก ารด ำเน ิน การ

กิจกรรม
1. ขั้นเตรียมการ

- สำรวจอุปกรณ์วัสดุ
- ขออนุมิติ

2. ขั้นดำเนินการ
- ขออนุมัติ'จัด'เอ
- ปฏิบัติงานและส่งผลงาน

3. ขั้นติดตามประเมินผล
- รายงานผล พ.ค.40
- สังเกตการปฏิบัติงาน
- สังเกตจากผลงาน

งบประมาณ
จำนวนเงิน 30,000 บาท

ระยะเวลา

พ.ค. 40
พ.ค. 40 - มี.ค. 40

พ.ค. 40 - มี.ค. 41 
พ.ค.40 - มี.ค. 41

พ.ค.40 - เม.ย. 41 
พ.ค.40 - เม.ย. 41

ระยะเวลาดำเน ิน งาน
วันเริ่มโครงการ 16 พฤษภาคม 2540 
วันสิ้นสุดโครงการ 15 พฤษภาคม 2541

สถานท ี่ดำเน ินการ
หมวดวิชาติลปติกษาโรงเรียนเลยพิทยาคม

ผู้ร ับผ ิดซอบโครงการ
อาจารย์'ทรงสักดิ้ บุพติริ

ผลท ี่คาดว ่าจะได ้ร ับ
นักเรียนชนะการประกวดภาพมากยิ่งขึ้น
ผลงานมีคุณภาพ มีความเป็นสากลพื้นฐานสัมผัสได้ทุกชนชาติ

หมายเหตุ
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การต ิดตามป ระเม ิน ผล
จากการตรวจผลงาน
จากการจัดอันดับภาพ
จากผลการสะสมผลงาน
จากจำนวนรางวัลที่ได้รับมา
จากจำนวนผลงานที่ส่งเข้าประกวด

5. โรงเร ียนท ื่ได ้ร ับรางว ัลพระราชทาน

ความเป ็น มา

เมื่อวันที่ 1 ธันวาคม 2506 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ได้เสด็จ 
พระราชดำเนินไปยังโรงเรียนเตรียมอุดมคืกษา เพื่อทรงเปิดงานคืลปหัตถกรรมของนักเรียน ใน 
โอกาสนั้นได้มีพระราชปรารภพระราชทานแก่รัฐมนตรีกระทรวงคืกษาธิการ (ม.ล.ปีน มาลากุล) 
ว่า " มีนักเรียนจำนวนมากซึ่งมีความประพฤติดีและมีความมานะพยายามคืกษาเล่าเรียนได้ผลดี 
รวมทั้งโรงเรียนซึ่งจัดการคืกษาดี นักเรียน และโรงเรียนมีคุณสมบัติดังกล่าวสมควรที่จะได้รับ
พระราชทานรางวัล " (กรมวิชาการ, 2535)

กระทรวงคืกษาธิการจึงได้ดำเนินการสนองพระราชปรารภและได้วางระเบียบกระทรวง 
คืกษาธิการว่าด้วยรางวัลพระราชทานแก่นักเรียนและโรงเรียนเพื่อถือปฏิบัติตั้งแต่ปี พ.ศ. 2507 
เป็นต้นมา และได้พยายามพัฒนาหลักการและวิธีการดำเนินการให้มีประสิทธิภาพ ยิ่งขึ้น

ต่อมาในปี พ.ศ. 2534 ได้มีการแก้ไขปรับปรุงระเบียบกระทรวงคืกษาธิการว่าด้วย 
รางวัลพระราชทานแก่นักเรียนและโรงเรียนให้เหมาะลมยิ่งขึ้น ลำหรับรางวัลพระราชทานแก่สถาน 
คืกษ'านั้นก็,ได้กำหนด'ให้มีรางวัลพระราชทานแก่สถานสืกษ'าในความดูแลของกระทรวงคืกษ'าธิการ 
4 ระดับ คือ ระดับประถมคืกษา ระดับมัธยมค ืกษ'า ระดับอุดมคืกษาและสถานคืกษาวิชาชีพ โดย 
แบ่งออกตามเขตการคืกษาในกรณีที่สถานคืกษาใดจัดการคืกษาหลายระดับ ให้มีสิทธิส่งเข้ารับ 
การประเมินและคัดเลือกได้เพียงระดับเดียว
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การดำเน ิน การค ัด เล ี'อกสถาน พ ิกษาเพ ี่อร ับรางว ัลพ ระราชทาน
1. การแต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินการคัดเลือกสถานสืกษา เพื่อรับรางวัลพระราช

ทาน
ส่วนกลาง คณะกรรมการประกอบด้วย สืกษาธิการเขต เขตการสืกษากรุงเทพมหา- 

นครเป็นประธานกรรมการ ผู้แทนกรมวิชาการ ผู้แทนหน่วยงานต่าง  ๆ ที่มีสถานสืกษาอยู่ในความ 
ควบคุมดูแลเป็นกรรมการ นัก'วิชาการคักษ'า สำนักงานคักษาธิการเขตกรุงเทพมหานคร หรือผู้ที่ 
คักษ'าธิการเขตเห็นสมควร เป็นกรรมการและเลขานุการ

ส ่วนภ ูม ิภาค
ระคับอำเภอ คณะกรรมการประกอบด้วย คักษ'าธิการอำเภอเป็นประธาน ผู้แทน 

หน่วยงานต่าง  ๆ ในอำเภอที่มีสถานคักษาอยู่ในความควบคุมดูแล เป็นกรรมการ นัก'วิชาการคักษ'า 
สำนักงานคักษาธิการอำเภอหรือผู้ที่คักษาธิการอำเภอเห็นสมควร เป็นกรรมการและเลขานุการ

ระคับจังหวัด คณะกรรมการประกอบด้วย คักษาธิการ'จังหวัดเป็นประธาน ผู้แทน 
หน่วยงานต่าง  ๆในจังหวัดที่มีสถานคักษาอยู่ในความควบคุมดูแล เป็นกรรมการ นักวิชาการคักษา 
สำนักงานคักษาธิการจังหวัด หรือผู้ที่คักษาธิการจังหวัดเห็นสมควร เป็นกรรมการและเลขานุการ

ระดับเขตการคักษา คณะกรรมการประกอบด้วย คักษาธิการเขตเป็นประธาน 
คักษานิเทศกัเขต ผู้แทนหน่วยงานที่มีสถานคักษาอยู่ในความควบคุมดูแลในเขตการคักษาตั้น  ๆ
เป็นกรรมการ นักวิชาการคักษา สำนักงานคักษาธิการเขต หรือผู้ที่คักษาธิการเขตเห็นสมควรเป็น 
กรรมการและเลขานุการ

2. การคัดเลือกสถานคักษา ระดับมัธยมคักษา เพื่อรับรางวัลพระราชทาน
ส่วนกลาง ให้หน่วยงานต้นสังกัดคัดเลือกสถานคักษาแต่ละระดับ ขนาดละ า 

แห่ง ส่งให้สำนักงานคักษาธิการเขต เขตการคักษากรุงเทพมหานคร คณะกรรมการระดับเขต 
การคักษาดำเนินการคัดเลือกสถานคักษาแต่ละระดับให้เหลือขนาดละ 3 แห่ง และส่งรายชื่อสถาน 
คักษาที่ได้รับการคัดเลือกลำดับที่ 1 - 3 ที่ผ่านเกณฑ์การรับรางวัลพระราชทานของแต่ละขนาด 
สถานคักษา พร้อมตั้งแบบประเมินที่กรอกคะแนนและข้อมูลอื่น  ๆ ที่ประกอบการตัดสินใจของ 
คณะกรรมการ ไปยังกรมวิชาการเพื่อเสนอให้คณะกรรมการอำนวยการคัดเลือกนักเรียนนักคักษา 
และสถานคักษาเพื่อรับรางวัลพระราชทานพิจารณาให้ความเห็นชอบและต้องสินผลการคัดเลือก 
ตามจำนวนรางวัลที่กำหนด

ส ่วนภ ูม ิภาค ให้จังหวัดคัดเลือกสถานคักษาจากทุกสังกัดและทุกขนาด ขนาดละ 
1 แห่ง ส่งให้สำนักงานคักษาธิการเขต คณะกรรมการระดับเขตการคักษา ดำเนินการคัดเลือก
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สถานดีกษาแต่ละระดับให้เหลือขนาดละ 3 แห่ง และส่งรายชื่อสถานดีกษาที่ได้รับการดัดเลือก 
ระดับเขตการดีกษาลำดับที่ 1 - 3 ที่ผ่านเกณฑ์การรับรางวัลพระราชทานของแต่ละขนาดสถาน 
ดีกษา พร้อมทั้งแบบประเมินที่กรอกคะแนนและข้อมูลอื่น ๆ ที่ประกอบการดัดสินใจของคณะ 
กรรมการ ไปยังกรมวิชาการ เพื่อเสนอให้คณะกรรมการอำนวยการดัดเลือกนักเรียนนักดีกษา และ 
สถานดีกษาเพื่อรับรางวัลพระราชทานพิจารณาให้ความเห็นชอบและตัดสินผลการดัดเล ือกตาม 
จำนวนรางวัลที่กำหนด

คุณสมบ้ตฃ'องสถานสืกษาท่ีมิสิทธิเข้ารับการประเมินและดัดเลี'อก
เพ่ีอรับรางวัลพระราชทาน

สถานดีกษาระดับมัธยมดีกษาที่ม ีส ิทธิเข ้าร ับการประเม ินและดัดเล ือกเพ ื่อร ับรางวัล 
พระราชทาน ได้แก่ โรงเรียนที่จัดการดีกษาตามแผนการดีกษาแห่งชาติฉบับปัจจุบันทั้งของรัฐและ 
เอกชนที่สามารถจัดการสืกษาได้มาตรฐานดีเด่นในด้านต่อไปนี้ (กรมวิชาการ, 2534)

1. ผลการเรียนและคุณลักษณะที่พิงประสงค์ของนักเรียน
1.1 การแสดงออกในการฟัง พูด อ่านเขียน
1.2 การแสดงออกในการคิด แก้ป ัญหาอย่างมีเหตุผลโดยนำความรู้เก ี่ยวยับ 

สิ่งแวดล้อมมาใช้
1.3 ปฏิบัติงานโดยนำความรู้เกี่ยวยับสิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ให้ 

เกิดประโยชนั
1.4 การปฏิบัติตนตามสิทธิและหน้าที่
1.5 การกระทำที่แสดงถึงความรับผิดขอบต่อตนเองและผู้อื่น
1.6 การอยู่ร่วมยับผู้อื่นอย่างมีความสุข
1.7 การมีสุขภาพและพลานามัยสมบูรณ์
1.8 การแสดงออกถึงการเป็นผู้ที่มีกิรียามารยาทดี

2. งานด้านวิชาการ
2.1 การบริหารงานวิชาการให้สอดคล้องยับหลักการและจุดหมายของหลักสูตร
2.2 การจัดบุคลากรตรงตามหน้าที่
2.3 การพัฒนาบุคลากรของสถานสืกษา
2.4 การจัดลือการเรียนการสอน



73
2.5 การจัดบริการเพื่อสนับสนุนการเรียนการสอน
2.6 การจัดการเรียนการสอน
2.7 การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร
2.8 การดำเนินการด้านการวัดผลและประเมินผล

3. งานด้านธุรการ ปกครอง และบริการ
3.1 การวางแผนระบบงาน งานสารบรรณ การเงิน - การบัญชี และพัสดุ
3.2 การบริหารงานสารบรรณ การเงิน - การบัญชี และพัสดุ ให้เป็นไปตาม 

ระเบียบ ที่เกี่ยวข้อง
3.3 การวางแผนงานการปกครอง
3.4 การดำเนินการปกครอง
3.5 ผลการดำเนินการปกครอง
3.6 การวางแผนการจัดบริการและสวัสดิการ
3.7 การให้บริการด้านสวัสดิการ

4. ความลัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับชุมชนหรือประชาชน
4.1 การแก้ไขปัญหาร่วมกันระหว่างสถานดีกษากับชุมชนหรือประชาชน
4.2 สถานดีกษ'าให้ความรู้และบริการแก่1ชุมชนหรือประชาชน
4.3 สถานดีกษาได้รับความรู้และบริการจากชุมชนหรือประชาชน
4.4 เจตคติที่ดีระหว่างชุมชนหรือประชาชนกับสถานดีกษา

5. ผลงานที่สนองจุดประสงค์เฉพาะหรือกิจกรรมดีเด่น
5.1 แผนงาน/โครงการที่ส่งเสริมให้การเรียนการสอนบรรลุตามจุดประสงค์เฉพาะ 

หรือกิจกรรมดีเด่น
5.2 การดำเนินงานตามแผนงาน/ โครงการ ให้บรรลุผลตามจุดประสงค์เฉพาะ 

หรือกิจกรรมดีเด่น

จากคุณสมบัต ิของสถานดีกษาระดับน ัธยมดีกษาท ี่ม ีส ิทธิได ้ร ับการประเม ินและกัด 
เล ือกเพ ื่อรับรางวัลพระราชทานดังกล่าว โรงเรียนศรีสงครามวิทยาและโรงเรียนเลยพิทยาคมมี 
คุณสมบัติครบถ้วนตามที่กำหนด และมีการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรดีลปดีกษาเป็นผลงานดีเด่น 
หรือกิจกรรมดีเด่น ซึ่งตรงตามคุณสมบัติข้อที่ 2.7 ที่กำหนดว่า ต้องมีการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
ได้ผลดีเด่น และข้อที่ 5 ที่กำหนดว่า ต้องมีผลงานที่สนองจุดประสงค์เฉพาะหรือกิจกรรมดีเด่น
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โ ด ย ก ร ะ ท ร ว ง ค ืก ษ า ธ ิก า ร ป ร ะ เม ิน จ า ก ห ล ัก ฐ า น ท ี่ป ร า ก ฏ  ค ือ  ท ั้ง  2  โ ร ง เร ีย น ม ีแ ผ น ง า น / โ ค ร ง ก า ร แ ล ะ  

ม ีก า ร ด ำ เน ิน ง า น อ ย ่า ง เป ็น ข ั้น ต อ น  ท ำ ใ ห ้น ัก เร ีย น ม ีค ว า ม ร ู้ ท ัก ษ ะ ม ีผ ล ง า น ด ีเ ด ่น ท า ง ด ้า น ค ืล ป ะ จ น  

เป ็น ท ี่ย อ ม ร ับ ข อ ง ล ัง ค ม  ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย ข อ ง ห ล ัก ส ูต ร  แ น ว น โ ย บ า ย ข อ ง โ ร ง เร ีย น  ค ว า ม  

ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ท ้อ ง ถ ิ่น  ค ว า ม ถ น ัด แ ล ะ ค ว า ม ส น ใ จ ข อ ง น ัก เร ีย น  ซ ึ่ง จ ะ เห ็น ไ ด ้จ า ก ก า ร ไ ด ้ร ับ ร า ง ว ัล ก า ร  

ป ร ะ ก ว ด ต ิล ป ะ เ ด ็ก ท ั้ง ใ น แ ล ะ ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ เ ป ็น จ ำ น ว น ม า ก  ส ร ้า ง ช ื่อ เส ีย ง เก ีย ร ต ิป ร ะ ว ัต ิแ ก ่โ ร ง เร ีย น  

จ ัง ห ว ัด  แ ล ะ ป ร ะ เท ศ ช า ต ิ จ น เป ็น ท ี่ย อ ม ร ับ ก ัน โ ด ย ท ั่ว ไ ป  น อ ก จ า ก น ั้น  ห ล ัง เข ้า ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม น ัก เร ีย น  

ย ัง ล า ม า ร ถ น ำ ค ว า ม ร ู้แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์จ า ก ก า ร เ ข ้า ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม ไ ป ป ร ับ ป ร ุง พ ัฒ น า ก า ร เ ร ีย น ว ิช า  

ต ิล ป 'ไ น 'ข ั้น เร ีย น  ท ำ ใ ห ้ผ ล ล ัม ถ ุท ธ ึ๋ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า ต ิล ป ค ืก ษ า ส ูง ข ึ้น  แ ล ะ เ ม ื่อ เร ีย น จ บ ห ล ัก ส ูต ร  

น ัก เ ร ีย น ล า ม า ร ถ ส อ บ เ ข ้า ค ืก ษ า ต ่อ ส า ข า ต ิล ป ะ ใ น ร ะ ด ับ อ ุด ม ค ืก ษ า ไ ด ้ม า ก ข ึ้น  จ า ก ค ว า ม ส ำ เ ร ็จ

ด ัง ก ล ่า ว น ี้เ อ ง  ม ีล ่ว น ท ำ ใ ห ้โ ร ง เร ีย น เล ย พ ิท ย า ค ม แ ล ะ โ ร ง เร ีย น ศ ร ีส ง ค ร า ม ว ิท ย า  ไ ด ้ร ับ ด ัด เส ือ ก ใ ห ้เข ้า  

ร ับ ร า ง ว ัล พ ร ะ ร า ช ท า น โ ร ง เร ีย น ม ัธ ย ม ค ืก ษ า ด ีเด ่น  เม ื่อ ป ีก 'า ร ค ืก ษ า  2 5 3 4  แ ล ะ  2 5 3 5  ต า ม ล ำ ด ับ

6. งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง

6.1 งานวิจัยในประเทศ

สุชาดา สถาวร (2537) ได้คืกษาความติดเห็นของนักเรียนขั้นประถมคืกษาเกี่ยวกับ 
การเข ้าร ่วมก ิจกรรมพ ิเศษทางต ิลปะ มีวัตถุประสงค์เพ ื่อสำรวจความติดเห็นของนักเรียนขั้น
ประถมคืกษาเกี่ยวกับการเข้าร่วมกิจกรรมพิเศษทางติลปะ ตัวอย่างประชากรคือนักเรียนขั้นประถม 
คืกษาปีที่ 4 ปีการคืกษา 2535 ในโรงเรียนประถมคืกษา สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย สำนักงาน
คณะกรรมการการประถมคืกษาแห่งชาติ และกรุงเทพมหานคร จำนวน 1,410 คน จาก 47 
โรงเรียน เครื่องมือที่ใซในการวิจัยเป็นแบบสอบถามที่ ผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง และวิเคราะห์ข้อมูลโดย 
การหาค่าร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน ส่วน,ใหญ่ร้อยละ 79.43 เป็นหญิงและไม่เคยเข้าร่วม 
กิจกรรม นักเรียนส่วน,ใหญ่เห็นด้วย กับการล่งผลงานติลปะเข้าประกวด นักเรียนร้อยละ 61.36 ท่ี 
เคยล่งผลงานเข้าประกวดไม่ได้รับรางวัล และบุคคลที่1ให้การสนับสนุนการเรียนติลปคืกษามาก 
ที่สุดคือ ครู อาจารย ์ รองลงมาคือ ผู้ปกครอง ทางด้านทัศนคติที่มีต่อการเข้าร่วมกิจกรรมพิเศษทาง 
ติลปะ นักเรียนส่วน,ใหญ่,ชอบกิจกรรมติลปคืกษา เพราะเวลาทำงานจะรู้สึก สนุกสนานเพลิดเพลิน 
และภาคภูมิใจ กิจกรรมที่ชอบมากที่ลุดคือ การวาดภาพระบายสีด้วยสีไม้ ชอบครูติลปะที่ร่าเรีง
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แจ่มใสมากที่สุด ชอบการประเมินผลงานติลปะด้วยวิธีตรวจให้คะแนนทันทีหลังจากทำงานเสร็จ 
เรียบร้อย และนักเรียนส่วนใหญ่มีความสนใจมากที่จะเข้าร่วมกิจกรรมพิเศษทางติลปะที่นอกเหนือ 
จากการเรียนในเวลาปกติ นักเรียนที่ตอบแบบสอบถามร้อยละ 20.57 เคยมีประสบการณ์เข้าร่วม 
กิจกรรมพิเศษทางติลปะ มีความติดเห็นว่าสิงที่นักเรียนได้เรียนรู้มากที่สุดจากการเข้าร่วมกิจกรรม 
พิเศษทางติลปะ คือ วิธีการทำงานติลปะแบบต่างๆ ชอบการเลือกกลุ่มทำกิจกรรมที่ไม่จำกัดเวลา 
มากท ี่ส ุดและชอบเตรียมอ ุปกรณ ์มาเอง น ักเรียนมีความสนใจเข้าร่วมกิจกรรมติลปะมากที่ส ุด 
เพราะว่าชอบทำงานติลปะ นักเรียนมีความติดเห็นว่าสถานที่ที่สะอาด การจัดหาตำราเอกสารทาง 
ติลปคืกษาและการจัดนิทรรศการเป็นสิงจำเป็นสำหรับการจัดกิจกรรมพิเศษทางติลปะ นักเรียนที่ 
ไม่เคยเข้าร่วมกิจกรรมพิเศษทางติลปะ ร้อยละ 79.43 มีความติดเห็นว่า ต้องการเข้าร่วมกิจกรรม 
เพราะต้องการเรียนรู้วิธีทำงานติลปะแบบต่าง  ๆ และความสนุกสนานเพลิดเพลิน กิจกรรมที่ชอบ 
มากที่สุดคือ การวาดภาพระบายสี ชอบเลือกกลุ่มทำกิจกรรมเองและเตรียมอุปกรณ์มาเอง ชอบ 
กิจกรรมการวาดภาพระบายสี โดยไม่กำหนดหัวข้อชอบปันสิ่งของตามจินตนาการด้วยดินนํ้ามัน 
ชอบประดิษฐ์สิงของด้วยวัสดุเหลือใช้ ชอบพิมพ์ภาพด้วยสีนํ้ามัน และชอบนำผลงานติลปะไปใส่ 
กรอบแขวนหรือตั้งโชว์

เด ช า  ต ิร ิภ า ษ ณ ์ ( 2 5 3 5 )  ไ ด ้ท ำ ก า ร ว ิจ ัย เร ื่อ ง  ก า ร เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว า ม ต ิด เห ็น ข อ ง ค ร  ู

ต ิล ป ค ืก ษ า ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ค ืก ษ า ต อ น ต ้น  ใ น ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร ก ับ เข ต ก า ร ค ืก ษ า  9  เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ป ร ะ ก ว ด  

ต ิล ป ะ เด ็ก  ซ ึ่ง ม วีัตถปุ ร ะ ส ง ค ์เ พ ื่อ เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ความติด เห ็น ข อ ง ครูต ิล ป ค ืก ษ า ร ะ ด ับ  ม ัธ ย ม ค ืก ษ า  

ต อ น ต ้น  ใ น ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร ก ับ เข ต ก า ร ค ืก ษ า  9  ใ น ด ้า น  1 . ร ูป แ บ บ ก า ร ป ร ะ ก ว ด ต ิล ป ะ เด ็ก  (ร ะ ด ับ  

ม ัธ ย ม ค ืก ษ ' า ต อ น ต ้น )  2 . ผ ล ก ร ะ ท บ ข อ ง ก า ร ป ร ะ ก ว ด ต ิล ป ะ เ ด ็ก ท ี่ม ีต ่อ ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า  

ต ิล ป ค ืก ษ า  ซ ึ่ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  ผ ู้ส อ น  ผ ู้เร ีย น  ห ล ัก ส ูต ร  แ ล ะ ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม ท า ง ก า ร เร ีย น ร ู้ ป ร ะ ช า ก ร  

ท ี่ใ ข ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย  ไ ด ้แ ก ่ ค ร ูต ิล ป ค ืก ษ า  ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ค ืก ษ า ต อ น ต ้น  ก ร ม ส า ม ัญ ค ืก ษ 'า  ป ีก า ร ต ิก ษ า  

2 5 3 5  ใ น ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  จ ำ น ว น  2 7  ค น  แ ล ะ เ ข ต ก า ร ต ิก ษ า  9  จ ำ น ว น  6 5  ค น  เค ร ื่อ ง ม ือ ท ี่ใ ข ้ใ น  

ก า ร ว ิจ ัย  เ ป ็น แ บ บ ส อ บ ถ า ม  ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย แ บ บ ต ร ว จ ส อ บ ร า ย ก า ร แ บ บ ป ร ะ เม ิน ค ่า  แ ล ะ แ บ บ ป ล า ย  

เป ิด  ว ิเ ค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล โ ด ย ก า ร ห า ค ่า ร ้อ ย ล ะ  ค ่า ม ัช เม ิม เล ข ค ณ ิต  ค ่า เ บ ี่ย ง เบ น ม า ต ร ฐ า น  แ ล ะ ว ิเ ค ร า ะ ห ์ 

เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว า ม ต ิด เห ็น ข อ ง ค ร ูต ิล ป ต ิก ษ า  โ ด ย ใ ช ้ก า ร ท ด ส อ บ ค ่า ท ี

ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  1. ค ว าม ต ิด เห ็น ข อ ง ค ร ูต ิล ป ต ิก ษ าใน ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร แ ล ะ เข ต  
ก าร ต ิก ษ า  9 เก ี่ย ว ก ับ ร ูป แ บ บ ก าร ป ร ะ ก ว ด ต ิล ป ะ เด ็ก ไมแ่ ต ก ต ่าง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย สำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ 
ระด ับ .05 ใน แ บ บ ส อ บ ถ าม ป ล าย เป ิด  ม ีข ้อ เส น อ แน ะท ีส่ำคัญพ อสร ุปด ังน ี้ ว ัต ถ ุป ระส งค ์ข องการ
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ป ร ะ ก ว ด  ค ว ร ส ่ง เส ร ิม ใ ห ้เด ็ก ไ ด ้แ ส ด ง อ อ ก ท า ง ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ต า ม ค ว า ม ส า ม า ร ถ แ ล ะ ค ว า ม ถ น ัด  

ค ว ร แ บ ่ง ก ล ุ่ม ผ ู้ป ร ะ ก ว ด ต า ม อ า ย ุห ้ว ฃ ้อ เร ื่อ ง ค ว ร ก ำ ห น ด ก ว ้า ง  ๆ  ใ ห ้ช ัด เจ น  น ่า ส น ใ จ ใ น ก า ร ส ร ้า ง ง า น  

แ ล ะ เ ป ิด โ อ ก า ส ใ ห ้เ ด ็ก ไ ด ้แ ส ด ง อ อ ก อ ย ่า ง อ ิส ร ะ  ข น า ด ส ัด ส ่ว น ข อ ง ผ ล ง า น ค ว ร ก ำ ห น ด ใ ห ้เห ม า ะ ส ม ก ับ  

ค ว า ม ส า ม า ร ถ  แ ล ะ ว ัย ข อ ง เด ็ก ไ ม ่ค ว ร ก ำ ห น ด ว ัส ด ุแ ล ะ เท ค น ิค ว ิธ ีก า ร ร า ง ว ัล เป ็น ส ิง จ ูง ใ จ  ท ำ ใ ห ้เ ด ็ก  

เ ก ิด ค ว า ม ก ร ะ ต ือ ร ือ ร ้น ใ น ก า ร ท ำ ง า น  ก ร ร ม ก า ร ต ัด ส ิน จ ะ ต ้อ ง เป ็น ผ ู้ม ีค ว า ม ร ู้ใ น เน ื้อ ห า  ค ว า ม ค ิด

ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ ก า ร จ ัด อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ค ิล ป ้ แ ล ะ เท ค น ิค ว ิธ ีก า ร  2 . ค ว า ม ค ิด เห ็น ข อ ง ค ร ูค ิล ป ค ิก ษ า ใ น  

ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  แ ล ะ เ ข ต ก า ร ค ิก ษ า  9 เก ี่ย ว ก ับ ผ ล ก ร ะ ท บ ข อ ง ก า ร ป ร ะ ก ว ด ค ิล ป ะ เด ็ก  ท ี'ม ีต ่อ ก า ร  

เ ร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า ค ิล ป ค ิก ษ า  ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ต ับ  . 0 5  ใ น แ บ บ ส อ บ ถ า ม  

ป ล า ย เ ป ิด  ม ีข ้อ เส น อ แ น ะ ท ี่ส ำ ค ัญ พ อ ส ร ุป ไ ด ้ต ัง น ื้ ค ร ูค ว ร ส น ับ ส น ุน ก า ร ป ร ะ ก ว ด ค ิล ป ะ เด ็ก  เพ ร า ะ  

ก า ร ป ร ะ ก ว ด ค ิล ป ะ เ ด ็ก ม ีผ ล ด ีต ่อ ผ ู้เ ร ีย น แ ล ะ เ ป ็น ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง เส ร ิม ห ส ัก ส ูต ร  ค ว ร จ ัด ส ิง แ ว ด ล ้อ ม ใ ห  ้

เ อ ื้อ อ ำ น ว ย ต ่อ ก า ร เร ีย น ร ู้

บรรลือ กุลโชติ (2533) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การคิกษาเกณฑ์การตัดสินการประกวด 
คิลปะนักเรียนระคับมัธยมคิกษาตอนต้น ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญคิกษา การวิจัยครั้งนื้มี
จุดประสงค์ เพื่อคิกษาและนำเสนอเกณฑ์การตัดสินการประกวดคิลปะนักเรียนระคับมัธยมคิกษา 
ตอนต้น ในโรงเรียนสังก ัดกรมสามัญคิกษา ใช ้ว ิธ ีว ิจ ัยอนาคตแบบ EDFR (Ethnographie 
Delphi Futures Research) ด้วยการให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 14 ท่าน แสดงความคิดเห็น ข้อเสนอ 
แนะเกี่ยวกับเกณฑ์การตัดสินการประกวด โดยการให้สัมภาษณ์หนึ่งรอบและตอบแบบสอบถาม
สองรอบ กลุ่มผู้เชี่ยวชาญได้ให้ความเห็นที่สอดคล้องเกี่ยวกับเกณฑ์การตัดสินการประกวดว่าควร 
ประกอบด้วย 1. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 2. ความสามารถด้านการแสดงออก 3. ความ
สามารถด้านทักษะ 4. ความถูกต้องตามกติกา โดยคำนึงถึงพัฒนาการการแสดงออกทางด้าน
คิลปะตามวุฒิภาวะของเด็ก และจุดประสงค์ของการจัดประกวด นอกจากนื้ กลุ่มผู้เชี่ยวชาญได้ให้ 
ความคิดเห ็นเพ ื่มเต ิมเกี่ยวกับวิธ ีการดำเน ินการตัดสินและ องค์ประกอบทั่วไปที่เกี่ยวข้องก ับการ 
ตัดสิน เข้น ผู้จัดการประกวด การแบ่งกลุ่มผู้ประกวด กติกากำหนดกรรมการ คุณสมปติ และอัตรา 
ส่วนของคณะกรรมการ ข้อควรปฏิบ้ตของคณะกรรมการและรางวัล

วนิดา จันทร์วงค์ (2535) ได้คิกษา การจัดกิจกรรมอิสระในหสักสูตรมัธยมคิกษา
ตอนต้น พุทธคักราช 2521 (ฉบับปรบปรุง พ.ศ. 2533) ของโรงเรียนสังกัดกรมสามัญคิกษา
กรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสำรวจการจัดและปัญหาการจัดกิจกรรมอิสระในหสักสูตร



77

มัธยมคิกษ'าตอนต้น พุทธมักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ของโรงเรียนสังกัดกรม 
สามัญคิกษา กรุงเทพมหานคร ผู้ให้ข้อ31ลประกอบด้วย ผู้บริหารโรงเรียน หัวหน้าหมวดกิจกรรม 
ครูท ี่ปรึกษากิจกรรมอิสระ และนักเร ียนมัธยมคิกษาตอนต้น เครื่องมือที่ใข้เป็นแบบสอบถาม 
วิเคราะห์ข้อ3งูลโดยใข้ค่าร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า

การเตรียมความพร้อมในการจัด โรงเรียนกำหนดนโยบายและวัตถุประสงค์การจัดโดย 
ยึดความพร้อมของโรงเรียน ด้านบุคลากร งบประมาณ สถานที่ และแจ้งให้บุคลากรทราบในที่ 
ประชุมครูแต่งต ั้งผ ู้ร ับผิดชอบเป็นลายสักษณ์อ ักษรใช้เง ินบำรุงการคิกษาจัดง่ม ัาเรียนโดยสำรวจ 
ความสนใจของนักเรียน หัวหน้าหมวดกิจกรรมรับผิดชอบ การนิเทศติดตามผล

การดำเนินการจัด โรงเรียนกำหนดกิจกรรมให้นักเรียนเลือกปฏิบัติตามความสนใจโดย 
วางแผนกิจกรรมตลอดเทอมลงในแบบบันทึกที่โรงเรียนทำขึ้น จัดนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมตาม
แนวนอนทีละระดับชั้น ครูที,ปรึกษาทำหน้าที่ควบคุมดูแลนักเรียนให้ทำกิจกรรมตามต้องการตาม 
เวลาที่กำหนด นักเรียนรายงานผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในแบบบันทึกที่โรงเรียนจัดทำขึ้น เพ่ือ
นิเทศกัติดตามผลโดยตรวจสอบจากเอกสารและส31ดบันทึกกิจกรรม

การประเมินผลการจัด ใช้วิธีสอบถามหัวหน้าหมวดกิจกรรมและครูที่ปรกษากิจกรรม
อิสระ

ปัญหาการจัด โรงเรียนไม่มืแนวดำเนินการเกี่ยวกับการจัด บุคลากรมีคาบสอนมาก 
ไม่ให้ความร่วมมือ นักเรียนขาดความคิดริเรื่มสร้างสรรค์ และความรับผิดชอบ นักเรียนไม่บันทึกผล 
การปฏิบัติกิจกรรม บุคลากรไม่นำผลการประเมินมาปรับปรุงการจัดกิจกรรมต่อไป

พรรโนิภา สุขเกษม (2535) ได้คิกษาเรื่อง การดำเนินงานตามโครงการส่งเสริมการ 
ประกอบอาชีพอิสระเพื่อการมีรายได้ระหว่างเรียนของโรงเรียนมัธยมคิกษา สังกัดกรมสามัญคิกษา 
: การคิกษาเฉพาะกรณีจังหวัดนนทบุรี มีวัตถุประสงค์เพื่อคิกษาสภาพและปัญหาการดำเนินงาน 
ตามโครงการส ่งเสร ิมการประกอบอาช ีพอ ิสระ เพ ื่อการม ีรายได ้ระหว ่างเร ียนของโรงเร ียน 
มัธยมคิกษา สังกัดกรมสามัญคิกษา จังหวัดนนทบุรี เก็บข้อ3งูลโดยการสัมภาษณ์ ผู้บริหาร ครู 
และนักเรียนโรงเรียนมัธยมคิกษา ซึ่งได้รับเงินอุดหนุนจากกรมสามัญคิกษาให้ดำเนินงานตาม
โครงการในจังหวัดนนทบุรี จำนวน 13 โรง ผู้ให้ข้อ3งูลรวมทั้งสิ้น 77 คน วิเคราะห์ข้อ3งูลโดยใช้ค่า 
ร้อยละ

ผลการวิจ ัยพบว่า การเตรียมการโรงเรียนส่วนใหญ่มีการกำหนดนโยบายและแนว
ปฏิบัติของโครงการส่งเสริมการประกอบอาชีพอิสระ แต่งตั้งบุคลากรดำเนินการ โดยยึดนโยบาย
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และแนวปฏิบัติของกรมสามัญคืกษา มีการเขียนโครงการของโรงเรียน ประชาสัมพันธ์โดยการ 
ประขุมครูและนักเรียน รวมทั้งผลิตเอกสารเผยแพร่

การดำเน ินงาน นักเรียนส่วนใหญ่เขียนโครงการโดยมีครูที่'ปรึกษาเป็นผู้ชิวยแนะนำ
ปรับปรุงแก้ไข การพิจารณาอนุมัต ิโครงการและเงินยืมเป็นไปตามเกณฑ์ที่กรมสามัญกำหนด
นักเรียนประสานงานร่วมกับเพื่อนและครูที่ปรึกษาโครงการ มีการประขุม แบ่งหน้าที่อย่างเป็น 
ระบบ อีกท ั้งม ีการทำบัญชี การเงินโครงการของนักเรียนประลบความสำเร็จ โดยนักเรียน
ส่วนใหญ่ไดํแกฝนคุณธรรมในด้านความสามัคคีและความซื่อสัตย์ มีการรายงานผลการดำเนิน
งานตามขนตอน อีกทั้งมีการนิเทศ ติดตามผล สนับสนุน สร้างขวัญ และกำลังใจ แก่ผู้ดำเนินงาน

การประเม ินผลการดำเน ินงาน โรงเรียนส่วนใหญ่ ไม ่ม ีการประเม ินผลก่อนการ 
ดำเนินงาน แต่มีการประเมินผลระหว่างดำเนินงาน และหลังดำเนินงาน โดยใช้แบบประเมินผล 
โครงการ

ปัญหาในการดำเนินงานคือ ครูผู้ร่วมโครงการไม่มีเวลาเพียงพอ ไม่มีความรู้เชิงธุรกิจ 
และไม่เช้าใจวิธีดำเนินงานที่ถูกต้อง นักเรียนส่วนใหญ่ไม่เช้าใจวิธีการเขียนโครงการ ไม่มีเวลาใน 
การผลิต จำหน่ายและบริการ อีกทั้งยังมีความรับผิดชอบไม่เพียงพอ โรงเรียนยังขาดการวางแผน 
ในการประเมินผลการดำเนินงาน

สุภาพ สัตยานนท์ (2517) ไต้คีกษาเรื่อง ความคิดเห็นของนักเรียนในโรงเรียน
สตรีวิทยา ที่มีต่อกิจกรรมเสริมหลักสูตร กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียน,ชั้นมัธยมคืกษ'าปีที่ 1 - 5 ผลการ 
วิสัยพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจกิจกรรมพอสมควร มีความเห็นว่ากิจกรรม สนุกสนาน 
ทำให้ความรู้เพิ่มขึ้น ช้วย,รกทักษะการทำงาน สร้างความสัมพันธ์สันดีระหว่างครูกับนักเรียน และ 
ระหว่างนักเรียนด้วยกัน เกี่ยวกับด้านความสัมพันธ์กับผลการเรียน นักเรียนส่วนหนึ่งเห็นว่า ทำให้ 
ผลการเรียนตํ่าลง ช้อบกพร่องที่พบอีกประการหนึ่งคือ เวลาสัดมีน้อย นักเรียนไม่เช้าร่วมกิจกรรม 
ทุกคน นักเรียนเสนอแนะว่าควรปรับปรุงกิจกรรมให้น่าสนใจยิ่งขึ้น ควรได้รับความร่วมมือและ 
ความเห ็นจากทุกฝ ่าย ควรสัดกิจกรรมในวันหยุดหรือตามความเหมาะสม ควรแจ้งวัตถุประสงค์ 
และประโยชน์ที่ได้รับ ควรเตรียมงบประมาณให้เพียงพอ

เสาวรส โพธินาม (2537) ได้คืกษาเร่ือง ความคิดเห็นของอาจารย์และนักคืกษา ต่อโครงการสัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรวิชาชีพ เพ่ือส่งเสริมอาชีพอิสระของนักคืกษาคิลปหัตถกรรมในสถานคืกษาประเภทวิทยาลัยอาขีวคืกษา กระทรวงคืกษาธิการ ซ่ึงมีวัตถุประสงค์ เพ่ือคืกษา
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ความคิดเห็นของอาจารย์และนักคืกษาต่อโครงการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรวิชาชีพเพื่อส่งเสริม 
อาชีพอิสระ ของนักคืกษาคิลปหัตถกรรม ในสถานคืกษาประเภทวิทยาลัยอาชีวคืกษา กระทรวง 
คืกษาธิการ ในด้านสภาพแวดล้อม ด้านปัจจัยสนับสนุน ด้านกระบวนการ และด้านผลผลิต โดยมี 
ประชากร คือ อาจารย ์ จำนวน 71 คน ตัวอย่างประชากร คือ นักคืกษา1จำนวน 283 คน สาขาวิชา 
คิลปหัตถกรรม จากสถานคืกษาประ๓ ทวิทยาลัยอาชีวคืกษา ภาคกลาง จำนวน 7 แห่ง เครื่องมีอที่ 
ใชีในการวิจัยคือ แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าร้อยละ ค่าม ัชฌ ิมเลขคณิต และค่า 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ผลการวิจัย พบว่า โครงการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรวิชาชีพ เพื่อส่งเสริมอาชีพอิสระ 
ของนักคืกษาคิลปหัตถกรรม ในสถานคืกษาประเภทวิทยาลัยอาชีวคืกษา อาจารย์และนักคืกษา มี 
ความคิดเห็นในด้านผลผลิตอยู่ในระตับมาก ส่วนด้านกระบวนการ ด้านสภาพแวดล้อม และด้าน 
ปัจจัยสนับสนุนอยู่ในระตับปานกลาง รองลงมาตามลำตับ

ธัชนาภรณ ิ เสนารักษณ์ (2517) ได้คืกษาเรื่อง การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรของ 
วิทยาลัยอาชีวคืกษาของรัฐบาลในเขตกรุงเทพมหานครมีวัตถุประสงค์เพ ื่อ 1. เพื่อคืกษ'าหลักและ 
กระบวนการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร 2. เพื่อคืกษาเปรียบเทียบระหว่างหลักการทางทถุษฎีตับ 
การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรของวิทยาลัยอาชีวคืกษา ที่จัดทำอยู่ในปัจจุบัน 3. เพื่อรวบรวม
ป ัญ ห าและให ้ข ้อ เส น อแน ะเพ ื่อน ำไป ป ร ับ ป ร ุงการจ ัดก ิจกรรม เส ร ิม ห ล ักส ูตรของว ิท ยาล ัย  
อาชีวคืกษาให้ ถูกต้องตามทถุษฏี เครื่องมีอที่ใช้ในการวิจัยคือแบบลัมภาษณิ ประชากรที่ใช้ใน 
การวิจัยคือ ผู้อำนวยการวิทยาลัย จำนวน 13 คน ผลการวิจัยพบว่า มีการกำหนดจุดมุ่งหมาย
โดยยึดหลัก ชีวยให้ผู้เรียนรู้จักวิธีการทำงานร่วมตับผู้อื่น และแกความรับผิดชอบ ก่อนดำเนินงาน 
วิทยาลัยกำหนดให้มีการเสนอโครงการล่วงหน้า ความคิดริเริ่มในการจัดกิจกรรมได้มาจากบุคคล 
ห ลายฝ ่าย ท ั้งในและนอกสถานคืกษาและได้จากผู้เร ียนมากที่ส ุด บ ุคคลที่ม ีส ่วนร่วมในการ 
ดำเนินงาน คืออาจารย์ที่ปรึกษา ผู้อำนวยการ และง!กเรียน อาจารย์ที่ปรึกษาเป็นบุคคลที่สำคัญ 
ที่สุดที่มีส่วนรับรู้ในการจัดกิจกรรม การขาดมนุษยลัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน อาจารย์ท ี่ปรึกษา และ 
ผู้บริหาร ตลอดจนความรู้ที่ถูกต้องในการจัดกิจกรรมอาจเป็นสาเหตุหนึ่งของการเกิดกรณีพิพาทใน 
สถานคืกษา และมีปัญหาบางประการในการจัดกิจกรรม เชีน การจัดงบประมาณ สถานที่ เวลา 
เป็นด้น



6.2 งานวิจัยต่างประเทศ

อัมเปียร์ (Humphrey,1959) ได้ทำการวิจัยเรือง "The Relationship of Participation 
in out of School Activities to School Achievement" ประชากรทีเป็นตัวอย่างในการวิจัยคือ 
นักเรียนชายหญิง จำนวน 600 คน รวมทั้งผู้ปกครอง ครู และเจ้าของโรงเรียน นักเรียนที่เลือกเป็น 
ตัวอย่างอยู่ในเกรด 5 จากโรงเรียน 8 แห่ง มีฐานะเศรษฐกิจเท่าเทียบกัน เครื่องมือวิจัยใช้แบบ 
สอบถามและการสัมภาษณ์ ผลการวิจัย พบว่า กิจกรรมนอกโรงเรียนที่นิยมจัดได้แก่กิจกรรมด้าน 
สังคม การท่องเที่ยว ทางด้านคืลปะ ทางการอ่าน การทำงานบ้าน การร้องเพลง การทำงาน 
นอกบ้าน ทำงานผีเมือและงานอดิเรกอื่น  ๆ กิจกรรมทางด้านศาสนา การดูโทรทัศน์ ตลอดจน 
การดูภาพยนตร์ ซึ่งผู้ปกครองส่วนมากเห็นว่าเด็กของตนมืความสนใจในกิจกรรมนอกโรงเรียน
มาก เด็กชายมักชอบใช้เวลาในการทำงานเพี่อครอบครัวหรือเพื่อตนเองมากว่า เด็กที่มืฐานะรํ่ารวย 
เด ็กหญ ิงม ีฐานะทางเศรษฐก ิจปานกลางหร ือส ูง เช ้าร ่วมก ิจกรรมมากกว ่าเด ็กท ี่ม ืฐานะทาง 
เศรษฐก ิจต ํ่า เด ็กท ี่ม ืส ัมฤทธิผลทางการเร ียนส ูงใช ้เวลาว่างในการร่วมกิจกรรมนอกโรงเร ียน 
ค่อนช้างมาก เช่น กิจกรรมทางด้านการอ่านหนังสือ คืลปะและสังคม ในขณะเดียวกันเด็กที่มื 
ส ัมฤทธิผลทางการเร ียนตํ่าก ็ใช ้เวลาในการร่วมกิจกรรมเช ่นก ัน แต่เป ็นกิจกรรมเกี่ยวกับการดู 
โทรทัศน์ การร้องเพลง และการเล่นเกมสัต่าง  ๆ ทางด้านความสัมพันธ์ระหว่างสัมฤทธิผลทางการ 
เร ียนด ้านการอ ่านและภาษาอ ังกฤษ กับกิจกรรมนอกโรงเรียน มืค ่าเป ็นบวกแต่ค ่าสหสัมพันธ์ 
ระหว่างสัมฤทธิผลทางการเรียนในวิชาอื่น  ๆ ยกเว้นภาษาอังกฤษ กับการดูโทรทัศน์ มืค่าเป็นลบ 
เด็กที่ม ืส ัมฦทธิผลทางการเรียนสูงมาจากพวกที่ม ืฐานะปานกลางและสูงมากกว่า พวกที่มืฐานะ 
ทางเศรษฐกิจตํ่า ในด้านความแตกต่างระหว่างการร่วมกิจกรรมของเด็กชายและเด็กหญิง ในเรื่อง 
ความสัมพันธ์ระหว่างการร่วมกิจกรรมนอกโรงเรียน กับสัมฤทธิผลทางการเรียน กิจกรรมที่นักเรียน 
ใช้เวลาในการดูมากกว่าปกติ คือ การชมโทรทัศน์ อันเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมใ,เอกหสักสูตร

ก ู๊ตบาลต์ (Guit-bault, 1971 ) ทำการวิจัยเรือง "A com parison of s tu d en t Activity 
Program s in Three Types of Connecticut Middle Schools" โดยมืกัตฤประสงค์ เพือเปรียบ 
เทียบการจัดกิจกรรมเสรีมหสักสูตรซึ่งเป็นโปรแกรมกิจกรรมนักเรียนในโรงเรียน 3 ระตับ เพี่อเป็น 
แนวทางในการจัดกิจกรรมนักเรียน สำหรับระตับเกรด 6-7-8 ให้,1ด้ผลดียิ่งขึ้น แบบสอบถามจะ 
เกี่ยวช้องกับแนวความแตกต่างในการจัดกิจกรรมในระตับเกรดต่าง  ๆ การร่วมกิจกรรมและการ
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ดำเน ินก ิจกรรมของโรงเร ียนท ี่เป ็นต ัวอย่างประชากรในระดับต ่างก ันด ังกล ่าว คิกษ'าขอบเขต 
ประเภท ตลอดจนความร่วมมือในการร่วมกิจกรรม เช่น สภานักเรียน ชุมนุมต่าง  ๆ ว่า มีความ 
แพร่หลายเป ็นท ี่ยอมรับอย่างไร นอกจากน ั้นย ังค ิกษาความคิดเห ็นของผู้บร ิหารโรงเร ียนและ 
นักเรียนเกี่ยวกับการมองเห็นความสำคัญของการร่วมกิจกรรมต่าง  ๆ เพื่อนำผลการวิคัยไปปรับปรุง 
กิจกรรมให้เหมาะสมกับนักเรียนในระดับเกรด 6 - 7 - 8  ให้มากที่สุด ผู้วิจัยเลือกโรงเรียนในระดับ 
มัธยมคิกษาใน Connecticut Middle School จำนวน 45 โรงเรียนแบ่งเป็นระดับเกรด 6 - 7 - 8 ,  
เกรด 7 - 8 และเกรด 7 - 8 - 9  เป็นระดับชั้นละ 15 โรงเรียน ทำการสอบถามผู้บริหารโรงเรียน 45 
คน นักเรียนจำนวน 400 คน ใช้การสัมภาษณ์โดยการคัดเลือกข้อมูลจากเอกสารและวิทยานิพนธ์ 
อื่น  ๆ การทดสอบความแม่นตรง ใช้ค่า Chi-Square และค่าทดสอบนัยสำคัญ เกี่ยวกับความคิด 
เห็นของผู้บริหารโรงเรียน เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมที่แน่นอน รวมทั้งแนวคิดที่เป็นข้อเสนอแนะ
หรือข้อควรปรับปรุงต่าง  ๆ ผลการวิจัย พบว่า มีกิจกรรมไม่กี่ประเภทที่นักเรียนส่วนใหญ่เข้าร่วม 
กิจกรรมนั้น  ๆ รวมทั้งกิจกรรมที่มีความเหมาะสมกับนักเรียนส่วนใหญ่ก็มีไม่มากเช่นกัน ผลการ 
ร่วมกิจกรรมที่น ้อยลงมาจากผลการเรียนของนักเรียนไม่ดีจ ึงไม่อำนวยให้น ักเรียนมีสิทธิเข้าร่วม 
กิจกรรมทุกอย่างได้ ความแตกต่างด้านตัวเด็ก พบว่า ในระดับเกรด 6 - 7 - 8  และ 7 - 8 - 9 มี 
ความสนใจด้านการเปลี่ยนแปลงกิจกรรมต่าง  ๆ ในโรงเรียนน้อยกว่าเด็กในระดับเกรด 7 - 8 ส่วน 
เด็กในระดับเกรด 6 - 7 - 8  สนใจเข้าร่วมกิจกรรมที่ตนเห็นว่าน่าสนุกเพลิดเพลินมากกว่าเด็กใน 
ระดับเกรดอื่น  ๆ ที่น่ามาเปรยบเทียบในการวิจัย

เชอรีฟ (Sherief, 1979) ทำการคิกษาเพื่อสำรวจบรรยากาศในห้องเรียนที่มีผลต่อการ 
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมคิกษา ผู้วิจัยสร้าง 
บรรยากาศในห้องเรียนเป็น 2 ลักษณะ คือ บรรยากาศที่เสรี และบรรยากาศที่มีการจำกัดกิจกรรม 
พบว่า กลุ่มนักเรียนในบรรยากาศแบบเสรีมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์สูงกว่า กลุ่มนักเรียนที่เรียน 
ในบรรยากาศแบบจำกัดกิจกรรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

รอมโบกัส และคณะ (Rombokas, And others,1995) ได้คิกษาเรื่อง "High School 
Extracurricular Activities & College Grades." พบว่า มีส่วนประกอบมากมายที่มีอิทธิพลต่อการ 
พัฒนาและการเข้าร่วมในกิจกรรมของสังคมเด็กวัยรุ่นชาวอเมริกันรวมถึงเพื่อนโรงเรียน ครอบครัว 
และชุมชน วิทยานิพนธ์นี้ตรวจสอบดูความสัมพันธ์ของการมีส่วนร่วมในกิจกรรมเสริมหลักสูตร
ม ีอ ิทธิพลต่อการเจริญเติบโตทางด้านวิชาการอย่างไรเพ ื่อต ัดส ินว่าบ ุคคลที่ถ ูกค ัดเล ือกและลี่งท ี่
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เปลี่ยนแปลงทางวิชาการในระหว่างโรงเรียนมัธยมภิกษาในปัจจุบัน มีผลกระทบต่อการภิกษ'าใน 
ว ิทยาลัย จำนวนนักภิกษาในวิทยาลัย 292 คน ได้มีส่วนร่วมในการภิกษาครั้งนี้ การมีส่วนร่วมใน 
กิจกรรมเสริมหลักสูตรถูกประเมินโดยใช้แบบสอบถามรายงานด้วยตนเอง ซึ่งถูกออกแบบเพื่อที่จะ 
ให้คำถามเกี่ยวกับประสบการณ์ด ้านกิจกรรมเสริมหลักสูตรและวิชาการเอง นักเรียน'ในๆ!'วงปีท่ี 
เรียนอยู่ในโรงเรียนมัธยมภิกษา การเช้าร่วมกิจกรรมได้ถูกแบ่งออกเป็นด้านกีฬา ดนตรี เต้นรำ 
ละคร และกิจกรรมอื่น  ๆ ข้อมูลถูกรวบรวมในด้านการยอมรับทางด้านลังคม วิชาการ และการ 
เช ้าเป ็นสมาชิก ข ้อม ูลท ี่ถ ูกว ิเคราะห ์แล ้วน ำไป เป ร ียบ เท ียบ เกรดเฉล ี่ยท างการเร ียน  ความ 
ทะเยอทะยานทางการภิกษาและการสนับสนุนทางด้านลังคมหลากหลายซึ่งมีอิทธิพลต่อการเรียน 
นอกเหนือจากนี้ จากข้อมูลที่รวบรวมไว้ คำแนะนำมากมายถูกเสนอไว้เพื่อการวิจัยในอนาคต เข้น 
เดียวกับการอภิปรายในเรองของช้อดี หรือผลประโยชน์ต่าง  ๆ และข้อจำกัดของการภิกษางาน 
วิจัยนี้บรรจุไว้ด้วยกราฟแผนภูมิ 10 ภาพ และผู้อ้างอิง 30 คน

สกิลแมน (Skillman, 1959) ได้ทำการวิจัย เพื่อหาความลัมพันธ์ระหว่างการมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรมเสริมหลักสูตรต่างๆ กับลัมฤทธิผลในด้านการเรียนในโรงเรียนราษฎร์ ระดับมัธยมภิกษา 
ของญี่ป่น 3 โรงเรียน โดยควบคุมตัวแปรทางด้านสติปัญญา กิจกรรมเสริมหลักสูตรได้แบ่งออกเป็น 
4 ประเภท คือ สภานักเรียนและคณะกรรมการชั้นเรียน ชุมนุมทางวิชาการ กิจกรรมทางด้านการ 
พิมพ์ ละคร และดนตรี และชุมนุมเบ็ดเตล็ดต่าง ๆ

ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยของลัมฦทธิผลของนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรม ประเภทที่ 
มีจุดมุ่งหมายส่งเสริมวิชาการไม่แตกต่างกับคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมประเภทที่ 
ม ุ่งส ่งเสริมวิชาการแต่เพ ียงเล็กน้อย แต่ผลลัมถูทธิ้ทางการเรียนของนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรม
เสริมหลักสูตรสูงกว่าคะแนนของผู้ที่ไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรม

สเตียร์วอลต์ (Stierwalt, 1967) ได้ภิกษาความลัมพันธ์ระหว่างผลลัมถูทธิ้ทางการเรียนกับ 
ชนิดของกิจกรรมนักเรียนชั้นมัธยมภิกษาตอนต้น ที่ม ีภูมิหลังทางลังคมและเศรษฐกิจต่างกัน โดย 
ภิกษาจากโรงเรียน11 แห่งในโอกลาโฮมาซิตี้ผู้วิจัยแบ่งประเภทของนักเรียนออกเป็นกลุ่มๆ คือ

1. กลุ่มที่เข้าร่วมกิจกรรม 2 ชนิด หรือมากกว่า 2 ชนิด และกลุ่มที่ไม่ได้เข้าร่วม 
กิจกรรมใดเลย

2. กลุ่มนักเรียนที่ใข้เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมต่างกัน



83

3. แบ่งกลุ่มนักเรียนตามฐานะทางสังคมและเศรษฐกิจโดยคำนึงถึงอาชีพ และ 
การถึกษ'าของบิดามารดา

ผลการวิจัยพบว่า คะแนนการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรมไม่
แตกต่างกัน นอกจากนี้ ยังปรากฏว่า ชนิดของกิจกรรมที่นักเรียนเข้าร่วมไม่มีความสัมพันธ์ต่อ 
สัมฤทธิผลทางการเรียน แต่เมื่อเปรียบเทียบตามฐานะทางสังคมและเศรษฐกิจ พบว่า ผลสัมถุทธิ้ 
ทางการเรียนแตกต่างกันมาก

ดีเฟ (Defee, 1978) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมเสรีมหลักสูตรในโรงเรียน 
มัธยมถึกษาตอนปลายในรัฐโอกลาโฮมา โดยวัตถุประสงค์ท ี่จะถึกษาเปรียบเทียบและหาความ 
สัมพันธ์เกี่ยวกับการร่วมกิจกรรมเสรีมหลักสูตรของนักเรียน 

ผลการวิจัยพบว่า
1. โรงเรียนส่วนใหญ่จัดโปรแกรมกิจกรรมให้แก่นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมมาก
2. กิจกรรมส่วนใหญ่ขาดงบประมาณ เวลา และการจัดประเมินผลจากผู้บริหาร

โรงเรียน
3. นักเรียนจำนวใJมากได้เข้าร่วมกิจกรรมประเภทกีฬา การร่วมอภิปรายโต้วาที และ 

เป็นสมาชิกชุมนุมวิชาการต่าง ๆ
4. นักเรียนที่มีผลสัมถุทธิ๋ทางการเรียนสูง ส่วนใหญ่จะมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม 

แต่บางส่วนไม่สนใจการเข้าร่วมกิจกรรม
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