
บทที่ 4

ผลการว ิเคราะห ์ข ้อม ูล

การวิ1จ้ยคร้ังน้ี เป็นการคืกษา เปรียบเทียบ คุณภาพชีวิตทารกท่ีเกิดจากมารคา ติดเชือ และไม่ติดเชือ 
เอชไอวี โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นมารดาติดเชื้อ และมารดาที่ไม่ติดเชื้อเอชไอวีที่พาบุตรมารับบริการ 
ตรวจสุขภาพที่แผนกผู้ปวยนอกเด็ก และ คลินิกสุขภาพเด็กติดเชือ โรงพยาบาล'yvกลงกรณ์
โรงพยาบาลตำรวจ วชิรพยาบาล โรงพยาบาลบำราศนราดูร ผลการวิจัยนำเสนอตัวยตารางประกอบ 
การบรรยายตามลำดับคังนี คือ

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง และ การสนับสนุนทางสังคม 
ส่วนที่ 2 คุณภาพชีวิตทารก
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ส่วนที่ 1. ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง
ตารางที่ 1 เปรียบเทียบจำนวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ของข้อมูลทั่วไประหว่างมารคาติดเชื้อและไม่ติดเชื้อ 

เอชไอวี จำแนกตามอายุและรายได้ (ท=118)

ข้อมูล มารคาติดเชือเอชไอวี 
(ท = 58)

มารคาไม่ติดเชื้อเอชไอวี 
(ท = 60)

df t -value

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
1. อาย ุ(ป ี)

2 0 -2 4 31 53.4 33 55.0
2 5 -2 9 15 25.9 16 26.7

3 0 ปี ขึ้นไป 12 20.7 11 18.3
X ±  SD 25.55±5.03 24.97±4.41 116 0.672

2. รายได้ (บาท/เดือน)
> 3,000 2 3.4 0 0.0

3,001 - 5,000 6 10.3 6 10.0
5,001 - 10,000 32 55.2 30 50.0

10,001 - 15,000 13 22.4 13 21.7
มากกว่า 15,000 5 8.6 11 18.3

X ±  SD 10,056.90 ±7,692.90 10,998.33 ±5,820.70 116 0.751

จากตารางที่1 พบว่า มารคาติดเชื้อเอชไอวีมีอายุ และรายได้โดยเฉลี่ย 25.55 ปี และ 
10,0056.90 บาท/เดือน ส่วนมารดาไม่ติดเชื้อเอชไอวีรอายุ และรายได้โดยเฉลี่ย 24.97 ปี และ 
10,998.33 บาท/เดือน เมื่อทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่มด้วย t - test พบว่า ไม่มีความแตกต่าง 
ในเรื่องอายุ และรายได้ระหว่างมารคา 2 กลุ่ม
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ตารางที่ 2 เปรียบเทียบจำใ.ทน ร้อยละของข้อมูลทั่วไประหว่างมารดาติดเชือและไม่ติดเชือเอชไอวี
โดยจำแนกตามระดับการศึกษา (ท=118)

ข้อมูล มารดาติดเชือเอชไอวี มารดาไม่ติดเชื้อเอชไอวี df X 2

(ฑ = 58) (ท = 60)
จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยล:

ระดับการศึกษา
ประถมศึกษา 21 36.2 23 38.3
มธยมสกษา 27 46.6 16 26.7
ปวชปวสอนุปริญญา 7 12.1 14 23.3
ปริญญาตรี 3 5.2 7 11.7

จากตารางที่ 2 พบว่า ร้อยละ 46.6 ของมารดาติดเ'4 เอ1ช'ไอ1วี มีการศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษา 
ขณะที่ร้อยละ 38.3 ของมารคาไม่ติคเชือเอชไอวีมีการศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษาเมื่อทดสอบ 
ความแตกต่างระหว่างกลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 โดยไข้สถิติไคสแสควร์ พบว่า กลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 ไม,มี 
ความแตกต่างกันในเรื่องระดับการศึกษา

ตารางที่ 3 เปรียบเทียบจำนวน ร้อยละของข้อมูลทั่วไประหว่างมารคาติดเชื้อและไม่ติดเชื้อเอชไอวี
โดยจำแนกตามสถานภาพสมรส (ท=118)

ข้อมูล มารดาติดเชื้อเอชไอวี 
(ท = 58)

มารคาไม่ติดเชือเ อชไอวี 
(ท = 60)

df Fisher’s 
Exact test

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
1. สถานภาพสมรส 

คู่ 54 93.1 60 1๓.0 1 4.283
แยก 4 6.9 0 0.0

จากตารางที่ 3 พบว่า มารดาติดเชือเอชไอวีและไม่ติคเชือเอชไอวีส่วนไหญ,มีสถานภาพ
สมรสคู,คิดเป็นร้อยละ 93.1 เมื่อทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 โดยไข้สถิติ
Fisher’s Exact test พบว่า มารดาทั้งกลุ่มมีสถานภาพสมรสไม่แตกต่างกัน
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ตารางที่ 4 เปรียบเทียบจำนวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ของข้อมูลทั่วไประหว่างทารกที่เกิดจากมารดาติดเชือและ
ไม่ติดเชื้อเอชไอวี โดยจำแนกตามอายู นำหนัก และ ดวามยาวแรกเกิด

ข้อมูล ทารกที่เกิดจากมารดา 
ติดเชื้อเอชไอวี(ท=58)

ทารกที่เกิดจากมารดา 
ไม่ติดเชือเอชไอวี(ท=60)

df t-value

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
1. อายู (เดือน)

1 -3 14 24.1 15 25.0
4 - 6 18 31.0 18 30.0
7 - 9 17 29.3 17 28.3

10-12 9 15.5 10 16
X ±  S D 6.34 ±3.36 6.30 ±3.30 116 0.060

2. นำหนักแรกเกิด (กรัม)
2,500 0 0.0 1 1.7

2,501 -3,000 28 48.3 30 50.0
3,001 - 3,500 28 48.3 19 31.7
3,501 - 4,000 2 3.4 9 15.0

มากกว่า 4,000 กรัม 0 0.0 1 1.7
-X ± SD 3,036.55 ±297.86 3,100.58 ±395.76 116 0.990

3. ความยาวแรกเกิด (เซนติเมตร)
45.0- 50.0 33 56.9 28 46.7
50.1 - 55.0 25 43.1 32 53.3

X ±  SD 50.41±1.89 50.65±1.74 116 0.700

จากตารางที่ 4 แสดงไห้เห็นว่ากลุ่มทารกที่เกิดจากมารดาติดเชื้อเอชไอวีรอายูโดยเฉลี่ย 6.34 
เดือน มีนาหนักและดวามยาวแรกเกิดโดยเฉลี่ยประมาณ 3,036 .55 กรัม และ 50.41 เซนติเมตร ขณะ 
ที่กลุ่มตัวอย่างเปรียบเทียบ คือ ทารกที่เกิดจากมารดาไม,ติดเชื้อเอชไอวีมีอายูโดยเฉลี่ย 6.30 เดือน มี 
นำหนักและความยาวแรกเกิดโดยเฉลี่ยประมาณ 3,100 .58 กรัม และ 50.65 เซนติเมตร และเมื่อ 
ทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่มทังสองโดยใช้ t - test พบว่า กลุ่มตัวอย่างท่ํง 2 ไ!รความแตกต่างกิน 
ในเรื่องนาหนักและความยาวแรกเกิด
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ตารางที่ 5 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ของคะแนนการสนับสนุนทางสังคมโดยรวม และรายด้านของกลุ่ม 
มารดาติดเชื้อ และมารดาไม่ติดเชือเอชไอวี(ท=118)

การสนับสนุนทางสังคม มารดาติดเชือเอชไอวี มารคาไม,ติคเชือเอชไอวี df t-valuc
(ท=58) (ท=60)

X SD .ไ: SD
โดยรวม 48.81 6.31 48.58 5.15 116 0.214
รายด้าน

- ด้านอารมณ์ 12.86 2.32 12.97 1.53 98 0.290
- ด้านการประเมิน 11.97 1.87 12.13 1.65 116 0.520
- ด้านข้อมูล 12.84 2.07 12.37 1.79 116 1.340
- ด้านทรัพยากร 11.14 2.00 11.12 2.12 116 0.060

จากตารางที่ 5 พบว่า กลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นมารดาที่ติดเชื้อเอชไอวี ไดรบการสนับลา{น'ทางกังคม 
โดยเฉลี่ยเท่ากับ 48.81 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 6.31 เม่ือพิจารณาโดยรายด้าน พบว่า ด้านท่ีกลุ่มตัวอย่าง 
ได้รับการสนับสนุนมากที่สุด คือ ด้านอารมณ์โดยเฉลี่ย 12.86 รองลงมา คือ ด้านข้อมูล ข่าวสาร
ด้านการประเมิน ด้านที่กลุ่มตัวอย่างได้รับการสนับสนุนน้อยที่ส ุค คือ ด้านทรัพยากรโดยเฉลี่ย 
11.14 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.00 ขณะที่กลุ่มเปรียบเทียบ คือ กลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นมารดาไม่ติดเชื้อ 
เอชไอวีได้รับการสนับสนุนทางสังคมโดยเฉลี่ย 48.58 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.15 เมื่อพิจารณา 
โดยรายด้าน พบว่า ด้านท่ีกลุ่มตัวอย่างได้ฌัการสนับสนุนมากท่ีสุด คือ ด้านอารมณ์โดยเฉลี่ย 12.97
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.53 รองลงมา คือ ด้านข้อมูล ข่าวสาร ด้านการประเมิน ด้านที่กลุ่มตัวอย่าง 
ได้รับการสนับสนุนน้อยที่สุด คือ ด้านทรัพยากรโดยเฉลี่ย 11.12 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.12 และ 
เมื่อทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่มตัวอย่างทัง 2 ด้วย t - test พบว่า มารดาติดเชื้อเอชไอวี
และมารคาไม่ติดเชือเอชไอวีมีคะแนนการสนับสนุนทางสังคมไม่แตกต่างกัน



90

ตารางที่ 6 เปรียบเทียบจำนวน ร้อยละของคะแนนการสนับสนุนทางสังคมโดยรวม และรายด้าน 
ระหว่างมารคาตดเชื่อ และมารดาไม,ติดเชี้อเอชไอวีจำแนกตามระดับมาก ปานกลาง 
น้อย(ท=118)

การสน ับสส ุนทางส ังคม มารดาติ ดเช ื้อเอชไอวี (ท=58) 
ร้อยละ

มารดาไม่ติดเชือเอชไอวี (ท=60) 
ร้อยละ

มาก ปานกลาง น้อย มาก ปานกลาง น้อย
โดยรวม 70.7 29.3 0.0 61.7 38.3 0.0
รายด้าน

- ด้านอารมณ์ 81.0 12.1 6.9 76.7 23.3 12.9
- ด้านการประมิน 62.1 36.2 1.7 65.0 33.3 1.7
- ด้านข้อมูล 79.3 17.2 3.4 66.7 33.3 0.0
- ด้านทรัพยากร 39.7 51.7 8.6 40.0 50.0 10.0

จากตารางที่ 6 พบว่า มารคาติดเชื้อเอชไอวี มีคะแนนการสน้มสนนทางสังคมโดยรวมส่วนใหญ่ 
อยู่ในระดับมาก กล่าวคือ ร้อยละ 70.7 ปานกลาง ร้อยละ 29.3 และไม่มีรายใดเลยที่อยู่ไนระดับน้อย 
ด้านที่กลุ่มตัวอย่างได้รับและอยู่ในระดับมากเป็นอันดับ 1 คือ ด้านอารมณ์ และอันดับสุดท้ายที่อยู่ 
ในระดับมาก คือ ด้านทรัพยากร ขณะที่กลุ่มมารคาไม่ติดเชื้อเอชไอวี เมื่อพิจารณาโดยรวม และรายด้าน 
คล้ายคลึงกับกลุ่มมารคาไม่ติดเชือเอชไอวีดังกล่าวข้างด้น
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ส่วนที่ 2 คุณภาพชีวิตทารก
2.1 การตอบสนองความต้องการพื้นฐานของทารกจากการปฎิบ้ติของมารดา ประกอบด้วย 

ความต้องการพี้นฐานของทารก 4 ด้าน ได้แก่ ด้านโภชนาการและสุขภาพอนามัย ด้านความแข็งแรง 
ของร่างกาย พัฒนาการด้านร่างกาย สติปิญญา จิตใจ อารมณ์ และสังคม ด้านสิทธิพี้นฐานหน้าที่ทาง 
การเมืองการปกครอง
ตารางที่ 7 เปรียบเทียบค่าเฉล่ีย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการตอบสนองความด้องการพี้นฐาน 

ของทารกจากการปฎิบติของมารคาระหว่างมารคาติดเชือและไม่ติดเชื้อเอชไอวี (ท= 118)

การตอบสนองความต้องการ มารดาติดเชือ มารดาไม่ติดเชื้อ df t-value
พื้นฐานของทารก เอชไอวี (ท = 58) เอชไอวี(ท = 60)

SD X SD
1. โดยรวม
2. รายด้าน

87.90 5.32 89.22 4.50 116 1.458

2.1 ด้านโภชนาการ 60.98 4.34 61.70 3.73 116 0.960
และสุขภาพอนามัย

2.2 ด้านความแข็งแรง 8.22 0.75 8.60 0.72 116 2.781*
ของร่างกาย

2.3 พัฒนาการด้าน 4.81 0.98 4.77 0.79 116 0.266
ร่างกาย สติปีญญา จิตใจ
อารมณ์ และสังคม

2 .4 ด้านสิทธิหน้าที่ 13.88 1.39 14.15 1.09 116 1.181
พืนฐานทางการเมือง
การปกครอง
* P < .05

จากตารางที่7 แสดงให้เห็นว่า มารดาติดเชือเอชไอวีสามารถตอบสนองความต้องการพื้นฐาน 
ของทารกโดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 87.90 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.32 สำหรับมารดาไม,ติดเชื้อ
เอชไอวีตอบสนองความตองการพื้นฐานของทารกโดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 89.22 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
4.50 แต่เมื่อทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 ด้วย t - test พบว่ากลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 
สามารถตอบสนองความต้องการพืนฐานของทารกโดยรวมไม่แตกต่างกัน เมื่อกำหนดให้ P < .05
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แต่เมื่อพิจารณาโดยรายค้าน พบว่าค้านท่ีมารดาท้ั32กลุ่มตอบสนองความตองการฬืนฐานของทารกเตกต่างกัน 
ไค้แก่ ค้านความแข็งแรงของร่างกาย

ตารางที่ 8 เปรียบเทียบร้อยละของการตอบสนองความค้องการพื้นฐานของทารกจากการปฏิบัติของ 
มารดาระหว่างมารดาติดเชื้อและไม่ติดเชื้อเอชไอวี ค้านโภชนาการ(ท=118)

ความค้องการพืนฐาน 
ของทารก

มารคาติดเชื้อเอชไอวี (ท=58) 
ร้อยละ

มารดาไม่ติดเชือเอชไอวี (ท=60) 
ร้อยละ

ค้านโภชนาการ ถูกค้อง บางส่วน ไม่ถูกค้อง ถูกค้อง บางส่วน ไม่ถูกค้อง
1.ชนิคของนมที่ 

ให้ทารก
96.6 1.7 1.7 23.3 70.0 6.7

2.การล้างมือก่อนให้ 
นม(แม่)/ก่อนชง 
นม(ผสม)

20.7 44.8 34.5 16.7 45.0 38.3

3.ความสะอาดของเค้านม 
หรือขวดนม

41.4 43.1 15.5 28.3 43.3 28.3

4.การชงนม(ผสม)ที่ถูก 
ลัดส่วน/การให้นม(แม่) 
ครบจำนวนมื้อที่ทารก 
ต้องการ

69.0 17.2 13.8 73.3 11.7 15.0

5.การให้,นมเมื่อทารกร้องหิว 84.5 12.1 3.4 90.0 8.3 1.7
6.อายุที่เหมาะสมแก่การ 

ให ้ อาหารเสริม
41.4 15.5 43.1 50.0 10.0 40.0

จากตารางที่ 8 พบว่า มารดาติดเชือเอชไอวีสามารถตอบสนองความค้องการพื้นฐานของ 
ทารกในเรื่องโภชนาการโดยเฉพาะเรื่องชนิดของนมที่ให ้ทารกถูกค้องสูงถึงร้อยละ 96.6 ขณะที ่
มารคาไม่ติดเชื้อเอชไอวีให้ชนิดของนมที่ถูกค้องเพียงร้อยละ 23.3 แต่ในเรื่องของอายุที่ทารกไค้รับ 
อาหารเสริมกลับพบว่า กลุ่มมารคาไม,ติดเชื้อเอชไอวีรจำนวนร้อยละของการตอบสนองถูกต้องสูงกว่า 
กล่าวคือ ร้อยละ 50.0 ขณะที่กลุ่มมารดาติดเชื้อเอชไอวีตอบสนองถูกค้องเพ ียงร้อยละ 41.4 
นอกจากนิรายละเอียดแต่ละข้อของค้านโภชนาการ พบว่า มารคาทั้ง 2 กลุ่มตอบสนองความค้องการ 
พื้นฐานของทารกในเรื่องดังกล่าวไค้ใกล้เคียงกัน
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ตารางที่ 9 เปรียบเทียบเอยละของการตอบสนองความต้องการพืนฐานของทารกจากการปฏิบัต  ิ
ของมารคาระหว่างมารดาติดเชื้อและไม,ติดเชือเอชไอวี ต้านสุขภาพอนามัย (ท=118)

ความต้องการพนฐาน มารดาติคเชือเอชไอวี (ท=58) มารดาไม่ติดเชือเอชไอวี (ท=60)
ของทารก ร้อยละ ร้อยละ

ต้านสุขภาพอนามัย ถูกต้อง บางส่วน ไม่ถูกต้อง ถูกต้อง บางส่วน ไม่ถูกต้อง
1.การไต้รับวัคซีน 100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0
2.จำนวนครั้งของ 93.1 6.9 0.0 98.3 1.7 0.0

การอาบนา
3.ชนิดของสิ่งที่ไข้สระผม 77.6 19.0 3.4 85.0 15.0 0.0

และจำนวนครั้ง
4.การทำความสะอาด 25.9 19.0 55.2 26.7 16.7 56.7

ช่องปากเหงือกและพัน
ร-การทำความสะอาดเสือผ้า 8.6 6.9 84.5 93.3 6.7 0.0

เมื่อเมื่อนสารคัดหลั่ง 
6-การฟ้องกันอุบัติเหตุ 56.9 41.4 1.7 63.3 35.0 1.7
ว-จำนวนครั้งของการเกิด 32.8 58.6 8.6 35.0 56.7 8.3

อุบัติเหตุ
ร-ความบ่อยของการปล่อย 67.2 29.3 3.4 65.0 33.3 1.7

ให้ทารกอยู่ตามลำพัง 
9-การดูแลเมื่อทารกมีไข้ 84.5 6.9 8.6 91.7 5.0 3.3
10-การดูแลเมื่อไข้ยังไม่ทุเลา 98.3 1.7 0.0 1๓.0 0.0 0.0
11.การดูแลเมื่อทารกห้องเสีย 19.0 3.4 77.6 13.3 3.3 83.3
12.การดูแลเมื่ออาการ 100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

ห้องเสียยังไม่ทุเลา
13-การจัดบริเวณให้ทารก 72.4 25.9 1.7 80.0 11.7 8.3

นอนในบ้าน
14-ความบ่อยในการพาทารก 36.2 50.0 13.8 35.0 35.0 30.0

ไปในที่มีคนจำนวนมาก
I5.trารลางมือก่อนจับต้อง 13.8 77.6 8.6 10.0 86.7 3.3

ทารก
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ตารางที่ 9 เปรียบเทียบร้อยละของการตอบสนองความต้องการพืนฐานของทารกจากการปป็บ้ติของมารดา
ระหว่างมารคาติดเช้ือและไม,ติดเชื๋อเอชไอวี ต้านสุขภาพอนามัย(ท=118)(ต่อ)

ความต้องการพืนฐาน มารดาติดเชือเอชไอวี (ท=58) มารดาไม่ติดเชือเอชไอวี (ท=60)
ของทารก ร้อยละ ร้อยละ

ต้านสุขภาพอนามัย ถูกต้อง บางส่วน ไม่ถูกต้อง ถูกต้อง บางส่วน ไม่ถูกต้อง
16.การทำความสะอาดเมื่อ 81.0 19.0 0.0 88.3 11.7 0.0

ทารกถ่ายอุจจาระ/ปีสสาว:V

17.ทารดูแลทารกเมื่อมารดา 72.4 17.2 10.3 65.0 23.3 11.7
หรือบุคคลอื่นในบ้านเจ็บป่วย

18.การแยกของใข้มีคม 86.2 1.7 12.1 71.7 8.3 20.0
สำหรับทารก

19.การทำความสะอาด 41.4 37.9 20.7 35.0 61.7 3.3
ของเล่น

จากตารางที่ 9 พบว่า มารดาติดเชือเอชไอวีทำความสะอาดเสือ๓ ของทารกเม่ือเปีอนสารคัดหล่ัง 
ไม่ถูกต้องสูงถึงร้อยละ 84.5 ขณะที่กลุ่มมารคาไม,ติดเชื้อเอชไอวีตอบสนองไต้ถูกต้องสูงถึงร้อยละ
93.3 และร้อยละ 41.4 ของมารคาติคเชือเอชไอวีตอบสนองถูกต้องในเรื่อง การทำความสะอาด
ของเล่น ขณะที่ร้อยละ 35.0 ของมารดาไม,ติดเชื้อเอชไอวีตอบสนองถูกต้องในเรื่องดังกล่าวสำหรับ 
รายละเอียดในข้ออื่นๆต้านสุขภาพอนามัย พบว่า มารดาทั้ง 2 กลุ่มตอบสนองความต้องการพื้นฐาน 
ไต้ใกล้เคียงกัน
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ตารางที่ 10 เปรียบเทียบร้อยละของการตอบสนองความต้องการพืนฐานของทารกจากการปฏิบัติ
ของมารคาระหว่างมารดาติดเชื้อและไม่ติดเชื้อเอชไอวี ต้านความแข็งแรงของร่างกาย
(ท= 118)

ความต้องการพื่นฐาน มารดาติดเชื้อเอชไอวี (ท=58) มารดาไม่ติดเชือเอชไอวี (ท=60)
ของทารก ร้อยละ ร้อยละ

ต้านความแข็งแรงของร่างกาย ถูกต้อง บางส่วน ไม่ถูกต้อง ถูกต้อง บางส่วน ไม่ถูกต้อง
1.ระยะเวลาที่ทารกไต้หลับ 74.1 24.1 1.7 86.7 13.3 0.0
2.ช่วงระยะเวลาที,ทารก 86.2 13.8 0.0 85.0 15.0 0.0

นอนหลับในเวลากลางวัน 
3.การจัดสภาพแวดล้อมเพื่อ 65.5 32.8 1.7 88.3 11.7 0.0

ช่วยการนอนหลับของทารก

จากตารางที่ 10 พบว่า มารดาติดเช๋ือ และไม,ติดเชื๋อเอชไอวีส่วนใหญ่ตอบสนองความต้องการ 
พืนฐานของทารกในต้านความแข็งแรงของร่างกายถูกต้องไดใกล้เคียงกัน กล่าวคือ ร้อยละ 74.1,
86.2 และ 65.5 ของมารดาติดเชื้อเอชไอวีและร้อยละ 86.7,85.0 และ 88.3 ของกลุ่มมารคา1ไม่ติดเชือ 
เอชไอวี
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ตารางที่ 11 เปรียบเทียบร้อยละของการตอบสนองความต้องการพืนฐานของทารกจากการปฏิบัติ
ของมารดาระหว่างมารคาติดเชื้อและไม่ติดเชื้อเอชใอวี ต้านพัฒนาการของร่างกาย
สติปีญญา จิตใจ อารมณ์ และสังคม (ท = 118)

ความต้องการพื่นฐาน 
ของทารก

มารคาติดเชือเอชไอวี (ท=58) 
ร้อยละ

มารดาไม่ติดเชือเอชไอวี (ท=60) 
ร้อยละ

ต้านพัฒนาการของร่างกาย 
สติปิญญา จิตใจ อารมณ์ 
และสังคม

ถูกต้อง บางส่วน ไม่ถูกต้อง ถูกต้อง บางส่วน ไม่ถูกต้อง

บการช่วยกระดุ้นพัฒนาการ 46.6 37.9 15.5 
ต้านร่างกาย สติปีญญา จิตใจ 
อารมณ์ และสังคม

40.0 51.7 8.3

2.การปฏิบัติของมารดาเมื่อ 
ทารกร้อง ห'5คหงิค งอแง

50.0 50.0 0.0 46.7 51.7 1.7

จากตารางท่ี 11 พบว่า ส่วนใหญ่ของมารคาติดเชือเอชไอวีตอบสนองความต้องการพืนฐาน 
ของทารกต้านพัฒนาการของร่างกาย สติปิญญา จิตใจ อารมณ์ และสังคมไต้ถูกต้องกล่าวดือ ร้อยละ
46.6 และร้อยละ 50.0 ขณะที่ร้อยละ 51.7 ของกลุ่มมารลาไม,ติดเช้ือเอชไอวี ตอบสนองถูกต้อง
เพียงบางส่วน
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ตารางที่ 12 เปรียบเทียบร้อยละของการตอบสนองความต้องการพืนฐานของทารกจากการปฏิบัติ
ของมารดาระหว่างมารดาติดเชื้อและไม่ติดเชื้อเอชไอวี ต้านสิทธิหน้าที่พืนฐานทางการ
เม ืองการปกดรอง(ท= 118)

ความต้องการพื้นฐาน มารดาติคเชือเอชไอวี (ท=58) มารดาไม่ติดเชือเอชไอวี (ท=60)
ของทารก ร้อยละ ร้อยละ

ค้านสิทธิหน้าที่พื้นฐาน ถูกต้อง บางส่วน ไม่ถูกต้อง ถูกต้อง บางส่วน ไม่ถูกต้อง
ทางการเมืองการปกครอง
1.การแจ้งชื่อบุตรเข้า 62.1 31.0 6.9 78.3 18.3 3.3

ทะเบียนบ้าน
2.ทะเบียนบ้านที่บุตร 87.9 6.9 5.2 90.0 6.7 3.3

มีช่ืออยู่
3.การนำบัตรและสมุด 91.4 6.9 1.7 90.0 10.0 0.0

ตรวจสุขภาพของบุตร 
ไปยังสถานบริการ

4.รายละเอียดเกี่ยวกับอาการ 81.0 17.2 1.7 85.0 13.3 1.7
ป่วยของบุตรที่มารคาเล่า 
ไห้แพทย์/พยาบาลทราบ

5.การพาบุตรมาตรวจตามนัด 86.2 8.6 5.2 85.0 10.0 5.0

จากตารางท่ี 12 พบว่า มารดาติดเชือและไม่ติคเชือเอชไอวีสามารถตอบสนองความต้องการ 
พื้นฐานของทารกค้านสิทธิหน้าที่พื้นฐานทางการเมืองการปกครองถูกต้องสูงสุดทั้งหมด ไค้แก่
การแจ้งชื่อบุตรเข้าทะเบียนบ้าน บุตรมีช่ืออยู่ในทะเบียนบ้านที่มีชื่อบิดาและ/หรือมารดาอยู่ด้วย การ 
นำบัตรและสมุดตรวจสุขภาพของบุตรไปยังสถานบริการ การเล่ารายละเอียดเกี่ยวกับอาการป่วย 
ของบุตรไห้แพทย์/พยาบาลทราบ และการพาบุตรไปตรวจตามนัด ร้อยละ 62.1 , 87.9, 91.4 , 81.0 
และ 86.2 โดยลำดับ สำหรับมารดาไม่ติดเช้ือเอชไอวี ร้อยละ 78.3,90.0,90.0,85.0 และ 85.0 ตามลำดับ
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ตารางที่ 13 เปรียบเทียบ จำนวน ร้อยละ และ คำเฉล่ีย ของคะแนนการตอบสนองความต้องการพ้ืนฐาน 
ของทารกโดยรวมจากการปฏิบัติของมารดาระหว่างมารดา ติดเชือและไม่ติคเชือเอชไอวี 
(ท=118)

การตอบสนองความต้องการ มารดาติดเชือ มารดาไม่ติดเชือ df t-valuc
พืนฐานของทารกโดยรวม เอชไอวี(ท=58) เอชไอวี(ท:=58)

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
ดี ( > 8 4 คะแนน) 46 79.3 52 86.7

ปานกลาง ( 63 - 83 คะแนน ) 12 20.7 8 13.3
ไม่ดี ( < 6 2 คะแนน) 0 0.0 0 0.0

.r ±  SD 87.89± 5.31 89.21±4.49 116 1.460

จากตารางที่ 13 พบว่า ส่วนใหฤติเองมารดาติคเ4 )และไม่ติดเช่ือเอชไอวี ตอบสนองความต้องการ 
พื้นฐานของทารกอยู่ในระดับดี กล่าวดือ ร้อยละ 79.3 และ 86.7 ระดับปานกลางร้อยละ 20.7 และ
13.3 โดยมีค่าเฉลี่ยเท่าดับ 87.89 ขณะที่มารดาไม่ติดเชื้อเอชไอวีมีค่าเฉลี่ย 89.21 และเมื่อทดสอบ 
ความแตกต่างของคะแนนการตอบสนองความต้องการพื้นฐานของทารกโดยรวมระหว่างกลุ่ม 
มารดาติดเชื้อและไม่ติดเชื้อเอชไอวี โดยใช้ค่า t - test พบว่า มารดาทัง 2 กลุ่มสามารถตอบสนอง 
ความต้องการพื้นฐานของทารกไค้ไม1แตกต่างดัน
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2.2 สภาวะอุ[ขภาพทารก ประกอบด้วย นำหนัก ส่วนสูง ระดับพัฒนาการ ประว่ติการเจีบป่วย และ 
การประเมินความสะอาดของร่างกาย
ตารางที่ 14 เปรียบเทียบจำนวน และ!’อยละ ของนาหนักและส่วนสูงระหว่างทารกที่เกิดจากมารดา 

ติดเชื้อและไม่ติดเชือเอชไอวี(ท=118)

ตัวแปร ทารกที่เกิดจากมารคา 
ติดเชื้อเอชไอวี(ท=58)

ทารกท่ีเกิดจากมารดา df 
ไม่ติดเชื้อเอชไอวี( ท= 60 )

X 2

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
นาหนัก
สมวัย 41 70.7 42 70.0 3 9.111*
สูงกว่าเกณฑ์เฉลี่ย 6 10.3 15 25.0
ตํ่ากว่าเกณฑ์เฉลี่ย 8 13.8 3 5.0
ผิดปกติ 3 5.2 0 0.0

ส่วนสูง
สมวัย 36 62.1 45 75.0 3 4.483
สูงกว่าเกณฑ์เฉลี่ย 12 20.7 10 16.7
ตํ่ากว่าเกณฑ์เฉลี่ย 7 12.1 5 8.3
ผิดปกติ

ท-รั
3 5.2 0 0.0

* P < .05

จากตารางท่ี 14 พบว่า ทารกท่ีเกิดจากมารคาติดเชือ และไม่ติดเช๋ือเอชไอวีมีนำหนักแตกต่างกัน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติเมื่อกำหนดให้ P  < .05 กล่าวคือ ทารกที่เกิดจากมารดาติดเชื้อเอชไอวีมี 
นำหนักสมวัยร้อยละ 70.7 สูงกว่าเกณฑ์เฉลี่ยร้อยละ 10.3 ต่ํากว่าเกณฑ์เฉล่ียร้อยละ 13.8 และผิดปกติ 
ร้อยละ 5.2 ขณะที่กลุ่มควบคุมมีนำหนักสมวัยร้อยละ 70.0 สูงกว่าเกณฑ์เฉลี่ยร้อยละ 25.0 
ตํ่ากว่าเกณฑ์เฉลี่ยร้อยละ 5.0 และไม,มีทารกรายใคท่ีมีทั้าหนักผิดปกติ สำหรับส่วนสูง พบว่า ทารก 
ทัง 2 กลุ่ม ส่วนใหญ่มีส่วนสูงอยู่ในระดับสมวัยกล่าวคือ ร้อยละ 62.1 และ 75.0 และเมื่อทดสอบ 
ความแตกต่างระหว่างกลุ่มด้วยค่าสถิติ ไคสแควร์ พบว่า ทารกท้ัง 2 กลุ่มมีส่วนสูงไม่แตกต่างกัน 
เมื่อกำหนดให้ P  < .05
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ตารางที่ 15 เปรียบเทียบจำนวน ร้อยละ และ ค่าเฉล่ียของคะแนนพัฒนาการทารกระหว่างทารกที่ 
เกิดจากมารดาติดเชี้อและไม่ติดเชือเอชไอวี โดยจำแนกเปีนโดยรวมและรายค้าน (ท= 118)

ตัวแปร ทารกที่เกิดจากมารคา ทารกที่เกิดจากมารดา df t-valuc
ติดเชื้อเอชไอวี(ท=58) ไม่ติดเชือเอชไอวี (ท=60)

_________________ จำนวน ร้อยละ________ จำนวน ร้อยละ___________________
1.ระดับพัฒนาการ 

โดยรวม 5 หมวด
ปกติ 37 64.0 37 62.0
ล่าช้า 21 36.0 23 38.0

X  ± SD 24.77 ±4.53 23.95 ±5.02 116 0.936

รายด้าน
กล้ามเนื้อมัดไหญ่

ปกติ 36 62.1 42 70.0
ล่าช้า 22 37.9 18 30.0

■ X ± SD 1.62 ±1.70 1.70 ±0.46 116 0.910
กล้ามเนือบัดเล็ ก

ปกติ 49 84.5 46 76.7
ล่าช้า 9 15.5 14 23.3

X ± SD 1.84 ±0.36 1.76 ±0.42 114 1.070
ภาษาและ การไค้ยิน
ปกติ 49 84.5 52 86.7
ล่าช้า 9 15.5 8 13.3

■c ± SD 1.84 ±0.36 1.86 ±0.34 116 0.340
การช่วยเหลือตนเอง
ปกติ 50 86.2 49 81.7
ล่าช้า 8 13.8 11 18.3

X  ± SD 1.86 ±0.34 1.8110.39 116 0.670



ตารางที 15 เปรียบเทียบจำนวน ร้อยละ และ ค่าเฉลียของคะแนน'พัฒนาการทารกระหว่างทารกทีเกิดจาก
มารคาติดเช๋ือ และไม่ติดเช่ือเอชไอวี โดยจำแนกเป็นโดยรวม และรายด้าน(ท=118)(ต่อ)

ต ัว แ ป ร ท า ร ก ท ี่เ ก ิด จ า ก ม า ร ด า  

ต ิด เ ช ือ เ อ ช ไ อ ว ี( ท = 5 8 )

ท า ร ก ท ี่เ ก ิด จ า ก ม า ร ค า  

ไ ม ่ต ิด เ ช ื้อ เ อ ช ไ อ ว ี (ท = 6 0 )

d f  t - v a l u c

จ ำ น ว น  ร ้อ ย ล ะ จ ำ น ว น  ร ้อ ย ล ะ

ส ัง ค ม

ป ก ต ิ 5 0  8 6 .2 4 5  7 5 .0

ล ่า ช ้า 8  1 3 .8 15  2 5 .0

X  ±  S D 1 .8 7  ± 0 . 3 7 1 . 7 5 ± 0 . 4 3 1 1 4  1 .7 2 0

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 

ห ม ว ด เ ฉ ล ี่ย  2 4 . 7 7

15  พ บ ว ่า  ท า ร ก ท ี่เ ก ิด จ า ก ม า ร ด า ต ิด เ ช ื้อ เ อ ช ไ อ ว ีร ค ะ แ น น พ ัฒ น า ก า ร โ ด ย ร ว ม  5 

ค ่า เ บ ี่ย ง เ บ น ม า ต ร ฐ า น  4 .5 3  ข ณ ะ ท ี่ท า ร ก ท ี่เ ก ิด จ า ก ม า ร ด า ไ ม ่ต ิด เ ช ื้อ เ อ ช ไ อ ว ีม ี

คะแนนพัฒนาการโดยรวม 5 หมวดเฉลี่ย 23.95 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 5.02 และเมื่อทดสอบความ 
แตกต่างระหว่างกลุ่มโดยใช้ค่า t - test พบว่า ทารกทัง 2 กลุ่มมีระดับพัฒนาการโดยรวม 5 หมวด 
ไม่แตกต่างกัน เมื่อพิจารณาโดยรายด้าน พบว่า ทารกทัง 2 กลุ่ม ส่วนไหญ'มีระดับพัฒนาการปกติทัง 
5 หมวด และเมื่อทดสอบความแตกต่างพัฒนาการโดยรายด้าน ระหว่างกลุ่มทารกท่ีเกิดจากมารดาติดเชือ 
และไม่ติคฒือเอชไอวีโดยใช ้ค่า t - test พบว่า ทารกทีง์ 2 กลุ่ม มีระดับพัฒนาการโดยรายด้านไม่แตกต่างกัน
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ตารางที่ 16 เปรียบเทียบจำนวน ร้อยละ และค่าเฉลี่ยของคะแนนประวัติการเจ็บป่วยทารกระหว่าง
ทารกที่เกิดจากมารคาติดเชื้อและไม่ติดเชื้อเอชไอวีโดยจำแนกต1BJการเจ็บป่วยที่ติ,องเข้า
ร ับการรักษาในโรงพยาบาล(ท=118)

ต ัว แ ป ร  ท า ร ก ท ี่เ ก ิด จ า ก ม า ร ค า  ท า ร ก ท ี่เ ก ิด จ า ก ม า ร ค า  d f  t - v a l u e

ต ิด เ ช ื้อ เ อ ช ไ อ ว ี( ท = 5 8 )  ไ ม ่ต ิค เ ช ือ เ อ ช ไ อ ว ี (ท = 6 0 )

จ ำ น ว น ร ้อ ย ล ะ จ ำ น ว น ร ้อ ย ล ะ

1 . ป ่ว ย ต ้ว ย โ ร ค ท ี่ 

ป ้อ ง ก ัน ไ ด ้ด ้ว ย

0 0 .0 1 1 .7

ว ัค ซ ีน

2 . ป ่ว ย ด ้ว ย โ ร ค 9 1 5 .5 2 3 .3

ร ุน แ ร ง จ น ต ้อ ง พ ัก  

ใ น โ ร ง พ ย า บ า ล

3 . ป ร ะ ส บ อ ุบ ัต ิเ ห ต ุ 0 0 .0 0 0 .0

จ น ต ้อ ง พ ัก ร ัก ษ า  

ไ น โ ร ง พ ย า บ า ล  

4 . ไ ม ่เ ค ย ป ่ว ย 4 9 8 4 .5 5 7 9 5 .0

X ±  S D 1 5 .2 1 ±  2 .0 8 1 5 . 8 7 ± 1 . 8 8 1 1 6 1 .8 1 0

ห ม า ย เ ห ต ุ : จ า ก ต า ร า ง ค ะ แ น น  -X ส ูง  แ ส ด ง ว ่า ท า ร ก เค ย ป ่ว ย จ น ต ้อ ง เข ้า ร ัก ษ า ต ัว ใ น โ ร ง พ ย า บ า ล  

น ้อ ย ค ร ั้ง ก ว ่า ก ล ุ่ม ท ี่ม ี JC ต ํ่า ก ว ่า

จากตารางท่ี 16 พบว่า ทารกท่ีเกิดจากมารคาติดเชือเอชไอวีมีคะแนนเฉล่ียประวัติการเจ็บป่วย ซ่ึง 
เป็นการเจ็บป่วยที่ต้องเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล 15.21 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.08 ขณะท่ี
กลุ่มควบคุมเคยเจ็บป่วยจนต้องเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลเฉล่ีย15.87ราย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.88 
และเมื่อทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่มโดยไข้ค่า t - test พบว่า ทารกท้ัง 2 กลุ่ม มีประวัติการ 
เจ็บป่วยซึ่งเป็นการเจ็บป่วยที่ต้องเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลไม่แตกต่างกัน สำหรับรายละเอียด 
เกี่ยวกับการเจ็บป่วย มีดังน ร้อยละ 15.5 ของทารกที่เกิดจากมารดาติดเช้ือเอชไอวี เคยป่วยต้วยโรค 
รุนแรงจนต้องพักไนโรงพยาบาล และร้อยละ 1.7 และ 3.3 ของทารกท่ีเกิดจากมารดาไม่ติดเชือ
เอชไอวีเคยป่วยด้วยโรคที่ป้องกันไต้ด้วยวัคซีน และ เคยป่วยควยโรครุนแรงจนต้องพักในโรงพยาบาล
แต่ไม่มีฅารกรายใดของท้ัง2กลุ่มท่ีเคยประสบอุบติเหตุจนต้องนอนพักรักษาในโรงพยาบาล



103

ตารางที่ 17 จำนวน และร้อยละของประวัติการเจ็บป่วยของทารกที่เกิดจากมารดาติดเชือ และไม่
ติดเช้ีอเอชไอวีโดยจำแนกตามการเจ็บป่วยเล็กนอยท่ีไม่ตองเขวรบการรักษาในโรงพยาบาล(ท=118)

ตัวแปร ทารกทีเกิดจากมารดา 
ติด เชื้อเอชไอวี(ท=58)

ทารกทีเกิดจากมารคา 
ไม่ติคเชือเอชไอวี (ท=60)

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
1.ไข้บ่อยๆ

ป่วยบ่อย 4 6.9 3 5.0
ป่วยนานๆครั้ง 36 62.1 35 58.3
ไม่เคยป่วย 18 31.0 22 36.7

2.อุจจาระร,วง
ป่วยบ่อย 1 1.7 1 1.7
ป่วยนานๆครัง 28 48.3 26 43.3
ไม่เคยป่วย 29 50.0 33 55.0

3.ไข้หวัด
ป่วยบ่อย 3 5.2 5 8.3
ป่วยนานๆครั้ง 42 72.4 39 65.0
ไม่เคยป่วย 13 22.4 16 26.7

4.ปอดบวม
ป่วยบ่อย 0 0.0 0 0.0
ป่วยนานๆครัง 4 6.9 0 0.0
ไม่เคยป่วย 54 93.1 60 100.0

5.เป็นเชือราหรือฝืาในปาก
ป่วยบ่อย 2 3.4 1 1.7
ป่วยนานๆครั้ง 6 10.3 2 3.3
ไม่เคยป่วย 50 86.2 57 95.0

6.คออักเสบ
ป่วยบ่อย 1 1.7 2 3.3
ป่วยนานๆครั้ง 19 32.8 20 33.3
ไม่เคยป่วย 38 65.5 38 63.3
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ตารางที่ 17 จำนวน และร้อยละของประวัติการเจ็บป่วย1ของทารกที่เกิดจากมารดาติดเชือ และไม่
ติดเช้ือเอชไอวีโดยจำแนกตามการเจ็บป่วยเล็กน้อยท่ีไม่ตองเข้ทับการรักษาในโรงพ?ภบาล (ท= 118) 
(ต่อ)

ตัวแปร ทารกทีเกิดจากมารดาติด 
เชื้อเอชไอวี(ก=58)

ทารกทีเกิดจากมารดา 
ไม่ติดเชือเอชไอวี (ท=60)

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
7.หูนำ'หนวก

ป่วยบ่อย 0 0.0 0 0.0
ป่วยนานๆครั้ง 2 3.4 0 0.0
ไม่เคยป่วย 56 96.6 60 100.0

8.ผื่นผิวหนัง
ป่วยบ่อย 5 8.6 1 1.7
ป่วยนานๆครัง 42 72.4 37 61.7
ไม่เคยป่วย 11 19.0 22 36.7

จากตารางที่ 17 พบว่า โดยส่วนไหญ1ทารกทัง 2 กลุ่มมีประว้ติการเจ็บป่วยโดยจำแนกตามการ 
เจ็บป่วยเล็กน้อยที่ไม,ต้องเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลใกล้เคียงกัน กล่าวคือ ส่วนใหญ่ทารกทั้ง 
2 กลุ่ม มักจะป่วยนานๆ ครังด้วยเรื่องไข้ หรือไข้หวัด ร้อยละ 50.0 และ 55.0 ของทารกที่เกิดจาก 
มารดาติดเชือและไม่ติดเชือเอชไอวี ไม่เคยป่วยด้วยเรื่องอุจจาระร่วง ร้อยละ 93.1 ของกลุ่มทารกที ่
เกิดจากมารดาติดเชือ และทังหมดของกลุ่มทารกที่เกิดจากมารดาไม่ติดเชื้อเอชไอวีไม่เคยป่วยด้วย 
เรื่องปอดบวม ร้อยละ 86.2 และ 95.0 ของทารกทัง 2 กลุ่มไม่เคยป่วยควยเร่ืองเป็นเชือรา หรือสืาไนปาก 
ร้อยละ 65.5 และ 63.3 ของทารกที่เกิดจากมารดาติดเชือและไม,ติคเชือเอชไอวีไม่เคยป่วยด้วยเรื่อง 
คออักเสบ มีเพียงร้อยละ 3.4 ของกลุ่มทารกที่เกิดจากมารดาติดเชื้อเอชไอวี ที่เคยป่วยด้วยเรื่อง
หูนำหนวก ขณะที่ไม่มีทารกไนกลุ่มที่เกิดจากมารดาไม,ติดเชื้อเอชไอวีเคยป่วยด้วยโรคดังกล่าวเลย 
นอกจากนี้ยังพบว่า ทารกทั้ง 2 กลุ่มโดยส่วนใหญ่มีผื่นที่ผิวหนัง์บ้างนานๆ คร้ัง
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ตารางที่ 18 เปรียบเทียบจำนวนร้อยละ และค่าเฉล่ียของคะแนนความสะอาดของร่างกายตารกระหว่างทารก 
ท่ีเกิดจากมารคาติณ1ชื่อและไม่ติดเชื่อเอชไอวี ( ท =118)

ตัวแปร ทารกที่เกิดจากมารดา 
ติด เช ื้อเอชไอวี(ท=58)

ทารกที่เกิดจากมารคา df t-valuc 
ไม,ติดเชื้อเอชไอวี (ท=60)

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
1.ผิวหนัง

สะอาด 37 63.8 42 70.0
ปานกลาง 20 34.5 17 28.3
สกปรก 1 1.7 1 1.7

2.ผมและหนังศีรษะ
สะอาด 50 86.2 52 86.7
ปานกลาง 7 12.1 8 13.3
สกปรก 1 1.7 0 0.0

3.มือและเล็บ
สะอาด 31 53.4 37 61.7
ปานกลาง 19 32.8 19 31.7
สกปรก 8 13.8 4 6.7

4.ตา
สะอาด 55 94.8 57 95.0
ปานกลาง 3 5.2 3 5.0
สกปรก 0 0.0 0 0.0

5.หูและหลังใบหู
สะอาด 48 82.8 54 90.0
ปานกลาง 10 17.2 6 10.0
สกปรก 0 0.0 0 0.0

6.จมูก
สะอาด 48 82.8 52 86.7
ปานกลาง 6 10.3 8 13.3
สกปรก 4 6.9 0 0.0
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ตัวแปร ทารกที่เกิดจากมารคา ทารกที่เกิดจากมารดา df t-valuc
ติดเชื้อเอชไอวี(ท=58) ไม่ติดเชือเอชไอวี (ท=60)

ตารางที่ 18 เปรียบเทียบจำนวนร้อยละ และค่าเฉล่ียของคะแนนความสะอาดของร่างกายตารกระหว่างทารก
ที่เกิดจากมารคาติดเชี่อและไม่ติดเชือเอชไอวี (ท = 118)(ต่อ)

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
7.ปากและพิน

สะอาด 33 56.9 41 68.3
ปานกลาง 23 39.7 18 30.0
สกปรก 2 3.4 1 1.7

8.เสือผ ้า

สะอาด 57 98.3 60 100.0
ปานกลาง 1 1.7 0 0.0
สกปรก 0 0.0 0 0.0

-

X ±  SD 13.91 ±1.64 14.48 ±1.21 116 2.152*
* P  < .05

จากตารางที่ 18 พบว่า ทารกที่เกิดจากมารดาติดเชื๋อเอชไอวีมีคะแนนความสะอาดของร่างกาย 
โดยเฉลี่ย 13.91 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.64 ขณะท่ีกลุ่มทารกท่ีเกิดจากมารดาไม่ติดเช๋ือเอชไอวีมี
ค่าเฉลี่ย 14.48 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.21 และเมื่อทดสอบความแตกต่างด้านความสะอาด 
ของร่างกายระหว่างทารกทั้ง 2 กลุ่ม พบว่า ทารกทัง 2 กลุ่มมีความสะอาดของร่างกายแตกต่างกัน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ P  < .05 เมื่อพิจารณารายละเอียด พบว่า โดยส่วนใหญ่ของทารกทั้ง 2
กลุ่ม มีคะแนนความสะอาดของร่างกายอยู่ในเกณฑ์สะอาด
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ฅารางที่ 19 เปรียบเทียบจำนวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ยของคะแนนสภาวะสุขภาพทารก ระหว่างทารกที่
เกิดจากมารดาติดเชือและไม่ติดเชือเอชไอวี (ท = 118)

สภาวะสุขภาพ ทารกที่เกิดจากมารดา ทารกที่เกิดจากมารดา df t-valuci  '  ’  .1 Jทารก ติด เชือเอชไอวี(ท=58) ไม่ติดเชือเอชไอวี(ท=60)
จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

ดี ( > 7 6 คะแนน) 47 81.0 51 85.0
ปานกลาง ( 57 - 75 คะแนน) 11 19.0 9 15.0
ไม,ดี ( < 5 6 คะแนน) 0 0.0 0 0.0

X  ±  SD (โดยรวม) 81.05 ±7.34 82.59 ± 5.95 116 1.250

จากตารางที่ 19 พบว่า ทารกทั้ง 2 กลุ่มส่วนใหญ่มีสภวะสุขภาพอยู่ในระดับดี กล่าวคือ 
ร้อยละ 81.0 และ 85.0 ร้อยละ 19.0 และ 15.0 ของกลุ่มทารกเกิดจากมารดาติดเชือและไม,ติดเขือ 
เอชไอวีมีสภาวะสุขภาพอยู่ในระดับปานกลาง แต่ไม,มีทารกรายใดของทัง 2 กลุ่มที่มีสภาวะสุขภาพ 
ไม,ดี ซึ่งค่าเฉลี่ยของคะแนนสภาวะสุขภาพของทารกที่เกิดจากมารดาติดเชือเอชไอวีเท่ากับ 81.05
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 7.34 ขณะที่กลุ่มทารกที่เกิดจากมารดาไม่ติดเชื้อเอชไอวีมีคะแนนเฉลี่ย 
เท่ากับ 82.59 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.95 และเมื่อทดสอบความแตกต่างของสภาวะสุขภาพ 
ระหว่างทารกทั้ง 2 กลุ่มพบว่า ทารกทั้ง 2 กลุ่มไม่มีความแตกต่างกันในด้านสภาวะสุขภาพ
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คณภาพชีวิต ทารกที่เกิดจากมารดา ทารกที่เกิดจากมารคา df t-valuc1 i ÏZ ’ ,1 iติคเชือเอชไอวี(ท=58) ไม่ติดเชือเอชไอว (ีท=60)

ตารางที่ 20 เปรียบเทียบจำนวน ร้อยละ และค่าเฉลี่ยของคะแนนคุณภาพชีวิตทารกระหว่างทารกที่
เกิดจากมารดาติดเชื้อ และไม่ติดเชื้อเอชไอวี (ท = 118)

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
ดี ( > 1 6 0 คะแนน) 49 84.5 58 96.7
ปานกลาง( 120- 159คะแนน) 9 15.5 2 3.3
ไม่ดี ( < 1 1 9 คะแนน) 0 0.0 0 0.0
X ±  SD (โดยรวม) 168.94 ±  10.40 171.80 ±  7.48 116 1.718

จากตารางที่ 20 พบว่า ทารกทัง 2 กลุ่ม โดยส่วนไหณู่มีคุณภาร''!ชีวิตอยู่ไนระดับดี โคยดิคเป็น 
ร้อยละ 84.5 และ 96.7 ร้อยละ 15.5 และ 3.3 ของทารกท่ีเกิดจากมารดาติดเช้ือ และไม่ติดเชื้อเอชไอวี 
มีระดับคุณภาพชีวิตปานกลาง แต่ไม่มีทารกของทัง 2 กลุ่มรายใคที่มีคุณภาพชีวิตไม่ดี เมื่อพิจารณา 
ค่าเฉลี่ยของคะแนนคุณภาพชีวิต พบว่า กลุ่มทารกท่ีเกิดจากมารดาติดเชือเอชไอวี มีคะแนนคุณภาพชีวิต 
โดยเฉลี่ย 168.94 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 10.40 ขณะที่กลุ่มทารกทีเ่กิดจากมารดาไม่ติดเชือ
เอชไอวีรคะแนนคุณภาพชีวิตโดยเฉลี่ย 171.80 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 7.48 และเมื่อทดสอบ 
ความแตกต่างระหว่างกลุ่มโดยใช้ค่า t - test พบว่า ทารกาฑั้ 2 กลุ่มมีคุณภาพชีวิตไม่แตกต่างกัน
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