
วิธีดำเนินการวิจัยและวิธีรวบรวมข้อมูล

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบการเลือกของเล่นของเด็กชายอายุ 5 ปี 
ที่พ่อมีบทบาททางเพศต่างกัน

กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีเป็นกลุ่มตัวอย่างของพ่อและลูกชายอายุ 5 ปี จำนวน 
108 คู่ ที่พ่อมีบทบาททางเพศต่างกัน คือ พ่อท่ีมีบทบาททางเพศแบบความเป็นชาย พ'อท่ีมีบทบาท 
ทางเพศแบบความเป็นหญิง และพ'อท่ีมีบทบาททางเพศแบบความเป็นชายและความเป็นหญิงสูงท้ัง 
คู่ กลุ่มตัวอย่างของลูกชายจากโรงเรียนในเขตอำเภอเมือง จังหวัดนครปฐม ได้แก่ โรงเรียนอนุบาล 
นครปฐม โรงเรียนอนุบาลสุธีธร โรงเรียนอนุบาลไผทวิทยา และโรงเรียนเทศบาล 3

การตัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง

ผู้วิจัยใช้วิธีคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยการสุ่มโรงเรียนแบบเฉพาะเจาะจง (piuposive
sampling) โดยให้ได้กลุ่มตัวอย่างของพ่อและลูกชาย 108 คู่ ท่ีพ่อมีบทบาททางเพศต่างกัน ดังนี้

ล ูก ช า ย ข อ ง พ ่อ ท ี่ม ีบ ท บ า ท  

ท า ง เ พ ศ แ บ บ ค ว า ม เ ป ็น ช า ย

ล ูก ช า ย ข อ ง พ ่อ ท ี่ม ีบ ท บ า ท  

ท า ง เ พ ศ แ บ บ ค ว า ม เ ป ็น ห ญ ิง

ล ูก ช า ย ข อ ง พ ่อ ท ี่ม ีบ ท บ า ท  

ท า ง เ พ ศ แ บ บ ค ว า ม เ ป ็น ช า ย  

แ ล ะ ค ว า ม เ ป ีห ญ ิง ส ูง ท ั้ง ค ู,

ร ว ม

3 6 3 6 3 6 108

N = 108
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วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจงน้ัน ผู้วิจัยไดไซ้เกณฑ์ ดังนี้
1. เป็นโรงเรียนสหศึกษา
2. กลุ่มตัวอย่างต้องอยู่กับพ่อแม่ท้ังคู, โดยพ่อแม่จะช่วยกันอบรมเล้ียงดูบุตร
3. ระดับสถานะทางเศรษฐกิจในครอบครัวและโรงเรียนอยู่ในระดับเดียวกัน
4. กลุ่มตัวอย่างเป็นลูกคนเดียวของครอบครัว
5. เป็นครอบครัวเด่ียว
6. กลุ่มตัวอย่างพ่อกับลูกชายมีปฎิสัมพันธ์กันในทางบวก โดยผู้วิจัยใช้แบบสอบถาม 

เก่ียวกับการมีปฎิสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับลูกชายในการวัดการมีปฎิสัมพันธ์กัน

เกณฑ์ที่ใซ้ในการเลือกโรงเรียนที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมปานกลาง 
พิจารณาจากค่าเล่าเรียนของนักเรียน และจากการสอบถามผู้บริหารของโรงเรียน

โรงเรียนท้ัง 4 โรงนี้ คือ โรงเรียนอนุบาลนครปฐม โรงเรียนอนุบาลไผทวิทยา
โรงเรียนอนุบาลสุธีธร และโรงเรียนเทศบาล 3 เป็นโรงเรียนรัฐบาลและตั้งอยู่ในเขตอำเภอเมือง 
จังหวัดนครปฐม ค่าใช้จ่ายของนักเรียน/คน/ภาค ประมาณ 4,000 บาท ส่วนระดับสถานะทาง 
เศรษฐกิจของครอบครัวและระดับการศึกษาของกลุ่มตัวอย่างที่เป็นบิดาส่วนใหญ่อยู่ในช่วงระดับ 
รายไต้ 10,000 - 15,000 บาท และระดับการศึกษาอยู่ในช่วง มัธยมศึกษา,ปีท่ี 3 - ระดับปริญญาตรี

วิธีการสุ่มตัวอย่าง

วิธีการท่ีใช้สุ่มกลุ่มตัวอย่าง คือ วิธีการสุ่มโรงเรียนแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) 
โดยใช้เกณฑ์ในการเลือกโรงเรียนตามท่ีไต้กล่าวมาแล้ว ได้แก่ โรงเรียนอนุบาลนครปฐม โรงเรียน 
อนุบาลไผทวิทยา โรงเรียนอนุบาลสุธีธร และโรงเรียนเทศบาล 3 และการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
ผู้วิจัยใช้เกณฑ์ในการคัดเลือกตามท่ีไต้กล่าวมาแล้วโดยกลุ่มตัวอย่างของพ่อและลูกชายอายุ 5 ปี 
ซึ่งวิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างมีดังนี้ คือ

1. ผู้วิจัยขอความร่วมมือจากโรงเรียนอนุบาลนครปฐม โรงเรียนอนุบาลไผทวิทยา 
โรงเรียนอนุบาลสุธีธร และโรงเรียนเทศบาล 3 ในการใช้ทะเบียนประวัติของโรงเรียนท้ัง 4 โรง 
ปีการศึกษา 2542 ภาคปลาย สำรวจข้อมูลจากทะเบียนประวัตินักเรียนเพ่ือคัดลอกรายช่ือนักเรียน 
เพศชายที่อยู่ในกลุ่มอายุดังที่ไต้กล่าวมาแล้ว

2. ในแต่ละโรงเรียนผู้วิจัยทำการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างให้ตรงตามเกณฑ์ที่กล่าวไว้แล้ว
คือ เป็นลูกคนเดียวของครอบครัวท่ีเป็นเพศชาย และเป็นครอบครัวเด่ียว ดังน้ันผู้วิจัยจึงทำการ

I  i q c ,o ‘ชัฯ62>
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คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่ตรงตามเกณฑ์ออก โดยพิจารณาจากการสอบถามพ่อหรือแม่ของกลุ่มตัวอย่าง 
เม่ือได้กลุ่มตัวอย่างลูกชายตามเกณฑ์แด้ว ผู้วิจัยจึงนำกลุ่มตัวอย่างของพ่อมาจำแนกตามลักษณะ
บทบาททางเพศในแต่ล ะกลุ่มที่กล่าวมาแห้วโดยให้พ่อเป็นผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับบทบาท 
ทางเพศของ ฉันทจิต จริยจรูญโรจน์ (2541)

3. เม่ือผู้วิจัยทำการจำแนกบทบาททางเพศของบิดาเรียบร้อยแด้ว ผู้วิจัยใช้วิธีสุ่มอย่างง่าย 
(simple random sampling) โดยการจับฉลากให้ไดกลุ่มตัวอย่างของพ่อและลูกชายกลุ่มละ 36 คู, 
ดังนี กลุ่มลูกชายของพ่อที่มีบทบาททางเพศแบบความเป็นชาย จำนวน 36 คู่ กลุ่มลูกชาย1ของพ่อท่ีมี 
บทบาททางเพศแบบความเป็นหญิง จำนวน 36 คู่ และกลุ่มลูกชายของพ่อที่มีบทบาททางเพศแบบ 
ความเป็นชายและความเป็นหญิงสูงทังคู่ จำนวน 36 คู่ ซึ่งรวมกลุ่มตัวอย่างของพ่อคับลูกชายทั้ง 
หมด 108 คู่

ตารางท่ี 1 แสดงจำนวนนักเรียนช้ันอนุบาล 2 (อายุ 5 ปี) ท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างโรงเรียน 
แบบสหศึกษา ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดนครปฐม ซึ่งจำแนกตามโรงเรียน 
เพศ และลูกคนเดียว

โรงเรียน
นักเรียนช้ันอนุบาล 2 

เพศชายท้ังหมด
นักเรียนชั้นอนุบาล 2 

เพศชายท่ีเป็นลูกคนเดียว 
ทังหมด

อนุบาลนครปฐม 96 45
อนุบาลไผทวิทยา 98 41
อนุบาลสุธีธร 90 34
เทศบาล 3 36 12

รวม 320 132
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ตารางท่ี 2 แสดงจำนวนนักเรียนช้ันอนุบาล 2 ท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างของพ่อและลูกชาย 
ซึ่งจำแนกตามโรงเรียน และบทบาททางเพศของพ่อท่ีต่างกัน

โรงเรียน ล ูกชายคน เด ียว

ล ูก ชายข อ งพ ่อ  

ท ี่ม ีบ ท บ าท  

ทางเพ ศ แบบ  
ความ เป ็น ข าย

ล ูกชายของพ ่อ  

ท ี่ม ีบ ท บ าท  

ทางเพ ศแบบ  
ความเป ็น ห ญ ิง

ล ูก ชายของพ ่อ  
. เ -ท ม ีบ ท บ าท  

ท างเพ ศ แบ บ  

ความเป ็น ชาย  

แล ะค ว าม เป ็น  

หญ ิงส ูงท ั้งด ู'

ล ูกชายของพ ่อท ี่ 
ม ีบทบาท  

ทางเพ ศแบบ  

ความเป ็น ชาย  

แล ะความ เป ็น  

หญ ิงต ํ่าท ั้งด ู่

อนุบาลนครปฐม 4 5 15 19 9 2
อนุบาลไผทวิทยา 41 11 8 18 4

อนุบาลสุธีธร 3 4 7 15 11 1
เทศบาล 3 12 3 6 1 2

รวม 1 3 2 3 6 4 8 3 9 9

จากตารางท่ี 2 พบว่า กลุ่มตัวอย่างลูกชายของพ่อท่ีมีบทบาททางเพศแบบความเป็น
ชาย จำนวน 36 คู, ลูกชาย1ของพ่อที่มีบทบาททางเพศแบบความเป็นหญิง จำนวน 48 คู่ ลูกชาย 
ของพ,อท่ีมีบทบาททางเพศแบบความเป็นชายและความเป็นหญิงสูงทั้งคู่ จำนวน 39 คู่ และลูกชาย 
ของพ,อที่มีบทบาททางเพศแบบความเป็นชายและความเป็นหญิงตํ่าท้ังคู่ จำนวน 9 คู่ แต่ในการ 
วิจัยครั้งน้ี หู้วิจัยได้ทำการศึกษาเฉพาะลูกชายของพ่อท่ีมีบทบาททางเพศต่างกันใน 3 แบบแรกเท่าน้ัน 
คือ ลูกชายของพ่อที่มีบทบาททางเพศแบบความเป็นชาย ลูกชายของพ่อท่ีมีบทบาททางเพศแบบ
ความเป็นหญิง และลูกชาย'ของพ่อที่มีบทบาททางเพศแบบความเป็นชายและความเป็นหญิงสูงท้ังคู, 
สาเหตุที่ผู้วิจัยไม่ได้ศึกษาลูกชายของพ่อที่มีบทบาททางเพศแบบความเป็นชายและความเป็นหญิง 
ต่ําท้ังคู่ เน่ืองจากผลการวิจัยสรุปว่า พ'อท่ีมีบทบาททางเพศแบบความเป็นชายและความเป็นหญิงต่ํา 
ทังคู,มักจะไม่มีปฎิสัมพันธ์กับบุตร (Tauber, 1979)
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย

1. มาตรวัดบทบาททางเพศในงานวิจัยของ ฉันทจิต จริยจรูญโรจน์ (2541) ซึ่งได้ 
พัฒนามาตรวัดจากงานวิจัยของ กรรณิกา เฉลิมกุล (2535) ท่ีสร้างตามแนวทางของ Bern (Bern 
Sex Role Inventory)

2. แบบสอบถามเกี่ยวกับการมีปฎิสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับลูกโดยการสัมภาษณ์
3. แบบทดสอบการเลือกของเล่น ซ่ึงเป็นภาพวาดของเล่น สีขาวดำ ขนาด 4" X 6"

ข้ันคอนการสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย

1. มาตรวัดบทบาททางเพศ

มาตรวัดบทบาททางเพศที่จะนำมาใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นมาตรวัดที่สร้างขึ้นโดย 
ฉันทจิต จริยจรูญโรจน์ (2541) ซ่ึงได้พัฒนามาตรวัดจากงานวิจัยของ กรรณิกา เฉลิมกุล (2535) มี 
จำนวนาร้ังหมด 36 ข้อกระทง แบ่งเป็นข้อกระทงของมาตรวัดความเป็นชาย (masculine items) 
จำนวน 12 ข้อ ข้อกระทงของมาตรวัดความเป็นหญิง (feminine items) จำนวน 12 ข้อ และข้อ 
กระทงของมาตรวัดความเป็นกลาง (neutral items) จำนวน 12 ข้อ ลักษณะเป็นมาตรประเมินค่า 
7 ช่วงมาตร จากน้อยท่ีสุดถึงมากที่สุดโดยแต่ละช่วงมีความหมาย ดังนี้

1 = น้อยท่ีสุด หมายถึง เม่ือผู้ตอบเห็นว่าข้อความน้ันไม,ตรงหรือแทบจะไม, 
ตรงกับลักษณะบุคลิกภาพของผู้ตอบเลย

2 = น้อย หมายถึง เม่ือผู้ตอบเห็นว่าข้อความน้ันไม'ตรงกับลักษณะบุคลิกภาพ 
ของผู้ตอบเป็นส่วนมาก

3 = ค่อนข้างน้อย หมายถึง เม่ือผู้ตอบเห็นว่าข้อความน้ันไม'ตรงกับลักษณะ 
บุคลิกภาพของผู้ตอบเป็นบางครั้ง แต่ไม’บ่อยนัก

4 = ปานกลาง หมายถึง เป็นจริงคร่ึงหน่ึง ไม'เป็นจริงคร่ึงหน่ึง คือ เม่ือผู้ตอบ 
เห็นว่าข้อความนั้นตรงกับลักษณะบุคลิกภาพของผู้ตอบปานกลาง

5 = ค่อนข้างมาก หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความน้ันตรงกับลักษณะ
บุคลิกภาพของผู้ตอบบ่อยครั้ง

6 = มาก หมายถึง เม่ือผู้ตอบเห็นว่าข้อความน้ันตรงกับลักษณะบุคลิกภาพ 
ของผู้ตอบเป็นส่วนมาก
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7 = มากท่ีสุด หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความน้ันตรงกับลักษณะ
บุคลิกภาพของผู้ตอบอยู่เสมอ หรือแทบจะทุกครัง

การหาคุณภาพของมาตรวัดบทบาททางเพศของ ฉันทจิต จริยจรูญโรจน์ (2541) 'น้ัน 
ฉันทจิต ได้ใช้การหาคุณภาพของมาตรวัดบทบาททางเพศของ กรรณิกา เฉลิมกุล (2535) ซ่ึงมีดังนี

1. ฉันทจิต จริยจรูญโรจน์ ได้นำแบบสอบถามของกรรณิกา เฉลิมกุล (2535) ซ่ึงเป็น
แบบสอบถามท่ีสร้างจากคำคุณศัพท์ท้ัง 97 ลักษณะของ นิตย์กุล อรรถนุพรรณ (2529) มาปรับปรุงตาม 
แนวทางของ Bern (1974) โดย กรรณิกา เฉลิมกุล นำมาให้กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยนิสิตปริญญา 
โทจากคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พนักงานบริษัทปูนซีเมนต์ไทย จำกัด ข้าราชการ 
กระทรวงพาณิชย์ และพนักงานธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์ จำนวนท้ังหมด 212 คน 
กลุ่มตัวอย่างมีอายุระหว่าง 22-40 ปี ให้ประเมินลักษณะท่ีพึงปรารถนาสำหรับชาย และประเมิน 
ลักษณะที่พึงปรารถนาสำหรับหญิงชุดใดชุดหน่ึงเพียงชุดเดียว จากน้ันนำผลท่ีได้มาวิเคราะห์ด้วย
การทดสอบค่า t โดยแยกวิเคราะห์ตามเพศของกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือหาลักษณะต่าง  ๆ ในแบบสอบถาม 
ว่าเป็นลักษณะท่ีพึงปรารถนาสำหรับชายและลักษณะท่ีพึงปรารถนาสำหรับหญิงแตกต่างกันหรือไม' 
จากนันนำมากัดข้อกระทงที่กลุ่มตัวอย่างทังชายและหญิงรับรู้ตรงกันว่าเป็นลักษณะที่พึงปรารถนา 
สำหรับชาย ลักษณะท่ีพึงปรารถนาสำหรับหญิง และลักษณะท่ีพึงปรารถนาสำหรับชายและหญิง 
ไม,แตกต่างกัน เพื่อนำมาใช้เป็นข้อกระทงในมาตรวัดความเป็นชาย มาตรวัดความเป็นหญิง และ 
มาตรวัดความเป็นกลางในมาตรวัดบทบาททางเพศ

2. วิเคราะห์การจำแนกรายข้อของแบบสอบถาม ซึ่งผลการทดสอบพบว่า
เมื่อพิจารณาลักษณะที่กลุ่มตัวอย่างเพศชายและหญิงรับรู้ตรงกันว่าเป็นลักษณะท่ี 

พึงปรารถนาสำหรับชายและลักษณะที่พึงปรารถนาสำหรับหญิงอย่างมีนัยสำกัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 .01 และ .001 ตามลำดับ และจากการประเมินของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมดจะได้ลักษณะท่ีพึง
ปรารถนาสำหรับชายจำนวน 12 ลักษณะ และลักษณะท่ีพึงปราถนาสำหรับหญิงจำนวน 12 ลักษณะ 
ซึ่งมีดังนี้

ลักษณะท่ีพึงปรารถนาสำหรับชาย ได้แก่ พ่ึงพาตนเอง เข้มแข็ง ควบคุมสติได้ใน 
ยามคับขัน มีอารมณ์หนักแน่นม่ันคง เป็นผู้นำ ไม่ท้อแท้ง่าย กล้าหาญ กล้าพูดกล้าแสดงออก 
ชอบเกี่ยวกับกีฬา ชอบการแข่งขัน เปิดเผย และกล้าได้ กล้าเสีย กล้าเส่ียง
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ลักษณะท่ีพึงปรารถนาสำหรับหญิง ได้แก่ ย้ิมง่าย เมตตากรุณา อ่อนโยน น่ารัก 
ร่าเริง นุ่มนวล พูดจาไพเราะอ่อนหวาน ละเอียดอ่อน มีเสน่ห์ เรียบร้อย ชอบปลอบใจผู้อ่ืน 
และช่างปรนนิบัติ

นอกจากนี้กลุ่มตัวอย่างเพศชายและหญิงได้พิจารณาลักษณะที่พึงปรารถนาสำหรับ 
ชาย และลักษณะท่ีพึงปรารถนาสำหรับหญิงไม่แตกต่างกัน เพื่อนำไปใช้เป็นข้อกระทงในมาตรวัด 
ความเป็นกลางของมาตรวัดบทบาททางเพศจำนวน 12 ลักษณะ ซึ่งแบ่งเป็นลักษณะทางบวกและ 
ลักษณะทางลบอย่างละ 6 ข้อ ดังนี้

ลักษณะทางบวก ได้แก่
1. มีอารมณ์ขัน
2. ชอบช่วยเหลือผู้อ่ึน
3. ขยันหม่ันเพียร
4. รู้จักกาละเทศะ
5. เข้าใจผู้อ่ืน
6. เอาใจใส่ความเป็นอยู่ของผู้อื่น 

ลักษณะทางลบ ได้แก่
1. ก้าวร้าว
2. ตัดสินใจง่าย
3. เช่ือเร่ืองราวของขลัง
4. รู้จักฉวยโอกาส
5. ประกาศหรืออวดในความสามารถของตน
6. เคร่งศาสนา

กรรณิกา เฉลิมกุล (2535) ได้นำมาตรวัดบทบาททางเพศที่สร้างขึ้น ซ่ึงประกอบ 
ด้วยมาตรวัดความเป็นชาย 12 ข้อ มาตรวัดความเป็นหญิง 12 ข้อ และมาตรวัดความเป็นกลาง 
12 ข้อ รวมเป็น 36 ข้อ จัดทำเป็นมาตรวัดบทบาททางเพศ โดยการสุ่มรายข้อเข้าในมาตรวัด ดังนี้ 

ข้อกระทงที่วัดลักษณะความเป็นชาย ได้แก่ข้อ 1 4 7 10 13 16 19 22 25
28 31 และ 34

ข้อกระทงท่ีวัดลักษณะความเป็นหญิง ได้แก่ข้อ 2 5 8 11 14 17 20 23 26
29 32

ข้อกระทงที่วัดลักษณะความเป็นกลาง ที่มีความหมายทางบวก ได้แก่ ข้อ 3 9 15 
21 27 33 และข้อที่มีความหมายทางลบ ได้แก่ข้อ 6 12 18 24 30 และ 36
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3. การทดสอบการจำแนกประเภทของแบบวัดบทบาททางเพศท่ีสร้างขึ้น
เม่ือนำข้อกระทงของมาตรวัดความเป็นชาย จำนวน 12 ข้อ ข้อกระทงมาตรวัด 

ความเป็นหญิง จำนวน 12 ข้อและข้อกระทงมาตรวัดความเป็นกลาง จำนวน 12 ข้อ มาสร้างแบบ 
สอบถามวัดบทบาททางเพศ โดยการสุ่มรายข้อเข้าในแบบสอบถาม หลังจากน้ันนำแบบสอบถาม 
ไปทดสอบโดยการนำค่าเฉล่ียของแต่ละมาตรมาวิเคราะห์ ผลพบว่า เม่ือให้กลุ่มตัวอย่างเพศชาย 
และหญิงประเมินผู้ชายด้วยมาตรวัดความเป็นชาย พบว่า กลุ่มตัวอย่างเพศชายประเมินผู้ชายด้วย 
มาตรวัดความเป็นชายมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าเมื่อให้กลุ่มตัวอย่างเพศหญิงประเมินด้วยมาตรวัดเดียวกัน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .001 เช่นเดียวกับเม่ือให้กลุ่มตัวอย่างเพศชายและหญิงประเมิน 
ผู้หญิงด้วยมาตรวัดความเป็นหญิง พบว่า กลุ่มตัวอย่างเพศหญิงประเมินผู้หญิงด้วยมาตรวัดความ 
เป็นหญิงมีค่าเฉลี่ยสูงกว่า เม่ือให้กลุ่มตัวอย่างเพศชายประเมินด้วยมาตรวัดเดียวกันอย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .001 ซึ่งจะเห็นได้ว่าข้อกระทงในมาตรวัดความเป็นชาย และหญิงน้ันมีความ
เหมาะสมในการจำแนกลักษณะทางเพศได้อย่างชัดเจน ส่วนมาตรวัดความเป็นกลางน้ันไม่พบความ 
แตกต่าง

4. การวิเคราะห์ความเท่ียง (reliability) ของมาตรวัดบทบาททางเพศท่ีสร้างข้ึนน้ันนำ 
มาวิเคราะห์หาค่าความเท่ียงโดยหาค่าสัมประสิทธิความสอดคล้องภายใน (internal consistency 
coefficient) แบบ'หาค่าส้มประสิทธิ'อ'ลฟา (OC) ของแต่ละมาตร ซ่ึงงานวิจัยของ กรรณิกา เฉลิมกุล 
(2535) ได้หาค่าความเท่ียงของมาตรวัดความเป็นชาย และมาตรวัดความเป็นหญิง จำนวนมาตรละ 
12 ข้อ จากกลุ่มทดสอบเคร่ืองมือ และกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ศึกษาจริง มีค่าเท่ากับ 0.83 และ 0.94 
มาตรวัดความเป็นหญิงมีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.86 และ 0.85 ตามลำดับ

จากขันตอนในการสร้างมาตรวัดบทบาททางเพศของ กรรณิกา เฉลิมกุล (2535)
ดังที่กล่าวมาแล้วข้างด้น ฉันทจิต จริยจรูญโรจน์ (2541) ได้นำมาตรวัดบทบาททางเพศของ
กรรณิกา เฉลิมกุล มาพัฒนาใหม่โดยนำมาหาค่าความเท่ียงอีกครั้ง โดยกลุ่มตัวอย่างท่ี ฉันทจิต 
จริยจรูญโรจน์ นำมาทดสอบเครื่องมือเป็นเพศชายและเพศหญิงท่ีสมรสมาแล้ว 7-20 ปี จำนวน 
40 คน เป็นเพศชาย 20 คน และเพศหญิง 20 คน ให้ทำมาตรวัดบทบาททางเพศ จำนวน 36 ข้อ 
แล้วนำมาวิเคราะห์หาค่าความเที่ยงโดยหาค่าสัมประสิทธิ'ความสอดคล้องภายในแบบหาค่า 
ส้มประสิทธิ'อลฟา ( a )  ของแต่ละมาตร ได้ค่าความเที่ยงดังตารางต่อไปนี้
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ตารางท่ี 3 ค่าความเท่ียงของมาตรวัดความเป็นชายและมาตรวัดความเป็นหญิง (ฉันทจิต 
จริยจรูญโรจน์, 2541)

O' O y a bมาตรวัด จานวนขอ a a
ความเป็นชาย 12 0.88 0.87
ความเป็นหญิง 12 0.84 0.92

a = ข้อมูลจากกลุ่มทดสอบเครื่องมือ ( N ะ= 40) 
b = ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ศึกษาจริง (N = 600)

วิธีการคิดคะแนนและการแปลผล

การคิดคะแนนและแปลผลน้ัน กรรณิกา เฉลิมกุล (2535, อ้างถึงใน ฉันทจิต จริยจรูญโรจน์, 
2541) ได้อาศัยหลักแนวคิดท่ีว่า ลักษณะความเป็นชาย และลักษณะความเป็นหญิงเป็นลักษณะท่ีเป็น 
อิสระจากกัน โดยใชเทคนคการแบ่งกลุมจากมัธยฐาน (median split technique) การคดคะแนน 
โดยนำคะแนนของผู้ตอบแต่ละคนในลักษณะความเป็นชายและลักษณะความเป็นหญิงแล้วเรียง 
คะแนนทังหมดที่ได้จากคะแนนสูงถึงคนท่ีได้คะแนนตํ่า จากนันใช้เทคนิคการแบ่งกลุ่มโดยหาค่า 
มัธยฐาน ซึ่งจะแบ่งผู้ตอบออกเป็น 2 กลุ่มเท่า  ๆ กัน ดังน้ันผู้ท่ีมีคะแนนความเป็นชายสูงกว่าค่า 
มัธยฐาน หมายถึง ผู้ที่มีบทบาททางเพศแบบความเป็นชาย ในทำนองเดียวกันผู้ท่ีมีคะแนนความ 
เป็นหญิงสูงกว่าค่ามัธยฐาน ดังน้ันคะแนนความเป็นชายต่ํากว่ามาตรฐาน หมายถึง ผู้ท่ีมีบทบาททาง 
เพศแบบความเป็นหญิง ส่วนผู้ท่ีมีคะแนนทังลักษณะความเป็นหญิงสูง และลักษณะความเป็นชาย 
สูงกว่าค่ามัธยฐาน แสดงว่า มีบทบาททางเพศแบบความเป็นชายและความเป็นหญิงสูงน้ังคู่ และ 
ผู้ท่ีมีคะแนนท้ัง 2 ลักษณะตํ่ากว่าค่ามัธยฐาน หมายถึงผู้ท่ีมีบทบาททางเพศแบบความเป็นชายและ 
ความเป็นหญิงต่ําท้ังคู, ดังแสดงในแผนภูมิ ดังนี้
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ลักษณะความเป็นชาย
สูงกว่าค่ามัธยฐาน ตํ่ากว่าค่ามัธยฐาน

ลักษณะความเป็น

สูงกว่าค่ามัธยฐาน
กลุ่มที่มีบทบาททางเพศ 
แบบความเป็นชายและ 
ความเป็นหญิงสูงทังคู่ 
(androgyny)

กลุ่มท่ีมีบทบาททางเพศ 
แบบความเป็นหญิง 
(feminine)

หญิง
กลุ่มท่ีมีบทบาททางเพศ กลุ่มที่มีบทบาททางเพศ

ต่ํากว่าค่ามัธยฐาน แบบความเป็นชาย 
(masculine)

แบบความเป็นชาย และ 
ความเป็นหญิงต่ําท้ังคู่ 
(undifferentiated)

แผนภูมิท่ี 5 การแสดงการแปลคะแนนบทบาททางเพศโดยอาศัยเทคนิคการแบ่งกลุ่มจาก
ค่ามัธยฐาน (median sptit technique) อางถงใน กรรณกา เฉลิมกุล, 2535)

ส่วนลักษณะความเป็นกลางนันจะไม,นำมาคิดคะแนนเฉล่ีย แต่มีลักษณะความเป็นกลาง 
ไว้เพ่ือให้ข้อมูลที,ได้มีความเช่ือถือได้มากข้ึน

ในการวิจัยน ผู้วิจัยได้ใช้มาตรวัดบทบาททางเพศจากงานวิจัยของ ฉันทจิต จริยจรูญโรจน์ 
(2541) ซึ่งหาคุณภาพของมาตรวัดบทบาททางเพศและค่าความเที่ยงเรียบร้อยแล้วมาใช้ไนการวัด
บทบาททางเพศของพ่อท่ีมีบทบาททางเพศต่างกัน ซึ่งผู้วิจัยได้ทำการศึกษานำร่องว่าจริง  ๆ แล้ว
สามีไทยในสังคมไทยมีลักษณะบทบาททางเพศตามที่ผู้วิจัยต้องการหรือไม' โดยสุ่มตัวอย่างจาก 
สามีไทยอายุ 30-50 ปีที่มีชีวิตสมรสกับคู่สมรสนาน 7-20 ปี และมีลูกชายอายุระหว่าง 5 ปี จำนวน 
30 คน ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดนครปฐม เพื่อสุ่มตัวอย่างศึกษาดูว่า สามีในสังคมไทยมีบทบาท 
ทางเพศแบบความเป็นชาย บทบาททางเพศแบบเป็นหญิง และบทบาททางเพศแบบความเป็นชายและ 
ความเป็นหญิงสูงท้ังคู่หรือไม่
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ตารางท่ี 4 ค่ามัธยฐานของคะแนนบทบาททางเพศท่ีแสดงลักษณะความเป็นชาย และลักษณะ 
ความเป็นหญิง (ฉันทจิต จริยจรูญโรจน์, 2541)

ค่าสถิติ สามี
Masculine Feminine

59มธยฐาน 44

จากตารางท่ี 4 จะแปลผลได้ดังนี้
1. พ่อท่ีมีคะแนนความเป็นชายมากกว่า 59 และมีคะแนนความเป็นหญิงมากกว่า 

44 แสดงว่า มีบทบาททางเพศแบบความเป็นชายและความเป็นหญิงสูงทั้งคู่
2. พ'อท่ีมีคะแนนความเป็นชายมากกว่า 59 และมีคะแนนความเป็นหญิงน้อยกว่า 

44 แสดงว่า มีบทบาททางเพศแบบความเป็นชาย
3. พ'อท่ีมีคะแนนความเป็นชายน้อยกว่า 59 และมีคะแนนความเป็นหญิงมากกว่า 

44 แสดงว่า มีบทบาททางเพศแบบความเป็นหญิง
4. พ'อท่ีมีคะแนนความเป็นชายน้อยกว่า 59 และมีคะแนนความเป็นหญิงน้อยกว่า ̂ . :  V t y44 แสดงว่า มีบทบาททางเพศแบบความเบนชายและความเป็นหญิงตำทังคู่

จากตารางท่ี 4 พบว่า ค่ามัธยฐานของคะแนนบทบาททางเพศที่แสดงลักษณะความเป็น 
ชายและความเป็นหญิงของกลุ่มตัวอย่างที่เป็นสามีในสังคมไทย มีค่าเท่ากับ 59 และ 44 ตามลำดับ

ตารางท่ี 5 แสดงจำนวนสามีไทยที่มีบทบาททางเพศแตกต่างกันจากค่ามัธยฐานของคะแนน

Masculine Feminine Androgyny Undifferentiated

7 6 9 8

N = 30
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จากตารางท่ี 5 พบว่า เม่ือนำคะแนนบทบาททางเพศท่ีแสดงลักษณะความเป็นชายและ 
ความเป็นหญิงของแต่ละคนมาเทียบกับค่ามัธยฐานในตารางท่ี 4 ทำให้จำแนกพ่อในสังคมไทยท่ีฝ็ 
บทบาททางเพศต่างกันดังนี้ จำนวนกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษานำร่อง 30 คน พบว่า พ่อใน 
สังคมไทยมีบทบาททางเพศแบบความเป็นชาย (masculine) 7 คน บทบาททางเพศแบบความเป็น 
หญิง (feminine) 6 คน บทบาททางเพศแบบความเป็นชายและความเป็นหญิงสูงท้ังคู่ (androgyny)
9 คน และบทบาททางเพศแบบความเป็นชายและความเป็นหญิงต่ําท้ังคู่ (undifferentiated) 8 คน

จากการศึกษานำร่องทำให้ผู้วิจัย พบว่า การกระจายของบทบาททางเพศของพ่อใน 
สังคมไทยมีลักษณะบทบาททางเพศตามท่ีผู้วิจัยต้องการศึกษา คือ บทบาททางเพศแบบความเป็นชาย 
บทบาททางเพศแบบความเป็นหญิง และบทบาททางเพศแบบความเป็นชายและความเป็นหญิงสูงท้ังคู่ 
เพ่ือนำลูกชายของพ่อท่ีมีบทบาททางเพศตามท่ีกล่าวมาข้างต้นนำมาเข้าเป็นกลุ่มตัวอย่างในงานวิจัย

2. แบบสอบถามเก่ียวกับการมีปฎิสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับลูก โดยการสัมภาษณ์

1. ผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถามเกี่ยวกับการมีปฎิสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับลูกจำนวน
10 ข้อ (ในภาคผนวก ง.)ในการสัมภาษณ์เด็กโดยการสร้างสถานการณ์ 10 สถานการณ์ ในการทำ 
กิจกรรมร่วมกันระหว่างพ่อกับลูกชายเพื่อให้เด็กพิจารณาแล้วสอบถามเด็กโดยให้เด็กตอบว่า 
พ่อ หรือแม่

2. ผู้วิจัยนำแบบสอบถามและเครื่องมือที่สร้างขึ้นมาให้อาจารย์ที่ปรึกษาผู้ควบคุม 
วิทยานิพนธ์ตรวจสอบความลูกต้องของเน้ือหา ภาษา ต่อจากน้ันผู้วิจัยนำข้อคำถามท้ังหมดไปหาค่า 
ความตรงของเนือหา (content validity) โดยให้ผู้ทรงคุณวุฒิ (ในภาคผนวก ก.) จำนวน 3 ท่าน 
ตรวจสอบความลูกต้องต้านเน้ือหา ตลอดจนข้อเสนอแนะในการแกไขปรับปรุง โดยผู้วิจัยใช้หลักเกณฑ์ 
ให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 2 ใน 3 ท่าน ยอมรับข้อคำถามท่ีผู้วิจัยได้สร้างข้ึน จึงสามารถนำเอามาใช้ได้ จากน้ัน 
ผู้วิจัยนำเครื่องมือมาพิจารณาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ร่วมกับอาจารย์ท่ีปรึกษาผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ 
ตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ โดยเปลี่ยนข้อคำถามจากให้เด็กตอบว่า พ่อ หรือแม่ มาแก้ไข 
ปรับปรุงเป็นข้อคำถามที่ให้เด็กตอบว่า ใช่ หรือไม'ใช่

3. แบบสอบถามการวัดการมีปฎิสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับลูกชายมีทั้งหมด 10 ข้อ ซ่ึง 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน ข้อละ 1 คะแนน ถ้าเด็กตอบว่า ใช่ ให้คะแนน 1 คะแนน ถ้าเด็กตอบว่า
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ไม'ใช่ ให้คะแนน 0 คะแนน การวัดการมีปฎิสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับลูกชายในการวิจัยนี้ ผู้วิจัยจะดู 
ในแง่ของการมีปฎิสัมพันธ์กันในทางบวก โดยผู้วิจัยใช้เกณฑ์ต้ังแต่ 80 % หรือคิดจากคะแนน 8 
ใน 10 ของคะแนนคำตอบ จึงถือว่าพ่อกับลูกชายมีปฎิสัมพันธ์กันในทางบวก

4. นำเคร่ืองมือในข้อ 3 ไปทดลองใช้ โดยทำการศึกษานำร่อง (pilot study) กับเด็ก 
นักเรียนโรงเรียนเทศบาล 5 และโรงเรียนอนุบาลจิตรมณี ซ่ึงเป็นโรงเรียนท่ีมีสถานภาพทางเศรษฐกิจ 
และสังคมปานกลางเช่นเดียวกับโรงเรียนของกลุ่มตัวอย่าง โดยทำการทดลองกับนักเรียนชายท่ีมี 
อายุ 5 ปี เป็นลูกคนเดียวของครอบครัว และเป็นครอบครัวเด่ียว จำนวน 45 คน เพ่ือจะตรวจสอบว่าเด็ก 
เข้าใจภาษาท่ีผู้วิจัยถามหรือไม่ ข้อคำถามเหล่านีเหมาะสมกับเด็กหรือไม, และเพ่ือเป็นการรวบรวม 
คำตอบท่ีจะนำมาใช้ในการให้คะแนน วิธีการคือ ถามคำถามเด็กและให้เด็กตอบคำถามเพ่ือนำมา 
แก้ไขปรับปรุงเคร่ืองมือและดำเนินงานวิจัยให้เหมาะสมย่ิงข้ึนโดยผู้วิจัยใช้เวลาในการสัมภาษณ์เด็กอยู่ 
ในช่วงระหว่าง 15-20นาทีต่อคน

5. ผู้วิจัยหาค่าความเท่ียง (reliability) โดยทำการทดสอบซ้ืา (test-retest method) หลัง 
จากการทดสอบครังแรกเป็นเวลา 5 วัน หลังจากนันผู้วิจัยทำการทดสอบซำอีกครัง เพ่ือท่ีผู้วิจัยจะ 
ได้หาค'าสัมประสิทธิของความคงท่ี (coefficient of stability) โดยทำการหาค่าสัมประสิทธิสห 
สัมพันธแบบเพยรสัน (Pearson product moment correlation coefficient) ระหว่างคะแนนทดสอบ 
คร้ังท่ี 1 กับคะแนนทดสอบคร้ังท่ี 2

ค่าท่ีได้จากการคำนวณค่าความเท่ียงแบบทดสอบซ้ํา (test-retest reliability) ได้ค่า 
สัมประสิทธิของความเท่ียงของการวัดเท่ากับ 0.97

3. แบบทดสอบการเลือกของเล่น

แบบทดสอบการเลือกของเล่น ในการวิจัยครังนีผู้วิจัยได้ใช้เป็น ภาพวาดของเล่นสีขาวดำ 
ท่ีมีขนาดรูปภาพ 4 "x 6 "  และแบ่งภาพวาดของเล่นออกเป็น 2 ประเภท ตังนี้

3.1 ภาพวาดของเล่นที่แสดงความเป็นชาย (masculine sex-type toys) จำนวน 20 ภาพ
3.2 ภาพวาดของเล่นที่แสดงความเป็นหญิง (feminine sex-type toys) จำนวน 20 ภาพ
ผู้วิจัยได้สุ่มตัวอย่างอย่างง่าย (random sampling) ในการสัมภาษณ์พ่อและแม่เก่ียวกับ

ของเล่นท่ีเด็กเลือกเล่นในเด็กชายและเด็กหญิง และสัมภาษณ์เด็กชายอายุ 5 ปี เป็นจำนวน 5 คน 
เก่ียวกับของเล่นที่เด็กชอบเล่น นอกจากนีผู้วิจัยทำการสังเกตเด็กในขณะเลือกซ้ือของเล่นตามร้าน
ขายของเล่น เช่น ร้าน,ขาย'ของเล่นท่ีบ๊ิก'ชี ร้าน Toy world ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดนครปฐม
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และแผนกของเล่นที่ห้างเซ็นทรัล ปีนเกล้า ซึ่งผู้วิจัยใช้เวลาในการสังเกต 3 วัน วันละ 1-3 ช่ัวโมง 
สรุปของเล่นที่เด็กเลือกเล่นได้ดังนี้

ของเล่นท่ีแสดงความเป็นชาย (masculine sex-type toys) ได้แก่ ฟุตบอล หุ่นยนต์- 
เทอร์โบเรนเจอร์ รถถัง หน้ากาก รถไฟ เคร่ืองบิน มีดดาบ รถมอเตอร์ไซด์ หนังสต๊ิก ปีนส้ัน 
รถบรรทุก รถตำรวจ รถยนต์ ตุ๊กตาทหาร รถดับเพลิง รถตุ๊กตุ๊ก จานบิน ว่าว รถดักดิน 
(รถแม็คโคร) และเรือใบ

ของเล่นที่แสดงความเป็นหญิง (feminine sex-type toys) ได้แก่ ตุ๊กตาช้าง โทรศัพท์ 
ชุดเคร่ืองครัว ตุ๊กตาหมี ตุ๊กตาบาร์บ๊ ตุ๊กตากระต่าย ตุ๊กตาเด็กทารก ตุ๊กตาแมว ตุ๊กตาลิง 
ชุดห้องนอนของเด็กหญิง ชุดโต๊ะแต่งหน้า ตุ๊กตานก ตุ๊กตายีราฟ ชุดนางพยาบาล หุ่นยนต์ 
เซรามูน ไมโครโฟน ตุ๊กตามิกกีเมาท์ ตุ๊กตาเป็ด ลิปสติค และนาฬิกาผูกข้อมือลายตุ๊กตา

ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ

1. ผู้วิจัยนำของเล่นจริงซึ่งประกอบด้วยของเล่นที ่แสดงความเป็นชาย จำนวน 20 ชิน
และของเล่นท่ีแสดงความเป็นหญิง จำนวน 20 ชิน มาให้อาจารย์ท่ีปรึกษาผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ 
ดูว่า ของเล่นน้ันเหมาะสมกับเด็กชายและเด็กหญิงหรือไม,ก่อนท่ีผู้วิจัยจะนำมาวาดเป็นรูปภาพของ
เล่น หลังจากน้ันนำเคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนกลับมาให้อาจารย์ท่ีปรึกษาผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความ 
ถูกต้องของรูปภาพอีกครั้ง ต่อจากนั้นผู้วิจัยนำเครื่องมือท้ังหมดไปหาค่าความตรง(validity) โดยให้ 
ผู้ทรงคุณวุฒิ (ในภาคผนวก ก.) จำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้อง ตลอดจนข้อเสนอแนะใน 
การแก้ไขปรับปรุงโดยผู้วิจัยใช้หลักเกณฑ์ให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 2 ใน 3 ท่าน ยอมรับเคร่ืองมือท่ี ผู้วิจัยได้ 
สร้างขึ้นจึงสามารถนำเอามาใช้!ด้ จากนั้นผู้วิจัยนำเครื่องมือมาพิจารณาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ 
ร่วมกับอาจารย์ท่ีปรึกษาผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ตามหัวข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ

2. นำเครื่องมือในข้อ 2 ไปทดลองใช้ โดยทำการศึกษานำร่อง (pilot study) กับเด็ก 
นักเรียนโรงเรียนเทศบาล 5 โรงเรียนอนุบาลจิตรมณี ซ่ึงเป็นโรงเรียนท่ีมีสถานภาพทางเศรษฐกิจ 
และสังคมปานกลางเช่นเดียวกับโรงเรียนของกลุ่มตัวอย่าง โดยทำการทดลองกับนักเรียนชายท่ีมี 
อายุ 5 ปี เป็นลูกคนเดียวของครอบครัว และเป็นครอบครัวเด่ียว จำนวน 45 คน เพ่ือตรวจสอบว่า 
เด็กเข้าใจภาพวาดของเล่นหรือไม' ภาพวาดของเล่นเหล่านี้เหมาะสมกับเด็กหรือไม่ และเพ่ือเป็นการ 
รวบรวมคำตอบที่จะนำมาใช้ในการให้คะแนน วิธีการคือ ผู้วิจัยแสดงภาพวาดของเล่นให้เด็กดู และ 
ให้เด็กเลือกภาพวาดของเล่นที่ตนชอบเล่นโดยผู้วิจัยใช้คำตอบของเด็กเหล่านี้นำมาแก้ไขปรับปรุง
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เครื่องมือและดำเนินงานวิจัยให้เหมาะสมยิ่งขึ้นผู้วิจัยใช้เวลาทดสอบเด็กโดยเฉลี่ยจะใช้เวลาอยู่ใน 
ช่วงระหว่าง 15-30นาทีต่อคน

3. ผู้วิจัยหาค่าความเท่ียง (reliability) โดยทำการทดสอบ1ซ้ํา (test-retest method)
หลังจากการทดสอบครั้งแรกเป็นเวลา 1 สัปดาห์ หลังจากนันผู้วิจัยทำการทดสอบซ้ําอีกคร้ังเพ่ือท่ี 
ผู้วิจัยจะได้หาค,าสัมประสิทธิของความคงที่(coefficient of stability) โดยทำการหาค,าสัมประสิทธี้ 
สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson product moment correlation coefficient) ระหว่างคะแนน 
ทดสอบคร้ังท่ี 1 กับคะแนนทดสอบครังท่ี 2

ค่าท่ีได้จากการคำนวณค่าความเท่ียงแบบทดสอบซำ (test-retest reliability) ได้ค่า 
สัมประสิทธิของความเท่ียงของการวัดเท่ากับ 0.85

วิธีดำเนินการวิจัย

ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยเป็นผู้ดำเนินการทดสอบกับผู้ช่วยวิจัย!คน โดยท่ีผู้,ช่วย 
วิจัยจะเรียกเด็กแต่ละคนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างและนำเด็กมาส่งที่ห้องทดลอง หลังจากน้ันผู้วิจัยทำการ 
ทดสอบเด็กสองต่อสองในห้องที่เงียบสงบของโรงเรียนที่จัดให้ โดยจะให้เด็กน่ังตรงข้ามกับผู้วิจัย 
ข้ึนตอนต่าง  ๆ มีดังนี้

ข้ันท่ี 1 ขันตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล
1. ผู้วิจัยขอหนังสือรับรอง (ในภาคผนวก ข.) จากคณบดีคณะจิตวิทยา 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพ่ือชีแจงรายละเอียดและขออนุญาตในการเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีโรงเรียน 
ทัง 4 แห่ง

2. ผู้วิจัยสำรวจข้อมูลจากทะเบียนประวัตินักเรียนเพื่อคัดลอกรายชื่อของ 
นักเรียนเพศชายท่ีอยู่ในกลุ่มตัวอย่างอายุ 5 ปี เป็นบุตรคนเดียวของครอบครัวและเป็นครอบครัวเด่ียว 
ซึ่งผู้วิจัยได้ข้อมูลเพิ่มเติมจากการชักถามบิดาหรือมารดาของเด็กขณะมารอรับเด็กที่โรงเรียน

3. ผู้วิจัยนำแบบสอบถามเกี่ยวกับมาตรวัดบทบาททางเพศของฉันทจิต
จริยจรูญโรจน์ (2541) ให้กลุ่มตัวอย่างผู้ปกครองของเด็กชายในระดับอนุบาล 2 ท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง 
อายุ 5 ปี โดยผู้วิจัยจะแจกแบบสอบถามและอธิบายแบบสอบถามให้กับผู้ปกครองของกลุ่มตัวอย่าง 
โดยบิดาของเด็กกลุ่มตัวอย่างเป็นผู้ตอบแบบสอบถามมาตรวัดบทบาททางเพศ โดยมีข้อกระทงท่ี
วัดลักษณะความเป็นชาย 12 ข้อ ข้อกระทงที่วัดลักษณะความเป็นหญิง 12 ข้อ และข้อกระทงท่ีวัด 
ความเป็นกลาง 12 ข้อ จากนันผู้วิจัยจึงนำแบบสอบถามมาคิดคะแนนโดยใช้เกณฑ์มัธยฐานของ
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คะแนนบทบาททางเพศของ ฉันทจิต จริยจรูญโรจน์ (2541) กล่าวคือ ค่ามัธยฐานของคะแนนความเป็น 
ชายมีค่าเท่ากับ 59 และค่ามัธยฐานของคะแนนความเป็นหญิงมีค่าเท่ากับ 44 หลังจากน้ันผู้วิจัย 
นำคะแนนของแต่ละคนมาเทียบกับค่ามัธยฐาน โดยใช้เทคนิคการแบ่งกลุ่มจากมัธยฐาน (median

V

split technique) ดังน
1. พ่อท่ีมีคะแนนความเป็นชายมากกว่า 59 และมีคะแนนความเป็น 

หญิงมากกว่า 44 แสดงว่ามีบทบาททางเพศเป็นแบบความเป็นชายและความเป็นหญิงสูงทั้งคู่
2. พ่อท่ีมีคะแนนความเป็นชายมากกว่า 59 และมีคะแนนเป็นหญิง 

น้อยกว่า 44 แสดงว่ามีบทบาททางเพศแบบความเป็นชาย
3. พ่อท่ีมีคะแนนความเป็นชายน้อยกว่า 59 และมีคะแนนความเป็น 

หญิงมากกว่า 44 แสดงว่ามีบทบาททางเพศแบบความเป็นหญิง
เมื่อได้กลุ่มตัวอย่างของลูกชายกับพ่อที่มีบทบาททางเพศต่างกันเรียบร้อย 

แล้ว จากน้ันผู้วิจัยใช้แบบสอบถามการมีปฎิสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับ.ลูกโดยการสัมภาษณ์ลูกชาย
ถ้ามีปฎิสัมพันธ์กันในทางบวกจึงนำคู่ของลูกชายกับพ่อมาเข้ากลุ่มทดลอง โดยผู้วิจัยใช้เกณฑ์ตั้งแต่ 
80 % หรือคิดจากคะแนน 8 ใน 10 ของคะแนนคำตอบ จึงถือว่าพ่อกับลูกชายมีปฎิสัมพันธ์กันใน 
ทางบวก ต่อจากนันผู้วิจัยใช้วิธีสุ่มอย่างง่าย โดยการจับฉลากให้ได้กลุ่มตัวอย่างลูกชายของพ่อที่มี 
บทบาททางเพศต่างกัน 36 คู่ ซ่ึงแบ่งเป็น 3 กลุ่ม ตามบทบาททางเพศของพ่อตามข้างต้นท่ีกล่าวมาแล้ว 
รวมกลุ่มตัวอย่างทังหมด 108คู่

ข้ันท่ี 2 ข้ันก่อนดำเนินการทดลองประมาณ 1 สัปดาห์
ผู้วิจัยเข้าไปสร้างความคุ้นเคยกับเด็กกลุ่มตัวอย่างก่อนโดยการพูดคุยและจัด 

กิจกรรมเพื่อให้เด็กกลุ่มตัวอย่างตอบคำถามได้ตรงกับความเป็นจริงมากท่ีชุด กิจกรรมท่ีผู้'วิจัยจัด
ขึน เช่น กิจกรรมร้องเพลง และกิจกรรมเล่านิทาน

ข้ันท่ี 3 ขันดำเนินการทดลอง มีวิธีการทดลอง ตังต่อไปนี
1. ผู้ช่วยวิจัยนำเด็กเข้ามาในห้องทดลองที่จัดไว้ทีล ะคน จากน้ันผู้วิจัยจะ 

แนะนำตัวทำความรู้จักกับเด็ก แล้วให้เด็กแนะนำตัวเองอีกครัง และผู้วิจัยบอกกับเด็กว่า “วันน้ีพ่ีมี 
เกมภาพวาดของเล่นมากมายมาให้น้อง  ๆ เลือกเล่นกันนะคะ”

2. ผู้วิจัยแสดงภาพวาดของเล่นสีขาวดำให้เด็กดูทีละชุด ซึ่งมีภาพวาดของ 
เล่นท้ังหมด 40 ช้ิน โดยแบ่งเป็น 10 ชุด ซึ่งแต่ละชุดจะมีภาพวาดของเล่น 4 ภาพ โดยแบ่งเป็นภาพ 
วาดของเล่นที่แสดงความเป็นชาย 2 ชิน และภาพวาดของเล่นที่แสดงความเป็นหญิง 2 ชิน
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3. ขณะท่ีผู้วิจัยแสดงภาพวาดของเล่นให้เด็กดูทีละชุด ผู้วิจัยจะบอกกับเด็ก 
ว่าภาพน้ีคืออะไร เช่น ชุดหน่ึงมีภาพวาดของเล่น 4 ชิน ภาพวาดของเล่นท่ีบ่งบอกความเป็นชาย 
2 ช้ิน เช่น รถยนต์ รถถัง ภาพวาดของเล่นท่ีบ่งบอกความเป็นหญิง 2 ช้ิน เช่น ตุ๊กตาหมี ตุ๊กตานก

ผู้วิจัยหยิบภาพวาดของเล่นชุดท่ี 1 ท่ีกล่าวมาข้างต้นให้เด็กดูทีละใบ 
โดยหยิบใบแรกมาและบอกกับเด็กว่า “ภาพนีคือรูปรถยนต์นะคะ” ผู้วิจัยจะบอกจนครบทังหมด 
4 ภาพ

4. หลังจากนันผู้วิจัยบอกเด็กว่า “จากภาพวาดของเล่นท่ีน้องเห็นท่ีให้น้อง 
เลือกของเล่นท่ีชอบเล่นจากภาพไต้ 2 ภาพค่ะ” และให้เด็กชี้ภาพวาดของเล่น ผู้วิจัยจะให้เวลาใน 
การตัดสินใจ 5-10 นาที ถ้าเด็กไม่ตอบผู้วิจัยจะใช้คำถามเดิมถามช้ํา และถ้าเด็กไม่ตอบอกผู้วิจัยจะ 
แสดงภาพวาดของเล่นชุดใหม่กับเด็กและถามคำถามเดิม ถ้าภาพวาดของเล่นชุดไหนเด็กไม่ตอบเม่ือ 
ผู้วิจัยไต้ซักถาม 2 คร้ัง ถือว่าภาพชุดน้ันไม,ไต้คะแนน

5. ผู้วิจัยทำการทดลองเหมือนข้อ 3 และ 4 โดยการแสดงชุดภาพวาดของ 
เล่นในเด็กแต่ละคน ชึ๋งผู้วิจัยไต้ทำการสุ่มโดยการจับฉลาก ดังนี้

ข้ันแรก นำภาพวาดของเล่นท่ีแสดงความเป็นชาย 20 ภาพ มาเขียนตัวเลข 
1-20 หลังภาพ และภาพวาดของเล่นท่ีแสดงความเป็นหญิง 20 ภาพ มาเขียนตัวเลขเช่นเทียวกัน 
หลังจากนันจับฉลากของเล่นที่แสดงความเป็นชายและหญิงในแต่ละชุดเพ่ือให้ไต้ภาพวาดของเล่นที่ 
แสดงความเป็นชาย 2 ช้ิน และภาพวาดของเล่นท่ีแสดงความเป็นหญิง 2 ช้ิน ในแต่ละชุด เช่น

m 8 M , 0

F, Fl6

f2 M,

m 3 F,

ชุดท่ี 1 ชุดที่ 2



51

ผู้วิจัยทำการสุ่มจนครบ 10 ชุด ซ่ึงภาพวาดของเล่น 10 ชุด ของแบบทดสอบการเลือกของเล่น 
มีดังนี้

ชุดภาพท่ี ภาพวาดของเล่น

1 ทุ่นยนต์เทอร์โบเรนเจอร์ ฟุตบอล ตุ๊กตากระต่าย ชุดเคร่ืองครัว

2 ลิปสติก โทรศัพท์ หนังสต๊ิก รถตักดิน (รถแม็ค'โคร)

3 ตุ๊กตามิกน้ีเมาท์ มีดดาบ รถตุ๊กตุ๊ก ชุดนางพยาบาล

4 รถไฟ ตุ๊กตาหมี นาฬิกาผูกข้อมือลายตุ๊กตา ว่าว

5 ตุ๊กตาบาร์บ้ี รถบรรทุก ตุ๊กตาเป็ด รถยนต์

6 รถถัง ชุดห้องนอนของเด็กหญิง หน้ากาก ตุ๊กตาแมว

7 ตุ๊กตาช้าง ตุ๊กตาเด็กทารก จานบิน รถดับเพลิง

8 ปีนส้ัน เคร่ืองบิน ชุดโต๊ะแต่งหน้า ตุ๊กตายีราฟ

9 รถตำรวจ ตุ๊กตานก ตุ๊กตาลิง เรือใบ

10 ไมโครโฟน รถมอเตอร์ไซด์ ตุ๊กตาเซรามูน ตุ๊กตาทหาร
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ข้ันท่ีสอง เม่ือทำการสุ่มชุดภาพวาดของเล่น 10 ชุดแล้ว จากน้ันผู้วิจัย 
จึงทำการสุ่มจับฉลากในการนำเสนอชุดภาพวาดของเล่นในเด็กแต่ละคนดูจนครบทั้งหมดและ 
บันทึกการเลือกของเล่นในเด็กแต่ละคน เพ่ือนำมาคิดคะแนน

ตัวอย่าง การนำเสนอชุดภาพวาดของเล่นในกลุ่มตัวอย่างลูกชายแต่ละคน ดังนี้ 6 7

ลำตับท่ี ชุดภาพวาดของเล่น

1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2 10 5 3 2 1 6 9 8 7 4
3 3 8 4 2 5 7 9 1 10 6
4 10 7 6 3 4 2 5 9 8 1
5 2 10 9 4 3 1 7 5 6 8
6 7 4 8 9 1 10 5 2 3 6
7 8 2 10 9 3 7 5 1 6 4
8 5 4 O3 2 10 9 7 1 8 6
9 4 10 5 8 9 2 7 1 3 6
10 9 4 7 6 10 3 5 2 1 8

6. เม่ือผู้วิจัยทำการทดลองจนเสร็จทุกขันตอนแล้ว ผู้วิจัยกล่าวขอบคุณเด็ก 
และผู้วิจัยแจกดินสอและยางลบให้กับเด็ก

7. ผู้ว ิจ ัยนำคำตอบของเด็กแต่ละคนมาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ 
กำหนดไว้ และนำคะแนนไปทำการวิเคราะห์ทางสถิติ
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เกณฑ์การให้คะแนน

ถ้าเด็กเลือกภาพวาดของเล่นที่แสดงความเป็นชาย (masculine sex-type toys) ให้ 
คะแนน ซึ่งคะแนนเต็ม 20 คะแนน มีทั้งหมด 10 ชุด และในแต่ละชุดมีภาพวาดซองเล่นที่แสดง 
ความเป็นชาย 2 ภาพ ซ่ึงแด,ละภาพมีคะแนน 1 คะแนน 

ของเล่นที่แสดงความเป็นหญิงไม,มีคะแนน

การวิเคราะห์ข้อมูล

1. คำนวณหาค่ามัชฌิมเลขคณิต ( X )  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของคะแนน 
การเลือกของเล่นที่แสดงความเป็นชาย

2. วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One way anova) คือ บทบาททางเพศของพ่อที่ 
ต่างกัน ตัวแปรตาม คือ คะแนนการเลือกของเล่นที่แสดงความเป็นชาย เมื่อพบว่ามีความแตกต่าง 
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05 ทำการทดสอบภายหลังด้วยสถิติทดสอบของ Tukey โดยใช้ 
โปรแกรมสำเร็จรูป SPSS/PC+

การนำเสนอข้อมูล

1. แสดงการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากการเลือก 
ของเล่นที่แสดงความเป็นชายในกลุ่มลูกชายของพ่อที่มีบทบาททางเพศแตกต่างกัน โดยนำเสนอใน 
รูปตาราง

2. แสดงผลการทดสอบความแตกต่างของการเลือกของเล่นที่แสดงความเป็นชายของ
ลูกชายในกลุ่มพ,อที่มีบทบาททางเพศแตกต่างกัน โดยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวโดยนำ
เสนอในรูปตาราง
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