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บทท่ี  1 
 

บทนํา 

1.1 ความสําคัญและท่ีมาของปญหา (Introduction) 
“เศรษฐกิจพอเพียง”1 เปนปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดําริชี้แนะ

แนวทางการดําเนินชีวิตแกพสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกวา 25 ป  ตั้งแตกอนเกิดวิกฤติ
การณทางเศรษฐกิจ  และเมื่อภายหลังไดทรงเนนย้ําแนวทางการแกไขเพื่อใหรอดพน  และสามารถ
ดํารงอยูไดอยางมั่นคงและยั่งยืนภายใตกระแสโลกาภิวัตนและความเปล่ียนแปลงตาง ๆ  

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญานําทางการพัฒนาของประเทศไทย2  โดยแผน
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 9 พ.ศ.2545-2549 เปนแผนที่ไดอัญเชิญแนวปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งเปนปรัชญาที่ชี้ถึงแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนใน
ทุกระดับ  ตั้งแตระดับครอบครัว  ระดับชุมชน  จนถึงระดับรัฐ  ใหดําเนินไปในทางสายกลาง  โดย
เฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน  ขณะเดียวกันจะตองเสริมสราง
พื้นฐานจิตใจของคนในชาติใหมีสํานึกในคุณธรรม  ความซื่อสัตยสุจริต  และใหมีความรอบรูที่
เหมาะสม  เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการรองรับการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วทั้งทางดานวัตถุ  
สังคม  ส่ิงแวดลอม  และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี 
  จังหวัดนานเกิดการเปล่ียนแปลงทางดานลักษณะกายภาพ ทรัพยากรธรรมชาติดานปาไม
ลดนอยลงจาก 7.1 ลานไร หรือ รอยละ 71.15 ของพื้นที่ทั้งจังหวัด ในป พ.ศ. 2513 เหลือเพียง 
3,273,350 ไร หรือ รอยละ 45.66 ของพื้นที่จังหวัดในป พ.ศ.2536 เทานั้น3 ลักษณะทางกายภาพ
ของที่อยูอาศัยเปล่ียนแปลงไปจากเดิม  ซึ่งการเปล่ียนแปลงทางกายภาพของจังหวัดนานนั้นสงผล
ตอการผลิตปจจัยพื้นฐานตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในแตละพื้นที่ 

ดังนั้นการพัฒนาโดยใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจะเปนการนําภูมิปญญาทองถิ่นเขาสู
ระบบการเรียนรูและการพัฒนาดวยเงื่อนไขดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของจังหวัด  
ตลอดจนความจําเปนตอการพัฒนาใหตอบรับกับยุคโลกาภิวัตน  การศึกษาการพัฒนาจังหวัดนาน

                                                   
1 กลุมพัฒนากรอบแนวคิดทางทฤษฎีเศรษฐศาสตรปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง,  กรอบแนวคิดทางทฤษฎีเศรษฐศาสตร

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง,(กรุงเทพมหานครฯ: 2546) 
2 สมพร เทพสิทธา,  เศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริ.(ขอนแกน: โรงพิมพคลังนานาวิทยา, 2547) 
3 กรมปาไม,  เอกสารโครงการจัดการลุมน้ําตอนบนประจําป 2540 อางถึงใน คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจด

หมายเหต,ุ  วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร เอกลักษณและภูมิปญญาจังหวัดนาน,(กรุงเทพมหานครฯ: โรงพิมพคุรุสภาลาดพ
ราว, 2544)  
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โดยใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจึงอาจเปนตนแบบแกการพัฒนาจังหวัดอ่ืน ๆ  อยางเหมาะสมและ
ยั่งยืนตอไป 

ในการศึกษาคร้ังนี้จึงมุงเนนที่จะแสวงหาลักษณะทางกายภาพ และการจัดการภูมิทัศน
ทองถิ่นที่เกิดข้ึนจากภูมิปญญาของหมูบานภายในจังหวัดนานที่สงผลตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  
และวิเคราะหหาความพอเพียงของปจจัยพื้นฐานในระดับครอบครัว ของแตละหมูบานในจังหวัด
นาน   

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
1.2.1  เพื่อศึกษาภูมิทัศนทองถิ่นที่มีลักษณะกายภาพ  และการจัดการที่ชัดเจนของหมู

บานในจังหวัดนาน 
1.2.2  เพื่อวิเคราะหภูมิทัศนทองถิ่นที่มีความสัมพันธกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของ

หมูบานในจังหวัดนาน 
1.2.3  เพื่อประยุกตใชภูมิทัศนทองถิ่นในการสรางสรรคส่ิงแวดลอมทางกายภาพ เพื่อ

พัฒนาจังหวัดนานโดยปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

1.3 ประเภทของการวิจัย (Research Type) 
การวิจัยเอกสาร (Documentary Reseach) และการสํารวจภาคสนาม (Field Survey) 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย (Research Scope) 
1.4.1  ดานเนื้อหา : ศึกษาเร่ืององคประกอบทางภูมิทัศนที่มีความสัมพันธกับแนว

คิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง และความพอเพียงของบุคคล และครอบครัวของแตละหมูบาน 
1.4.2  ดานพื้นที่ : ทําการเลือกหมูบาน 3 หมูบาน ไดแก หมูบานปางสา  หมูบาน

ตนฮาง  และหมูบานดอนมูล  อําเภอทาวังผา จังหวัดนาน  
จากการทบทวนวรรณกรรม บทความเร่ือง “บานไตล้ือที่บานปางสา อําเภอทาวังผา 

นาน”4  ไดทําการศึกษาหมูบานบานปางสา  ในจังหวัดนาน  และแสดงใหเห็นถึงสภาพแวดลอม
ทางกายภาพของหมูบานปางสา  ในการสํารวจภาคสนามคร้ังนี้จึงเลือกที่จะสํารวจเบื้องตนตามที่
วรรณกรรมไดกลาวไวโดยเร่ิมทําการสํารวจที่หมูบานปางสาเชนเดียวกัน  และสํารวจที่หมูบานอ่ืน 
ๆ เปนอันดับรองลงมา  หลังจากการศึกษาพื้นที่ไดเลือกทําการศึกษาหมูบานในจังหวัดนานทั้งหมด 
3 หมูบาน ไดแก  หมูบานปางสา  หมูบานดอนมูล  และหมูบานตนฮาง เนื่องจากทั้ง 3 หมูบานมี

                                                   
4 อรศิริ ปาณินท,  บานและหมูบานพ้ืนถ่ิน,(กรุงเทพมหานครฯ: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2538) 
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ความเปล่ียนแปลงของหมูบาน และมีความแตกตางกัน  โดยนําทั้ง 3 หมูบานมาเปรียบเทียบ และ
วิเคราะหหาองคประกอบทางภูมิทัศนทองถิ่นของหมูบานในจังหวัดนานตอไป   

1.5 ระเบียบวิธีวิจัย (Method of Study) 
1.5.1  ทบทวนวรรณกรรม (Documentary Research) ที่เกี่ยวของกับการวิจัย ในเร่ือง  

1) แนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง (Self Sufficient Economy Concept) 
2) แนวคิดเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Concept) 
3) ภูมิปญญาทองถิ่น (Local Knowledge) 
4) องคประกอบทางภูมิทัศน (Landscape Elements) 

1.5.2  การสํารวจภาคสนาม (Field Survay) และการสังเกตภูมิทัศนทองถิ่นในพื้นที่หมู
บานปางสา  หมูบานดอนมูล  และหมูบานตนฮาง  อําเภอทาวังผา  จังหวัดนาน  รวมถึงส่ิงตาง ๆ 
ที่เกี่ยวของกับงานวิจัย และสามารถนํามาใชเปนขอมูลในการทําวิจัยได 

1.5.3  การสัมภาษณคนทองถิ่น (Interview) สอบถามเกี่ยวกับขอมูล  แนวความคิดที่
เกี่ยวของกับงานภูมิทัศนทองถิ่น  รวมถึงภูมิปญญาที่เกี่ยวของ 

1.5.4  การวิเคราะห (Analysis) นําขอมูลที่ไดจากการสํารวจภาคสนาม และการ
สัมภาษณมาวิเคราะหเปรียบเทียบกับวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

1.5.5  สรุปผล (Conclusion) สรุปผลตามขอมูลที่ปรากฏ และเสนอแนวทางการศึกษา
ในอนาคต 

1.6 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ (Applications of research findings) 
การประยุกตใชภูมิทัศนทองถิ่นในการสรางสรรคส่ิงแวดลอมทางกายภาพเพื่อการพัฒนา

โดยใหตอบสนองกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งจะเปนประโยชนแกหนวยงานสวนกลาง สวน
ภูมิภาค และสวนทองถิ่น ตลอดจนองคการภาคเอกชน และประชาชน 

1.7 แผนการดําเนินงาน (Research Method) 
1.7.1  การรวบรวมและทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับแนวความคิดในการพัฒนา  

และภูมิทัศนทองถิ่นในการสรางสรรคสภาพแวดลอมทางกายภาพของหมูบานปางสา หมูบานดอน
มูล  และหมูบานตนฮาง อําเภอตนฮาง จังหวัดนาน 
 1.7.2  เก็บรวบรวมขอมูล  การสํารวจภาคสนาม  และการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิระดับ
ทองถิ่นของแตละหมูบานในจังหวัดนาน 
 1.7.3  การกําหนดประเด็นการศึกษาภูมิทัศนทองถิ่นในการสรางสรรคส่ิงแวดลอมทาง
กายภาพของจังหวัดนาน 
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 1.7.4  การศึกษาวิเคราะหหลักการ  แนวความคิด  และวิธีการสรางสรรคส่ิงแวดลอม
ทางกายภาพโดยภูมิทัศนทองถิ่นของหมูบานในจังหวัดนาน 

1.8 นิยามศัพท (Keywords) 
1.8.1 เศรษฐกิจพอเพียง (Sufficient Economy) 
1) เศรษฐกิจพอเพียง  ในความหมายทางดานจิตใจ  คือ  การเพียงพอดานจิตใจ  การ

ประหยัด  ความมีเหตุผล  ใหมีสํานึกในคุณธรรม  ความซื่อสัตยสุจริต  และใหมีความรอบรูที่
เหมาะสม  ดําเนินชีวิตดวยความอดทน  ความเพียร  มีสติปญญา  และความรอบคอบ  เพื่อใหสม
ดุลและพรอมตอการรองรับการเปล่ียนแปลงของโลกอยางรวดเร็ว   

2) เศรษฐกิจพอเพียง  ในความหมายทางดานกายภาพ  คือ ความสามารถในการใช  
และจัดการทรัพยากร  เพื่อตอบสนองความตองการดานปจจัยส่ีเพื่อเล้ียงประชาชน  และสังคมนั้น 
ๆ ไดโดยไมตองพึ่งพาปจจัยตาง ๆ ที่เราไมไดเปนเจาของ   
 ในการวิจัยคร้ังนี้ จึงเลือกที่จะใชความหมายของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในดานของกาย
ภาพ  คือ ความสามารถในการผลิต  และจัดการทรัพยากร  เพื่อตอบสนองความตองการดาน
ปจจัยพื้นฐานเพื่อเล้ียงประชาชน และครอบครัวของตนเอง  เปนกรอบแนวคิดในการแสวงหาภูมิ
ทัศนทองถิ่นที่ตอบสนองตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในดานกายภาพตอไป 
 1.8.2 การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) 

การพัฒนาที่ยั่งยืน  เปนการพัฒนาที่ตองใชเงื่อนไขทางดานทรัพยากรธรรมชาติมาเปนที่
ตั้ง  รวมถึงการอนุรักษ และพัฒนาใหทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูเพิ่มมากข้ึนจนสามารถรองรับ
ความตองการของคนรุนตอไปไดอยางไมขัดสน 
 1.8.3 ภูมิปญญาทองถิ่น (Local Knowledge) 

ภูมิปญญาทองถิ่น  เปนสติปญญา  เปนองคความรู  เปนส่ิงที่ชาวบานคิด  และทําข้ึนเพื่อ
ตอบสนองปจจัยส่ี  และแกปญหาการดําเนินชีวิตในทองถิ่น  ซึ่งอาจจะแตกตางกันออกไปตาม
สภาพความเปนอยู หรือลักษณะภูมิประเทศของพื้นที ่  และเปนรากฐานของการดําเนินชีวิต  ซึ่ง
ชาวบานสามารถถายทอดความรูไปสูคนรุนหลังได
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บทท่ี  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
 ในการจัดทําวิทยานิพนธเร่ือง  ภูมิทัศนพื้นถิ่นกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดนาน  
นี้ไดทําการศึกษาแนวคิด  และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับวิทยานิพนธ  เร่ืองแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  
ซึ่งเปนปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดํารัสเพื่อชี้แนะแนวทางการดําเนิน
ชีวิตแกพสกนิกรชาวไทย  มาโดยตลอดนานกวา 25 ป  ตั้งแตกอนเกิดวิกฤติการณทางเศรษฐกิจ  
และเมื่อภายหลัง ไดทรงเนนย้ําแนวทางการแกไขเพื่อใหรอดพน และสามารถดํารงอยูไดอยางมั่น
คงและยั่งยืนภายใตกระแสโลกาภิวัตนและความเปล่ียนแปลงตาง ๆ1 นําเสนอในการรวบรวมแนว
ความคิดจากวรรณกรรมและเอกสารที่เกี่ยวของ  และสรุปเนื้อหาแตละสวน  เพื่อนําไปเปรียบเทียบ
กับลักษณะภูมิทัศนของหมูบานในจังหวัดนาน   

2.1 เศรษฐกิจพอเพียง (Sufficient Economy) 
2.1.1 แนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง 
2.1.1.1 ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง 
“เศรษฐกิจพอเพียง“ เปนปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดํารัสชี้แนว

ทางการดําเนินชีวิตแกพสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดยาวนานกวา 25 ป  ตั้งแตกอนเกิดวิกฤติ
การณทางเศรษฐกิจ  และเมื่อภายหลังไดทรงเนนย้ําแนวทางการแกไขเพื่อใหรอดพน  และสามารถ
ดํารงอยูไดอยางมั่นคงและยั่งยืนภายใตกระแสโลกาภิวัตนและความเปล่ียนแปลงตาง ๆ  

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง2 
“ เศรษฐกิจพอเพียง  เปนปรัชญาชี้แนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุก

ระดับ  ตั้งแตระดับครอบครัว  ระดับชุมชน  จนถึงระดับรัฐทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให
ดําเนินไปใน  ทางสายกลาง  โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน  
ความพอเพียง  หมายถึง  ความพอประมาณ  ความมีเหตุผล  รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบ
ภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควร  ตอการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปล่ียนแปลงทั้งภายนอก
และภายใน  ทั้งนี้จะตองอาศัยความรอบรู  ความรอบคอบ  และความระมัดระวังอยางยิ่งในการนํา

                                                   
1 กรมสงเสริมการเกษตร,  เศรษฐกิจพอเพียง[online]. แหลงที่มา:http://www.doae.go.th/report/SE/html/01.htm [2548,

มิถุนายน 12] 
2 “เศรษฐกิจพอเพียง,”  เอกสารประกอบการสัมมนาวิชาการประจําป 2542 เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง,  18-19  ธันวาคม  2542  

ณ  โรงแรมแอมบาสเดอรซิตี้ จอมเทียน พัทยา  จังหวัดชลบุร ี 
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วิชาการตาง ๆ มาใชในการวางแผนและการดําเนินการทุกข้ันตอน  และขณะเดียวกันจะตองเสริม
สรางพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ  โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ  นักทฤษฎี  และนักธุรกิจในทุก
ระดับ  ใหมีสํานึกในคุณธรรมความซื่อสัตยสุจริต  และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม  ดําเนินชีวิตดวย
ความอดทน  ความเพียร  มีสต ิ  ปญญา  และความรอบคอบ  เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการรอง
รับการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางทั้งดานวัตถุ  สังคม  ส่ิงแวดลอม  และวัฒนธรรม
จากโลกภายนอกไดเปนอยางดี “ 

หลังจากนั้นไดมีผูนําเอาปรัชญาแนวคิด เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงมาตีความหมายในมุมมอง
ที่แตกตางกันดังนี้ 

Self Sufficent Economy3  จากพจนานุกรมของ Webster  นั้นใหความหมายวา  
“สามารถบรรลุเปาหมายหรือวัตถุประสงคไดดวยตนเองโดยไมจําเปนตองขอความชวยเหลือจาก
คนอ่ืนหรือจากภายนอก”  พรอมทั้งอางพระราชดํารัสที่ใหความหมายวา  “ใหพอมีพอใชอยูไดดวย
ตนเอง  ใหยืนบนขาตนเองได  คือยืนไดโดยไมหกลม  ไมตองขอยืมขาคนอ่ืนเขามา” 

กรมสงเสริมการเกษตร4  ไดกลาวถึงเร่ืองปรัญชาของแนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงวาเปน
ปรัชญาที่ชี้ถึงแนวการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชน  ในการพัฒนาและบริหารประเทศให
ดําเนินไปในทางสายกลาง  โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน  

ความพอเพียง  หมายถึง  ความพอประมาณ  ความมีเหตุผล  รวมถึงความจําเปนที่จะ
ตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใด ๆ  อันเกิดจากการเปล่ียนแปลงทั้ง
ภายนอกและภายใน  

ทั้งนี้จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวังอยางยิ่งในการนําวิชา
การตาง ๆ มาใชในการวางแผน และการดําเนินการทุกข้ันตอน และขณะเดียวกันจะตองเสริมสราง
พื้นฐานจิตใจของคนในชาติ  โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ  นักทฤษฎี  และนักธุรกิจในทุกระดับ  ให
มีสํานึกในคุณธรรม  ความซื่อสัตยสุจริต  และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม  ดําเนินชีวิตดวยความ
อดทน  ความเพียร  มีสติปญญา  และความรอบคอบ  เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการรองรับการ
เปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว  และกวางขวางทั้งดานวัตถุ  สังคม  ส่ิงแวดลอม  และวัฒนธรรมจาก
โลกภายนอกไดเปนอยางดี 

                                                   
3 อภิชัย พันธเสน,  “เศรษฐกิจพอเพียงของในหลวงกับการวิเคราะหความหมายของนักเศรษฐศาสตร,”  ในรายงานการ

สัมมนาวิชาการประจําป 2542 เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง,  18-19  ธันวาคม  2542  ณ  โรงแรมแอมบาสเดอรซิตี้ จอมเทียน พัทยา  จังหวดั
ชลบุร ี 

4 กรมสงเสริมการเกษตร,  เศรษฐกิจพอเพียง[online]. แหลงที่มา:http://www.doae.go.th/report/SE/html/01.htm [2548,
มิถุนายน 12] 
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ประเวศ วะสี5  ไดกลาวถึงแนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงวาหมายถึง  เศรษฐกิจสมดุล เปน
การกลับสูสมดุลของสังคม เศรษฐกิจ จิตใจ ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรม ซึ่งจะนําไปสูความพอ
เพียง 7 ดานคือ ครอบครัวพอเพียง จิตใจ (เอ้ืออาทร) พอเพียง ส่ิงแวดลอมพอเพียง ชุมชนเขมแข็ง
พอเพียง ปญญาพอเพียง ฐานวัฒนธรรมพอเพียง และมีความมั่นคงพอเพียง และเมื่อทุกส่ิงทุก
อยางพอเพียง  ยอมเกิดความสมดุล  และความสมดุลนั้นจะนําไปสูความปกติ และยั่งยืน 

อีกความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง คือ พอเพียงสําหรับทุกคน  มีธรรมชาติพอเพียง  มี
ความรักพอเพียง  มีปญญาพอเพียง  เมื่อทุกอยางพอเพียงก็เกิดความสมดุล  เมื่อสมดุลก็เปนปกติ  
สบาย  ไมเจ็บไข  ไมวิกฤต    

พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตโต)6  ไดกลาวถึงแนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง  วาอาจมองได
เปน 2 ดาน คือ มองอยางวัตถุวิสัย  และมองแบบจิตวิสัย 

1) มองอยางวัตถุวิสัย  มองภายนอก  คือ  ตองมีกินมีใช  มีปจจัยส่ีเพียงพอ  พอสมควร
กับอัตภาพ  พึ่งพาตนเองไดในทางเศรษฐกิจ 

2) ดานจิตวิสัย หรือดานจิตใจ  คือการเพียงพอดานจิต เพราะบางคนเปนลานก็ไมพอ  
บางคนมีนิดเดียวก็พอ  

และใหความหมายไวในเศรษฐศาสตรแนวพุทธวา  “ความพอใจ  ตามมีตามไดพอใจในส่ิง
ที่ตัวม”ี  มาจากภาษาบาลีวา สนติฏฐิ  แปลวา  ความยินดีดวยปจจัยที่มีอยู  หมายความวา  ยินดี
ดวยปจจัย 4 ที่ตนไดมาแลวละความเปนคนโลภมากเสีย  ไมปรารถนาปจจัยอ่ืน  นอกจากปจจัย
นั้น  คือรูจักพอ  รูจักประมาณ  ในกําลังทรัพย กําลังส่ิงของที่ตนไดมา  ที่ตนใชสอยอยู   

นิธ ิ เอียวศรีวงศ7  ไดกลาวถึงแนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง  วาเศรษฐกิจพอเพียงนั้น 
หมายถึง วัฒนธรรม  ไมใชเพียงเทคนิคการเพาะปลูกหรือศีลธรรม  ความไมละโมบ  และการ
ประหยัดเทานั้น  ถึงแมวาจะเปนสวนที่ขาดไมไดของเศรษฐกิจพอเพียงก็ตาม  

ไสว บุญมา8  ไดกลาวถึงแนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง  วาคือ การที่เราใชทรัพยากรที่มี
จํากัดในการผลิตเพื่อบริโภคเองบาง  และเพื่อแลกเปล่ียนบางตามความเหมาะสม 

                                                   
5 ประเวศ วะสี. “เศรษฐกิจพอเพียง:ขอเสนอสูการปฏิบัต,ิ”  ในรายงานการสัมมนามิติทางวัฒนธรรมในยุคเศรษฐกิจพอเพียง, 

17 ธันวาคม  2542  ณ  หอประชุมศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร  กรุงเทพมหานครฯ. 
6 พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตโต).  “เศรษฐกิจพอเพียงบนรากฐานวัฒนธรรมชาวพุทธ.”  เศรษฐกิจวัฒนธรรม, อางถึงใน ปยบุตร 

หลอไกรเลิศ,  เศรษฐกิจพอเพียง,(กรุงเทพมหานครฯ: เอเซียแปซิฟคส พร้ินติ้ง, 2546) 
7 นิธิ เอียวศรีวงศ,  “ความหมายและความสําคัญ,”  ในรายงานการสัมมนามิติทางวัฒนธรรมในยุคเศรษฐกิจพอเพียง,  17  

ธันวาคมน  2542   ณ  หอประชุมศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร  กรุงเทพมหานครฯ. 
8 ไสว บุญมา,  เศรษฐกิจพอเพียง: ภูมิปญญาชาติไทย.(กรุงเทพมหานครฯ: พี.เอ.ลีฟวิ่ง, 2543) 
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จุดหมายเบื้องตนของการปฏิบัติเศรษฐกิจพอเพียง คือ การทําใหทุกคนสามารถมีส่ิงตาง ๆ  
เพียงพอสนองความตองการเบื้องตนหรือปจจัย 4 ในการดํารงชีวิต  ถาทรัพยากรและความ
สามารถมีพอ  ก็สามารถที่จะผลิตหรือบริโภคเกินบางก็ได  ในการที่จะเดินทางไปสูแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงคือการทําใหเกิดความสมดุลดานเทคโนโลยี กับ ภูมิปญญาทองถิ่น 

สมพร เทพสิทธา9  ไดกลาวถึงแนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง  โดยใหความหมายของคําวา
พอเพียง  วาคือ  ความพอประมาณ  ความมีเหตุผล  รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบภูมิคุมกัน
ในตัวดีพอสมควร  ตอการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปล่ียนแปลงทั้งภายในและภายนอก 

และใหความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง  วาหมายถึง  การปลูกผักปลูกขาวเล้ียงปลาให
พอเพียงใชกินตั้งแตระดับตนเอง  ครอบครัว  ไปจนถึงหมูบาน  ตําบลและระดับประเทศ  ใหทุกคน
มีความพอเพียงไมใชคนใดคนหนึ่ง  

โดยตองสามารถพึ่งพาตนเองทางดานเศรษฐกิจได  หมายถึงสามารถอยูไดดวยตนเองใน
ระดับเบื้องตน  กลาวคือแมไมมีเงินก็ยังมีขาว ปลา ผัก ผลไม ในทองถิ่นของตนเองเพื่อการยังชีพ  
และสามารถนําไปพัฒนาเศรษฐกิจไดในลําดับตอไป  

มาฆะ ขิตตะสังคะ10  กลาววา  เศรษฐกิจพอเพียงหมายถึง  การใหความสําคัญในดาน
การผลิตเพื่อยังชีพ  และใหพอเพียงตอความตองการจําเปนข้ันพื้นฐานของบุคคลในสังคมนั้น ๆ 
กอนเปนสําคัญ  ใหประชาชนพอใจในส่ิงที่ตนเองมีอยู 

ฉัตรทิพย นาถสุภา11  กลาววา  ระบบเศรษฐกิจของชุมชนไทยในอดีต  เปนระบบ
เศรษฐกิจแบบพอยังชีพ  ผลิตพืชผล  พืชพันธุไวเพื่อกิน  เพื่อใชเอง  ไมมีระบบการพึ่งพิงสังคมภาย
นอกมีความผูกพันกันสูง  ชวยเหลือซึ่งกันและกัน  มีความพอเพียงในตนเอง  นับถือระบบเครือ
ญาติเปนสําคัญ  และไมมีการแบงชนชั้น 

                                                   
9 สมพร เทพสิทธา,  เศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริ.(ขอนแกน: โรงพิมพคลังนานาวิทยา, 2547) 
10 มาฆะ ขิตตะสังคะ,  “องคการเอกชนกับการพัฒนาชนบท,” ใน การพัฒนาชนบท.(กรุงเทพมหานครฯ: คณะวิชาการส่ิง

เสริมเกษตรและสหกรณ,มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2537) อางถึงใน  สกล พรหมสิน,  “ความสัมพันธระหวางการดําเนินชีวิตแบบ
เศรษฐกิจพอเพียงกับคุณภาพชีวิตของประชาชน ตําบลหงษเจริญ อําเภอทาแซะ จังหวัดชุมพร,” (วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาพัฒนาสังคม บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2546) 

11 ฉัตรทิพย นาถสุภา,  เศรษฐกิจหมูบานไทยในอดีต.(กรุงเทพมหานครฯ: บริษัท สํานักพิมพสรางสรรค จํากัด, 2540) อางถึง
ใน  สกล พรหมสิน,  “ความสัมพันธระหวางการดําเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียงกับคุณภาพชีวิตของประชาชน ตําบลหงษเจริญ อําเภอ
ทาแซะ จังหวัดชุมพร,” (วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพัฒนาสังคม บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร, 2546) 
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พระมหาประทีป พรมสิทธิ1์2  กลาววา  เศรษฐกิจพอเพียง  คือเศรษฐกิจที่เนนความพอ
ประมาณ  เนนความพอสมควร  ซึ่งมีรากฐานแนวคิดมาจากพระพุทธศาสนาในขอที่เรียกวา  
มัชฌิมาปฏิปทา  หรือรูจักกันทั่วไปวา  “ทางสายกลาง” 

พุทธธรรม13  ใหความหมายของความพอเพียง วา หมายถึง  ความยินดี  ความพอใจ  ยิน
ดีดวยปจจัยส่ี  คือ  ผานุงผาหม อาหาร ที่นั่งที่นอน และยารักษาโรค  ตามมีตามไดพอใจดวย
เคร่ืองเล้ียงชีพที่หามาได  ดวยความเพียรพยายามของตน  ไมโลภ  ไมริษยาใคร 
 

โดยสรุปแนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงวาสามารถใหความหมายไดใน 2 สวน  ดังนี้ 
1) เศรษฐกิจพอเพียง  ในความหมายทางดานจิตใจ  คือ  การเพียงพอดานจิตใจ  การ

ประหยัด  ความมีเหตุผล  ใหมีสํานึกในคุณธรรม  ความซื่อสัตยสุจริต  และใหมีความรอบรูที่
เหมาะสม  ดําเนินชีวิตดวยความอดทน  ความเพียร  มีสติปญญา  และความรอบคอบ  เพื่อใหสม
ดุลและพรอมตอการรองรับการเปล่ียนแปลงของโลกอยางรวดเร็ว   

2) เศรษฐกิจพอเพียง  ในความหมายทางดานกายภาพ  คือ ความสามารถในการใช  
และจัดการทรัพยากร  เพื่อตอบสนองความตองการดานปจจัยส่ีเพื่อเล้ียงประชาชน  และสังคมนั้น 
ๆ ไดโดยไมตองพึ่งพาปจจัยตาง ๆ ที่เราไมไดเปนเจาของ   
ตารางที่ 2.1 แสดงสรุปความหมายแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
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บรรลุเปาหมายไดดวยตนเองไมตองพ่ึงพาจากภายนอก                         

ความพอประมาณ  ความมีเหตุผล                           

เศรษฐกิจสมดุล                          

มีปจจัยสี่เพียงพอ                           

วัฒนธรรม                         

                                                   
12 พระมหาประทีป พรมสิทธ์ิ,  “การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญาเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง,” (ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 

รายงานการศึกษาอิสระ มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2545) 
13 พุทธธรรม, (2547)  อางถึงใน พระมหาประทีป พรมสิทธ์ิ,  “การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญาเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง,” 

(ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต รายงานการศึกษาอิสระ มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2545) 
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2.1.1.2 ระดับของความพอเพียง 
กรมสงเสริมการเกษตร14  ไดกลาวถึงเร่ืองปรัชญาของแนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงวา

เปนปรัชญาที่ชี้ถึงแนวการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว 
ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ  ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศใหดําเนินไปในทาง  สายกลาง  
โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน 

ปยบุตร หลอไกรเลิศ15  ไดกลาวถึงแนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง  วาเปนแนวคิดหนึ่งใน
การพัฒนาเศรษฐกิจที่ไดรับการยอมรับอยางกวางขวาง  ซึ่งอาจมองไดหลายลักษณะเชน 

1) เศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  ความสามารถของชุมชนเมือง  รัฐ  ประเทศ  หรือภูมิ
ภาคหนึ่ง ๆ ในการผลิตสินคา  และบริการทุกชนิดเพื่อเล้ียงสังคมนั้น ๆ ไดโดยไมตองพึ่งพาปจจัย
ตาง ๆ ที่เราไมไดเปนเจาของ 

2) เศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคล นั้นคือ  ความสามารถในการดํารงชีวิตไดอยางไม
เดือดรอน  มีความเปนอยูอยางประมาณตน  ตามฐานะ  ตามอัตภาพ  และที่สําคัญไมหลงไปตาม
กระแสของวัตถุนิยม  มีอิสรภาพ  เสรีภาพ  ไมพันธนาการอยูกับส่ิงใด 

โดยมีเปาหมายที่สําคัญ คือ ใหประชาชนหรือชุมชนสามารถพึ่งตนเองได  สรางรากฐานที่
แข็งแรงและมั่นคง  และอยูในสังคมไดอยางสงบสุข และสรางความมั่นคงทางจิตใจดวย 

แสง จันทรงาม16  ไดสรุประดับของความพอเพียงไววา 
1) ความพอเพียงสําหรับบรรพชิต  คือ  ปรารถนานอยหมายถึงความยินดี  ความพอใจ

กับอยูกับบริขารเทาที่มีอยู 
2) ความพอเพียงสําหรับคฤหัสถ  หมายถึง  การขมความอยากของตนไว  ไมใหตกเปน

ทาสของความทะยานอยาก  แลวดําเนินชีวิตตามความรูความสามารถตามฐานะของตน 
ในวรรณกรรมเร่ือง การประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง17  ไดกลาวถึงระดับของ

การปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 3 ระดับ ดังนี้ 

                                                   
14 กรมสงเสริมการเกษตร,  เศรษฐกิจพอเพียง[online]. แหลงที่มา:http://www.doae.go.th/report/SE/html/01.htm [2548,

มิถุนายน 12] 
15 ปยบุตร หลอไกรเลิศ,  เศรษฐกิจพอเพียง,(กรุงเทพมหานครฯ: เอเซียแปซิฟคส พร้ินติ้ง, 2546) 
16 แสง จันทรงาม,  พุทธศาสนาวิทยา.(กรุงเทพมหานครฯ: บริษัทิสรางสรรคบุคส จํากัด, 2544) อางถึงใน พระมหาประทีป 

พรมสิทธ์ิ,  “การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญาเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง,” (ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต รายงานการศึกษาอิสระ 
มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2545)  

17 กลุมพัฒนากรอบแนวคิดทางทฤษฎีเศรษฐศาสตรปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง,  การประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง,(กรุงเทพมหานครฯ: 2546) 
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1) ความพอเพียงในระดับครอบครัว  คือ  การที่สมาชิกในครอบครัวมีความเปนอยูใน
ลักษณะที่พึ่งพาตนเองไดอยางมีความสุข  ทั้งทางกายและทางใจ  สามารถดําเนินชีวิตไดโดยไม
เบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน  รวมทั้งไมเปนหนี้หรือมีภาระดานหนี้สินของตนเองและครอบครัว  แต
สามารถหาปจจัยส่ีมาเล้ียงตนเองไดโดยที่ยังมีเหลือเปนสวนออมของครอบครัวดวย 

2) ความพอเพียงในระดับชุมชน  คือ  เกิดข้ึนจากการที่สมาชิกจากแตละครอบครัวในชุม
ชนมีความพอเพียงในระดับครอบครัวกอน  ที่จะรูจักรวมกลุมกันทําประโยชนเพื่อสวนรวม  เชน  
บริหารจัดการปจจัยตาง ๆ เชน ทรัพยากร  ภูมิปญญา หรือศักยภาพของสมาชิกในทองถิ่น  ที่มีอยู
สามารถนําไปใชดําเนินชีวิตไดอยางถูกตองและสมดุล  เพื่อใหเกิดความเปนอยูที่พอเพียงของชุม
ชนโดยรวมในที่สุด 

3) ความพอเพียงในระดับสังคม  เกิดข้ึนจากการรวมกลุมของชุมชนหลาย ๆ แหงที่มี
ความพอเพียง  มารวมกันแลกเปล่ียนความรู  สืบทอดภูมิปญญาและรวมกันพัฒนาตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง  เพื่อสรางเปนเครือขายเชื่อมโยงระหวางชุมชน  ใหเกิดเปนสังคมแหงความพอ
เพียงในที่สุด 

กลุมพัฒนากรอบแนวคิดทางทฤษฎีเศรษฐศาสตรปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง18  ได
กลาวถึง  เศรษฐกิจพอเพียงม ี2 แบบ คือ  เศรษฐกิจพอเพียงแบบพื้นฐานและแบบกาวหนา 

1) เศรษฐกิจพอเพียงแบบพื้นฐาน คือ ความพอมีพอกินสามารถพึ่งตนเองได  โดยไม
โลภมากและไมเบียดเบียนคนอ่ืน  โดยึดหลักของความพอเพียงทั้งทางความคิดและการกระทําใน
การดําเนินชีวิต 

2) เศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา คือ การแลกเปล่ียน  รวมมือ  ชวยเหลือกันเพื่อทําให
สวนรวมไดรับประโยชนและนําไปสูการพัฒนาชุมชน  และสังคมใหเจริญอยางยั่งยืน 
 

สามารถสรุประดับของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 3 ระดับ  เพื่อนําไปใชในการวิเคราะหหา
ระดับของความพอเพียงของปจจัยพื้นฐานของหมูบานในจังหวัดนาน  คือ   

1) เศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว  หมายถึง  ความสามารถในการใชทรัพยากรที่มี
จํากัดเพื่อสนองความตองการดานปจจัยส่ีอยางไมเดือดรอน  และพอเพียงสําหรับทุกคนมีความ
เปนอยูอยางประมาณตน  ตามฐานะ  ตามอัตภาพ  และทําใหเกิดความสมดุล เมื่อเกิดความสม
ดุลก็เปนปกติไมเดือดรอน 

                                                   
18 กลุมพัฒนากรอบแนวคิดทางทฤษฎีเศรษฐศาสตรปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง,  กรอบแนวคิดทางทฤษฎีเศรษฐศาสตร

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง,(กรุงเทพมหานครฯ: 2546) 
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2) เศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน  หมายถึง  เมื่อประชาชนมีความพอเพียงในระดับ
บุคคลแลว  จึงขยายความไปสูความสามารถของชุมชน  ในการใชทรัพยากร  ความตองการดาน
ปจจัยส่ีเพื่อเล้ียงสังคมนั้น ๆ ไดโดยไมตองพึ่งพาปจจัยตาง ๆ ที่เราไมไดเปนเจาของ  โดยมีการ
แลกเปล่ียนทรัพยากรในกลุมที่มีภูมิศาสตรใกลเคียงกัน 

3) เศรษฐกิจพอเพียงในระดับสังคม  หมายถึง  ความสามารถ  การรวมกลุมของชุมชน  
หมูบาน  ตําบล  ประเทศ  หรือภูมิภาคหนึ่ง ๆ รวมกันแลกเปล่ียนความรู  สืบทอดภูมิปญญาและ
รวมกันพัฒนาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  ใหเกิดเปนสังคมแหงความพอเพียงในที่สุด   
ตารางที่ 2.2 แสดงสรุประดับของเศรษฐกิจพอเพียง 

ระดับของเศรษฐกิจพอเพียง กร
มส
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ลอ

ไกร
เลิศ

(25
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) 
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ฒน
าก

รอ
บแ

นว
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ทา
งท

ฤษ
ฎีเศ

รษ
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าส
ตร

 

ปร
ัชญ

าข
อง

เศร
ษฐ

กิจ
พอ

เพีย
ง(2

54
6) 

สร
ุป 

ระดับครอบครัว           

ระดับชุมชน           

ระดับรัฐ           

 
2.1.2 เศรษฐศาสตรกับเศรษฐกิจพอเพียง 
จากวรรณกรรมเกี่ยวกับเศรษฐกิจไดอธิบายและใหความหมายวา “ เศรษฐกิจหรือระบบ

เศรษฐกิจมาจากภาษาไทยวา  เศรษฐศาสตร  ใชตรงกับภาษาอังกฤษวา  Economics  แปลวา
การจัดการเกี่ยวกับครัวเรือนไดแก  การจัดการในที่บุคคลหลายคนมาอยูรวมกันในบานเรือน  หรือ
ในครอบครัวเดียวกัน  เปนการจัดการเกี่ยวกับการหาทรัพย(รายได)  เพื่อมาใช(รายจาย) เกี่ยวกับที่
อยูอาศัย  อาหารการกิน  เคร่ืองนุงหม  ตลอดจนถึงยารักษาโรค  ซึ่งเรียกรวมวา ปจจัย 4 เปนส่ิงจํา
เปนในการครองชีพ ”19 

                                                   
19 ธรรมจักร, (2543)  อางถึงใน พระมหาประทีป พรมสิทธ์ิ,  “การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญาเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง,” 

(ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต รายงานการศึกษาอิสระ มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2545) 
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อภิชัย พันธเสน20  ไดสรุปความคิดของนักเศรษฐศาสตรที่ตีความหมายของเศรษฐกิจพอ
เพียงแบงออกเปน 4 กลุม คือ 

1) กลุมที่หนึ่งเขาใจวาเปนภูมิปญญาไทย  เปนการประยุกตศาสนาเขาในระบบ
เศรษฐกิจ  ซึ่งเปนเร่ืองของจิตวิญญาณของคนในประเทศ  จึงเปนเร่ืองที่อยูนอกเหนือเศรษฐ
ศาสตร 

2) กลุมที่อยูตรงกลาง  อธิบายเศรษฐกิจพอเพียงในฐานะองคประกอบที่สําคัญสามสวน  
คือ  ความพอดี  ซึ่งมีความหมายคลายกับ  ดุลยภาพ (Equilibrium) ในวิชาเศรษฐศาสตร  การลด
ความเส่ียง และการพึ่งตนเองโดยที่ความพอดีถูกกํากับดวยความเส่ียงและการลดความเส่ียงข้ึน
อยูกับความสามารถในการพึ่งตนเอง   

3) กลุมที่สาม  อธิบายวาสอดคลองกับแนวคิดเศรษฐศาสตรกระแสหลัก  นั่นคือการ
ดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจภายใตขอจํากัดของรายได (Budget Constraint) อีกทั้งเปนการ
บริหารความเส่ียง (Risk Management) ที่มีการกระจายความเส่ียงอยางสมดุลซึ่งจะตองคํานึงถึง  
การแลกเปล่ียนและประสิทธิภาพ  โดยเศรษฐกิจพอเพียงใหน้ําหนักแกความเส่ียงดานลาง 
(Downside Risk) เพ ื่อใหสามารถรับการกระแทก (Shock Resistance) ทําใหระบบมีเสถียรภาพ   

4) กลุมที่ส่ี  อธิบายวาเปนแนวการพัฒนาที่เนนจากลางข้ึนบน  คือเนนที่ความพอเพียง
ของบุคคล  ครอบครัว  ชุมชน  และสังคมในวงกวาง  ตลอดจนถึงระดับประเทศ 

กลาวโดยสรุปไดวาสองกลุมแรกนั้นใชความหมายเศรษฐกิจพอเพียงที่แปลวาพอประมาณ  
ซื่อตรง  ไมโลภอยางมาก  และตองไมเบียดเบียนผูอ่ืน  สวนกลุมที่สามนั้นยึดความหมาย  พอ
ประมาณและมีเหตุผล  ซึ่งไมวาจะตีความหมายอยางไรเศรษฐกิจพอเพียงนั้นมิใชเปนเพียงแนวคิด
หรือปรัชญา  แตเปนขอสรุปที่ไดจากการปฏิบัติจริง  และมิใชเปนเพียงปรัชญาในการดําเนินชีวิต
ของปจเจกบุคคล  แตนาจะเปนยุทธศาสตรของการพัฒนาประเทศที่อาจจะเรียกไดวาเปนวิถีการ
ผลิตของประเทศ  เนนวิธีการที่จะทําใหคนไทย  ครอบครัว  และชุมชนมีความเขมแข็ง 

อดิศร อิศรางกูร ณ อยุธยา21  ไดกลาวถึงทฤษฎีใหมในมุมมองทางเศรษฐศาสตรวา แนว
คิดทฤษฎีใหมเปนทางเลือกหนึ่งที่จะชวยใหประชาชนสามารถนํามาปฏิบัติได  เพื่อชวยลดความ
เส่ียงที่มักเกิดข้ึนกับการทําการเกษตรเชิงพาณิชย  การทําการเกษตรตามแนวคิดทฤษฎีใหมที่เนน

                                                   
20 อภิชัย พันธเสน,  “เศรษฐกิจพอเพียงของในหลวงกับการวิเคราะหความหมายของนักเศรษฐศาสตร,”  ในรายงานการ

สัมมนาวิชาการประจําป 2542 เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง,  18-19  ธันวาคม  2542  ณ  โรงแรมแอมบาสเดอรซิตี้ จอมเทียน พัทยา  จังหวดั
ชลบุร ี 

21 อดิศร อิศรางกูร ณ อยุธยา,  “ทฤษฎีใหม : ม ุมมองทางเศรษฐศาสตร,”  ในรายงานการสัมมนาวิชาการประจําป 2542 
เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง,  18-19  ธันวาคม  2542  ณ  โรงแรมแอมบาสเดอรซิตี้ จอมเทียน พัทยา  จังหวดัชลบุร ี 
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การผลิตเพื่อบริโภคในครัวเรือนจะชวยใหเกษตรกรไมตองเผชิญกับความเส่ียงจากการผันผวนของ
ราคาสินคา  และสามารถมีความเปนอยูที่มั่นคงได  การใหมีสระเก็บน้ําเปนของตนเองก็มีวัตถุ
ประสงคเพื่อชวยลดความเส่ียงดานความไมแนนอนของปจจัยน้ําดวย 

กลุมพัฒนากรอบแนวคิดทางทฤษฎีเศรษฐศาสตรปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง22 กลาว
วา  ความพอเพียง (Sufficiency) จะตองประกอบดวย 3 คุณลักษณะพรอม ๆ กัน  ไดแก  ความ
พอประมาณ  ความมีเหตุผล  และภูมิคุมกันในตัวที่ดี  กลาวคือ  กิจกรรมใด ๆ ที่ขาดคุณลักษณะ
ใดคุณลักษณะหนึ่งไปก็จะไมสามารถเรียกไดวาเปนความพอเพียง  โดยคุณลักษณะทั้ง 3 
ประกอบดวย 

1) ความพอประมาณ (Moderation) หมายถึง ความพอดี (Dynamic otimum) ที่ไมมาก
เกินไปและไมนอยเกินไปในมิติตาง ๆ ของการกระทํา  ตัวอยางเชน  กิจกรรมทางเศรษฐกิจ เชน 
การผลิตและการบริโภค  ที่อยูในระดับพอประมาณ  เพื่อนําไปสูความสมดุลและพรอมตอการรอง
รับการเปล่ียนแปลง 

2) ความมีเหตุผล (Reasonableness) หมายถึง  การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความ
พอประมาณ  ในมิติตาง ๆ นั้น  จะตองเปนไปอยางมีเหตุผล  โดยพิจารณาจากเหตุ  ปจจัย  และ
ขอมูลที่เกี่ยวของ  ตลอดจน  ผลที่คาดวาจะเกิดข้ึนจากการกระทํานั้น ๆ (Expected results) อยาง
รอบคอบ 

3) การมีภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควร (Self-immunity) เพื่อเตรียมตัวพรอมรับผล
กระทบที่คาดวาจะเกิดข้ึนจากการเปล่ียนแปลงดานตาง ๆ  คํานึงถึงความเปนไปไดของสถาน
การณตาง ๆ ที่คาดวาจะเกิดข้ึนในอนาคตทั้งใกลและไกล  ภายใตขอจํากัดของความรูที่มีอยู  และ
สรางภูมิคุมกันในตัวใหพอเพียงที่สามารถพรอมรับตอการเปล่ียนแปลงตาง ๆ ได  กลาวอีกนัยหนึ่ง
คือ  ระดับของความพอประมาณตองครอบคลุมมิติการจัดการความเส่ียง (Risk management) 
เช ิงพลวัตร  จึงนับไดวาเปนระดับพอเพียงที่สมบูรณ 
 และใหบทสรุปผลการวิเคราะหของคณะทํางานที่สําคัญ 2 ประการ คือ 

1) ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หรือ ระบบเศรษฐกิจพอเพียง มีความคิดหลัก คือ ทาง
สายกลาง และมีองคประกอบของคํานิยามที่สําคัญ 3 ประการ ไดแก ความพอประมาณ ความมี
เหตุผล และการมีภูมิคุมกันในตัว และมีเงื่อนไข 2 ประการ คือ ความรูและคุณธรรม เปนกรอบชี้นํา
ทางปฏิบัติ 

                                                   
22 กลุมพัฒนากรอบแนวคิดทางทฤษฎีเศรษฐศาสตรปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง,  กรอบแนวคิดทางทฤษฎีเศรษฐศาสตร

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง,(กรุงเทพมหานครฯ: 2546) 
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2) ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีความเชื่อมโยงกับทฤษฎีทางเศรษฐศาสตรที่สําคัญหลาย
ทฤษฎี  และในแงที่แตกตางกันออกไป  เพราะปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงชี้ถึงส่ิงที่มีความซับซอน
และลึกซึ้งมากกวาที่จะอธิบายไดตามทฤษฎีเศรษฐศาสตรที่มีอยูขณะนี ้
 

2.1.3 แนวพระราชดําริเร่ือง ทฤษฎีใหม 
ทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ23 คือ แนวทางการพัฒนาการเกษตรอยางเปนข้ันตอน 3 

ข้ัน ที่ยึดหลักการพึ่งตนเองเรียกไดวาเปนเกษตรทฤษฎีใหม  โดยทฤษฎีใหมข้ันที่ 1  มุงเนนให
สามารถเล้ียงตัวเองไดอยางพอเพียงในระดับประหยัดหรือพอมีพอกินเปนข้ันที่หนึ่ง และจึงกาวสู
ข้ันที่สอง คือ การรวมกลุมหรือสหกรณเพื่อดําเนินกิจกรรมตาง ๆ เพื่อสรางชุมชนใหมีความเขมแข็ง
โดยสมาชิกชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนของตน  และทายสุดจึงสรางความเขมแข็งในระดับ
ประเทศ   

ทฤษฎีใหม24  สามารถแบงแนวคิดได 3 ข้ัน ดังนี้ 
1) ทฤษฎีใหมข้ันที ่ 1  ผลิตอาหารเพื่อบริโภคเอง  เหลือจึงนําออกขาย  ทําใหมีกินอ่ิม  

ไมมีภาระหนี้สิน  และมีเงินออม 
2) ทฤษฎีใหมข้ันที ่2  รวมตัวกันเปนองคกรชุมชน  ทําเศรษฐกิจชุมชนในรูปแบบตาง ๆ 

เชน การเกษตร  หัตถกรรม  อุตสาหกรรม  แปรรูปอาหาร  ทําธุรกิจ  เปนตน 
3) ทฤษฎีใหมข้ันที ่3  มีการเชื่อมโยงกับบริษัทที่ประกอบธุรกิจขนาดใหญ  รวมถึงการสง

ออก 
ทฤษฎีใหม25  เปนแนวทางในการบริหารการจัดการที่ดินและน้ําเพื่อการเกษตรในที่ดินทํา

นาขนาดเล็กเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด  โดยการปลูกขาวเปนพืชหลักและมีแหลงน้ําเปนปจจัย
สําคัญเปนระบบเศรษฐกิจพอเพียงที่เกษตรกรสามารถเล้ียงดูตนเองไดในระดับประหยัด     

                                                   
23 กลุมพัฒนากรอบแนวคิดทางทฤษฎีเศรษฐศาสตรปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง,  กรอบแนวคิดทางทฤษฎีเศรษฐศาสตร

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง,(กรุงเทพมหานครฯ: 2546) 
24 สํานักงานคณะกรรมการจัดระบบจราจรทางบก,  เศรษฐกิจพอเพียงและประชาสังคม แนวทางพลิกฟนเศรษฐกิจสังคม,

(กรุงเทพมหานครฯ: สํานักพิมพหมอชาวบาน, 2541) อางถึงใน กลุมพัฒนากรอบแนวคิดทางทฤษฎีเศรษฐศาสตรปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง,  กรอบแนวคิดทางทฤษฎีเศรษฐศาสตรปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง,(กรุงเทพมหานครฯ: 2546) 

25 พระมหาประทีป พรมสิทธ์ิ,  “การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญาเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง,” (ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
รายงานการศึกษาอิสระ มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2545) 
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ทฤษฎีใหม  เปล่ียนแนวคิดในการปลูกพืชเชิงเดี่ยว เชน ปลูกขาวอยางเดียวตองขายขาว
แลวนํามาซื้อปลา  มะเขือ  พริก  เปนตน  มาเปนการทําเกษตรแบบผสมผสานเพราะที่ผานมาการ
ปลูกพืชเชิงเดี่ยว  ไมสามารถพึ่งตนเองไดเลย 

โดยมีลําดับข้ันตอนในการปฏิบัติดังนี้26 
1) ทฤษฎีใหมข้ันที ่ 1  เปนการปฏิบัติของเกษตรกรที่เปนเจาของที่ดินจํานวนแปลงเล็ก

ประมาณ 15 ไร  ใหเกษตรกรมีความพอเพียง  โดยเล้ียงตัวเองได (Self Sufficiency) ในระดับชีวิต
ที่ประหยัดมีการผลิตขาวเพื่อบริโภคใหพอเพียงตลอดป  โดยถือวาครอบครัวหนึ่งทํานา 5 ไร  จะมี
ขาวกินตลอดป  เพื่อการนี้ตองมีหลักวา  ตองมีน้ํา 1,000 ลูกบาศกเมตรตอป  ฉะนั้น 5 ไร  แตละ
แปลงประกอบดวยนา 5 ไรและพืชไรและสวน 5 ไร สระน้ํา 3 ไรลึก 4 เมตร  จุน้ําประมาณ 19,000 
ลูกบาศกเมตร  ที่อยูอาศัยและอ่ืน ๆ 2 ไร  รวมทั้งหมด 15 ไร  หรือแบงพื้นที่ออกเปน 4 สวน  ตาม
อัตราสวน 30 : 30 : 30 : 10 โดยประมาณ 

2) ทฤษฎีใหมข้ันที ่ 2 สนับสนุนใหเกษตรกรรวมพลังกันในรูปของกลุมหรือสหกรณรวม
แรงในการผลิต การตลาด และการเปนอยู 

3) ทฤษฎีใหมข้ันที ่3 ติดตอรวมมือกับแหลงการเงินการธนาคาร  ตั้งแตบริหารโรงสีและ
บริหารสหกรณ  ชวยกันลงทุนเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต   
 

จึงอาจสรุปข้ันตอนของทฤษฎีใหมได 3 ข้ันตอน กลาวคือ   
1) ข้ันที ่1 ใหมีการพึ่งพาตนเองไดและพอเพียงในเร่ืองของปจจัยพื้นฐานตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคลและครอบครัว 
2) ข้ันที ่2 ใหมีการพึ่งพาตนเองไดและพอเพียงในเร่ืองของปจจัยพื้นฐานตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน  สนับสนุนใหรวมพลังกันในรูปของกลุมหรือสหกรณรวมแรงใน
การผลิต การตลาด และการเปนอยู 

3) ข้ันที ่3 ใหมีการพึ่งพาตนเองไดและพอเพียงในเร่ืองของปจจัยพื้นฐานตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับประเทศ ติดตอรวมมือกับแหลงการเงินการธนาคาร และบริหารสหกรณ  
ชวยกันลงทุนเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต   
 
 
 

                                                   
26 วันอนุรักษมรดกไทย , 2541 อางถึงใน พระมหาประทีป พรมสิทธ์ิ,  “การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญาเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง

,” (ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต รายงานการศึกษาอิสระ มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2545) 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


                                                                                                                                                                 
                                                                                                                                                                 

 

 

17 

2.1.4 กรณีศึกษา และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
วิบูลย เข็มเฉลิม27  เปนปราชญชาวบานอีกผูหนึ่งที่สามารถปฏิบัติตามทางเลือกใหมได

สําเร็จ หลังจากปฏิบัติตามการเกษตรแผนใหมที่สงเสริมใหปลูกพืชชนิดเดียว ที่เนนผลผลิต และ
รายไดมากเปนหลัก แตไมพอกับคาใชจายที่สูงข้ึนทําใหเกิดหนี้สินจนในที่สุดตองขายที่ดิน 200 ไร 
ของตนเองไปใชหนี้จนเกือบหมดเหลือเพียง 9 ไร เทานั้น  หันมาสรางระบบการเกษตรแบบพึ่งตน
เองที่เรียกวา "วนเกษตร" ซึ่งเปนการปลูกพืชหลายอยางในพื้นที่ 9 ไร  ที่พืชแตละชนิดชวยเกื้อกูลซึ่ง
กันและกัน  และชวยระบบนิเวศของทองถิ่นไดเปนอยางดีอีกดวย  ผลผลิตที่ไดจากการเกษตรแบบ
นี้ทําใหผูใหญวิบูลย และครอบครัวมีอยูมีกินตลอดชีพอยางมีสุขตามอัตภาพของตนเอง  โดยได
กลาวถึงปจจัยพื้นฐานตามแนวคิดของตนเองไวทั้งหมด 5 ปจจัย  ไดแก 

1) ขาว 
2) อาหาร 
3) ยาสมุนไพร 
4) ขาวของเคร่ืองใช 
5) ดิน และการฟนฟูดินดวยจุลินทรียและปุยชีวภาพ 
วิบูลย เข็มเฉลิมเห็นวาปจจัยสําคัญที่เกษตรกรจะพึ่งตนเองได คือ อาหาร  ยา  และที่อยู

อาศัย  ทั้งสามอยางนี้สามารถผลิตข้ึนเองได  และสามารถพึ่งพาตนเองได  โดยกลาววาการพึ่งตน
เอง  เปนการเตรียมตัวใหพรอม  การเตรียมพรอม  จําเปนตองเรียนรูและฝกฝนใหมีความสามารถ
พอที่จะจัดการใหชีวิตอยูได  จึงถือเปนการพึ่งตนเองได  และไดกลาวถึงความสมดุลของชีวิตตาม
หลักพระพุทธศาสนา ซึ่งหมายถึง  การถึงพรอมซึ่งปจจัยส่ี  และการตั้งอยูในความไมประมาท  จึง
จะสามารถดํารงชีวิตไดอยางมีสุข 

ฉันทนา บรรพศิริโชติ28ไดยกตัวอยางการอยูอยางพอเพียโดยกลาวถึง นายสุริวรรณ          
อุปญญ  อาศัยอยูที่บานหลุมมะขาม  ตําบลหนองไมแกน  อําเภอแปลงยาว  จังหวัดฉะเชิงเทรา  มี
ที่ดินของตนเองประมาณ 10 ไร  แยกเปนที่นา 4 ไร  ที่เหลือปลูกปา และทําสวนมะพราว  ครอบ
ครัวของนายสุริวรรณมี 4-5 คน  จึงตองมีขาวเปลือกไวรับประทานประมาณ 100 ถังก็พอ  แตดวย
ความไมประมาทจะไมขายขาวเร็ว  เมื่อแนใจวาฝนจะไมแลงจึงจะทยอยขายหลังจากเดือน 3 ไป
แลว 

                                                   
27 ฉันทนา บรรพศิริโชต ิ สุริชัย หวันแกว ยุทธชัย เฉลิทชัย และศรินยา คําพิลา,  ผูใหญวิบูยลกับการเรียนรูเพ่ือการพ่ึงตนเอง

และการพัฒนาชุมชนอยางย่ังยืน,(กรุงเทพมหานครฯ: สํานักพิมพภูสายแดด, 2546) 
28 ฉันทนา บรรพศิริโชต ิ สุริชัย หวันแกว ยุทธชัย เฉลิทชัย และศรินยา คําพิลา,  ผูใหญวิบูยลกับการเรียนรูเพ่ือการพ่ึงตนเอง

และการพัฒนาชุมชนอยางย่ังยืน,(กรุงเทพมหานครฯ: สํานักพิมพภูสายแดด, 2546) 
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จังหวัดกําแพงเพชร29  ไดสรุปปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
ไวดังนี้   

1) อาหาร  อาหารที่ใหโปรตีน ไดแก ถั่วเหลือง ไก เปด ปลา  อาหารที่ใหพลังงาน ไดแก 
ขาว เผือก ออยเคี้ยว มันเทศ  อาหารที่ใหวิตามินและเกลือแร ไดแก พืชผักใบเขียว ใบเหลือง  เชน  
คะนา แมงลัก กวางตุง ผักหวาน ชะอม ตําลึง ฟกทอง ยอดแค กระถิน  พริก กระเจี๊ยบ ผลไม เชน 
มะมวง มะนาว สมจี๊ด มะละกอ ฝร่ัง กลวยน้ําวา 

2) เคร่ืองนุงหม  ผลผลิตจากฝาย หมอนไหม ใชถักทอผา 
3) ที่อยูอาศัย  หญาแฝกมุงหลังคา ไมไผทําฝาเรือน พื้นบาน และโรงเรือนเล้ียงสัตว 
4) ยารักษาโรค  พืชสมุนไพรและเคร่ืองเทศ ไดแก ขิง ขมิ้น รางจืด ฟาทะลายโจร  กระ

เพรา ตะไคร กระชาย โหระพา มะกรูด กระเทียม มะแวงเครือ ชุมเห็ดเทศ 
และกลาวถึงแนวทางในการดําเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง  ดังนี้ 
1) ทําไรนาสวนผสมและหรือเกษตรผสมผสาน เนนพออยูพอกินกอนขายเปนรายได 
2) ปลูกผักเพื่อลดรายจาย 
3) ใชปุยอินทรียเพิ่มความอุดมสมบูรณของดิน 
4) ปลูกสวนผลไมและไมใชสอย 
5) ปลูกพืชสมุนไพรสงเสริมสุขภาพ 
6) เล้ียงปลา เปด ไกเปนอาหารโปรตีน 
7) ทําอาชีพเสริม จักสาน ถัก ทอ แปรรูปอาหาร 
8) อุมชูตัวเองไดไมมีหนี้สิน 
9) ความอบอุนในครอบครัวและสุขภาพจิตที่ดี 
 
จึงอาจสรุปวาในการนําแนวความคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติกับความเปนอยูจริง

นั้น  ไดใหความสําคัญเร่ืองการมีปจจัยส่ีใหพอเพียงกับความตองการเปนเร่ืองแรก โดยใหทราบถึง
รายละเอียดของปจจัยตาง ๆ วาประกอบดวยอะไรบาง  และสามารถจัดการทรัพยากรใหสามารถ
เล้ียงชีพไดอยางพอเพียง 

 
 

                                                   
29 จังหวัดกําแพงเพชร,  เศรษฐกิจพอเพียง สูการพ่ึงพาตนเอง[online]. แหลงที่มา: http://kamphaengphet.doae.go.th/i 

[2548,มิถุนายน 12] 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://kamphaengphet.doae.go.th/i
http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


                                                                                                                                                                 
                                                                                                                                                                 

 

 

19 

2.2 การพัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable Development) 
 2.2.1  แนวคิดเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน 

ปริวรรต  อุดมศักดิ์30  ไดกลาวถึงแนวคิดเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน  วาคือวิถีของการพัฒนา
เศรษฐกิจที่สามารถใชทรัพยากรในทองถิ่น  เกื้อกูลความเปนอยู  วิถีชีวิตของคนในชุมชน  ใหได
ประโยชนระยะยาว  และจะตองปองกันความเส่ือมโทรมของระบบนเิวศ  หรือส่ิงที่อยูรอบตัวใหคง
สภาพอยูไดนานอยางถาวร   
 พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตโต)31  ไดกลาวถึงแนวคิดเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืนไวดังนี้วา  การ
พัฒนาที่ยั่งยืนนี้เนนเปาหมายทางดานเศรษฐกิจ  แตตั้งเงื่อนไขข้ึนโดยเอาส่ิงแวดลอมเขามาเปน
ตัวคุมความเจริญทางเศรษฐกิจ  หรือหมายความวาใหความเจริญทางเศรษฐกิจอยูภายใตเงื่อนไข
ของการอนุรักษสภาพแวดลอม 
 การพัฒนาที่ยั่งยืนนั้นก็เพื่อเปนการสรางสังคมที่ยั่งยืน (Sustainable Society) นั่นเอง  ซึ่งจะ
ใหความหมายกวางข้ึนกวาเดิม คือใหคิดถึงสัตวทั้งหลายอ่ืนดวย เพราะถามนุษยใช
ทรัพยากรธรรมชาติมากเกินไปสัตวเหลานั้นก็จะไมมีทรัพายกรไวใช เพราะฉะนั้นจึงตองชวยให
สัตวเหลานั้นไมตองลดความตองการของมันดวย 

ศูนยพัฒนาทรัพยากรการศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม32  ไดใหความหมายของการ
พัฒนาที่ยั่งยืนวาหมายถึง  การใชทรัพยากรใหอยูภายใตการเปล่ียนแปลงที่ไมเกินสมรรถนะการ
ยอมมีไดของโครงสรางส่ิงแวดลอมที่เคยมีอยู อันมีผลใหกลไกการทํางานของระบบเหมือนปกติ
หรือใกลเคียงเดิม เพื่อใหการเอ้ือประโยชนสูงสุดตอมนุษยอยางยั่งยืนตลอดไป  

การพัฒนาอยางยั่งยืนมีความหมายเหมือนนิเวศพัฒนา (Ecodevelopment) หรือการ
พัฒนาโดยปราศจากการทําลาย (Development without destruction) ซึ่งการพัฒนาที่จะเกิดข้ึนนี้ จะ
ตองมีความสมดุลกันระหวางเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม  
 Randall Thomas33  ไดกลาวถึงแนวคิดเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืนวามี 2 สวน  สวนแรกนั้น
ความยั่งยืนเปนเร่ืองราวเกี่ยวกับโคลงกลอน  เปนการมองโลกในแงดี  และการสรางความสบายใจ  

                                                   
30 ปริวรรต  อุดมศักดิ,์  การพัฒนาคุณภาพส่ิงแวดลอม[online]. แหลงทีม่า: 

http://www.tungsong.com/La21/La21_article01.asp [2548,สิงหาคม 10] 
31 พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตโต),  การพัฒนาที่ย่ังยืน,(กรุงเทพมหานครฯ: มูลนิธิโกมลคีมทอง, 2546) 
32 ศูนยพัฒนาทรัพยากรการศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.การพัฒนาอยางย่ังยืน[online]. แหลงที่มา: 

http://wbc.msu.ac.th/ge/0299101/tarapron/tarapron07.html [2548,สิงหาคม 10] 
33 Randall Thomas,  Sustainable Urban Design:An environmental approach,(London: Spon Press, 2003) 
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และสวนตอมา  เปนเร่ืองของพลังงาน  กาซตาง ๆ เชน CO2  น้ํา  และของเสียตาง ๆ ที่เกิดข้ึนซึ่ง
เปนเร่ืองรองลงมาจากสวนทีแรก 
 ส่ิงที่สําคัญคือความตองการที่จะเดินไปสูความยั่งยืน  ทั้งในเร่ือง รูปแบบของเมือง  ระบบ
ขนสง  ภูมิทัศน  อาคาร  การจัดการพลังงาน  และทุก ๆ ดานที่ทําใหเมืองมีชีวิตความเปนอยูที่ดี มี
ชีวิตชีวา ในสวนหนึ่งของเร่ืองนี้เปนการทําใหเมืองมีความยั่งยืนสําหรับผูคน เชน  การมีนโยบาย
หามนํารถเขามาภายในเมือง  การสงเสริมทางดานส่ิงแวดลอมโดยการสงเสริมการเดินเทา การใช
จักรยาน และระบบขนสงมวลชนที่ด ี ก็คือกุญแจในการพัฒนาไปสูความยั่งยืนอีกทางหนึ่ง 
 Walter H. Corson34  ไดกลาวถึงแนวคิดเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน  คือนโยบายที่สนองความ
ตองการของประชาชนในปจจุบัน  โดยไมตองทําลายทรัพยากรซึ่งจะเปนที่ตองการในอนาคต 
 UN Commission on Environment and Deverlopment35  ใหคําจํากัดความของคําวา  การ
พัฒนาที่ยั่งยืน  คือการพัฒนาที่สนองความตองการของปจจุบัน  โดยไมทําใหประชาชนรุนตอไปใน
อนาคตตองประนีประนอมยอมลดความสามารถของเขาที่จะสนองความตองการของเขาเอง 
 UNDP, Public Sector Management, Governance, and Sustainable Development36  ใหคํา
จํากัดความของคําวา  การพัฒนาที่ยั่งยืน  หมายถึง  การตอบสนองความตองการของคนรุน
ปจจุบัน โดยไมมีผลกระทบในทางลบตอความตองการของคนรุนตอไปในอนาคต 
 เนื่องจากทุกคร้ังที่มีการตอบสนองความตองการของคนรุนปจจุบัน ตองมีการทําลาย
ทรัพยากรธรรมชาต ิ และส่ิงแวดลอม  ซึ่งจะสงผลกระทบในทางลบตออนาคต  การพัฒนาที่ยั่งยืน
จึงเปนแนวคิดในการแกปญหานี้  โดยการพยายามอนุรักษธรรมชาติไวในลักษณะที่เปนสวนรวม
หรือมหภาค  คือ  หากมีความจําเปนที่จะดําเนินการใหกระทบตอคุณภาพส่ิงแวดลอมในที่ใดที่
หนึ่ง  ก็จะตองเสริมสรางคุณภาพส่ิงแวดลอมในที่อ่ืน ๆ เปนการชดเชยเพื่อใหในแงมหภาคของคุณ
ภาพส่ิงแวดลอมคงอยูไดดังเดิม 

 

                                                   
34 Walter H.Corson,Ed.  The Global Ecology Handbook,(Boston: Beacon Press, 1990), อางถึงใน พระธรรมปฎก

(ป.อ.ปยุตโต),  การพัฒนาที่ย่ังยืน,(กรุงเทพมหานครฯ: มูลนิธิโกมลคีมทอง, 2546) 
35 World Commission on Environment and Development,  Our Common Future,(Oxford: Oxford University Press, 

1987), อางถึงใน พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตโต),  การพัฒนาที่ย่ังยืน,(กรุงเทพมหานครฯ: มูลนิธิโกมลคีมทอง, 2546) 
36 UNDP, Public Sector Management, Governance, and Sustainable Development, อางถึงใน สถาบันนวัตกรรมวชิร

จันทร, การพัฒนาที่ย่ังยืน[online]. แหลงที่มา: http://www.tiger.co.th/news_tipic_sustainable.php [2548,สิงหาคม 10] 
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จึงอาจสรุปแนวคิดเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน  วาเปนการพัฒนาที่ตองใชเงื่อนไขทางดาน
ทรัพยากรธรรมชาติมาเปนที่ตั้ง  รวมถึงการอนุรักษ และพัฒนาใหทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูเพิ่ม
มากข้ึนจนสามารถรองรับความตองการของคนรุนตอไปไดอยางไมขัดสน 
ตารางที่ 2.3 แสดงสรุปแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืน 
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พัฒนาโดยใชทรัพยากรในทองถิ่น                 
คงสภาพอยูไดนานอยางถาวร                 
  

 2.2.2  แนวทางในการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตโต)37  ไดสรุปแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนไวทั้งหมด 4 องค
ประกอบ  ดังนี้ 

1) มนุษย   
มนุษยในฐานะการเปนมนุษย  เปนหลักการที่ควรใหความสําคัญสูงสุด  โดยมุงใหการ

ศึกษาและจัดสรรปจจัยที่เกื้อหนุนอ่ืนที่ชวยใหมนุษยเปนมนุษยที่สมบูรณ  และมีชีวิตที่ดีงาม  จึง
จะชวยใหระบบองครวมใหญนั้นบรรลุเปาหมายแหงการพัฒนาที่ยั่งยืน 

มนุษยในฐานะทรัพยากรมนุษย  คือเปนทุนหรือเปนปจจัยในการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคม  เปนทรัพยากรที่มีคุณภาพโดยมีสุขภาพด ี  ขยันอดทน  รับผิดชอบ ฯลฯ  พรอมที่จะเปน
กําลังในระบบเศรษฐกิจและสังคมที่จัดสรรใหเกื้อหนุนและนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืน 

2) สังคม 
ระบบทางสังคมนั้น  วาดวยพื้นฐาน  เปนการจัดตั้งวางรูปแบบข้ึน  เพื่อใหเปนเคร่ืองมือ

และเปนส่ือที่ชวยใหกระบวนการแหงเหตุปจจัยในกฎธรรมชาติทํางานหรือดําเนินไปในทางที่จะ
อํานวยผลดีแกมนุษย  เชน  ระบบเศรษฐกิจ  ระบบการเมือง  ระบบการบริหาร  เปนตน 

                                                   
37 พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตโต),  การพัฒนาที่ย่ังยืน,(กรุงเทพมหานครฯ: มูลนิธิโกมลคีมทอง, 2546) 
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จุดเนนสําคัญของมาตรการตาง ๆ ทางสังคม  คือการสรางบรรยากาศแหงการไมเบียด
เบียน  ตลอดจนบรรยากาศแหงการชวยเหลือเกื้อกูล  ไมใหเบียดเบียน  ขมเหง  เอารัดเอาเปรียบ
กัน  และเอ้ือโอกาสที่แตละบุคลจะพัฒนายิ่งข้ึนไปทั้งในฐานะมนุษยและในฐานะทรัพยากรมนุษย 

พรอมกันนั้นสังคมก็พึงมีมาตรการพิทักษปองกันไมใหคนเบียดเบียนทําลายธรรมชาต ิ  
และมีมาตรการสงเสริมสนับสนุนการกระทํา  และกิจการที่เกื้อกูลแกธรรมชาต ิ

3) ธรรมชาต ิ
ทัศนคติของมนุษยตองมองตัวเองเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ  และมีชีวิตที่สอดคลองกลม

กลืนกับธรรมชาต ิ  และตองทําใหโลกมนุษยที่แตกอนถูกเบียดเบียนดวยมนุษยนั้นสามารถพออยู
ได  สามารถอยูกันไดดียิ่งข้ึน  และเกื้อกูลกันมากข้ึน 
 มนุษยไมควรหยุดแคเพียงการสงบศึกกับธรรมชาติเทานั้น  แตมนุษยควรใหแกธรรมชาติ
ดวย  ดวยการเสริมสราง  และยอมเสียสละเพิ่มมากข้ึน 

4) เทคโนโลยี 
การพัฒนาเทคโนโลยีใหม ๆ เพิ่มมากข้ึนตองเปนเทคโนโลยีที่ไมทําลายธรรมชาต ิ  เปน

เทคโนโลยีที่ประหยัดพลังงานหรือใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพ  มีประสิทธิภาพในการผลิตสูงมี
ขอเสียนอย  และส่ิงสําคัญในการพัฒนาเทคโนโลยีนั้นตองควบคูไปกับการพัฒนามนุษยดวย   

อยางไรก็ตามเกณฑมาตรฐานข้ันพื้นฐานที่พระพุทธศาสนา  คือ  การไมเบียดเบียนทั้งตน
เอง  และไมเบียดเบียนผูอ่ืน  คนที่มีการพัฒนาไมเบียดเบียนทั้งตนเองและผูอ่ืน  ระบบทั้งหมดที่
พัฒนาถูกทางก็ไมกอความเบียดเบียนดวย 

ศูนยพัฒนาทรัพยากรการศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม38  ไดใหแนวคิดในการจัดการ
ส่ิงแวดลอมอยางยั่งยืน  ดังนี้ 

1) ตองการใหมีทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมสําหรับมนุษยไดใชสอยและพึ่งพิงใน
การดํารงชีวิตโดยปจจัยส่ี 

2) ตองการใหทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในระบบมีศักยภาพ (Potential) ใน
การใหผลแบบยั่งยืนอยางถาวร และเปนไปดวยความมั่นคง 

3) จะตองมีแนวทางปฏิบัติในการควบคุมของเสีย (waste) มิใหเกิดข้ึนภายในระบบส่ิง
แวดลอม 

4) ตองยึดหลักการอนุรักษเปนพื้นฐาน 

                                                   
38 ศูนยพัฒนาทรัพยากรการศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.การพัฒนาอยางย่ังยืน[online]. แหลงที่มา: 

http://wbc.msu.ac.th/ge/0299101/tarapron/tarapron07.html [2548,สิงหาคม 10] 
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5) จะตองมีการจัดองคประกอบภายในระบบใหมีชนิด ปริมาณ สัดสวน และการ
กระจายอยูในเกณฑมาตรฐานธรรมชาต ิ

6) จะตองมุงทําใหคุณภาพชีวิตของมนุษยและส่ิงที่เกี่ยวของดีข้ึน 
 Randall Thomas39  ไดรวบรวมองคประกอบในงานภูมิทัศนที่ควรมีการจัดการที่ดี  จึงจะ
สามารถสงเสริมใหเมืองเกิดความยั่งยืน  ไดแก 

1) ระบบการสัญจร (Transportation) 
2) ภูมิทัศน และธรรมชาติภายในเมือง (Landscape and nature in the city) 
3) การออกแบบอาคาร (Building design) 
4) พลังงาน (Energy and information) 
5) การเลือกใชวัสดุ (Materials) 
6) การใชน้ํา (Water) 
7) การจัดการของเสีย (Waste and resource) 
จุดสําคัญทางส่ิงแวดลอมตองมองในมุมมอง  3  ดานของความเหมาะสมดวยกัน  ไดแก

ความหนาแนน  การเคล่ือนไหวของระบบขนสง  และส่ิงกอสราง  ซึ่งตางก็ใชพลังงานในการสราง
หรือผลิต  การสรางเมืองคือลักษณะของการวางระบบโครงสรางพื้นฐานและความตองการดาน
ระบบขนสงของเมือง   ความตองการพลังงานสําหรับการกอสรางมีจํานวนมากตามการพัฒนา  ซึ่ง
หมายถงึถาเมืองมีความหนาแนนมากก็จะทําใหการรักษาหรืออนุรักษพลังงานเปนไปไดยาก  ดัง
นั้นในการจะนําพลังงาน หรือทรัพยากรธรรมชาติมาใชในพื้นที่เมือง  ตองใหเกิดความคุมคาและ
ความเหมาะสมกับความหนาแนนของเมือง  และสามารถนํากลับมาใชใหมได    

ภูมิทัศนเปนส่ิงสําคัญในการขับเคล่ือนเมืองสูความยั่งยืน  พื้นที่วางระหวางส่ิงกอสรางกอ
ใหเกิดพื้นที่ใชสอยที่มีความหลากหลาย  เกิดความสุนทรียในเมือง  และเปนส่ิงที่สรางอากาศ
บริสุทธิ ์  และรักษาสุขภาพของคนในเมือง  ฉะนั้น  ส่ิงกอสรางในเมืองและงานทางภูมิทัศนจึงตอง
มีการพัฒนาและสรางสรรคควบคูกันไป  วิสัยทัศนของการทําเมืองใหยั่งยืนก็จะอยูที่ศักยภาพของ
ส่ิงที่กอสรางหรือสรางข้ึนในเมืองจะสามารถชวยลดการใชพลังงานหรือรักษาสภาพแวดลอมได
มากแคไหน   

เมืองที่ยั่งยืนจะใชทรัพยากรนอย  และตองใชความระมัดระวังในการเลือกใชทรัพยากร
อยางเหมาะสม  และไมสงผลกระทบไปยังรุนตอไป 

                                                   
39 Randall Thomas(comp.),  Sustainable Urban Design:An environmental approach,(London: Spon Press, 2003) 
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 Stephen M. Wheeler and Timothy Beatley40 ไดสรุปแนวทางในการพัฒนาเมือง  โดย
ตองใสใจในการออกแบบองคประกอบตาง ๆ ดังนี้ 

1) การออกแบบเมือง (Land use and urban design)  
2) ระบบการสัญจร (Transportation)   
3) ระบบนิเวศของเมือง (Urban ecology and restoration)  
4) พลังงานและการเลือกใชวัสดุ (Energy and materials use)  
5) การมีสวนรวมของชุมชน (Environmental justice and socail equity)  
6) การพัฒนาเศรษฐกิจ (Economic development)  
7) สถาปตยกรรม (Green architecture and building) 
 

 จึงอาจสรุปแนวทางในการพัฒนาอยางยั่งยืนเปน 2 สวนดังนี้ 
1) การพัฒนาทรัพยากรมนุษย และสังคม เนื่องจากมนุษยเปนกลไกสําคัญในการที่จะ

พัฒนา และสรางสรรคส่ิงตาง ๆ ตอไป  ถามนุษยนั้นมีแนวคิดที่สามารถพัฒนาไปในทางที่ถูกตอง
แลว  การพัฒนาในลําดับตอมาก็จะยั่งยืนตอไปเชนกัน   

โดยแบงออกเปน 7 องคประกอบดังนี้ 
1.1) เร่ืองการใชน้ํา และคุณภาพน้ํา  โดยตองลดความตองการการใชน้ํา  และพยายาม

ตรวจสอบวาน้ําที่ใชนั้นมีคุณภาพเหมาะสมตอการใชงานแตละประเภท รวมถึงจัดการ และใชน้ํา
ฝนที่ตกลงมาอยางเหมาะสม   

1.2) เร่ืองคุณภาพอากาศ  ตองมีการหันมาใสใจ และชวยลดมลพิษทางอากาศ  
1.3) เร่ืองคุณภาพอาหาร  ที่ตองไดมาตรฐาน และครบถวนตามความตองการพื้นฐาน 
1.4) เร่ืองพลังงาน  วิเคราะหถึงความตองการ และตอบสนองตอส่ิงที่เกิดข้ึนเองตามธรรม

ชาติ  การลดการใชพลังงานสามารถชวยใหส่ิงแวดลอม เศรษฐกิจ และส่ิงอ่ืน ๆ ดีข้ึน  รวมทั้งการ
ผสมผสานของการนําพลังงานกลับมาใชใหม  

1.5) เร่ืองการนํากลับมาใชใหม  สงเสริมการใชวัสดุที่มีอยูในทองถิ่น และการนําวัสดุเหลือ
ใช  หรือการบําบัดของเสียตาง ๆ และทรัพยากรกลับมาใชใหม 

1.6) เร่ืองสังคม  ควรมีการรณรงคใหประชาชนหันมาใสใจเร่ืองส่ิงแวดลอมมากยิ่งข้ึน 

                                                   
40 Stephen M. Wheeler and Timothy Beatley(comps.),  The Sustainable Development Reader,(London: 

Routledge, 2004) 
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1.7) ดานเศรษฐกิจ  รณรงคใหมีการพัฒนาเศรษฐกิจที่คํานึงถึงทรัพยากรที่มีอยูดวย  วา
สามารถรองรับการพัฒนาไดมากนอยเทาไร  แลวจึงทําการกําหนดแนวทางในการพัฒนาเศรษฐกิจ
ใหเกิดความคุมคาตอทรัพยากรที่ตองสูญเสียไป 

2) การพัฒนาในดานกายภาพโดยแสดงออกมาในแนวทางการออกแบบ และพัฒนา
องคประกอบของเมืองเพื่อชวยในเร่ืองการใชทรัพยากรของเมืองใหคุมคา  คือ  แนวทางสําหรับนัก
ออกแบบแขนงตาง ๆ  ที่เกี่ยวกับเมืองที่ชวยใหเมืองมีคุณภาพชีวิตที่ด ี และสงเสริมการใชทรัพยากร
อยางยั่งยืนของเมือง   

โดยแบงออกเปน 8 องคประกอบดังนี้ 
2.1) เร่ืองของการออกแบบ และวางผังเมือง  กลาวถึงการจัดรูปแบบของเมืองใหมีความ

ผสมผสาน  ตอเนื่องกับระบบขนสงมวลชนตาง ๆ และสามารถที่จะเดินทางไปไดดวยการเดินเทา  
รวมถึงการคํานึงถึงความเปนชุมชนละแวก 

2.2) เร่ืองระบบขนสง  ตองมีการพัฒนาระบบขนสงมวลชนที่ตอบสนองตอความยั่งยืน  
เชน  สงเสริมการเดิน  การข่ีจักรยาน เปนตน  ซึ่งจะชวยลดมลพิษ  และตอบสนองในเร่ืองคุณภาพ
ชีวิตที่ดีข้ึนดวย  

2.3) เร่ืองส่ิงแวดลอม และธรรมชาต ิ  เมืองควรจะเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ  และออก
แบบจากธรรมชาต ิ ธรรมชาติในเมืองเปรียบเสมือนการเพาะปลูก  ตองไดรับการพัฒนาไปเร่ือย ๆ  

2.4) เร่ืองการออกแบบอาคาร  การออกแบบอาคารเพื่อชวยในการอนุรักษพลังงาน และ
ลดการใชทรัพยากร รวมไปถึงการใชวัสดุทองถิ่นในการออกแบบดวย    

2.5) การออกแบบที่เกี่ยวกับพลังงาน  ในการออกแบบระบบตาง ๆ ตองคํานึงถึงการใช
พลังงานในการพัฒนา และเลือกที่จะใชพลังงานที่ไมวันหมด เชน พลังงานแสงอาทิตย พลังงานลม 
เปนตน 

2.6) การเลือกใชวัสดุ  เลือกใชวัสดุที่มาจากส่ิงแวดลอม  และเปนผลดีตอสุขภาพ 
2.7) การจัดการน้ํา  เสนอแนะใหลดความตองการดานการใชน้ํา  และจัดการระบบกักเก็บ

น้ําฝนมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด 
2.8) วัสดุ  มุงเนนไปในเร่ืองการนํากลับมาใชใหม  ทั้งของเหลือใช และของเสียตาง ๆ โดย

นํากลับมาบําบัด และนํากลับมาใชประโยชนอีกคร้ัง 
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2.3 ภูมิปญญาทองถ่ิน (Local Knowledge) 
2.3.1 ความหมายของภูมิปญญาทองถิ่น 
ภูมิปญญา 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม41  ไดใหความหมายภูมิปญญา 

(wisdom) หมายถึง  ความรู  ความคิด  ความเชื่อ  ความสามารถ  ความชํานาญหรือทักษะที่
มนุษยในสังคมใดสังคมหนึ่ง  ไดจากประสบการณ และสะสมไวแลวถายทอดตอกันมา  เพื่อใช
สรางประโยชน  หรือใชแกปญหาในส่ิงแวดลอมที่ตนตั้งถิ่นฐานอยู 

ภูมิปญญาไทย  เปนความรูความสามารถโดยสวนรวมและเปนที่ยอมรับในระดับชาต ิ ภูมิ
ปญญาไทยจึงนําไปใชในวงกวางกวาภูมิปญญาทองถิ่น  เชน  ภาษาไทยเปนภูมิปญญาไทย  ใช
แพรหลายไปทั่วประเทศ  แตภาษาถิ่นเปนภูมิปญญาทองถิ่นใชกันเฉพาะในทองถิ่นนั้น ๆ  

วัฒนธรรมของแตละทองถิ่นอาจมีความหลากหลายและแตกตางกันบาง  แตก็มิไดแตก
ตางกันอยางส้ินเชิง  เปนความแตกตางในเชิงความแปรเปล่ียนหลากหลายตามเหตุปจจัยพื้นบาน 
พื้นเมือง  และสภาพภูมิศาสตร  ไมวาจะเปนวิถีการดําเนินชีวิต  การแกปญหา  การปรับตัวกับ
ธรรมชาติแวดลอม  การปรับตัวทางสังคม  ความเชื่อ  โลกทัศน  ศิลปะ  หัตถกรรม  ประดิษฐกรรม 
ส่ิงตาง ๆ เหลานี้ทําใหภูมิปญญาทองถิ่นในแตละภูมิภาคแตกตางกัน 

กรมสงเสริมการเกษตร42  ไดกลาวถึง  ภูมิปญญา (Wisdom) หรือ  ภูมิปญญาชาวบาน 
(Popular wisdom) หรือภูมิปญญาทองถิ่น (Local wisdom) หมายถึง  พื้นเพ  รากฐาน  ของความ
รูของชาวบาน  หรือความรอบรูของชาวบานที่เรียนรู  และมีประสบการณสืบตอกันมาทั้งทางตรง 
คือประสบการณดวยตนเอง หรือทางออม ซึ่งเรียนรูจากผูใหญ หรือความรูสะสมที่สืบตอกันมา 
            หรือกลาวไดวาภูมิปญญาชาวบานหมายถึง  ทุกส่ิงทุกอยางที่ชาวบานคิดไดเอง ที่นํามาใช
ในการแกปญหา  เปนสติปญญา  เปนองคความรูทั้งหมดของชาวบาน  ทั้งกวาง  ทั้งลึก ที่ชาวบาน
สามารถคิดเอง  ทําเอง  โดยอาศัยศักยภาพที่มีอยูแกปญหา  การดําเนินวิถีชีวิต  ไดในทองถิ่น
อยางสมสมัย 

ภูมิปญญาเหลานี้สะทอนออกมาใน 3 ลักษณะที่สัมพันธใกลชิดกันคือ 
1) ความสัมพันธอยางใกลชิดกัน คือความสัมพันธระหวางคนกับโลก  ส่ิงแวดลอม  สัตว  

พืช  และธรรมชาต ิ

                                                   
41 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม,  ภูมิปญญา[online]. แหลงที่มา: 

http://www.tungmahamek.ac.th/social/html/wisdom1.html [2548,สิงหาคม 10] 
42 กรมสงเสริมการเกษตร,  ภูมิปญญาชาวบาน[online]. แหลงที่มา: 

http://www.deqp.go.th/data_env/coastline/peo_1.html [2548,สิงหาคม 10] 
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2) ความสัมพันธกับคนอ่ืน ๆ ที่รวมกันในสังคม  หรือในชุมชน 
3) ความสัมพันธกับส่ิงศักดิ์สิทธิ ์ ส่ิงเหนือธรรมชาติ  ส่ิงที่ไมสามารถสัมผัสไดทั้งหลาย 
ทั้งสามลักษณะนี้คือ  สามมิติของเร่ืองเดียวกัน  คือชีวิตของชาวบาน  สะทอนออกมาถึง

ภูมิปญญาในการดําเนินชีวิตอยางมีเอกภาพเหมือนสามมุมของ  รูปสามเหล่ียม  ภูมิปญญาจึงเปน
รากฐานในการดําเนินชีวิตของชาวบาน 
  กรมการพัฒนาชุมชน  กระทรวงมหาดไทย43  ไดกลาวถึง ภูมิปญญาเปนสินทรัพยของ
ประชาชนและชุมชนที่มีการส่ังสมทุนทางปญญา  ความรู วัฒนธรรม  ทักษะฝมือธรรมชาติของชุม
ชน   ความสงบ  วิถีชีวิต  วัสดุตามธรรมชาต ิ   ส่ิงเหลานี้เปนพื้นฐานหรือทุนทางสังคมของชุมชน  
เพราะเปนส่ิงที่ไดรับการสรางสมและสืบทอดตอ ๆ มาเปนสมบัติของคนในชุมชน 

ลักษณะของภูมิปญญา 
1) เกิดจากภูมิปญญาที่สืบทอดกันมาจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง หรือถายทอด

ความรูเดิมจากบรรพบุรุษที่มีอยูในทองถิ่น 
2) เปนเร่ืองของการเรียนรู (Knowledge) ทักษะ (Skill) ความเชื่อ (Belief) และพฤติ

กรรม (Behavior) ของคนในชุมชน 
3) แสดงถึงความสัมพันธระหวางคนกับคน  คนกับธรรมชาต ิ ส่ิงแวดลอม 
4) องครวมหรือกิจกรรมทุกอยางในวิถีชีวิต 
5) เร่ืองการแกไขปญหา  การจัดการ  การปรับตัว  การเรียนรูเพื่อความอยูรอดของ

บุคคล ชุมชนและสังคม 
6) แกนหลัก  หรือกระบวนทัศนในการมองชีวิต  เปนพื้นฐานความรูในเร่ืองตาง ๆ 
7) มีลักษณะเฉพาะตัวและเปนเอกลักษณของตนเอง 
8) มีการเปล่ียนแปลงเพื่อปรับความสมดุล ในการพัฒนาสังคม 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.252544  ไดใหความหมายของคําวา  ภูมิปญญา  

วาหมายถึง  พื้นความรูความสามารถ 
ไสว บุญมา45  ไดกลาวถึงภูมิปญญา คือ การที่มนุษยคนพบ  เรียนรูวิธีตาง ๆ เพื่อสนอง

ความตองการเบื้องตน รวมทั้งวิธีการที่ชวยในการเสาะแสวงหาส่ิงเหลานั้นไดสะดวก  ความรูความ
                                                   

43 กรมการพัฒนาชุมชน  กระทรวงมหาดไทย,  ภูมิปญญาทองถ่ิน[online]. แหลงที่มา: 
http://www.tamnanotop.com/pattern.htm [2548,สิงหาคม 10] 

44 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2525,(กรุงเทพมหานครฯ: อักษรเจริญทัศน, 2525), อางถึงใน สถาบันราชภัฏ
สวนดุสิต,  วิถีไทย,(กรุงเทพมหานครฯ: เธิรดเวฟ เอ็ดดูเคช่ัน, 2543) 

45 ไสว บุญมา,  เศรษฐกิจพอเพียง: ภูมิปญญาชาติไทย.(กรุงเทพมหานครฯ: พี.เอ.ลีฟวิ่ง, 2543) 
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สามารถเหลานี้อาจไดจากการลองผิดลองถูก  จากการสังเกต  จากการตรึกตรองดวยเหตุผล  จาก
การทดลอง  โดยความรูเหลานี้จะส่ังสม  และถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปยังรุนตอ ๆ ไป 
 และไดกลาววา “เศรษฐกิจพอเพียง” เปนภูมิปญญาชาติไทยโดยแท   การใชภูมิปญญา
เพื่อตอบสนองความตองการของตนเองนั้น  เร่ิมมีการพัฒนาไปถึงจุดที่มีทุกอยางเพียงพอสนอง
ความตองการเบื้องตนเพื่อการดํารงชีวิต  มีอาหารเพยีงพอตามจํานวนและปริมาณที่รางกาย
ตองการ  มีที่อยูอาศัยที่ปกปองอยางเพียงพอจากความหนาวรอนและความเปล่ียนแปลงของธรรม
ชาติ  มีเคร่ืองนุงหมเหมาะสมกับสภาพอากาศ  และมียารักษาโรคและเทคโนโลยีเพียงพอที่จะ
บําบัดโรคตาง ๆ ได  ซึ่งตรงกับที่สมัยแรก ๆ มนุษยรูจักการปลูกพืชและเล้ียงสัตวเพื่อตอบสนอง
ความตองการเบื้องตนของตน   
  ไสว บุญมา ไดยกตัวอยางเร่ืองภูมิปญญาของครอบครัวตนเองเมื่อสมัยกอนวา  อาหาร
นั้นก็จะมีขาว และปลาเปนหลัก  ผักก็ปลูกเองหรือหาเก็บเอาตามทุงนา ตามปา  เชื้อเพลิงหุงตมก็
ไดจากฟนและถานที่ทําจากไมในนา  เคร่ืองนุงหมก็ทอเองเสียสวนหนึ่ง  ที่อยูอาศัยก็ใชวัสดุสวน
หนึ่งที่ไมตองหาซื้อ เชน ไมไผ แฝก และปรือ  ยารักษาโรคสวนหนึ่งทําจากสมุนไพรที่หาเองจาก
สวนและปา 

สถาบันราชภัฏสวนดุสิต46  ไดใหความหมายวา ภูมิปญญา  เปนเร่ืองที่เกี่ยวกับส่ิงที่มี
ความจําเปนตอการดํารงชีวิตคือ ปจจัยส่ี เพราะเปนส่ิงที่มีความสําคัญตอมนุษยทั่วไปทุกสังคม  
โดยเปนความรูความสามารถเกี่ยวกับการกินการดื่ม เส้ือผาเคร่ืองนุงหม การสรางบานหรือที่อยู
อาศัย และการดูแลสุขภาพอนามัย 

เอกวิทย  ณ ถลาง47  ไดกลาวถึง  ภูมิปญญาของคนไทย วาเกิดจาก ความสามารถและ
ประสบการณส่ังสมที่เรียนรูจากการปรับตัวกับภาวะภูมิศาสตร  ระบบนิเวศ  เหตุการณและบริบท
ทางสังคมวัฒนธรรมอันยาวนาน  มีพลวัต  มีความตอเนื่อง  มีเกิด  มีเปล่ียนแปร  มีดับสูญ  มีเกิด
ใหม  มีผลิตซ้ํา  มีแตกแขนง  มีการประยุกตใชใหม  ทําใหเกิดความรูใหมอยางไมหยุดยั้ง  

ในการปรับตัวตามโลกทุนนิยม  เราจะอยูรอดปลอดภัยหรือไมก็ข้ึนอยูกับสติปญญาความ
สามารถในการเรียนรู  โดยมีทุนทางวัฒนธรรม ไดแก ภูมิปญญา และศักยภาพของเรา  มีกระบวน
การการเรียนรูและปรับตัวอยูเสมอ  สามารถระดมเอาความรูและเทคนิควิทยาการใหม ๆ  มาใชให
พอเหมาะกับความตองการและสภาพแวดลอมทั้งกายภาพและทางวัฒนธรรม  พรอมกับการใชภูมิ
ปญญามาประยุกตใชกับวิทยาการใหม ๆ เพื่อทําใหมีความเปนอยูที่ดีข้ึน 

                                                   
46 สถาบันราชภัฏสวนดุสิต,  วิถีไทย,(กรุงเทพมหานครฯ: เธิรดเวฟ เอ็ดดูเคช่ัน, 2543) 
47 เอกวิทย ณ ถลาง,  ศักยภาพในไทวิถี,(กรุงเทพมหานครฯ: อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชช่ิง, 2545) 
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ภูมิปญญาทองถิ่น 
กรมการพัฒนาชุมชน  กระทรวงมหาดไทย48  ไดกลาวถึง ภูมิปญญาทองถิ่น  หรือภูมิ

ปญญาชาวบาน  หรือภูมิปญญาไทย   หมายถึง  ส่ิงที่เปนองคความรูของชาวบานที่เกิดจากการส่ัง
สม  สะสม  สามารถคิดเอง  ทําเอง  เปนความรูแบบองครวม  สามารถถายทอดได  มีความเชื่อม
โยงบูรณาการ  นําไปใชในการดําเนินชีวิตไดอยางเปนสุขหรือปองกันและแกไขปญหาของทองถิ่น
ได 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม49  ไดใหความหมาย ภูมิปญญา
ทองถิ่น หรือภูมิปญญาชาวบาน  เปนส่ิงที่ชาวบานคิดข้ึนเพื่อแกปญหาการดําเนินชีวิตในทองถิ่น 
เชน การรักษาโรคแบบพื้นบาน 

สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ50  ไดกลาวถึงภูมิปญญาทองถิ่นวา 
ภูมิปญญา (local wisdom) เปนสมบัติที่ลํ้าคาที่ทองถิ่นไดสะสมมาเปนเวลายาวนานหากไดนํามา
เพิ่มเติม  ความรู (knowledge) โดยเฉพาะความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีก็จะทําใหภูมิ
ปญญาดังกลาวมีคากลายเปนนวัตกรรมนําไปสูการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนที่ยั่งยืน  สอดคลองกับ
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตอไป 

ไสว บุญมา51  ไดกลาวถึงภูมิปญญาทองถิ่น คือ  ภูมิปญญา  กระบวนการทํากิจกรรมตาง 
ๆ ที่ทําใหความรูความสามารถของชุมชนส่ังสมข้ึนเร่ือย ๆ และถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปยังรุนตอ 
ๆ ไป 

และไดกลาววา  ชาติใดที่สูญเสียภูมิปญญาของตนที่จะผลิตส่ิงตาง ๆ ไดพอเพียงเพื่อตอบ
สนองความตองการเบื้องตนของคนในชาติ  ชาตินั้นเส่ียงตอความลมสลายมากที่สุด  แสดงใหเห็น
วา ภูมิปญญา มีความสําคัญตอการดํารงอยูของชาตินั้น ๆ เชนกัน  ประเด็นสําคัญจึงอยูที่วาจะทํา
อยางไรจึงจะไมลืม ภูมิปญญาชาวบาน ในขณะที่เราพัฒนาเศรษฐกิจไปเร่ือย ๆ และพรอมที่จะนํา
ออกมาใชอยางแพรหลายเมื่อยามจําเปน 

                                                   
48 กรมการพัฒนาชุมชน  กระทรวงมหาดไทย,  ภูมิปญญาทองถ่ิน[online]. แหลงที่มา: 

http://www.tamnanotop.com/pattern.htm [2548,สิงหาคม 10] 
49 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม,  ภูมิปญญา[online]. แหลงที่มา: 

http://www.tungmahamek.ac.th/social/html/wisdom1.html [2548,สิงหาคม 10] 
50 สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาต,ิ  การนําไปใชประโยชนเชิงเศรษฐกิจชุมชน[online]. แหลงที่มา: 

http://www.nstda.or.th/service/rural/ [2548,สิงหาคม 10] 
51 ไสว บุญมา,  เศรษฐกิจพอเพียง: ภูมิปญญาชาติไทย.(กรุงเทพมหานครฯ: พี.เอ.ลีฟวิ่ง, 2543) 
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เสรี พงศพิศ52  ไดใหกลาววาการที่ชนใดที่ดํารงความเปนกลุม ชนชาติ มาเปนเวลานาน
ตองมีภูมิปญญาของกลุมนั้น ๆ อันเรียกรวม ๆ วา ภูมิปญญาทองถิ่น (Local Wisdom) โดยภูมิ
ปญญาทองถิ่นจะสะสมมาจากประสบการณของชีวิต สังคม ในสภาพแวดลอมที่แตกตางกันออก
ไป  และถายทอดสืบตอกันตอมาเปนวัฒนธรรม 

โดยสรุปภูมิปญญาทองถิ่นนั้นจะมีวัฒนธรรมเปนพื้นฐาน ไมใชวิทยาศาสตร  มีความ
จําเพาะลงไปกับทองถิ่น  มีความเชื่อมโยง และบูรณาการ  รวมถึงมีการเคารพผูอาวุโส 
 

จึงอาจสรุปไดวาภูมิปญญาทองถิ่น  เปนสติปญญา  เปนองคความรู  เปนส่ิงที่ชาวบานคิด  
และทําข้ึนเพื่อตอบสนองปจจัยส่ี  และแกปญหาการดําเนินชีวิตในทองถิ่น  ซึ่งอาจจะแตกตางกัน
ออกไปตามสภาพความเปนอยู หรือลักษณะภูมิประเทศของพื้นที ่ และเปนรากฐานของการดําเนิน
ชีวิต  ซึ่งชาวบานสามารถถายทอดความรูไปสูคนรุนหลังได   

ภูมิปญญาทองถิ่นเปนสวนสําคัญในการพัฒนาประเทศโดยการนําเอาองคความรู ภูมิ
ปญญามาประยุกตใชกับวิทยาการสมัยใหมมาใชใหพอเหมาะกับความตองการ และสภาพแวด
ลอมทั้งกายภาพและทางวัฒนธรรมเพื่อทําใหมีความเปนอยูที่ดีข้ึน ตอบสนองตอการเปล่ียนแปลง
ของโลก 
ตารางที่ 2.4 แสดงสรุปความหมายของภูมิปญญาทองถิ่น 

ภูมิปญญาทองถ่ิน กลุ
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ความรู ทักษะที่มนุษยไดจากประสบการณ และถายทอดตอมา                         

ใชสรางประโยชนหรือใชแกปญหาที่ตนตั้งถิ่นฐานอยู                       

ตอบสนองความตองการพ้ืนฐาน                       

                                                   
52 เสรี พงศพิศ,บรรณาธิการ,  ภูมิปญญาชาวบานกับการพัฒนาชนบท เลม1.(กรุงเทพมหานครฯ: บริษัท อัมรินทรพร้ินติ้งก

รุพ จํากัด, 2536) 
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2.3.2 ประเภทของภูมิปญญาทองถิ่น 
กรมสงเสริมการเกษตร53  ไดแบงภูมิปญญาออกเปน 2 ลักษณะคือ 
1) ลักษณะที่เปนนามธรรม  เปนโลกทัศนชีวทัศน  เปนปรัชญาในการดําเนินชีวิต  เปน

เร่ืองเกี่ยวกับการเกิด  แก  เจ็บ  ตาย  คุณคา และความหมายของทุกส่ิงในชีวิตประจําวัน 
2) ลักษณะที่เปนรูปธรรม เปนเร่ืองเกี่ยวกับเฉพาะดานตาง ๆ เชน  การทํามาหากิน การ

เกษตร  หัตถกรรม  ศิลปดนตรี  และอ่ืน ๆ 
สถาบันราชภัฏสวนดุสิต54  ไดแบงภูมิปญญาไทยในดานตาง ๆ ดังนี้  
1) ภูมิปญญาไทยดานอาหารและเคร่ืองดื่ม  โดยปกติจะประกอบไปดวยภูมิปญญา

เกี่ยวกับการปลูกขาว 
2) ภูมิปญญาไทยดานการแตงกาย  โดยใชพืช และสัตวมาถักทอเปนเคร่ืองนุงหม ไดแก 

ฝาย และหมอน ตัวไหม   
3) ภูมิปญญาไทยดานที่อยูอาศัย  โดยแตละภูมิภาคจะมีบานเรือนที่แตกตางกันออกไป

ตามสภาพภูมิอากาศ  โดยทางภาคเหนือนิยมสรางบานเพื่อใหรับแดดเนื่องจากมีอากาศเย็น และ
เมื่อปลูกบานเสร็จนิยมสราง “ศาลพระภูม”ิ ไวเพื่อความเปนศิริมงคล  และปลูกตนไมบริเวณบาน
เพื่อใหรมเงา และไมดอกไมประดับ เพื่อใชบูชาพระ  ดานหลังบานนิยมปลูกผักสวนครัวเพื่อใชนํา
มาประกอบอาหารชวยประหยัดคาใชจาย  สําหรับไมยืนตนนิยมปลูกไมมงคล  เชื่อวาจะมีผลดีตอ
ครอบครัว  นอกจากไมใหรมเงาแลวนิยมปลูกไมผลเพื่อนํามาบริโภคดวย 

4) ภูมิปญญาไทยดานสุขภาพอนามัย  เปนการคนควาเพื่อเอาส่ิงที่มีอยูในธรรมชาติ คือ 
พืช สัตว และแรธาตุตาง ๆ มาใชประโยชนในการรักษาโรคที่เกิดข้ึน 

ภูมิปญญาไทยเกี่ยวกับความคิดความเชื่อ  มีความเชื่อในรูปแบบตาง ๆ มากมาย และยัง
คงพูดถึงความเชื่อเร่ืองไมมงคล 9 ชนิดที่นํามาปลูกภายในบริเวณบาน ซึ่งประกอบไปดวย ไมราช
พฤกษ  ไมขนุน  ไมชัยพฤกษ  ไมทองหลาง  ไมไผสีสุก  ไมทรงบาดาล  ไมสัก  ไมพะยูง  และไม
กันเกรา 
 เอกวิทย ณ ถลาง55  ไดแบงประเภทของภูมิปญญาลานนาไว 6 ประเภท  ดังนี้ 

1) ลักษณะการตั้งถิ่นฐานตามระบบนิเวศ 

                                                   
53 กรมสงเสริมการเกษตร,  ภูมิปญญาชาวบาน[online]. แหลงทีม่า: 

http://www.deqp.go.th/data_env/coastline/peo_1.html [2548,สิงหาคม 10] 
54 สถาบันราชภัฏสวนดุสิต,  วิถีไทย,(กรุงเทพมหานครฯ: เธิรดเวฟ เอ็ดดูเคช่ัน, 2543) 
55 เอกวิทย ณ ถลาง,  ภูมิปญญาลานนา,(กรุงเทพมหานครฯ: อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชช่ิง, 2544) 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.deqp.go.th/data_env/coastline/peo_1.html
http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


                                                                                                                                                                 
                                                                                                                                                                 

 

 

32 

การตั้งถิ่นฐานของชาวลานนานิยมตั้งอยู ณ ใจกลางของที่ราบระหวางเขา  ซึ่งเอ้ือตอการ 
กสิกรรมที่เล้ียงคนไดจํานวนมาก  มีการปลูกขาวแบบ  นาเมือง หรือ การทํานาที่ใชน้ําทวมขังหลอ
เล้ียงตนขาว (Wet rice cultivation) ซึ่งมีความแนนอนและไดผลผลิตสูง  โดยอาศัยชลประทานที่
เรียกวา  “เหมืองฝาย”  อันเปนระบบการจัดสรรน้ําเขาไปหลอเล้ียงไรนา  เปนการแสดงใหเห็นวา
มนุษยเขาใจธรรมชาต ิ  โดยเฉพาะลักษณะของภูมิประเทศ  แลวออกแบบการชลประทานตาม
ลักษณะพื้นที ่  เพื่อใหน้ําไหลจากที่สูงลงสูที่ต่ําตามแนวลําเหมือง  อันนับวาเปนการปรับธรรมชาติ
มาเกื้อกูลเล้ียงชีวิตคนไดอยางผสมกลมกลืนกับสภาพแวดลอม 

“ลักษณะของหมูบานม ี 2 ลักษณะคือ  หมูบานแบบเกาะกลุมแนนเปนกระจุกบนที่ดอน  
และหมูบานที่เรียงรายเปนเสนแถบตามผนังของลําน้ําใหญ ๆ การติดตอระหวางชุมชนแตเดิมใช
เสนทางเกวียนเปนทางสัญจรหลัก  ทุกหมูบานจะมีวัดเปนศูนยกลางของชุมชน  วัดมักจะหางจาก
หมูบานออกมา  กลุมหมูบานหลาย ๆ หมูบานจะมีการสรางปาชาไว  หมูบานแตละหมูบานจะมี
กลุมดงไมใหญ  เปนบริเวณที่ชาวบานเชื่อวาเปนที่สถิตของ “ผีเส้ือบาน”  โดยชาวบานจะปลูกศาล
หรือหอผีใหเปนที่สถิตอาศัยเพื่อคอยคุมครองหมูบานผลอดจนไรนา”56 

โดยทั่วไปพบวาภายในบริเวณหมูบานของชาวลานนาจะจัดพื้นที่วางไวในใจกลางหมูบาน  
เรียกวา “ขวงบาน”  ซึ่งโดยหนาที่เปนลานอเนกประสงค  เปนสมบัติสาธารณะที่ชาวบานจะชวยกัน
เก็บกวาดดูแลใหเรียบรอย  ชายขอบร้ัวบานและหลังบานจะเปนสวนผลไม  ไมยืนตนไดแก  มะมวง  
มะปราง  มะเฟอง  กระทอน  มะกรูด มะนาว  หมาก  มะพราว  มะรุม  เพกา  แค  ละมุด  สมโอ  
ฝกเฮียด  ผักฮวน ฯลฯ  รวมไปถึง  กลวย  ออย  การแบงอาณาเขตระหวางครัวเรือนนิยมทําเปนร้ัว
ไมไผขัดแตะเพียงเพื่อใหเกิดความเปนสวนตัว  และปลูกไมพุมเตี้ย  ไมดอก  และไมเล้ือยที่กินได  
เชน  บวบ  ตําลึง  มะระ  ผักปลัง  ถั่วแปบ  ชะอม  เปนตน  บริเวณเสนทางสัญจรนิยมปลูกไผ  
ขอย  และไมพุมที่ใชกันกระแสลมแรงเขาบาน  ไมตาง ๆ ที่ปลูกลวนอํานวยประโยชนใชสอยทั้งส้ิน 

พื้นที่ในเขตบานมีส่ิงปลูกสรางหลัก  ไดแก  ตัวเรือน  ยุงขาว  บอน้ํา  และหองอาบน้ํา
สําหรับหญิงสาวที่เรียกวา  “ตอบอาบน้ํา”  รอบ ๆ บอน้ําจะปลูกไมพุม  ไมลมลุก  ไมที่มีดอกหอม  
ไมพุมจะปลูกไมที่มีใบดกงดงามเพือ่บังสายตาขณะอาบน้ํา  สวนน้ําที่ใชอาบหรือซักลางแลวจะ
ระบายไปสูไมพุมที่ปลูกเปนแนว  ตลอดจนไมคลุมดินที่ปลูกไวกิน  เชน  ชะพลู  สะระแหน  ผักไผ  
ผักคาวตอง  โดยน้ําใชแลวจะไมสูญไปโดยเปลาประโยชน  เพราะผักที่ปลูกไวใกล ๆ จะดูดซับไว
เกือบหมด  และไมทําใหสภาพแวดลอมเกิดมลภาวะ   
                                                   

56 วิวัฒน เตมียพันธ,  “สภาพแวดลอมทางกายภาพของแหลงพํานักอาศัยและเรือนลานนา,”  ในรวมบทความการสัมมนา
ลานนาคดี เร่ือง ภูมิปญญาชาวบานลานนา,  11-15 ธันวาคม 2533  จัดโดยวิทยาลัยครูเชียงใหม, อางถึงใน เอกวิทย ณ ถลาง,  ภูมิ
ปญญาลานนา,(กรุงเทพมหานครฯ: อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชช่ิง, 2544) 
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เร่ืองสําคัญอีกเร่ืองหนึ่งคือบอน้ําสําหรับดื่มกินและใชงาน  โดยนิยมดื่มน้ําจากบอขุดมาก
กวาหอยหนอง  สําหรับน้ําจากลําเหมืองฝายจะใชเพื่อการทํานาทําไรเปนสําคัญ  ชาวบานจะไม
ระบายน้ําเสียลงสูลําเหมือง  ลําเหมืองจึงใสสะอาด  อีกทั้งสองขางลําเหมืองจะปลูกพืชพื้นบานข้ึน
หนาแนน  เชน  เฟรนนานาชนิด  ผักกูด  บอน  พุทธรักษา 

2) เหมืองฝาย  การจัดการน้ําและการจัดระเบียบทางสังคมลานนา 
การเอาน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติเขามาหลอเล้ียงบริเวณไรนา  จึงเปนความชาญฉลาด

ของมนุษยในการหาประโยชนจากธรรมชาต ิ  ระบบเหมืองฝายไดมีการพัฒนามานานหลาย
ศตวรรษตอเนื่องกัน  จึงเปนโครงสรางพื้นฐาน และเปนลักษณะเดนทางเศรษฐกิจลานนา  และเปน
ที่มาของการจัดระเบียบทางสังคม และวัฒนธรรมของชุมชนลานนา  อันตรงกับที่ พงศาวดารโยนก
57 ไดกลาวถึงการทําเหมืองฝายของกลุมชนเงินยางเชิงแสน  โดยจารึกไววา  “คร้ังพระพุทธศาสนา
กาลลวงได 12 พรรษา  พระองคเชือง......  แลวใหขุดเหมืองใหญกอแมน้ําสายทดน้ําข้ึนเล้ียงนา
แควนซาย  ใหราษฎรไดทํานาโดยสะดวก....”  เหมืองฝายของสังคมชาวนานี้ยังคงมีประเพณีสืบมา
จนปจจุบัน 

ภูมิประเทศในการสรางเหมืองฝายนิยมเลือกบริเวณทีม่ีลําหวย ณ ทําเลที่น้ําไหลลงมา
จากหุบเขา หรือกลาวไดวาเปนตอนบนสุดของที่ราบ  เมื่อกั้นทํานบแลวก็จะสงน้ําไปตามลําเหมือง 
หรือคลองสงน้ําที่ขุดข้ึน  น้ํานี้จะถูกปนเขาสูไรนาเบื้องลาง  ในกรอบอางอิงของชาวบานลานนา 
“ฝาย” เปนทํานบกั้นน้ําขนาดใหญ “แต” เปนทํานบหรือประตูน้ําที่แยกจากฝายเขาสูเหมืองขนาด
เล็ก “ตาง” เปนประตูน้ําเล็กแยกน้ําจากแตไปสูไรนา และ “ตอน” เปนทํานบตลองยอยที่มีขนาด
เล็กสุดที่จายน้ําเขาสูที่นาแตละแปลง   

ในแงเทคโนโลยีพื้นบาน  การสรางฝายใชไมเปนหลักไปตอกกั้นลําน้ําเปนแนวหนา  ใชไม
พุมและแขนงไมบรรจุลงไป  โคนเสาทําเปนตะแกรงสานดวยไมไผ  แลวเอาหิน กรวด ทราย ที่น้ํา
พัดมาเททับลงไปใหแนนหนาก็จะไดคันกั้นน้ํา  เมื่อกั้นน้ําไว  น้ําที่ไหลสูงกวาก็จะคอย ๆ เออสูงข้ึน  
แลวไหลไปตามลําเหมืองหรือคลองสงน้ํา  แจกจายไปตาม แต ตาง ตอน ที่ทําข้ึนตามระดับที่คอย 
ๆ ลาดเทของพื้นที่ 

ในระบบการจัดตั้งของชาวบาน  หัวหนาใหญที่คอยดูแลเหมืองฝายใหเกิดประโยชนเหมาะ
สมเรียกวา “แกฝาย” สวนการระบายน้ําเขาไปหลอเล้ียงไรนาใหทั่วถึงก็ตองมีผูใหญจัดการเรียกวา 
“แกเหมือง”  โดยตองไดรับการเลือกจากคุณธรรม ความเชื่อถือจากชาวบาน  แกเหมืองจึงตองเปน

                                                   
57 พระยาประชากิจกรจักร,  พงศาวดารโยนก , อางถึงใน เอกวิทย ณ ถลาง,  ภูมิปญญาลานนา,(กรุงเทพมหานครฯ: 

อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชช่ิง, 2544) 
 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


                                                                                                                                                                 
                                                                                                                                                                 

 

 

34 

คนที่สามารถเขากับชาวบานทุกคนได  สวนแกฝายก็ไดรับเลือกจากแกเหมืองที่มีลักษณะเปนผูนํา
สูงและเปนที่ยอมรับนําถือ  เพราะตองเปนหัวหนาของแกเหมืองทั้งหมด   

หนาที่ของแกเหมือง 
• จัดสรรปนน้ําในหมูบานใหทั่วถึงยุติธรรม 
• ตรวจตราดูแลลําเหมืองและประตูน้ําในหมูบานไมใหชํารุดเสียหาย 
• นัดหมายชาวบานใหมาชวยกันทําและซอมแซมเหมืองฝาย 
• รับความคิดและคําส่ังจากแกฝายมาสูการปฏิบัติในหมูบาน ภายใตการควบคุมดู

แลของตน 
• แกปญหาและตัดสินเมื่อเกิดกรณีพิพาทเร่ืองน้ําในหมูบาน 
• ทําบัญชีรายชื่อชาวนาผูรวมใชน้ําและเปนสมาชิกของระบบเหมืองฝาย 

หนาที่ของแกฝาย 
• ตัดสินใจเกี่ยวกับการสรางและบํารุงรักษาเหมืองฝาย รวมทั้งการขุดลอกและตก

แตงซอมแซมลําเหมือง 
• เก็บบัญชีรายชื่อชาวนาผูรวมใชน้ําและเปนสมาชิกของระบบ 
• ตรวจตราและควบคุมการจัดสรรปนน้ําใหแกสมาชิกใหทั่วถึงทุกหมูบานในเครือ

ขาย 
• ตรวจตราดูแลประตูน้ํา (แต ตาง ตอน) ของทุกหมูบานใหอยูในสภาพเรียบรอยใช

การได  หากพบวามีผูใดฝาฝนระเบียบหรือทําความเสียหาย  ก็ตองหาตัวมารับ
โทษ  ปรับไหม  หรือสงตัวสงเร่ืองราวใหฝายปกครองดําเนินการ 

• ตัดสินใจและกําหนดวันเวลาในการเกณฑแรงงานเพื่อสรางหรือซอมแซมฝาย  ขุด
ลอกตกแตงลําเหมือง  ซอมบํารุงประตูน้ํา  และ “เล้ียงผีเหมืองฝาย” ซึ่งนิยมทํา
กันในชวงหนาแลงหลังสงกรานต  อันเปนเวลายางเขาฤดูฝน 

• ประสานงานกับฝายบานเมือง  โดยเฉพาะฝายปกครอง  เพื่อนําเสนอปญหา
ความเดือดรอนที่ชาวบานและตนเองไมสามารถแกปญหาได เชน เร่ืองที่ไดรับผล
กระทบจากปญหานอกพื้นที่ที่ตนรับผิดชอบ  ปญหางบประมาณ  หรือการไกล
เกล่ียขอพิพาทที่เกินอํานาจหนาที่และบารมีของตน 

• เปนผูตัดสินถาเกิดกรณีพิพาทเร่ืองน้ําเกินขอบเขตหนาที่ของแกเหมือง  แตใน
กรณีที่มีคนอ่ืนที่ไมใชสมาชิกของระบบมาทําความเดือดรอนแกเหมืองฝาย  เชน  
มากั้นน้ําจับปลา  หรือมาขุดเหมืองฝายทําใหเกิดความเสียหาย  แกฝายตองแจง
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ใหกํานันผูใหญและฝายบานเมืองดําเนินการ  จะไมตัดสินเอง  แตถาเปนชาวนา
ชาวไรในเครือขายความรับผิดชอบ  ก็มีหนาที่ตองตัดสินปญหาใหเปนที่พอใจกัน
ทุกฝาย  ตอเมื่อเกินกําลังจึงแจงฝายบานเมือง 

• ใหความคุมครองดูแลประโยชนสวนรวมของชาวนาชาวไรในพื้นที่ชลประทานท่ีรับ
ผิดชอบ 

เพื่อเปนการตอบแทนภาระหนาที่ของแกเหมืองแกฝาย  แกฝายจะไดรับยกเวนภาษีที่ดิน 
30 ไร  แกเหมืองไดรับยกเวนลดหล่ันกันไป  และไดรับสวนแบงขาว  โดยแกเหมืองจะไดรับไรละ 3 
กิโลกรัม  ซึ่งแกเหมืองจะปนใหแกฝาย 1 กิโลกรัม 

3) สมุนไพรพื้นบานลานนา 
การเก็บและการใชสมุนไพรพื้นบานนั้นเปนภูมิปญญาอยางหนึ่งในการแสวงหาปจจัยพื้น

ฐานจากธรรมชาต ิ เพื่อชวยใหสามารถดํารงชีวิตอยูได  โดยจะเปนพืชที่ข้ึนอยูตามธรรมชาต ิ ถามี
การเคล่ือนยายไปปลูกยังพื้นที่อ่ืนก็จะทําใหคุณคาทางยาลดลง  และจะตองเก็บพืชใหถูกตองกับ
ฤดูกาลที่พืชนั้น ๆ เจริญเติบโต  ลึกลงไปอีกคือตองเก็บตามยาม  อันสะทอนถึงความเขาใจกลไก
ในธรรมชาต ิ ระบบนิเวศ  และการทํางานของพืชกับกาลเวลา   

จากประสบการณของแพทยพื้นบานโดยเฉพาะในลานนาถือวาถาใชครบพระเจาหาพระ
องค  คือ ใชทั้งใบ ราก กาน เปลือก และแกนของพืชสมุนไพรก็จะไดผลด ี

4) ระบบคุณคาหรืออุดมการณที่ปรากฏอยูในความเชื่อและพิธีกรรมของลานนา 
5) ภาษิตและคําคมลานนา 
6) ประดิษฐกรรมพืน้บานลานนา 
เปนการแสดงออกอีกอยางหนึ่งที่เปนรูปธรรมของภูมิปญญาในการแกปญหาการครองชีพ  

และสรางสรรคศิลปะหัตถกรรมจากวัสดุส่ิงของที่หาไดจากส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ  ซึ่งส่ังสมกัน
มาเปนวัฒนธรรม  โดย  ธีรลักษณ  วงศคําแนน58 ไดตั้งขอสังเกตเกี่ยวกับศิลปะในการนําพลังงาน
มาใชกับเคร่ืองมือที่ประดิษฐข้ึนเปน 3 ลักษณะ คือ 

6.1) พลังงานคน 
6.2) พลังงานสัตว 
6.3) พลังงานธรรมชาต ิ

ประเภทของภูมิปญญาในจังหวัดนาน 
                                                   

58 ธีรลักษณ  วงศคําแนน, เทคนิควิทยาพ้ืนบานภาคเหนือ จังหวัดลําปาง, เอกสารประกอบการสอน ภาควิชาหัตถศึกษาและ
อุตสาหกรรมศิลป วิทยลัยครูลําปาง สหวิทยาลานนา: 2532, อางถึงใน เอกวิทย ณ ถลาง,  ภูมิปญญาลานนา,(กรุงเทพมหานครฯ: 
อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชช่ิง, 2544) 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


                                                                                                                                                                 
                                                                                                                                                                 

 

 

36 

สมัยโบราณเศรษฐกิจของเมืองนานเปนเศรษฐกิจหมูบานแบบเล้ียงดูตนเอง59  ไมนิยมการ
ซื้อขาย  การคาขายระยะไกลของนานดําเนินไปโดยพวกฮอหรือพวกเงี้ยว  และพวกพอคาชาวเขิน
จากเชียงตุง  ซึ่งเอาฝนดิบและมามาขาย  ชาวบานมักไมทําการคาขนาดใหญ  มีการผลิตขาวเพียง
พอตอการบริโภคในแตละป  แมจะปลูกขาวไดมากแตใชบริโภคเพียงในทองถิ่นเชนเดียวกับยาสูบ  
อยางไรก็ตามนานมีของปา  และทรัพยากรธรรมชาติที่ชาวบานนํามาขายที่สําคัญ คือ เกลือ
สินเธาว เปนการคาที่ดําเนินมาแตโบราณ  นอกจากนี้ยังมีไมสัก  ฝาย  ยาสูบ  คร่ัง  สีเสียด  งาชาง  
เขากวางออน  กระดูกชาง  ไหมดิบ  หนังกวาง  หนังควาย  และชาง  โดยสงไปขายเชียงใหม และ
พมา 

จังหวัดนานมีภูมิปญญาชาวบานและเทคโนโลยีทองถิ่น60ที่ส่ังสมกันมาดังนี ้
1) เหมืองฝาย : ระบบการจัดการน้ําของเมืองนาน 
ตามลักษณะภูมิประเทศของเมืองนานซึ่งเปนเทือกเขาสลับซับซอน  และมีชุมชนตั้งอยู

บริเวณที่ราบของแองน้ํา  และที่ราบลุมแมน้ํา  พื้นที่จึงลดหล่ันกันสูพื้นราบ  การทําการเกษตรของ
ชาวนานจึงมีการทํานาอยู 2 แบบ คือ การทํานาแบบ”นาน้ําฟาที่ตองอาศัยน้ําฝน  และในพื้นราบ”
นาน้ําเหมือง” 

การสรางเหมืองฝาย  จะทําเปนลักษณะฝายเล็ก ๆ กั้นตามลําธาร หรือลําหวยใหไหลเขาสู
ชุมชนเปนทางน้ําเล็ก ๆ กวางประมาณ 1-2 ศอกลึกประมาณ 1-1ศอกคร่ึง  คอเคี้ยวไปตามบาน
เรือนตาง ๆ ชุมชนรวมตัวกันจัดทําเหมืองฝายข้ึนมาเอง  ตอมาระบบเหมืองฝายไดมีการพัฒนาตอ
มายาวนานหลายรอยปตอเนื่องและส่ังสมกันมาเปนการจัดระเบียบเหมืองฝาย  ซึ่งสะทอนถึงภูมิ
ปญญาของบรรพชนชาวนาน 

การดูแลบํารุงรักษา  และการชลประทานในเมืองนาน  ในแตละหมูบานจะมีหัวหนาที่ชาว
บานเรียกวา “นายฝาย” คอยดูแลเหมืองฝายโดยชาวบานจะเปนผูจัดตั้งมีอํานาจที่จะทําการซอม
บํารุงรักษา  และไขน้ํา “นายฝาย” เดิมไมตองทํานาเลยถึงเวลาเก็บเกี่ยวขาว  ชาวบานในกลุมตาง 
ๆ ก็จะนําเอาขาวมาใหนายฝาย  แตในปจจุบันนี้จะจายเปนเงินคาทํางานแกนายฝาย  หากระบบ
ใหญข้ึนก็จะม ี “แกเหมือง” ทําหนาที่คอยประสานงาน  สํารวจความตองการน้ําของชาวนา  และ
ตองตัดสินใจแกปญหากรณีเกิดขอพิพาทเร่ืองน้ําในหมูบาน 

2) ชาวนาน : การรักษาโรค 
                                                   

59 คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหต,ุ  วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร เอกลักษณและภูมิ
ปญญาจังหวัดนาน,(กรุงเทพมหานครฯ: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 2544) 

60 คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหต,ุ  วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร เอกลักษณและภูมิ
ปญญาจังหวัดนาน,(กรุงเทพมหานครฯ: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 2544) 
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สภาพปจจุบันพื้นฐานการดํารงชีพของชาวเมืองนานในเร่ืองอาหาร  ยารักษาโรค  เคร่ือง
นุงหมและที่อยูอาศัยมีการส่ังสมประสบการณความรูเกี่ยวกับพืชพันธุปาไมและธรรมชาติมาแต
อดีต  และถายโยงสืบทอดความรูมาถึงปจจุบัน  โดยบรรพชนของชาวนานไดใชวิธีลองผิดลองถูก
ในอดีต  และจากการทดลองศึกษาผลไดกอเกิดความรูประสบการณ  และพัฒนาวิธีการรักษาโรค  
สืบทอดแกลูกหลานตอไป 

3) ประดิษฐกรรมพื้นเมืองนาน 
ชาวเมืองนานในอดีตไดประดิษฐเคร่ืองมือ  เคร่ืองใช  หลากหลายรูปแบบ  โดยการใชภูมิ

ปญญาสรางสรรคศิลปกรรมจากวัสดุที่หาไดจากส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ  นํามาดัดแปลงใช
ประโยชนในการดํารงชีพ  ซึ่งการสรางสรรคส่ิงประดิษฐเหลานี้ผานการปรับปรุงมาตามลําดับ  จน
กลายเปนเคร่ืองใชพื้นบานที่แสดงออกมาถึงสุนทรียภาพ  และมีคุณคาอยางสูง 

4) การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม : การบวชปา บวชตนไม และการสืบ
ชะตาขุนน้ํานาน 

การบวชตนไม  หรือบวชปา  เปนการนําเอาพิธีกรรมทีไ่ดถือปฏิบัติกันมาประยุกตใชโดย
วัตถุประสงคใหม  เพื่อแกปญหาในสถานการณใหม  เมื่อความเชื่อ-ศรัทธายังมีคุณคาทางจิตใจ
ของคนอยู  การฟนฟูนํามาประยุกตใชเพื่อสืบชะตาขุนน้ํานาน  เกิดการเรียนรูในหมูชนวาจะตอง
ชวยกันพิทักษรักษาตนน้ําลําธารและปาเขาลําเนาไพร  เมื่อมีการทําพิธีกรรมสืบชะตาแลวก็ยอมมี
ส่ิงศักดิ์สิทธิ์  หรืออํานาจเหนือธรรมชาติมาชวยปกปองคุมครองดวย  ผูใดละเมิดก็จะมีอันเปนไป  
จึงเปนการตออายุหรือสรางความยั่งยืนแกธรรมชาติได 
ตารางที่ 2.5 แสดงสรุปประเภทของภูมิปญญาทองถิ่น 
NO ประเภทภูมิปญญาทองถิ่น สถาบันราชภัฏสวนดุสิต (2543) เอกวิทย ณ ถลาง (2544) จังหวัดนาน (2544) สรุป 

1 อาหารและเครื่องดื่ม อาหารและเครื่องดื่ม การปลูกพืชไวบริโภค พืชพันธุพ้ืนเมือง   

2 เครื่องนุงหม เครื่องนุงหม   เครื่องนุงหม   

3 ที่อยูอาศัย ที่อยูอาศัย การตั้งถิ่นฐาน การปลูกสรางบาน   

4 ยารักษาโรค ยารักษาโรค สมุนไพรพ้ืนบาน การรักษาโรค   

5 ความเชื่อพิธีกรรม   ความเชื่อ ภาษิต การบวชปา สืบชะตา   

6 ประดิษฐกรรมพ้ืนบานลานนา   เหมืองฝาย เหมืองฝาย   

 
จากการศึกษาพบวามีการกลาวถึงภูมิปญญาที่เกี่ยวของกับอาหารและเคร่ืองดื่ม ภูมิ

ปญญาเร่ืองที่อยูอาศัย  และภูมิปญญาเร่ืองสุขภาพอนามัย 3 วรรณกรรม  กลาวถึง  ภูมิปญญา
เร่ืองการแตงกาย  2 วรรณกรรม  เร่ืองความเชื่อพิธีกรรม ซึ่งมีลักษณะครอบคลุมเร่ืองภาษิตและคํา
คมลานนา 2 วรรณกรรม  และเร่ืองประดิษฐกรรมพื้นบาน ซึ่งครอบคลุมเร่ืองภูมิปญญาเหมืองฝาย 
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2 วรรณกรรม  จึงไดสรุปภูมิปญญาทองถิ่นทั้งหมด 6 ประเภท  โดยเลือกศึกษาภูมิปญญาที่เกี่ยว
ของกับอาหาร และเคร่ืองดื่ม  ภูมิปญญาเร่ืองที่อยูอาศัย  และภูมิปญญาเร่ืองสุขภาพอนามัย เปน
เองหลัก โดยมีเร่ืองความเชื่อพิธีกรรมและประดิษฐกรรมพื้นบานอยูในเร่ืองของอาหารและเคร่ือง
ดื่ม เพื่อนําไปเปนกรอบแนวคิดในการศึกษาหมูบานในจังหวัดนานตอไป 

2.4 องคประกอบทางภูมิทัศน (Landscape Elements) 
Norman K.Booth61  ไดกลาวถึง  องคประกอบทางภูมิทัศน  โดยจําแนกไวเปนหัวขอทั้ง

หมด 6 หัวขอ  ดังนี้ 
1) ลักษณะภูมิลักษณ (Landform) 
ภูมิลักษณ คือลักษณะของภูมิประเทศที่ถูกยกตัวของเปลือกโลกข้ึนใหเกิดระยะสามมิติ 

ในธรรมชาต ิเชน  ภูเขา  หุบเขา  สําหรับพื้นที่การออกแบบ  ไดแก  ความลาดชันของพื้นที่  ระดับ
ชั้นความสูง  การยกระดับบันได  ทางเดิน  สวนในพื้นที่ขนาดเล็กอาจปรากฏใหเห็นในรูปแบบของ
พื้นผิว  เชนทราย  หิน  กรวดตามทางเดินเทา  เปนตน 
 ภูมิลักษณ  เปนองคประกอบหลักและมีความสําคัญมากในการออกแบบ  เปนพื้นฐาน
ของการกําหนดกิจกรรมภายนอกอาคารและองคประกอบอ่ืนๆในการออกแบบ  รูปแบบของภูมิ
ลักษณมีหลากหลาย  โดยตองวิเคราะหศักยภาพของพื้นที่เพื่อนํามาใชในการออกแบบงานภูมิ
ทัศน 

2) วัสดุพืชพรรณ (Plant Meterials) 
วัสดุพืชพรรณเปนส่ิงที่จําเปนในการจัดการกับส่ิงแวดลอมภายนอกอาคารตามพื้นที่ธรรม

ชาติทั่วไปและยานอาคาร และตึกตาง ๆ  พืชพรรณจะเปนองคประกอบของภูมิทัศนในการจัดการ
พื้นที่วางหรือใชในการแกปญหาในพื้นที่  และถือเปนองคประกอบที่มีความสุนทรียในบรรดาองค
ประกอบอ่ืนๆในงานภูมิทัศน  

วัสดุพืชพรรณสามารถชวยสรางความสวยงามแกส่ิงแวดลอมและการใชชีวิตของมนุษย   
การใชพืชพรรณตองทําความเขาใจประโยชนใชสอยของแตละประเภทรวมถึงศักยภาพใน 
ส่ิงแวดลอมดวย  พืชพรรณแตละชนิดสามารถใชในการปดบังมุมมองที่ไมด ี สรางจุดสนใจในพื้นที่ 
หรือกลุมของอาคาร และปรับทิศทางแสงแดดและลม 

3) ส่ิงปลูกสราง (Buildings) 

                                                   
61 Norman K. Booth,  Basic elements of landscape architectural design,(New York:  Elsevier Science 

Publlishing, 1983) 
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ส่ิงกอสรางสามารถสรางพื้นที่วางภายนอก  ควบคุมปริมาณแสงอาทิตยและการสรางพื้น
ที่ใชสอยรวมกัน  เนื่องจากอาคารมีประโยชนใชสอยดานในจึงสามารถที่จะนํากิจกรรมของมนุษย
ทั้งการกิน  นอน  ทํางาน  มาเปนตัวกําหนดรูปแบบของพื้นที่อาคารไดดวย 
 การออกแบบงานภูมิทัศนตองคํานึงถึงรูปแบบของโครงสรางใหมีความสัมพันธกับ
ประโยชนใชสอย และสรางความตอเนื่องของการใชสอยการส่ิงปลูกสราง  การออกแบบนั้น ๆ จึง
จะประสบความสําเร็จ   

4) วัสดุปูพื้นผิว (Pavement) 
พื้น  ประโยชนใชสอยคือ  เปนทางเชื่อมโยงระหวางจุดสองจุด  สามารถใชเปนจุดนํา

สายตาได  ใชสรางความรูสึกในการเดิน  มีรูปแบบหลากหลาย  ทั้งทางวัสดุและผิวสัมผัส  และ
สามารถสรางจังหวะของการเคล่ือนที่   ทางเดินสามารถสรางจังหวะของการเคล่ือนที่ได   

พื้นสามารถใชเชื่อมตอกับพื้นที่ภายนอกอาคารและสามารถกําหนดความแตกตางระหวาง
ทางเดินและพื้นที่พักผอนโดยใชลักษณะของสี  พื้นผิว  หรือวัสดุที่แตกตางกันออกไป   

5) งานโครงสราง (Site Structures) 
คือการใชโครงสราง  3  มิติเปนองคประกอบทางภูมิทัศน  เชน  บันได  แลมป  กําแพง  ร้ัว  

ที่นั่ง  ระเบียง  โครงสรางขนาดเล็ก ฯลฯ ในการสรางโครงสรางตาง ๆ ภายนอกอาคารนั้น ตองมี
ความปลอดภัยในดานประโยชนใชสอย  ความเหมาะสม  การประยุกตใชวัสดุตาง ๆ ไดอยาง
เหมาะสม 

6) น้ํา (water) 
น้ําสามารถใชเปนสวนประกอบในงานภูมิทัศน  และใชสรางบรรยากาศชุมชื้น  ดูดซับเสียง  

เพิ่มความชุมชืน้แกดิน  และแสดงถึงการพักผอน  สามารถนํามาใชไดหลายรูปแบบ เชน  บอน้ํา  
สระน้ํา น้ําตก  โดยใชเสียง  หรือใชปรากฏการณบนผิวน้ํา  ชวยสรางบรรยากาศในการออกแบบได  
ใหความชุมชื้นแกพืชพรรณ  ลดการดูแลรักษา  และสามารถใชลดอุณหภูมิในพื้นที่ขางเคียง  
 โดยสรุป Norman K.Booth ไดกลาวถึงองคประกอบทางภูมิทัศน  โดยเนนไปในทางการ
ออกแบบ และองคประกอบที่มนุษยเปนผูสรางข้ึน โดยองคประกอบภูมิทัศนตาง ๆ จะถูกออกแบบ
ใหมีประโยชนใชสอยอยางเหมาะสม  และสามารถปรับเขาสูสภาพแวดลอมเดิมไดอยางลงตัว 
 John Ormsbee Simonds62  ไดกลาวถึงองคประกอบภูมิทัศนโดยแบงไดดังนี้ 

1) พื้นดิน (Land)  

                                                   
62 John Ormsbee Simonds,  Landscape architecture:A Manual of Site Planning and Design,(United States of 

America:  Halliday Lithograph, 1983) 
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2) น้ํา (Water)  
3) พืชพรรณ (Plants)  
4) ภูมิอากาศ (Climate) 
5) พื้นที ่(Site) 
6) พื้นที่วาง (Space) 
7) มุมมอง (Visible Landscape) 
8) การสัญจร (Circulation) 
9) ส่ิงกอสราง (Structures) 
John Ormsbee Simonds ไดกลาวถึงองคประกอบภูมิทัศนโดยเนนไปในองคประกอบที่มี

อยูในพื้นที่กอนที่จะมีการออกแบบเขาไปสูพื้นที ่  เพื่อใหมีความเหมาะสมตอภูมิทัศนเดิมที่มีอยูใน
พื้นที ่  

Michael Lavrie63  ไดกลาวถึงองคประกอบทางภูมิทัศนในข้ันตอนการวิเคราะหพื้นที่  โดย
แบงไวดังนี้ 

1) ธรณีวิทยา (Geology) 
2) ดิน (Soil) 
3) ภูมิประเทศ (Topograghy) 
4) พืชพรรณ (Vegetation) 
5) สัตวในพื้นที่  (Wildlife) 
6) ภูมิอากาศ (Climate) 
7) ส่ิงกอสรางเดิม (Existing Feature) 
8) ปจจัยทางสังคม (Social Factors) 
9) คุณภาพของมุมมอง (Visual Quality) 
George A. Goulty64  ไดใหความหมายของคําวา องคประกอบทางภูมิทัศน วาหมายถึง 

ภูมิประเทศ,พืชพรรณ,น้ํา,ส่ิงที่มนุษยสรางข้ึน และองคประกอบทางกายภาพ 
Wallace,Mcharg,Robert and Todd65 ไดกลาวถึงองคประกอบทางภูมิทัศนไว 3 

กลุมดังนี้   

                                                   
63 Michael Lavrie,  An Introduction to Landscape Architecture,(United States of America:  Elsevier Science 

Publishing Co.,Inc, 1986) 
64 George A. Goulty,  A Dictionary of Landscape,(Great Britain:  Billing & Sons Ltd,Worcester, 1991) 
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1) องคประกอบทางกายภาพ (Physical) 
1.1) ภูมิอากาศ (Climate) 

1.1.1) ภูมิอากาศในพื้นที่เฉพาะ (Micro-climate) 
1.1.2) ภูมิอากาศในพื้นที่กวาง (Macro-climate)  

1.2) เกี่ยวกับน้ํา (Hydrology) 
1.2.1) น้ําผิวดิน (Surface Water) 
1.2.2) น้ําใตดิน (Ground Water 

1.3) ดิน (Soils) 
1.3.1) การพังทลายของดิน (Soil Erosion) 
1.3.2) การระบายน้ําของดิน (oil Drainage) 
1.3.3) ดิน (Soils) 

1.4) ภูมิศาสตรกายภาพ (Physiography) 
1.4.1) ความชัน (Slope) 
1.4.2) ระดับชั้นความสูง (Elevation) 

1.5) ธรณีวิทยา (Geology) 
1.5.1) ลักษณะพื้นผิวดิน (Surficial Geology) 
1.5.2) ลักษณะชั้นหนิ (Bedrock Geology) 

2) องคประกอบทางชีววิทยา (Biological) 
2.1) สัตว (Wildlife) 

2.1.1) สัตวเล้ียงรูปดวยนม (Mammals) 
2.1.2) นก (Birds) 
2.1.3) สัตวเล้ือยคลาน (Reptiles) 
2.1.4) สัตวน้ํา (Fish) 

2.2) พืชพรรณ (Vegetation) 
2.2.1) ตนไม (Plants) 

3) องคประกอบทางสังคม (Sociocultural) 
3.1) สังคม (Sociocultural) 

                                                                                                                                                  
65Wallace,Mcharg,Robert and Todd,  Woodland New Community(volumes 4),( Philadelphia, 1971-1974) Calif 

Frederick R. Steiner,  The living landscape:an ecological approach to landscape planning,( United States of America:  
McGraw-Hill,Inc, 1991 
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3.1.1) มนุษย (Peoples) 
ตารางที่ 2.6 แสดงสรุปองคประกอบทางภูมิทัศน 

NO 
องคประกอบทางภูมิ
ทัศน 

Norman 
K.Booth  John Ormsbee  

Michael 
Lavrie Wallace,Mcharg,Robert  สรุป 

    1983 Simonds 1983 1986 and Todd 1971-1974   
1 ลักษณะภูมิลักษณ    ภูมิอากาศ,พ้ืนท่ี ภูมิอากาศ Slope,Elevation,Micro-climate,   
      มุมมอง   Macro-climate,Soil Erosion,   
          Soil Drainage,Soils,Surficial Geology   
          ,Bedrock Geology    
2 วัสดุพืชพรรณ        Plants   
3 นํ้า       Surface Water,Ground Water   
4 สัตวในพ้ืนท่ี         Mammals,Birds,Reptiles,Fish   
5 ส่ิงปลูกสราง            
6 วัสดุปูพ้ืนผิว            
7 พ้ืนท่ีวาง            
8 การสัญจร            
9 ผลกระทบทางสังคม        Peoples   

 
การศึกษาเร่ืององคประกอบทางภูมิทัศนที่มีการกลาวถึงจากวรรณกรรมที่ทําการศึกษา  

พบวา  องคประกอบเร่ืองลักษณะทางภูมิลักษณ และพืชพรรณมีการกลาวถึงทั้ง 4 วรรณกรรม 
สวนในเร่ืองน้ํา และภูมิอากาศมีการกลาวถึง 3 วรรณกรรม เร่ืองส่ิงปลูกสราง งานโครงสรางและ
สัตวในพื้นที่มีการกลาวถึง 2 วรรณกรรม และเร่ืองพื้นที ่พื้นที่วาง มุมมอง การสัญจร ภูมิสันฐาน  
และผลกระทบทางสังคม  มีการกลาวถึงเพียง 1 วรรณกรรม  จากการศึกษาจึงไดทราบถึงความ
สําคัญขององคประกอบทางภูมิทัศนที่มีความหลากหลาย  โดยสามารถสรุป และนํามาใชเปน
กรอบแนวคิดในการแสวงหาองคประกอบทางภูมิทัศนในจังหวัดนาน 9 องคประกอบดังนี้ 

1) ลักษณะทางภูมิลักษณ 
2) พืชพรรณ 
3) น้ํา 
4) สัตวในพื้นที่ 
5) ส่ิงกอสราง 
6) วัสดุ 
7) พื้นที่วาง 
8) ระบบการสัญจร 
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9) ปจจัยทางสังคม 
จึงสรุปองคประกอบทั้ง 9 เพื่อมาใชเปนกรอบแนวคิดในการสํารวจภาคสนาม  โดยเร่ือง

ภูมิอากาศ  ดิน  พื้นที ่ มุมมอง  และลักษณะทางธรณีวิทยา  มีความหมายซ้ํา และแตกออกมา
จากเร่ืองขององคประกอบทางภูมิลักษณ  จึงรวบรวมเร่ืองภูมิอากาศ  ดิน  พื้นที ่ มุมมอง  และ
ลักษณะทางธรณีวิทยาอยูในเร่ืองขององคประกอบทางภูมิลักษณ  จึงสรุปองคประกอบทางภูมิ
ทัศนเพื่อนํามาเปนกรอบแนวคิดในการสํารวจหาภูมิทัศนทองถิ่นของหมูบานในจังหวัดนานในองค
ประกอบทั้ง 9 ประเภทดังที่ไดกลาวถึงไวขางตน 

2.5 สรุป 
2.5.1 เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาที่ยั่งยืน 
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมีความเชื่อมโยงกับการพัฒนาที่ยั่งยืนอยู 2 ประการ ดังนี้  
1) เศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวคิดที่เนนใหมีความเพียงพอของปจจัยพื้นฐานในการดํารง

ชีวิตสําหรับประชาชน และชุมชน  ซึ่งตรงกับการพัฒนาที่ยั่งยืนวาตองเปนการพัฒนาเพื่อตอบ
สนองใหมีคุณภาพชีวิตที่ดี  ซึ่งก็หมายถึงการมีครบดวยปจจัยพื้นฐานที่จําเปนตอการดํารงชีวิตนั้น
เอง   

2) การใชทรัพยากรเพื่อประกอบใหเกิดปจจัยพื้นฐานนั้น  เศรษฐกิจพอเพียงก็จะนํา
ทรัพยากรมาใชใหเพียงพอสําหรับการดํารงชีวิตอยูไดสําหรับประชาชน หรือชุมชนเทานั้น  ซึ่งตรง
กับการพัฒนาที่ยั่งยืนวาในการนําทรัพยากรมาใชในการพัฒนานั้นตองใหตอบสนองตอความ
สามารถของทรัพยากรนั้น ๆ เพียงพอตอคนในรุนปจจุบัน และไมสงผลกระทบตอความตองการ
การใชทรัพยากรของคนรุนตอไป  
 ซึ่งตรงกับที่ ประเวศ วะสี66 ไดกลาววา แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงนั้น ก็คือเศรษฐกิจสมดุล 
เปนการกลับสูสมดุลของสังคม เศรษฐกิจ จิตใจ ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรม ซึ่งจะนําไปสูความพอ
เพียง 7 ดานคือ ครอบครัวพอเพียง จิตใจ (เอ้ืออาทร) พอเพียง ส่ิงแวดลอมพอเพียง ชุมชนเขมแข็ง
พอเพียง ปญญาพอเพียง ฐานวัฒนธรรมพอเพียง และมีความมั่นคงพอเพียง และเมื่อทุกส่ิงทุก
อยางพอเพียง  ยอมเกิดความสมดุล  และความสมดุลนั้นจะนําไปสูความปกติ และยั่งยืน 

แนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจึงเปนแนวทางหนึ่งในการปฏิบัติที่สามารถทําใหเกิดความ
ยั่งยืนไดตอไป  ทั้งในดานของการพัฒนาจิตใจ  และความตองการพื้นฐานสําหรับประชาน ชุมชน 
จนไปถึงประเทศชาติ 

                                                   
66 ประเวศ วะสี,  เศรษฐกิจพอเพียงและประชาสังคมแนวทางพลิกฟนเศรษฐกิจสังคม อางถึงใน ปยบุตร หลอไกรเลิศ.  

เศรษฐกิจพอเพียง,(กรุงเทพมหานครฯ: เอเซียแปซิฟคส พร้ินติ้ง, 2546) 
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2.5.2 เศรษฐกิจพอเพียงกับภูมิปญญาทองถิ่น 
 แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมีความเชื่อมโยงกับภูมิปญญาทองถิ่นดังนี้ 

เศรษฐกิจพอเพียง  คือความสามารถในการใช  และจัดการทรัพยากร  เพื่อตอบสนอง
ความตองการดานปจจัยส่ีของประชาชน  และสังคมนั้น ๆ ไดอยางเพียงพอ  ตรงกับภูมิปญญาทอง
ถิ่นทีเ่ปนสติปญญา  องคความรู  และเปนส่ิงที่คิดข้ึนเพื่อตอบสนองความตองการดานปจจัยส่ี  
และแกปญหาการดําเนินชีวิตเชนกัน  ซึ่งแสดงใหเห็นวาแนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงนั้นเปนหนึ่ง
ในภูมิปญญาที่เกิดข้ึนนั่นเอง   
 ไสว บุญมา67  ไดเขียนในหนังสือเร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง:ภูมิปญญาชาติไทย  เพื่อแสดง
ใหเห็นวาแนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงนั้นเปนภูมิปญญาชาติไทย  เนื่องจากการใชภูมิปญญา
เพื่อตอบสนองความตองการของตนเองนั้น  เร่ิมมีการพัฒนาไปถึงจุดที่มีทุกอยางเพียงพอสนอง
ความตองการเบื้องตนเพื่อการดํารงชีวิต  มีอาหารเพียงพอ มีที่อยูอาศัยอยางเพียงพอ มีเคร่ืองนุง
หมเหมาะสม และมียารักษาโรคและเทคโนโลยีเพียงพอ ซึ่งตรงกับวิธีการปฏิบัติตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงเชนกัน  
 จากการศึกษากรณีศึกษาการรักษาปาชุมชนของชาวบานทุงยาว  บัณฑร ออนคํา68 กลาว
วาเปนกรณีศึกษาที่แสดงใหเห็นถึงระบบการจัดการทรัพยากรซึ่งมีความสัมพันธกับระบบเศรษฐกิจ
ชุมชน  ซึ่งสามารถมองเห็นถึงมิติทางวัฒนธรรมเศรษฐกิจพอเพียงทั้งในทางดานความสัมพันธ 
และความเชื่อดั้งเดิมของชุมชน  ซึ่งเปนส่ิงที่ชาวบานคนคิดและพัฒนาข้ึนในทองถิ่น  โดยอาศัยภูมิ
ปญญาที่ส่ังสมมา 

ภูมิปญญาทองถิ่นเปนแนวทางที่จะนํามาปรับใชกับชีวิตประจําวันเพื่อใหสามารถรองรับ
ตอความตองการพื้นฐาน หรือปจจัยส่ี  การนําภูมิปญญามาใชนั้นจึงเปนอีกแนวทางหนึ่งที่จะ
สามารถปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
ไดอยางเหมาะสม  ตอบสนองตอการพัฒนาประเทศภายใตการประยุกตใชภูมิปญญาทองถิ่นเชน
กัน  

 
 
 
 

                                                   
67 ไสว บุญมา,  เศรษฐกิจพอเพียง: ภูมิปญญาชาติไทย.(กรุงเทพมหานครฯ: พี.เอ.ลีฟวิ่ง, 2543) 
68 บัณฑร ออนคํา, “ขอคนพบจากกรณีศึกษา, ” ในรายงานการสัมมนามิตทิางวัฒนธรรมในยุคเศรษฐกิจพอเพียง, 17 ธันวาค

มน 2542  ณ หอประชุมศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร กรุงเทพมหานครฯ. 
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 2.5.3 ประเภทของภูมิปญญาทองถิ่นตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 จากการทบทวนวรรณกรรมเร่ืองแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงพบวาปจจัยพื้นฐานของความ
พอเพียงที่กลาวไวมีทั้งหมด 4 ประเภท ไดแก เร่ืองอาหาร และเคร่ืองดื่ม  เร่ืองเคร่ืองนุงหม  เร่ืองที่
อยูอาศัย และเร่ืองยารักษาโรค  จึงไดแบงภูมิปญญาทองถิ่นที่ศึกษาจากวรรณกรรม และตรงตาม
ปจจัยพื้นฐานของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงได 4 ประเภท เพื่อใชเปนกรอบในการแสวงหาภูมิทัศน
ทองถิ่นที่ตอบสนองตอปจจัยพื้นฐานของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตอไปดังนี้ 

1) แบงตามปจจัยที่ 1 อาหาร  แบงออกเปน 
1.1) ภูมิปญญาเร่ืองการปลูกขาว 
1.2) ภูมิปญญาเร่ืองการปลูกพืชพรรณทีส่ามารถกินไดไวในบริเวณบาน 
1.3) ภูมิปญญาเร่ืองน้ําสําหรับดื่มกิน  โดยนิยมดื่มน้ําจากบอขุดมากกวาหอยหนอง   
1.4) ภูมิปญญาเร่ืองการเอาน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติเขามาหลอเล้ียงบริเวณไรนา  

จึงเปนความชาญฉลาดของมนุษยในการหาประโยชนจากธรรมชาต ิ  ระบบเหมืองฝายจึงเปนโครง
สรางพื้นฐาน และเปนลักษณะเดนทางเศรษฐกิจลานนา  และยังมีระบบการจัดตั้งผูแทนของชาว
บานที่เรียกวา “แกเหมือง แกฝาย” ที่คอยดูแลเหมืองฝายใหเกิดประโยชนเหมาะสม  

1.5) ภูมิปญญาเกี่ยวกับประดิษฐกรรมพื้นบานที่ชวยในการแกปญหาการแสวงหา
อาหาร  และสรางสรรคจากวัสดุส่ิงของที่หาไดจากส่ิงแวดลอมตามธรรมชาต ิ  

1.6) ภูมิปญญาเร่ืองความเชื่อเกี่ยวกับอาหาร 
2) แบงตามปจจัยที่ 2 เคร่ืองนุงหม  แบงออกเปน 

2.1) ภูมิปญญาดานการแตงกาย  โดยใชพืช และสัตวมาถักทอเปนเคร่ืองนุงหม ได
แก ฝาย และหมอน ตัวไหม 

2.2) ภูมิปญญาเกี่ยวกับประดิษฐกรรมพืน้บานที่ชวยในการแกปญหาการแสวงหา
เคร่ืองนุงหม  และสรางสรรคจากวัสดุส่ิงของที่หาไดจากส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ    

2.3) ภูมิปญญาเร่ืองความเชื่อเกี่ยวกับเคร่ืองนุงหม 
3) แบงตามปจจัยที่ 3 ที่อยูอาศัย  แบงออกเปน 

3.1) ภูมิปญญาในการตั้งถิ่นฐานตามระบบนิเวศ  ม ี 2 ลักษณะคือ  หมูบานแบบ
เกาะกลุมแนนเปนกระจุกบนที่ดอน  และหมูบานที่เรียงรายเปนเสนแถบตามผนังของลําน้ําใหญ ๆ 
การติดตอระหวางชุมชนแตเดิมใชเสนทางเกวียนเปนทางสัญจรหลัก   

3.2) ภูมิปญญาในการใชพืชพรรณมาเปนองคประกอบในบริเวณบาน  การแบง
อาณาเขต  รวมถึงไมพุมที่ใชกันกระแสลมแรงเขาบาน  รอบ ๆ บอน้ําจะปลูกไมพุม  ไมลมลุก  ไมที่
มีดอกหอม  ไมพุมจะปลูกไมที่มีใบดกงดงามเพื่อบังสายตาขณะอาบน้ํา  สวนน้ําที่ใชอาบหรือซัก
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ลางแลวจะระบายไปสูไมพุมที่ปลูกเปนแนว และไมทําใหสภาพแวดลอมเกิดมลพิษ พุทธรักษาไม
ตาง ๆ ที่ปลูกลวนอํานวยประโยชนใชสอยทั้งส้ิน   

3.3) ภูมิปญญาเกี่ยวกับประดิษฐกรรมพื้นบานที่ชวยในการแกปญหาการแสวงหาที่
อยูอาศัย  และสรางสรรคจากวัสดุส่ิงของที่หาไดจากส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ  

3.4) ภูมิปญญาเร่ืองความเชื่อเกี่ยวกับที่อยูอาศัย เชน หมูบานแตละหมูบานจะมี
กลุมดงไมใหญ  เปนบริเวณที่ชาวบานเชื่อวาเปนที่สถิติของ “ผีเส้ือบาน”  

4) แบงตามปจจัยที่ 4 ยารักษาโรค  แบงออกเปน 
4.1) ภูมิปญญาเร่ืองสมุนไพรพื้นบาน  การเก็บและการใชสมุนไพรพื้นบานนั้นเปนภูมิ

ปญญาอยางหนึ่งในการแสวงหาปจจัยพื้นฐานจากธรรมชาติ  เพื่อชวยใหสามารถดํารงชีวิตอยูได   
4.2) ภูมิปญญาเกี่ยวกับประดิษฐกรรมพื้นบานที่ชวยในการแกปญหาการแสวงหายา

รักษาโรค  และสรางสรรคจากวัสดุส่ิงของที่หาไดจากส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ   
4.3) ภูมิปญญาเร่ืองความเชื่อเกี่ยวกับการรักษาโรค 

 
 2.5.4 ภูมิทัศนทองถิ่นกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

แสดงใหเห็นวาองคประกอบทางภูมิทัศนทองถิ่นที่เกิดข้ึนจากการใชภูมิปญญาทองถ่ินเพ่ือ
ตอบสนองความตองการพื้นฐานของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  ก็เปนองคประกอบทางภูมิทัศน
ทองถิ่นที่ตอบสนองตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเชนกัน  ไดแก  

1) ภูมิทัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับปจจัยพื้นฐานเร่ืองอาหารและเคร่ืองดื่ม 
1.1) พืชพรรณ  แบงออกเปนขาว  พืชไร  พืชสวน  และพืชผักสวนครัว  ปลูกเพื่อนํา

มารับประทาน  และสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางไมขัดสน 
1.2) น้ํา  แบงออกเปนน้ําสําหรับใชในครัวเรือน  และใชในการเกษตร  
1.3) สัตวที่นํามาบริโภค  เชน  ไก  สุกร  ปลา   

2) ภูมิทัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับปจจัยพื้นฐานเร่ืองเคร่ืองนุงหม 
2.1) พืชพรรณ  ที่สามารถนํามาแปรรูปเปนเคร่ืองนุงหมเพื่อใชในชีวิตประจําวันได 

3) ภูมิทัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับปจจัยพื้นฐานเร่ืองที่อยูอาศัย 
3.1) พืชพรรณ  ใชพืชพรรณเพื่อประกอบเปนที่อยูอาศัย   
3.2) ส่ิงกอสราง  ในการสรางอาคารที่อยูอาศัยนั้นไดใชภูมิปญญาในการนําพืชพรรณ

มาเปนสวนประกอบในการกอสราง 
4) ภูมิทัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับปจจัยพื้นฐานเร่ืองยารักษาโรค 
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4.1) พืชพรรณ  เปนองคประกอบหนึ่งของงานภูมิทัศนที่สามารถนํามาใชเปนภูมิ
ปญญาดานยารักษาโรค  ไดแก พืชสมุนไพร   
ตารางที่ 2.7 แสดงสรุปภูมิทัศนที่มีความสัมพันธกับแนวคิดเศรษฐกิจพอพียง 

 ปจจัยเรื่อง ปจจัยเรื่อง ปจจัยเรื่อง ปจจัยเรื่อง 
ภูมิทัศนทองถิ่น อาหารและเครื่องดื่ม เครื่องนุงหม ท่ีอยูอาศัย ยารักษาโรค 
1.ลักษณะภูมิลักษณ          
2.พืชพรรณ          
3.นํ้า         
4.สัตวในพ้ืนท่ี           
5.ส่ิงปลูกสราง          
6.วัสดุ         
7.พ้ืนท่ีวาง          
8.การสัญจร          
9.ปจจัยทางสังคม          

   
จึงใชกรอบแนวคิดเร่ืองภูมิปญญาทองถิ่นที่ตอบสนองตอปจจัยพื้นฐานของแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อศึกษาหาภูมิทัศนทองถิ่นของหมูบานในจังหวัดนานตอไป
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บทท่ี  3 
 

การสํารวจพื้นท่ีศึกษา 

3.1 การเลือกพื้นท่ีศึกษา 
 จากการทบทวนวรรณกรรม บทความเร่ือง “บานไตล้ือที่บานปางสา อําเภอทาวังผา 
นาน”1  ไดกลาวถึงหมูบานไตล้ือที่กระจายตัวอยูในจังหวัดนาน  ซึ่งในอําเภอทาวังผามีหมูบานไต
ล้ือ  6 หมูบาน ไดแก  บานดอนมลู  บานแฮะ  บานฮวก  บานตนฮาง  บานหนองบัว  และบานปาง
สา  ในบทความไดทําการศึกษาที่บานปางสา  และแสดงใหเห็นถึงสภาพแวดลอมทางกายภาพ
ของหมูบานปางสา  ในการสํารวจภาคสนามคร้ังนี้จึงเลือกที่จะสํารวจเบื้องตนตามที่วรรณกรรมได
กลาวไวโดยเร่ิมที่บานปางสาเชนเดียวกัน  และสํารวจที่หมูบานอ่ืน ๆ เปนอันดับรองลงมา  หลัง
จากการศึกษาพื้นที่ไดเลือกทําการศึกษาหมูบานในจังหวัดนานทั้งหมด 3 หมูบาน ไดแก  หมูบาน
ปางสา  หมูบานตนฮาง  และหมูบานดอนมูล  เนื่องจากทั้ง 3 หมูบานมีความเปล่ียนแปลงของหมู
บาน และมีลักษณะภูมิประเทศของหมูบานแตกตางกัน  โดยนําทั้ง 3 หมูบานมาเปรียบเทียบ และ
วิเคราะหหาองคประกอบทางภูมิทัศนทองถิ่นของหมูบานในจังหวัดนานตอไป   

การศึกษาคร้ังนี้เลือกหมูบานปางสาเพราะจากการสํารวจพื้นที่ในหมูบานปางสาพบวา  
หมูบานปางสาเปนหมูบานที่ยังไมมกีารเปล่ียนแปลงลักษณะทางดานกายภาพของหมูบานไปจาก
เดิมมากนัก  โดยยังพบลักษณะของบานเกาที่ตรงกับบทความเร่ือง “บานไตล้ือที่บานปางสา 
อําเภอทาวังผา นาน” 2 ไดกลาวไวในข้ันตน  รวมถึงพบการใชไมไผมาทําร้ัวบานเพื่อแสดงอาณา
เขตบริเวณของบานพักอาศัย ตรงกับคํากลาวของ เอกวิทย ณ ถลาง3 ไดกลาววา  การแบงอาณา
เขตระหวางครัวเรือนนิยมทําเปนร้ัวไมไผขัดแตะเพียงเพื่อใหเกิดความเปนสวนตัว  และปลูกไมพุม
เตี้ย  ไมดอก  และไมเล้ือยที่กินได  จึงแสดงใหเห็นวาหมูบานปางสายังไมมีการเปล่ียนแปลงไปจาก
อดีตมากนัก และลักษณะของหมูบานปางสาที่ตั้งอยูบนพื้นที่ลาดชัน แตกตางจากหมูบานอ่ืน 

 

                                                   
1 อรศิริ ปาณินท,  บานและหมูบานพ้ืนถ่ิน,(กรุงเทพมหานครฯ: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2538) 
2 อรศิริ ปาณินท,  บานและหมูบานพ้ืนถ่ิน,(กรุงเทพมหานครฯ: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2538) 
3 เอกวิทย ณ ถลาง,  ภูมิปญญาลานนา,(กรุงเทพมหานครฯ: อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชช่ิง, 2544) 
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ภาพที ่3.1 ภาพบานเกาในหมูบานปางสา        ภาพที ่3.2 ภาพร้ัวที่ทําจากไมไผ  

เลือกหมูบานดอนมูลเปนหมูบานที ่ 2 ในการศึกษาเพราะหมูบานดอนมูลมีความเปล่ียน
แปลงจากทั้ง 2 หมูบานที่กลาวถึง  ทั้งในเร่ืองของลักษณะทางกายภาพ  ลักษณะบานเรือน  รวม
ถึงการประยุกตใชภูมิปญญาในดานการทอผา และพัฒนาไปสูการคาขายที่ขยายวงกวางมากยิ่ง
ข้ึน และยังคงพบการตมยาสมุนไพรเพื่อใชภายในหมูบานอยู จึงเลือกหมูบานดอนมูลเพื่อใหมีการ
เปรียบเทียบระหวางหมูบานที่เร่ิมมีการเปล่ียนแปลงทั้งในเร่ืองขององคประกอบทางกายภาพ และ
ในระดับของการเปล่ียนแปลงที่แตกตางกันออกไป รวมถึงลักษณะของหมูบานที่ตั้งอยูริมแมน้ํา 
และติดกับพื้นที่ลาดชัน จึงเลือกหมูบานดอนมูลเปนพื้นที่ศึกษา 

          
ภาพที ่3.3 ภาพการยอมผา หมูบานดอนมูล         ภาพที ่3.4 ภาพบานแบบตาง ๆ หมูบานดอนมูล 

ในอันดับสุดทายเลือกหมูบานตนฮาง เพราะจากการสํารวจพื้นที่พบวาหมูบานตนฮางมี
การเปล่ียนแปลงเพิ่มมากข้ึนจากหมูบานปางสา และหมูบานดอนมูล  มีลักษณะของบานพักอาศัย
ที่เปล่ียนแปลงไปจากบานที่พบในหมูบานปางสาเปนรูปแบบบานพักราชการ ซึ่งมีลักษณะที่
เปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัยของการสรางบาน พบการสรางร้ัวบานที่ใชวัสดุสมัยใหมแตกตางจาก
หมูบาปางสาที่ทําจากไมไผ และตั้งอยูบนพื้นที่ราบริมแมน้ํา จึงเลือกหมูบานตนฮางมาเปนพื้นที่
ศึกษาและนํามาเปรียบเทียบกับหมูบานปางสา และหมูบานดอนมูลตอไป  
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ภาพที ่3.5-3.6 ภาพบานในหมูบานตนฮางที่มีการเปล่ียนแปลงไปมาก 

ในการศึกษา หมูบานทั้ง 3 หมูบานมีความแตกตางกันของการเปล่ียนแปลงจากนอยไปหา
มาก เชน ลักษณะของบานพักอาศัยที่มีการเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัยแตกตางกันของแตละหมู
บาน และมีองคประกอบภายในหมูบานที่มีการเปล่ียนแปลงแตกตางกันออกไป  เชนพบวาในหมู
บานดอนมูลยังมีการทอผาเพื่อใชในหมูบานและจัดจําหนาย แตไมพบในหมูบานปางสา และหมู
บานตนฮาง และลักษณะที่ตั้งของหมูบานที่แตกตางกัน จึงเลือกทั้ง 3 หมูบานมาเปนตัวแทนของ
การศึกษา  เพื่อที่แสวงหาภูมิทัศนทองถิ่นที่มีลักษณะทางกายภาพ และการจัดการที่ชัดเจน  และ
นํามาเปรียบเทียบระหวาง 3 หมูบานในเร่ืองของภูมิทัศนทองถิ่นที่มีความเกี่ยวของกับแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงตอไป 
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แผนที่ 3.1 แผนที่จังหวัดนานแสดงตําแหนงอําเภอทาวังผา   
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แผนที่ 3.2 แผนที่อําเภอทาวังผาแสดงตําแหนงหมูบานปางสา หมูบานดอนมูล และหมูบานตนฮาง  
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แผนที่ 3.3 แผนที่ภาพถายทางอากาศแสดงตําแหนงหมูบานปางสา หมูบานดอนมูล และหมูบานตนฮาง 
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3.2 ขอมูลภาคสนาม 
ในการสํารวจภาคสนามที่จังหวัดนานเพื่อแสวงหาภูมิทัศนทองถิ่นที่ตอบสนองตอแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง  จากการทบทวนวรรณกรรมเร่ืองขององคประกอบทางภูมิทัศนไดสรุปองค
ประกอบทางภูมิทัศนเพื่อนํามาใชเปนกรอบแนวคิดในการแสวงหาองคประกอบทางภูมิทัศนของ
หมูบานในจังหวัดนาน 9 องคประกอบดังนี้ 

1) ลักษณะทางภูมิลักษณ 
2) พืชพรรณ 
3) น้ํา 
4) สัตวในพื้นที่ 
5) ส่ิงกอสราง 
6) วัสดุ 
7) พื้นที่วาง 
8) ระบบการสัญจร 
9) ปจจัยทางสังคม 
ในการสํารวจภาคสนามจึงศึกษาหาลักษณะทางกายภาพ และการจัดการที่ชัดเจนของ

องคประกอบทางภูมิทัศนทองถิ่นที่มีสวนเกี่ยวของกับองคประกอบที่ไดสรุปไว  และนําเสนอขอมูล
จากการสํารวจภาคสนามของหมูบานในจังหวัดนาน 3 หมูบานดังนี้ 
 
3.2.1 หมูบานปางสา 

หมูบานปางสาตั้งอยูที่  ตําบลผาทอง  อําเภอทาวังผา จังหวัดนาน  มีทั้งส้ิน 159 ครัวเรือน  
มีประชากร 601 คน  การเดินทางไปยังหมูบานปางสา ตองเดินทางผานถนนทางหลวงสาย 1080 
จากอําเภอเมืองนาน สูอําเภอทาวังผา เปนถนน 2 ชองทาง ใชระยะทางจากตัวเมืองนาน 45 
กิโลเมตร  และถึงสามแยกข้ึนไปยังถนนทางหลวงหมายเลข 1148 อีกประมาณ 15 กิโลเมตร  ดวย
ถนน 2 ชองทางและมีไหลทางดานละ 1 เมตร เปนเสนทางข้ึนภูเขา แลวจึงพบทางแยกมีปายบอก
ทางไปยังหมูบานปางสาดวยถนน 2 ชองทาง แตไมพบไหลทาง โดยเสนทางจะผานโรงเรียนบาน
น้ําโมง  แลวจึงพบสะพานขามแมน้ําไปสูหมูบานปางสารวมระยะทางทั้งส้ินจากตัวเมืองจังหวัด
นาน 63 กิโลเมตร  หมูบานปางสาเปนที่พักอาศัยของชาวไทเขิน4  หมูบานปางสาสมัยกอนเปนที่

                                                   
4 สัมภาษณ  สมชาย ขอคํา, ผูใหญบาน หมูบานปางสา,  23 เมษายน 2548. 
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พักชั่วคราวระหวางการเดินทางไปมายังเมืองอ่ืน ๆ และเร่ิมมีการพักอาศัยในพื้นที่เพิ่มมากข้ึนจน
กลายเปนการรวมกลุมกันในบริเวณดังกลาวกลายเปนหมูบานปางสา 

 
3.2.1.1 ลักษณะทางภูมิลักษณ 
หมูบานปางสามีที่ตั้งอยูบนภูเขา  บริเวณพื้นที่พักอาศัยของหมูบานปางสาตั้งอยูบนพื้นที่

ราบ มีความลาดเอียงต่ํา  จึงสามารถสรางที่พักอาศัยไดในบริเวณนั้น และขยายตัวไปในพื้นที่ที่มี
ความลาดชันต่ําใกลเคียงกับพื้นที่เดิม  โดยรอบพื้นที่พักอาศัยเปนพื้นที่ที่มีความลาดชันสูง  ชาว
บานจึงใชเปนพื้นที่ปลูกพืชผลการเกษตร  โดยพืชพรรณที่นํามาเพาะปลูกจะใชพืชพรรณที่สามารถ
ข้ึน และเจริญเติบโตในพื้นที่ที่มีความลาดชันได  พบทั้งการทําไรขาว และปลูกไมผลประเภทตาง 
ๆพื้นที่เกษตรกรรมอยูบริเวณภูเขา  และดานทายของหมูบาน  กระจายตัวอยูรอบ ๆ หมูบาน  ใน
บริเวณที่มีความลาดชันมากกวาพืน้ที่พักอาศัย  พบปาชุมชนอยูในบริเวณดานหลังของหมูบาน
จํานวน 24 ไร เปนปาชุมชนที่ชาวบานสามารถเขาไปใชประโยชนได   

พบเสาหลักของหมูบานอยูบริเวณกลางหมูบาน  ปจจุบันใชเปนหองสมุดของหมูบานไมได
ใชเปนพื้นที่ประกอบพิธีกรรมแลว  โดยยายไปประกอบพิธกีรรมตาง ๆ บริเวณวัดแทนเนื่องจากพื้น
ที่รอบ ๆ เสาหลักเดิมของหมูบานไมมีพื้นที่โลง และเปล่ียนเปนที่อยูอาศัย แตบริเวณ 
วัดสันติวธารามมีพื้นที่โลงสามารถใชประกอบพิธีกรรมไดจึงยายมาประกอบพิธีกรรมของหมูบาน
บริเวณวัดแทน  

 

 
ภาพที ่3.7 ภาพลักษณะภูมิประเทศ หมูบานปางสา 
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แผนที่ 3.4 แผนที่ภูมิประเทศแสดงตําแหนงหมูบานปางสา 
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แผนที่ 3.5 แผนที่หมูบานปางสา 
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3.2.1.2 พืชพรรณ 
หมูบานปางสามีการปลูกพืชพรรณภายในหมูบานเพื่อใชประโยชนแตกตางกันออกไป  

โดยพบวามีการปลูกพืชพรรณเพื่อใชเปนอาหาร  ไดแก  การทําไรขาว  พืชไรพืชสวน  และการปลูก
พืชผักสวนครัว   

พบการทําไรขาวอยูบริเวณพื้นที่แตละครอบครัวบนภูเขารอบ ๆ หมูบานกระจายอยูกับพื้น
ที่ปลูกพืชผลทางการเกษตร  ชาวบานปลูกขาวเพื่อใชในการบริโภคภายในครอบครัว  และแจกจาย
แกญาติพี่นอง  ไมไดนําขาวออกไปขายเพื่อหารายได  แตละครอบครัวใชพื้นที่ในการไรขาวตั้งแต 
2-4 ไร5  ซึ่งพอเพียงในการบริโภคของครอบครัว  แตถาในปไหนที่ผลผลิตในการทําไรขาวไมดีเทาที่
ควรก็ตองไปซื้อขาวจากในเมืองมาไวบริโภค  ซึ่งข้ึนอยูกับการขาดน้ําในแตละป6 
 หมูบานปางสามีความเชื่อในเร่ือง  การเล้ียงผี  โดยทําการเล้ียงผีกอนที่จะทําการปลูกขาว
เพื่อขอใหฝนตก  ซึ่งเล้ียงในชวงปรางค 4  คือในชวงเดือนพฤษภาคม  เปนเดือนเร่ิมในการปลูกขาว  
และปรางค 8  ในชวงเดือนสิงหาคม  โดยชาวบานจะมารวมกันประกอบพิธีกรรมดวยกันทั้งหมู
บาน แสดงใหเห็นถึงการรวมมือกันภายในชุมชน 

 
ภาพที ่3.8 ภาพพื้นที่ปลูกไรขาว หมูบานปางสา 

หมูบานปางสา  ไดรับการสงเสริมใหปลูกพืชผลทางการเกษตรเพื่อใชสําหรับบริโภค และ
จัดจําหนาย ไดแก ล้ินจี่  มะมวง  และลําไย  โดยชาวบานหมูบานปางสาจะปลูกพืชผลทางการ
เกษตรในพื้นที่ที่หางออกไปจากบริเวณใจกลางหมูบานในพื้นที่มีความชันมากจนไมสามารถทําไร
ขาวได  ชาวบานปลูกพืชพรรณในพื้นที่สวนตัวของแตละคน  มีร้ัวลวดหนามสูงประมาณ 1.00 
เมตร กั้นอยูรอบ ๆ พื้นที่แตละคนเพื่อแสดงขอบเขตที่ชัดเจน และเมื่อไดผลผลิตชาวบานสามารถ

                                                   
5 สัมภาษณ  แปง ขอคํา, ชาวบาน หมูบานปางสา,  21 กุมภาพันธ 2549. 
6 สัมภาษณ  สมชาย ขอคํา, ผูใหญบาน หมูบานปางสา,  23 เมษายน 2548. 
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ใชในการบริโภคในครัวเรือนไดอยางพอเพียง  และมีผูใหญบาน หรือคนที่มีรถกระบะเปนผูมาซื้อ
ผลผลิตเพื่อนําไปขายยังตลาดกลางในอําเภอ หรือภายในจังหวัดนานตอไป 

การทําเกษตรของหมูบานปางสา  พบปญหาการขาดแคลนน้ํา  ในบางปที่ขาดแคลนน้ําจะ
พบวาผลผลิตทางการเกษตรของหมูบานปางสาจะประสบปญหา  ไดผลผลิตไมดีเทาตามความ
ตองการ  ไดแก  ในบางปที่ขาดน้ําสงผลใหชาวบานหมูบานปางสาตองไปซื้อขาวจากภายนอกหมู
บานเพื่อมาใชในการบริโภคใหพอเพียงตอความตอง7   

 
ภาพที ่3.9 ภาพพื้นที่ปลูกพืชสวน หมูบานปางสา 

หมูบานปางสา  พบการปลูกพืชผักสวนครัวประเภท  ผักชี  สะระแน  กลวย  ไวในบริเวณ
บานแตละหลัง  โดยจะปลูกปะปนกับไมดอกไมประดับ  ไมพบการทําขอบเขตที่ชัดเจนสําหรับพื้นที่
ปลูกพืชผักสวนครัว  พบการปลูกผักสวนครัวในกะละมังสังกะสี  และในกระบะไมยกพื้นข้ึนสูง
ประมาณ 1 เมตร  เพื่อชวยใหงายตอการเก็บเกี่ยวผลผลิต  และสามารถปองกันพืชผักสวนครัวจาก
สัตวเล้ียงในบริเวณหมูบาน  การปลูกพืชผักสวนครัวที่หมูบานปางสานี้พอเพียงสําหรับการบริโภค
ภายในครอบครัว  ไมนําออกมาจําหนาย  แตยังคงพบรานคาขายพืชผักสวนครัวภายในหมูบาน  
แสดงวามีผูคนสวนหนึ่งในหมูบานที่ตองการซื้อผักสวนครัวมาบริโภค เนื่องจากหมูบานปางสาบาง
ครัวเรือนยังพบปญญาในเร่ืองผลผลิตของพืชผักสวนครัวอยู 

 

                                                   
7 สัมภาษณ  สมชาย ขอคํา, ผูใหญบาน หมูบานปางสา,  23 เมษายน 2548. 
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ภาพที ่3.10 ภาพลักษณะการปลูกผักสวนครัวบนกระถางยกสูงที่หมูบานปางสา 
หมูบานปางสา  ไมพบการนําพืชพรรณมาแปรรูป และทอผาทําเปนเคร่ืองนุงหมไวใชภาย

ในครัวเรือน  เนื่องจากไมไดมีการสืบทอดจากอดีต  และไมมีผลผลิตที่สามารถนํามาทอผาได  จึง
ตองออกไปซื้อเส้ือผาจากหมูบานขางเคียงที่สามารถทอผาได  หรือซื้อจากตลาดในอําเภอ และใน
เมืองเพื่อนําเส้ือผามาใชภายในหมูบาน  
 

3.2.1.3 น้ํา 
หมูบานปางสามีการจัดการน้ําภายในหมูบานเปนระบบ  โดยสงผานไปเพื่อใชสําหรับ

อุปโภค บริโภค และใชในการเกษตร    มีวิธีการนําน้ํามาใชภายในครัวเรือนโดยใชวิธีทดน้ําจากตน
น้ําบนภูเขาบริเวณใกลกับหมูบาน  ที่มีระดับความสูงมากกวาความสูงของหมูบาน  โดยใชการตอ
ทอพลาสติกจากตนน้ํา  และใชการเปล่ียนทอใหญไปเปนทอเล็กเพื่อเพิ่มแรงดันของน้ําใหมาถึงหมู
บาน  แลวนํามาเก็บไวในถังเก็บน้ําบริเวณพื้นที่สวนกลางของหมูบาน  โดยมีงบประมาณมาจาก
องคการบริหารสวนตําบล  เพื่อใหชาวบานสามารถมาใชน้ําไดอยางทั่วถึง  ซึ่งชาวบานหมูบานปาง
สาจะใชน้ําบริโภคจากระบบน้ําประปาภูเขาที่สงลงมาตามทอเชนกัน  ชาวบานสามารถเปดใชได
ตามจุดตาง ๆ ที่มีอยู  และมีบางหลังรองน้ําฝนไวในตุม  ถังเพื่อใชบริโภค  ไมพบรานขายน้ําดื่ม
ภายในหมูบานปางสา 

              
ภาพที ่3.11-3.12 ภาพถังเก็บน้ําใน และก็อกน้ํา  หมูบานปางสา 
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น้ําใชในการเกษตร  ชาวบานจะใชน้ําจากประปาภูเขาเชนเดียวกับน้ําสําหรับอุปโภค 
บริโภคโดยสงผานทอไปยังพื้นที่การเกษตรบริเวณตาง ๆ  โดยหมูบานปางสากักเก็บน้ําที่ไดจาก
ระบบประปาภูเขาไวที่ถังเก็บน้ําบริเวณใกลวัดกลางหมูบาน  แตพบวามีน้ําไมพอเพียงสําหรับทํา
การเกษตร  ทําใหบางคร้ังผลผลิตเสียหาย  ไมไดผลดีเทาที่ควร  จึงทําใหชาวบานตองซื้อปจจัยอ่ืน 
ๆ ที่ยังขาดแคลนจากตลาด  หรือหมูบานใกลเคียง หมูบานปางสามีการจัดการน้ําใชอยางเปน
ระบบ  แตไมพบความเชื่อในเร่ืองการเล้ียงผีเหมือง ผีฝาย  ภายในหมูบาน 

 
ภาพที ่3.13 ภาพทอลําเลียงน้ํามาจากภูเขา หมูบานปางสา 

 
3.2.1.4 สัตวในพื้นที่ 
หมูบานปางสา  พบการเล้ียงสัตวบก  ไดแก  ไก  สุนัข  และสุกร  เล้ียงไวในพื้นที่บานของ

ชาวบาน  บานภายในหมูบานไมพบร้ัวที่ปดกั้นมิดชิด  ไก และสุนัขจึงสามารถเดินไปมาบริเวณหมู
บานไดอิสระ  ชาวบานหมูบานปางสาเล้ียงไกไวเพื่อบริโภคภายในครัวเรือน  และเพื่อใชในการทํา
อาหารเพื่อประกอบพิธีกรรม  ไหวผี  สวนสุนัขเล้ียงไวเพื่อเฝาบาน  นอกจากไกและสุนัขไดมีการ
เล้ียงสุกรไวในเลาที่ทําข้ึนเองจากไม และสังกะสี  ตั้งอยูในบริเวณบานชาวบาน  เล้ียงไวสําหรับ
จําหนายเนื่องจากมีรายไดดีกวาการเก็บไวรับประทานเองภายในครัวเรือน  เพราะวาในการฆาสุกร
เพื่อรับประทานแตละคร้ัง  จะมีปริมาณเนื้อสุกรมากเกินความจําเปน  จึงเลือกที่จะจําหนาย  และ
นําเงินที่ไดมาไปซื้อเนื้อสุกรมารับประทานในปริมาณที่ตองการในแตละคร้ังแทน8  พบสัตวน้ําใน
                                                   

8 สัมภาษณ  สมชาย ขอคํา, ผูใหญบาน หมูบานปางสา,  23 เมษายน 2548. 
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หมูบานปางสา  ไดแก  ปลา  บริเวณแมน้ําที่ไหลผานบริเวณดานหนาหมูบาน  ชาวบานไมสามารถ
มาจับปลาในแมน้ําบริเวณนี้ไดเนื่องจากเปนการอนุรักษลําน้ํา  แตจะใหไปจับปลาในอีกบริเวณ
หนึ่งเพื่อใชในการบริโภค  การรวมกันอนุรักษลําน้ําทําใหมีปลาสําหรับคนในหมูบานไวใชบริโภค
อยางพอเพียงตลอดไป  เปนการแสดงใหเห็นถึงการรวมมือกันเพื่อผลประโยชนรวมกันของชุมชน 

 
ภาพที ่3.14 ภาพไกที่หาอาหารอยูทั่วไปในหมูบานปางสา 

 
ภาพที ่3.15 ภาพบริเวณจัดโครงการอนุรักษ  หมูบานปางสา 

 
3.2.1.5 ส่ิงกอสราง 
การจัดกลุมบานของหมูบานปางสา  จัดวางกลุมบานกระจายตัวไปตามแนวถนนสายหลัก

ที่เกิดจากการสรางของสวนกลาง หนาบานหันเขาหาถนน  และเรียงตัวติดกันไป  มีเพียงบางหลังที่
มีร้ัวกั้นขอบเขตชัดเจน  ระยะหางของบานแตละหลังประมาณ 3.00 ถึง 4.00 เมตร  ระหวางบาน
แตละหลังเปนชองทางเดินเทาที่สามารถเดินเขาไปยังบานถัดไปที่ไมติดกับแนวถนนสายหลักได  
บานพักอาศัยในหมูบานปางสาโดยสวนมากเปนบานพักแบบเกายังไมมีการเปล่ียนแปลง  ในบาง
หลังเร่ิมมีการเปล่ียนแปลงลักษณะทางกายภาพของบานพักอาศัย และขนาดของบานพักเพื่อให
รองรับตอความตองการที่เพิ่มข้ึนของแตละครอบครัว  และบานพักที่สรางจากวัสดุสมัยเกาตองมี
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การซอมแซมทุกป  จึงทําใหชาวบานนิยมที่จะสรางบานโดยใชวัสดุสมัยใหมเนื่องจากมีความคงทน
กวา 
 พบโรงเรียนบานน้ําโมง  ปางสา  อยูบริเวณทางเขาหมูบานปางสา  โรงเรียนสามารถรอง
รับนักเรียนที่มาจากหมูบานปางสาไดอยางพอเพียง  โดยภายในโรงเรียนมีกิจกรรมในการปลูกพืช 
เล้ียงสัตวไวใชในโครงการอาหารกลางวัน  และยังมีผลผลิตมากพอที่จะใหนักเรียนนํากลับไป
บริโภคตอที่บานดวย   

               
ภาพที ่3.16-3.17 ภาพโรงเรียนบานน้ําโปง  รองรับนักเรียนจากหมูบานปางสา 

พบหมอสมุนไพรอยูบางในบริเวณใกลเคียงกับหมูบานปางสา  แตสวนใหญชาวบานเมื่อมี
อาการเจ็บปวยจะไปหาหมอที่สถานีอนามัยน้ําโมง  ตําบลผาตอ  อําเภอทาวังผา  ในโครงการ 30 
บาทรักษาทุกโรค  เพราะวามีราคาที่ถูกกวาการหาหมอสมุนไพร  และยาสมุนไพรที่นํามารักษายัง
หายาก  ไมมีผูทราบถึงสรรพคุณของยานั้น ๆ  และการรักษาดวยพืชสมุนไพรยังหายชากวาไป
รักษาที่อนามัยดวย  

   
ภาพที ่3.18 ภาพสถานีอนามัยน้ําโมง  รองรับชาวบานจากหมูบานปางสา 
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3.2.1.6 วัสดุ 
บานพักอาศัยในหมูบานปางสาเปล่ียนแปลงตามกาลเวลา  มีรูปแบบตาง ๆ คือ  บานไม  

บานคอนกรีต  บานไมกึ่งคอนกรีต  ลักษณะผนังบานเปนผนังไมแผนไมกวางประมาณ  0.15  
เมตร  แบบกออิฐเปลือย  และแบบกออิฐฉาบปูนทาสีแตกตางกันออกไป  เชน  สีขาว  สีครีม  มี
ความสูงตั้งแต  1  ถึง  2  ชั้น มีทั้งไมยกพื้นและยกพื้นสูงประมาณ  2.00  เมตร  หลังคาทรงจั่ว  
ทรงปนหยา  ทรงปกนก  วัสดุทําหลังคาทําจากกระเบื้องสีสันแตกตางกัน  ผูใหญบานใหสัมภาษณ
วา “บานแบบใหมรอน  และนอนไมสบายเทาบานแบบเกา  แตมีความคงทนมากกวา  เพราะบาน
หลังคามุงจากตองเปล่ียนและทําการซอมแซมทุกป”9  ในหมูบานปางสาพบวาเพิ่งเร่ิมมกีารเปล่ียน
แปลงรูปแบบบานพักอาศัยในบางสวนของหมูบานเทานั้น  แรงงานในการสรางบาน  ชาวบานใน
หมูบานปางสาจะจางแรงงานจากภายนอกเขามา  โดยจะเหมาคาแรงในการสรางเปนหลัง ๆ ไป  
โดยเจาของบานจะซื้อวัสดุในการกอสรางจากภายนอกหมูบานให  และพบวามีการจางแรงงาน
ภายในหมูบานเขามาสบทบบางตามความเหมาะสม 

          
ภาพที ่3.19-3.20 ภาพบานรูปแบบตาง ๆ ในหมูบานปางสา 

พบบานเกาในหมูบานปางสา  มีผนังทําจากไมไผขัดแตะ  ซึ่งเปนวัสดุทองถิ่น  เวลา
ตองการที่จะซอมแซมจะสามารถหาวัสดุจากบริเวณหมูบานมาใชไดอยางเพยีงพอ  เปนบานยกพ้ืน
สูงจากพื้นดินประมาณ  1.00 ถึง 1.50  เมตร  หลังคาทรงจั่ว  และปกนก  วัสดุทําหลังคาทําจาก
หญาคา  จาก  ซึ่งเปนวัสดุทองถิ่นที่สามารถหามาเปล่ียน หรือซอมแซมไดจากบริเวณรอบหมูบาน 
และเนื่องจากหมูบานปางสามีที่ตั้งหางจากตัวเมือง และตัวอําเภอทําใหการนําวัสดุสมัยใหมเขามา
เพื่อก็สรางบานในหมูบานปางสาไมสะดวกเทาหมูบานอ่ืน ๆ  

                                                   
9 สัมภาษณ  สมชาย ขอคํา, ผูใหญบาน หมูบานปางสา,  23 เมษายน 2548. 
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ภาพที ่3.21-3.22 ภาพบานเกาในหมูบานปางสา  หลังคาทําจากใบจาก และสังกะสี 

 
3.2.1.7 พื้นที่วาง 
หมูบานปางสามีความเชื่อเกี่ยวกับการนับถือผี  จึงมีการประกอบพิธีกรรมในการเล้ียงผี

เปนประจํา  โดยจะใชพื้นที่โลงในวัดสันติวธารามประกอบพิธีกรรม  เปนศูนยรวมของชุมชนได
อยางพอเพียง  ลักษณะเปนลานดินตรงกลางมีตนไมใหญเรียงอยูบริเวณรอบ ๆ ตั้งอยูภายในหมู
บาน  ชาวบานสามารถเดินเขาถึงไดโดยรอบ ทุกครัวเรือนจะมารวมกันประกอบพิธเีล้ียงผีดวยกัน 

พื้นที่โลงของแตละบานในหมูบานปางสา  เกิดจากระยะหางของบานแตละหลังประมาณ 
3.00 ถึง 4.00 เมตร  เปนพื้นที่โลงของแตละบาน  พบวามีบานบางหลังที่มีพื้นที่โลงสําหรับปลูกพืช
พรรณเพื่อนํามาใชประโยชน  แตบานบางหลังที่มีอาณาเขตนอย และไมมพีื้นที่โลงก็จะพบวามีการ
ปลูกพืชพรรณในการใชประโยชนนอยกวา  ในบานที่ไมมีพื้นที่มากพอจะมีการหลีกเล่ียงการปลูก
พืชผักสวนครัวบนกระถางแทนการปลูกบนพื้นดิน   

 
ภาพที ่3.23 ภาพวัดสันติวธาราม  พื้นที่ประกอบกิจกรรมของหมูบานปางสา 
ภายในพื้นที่ของแตละบานในหมูบานปางสาพบวามีองคประกอบตาง ๆ  ไดแก  สวนครัว  

ไมประดับ  ที่ลางเทา  และพื้นที่ปลูกตนไมใหญ  พบวาบานหลังที่มีสวนครัวไวที่พื้นดินจะเปนบาน
ที่มีพื้นที่โลงภายในบานพอสมควร  และบานที่มีพื้นที่โลงนอยจะปลูกผักสวนครัวไวในกระถาง  
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หรือกะละมังสังกะสียกสูงจากพื้น  เพราะวาไมมีพื้นที ่  และสะดวกตอการเก็บในแตละคร้ัง  และ
พบพื้นที่โลงบางในบานบางหลังภายในหมูบานปางสา  เพื่อใชปลูกตนไมที่ตองการ เปนพื้นที่เล้ียง
สัตว และวางส่ิงของตาง ๆ  ลักษณะของร้ัวภายในหมูบานปางสาจะพบทั้งร้ัวที่ทําจากไมไผ ตนไม 
และกําแพงอิฐ  โดยไมไผเปนวัสดุที่สามารถหาไดจากในพื้นที่ใกลเคียง  รวมถึงตนไมที่นํามาปลูก
บริเวณร้ัวของแตละบานนั้นก็เปนตนไมที่นํามาจากพื้นที่ใกลเคียง หรือขยายพันธุเพิ่มเติมกันเอง
ภายในหมูบาน 

         
ภาพที ่3.24 ภาพองคประกอบตาง ๆ ในบาน 

 
ภาพที ่3.25 ภาพร้ัวที่ทําจากไมไผ 
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แผนที่ 3.6 แสดงองคประกอบในบริเวณบานเกาในหมูบานปางสา 
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3.2.1.8 การสัญจร 
การเดินทางไปยังหมูบานปางสา ตองเดินทางผานถนนทางหลวงสาย 1080 เปนถนน 2

ชองทาง และแยกข้ึนไปยังถนนทางหลวงหมายเลข 1148 ดวยถนน 2 ชองทาง เปนเสนทางข้ึนภู
เขา แลวจึงเจอทางเขาหมูบานปางสาดวยถนน 2 ชองทาง แตไมพบไหลทาง รวมระยะทางทั้งส้ิน
จากตัวเมืองจังหวัดนาน 63 กิโลเมตร   

ลักษณะถนนสายหลักของหมูบานปางสาเปนถนนคอนกรีต  ขนาดกวางประมาณ 5.00 
เมตร  สามารถว่ิงสวนได 2 ชองทางจราจร  ไมพบไหลทาง  ถนนจะว่ิงตัดหมูบานไปยังพื้นที่เกษตร
กรรมดานหลัง  แตเมื่อหมดเขตพื้นที่อยูอาศัยถนนจะเปนถนนลูกรังขนาดเทาเดิม  มีถนนซอย
คอนกรีตขนาด 4.00 เมตร 2 ชองทางจราจร  แยกออกจากถนนสายหลักเพื่อกระจายไปสูบานหลัง
ตาง ๆ  

       
ภาพที ่3.26-3.28 ภาพถนนทั้ง 3 รูปแบบในหมูบานปางสา 

 
3.2.1.9 ปจจัยทางสังคม 
หมูบานปางสามีกิจกรรมที่เกิดจากการรวมมือกันของชาวบานภายในหมูบานเพื่อทําให

เกิดผลประโยชนรวมกัน  ไดแก  ชาวบานหมูบานปางสามีความเชื่อในเร่ือง  การเล้ียงผี  โดยทํา
การเล้ียงผีกอนที่จะทําการปลูกขาวเพื่อขอใหฝนตก  โดยชาวบานจะมารวมกันประกอบพิธีกรรม
ดวยกันทั้งหมูบาน รวมถึงความเชื่อเกี่ยวกับการนับถือผี  จึงมีการประกอบพิธีกรรมในการเล้ียงผี
เปนประจํา  โดยจะใชพื้นที่โลงในวัดสันติวธารามประกอบพิธีกรรม  ทุกครัวเรือนจะมารวมกัน
ประกอบพิธีเล้ียงผีดวยกัน  แสดงใหเห็นถึงการรวมมือกันภายในชุมชนเพื่อใหเกิดผลประโยชนรวม
กัน  และชาวบานไดรวมกันอนุรักษลําน้ํา แตจะใหไปจับปลาในอีกบริเวณหนึ่งเพื่อใชในการบริโภค  
และทําใหมีปลาสําหรับคนในหมูบานใชไวบริโภคอยางพอเพียงตลอดไป 
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3.2.2 หมูบานดอนมูล 
หมูบานดอนมูลตั้งอยูที ่ ตําบลศรีภูมิ  อําเภอทาวังผา จังหวัดนาน  มีทั้งส้ิน 165 ครัวเรือน  

มีประชากร 502 คน  การเดินทางไปยังหมูบานตนฮาง ตองเดินทางผานถนนทางหลวงสาย 1080 
จากอําเภอเมืองนาน สูอําเภอทาวังผา เปนถนน 2 ชองทาง ใชระยะทางจากตัวเมืองนาน 45 
กิโลเมตร  และจึงพบทางแยกมีปายบอกทางไปยังหมูบานดอนมูลดวยถนน 2 ชองทาง มีไหลทาง
ดานละ 1 เมตร  แยกออกมาจากถนนสาย 1080 เปนระยะทางประมาณ 10 กิโลเมตร โดยเสนทาง
จะผานหมูบานอ่ืน ๆ และพื้นที่เกษตรกรรม รวมระยะทางทั้งส้ินจากตัวเมืองจังหวัดนาน 55 
กิโลเมตร  ซึ่งหมูบานดอนมูลมีการเขาถึงจากถนนสายหลักอยางสะดวกกวาหมูบานปางสา 

ชาวไทล้ือหมูบานดอนมูลไดอพยพมาในชวงวัฒนธรรม10 “เก็บผักใสซาเก็บขาเขาเมือง” 
มากับเจาสุมนเทวราชผูครองนครนานเมื่อจุลศักราช 1178(พ.ศ.2354) เสนทางอพยพผานทาง
เมืองหลวงภูคา เมืองคอบ เชียงของ บานสะเกินอําเภอสองแคว ชาวไทล้ือที่ถูกกวาดตอนมาคร้ัง
นั้นมาทั้งระบบคือ มีเจานาย และบาวไพร เจานายสมัยนั้นคือเจาหลวงอนุภาพ(เปนลูกหลานเจา
หลวงเมืองลา) ตอมาไดรับการแตงตั้งจากเจาเมืองนานใหดูแลการทํานาเหมืองฝายบริเวณเมือง
ไชยพรมหรือเมืองศรีพรม(คือตําบลปาคา ศรีภูมิและตาลชุม) มีการสรางเหมืองฝายและทํานาสง
ขาวไปยังเมืองนาน ตอมาเจาหลวงอนุภาพไดรับการแตงตั้งจากเจาเมืองนานใหเปนเจาชัยสงคราม 
ชาวไทล้ือบานดอนมูลจึงเรียกทานวา เจาหลวงอนุภาพชัยสงคราม ชาวบานดอนมูลตั้งบานเรือน
อาศัยอยูริมสองฟากแมน้ํานาน ตอมาป พ.ศ.2514-2517 เกิดอุทกภัยคร้ังใหญหลายคร้ังฝงทิศ
ตะวันออกของแมน้ํา จึงไดยายมาอยูรวมกันทางฝงทิศตะวันตกของแมน้ําเปนหมูบานเดียว คือหมู
บานดอนมูล หมูที ่2 

3.2.2.1 ลักษณะทางภูมิลักษณ 
ที่ตั้งของหมูบานดอนมูลตั้งอยูบนพื้นที่ริมเชิงเขาติดกับแมน้ํานาน พืน้ที่พักอาศัยของหมู

บานดอนมูลจะเกาะตัวอยูริมเชิงเขาที่มีความลาดชันไมมากเกินไปที่จะกอสรางบานพักอาศัย  
กระจายตัวอยูบริเวณที่ไมมีน้ําทวมถึง เสนทางที่แยกเขาสูหมูบานดอนมูลจะมีความลาดชัน พื้นที่
ดานหลังหมูบานดอนมูลมีความลาดชันสูงเปนพื้นที่ปาชุมชนสําหรับชาวบานเขาไปใชประโยชนได  
โดยไดรับการดูแลจากชาวบานดอนมูลทั้งหมูบาน  หมูบานดอนมูลมีแมน้ํานานขนานอยูทางดาน
หนาของหมูบาน  พื้นที่บริเวณริมแมน้ําเปนพื้นที่ราบลุมเปนพื้นที่การเกษตรของหมูบาน ชาวบานมี
การทําพื้นที่การเกษตรขยายตัวไปในบริเวณริมแมน้ํานาน  พื้นที่มีน้ําทวมถึงสามารถทํานาได 

                                                   
10 บุญยัง คํายวง,  ไทล้ือหมูบานดอนมูล, (นาน: บ๊ิก-ไอเดีย, 2548) (เอกสารแผนพับ) 
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ภาพที ่3.29 ภาพพื้นที่ราบ หมูบานดอนมูล 

 
ภาพที ่3.30 ภาพแมน้ํานาน หมูบานดอนมูล 

 
ภาพที ่3.31 ภาพพื้นที่ลาดชันบริเวณที่พักอาศัย หมูบานดอนมูล 
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แผนที่ 3.7 แผนที่ภูมิประเทศแสดงตําแหนงหมูบานดอนมูล 
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3.8 แผนที่หมูบานดอนมูล 
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3.2.2.2 พืชพรรณแผนที่  
หมูบานดอนมูลพบการปลูกพืชพรรณเพื่อใชประโยชนที่แตกตางกันออกไป  พบการทํานา

ในบริเวณที่ราบลุมใกลกับแมน้ํานาน  มีการปลูกพืชไรในบริเวณพื้นที่ใกลเคียงกับที่นา และบริเวณ
ที่นาในชวงที่ไมมีการทํานา  และมีปาชุมชนเพื่อใหชาวบานสามารถเขาไปใชประโยชนไดอยางทั่ว
ถึง  

หมูบานดอนมูลพบการทํานาขาวเหนียวอยูบริเวณพื้นที่ของครอบครัว  เพราะวาเปนอาชีพ
หลักของคนในหมูบาน11  ชาวบานทํานาบริเวณรอบ ๆ หมูบานติดอยูบริเวณลําน้ําสาธารณะ และ
ทํานาเพื่อใชในการบริโภคภายในครอบครัวแตละครอบครัว  ไมไดนําขาวออกไปขายเพื่อหารายได  
บางครอบครัวที่มีฐานะ  มีขาวเหลือก็จะนําออกขายในบางป  แตละครอบครัวใชพื้นที่ในการทํานา
ตั้งแต 1-2 ไร12  ถึงจะพอเพียงในการบริโภคในครอบครัว  ไมพบปญหาดานการขาดแคลนขาวใน
การบริโภค 

หมูบานดอนมูลมีความเชื่อเร่ืองการ  เล้ียงผี  เหมือนกับหมูบานปางสา  โดยจะทําการ
เล้ียงผีกอนการลงนา  และรวมกับหมูบานใกลเคียงเล้ียงผีรวมกัน  และเมื่อมีการทํานาชาวบานจะ
มาชวยกันลงแขกในนาของแตละคน หมุนเวียนกันไปจนเสร็จครบทุกคน  แสดงใหเห็นถึงการรวม
มือกันของชุมชนไดเปนอยางดี 

 
ภาพที ่3.32 ภาพพื้นที่ปลูกขาว หมูบานดอนมูล 

หมูบานดอนมูล  พบการปลูกพืชไร พืชสวนเพื่อใชในบริโภค และการคาขาย  ไดแก  พริก  
ขาวโพด  ใบยาสูบ  กระหลํ่า  โดยจะปลูกในพื้นที่นาในเวลาที่เสร็จจากการทํานา  ซึ่งไดผลผลิตได
อยางพอเพียง แลวจึงมีพอคามารับซื้อผลผลิตถึงในหมูบานเพื่อนําไปจําหนายในตลาด  สรางราย
ไดใหแกชาวบานนอกเหนือจากการปลูกเพื่อใชบริโภคตอไป 

                                                   
11 สัมภาษณ  พระอธิการ ดุอม ปภสสโร, เจาอาวาสวัดดอยมูล หมูบานดอนมูล,  22 กุมภาพันธ 2549. 
12 สัมภาษณ  พระอธิการ ดุอม ปภสสโร, เจาอาวาสวัดดอยมูล หมูบานดอนมูล,  22 กุมภาพันธ 2549. 
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ภาพที ่3.33 ภาพพื้นที่การเกษตร  หมูบานดอนมูล 

หมูบานดอนมูล  พบการปลูกพืชผักสวนครัวประเภท  พริก ผักกาด มะเขือ ออย และขาว
โพด  ไวบริเวณมุมในพื้นที่เขตบาน  มีการจัดกลุมของพืชผักสวนครัวไวเปนพื้นที่แยกออกมาจากไม
ดอกไมประดับ  และใชตาขายพลาสติกสีฟาลอมพื้นที่ปลูกพืชผักสวนครัว  เพื่อปองกันพืชผักสวน
ครัวจากสัตวเล้ียงที่เล้ียงไวในครัวเรือน  จากการสัมภาษณนางศรีคํา  วงศไทย กลาววา “ปลูกผัก
สวนครัวไวเอง  เพราะเวลาไปซื้อผักที่ตลาดนั้นเสียคาน้ํามันรถมากกวาคาผักเสียอีก  จึงปลูกผักไว
ใชเองดีกวา”13 

                  
ภาพที ่3.34-3.35 ภาพการปลูกผักสวนครัวบนพื้นดิน 

หมูบานดอนมูล  พบปลูกพืชสมุนไพรไวใชสําหรับชาวบานภายในหมูบาน  ในบริเวณหนา
วัดดอนมูล  ที่ตั้งอยูทางเขาดานหนาของหมูบาน  เปนแปลงพืชสมุนไพรขนาดประมาณ 10 ตาราง
เมตร ดูแลโดยพระภิกษุ สามเณรภายในวัด โดยทางวัดจะมีการตมยาเพื่อไวบริการแกคนในหมู
บานสามารถมาดื่มยาไดที่บริเวณวัด และในบริเวณปาชุมชนทางดานทายซอยของแตละกลุมบาน  
ลักษณะเปนปาที่กําลังสงเสริมพัฒนาใหเปนแหลงอาหารแกชุมชน จะไดรับการดูแลจากชาวบาน
ในแตละซอย แตยังไมมีชาวบานเขาไปใชประโยชนจากพืชสมุนไพร และพบวามีสถานีอนามัย 

                                                   
13 สัมภาษณ  ศรีคํา วงศไทย, ชาวบาน หมูบานดอนมูล,  22 กุมภาพันธ 2549. 
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น้ําโมงคอยใหบริการแกชาวบานในหมูบานดอนมูลเชนเดียวกัน  โดยสถานีอนามัยตั้งอยูในบริเวณ
ดานเหนือของหมูบาน  สามารถรองรับการใหบริการแกชาวบานหมูบานดอนมูลไดอยางพอเพียง 

 
ภาพที ่3.36 ภาพการปลูกพืชสมุนไพรบริเวณหนาวัด หมูบานดอนมูล 

                   
ภาพที ่3.37-3.38 ภาพการตมยาในบริเวณวัดดอนมูล หมูบานดอนมูล 

 
ภาพที ่3.39 ภาพปาชุมชนของหมูบานดอนมูล 

หมูบานดอนมูล  พบการทอผายอมสีธรรมชาติเพื่อไวใชใสเอง  ชาวบานเก็บตนฝายที่ข้ึน
อยูบริเวณทุงนา  และสวนมาใชเปนวัตถุดิบในการทําผา ซึ่งเปนวัตถุดิบที่มีอยูในทองถิ่นสามารถ
หามาใชไดอยางเพียงพอ  แลวจึงนําไปยอม  และนํามาตัดเย็บดวยมือเปนเคร่ืองนุงหมประเภท
ตาง ๆ เพื่อนุงหม ใชสอย  วิธีการผลิตสืบทอดมาจากบรรพบุรุษชาวล้ือจากแควนสิบสองปนนา 
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แตเมื่อมีการสงเสริม และพัฒนาใหจัดจําหนายผาที่ทอข้ึนมาแกนักทองเที่ยว  วัตถุดิบทอง
ถิ่นที่สามารถหาเก็บไดทั่วไป  กลับไมพอเพียงตอการรองรับการจัดจําหนาย  จึงตองทําการส่ังซื้อ
วัตถุดิบมาจากภายนอกหมูบาน  เพื่อใหพอเพียงตอการทอจําหนาย โดยจะมีการรวบรวมฝายที่
ปลูกในปาจากหมูบาน  จากตําบลอ่ืน ๆ   โดยสวนมากเปนชาวเขาปลูกแลวเก็บมาขายใหแกโรง
งานตั้งอยูที่จังหวัดสมุทรปราการ  โรงงานจะนําฝายมาทําเปนเสนดาย  ที่พรอมจะตม ยอม และ
ทอ  แลวจึงนํากลับมาขายใหทางกลุมเพื่อใชทอตอไป   

การยอมสี14  ชาวบานใชสียอมธรรมชาต ิ จากเปลือกไมตาง ๆ โดยใชวิธีการถางมาเฉพาะ
เปลือกของตนไม  และถางมาในจํานวนนอยเพื่อไมทําใหตนไมตาย  มีชนิดของสี กับชนิดของตน
ไมที่นํามายอม  ไดแก  

1) สีน้ําตาล เปลือกไมประดู,เปลือกไมค้ํา 
2) สีเขียว ใบฮอม,ใบถั่วแปบ,ใบกลวย,ใบหูกวาง ผสม มะเกลือ 
3) สีมวง,ชมพ ู น้ําคร่ัง,ไมฝาง 
4) สีแดง ยางไมมะมวงผสมน้ําคร่ัง 
5) สีเหลือง ขมิ้น,ไพล,ยางไมมะมวง 
6) สีแสด เมล็ดคําแสด(คําเงาะ) 
7) สีเทา ใบฮอมสด,โคลนตม 
8) สีเทาดํา ใบฮอมสด + มะเกลือ + โคลน 
9) สีฟา,น้ําเงิน ใบคราม,ใบฮอมหมัก 
พบตนฮอมไดในบริเวณบานหลังที่เปนศูนยกลางในการยอมผา  และจัดจําหนาย  จาก

การบอกเลาของชาวบานพบวาชาวบานสามารถหาตนไมชนิดตาง ๆ ไดบริเวณทุงนา และปา
บริเวณรอบ ๆ หมูบาน   

วิธีการทอผานั้นสืบทอดมาตั้งแตสมัยกอน  เด็กสมัยใหมไมมีความรูในการทอผานอกจาก
คนที่คลุกคลีอยูในบานจึงพอรูวิธีบาง  และพบวามีนักเรียนมาเรียนรูวิธีการยอมผาเพื่อนําไปใชทํา
รายงานในโรงเรียน  จึงแสดงใหเห็นถึงการสืบทอดภูมิปญญาตอไปดวย ลวดลายการทอผาไดแนว
คิดจากสายน้ํา  และวิถีชุมชน  เพราะวาบรรพบุรุษชาวล้ือจากแควนสิบสองปนนา  ไดมาตั้งถิ่น
ฐานอยูตามชายปา และริมแมน้ํานาน  ลวดลายการทอผาจึงไดแนวคิดมาจากสายน้ํา  เชน  ลาย
น้ําไหล  ลายมาน  ลายปลอง  ลายตะขอ  ลายดอกจันทรนอนโฮง  ลายคาดกาน   เปนตน   

                                                   
14 สัมภาษณ  ธัญมาญ วงศไทย, ชาวบาน หมูบานดอนมูล,  22 กุมภาพันธ 2549. 
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ภาพที ่3.40-3.41 ภาพศูนยผาทอไทล้ือ สีธรรมชาต ิ หมูบานดอนมูล 

                
ภาพที ่3.42-3.43 ภาพตนฮอมที่ปลูกไวสําหรับยอมสี  หมูบานดอนมูล 

  
3.2.2.3 น้ํา 
หมูบานดอนมูล  ใชน้ําจากแมน้ํานานมาเปนน้ําอุปโภค  ดําเนินการโดยการประปา  ทํา

การสูบน้ําจากแมน้ํานานข้ึนไปไวบนที่ทําการ  ซึ่งจะมีถังเก็บน้ําอยู  แลวจึงปลอยผานมาตามทอ
เพื่อใหชาวบานไดใชน้ํากันอยางทั่วถึง  ลักษณะของถังเก็บน้ําเปนถังคอนกรีตยกสูงจากพื้นที่ 1 ถัง
สามารถรองรับการใชงานของทั้งหมูบานไดอยางพอเพียง  หมูบานดอนมูล  ใชน้ําบาดาลเพื่อ
บริโภค  โดยพบบอน้ําขุดอยูภายในบริเวณหมูบาน  โดยชาวบานจะสามารถใชน้ําจากบอไดอยาง
พอเพียง  บางครัวเรือนก็จะมีการกรองน้ํากอนที่จะนํามาบริโภคอีกที  โดยแตละบอขุดสามารถให
บริการไดทั่วถึงทั้งหมูบานดอนมูล 
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ภาพที ่3.44-3.45 ภาพประปาหมูบาน และถังเก็บน้ําหมูบานดอนมูล 

หมูบานดอนมูล  มีการนําน้ํามาใชในการเกษตรโดยการใช เหมือง  ฝาย  ฝายที่หมูบาน
ดอนมูลใชอยูนั้นมีทั้งหมด 1 ลูก  ชื่อฝายตนฮางเปนฝายคอนกรีต  ตั้งอยูบริเวณแมน้ํายาง  ใช
สําหรับทดน้ําเขาไรนาของชาวบานภายในหมูบาน  ฝายคอนกรีตลูกนี้ทางหมูบานดอนมูลจะใช
รวมกับหมูบานฝายมูล   โดยจะสงน้ํามาตามเหมืองคอนกรีตที่ชาวบานสรางข้ึนเอง  เพื่อกระจาย
น้ําไปสูพื้นที่การเกษตรอยางทั่วถึง 

                  
ภาพที ่3.46 ภาพฝายตนฮาง                       ภาพที ่3.47 ภาพลําเหมืองคอนกรีต  หมูบานดอนมูล 

การจัดการน้ําของหมูบานดอนมูล  มีกรรมการเหมือง  และกรรมการฝายเปนผูดูแลควบ
คุมการจัดการระบบการใชเหมือง ฝายของหมูบาน  กรรมการเหมืองคือผูที่ไดรับคัดเลือกจากภาย
ในหมูบาน  แตละหมูบานที่ใชประโยชนจากเหมืองฝายตองสงตัวแทนมาชุมนุมรวมกัน  เมื่อถึง
เวลาทํางานกรรมการเหมืองจะเปนผูนําพาชาวบานภายในหมูบานแตละหมูบานไปชวยกันทํางาน
ที่เหมือง  กรรมการฝายจะไดรับคัดเลือกจากหมูบาน  และจะทําหนาที่ในการดูแล  ลําดับในการ
ทดน้ําเขาไปใชในพื้นที่  โดยทั้งกรรมการเหมือง  และกรรมการฝายจะไดรับคาตอบแทนเปนขาว
จากชาวบานภายในหมูบานหลังคาเรือนละ 1 กระสอบ   

หมูบานดอนมูล  พบความเชื่อเกี่ยวกับเล้ียงผีเหมือง ผีฝาย  เพื่อใหชวยดูแลรักษาลําน้ําให
อุดมสมบูรณ  สามารถใชน้ําในการทําการเกษตรไดอยางพอเพียง  หมูบานทําการเล้ียงในชวงเวลา
กอนลงนา  และทําการเล้ียงรวมกับหมูบานฝายมูล ซึ่งเปนหมูบานที่รวมใชน้ําจากฝายเดียวกันเปน
การแสดงใหเห็นถึงการรวมมือกันภายในชุมชนใกลเคียงกัน 
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3.2.2.4 สัตวในพื้นที่ 
พบการเล้ียงสัตวในหมูบานดอนมูล  สัตวบก  ไดแก  ไก สุนัข  สุกร  และควาย  การเล้ียง

ไก  และสุนัขเหมือนกับหมูบานปางสา  คือไกและสุนัขสามารถเดินไปมาไดอิสระ  ชาวบานเล้ียงไก
ไวเพื่อบริโภคภายในครัวเรือน  เล้ียงสุนัขไวสําหรับเฝาบาน  และพบการเล้ียงสุกรไวในเลาสุกร
บริเวณบาน  เลาสุกรทําจากไม  มีหลังคากันแดด และฝน  ซึ่งใชวัสดุทองถิ่นที่สามารถหาไดภายใน
พื้นที ่ ยกเวนหลังคาสังกะสีที่ตองซื้อเขามา  พื้นเลาสุกรยกสูงจากพื้นดินประมาณ 0.50 เมตร  ชาว
บานเล้ียงสุกรไวเพื่อจําหนาย  และเล้ียงควายไวเพื่อการจําหนาย  สมัยกอนเล้ียงควายเพื่อไวไถนา  
แตปจจุบันมีรถไถเขามาแทนจึงเปล่ียนจากการเล้ียงควายเพื่อไวไถนามาเปนการเล้ียงเพื่อไว
จําหนายแทน  พบสัตวน้ําภายในหมูบานดอนมูล  ไดแก  ปลา  บริเวณแมน้ํานานทางดานหนาหมู
บาน โดยบริเวณตั้งแตสะพานขามแมน้ําเขามาสูหมูบานจนถึงบริเวณทายบานนั้นเปนพื้นท่ีอนุรักษ  
ชาวบานไมสามารถจับปลาไดในบริเวณนี ้  แตสามารถไปจับปลาเพื่อนํามาบริโภคไดในบริเวณถัด
ไป 

 

                 
ภาพที ่3.48-3.49 ภาพการเล้ียงหมูในเลาหม ู หมูบานดอนมูล 

 
ภาพที ่3.50 ภาพบริเวณอนุรักษ  หามจับสัตวน้ํา  หนาหมูบานดอนมูล 
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3.2.2.5 ส่ิงกอสราง 
หมูบานดอนมูลมีการกระจายตัวของบานพักอาศัยตามถนนสายหลัก  และถนนซอย  แต

บริเวณทีไ่กลออกไปจากวัด  และเขาใกลพื้นที่ปาชุมชนกลุมบานพักอาศัยจะเร่ิมเบาบางลง  หนา
บานของบานพักอาศัยจะหันเขาหาถนน  และเรียงตัวติดกันไป  บานพักอาศัยในหมูบานดอนมูลมี
ร้ัวกั้นขอบเขตชัดเจน  ระยะหางของบานแตละหลังประมาณ 6.00 ถึง 7.00 เมตร  กลุมบานบริเวณ
ทีใ่กลกับปาชุมชนมีเพียงบางหลังที่มีร้ัวกันขอบเขตชัดเจน  ระหวางบานแตละหลังเปนชองทางเดิน
เทาที่สามารถเดินผานไปยังบานหลังอ่ืนได  บานพักอาศัยในหมูบานดอนมูลเปนบานพักแบบเกา 
ในบางหลังเร่ิมมีการเปล่ียนแปลงลักษณะทางกายภาพของบานพักอาศัย และขนาดของบานพัก
เพื่อใหรองรับตอความตองการที่เพิ่มข้ึนของแตละครอบครัว 

                 
ภาพที ่3.51-3.52 ภาพการกระจายตัวของบานในหมูบานดอนมูล 

ไมพบโรงเรียนในหมูบานดอนมูล  เด็กในหมูบานดอนมูลตองไปเรียนที่โรงเรียนพัฒนา
นิคมวิทยา  โดยทางโรงเรียนไดเปดใหการเรียนการสอนจนถึงชั้น ป.6 แลวจึงไปเรียนตอในระดับที่
สูงกวาที่โรงเรียนในอําเภอทาวังผาตอไป  ซึ่งโรงเรียนนี้จะรองรับ 3 หมูบาน  ไดแก  หมูบานดอนมูล  
หมูบานบานขอน  และหมูบานนาฮาย   

 
ภาพที ่3.53 ภาพโรงเรียนพัฒนานิคมวิทยา รองรับนักเรียนจากหมูบานดอนมูล 
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3.2.2.6 วัสดุ 
จากการสัมภาษณนายบุญยืน  ตาเปง  กลาววา “บานสมัยกอนในหมูบานดอนมูลนั้นมี

ลักษณะเหมือนบานไทล้ือ  ที่ตั้งอยูบริเวณลานดานขางของวัดทุกหลัง”15  และในปจจุบันหมูบาน
ดอนมูล  พบลักษณะบานมีรูปแบบตาง ๆ ดังนี้   บานไม  บานคอนกรีต  บานไมกึ่งคอนกรีต  
ลักษณะผนังบานมีรูปแบบดังนี้  ผนังไมแผนไมกวางประมาณ  0.15  เมตร  แบบกออิฐเปลือย  
แบบกออิฐแลวปูผนังดวยกระเบื้องลวดลายตาง ๆ  และแบบกออิฐฉาบปูนทาสีแตกตางกันออกไป  
เชน  สีขาว  สีครีม  สีฟา  เหมือนกับบานในหมูบานตนฮาง  มีทั้งไมยกพืน้และยกพื้นสูงประมาณ  
2.00  เมตร  หลังคาทรงจั่ว  ทรงปนหยา  ทรงปกนก  วัสดุทําหลังคาทําจากกระเบื้อง  และสังกะสี 
การสรางบานที่หมูบานดอนมูลนั้นจะทําการจางตน (แรงงานหลัก)  ประมาณ4-5คนเพื่อเปนคน
ควบคุมงานในการสรางบาน  ซึ่งจะมีทั้งคนภายนอกหมูบาน  และคนในหมูบานที่ออกไปทํางานกอ
สรางจนไดวิชาความรูกลับมา  จากนั้นจึงชักชวนชาวบานภายในหมูบานใหมาชวยสรางบานตอไป  
โดยมีลักษณะในการเหมาคาแรงและซื้อวัสดุมาใหกอสรางตรงกลับหมูบานตนฮาง 

                 
ภาพที ่3.54-3.55 ภาพบานแบบตาง ๆ ในหมูบานดอนมูล 

พบบานเกาภายในหมูบานดอนมูล  ผนังทําจากแผนไมกวางประมาณ  0.15  เมตร  ตีแนว
ขวางเปนบานยกพื้นสูงจากพื้นดินประมาณ  1.50  เมตร  หลังคาทรงปกนก  วัสดุทําหลังคาทําจาก
สังกะสี  และมุงจาก  ในบางสวนของหลังคา  ซึ่งเปนวัสดุทองถิ่นที่สามารถหาไดจากบริเวณหมู
บาน  ซึ่งมีลักษณะคลายกับบานเกาที่พบในหมูบานปางสา  แสดงใหเห็นวาหมูบานดอนมูลมีการ
เปล่ียนแปลงลักษณะที่พักอาศัยไปจากเดิมเชนกัน 

                                                   
15 สัมภาษณ  ยืน  ตาเปง, ชาวบาน หมูบานดอนมูล,  22 กุมภาพันธ 2549. 
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ภาพที ่3.56 ภาพบานเกาในหมูบานดอนมูล 

 
3.2.2.7 พื้นที่วาง 
หมูบานดอนมูล  มีการทํากิจกรรมเล้ียงเจาหลวงเมืองลาบริเวณอนุสาวรียเจาหลวงเมือง

ลาบริเวณดานหนาหมูบานใกลกับวัดดอนมูลเปนประจําทุกป  โดยในอดีตชาวบานหมูบานดอนมูล
จะทํากิจกรรมในพื้นที่บริเวณดานขางปาชุมชน  แตตอมาไดมีการเปล่ียนไปเล้ียงรวมกับหมูบาน
ใกลเคียง  และในปจจุบันจึงยายกลับมาเล้ียงที่หมูบานเหมือนเดิม  แตพื้นที่บริเวณปาชุมชนไม
สะดวกในการประกอบพิธีกรรม  จึงยายมาจัดงานเล้ียงบริเวณหนาวัดดอนมูลภายหลัง  ในการ
เล้ียงหลวงเมืองลานั้น  ชาวบานจะมารวมกันประกอบพิธีกรรมตาง ๆ โดยแตละคนจะนําไกมา
คนละ 1 ตัว  และรวมเงินกันเพื่อซื้อ  ควาย  วัว  และหม ู3 ตัว เพื่อนํามาประกอบพิธีแตละคร้ัง  พื้น
ที่ดังกลาวยังเปนพื้นที่พักผอนสําหรับคนสูงอายุจะมาเลนกีฬาเปตองในชวงเวลาเย็น  ลักษณะของ
พื้นที่เปนพื้นที่โลงติดแมน้ํานาน  มีตนไมใหญกระจายอยูทั่วพื้นที ่  พบวามีการปลูกไมตกแตงภาย
ในพื้นที่ดวย  แตไมไดรับการดูแลจึงทําใหมีการเส่ือมโทรมลงตามกาลเวลา  พืชพรรณที่ปลูกอยู
สวนมากเปนไมยืนตนตาง ๆ คละกัน บริเวณปาชุมชน  และปลอยใหตนไมเจริญเติบโตไปตาม
ธรรมชาต ิ และสามารถเก็บผลผลิตที่เกิดจากปาชุมชนนี้ไปใชประโยชนตอไป 

                   
ภาพที ่3.57-3.58 ภาพบริเวณประกอบกิจกรรมตาง ๆ บริเวณวัดดอนมูล 
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ลักษณะการจัดวางองคประกอบภายในบานในหมูบานดอนมูล  มีองคประกอบ  ไดแก  
เลาหมูอยูบริเวณดานหนาบาน หลองขาวอยูใกลกับตัวบาน ศาลานั่งเลน และสวนครัวบริเวณริม
ร้ัวบาน  แตละองคประกอบจัดวางอยูหางกัน  และมีขอบเขตชัดเจน  พื้นทีโ่ลงของบานพักอาศัยใน
หมูบานดอนมูลใชสําหรับตากพืชผลทางการเกษตร และปลูกพืชพรรณที่ตองการใชประโยชน  พบ
การทําร้ัวเพื่อบงบอกอาณาเขตของแตละหลังคาเรือน  โดยพบร้ัวที่ทําจากไมไผ  ที่สามารถหาได
จากในพื้นที ่  ร้ัวที่ทําจากตนไมตัดแตง  และร้ัวที่ทําจากการกออิฐซึ่งเปนวัสดุที่ตองซื้อเขามาจาก
ภายนอกพื้นที่  แสดงใหเห็นถึงการเปล่ียนแปลงทางดานกายภาพของที่อยูอาศัยที่เปล่ียนแปลงไป
มากกวาหมูบานปางสา 

 

 
 ภาพที ่3.59 ภาพองคประกอบภายในบานหมูบานดอนมูล    

   
ภาพที ่3.60 ภาพองคประกอบภายในบานหมูบานดอนมูล 
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แผนที่ 3.9 แสดงองคประกอบในบริเวณบานเกาในหมูบานดอนมูล 
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3.2.2.8 การสัญจร 
ถนนสายหลักของหมูบานดอนมูลเปนถนนแอสฟลท  ขนาดประมาณ 6.00 เมตร  

สามารถว่ิงสวนได 2 ชองทางจราจร  และมีไหลทางอีกดานละ 1.00 เมตร ตัดผานเขาหมูบาน  และ
มีถนนซอยขนาดกวางประมาณ 5.00 เมตร สามารถว่ิงสวนได 2 ชองทางจราจรแยกออกจากถนน
สายหลักไปสูพื้นที่ปาชุมชนของหมูบาน  ถนนในบริเวณปาชุมชนเปนถนนลูกรัง ขนาดกวาง
ประมาณ 4.00 เมตร 

                 
ภาพที ่3.61-3.62 ภาพลักษณะถนนในหมูบานดอนมูล 

การเดินทางไปยังหมูบานตนฮาง ตองเดินทางผานถนนทางหลวงสาย 1080 เปนถนน 2
ชองทาง และจึงพบทางแยกไปยังหมูบานดอนมูลดวยถนน 2 ชองทาง มีไหลทางดานละ 1 เมตร  
แยกออกมาจากถนนสาย 1080 รวมระยะทางทั้งส้ินจากตัวเมืองจังหวัดนาน 55 กิโลเมตร  ซึ่งหมู
บานดอนมูลมีการเขาถึงจากถนนสายหลักอยางสะดวกกวาหมูบานปางสา 
  

3.2.2.9 ปจจัยทางสังคม 
หมูบานดอนมูลมีกิจกรรมที่เกิดจากการรวมมือกันของชาวบานภายในหมูบานเพื่อทําให

เกิดผลประโยชนรวมกัน  ไดแก  หมูบานดอนมูลมีความเชื่อเร่ืองการเล้ียงผี  เหมือนกับหมูบานปาง
สา  โดยจะทําการเล้ียงผีกอนการลงนา  และเมื่อมีการทํานาชาวบานจะมาชวยกันลงแขกนาของ
แตละคน หมุนเวียนกันไปจนเสร็จครบทุกคน  แสดงใหเห็นถึงการรวมมือกันของชุมชนไดเปนอยาง
ดี  หมูบานดอนมูลพบการรวมมือกันในชุมชนเพื่อเพิ่มผลผลิตในการแปรรูปเคร่ืองนุงหมเพื่อให
สามารถทําไดพอเพียงตอการจัดจําหนาย  สรางรายไดเพิ่มใหแกชุมชนนั้น ๆ หมูบานดอนมูล  มี
กรรมการเหมือง  และกรรมการฝายเปนผูดูแลควบคุมการจัดการระบบการใชเหมือง ฝายของหมู
บาน  กรรมการเหมืองคือผูที่ไดรับคัดเลือกจากภายในหมูบาน  แตละหมูบานที่ใชประโยชนจาก
เหมืองฝายตองสงตัวแทนมาชุมนุมรวม กรรมการฝายจะไดรับคัดเลือกจากหมูบาน  และจะทํา
หนาที่ในการดูแล  ลําดับในการทดน้ําเขาไปใชในพื้นที่  โดยทั้งกรรมการเหมือง  และกรรมการฝาย
จะไดรับคาตอบแทนเปนขาวจากชาวบานภายในหมูบานหลังคาเรือนละ 1 กระสอบ  และพบ  การ
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อนุรักษแมน้ําบริเวณทางดานหนาหมูบาน  ชาวบานไมสามารถจับปลาไดในบริเวณนี ้ แตสามารถ
ไปจับปลาเพื่อนํามาบริโภคไดในบริเวณถัดไป  เพื่อใหสามารถมีปลาบริโภคไดอยางพอเพียง
สําหรับคนในหมูบาน 
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3.2.3 หมูบานตนฮาง 
หมูบานตันฮางตั้งอยูที่  ตําบลปาคา  อําเภอทาวังผา จังหวัดนาน  มีทั้งส้ิน 248 ครัวเรือน  

มีประชากร 1143 คน  การเดินทางไปยังหมูบานตนฮาง ตองเดินทางผานถนนทางหลวงสาย 1080 
จากอําเภอเมืองนาน สูอําเภอทาวังผา เปนถนน 2 ชองทาง ใชระยะทางจากตัวเมืองนาน 45 
กิโลเมตร  และจึงเจอทางแยกมีปายบอกทางไปยังหมูบานตนฮางดวยถนน 2 ชองทาง มีไหลทาง
ดานละ 1 เมตร  แยกออกมาจากถนนสาย 1080 เปนระยะทางประมาณ 2 กิโลเมตร โดยเสนทาง
จะผานตัวชุมชนอําเภอทาวังผา และพื้นที่เกษตรกรรม รวมระยะทางทั้งส้ินจากตัวเมืองจังหวัดนาน 
47 กิโลเมตร  ซึ่งหมูบานตนฮางมีการเขาถึงจากถนนสายหลักอยางสะดวก สามารถติดตอกับชุม
ชนอ่ืน ๆ หรืออําเภอทาวังผาไดสะดวก หมูบานตนฮางเปนหมูบานไทล้ือที่กระจายตัวอยูในอําเภอ
ทาวังผา โดยการถูกกวาดตนครอบครัวมาจากสิบสองพันนา  และมีการโยกยายถิ่นฐานตามครอบ
ครัวญาติพี่นองมาในภายหลังดวย  จนมาถึงปจจุบันเปนระยะเวลานานถึง 138 ป16 

3.2.3.1 ลักษณะทางภูมิลักษณ 
พื้นที่พักอาศัยของหมูบานตนฮางตั้งอยูบริเวณพื้นที่ดอน กระจายตัวอยูบนพื้นที่ที่มีความ

สูง และน้ําไมทวมถึง  สวนพื้นที่ดานขางที่ติดกับแมน้ํานาน และมีความสูงต่ํากวาพื้นที่พักอาศัยจะ
เปนพื้นที่เกษตรกรรมสําหรับทํานาขาว  หมูบานตนฮางม ีพื้นที่โลง(ขวง) บริเวณกลางหมูบานตรง
ขามกับวัดนิโครธาราม  สําหรับใชประกอบกิจกรรม และพิธีกรรมตาง ๆ อยางพอเพียงสําหรับคน
ในหมูบาน  และในพื้นที่สวนกลางของหมูบานยังพบบานไทล้ือและตลาดอยูทางดานหลัง และรอบ 
ๆ จะเปนพื้นที่เกษตรกรรมแสดงใหเห็นเดนชัด  ดานทิศเหนืออีกฝงของถนนของหมูบานมีพื้นที่ปา
ชุมชน 

 
ภาพที ่3.63 ภาพภูมิประเทศ หมูบานตนฮาง 

 

                                                   
16 อรศิริ ปาณินท,  บานและหมูบานพ้ืนถ่ิน,(กรุงเทพมหานครฯ: โรงพิมพมหาวทิยาลัยธรรมศาสตร, 2538) 
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แผนที่ 3.10 แผนที่ภูมิประเทศแสดงตําแหนงหมูบานตนฮาง 
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แผนที่ 3.11 แผนที่หมูบานตนฮาง  
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3.2.3.2 พืชพรรณ 
หมูบานตนฮางมกีารปลูกพืชพรรณเพื่อใชประโยชนแตกตางกันออกไป  ไดแก  พบการทํา

นาบริเวณพื้นที่ราบใกลแมน้ํา  และปลูกพืชไรพืชสวนในบริเวณใกลเคียงกัน  หรือในชวงเวลาที่ไมมี
การทํานา  พืชพรรณในบริเวณหมูบานจะมีการปลูกเพื่อประดับตกแตง  โดยแตละบานพักอาศัย
จะเปนผูดูแลตนไมที่อยูในบริเวณบานพักของตนเอง 

หมูบานตนฮางพบการทํานาปละ 1 คร้ัง  อยูบริเวณพื้นที่ของครอบครัว  บริเวณดานหลัง
รอบ ๆ หมูบานกระจายตัวอยูกับการปลูกพืชผลทางการเกษตร  และทํานาเพื่อใชในการบริโภค
ภายในครอบครัวแตละครอบครัว  และแจกจายแกญาติพี่นอง  ไมไดนําขาวออกไปขายเพื่อหาราย
ได  แตละครอบครัวใชพื้นที่ในการทํานาตั้งแต 2-3 ไร  โดยเฉล่ีย  ผูชายกินขาว 30 หาบ และผูหญิง
กินขาว 25 หาบ ตอป17 ซึ่งพอเพียงในการบริโภคในครอบครัว  ที่หมูบานตนฮางนี้ทํานาไดพอเพียง
ในการบริโภคของครอบครัวเสมอ  
 หมูบานตนฮางมกีารตมไกเล้ียงเส้ือนาเวลาปลูกขาว   และพบ  เส้ือนา  อยูบริเวณพื้นที่ทํา
นา  มีลักษณะคลายบานหลังเล็ก ๆ ทําจากไมอัด  และหลังคาสังกะสี สูงประมาณ 1.80 เมตร 
ภายในบานพบลักษณะของที่นํามาบูชา เชน ขาว น้ํา ดอกไม  นอกจากนี้หมูบานตนฮางยังคงมี
ประเพณ ี ลงแขก เกี่ยวขาว ของชาวบาน  แสดงใหเห็นถึงการรวมมือกันของชุมชนเพื่อใหไดผล
ประโยชนรวมกัน 

 
ภาพที ่3.64 ภาพพื้นที่ปลูกขาว หมูบานตนฮาง 

หมูบานตนฮาง ไดรับการสงเสริมใหปลูกพริกแดง พริก หอม กระเทียม กระหลํ่าปลี  
ใบยาสูบ และปลูกขาวโพด มะเขือแซมบางในบางพื้นที ่ พบวาทําการปลูกพริกแดงบริเวณพื้นที่
รอบ ๆ หมูบาน  กระจายพื้นที่อยูรอบ ๆ ใกลกับพื้นที่ทํานา  ไมพบการกั้นร้ัวเพื่อบงบอกขอบเขต
ของแตละคน  และพบวาชาวบานนําผลผลิตที่ไดมาตากในบริเวณบานของแตละคน เชน บนร้ัวไม

                                                   
17 สัมภาษณ  พระครูพรหมวีระสุนทร, เจาอาวาสวัดนิโครธาราม หมูบานตนฮาง,  23 กุมภาพันธ 2549. 
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ตัดแตง  บนพื้นหนาบาน  และบนหลังคา  และเมือ่ตากเสร็จจะมีคนมาซื้อถึงที่หมูบานเพื่อนําไป
ขายตอไป 

               
ภาพที ่3.65 ภาพพริกแดงที่ชาวบานปลูก      ภาพที ่3.66 ภาพพื้นที่การเกษตรของหมูบาน 

หมูบานตนฮาง  มีการปลูกพืชผักสวนครัวประเภท  พริก  ผักชี  ตะไคร  มะละกอ  ขา  
หอม  ตําลึง  มะเขือป ู  ไวบริเวณมุมของพื้นที่เขตบาน พบวามีการจัดกลุมของพืชผักสวนครัวไว
เปนพื้นที่แยกออกมาจากไมดอกไมประดับ  และในบานบางหลังพบการใชตาขายพลาสติกสีฟา
ลอมพื้นที่ปลูกพืชผักสวนครัว  เพื่อปองกันพืชผักสวนครัวจากสัตวเล้ียงที่เล้ียงไวในครัวเรือน  และ
พบวาการปลูกพืชผักสวนครัวนั้นพอเพียงสําหรับการบริโภคภายในครอบครัว  ไมไดนําออกมา
จําหนาย   

                 
ภาพที ่3.67-3.68 ภาพการปลูกผักสวนครัวบนพื้นดิน  หมูบานตนฮาง 

หมูบานตนฮางไมพบการทอผา  ทําเคร่ืองนุงหมไวใชภายในครัวเรือนเชนเดียวกับหมูบาน
ปางสา  ชาวบานจะซื้อเส้ือผาจากตลาดมาใชแทนการทําเอง  เนื่องจากในพื้นที่ไมมีวัตถุดิบในการ
ทอผาใสมาตั้งแตสมัยโบราณ 
 

3.2.3.3 น้ํา 
หมูบานตนฮางมีการจัดการน้ําเพื่อใชในหมูบานอยางเปนระบบ  น้ําสําหรับอุปโภคในหมู

บานตนฮางจะใชบอขุด  และระบบประปาชนบทที่สูบน้ําบาดาลข้ึนมา  บอขุดจะรองรับการใชน้ํา
ของชาวบานประมาณ 6-7 ครัวเรือนที่ตั้งอยูลอมรอบบอขุดนั้น  และจะมีการใชฝาปดปากบอเพื่อ
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ปองกันความสกปรกที่จะตกลงไป  จากการสัมภาษณนายคํา และนางแสงอิน  ไหมยะ  กลาววา 
“น้ําที่ไดจากบอขุดสามารถแจกจายใหชาวบานรอบ ๆ บอไดใชอยางพอเพียง  ไมขาดแคลน” 18   

หมูบานตนฮาง  ใชบอขุด  และน้ําประปาชนบทเปนน้ําบริโภคเชนเดียวกับน้ําอุปโภค  โดย
บอขุดจะรองรับการใชน้ําของชาวบานประมาณ 6-7 ครัวเรือนที่ตั้งอยูลอมรอบบอขุดนั้น  และจะมี
การใชฝาปดปากบอเพื่อปองกันความสกปรกที่จะตกลงไป  จากการสัมภาษณนายคํา และนาง
แสงอิน  ไหมยะ  กลาววา “น้ําที่ไดจากบอขุดมีความใสสะอาดสามารถนํามาใชดื่มกินไดดวย”19  
และพบวาบางครัวเรือนจะทําการตมน้ํากอนที่จะนํามาบริโภคอีกที 

หมูบานตนฮาง  พบการนําน้ํามาใชในการเกษตรโดยการใช เหมือง  ฝาย เปนตัวแบงปน
น้ําใหทั่วถึงทุกพื้นที่การเกษตร  โดยมีฝายที่ทดน้ําสําหรับพื้นที่การเกษตรในหมูบานทั้งหมด 2 ลูก   
ฝายลูกที่ 1 เปนฝายคอนกรีต  ชื่อวาฝายตนฮาง  ใชสําหรับทดน้ําเขาไรนาของชาวบานภายในหมู
บาน   และไรนาของหมูบานนาปลา โดยสามารถรองรับพื้นที่ไรนาไดทั้งหมดประมาณ 1000 ไร  
ฝายลูกที่ 2  เปนฝายไมลวกที่ชาวบานทําข้ึนมาเอง  ใชสําหรับทุงนา  โดยสามารถรองรับพื้นที่ไรนา
ไดทั้งหมดประมาณ 400 ไร  มีปญหาตองซอมแซมทุกป  สวนการใชน้ําภายในครัวเรือนปจจุบันใช
น้ําประปาหมูบาน  และพบรองรอยการใชน้ําในบอน้ําตื้นในบางครัวเรือน  ลักษณะเปนบอขนาด
เสนผานศูนยกลางประมาณ 2 เมตร ตั้งอยูในพื้นที่ของบานบริเวณทางดานหนาบาน  โดยจะถูกสง
ผานลําเหมืองคอนกรีตที่ชาวบานทําข้ึนเอง 

 

              
ภาพที ่3.69 ภาพฝายตนฮาง         ภาพที ่3.70 ภาพฝายไมลวก 

                                                   
18 สัมภาษณ  คํา ไหมยะ และแสงอิน  ไหมยะ  , ชาวบาน หมูบานตนฮาง,  23 กุมภาพันธ 2549. 
19 สัมภาษณ  คํา ไหมยะ และแสงอิน  ไหมยะ  , ชาวบาน หมูบานตนฮาง,  23 กุมภาพันธ 2549. 
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ภาพที ่3.71 ภาพลําเหมืองคอนกรีต  หมูบานตนฮาง 

 การจัดการระบบน้ําของหมูบานตนฮางนั้น  จะแตงตั้ง  นายฝาย  กรรมการฝาย  เปนผูดู
แลการใชน้ําภายในหมูบานใหเกิดความเรียบรอย  และพบวาการใชน้ําภายในหมูบานพอเพียง
สําหรับทุกครอบครัว  หมูบานตนฮางยังมีความเชื่อในการเล้ียง  ผีเหมือง ผีฝาย  เพื่อใหชวยดูแล
รักษาลําน้ําใหอุดมสมบูรณ  สามารถใชน้ําในการทําการเกษตรไดอยางพอเพียง  โดยจะทําการ
เล้ียง  บวงสรวงผีทุก ๆ เดือนมิถุนายนของทุกป 
 

3.2.3.4 สัตวในพื้นที่ 
หมูบานตนฮาง  พบการเล้ียงสัตวบก  ไดแก  ไก  และสุนัข  เล้ียงไวภายในบานของชาว

บาน  และไมพบการมีร้ัวที่ปดกั้นมิดชิดเหมือนกับหมูบานปางสา  ไกและสุนัขจึงสามารถเดินไปมา
บริเวณหมูบานไดอิสระ  ชาวบานเล้ียงไกไวสําหรับการบริโภคภายในครัวเรือน  และการใชไกใน
การทําอาหารเพื่อประกอบพิธีกรรมเหมือนกับหมูบานปางสา  และเล้ียงสุนัขไวเพื่อเฝาบาน  และ
พบสัตวน้ํา  ไดแก  ปลา  บริเวณแมน้ําที่ไหลผานบริเวณหมูบาน  ชาวบานสามารถมาจับปลาใน
แมน้ําเพื่อใชในการบริโภคในครัวเรือน  และหมูบานจัดโครงการอนุรักษปลาหนาวัด  เพื่อชวยใน
การสงเสริมการรักษาสภาพแมน้ําใหอุดมสมบูรณ  และทําใหมีปลาสําหรับคนในหมูบานใชไว
บริโภคอยางพอเพียงตลอดไป 
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ภาพที ่3.72 ภาพบริเวณจัดโครงการอนุรักษปลาหนาวัด 

 
3.2.3.5 ส่ิงกอสราง 
หมูบานตนฮางกระจายตัวไปตามถนนสายหลักของหมูบานอยางหนาแนน  หนาบานหัน

เขาหาถนน  และเรียงตัวติดกันไป  ระยะหางของบานแตละหลังประมาณ 6.00 ถึง 7.00 เมตร  
และกระจายตัวไปตามแนวถนนซอยที่แยกออกมาจากถนนสายหลัก  กลุมบานนี้มีร้ัวกันขอบเขต
ของบานอยางชัดเจน  ระหวางบานแตละหลังเปนชองทางเดินเทาที่สามารถเดินผานไปยังบานหลัง
อ่ืนได  จึงไมพบเห็นพื้นที่ประกอบกิจกรรมระหวางบานแตละหลัง  บานพักอาศัยของหมูบานตน
ฮางมีการเปล่ียนแปลงดานลักษณะทางกายภาพ และขนาดของบานพักไปมากกวาหมูบานปางสา 
และหมูบานดอนมูล ทําใหมีพื้นที่โลงภายในบานสําหรับใชประโยชนนอยลงดวย 

           
ภาพที ่3.73 ภาพทางเดินในหมูบานตนฮาง      ภาพที ่3.74 ภาพการกระจายตัวของบานตามถนน 

หมูบานตนฮาง  ไมพบการปลูกพืชสมุนไพรไวใชสําหรับชาวบานภายในหมูบาน  ไมพบทั้ง
ในพื้นที่สวนกลางของหมูบาน  และพื้นที่สวนตัวของชาวบาน  ในการรักษาพยาบาลนั้น  ชาวบาน
จะไปรักษาที่สถานีอนามัยตําบลปาคา  ซึ่งอยูในบริเวณหมูบาน  มีความสะดวกและพอเพยีงแก
ชาวบานในหมูบานตนฮาง 
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ภาพที ่3.75 ภาพอนามัยตําบลปาคา รองรับชาวบานตนฮางไดอยางพอเพียง 

 
3.2.3.6 วัสดุ 
หมูบานตนฮาง  พบลักษณะบานเหมือนกับบานพักราชการ  มีรูปแบบตาง ๆ ดังนี้   บาน

ไม  บานคอนกรีต  บานไมกึ่งคอนกรีต  ลักษณะผนังบานมีรูปแบบดังนี้  ผนังไมแผนไมกวาง
ประมาณ  0.15  เมตร  แบบกออิฐเปลือย  แบบกออิฐแลวปูผนังดวยกระเบื้องลวดลายตาง ๆ และ
แบบกออิฐฉาบปูนทาสีแตกตางกันออกไป  เชน  สีขาว  สีครีม  มีทั้งไมยกพื้นและยกพื้นสูง
ประมาณ  2.00  เมตร  หลังคาทรงจั่ว  ทรงปนหยา ทรงปกนก วัสดุทําหลังคาทําจากกระเบื้องสีสัน
แตกตางกัน  มีความเปล่ียนแปลงไปจากบานแบบเกา  เนื่องจากหมูบานตนฮางมีระยะทางหาง
จากตัวเมือง และตัวอําเภอใกลที่สุดในทั้ง 3 หมูบาน  จึงสะดวกที่จะนําวัสดุจากที่อ่ืนเขามาสราง
บานพักอาศัยในหมูบาตนฮาง จึงแสดงใหเห็นวาลักษณะทางกายภาพของบานพักอาศัยในหมู
บานตนฮางมีความแตกตางกับลักษณะของหมูบานปางสา และหมูบานดอนมูล  หมูบานตนฮาง
จะจางแรงงานเขามาเพื่อสรางบานเชนเดียวกับหมูบานปางสา และหมูบานดอนมูล  โดยจะเหมา
คาแรงในการสรางบานแตละหลัง  มีทั้งการจางชาวบานที่ออกไปทํางานกอสรางแลวฝกฝนจน
สามารถกลับมาทํางานกอสรางในหมูบานได  และจางแรงงานจากภายนอกหมูบาน  โดยเจาของ
บานจะเปนคนซื้อวัสดุที่ใชในการกอสรางมาให 

 
 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


                                                                                                                                                                 
                                                                                                                                                                 

 

 

96 

          
ภาพที ่3.76-3.77 ภาพบานที่มีการเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัยในหมูบานตนฮาง 
หมูบานตนฮาง  พบบานเกา  ผนังทําจากแผนไมกวางประมาณ  0.15  เมตร  เปนบานยก

พื้นสูงจากพื้นดินประมาณ  1.00 ถึง 1.50  เมตร  หลังคาทรงจั่ว  และปกนกทําจากสังกะสี  แตไม
พบบานที่ทําจากไมไผ หลังคามุงจาก เชนเดียวกับบานเกาที่พบในหมูบานปางสา 

         
ภาพที ่3.78-3.79 ภาพบานเกาในหมูบานตนฮาง ฝาผนังทําจากแผนไม 

 
3.2.3.7 พื้นที่วาง 
หมูบานตนฮางพบการนับถือ  เส้ือบาน เส้ือเมือง  ตั้งอยูบริเวณลานดานหนาวัด  ลักษณะ

ของเส้ือบานจะทําจากไมอัด และหลังคาสังกะสี  ลักษณะคลายบานในปจจุบันของหมูบานแตมี
ขนาดเล็กกวา  และมีการสืบชะตาหมูบาน  โดยทุกบานจะโยงสายสิญจเขามายังวัดที่ตั้งอยูบริเวณ
กลางหมูบานเพื่อทําพิธีปละ 1 คร้ัง  โดยชาวบานจะรวมกันประกอบพิธีกรรมในพื้นที่โลงหนาวัดได
อยางพอเพียง  พื้นที่โลงที่ชาวบานมาใชประโยชนรวมกัน  และเปนศูนยกลางสําหรับหมูบานมี
ลักษณะเปนลานดิน  มีหญาข้ึนในบางจุด  และมีตนไมใหญใหความรมเงาอยูโดยรอบพื้นที ่
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ภาพที ่3.80 ภาพขวงของหมูบานตนฮาง ปจจุบันใชเปนพื้นที่โลง 

ภายในบานแตละหลังพบการจัดวางองคประกอบภายในพื้นที่บาน  มีองคประกอบไดแก 
พื้นที่กินขาวอยูบริเวณหนาบานใกลกับครัวไทย  พื้นที่โลงดานขางบาน พบหลองขาวอยูทางดาน
หลัง  และมีพื้นที่ปลูกกลวย  สวนครัว  อยูบริเวณริมร้ัว  พื้นที่โลงของบานใชเปนพื้นที่อเนกประสงค 
สําหรับตากพืชผลทางการเกษตร พื้นที่ตากฟน พบปางหมูบานมีการตกแตงร้ัวดวยตนไมตัดแตงให
เกิดความสวยงาม  จากการสัมภาษณพระครูพรหมวีระสุนทร  เจาอาวาสวัดนิโครธาราม  กลาววา  
“หมูบานเคยรวมการประกวดหมูบานสะอาดดอกไมงามและไดรางวัลชนะเลิศ บางบานจึงยังมีการ
ดูแลรักษาใหคงสภาพที่สวยงามไวอยู” 20 โดยสวนมากพบร้ัวที่เกิดจากการใชอิฐกอ แลวทาสีความ
ความชอบของเจาของบาน  ซึ่งเปนวัสดุที่ตองซื้อเขามาจากภายนอกหมูบาน  แสดงใหเห็นถึงความ
เปล่ียนแปลงดานกายภาพของที่พักอาศัยมากกวาหมูบานปางสา และหมูบานดอนมูล 

                 
ภาพที ่3.81 ภาพการเก็บฟนไวใชอยางพอเพียง       ภาพที ่3.82 ภาพพื้นทีรั่บประทานอาหาร 
 

 

                                                   
20 สัมภาษณ  พระครูพรหมวีระสุนทร, เจาอาวาสวัดนิโครธาราม หมูบานตนฮาง,  23 กุมภาพันธ 2549. 
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แผนที่ 3.12 แสดงองคประกอบในบริเวณบานเกาในหมูบานตนฮาง 
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ภาพที ่3.83 ภาพร้ัวที่ไดรับการตกแตงดูแล              ภาพที ่3.84 ภาพร้ัวในหมูบานตนฮาง 
 

3.2.3.8 การสัญจร 
การเดินทางไปยังหมูบานตนฮาง ตองเดินทางผานถนนทางหลวงสาย 1080 เปนถนน 2 

ชองทาง และจึงพบทางแยกไปยังหมูบานตนฮางดวยถนน 2 ชองทาง มีไหลทางดานละ 1 เมตร  
โดยเสนทางจะผานตัวชุมชนอําเภอทาวังผา และพื้นที่เกษตรกรรม รวมระยะทางทั้งส้ินจากตัวเมือง
จังหวัดนาน 47 กิโลเมตร  ซึ่งหมูบานตนฮางมีการเขาถึงจากถนนสายหลักอยางสะดวก สามารถ
ติดตอกับชุมชนอ่ืน ๆ หรืออําเภอทาวังผาไดสะดวก 

ถนนเขาสูหมูบานตนฮางเปนถนนแอสฟลท  ขนาดกวางประมาณ 6.00 เมตร  สามารถว่ิง
สวนได 2 ชองทางจราจร  และมีไหลทางอีกดานละ 1.00 เมตร ตัดผานออมหมูบานไปทางทิศเหนือ
ของหมูบาน  และมีถนนสายหลักแยกออกมาเขาสูหมูบาน  เปนถนนคอนกรีต  ขนาดกวาง
ประมาณ 6.00 เมตร  สามารถว่ิงสวนได 2 ชองทางจราจร  ไมพบไหลทาง  ถนนสายหลักตัดผาน
ไปทางดานทิศตะวันตก  มีถนนสายหลักว่ิงผานไปทางทิศตะวันออกสุดที่พื้นที่เกษตรกรรม  และ
พบถนนซอยขนาดกวางประมาณ 5.00 เมตร แยกออกจากถนนสายหลักไปสูถนนสายทางเขาหมู
บานที่ตัดขนานกัน 

           
ภาพที ่3.85 ภาพถนนทางเขาหมูบานตนฮาง   ภาพที ่3.86 ภาพถนนในหมูบานตนฮาง 
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3.2.1.9 ปจจัยทางสังคม 
หมูบานตนฮางมีกิจกรรมที่เกิดจากการรวมมือกันของชาวบานภายในหมูบานเพื่อทําให

เกิดผลประโยชนรวมกัน  ไดแก  ความเชื่อเร่ืองการเล้ียงผี  โดยจะทําการเล้ียงผีกอนการลงนา  
และเมื่อมีการทํานาชาวบานจะมาชวยกันลงแขกนาของแตละคน หมุนเวียนกันไปจนเสร็จครบทุก
คน  แสดงใหเห็นถึงการรวมมือกันของชุมชนไดเปนอยางดี  หมูบานตนฮาง  มีกรรมการเหมือง  
และกรรมการฝายเปนผูดูแลควบคุมการจัดการระบบการใชเหมือง ฝายของหมูบาน  โดยทั้ง
กรรมการเหมือง  และกรรมการฝายจะไดรับคาตอบแทนเปนขาวจากชาวบานภายในหมูบาน และ
พบ  การอนุรักษแมน้ําบริเวณทางดานหนาหมูบาน  ชาวบานไมสามารถจับปลาไดในบริเวณนี ้ แต
สามารถไปจับปลาเพื่อนํามาบริโภคไดในบริเวณถัดไป  เพื่อใหสามารถมีปลาบริโภคไดอยางพอ
เพียง 
 

โดยนําองคประกอบทางภูมิทัศนทองถิ่นที่พบในทั้ง 3 หมูบาน  มาวิเคราะหตามกลุมที่ได
แบงไวตามองคประกอบตามปจจัยพื้นฐานของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  และหาระดับของความ
พอเพียงในแตละองคประกอบในบทตอไป  
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บทท่ี  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

4.1 การวิเคราะหภูมิทัศนทองถ่ินตามกรอบปจจัยพื้นฐาน 
จากการทบทวนวรรณกรรมพบปจจัยพื้นฐานของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งไดแก 

ปจจัยเร่ืองอาหารและเคร่ืองดื่ม ปจจัยเร่ืองเคร่ืองนุงหม ปจจัยเร่ืองที่อยูอาศัย และปจจัยเร่ืองยา
รักษาโรค ซึ่งมีความสัมพันธกับองคประกอบทางภูมิทัศนทองถิ่น จากการสํารวจพื้นที่ในหมูบาน
ปางสา  หมูบานตนฮาง  และหมูบานดอนมูล  อําเภอทาวังผา  อําเภอทาวังผา  จังหวัดนานนั้นพบ
องคประกอบทางภูมิทัศนทองถิ่น 9 องคประกอบ ไดแก ลักษณะทางภูมิลักษณ พืชพรรณ น้ํา สัตว
ในพื้นที ่ ส่ิงกอสราง วัสดุ พื้นที่วาง ระบบการสัญจร และปจจัยทางสังคม โดยสามารถจัดกลุม
ความสัมพันธไดดังนี ้
 

4.1.1 ภูมิทัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับอาหาร 
4.1.1.1 พืชพรรณ  แบงออกเปน ขาว  พืชไรพืชสวน และพืชผักสวนครัว 
1) ขาว  
การทํานาสวนใหญที่พบเห็นจะอยูบนพื้นที่ราบโดยรอบพื้นที่พักอาศัย  แตละครอบครัวจะ

ปลูกขาวบนพื้นที่นาของตนเอง  ลักษณะของนาจะแบงแปลงคันนาตามสภาพภูมิประเทศ   ผล
ผลิตที่ไดจากการทํานาใชในการบริโภคภายในครอบครัว  และแจกจายแกญาติพี่นองอยางพอ
เพียง  ไมมีการนําขาวออกไปจําหนาย  และซื้อขาวจากภายนอกหมูบานมาบริโภคในบางปที่ขาด
แคลน  เพราะวาเปนอาชีพหลักที่สืบทอดกันมาแตโบราณ  และชาวบานยังคงใหความสําคัญกับ
การปลูกขาวเพื่อไวบริโภคภายในครัวเรือนอยู ตรงกับคํากลาวของ สถาบันราชภัฏสวนดุสิต1  ได
กลาวถึงภูมิปญญาเร่ืองการปลูกขาว  เพื่อไดมาซึ่งปจจัยในเร่ืองของอาหาร และเคร่ืองดื่มนั่นเอง   
 จากการบอกเลา  พบวามีความเชื่อเกี่ยวกับการทํานา  ผูอาวุโสภายในหมูบานบอกเลาวา
หมูบานจะม ี  ผีนา  และจะมีการเล้ียงผีนาเปนประจําทุกป  สอดคลองกับชาวบานที่บอกเลาเร่ือง  
การเล้ียงผีนา  การบวงสรวงผีนา  เพื่อความเชื่อในการดูแลที่นา  และมีผลผลิตที่ดี  ในแตละปแต
ละหมูบานจะมีการเล้ียงผีในเวลาที่แตกตางกันออกไปตามการสืบทอดมาแตสมัยโบราณ  ซึ่งตรง

                                                   
1 สถาบันราชภัฏสวนดุสิต,  วิถีไทย,(กรุงเทพมหานครฯ: เธิรดเวฟ เอ็ดดูเคช่ัน, 2543) 
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กับที่  เอกวิทย ณ ถลาง2  ไดกลาวถึงภูมิปญญาที่เกี่ยวของกับระบบคุณคาหรืออุดมการณที่
ปรากฏอยูในความเชือ่และพิธีกรรมของลานนา 

2) พืชไร พืชสวน 
การปลูกพืชไร พืชสวน ชาวบานในหมูบานไดรับการสงเสริม และสนับสนุนจากทางเกษตร

หมูบานใหปลูกพืชไรพืชสวน  โดยแตละหมูบานมีพันธุไมที่นํามาปลูกแตกตางกันออกไป  ไดแก  
พริก ผักกาด มะเขือ ออย ขาวโพดพริกแดง  พริก หอม กระเทียม กระหลํ่าปลี  ล้ินจี่  มะมวง  ลําไย  
และใบยาสูบ ในพื้นที่ปลูกพืชไร พืชสวนนั้นจะอยูบริเวณใกลเคียงกับพื้นที่ทํานา  กระจายตัวอยู
รอบ ๆ หมูบาน  โดยชาวบานจะปลูกบนพื้นที่ของตนเอง  และนํามาบริโภคภายในครอบครัวได
อยางพอเพียง ตรงกับคํากลาวของ สถาบันราชภัฏสวนดุสิต3  ไดกลาวถึง  ภูมิปญญาไทยดานที่อยู
อาศัยในเร่ืองของการที่สังคมไทยนิยมปลูกไมผลเพื่อนํามาบริโภคดวย  และเมื่อเหลือเกินจากการ
บริโภคภายในครอบครัวจึงจําหนายแกพอคาที่มารับซื้อจากหมูบานไปจําหนายยังตลาดตอไป 

3) พืชผักสวนครัว   
พบการปลูกพืชผักสวนครัวในบานบางหลังโดยปลูกเพื่อใชบริโภคในครัวเรือน ชาวบาน

ปลูกไวในบริเวณพื้นที่รอบ ๆ บานของตนเอง  พบการปลูกผักสวนครัวไวบนกระถาง และกระบะไม
ที่ทําข้ึนยกสูงจากพื้นเพื่อชวยในความสะดวกสบายในการเก็บผลผลิต  และทําร้ัวกั้นขอบเขตในพ้ืน
ที่ปลูกผักสวนครัวจึงสามารถปองกันพืชผักสวนครัวจากสัตวเล้ียงภายในครอบครัว  ชาวบาน
สามารถปลูกพืชผักสวนครัวไวใชประกอบอาหารไดอยางพอเพียง  โดยยังใหความสําคัญกับการ
ปลูกพืชผักสวนครัวไวบริโภคดวยตนเอง เพราะเวลาไปซื้อผักที่ตลาดนั้นจะเสียคาน้ํามันรถมาก
กวาคาผักเสียอีกจึงปลูกผักไวใชเอง แตก็มีบางคร้ังที่ไปซื้อผักที่ตลาดบางเนื่องจากที่บานไมไดปลูก
ไว  ตรงกับคํากลาวของ เอกวิทย ณ ถลาง4   ไดกลาวถึงสังคมลานนาที่มีการปลูกไมเล้ือยที่กินได
ไวในบริเวณบานเชนเดียวกัน  และ สถาบันราชภัฏสวนดุสิต5  ไดกลาวถึง  ภูมิปญญาไทยดานที่อยู
อาศัยในเร่ืองของการที่สังคมไทยนิยมปลูกผักสวนครัวไวดานหลังบานเพื่อใชนํามาประกอบอาหาร
ชวยประหยัดคาใชจาย   

4.1.1.2 น้ํา  แบงออกเปน น้ําสําหรับอุปโภค  น้ําสําหรับบริโภค และน้ําใชในการเกษตร 
1) น้ําสําหรับอุปโภค   

                                                   
2 เอกวิทย ณ ถลาง,  ภูมิปญญาลานนา,(กรุงเทพมหานครฯ: อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชช่ิง, 2544) 
3 สถาบันราชภัฏสวนดุสิต,  วิถีไทย,(กรุงเทพมหานครฯ: เธิรดเวฟ เอ็ดดูเคช่ัน, 2543) 
4 เอกวิทย ณ ถลาง,  ภูมิปญญาลานนา,(กรุงเทพมหานครฯ: อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชช่ิง, 2544) 
5 สถาบันราชภัฏสวนดุสิต,  วิถีไทย,(กรุงเทพมหานครฯ: เธิรดเวฟ เอ็ดดูเคช่ัน, 2543) 
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น้ําใชสําหรับอุปโภค  ในปจจุบันใชน้ําประปาหมูบาน  ระบบประปาภูเขา พบวามีการใช
ระบบประปาภูเขาโดยใชวิธีทดน้ําจากตนน้ําบนภูเขาบริเวณใกลกับหมูบาน  แลวนํามาเก็บไวในถัง
เก็บน้ํา  เพื่อใหชาวบานสามารถมาใชน้ําไดอยางทั่วถึง  และใชน้ําบอขุด  ซึ่งสามารถรองรับการใช
น้ําของชาวบานประมาณ 3-4 ครัวเรือนที่ตั้งอยูลอมรอบบอขุดนั้น  มีการใชฝาปดปากบอเพื่อปอง
กันความสกปรกที่จะตกลงไป ตรงกับคํากลาวของ เอกวิทย ณ ถลาง6  ไดกลาวถึงภูมิปญญาลาน
นาที่พบวามบีอน้ําสําหรับดื่มกินและใชงาน  โดยนิยมดื่มน้ําจากบอขุดมากกวาหวยหนอง  

2) น้ําสําหรับบริโภค   
ปจจุบันใชน้ําประปาหมูบานที่สงลงมาตามทอ  ซึ่งชาวบานสามารถเปดใชไดตามจุดตาง 

ๆ ที่มีอยู  และมีบางหลังรองน้ําฝนไวในตุม  ถังเพื่อใชบริโภค  ไมพบรานขายน้ําดื่มภายในหมูบาน
ปางสาและพบวามีการใชน้ําบาดาลในบางครัวเรือน  และใชบอขุด  โดยบอขุดจะรองรับการใชน้ํา
ของชาวบานประมาณ 6-7 ครัวเรือนที่ตั้งอยูลอมรอบบอขุดนั้น  และจะมีการใชฝาปดปากบอเพื่อ
ปองกันความสกปรกที่จะตกลงไป ตรงกับคํากลาวของ เอกวิทย ณ ถลาง7  ไดกลาวถึงภูมิปญญา
ลานนาที่พบวามบีอน้ําสําหรับดื่มกินและใชงาน  โดยนิยมดื่มน้ําจากบอขุดมากกวาหวยหนอง 

3) น้ําใชในการเกษตร 
น้ําใชในการเกษตรถูกนํามาผานระบบ  เหมือง  ฝาย  และประปาภูเขาเพื่อแบงน้ําไปใชใน

การทํานา  และปลูกพืชพรรณทางการเกษตรของแตละหมูบาน  ใหครบถวน และพอเพียงสําหรับ
ทุกพื้นที ่ ในดานการจัดการการใชน้ํานั้น พบวามีการแตงตั้ง  แกเหมือง  แกฝาย  เพื่อเปนผูจัดสรร
น้ําใหเพียงพอสําหรับทุกครอบครัวในการทํานา  หรือปลูกพืชผลทางการเกษตร  และดูแลความ
เรียบรอยเร่ืองการใชน้ําใหกับชาวบาน  โดยผูที่เปน แกเหมือง  แกฝาย นั้น  จะเปนผูมีสิทธิขาดใน
การจัดการ  ควบคุม  การใชน้ําภายในหมูบานใหเกิดความเรียบรอย  และแกเหมือง  แกฝาย จะได
รับผลตอบแทนจากชาวบานเปนขาว  หรือพืชผลทางการเกษตร ตรงกับคํากลาวของ เอกวิทย ณ 
ถลาง8  ไดกลาวถึงเร่ือง เหมืองฝาย  การจัดการน้ําและการจัดระเบียบทางสังคมลานนานั่นเอง  
และตรงกับ  วรรณกรรมเร่ือง เหมืองฝาย : ระบบการจัดการน้ําของเมืองนาน9  ซึ่งกลาวถึงภูมิ
ปญญาในการใชน้ําจากระบบเหมืองฝายเชนเดียวกัน 

                                                   
6 เอกวิทย ณ ถลาง,  ภูมิปญญาลานนา,(กรุงเทพมหานครฯ: อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชช่ิง, 2544) 
7 เอกวิทย ณ ถลาง,  ภูมิปญญาลานนา,(กรุงเทพมหานครฯ: อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชช่ิง, 2544) 
8 เอกวิทย ณ ถลาง,  ภูมิปญญาลานนา,(กรุงเทพมหานครฯ: อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชช่ิง, 2544) 
9 คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหต,ุ  วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร เอกลักษณและภูมิปญญา

จังหวัดนาน,(กรุงเทพมหานครฯ: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 2544) 
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ความเชื่อใน ผีเหมือง ผีฝาย ยังคงมีอยู  โดยเชื่อวาชวยดูแลรักษาลําน้ําใหอุดมสมบูรณ  
สามารถมีน้ําใชสําหรับชาวบานทุก ๆ หลังคาเรือนอยางพอเพียง  มีการเล้ียงผีเหมือง ผีฝายเปน
ประจําทุกปตามวัน เวลาที่สืบทอดกันมา  ตรงกับการบอกเลาของผูอาวุโสภายในหมูบานวาฝาย
ของแตละหมูบานจะม ี  ผีฝาย ดูแลอยู ตรงกับคํากลาวของ เอกวิทย ณ ถลาง10  ไดกลาวถึงภูมิ
ปญญาที่เกี่ยวของกับระบบคุณคาหรืออุดมการณที่ปรากฏอยูในความเชื่อและพิธีกรรมของลานนา
เชนเดียวกัน 

4.1.1.3 สัตวในพื้นที่ (สัตวที่นํามาบริโภค) 
ในหมูบานพบการเล้ียงสัตวไวอยูทั่วไปในหมูบาน  และในบริเวณบาน  มีทั้งสัตวบก  และ

สัตวน้ํา  สัตวบก ไดแก ไก  สุกร  สุนัข  กระบือ และโค เล้ียงไก สุกร กระบือไวทั้งเพื่อการบริโภค
ภายในครัวเรือน  การประกอบพิธีกรรมความเชื่อตาง ๆ  และสามารถการจําหนายเมื่อเหลือเกิน
จากความตองการ  เล้ียงโคไวใชงานในการเกษตร และเล้ียงสุนัขไวเฝาบาน สวนสัตวน้ํา  ไดแก 
ปลา เล้ียงไวเพื่อบริโภคภายในครัวเรือน  โดยชาวบานมีการเล้ียงสัตวไวสําหรับบริโภคอยางพอ
เพียงตอความตองการของครอบครัว  รวมทั้งการใชเนื้อสัตวเพื่อการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ  

 
4.1.2 ภูมทิัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับเคร่ืองนุงหม 
4.1.2.1 พืชพรรณ (พืชพรรณที่นํามาแปรรูปเปนเคร่ืองนุงหม)   
พบการทอเคร่ืองนุงหมใชภายในหมูบานดอนมูล  โดยใชตนฝายในการทอเปนเคร่ืองนุงหม  

ไดแก  ซิ่น ตรงกับคํากลาวของ สถาบันราชภัฏสวนดุสิต11  ไดกลาวถึงภูมิปญญาไทยดานการแตง
กาย  โดยใชฝายมาถักทอเปนเคร่ืองนุงหม  และพบการนําเปลือกไม  ใบไม  และหัวของพืชสีตาง ๆ 
มายอมผาใหเกิดสีตาง ๆ สวยงาม  และปองกันรอยเปอนไดดวยมีลวดลายในการทอมากมาย เชน 
ลายสายน้ํา  โดยชาวบานสามารถทอใสไดพอเพียง  จนสามารถพัฒนาเพิ่มข้ึน  และจัดจําหนาย
ใหแกผูมาเยือน  แตไมพบการทอเคร่ืองนุงหมไวใชเองของหมูบานปางสา และหมูบานตนฮาง โดย
ทั้ง 2 หมูบานจะแลกซื้อเคร่ืองนุงหมจากหมูบานขางเคียง  เนื่องจากไมมีการสืบทอดการผลิต
ปจจัยเร่ืองเคร่ืองนุงหมมาจากคนรุนกอน  รวมถึงไมมีวัตถุดิบที่จะนํามาแปรรูปเปนเคร่ืองนุงหมอยู
ภายในหมูบานดวย   

 
 

                                                   
10 เอกวิทย ณ ถลาง,  ภูมิปญญาลานนา,(กรุงเทพมหานครฯ: อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชช่ิง, 2544) 
11 สถาบันราชภัฏสวนดุสิต,  วิถีไทย,(กรุงเทพมหานครฯ: เธิรดเวฟ เอด็ดูเคช่ัน, 2543) 
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4.1.3 ภูมิทัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับที่อยูอาศัย  
4.1.3.1 ส่ิงกอสราง (บานพักอาศัย) 
ลักษณะของบานไดมีการเปล่ียนแปลงมาตามยุคสมัย  โดยม ีบานไม  บานคอนกรีต  บาน

ไมกึ่งคอนกรีต  โดยมีลักษณะเหมือนบานเรือนทั่วไป  เปนบาน  1  และ  2  ชั้น มีทั้งไมยกพื้นและ
ยกพื้นสูง  หลังคาทรงจั่ว  วัสดุทําหลังคาทําจากกระเบื้องและสังกะสี  และพบบานเกา  ที่มีฝาผนัง
ทําจากไมไผขัดแตะ  และแผนไม  เปนบานยกพื้นสูงจากพื้นดินประมาณ  1.00  ถึง  1.50  เมตร  
หลังคาทรงจั่ว  วัสดุทําหลังคาทําจากหญาคา  ซึ่งทั้งหมดเปนวัสดุทองถิ่นที่สามารถหาวัสดุในการ
สรางไดจากบริเวณรอบ ๆ หมูบาน  แตปจจุบันไดมีการหันมาใชวัสดุสมัยใหม  ไดแก  ปูน  อิฐ
บล็อก  ที่นําเขามาจากพื้นที่อ่ืนมาสรางบาน  เนื่องจากการใชวัสดุทองถิ่นที่นํามาสรางบานนั้น  มี
ความคงทนนอยกวาวัสดุที่นําเขามาใหม  ทําใหตองมีการซอมแซมบานบอยคร้ังกวาบานที่สรางข้ึน
จากปูน  

การสรางบานนั้นจะทําการจางตน (แรงงานหลัก)  ประมาณ 4-5 คนเพื่อเปนคนควบคุม
งานในการสรางบานพักอาศัย  ซึ่งจะมีทั้งแรงงานจากภายนอกหมูบาน  และคนในหมูบานที่ออก
ไปทํางานกอสรางจนไดวิชาความรูกลับมา  จากนั้นจึงชักชวนชาวบานภายในหมูบานใหมาชวย
สรางบานตอไป  ในการวาจางชาวบานจะเหมาคาแรงในการกอสราง และซื้อวัสดุในการกอสราง
มาให 

 
4.1.4 ภูมิทัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับยารักษาโรค 
4.1.4.1 พืชพรรณ (พืชสมุนไพร) 
พบการปลูกพืชสมุนไพรไวบริเวณหนาวัดดอนมูล  หมูบานดอนมูล  สําหรับชาวบานภาย

ในหมูบานสามารถนํามาเก็บไปใชได  โดยทางวัดจะเปนผูจัดการดูแล  และตมน้ําสมุนไพรไว
บริการแกชาวบาน  สวนมากไดรับความนิยมจากคนสูงอาย ุตรงกับคํากลาวของ เอกวิทย ณ ถลาง
12 ไดกลาวถึงภูมิปญญาเร่ืองสมุนไพรพื้นบานลานนา  คือการเก็บและการใชสมุนไพรพื้นบานนั้น
เปนภูมิปญญาอยางหนึ่งในการแสวงหาปจจัยพื้นฐานจากธรรมชาติ  และตรงกับที่ สถาบันราชภัฏ
สวนดุสิต13  ไดกลาวถึง  ภูมิปญญาไทยดานสุขภาพอนามัย  เปนการคนควาเพื่อเอาส่ิงที่มีอยูใน
ธรรมชาต ิ คือ พืช สัตว และแรธาตุตาง ๆ มาใชประโยชนในการรักษาโรคที่เกิดข้ึน  และตรงกับ

                                                   
12 เอกวิทย ณ ถลาง,  ภูมิปญญาลานนา,(กรุงเทพมหานครฯ: อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชช่ิง, 2544) 
13สถาบันราชภัฏสวนดุสิต,  วิถีไทย,(กรุงเทพมหานครฯ: เธิรดเวฟ เอ็ดดูเคช่ัน, 2543) 
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วรรณกรรมเร่ือง ชาวนาน : การรักษาโรค14 เชนเดียวกัน  แตจากการสอบถามชาวบานยังไมไดเขา
มาใชประโยชนจากการปลูกพืชสมุนไพรอยางเต็มที ่  เพราะมีผูที่สามารถคนหา  และบอกถึง
สรรพคุณของสมุนไพรแตละประเภทไดนอย 
ตารางที่ 4.1 แสดงภูมิปญญาทองถิ่นที่พบจากการสํารวจ 
    จากวรรณกรรม จากการสํารวจ 

N
O 

ประเภทของภูมิ
ปญญา ราช

ภัฏ
สว
นด

ุสิต
 (2

54
3) 

เอก
วิท

ย ณ
 ถล

าง 
(25

44
) 

จังห
วัด

นา
น (

25
44

) 
สร
ุป หมูบานปางสา หมูบานดอนมูล หมูบานตนฮาง 

1 
อาหารและเครื่อง
ดื่ม         

พืชพรรณ(ขาว-พืชไรพืชสวน-พืชผัก
สวนครัว) 

พืชพรรณ(ขาว-พืชไรพืชสวน-พืชผัก
สวนครัว) 

พืชพรรณ(ขาว-พืชไรพืชสวน-พืชผัก
สวนครัว) 

           น้ํา(อุปโภค-บริโภค-ในการเกษตร) น้ํา(อุปโภค-บริโภค-ในการเกษตร) น้ํา(อุปโภค-บริโภค-ในการเกษตร) 
            สัตวในพ้ืนที(่สัตวที่นํามาบริโภค) สัตวในพ้ืนที(่สัตวที่นํามาบริโภค) สัตวในพ้ืนที(่สัตวที่นํามาบริโภค) 
2 เครื่องนุงหม           พืชพรรณ(ฝาย)   
3 ที่อยูอาศัย         สิ่งกอสราง(วัสด-ุแรงงาน) สิ่งกอสราง(วัสด-ุแรงงาน) สิ่งกอสราง(วัสด-ุแรงงาน) 
4 ยารักษาโรค           พืชพรรณ(พืชสมุนไพร)   

  
จากการสํารวจทั้ง 3 หมูบาน  พบภูมิปญญาทั้งหมด 4 ประเภทตามปจจัยพื้นฐานของแนว

คิดเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งตรงกับวรรณกรรมที่ไดกลาวถึงประเภทของภูมิปญญาทองถิ่น  ไดแกภูมิ
ปญญาที่เกี่ยวของกับอาหารและเคร่ืองดื่ม  ภูมิปญญาที่เกี่ยวของกับการแตงกาย  ภูมิปญญาที่
เกี่ยวของกับที่อยูอาศัย  และภูมิปญญาที่เกี่ยวของกับสุขภาพอนามัย  สวนภูมิปญญาที่เกี่ยวของ
กับความเชื่อพิธีกรรมพบวาเปนภูมิปญญาที่ตอบสนองตามปจจัยพื้นฐานเชนเดียวกัน  และภูมิ
ปญญาที่เกี่ยวของกับประดิษฐกรรมพื้นบาน  พบภูมิปญญาเร่ืองเหมืองฝาย  ซึ่งตอบสนองตอภูมิ
ปญญาที่เกี่ยวของกับอาหารและเคร่ืองดื่ม  จึงนําภูมิปญญาทองถิ่นที่พบมาวิเคราะหหาความพอ
เพียงของแตละประเภทตอไป 
 
 
 
 
 

                                                   
14 คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหต,ุ  วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร เอกลักษณและภูมิ

ปญญาจังหวัดนาน,(กรุงเทพมหานครฯ: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 2544) 
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4.2 ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิทัศนทองถ่ิน 
จากการทบทวนวรรณกรรมเร่ืองขององคประกอบทางภูมิทัศนไดสรุปองคประกอบทางภูมิ

ทัศน 9 องคประกอบ เพื่อนํามาใชเปนกรอบแนวคิดในการแสวงหาองคประกอบทางภูมิทัศนของ
หมูบานในจังหวัดนาน ดังนี้ 

1) ลักษณะทางภูมิลักษณ 
2) พืชพรรณ 
3) น้ํา 
4) สัตวในพื้นที่ 
5) ส่ิงกอสราง 
6) วัสดุ 
7) พื้นที่วาง 
8) ระบบการสัญจร 
9) ปจจัยทางสังคม 
จากการศึกษาพบวาองคประกอบทางภูมิทัศนทองถิ่นมีความสัมพันธกับการผลิตปจจัย

พื้นฐานตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของหมูบาน คือ ปจจัยเร่ืองอาหารแลเคร่ืองดื่ม ปจจัยเร่ือง
เคร่ืองนุงหม ปจจัยเร่ืองที่อยูอาศัย และปจจัยเร่ืองยารักษาโรค ภูมิทัศนทองถิ่นสงผลใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงการผลิตปจจัยพื้นฐานของแตละหมูบานแตกตางกัน โดยมีรายละเอียดดังนี ้  

4.2.1 ลักษณะทางภูมิลักษณ 
ลักษณะทางภูมิลักษณสงผลตอการผลิตปจจัยในเร่ืองของอาหาร ไดแก ขาว และพืชไรพืช

สวนและปจจัยเร่ืองที่พักอาศัย หมูบานปางสาเปนหมูบานที่ตั้งอยูบนภูเขา  ทําใหมีพื้นที่จํากัดใน
การปลูกพืชผลทางการเกษตรไมสามารถขยายตัวได โดยเมื่อประชากรมีความตองการในการ
บริโภคมีเพิ่มมากข้ึน จึงทําใหผลผลิตทางการเกษตรไมวาจะเปนขาว  ผักสวนครัว  หรือไมผลตาง 
ๆ ไมพอเพียงตอความตองการ  ชาวบานในหมูบานปางสาจึงตองออกไปทํางานภายนอกหมูบาน
เพื่อนําเงินกลับมาแลกซื้อปจจัยอ่ืน ๆ แทน  หมูบานดอนมูลมีพื้นที่การเกษตรอยูบริเวณพื้นที่ริมแม
น้ํานาน  เนื่องจากเปนพื้นที่ราบลุม และใกลกับแหลงน้ํา  เชนเดียวกับหมูบานตนฮางที่มีที่ตั้งอยูบน
พื้นที่ราบ  และมีแมน้ําขนาบทั้ง 2 ดาน  จึงสามารถขยายพื้นที่ทางการเกษตรไปไดโดยรอบ  แตพื้น
ที่พักอาศัยของหมูบานตนฮางจะเกาะกลุมกันอยูบนพื้นที่ที่น้ําไมทวมถึง  จึงแสดงใหเห็นวา
ลักษณะทางภูมิลักษณของแตละหมูบานสงผลตอการขยายตัวของพื้นที่การเกษตร และที่พักอาศัย  
หมูบานที่มีลักษณะทางภูมิลักษณที่เหมาะสมก็จะมีการทําพื้นที่ทางการเกษตรได แตหมูบานที่มี
ลักษณะทางภูมิลักษณที่ไมเหมาะสมตอการขยายตัวก็จะไมสามารถทําพื้นที่การเกษตรได 
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ภาพที ่4.1 ภาพภูเขารอบหมูบานปางสา มีสวนสงผลตอการทําพื้นที่การเกษตร 

 
ภาพที ่4.2 ภาพพื้นที่ราบลุม หมูบานตนดอนมูล เหมาะสมแกการทําพื้นที่การเกษตร 

 
ภาพที ่4.3 ภาพพื้นที่ราบ หมูบานตนฮาง เหมาะสมแกการทําพื้นที่การเกษตร 

4.2.2 พืชพรรณ 
พืชพรรณที่ปลูกในหมูบานมีประโยชนใชสอยแตกตางกันออกไป ไดแก พืชพรรณที่ใชเปน

อาหาร พืชพรรณที่ใชเปนยารักษาโรค พืชพรรณที่ใชแปรรูปเปนเคร่ืองนุงหม  พืชพรรณที่ใชเปน
วัสดุกอสรางที่พักอาศัย และพืชพรรณที่ปลูกไวเพื่อใชประโยชนในที่พักอาศัย ซึ่งการปลูกพืชพรรณ
ตองมีการปรับเปล่ียนชนิดเพื่อใหเหมาะสมตอลักษณะทางภูมิประเทศ เชน หมูบานปางสามีการ
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ทําไรขาว  โดยใชพันธุขาวที่สามารถข้ึนไดในบริเวณที่มีความลาดชัน และไมตองการน้ําขัง  แตหมู
บานดอนมูล และหมูบานตนฮางมีพื้นที่การเกษตรอยูในพื้นที่ราบลุม จึงสามารถปลูกพืชพรรณ
ชนิดตาง ๆ ได แสดงใหเห็นวาแตละหมูบานตองมีการปรับเปล่ียนพืชพรรณเพื่อใหสามารถตอบ
สนองตอลักษณะทางภูมิประเทศของหมูบานนั้น ๆ แสดงใหเห็นวาพืชพรรณสงผลตอปจจัยพื้น
ฐานเร่ืองอาหารและเคร่ืองดื่ม เร่ืองเคร่ืองนุงหม เร่ืองที่อยูอาศัย และเร่ืองยารักษาโรค 

4.2.3 น้ํา 
การใชน้ําในการเกษตรของแตละหมูบานสงผลตอการผลิตปจจัยพื้นฐานเร่ืองอาหาร ไดแก 

ขาว และพืชไรพืชสวน เชน หมูบานปางสาใชน้ําในการเกษตรจากระบบประปาภูเขา ซึ่งไมพอเพียง
ตอการใชประโยชนในเร่ืองของพืชผลทางการเกษตรในบางป  ทําใหการเกษตรในหมูบานปางสาได
ผลผลิตในเร่ืองของ ขาว พชืไรพืชสวน ไมดีพอตามที่ตองการ  ชาวบานในหมูบานปางสาจําเปน
ตองแลกซื้อขาว พืชไรพืชสวน เพื่อใหพอเพียงตอความตองการ  แตกตางจากหมูบานดอนมูล และ
หมูบานตนฮางที่ใชระบบเหมืองฝายที่มาจากแมน้ํานานและแมน้ํายางในการจัดการน้ําเพื่อใช
ประโยชนในการเกษตรอยางพอเพียง ทําใหหมูบานดอนมูล และหมูบานตนฮางไมพบปญหาการ
ขาดแคลนผลผลิตเร่ือง ขาว และพืชไรพืชสวน  แสดงใหเห็นวาปจจัยเร่ืองน้ําใชในการเกษตรสงผล
ตอปจจัยพื้นฐานอาหารและเคร่ืองดื่ม(ขาว และพืชไรพืชสวน) 

 
ภาพที ่4.4 ภาพการใชน้ําที่ไมเพียงพอของหมูบานปางสา สงผลตอผลผลิตทางการเกษตร 

          
ภาพที ่4.5-4.6 ภาพน้ําที่มีอยางพอเพียงของหมูบานดอนมูล และหมูบานตนฮางสงผลใหผลผลิตดี 
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4.2.4 สัตวในพื้นที่ 
หมูบานมีการเล้ียงสัตวทั้งสัตวบกและสัตวน้ําหลายประเภท ไดแก ไก สุนัข สุกร กระบือ โค

และปลา มีทั้งเล้ียงไวสําหรับบริโภคและเพื่อใชในการเกษตร การเล้ียงสัตวมีการเปล่ียนแปลงไป
ตามความตองการของชาวบานแตละหมูบาน  หมูบานปางสา และหมูบานดอนมูล พบวามีการ
เปล่ียนแปลงการเล้ียงสัตวตามความตองการของผูเล้ียง ไดแก สุกรที่ชาวบานเปล่ียนแปลงจากการ
เล้ียงเพื่อไวบริโภค เปนการเล้ียงเพื่อไวจําหนายแลวจึงนําเงินที่ไดจากการจําหนายไปแลกซื้อเนื้อ
สุกรมาบริโภคตามความตองการแทน  แตยังพบการเล้ียงไกเพื่อใชในการบริโภคใหพอเพียงแตละ
ครัวเรือนอยู  แสดงใหเห็นวาสัตวในพื้นที่สงผลตอปจจัยเร่ืองอาหารและเคร่ืองดื่ม(สัตวที่นํามา
บริโภค) 

4.2.5 ส่ิงกอสราง 
การเปล่ียนแปลงของบานพักอาศัยสงผลตอการเปล่ียนแปลงของพื้นที่วางภายในบาน หมู

บานปางสามีลักษณะของบานที่เหมือนกับบานเกา และไมมีการขยายตัวของบานพักอาศัย  ทําให
พบพื้นที่วางภายในบานสําหรับประกอบกิจกรรม หรือปลูกพืชพรรณเพื่อใชประโยชนในครัวเรือน  
เชนเดียวกับหมูบานดอนมูลที่พบวาลักษณะของบานพักอาศัยไมมีการเปล่ียนแปลง หรือขยาย
ขนาดของบานพักอาศัยเพิ่มมากข้ึน  จึงพบพื้นที่วางภายในบานไวสําหรับประกอบกิจกรรม หรือ
ปลูกพืชพรรณเพื่อการใชประโยชนในครัวเรือน แตหมูบานตนฮางไดมีการเปล่ียนแปลงของ
ลักษณะบานพักอาศัยไปจากเดิม และมีขนาดของบานพักอาศัยที่ใหญข้ึน ทําใหพื้นที่วางภายใน
บานที่ไวใชสําหรับประกอบกิจกรรม หรือปลูกพืชพรรณตาง ๆ เพื่อใชประโยชนในครัวเรือนลดนอย
ลงดวย 

 
ภาพที ่4.7 ภาพบานที่ยังไมขยายตัว หมูบานปางสา ทําใหมีพื้นที่ไวใชประโยชน 
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ภาพที ่4.8 ภาพบานที่ขยายตัว หมูบานตนฮาง ทําใหพื้นที่ใชประโยชนลดลง 

4.2.6 วัสดุ 
วัสดุในการกอสรางบานพักอาศัยของหมูบานมีหลายประเภท ไดแก วัสดุที่สามารถหาได

ในทองถิ่น เชน ไม ไมไผ หญาแฝก และวัสดุสมัยใหมที่นําเขามาจากภายนอกหมูบาน เชน อิฐ  ปูน  
กระเบื้อง  หมูบานปางสายังพบการใชวัสดุทองถิ่นที่สามารถหาไดภายในหมูบาน  เชน ไมไผ หญา
แฝก เนื่องจากหมูบานปางสามีระยะทางในการเขาถึงจากตัวเมือง และตัวอําเภอไกลที่สุดในทั้ง 3 
หมูบานจึงทําใหการนําวัสดุจากสมัยใหมจากพื้นที่อ่ืน ๆ เขามาในหมูบานไดยากลําบากมากวาหมู
บานตนฮางที่มีทําเลที่ตั้งใกลกับตัวเมือง และตัวอําเภอมากที่สุด จึงพบการเปล่ียนแปลงเร่ืองการ
ใชวัสดุในหมูบานตนฮางจากวัสดุทองถิ่นที่สามารถหาไดภายในหมูบานเปล่ียนไปเปนวัสดุสมัย
ใหมที่ตองแลกซื้อเขามาจากภายนอกพื้นที่มากที่สุดในทั้ง 3 หมูบาน รวมถึงความคงทนของวัสดุ
ทองถิ่นที่ตองมีการซอมแซมตลอดทุกปทําใหชาวบานนิยมที่จะใชวัสดุสมัยใหมในการกอสรางท่ีพัก
อาศัยมากกวาการใชวัสดุที่สามารถหาไดในทองถิ่น  จึงแสดงใหเห็นวาวัสดุที่พบในแตละหมูบาน
สงผลตอการเปล่ียนแปลงปจจัยพื้นฐานเร่ืองที่อยูอาศัย  
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ภาพที ่4.9 ภาพบานที่ใชวัสดุสมัยเกา   ภาพที ่4.10 ภาพบานที่ใชวัสดุสมัยใหม 

4.2.7 พื้นที่วาง  
พื้นที่วางภายในบานพักอาศัยสงผลตอการเปล่ียนแปลงของปจจัยเร่ืองของการปลูกพืช

พรรณไวใชประโยชนในครัวเรือน และพื้นที่สําหรับเล้ียงสัตว หมูบานปางสาพบวามีพื้นวางใน
บริเวณบานพักอาศัย และพื้นที่วางระหวางบานพักอาศัย เชนเดียวกับหมูบานดอนมูลที่ยังมีพื้นที่
วางภายในหมูบาน และระหวางบานเชนเดียวกัน  ทั้ง 2 หมูบานใชพื้นที่วางตาง ๆ ในการปลูกพืช
พรรณที่สามารถนํามาใชประโยชนได เชน พืชผักสวนครัว พืชผล ใชสําหรับเล้ียงสัตวเพื่อใชในการ
บริโภค และจําหนาย  และใชเปนพื้นที่อเนกประสงค ตากพืชผลทางการเกษตร  ตากฟน  รวมถึงใช
เปนพื้นที่โลงในการประกอบกิจกรรมในครัวเรือนดวย  แตในหมูบานตนฮางมีการเปล่ียนแปลงใน
พืน้ที่พักอาศัย  ลักษณะของบานพักอาศัยในหมูบานตนฮางมีขนาดที่ใหญมากกวาหมูบานปางสา 
และหมูบานดอนมูล  ทําใหพื้นที่วางระหวางบานในหมูบานตนฮางมีขนาดลดลง  จึงไมสามารถที่
จะใชพื้นที่วางภายในบานพักอาศัยในการปลูกพืชพรรณที่ตองการนํามาใชประโยชนในครัวเรือน 
และการเล้ียงสัตว จึงแสดงใหเห็นวาการเปล่ียนแปลงพื้นที่วางในบริเวณบานพักอาศัยสงผลตอ
การปลูกพืชพรรณเพื่อไวใชประโยชนภายในบาน  บานที่มีพื้นที่วางในบานพักอาศัยมากก็จะพบ
การปลูกพืชพรรณเพื่อใชประโยชนภายในครัวเรือนมากกวาบานที่ไมม ี หรือมีพืน้ที่วางภายในบาน
พักอาศัยนอยกวา 
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ภาพที ่4.11 ภาพบานที่มีพื้นที่โลงมาก สามารถใชทํากิจกรรมอ่ืน ๆ ได 

 
ภาพที ่4.12 ภาพบานที่มีพื้นที่โลงนอย สามารถใชทํากิจกรรมอ่ืน ๆ ไดนอยลง 

4.2.8 ระบบการสัญจร 
การเปล่ียนแปลงระบบการสัญจรสงผลตอการผลิตปจจัยพื้นฐานเร่ืองการผลิตพืชผักสวน

ครัว หมูบานตนฮางมีระยะทางจากตัวเมือง และอําเภอทาวังผาใกลที่สุดจาก 3 หมูบาน พบวามี
การปลูกพืชผักสวนครัวไวใชในบานนอยลง  เพราะสามารถเดินทางไปซื้อจากตลาดใกลเคียงได
สะดวก  และไมพบรานขายของสดภายในบริเวณหมูบานตนฮางเชนกัน  แตหมูบานปางสา และ
หมูบานดอนมูล  มีระยะทางหางจากตัวเมือง และอําเภอทําใหไมสะดวกในการเขามาซื้อพืชผัก
สวนครัวในตลาดบริเวณตัวเมือง  จึงปลูกพืชผักสวนครัวไวใชสําหรับบริโภคในครัวเรือนในหมูบาน
ปางสา และหมูบานดอนมูล  จึงแสดงใหเห็นวาระยะทางในการเดินทางเขาถึงแตละหมูบานมีสวน
ที่สงผลตอการปลูกพืชผักสวนครัวไวสําหรับบริโภคในครัวเรือนใหพอเพียงของแตละหมูบานเชนกัน  
หมูบานที่มีระยะทางการสัญจรเขาถึงจากตัวเมืองใกลก็จะพบวามีการปลูกพืชผักสวนครัวไว
สําหรับบริโภคในครัวเรือนนอยลง และหันไปแลกซื้อจากตลาดในบริเวณใกลเคียงแทน แตหมูบาน
ที่มีระยะทางการสัญจรเขาถึงจากตัวเมืองไกลก็จะพบวามีการปลูกพืชผักสวนครัวไวสําหรับบริโภค
ในครัวเรือนใหพอเพียงตอความตองการ  เพราะไมสะดวกในการเขามาซื้อพืชผักสวนครัวในตลาด
กลาง   
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การเปล่ียนแปลงระบบการสัญจรสงผลตอการผลิตปจจัยพื้นฐานเร่ืองที่อยูอาศัย  หมูบาน
ปางสาเปนหมูบานที่มีการเขาถึงไกลจากตัวเมืองมากที่สุดในทั้ง 3 หมูบาน และไมพบการเปล่ียน
แปลงที่อยูอาศัยของหมูบานปางสา  หมูบานปางสายังพบการสรางบานโดยใชวัสดุที่สามารถหาได
ในทองถิ่น ไดแก ไมไผ ไม เปนลักษณะบานเกาที่ตรงกับบทความเร่ือง “บานไตล้ือที่บานปางสา 
อําเภอทาวังผา นาน”15  เปนการแสดงใหเห็นวาหมูบานปางสายังไมมีการเปล่ียนแปลงในเร่ืองของ
ที่อยูอาศัยมากนัก และพบวามีบานบานบางหลังที่มีฐานะพอสมควรเร่ิมมีการเปล่ียนแปลงบานพัก
อาศัยไปตามยุคสมัยแลวเชนกัน  หมูบานดอนมูลเปนหมูบานที่มีระยะทางไกลจากตัวเมืองเปน
อันดับที่ 2 ของทั้ง 3 หมูบาน  โดยในหมูบานดอนมูลยังคงพบลักษณะของบานพักอาศัยที่ทําจาก
วัสดุที่สามารถหาไดภายในพื้นที่อยูภายในหมูบานเชนเดียวกับหมูบานปางสา แตยังคงพบบานที่มี
ลักษณะเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัยเปนจํานวนมากกวาหมูบานปางสา  และหมูบานตนฮางที่มี
ระยะทางใกลจากตัวเมืองมากที่สุดในทั้ง 3 หมูบาน ในหมูบานตนฮางไมพบบานพักอาศัยที่มี
ลักษณะตรงกับบานเกาที่กลาวไวในบทความเร่ือง “บานไตล้ือที่บานปางสา อําเภอทาวังผา 
นาน”16 พบแตบานพักอาศัยที่มีลักษณะเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัย ลักษณะเหมือนบานพักขา
ราชการ  จึงแสดงใหเห็นวาระยะทางในการเดินทางเขาถึงของแตละหมูบานมีสวนที่สงผลตอการ
เปล่ียนแปลงของปจจัยเร่ืองที่อยูอาศัยเชนกัน หมูบานที่มีระยะทางการสัญจรเขาถึงจากตัวเมือง
ใกลก็จะพบวามีการเปล่ียนแปลงดานที่อยูอาศัยมาก  เนื่องจากสะดวกตอการนําวัสดุสมัยใหมที่
ผลิตจากที่อ่ืน ๆ เขาไปสูหมูบาน  แตหมูบานที่มีระยะทางการสัญจรเขาถึงจากตัวเมืองไกลก็จะมี
การเปล่ียนแปลงดานที่อยูอาศัยนอย 

4.2.9 ปจจัยทางสังคม 
การวมมือกันทางสังคมของคนในหมูบานสงผลตอการผลิตปจจัยพื้นฐานเร่ือง ขาว น้ําใช

ในการเกษตร ปลา และการแปรรูปเคร่ืองนุงหม ทั้ง 3 หมูบานมีกิจกรรมที่เกิดจากการรวมมือกัน
ของชาวบานภายในหมูบานเพื่อทําใหเกิดผลประโยชนรวมกัน  ไดแก  ทั้ง 3 หมูบานมีความเชื่อ
เร่ืองการ  เล้ียงผี  โดยจะทําการเล้ียงผีกอนการลงนา  และเมื่อมีการทํานาชาวบานในหมูบานดอน
มูล และหมูบานตนฮางจะมาชวยกันลงแขกนาของแตละคน หมุนเวียนกันไปจนเสร็จครบทุกคน  
แสดงใหเห็นถึงการรวมมือกันของชุมชนไดเปนอยางดี  หมูบานดอนมูล และหมูบานตนฮาง  มี
กรรมการเหมือง  และกรรมการฝายเปนผูดูแลควบคุมการจัดการระบบการใชเหมือง ฝายของหมู
บาน  กรรมการเหมืองคือผูที่ไดรับคัดเลือกจากภายในหมูบาน  โดยทั้งกรรมการเหมือง  และ

                                                   
15 อรศิริ ปาณินท,  บานและหมูบานพ้ืนถ่ิน,(กรุงเทพมหานครฯ: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2538) 
16 อรศิริ ปาณินท,  บานและหมูบานพ้ืนถ่ิน,(กรุงเทพมหานครฯ: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2538) 
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กรรมการฝายจะไดรับคาตอบแทนเปนขาวจากชาวบานภายในหมูบาน พบการอนุรักษแมน้ํา
บริเวณทางดานหนาหมูบานของทั้ง 3 หมูบาน  ชาวบานไมสามารถจับปลาไดในบริเวณนี ้  แต
สามารถไปจับปลาเพื่อนํามาบริโภคไดในบริเวณถัดไป  เพื่อใหสามารถมีปลาบริโภคไดอยางพอ
เพียง หมูบานดอนมูลพบการรวมมือกันในชุมชนเพื่อเพิ่มผลผลิตในการแปรรูปเคร่ืองนุงหมเพื่อให
สามารถทําไดพอเพียงตอการจัดจําหนาย  สรางรายไดเพิ่มใหแกชุมชนนั้น ๆ เปนการแสดงใหเห็น
วาการรวมมือกันทางสังคมของแตละหมูบานสงผลตอปจจัยพื้นฐานในเร่ืองอาหาร เคร่ืองดื่ม และ
เคร่ืองนุงหม ไดแก ขาว  เคร่ืองนุงหม  น้ําในการเกษตร และสัตวน้ําของหมูบานแตละหมูบานเชน
กัน 
ตารางที่ 4.2  แสดงสรุปผลการเปล่ียนแปลงปจจัยพื้นฐานจากองคประกอบภูมิทัศนทองถิ่น 
NO องคประกอบทางภูมิทัศน  ผลตอการเปล่ียนแปลงปจจัยพ้ืนฐาน 
1 ลักษณะภูมิลักษณ   สงผลตอปจจัยพ้ืนฐานเรื่องขาว พืชไรพืชสวน และท่ีอยูอาศัย 
2 พืชพรรณ   สงผลตอปจจัยพ้ืนฐานเรื่องขาว พืชไรพืชสวน พืชผักสวนครัว เครื่องนุงหม และพืชสมุนไพร 
3 นํ้า  สงผลตอปจจัยพ้ืนฐานเรื่องขาว พืชไรพืชสวน 
4 สัตวในพ้ืนท่ี    สงผลตอปจจัยพ้ืนฐานเรื่องสัตวท่ีนํามาบริโภค 
5 ส่ิงปลูกสราง   สงผลตอขนาดพ้ืนท่ีวาง และสงผลตอการปลูกพืชผักสวนครัว และพ้ืนท่ีเล้ียงสัตว 
6 วัสดุ  สงผลตอปจจัยพ้ืนฐานเรื่องท่ีอยูอาศัย  
7 พ้ืนท่ีวาง   สงผลตอปจจัยพ้ืนฐานเรื่องพืชผักสวนครัว และพ้ืนท่ีเล้ียงสัตว 
8 การสัญจร   สงผลตอปจจัยพ้ืนฐานเรื่องท่ีอยูอาศัย และพืชผักสวนครัว 
9 ปจจัยทางสังคม   สงผลตอปจจัยพ้ืนฐานเรื่องขาว นํ้าในการเกษตร ปลา และเครื่องนุงหม  

 

4.3 การวิเคราะหภูมิทัศนทองถ่ินกับระดับของความพอเพียง 
จากการจัดหมวดหมูองคประกอบทางภูมิทัศนทองถิ่นตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

ที่ไดกลาวไวขางตน  นํามาวิเคราะหกับระดับของความพอเพียงที่กลาวไวในการทบทวน
วรรณกรรม โดยสรุปและแบงระดับของเศรษฐกิจพอเพียงได 3 ระดับ  เพื่อนํามาใชเปนเกณฑใน
การวิเคราะหกับภูมิทัศนทองถิ่นดังนี้ 

1) ระดับที่ 1  พอเพียงในระดับครอบครัว  คือ  การที่สมาชิกครอบครัวมีความเปนอยูที่
สามารถพึ่งพาตนเอง  สามารถผลิตปจจัยตาง ๆ ข้ึนมาใชเองในการตอบสนองความตองการพื้น
ฐาน  โดยไมตองเบียดเบียนผูอ่ืน 

2) ระดับที่ 2  พอเพียงในระดับชุมชน  คือ  การที่ครอบครัวมีความเปนอยูแบบพอเพียง
แลวจึงมีการรวมกลุมกันในชุมชน  เพื่อรวมมือกันสราง และผลิตปจจัยพื้นฐานตอบสนองตอความ
ตองการไดอยางพอเพียง  ซึ่งสามารถทําใหชุมชนโดยรวมเกิดวิถีชีวิตแบบพอเพียง   
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3) ระดับที่ 3  พอเพียงในระดับสังคม หรือประเทศ  คือ  เมื่อเกิดชุมชนที่มีความพอ
เพียงแลว  แตละชุมชนเหลานั้นมีการแลกเปล่ียนความรู  ภูมิปญญาและบทเรียนจากการพัฒนา  
ทําใหประเทศอันเปนสังคมใหญกลายเปนประเทศแหงความพอเพียง 

โดยทําการวิเคราะหเพื่อหาความสัมพันธในระดับตาง ๆ ของเศรษฐกิจพอเพียงกับองค
ประกอบทางภูมิทัศนทองถิ่นตามที่ไดแบงหมวดหมูไวขางตน ดังนี้ 

 
4.3.1 ภูมิทัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับอาหาร  
4.3.1.1 พืชพรรณ   
แบงออกเปน  ขาว, พืชไร พืชสวน และ พืชผักสวนครัว 
1) ขาว 
หมูบานปางสามีการทําขาวไรเพื่อนํามาบริโภค  ผลผลิตที่ไดจากการทําขาวไรใชในการ

บริโภคภายในครอบครัว  และแจกจายแกญาติพี่นองอยางพอเพียง  แตละครอบครัวใชพื้นที่ในการ
ทํานาตั้งแต 2-4 ไร17  จึงพอเพียงในการบริโภคของครอบครัวในแตละป  เปนการแสดงใหเห็นวา  
หมูบานมีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว แตยังคงมีบางปที่ไดผลผลิต
ไมด ี จึงทําใหตองซื้อขาวจากภายนอกเขามาบริโภค  พบการลงแขกเกี่ยวขาวเพื่อชวยกันทําขาวไร
ตามฤดูกาล  ซึ่งแสดงใหเห็นวามีการรวมกลุมกันภายในหมูบาน  ภายในชุมชนเพื่อใหเกิดผล
ประโยชนรวมกัน  จึงสรุปไดวามีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน  

หมูบานดอนมูลมีการทํานาเพื่อนํามาบริโภคผลผลิตที่ไดใชในการบริโภคภายในครอบครัว  
และแจกจายแกญาติพี่นองอยางพอเพียง  แตละครอบครัวใชพื้นที่ในการทํานาตั้งแต 1-2 ไร18  ถึง
จะพอเพียงในการบริโภคของครอบครัวในแตละป  เปนการแสดงใหเห็นวา  หมูบานมีการปฏิบัติ
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว และพบการลงแขกเกี่ยวขาวในหมูบานดอนมูล 
ซึ่งแสดงใหเห็นวามีการรวมกลุมกันภายในหมูบาน  ภายในชุมชนเพื่อใหเกิดผลประโยชนรวมกัน  
จึงสรุปไดวามีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน เชนเดียวกับหมูบานปางสา   

หมูบานตนฮางมีการทํานาเพื่อนํามาบริโภค  ผลผลิตที่ไดจากการทํานาใชในการบริโภค
ภายในครอบครัว  และแจกจายแกญาติพี่นองอยางพอเพียงเชนเดียวกับหมูบานปางสา  แตละ
ครอบครัวใชพื้นที่ในการทํานาตั้งแต 2-3 ไร  โดยเฉล่ีย  ผูชายกินขาว 25 หาบ และผูหญิงกินขาว 

                                                   
17 สัมภาษณ  แปง ขอคํา, ชาวบาน หมูบานปางสา,  21 กุมภาพันธ 2549. 
18 สัมภาษณ  พระอธิการ ดุอม ปภสสโร, เจาอาวาสวัดดอยมูล หมูบานดอนมูล,  22 กุมภาพันธ 2549. 
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30 หาบ ตอป19  ซึ่งพอเพียงในการบริโภคของครอบครัวในแตละป  เปนการแสดงใหเห็นวา  หมู
บานมีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว  พบการลงแขกเกี่ยวขาวเพื่อ
ชวยกันทํานาตามฤดูกาล  ซึ่งแสดงใหเห็นวามีการรวมกลุมกันภายในชุมชนเพื่อใหเกิดผล
ประโยชนรวมกัน  จึงสรุปไดวามีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน  

สรุปคือ  ทั้ง 3 หมูบานมีการทํานาเพื่อนํามาบริโภคภายในครัวเรือนไดอยางพอเพียง  
เพราะวาเปนอาชพีหลักที่สืบทอดกันมาแตโบราณ  และชาวบานยังคงใหความสําคัญกับการปลูก
ขาวเพื่อไวบริโภคภายในครัวเรือนอยู  เปนการแสดงใหเห็นวามีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอ
เพียงในระดับครอบครัว และพบการลงแขกเกี่ยวขาวในหมูบาน  ซึ่งแสดงใหเห็นวามีการรวมกลุม
กันภายในหมูบาน  ภายในชุมชนเพื่อใหเกิดผลประโยชนรวมกัน  จึงสรุปไดวาทั้ง 3 หมูบานมีการ
ปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน  

2) พืชไร พืชสวน 
ชาวบานหมูบานปางสา  ปลูกล้ินจี่  มะมวง  และลําไย  เพื่อใชสําหรับบริโภคในครัวเรือน

โดยปลูกหางออกไปจากบริเวณใจกลางหมูบานในพื้นที่มีความชันมากจนไมสามารถนาขาวได  
ชาวบานปลูกพืชไรพืชสวนในพื้นที่สวนตัวของแตละคน โดยไดผลผลิตอยางพอเพียงตอความ
ตองการจึงแสดงใหเห็นถึงการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว  และเมื่อได
ผลผลิตเหลือเกินจากความตองการก็สามารถนําออกจําหนายเพื่อสรางรายได  โดยมีผูใหญบาน 
หรือคนที่มีรถกระบะเปนผูมาซื้อผลผลิตเพื่อนําไปจําหนายที่ตลาดกลางของจังหวัดตอไป  แสดงให
เห็นถึงการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน 

หมูบานดอนมูล  พบการปลูกพืชไร พืชสวนเพื่อใชในบริโภคในครัวเรือน และการคาขาย  
ไดแก  พริก  ขาวโพด  ใบยาสูบ  กระหลํ่า  โดยจะปลูกในพื้นที่นาในเวลาที่เสร็จจากการทํานา  ชาว
บานสามารถนําผลผลิตมาบริโภคไดอยางพอเพียง  แสดงใหเห็นถึงการปฏิบัติตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว เมื่อมีผลผลิตเหลือเกินจากความตองการจะนําออกจําหนาย
เพื่อสรางรายได โดยมีคนมารับซื้อผลผลิตถึงที่หมูบานเพื่อนําไปจําหนายยังตลาดกลางตอไป 
แสดงใหเห็นถึงการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน 

ชาวบานหมูบานตนฮางปลูกพืชไรพืชสวน ไดแก ปลูกพริกแดง ใบยาสูบ พริก หอม 
กระเทียม กระหลํ่าปลี  และปลูกขาวโพด  มะเขือแซมบางในบางพื้นที ่  โดยปลูกไวในพื้นที่รอบ ๆ 
หมูบาน  ซึ่งชาวบานสามารถนําผลผลิตมาบริโภคไดอยางพอเพียง  แสดงใหเห็นถึงการปฏิบัติตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว เมื่อมีผลผลิตเหลือเกินจากความตองการจะนําออก

                                                   
19 สัมภาษณ  พระครูพรหมวีระสุนทร, เจาอาวาสวัดนิโครธาราม หมูบานตนฮาง,  23 กุมภาพันธ 2549. 
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จําหนายเพื่อสรางรายได โดยมีพอคามารับซื้อผลผลิตถึงในหมูบานเพื่อนําไปจําหนายในตลาดตอ
ไปจึงแสดงใหเห็นถึงการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน   

 
สรุปคือ  หมูบานทั้ง 3 หมูบานมีการปลูกพืชไร พืชสวน และสามารถนําผลผลิตที่ไดมา

บริโภคในครัวเรือนไดอยางพอเพียง  เปนการแสดงใหเห็นวามีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอ
เพียงในระดับครอบครัว  และเมื่อมีผลผลิตเหลือเกินจากความตองการจะนําออกจําหนาย เปนการ
กระจายผลผลิตไปยังพื้นที่ตาง ๆ  เพื่อเพิ่มรายไดใหแกตนเอง  และสามารถนําไปแลกซื้อเปนปจจัย
อ่ืน ๆ ทดแทนจึงสรุปไดวามีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน 

3) พืชผักสวนครัว 
หมูบานปางสา  พบการปลูกพืชผักสวนครัว  โดยปลูกในกะละมังสังกะสี  ในกระบะไมยก

พื้นข้ึนสูงประมาณ 1 เมตร  และบนพื้นดินในบริเวณบานพักอาศัย การปลูกพืชผักสวนครัวที่หมู
บานปางสานี้พอเพียงสําหรับการบริโภคภายในครอบครัว  ไมนําออกมาจําหนาย  เปนการแสดงให
เห็นวา  หมูบานมีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว  แตยังคงพบรานคา
ขายพืชผักสวนครัวภายในหมูบาน  แสดงวามีผูคนสวนหนึ่งในหมูบานที่ตองการซื้อผักสวนครัวมา
บริโภค   

หมูบานดอนมูล  พบการปลูกพืชผักสวนครัว  โดยปลูกในกะละมังสังกะสี  ในกระบะไมยก
พื้นข้ึนสูงประมาณ 1 เมตร  และบนพื้นดินในบริเวณบานพักอาศัยเชนเดียวกับหมูบานปางสา โดย
ผลผลิตที่ไดพอเพียงสําหรับการบริโภคภายในครอบครัว  ไมนําออกมาจําหนาย  เปนการแสดงให
เห็นวาหมูบานมีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว   

หมูบานตนฮาง  มีการปลูกพืชผักสวนครัว บนพื้นดินในบริเวณบานพักอาศัย โดยผลผลิต
ทีไ่ดนั้นพอเพียงสําหรับการบริโภคภายในครอบครัว  ไมไดนําออกมาจําหนาย  เปนการแสดงให
เห็นวา  หมูบานมีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว  เชนเดียวกับหมูบาน
ปางสา และหมูบานดอนมูล แตยังพบการซื้อผักสวนครัวจากตลาดในบริเวณใกลเคียงในบางครัว
เรือน 

 
สรุปคือ  ชาวบานทั้ง 3 หมูบานมีการปลูกพืชผักสวนครัวเพื่อนํามาบริโภคภายในครัวเรือน

โดยปลูกในกะละมังสังกะสี  ในกระบะไมยกพื้นข้ึนสูงประมาณ 1 เมตร  และบนพื้นดินในบริเวณ
บานพักอาศัย  พืชผักสวนครัวที่ปลูกไวพอเพียงตอความตองการของคนในครอบครัว  เปนการ
แสดงใหเห็นวามีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว   
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4.3.1.2 น้ํา  
แบงออกเปน  น้ําอุปโภค  น้ําบริโภค และน้ําในการเกษตร 
1) น้ําอุปโภค 
หมูบานปางสา  มีวิธีการนําน้ํามาใชภายในครัวเรือนอยางพอเพียงโดยใชวิธีทดน้ําจากตน

น้ําบนภูเขาบริเวณใกลกับหมูบาน  ที่มีระดับความสูงมากกวาความสูงของหมูบาน  โดยใชการตอ
ทอพลาสติกจากตนน้ํา  เปนการแสดงใหเห็นวาหมูบานมีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
ในระดับครอบครัว  ซึ่งระบบประปาภูเขาเกิดจากการรวมมือกันในการจัดการระบบใหสามารถให
บริการไดทั่วถึงทั้งหมูบาน  แสดงใหเห็นวามีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุม
ชนเชนกัน   

หมูบานดอนมูล  ใชน้ําจากแมน้ํานานมาเปนน้ําอุปโภคอยางพอเพียง  ดําเนินการโดยการ
ประปา  ทําการสูบน้ําจากแมน้ํานานข้ึนไปไวบนถังเก็บน้ําบริเวณที่ทําการประปาในหมูบาน แลว
จึงปลอยผานมาตามทอเพื่อใหชาวบานไดใชน้ํากันอยางทั่วถึง  เปนการแสดงใหเห็นวาหมูบานมี
การปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว  และน้ําจากการประปาที่สูบไวนั้นเกิด
จากการรวมมือกันภายในชุมชนในการจัดการระบบใหสามารถใหบริการน้ําไปทั่วถึงทุกหลังคา
เรือนในหมูบาน  จึงสรุปไดวามีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน เชนเดียว
กัน   

หมูบานตนฮางมีการใชน้ําภายในครัวเรือนปจจุบันใชน้ําประปาหมูบานอยางพอเพียง  
โดยพบการใชน้ําในบอน้ําตื้นในบางครัวเรือน  ลักษณะเปนบอขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 2 
เมตร ตั้งอยูในพื้นที่ของบานบริเวณทางดานหนาบาน  เปนการแสดงใหเห็นวาหมูบานมีการปฏิบัติ
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว  และน้ําประปาหมูบานเกิดจากการรวมมือกันใน
การจัดการระบบใหบริการน้ําไปยังทุกหลังคาเรือนในหมูบาน  จึงสรุปไดวามีการปฏิบัติตามแนว
คิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน เชนเดียวกัน   

 
สรุปคือ  ทั้ง 3 หมูบานจะมีการใชระบบการจัดการน้ําเพื่อใชในการอุปโภคดวยวิธีที่แตก

ตางกันออกไป  ไดแก ระบบประปาภูเขา และระบบประปา ซึ่งสามารถใหบริการไดพอเพียง  และ
ทั่วถึงทุกครัวเรือนในแตละหมูบาน เปนการแสดงใหเห็นวาหมูบานมีการปฏิบัติตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว ในการจัดการน้ําเพื่อใชในการอุปโภคเกิดจากการรวมมือกัน
ของคนในชุมชน และสามารถแจกจายน้ําใหพอเพียงตอคนในหมูบาน เปนการแสดงใหเห็นวาหมู
บานมีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน 
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2) น้ําบริโภค 
หมูบานปางสาจะใชน้ําบริโภคจากระบบน้ําประปาภูเขาที่สงลงมาตามทอ  ซึ่งชาวบาน

สามารถเปดใชไดตามจุดตาง ๆ ที่มีอยูไดอยางพอเพียง  และมีบางหลังรองน้ําฝนไวในตุม  ถังเพื่อ
ใชบริโภค  เปนการแสดงใหเห็นวาหมูบานมีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับ
ครอบครัว  ซึ่งระบบประปาภูเขาเกิดจากการรวมมือกันในการจัดการระบบใหสามารถใหบริการได
ทั่วถึงทั้งหมูบาน  จึงแสดงไดวามีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน   

หมูบานดอนมูล  ใชน้ําบาดาลเพื่อบริโภค  โดยจะพบบอน้ําขุดอยูภายในบริเวณหมูบาน  
โดยชาวบานจะสามารถใชน้ําจากบอไดอยางพอเพียง  บางบานก็จะมีการกรองน้ํากอนที่จะนํามา
บริโภคอีกที  โดยแตละบอขุดสามารถใหบริการไดทั่วถึงทั้งหมูบานดอนมูล  เปนการแสดงใหเห็นวา
หมูบานมีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว  และน้ําจากการประปาที่สูบ
ไวนั้นเกิดจากการรวมมือกันในการจัดการระบบใหสามารถใหบริการน้ําไปทั่วถึงทุกหลังคาเรือนใน
หมูบาน  จึงสรุปไดวามีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน เชนเดียวกัน   

หมูบานตนฮาง  ใชบอขุด  และน้ําประปาชนบทเปนน้ําบริโภคเชนเดียวกับน้ําอุปโภค  โดย 
น้ําที่ไดจากบอขุดมีความใสสะอาดสามารถนํามาใชดื่มกินไดอยางพอเพียงสําหรับชาวบาน  บอขุด 
1 บอจะสามารถใหบริการไดถึง 6-7 ครัวเรือน  เปนการแสดงใหเห็นวาหมูบานมีการปฏิบัติตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว  และน้ําประปาหมูบานเกิดจากการรวมมือกันในการ
จัดการระบบใหบริการน้ําไปยังทุกหลังคาเรือนในหมูบาน  จึงสรุปไดวามีการปฏิบัติตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน เชนเดียวกัน   

 
สรุปวา  ทั้ง 3 หมูบานมีการจัดการน้ําเพื่อนํามาใชในการบริโภคที่แตกตางกันออกไป  แต

สามารถใหบริการไดพอเพียงทุกครัวเรือน  จึงสามารถสรุปไดวาทุกหมูบานมีการปฏิบัติตามแนว
คิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว  น้ําที่นํามาบริโภคนั้นสามารถรองรับ  ใหบริการไดทั่วถึง
ทั้งหมูบาน  ซึ่งเกิดจากการรวมมือ และจัดการระบบน้ําของแตละหมูบานใหพอเพียง  แสดงใหเห็น
ถึงการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน  

3) น้ําในการเกษตร 
หมูบานปางสา  ใชน้ําการเกษตรจากประปาภูเขาเชนเดียวกับน้ําสําหรับอุปโภค บริโภค

โดยสงผานทอไปยังพื้นที่การเกษตรบริเวณตาง ๆ  โดยหมูบานปางสากักเก็บน้ําที่ไดจากระบบ
ประปาภูเขาไวที่ถังเก็บน้ําบริเวณใกลวัดกลางหมูบาน  แตพบวามีน้ําไมพอเพียงสําหรับทําการ
เกษตร  ทําใหบางคร้ังผลผลิตเสียหาย  ไมไดผลดีเทาที่ควร จึงยังไมตอบสนองกับการปฏิบัติตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  
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หมูบานดอนมูล  มีการนําน้ํามาใชในการเกษตรโดยการใช เหมือง  ฝาย  ฝายที่หมูบาน
ดอนมูลใชอยูนั้นมีทั้งหมด 1 ลูก  เปนฝายคอนกรีต  ซึ่งพอเพียงสําหรับทุกครอบครัว  เปนการ
แสดงใหเห็นวา  หมูบานมีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว  และมี
กรรมการเหมือง  กรรมการฝายเปนผูดูแลควบคุมการจัดการระบบการใชเหมือง ฝาย  โดยไดรับคัด
เลือกจากภายในหมูบาน  แตละหมูบานที่ใชประโยชนจากเหมืองฝายตองสงตัวแทนมาชุมนุมรวม
กันในเวลาทํางาน  โดยกรรมการเหมืองจะเปนผูนําพาชาวบานภายในหมูบานแตละหมูบานไปชวย
กันทํางานที่เหมือง  ซึ่งแสดงในเห็นถึงวามีการรวมกลุมกันภายในชุมชนเพื่อใหเกิดผลประโยชน
รวมกัน  ตรงกับการการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน   

หมูบานตนฮาง  นําน้ํามาใชในการเกษตรโดยการใช เหมือง  ฝาย เปนตัวแบงปนน้ําใหทั่ว
ถึงทุกพื้นที่การเกษตร  มีทั้งหมด 2 ลูก   ฝายลูกที่ 1 เปนฝายไมลวก  และฝายลูกที่ 2  เปนฝาย
คอนกรีต  โดยสามารถรองรับพื้นที่ไรนาไดทั้งหมด  โดยการใชน้ําในการเกษตรภายในหมูบานพอ
เพียงสําหรับทุกครอบครัว  เปนการแสดงใหเห็นวา  หมูบานมีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอ
เพียงในระดับครอบครัว  หมูบานตนฮางมีการแตงตั้ง  นายฝาย  กรรมการฝาย  เปนผูดูแลการใช
น้ําภายในหมูบาน  รวมถึงยังมีความเชื่อในการเล้ียง  ผีเหมือง ผีฝาย  โดยจะทําการเล้ียง  บวง
สรวงผีทุก ๆ เดือนมิถุนายนของทุกป  เพื่อใหมีน้ําอุดมสมบูรณ  ซึ่งแสดงในเห็นถึงวามีการรวมกลุม
กันภายในชุมชนเพื่อใหเกิดผลประโยชนรวมกัน  ตรงกับการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
ในระดับชุมชน  

สรุปวา  หมูบานที่มีการจัดการน้ําในการเกษตรโดยใชเหมืองฝาย  สามารถแบงปนน้ํามา
ใชในการเกษตรไดอยางพอเพียง  จึงแสดงใหเห็นวามีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงใน
ระดับครอบครัว  และพบวามีการแตงตั้ง  นายฝาย  กรรมการฝาย  เปนผูดูแลการใชน้ําภายในหมู
บาน  รวมถึงยังมีความเชื่อในการเล้ียง  ผีเหมือง ผีฝาย  โดยจะทําการเล้ียงรวมกันของทุกหมูบาน
ที่ใชน้ําจากเหมืองฝายนั้น  ซึ่งแสดงในเห็นถึงวามีการรวมกลุมกันภายในชุมชนเพื่อใหเกิดผล
ประโยชนรวมกัน  จึงตอบสนองตอการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน 

4.3.1.3 สัตวในพื้นที่ (สัตวที่นํามาบริโภค)  
หมูบานปางสา  พบการเล้ียงสัตวบก  ไดแก  ไก  เล้ียงไวในพื้นที่บานของชาวบาน  เพื่อ

บริโภคภายในครัวเรือน  และเพื่อใชในการทําอาหารเพื่อประกอบพิธีกรรม  ไหวผี  อยางพอเพียง    
มีการเล้ียงสุกรเพื่อบริโภคภายในครัวเรือนอยางพอเพียง  ไมพบการเล้ียงสัตวน้ําภายในหมูบาน
ปางสา  จึงแสดงใหเห็นวาหมูบานปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว  และ
พบการอนุรักษแมน้ําบริเวณที่ไหลผานบริเวณดานหนาหมูบาน  ชาวบานไมสามารถมาจับปลาใน
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แมน้ําบริเวณนี้ไดเพื่อเปนการอนุรักษ  จึงตรงกับการรวมกลุมกันภายในชุมชนเพื่อใหเกิดผล
ประโยชนรวมกัน  ซึ่งตรงกับการการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน   

การเล้ียงสัตวในหมูบานดอนมูลสัตวบก ไดแก  ไก สุกร  กระบือ โคและสุนัข  การเล้ียงไก  
และสุนัขเหมือนกับหมูบานปางสา  และหมูบานตนฮาง  ซึ่งหมูบานดอนมูลเล้ียงไวไกไวสําหรับ
บริโภคไดอยางพอเพียง  จึงแสดงใหเห็นวาหมูบานปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับ
ครอบครัว  หมูบานไดจัดโครงการอนุรักษลําน้ําทางดานหนาหมูบาน  โดยบริเวณตั้งแตสะพาน
ขามแมน้ําเขามาสูหมูบานจนถึงบริเวณทายบานนั้นเปนพื้นที่อนุรักษ  เพื่อชวยในการสงเสริมการ
รักษาสภาพแมน้ําใหอุดมสมบูรณ  และทําใหมีปลาสําหรับคนในหมูบานใชไวบริโภคอยางพอเพียง
ตลอดไป  จึงตรงกับการรวมกลุมกันภายในชุมชนเพื่อใหเกิดผลประโยชนรวมกัน  ซึ่งตรงกับการ
การปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน    

หมูบานตนฮาง  พบการเล้ียงสัตวบก  ไดแก  ไก  เล้ียงไวภายในบานของชาวบาน  และไม
พบการมีร้ัวที่ปดกั้นมิดชิดเหมือนกับหมูบานปางสา  เล้ียงไกไวสําหรับการบริโภคภายในครัวเรือน  
และการใชไกในการทําอาหารเพื่อประกอบพิธีกรรมอยางพอเพียง  สัตวน้ํา  ไดแก  ปลา  บริเวณ
แมน้ําที่ไหลผานบริเวณหมูบาน  ชาวบานสามารถมาจับปลาในแมน้ําเพื่อใชในการบริโภคในครัว
เรือนไดอยางพอเพียง  จึงแสดงใหเห็นวาหมูบานปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับ
ครอบครัว  หมูบานไดจัดโครงการอนุรักษปลาหนาวัด  เพื่อชวยในการสงเสริมการรักษาสภาพแม
น้ําใหอุดมสมบูรณ  และทําใหมีปลาสําหรับคนในหมูบานใชไวบริโภคอยางพอเพียงตลอดไป  จึง
ตรงกับการรวมกลุมกันภายในชุมชนเพื่อใหเกิดผลประโยชนรวมกัน  ซึ่งตรงกับการการปฏิบัติตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน   

 
สรุปวาการเล้ียงสัตวเพื่อนํามาบริโภค และนํามาประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ของทั้ง 3 หมู

บาน  แตละครอบครัวมีการเล้ียงสัตวไวอยางพอเพียงตอความตองการ  จึงแสดงใหเห็นวามีการ
ปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว และพบวาบางสวนมีการรวมกันเล้ียงปลา  
โดยการสงเสริมการรักษาสภาพแมน้ําใหอุดมสมบูรณ  และทําใหมีปลาสําหรับคนในหมูบานใชไว
บริโภคอยางพอเพียงตลอดไป  จึงตรงกับการการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุม
ชน 
 
 
 
 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


                                                                                                                                                                 
                                                                                                                                                                 

 

 

123 

4.3.2 ภูมิทัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับเคร่ืองนุงหม 
4.3.2.1 พืชพรรณ (พืชพรรณที่นํามาแปรรูปเปนเคร่ืองนุงหม) 
หมูบานปางสา  และหมูบานตนฮางไมพบการทอผา  ทําเคร่ืองนุงหมไวใชภายในครัวเรือน  

แตใชการแลกซื้อจากหมูบาน  หรือตลาดในบริเวณขางเคียงเพื่อใหสามารถมีเคร่ืองนุงหมไวใชใน
หมูบานอยางพอเพียงแทนการผลิตดวยตนเอง  เนื่องจากหมูบานทั้ง 2 นั้นไมมีวัตถุดิบที่สามารถ
นํามาแปรรูปเปนเคร่ืองนุงหม  และไมมีการสืบทอดวิธีการตาง ๆ เกี่ยวกับการแปรรูปเคร่ืองนุงหม
จากคนรุนกอน ๆ  

หมูบานดอนมูล  พบการทอผายอมสีธรรมชาติเพื่อไวใชใสเอง  โดยเก็บตนฝายที่ข้ึนอยู
บริเวณทุงนา  และสวนมาใชเปนวัตถุดิบในการทําผา ซึ่งเปนวัตถุดิบที่มีอยูในทองถิ่นสามารถหา
มาใชไดอยางเพียงพอ  จึงแสดงใหเห็นวาหมูบานปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับ
ครอบครัว และมีการสงเสริม  พัฒนาใหจัดจําหนายผาที่ทอข้ึนมาแกนักทองเที่ยว  จึงเกิดการรวม
กลุมของชาวบานเพื่อชวยกันเพิ่มผลผลิตใหไดเพิ่มมากยิ่งข้ึน  เพื่อที่สามารถนําออกขายนํารายได
เขาสูหมูบาน  ตรงกับการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน 

 
สรุปวาพบเพียงหมูบานดอนมูลที่มีการนําพืชพรรณมาแปรรูปใหเปนเคร่ืองนุงหม  ที่ยังมี

การบานปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว รวมถึงการรวมกลุมของชาวบาน
เพื่อชวยกันเพิ่มผลผลิตใหไดเพิ่มมากยิ่งข้ึน  เพื่อจัดจําหนายตอไปตรงกับการปฏิบัติตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน 

 
4.3.3 ภูมิทัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับที่อยูอาศัย 
4.3.3.1 ส่ิงกอสราง (บานพักอาศัย) 
1) วัสดุ  
วัสดุที่นํามาใชกอสรางบานในหมูบานปางสามีดังนี ้  ผนังบานทําจาก  ไม  คอนกรีต  อิฐ

บล็อกและกระเบื้อง  หลังคา  ทําจาก  กระเบื้องมุงหลังคา  สังกะสี  ใบจากและหญาคา  โดยพบ
วาการหาวัสดุเพื่อนํามากอสรางบานพักอาศัยนั้น  มีทั้งตองหาซื้อจากภายนอก  และวัสดุทองถิ่นที่
สามารถไดจากบริเวณรอบ ๆ หมูบาน  จึงแสดงใหเห็นวายังคงมีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงในระดับบุคคล และครอบครัว ในเร่ืองของการหาวัสดุมาใชในการสรางบานอยูบางสวน   

หมูบานดอนมูล  ใชไม  คอนกรีต  อิฐบล็อก และกระเบื้องสรางผนังบาน  และใชกระเบื้อง
มุงหลังคา  และสังกะสีมามุงหลังคา  แตตองซื้อวัสดุเขามาจากภายนอกหมูบาน  จึงยังไมตอบ
สนองตอการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เชนเดียวกับหมูบานตนฮาง   

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


                                                                                                                                                                 
                                                                                                                                                                 

 

 

124 

หมูบานตนฮางมีการใชวัสดุในการกอสรางดังนี้  ใชไม  คอนกรีต  อิฐบล็อก และกระเบื้อง
ในการสรางผนังบาน  และใชกระเบื้องมุงหลังคา  และสังกะสีมามุงหลังคา  โดยมีการซื้อวัสดุเขา
มาจากภายนอกหมูบาน  จึงยังไมตอบสนองตอการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เชนเดียว
กับหมูบานปางสาและหมูบานดอนมูล 

 
จึงสรุปไดวาการนําวัสดุมาสรางเปนที่อยูอาศัยนั้น  จะนําวัสดุมาจากภายนอกหมูบานทั้ง

หมด  เนื่องจากวัสดุที่มีอยูภายในหมูบานนั้นไมมีความคงทน  แข็งแรงเทากับวัสดุสมัยใหม  วัสดุ
สมัยเกาตองมีการซอมบํารุงเนื่องจากผุพังทุกป  และเปนวัสดุที่ทางหมูบานไมสามารถผลิตเองได  
จึงยังไมตอบสนองตอการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  

2) แรงงาน 
หมูบานปางสาจะจางแรงงานจากคนภายนอกเขามาสรางบานพักอาศัย  โดยจะเหมาคา

แรงในการสรางเปนหลัง ๆ ไป  และซื้อวัสดุในการกอสรางจากภายนอกหมูบานให  โดยพบวามี
การจางแรงงานภายในหมูบานเขามาสบทบบางตามความเหมาะสม  จึงแสดงใหเห็นวายังไมตอบ
สนองตอการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

การสรางบานที่หมูบานดอนมูลนั้นจะทําการจางตน (แรงงานหลัก)  ประมาณ4-5คนเพื่อ
เปนคนควบคุมงานในการสรางบาน  ซึ่งจะมีทั้งคนภายนอกหมูบาน  และคนในหมูบานที่ออกไป
ทํางานกอสรางจนไดวิชาความรูกลับมา  จากนั้นจึงชักชวนชาวบานภายในหมูบานใหมาชวยสราง
บานตอไป  จึงแสดงใหเห็นวายังไมตอบสนองตอการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เชน
เดียวกับหมูบานปางสา  

หมูบานตนฮางจะจางแรงงานเขามาเพื่อสรางบานเชนเดียวกับหมูบานปางสา  โดยจะ
เหมาคาแรงในการสรางบานแตละหลัง  มีทั้งการจางชาวบานที่ออกไปทํางานกอสรางแลวฝกฝน
จนสามารถกลับมาทํางานกอสรางในหมูบานได  และจางแรงงานจากภายนอกหมูบาน  จึงแสดง
ใหเห็นวายังไมเปนไมตอบสนองตอการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เชนเดียวกับหมูบาน
ปางสา และหมูบานดอนมูล 

 
สรุปคือ  การสรางบานทั้ง 3 หมูบานจะทําการจางแรงงานจากภายนอก  ใหเขามารับสราง

บานพักอาศัย  ทางเจาของบานจะทําการซื้อวัสดุใหแกผูรับจาง  เนื่องจากแรงงานภายในหมูบาน
ยังไมมีผูมีความรูในการกอสรางโดยใชวัสดุสมัยใหม  จึงแสดงใหเห็นวายังไมเปนไมเขาสูการ
ปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในเร่ืองของการใชแรงงานในการสรางที่อยูอาศัย  

 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


                                                                                                                                                                 
                                                                                                                                                                 

 

 

125 

4.3.4  ภูมิทัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับยารักษาโรค 
4.3.4.1 พืชพรรณ (พืชสมุนไพร) 
หมูบานปางสา  และหมูบานตนฮาง  ไมพบการปลูกพืชสมุนไพรไวใชสําหรับชาวบานภาย

ในหมูบาน  ไมพบทั้งในพื้นที่สวนกลางของหมูบาน  และพื้นที่สวนตัวของชาวบาน  จึงแสดงใหเห็น
วายังไมเปนไมเขาสูการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ในกรณีที่เกิดการเจ็บปวย  ชาวบาน
จะไปรักษาที่อนามัยใกลเคียง  ซึ่งจะตั้งอยูในบริเวณที่สามารถใหบริการกับชาวบานไดอยางพอ
เพียง  

หมูบานดอนมูล  พบปลูกพืชสมุนไพรไวใชสําหรับชาวบานภายในหมูบาน  ในบริเวณหนา
วัด  ดูแลโดยพระภิกษุ  สามเณรภายในวัด  โดยทางวัดจะมีการตมยาเพื่อไวบริการแกคนในหมู
บานสามารถมาดื่มยาไดที่บริเวณวัด  โดยสามารถแจกจายใหกับคนแก  และผูที่สนใจไดอยางพอ
เพียง   จึงแสดงใหเห็นวาเปนการการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว แต
ยังมีชาวบานสวนหนึ่งไปรับบริการจากทางอนามัยเชนกัน   

สรุปวาในเร่ืองของพืชสมุนไพร  พบเพียงหมูบานดอนมูลที่ยังมีการผลิตพืชสมุนไพรเพื่อใช
ในหมูบานของตนเอง  แตก็เปนเพียงชาวบานสวนหนึ่งเทานั้น  เพราะไมมีผูที่ทราบถึงสรรพคุณ 
และสามารถหาสมุนไพรมาใชได  รวมถึงชาวบานนิยมไปรักษาที่อนามัย  ในโครงการ 30 บาท ซึ่ง
มีความสะดวก และรวดเร็วกวาการใชพืชสมุนไพรรักษา  จึงสรุปวาไมพบการปฏิบัติตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง 

จากการศึกษาสามารถสรุประดับความพอเพียงขององคประกอบทางภูมิทัศนทองถิ่น
ประเภทตาง ๆ ไดดังนี้ 
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ตารางที่ 4.3 สรุปการวิเคราะหภูมิทัศนทองถิ่นกับระดับของความพอเพียง(ภูมิปญญาทองถิ่น) 

 
สัญลักษณ 

 
 จากการศึกษาหาระดับของความพอเพียงขององคประกอบทางภูมิทัศนทองถิ่นของแตละ

หมูบานในจังหวัดนานพบวา  องคประกอบทางภูมิทัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับอาหาร และเคร่ืองดื่ม 
ไดแก ขาว  พืชไรพืชสวน  พืชผักสวนครัว น้ําอุปโภค  น้ําบริโภค  และสัตวที่นํามาบริโภคนั้น  ทั้ง 3 
หมูบานมีความพอเพียงในระดับครอบครัว  และพบการรวมมือกันของชุมชนเพื่อผลประโยชนรวม
กันจึงทําใหมีความพอเพียงในระดับชุมชน  ในองคประกอบเร่ืองน้ําในการเกษตรมีเพียงหมูบาน
ปางสาที่ไมมีความพอเพียงในเร่ืองของการใชน้ําในการเกษตร   

องคประกอบทางภูมิทัศนที่เกี่ยวของกับเคร่ืองนุงหม  ไดแก พืชพรรณที่นํามาแปรรูปเปน
เคร่ืองนุงหม  มีเพียงหมูบานดอนมูลเทานั้นที่มีการนําฝายมาแปรรูปเปนเคร่ืองนุงหมตอบสนองตอ
ความพอเพียงในระดับครอบครัว แลวยังขยายไปสูการจําหนายเพื่อสรางรายไดที่เพิ่มมากข้ึน  สวน
หมูบานปางสา และหมูบานตนฮางจะใชการแลกซื้อเคร่ืองนุงหมจากหมูบาน และตลาดใกลเคียง  

NO องคประกอบทางภูมิทัศน

1 อาหารและเครื่องด่ืม
พืชพรรณ ขาว

พืชไร พืชสวน
พืชผักสวนครัว

นํ้า นํ้าในครัวเรือน นํ้าอุปโภค
นํ้าบริโภค

นํ้าในการเกษตร นํ้าในการเกษตร
สัตว สัตวที่นํามาบริโภค

2 เครื่องนุงหม
พืชพรรณ เคร่ืองนุงหม

3 ท่ีอยูอาศัย
สิ่งกอสราง (บาน) การกอสราง วัสดุ

แรงงาน
4 ยารักษาโรค

พืชพรรณ พืชสมุนไพร

พอเพียงขั้นท่ี 3

(พึ่งพาคนอื่น )

ไมพอเพียง พอเพียงขั้นท่ี 1 พอเพียงขั้นท่ี 2

ปางสา

ดอนมูล

ตนฮาง
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เนื่องจากทั้ง 2 หมูบานไมมีวัตถุดิบที่สามารถนํามาแปรรูปเพื่อใชทําเปนเคร่ืองนุงหมได  จึงไมพบ
การแปรรูปพืชพรรณเพื่อมาใชเปนเคร่ืองนุงหมภายในหมูบานปางสา และหมูบานตนฮาง 
 องคประกอบทางภูมิทัศนที่เกี่ยวของกับที่อยูอาศัย  จากการศึกษาพบวาทั้ง 3 หมูบานไมมี
ความพอเพียงในเร่ืองของที่อยูอาศัย  ทั้งในเร่ืองของวัสดุที่ใชในการสรางบาน และแรงงานที่ใชใน
การสรางบาน  วัสดุที่ใชในการสรางบานมีการเปล่ียนแปลงไปจากการใชวัสดุที่สามารถหาไดใน
ทองถิ่น  เนื่องจากวัสดุสมัยใหมมีความคงทนมากกวาวัสดุสมัยเกา  ชาวบานจึงเลือกที่จะใชวัสดุ
สมัยใหมที่นําเขามาจากภายนอกแทน แรงงานที่ใชในการสรางบานชาวบานจะจางแรงงานจาก
ภายนอกเขามาเปนหัวแรงหลักในการกอสราง และมีชาวบานในพื้นที่ชวยอีกแรง  เนื่องจากการ
เปล่ียนแปลงวัสดุในการสรางบานเปนวัสดุสมัยใหมจึงตองใชแรงงานที่มีความรูในการกอสราง  ทํา
ใหชาวบานไมสามารถสรางบานพักอาศัยโดยใชวัสดุสมัยใหมไดดวยตนเอง แสดงใหเห็นวาทั้ง 3 
หมูบานไมมีความพอเพียงในเร่ืองของที่อยูอาศัย 

องคประกอบทางภูมิทัศนที่เกี่ยวของกับยารักษาโรค  ไดแก พืชสมุนไพร  มีเพียงหมูบาน
ดอนมูลเทานั้นที่มีการใชประโยชนจากพืชสมุนไพรเพื่อตอบสนองตอความพอเพียงในระดับครอบ
ครัว โดยพบวามีผูสูงอายุใหความสําคัญกับการตมยาสมุนไพรดื่มเพื่อรักษาสุขภาพใหแข็งแรง  แต
หมูบานดอนมูลก็ยังมีอนามัยเพื่อใหบริการแกชาวบานกลุมอ่ืน ๆ ที่ไมใชพืชสมุนไพรไดอยางพอ
เพียงเชนกัน  สวนหมูบานปางสา และหมูบานตนฮางจะใชบริการอนามัยในบริเวณใกลเคียง  ซึ่ง
สามารถรองรับ และใหบริการทั้ง 2 หมูบานไดอยางพอเพียง  เนื่องจากทั้ง 2 หมูบานไมมีผูที่ทราบ
ถึงสรรพคุณของพืชสมุนไพรตาง ๆ ที่มีอยู และสามารถหามาใชประโยชนได 
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ตารางที่ 4.4 สรุปการวิเคราะหภูมิทัศนทองถิ่นกับระดับของความพอเพียง(นําเขาจากชุมชนอ่ืน) 

 
สัญลักษณ 

 
จากการศึกษาหาระดับของความพอเพียงขององคประกอบทางภูมิทัศนทองถิ่นของแตละ

หมูบานในจังหวัดนานพบวา  ในแตละองคประกอบจะมีการพึ่งพาจากพื้นที่ภายนอกหมูบาน  องค
ประกอบทางภูมิทัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับอาหาร และเคร่ืองดื่ม ไดแก ขาว  พืชไรพืชสวน  พืชผัก
สวนครัว น้ําอุปโภค  น้ําบริโภค  น้ําในการเกษตร และสัตวที่นํามาบริโภคนั้น  ทั้ง 3 หมูบานมีความ
พอเพียงในระดับครอบครัว  จึงไมพบการพึ่งพาจากภายนอก  แตในเร่ืองของพืชไรพืชสวน  พืชผัก
สวนครัว และสัตวที่นํามาบริโภค  มีบางชนิดที่ตองพึ่งพาจากภายนอกบาง  ไดแก พืชไรพืชสวน 
และพืชผักสวนครัว เนื่องจากผลผลิตในหมูบานที่ไมแนนอน  และมีความตองการอยางอ่ืนที่ไมได
ผลิตดวยตนเอง  เร่ืองสัตวที่นํามาบริโภค  ไดแกสุกร  ชาวบานเลือกที่จะขายสุกรที่เล้ียงไว  แลวจึง
นําเงินที่ไดมาแลกซื้อเนื้อสุกรเพื่อมาบริโภคตามความตองการ  เนื่องจากในการนําสุกรมาบริโภค

NO องคประกอบทางภูมิทัศน

1 อาหารและเคร่ืองด่ืม
พืชพรรณ ขาว

พืชไร พืชสวน
พืชผักสวนครัว

นํ้า นํ้าในครัวเรือน นํ้าอุปโภค
นํ้าบริโภค

นํ้าในการเกษตร นํ้าในการเกษตร
สัตว สัตวท่ีนํามาบริโภค

2 เคร่ืองนุงหม
พืชพรรณ ฝาย

3 ท่ีอยูอาศัย
ส่ิงกอสราง (บาน) การกอสราง วัสดุ

แรงงาน
4 ยารักษาโรค

พืชพรรณ พืชสมุนไพร

ใกลเคียง พื้นท่ีอ่ืน

ไมพึ่งพาคนอ่ืน พึ่งพาจากพื้นท่ี พึ่งพาจาก

ปางสา

ดอนมูล

ตนฮาง
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ในแตละคร้ังจะมีเนื้อสุกรจํานวนมากเกินความจําเปน และการขายสุกรไดราคาดีสามารถนํามาซื้อ
ปจจัยอ่ืน ๆ ทดแทนได   

องคประกอบทางภูมิทัศนที่เกี่ยวของกับเคร่ืองนุงหม  ไดแก พืชพรรณที่นํามาแปรรูปเปน
เคร่ืองนุงหม  มีเพียงหมูบานดอนมูลเทานั้นที่มีการนําฝายมาแปรรูปเปนเคร่ืองนุงหมตอบสนองตอ
ความพอเพียงในระดับครอบครัว จึงไมตองพึ่งพาปจจัยเร่ืองเคร่ืองนุงหมจากภายนอกสวนหมูบาน
ปางสา และหมูบานตนฮางจะใชการแลกซื้อเคร่ืองนุงหมจากหมูบาน และตลาดใกลเคียง  แสดงให
เห็นวาเปนการพึ่งพาจากภายนอก  เนื่องจากทั้ง 2 หมูบานไมมีวัตถุดิบทีส่ามารถนํามาแปรรูปเพื่อ
ใชทําเปนเคร่ืองนุงหมได  จึงไมมีการแปรรูปพืชพรรณเพื่อมาใชเปนเคร่ืองนุงหมภายในหมูบานปาง
สา และหมูบานตนฮาง 
 องคประกอบทางภูมิทัศนที่เกี่ยวของกับที่อยูอาศัย  จากการศึกษาพบวาทั้ง 3 หมูบานไมมี
ความพอเพียงในเร่ืองของที่อยูอาศัย  ทั้งในเร่ืองของวัสดุที่ใชที่ใชในการสรางบาน และแรงงานที่ใช
ในการสรางบาน  โดยทั้ง 2 ปจจัยตองนําเขามาจากภายนอกหมูบาน  ทั้งในเร่ืองวัสดุสมัยใหมที่หมู
บานไมสามารถผลิตไดดวยตนเอง  และเร่ืองแรงงานที่นํามากอสรางตองใชแรงงานจากภายนอก
หมูบานเนื่องจากชาวบานยังไมมีความรูในการใชวัสดุสมัยใหมในการสรางบาน  ทําใหตองจางแรง
งานจากภายนอกเปนคนคุม และใหชาวบานเปนแรงงานรับงานจากคนคุมตอไป  แสดงใหเห็นวา
ในเร่ืองของที่อยูอาศัยทั้ง 3 หมูบานตองพึ่งพาปจจัยจากภายนอก 

องคประกอบทางภูมิทัศนที่เกี่ยวของกับยารักษาโรค  ไดแก พืชสมุนไพร  มีเพียงหมูบาน
ดอนมูลเทานั้นที่มีการใชประโยชนจากพืชสมุนไพรเพื่อตอบสนองตอความพอเพียงในระดับบุคคล 
และครอบครัว จึงไมตองพึ่งพาปจจัยเร่ืองยารักษาโรคจากภายนอก  สวนหมูบานปางสา และหมู
บานตนฮางจะใชบริการอนามัยในบริเวณใกลเคียง  ซึ่งแสดงใหเห็นวาทั้ง 2 หมูบานตองพึ่งพา
ปจจัยในเร่ืองยารักษาโรคจากภายนอก 
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ตารางที่ 4.5 แสดงปจจัยพื้นฐานที่ยังอยูในเกณฑพิจารณา  

 
สัญลักษณ 

 
 จากการศึกษาพบวาทั้ง 3 หมูบานยังใหความสําคัญกับการผลิตปจจัยที่เกี่ยวของกับ
อาหาร และเคร่ืองดื่มใหมีความพอเพียงตอความตองการของชาวบานในแตละหมูบาน  มีเพียงหมู
บานดอนมูลเทานั้นที่ยังใหความสําคัญของการผลิตปจจัยที่เกี่ยวของกับเคร่ืองนุงหม และยารักษา
โรคเพื่อใหพอเพียงตอความตองการ  สวนปจจัยดานที่อยูอาศัยทั้ง 3 หมูบานไมพบการใหความ
สําคัญที่จะตองผลิตปจจัยเหลานี้เองภายในหมูบาน แตเปล่ียนเปนการแลกซื้อเขามาแทน 
 

จากการศึกษาไดผลการวิเคราะหความพอเพียงกับองคประกอบทางภูมิทัศนทองถิ่นในทั้ง 
3 หมูบานดังที่ไดกลาวไวขางตน  และนําไปเปนขอมูลในการสรุปผลการศึกษาในบทตอไป 

ปางสา

ดอนมูล

ตนฮาง

NO องคประกอบทางภูมิทัศน
1 อาหารและเคร่ืองด่ืม

พืชพรรณ ขาว
พืชไร พืชสวน
พืชผักสวนครัว

นํ้า นํ้าในครัวเรือน นํ้าอุปโภค
นํ้าบริโภค

นํ้าในการเกษตร นํ้าในการเกษตร
สัตว สัตวท่ีนํามาบริโภค

2 เคร่ืองนุงหม
พืชพรรณ เคร่ืองนุงหม

3 ท่ีอยูอาศัย
ส่ิงกอสราง (บาน) การกอสราง วัสดุ

แรงงาน
4 ยารักษาโรค

พืชพรรณ พืชสมุนไพร

ความสําคัญ ความพอเพียง

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


บทท่ี  5 
 

บทสรุปและขอเสนอแนะ 
 

จากการศึกษาเร่ืององคประกอบทางภูมิทัศนทองถิ่นกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงใน
จังหวัดนาน  พบวาองคประกอบทางภูมิทัศนทองถิ่นมีความสัมพันธกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  
และพบวาภูมิทัศนทองถิ่นทําใหเกิดความเปล่ียนแปลงการผลิตปจจัยพื้นฐานสําหรับการดํารงชีวิต
ซึ่งสามารถสรุปผลการศึกษาดังนี้ 

5.1 การเปลี่ยนแปลงภูมิทัศนทองถ่ินกับเศรษฐกิจพอเพียง 
จากการศึกษาพบการเปล่ียนแปลงของภูมิทัศนทองถิ่น ไดแก ลักษณะทางภูมิลักษณ  พืช

พรรณ  น้ํา  สัตวในพื้นที่  ส่ิงกอสราง  วัสดุ  พื้นที่วาง ระบบการสัญจร และผลกระทบทางสังคมใน
จังหวัดนาน  ซึ่งสงผลตอการผลิตปจจัยพื้นฐานของแตละหมูบานดังตอไปนี้ 

5.1.1 ลักษณะทางภูมิลักษณ 
ลักษณะทางภูมิลักษณของหมูบานสงผลตอการผลิตปจจัยพื้นฐาน ไดแก ปจจัยทางดาน

อาหารและปจจัยดานที่อยูอาศัย ในปจจัยทางดานอาหาร หมูบานตองการพื้นที่เกษตรกรรมเพื่อ
ปลูกผลผลิต เชน ปลูกขาว และปลูกพืชไรพืชสวน เมื่อประชากรของแตละหมูบานมีเพิ่มมากข้ึน  
ความตองการปจจัยทางดานอาหารเพื่อใหพอเพียงตอความตองการของคนในหมูบานจึงมีเพิ่ม
มากข้ึน  ในแตละหมูบานจะมีลักษณะทางภูมิลักษณที่แตกตางกัน คือหมูบานที่มีลักษณะทางภูมิ
ลักษณเปนพื้นราบจะมีพื้นที่เกษตรกรรม เชน พื้นที่ทํานา ปลูกพืชไรพืชสวน ไดมากกวาหมูบานที่
ลักษณะทางภูมิลักษณมีความลาดชันสูงซึ่งไมสามารถทําพื้นที่เกษตรกรรมไดมากตามความ
ตองการ  ดวยขอจํากัดทางดานพื้นที่  ชนิดของพืชที่สามารถปลูกบนพื้นที่ลาดชัน และการกักเก็บ
น้ําของพื้นที่  แสดงใหเห็นวาหมูบานที่มีลักษณะภูมิลักษณเปนพื้นที่ราบสามารถมีพื้นที่เกษตร
กรรมเพื่อผลิตปจจัยดานอาหารไดพอเพียงตอความตองการของหมูบานมากกวาหมูบานที่มีขอ
จํากัดทางภูมิลักษณ 

ลักษณะทางภูมิลักษณของหมูบานสงผลตอปจจัยดานที่อยูอาศัย แตละหมูบานจะมี
ลักษณะทางภูมิลักษณที่แตกตางกัน  หมูบานที่มีลักษณะทางภูมิลักษณเปนพื้นที่ราบจะสามารถ
ขยายพื้นที่พักอาศัยเพื่อรองรับการเพิ่มจํานวนประชากรไดมากกวาหมูบานที่มีขอจํากัดทางดาน
ภูมิประเทศ เชน ตั้งอยูบนพื้นที่ลาดชัน มีทําเลที่ตั้งติดภูเขา มีทําเลที่ตั้งติดแมน้ํา ซึ่งเปนอุปสรรค
ตอการขยายอาณาเขตพื้นที่พักอาศัยของหมูบาน  จึงแสดงใหเห็นวาลักษณะทางภูมิลักษณนั้นสง
ผลตอการผลิตปจจัยพื้นฐานเร่ืองอาหารและเคร่ืองดื่ม(ขาว และพืชไรพืชสวน)และปจจัยเร่ืองที่อยู
อาศัย 
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5.1.2 พืชพรรณ 
พืชพรรณที่ปลูกในหมูบานมีประโยชนใชสอยแตกตางกันออกไป ไดแก พืชพรรณที่ใชเปน

อาหาร เชน ขาว พืชไรพืชสวน และพืชผักสวนครัว พืชพรรณที่ใชเปนยารักษาโรค เชน พืชสมุนไพร
ตางๆ พืชพรรณที่ใชแปรรูปเปนเคร่ืองนุงหม เชน ฝาย ฮอม ประดู คราม พืชพรรณที่ใชเปนวัสดุกอ
สรางที่พักอาศัย เชน ไผ หญาแฝก และพืชพรรณที่ปลูกไวเพื่อใชประโยชนในที่พักอาศัย เชน 
พรรณไมประดับเพื่อความสวยงาม พรรณไมที่ปลูกเพื่อใหรมเงา ซึ่งการปลูกพืชพรรณตองมีการ
ปรับเปล่ียนชนิดเพื่อใหเหมาะสมตอลักษณะทางภูมิประเทศ เชน  ตองเลือกชนิดพันธุขาวเพื่อนํา
มาปลูกบนพื้นที่ลาดชัน และพันธุขาวที่เหมาะสมตอพื้นที่ราบ จึงตองมีการปรับเปล่ียนพืชพรรณ
เพื่อใหตอบสนองตอลักษณะภูมิประเทศบริเวณนั้น แสดงใหเห็นวาปจจัยเร่ืองพืชพรรณสงผลตอ
การเปล่ียนแปลงปจจัยพื้นฐานเร่ืองอาหารและเคร่ืองดื่ม(ขาว พืชไรพืชสวน พืชผักสวนครัว) ปจจัย
เร่ืองเคร่ืองนุงหม(พืชพรรณที่นํามาแปรรูปเปนเคร่ืองนุงหม) และปจจัยเร่ืองยารักษาโรค(พืช
สมุนไพร) 

5.1.3 น้ํา 
ความพอเพียงของน้ําในการเกษตรของหมูบานสงผลตอการผลิตปจจัยพื้นฐานเร่ืองอาหาร  

ไดแก ขาว และพืชไรพืชสวน  หมูบานมีระบบการจัดการน้ําเพื่อการเกษตร 2 ระบบ ไดแก ระบบ
ประปาภูเขา และระบบเหมืองฝาย  หมูบานที่มีระบบการจัดการน้ําเพื่อการเกษตรอยางเปนระบบ 
และมีปริมาณเพียงพอตอความตองการในการทําเกษตรกรรมสงผลใหไดผลผลิตทางการเกษตร
เพียงพอตอการนํามาบริโภค และเหลือสําหรับจําหนายเพื่อสรางรายไดใหกับชาวบานอีกทางหนึ่ง  
แตหมูบานที่ขาดแคลนน้ําเพื่อการเกษตรสงผลใหผลผลิตทางการเกษตรมีนอยไมเพียงพอตอความ
ตองการของคนในหมูบาน เชน ในปที่หมูบานปางสาขาดแคลนน้ําชาวบานจะไดผลผลิตเร่ืองขาว
ไมพอเพียงตอความตองการในการบริโภค  ทําใหตองซื้อขาวจากภายนอกหมูบานเพื่อมาบริโภค  
แสดงใหเห็นวาความอุดมสมบูรณของน้ําในการเกษตรสงผลตอปจจัยพื้นฐานในเร่ืองอาหารและ
เคร่ืองดื่ม(ขาว และพืชไรพืชสวน) 

5.1.4 สัตวในพื้นที่ 
หมูบานมีการเล้ียงสัตวทั้งสัตวบกและสัตวน้ําหลายประเภท ไดแก ไก สุนัข สุกร กระบือ โค

และปลา  ซึ่งแบงออกเปนเพื่อบริโภค และเล้ียงไวใชงาน  สัตวที่เล้ียงไวสําหรับบริโภค เชน ไก สุกร 
และปลา ชาวบานจะเล้ียงสัตวประเภทนี้ไวสําหรับบริโภคในครัวเรือน ประกอบพิธีกรรมศาสนา
ตามความเชื่อของหมูบาน และถาเหลือก็สามารถนําไปจําหนายสรางรายไดเสริม สวนสัตวที่เล้ียง
ไวใชงาน เชน สุนัข กระบือ และโคเล้ียงสุนัขไวสําหรับใชงานในการเฝาบาน  สวนโค และกระบือใช
งานในเร่ืองเกษตรกรรม  และเล้ียงไวจําหนายเพื่อนําเงินที่ไดมาไปแลกซื้อปจจัยพื้นฐานอ่ืน ๆ ทด
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แทน จึงแสดงใหเห็นวาปจจัยเร่ืองสัตวในพื้นที่สงผลตอการเปล่ียนแปลงปจจัยพื้นฐานเร่ืองอาหาร
และเคร่ืองดื่ม(สัตวที่นํามาบริโภค)  

5.1.5 ส่ิงกอสราง 
การเปล่ียนแปลงรูปแบบและขนาดของบานพักอาศัย สงผลใหเกิดการเปล่ียนแปลงพื้นที่

วางในบริเวณบานพักอาศัย  เมื่อมีการสรางบานพักอาศัยใหญข้ึนในพื้นที่อาณาเขตเทาเดิมทําให
พื้นที่วางภายนอกบานลดลง  ซึ่งสงผลตอการใชประโยชนพื้นที่วางภายนอกบานที่ใชพื้นที่สําหรับ
ใชประโยชนในครัวเรือน เชน พื้นที่สําหรับเก็บผลผลิตทางเกษตร พื้นที่ปลูกพืชผักสวนครัวสําหรับ
ประกอบอาหารในครัวเรือน  พื้นที่สําหรับปลูกไมผลสําหรับบริโภค และพื้นที่เล้ียงสัตว บานพัก
อาศัยที่มีการเปล่ียนแปลงขนาดของบานและส่ิงกอสรางในพื้นที่อาณาเขตเทาเดิม  ทําใหพื้นที่วาง
ภายนอกสําหรับใชประโยชนในครัวเรือนที่เคยมีอยูลดลง สวนบานพักอาศัยที่ไมมีการเปล่ียนแปลง
ขนาดและสรางส่ิงกอสรางเพิ่มเติมจะมีพื้นที่ภายนอกบานสําหรับใชประโยชนในครัวเรือนเทาเดิม  
แสดงใหเห็นวาการเปล่ียนแปลงขนาดบานพักอาศัยและส่ิงกอสรางสงผลตอการเปล่ียนแปลง
ปจจัยพื้นฐานเร่ืองอาหารและเคร่ืองดื่ม(พืชผักสวนครัว พืชสวนและสัตวที่นํามาบริโภค)  

5.1.6 วัสดุ 
วัสดุในการกอสรางบานพักอาศัยของหมูบานมีหลายประเภท ไดแก วัสดุที่สามารถหาได

ในทองถิ่น เชน ไม ไมไผ หญาแฝก และวัสดุสมัยใหมที่นําเขามาจากภายนอกหมูบาน เชน อิฐ  ปูน  
กระเบื้อง  พบการใชวัสดุที่สามารถหาไดในทองถิ่นมาสรางที่อยูอาศัยมากในหมูบานที่มีระยะทาง
การเขาถึงจากตัวเมือง หรือตัวอําเภอไกล และไมสะดวก  และพบการใชวัสดุสมัยใหมมาสรางที่อยู
อาศัยมากในหมูบานที่อยูใกลกับตัวเมือง หรือตัวอําเภอ และมีทางเขาถึงสะดวก  โดยพบวาชาว
บานตองการเปล่ียนแปลงไปใชวัสดุสมัยใหมในการสรางบานพักอาศัยเนื่องจากวัสดุที่สามารถหา
ไดในทองถิ่นมีความทงทนนอยกวาวัสดุสมัยใหม ตองทําการซอมแซมทุกป  ชาวบานจึงเลือกที่จะ
ใชวัสดุสมัยใหมมากกวาวัสดุที่สามารถหาไดในทองถิ่นในการสรางที่พักอาศัย  วัสดุในการสรางที่
พักอาศัยจึงเปล่ียนแปลงไปตามระยะทางการสัญจรเขาถึงของแตละหมูบาน และความตองการ
ของคนในหมูบาน  แสดงใหเห็นวาปจจัยเร่ืองวัสดุสงผลตอการเปล่ียนแปลงปจจัยพื้นฐานเร่ืองท่ีอยู
อาศัย 

5.1.7 พื้นที่วาง  
ลักษณะพื้นที่วางภายในบานพักอาศัยสงผลตอการผลิตปจจัยเร่ืองอาหาร ไดแก พืชผัก

สวนครัว และสัตวเล้ียงเพื่อใชไวบริโภค หมูบานมพีื้นที่วางภายในบานพักอาศัยแตกตางกันออกไป  
บานที่มีพื้นที่วางภายในบานพักอาศัยมากจะพบการปลูกพืชพรรณสําหรับใชประโยชนในครัวเรือน 
เชน พืชผักสวนครัว ไมผลไวสําหรับบริโภคในครัวเรือน  ไมประดับ ไมใหรมเงา และพื้นที่เล้ียงสัตว
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มากกวาบานพักอาศัยที่ไมม ีหรือมีพื้นที่โลงภายในบานพักอาศัยนอย  เนื่องจากการปลูกพืชพรรณ
เพื่อใชประโยชนในครัวเรือนตองการพื้นที่โลงสําหรับใชในการปลูกพืชพรรณ  เพราะฉะนั้นบานพัก
อาศัยที่มีพื้นที่วางภายในบานก็สามารถปลูกพืชพรรณสําหรับใชประโยชนในครัวเรือนมากวาบาน
พักอาศัยที่ไมมพีื้นที่วาง แสดงใหเห็นวาขนาดของพื้นที่โลงวางภายในบานพักอาศัยสงผลตอปจจัย
พื้นฐานเร่ืองอาหารและเคร่ืองดื่ม(พืชผักสวนครัว และสัตวที่นํามาบริโภค) 

5.1.8 ระบบการสัญจร 
ระบบการสัญจรเขาถึงของแตละหมูบานสงผลตอปจจัยพื้นฐานเร่ืองพืชผักสวนครัว  หมู

บานที่มีระยะทางการสัญจรเขาถึงสะดวก และใกลกับตัวเมือง หรือตัวอําเภอมีการปลูกพืชผักสวน
ครัวไวสําหรับบริโภคในครัวเรือนนอยลง และหันไปแลกซื้อจากตลาดในบริเวณตัวเมือง หรือตัว
อําเภอแทน แตกตางจากหมูบานที่อยูไกลจากตัวเมือง หรือตัวอําเภอมีการปลูกพืชผักสวนครัวไว
สําหรับบริโภคในครัวเรือนใหพอเพียงตอความตองการ  เพราะไมสะดวกในการเขามาซื้อพืชผัก
สวนครัวในตลาดกลาง  แสดงใหเห็นวาระยะทางการสัญจรสงผลตอการผลิตปจจัยพื้นฐานเร่ือง
อาหารและเคร่ืองดื่ม(พืชผักสวนครัว)   

ระบบการสัญจรเขาถึงของแตละหมูบานสงผลตอปจจัยพื้นฐานเร่ืองที่อยูอาศัย เนื่องจาก
ระยะทางการเขาถึงของหมูบานมีระยะทางแตกตางกัน  หมูบานที่มีระยะทางการสัญจรเขาถึงใกล
จากตัวเมืองพบวามีการเปล่ียนแปลงลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยมาก  เนื่องจากสะดวก
ตอการนําวัสดุสมัยใหมที่ผลิตจากที่อ่ืน ๆ เขาไปสูหมูบาน    แตหมูบานที่มีระยะทางการสัญจรเขา
ถึงจากตัวเมืองไกลก็จะมีการเปล่ียนแปลงลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยนอย  แสดงใหเห็น
วาระยะทางการสัญจรเขาถึงที่แตกตางกันสงผลใหเกิดการเปล่ียนแปลงปจจัยพื้นฐานเร่ืองที่อยู
อาศัย  

5.1.9 ปจจัยทางสังคม 
ปจจัยทางสังคมสงผลตอการผลิตปจจัยพื้นฐานในเร่ืองของขาว น้ําใชในการเกษตรการ

เล้ียงปลา และ การผลิตเคร่ืองนุงหม ชาวบานในหมูบานมีการรวมมือกันภายในชุมชนเพื่อทํางาน 
และเกิดผลประโยชนรวมกัน ไดแก  การลงแขก ทํานา  ชาวบานมีการรวมมือกันในการลงแขก ทํา
นาเพื่อใหไดผลประโยชนรวมกนั  มีการจัดการน้ําโดยใชระบบเหมือง ฝาย เพื่อใหชาวบานสามารถ
ใชประโยชนจากเหมืองฝายไดอยางทั่วถึง และพอเพียงสําหรับทุกครัวเรือน  พบการรวมกลุมเพื่อ
ชวยกันแปรรูป และผลิตเคร่ืองนุงหมใหพอเพียง และจัดจําหนายแกนักทองเที่ยว เปนการรวมกลุม
เพื่อใหเกิดผลผลิตที่มากพอตอความตองการ และมีการรวมมือกันของชาวบานในการอนุรักษแม
น้ํา  เพื่อใหแมน้ํามีความอุดมสมบูรณ  สามารถมีปลาสําหรับบริโภคอยางพอเพียง  เปนการแสดง
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ใหเห็นวาการรวมมือกันทางสังคมของหมูบานสงผลตอการผลิตปจจัยพื้นฐานในเร่ืองอาหาและ
เคร่ืองดื่ม(ขาว น้ําใชในการเกษตร การเล้ียงปลา) และปจจัยเร่ืองเคร่ืองนุงหม 

 
จากการศึกษาพบวาลักษณะทางกายภาพและการเปล่ียนแปลงของภูมิทัศนทองถิ่นสงผล

ตอการผลิตปจจัยพื้นฐานของหมูบานใหเพียงพอตอความตองการของหมูบานนั้น ๆ  เพราะฉะนั้น
ในการพัฒนาหมูบานตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตองคํานึงถึงผลกระทบจากการเปล่ียนแปลง
ภูมิทัศนทองถิ่นที่มีผลตอการผลิตปจจัยพื้นฐานของแตละหมูบานตามที่กลาวไวขาวตนดวย 

5.2 ระดับของความพอเพียง 
ปจจัยพื้นฐานของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงสามารถแบงได 4 ประเภท คือ ปจจัยเร่ือง

อาหารและเคร่ืองดื่ม ปจจัยเร่ืองเคร่ืองนุงหม ปจจัยเร่ืองที่อยูอาศัย และปจจัยเร่ืองยารักษาโรค ซึ่ง
มีความสัมพันธกับองคประกอบทางภูมิทัศนทองถิ่น 9 องคประกอบ ไดแก ลักษณะทางภูมิลักษณ 
พืชพรรณ น้ํา สัตวในพื้นที่ ส่ิงกอสราง วัสดุ พื้นที่วาง ระบบการสัญจร และปจจัยทางสังคม โดย
สามารถจัดกลุมความสัมพันธไดดังนี ้

5.2.1 ภูมิทัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับอาหาร 
5.2.1.1 พืชพรรณ (ขาว พืชไรพืชสวน พืชผักสวนครัว) 
5.2.1.2 น้ํา (น้ําอุปโภค น้ําบริโภค น้ําในการเกษตร) 
5.2.1.3 สัตวในพื้นที่ (สัตวที่นํามาบริโภค) 

5.2.2 ภูมิทัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับเคร่ืองนุงหม 
5.2.2.1 พืชพรรณ (พืชพรรณที่นํามาแปรรูปเปนเคร่ืองนุงหม) 

5.2.3 ภูมิทัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับที่อยูอาศัย 
5.2.3.1 ส่ิงกอสราง (วัสดุในการสรางบานและแรงงานในการสรางบาน) 

5.2.4 ภูมิทัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับยารักษาโรค 
5.2.4.1 พืชพรรณ (พืชสมุนไพร) 

จากการจัดหมวดหมูองคประกอบทางภูมิทัศนทองถิ่นตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
ที่ไดกลาวไวขางตน  นํามาวิเคราะหกับระดับของความพอเพียง 3 ระดับ  คือ ระดับที่ 1พอเพียง
สําหรับครอบครัว  ระดับที่ 2 พอเพียงสําหรับชุมชน และระดับที่ 3 พอเพียงระดับประเทศ สามารถ
สรุปผลไดดังนี้ 

5.2.1 ภูมิทัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับอาหาร 
5.2.1.1 พืชพรรณ 
แบงออกเปน ขาว  พืชไรพืชสวน  และพืชผักสวนครัว 
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1) ขาว 
ในหมูบานมีขาวไวบริโภคอยางพอเพียงในระดับครอบครัวจนถึงระดับชุมชน  ในหมูบานมี

การทํานาขาวและไรขาว เพื่อใหไดผลผลิตขาวมาบริโภคภายในครัวเรือนอยางพอเพียงตลอดป  
เพราะวาการทํานาและทําไรขาวเปนอาชีพหลักที่สืบทอดกันมาแตโบราณ ซึ่งในปจจุบันชาวบาน
ยังคงใหความสําคัญกับการปลูกขาวเพื่อไวบริโภคภายในครัวเรือนอยู และหมูบานมีพื้นที่เพียงพอ
สําหรับทํานา รวมถึงมีการจัดการน้ําเพื่อใชในการเกษตรอยางพอเพียงในแตละป  เปนการแสดงให
เห็นวามีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว  และพบการรวมมือกัน
เพื่อลงแขกเกี่ยวขาวในแตละชุมชน มีการแจกจายขาวระหวางญาติพี่นองภายในชุมชน  และเมื่อ
ไดผลผลิตขาวเหลือเกินจากการบริโภคภายในครัวเรือนก็สามารถนําออกจําหนายสรางรายไดอีก
ทางหนึ่ง แสดงใหเห็นวามีการรวมกลุมกันภายในหมูบานเพื่อใหเกิดผลประโยชนรวมกัน แสดงให
เห็นวามีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน  จึงสรุปไดวาหมูบานมีความ
พอเพียงในเร่ืองขาว   

2) พืชไรพืชสวน 
ในหมูบานมีการปลูกพืชไรพืชสวนไวบริโภคอยางพอเพียงในระดับครอบครัวจนถึงระดับ

ชุมชน  พืชไรพืชสวนที่ปลูก ไดแก พริก หอม กระเทียม มะเขือ ผักกาด กระหลํ่าปลี  ออย ขาวโพด 
ใบยาสูบ ล้ินจี่  มะมวง  และลําไย  โดยสามารถนําผลผลิตที่ไดจากการทําสวนทําไรมาบริโภคใน
ครัวเรือนไดอยางพอเพียง  และหมูบานมีพื้นที่เพียงพอสําหรับการปลูกพืชไรพืชสวน รวมทั้งมีการ
จัดการน้ําเพื่อใชในการเกษตรอยางพอเพียงในแตละป  เปนการแสดงใหเห็นวามีการปฏิบัติตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว และพบวามีการรวมกลุมเพื่อจําหนายผลผลิตที่
ไดจากการทําพืชไรพืชสวน  โดยจะมีพอคามารับถึงหมูบานแลวนําไปจําหนายที่ตลาดกลางตอไป  
แสดงใหเห็นวามีการรวมกลุมกันภายในหมูบานเพื่อใหเกิดผลประโยชนรวมกัน แสดงใหเห็นวามี
การปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน  จึงสรุปไดวาหมูบานมีความพอเพียง
ในเร่ืองพืชไรพืชสวน 

3) พืชผักสวนครัว 
ในหมูบานมีการปลูกพืชผักสวนครัวไวบริโภคอยางพอเพียงในระดับครอบครัว    เนื่องจาก

มีพื้นที่วางภายในบานพักอาศัยเพียงพอตอการปลูกพืชผักสวนครัว และชาวบานนิยมที่จะปลูกพืช
ผักสวนครัวไวเองในบริเวณบานเพื่อไวใชประกอบอาหารภายครัวเรือน เนื่องจากเวลาไปซื้อผักที่
ตลาดนั้นจะเสียคาน้ํามันรถมากกวาคาผักที่ไปซื้อ แตมีบางคร้ังที่จําเปนตองเดินทางไปซื้อผักสวน
ครัวที่ตลาดเนื่องจากผักบางชนิดไมไดปลูกไวที่บานพักอาศัย เปนการแสดงใหเห็นวามีการปฏิบัติ
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ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว จึงสรุปไดวาหมูบานมีความพอเพียงในเร่ือง
พืชผักสวนครัว 

5.2.1.2 น้ํา 
แบงออกเปนน้ําสําหรับอุปโภค  น้ําสําหรับบริโภค  และน้ําสําหรับใชในการเกษตร 
1) น้ําสําหรับอุปโภค   
ในหมูบานมีน้ําสําหรับอุปโภคอยางพอเพียงในระดับครอบครัวจนถึงระดับชุมชน  โดยใน

แตละหมูบานมีระบบการจัดการน้ําเพื่อใชในการอุปโภคดวยวิธีที่แตกตางกัน ไดแก ระบบประปาภู
เขา  ระบบน้ําบาดาล  และน้ําจากแมน้ํานาน ซึ่งสามารถกระจายน้ําใหแตละครัวเรือนไดพอเพียง 
เปนการแสดงใหเห็นวามีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว  ระบบ
การจัดการน้ําไดรับการจัดการและดูแลจากคนในหมูบาน เพื่อแจกจายน้ําใหพอเพียงสําหรับชุมชน 
แสดงใหเห็นถึงการวมมือกันภายในหมูบานเพื่อจัดการน้ําใหพอเพียงทั้งหมูบานเปนการปฏิบัติ
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน  จากการศึกษาสรุปไดวาหมูบานมีความพอเพียง
ในเร่ืองน้ําสําหรับอุปโภค 

2) น้ําสําหรับบริโภค   
ในหมูบานมีน้ําสําหรับบริโภคอยางพอเพียงในระดับครอบครัวจนถึงระดับชุมชน  โดยใน

แตละหมูบานมีการจัดการน้ําเพื่อนํามาใชในการบริโภคดวยวิธีที่แตกตางกัน  ไดแก  ระบบประปา
ภูเขา  และระบบน้ําบาดาล  โดยทุกระบบสามารถใหบริการไดพอเพียงทุกครัวเรือน  จึงสามารถ
สรุปไดวาทุกหมูบานมีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว  น้ําที่นํามา
บริโภคนั้นเกิดจากการจัดการของคนในหมูบานเพื่อใหบริการไดทั่วถึงทั้งหมูบาน  แสดงใหเห็นถึง
การปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน  จากการศึกษาสรุปไดวาหมูบานมี
ความพอเพียงในเร่ืองน้ําสําหรับบริโภค 

3) น้ําใชในการเกษตร 
ในหมูบานมีน้ําใชในการเกษตรอยางพอเพียงในระดับครอบครัวจนถึงระดับชุมชน  โดยแต

ละหมูบานมีการจัดการน้ําในการเกษตรแตกตางกัน ไดแก  ระบบประปาภูเขา และระบบเหมือง
ฝาย  ซึ่งสามารถแบงปนน้ํามาใชเพื่อการเกษตรใหแตละครัวเรือนไดอยางพอเพียง  ซึ่งเปนการจัด
การน้ําเพื่อการเกษตรที่มีการสืบทอดมาตั้งแตโบราณ จึงแสดงใหเห็นวามีการปฏิบัติตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว พบการแตงตั้งนายฝาย  กรรมการฝาย  เปนผูดูแลการใช
น้ําในการเกษตรใหพอเพียงสําหรับทุกพื้นที่ รวมถึงยังมีความเชื่อในการเล้ียง  ผีเหมือง ผีฝาย  โดย
จะทําการเล้ียงรวมกันของทุกหมูบานที่ใชน้ําจากเหมืองฝายนั้น  ซึ่งแสดงในเห็นถึงวามีการรวม
กลุมกันภายในชุมชนเพื่อใหเกิดผลประโยชนรวมกัน  จึงตอบสนองตอการปฏิบัติตามแนวคิด
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เศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน  จึงสรุปไดวาหมูบานมีความพอเพียงในเร่ืองน้ําใชในการ
เกษตร 

5.2.1.3 สัตวในพื้นที่ (สัตวที่นํามาบริโภค) 
ในหมูบานมสัีตวที่นํามาบริโภคอยางพอเพียงในระดับครอบครัวจนถึงระดับชุมชน  พบ

การเล้ียงสัตวเพื่อนํามาบริโภค  และนํามาประกอบพิธีกรรมตาง ๆ สัตวที่พบไดแก ไก สุกร และ
ปลา โดยแตละครอบครัวมีการเล้ียงสัตวไวอยางพอเพียงตอความตองการในการบริโภค  เพราะ
การเล้ียงสัตวเพื่อนํามาบริโภคนั้นมีคาใชจายที่ต่ํากวาการซื้อ  และในการใชสัตวเพื่อนํามาเล้ียงผี
นั้น  มีนอยคร้ังในแตละปจึงไมจําเปนที่จะตองซื้อมาเตรียมไวในบริมาณที่มาก  จึงแสดงใหเห็นวามี
การปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครอบครัว  และมีการรวมกันเล้ียงปลา  โดย
การสงเสริมการรักษาสภาพแมน้ําใหอุดมสมบูรณ ทําใหชาวบานมีปลาพอเพียงสําหรับใชบริโภค
ตลอดทั้งป  จึงตรงกับการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน  จึงสรุปไดวาหมู
บานมีความพอเพียงในเร่ืองสัตวที่นํามาบริโภค 

 
5.2.2 ภูมิทัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับเคร่ืองนุงหม 
5.2.2.1 พืชพรรณ (พืชพรรณที่นํามาแปรรูปเปนเคร่ืองนุงหม) 
ในหมูบานไมมีความพอเพียงในปจจัยเร่ืองเคร่ืองนุงหม  พบเพียงหมูบานดอนมูลที่ยังมี

การนําฝายมาแปรรูปใหเปนเคร่ืองนุงหมเพื่อใหพอเพียงตอความตองการ  และมกีารรวมกลุมของ
ชาวบานเพื่อชวยกันเพิ่มผลผลิตใหไดมากยิ่งข้ึนเพื่อจําหนายแกนักทองเที่ยวสรางรายไดแกชาว
บานอีกทาง เนื่องจากมีการสืบทอดมาตั้งแตอดีต โดยชาวบานมีความเขมแข็ง และชัดเจนในการ
ปฏิบัติสืบตอกันมา แตไมพบการแปรรูปเคร่ืองนุงหมในหมูบานปางสา และหมูบานตนฮางเพราะ
ไมมีการสืบทอดการผลิตปจจัยทางดานเคร่ืองนุงหมมาจากคนรุนกอน  รวมถึงไมมีวัตถุดิบที่จะนํา
มาแปรรูป  สรุปไดวาหมูบานไมมีความพอเพียงในเร่ืองเคร่ืองนุงหม 

 
5.2.3 ภูมิทัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับที่อยูอาศัย 
5.2.3.1 ส่ิงกอสราง (บานพักอาศัย)   
1) วัสดุ 
ในหมูบานไมมีความพอเพียงในเร่ืองวัสดุที่นํามาใชในการกอสรางบานพักอาศัย  ในการ

นําวัสดุมาสรางบานนั้น  ชาวบานตองแลกซื้อวัสดุที่ผลิตจากภายนอกหมูบานเพื่อนํามาสรางบาน  
เนื่องจากในการสรางบานตามยุคสมัยตองใชวัสดุที่นําเขามาจากพื้นที่อ่ืน ที่ทางหมูบานไมสามารถ
ผลิตเองได  และไมเลือกที่จะใชวัสดุทองถิ่น เชน ไมไผ หญาแฝก หญาคา  เนื่องจากไมมีความคง
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ทนเทากับวัสดุสมัยใหม  บานที่ใชหญาแฝกมุงหลังคาตองทําการเปล่ียนทุกป  จึงไมสะดวกเทาการ
ใชวัสดุสมัยใหมที่นํามาจากที่อ่ืน  สรุปไดวาหมูบานไมมีความพอเพียงในเร่ืองวัสดุที่นํามาใชในการ
กอสรางบานพักอาศัย 

2) แรงงาน 
ในหมูบานไมมีความพอเพียงในปจจัยเร่ืองแรงงานในการกอสรางบานพักอาศัย การสราง

บานเจาของบานตองจางแรงงานจากภายนอกพื้นที่เขามารับจางสรางบานพักอาศัย  เนื่องจากเมื่อ
ตองการสรางบานที่เปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัย  ทําใหแรงงานภายในหมูบานไมมีความรูในการที่
จะสามารถสรางบานที่ใชวัสดุสมัยใหมได  จึงตองจางแรงงานที่มีความสามารถจากภายนอกเขา
มาทําการกอสรางแทน  เจาของบานจึงเปล่ียนจากการสรางบานดวยตนเองเปนการประกอบอาชีพ
เพื่อสรางรายไดเพื่อนํามาจายคาจางแรงงานที่มาสรางบานพักอาศัยแทน สรุปไดวาหมูบานไมมี
ความพอเพียงในเร่ืองแรงงานในการกอสรางบานพักอาศัย   

 
5.2.4 ภูมิทัศนทองถิ่นที่เกี่ยวของกับยารักษาโรค 
5.2.4.1 พืชพรรณ (พืชสมุนไพร) 
ในหมูบานไมมีความพอเพียงในเร่ืองพืชสมุนไพรที่นํามาใชเปนยารักษาโรค  พบเพียงหมู

บานดอนมูลเทานั้นที่ยังมีการปลูกพืชสมุนไพรไวบริเวณพื้นที่สวนกลาง และปาชุมชนของหมูบาน  
โดยทางวัดเปนผูดูแล  และทําการตมยาสมุนไพรเพื่อแจกจายแกผูที่ตองการ พบสมุนไพรพื้นฐานที่
สําหรับใชในครัวเรือน และสมุนไพรที่ใชสําหรับการรักษาโรคตาง ๆ นอกเหนือจากสมุนไพรพื้นฐาน
แตก็ยังมีเพียงชาวบานสวนนอยเทานั้นที่มาดื่มน้ําสมันไพรเพื่อชวยบํารุงกําลัง  แตก็ยังไมไดนํา
สมุนไพรมาใชใหเกิดประโยชนอยางเต็มทีเ่พราะไมมีผูที่สามารถคนหาและบอกถึงสรรพคุณของ
สมุนไพรได  โดยชาวบานนิยมไปทําการรักษาที่อนามัยในบริเวณใกลเคียง  ในโครงการ 30 บาท 
ซึ่งมีความสะดวก และรวดเร็วกวาการใชพืชสมุนไพรรักษา  สรุปไดวาหมูบานไมมีความพอเพียงใน
ปจจัยเร่ืองพืชสมุนไพร   

 
 จากการศึกษาพบวาในหมูบานยังมีการผลิตปจจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับอาหาร และเคร่ือง
ดื่ม  ไดอยางเพียงพอตอความตองการตรงกับการปฏิบัติตามแนวคิดพอเพียงในระดับครอบครัว  
และสามารถพัฒนาตอไปยังระดับชุมชน  สวนปจจัยที่เกี่ยวของกับเคร่ืองนุงหม และยารักษาโรค มี
เพียงหมูบานดอนมูลเทานั้นที่มีการผลิตอยางเพียงพอตอความตองการและตรงกับการปฏิบัติตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคล และครอบครัว  และปจจัยที่เกี่ยวของกับที่อยูอาศัยไมพบ
การปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง สรุปไดวาพบการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงต้ัง
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แตระดับครอบครัว จนถึงระดับชุมชนเทานั้น  และไมพบการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
ในระดับประเทศ 

5.3 ปจจัยพื้นฐานท่ียังอยูในเกณฑพิจารณา 
จากการศึกษาองคประกอบทางภูมิทัศนทองถิ่นกับความพอเพียง  พบวาชาวบานมีการให

ความสําคัญตอปจจัยพื้นฐานแตกตางกัน  โดยหมูบานยังใหความสําคัญกับการผลิตองคประกอบ
ทางภูมิทัศนที่เกี่ยวของกับอาหารและเคร่ืองดื่มเพื่อใหมีผลผลิตอยางพอเพียง จึงสรุปองคประกอบ
ทางภูมิทัศนทองถิ่นที่สัมพันธกับปจจัยพื้นฐานที่อยูในเกณฑพิจารณาเร่ืองความพอเพียง และยังมี
การผลิตปจจัยเหลานี้อยูตอไป โดยสามารถนําไปประยุกตใชเพื่อสรางสรรคสภาพแวดลอมทาง
กายภาพของจังหวัดนานตอไปดังนี้ 

5.3.1 ขาว   
มีการทํานาเพื่อผลิตขาวไวใชสําหรับบริโภคอยางพอเพียง  และยังใหความสําคัญในการ

ผลิตขาวเพื่อใชบริโภคใหพอเพียงภายในหมูบาน  เพราะวาเปนอาชีพหลักที่ทําสืบตอกันมา  โดย
ชาวบานจะเก็บขาวไวสําหรับบริโภคใหพอเพียงตลอดป  และถามีเหลือก็จะแบงปนแกญาติพี่นอง
ตอไป จึงสามารถสรุปไดวาในปจจัยเร่ืองขาวนั้น  ในหมูบานยังคงใหความสําคัญในการผลิตขาว
เพื่อใชไวสําหรับบริโภคตอไป   

5.3.2 พืชไร พืชสวน     
มีการปลูกพืชไรพืชสวนไวบริโภคในครัวเรือนอยางพอเพียง ในหมูบานมีการปลูกพืชไรพืช

สวนแตกตางกันออกไป  ไดแก พริก ผักกาด มะเขือ ออย ขาวโพดพริกแดง  ใบยาสูบ พริก หอม 
กระเทียม กระหลํ่าปลี  ล้ินจี่  มะมวง  และลําไย  ซึ่งสามารถผลิตไดพอเพียงตอการบริโภค  และ
สามารถสงออกไปขายภายนอกหมูบาน  สรางรายไดเขาสูหมูบานเพื่อนําไปแลกเปล่ียนเปนปจจัย
อ่ืน ๆ ไดอีกทางหนึ่ง  และยังไดรับการสงเสริมในเร่ืองของประเภทของพืชผลตาง ๆ จากทางการ
เกษตร  จึงสามารถสรุปไดวาในปจจัยเร่ืองพืชไร พืชสวนนั้น  ในหมูบานยังคงมีการผลิตผลผลิต
เพื่อใชบริโภค  และจําหนายตอไป   

5.3.3 พืชผักสวนครัว   
มีการปลูกพืชผักสวนครัวไวสําหรับบริโภคในครัวเรือนอยางพอเพียง พบวามีการปลูกพืช

ผักสวนครัวไวในบริเวณบาน  เพื่อใชในการบริโภคภายในครอบครัวอยางพอเพียง  ไดแก  ผักชี  สะ
ระแน  พริก  ตะไคร  มะละกอ  ขา  หอม  ตําลึง  มะเขือป ู ผักกาด และมะเขือ โดยชาวบานนิยมที่
จะปลูกพืชผักสวนครัวไวบริโภคเพื่อไวใชประกอบอาหารภาย  เพราะมีความสะดวกสบาย  และ
เวลาไปซื้อผักที่ตลาดนั้นจะเสียคาน้ํามันรถมากกวาคาผักเสียอีก  จึงสามารถสรุปไดวาในปจจัย
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เร่ืองพืชผักสวนครัว  ในหมูบานยังคงมีการปลูกไวในบริเวณบานเพื่อใชในการประกอบอาหาร  
และบริโภคภายในครัวเรือนตอไป   

5.3.4 น้ํา 
  มีการใช และจัดการน้ําสําหรับคนในชุมชนอยางพอเพียง  จากการสํารวจหมูบานพบวายัง
คงใหความสําคัญกับการใชน้ําเพื่ออุปโภค  บริโภค  และใชในการเกษตร โดยแตละหมูบานบานจะ
มีวิธีการจัดการน้ําใหพอเพียงแตกตางกันออกไป  ไดแก  ระบบประปาภูเขา  การทดน้ําจากแมน้ํา
นานมาใช  การใชบอขุด  และการใชเหมืองฝายเพื่อทดน้ําเขามาในพื้นที่การเกษตร  ระบบน้ําใน
การเกษตรยังมีความสําคัญตอการผลิตปจจัยเร่ืองขาวและพืชไรพืชสวนจึงสามารถสรุปไดวาในหมู
บานยังคงมีการจัดการน้ําใหพอเพียงสําหรับทุกครัวเรือน ในเร่ืองน้ําสําหรับอุปโภค  บริโภค  และ
น้ําใชในการเกษตร   

5.3.5 สัตวที่เล้ียงไวเพื่อบริโภค   
มีการในครัวเรือนเล้ียงสัตวไวเพื่อบริโภคอยางพอเพียง  ในหมูบานยังมีการเล้ียงสัตวเพื่อ

การบริโภคในครัวเรือนอยางพอเพียง  เพราะการเล้ียงสัตวเพื่อนํามาบริโภคนั้นมีคาใชจายที่ต่ํากวา
การซื้อ  และในการใชสัตวเพื่อนํามาเล้ียงผีนั้น  มีนอยคร้ังในแตละปจึงไมจําเปนที่จะตองซื้อมา
เตรียมไวในบริมาณที่มาก  จึงสามารถสรุปไดวาในปจจัยเร่ืองสัตวที่เล้ียงไวสําหรับบริโภคนั้น  ใน
หมูบานยังคงมีการผลิตใหพอเพียงสําหรับทุกครัวเรือนตอไป  แตยังพบวามีสัตวบางประเภทที่ชาว
บานไมนิยมเล้ียงไวเพื่อการบริโภคแลว ไดแก สุกร แตจะเล้ียงไวเพื่อการจําหนายแทน 

 
จากการศึกษาพบวาหมูบานยังใหความสําคัญกับการผลิตปจจัยที่เกี่ยวของกับอาหาร 

และเคร่ืองดื่มใหมีความพอเพียงตอความตองการของชาวบานในแตละหมูบาน  ปจจัยที่เกี่ยวของ
กับอาหาร และเคร่ืองดื่มยังคงอยูตอไป  สรุปไดวาถาพิจารณาหมูบานโดยทั่วไปในจังหวัดนานจะ
พบความพอเพียงในเร่ืองของอาหารและเคร่ืองนุงหมอยางชัดเจน  

หมูบานดอนมูลเปนหมูบานที่มีการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  ในปจจัยพ้ืนฐาน
เร่ืองอาหารและเคร่ืองดื่ม เร่ืองเคร่ืองนุงหม เร่ืองที่อยูอาศัย และเร่ืองยารักษาโรค  โดยสามารถ
ผลิตและจัดการปจจัยพื้นฐานใหมีความพอเพียงสําหรับคนในหมูบาน และสามารถจําหนายเพื่อ
สรางรายไดแกหมูบานอีกทางหนึ่ง  และมีแนวโนมที่จะพัฒนาข้ึนไปในทางที่ด ี

โดยหมูบานดอนมูลมีความแข็งแกรงและภูมิใจในวัฒนธรรมของตนเอง ทั้งในเร่ืองของการ
เปนชุมชนชาวไทล้ือที่เปนปกแผน มีความสามัคคีภายในหมูบาน  มีการใชพื้นที่ของหมูบานรวมกัน
ทําใหเกิดความสัมพันธระหวางคนในหมูบาน เกิดความรวมมือกันในการผลิตปจจัยพื้นฐานตาง ๆ 
เพื่อใชภายในหมูบานไดอยางพอเพียง มีการรวมมือกันเพื่อชวยกนัอนุรักษทรัพยากรตาง ๆ  ที่นํามา
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ใชในการผลิตปจัยพื้นฐานใหสามารถมีใชไดอยางพอเพียงและยั่งยืน แสดงใหเห็นวาเปนการ
อนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นและทรัพยากรของหมูบานดอนมูล และสามารถนําหมูบานดอนมูลมา
เปนแบบอยางในการพัฒนาหมูบานอ่ืน ๆ เพื่อใหสามารถมีความพอเพียงในการผลิต และจัดการ
ปจจัยพื้นฐานไดดวยตนเองอยางพอเพียง 

5.4 ปจจัยพื้นฐานกับภูมิทัศนทองถ่ิน 
 จากการศึกษาพบวาการเปล่ียนแปลงของภูมิทัศนทองถิ่นสงผลตอความพอเพียงของ
ปจจัยพื้นฐานซึ่งไดแก อาหารเคร่ืองดื่ม เคร่ืองนุงหม ที่อยูอาศัย และยารักษาโรค ตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง   ในที่นี้ปจจัยพื้นฐานที่สงผลตอภูมิทัศนทองถิ่นที่เห็นไดเดนชัด ไดแก อาหาร
เคร่ืองดื่ม และที่อยูอาศัย โดยแสดงใหเห็นในทางกลับกันวาความพอเพียงของปจจัยพื้นฐานสงผล
ตอการเปล่ียนแปลงภูมิทัศนทองถิ่นเชนกัน ไดดังนี้  

ปจจัยพืน้ฐานเร่ืองอาหารและเคร่ืองดื่ม ไดแก ขาว พืชไรพืชสวนและแหลงน้ํา การปลูก
ขาวและพืชไรพืชสวนทําใหเกิดสภาพแวดลอมของพื้นที่ทําการเกษตรและสภาพแวดลอมโดยรวม
ของหมูบานนั้น ๆ อยางชัดเจน ถาเกิดการเปล่ียนแปลงชนิดของพืชพรรณที่นํามาปลูกในหมูบาน
จะทําใหลักษณะของพื้นที่เกษตรกรรมเดิมเปล่ียนแปลงไป เชน การปลูกขาวมีลักษณะพื้นที่เปน
แปลงนาหรือไรขาว ดังนั้นภูมิทัศนของพื้นที่เกษตรกรรมจะมีลักษณะเปนพื้นที่ราบโลงที่มีระดับตน
ไมไมสูงนัก ถาเกิดการเปล่ียนแปลงพื้นที่นาขาวหรือไรขาวเพื่อปลูกพืชพรรณอ่ืน เชน ไมยืนตน จะ
ทําใหภูมิทัศนของพื้นที่เกษตรกรรมในหมูบานเปล่ียนแปลงไป ในเร่ืองแหลงน้ํา ถาเกิดการเปล่ียน
แปลงแหลงน้ําหรือขาดแคลนน้ําในหมูบานจะสงผลตอการทําการเกษตรของหมูบาน ภูมิอากาศ
ของหมูบาน การเปล่ียนแปลงของกิจกรรมที่เกิดข้ึนบริเวณริมน้ํา รวมทั้งสงผลกระทบตอสภาพแวด
ลอมโดยรวมของหมูบานดวย 

ปจจัยพื้นฐานเร่ืองที่อยูอาศัย ปจจุบันลักษณะที่อยูอาศัยของหมูบานเร่ิมมีการเปล่ียน
แปลงวัสดุที่ใชในการกอสราง จากการใชวัสดุที่สามารถหาไดในทองถิ่น เชน ไม หญาแฝก ตองตึง 
เปล่ียนเปนการใชวัสดุที่นําเขามาจากภายนอกหมูบาน เชน อิฐ ปูน กระเบื้อง เหล็ก รวมถึงการกอ
สรางพื้นที่พักอาศัยที่มีขนาดใหญข้ึนตามความตองการที่มากข้ึน  สงผลใหพื้นที่วางสําหรับปลูกพืช
พรรณ และพื้นที่ประกอบกิจกรรมอ่ืนภายในบริเวณบานลดลง ซึ่งการเปล่ียนแปลงนี้สงผลตอเอก
ลักษณความเปนทองถิ่นของหมูบาน จากการเปล่ียนแปลงวัสดุและรูปแบบการกอสรางทําใหบาน
พักอาศัยแบบใหมมีอากาศภายในบานรอนกวาบานพักอาศัยแบบเกา ทําใหชาวบานตองพึ่งการใช
เคร่ืองปรับอากาศหรือพัดลม เพื่อเพิ่มความเย็นใหแกคนในครอบครัว ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง
สภาพความเปนอยูของชาวบานจากรูปแบบเดิม และการเปล่ียนแปลงปจจัยพื้นฐานเร่ืองที่อยู
อาศัยยังสงผลตอภูมิทัศนของที่อยูอาศัยและภูมิทัศนโดยรวมของหมูบานดวย 
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5.5 ขอเสนอแนะในการใชปจจัยพื้นฐาน 
 จากการศึกษาพบวาหมูบานมีความพอเพียงในปจจัยพื้นฐานเร่ืองอาหารและเคร่ืองด่ืม แต
พบวาปจจัยพืน้ฐานในเร่ืองเคร่ืองนุงหม ที่อยูอาศัย และยารักษาโรค  เกิดการเปล่ียนแปลงจาก
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง และยังไมพอเพียงตอความตองการใชของหมูบาน จึงเสนอแนะในการ
ใชปจจัยพื้นฐานเหลานี้ใหเกิดความพอเพียง ดังนี้ 

ปจจัยพื้นฐานเร่ืองเคร่ืองนุงหม พบเพียงหมูบานดอนมูลที่ยังมีการผลิตเองเพื่อใชในหมู
บาน และสงออกจําหนายเพื่อสรางรายไดใหแกชาวบาน  เนื่องจากหมูบานดอนมูลมีการสืบทอด
วิธีการทอผามาแตในอดีต โดยชาวบานมีการรวมตัวรักษาภูมิปญญาดั้งเดิมของชุมชนไทล้ือและ
ปฏิบัติสืบตอกันมา  แตในหมูบานปางสา และหมูบานตนฮางไมพบการปฏิบัติสืบตอกันมาในเร่ือง
ของการทอผาเพื่อใชในครัวเรือนเชนเดียวกับหมูบานดอนมูล จึงไมสามารถผลิตใชไดเองในครัว
เรือน  จึงเสนอแนะแนวทางใหหมูบานปางสาและหมูบานตนฮางที่ไมมีความพอเพียงในเร่ืองเคร่ือง
นุงหมใหสามารถมีความพอเพียงดวยการพึ่งพา หรือแลกเปล่ียนปจจัยพื้นฐานเร่ืองเคร่ืองนุงหมกับ
หมูบานใกลเคียงที่สามารถผลิตปจจัยพื้นฐานประเภทนี้ไดเองโดยใชเงินเปนตัวกลาง และสงเสริม
การรวมกลุมกันระหวางหมูบานเพื่อพัฒนาความรูความสามารถในการผลิตปจจัยพื้นฐานเร่ือง
เคร่ืองนุงหม 

ปจจัยพื้นฐานเร่ืองที่อยูอาศัย  หมูบานเร่ิมมีการเปล่ียนแปลงวัสดุที่ใชในการกอสราง จาก
การใชวัสดุที่สามารถหาไดในทองถิ่น เชน ไม หญาแฝก ตองตึง เปล่ียนเปนการใชวัสดุที่นําเขามา
จากภายนอกหมูบาน เชน อิฐ ปูน กระเบื้อง เหล็ก เนื่องจากเชื่อวาวัสดุที่นําเขามามีความคงทน
มากกวาวัสดุที่หาไดในทองถิ่น  จึงเสนอแนะการพัฒนาหมูบานใหสามารถมีความพอเพียงในเร่ือง
ของที่อยูอาศัยดวยการสรางความเชื่อมั่นในประโยชนใชสอยจากวัสดุธรรมชาติในพื้นถิ่นและภูมิ
ปญญาในการกอสรางเดิม และสามารถประยุกตใชภูมิปญญาทองถิ่นกับเทคโนโลยีภายนอกและ
วัสดุที่นําเขามาจากภายนอก เชน การใชไมในการสรางอาคารแบบดั้งเดิมโดยใชเทคโนโลยีภาย
นอกสรางความคงทนแกตัวที่อยูอาศัย เปนตน เพื่อเปนการลดการนําวัสดุจากภายนอกมาใชเพียง
อยางเดียวและสามารถใชประโยชนจากวัสดุในทองถิ่นไดอยางพอเพียง 

ปจจัยพืน้ฐานเร่ืองยารักษาโรค พบเพียงหมูบานดอนมูลที่ยังมีการใชพืชสมุนไพรเพื่อใช
ภายในหมูบาน  เนื่องจากชาวบานมีความเชื่อวาสมุนไพรสามารถรักษาโรค และการรวมกลุมกัน
ในการรักษาภูมิปญญาใหสืบทอดมาสูปจจุบัน แตในหมูบานปางสา และหมูบานตนฮาง ไมพบ
การใชพืชสมุนไพรในหมูบานเนื่องจากไมมีผูที่รู และไมสามารถหาสมุนไพรจากปามาใชได จึงนิยม
ใชบริการจากอนามัยและโรงพยาบาลแทน จึงเสนอแนะการพัฒนาหมูบานใหสามารถมีความพอ
เพียงในเร่ืองยารักษาโรค ดวยการสงเสริมการใหความรูเกี่ยวกับสมุนไพรในการรักษาโรคจากผูที่มี
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ความรูความสามารถ หรือการรวมกลุมกันระหวางหมูบานที่มีความรูถายทอดสูหมูบานที่ยังขาด
แคลน เพื่อใหชาวบานมีความรูในการใชพืชสมุนไพรเพิ่มมากข้ึนจนสามารถหาสมุนไพรพื้นฐาน
เพื่อใชในครัวเรือนไดดวยตนเอง  

หมูบานปางสาและหมูบานตนฮางยังไมมีความพอเพียงของปจจัยพื้นฐานเร่ืองเคร่ืองนุง
หม ที่อยูอาศัย และยารักษาโรคในระดับหมูบาน  จึงเสนอแนะใหมีการรวมกลุมกันระหวางหมูบาน
เพื่อชวยกันผลิต และแลกเปล่ียนปจจัยพื้นฐานภายในกลุมหมูบาน  และในแตละหมูบานควรมีการ
นําเขาปจจัยพื้นฐานจากภายนอก และสงออกผลผลิตภายในหมูบานในปริมาณที่สมดุลกัน  ซึ่ง
สามารถพัฒนาใหหมูบานกลายเปนกลุมของหมูบานที่มีความพอเพียง 

5.6 ผลจากการศึกษา 
5.6.1 ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง 
การผลิตปจจัยพื้นฐานของหมูบานใหพอเพียงตอความตองการของของคนในหมูบานนั้น  

เหลือเพียงการผลิตปจจัยที่เกี่ยวของกับอาหารและเคร่ืองดื่มเทานั้น  สวนในปจจัยเร่ืองเคร่ืองนุง
หม    ปจจัยเร่ืองที่อยูอาศัย และปจจัยเร่ืองยารักษาโรค ไดเปล่ียนเปนการแลกซื้อจากภายนอกหมู
บานแทนการผลิตข้ึนเพื่อใชเองในครัวเรือน  โดยใชเงินเปนตัวกลางในการแลกเปล่ียน  โดยชาว
บานจะเพิ่มการหารายไดของตนเองใหมีมากพอกับความตองการในการแลกเปล่ียนปจจัยพื้นฐาน
อ่ืนๆ หมายความวาในทุกครอบครัวไมไดมีการผลิตปจจัยพื้นฐานทุกอยางใชเองไดทั้งหมดโดย
ปราศจากการคาขายแลกเปล่ียน โดยมีจุดมุงหมายเบื้องตนคือการทําใหทุกคนสามารถมีส่ิงตาง ๆ 
เพื่อตอบสนองความตองการเบื้องตนหรือปจจัย 4 ในการดํารงชีวิตไดเพียงพอ 
 เพื่อผลิตปจจัยพื้นฐานที่เกี่ยวของกับอาหาร ชาวบานจึงประกอบอาชีพเกษตรกรรมและ
การเล้ียงสัตวเปนหลักใหพอเพียงตอความตองการดานอาหารของตนเองกอน  แลวจึงมีการเพิ่ม
ผลผลิตทางการเกษตรเพื่อการจําหนายสรางรายได  นอกจากนี้มีการประกอบอาชีพอ่ืน ๆ เพิ่มเติม 
เชน  การรับจาง  รับราชการ คาขาย ฯลฯ เพื่อเพิ่มรายไดของตนเองใหมากข้ึนเพื่อเพียงพอสําหรับ
การแลกซื้อปจจัยอ่ืน ๆ ที่ตนเองไมไดเปนผูผลิต ไดแก การแลกซื้อเส้ือผาจากหมูบานใกลเคียงหรือ
บริเวณตลาดกลางของอําเภอ การซื้อวัสดุและแรงงานสําหรับสรางที่อยูอาศัยจากภายนอกหมูบาน 
และการซื้อยารักษาโรคจากอนามัยในบริเวณใกลเคียง เพื่อใหประชาชนสามารถมีปจจัยพื้นฐาน
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงพอเพียงตอความตองการ 

แสดงใหเห็นวาความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  นอกเหนอืจากการผลิตปจจัยพื้น
ฐานตางๆ ดวยตนเองแลว ยังขยายความไปถึงการเพิ่มผลผลิตในครัวเรือน และการประกอบอาชีพ
อ่ืนๆ เพื่อสรางรายได และนําเงินที่ไดมาใชในการแลกซื้อปจจัยพื้นฐานไดอยางพอเพียงตามความ
ตองการของตนเองทดแทน   
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5.7 ขอเสนอแนะในการศึกษาในอนาคต 
 ในการศึกษาเร่ืององคประกอบทางภูมิทัศนที่มีความสัมพันธกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
มีขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาตอไปในอนาคตดังนี้ 

1) จากการทบทวนวรรณกรรม  เอกสารโดยสวนมากมุงเนนไปยังปจจัยพื้นฐาน แตใน
การศึกษาคร้ังนี้พบวามีองคประกอบอ่ืน ๆ ตามที่ไดกลาวไวมีสวนทําใหเกดิความเปล่ียนแปลง
ปจจัยพื้นฐานไดเชนกัน  การศึกษาในอนาคตจึงเสนอแนะใหมีการศึกษาเพิ่มเติมในองคประกอบที่
นอกเหนือจากปจจัยพื้นฐานดวย 

2) จากการศึกษาพบวามีระดับของความพอเพียงในระดับหมูบานแตละหมูบาน การ
ศึกษาในอนาคตจึงเสนอแนะใหมีการศึกษาเพิ่มเติมในระดับของการรวมกลุมระหวางหลาย ๆ หมู
บาน เพื่อใหทราบถึงความพอเพียงที่เกิดจากการรวมกลุมของหมูบานดวย  

3) จากผลสรุปของการศึกษาพบวา  แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไดใหความหมายไปมาก
กวาการผลิตปจจัยพื้นฐานไวใชเอง  แตเปนการแลกเปล่ียนปจจัยพื้นฐานตาง ๆ กับคนอ่ืน ๆ โดย
ใชเงินเปนตัวกลาง เพราะฉะนั้นการศึกษาในอนาคตควรที่จะศึกษาระดับของความพอเพียงที่เกิด
จากการแลกเปล่ียนปจจัยพื้นฐานดวยการใชเงินเปนตัวกลางเพิ่มเติม 

4) ในการศึกษาคร้ังนี้ไดทําการศึกษาลักษณะทางกายภาพที่สงผลตอแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงของแตละหมูบาน ในการศึกษาในอนาคตจึงควรศึกษาเร่ืองเศรษฐกิจของหมูบาน ทั้งใน
เร่ืองรายรับ รายจาย เพื่อเปนการเนนย้ําถึงแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในดานเศรษฐศาสตรดวย 
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