
หนี้ครัวเรือน และภาพรวมของหนี้ครัวเรือนไทย

ในบทน ี้ จะกล ่าวถ ึง ความหมายของหน ี้คร ัวเร ือน ประเภทของหน ี้คร ัวเร ือน และ 
ล ักษณ ะต ่างๆ ของหน ี้คร ัวเร ือนไทยในด ้านต ่างๆ เพ ื่อเป ็นรากฐานลำหร ับการเล ือกว ิธ ีการศ ึกษา 
ต่อไป

2.1 ความหมายของหนี้ครัวเร ือน

หน ี้ (Debt) (ซ ึ่งรวมถ ึงหน ี้คร ัวเร ือน) โดยท ั่วไปจะหมายถ ึง การทำส ัญ ญ าท ี่จะ 
ก ู้ย ืมเง ินหรือนำเอาส ินค ้า หรือ บร ิการ มาใช ้ล ่วงหน ้า โดยม ีข ้อตกลงว ่าจะทำการใช ้ค ืนในอนาคต 
ปกติ ส ัญ ญ าท ี่ใช ้น ั้นจะเป ็นข ้อตกลงร ่วมระหว ่างบ ุคคลหน ึ่งคน หรือ องค ์กร กับ อ ีกฝ ่ายหนึ่ง โดย 
ส ัญ ญ าด ังกล ่าวน ั้นจะม ีการระบ ุถ ึงจำนวนเง ินท ี่ก ู้ย ืม  อ ัตราดอกเบ ี้ยท ี่ตกลง และการชำระค ืนหน ี้ 
และหลักทรัพย ์ท ี่ผ ู้ก ู้ใช ้ในการค ํ้าประกัน

ห น ี้ท ี่ม ีห ร ัก ท ร ัพ ย ์ค ํ้าประก ัน (Secured Debt) หมายถ ึงหน ี้ท ี่ผ ู้ก ู้ม ีการค ํ้า 
ประก ันด ้วยหล ักทรัพย ์ท ี่ผ ู้ให ้ก ู้ม ีส ิทธ ิ้จะได ้ร ับหากผ ู้ก ู้โม ่ทำตามส ัญ ญ าท ี่ตกลงก ันไว ้ในการชำระค ืน 
หน ี้ ห น ึ่ง ใน ป ระ เภ ท ข อ งห น ี้เห ล ่าน ี้ได ้แ ก ่ ห น ี ้ ท ี ่ ก ู ้ โ ด ย ก า ร ใ ช ้ อ ส ั ง ห า ร ม ท ร ั พ ย ์ จ ำ น อ ง ค ํ ้ า ป ร ะ ก ั น  

( M o r t g a g e  D e b t )  ซ ึ่งม ักจะใช ้บ ้าน ตึก หรือ ท ี่ด ินเป ็นสิ่งค ํ้าประกัน

หนี้ท ี่ไม ่ม ีหร ักทร ัพย ์ค ํ้าประร ัน  (Unsecured Debt) หมายถึงหน ี้ท ี่ผ ู้ให ้ก ู้ไม ่ม ี
ล ิทธ๊โนการได ้ร ับส ินทรัพย ์ใดๆ ของผ ู้ก ู้หากผู้ก ู้โม ่ชำระค ืนหน ี้ตามท ี่ตกลงก ันไว ้

2.2 ประเภทของหนี้ครัวเร ือน

โดยท ั่วไปคร ัวเร ือนจะก ู้ย ืมด ้วยเหต ุผลหลายประการ แต ่เหต ุผลในการก ู้ย ืมของ 
ครัวเรือนที่สำค ัญก็ค ือ ความต ้องการบริโภคในป ัจจ ุบ ันมากกว่าการรอเพ ื่อบริโภคในอนาคต ซ่ึงทำ 
ให ้ในอนาคตครัวเร ือนม ีเง ินเหล ือเพ ื่อการบริโภคน ้อยลง เน ื่องจากต้องชำระหน ี้ค ืนพร้อมด ้วยอ ัตรา 
ดอกเบ ี้ย  ท ั้งน ี้ก ารก ่อ ห น ี้ขอ งค ร ัว เร ือ น ม ีค วาม ส ัม พ ัน ธ ์อ ย ่างม าก ก ับ พ ฤ ต ิก รรม ก ารใช ้จ ่าย ขอ ง 
ครัวเร ือนทำให ้สามารถแบ่งหนี้คร ัวเร ือนออกได ้เป ็น 2 ประ๓ ทหลัก ได ้แก่



1. กา?เป ีดบัญชีเพ ื่อการกู้ย ืม (Open account) ปกต ิจะเป ็นการเป ีดบ ัญ ช ี (Debit) 
เพ ื่อซ ื้อส ินค ้า ก ับผ ู้ขายโดยเฉพ าะในการซ ื้อส ินค ้าหร ิอบร ิการเฉพ าะอย ่างจากผ ู้ขาย เช่น สินค้า 
คงทนถาวร (Durable Goods) ส ินค ้าก ึ่งคงทนถาวร (Semi-Durable Goods) ระยะเวลาในการ 
ได ้ร ับส ินเช ื่อชน ิดน ี้ม ักจะส ั้น  และจะม ีการชำระค ืนภายในเด ือนท ี่ม ีการซ ื้อส ินค ้า แต ่อย่างไรก็ตาม 
อาจจะมีการขยายระยะเวลาในการชำระค ืนไปถึง 6 เด ือนซึ่งม ักพบในสินค ้าก ึ่งคงทนถาวร

2. ส ิน เช ื่อส ิวนบ ุคคลกับธนาคาร (Personal Loan at Bank) ส ินเช ื่อประเภทนี้ 
รวมถึงเช ็ค (Overdraft) ท ี่ธนาคารออกให ้ลูกค้า ซ ึ่งอน ุญ าตให ้ผ ู้ก ู้สามารถถอนเง ินจากบ ัญ ช ีได ้เกิน 
จำนวนเง ินท ี่ม ีในบ ัญ ช ี ซ ึ่ง เง ื่อน ไขใน การชำระค ืน ข ึ้น อย ู่ก ับข ้อตกลงระหว ่างล ูกค ้าและธนาคาร 
พาณ ิชย ์แต ่ละราย ในบางกรณ ีเป ็นไปได ้ท ี่ผ ู้ก ู้ไม ่จำเป ็นต ้องม ีบ ัญ ช ีเง ินฝากในธนาคารน ั้นซ ึ่งถ ้าเป ็น 
เช ่นนั้น การก ู้ย ืมจะม ีการกำหนดการชำระคืนในระยะเวลาท ี่แน ่นอนมากยิ่งข ึ้น

3. ส ินเช ื่อส ิวนบุคคลอื่นๆ ส ินเช ื่อ1ชนิดน ี้ประกอบด้วยเง ินก ู้ท ี่'ให ้ก ับบ ุคคลโดยแหล่ง 
อ ื่นๆซ ึ่งม ัก เป ็นการให ้ก ู้ในระยะยาวโดยผ ู้ให ้ก ู้จะม ีวงเง ินในการให ้ย ืมจำก ัด เป ็นการป ้องก ันความ 
เล ี่ยงในการให้ย ืม
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2.2.1 สินเขั๊ร่อเพื่อการบริโภค (Household or Consumer Credit)

สินเชื่อที่ครัวเรือนกู้ยืมมาเพื่อการบริโภคจะแบ่งเป็น 5 ประ๓ ทหลักดังนี้

4. ส ินเช ื่อฝานบัตรเครดิต ส ินเช ื่อชน ิดน ี้ธนาคารทำเพ ื่ออำนวยความสะดวกให ้ก ับ 
ผ ู้ก ู้ในการซ ื้อส ินค ้าและเล ื่อนระยะเวลาในการชำระเง ินในการซ ื้อส ินค ้าต ่างๆ ออกไป โดยปกติจะมี 
การชำระค ืนเง ินท ี่จ ่ายไปภายในเด ือนท ี่ม ีการซ ื้อส ินค ้าแต ่วงเง ินท ี่ม ีการให ้ก ู้จะม ีการเล ื่อนระยะเวลา 
ออกไปได้นานกว่า

5. การซ ื้อของแบบผ่อนสิง (Hire Purchase Agreement) เป ็นการซื้อส ินค ้าท ี่ม ี 
การจ ่ายเง ินค ืนในช ่วงเวลาก ัดไป  และในการซ ื้อส ินค ้าแบบน ี้ถ ึงแม ้ว ่าผ ู้ก ู้จะลามารถครอบครอง 
ส ินค ้าแต ่ก ็ม ิได ้เป ็น เจ ้าของส ินค ้าน ั้น  ผ ู้ขายสามารถย ืดส ินค ้าค ืน ได ้ท ันท ีถ ้าหากผ ู้ซ ื้อ ไม ่สามารถ 
ชำระเง ินตามสัญ ญ าได ้การซ ื้อในล ักษณ ะน ี้เก ิดเม ื่อส ินค ้าราคาส ูงกว ่ารายได ้ของผ ู้ซ ื้อมากและอาย ุ 
การใช้งานของส ินค ้านานตั้งแต ่ลามถึงห ้าป ีหรือมากกว่าน ั้น
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2.2.2 ส ิน เช ํเอระยะยาวท ี่ม ีอล ังห าร ิม ท ร ัพ ย ์จำน องค ํ้เาป ระก ัน  (Mortgage 
advances)

ส ิน เช ื่อชน ิดน ี้จะเก ิดข ึ้น เม ื่อคร ัวเร ือนต ้องการก ู้เง ิน เพ ื่อซ ื้อบ ้านหร ือท ี่ด ินและนำ 
บ ้านหรือท ี่ด ินน ั้นมาเป ็นหล ักทรัพย ์ค ํ้าประก ันในการก ู้ย ืม  ล ักษณ ะประการหน ึ่งก ็ค ือ ผู้กู้'จะ'จ,ายเงิน 
ส ่วนหน ึ่งในการซ ื้อด ้วยตนเองก ่อนท ี่ผ ู้ให ้ก ู้จะให ้เง ินก ู้เพ ื่อจ ่ายในส ่วนท ี่เหล ือ  โดยท ั่วไปขนาดของ 
การกู้ย ืมก ็จะข ึ้นอย ู่ก ับรายได ้ต ่อป ีฃองผ ู้ก ู้และม ูลค ่าของเง ินม ัดจำท ี่ผ ู้ก ู้ได ้จ ่ายไปแล ้ว เงินกู้ชน ิดนี้จะ 
ม ีระยะเวลาในการให ้ก ู้ยาวนานประมาณ 20 ถึง 30 ปี

2.3 ภ า พ รว ม ข อ งห น ี้ค ร ัว เร ิอ น ไท ย

ใน การท ี่จะท ำค วาม เข ้าใจภ าพ รวม ของห น ี้ค ร ัว เร ือน ไท ย เราจะแบ ่งการศ ึกษ า 
ออกเป ็นสองล ักษ ณ ะค ือ  ล ักษ ณ ะของหน ี้คร ัว เร ือนไทยในระด ับ ม หภ าค  เพ ื่อด ูแนวโน ้มของหน ี้ 
แหล ่งท ี่มาของหน ี้ ว ัตถ ุประลงคไนการนำไปใช ้ และความเส ี่ยงของหน ี้คร ัวเร ือนไทย และลักษณะ 
ของหนี้คร ัวเร ือนไทยในระด ับจ ุลภาคเพ ื่อจะด ูว ่า ครัวเร ือนกล ุ่มใด และม ีล ักษณะอย ่างไรบ ้างท ี่เป ็น 
กลุ่มท ี่ม ีความเส ี่ยงต ่อการเพ ิ่มข ึ้นของระด ับหนี้ ดังนี้

2.3.1 ล ัก ษ ณ ะข อ งห น ี้ค ร ัว เร ิอ น ไท ย ใน ระ ก ับ ม ห ภ าค

ในช่วงเวลา 10 ป ีท ี่ผ ่านมาหน ี้คร ัวเร ือนไทยม ีการเปล ี่ยนแปลงเพ ิ่มส ูงข ึ้นโดยการ 
เพ ิ่มข ึ้นด ังกล ่าวสอดคล ้องก ับผลการศ ึกษาของ Debelli (2004) ท ี่พบว ่าป ัจจ ัยหล ัก คือ การที่ 
คร ัวเร ือนสามารถเข ้าถ ึงแหล ่งเง ินก ู้ท ี่ถ ูกลงส ังเกตได ้จากการท ี่อ ัตราดอกเบ ี้ยท ี่แท ้จร ิงและ อัตรา 
ดอกเบี้ยท ั่วไปมีแนวโน ้มลดตํ่าลง และเม ื่อพ ิจาณ าแนวโน ้มของอ ัตราดอกเบ ี้ยท ี่แท ้จร ิง พบว่าอัตรา 
ดอกเบ ี้ยของไทยใน ช ่วงเวลาท ี่ผ ่านมาม ีแนวโน ้มลดลงอย ่างต ่อ เน ื่อง โดยคร ัวเร ือนท ี่ม ีหน ี้ม ีการ 
เพ ิ่มข ึ้นของหน ี้เพ ิ่มข ึ้น เก ือบ เท ่าต ัว  จาก 52,001 บาทต ่อคร ัว เร ือนไป เป ็น  104,571 บาทต่อ 
ค ร ัว เร ือ น ใน ป ี2547 และพบว่า การเปล ี่ยนแปลงด ังกล ่าวม ีอ ัตราการเต ิบ โตอย ่างมากในช ่วงป ี 
2544 - 2545 ท ี่อ ัตราการเต ิบโตของหน ี้คร ัวเร ือนเพ ิ่มส ูงข ึ้นถ ึงร ้อยละ 20.8 และลดลงเล ็กน ้อยมา 
อยู่ท ี่ร ้อยละ 12 .6ใ น ป ี2547 (ดูภาพที่ 2.1)

ท ั้งน ี้ เม ื่อ พ ิจ า รณ า ระ ด ับ ข อ งห น ี้ต ่อ รา ย ได ้ข อ ง ค ร ัว เร ือ น  ซ ึ่ง เป ็น ต ัว บ ่งช ี้ถ ึง  
ความลามารถในการชำระหน ี้ได ้ของคร ัวเร ือนน ั้น  พบว ่าคร ัวเร ือนท ั้งหมดม ีการเพ ิ่มข ึ้นของหน ี้ต ่อ  
รายได ้อย ่างต ่อเน ื่องจาก 0.31 เท่าในปี 2537 เป็น 0.53 เท่าในปี 2547 โดยมีอ ัตราการเต ิบโตร้อย 
ละ 71 อย ่างไรก ็ตามเม ื่อพ ิจารณ าเฉพาะคร ัวเร ือนท ี่ม ีหน ี้พบว่าล ัดส ่วนด ังกล ่าวม ีค ่าเพ ิ่มมากกว่า
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มาก โดยม ีการเพ ิ่มข ึ้นจาก 0.64 เท่าในปี 2539 เป็น 0.85 เท่าในปี 2547 โดยอัตราการเติบโต

เพิ่มขึ้นร้อยละ 33 จากปี 2537 (ดูภาพที่ 2.2)

ภาพที่ 2 .1หนี้ครัวเรือนไทย(บาท) และอ ัตราการเต ิบโตของหน ี้ (ร้อยละ) ตั้งแต่ปี 2539 - 2547

แนบ หนครัวเร ิอน (เฉพ าะคร ัวเร ิอนท ีม ็หน) -♦ -อ ัตราการเต ิบ โต  (ร ้อยละ)

ที่มา: สำน ักงานสถิต ิแห ่งชาต ิ

ภาพที่ 2.2 ส ัดส ํวนหนี้ต ่อรายได ้ของครัวเร ือนไทย (เท่า) ตั้งแต่ปี 2539 ถึงปี 2547
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ที่มา : ธนาคารแห่งประเทศไทย และปี 2547 คำนวณโดยผู้เข ียน
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ในด ้านของจำนวนครัวเร ือนท ี่ม ีหน ี้น ั้น ต ั้งแต ่ป ี2539เป ็นต ้นมาครัวเร ือนไทยที่ม ีหน ี้ 
นั้น ม ีจำนวนเพ ิ่มข ึ้นอย ่างต ่อเน ื่องจากร้อยละ 49.2 เป ็นร้อยละ 66.4 ในปี 2547 (ด ูภาพที่ 2.3) 
ส ่วนหน ึ่งเป ็นผลมาจากการท ี่เง ื่อนไขการก ู้ย ืมผ ่อนคลายลง นอกจากน ี้หากพ ิจารณ าเป ็นรายภาค 
พบว่าต ั้งแต ่ป ี 2539 ถึงป ี 2547 คร ัวเร ือนภาคตะว ันออกเฉ ียงเหน ือม ี1จำนวน1ของครัวเร ือนท ี่ม ีหน ี้ 
มากที่ส ุด รองลงมาได ้แก ่ ภาคเหนือ โดยครัวเร ือนในภาคตะว ันออกเฉ ียงเหน ือม ีอ ัตราการเพ ิ่มข ึ้น  
ของครัวเร ือนท ี่ม ีหน ี้จากร ้อยละ60 ในปี 2539 เป ็น ร ้อ ย ล ะ7 8 .7ใ น ป ี2547 (ดูภาพที่ 2.4) เป็นที่น ่า 
ส ังเกตว่า คร ัวเร ือนท ี่อย ู่ในภาคตะว ันออกเฉ ียงเหน ือกล ับเป ็นคร ัวเร ือนท ี่ม ีรายได ้เฉล ี่ยต ่อเด ือนต ํ่า 
ท ี่ส ุดเม ื่อเท ียบกับภาคอื่นๆ ของประเทศ โดยจากข ้อม ูลของสำน ักงานสถ ิต ิแห ่งชาต ิน ั้นพบว่าต ั้งแต ่ 
ปี 2539 ถึงป ี 2547 รายได ้เฉล ี่ยต ่อเด ือนของครัวเร ือนในภาคตะว ันออกเฉ ียงเหน ือน ั้น  ม ีระดับตํ่า 
ท ี่ส ุดเม ื่อเท ียบกับภาคอื่นๆ และเป ็นเช ่นนี้มาโดยตลอดในช่วงเวลาดังกล่าว

อย่างไรก็ตาม ถ ึงแม ้ว ่าคร ัวเร ือนส ่วนใหญ ่จะม ีหน ี้เพ ิ่มข ึ้น แต ่ครัวเร ือนม ีการพ ึ่งพ ิง 
ส ินเช ื่อจากนอกระบบลดลง ในปี 2545 นั้น คร ัวเร ือนม ีการพ ึ่งพาส ินเช ื่อจากนอกระบบร้อยละ 17 
ของส ินเช ื่อท ั้งหมด แต่ในปี 2547 น ั้นพบว ่าคร ัวเร ือนท ี่ม ีการก ู้เง ินจากส ินเช ื่อในระบบเพ ียงอย ่าง 
เด ียวลดลงเหลือร้อยละ 15 แต ่ครัวเร ือนม ีการก ู้จากท ั้งในและนอกระบบเพ ิ่มมากขึ้นจากร้อยละ 12 
เป็นร้อยละ 15 (ดูภาพที่ 2.5) ท ั้งน ี้ในการส ืกษา ฃ อง ยรรยง ไทยเจรืญ  และคณะ (2547) พบว ่า ส่วน 
หน ึ่งน ่าจะเป ็นผลมาจากความพยายามของท ั้งภาครัฐและเอกชนในการขยายสินเช ื่อในระบบไปยัง 
ครัวเรือนมากขึ้นในช่วงเวลาท ี่ผ ่านมา ถ ึงแม ว้ ่า จะยังเห ็นผลเพ ียงเล ็กน ้อย

ภาพที่ 2.3 ครัวเร ือนไทยท ี่ม ีหน ี้(อ ัตราร้อยละ) ท ั่วประเทศ ตั้งแต่ปี 2 5 3 9 -2 5 4 7

ที่มา: สำน ักงานสถิต ิแห ่งชาติ
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ภาพที่ 2.4 ครัวเรือนที่ม ีหนี้ (อ ัตราร้อยละ) ตั้งแต่ปี 2539 - 2547 จำแนกตามภาค

B  ภาคกลาง □ ภาคเหนิอ □  ภาคดะวับออกเอิยงเหบิอ □ ภาคใต้

ที่มา: สำนักงานสถิต ิแห่งชาติ

ภาพที่ 2.5 แหล่งเง ินก ู้ของครัวเรือนในปี 2545 และ 2547

o  ทู้จากใบระบบ Q ท ู้จากนอกระบบ □  ท ู้จากท๎งเบระบบแระนอกระบบ

ที่มา: สำนักงานสถิต ิแห ่งชาติ
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ส ิน เช ื่อท ี่ก ู้ย ืมมาน ั้นม ีส ่วนประกอบหล ักเป ็นไปเพ ื่อการใช ้ในการอ ุปโภคบริโภคใน 
ครัวเรือนมาโดย ตลอด และล ัดส ่วนด ังกล ่าวม ีแนวโน ้ม เพ ิ่มส ูงข ึ้นมากเร ื่อยๆ โดยพบว่าในป ี 2539 
คร ัวเร ือนไทยม ีการใช ้เง ินก ู้ใปเพ ื่อใช ้จ ่ายในครัวเร ือนเพ ื่อการอ ุปโภคบริโภค2 ร้อยละ 51 ใช ้ในธุรก ิจ 
ท ี่ไม ่ใช ่การเกษ ตร ใช ้เพ ื่อการเกษ ตรและอ ื่นๆ  49 ซ ึ่งน ับ ว ่าม ีอ ัต ราส ่วนใกล ้เค ียงก ัน  แต ่ความ 
แตกต ่างด ังกล ่าวเพ ิ่มข ึ้นอย ่างเห ็น ได ้ช ัดหล ังจากป ี 2541 เป ็นต ้นมา ท ี่ล ัดส ่วนของการใช ้เพ ื่อ  
อ ุปโภคบริโภคเพ ิ่มข ึ้นมาอย ู่ในระด ับกว ่าร ้อยละ 60 มาโดยตลอด และส ูงข ึ้นร ้อยละ 67 ในปี 2547 
(ดูภาพที่ 2.6)

เม ื่อพ ิจารณาเฉพาะในปี 2547 น ั้นพบว ่าการก ู้ไปเพ ื่อใช ้จ ่ายในครัวเร ือน แบ่งเป ็น 
เพ ื่อการบริโภคร้อยละ 34 เพ ื่อการซ ื้อท ี่อย ู่อาศ ัยร ้อยละ 33 และก ู้เพ ื่อใช ้ในการทำธ ุรก ิจและก ู้เพ ื่อ 
ใช ่ในการเกษตรร้อยะละ 15 เท่ากัน นอกจากน ี้ม ีการก ู้เพ ื่อใช ้จ ่ายในด ้านอ ื่นๆ ซ ึ่งม ิได ้ระบ ุประมาณ 
ร้อยละ 3 (ดูภาพที่ 2.7)

2 ข ้อ ม ูล ก ่อ น  ป ี 2 5 4 7  ม ิไ ด ้แ ย ก ค ่า ข อ ง ก า ร ก ู้เพ ื่อ ใช ้บ ร ิโภ ค อ อ ก จ า ก ก า ร ก ู้เพ ื่อ ช ื้อ ท ี่อ ย ู่อ า ศ ัย อ ย ่า ง ช ัด เจ น  

ซ ึ่ง ท ำให ้ก า ร ก ู้เพ ื่อ ใช ้จ ่าย ใน ค ร ัว เร ือ น  ป ร ะ ก อ บ ไป ด ้ว ย ก าร ก ู้เพ ื่อ บ ร ิโภ ค แ ล ะ ส ่ว น ห น ึ่ง ร ว ม ก าร ก ู้เพ ื่อ ช ื้อ ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  

ด ้วย
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ภาพที่ 2.7 ส ัดส ่วนหนี้ของครัวเร ือนในป ี 2547 (ร้อยละ) จำแนกตามวัตถ ุประสงค ์ในการใช ้หน ี้

34%

□  การบร่[ัภค แ ซ ี'่ÏTOอยู่อาศัย □ เพีอการ-'Iชิ,1นธุรกิจ □ เพอเกษตร รอ 'ีนๆ

ที่มา: ข ้อม ูลจากสำน ักงานสถิต ิแห ่งชาต ิ คำนวณโดยผู้เข ียน

2.3.2 ล ้กษณะของหนี้คร ัวเร ีอนไทยในระดับจ ุลภาพ

ตามสมม ุต ิฐานการบร ืโภคตลอดช ่วงช ีว ิตของคน (Life Cycle Hypothesis) 
สามารถอธิบายภาพรวมของการก ่อหน ี้ของครัวเร ือนได ้ว ่าเป ็นผลมาจากความต ้องการบริโภคเพ ื่อ 
ทำให ้อรรถประโยชน ์ท ี่ตนได ้ร ับตลอดช ่วงช ีว ิตส ูงส ุดตลอดเวลา เน ื่องจากระด ับรายได ้ตลอดช ่วง 
ช ีว ิตที่ไม ่คงที่ ด ังน ั้นครัวเร ือนต ้องมีการก ู้ย ืมในช่วงต ้นของชีว ิต

พฤต ิกรรมการบริโภคและการใช ้จ ่ายในตลอดช่วงช ีว ิตของครัวเร ือนไทยม ีล ักษณะ 
ท ี่ลอดคล ้องก ับสมม ุต ิฐานวงจรช ีว ิตโดยพบว่าจากข ้อม ูลรายได ้และรายจ ่ายของครัวเร ือนในแต ่ละ 
กล ุ่มอาย ุม ีร ูปแบบท ี่แตกต ่างก ันช ัดเจน จากข ้อม ูลภาคด ัดขวางในป ี 2547 ครัวเรือนไทยมีร ูปแบบ 
การบริโภคท ี่แตกต่างก ัน ในช ่วงต ้นของช ีว ิตคร ัวเร ือนย ังม ีรายได ้จำก ัดและใกล ้เค ียงก ับการบริโภค 
มาก คร ัวเร ือนท ี่ม ีช ่วงอาย ุต ั้งแต ่ 10-19ปี จะม ีการบ ร ิโภ คส ูงกว ่ารายได ้และ เม ื่ออย ู่ในช ่วงอาย ุ 
20-24 ปี รายได ้ของครัวเร ือนจะเร ิ่มส ูงกว ่าการบริโภคเพ ียงเล ็กน ้อยโดยม ีรายได ้ประมาณ  10,000 
บาทในขณ ะท ี่ม ีการบร ิโภคประมาณ  9,800 บาท หล ังจากน ั้นคร ัวเร ือนจะเรมม ีรายได ้เพ ิ่มส ูงข ึ้น  
และรายได ้ของครัวเร ือนจะเพ ิ่มส ูงท ี่ส ุดในช ่วงอาย ุ 50-54 ปี โดยม ีรายได ้มากกว่าการบริโภคเก ือบ 
เท่าตัว หล ังจากน ั้นรายได ้ของครัวเร ือนจะอย ู่ในระด ับท ี่ค ่อนข ้างคงท ี่ก ่อนจะลดลงอย ่างมากในช่วง 
ส ุด ท ้ายของช ีว ิต ซ ึ่งถ ้า เป ร ียบ เท ียบ การบ ร ิโภ ค ก ับ รายได ้แล ้วพ บ ว ่า  การบร ิโภคของคร ัว เร ือนม ี
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แนวโน ้มค ่อนข ้างคงท ี่หล ังจากท ี่รายได ้ม ีค ่ามากกว ่าการบริโภคแล ้ว (ด ูภาพท ี่ 2.8 ) เม ื่อพ ิจารณา 
ล ัด ส ่วน ข อ งก ารบ ร ิโภ ค ต ่อ ราย ได ้ข อ งค ร ัว เร ือ น ใน ช ่วงอ าย ุต ่า งๆ  พ บ ว ่าค ร ัว เร ือ น ใน ช ่วงว ัย ร ุ่น  
(10-29) ป ีจะม ีการบ ร ิโภ คท ี่มากกว ่ารายได ้ม าก  แต ่ห ล ังจากช ่วงน ี้ไป แล ้วล ัดส ่วนการบ ร ิโภ ค  
ค ่อนข ้างจะคงท ี่ตลอดชีว ิต(ด ูภาพท ี่ 2.9) ยกเว ้นในช่วงอาย ุ 9 0 - 9 4  ท ี่ล ัดส ่วนด ังกล ่าวเพ ิ่มส ูงข ึ้น 
อ ีกครั้งซ ึ่งเป ็นผลมาจากการท ี่คนในช ่วงอาย ุน ี้ม ีระด ับของการบริโภคท ี่เพ ิ่มข ึ้นเล ็กน ้อยแต ่ระด ับของ 
รายได้ลดตํ่าลงจากช่วงอายุก ่อนหน้าน ี้อย ่างเห ็นได ้ช ัด

เน ื่องจากการท ี่คร ัวเร ือนม ีระด ับของรายได ้ท ี่แตกต ่างด ันอย ่างมากในแต ่ละช ่วง 
ของช ีว ิตซ ึ่งเราอาจจะแบ ่งได ้เป ็น 3 ช ่วงค ือ ช ่วงว ัยรุ่น (10- 29 ปี) ช ่วงว ัยกลางคน (30-59 ปี) และ 
ช ่วงว ัยชรา (60-79 ป ี) พบว่า คร ัวเร ือนไทยในช ่วงว ัยกลางคนม ีระด ับของหน ี้ส ูงกว ่าในช ่วงว ัยร ุ่น  
และวัยชรา ระด ับหน ี้ต ่อรายได ้ของคร ัวเร ือนว ัยร ุ่น  จะส ูงมากและค ่อยๆ ลดลง และเม ื่อเข ้าส ่ว ัย 
ก ล า งค น ระด ับ ห น ี้ต ่อ ราย ได ้ขอ งค ร ัว เร ือ น จ ะ เพ ิ่ม ส ูงข ึ้น อ ีก ค ร ั้งจ น ถ ึงระด ับ ส ูงท ี่ส ุด ใน ช ่วงอ าย ุ 
ป ระม าณ 45-49 หล ังจากน ั้นจะม ีแนวโน ้มลดลงตลอดจนล ิ้นอาย ุช ัย (ด ูภาพ ท ี่2.8) ซึ่งสอดคล้อง 
ด ับผลการศ ึกษาของ Cava และ Simon (2003) ท ี่ทำการศ ึกษาหน ี้คร ัวเร ือนในออสเตรเล ีย พบว่า 
การก ่อหน ี้ของคร ัวเร ือนจะม ีการกระจ ุกต ัวมากท ี่ล ุดในช ่วงว ัยกลางคน มากกว่าในช ่วงว ัยร ุ่น  และ 
อธิบายว่า ถ ้ามองในแง ่ของอ ุปทาน การเกิด Adverse Selection3 ในตลาดส ินเช ื่อเม ื่อม ีการป ัน 
ส ่วนส ินเช ื่อไปย ังผ ู้ก ู้กล ุ่มว ัยร ุ่น  อาจเน ื่องมาจากการท ี่คร ัวเร ือนว ัยร ุ่นย ังม ีความไม ่แน ่นอนในเร ื่อง 
ของรายได ้ในอนาคตและย ังไม ่สามารถสะสมสินทรัพย ์ทางการเง ิน (Financial Asset) มากพอที่จะ 
ใช ้เป ็นหลักประดันในการกู้ย ืม

3 Adverse Selection คือ การท่ีให้ผู้กู้มีสมมุติฐานเก่ียวดับการกู้ของผู้กู้ท่ีไม่ตรงดับความจริงทำให้การ 
เลือกให้สินเช่ือมีความบิดเบือน
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ภาพที่ 2.8 รายได ้และค ่าใช ้จ ่ายเฉล ี่ยต ่อเด ือน (บาท) ของครัวเร ือนไทย ปี 2547 
จำแนกตามโครงสร้างอาย ุของครัวเร ือน

10- 15- 20- 25- 30- 35- 40- 45- 50- 55- 60- 65- 70- 75- 80- 85- 90- 95-
14 19 24 29 34 39 44 49 54 59 64 69 74 79 84 89 94 99

EZD รายได ้ •  การบริโภค

ที่มา: ข ้อม ูลจากสำนักงานสถิต ิแห ่งชาต ิ, คำนวณโดยผู้เข ียน

ภาพที่ 2.9 ส ัดส ่วนของการบรืโภคต่อรายได ้ของครัวเร ือนไทยในป ี 2547 (เท่าของรายได้)

ที่มา: ข ้อม ูลจากสำนักงานสถิต ิแห ่งชาต ิ คำนวณโดยผู้เข ียน
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ภาพที่ 2.10 หน ี้เฉล ี่ยของครัวเร ือน (เฉพาะครัวเรือนที่ม ีหน ี้) และสัดส ่วนของหนี้ต ่อรายได้

ปี 2547 จำแนกตามช่วงอาย ุของครัวเร ือน
บาท สัดส่วน

ที่มา: ข ้อม ูลจากสำน ักงานสถิต ิแห ่งชาต ิ, คำนวณโดยผู้เข ียน

ถ ึงแม ้ว ่าหน ี้ท ั้งหมดต ่อรายได ้ของคร ัวเร ือนไทยจะเพ ิ่มข ึ้นอย ่างเด ่นช ัดในช ่วงว ัย  
กลางคน แต ่เม ื่อพ ิจารณ านำส ัดส ่วนหน ี้ท ี่ไม ่ม ีหส ักทรัพย ์ค ํ้าประก ันต ่อรายได ้ของคร ัวเร ือน4 พบว่า 
ม ีการกระจ ุกต ัวมากในคร ัวเร ือนอาย ุน ้อย ได ้แก ่ในช ่วงอาย ุต ั้งแต ่ 15-24 ปี โดยมีค ่าส ูงในท ิศทาง 
เด ียวก ันท ั้งค ่าเฉล ี่ย  (Mean) และค ่าม ัถยฐาน (Median) ซ ึ่งแสดงให ้เห ็นว ่าคร ัวเร ือนส ่วนใหญ ่ 
ในช ่วงอาย ุต ังกล ่าวม ีระด ับของหนี้ท ี่ค ่อนข้างส ูงเม ื่อเท ียบกับรายได ้ (ดู ภ า พ ท ี่2.11)

4 หน้ีท่ีไม่มีหลักทรัพย์ค้ําประกันในท่ีน้ีใช้หน้ีท่ีครัวเรือนก่อไปเพ่ือการบริโภคเป็นตัวแทนในการสืกษา
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ภาพที่ 2.11 ส ัดส ่วนของหนี้ท ี่ไม ่ม ีหล ักทรัพย ์ค ํ้าประก ัน (Unsecured Debt-Income Ratio) ต่อ 
รายได ้ของครัวเรือนไทยในปี 2547 (เท ่าของรายได้)

ที่มา: ข ้อม ูลจากสำนักงานสถิติแห่งชาติ คำนวณโดยผู้เข ียน

ส ่วน ห น ี้ท ี่ม ีห ส ักท ร ัพ ย ์ค ํ้าป ระก ัน อย ่างเซ ่น ห น ี้เพ ื่อการซ ื้อ ท ี่อย ู่อ าศ ัยน ั้น พ บ ว ่า  
ครัวเร ือนในช่วงอาย ุจะม ีการก ่อหน ี้ชน ิดน ี้มากเม ื่อเข ้าล ู่ว ัยกลางคนและส ูงส ุดในช่วงอาย ุ 40 -  44 ปี 
ซ ึ่งใกล ้เค ียงก ับช ่วงท ี่คร ัวเร ือนม ีรายได ้ค ่อนข ้างส ูงจากน ั้นระด ับหน ี้จะค ่อยๆ ลดลง แต่ท ี่น ่าส ังเกต 
คือ ครัวเร ือนท ี่ม ีอาย ุ 65 -  69 ปี กล ับม ีการก ่อหน ี้เพ ื่อช ื้อท ี่อย ู่อาศ ัยเพ ิ่มมากข ึ้นอ ีกครั้งก ่อนท ี่จะ 
ลดลงและค ่อนข ้างคงท ี่ในว ัยชรา (ด ูภาพที่ 2.12) สอดคล้องก ับผลการค ีกษาฃอง ศัรืพร ศิรืป ัญญ 
ว ัฒ น ์ (2549) ท ี่ค ีกษาแนวโน ้มหน ี้เพ ื่อท ี่อย ู่อาศ ัยและสถานภาพการถ ือครองท ี่อย ู่อาศ ัยท ี่อธ ิบาย 
ป ัจจ ัยการก ่อหน ี้เพ ื่อท ี่อย ู่อาศ ัยของครัวเร ือนซ ึ่งเป ็นผลมาจากป ัจจ ัยหล ักอ ื่นๆ นอกจากอายุ นั้นคือ 
รายได ้ สถานภาพทางเศรษฐก ิจส ังคม โดยเฉพาะป ัจจ ัยด ้านสถานภาพทางเศรษฐก ิจส ังคมเม ื่อ  
พ ิจารณ าประกอบก ับป ัจจ ัยด ้านอาย ุ ทำให ้เห ็นภาพรวมของการก ่อหน ี้เพ ื่อซ ื้อท ี่อย ู่อาศ ัยว ่าม ิได ้ม ี 
ล ักษณ ะเป ็นไปตามสมมุต ิฐาน Life Cycle ท ี่การก ่อหน ี้ต ้องส ูงในช ่วงท ี่รายได ้ส ูงเสมอไป ครัวเรือน 
ท ี่ม ีส ัด ส ่วน ก า รก ่อ ห น ี้เพ ื่อ ซ ื้อ ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย ส ูงท ี่ส ุด ต าม ล ำด ับ  ได ้แก ่ ก ล ุ่ม เส ม ีย น พ น ัก งาน แ ล ะ  
ผ ู้ปฏ ิบ ัต ิงานในกระบวนการผล ิต (ร ้อยละ 27) ล ูกจ ้างผ ู้ปฏ ิบ ัต ิงานว ิชาช ีพ (ร ้อยละ 24) ครัวเรือนผู้ 
ดำเน ินธุรก ิจของตนเอง (ร้อยละ 18) และผ ู้ถ ือครองทำการเกษตร (เจ ้าของท ี่ด ิน) (ร้อยละ 13) และ 
ผ ู้ไม ่ได ้ปฏ ิบ ัต ิงานเช ิงเศรษฐก ิจ (ร ้อยละ 8) (ดู ภาพที่ 2.13) ในกล ุ่มคร ัวเร ือนเหล ่าน ี้ พบว่า ใน 
ครัวเร ือนท ี่เป ็นผ ู้ดำเน ินธ ุรก ิจของด ัวเอง เสม ียนพน ักงาน และผ ู้ถ ือครองเกษตร (เจ ้าของที่ด ิน) พบ 
รูปแบบการก ่อหน ี้เพ ื่อซ ื้อบ ้านท ี่คล ้ายคล ึงก ันค ือ จะก ่อหน ี้ส ูงส ุดในช ่วงอาย ุ 45- 49 แล้วจึงลดลง 
และเพ ิ่มข ึ้น เล ็กน ้อยในช ่วงอาย ุ 60 -  69 ซ ึ่งสอดคล ้องก ับการเพ ิ่มข ึ้นของรายได ้ของคร ัวเร ือน 
เหล่าน ี้ในช่วงอายุด ังกล่าว

ย ์22 É5 «5^3
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ภาพที่ 2.12 หน ี้เพ ื่อซ ื้อท ี่อย ู่อาศ ัยของครัวเรือน (Secured Debt) ในปี 2547 (บาทต่อปี)

ที่มา: ข ้อม ูลสำนักงานสถิต ิแห ่งชาติ คำนวณโดยผู้เข ียน

ภาพที่ 2.13 ส ัดส ํวนครัวเรือนที่ม ีหนี้บ ้านในปี 2547 จำแนกตามสถานะทางเศรษฐกิจส ังคม

m กลุ่มผู้กิอครอง'ทำกกรเกษตร (เช่าทีดิน)

ธ  กลุ่มคนงานเกษตร คนงาน)าวไป

□  กลุ่มผู้นง่เดํปฏิบ้ดิเงานเชีงเศรษฐกิจ

□  กลุ่มผู้!!อครองทำการเกษตร (เจ่าของทีดิบ)

□  ผู้ดำเ'นินธุรกิจ'ของต้าเอง

ร  กลุ่มลูกจ่างผู้Jฎิน้ดิงาปริชาชีพ

□  กลุ่มเสมิยนพน้กงาน

ที่มา: ข ้อม ูลจากสำนักงานสถิต ิแห ่งชาติ อ ้างจากผลการค ิกษาของค ิร ิพร (2549)

เม ื่อพ ิจารณ าส ักษณ ะอาช ีพของคร ัวเร ือนก ับการเพ ิ่มข ึ้นของหน ี้รวม  ในปี 2539 
เท ียบกับป ี 2547 พบว ่าระด ับหน ี้ของคร ัวเร ือนไทยเพ ิ่มข ึ้นมากในกล ุ่มคร ัวเร ือนท ี่เป ็นน ักว ิชาการ 
และน ักบรืหารม ีระด ับของหน ี้เพ ิ่มข ึ้นมากท ี่ส ุดแต ่เม ื่อด ูอ ัตราการเต ิบโตของหน ี้เท ียบก ับอ ัตราการ 
เต ิบ โต ข อ งรา ย ได ้ พ บ ว ่า ค ร ัว เร ือ น ท ี่ม ีอ า ช ีพ เป ็น ผ ู้ป ฏ ิบ ัต ิงา น ใน ก ระ บ ว น ก า รผ ล ิต  ผ ู้ท ี่1ไม ่ได ้
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ปฏ ิบ ัต ิงานในกระบวนการผล ิต  และคนงานเกษตร กล ับ เป ็นกล ุ่มท ี่ม ีความเส ี่ยงส ูงเน ื่องจากเป ็น  
กลุ่มท ี่ม ีอ ัตราเต ิบโตของหน ี้ส ูงมากเม ื่อเท ียบกับอัตราการเต ิบโตของรายได ้ ท ั้งน ี้คร ัวเร ือนด ังกล ่าวม ี 
รายได้เฉลี่ยค ่อนข้างตํ่า (ดูภาพที่ 2.14)

ภาพที่ 2.14 หน ี้ส ินเฉล ี่ยของครัวเร ือนและอัตราการเต ิบโตหนี้และของรายได ้ระหว่างป ี 2539 แล:
2547 จำแนกตามอาชีพของครัวเร ือน

350,000 รอยละ

ที่มา: สำนักงานสถิต ิแห่งชาติ

2.4 ส ร ุป ผ ล ก า รศ ึก ษ าภ าพ รวม ห น ี้ค ร ัว เร ื'รน ไท ย

ผลการศ ึกษาทางมหภาคของหน ี้ของครัวเร ือนไทยพบว่า ครัวเร ือนไทยส ่วนใหญ ่ 
ย ังม ีห น ี้ต ่อ ราย ได ้ไม ่ส ูงแ ต ่ล ัด ส ่ว น ด ังก ล ่า วม ีแ น วโน ้ม เพ ิ่ม ข ึ้น อ ย ่า งต ่อ เน ื่อ ง  และล ัดส ่วนของ 
ครัวเร ือนท ี่ม ีหน ี้ต ่อครัวเร ือนท ั้งหมดก ็เพ ิ่มข ึ้นเช ่นก ัน และหน ีท ี่คร ัวเร ือนก ่อเพ ิ่มฃ ึนพบว่าเป ็นไปเพ ื่อ 
การบร ิโภคโดยซ ื้อท ี่อย ู่อาศ ัยและส ินค ้าอ ุปโภคบริโภคอ ื่นๆ มากกว ่าเพ ื่อว ัตถ ุประสงค ์อ ื่นๆ โดยใน 
ป ัจจ ุบ ันล ัดส ่วนระหว ่างการก ่อหน ี้เพ ื่อการบริโภคส ินค ้าท ั้งสองชน ิดใกล ้เค ียงก ันมากฃ ึน ครัวเรือน 
ไทยมีการก ู้ย ืมมาเพ ื่อการบริโภค การลงทุน และการเช ่าซ ื้อส ินค ้าต ่างๆ เช่น รถยนต ์ เครองใช้ไฟฟ้า 
ในครัวเร ือน
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ผลจากการส ืกษาลักษณะข้อม ูลทางจ ุลภาคพบว่า ครัวเร ือนส ่วนใหญ ่ม ีการก ่อหน ี้ 
เพ ิ่มส ูงข ึ้น  แต ่ย ังไม ่อย ู่ใน ระด ับ ท ี่ส ูง เก ิน ไป  เฉพ าะค ร ัว เร ือ น ท ี่ม ีรายได ้ต ํ่าแล ะม ีอาช ีพ เก ี่ย วก ับ  
การเกษตรและคนงานท ั่วไปซ ึ่งเป ็นผ ู้ท ี่ม ีรายได ้น ้อยเป ็นกล ุ่มท ี่ม ีอ ัตราการเต ิบโตของหน ี้เพ ิ่มส ูงข ึ้น  
และคร ัวเร ือนท ี่ม ีอาย ุน ้อยม ีล ัดส ่วนของหน ี้ท ี่ไม ่ม ีหล ักทร ัพย ์ค ํ้าประก ันต ่อรายได ้ส ูงกว ่าคร ัวเร ือน  
ในช่วงอาย ุอ ื่น สอดคล ้องก ับผลการว ิเคราะห ์การก ่อหน ี้ของครัวเร ือนเพ ื่อซ ื้อท ี่อย ู่อาศ ัยท ี่ม ีค ่าต ํ่าใน 
ช่วงแรกๆ ของชีวิต
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