
วิธึดำเนินการวิจัย

การว ิจ ัยเร ื่อง “ สภาพและปัญหาการดำเน ินงานของศูนย์เวชศึกษาป้องกันในสถาบัน
ราชภ ัฎ ” ผ ู้ว ิจ ัยไต ้ดำเน ินการตามขั้นตอน ด ังต ่อไปนี้

ประชากรท่ีไชในการวิจัย

ประชากรท ี่ใชในการว ิจ ัยคร ํ่งน ี้ คือ คณะกรรมการดำเน ินงานศูนย์เวชศึกษาป้องกันใน 
สถาบ ันราชภ ัฎท ั่วประเทศ ท ั่งหมด 36 แห่ง 'รานวนทั่งสิ,น 319 คน โด๗ าแนกตามที่ต ั้งของ 
ศ ูนย ์เวชศ ึกษาป ้องก ันในสถาบ ันราชภ ัฎตามภ ูม ิภาค ด ังน ี้

- ภาคกลาง รานวน 153 คน
- ภาคเหนือ รานวน 70 คน
- ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รานวน 38 คน
- ภาคใต้ รานวน 58 คน

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

เคร ื่องม ือท ี่ใข ้ในการวิจัยนี้เป ีนแบบสอบถาม ( Questionnaire ) ที่ผ ู้ว ิจ ัยสร้างขึ้น โดยมี 
เนอหาแบ ่งเป ็น 3 ตอน คือ

ตอนที่ 1 ข ้อม ูลท ั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม เป ีนแบบสำรวจรายการ ( Check list ) 
รานวน 10 ข้อ

ตอนที่ 2 เก ี่ยวก ับสภาพการดำเน ินงานของศูนย์เวชศึกษาป ้องกันในสถาบ ันราชภัฎ เปีน 
แบบสำรวจรายการ ( Check list ) รานวน 35 ข้อ โคบแบ่งเน ี้อหาเป ีน 4 ต้าน คือ

1. ต้านบุคลากร
2. ต้านงบประมาณ
3. ต ้านวัสด ุอปกรณ ์
4. ต้านการจัดการ
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ตอนที่ 3 เก ี่ยวก ับป ัญหาการคำเน ินงานของศูนย์เวชศึกษาป ีองก ันในสถาบ ันราชภัฎ 
เป ีนแบบมาตราส ่วนประมาณค ่า ( Rating scale ) ชนิด 4 ระดับ จัานวน 33 ข้อ โดยแบ่งเน ี้อหา 
เป ีน 4 ดัาน คือ

1. ด ัานบุคลากร
2. ด ้านงบประมาณ
3. ด ้านวัสดุอ ุปกรณ
4. ด้านการจัดการ

วิธีสร้างเครื่องมือ

การสร้างเคร ึ่องม ือท ี่ไชในการว ิจ ัยซ ึ่งได ้แก ่ แบบสอบถาม ผู้ว ิจ ัยได้คำเนินการตาม 
ข ิ๊นตอนตามสำด ับ ด ังน ี้

1. ศ ึกษาด ้นควัาจากหน ังส ือ เอกสาร งานวิจัย และส ิ่งพ ิมพ ์ ท ี่เก ี่ยวข้องกับยาเสพติด 
โรคเอดส ์ อ ุบ ัต ิภ ัย และสารพ ิษ การคำเน ินงานปีองกันยาเสพติด โรคเอดส ์ อุบ ัต ิภ ัย และสารพิษ 
และป ัญหาในการดำเน ินงาน

2. ศ ึกษาสภาพและป ัญหาของศ ูนย ์เวชศ ึกษาป ้องก ันในสถาบ ันราชภ ัฎ โดยการไป 
ส ังเกตการณโดยตรงท ี่สถาบ ันราชภ ัฎบางแห ่ง

3. สอบถามแลกเปลี่ยนความคิดเห ็นก ับบ ุคลากรท ี่เก ี่ยวข ้อง และมีประสบการณ์เก ี่ยว 
ก ับการคำเน ินงานของศ ูนย ์เวชศ ึกษาป ีองก ันในสถาบ ันราชภัฎ

4. น ำความ ! และข้อเท ี่จจริงท ี่ได ้มาสร้างเป ีนแบบสอบถาม โดยครอบคลุมเน ี้อหาทั้ง 
4  ด้าน ต ่อไปนี้ค ือ

4.1 ด้านบุคลากร
4.2 ด้านงบประมาณ
4.3 ด้านวัสดุอุปกรณ์
4 .4  ด ้านการจัดการ

5. นำแบบสอบถามท ี่สร ้างขนเสนอให ้อาจารย ์ท ี่ปร ึกษาเพ ึ่อตรวจ และขอคำแนะนำใน 
การปรับปรุงแด ้ไข

6. นำเครื่องม ือท ี่ได ้ร ับการตรวจจากอาจารย์ท ี่ปร ึกษาแด้วไปตรวจสอบความตรงตาม 
เน ื้อหา ( Content validity ) โดยนำแบบสอบถามไปให ้ผ ู้ทรงค ุณๅฒ ิ จัานวน 8 ท่าน ( รายนามผู้ 
ทรงค ุณ ๅฌ ิอย ู่ใน ภาคผน วก ข ) ตรวจสอบ และขอความคิดเห ็นเก ี่ยวกับข้อคำถาม แด้ว'จึงนำ
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แบบสอบถามมาปรับปรุงแกไ'ขให้สมบรุฌ์ย่ิง'ข้ึน
7. น่าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแกัไขแลัว ไปทดลองใช้ ( Try out ) กับคณะกรรมการ 

ดำเนินงานของสูนยเวชศึกษาปัองกันในสถาบันราชภัฎ ท่ีไม่ใช่กลุ่มประชากร คำนวน 36 คน 
โดยน่าแบบสอบถามตอนท่ี 1 และ ตอนท่ี 2 ไปทดลองใช้เพ่ือดูความเหมาะสมของข้อคำถาม 
ความเข้าใจในการตอบ และดูความเหมาะสมของระยะเวลาท่ีใช้ในการตอบ ส่วนแบบสอบถาม 
ตอนท่ี 3 น่าไปทดลองใช้แลัวน่ามาวิเคราะห์หาค่าความเท่ียงของแบบสอบถาม โดยใช้สูตร 
สัมประสิทธิ'อลฟา ( Alpha Coefficient ) ของครอนบาค ( Cronbach 1 1976 : ข้างถึงใน ประคอง 
กรรณสูต , 2528 ) ไข้ค่าความเท่ียงของแบบสอบถามเท่ากับ 0.93

8. ปรับปรุงแกัไขแบบสอบถาม และเสนออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบก่อน 
น่าไปใช้ในการวิจัยต่อไป

การเก็บรวบรวมข้อมูล

ผ ู้ว ิจ ัยไข ้ท ่าการเก ็บรวบรวมข ้อม ูล โดยมีข ั้นตอนในการเก็บข้อมูล ด ังน ี้
1. น ่าหน ังส ือขอความร ่วมม ือ ในการท่าวิจ ัยจากบัณฑิตวิทยาลัย

จ ุฬาลงกรณ มหาวิทยาล ัย ถ ึงห ัวหน ้าหน ่วยศ ึกษาน ิเทศก ็ สำน ักงานสภาสถาบันราชภัฎ เพื่อขอ 
ความอนุเคราะห ์'ในการออกหนังส ือแข้งไปยังสถาบ ันราชภ้ฎต ่างๆ

2. ห ัวหน ้าหน ่วยศ ึกษาน ิเทศก ็ ออกหนังส ือถึงอธิการบดีสถาบันราชภัฎแต่ละแห่ง เพื่อ 
แข ้งอน ุญาตให ้เก ็บข ้อม ูลในส ูนยเวชศ ึกษา!เองก ัน

3. ผ ู้ว ิจ ัยเก ็บรวบรวมข้อม ูลด ้วยตนเองส ่วนหน ึ่ง และดำเน ินการส่งแบบสอบถามทาง 
ไปรษณ ียอ ีกส ่วนหนึ่ง

4. น ่าข ้อม ูลท ี่ไข ้จากแบบสอบถามท ี่ไข ้ร ับค ืนมาไปวิเคราะห ์ต ่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล

1. น ่าข ้อม ูลจากแบบสอบถามตอนที่ 1 เก ี่ยวกับข้อมูลท ั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
มาแจกแจงความถี่ หาค ่าร ัอยละ แลัวน ่าเสนอข้อม ูลในรุปตารางประกอบความเรียง

2. น ่าข ้อม ูลจากแบบสอบถามตอนท ี่ 2 เก ี่ยวกับสภาพการดำเน ินงานของสูนยเวช 
ศ ึกษา!]องก ัน มาแจกแจงความถ ี่ และหาค่าร ัอยละแลัวน ่าเสนอข้อมูลในรุปตารางประกอบความ 
เรียง
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3. นำข้อภูลจากแบบสอบถามตอนที่ 3 เกี่ยวกับปัญหาการดำเนินงานของภูนย่เวชศึกษา 
ป้องกันในสถาบันราชภัฎ ชึ่งเปีนแบบมาตราส่วนประมาณค่าชนิด 4 ระดับ มาแจกแจงความถี่ 
หาค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( รอ ) เปีนราย'ข้อและสรุปรวมในแต่ละดัาน 
โดยดำหนคคะแนนแต่ละระดับ ดังนี้

ระดับปัญหา คะแนน
มากที่ภูค เท่ากับ 4

มาก เท่ากับ 3
น้อย เท่ากับ 2

น้อยที่ภูด เท่ากับ 1
เมื่อไดัค่าเฉลี่ย ( X ) นำมาเทียบอันดับโดยถึอเกณฑ ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย 3.50 - 4.00 หมายถึง มีปัญหามากที่ภูด 
ค่าเฉลี่ย 2.50 - 3.49 หมายถึง มีปัญหามาก 
ค่าเฉลี่ย 1.50 - 2.49 หมายถึง มีปัญหาน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.49 หมายถึง มีปัญหาน้อย,ท่ี?(ด 

และนำค่าเฉลี่ย ( X ) ที่ไดัมาเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง
4. เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย ( X ) ของปัญหาการดำเนินงานของคูนย่ 

เวชศึกษาป้องกันในสถาบันราชภัฎตไมตัวแปรที่ตํ่งของภูนย่เวชศึกษาป้องกันในสถาบันราชภ'ฎตาม 
ภูมิภาค โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว ( One - way Analysis of Variance ) ดัวย 
การทดสอบค่า “ เอฟ ” ( F - test ) หากผลการทดสอบค่า “ เอฟ ” ( F - test ) มีความแตกต่าง 
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ จึงทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย ( X ) เปีนรายภู่โดยวิธีของ 
เชฟเฟ ( Scheffe’ ) นำผลที่ไดัจากการวิเคราะห์ มาเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง

สถิติที่ใชในการวิจัย

การคำนวณหาค่ารี,อยละ ค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( รอ) และการ 
ทดสอบค ่า“ เอฟ ( F - test ) ผ ู้ว ิจ ัยใช ้โปรแกรมคอมพ ิวเตอร์สำเร ็จร ูป เอสพ ีเอสเอส/พ ี ชี
พลัส ( SPSS / PC : Statistical Package for The Social Science Personal Computer Plus )
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