
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

ก า ร ว ิจ ัย เ ร ื่อ ง  ก า ร พ ัฒ น า ห ล ัก ส ูต ร เส ร ิม ท ัก ษ ะ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ แ บ บ เน ้น ง า น ป ฏ ิบ ัต ิ ส ำ ห ร ับ

น ัก เร ีย น ช ั้น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 5  แ ล ะ  6  ใ น โ ร ง เ ร ีย น เอ ก ช น  ม ีว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์เพ ื่อ พ ัฒ น า ห ล ัก ส ูต ร ภ า ษ า  

อ ัง ก ฤ ษ แ บ บ เน ้น ง า น ป ฏ ิบ ัต ิ ร ว ม ท ั้ง ศ ึก ษ า ผ ล ข อ ง ก า ร น ำ ห ล ัก ส ูต ร ไ ป ท ด ล อ ง ใ ช ้ ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ว ิจ ัย  

เป ็น ไ ป ต า ม ช ั้น ต อ น ด ัง ต ่อ ไ ป น ี้

ตลนที่ ไ ก า ร ศ ึก ษ า แ ล ะ ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล พ ื้น ฐ า น  เป ็น ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร เพ ื่อ ใ ห ์ไ ด ้ม า ซ ึ่ง ข ้อ ม ูล ท ี ่

จ ำ เ ป ็น ต ่อ ก า ร พ ัฒ น า ห ล ัก ส ูต ร  โ ด ย ด ำ เ น ิน ก า ร ต า ม ข ั้น ต อ น ย ่อ ย  ด ัง น ี้

1 .1  ศ ึก ษ า เ อ ก ส า ร แ ล ะ ง า น ว ิจ ัย ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ท ฤ ษ ฎ ี แ ล ะ ห ล ัก ก า ร เ ก ี่ย ว ก ับ ห ล ัก ส ูต ร  

แ ล ะ ก า ร พ ัฒ น า ห ล ัก ส ูต ร  ท ฤ ษ ฎ ีแ ล ะ ห ล ัก ก า ร เ ก ี่ย ว ก ับ ห ล ัก ส ูต ร ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  ท ฤ ษ ฎ ีแ ล ะ ห ล ัก ก า ร  

เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ส อ น ภ า ษ า แ บ บ เ น ้น ง า น ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร ส อ น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ใ น ป ร ะ เท ศ ไ ท ย  แ ล ะ ก า ร ส อ น ภ า ษ า  

อ ัง ก ฤ ษ ร ะ ด ับ ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ใ น โ ร ง เ ร ีย น เ อ ก ช น

1 .2  ว ิเ ค ร า ะ ห ์ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น  โ ด ย ก า ร น ำ แ บ บ ส อ บ ถ า ม ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ใ น  

ก า ร เร ีย น ว ิช า ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ไ ป ส อ บ ถ า ม น ัก เร ีย น ช ั้น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 5  แ ล ะ  6  ข อ ง โ ร ง เร ีย น เอ ก ช น ท ี ่

ต ั้ง อ ย ู่ใ น ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร

1 . 3  ว ิเ ค ร า ะ ห ์แ บ บ เร ีย น  โ ด ย น ำ แ บ บ เ ร ีย น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ท ี่ใ ข ้ส อ น ใ น โ ร ง เ ร ีย น เอ ก ช น  

แ ล ะ ม ีค ุณ ส ม บ ัต ิต า ม เก ณ ฑ ์ท ี่ก ำ ห น ด ม า ว ิเ ค ร า ะ ห ์ เพ ื่อ ใ ห ์ไ ด ้ร า ย ล ะ เ อ ีย ด เ น ื้อ ห า ใ น เ ร ื่อ ง ก า ร ใ ช ้ภ า ษ า ใ น  

บ ร ิบ ท ต ่า ง ๆ  ด ำ ศ ัพ ท ์ แ ล ะ โ ค ร ง ส ร ้า ง ไ ว ย า ก ร ณ ์

1 . 4  ว ิเค ร า ะ ห ์ง า น ป ฏ ิบ ัต ิ โ ด ย ศ ึก ษ า ข ้อ ม ูล จ า ก ห น ัง ส ือ แ ล ะ เ อ ก ส า ร ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ง า น  

ป ฏ ิบ ัต ิ ' ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น  ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์แ บ บ เร ีย น  แ ล ้ว ค ัด เส ือ ก ง า น ป ฏ ิบ ัต ิท ี ่

เห ม า ะ ส ม  น ำ ม า จ ัด ป ร ะ ๓ ท  แ ล ะ เ ร ีย ง ล ำ ด ับ ค ว า ม ย า ก ง ่า ย ก ่อ น ก า ร น ำ ไ ป ใ ช ้

ตอนที่ 2  ก า ร พ ัฒ น า ห ล ัก ส ูต ร  เป ็น ก า ร ร ่า ง เอ ก ส า ร ห ล ัก ส ูต ร ต า ม ข ั้น ต อ น ย ่อ ย  ด ัง น ี้ •

2 .1  ก ำ ห น ด อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ แ ล ะ ร า ย ล ะ เ อ ีย ด ข อ ง ห ล ัก ส ูต ร  โ ด ย พ ิจ า ร ณ า ข ้อ ม ูล พ ื้น ฐ า น  

ท ั้ง ห ม ด ท ี่ไ ด ้จ า ก ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ใ น ข ั้น ต อ น ท ี่ 1
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2 . 2  ร ่า ง ร า ย ล ะ เ อ ีย ด ข อ ง ห ล ัก ส ูต ร  ซ ึ่ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย เอ ก ส า ร ห ล ัก ส ูต ร  แ ล ะ เอ ก ส า ร  

ป ร ะ ก อ บ ห ล ัก ส ูต ร

2 . 3  ต ร ว จ ส อ บ ค ุณ ภ า พ ข อ ง เอ ก ส า ร ห ล ัก ส ูต ร ใ น เช ิง ท ฤ ษ ฎ ี โ ด ย น ำ ห ล ัก ส ูต ร ไ ป ใ ห ้ 

ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุฒ ิด ้า น ห ล ัก ส ูต ร แ ล ะ ก า ร พ ัฒ น า ห ล ัก ส ูต ร  ด ้า น ก า ร ส อ น  แ ล ะ ด ้า น ก า ร ส อ น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  

พ ิจ า ร ณ า ค ว า ม เ ป ็น ไ ป ไ ด ้แ ล ะ ค ว า ม ส อ ด ค ล ้อ ง ข อ ง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ใ น เ ช ิง ท ฤ ษ ฎ ี น ำ ค ว า ม ค ิด เห ็น แ ล ะ ข ้อ  

เส น อ  แ น ะ ม า ป ร ับ ป ร ุง  แ ก ไ ข

2 . 4  ต ร ว จ ส อ บ ค ุณ ภ า พ ข อ ง ห ล ัก ส ูต ร ท ี่ป ร ับ ป ร ุง แ ก ไ ข แ ล ้ว ใ น เช ิง ป ฏ ิบ ัต ิ โ ด ย น ำ ไ ป  

ท ด ล อ ง ส อ น แ ล ้ว น ำ ผ ล ม า ป ร ับ ป ร ุง แ ก ! ข อ ีก ค ร ั้ง ห น ึ่ง

ต อ น ท ี1 3 ก า ร ท ด ล อ ง ใ ช ้ห ล ัก ส ูต ร  เป ็น ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ค ุณ ภ า พ แ ล ะ ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ข อ ง ห ล ัก ส ูต ร  

โ ด ย ก า ร น ำ ไ ป ท ด ล อ ง ส อ น น ัก เ ร ีย น ใ น ห ้อ ง เ ร ีย น ต า ม ข ั้น ต อ น ย ่อ ย  ด ้ง น ี้

3 .1  เ ต ร ีย ม ก า ร ท ด ล อ ง ใ ช ้ห ล ัก ส ูต ร

3 . 1 . 1  ศ ึก ษ า เ อ ก ส า ร ห ล ัก ส ูต ร  เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ห ล ัก ส ูต ร แ ล ะ ง า น ป ฏ ิบ ัต ิ 

ข อ ง ช ั้น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 5  ภ า ค เ ร ีย น ท ี่ 2

3 . 1 . 2  ก ำ ห น ด ป ร ะ ช า ก ร แ ล ะ เ ล ือ ก ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ใ ข ้ใ น ก า ร  

ท ด ล อ ง ส อ น  ค ือ  น ัก เ ร ีย น ช ั้น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 5  โ ร ง เร ีย น พ ร ะ ม า ร ด า น ิจ จ า น ุเค ร า ะ ห ์ เข ต บ า ง ก ะ ป  ิ

ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  ป ีก า ร ศ ึก ษ า  2 5 3 9  จ ำ น ว น  6 3  ค น  แ ย ก เ ป ็น ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง จ ำ น ว น  3 2  ค น  แ ล ะ ก ล ุ่ม  

ค ว บ ค ุม จ ำ น ว น  3 1  ค น

3 . 1 . 3  เ ต ร ีย ม เ ค ร ื่อ ง ม ือ ใ น ก า ร เก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล  ไ ด ้แ ก ่ แ บ บ ท ด ส อ บ ค ว า ม  

ส า ม า ร ถ ท า ง ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ท ี่ไ ด ้ผ ่า น ก า ร ห า ค ุณ ภ า พ แ ล ้ว

3 . 1 . 4  เ ต ร ีย ม แ ผ น ก า ร ส อ น  ใ บ ง า น ส ำ ห ร ับ แ จ ก น ัก เร ีย น  ล ือ ก า ร ส อ น  เช ่น  

ร ูป ภ า พ  แ ถ บ ป ร ะ โ ย ค  ท ี่จ ะ ใ ช ้ส อ น ท ั้ง ส อ ง ก ล ุ่ม

3 . 2  ด ำ เ น ิน ก า ร ท ด ล อ ง ใ ช ้ห ล ัก ส ูต ร

3 .2 . 1  น ำ แ บ บ ท ด ส อ บ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  ไ ป ท ด ส อ บ น ัก เ ร ีย น  

ก ่อ น ก า ร เ ร ีย น  ท ั้ง ส อ ง ก ล ุ่ม

3 . 2 . 2  ด ำ เ น ิน ก า ร ส อ น ต า ม แ ผ น ก า ร ส อ น ท ี่ไ ด ้จ ัด เ ต ร ีย ม ไ ว ้ โ ด ย ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง  

ส อ น ต า ม แ ผ น ก า ร ส อ น ข อ ง ห ล ัก ส ูต ร ท ี่ไ ด ้พ ัฒ น า ข ึ้น  และก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ส อ น ต า ม แ ผ น ก า ร ส อ น ป ก ต ิ ใ ช  ้

เน ื้อ ห า ข อ ง ช ั้น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 5  ภ า ค เ ร ีย น ท ี่ 2
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3.2.3 นำแบบทดสอบความสามารถทางภาษาองักฤษ ไปทดสอบนกัเรยีน 
หลงัการเรยีน ทัง้สองกลุม่

ตอนที่ 4 การประเมนิหลกัสตูร เปน็การประเมนิการนำหลกัสตูรไปทดลองเฉพาะชั้น
ประถมคืกษาปีที่ 5  ภาคเรยีนท ี ่ 2 ใชต้ามชัน้ตอนยอ่ย ดงันี้

4.1 นำคะแนนทีไ่ดจ้ากแบบทดสอบความสามารถทางภาษาองักฤษของนกัเรยีนทัง้
สองกลุม่มาเปรยีบเทยีบกนั โดยเปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ของคะแนนกอ่นและหลงัการเรยีนของ
นกัเรยีนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ ทดสอบความแตกตา่งโดยใชส้ถติทิดสอบที ่ ( t  - test )
วเิคราะหข์อ้มลูโดยใชÏ้ปรแกรมคอมพวิเตอร ์ SPSS / PC+

4.2 คำนวณคา่เฉลีย่คะแนนความสามารถทางภาษาองักฤษหลงัการเรยีนของ 
นกัเรยีนกลุม่ทดลองใหเ้ปน็คา่รอ้ยละ

4.3 สรปุขอ้มลูจากแบบบนัทกึหลงัการสอน
4.4 นำขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการประเมนิหลกัสตูร มาปรบิปรงุเอกสารหลกัสตูร เอกสาร 

ประกอบหลกัสตูรและแผนการสอน

สรุปผลการวิจัย

จ า ก ก า ร ด ำ เ น ิน ก า ร ต า ม ช ั้น ต อ น ก า ร ว ิจ ัย ท ี่ไ ด ้น ำ เส น อ  ป ร า ก ฏ ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ด ัง ต ่อ ไ ป น ี้

1 .  ไ ด ้ห ล ัก ส ูต ร  แ ล ะ เ อ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ห ล ัก ส ูต ร เส ร ิม ท ัก ษ ะ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ แ บ บ เน ้น ง า น ป ฏ ิบ ัต ิ 

ส ำ ห ร ิป น ัก เร ีย น ช ั้น ป ร ะ ถ ม ค ืก ษ า ป ีท ี่ 5  แ ล ะ  6  ใ น โ ร ง เ ร ีย น เอ ก ช น  ห ล ัก ส ูต ร ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ร า ย  

ล ะ เ อ ีย ด ใ น ห ัว ข ้อ ต ่อ ไ ป น ี้ ค ือ  ห ล ัก ก า ร แ ล ะ เ ห ต ุผ ล  จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย  โ ค ร ง ส ร ้า ง  ก ร อ บ แ น ว ค ิด  เน ื้อ ห า  

ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น  แ ล ะ ก า ร ว ัด แ ล ะ ก า ร ป ร ะ เ ม ิน ผ ล  เ ป ็น ห ล ัก ส ูต ร ท ี่ใ ข ้ง า น ป ฏ ิบ ัต ิเป ็น ห ล ัก ใ น  

ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ ง า น ป ฏ ิบ ัต ิท ี่น ำ ม า ใ ช ้ต ร ง ก ับ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น  แ ล ะ ส ่ง เ ส ร ิม ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ไ ด ้ใ ช ้

ภ า ษ า ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ใ ห ้เ ป ็น ผ ล ส ำ เร ็จ

เอ ก ส า ร ห ล ัก ส ูต ร ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  ค ว า ม เป ็น ม า ข อ ง ก า ร พ ัฒ น า ห ล ัก ส ูต ร  แ น ว ท า ง ก า ร น ำ

ห ล ัก ส ูต ร ไ ป ใ ช ้ แ ล ะ ต ัว อ ย ่า ง แ ผ น ก า ร ส อ น  ห ล ัก ส ูต ร แ ล ะ เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ห ล ัก ส ูต ร ไ ด ้ร ิป ก า ร

ป ร ะ เ ม ิน จ า ก ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุฒ ิ ซ ึ่ง ส ่ว น ใ ห ญ ่ม ีค ว า ม เห ็น ว ่า ห ล ัก ส ูต ร แ ล ะ เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ห ล ัก ส ูต ร ม ีค ว า ม  

เห ม า ะ ส ม ม า ก  ค ่า เ ฉ ล ี่ย จ า ก ก า ร ป ร ะ เ ม ิน เ ก ิน  3 . 5  ข ึ้น ไ ป  จ า ก ค ะ แ น น เต ็ม  5  ค ะ แ น น
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2. ผลการนำหลักสูตรไปทดลองใช้ ปรากฏดังนี้
2.1 ค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางภาษาอังกฤษหลังการเรียนของกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่นักเรียนกลุ่ม
ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนเพิ่มขึ้น .95 ของค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่ม ในขณะที่ 
กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนเพิ่มขึ้น .62

2.2 ค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางภาษาอังกฤษหลังการเรียน ของกลุ่ม 
ทดลอง คิดเป็นร้อยละ 65.62 คือเพิ่มขึ้นถึงร้อยละ 16.03 ของคะแนนเต็ม

อภิปรายผลการวิจัย

ผลการวิจัยมีประเด็นท่ีจะนำมาอภิปรายได้ ดังน้ี

1. การพัฒนาหลักสูตร
การพัฒนาหลักสูตรเสริมทักษะภาษาอังกฤษแบบเน้นงานปฏิบัติในคร้ังน้ี ได้ดำเนิน

การพัฒนาหลักสูตรอย่างเป็นระบบ มีข้ันตอนการดำเนินงานท่ีชัดเจนและครอบคลุมทุกด้าน เป็น 
ไปตามหลักการของการพัฒนาหลักสูตร ทำให้ได้หลักสูตรท่ีมีความเหมาะสมท่ีจะใช้กับนักเรียนช้ัน 
ประถมศึกษาปีท่ี 5 และ 6 ของโรงเรียนเอกชน นอกจากน้ีในการจัดทำหลักสูตรได้ทำการวิเคราะห์ 
ความต้องการของผู้เรียน โดยการสอบถามความต้องการของผู้เรียนเพ่ือนำข้อมูลไปใช้ในการ
ดำเนินงานของหลักสูตร การวิเคราะห์ความต้องการของผู้เรียนเป็นข้ันตอนแรกสุดท่ีมีความสำคัญ 
ต่อการกำหนดจุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนการสอน ( Nunan, 1994 : 43 ) นอกจากน้ียังช่วย 
ขยายขอบเขตของเน้ือหา ช่วยในการออกแบบหลักสูตรรวมท้ังการนำหลักสูตรไปใช้ และช่วยให้มี 
ข้อมูลท่ีจะใช้ในการทบทวนและการประเมินหลักสูตร ( Richards, 1984 : 5 ) การพัฒนาหลัก 
สูตรโดยจัดให้มีการสอบถามและวิเคราะห์ความต้องการของผู้เรียนน้ัน โดยท่ัวไปมักจ ะดำเนินการ 
ในหลักสูตรท่ีจัดสำหรับผู้เรียนท่ีเป็นผู้ใหญ่แล้ว จึงนับเป็นหลักสูตรท่ีให้ความสำคญักับผู้เรียนและ 
สนองตอบความต้องการของผู้เรียนอย่างแท้จริง ในด้านการจัดรายละเอียดของเน้ือหาได้ทำการวิ
เคราะห์แบบเรียนท่ีมีคุณสมบัติตามเกณฑ์ท่ีได้กำหนดไว้ และเป็นท่ีนิยมใช้!นโรงเรียนเอกชน ซ่ึง 
จะทำให้หลักสูตรน้ีเป็นท่ียอมรับมากย่ิงข้ึน เพราะมีส่วนของรายละเอียดเน้ือหาท่ีใกล้เคียงกับท่ีโรง 
เรียนเอกชนใช้อยู่เดิม แต่ได้ปรับเปล่ียนจุดเน้นของการจัดหลักสูตร และการจัดการเรียนการสอน 
ให้มาอยู่ท่ีงานปฏิบัติแทน
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2. การทดลองใช้หลักสูตร
การนำหลักสูตรไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยเปรียบเทียบผล 

ของการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางของหลักสูตรเสรีมทักษะภาษาอังกฤษแบบเน้นงานปฏิบัต  ิ
กับการจัดการเรียนการสอนตามปกติ หลังจากเสร็จสินการสอนแล้วปรากฎว่า ค่าเฉลี่ยของ
คะแนนความสามารถทางภาษาอังกฤษของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกันอย่างมีน ัย 
สำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมุติฐานที่ได้ตั้งไว้ ที่เป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจาก
สาเหตุด้งต่อไปนี้ คือ

1) การจัดการเรียนการสอนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม การจัดการเรียนการ
สอนของท้ังสองกลุ่มยังคงใช แ้นวทางการสอนภาษาเพ่ือการล่ีอส่าร ( Com m unicative
Approach ) แต่กลุ่มทดลองจัดการเรียนการสอนโดยเน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติงานด้วยตน 
เองอย่างเป็นอิสระ ด้วยการทำงานเป็นกลุ่ม เป็นคู่ หรือทำตามลำพัง มีเอกสารช้ีแจงการทำงาน 
แจกให้กับนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนได้ปฏิบัติงานตามข้ันตอนจนประสบผลสำเร็จเป็นช้ินงานให้เห็น 
ครูเป็นผู้คอยแนะนำช่วยเหลือเม่ือมีความจำเป็นหรือเม่ือนักเรียนต้องการเท่าน้ัน ส่วนในกลุ่มควบ 
คุมจัดการเรียนการสอนโดยให้นักเรียนฝึกการใช้ภาษาอังกฤษตามข้ันตอนท่ีแน่นอน ครูเป็นผู้นำ
ในการดำเนินการให้เป็นไปตามข้ันตอนท่ีกำหนดไว้ นักเรียนท้ังสองกลุ่มต่างได้รับโอกาสในการฝึก 
การใช้ภาษาทัดเทียมกัน แต่ใช้วิธีการท่ีต่างกัน ซ่ึงท้ังสองวิธีด้งกล่าวเป็นวิธีการท่ีเหมาะสมใช้!ด้ 
สำหรับผู้เรียนท่ีอยู่ในวัยน้ี เพราะผู้เรียนเป็นนักเรียนข้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 อยู่ในวัยเด็กตอน 
ปลาย ท่ีมีอายุประเมาณ 10-11 ขวบ เป็นวัยท่ีมีความกระตือรีอร้นในการร่วมกิจกรรมทุกอย่างท่ี 
ครูได้จัดเตรียมไว้ เพราะเป็นวัยท่ีมีความอยากรู้อยากเห็น ต้องการเป็นท่ียอมรับ ต้องการได้รับ 
การยกย่องและชมเชย ต้องการแสดงความสามารถของตนเอง และให้ความสำคัญกับกลุ่มเพ่ือน 
( ประนอม สุรัสวดี, 2534 : 8 ) วัยและลักษณะของนักเรียนท้ังสองกลุ่มทำให้เถิดแรงจูงใจในการ 
เรียนสูง ให้ความร่วมมือในการปฏิบัติงานต่าง  ๆ ท่ีได้รับมอบหมายเป็นอย่างดี มีความสนุกสนาน 
ในการเรียน โดยเฉพาะในการทำงานหรือทำกิจกรรมท่ีมีการแข่งขันระหว่างกลุ่ม ผลท่ีได้จากการ 
จัดการเรียนการสอนท้ังสองกลุ่มจึงไม่แตกต่างกันเม่ือทำการทดสอบวัดความสามารถทางภาษา 
อังกฤษ แต่นักเรียนท้ังสองกลุ่มต่างมีพัฒนาการทางภาษาดีช้ีนท้ังสองกลุ่ม

2) ระยะเวลาของการนำหลักสูตรไปทดลองใช้ ตามโครงสร้างของหลักสูตรที่ได้
พัฒนาขึ้นกำหนดเวลาที่ใช้สอนไว้ 2 คาบ ต่อสัปดาห์ เป็นเวลา 4 ภาคเรียน หรือ 2 ปีการศึกษา 
แต่ในการทดลองจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรครั้งนี้ ไม่สามารถดำเนินการสอนให้ครบตาม
โครงสร้างของหลักสูตรได้ เนื่องจากมีข้อจำกัดในด้านระยะเวลาของการทำวิจัย ทำให้ต้องปรับ
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เวลาในการสอนให้ส้ันลงเหลือเพียง 6 สัปดาห์ และทำการสอนทุกวัน วันละ 1 คาบ ( 50 นาที ) ทำ 
ให้ผลของการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรยังไม่ปรากฎชัดเจนพอท่ีจะเห็นความแตกต่าง 
ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม การนำหลักสูตรไปทดลองใช้ควรมีระยะเวลานานพอสมควร 
โดยเฉพาะหลักสูตรท่ีเก่ียวกับการพัฒนาความสามารถทางภาษา เพราะการเรียนภาษาเป็นวิชา
ทักษะท่ีต้องการเวลาในการฝึกฝน ตัวอย่างการทดลองใช้หลักสูตรภาษาอังกฤษแบบเน้นงานปฏิบัติ 
ท่ีประเทศอินเดีย โดยพราบูห์ ( Prabhu, 1984 ) ใช้เวลาต่อเน่ืองกันประมาณ 1-3 ปี จึงเห็น 
ความก้าวหน้าทางภาษาของผู้เรียนอันเป็นผลมาจากการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร สำ'หรับ 
ในประเทศไทย กุสุมา โชคบำรุง ( 2530 ) ได้ทดลองใช้งานปฏิบัติสอนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1 เป็นเวลา 18 สัปดาห์ จึงเห็นผลความแตกต่างของการสอนโดยใช้งานปฏิบัติกับการสอนตาม 
ปกติ ดังน้ันด้วยระยะเวลาอันส้ันของการทดลองใช้หลักสูตรจึงยังไม่สามารถประเมินคุณภาพของ
หลักสูตรจากการจัดการเรียนการสอนในคร้ังน้ี!ด้ เพราะเป็นการดำเนินการนำหลักสูตรไปใช้เพียง 
ส่วนหน่ึงภายในระยะเวลาอันส้ัน

สำหรับค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางภาษาอังกฤษหลังการเรียนของกลุ่มทดลองได้ 
ร้อยละ 65.62 ไม่ถึงร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มตามสมมุติฐานท่ีได้ต้ังไว้ สาเหตุท่ีเป็นเช่นน้ีอาจ 
เป็นเพราะการต้ังเกณฑ์ไว้ค่อนช้างสูง เม่ือเปรียบเทียบกับการต้ังเกณฑ์เพ่ือตรวจสอบความก้าว
หน้าด้านการเรียนรู้ภาษาหรือการฝึกทักษะทางภาษาของผู้เรียน ซ่ึงโดยท่ัวไปต้ังไว้ร้อยละ 60 หรือ 
อยู่ในระดับปานกลาง แต่เน่ืองจากผู้วิจัยเห็นว่ากลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนในโรงเรียนเอกชนท่ีได้ 
เรียนภาษาอังกฤษมาต้ังแต่ระดับอนุบาลหรือช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 การต้ังเกณฑ์จึงควรต้ังให้สูงถึง 
ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม แต่เม่ือพิจารณาอัตราเพ่ิมของคะแนนเฉล่ียแล้วพบว่าเพ่ิมข้ึนถึงร้อยละ 
15 ของคะแนนเต็ม ซ่ึงถือเป็นอัตราการเพ่ิมท่ีเป็นท่ียอมรับและสอดคล้องกับผลการวิจัยโดยท่ัวไป 
เช่น ของวัฒนาพร ระงับทุกข์ ( 2535 ) ท่ีทดลองสอนโดยใช้รูปแบบการฝึกยุทธศาสตร์การเรียนรู้ 
เมตตาคอกนิช่ันในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเช้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ซ่ึง 
มีคะแนนเฉล่ียหลังการสอนเพ่ิมข้ึนถึงร้อยละ 15 ของคะแนนเต็มเช่นกัน

แม้ผลการทดลองสอนตามหลักสูตรเสรีมทักษะภาษาอังกฤษแบบเน้นงานปฏิบัติจะไม่แตก 
ต่างจากการสอนตามปกติอย่างมีน้ยสำคญั ด้วยเหตุผลด้งกล่าวช้างด้นแล้วก็ตาม แต่เม่ือเปรียบ
เทียบอัตราการเพ่ิมของคะแนนหลังการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแล้วพบว่า กลุ่ม 
ทดลองมีคะแนนเฉล่ียหลังการเรียนเพ่ิมข้ึน .95 ของค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่ม ในขณะท่ี 
กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉล่ียหลังการเรียนเพ่ิมข้ึน .62 ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า การสอนตามหลักสูตรท่ีผู้ 
วิจัยสร้างข้ึนล่งผลต่อลัมฤทธิผลของนักเรียนไปในทางบวก ซ่ึงหากมีการทดลองต่อไปในระยะเวลา
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ที่ยาวนานขึ้น ก็อาจจะมีผลให้เกิดความแตกต่างจากกลุ่มควบคุมที่สอนตามปกติอย่างมีนัยสำคญั 
ทางสถิติ

3. ข ้อสังเกตจากทดลองใช้หลักสูตร
จากการนำหลักสูตรไปทดลองใช้มีข้อสังเกตที่ควรนำเสนอ และอภิปรายดังนี
1) กระบวนการเรียนการสอน เน่ืองจากการสอนตามหลักสูตรเสริมทักษะภาษา

อังกฤษแบบเน้นงานปฏิบัติเป็นการปริบเปล่ียนบทบาทของครูและนักเรียน จากการท่ีครูเป็นผู้
ควบคุมดูแลทุกอย่างท่ีเกิดข้ึนภายในห้องเรียนมาเป็นผู้ท่ีจัดเตรียมงานปฏิบัติท่ีจะใช้ในการเรียนการ 
สอน และให้ความช่วยเหลือเท่าท่ีจำเป็นในขณะท่ีกำลังดำเนินการสอนภายในห้องเรียน ครูจึงต้อง 
ให้เวลาในการเตรียมการสอนมากข้ึนกว่าเดิมแต่จะลดภาระหรือลดบทบาทลงขณะอยู่ในห้องเรียน 
ดังน้ัน ผู้ท่ีมีบทบาทและท่าให้กระบวนการเรียนการสอนดำเนินไปอย่างดี คือ ตัวนักเรียน ถ้า 
นักเรียนมีความสนใจ ต้ังใจปฏิบัติงานหรือกิจกรรมท่ีครูจัดเตรียมไว้ ก็จะทำให้กระบวนการเรียน 
การสอนเป็นไปอย่างราบร่ืน มีบรรยากาศของการเรียนรู้ เช่นเดียวกับการนำหลักสูตรไปทดลองใช้ 
ในคร้ังน้ี และล่ีงสำคัญท่ีจะท่าให้นักเรียนสนใจและต้ังใจทำงานก็คือ งานปฏิบัติท่ีครูนำมาใช้ การ 
จัดเตรียมงานปฏิบัติก่อนการสอนจึงเป็นเร่ืองท่ีจำเป็นอย่างย่ิง เพราะจะมีผลต่อกระบวนการเรียน 
การสอนในห้องเรียนโดยตรง

2) การปฏิบัติงานร่วมกัน หลักสูตรน้ีกำหนดให้นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ใช้ภาษาใน
การท่างานและการล่ีอสารกับผู้อ่ืน งานปฏิบัติท่ีนำมาใช้ในหลักสูตรจึงมีลักษณะเป็นการปฏิบัติงาน 
ร่วมกันเป็นส่วนใหญ่ จากการสังเกตการท่างานเป็นกลุ่มของนักเรียนพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ชอบ 
การท่างานร่วมกันและมีความสุขในการท่างาน เพราะมีความกดดันและมีความเครียดลดน้อยลง
การทำงานในหมู่เพ่ือน นอกจากจะท่าให้เกิดเรียนรู้ภาษาอังกฤษแล้ว ยังท่าให้นักเรียนมีโอกาสได้ 
เรียนรู้เร่ืองความริบผิดชอบของตนเองท่ีส่งผลต่อกลุ่ม รู้จักช่วยเหลือ ปรึกษาหารือ ให้คำแนะนำ 
ซ่ึงกันและกัน และทุกคนมีโอกาสประสบผลสำเร็จ มีความภาคภูมิใจในตนเองเม่ือปฏิบัติงานได ้ 
สำเร็จตามท่ีได้รับมอบหมาย

3) การใช้ภาษาในการปฏิบัติงาน จากการลังเกตการใช้ภาษาในการปฏิบัติงานในระยะ
แรก ๆ  น ักเร ียนยังไม ่ค ่อยคุ้นเคยกับการใช้ภาษาอังกฤษ ท่าให้ไม่กล้าใช้เพราะอายและกลัวผิด 
ต่อมาเมื่อเห็นว่าการพูดผิดไม่ใช่เรื่องที่เป็นความผิดร้ายแรง และมีเพื่อนคอยให้ความช่วยเหลือ
จึงมีการใช้ภาษาในการปฏิบัติงานมากขึ้น แต่ก็ใช้ภายในขอบเขตที่เกี่ยวช้องกับการปฏิบัติงานเท่า
นั้น เนื่องจากเป็นนักเรียนชั้นประถมคืกษาจึงมีช้อจำกัดในการใช้ภาษา และโดยอาศัยการเรียนรู ้
จากเพื่อนท่าให้เกิดความกล้าและมีความมั่นใจในการใช้ภาษามากขึ้น
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4. เจตคตทิีม่ตีอ่การเรยีนภาษาองักฤษ การใช้งานปฏิบัติเป็นหลักในการจัดหลักสตูรและ
การจดัการเรียนการสอนทำใหน้กัเรยีนไดล้งมอืปฏบิตังิานดว้ยตนเองจนสำเรจ็เหน็เปน็ผลงาน งาน 
ปฏบิตัมิคีวามหลายหลาย และมีลักษณะทีน่กัเรียนชอบ เช่น เป็นเกมแข่งขันระหว่างกลุ่ม ทำให้ 
นกัเรยีนไดร้บัความรูแ้ละความพอใจในการเรยีนภาษาองักฤษ นกัเรยีนมเีจตคตทิีด่ตีอ่ภาษา
องักฤษเพราะตัง้ใจเรยีนและอยากเรยีนตอ่เมือ่หมดระยะเวลาในการทดลองแลว้

5. การประเมนิผลงานปฏบิตั ิ ผลงานปฏบิตัอิาจนำเสนอในลกัษณะของงานเดีย่ว งานคู่
งานกลุ่ม ตามทีไ่ดก้ำหนดไว้เพือ่ใหเ้หมาะสมกบัการปฏบิตังิานแตล่ะอย่าง ในการประเมนิผลงาน 
ปฏบิตัไิด พ้จิารณาทีผ่ลสำเรจ็ของงานเปน็สำค ัญแตใ่นการสำเรจ็ของงานแตล่ะชิน้จะมคีณุภาพแตก 
ต่างกันไป การทีจ่ะทำใหง้านสำเรจ็และมคีณุภาพดดีว้ยนัน้ตอ้งอาศยัวธิกีารหลายอยา่ง ในการ
ทดลองใช้หลักสูตรในคร้ังน้ัได้ใช้วิธีการด้งต่อไปน้ี เช่น การจดัแสดงผลงานทีส่ำเรจ็แลว้เพือ่ให ้
นกัเรยีนเหน็ความแตกตา่งและเหน็ตวัอยา่งงานทีม่คีณุภาพ การใหค้ำชมเชยและใหก้ำลงัใจในการ 
ทำงาน การจดักลุม่ทีม่ทีัง้เดก็เกง่และเดก็ออ่นคละกนั เป็นต้น ซึง่สามารถทำให้ผลงานปฏิบัติมี 
คุณภาพดีข้ึนได้

ขอ้เสนอแนะ

จากการวิจัยคร้ังน้ีมีฃ้อเสนอแนะ 2 ด้าน คือ ด้านการนำหลักสูตรไปใช้ และด้านการวิจัย 
ด้งมีรายละเอียดต่อไปน้ี

1. ด้านการนำหลักสูตรไปใช้
1.1 ครูควรได้ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร ให้ 

เข้าใจก่อนการนำไปใช้ เพ่ือให้สามารถนำไปใช้ใด้อย่างดีมีประสิทธิภาพ และเกิดผลต่อนักเรียนตาม 
ต้องการ -

1.2 ในการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร ควรให้ความสำคัญกับการปฏิบัติ 
งานร่วมกันภายในกลุ่ม จัดกลุ่มผู้เรียนให้มีลักษณะคละกันคือมีท้ังเด็กเก่ง ปานกลาง และเด็กอ่อน 
อยู่ในกลุ่มเดียวกัน ให้ความรู้แก่ผู้เรียนในเร่ืองกระบวนการกลุ่ม และการเรียนแบบร่วมมือ เพ่ือให้ 
นักเรียนสามารถปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องในการทำงานร่วมกัน

1.3 ในการเลือกใช้งานปฏิบัติ ครูควรคำนึงถึงความเหมาะสมกับนักเรียนเป็น 
สำคัญ โดยพิจารณาท้ังในด้านเน้ือหาและวิธีการปฏิบัติงานว่าเหมาะสมกับนักเรียนหรือไม่ เพียงใด
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มีส่วนใดท่ีควรปรับให้เหมาะสมกับนักเรียนแต่ละกลุ่ม เพ่ือให้การปฏิบัติงานน้ันเกิดประโยชน์สูงสุด 
ตามจุดมุ่งหมายของงานปฏิบัติแต่ละงาน

1.4 ครูควรพัฒนาหรือสร้างงานปฏิบัติข้ึนด้วยตนเอง โดยศึกษาจากหนังสือและ 
เอกสารท่ีเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ แล้วนำมาประยุกต์เป็นงานปฏิบัติ 
ท่ีจะนำไปใซ้ในห้องเรียน หลังจากการนำงานปฏิบัติไปทดลองใช้แล้วควรเก็บข้อมูลเพ่ือนำมา
ปรับปรุงแกไขให้งานปฏิบัติมีความสมบูรณ์แบบสามารถนำไปใช้!ด้อย่างดีมีประสิทธิภาพ

2. ด้านการวิจัย
2.1 ควรทำการวิจัยโดยการนำหลักสูตรท่ีได้พัฒนาข้ึนไปใช้ ตามเวลาท่ีกำหนดใน 

โครงสร้างของหลักสูตร เพ่ือการศึกษาผลของการใช้หลักสูตรอย่างแท้จริง
2.2 ควรทำการวิจัยโดยนำหลักสูตรท่ีได้พัฒนาข้ึน ไปทดลองใช้กับนักเรียนของ 

โรงเรียนในสังกัดอ่ืนบ้าง เพ่ือนำผลมาพัฒนาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยท่ัวไป
2.3 ควรทำการวิจัยโดยพัฒนาหลักสูตรแบบเน้นงานปฏิบัติ เพ่ือนำไปใช้กับผู้เรียน 

ท่ีอยู่ในระดับสูงข้ึนไป
2.4 ควรทำการวิจัยเพ่ือการศึกษากระบวนการในการปฏิบัติงาน การใช้ภาษาภายใน 

กลุ่ม ปฏิสัมพันธ์ท่ีเกิดข้ึนระหว่างผู้เรียน ผลของการใช้งานปฏิบัติแต่ละประเภท และการประเมิน 
งานปฏิบัติ
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