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ใบ รวบ รวม ข ้อ ม ูล ส ำห ร ับ ผ ู้ป ่วยโรค ข ้อ อ ัก เส บ ร ูม าต อยด ์
Hospital No.
ซ ื่อ -ส ก ุล ___________________________________________  อ า ย _ุ___ ปี
เชื้อชาติ
ระยะเวลาการเปีนโรคข ้ออ ัก เสบร ูมาตอยด ์_______ ปี
อาย ุท ี่เร ิ่ม เป ็นโรคข ้ออ ักเสบร ูมาตอยด _์________ปี
Extraarticular m an ifesta tion_________________________________________________
Functional Class at D x ._____  at P re se n t_____
Joint deform ity 0  Yes 0  No
Drug 0  No 0  DM ARD 0  Corticosteroid
Lab Rheum atoid fa c to r_________

X -ra y  both h a n d s _________
H L A -D R 4 su b ty p e __________



ภ า ค ผ น ว ก  2

The A m erican Rheum atism  Association 1 9 8 7  
revised crite ria  for the classification of rheum atoid a rth ritis

Criterion Definition
1. M orning stiffness M orning stiffness in and around the jo in ts, lasting at least 

1 hour before maximal improvement
2. Arthritis of 3 or more joint At least 3 joint areas simultaneously have had soft tissue

areas swelling of fluid (not bony overgrowth alone) observed 
by a physician. The 14 possible areas are right or left PIP, 
M CP, wrist,elbow, knee, ankle and M TP joints

3. Arthritis of hand joints At least 1 area swollen (as defined above) in a wrist, 
M CP or PIP joint.

4. Sym m etrical arthritis Simultaneous involvement of the sam e jo in t areas (as 
defined in 2 )  on both sides of the body (bilateral 
involvement of PIPs, MCPs or M TPs is acceptable 
without absolute sym m etry)

5. Rheum atoid nodules Subcutaneous nodules, over bony prom inences or extensor 
surfaces or in juxtaarticular regions observed by a 
physician

6. Serum rheum atoid factor Demonstration of abnormal am ounts of serum  rheum atoid 
factor by any method for which the result has been 
positive in < 5%  of normal control subjects

7. Radiographic changes Radiographic changes typical of rheum atoid arthritis on 
posteroanterior hand and wrist radiographs, which m ust 
include erosions or unequivocal bony décalcification 
localized in or most m arked adjacent to the involved joints 
(osteoarthritis changes alone do not quality)

For classification purposes, a patient shall be said to have rheum atoid arthritis if h e /sh e  has 
satisfied at least 4 of these 7 criteria. Criteria 1 through 4 must have been present for at least 
6 weeks. Patients with 2 clinical diagnoses are not excluded. Designation as classic, definite, 
or probable rheum atoid arthritis is not to be made.
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Class I : 

Class II ะ 

Class III : 

Class IV :

Am erican College of Rheum atology revised criteria  
for classification of functional status in rheum atoid a rth ritis

Com pletely able to perform  usual activities of daily living 
(se lf  care, vocational and avocational)
Able to perform usual se lf-care  and vocational activities but limited in avocational 
activities.

Able to perform usual se lf-care  activities but limited in vocational and avocational 
activities

Lim ited in ability to perform  usual se lf-care, vocational and avocational activities

Usual se lf-care  activities include dressing, feeding, bathing, groom ing and toileting. 
Avocational (recreational an d /o r  leisure) and vocational (w ork, school, hom em aking) 
activities are patien t-desired  and ag e -  and sex-specific .

Hockberg M C, Chang RW , Dwosh I, et al. The American College of Rheum atology 19 91  
revised criteria for the classification of global functional status in rheum atoid arthritis. 
Arthritis and Rheum atism  1 9 9 2 ;3 5 :4 9 8 - 5 0 2 .



ป ร ะ ว ั ต ิ ผ ู ้ ท ำ ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ ์

ซื่อ นายแพทย์ส ิทธ ิช ัย อุกฤษฎซน
ภ ูม ิลำเนา กร ุงเทพมหานคร
การศ ึกษา แพทยศาสตร์บ ัณฑ ิต เก ียรต ิน ิยมอ ันดับสอง

คณ ะแพทยศาสตร ์ จ ุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย 
ป ีการศ ึกษา 2 5 3 5

พ .ศ . 2 5 3 5 - 2 5 3 9  แพทย์ใช ้ท ุนภาควิชาอาย ุรศาสตร์ คณ ะแพทย ์ศาสตร ์
มหาวิทยาลัยขอนแก่น

พ .ศ . 2 5 3 9 - 2 5 4 0  อาจารย ์ภาคว ิชาอาย ุรศาสตร ์ คณ ะแพทย ์ศาสตร ์
มหาวิทยาล ัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 

พ .ศ . 2 5 4 0 -ป ัจ จ ุบ ัน  แพทย์ประจำบ ้านต ่อยอด สาขาวิชาโรคข้อและรูมาติสซั่ม
ภาคว ิชาอาย ุรศาสตร ์ จ ุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย
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