
บฑที่  6

ก า ร ว ิเด ร า ะ ห ด ว า ม ค ิด  ค ่าน ิยม และฑ ัฬนดติป ีองผ ู้หญ ิงสม ัยใหม ่

สำหรั
ผู ้หญิงสมัยใหม่ทั ้ ง 
เ ห อ ท ำ ก า ร ว ิ เ ค ร  
ความค ิด  ค่ านิย 
พร ้อมก ับสำรวจ  เ 
ม า ก น ้อ ย เ น ีย ง ใ ด

บในบทที ่  6 น 
19 คน ผ้วิจัไ r  *า ะ ห เ น อ ห า ส า ร ะ  

ม และฑัคนคติปี  
นอหา ÎI อ ง เ พ ล ง ว ่

จ า ก ก า ร ส ำ ร ว จ น ัก ร ้อ ง ห ญ ิง ท ี ่ป ร า ก ฎ ภ า พ ค ว า ม เป ็น  
ยได ้ค ัด เล ือกอ ัลบ ั ้ม เพลงช ุดล ่าส ุดป ีองน ักร ้องท ั ้ งหมด 
ป ิอ ง บ ท เ พ ล ง จ า ก เ น ํ ้ อ เ พ ล ง  ( l y r i c s )  เพ ี ่อค ิกษา 
องผู ้หญิงสมัยใหม่  ท ี ่ปรากฎในบทเพลงไทยสม ัยน ิยม 
าม ีค วามสอดคล ้องก ับแนวค ิดด ้านความ เป ็นสม ัยใหม ่

เพี ่อค
ก า ร น ำ เส น อ อ ้อ ม

วาม เ 
ลออก

ป็นระ เ นียบในก 
เป็น 2 ส่วน ก

า
ล ่

ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ว ิจ ั ย  
าวค ิอ

ดังนั ้นในบทนํ ้ผ ู ้ว ิจ ัยจ ังป็อแบ่ง

ส่วนที่  1 .

ส่วนที่  2 .

บ

การว ิ

ก าร ว ิ

เค ราะห เน ั ้ อ ห าท ี ่แ ส ด

เค ร า ะ ห เน อ ห า ท ี ่ แ ส ด

งค วามค ิด  ค่ านิยม และ'ทัสนคติปีองผู ้หญิงสมัยใหม่  

งความสอดคล ้องก ับล ักษณะความเป ็นสม ัยใหม ่

ในส่วนแรกนั ้น ผ ู ้ ว ิจ ัย จะดำ เน ิน ก  
ผู ้หญิงสมัยใหม่  ตามเกณฑที ่แบ ่งล ักษณะความ 
จ ัง จ ะ ว ิ เค ร า ะ ห เน ั ้ อ ห า ท ี ่แ ส ด งล ัก ษ ณ ะ ท ี ่ เก ี ่ ย ว

า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ด ว า ม ค ิด  ค ่ าน ิยมและฑัสนคติชอง 
ค ิดค่านิยมและฑัสนคติ  ออกเป ็น  3 ป ร ะ เภ ท  
อ้องกับทั ้ง ร  ล ักษณะดังกล ่าว ต่อไปนั ้
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1 .  เน อ ห า ข อ ง เพ ล ง ท ี ่แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด  ค ่ าน ิยมและท ัสนคค ิท ี ่ เก ี ่ ยวก ับตนเอง
2 .  เน อ ห า ข อ ง เพ ล ง ท ี ่ แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด  ค ่ าน ิยมและฑัสนคค ิท ี ่ เก ี ่ ยวก ับความ 

รัก ความก ัม พ ัน ธระห ว ่างห ญ ิงแ ละสาย
3 .  เน อ ห า ข อ ง เพ ล ง ท ี ่ แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด  ค ่ าน ิยมและฑัสนคคิท ี ่ เก ี ่ ยวก ับก ังคม

โนส่วนที ่  2 ผ ู ้ ว ิ จ ั ย จ ะ ด ำ เ น ิน ก า ร ส ำ ร ว จ เ น อ ห า ข อ ง เ พ ล ง ท ี ่แ ส ด ง ค ว า ม
สอดคล ้องก ับความเม ีน สม ัยใหม ่  โดยโข ้ เกณฑท ี ่แสดงล ักษณะท ี ่แสดงความเม ีนสม ัย
โหม่ทั ้ ง 12 ป ร ะ ก า ร  ดังน

1 .  แ ส ด ง ค ว า ม  Iม ีนผ ู ้ท ี ่พร ้อมจะยอมร ับประสบการณโหม ่ๆท ี ่ผ ่ านเข ้ามาโนส ืว ิด
2 .  แ ส ด ง ค ว า ม เม ีน ผ ู ้ท ี ่ ย อ ม ร ับ ก าร เป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ต ่า ง ๆ ไ ด ้อ ย ่ า ง ม ี เห ต ุผ ล
3 .  แ ส ด ง ค ว า ม  เ ม ีนผ ู ้ท ี ่ม ีความคิดอ ิสระและมีหัวก ้าวหน้า
4 .  แ ส ด ง ค ว า ม เม ีน ผ ู ้ท ี ่ ก ร ะ ด ือ ร ือ ร ้น โน ก าร ค ิด ต าม เห ต ุก าร ณ ต ่า งๆ
5 .  แสดงความเม ีน ผ ู ้ท ี ่สามารถปร ับ ต ัวโห ้ เข ้ าก ับ สภาพป ัจจ ุบ ัน และอนาคต
6 .  แส ดงความเม ีน ผ ู ้ท ี ่ เท ี ่อ ม ั ๋นโนประส ิท ธ ิภ าพของต นเอง
7 .  แส ดงคว าม เม ีน ผ ู ้ท ี ่ม ีก าร ว างแ ผ น ธ ิว ิต ไ ว ้ล ่ว งห น ้า
8 .  แ ส ด ง ค ว า ม เม ีน ผ ู ้ท ี ่ เท ี ่อ โน ค ว าม ส า ม าร ถ ข อ ง ม น ุษ ย ่
9 .  แสดงความเม ีน ผ ู ้ท ี ่ เท ี ่อ โนค ุณ ค ่าการพ ัฒ นาทางว ัต ถ ุแ ละความค ิด

1 0 .  แ ส ด ง ค ว า ม เม ีน ผ ู ้ท ี ่ ร ู ้ จ ัก น ำ เอ า ค ว า ม ค ิด โ ห ม ่ๆ ม า ป ร ะ ย ุก ต โ ข ้ก ับ ต ัว เอ ง
1 1 .  แส ด ง ค ว าม เม ีน ผ ู ้ท ี ่ เ ค าร พ แ ล ะย อ ม ร ับ โ น ด ัก ค ิส ร ีข อ งต น เอ ง แ ล ะ ผ ู ้ก ี ่น
1 2 .  แ ส ด ง ค ว า ม เม ีน ผ ู ้ท ี ่ ม ีค ว าม เข ้า โ จ ใน ข ั ้น ต อ น ต ่า ง ๆ ข อ ง ข ้ว ิต แ ล ะ ม อ ง โ ล ก  

โนแง ่ค ิ

จ า ก ก า ร ส ำ ร ว จ ร า ย ท ี ่อ อ ัล ป ัม เ พ ล  งส ุดล ่าส ุดของนักร ้องหญิงท ี ่ม ีภาพความ 
เป็นผู ้หญิงสมัยโหม'ทั ้ง 19 คน โดยท ี ่ออ ัลบ ั ้มและจำนวนเพลงท ั ้ งหมดม ีด ังต ่อไปน



พารางท ี ่  1 แสดงจำนวนเ พลงในเ ทปช ุ ดล ่ าส ุ พธองน ั กร ้ องหญิ งแค ่ อ : ; คน

รายส์อนักร ้องหญิง อัลบั ้มชุดล่าสุด ลังกัด จำนวน หมาย เหตุ
เพ ลง

1 . คริสติน่ า อาร ิก ีล ่ าร ิ รหัสร้อน แกรมมี ่ฯ 12
2 .  เจ น น ิ เฟ อ ร ิ  คม หมายใหญ่ สรตนฯ 10
3 . ญหทัย พิจ ิตรา ผู ้หญิงคนกล้า ว อร ิน เน อ ร ิฯ 10
4 . ตรีร ัก ร ักการด ี ม้อดดตรืร ัก ด ีตาฯ 10
5 . ท ร ง ห ร ร ษ า  ว า ส น ร ุ ่ ง เ ร ือ ง 'พ า ร า เ ช ต ต า ม อ น สรตนฯ 10
6 . นรินทร ณ บ า ง ร ้ า ง อ ย ่า ง แ ร ง แกรมมี ่ฯ 10
7 . ร ุ ่ งนภา เส ต ะ ส ุข ( ป็อป) ป ีอปร ็อคออนสเตจ นโอมิวสิคฯ 9
8 .  เพ็ญพักตริ  สิริกุล กุหลาบดำ แกรมมี ่ฯ 10
9 . ภัทรวรินฑรื  ทิมกุล ต ั ง เม รชน่ีมิวสิคฯ 3 * ใม ่น ับเนอ

เ พ ล ง ภ า ษ า
อังกฤษ

1 0 . ม า ร ้า  วัฒน'พานิช ร ูมนัมเบอร ิฑร ื แกรมมี ่ฯ 10
1 1 . ร ัชดา อน ังร ัส วด ี (แจน) แจนอ ัลรหลริน ด ีตาฯ 10
1 2 . สุกัญญา ม ิ เก ล ค ร อ สรอ เ วอริ วอร ิน เน อ ร ิฯ 10
1 3 . สุรัสวดี  เ ^ อ ช า ต ิ ห ัว ( เ ร า ะ ) ร า น า วอร ิน เน อ ร ิฯ 9
1 4 . เสาวล ักษณ ลีละบุตร ร ้ร ิต แ ละจ ิต ใจ แกรมมี ่ฯ 11
1 5 . ใหม่  เจร ิญบ ุระ ดี แ อ ก ับ พ า ย ุ แกรมมี ่ฯ 10

1 6 . อรอร ืย อรอร ืย เบ เ ก อ ร ี ่ ฯ 9



1 45

ต า ร า ง ท ี่ 1 (ต ่อ )

รายม ี ่อน ักร ้องหญิง อัลบั ้มชุดล่าสุด สิงกัด จำนวน ห ม า ย เห ต ุ
เพล ง

1 7 . อสิสา ลีนฑุสมิต ใม ่ร ู ้สา เห ต ุ มอรมิวส ิคฯ 10
แต่ยู ่ย' เ ว ิยกว ่า ( แกรมม ี ่ )
. . . เ อ ง

1 8 . อัญชลี จงคล ีก ิจ ครอสรร ้ด ร อ ม าย ก ๊อ ด 7
1 9 . อัยย์  พรรณื  ว ิรานุก ุล เ พ ร า ะ ใ จ รชนี ่มิวสิคฯ 11

รวมทั ้งหมด 181  เพ ล ง

ป ีองความ 
จ ะ แ ส ด ง ร

จ า ก ก า ร ส ่ า ร ว จ พ บ ว ่ า ผ ล ง า น * I นอัลบั ้ม 
เป็นผู ้หญิงสมัยใหม่ทั ้ ง 19 คน นั้นมีจํ 
า ย ล ะ เ ล ีย ด  ใ น ก า ร ค ิก ษ า ว ิ เ ค ร า ะ ห จ า

ล ่าสุดปีองนักร ้องหญิง ที ่มิภาพล้กษณะ 
านวนทังสิน 181  เพ ล ง  ต่อใปผู ้ว ิจ ัย 
ก เน ั ้อ ห า ป ีอ ง เพ ล ง

สิวนที่ 1 .  ก า ร ว ิเด ร า ะ ห เน ั้อ ห า ท ี่แ ส ด ง ด ว า ม ค ิด  ด ่าน ิยม นละ ท ัสน«ตของผ ู้หญ ิงสม ัยใหม ่

เม อ ส ิา ร ว จ เ น ั ้ อ ห า ป ิอ ง เ พ ล ง ท ั ้ ง  181  เพ ล ง แ ล ้ว  พบว ่าม ิอ ัตราส ่วนการ 
น ำ เ ส น อ เ ร ี ่ อ ง ร า ว ท ี ่แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด  ค่ านิยม และทัศนคค ิธองผ ู ้หญิงสม ัยใหม ่ในแต ่ละ 
ด ้าน ด้งต่อใปนั ้
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ตา)รางท 2 น ส ํด งล ัก »ณ »«วาม ค ิด  ด ่าน ิยมและฑ ัฬน«ติโนแร,ต ่ละด ้าน

จ ำ น ว น เ พ ล ง ค ิด เป ็น ร ้ อ ย ละ

1 .  เนอหาท ี ่แส ํดงความค ิด  ค ่ านิยมและทัฬนคติ  

ท ี ่ม ีต ่อตนเอง
25 1 3 . 8 1 %

2 .  เน อ ห าฑ แส ํด งความค ิด  ค ่ านิยมและทัดนคติ  
ท ี ่ม ีต ่อความร ัก

1 4 7 8 1 . 2 1 %

3 .  เนอ หาท ี ่แส ํดงความค ิด  ค ่ าน ิยมและทัฬนVาติ  
เก ี ่ ยวก ับล ังคม

9 4 . 9 7 %

18 1 100%

3 1
5 %  1 4 0/0

2
8 1 %

แผนภุมิฑึ่ 2 ก ราฟ วงก ล ม แส ํด งล ัด ด ่วน ล ัก ษ ณ ะ«วาม ค ิด  ด ่าน ิยม และฑ ัฬ น คต ิโน แต ่ละด ้าน
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จ า ก ก ร า ฟ ว ง ก ล ม แ ส ด ง ล ัด ส ่ว น เน ั ้ อ ห า ป ีอ ง เพ ล ง ต ่า ง ๆ ก ี ่ม ีค ว า ม เก ี ่ ย ว ข ้อ ง ก ับ  
ความค ิด  ค่ านิยม และท ัคนคด ิในด ้านต ่างๆ ผ ู ้ว ิจ ัย,พ บ ว ่า ป ร ะ เ ด ็น เ ร อ ง ค ว า ม ร ัก ค ว า ม  
ล ัมพ ันธระหว ่างหญ ิงและช าย  ย ังค ง เน ิน เน ั ้ อ ห าห ล ัก ป ีอ ง เพ ล ง ไ ท ย ส ม ัย น ิย ม อ ย ่  ■ ใ;ดรมี 
อ ัต ร า น ำ เส น อ ถ ง ร ้อ ย ล ะ  8 1 . 2 1  สำหร ับประเด ็นก ี ่ผ ู ้หญิงสม ัยใหม ่พ ูดถงตนเองน ั ้น
อยู ่ ในอันดับกัดมา คือ ม ีร ้อยละ 1 3 . 8 1  ต า ม ด ้ว ย เ น ั ้ อ ห า เ พ ล ง ก ี ่ แ ส ด ง ค ว า ม เ ก ี ่ ย ว ข ้อ ง  
ก ับลังคมอยู ่อ ันดับสุดท้าย เพ ีย ง ร ้อ ย ล ะ  4 . 9 7

1 .  เน ั ้ อ ห าช อ ง เพ ล ง ก ี ่ แ ส ด ง ค ว าม ค ิด  ค ่ า น ิย ม แ ล ะ ท ้ศ น ค ด ิก ี ่ม ีต ่อ ต น เอ ง (ร ้อ ย ล ะ ! 3 . 8 1 )

สำห ร ับ ในประเด ็น ก ี ่ เก ี ่ ยวก ับ ตน เ อ ง  เร ี ่องราวก ี ่ผ ู ้หญิงสมัยใหม่ม ักจะนำ
เสนอ คือ

1 . 1  ก า ร ม ีอ ิส ร ะ ใ น ก า ร ท ำ ด า ม ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ป ีอ ง ต น เ อ ง  แ ล ะ ด ้ว ย ค ว า ม  
ส า ม า ร ถ ป ีอ ง ต น เ อ ง  พร ้อมทั ้ งม ีความค ิดในการต ่อส ู ้ส ืว ิต เพ อ ให ้ไ ด ้เ [ ง ก ี ่ ต น เ อ งไ ด ้ตั ้ง 
เ ท ้ า ห ม า ย เ อ า ไ ว ้  ต ัว อ ย ่า ง เส ่น

" . . . แ ม ้ท า ง ส า ย น ั ้ เ ย ือ ก เ ย ็น  ต ้อ ง เ จ อ ค ว า ม ล ำ เ ค ็ญ . . .อย ู ่  
ป ีวางหน ้า  ท ุก ย ่ า ง ก ้า ว ก ี ่ เ ด ิน  แ ล ก ด ้ว ยห ยา ด น ั ้ าต า  ฉันก็จะปีอท้า 
อย ่างม ั ่นใจ จ า ก ก ้น เ ห ว . . . ส ู ่ ย อ ด ข อ ง ภ ูผ า  ฉ ันจะพ ันฝาก ้าวไป
ให้พ ัาไ ด ้จ ัอ งม อ งว ่า ฉ ัน ต ้อ งท ำไ ด ้  บ อ ก ใ จ เ ร า ไ ว ้ใ ห ้อ ด ท น  ปีอก้าว 
เด ินต ่อไปข ้างหน ้า  ก ี ่ผ ิด ไ ป เอ า ม า เร ีย น ส อ น ต น  ฝ ืนถงยอดภ ูผา  
ฉ ัน จ ัง ต ้อ งส ู ้ . . . ทน พ ีส ูจ น ิค ว า ม เน ิน ค น ข อ ง ต น เอ ง "

( เ พ ล ง  ส ่ย อ « ผ า ปีบร ้องไดย «หท ัย พ ีจ ัต ร า)
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" . . . ' ใ น ค ว า ม เ ป ็น จ ร ิ ง  เส ้นทางบนดินน ั ้นก ็ม ืดวงดาว ที ่ ส่อง 
สก าวอย ู ่ ไม ่ไกล  และต ัวฉ ัน คนนงท ี ่ต ้อ งการจะก ้าวไป ฉันมั ่นใจว่า 
คงไม,ย า ก เ ก ิน  เพ ราะฉ ัน น ัน ต ้อ งก ารม ื เ  i  ยวนาฑีที ่ย ิ ่ งใหญ่ 'ให้ 'ใจจด 
ไ ว ้น า น เท ่า น า น  อ ย า ก จ ะไ ต ้ภ ูม ิใ จ  ว ่ า ม ือ ฉ ัน เค ย ไ ต ้ เ อ อ ม ผ ่า น
ไต ้ เก ็บ ด าว ท ี ่แ ส น ไ ก ล ด ้ว ย ต ัว ฉ ัน เอ ง  คนบางคน อ าจจะม ืใ จท ้อ  
แ ค ่ต ร ง ก ล า ง ท า ง  ห ม ด คว าม ห ว ัง ใน ห ัว ใจ  แต่มืฉันคนนง ที ่ย ั งคง 
จะก ้าวไ ป ฉ ัน ม ั ่น ใจก ับ ท างท ี ่ เล ือ ก เด ิน  ฉ ัน น ั ้นต ้อ งการ เอ ียนตำนาน 
ในห ัวใจ  ใ ห ้ใ จ จ ด ไ ว ้น า น เ ท ่ า น า น  ส ิงท ี ่ฉ ันท ่าไปจะเป ็น เส ้นทาง 
ท ี ่ข ้ ามม ่านสู ่จ ุดหมายที ่ต ั งใจ ด ้ว ย ต ัว ฉ ัน เอ ง "

( เ พ ล ง  น าท ีท ี่ย ิ่ง ให ญ ่ ข ้บร ้องโดย ดร ิส ํด ิน ่า อ า ร ก ล ่า ร )

พ ย า ย  
ย า ก ใ  
ตัวอย่

1 . 2  ก า ร ม ืค ว า ม พ ย า ย า ม ใ น ก า ร ต ่อ ส ู ้ เพ อ ค ้น ห  
ามฝ าพ ันอ ุปสรรคต ่างๆ  ไปให ้ถ งย ิ ่ ง จ ุด ห ม าย  ไม ่ว ่ า  
ด  ๆ และแสดงถงความเป ็นผ ู ้ท ี ่ ไม ่ยอมจำน นต ่ออ ุปสร 
า ง  เ ข้น

า เ ท ้ า ห ม า ย ใ น อ ีร ิต  โด 
จ ะ ต ้อ ง แ ล ก ด ้ว ย ค ว า ม  เ 
รคที ่  เ ข ้ า ม า ข ้ด ข ว า ง โ ด

ย ก า ร  
หนอย 
ย ง ่ า ย

" แ บ ก อ ะ ไ ร เ อ า ไ ว ้ม า ก ม า ย  
บาก บ ั ่น เข ้ า เย ็น ท ุก ว ัน เป ็น อย ู ่อ ย ่ า งน ั ้  
เห น อ ย ส ้ก เท ่ไ ร  ไม ่ม ืค วามด ิด จะกอย  
(ท ุกคนก ็ เป ็นเหม ือนก ัน)  เก ิด ม า ม ืภ า  
รับมัน) ย า ม ม ืล ม ห า ย ใ จ ร ิบ ไ ข ว ่ค ว ้า  เ

จะม ั ่ งจะนอนจะ 

เหน็ด เหนอยทัง
เก ิด เบนคนก ับ

ล ุกขนเด ิน
7  .ร  ั .1เต่อนฑังป 

เข าส ้ก คน
ระผกพัน ( ก ็ เ ล

ป ็

ฆ

น เ ว ล า ท ี ่ เ ร า ย
ยต ้องยอม 
อมเหนื ่อย

ค น เ ร า ม ืผ ล ง า น เ ป ็น ค ่า ข อ ง ค น "
( เ พ ล ง  คน ปีบร ้องโดย นรินฑร ณ บ า ง ข ้า ง )
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"ส่วนตัว แบบนั ้น อย ่างนั ้น ได ้ไหม แบบแผน!ทดไป 
ถ ูกไจ อย ่างฉ ัน เ อ า ค ว า ม แ ข ็ง ล อ ง ด ู  เป ็นแนวทางคร ูนำข ้ว ิต  
เข ้ญความมันสิ !!ต ร ูป แ บ บ ไ ห ้ต ่ า ง ไ ป จ า ก เ ข า  ร ว ม ค ว า ม ง ง  
หลงผิด ข เ ก ีย จ  ม ักง ่ าย  ห ู เ บ า  ล อ ง เ ด ิน ท า ง ต ัว เ อ ง  เด ิน 
ต า ม ท า ง เ ร า  ค ง เ ข ้า ท ี  ( ว ่ า ไ ห ม ) "

( เ ,ผลง คนไม ่มคร ู ข ับร ้องโดย อลิฟ ้า 0 นฑุฟ้มิค)

1 . 3  ค ว าม ก ล ้า ท ี ่ จ ะ แ ฟ ้ด งอ อ ก ? งค  
และความแกร ่งของผ ู ้หญ ิงฟ ้ม ัยใหม ่  กี'ได้ถูกนำ 
เข ้น ก า ร แ ฟ ้ด ง ค ว า ม เป ็น ต ัว ช อ ง ต ัว  เ อ ง ไ น ก า  
ก า ร แ ฟ ้ด ง ค ว า ม ก ล ้า แ ก ร ่ง  และม ั ่นคงในการดำ

ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ต น เ อ ง  
เ ฟ ้น อ ใ น เ น ั ้ อ ห า ข อ ง เ ,พลง 
ร เ ล ือ ก ท า ง ด ำ เน ิน ข ้ร ิต ค ัว  
เ นินข้วิต

ม ั ่นคงไนความดิด 
อ ีกด้วย ต ัว อ ย ่า ง  
ย ต น เ อ ง  ร ว ม ก ง

" เล ือ ก เล ้น ท า ง ท ี ่ด ิ  
ไป ฉ ันจะไฝหา 
อย่ที ่ได อย่ที ่ได

ใ ค ร จ ะ เ ป ็น อ ะ ไ ร  ฉันไม่ฟ้นไจ จะมุ ่ง 
บ อ ก ก ับ จ ิต ไ จ เ ร า เ อ ง  ต ้องไห ้ได ้มา 
ฉ ันต ้องไขว ่ป ีว ้ า  ค ว า ม แ ก ร ่ง "‘น ฆ

( เ ,พลง ค ว า ม แ ก ร ่ง  ข ับร ้องโดย ฟ้กัญญา น ิเก ล )

"ฉันนั ้นเป ็นอย ่างหิน ไม ่ไข ้ด ินที ่คอยโอนอ่อน ฉันนั ้นมันแน่ 
นอน ไ ม ่ เ ค ย แ ค ร ้ เ ค ย อ ่อ น ไ ห ว  ท ้าท ้าย มั ่นคง แน่นอน
อย ่างห ิน ไม่มีรู ้สิก ไม ่แ คร ้ค ำคน ทุกวันทานทน แ ก ร ่ง ย ัง  
กับหิน ทุบฉันไห้แตก ทุบไห้ทะลาย ไห ้ม ัน กระจาย  ก ็ เปล ี ่ ยน 
ได้แค่นั ้น กงม ัน เป ็น เฟ ้ษ  กงม ัน เป ็น ท ราย  ไ ม ่ เ ค ย ร ะ ค า ย  
ก็ เ ปลี ่ ยนได้แค่นั ้น"

( เ 'พ ล ง  หิน ข ับร ้องโดย นรินฑร ณ บ า ง ข ้า ง )
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1 . 4  ก า ร ม ีค ว า ม เช ้า ๆ จ ๆ น ช ่ว ิต  ๆ น ป ิณ ะ ท ี ่ เน อ ห าช อ ง เห ล ง น ำ เส น อ ค ว าม ค ิด  
ค ่ าน ิยมและท ้สนคต ิของผ ู ้หญ ิงสม ัยๆหม ่ว ่ าต ้องเป ็นต ัวของต ัว เ  อง ม ีความมั ่นๆจและต่อส ้  
ๆ น ก ารด ำ เน ิน ช ่ว ิด  ข ณ ะ เด ีย ว ก ัน เน อ ห า ธ อ ง เพ ล ง ก ็ย ัง ส อ ด แ ท ร ก ค ว า ม เช ้า ๆ จ ๆ น ป ี เ ว ิต
ข อ ง ต น เ อ ง  ๆ น เว ล า ท ี ่ เ ก ิด ค ว า ม เ ห น ื ่อ ย  ท้อแท้  และสินหวัง โ ด ย น ำ เส น อ อ อ ก ม า  
ๆ น ร ูป แ บ บ ป ีอ ง ก าร ๆ ห ้ก ำ ล ัง ๆ จ ต น เอ ง แ ล ะ เอ าบ ท เร ืย น ๆ น ค ร ั ้ ง ก ่อ น ม าส อ น ๆ จ  หร ือม ีการ 
หย ุดหักก ่อนลักระยะหนื ่ง แล้วกลับมาต่อสู ้ 'ๆหม่อีกครั ้ง‘โดยไม ่ยอมแพ้  ต ัว อ ย ่ า ง เ ช ่น

"ๆห ้ร ู ้ ' ไปว ่าม ันจะตาย ๆห้รู ้ไปว,าช ่ว ิตจะพ ัง  เม อ ฑ ุก ข เช ้า
ม าป ร ะต ัง  จะทนทนเนื ่อว ันท ี ่ดกว ่า เก ิด เป ็นคนจะห ันท ุกป ีๆต ้อย ่ างๆร  
. . . ห า ก เ ว ล า แ ห ่ ง เ ค ร า ะ ห ร ้ า ย  ว ัน ท ี ่ เ ราต ้อ งร ้อ งไห ้  เ ป ็น เ ม ีย ง ก า ร  
ท ดลอ งความอดท น  ( จ า ก ฟ า ก ฟ ้า )  ก็ 'พร้อมที ่จะทน ลัต่อไป ที่ ท้อมันก็ 
เลยไม ่แ ท ้  ที ่แท้มันก็ท้อไม่นาน ที ่ ร ้ ายก็กลับดีลักว ัน กัดหันทนต่อไป 
เพอว ันๆหม่"

( เ พ ล ง  ท้อไม่แท้  ข ับร ้องโดย เ ส ๆ ว ส ัก ษ »  ล ืละบ ุตร)

" . . . ผ ่ า น เ จ ็บ ผ ่ า น ร ้ า ย ม า เ น ื ่น น า น  ท้อแทบขาดๆจ หากต ้อง  
ไปไหว ต ้องไปต่อ ห ย ุด ร อ ๆ ห ้ม ีแ รงก ้า ว เด ิน  ปล ่อยๆห้โลกที ่ว ุ ่นวาย 
ๆห้เ ว ล า ม ัน ล บ เล ือ น ๆห้มันหาย หย ุดด ูแลๆห้หัวใจ หักลักหน่อยแล้ว 
ค ่อยกล ับไป ปล ่อยๆห้โลกมันหมุนไป ๆห้ม ันพาความท ้อๆจไปด้วยก ัน 
ก ็ค งจะอ ก ไม ่น าน  ฉ ัน ค น เก ่า ก ็จ ะ ก ล ับ ม าขอพักๆจ ๆห้คล าย เห น ื ่อ ย  
ห า ก พ ร ้อ ม เ ม อ ไ ร จ ะ ม า  เพอ เต ินต ่อไป.  . .ไม ่ย อ ม แ พ ้"

( เ พ ล ง  " ............ " ข ับร ้องโดย ร ัชดา อนังร ัส ์วดี)



. . เต ิม ไ ฟ ใ ห ้ต ัว เ ร า  ท า ง ย ัว ัต ย ัง ย า ว ย ัง เห ล ือ ย ัง ม ีต ่อ  
ท ำต ัวพ ร ้อ ม จะ เจ อ เร ื ่ อ งให ม ่ใ ห ม ่ท ี ่ ย ั ง รอ เต ิม ล ืน ว ัน ให ้พ อ  รอพบ 
ท ุกอย ่าง  ป ็อ เว ล า ไ ด ้อ ย ู ่ ก ับ ต ัว ต น ป ็อ ง เร า  ม อ ง เร ื ่ อ ง ร าว ท ี ่ม ัน  
เป ็นไป มองให ้ เห ็น  ป ิอเวลาได ้ทำ ใ ห ้ค ว า ม ต ิด ย ัด เจ น  มอง 
ห า ใ จ ท ี ่ เ ย อ ก เ ย ็น ใ ห ้ต น เ อ ง  ร อ พ ร ุ ่ ง น ิ ่ จ ะ ม า เ ต ร ีย ม ใ จ พ ร ้อ ม เจ อ  
มัน ม ี เพ ียงแส ํงตะว ันก ็พร ้อมจะส ู ้ ใหม ่  เตร ียมความต ิด ด ืด ้
เก ็บ เ ก ี ่ ย ว ไ ว ้ใ น ใ จ  เต ร ีย ม แ ร ง ใ จ ช ้ า ง ใ น ไ ป ส ู ้ก ัน ต ่อ . . . "

( เ พ ล ง  ธ อ เ ว ล า  ข ับร ้องโดย ม าช ้า  ว ั»นพา นิสํ)

1 . 5  การ ร ู ้ จ ัก ใย ัย ัว ัต  นอกจากนํ ้  ย ั งพบว ่า  ผู ้หญิงสํมัยใหม่  มีค่ านิยมที ่
เก ี ่ ย ว ก ับ ย ัว ัต ต น เอ ง  ใ น แ ง ่อ อ ง ก า ร ป ล ่อ ย ย ัว ัต ใ ห ้ เป ็น ไ ป ต าม ส ํบ า ย  ไม ่ย ัดล ือส ิงใดส ิง  
ห น ิ ่ ง อ ย ่า ง จ ร ิง จ ัง เ ก ิน ไ ป น ัก แ ล ะ ต ้อ ง ร ู ้ จ ัก ก า ร เ ด ิน ท า ง ส ำ ย ก ล า ง  เช้น

" . . . เ ร ื ่ อ ง ย ั ว ั ต  ต ้องติดให้ตก อ ย ่า ไ ป เป ็น ค ร ก  ให้ปีน 
ภ ู เ ป ็ า  ย ั ว ัต แ ค ่ เ ร ื ่ อ ง ต ล ก . . . ต ล ก ร ้ า ย  จ ะ เค ร ีย ด ก ัน ท ำ ไ ม  
ใ ห ้แ ก ่ เ ร ็ว เ ก ิน ว ัย  ร ื ่น เร ิงก ันไป  จะ เก ี ่ ยมอรฑ ัย  เ ล ื ย เ ว ล า  
อ ย ่า ไ ป จ ร ิง จ ัง  ส ํต ิส ํต ังค เด ียวพ ังลงไป ทำย ัดทำย ัด  นิดๆ 
นิดๆ จ ะ บ ้า ต า ย  จ ะ เก ิด เป ็น ค น  ด ํ ้นไปตามทาง  แ ค ่ เด ิน ต ร ง  
ก ล า ง  ก ็ เ ห ็น ท า ง จ ะ ไ ป . . . "

( เพ ล ง  ย ัว ัต ร าน า  ข ับร ้องโดย สํรัสํวดี  เ ^ อ ส ำ ต ิ )
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" . . . ใ จ ใ ค ร พ อ ด ี  ร ู ้ เน ิยงพอ คงจะพ อม ีห น ท างให ้ฯ ป 
แต ่ม ีใคร จะ ม ีใ คร  ได ้ไปท ุก อย ่า ง  ใ จ ใ ค ร พ อ ด ี  ร ู ้ เพ ยงพ อ 
. . . เ พ ร า ะ ร ู ้พ อ ด ี  จ ัง ม ี เพ ีย ง แ ต ่พ อ ใ จ  ไม ่ไป ีว ่คว ้ า เก ินพอด ี  
. .พ อ ด ีก ็พ อ  เพ ีย ง พ อ ก ็พ อ ใ จ เ ร า ร ู ้  พอดีก็พอ เพ ียงพอก ็พอ" 

( เ พ ล ง  พอดีก็พอ ข ับร ้องโดย สํกัญญา น ิ เ ก ล )
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" . . .ไม ,มีปิญหา. . . จ ะ แ บ ก เ อ า ไ ว ้ท ำ ไ ม  ไม่มีปิญหา 
จะหน ักจะหนาก ็ตามไจ ผ ่านมาก ็แล ้วไป มาเร ิ ่มก ันไหม ่  
วันน ก ็ยอมหน่อยได ้ไหมอย ่าไปถ ือสำ ไม่มีบ้ญหา ร ้ ายดีก ็  
ร ั ว ค ร า ว . . . "

( เ ‘พลง ไม่มีป้ญหา ร ับร ้อง‘โดย ท ร ง ห ร ร ษ า  ว า ส ํน ร ุ ่ ง เ ร ้อ ง )

1 . 6  ก า ร แ ส ํด ง ค ว า ม ร ู ้ส ิก เด ีย ว ด า ย  ไนขณะเดียวกับที ่ผ ู ้หญิงสํมัยไหม’ต้อง 
ก า ร ค ว า ม เป ็น อ ิส ํร ะ ไ น ก า ร ด ำ เน ิน ร ัว ิต ข อ ง ต น เอ ง น ั ้น  ม บ า ง เพ ล ง ก ็ไ ด ้แ ส ํด ง ด ว า ม
ร ู ้ส ิกอ ้างว ้ าง  ไ ด ด เ ด ี ่ ย ว  ขาด เพ ื ่อ น  แ ล ะ ป ร า ศ จ า ก ค น ท ี ่ม ีค ว า ม เข ้า ไ จ ไ น ส ิง ท ี ่ ต น เอ ง  
เห็นอยู ่  ต ัว อ ย ่ า ง เข ้น

" . . . ไ ม ่ว ่ า ท า ง ไ ห น ก ็ว ่ า ง เ ป ล ่ า  ไม่มีแสํงไ'ฟ ไ ม ่ม ีแ ม ้ เ ง า  
สำยลมก็ไม ่พ ัด ส ิงท ี ่ ร ุ ่มร ้อนไม'บาง เบา กลับจมลก รู ้สิงที ่ปวด 
ร ้ าว  ฉันไม่มีไคร ฉันไม่มีไคร ฉ ัน ย ืน เด ีย ว ด าย  ฉันไม่มีไคร

( เ พ ล ง  ฉ ันไม ่ม ี ใคร ร ับร ้องไดย ม าข ้า  ว ั«นพา นิสํ)

" . . . ไ ม ่อ ย า ก ก ล ับ บ ้ า น  ที ่นั ้นไม่มีไครรอฉันอยู ่  จะก ุกข ้ไจ 
เ ท ่า ไ ร  เพ ื ่อ ไม ่ม ีไ ค ร เด ้าด ู  จะอย ู ่ก ับไคร ไม ่อยากกล ับบ ้าน  ท่ี 
น ั ้น ไ ม ่ม ีใ ค ร ห ่ว ง ไ ค ร เข ้า ไ จ  ไม ่ เห ็นไครล ักคน ท ี ่คอ ยมาห ่วงใย  
กล ับไปทำไม เพ ื ่อไม ่ม ีไคร เ ข า ต ้อ ง ก า ร "

( เ พ ล ง  ไม ่อ ยาก ก ล ับ บ ้า น  ร ับร ้องได ย เพ็ญพักตริ ่  ส ิร ิก ุล)
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2 .  เนํ ้อหา เ ,พลงท ี ่แส ัดงความคิด ค ่ าน ิยมและท ัศนคค ิ เก ี ่ ยวก ับความร ักความล ัมพ ันธ ุ  
ระห ว ่า งห ญ ิง îf าย  (ร ้อ ย ล ะ  8 1 . 2 1 )

ใ น ป ร ะ เด ็น เก ี ่ ย ว ก ับ ค ว า ม ร ัก น  นับเป็นเนื ่อหาสำคัญที ่ผ ู ้หญิงสมัยใหม่ม ักจะ 
ก ล ่า ว ถ ง เส ํม อ  ฑ ั ้ ง น ั ้ เน ื ่อ งจากความ ร ัก เป ็น ส ิง ท ี ่ม ีล ัก ษ ณ ะความ เป ็น ส ากล( u n i v e r s a l ) 
หร ือเป ็นสิงท ี ่ม ีล ักษณะร่วมกันในทุกลังคม ส า ม า ร ถ เ ข ้ า ถ ง ใ ด ้ต ล อ ด เ ว ล า  ม ีความใกล ้ค ัว  
ไม ่ล ้ าสมัย  ร ด ย จ ะ ส า ม า ร ถ น ำ ม ุม ม อ ง ห ล า ย ม ุม จ า ก ห ล า ย เ ร อ ง ร า ว  มาค ัดแปลงให ้
นำสนใจมาก ป ีน

ถ ง แ ม ้จ ะ เ ป ็น ก า ร ห ูด ถ ง เ ร ื ่อ ง ร า ว เ ก ี ่ ย ว ก ับ ค ว า ม ร ัก เ ห ม ีอ น เ ด ิม  แ ต ่ เป ็น ก าร  
ห ูดถงความร ักด ้วยท ่าฑ ีท ี ่ เปล ี ่ ยนไป รดยผ ู ้หญิงสมัยใหม่ไม ่ได ้บ ู If าค ว าม ร ัก เป ็น ส ร ณ ะ
ไ ม ่ไ ด ้ เ ป ็น ก า ร ก ล ่า ว ถ ง ค ว า ม ร ัก ใ น แ ง ่ท ี ่ ร ห ย ห า  ไม ่ไ ด ้ย อม จำน น ต ่อ ความ ร ัก  แต่จะ
อ ย ู ่ ใ น ล ัก ษ ณ ะก าร ก ล ่า ว ว ิพ า ก ษ ว ิจ าร ณ ถ ง ค ว า ม ร ัก  แ ล ะ เป ็น ก า ร ย า ถ ง จ ุด ย ืน ป ีอ ง ต น เ อ ง  
ท ี ่ จะไม ่ยอมร ับ หรือ ต ้องอดทนก ับความร ักอ ีกต ่อไปแล ้ว  ( l i b e r a t i n g )

2 . 1  ใน แง ่ค ว าม ร ัก ท ี ่ เป ็น พ ัน ธ น าก าร  เป ็นเคร ื ่องผ ูกม ัดท ่าให ้ผ ู ้หญ ิงไม ่ เป ็น 
อ ิส ร ะ เท ่า ท ี ่ค ว ร  ผ ู ้หญิงสม ัยใหม ่ได ้แสดงความค ิด ค ่ าน ิยมและท ัศนคด ิ เก ี ่ ยวก ับความ  
ร ัก ป ระ เภ ท น ื ่ไ ว ้ว ่ า  ท ่ า ให ้ผ ู ้หญ ิงไม ่ เป ็นค ัวของค ัว เอง  ไ ม ่ส า ม า ร ถ จ ะ ท ่า ส ิง ท ี ่ต น เอ ง  
ต ้อ ง ก า ร ไ ด ้  เพ ร า ะ ผ ู ้ ! f ายด ้อ งการ เป ล ี ่ ย น แป ลงให ้ผ ู ้ห ญ ิง เป ็น ใน ส ิง ท ี ่ ตน ต ้อ งการ  จน 
ล ืมค ำน ิงถง คัวตนที ่แฑัปีองผู ้หญิงคนนั ้น ค ัว อ ย ่า ง เส ่น

" . . . จ ะ ใ ห ้ท ่ า ย ั ง ไ ง  จ ง จ ะ ท ่ า ใ ห ้ เ ธ อ เ ข ้ า ใ จ  ว ่ า ท ี ่ จ ร ิง ฉ ัน เอ ง เป ็น  
อย ่างน ั ้มานาน ท ี ่ เ ธ อ ค ิด ก ัน ไ ป เพ ีย ง เพ อ ห ว ัง ใ ห ้ไ ด ้ด ้ง ใ จ  ให้ฉันเป็นคนดี  
เ ส ิศ เ ล อ  เ อ อ เ ห อ . . . ร อ เ ว อ ร ื ่ เ ห ล ือ เ ก ิน  ต ้อ ง ใ ห ้ เ ธ อ เ ข ้ า ใ จ  จ ะ ย ั ง ไ ง  
ก ็ต ้อ ง เ ข ้ า ใ จ  ว ่ าท ี ่ จ ร ิง ฉ ัน เอ ง เป ็น อ ย ่า ง น ั ้  ม าน าน  ไม ่ใข ัคนอ ้อนใคร "

( เ พ ล ง  เ ก ิน ใ จ  ข ับร ้องรดย สุกัญญา ม ี เ ก ล)
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" . . . ร ัก ก ัน ม า น า น  ฉ ัน 'ไ ม ่ เค ย เจ อ  คำด ีด ีท ี ่ เฮ อจะ#ม ก ัน  คล้อยก็  
ร ะ แ ว ง  แ ย ้ง ก ็ร ำ ค า ญ  เป ็น ต ัวการ  ท ำ ไ ห ้ เธ อ ไ ม ่น อ ,{จ พดก็จับผิด 
คิดกกูกบ่น ด ู เป ็นคน คนไม ่ม ีความด ีอะไร  ‘โน่นก็ เต็มที ่  น ี ่ก ็ เก ินไป 
ท ำ ไ ง ไ ม ่ เ ค ย ด ีล ้ก ค ร ั ้ ง  แล ้วร ักทำไม ค ุย กันลักที  ถ ้ าฉ ันไม ่ด ีไม ่ควรมา 
มีไจ ร ักฉ ันทำไม ขอคุยกัน'ใหม่  ไ ห ้ฉ ัน ย อ ม เธ อ ต ล อ ด ไ ป ค ง ไ ม ่ม ีท า ง "  

( เ พ ล ง  ร ักฉ ันทำไม ข ับร ้องรดย เ ส า ว ล ัก ษณ ด ีละบ ุตร)

นอกจากความร ัก ท ี ่ เป ็น พ ัน ธนาการจะทำไห ้ผ ู ้หญ ิงไม ่ เป ็น อ ิส ระแล ้ว  ผู ้หญิง 
สม ัยไหม ่ย ังม ีความค ิดท ี ่แสดงถงความร ักท ี ่ เป ็นพ ันธนาการน ั ้น  ม ีล ักษณะเป ็น เคร ื ่องผก  
มัด ท ำไ ห ้ต น เอ ง ต ้อ ง ต ก เป ็น ม ่า ย ย อ ม ไ ห ้ผ ู ้ส าย ต ล อ ด  ไ ม ่ว ่ า จ ะ เ ป ็น เ ร ื ่ อ ง ไ ด ก ็ต า ม
โ ด ย ม ีค ว า ม ร ู ้ส ิก ว ่ า ต น เอ ง ต ้อ ง ต ก เป ็น ม ่า ย ท ี ่ อ ย ู ่ เบ อ ง ล ่า ง  ก ่อไห ้ เก ิดปมท ี ่แสดงความ
รู ้สิกต้อยต็า ( i n f e r i o r i t y  c o m p l e x ) ร ด ย ไ น เ น ั ้ อ ห า ข อ ง เ พ ล ง  ม ักจะไส ้คำอ ุปมา 
( m e t a p h o r )  เปร ียบไห ้ผ ู ้หญ ิง เป ็นส ิงชองท ี ่ต ้องรองร ับส ิงอน  ๆ หร ีอไห้ความรู ้ส ิกที ่  
ตกอย ู ่ภายไต ้ของส ิงได ส ิงห น ิ ่ ง  เส้น กันชน หรีอ ก ระรถ น

" ดีก ็ร ับไว้  ไม ่ด ีก ็ร ับไว ้  เฮออารมณ ไม ่ด ี  ก ็รดนก่อน โดนกันเป ็น 
ประจำ ก็ยอม ไม ่ม ีการอ ุทธรณ แ ร ง  ก็ร ับไว้  ไ ม ่แ ร ง  ก็ร ันไว้
เ ธ อ จ ะ เ ป ็น จ ะ ต า ย  แ ต ่ เ ร า น ่ะ ด า ย ก ่อ น  ต ัว เ ร า เ อ ง จ ะ พ ัง  ย ังไม่มี  
คำอ ุทธรณ สู ้ฑนบากบั ่น เป็นกันชน ไ ห ้ เ ธ อ ร ะ บ า ย อ อ ก  เออไม ่ร ับร ู ้  
แ ต ่ เ ร า ต ้อ ง ร ับ ไ ว ้  เ ร า เ ล ย เ ป ็น อ ะ ไ ร อ ะ ไ ร ท ี ่ต ้อ ย ต ็ า  เธ อ ม ัน เ อ า แ ต ่ไ จ  
แ ต ่ ไ จ ต ัว เ อ ง ป ร ะ จ ำ . . . "

( เ พ ล ง  กันชน ข ับร ้องรดย ใหม ่  เจ ร ิญ ป ระ)
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" เห ม ือ น เห ็น ก ร ะ โ ถ น ๆ ห ้ เธ อ ไ ม ่ เ จ อ อ ย ่า ง น ั ้  ก ็อย ่ างนั ้น 
ไ อ ้ เ ร า ก ็ฑ น จ ัง  ท น อ ย ู ่ ไ ต ้ท ุก ว ัน . . . ย ั ง ไ ง  ย ังไงก ็ไม ่ด ี  เอ ะ อ ะ  
ก ็ เ ร า ท ัง ! !  ย ังง ั ้น ย ัง ง  ก ็ โ ท ษ เ ร า . . .  อะไรท ี ่ ร ้ ายท ี ่ เลวม ืๆห ้  

ทุกวัน ค ง ต ้อ ง จ ัก ว ัน ไ ด ้ เ ห ็น ด ี . . .ถ ้ า ร ัก ม ัน ห ม ด  ก็พอกันที  มัน 
ค ง ไ ม ่ม ืค ำ ว ่ า ย อ ม . . . "
( เ พ ล ง  เห ม ือ น เห ็น ก ร ะ โถ น  ข ับร ้องโดย เพ็ญพักตริ  ส ิร ิก ุล)

โดยผ ู ้หญ ิงสม ัยโหม่จะม ืความด ีด?(นองตอบ ค ว าม ร ัก ท ี ่ เห ็น เค ร ื ่ อ งพ ัน ธ น า ก า ร  
หร ิอ เค ร ื ่องผ ูกม ัด  หร ิอสิงๆด  ๆ ท ี ่ เข ั า ม า ก ร ะ ท บ  รบกวนจ ิตๆจ ทำๆห ัไม ่ม ืความเห ็น 
อ ิสระ ห ร ิอ เด ีด ค ว า ม ร ู ้ส ิก เห ็น เบ อ ง ? ท ง น ั ้  ๆนล ักษณะของการต ่อส ู ้  ไม ่ยอมและไม ่ทน 
อีกต่อไป แ ล ะ ม ัก จ ะ เห ็น ม ่า ย ข อ จ บ ส ิน ค ว า ม ร ัก เส ิย เ อ ง  ด ัง เข ัน ต ัว อย ่างต ่อ ไปน ั ้

" . . .  เธ อ ม าท ำก ับ ฉ ัน อ ย ่า ง น ั ้ จ ะ ไ ต ้ไ ง  ก ็ เธอเห ็นๆครท ี ่ไหน 
กงกล้าทำ ฉ ันก ็ทนก ับเธอก ็ฑนก ับเธอมาเห ็นประจำ แ ล ะ เ ธ อ ก ็  
ย ัง จ ะ ม า ท ำ อ ย ่า ง น ั ้  ๆขัไต้ที ่ไหน ฉ ัน ก ็คงจะไม ่ยอมไม ่ยอมๆห ้ เธอ 
อีกแล้ว กี ่ทีกี ่ทีก็แล้วท่ีเธอมาข ่มอย ู ่ท ุกว ัน .  .กอ็ ย า ก ๆ ห ้ เธ อ ล อ ง ด ีด  
ด ูจ ักหน่อยก็ๆคร เห ็นคนท ี ่คอยด ูแลเธออย ู ่ท ุกว ัน ไอ ้ เธ อ ม ัน คงไม ่  
เ ค ย จ ะ ม อ ง เ ห ็น ค ว า ม ส ำ ค ัญ  เ ธ อ จ ิง ม า ท ำ ก ับ ฉ ัน ง ่า ย ด า ย อ ย ่า ง น ั ้  
ฉันนั ้นมันก็ฑน ก ็ฑนมานานแล้ว ก็สุดขีดแล้ว ส ุด ข ีด ท ี ่ฉ ัน จ ะ ท น . . . "

( เ พ ล ง  ร ะ ป า ง ว  ขั บร ้ อง โ ด ย  เจ น น ิ เฟ อร ิ  คํ ้ ม)
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" . . . เ ล ิ ก เ ห อ ะ  ใจไม ่ม ีให ้ก ัน ก ็ไ ป เห อ ะ ถ ้ามันทนไม่ไหว 
ก เ ล ิก เ ห อ ะ  เด ินต ่อไปไม,ดี ก ็พอ เหอะ ถ ง เ ว ล า ต ้อ ง ไ ป แ ล ้ว  
จบกันแล้วนะ ห ม ด ห น ท า ง จ ะ ก ้า ว เด ิน  ม ัน ส ่า ม า ก เก ิน จ ะ บ ร ร อ า ย  
หย ุดตรงนํ ้นะ หากว ่า เด ิน ก ัน ต ่อ ไป  จ ะ เ ส ื ย ใ จ ม า ก ก ว ่ า น . . . "

( เ พ ล ง  เ ล ิก เ ห อ ะ  ขับร ้อ ง ‘โดย คริสดิน่ า อ า ร ้ก ล ่ า ร )

"ม ีใครส ืกค นท ี ่คอยความหว ัง  มี,ใครข ักคนที ่ม ี ?(องทาง คงมี  
ข ักคนที ่ เด ินกลับหลัง ม ันคนละทาง ล ะ ท า ง  ล ะ ท า ง  ร ักท ี ่ เจอม ัน 
เด ิน ส อ ง ท า ง  ร ักท ี ่ม ีม ันจางหายไป ร ัก ม ัน เ ด ิน ม า เ จ อ เ ล ้น ต า ย  
ม ันคนละทาง ล ะ ท า ง . . . "

( เ พ ล ง  ส วนทาง ข ับร ้อง‘โดย (ป ็อป )ร ุ ่ ง น ภ า  เ ส ต ะ ส ุท)

2 . 2  ใ น แ ง ่ข อ ง ค ว า ม ร ัก ท ี ่ เป ็น ค ว า ม เ ส ม อ ภ า ค  ผู ้หญิงสมัยใหม่ไต้ให้
ค ว า ม ค ิด เก ี ่ ย ว ก ับ ค ว า ม ร ัก ป ร ะ เภ ท น ั ้ไ ว ้ว ่ า  ไม ่ว ่ าหญ ิงหร ือชายควรม ีล ิทธ ิแห ่งค วาม
เส ม อ ภ าค  และ เป ็น ค ว า ม เ ท ่า เ ท ีย ม ร ะ ห ว ่ า ง ท ั ้ ง  2 เพส ใ น ก า ร ใ ห ้ค ว า ม เค า ร พ ส ิท ธ ิ  
ข อ ง แ ต ่ล ะ ฝ า ย  ต ัว อ ย ่า ง เ ช ่น

" . . .ข อ ร ท ษ ท ี ่ ต ้อ ง บ อ ก ก ัน  เพ ราะฉ ัน ไ ม ่ชอบทางต ัน  รักฉัน 
ต ้อ ง ไ ม ่ใ ช ่ท าง  ONE WAY ร ู ้แล ้วให้ร ืบกลับใจ ทางฉ ันม ีอ ีกมาก 
ม าย ฉ ัน ไ ม ่ไ ด ้ เป ็น ข อ งต าย ให ้ร ู ้  U-TURN ย ั ง ท ัน . . . จ ร ิ ง   ๆ แล้ว 
คนอย ่างฉ ันจะไม ่ม ีว ัน บอกใคร  แต ่ถ ้ าฉ ันทนไม ่ไต ้ก ็คงบ ๊ายบายแค ่  
น้ัน ก็ เห ็นค ุ ้น เคยก ันมา มาด ูใจก ันอย ู ่  ก ็ เ ล ย บ อ ก เธ อ ใ ห ้ร ู ้  รู ้จัก 
คน อ ย ่า งฉ ัน ไ ม ่ย อ ม ใ ห ้ เธ อ ม าใ ห ญ ่ก ว ่า  อ ย ่ า ค ิด ว ่ า จ ะ เ ก ่ ง  มาท ่า  
เป ็นอวด ท ่า เ ป ็น เ บ ่ ง .  . . "
( เ พ ล ง  U-TURN ยังทัน ข ับร ้องรดย ท ร ง ห ร ร ษ า  ว า ส น ร ุ ่น เ ร ือ ง )
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" ใ ค ร ' พ ู ด นะ พ ู ด ว ่า เอ ื ่ อส ิ  ว่านี ่นะคนดี  ถ ้ า ค ิ ด จะร ัก  รักชะ 
คนอย ่างนี ่  ร ักแล ้ว' t ด้ดีฑุกคน นอห่างก ัน เธ อ ก ็ไ ป ม ีใค ร  ทำไม 
ต ้องไป ไหนว ่าจะไม ่ช ุกชน แล ้วอ ้างอ ีกนะ อ ้างว,าน ี ่ผ ้ชาย 
ต ้องมีแก ่ใจก ับทุกคน ก ็ เพ ิ ่ งร ู ้  ผ ู ้ช ายต ้อ งอย ่า งน ี ่  นี ่แหละดืไม่มี  
อ ะ ไ ร เ ล ืย  ด ีด อ ย ่า ง น ี ่ท ุก ค น เ ห ร อ . . .ว ่ า น ี ่น ะ ผ ู ้ช า ย  ถ ้ าค ิดจะร ัก  
ใ จ ด ีด ี เ ช ้ า ไ ว ้  ต ้องทำจ ิตใจให ้กว ้างท ี ่ต ้องไปก ับคนอ ื ่น  ไม ่ย ั ่ งไม ่  
ยืน แ ล ะ ไ ม ่ เ ค ย จ ร ิ ง จ ั ง . . . ฉ ัน เ อ ง น ่ะ ผ ู ้ห ญ ิง  ไม ่ใช ้ผ ู ้ชาย  ไม่ไป 
กับใครทั ้งนั ้น ห ร ือ เธ อ จะให ้ฉ ัน  ทำให ้ เหม ีอนก ัน ห ร ือ ถ ้า เธ อ  
จ ะ เ อ า อ ย ่ า ง น ั ้น  ฉ ัน ก ็ท ำ ใ ห ้ เ ล ย ท ัน ท ี . . . "

( เ ห ล ง  อ ้อ เห ร อ  ข ับร ้องโดย ใหม่  เจ ร ิญ ป ุระ)

ส ำห ร ับ ค ว าม ร ัก ท ี ่ เ ป ็น ค ว าม เส ม อ ภ าค  นอกจากผ ู ้หญ ิงสม ัยใหม่จะมีแนว
ความค ิดท ี ่ต ้องการให ้ผ ู ้ชายยอมร ับในส ิงท ี ่ผ ู ้หญ ิง เน ี ่น  โด ยไ ม ่ม ีก าร เล ือ กป ฏ ิบ ัต ิใ ห ้ เก ิด  
ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ห ร ือ ไ ม ่ เท ่ า เท ีย ม ก ัน แ ล ้ว  ฝ า ย ผ ู ้ห ญ ิง เ อ ง ก ็จ ะ เ น ี ่น ฝ า ย เ ป ็ด ใ จ ก ว ้ า ง ย อ ม  
ร ับในส ิงท ี ่อ ืกฝายเป ็นอย ู ่  โดยผู ้หญิงสมัยใหม่  จะม ีแนวความค ิดท ี ่ว ่ า  สถานภานที ่ต ิดตัว 
ม าต ั ้ ง แ ต ่ก ำ เน ิด  หร ือส ิงใด  ๆ ท ี ่ เป ็น ไ ป ตามธรรมชาต ิ  น ั ้นไม่ใช ้ส ิงน ่าอายที ่ต ้องนิดบัง 
ค ว า ม เป ็น จ ร ิง ร ะ ห ว ่ า ง ก ัน  หากแต ่  เน ี ่น ค ว าม ส ว ย ง าม ใ น อ ก แ ง ่ม ุม ห น ี ่ ง ท ี ่ ค ว ร จ ะ เป ็ด เผ ย  
และยอมร ับส ิงก ันและก ัน ผ ู ้หญ ิงจ ังไม ่สน ับสน ุนการเปล ี ่ ยนแปลงใดๆ ท ี ่จะ เป ็น การฝน 
ในส ิงท ี ่อ ีกฝายหน ี ่ ง เป ็นอย ู ่  ต ัว อ ย ่า ง เ ช ่น

" ม อ ง เ ธ อ ม า เ น ิ ่น น า น  ดู เธอจะส ิบสน ท ำ ไ ม เฮ อ ร ้อ น ร น ว ่า ต ้อ ง  
ท ำ ต ัว อ ย ่ า ง ไ ร  บ า ง ท ีด ู เ ห ม อ น เธ อ ป ก น ิด ต ัว เ อ ง ไ ว ้  เ ธ อ ท ำ ไ ป เ ท ่ า ไ ร  
เหมีอนย ิ ่ งท ่าให ้ห ่างก ัน คนเราบางท ีม ีส ืจ ิตท ี ่ม ันต ่างไป ม ีด ีม ี เลว 
เหมือนกัน ปลดปล ่อยม ันชะท ี ่ เธอเป ็นอย ู ่  อย ่ าไป ฝ ืน มากมายขน าดน ัน  
ปลดปล่อยมันชะ ให ้ม ัน เป ็น เก ิด  ไม ่ต ้อ งท ่าต ้อ งฝ ืน ไป เพ ิ ่ อใคร  มันไม่  
ใ ช ้ เ ธ อ . . . ค น เ ร า จ ะ ร ัก ก ัน  อย ่าน ิด อย ่าบ ังไว ้  ต ัว เ ธ อ เ ป ็น เ ช ่น ไ ร
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ท ำ ใ ห ้ เ ธ อ เป ็น อ ย ่า ง น ัน  ค ง เ ข ้ า ใ จ  ห า ก จ ะร ัก  ต ้อ ง ร ัก ท ี ่ เ ธ อ เป ็น เ ธ อ  
ค ว า ม จ ร ิง ท ี ่ เป ็น ก ็ส ว ย ง า ม  ไ ม ่ต ้อ ง เต ิม พ ย า ย า ม ส ร ้า ง ม ัน ธ ็ ้น ม า .  . . .
ปล ่อยไปตามที ่  เป ็น"

( เ พ ล ง  ปลดปล่อฮ ข ้บร ้องโดย ม าข ้า  ว ั«น พ าน ิช)

2 . 3  ในแง ่ท ี ่ เป ็นความม ี เสร ีภาพ น ั ้น  ผ ู ้หญิงสมัยใหม่มีความคิด ค่ านิยม 
แล ะบ ัส น คต ิใน ค วาม ร ัก ด ังก ล ่าวว ่า  แมัว่ าฑั ้ ง 2 ม ่ ายจะ เป ็น คน ร ักก ัน ก ็ต าม แต ่ต ่ า ง  
ม ่ า ย ก ็ค ว ร จ ะ ม ี เ ส ร ีภ า พ ต า ม แ น ว ท า ง ข อ ง ต น เ อ ง  ม ีส ิทธ ิท ี ่ จะกำหนดความเป ็นไปของ 
ข ้ร ิต ต น เอ ง ไ ด ้ต า ม ส ม ค ว ร  ต ัว อ ย ่ า ง เ ข ้น

" ท ร า บ แ ล ้ว ว ่ า เ ธ อ ไ ม ่ เ ค ย พ อ ใ จ  ท ร า บ แ ล ้ว ว ่ า เธ อ อ ิด อ ัด เ อ ีย น  
ต า ย  ฉ ัน เห ม ีอ น คน ท ี ่ค อ ย เอ าแ ต ่ใ จ ท ุก อ ย ่า ง  ก ็คนทุกคนต ้องม ีแนวทาง 
ส ่วน เธ อ ก ็ช อ บ ข ด ท างให ้ม ัน เค ิน  แ ต ่ฉ ัน ก ็ย ัง เด ิน ต าม ท าง ฉ ัน เอ ง  มัน 
ก ็ เ ล ย เ ห ม ือ น เ อ า แ ต ่ใ จ ต ัว  ไม ่ยอมก ้มห ัวให ้ใคร  เพ ราะฉ ันย ังม ีห ้อง 
ใ น ใ จ ท ี ่ เ ธ อ ไ ม ่ เ ข ้ า ม า  ก ็ เค ย บ ้า ง ไ ห ม จ ะ ค ิด ก ง ใ จ ฉ ัน บ ้า ง  ไ ม ่ เ ค ย ล ัก  
ค ร ั ้ ง จ ะ เ ข ้ า ม า น ั ่ ง  ใ น ใ จ ข อ ง ฉ ัน . . . "

( เ พ ล ง  ห ้อ ง ใ น ใ จ  ขับร ้อง‘โดย อสิฟ้า อินทุสมีต)

" เก เร ม ัน ท ั ้ ง น ิ  พูคดี  ๆ ไ ม ่ เ ค ย จ ะ เ ข ้ า ใ จ  ฉ ันไปกับใคร มัน
เป ็น ย ัง ไ ง  ท ำ ไ ม ต ้อ ง ร า ย ง า น  โทรมาท ุกว ัน บอกให้ฉ ันรอเธอท ี ่บ ้ าน 
จะให ้คอยคอยไปอ ีกนาน แค ่ไหน ค ิดมากไปปวดห ัว ไม ่ต ้องกล ัว
เ ป ล ี ่ ย น ใ จ ร ัก เ ธ อ ม า ก ก ว ่ า ใ ค ร  ย ัง ไ ง ก ็ย อ ม ใ ห ้ เธ อ อ ย ู ่ แ ล ้ว  น ่ า ร ำ ค า ญ  
น ่ะ เ ธ อ  เ ร ีอ ง เ ด ิม   ๆ อย ่ ามาพดบ ่อย  ชอบ ทำใจน ้อย  จ ะ ใ ห ้ย ำ ว ่ า ร ัก  
ล ัก เ ท ่า ไ ร  ก ับ ใครต ่อ ใคร  ไ ม ่ม ีอ ะ ไ ร แ ค ่ เ พ ื ่ อ น ก ัน . . . "
( เ พ ล ง  ย อ ม เ ธ อ ค น เ ด ีย ว  ข ับร ้องโดย ท ร ง ห ร ร ษ า  ว า ส น ร ุ ่ ง เ ร ีอ ง )
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2 . 4  ก า ร แ ส ด ง ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ค ว า ม จ ร ิง ๆ จ  น อ ก จ า ก ค ว า ม ม ี เส ร ีภ าพ ท ี ่จ ะ
ด ำ เน ิน ช ้ว ิต ไ ป ,I น ท า ง ท ี ่ต น เอ ง ต ้อ ง ก า ร แ ล ้ว  ส ิงท ี ่สำค ัญท ี ่ผ ู ้หญ ิงต ้องการค ือความจร ิงๆจ 
แ ล ะ ค ว า ม  เ ที่อ  ๆจระห ว ่างก ัน

ส ิงสำค ัญ ท ี ่ผ ู ้หญ ิงส ํม ัยๆหม ่ เท ี ่อว ่ าจะทำๆห ้ความร ักสามารถดำเน ินไปไต ้  
ๆ น ร ีถ ืท างแ ห ่งค ว าม ม ี เส ร ีภ าพ แ ล ะค ว าม ม ีอ ิส ร ะน ัน  คว าม ร ัก ด ัง ก ล ่า ว ค ว ร ต ั ้ ง อ ย ่บ น
พนฐานป ีองทัง 2 สิง ที ่ งก็คือ ค ว า ม จ ร ิง ๆ จ  แล ะความเท ี ่ อ ๆจท ี ่ งก ัน และก ัน  อ ย ่า ง เ ล ่น

" ห า ก อ ย ู ่ ก ับ เ ธ อ ค ง ไ ม ่ เ ห ง า  เ ฮ อ เป ร ีย บ ค ัง เ ง า ท ี ่ แ ส น ร ู ้ๆ จ  
ว ันท ี ่ผ ่ านมาม ีความหมาย ไม่ม ีอะไรที ่ฉ ันต ้องกลัว อ ย า ก บ อ ก เ ธ อ  
ไต้ย ินไหม เร า ม ีอ ะ ไ ร ท ี ่ค ล ้า ย   ๆ กัน ว ันที ่ผ ่ านมาต ั ้ งความฝ ืน
เ ร า ต ่า ง ม ีก ัน  แ ล ะ ฉ ัน เช ้า ๆ จ  อ ย าก ๆ ห ้ เว ล าห ย ุด ต รง น ั ้น  ม ีความ 
ผ ูกพ ัน และความจร ิงๆจ  ‘โ ล ก ค ง ง ด ง า ม แ ล ะ ส ด ๆ ส  ไม่มีอะไรที ่ฉ ัน 
ต ้อ งกล ัว"

( เ พ ล ง  ก ล ับ ม า ช ะ ที ช ับร ้องรดย ปีอบ ร ุ ่ งนภา เส ต ะ ส ํธ )

" . . . ถ า ม ฉ ั น  เส ืย จ น ร ุ ่น ว า ย ว ่า  เค ย ร ัก ๆ ด ร ม า ก ่อ น  ? 
ฉ ัน ป ีอ ๆ ห ้ เธ อ เช ้า ๆ จว ่า  ความร ักฉ ันย ังอย ู ่  รอว ันสดๆส เ ค ย บ ้ า ง  
ไหม?  ม ีใครล ักคน? เป ็น ค ำถ าม โ ล ก แ ต ก ๆ ล ่ไ ห ม ?  จ ำ เป ็น ไ ห ม ?  
ต ้องบอกๆห้ๆคร เช ้ าๆ จๆ น ความ เป ็น ไป น ั ้  ม ีบ างคร ั ้ งย ังแปลกๆจ 
. . . ท ำ ไ ม ?  ต ้อ ง ส น ๆ จ เ ร อ ง ร า ว เ ก ่ า ก ่อ น  ท ี ่ ไ ม ่อ ย า ก จ ำ . . . "

( เ พ ล ง  ถ า ม ท ำ ไ ม  ป ีบร ้องโดย อัออ พรรฌี  ร ีราน ุกล)
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2 . 5  ก า ร แ ส ด ง ค ว า ม ม ีอ ำ น า จ เ ห น ือ ช า ย  ( s u p e r i o r i t y )  น ืหลาย เน ํ ้อหา  
ป ิอง เ 'พ ลงท ี ่ม ีคว ามต ้อ งการแสดงอ อกร ู ่ ง 'พ ล ังอำน าจธองห ญ ิง  ■ โดยจะออกมารปแบบการ 
ป ฏ ิ เส ธ ค ว า ม ร ัก  โ ด ย เ ฉ พ า ะ เ ว ล า ท ี ่ค น ร ัก เก ่ า จ ะ ก ล ับ ม า ป ีอ ค ืน ด ี  เน ํ ้ อ เพ ล ง จ ะ เป ็น ไ ป  
รนแ ง ่ม ุม ป ีอ ง ก า ร ก ร ะ ท บ ก ร ะ เ ท ีย บ เ ป ร ีย บ เ ป ร ย  ก า ร ป ร ะ ช ด ป ร ะ ล ัน เด ีย ด ด ี  ก า ร ช ้ า เ ต ิม  
แ ล ะ ร ม ่ม ีก า รรห ้อ ภ ัย ด ้ว ย ถ ้อ ย ค ำ เป ร ีย บ เท ีย บ  ท ี ่ แ ส ด งถ ้งค ว าม ด ้อ ยต า  เห ย ีย ด ห ย า ม
และดุถ ูก ต ัว อ ย ่ า ง เช ่น

" . . . โ ธ ่ เ อ ๊ ย  ไ ม ่น ่ า เ ล ย  อ ย ู ่ เฉ ย   ๆ ก ็สบายไปแล ้ว  เ ข า เ ร ี ย ก  
ม ีตาแต ่ว ่ าไม ่ม ีแวว  แ ล ้ว จะ ไ ป โท ษ รค ร  รห้ช ่ว ย อ ะ ไ ร ก ็ค ง ไ ม ่ไ ด ้  ฉัน 
คงทำได ้แค1ช ่า เต ิม  น ่ า ส ง ส า ร ต ัว เธ อ เห ม ีอ น ก ัน  แต่ไม่มีวัน ย้อนคืน 
ต ัง เต ิม  ถ ้ า อ ย า ก จ ะ ม า ร ห ้ช ้ า เ ต ิม  ก ็ป ็อ รห ้ เธอ ค ลาน กล ับ ม า"

( เ พ ล ง  ต า ย ห ร ีอ ย ัง  คนไม่ร ักดี  ป ีบร ้องโดย เพ็ญพักตร ต ิร ิก ุล)

" . . . ส ุ ด ท ้ า ย เ ธ อ เ อ ง  ก็ช้ าพอกัน เม ื ่อรครคนน ั ้นไม ่ เป ็นเหม ือน 
เก ่ า  แ บ ก ค ว า ม ท ุก ธ ม า ก ับ ต า เศ ร ้า   ๆ บ อ ก ไ ด ้ค ำ เ ด ีย ว ว ่ า ง ่ า ย จ ะ ต า ย  
จ ะ ช ่ว ย ร ัก ษ ารห้มันหายดี  เ ร ื ่ อ ง รจของเธอม ันม ีว ิธ ี  เธ อ ช ม ช า น ม า ห า  
ถ ูกคนแล้ว เ อ า ห ัว รจปีอ ง เ ธ อ ม า  ฉ ันจะโยนรห้หม า ม ัน ก ิน . . . "

( เ พ ล ง  โยน ให ้ห ม า กิน ข ับร ้องโดย ต ร ีรัก ร ัก ก ารด ี )

" . . . ก ็อ ย า ก จ ะ เ ห ็น ร จ  ไ ม ่ไ ด ้ม า เ ย า ะ เ ย ้ ย ร ค ร  ส ่ า . . . ส ่ า . . .
แ ค ่อ ย าก จ ะ ห ัว เร า ะ ม ัน 'ร ห ัส ะ ร จ  ก ็ เ ค ย ท ำ ก ัน อ ย ่ า ง ไ ร ว ่ า  ส ่ า . . .  มัน 
สะรจ ร ู ้ล ั ง ล ัง ห ร ีอ ย ัง ล ่ะ เธ อ  เม ื ่อ ต ้อ ง ม า เจ อ ร ค ร ห ัก ห ล ัง  ทั้ง  ๆ
ท ี ่ เ ธ อ น ะ จ ร ิง จ ัง  ร ัก ง ม ง า ย เ ด ีย แ ท บ ต า ย  ฉ ัน ร ู ้ ร ู ้ ว ่ า เธ อ ค ง เบ ล อ  มัน 
เจ ็บ จน น อ น ละเม อ รช ่ไ ห ม  ร ู ้ ช ะ แ ล ะ ไ ม ่ต ้อ ง ม าอ า ย  ล ูกผ ู ้ชายไม ่ต ้อง 
อ า ย ห ร อ ก เ ธ อ . . . สำน ืกป ีนมาทำไม ก ็ท ำ ร จ เ ข ้ า ไ ป ด ี เ ธ อ . . . "

( เ พ ล ง  ห ัว เ ร า ะ ทีหลัง ข ับร ้องโดย สุรัสวดี  เ ^ อ ช า ต ิ )
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2 . 6  การแ ลด งล ัก ษ ณ ะคว าม เป ็น ผ ู ้ ว ิพ าก ษ  ( c r i t i c i s m )  ม ีห ลาa เพลงที ่  
แลดงออกถงความร ู ้ส ิกป ีองผ ู ้หญิงท ี ่ม ีต ่อผ ู ้ชาฮ ผ ู ้ห ญ ิง ใน ล ม ัย เก ่ า ม ัก จ ะ โ ท ษ ต น เอ งใ น
เร ี ่อ ง ค ว า ม ร ัก  แต่ผ ู ้หญิงสํม ัยใหม่จะโทษคนอน โ ด ย เ ฉ พ า ะ ฝ า ย ช า ย  ส ิง จ ะ อ อ ก ม า ใ น  
ร ูป แ บ บ ก า ร ล ัง ล อ น ต ัก เต ือ น ผ ู ้ช า ย ใ น เร ี ่ อ ง ค ว า ม ร ัก  ม ีคำกล ่าวถงล ักษณะป ีองผ ัชายท ี ่
เป ็น ค น โ ล เล  จ ิตใจไม ่แน ่นอน ไม ่กล ้าต ัดส ินใจ และม ีดวามอ ่อนแอ ต ัว อ ย ่า ง เม ่น

" . . . เ ธ อ ก ็ เ ค ย ร ู ้ ว ่ า ไ ' ฟ  โ ด ย แ ล ้ว จ ะ ร ้อ น . . . ล ม น า ห น ้า เ ธ อ ก ็  
ย ัง เต ือนไม ่พ ัง  เต ือนต ังก ี ่คร ัง  ลมน่าหน้า ลมนาหน้า แล ้วย ังง ํ ้ จะ  
ไป โท ษ ห ม าโท » แ ม ว ม ัน ไ ด ้ย ังไ ง  พ อ เ ธ อ เ จ อ ใ ค ร ท ี ่  เธ อ ว ่า น ่า ร ัก  
เธอม ักท ุ ่มกาย  ทุ ่มใจ ใ ค ร จ ะ เต ือ น ย ัง ไ ง ไ ม ่ห ว ั ่น ไ ห ว  พ อ เป ิาฑ ง  
ไป ก ็ เจ ็บ  ล ม น าห น ้า . . . "

( เ พ ล ง  ลมนาหน้า ปีบร ้องโดย ท ร ง ห ร ร ษ า  ว า ล น ร ุ ่ ง เ ร ือ ง )

ft

เม่นกัน อย่  
ใ ห ้ใ ค ร เ ส ิย  
ก ันฯปทำไม

ต้องมีล ักคน ท ี ่จ ะ ต ้อ ง เส ิย ใ จ  
ากล ัวก ับการต ัดส ิน ใจ ตัดสินใ 
คน คนทุกคนก็มีหัวใจ ย ิ ่ ง ล ัง เ  

เม ึ ่อร ้ฑกอย ่าง  อย ่าให ้ส ิว ิตใ
'ฃ  9

( เพ ล ง  ตัดสินใจ ปิบร้อ

ฉ ัน แ ล ะ เธ อ  หร ือใครอ ีกคน
จมันไม่ เก ินทน อ ย ่ า ท ำ ล า ย
ลย ิ ่ งท ำร ้ายก ัน จ ะ ท รม าน
ค ร พ ัง เ พ ร า ะ เ ธ อ อ ่อ น แ อ . . "
งโ ด ย  เ ล า ว ล ัก » ณ  ล ้ละบ ุตร)

แต่ล่วนที ่  เ 
ค ิดต ้องรอ 
เป็นไฟ เ 
จ ร ิง จ ร ิง  
ย ัง ไ ง ม ่ว ย

.ฉ ัน ว ่า เธ อ ก ็ต ื  แต ่บ อ กว ่า เธ อ ไม ่ต ืก ็ไ ต ้  ค ิด ว ่ า เ ธ อ ไ ม ่ เ ล ว  
ลวไม่น ้อย เ ท ่ า ไ ร  เธ อ เป ็น ใ ค ร อ ย า ก จ ะ ร ัก ก ็ล ับ ล น  ต้อง 

ต ้องต ้น ก ันใหญ ่ . . เ ด ย ว ก ็ เ ย ็น อ ย ่ า ง น า  จ ู ่ จ ู ่ทำเหมีอนร ้อน 
ด ื ้ยวก ็ด ูว ่ าต ื  แต ่ เจอะอ ีกฑ ีก ็ร ับไม ่ไต ้ .  . .  เด า ท า ง ไ ม ่อ อ ก  
อ ย า ก จ ะ เ ป ็น อ ะ ไ ร  จะร ักก ันหน ักใจไม ่ร ักก ็หนักใจ ไม่รู ้  
เป ็น อ ะ ไ ร ล ัก อ ย ่า ง  ม ่ว ย เ ป ็น ล ัก ท า ง ไ ต ้ไ ห ม . . . "

( เ พ ล ง  หนักใจ ปีบร ้องโดย ใหม่  เจ ร ิญ ป ระ)
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2 . 7  ก า ร แ ส ด ง ค ว า ม ม ีอ ำ น า จ ใ น ต น เ  
ตรงก ันช ้ามก ับฝายผ ู ้ชายท ี ่ผ ู ้หญ ิง เห ็นว ่าม ักจะม ีคว  
ค ว า ม เป ็น ผ ู ้ห ญ ิง เอ ง ท ี ่น ำ เส น อ ใ น เพ ล ง อ ีก ห ล า ย  เ 
แข ็งแ ก ร ่ง อ ด ท น ต ่อ ส ู ้ เพ ื ่อ เม ั าห ม ายใน ย ืว ิต  เธ ้มแ 
และกล ้าต ัดส ินใจ อาท ิ เช ่น

อง ( p o w e r f u l n e s s )
า ม อ ่อ น แ อ ใ น เร ื ่ อ ง ค ว า ม ร ัก  
พลง กลับม ีล ักษณะชองควา 
ป ีงไม่ท้อถอย มีจิตใจที ่มั ่นค

แต ่ใน ทาง  
ลักษณะ 

มม ีอำนาจ  
งหนักแน่น

" . . . ป ีฮ ใ ห ้ เ ธ อ ไ ด ้ร ู ้  แ ล ะ จ ง เ ช ้ า ใ จ  ว ่ า ฉ ัน ม ีใ ค ร แ ล ะ เป ีา ย ัง อ ย ู ่  
ย อ ม ร ับ ต าม ต รง  ฉ ัน ก ็ เ ผ ล อ ร ัก เธ อ น ำด ู  แ ต ่อ ย า ก ใ ห ้ เ ธ อ ล ืม จ ง ต ัด ใ จ  
จะไม ่ยอมทำร ้ายคนด ้น เค ยก ็ผ ิด มาพอ ท ี ่ท ี ่ปล ่อยใจ  อ ย ่า ใ ห ้ม ัน เ ล ว ร ้า ย  
จ น เ ท ิน เ ล ย  ป ีอ ใ ห ้ เ ร า ห ย ุด ไ ว ้  ฉ ัน ต ง เ ล ว ท ี ่ เ ผ ล อ ใ จ ม ัน ค ง ไ ม ่ส า ย เ ท ิน  
ฉ ัน จ ะ เ ม ิน จ า ก เ ธ อ  จ ะ จ ด จ ำ ค ว า ม ด ีท ี ่ เ ธ อ ใ ห ้  ร ีบ จากไ ป เล ืย ด ้ก ว ่ า  " 

( เ พ ล ง  หยดไ ว ้นค่นํ้  ปีบร ้องโดย อัยย พรรณ ว ร า น ก ล )

" . . . เ ท ิ ด ม า แ ล ้ ว  ต ้องด ินรน เทิด ป็นดน มีต ัวตนอย ่ เหมีอนกัน
อย ู ่ตรงน อยู ่ทุกวัน ย ัง ม ีแ ร ง  มีวิญญาณ 
ก็ ลือยำ ยำ ยำ ในห ัวใจ  ให้มันรู ้ว ่ านี ่ ใ 
เจ น  จะลืไม่ล ื  ไ ม ่ เป ็น ไ ร  ทำมันให้สุดมี  
ทำมันให้สดมีอ ย ัด ย อ ม ัน ใ ห ้ส ด แ ร ง . . . "

ย ังไม,ด า ย  สิงที ่ฉันจะต้องทำ 
คร จะ ล ง ม ีอ ท ำ อ ะ ไ ร ต ้อ ง ข ัด  
อ จะ ท ำใ ห ้ค น เป ีา ร ื ่ า ล ือ

จ จ

( เ พ ล ง  สุคสุด ธ ับร ้องโดย ใหม่  เจร ิญป ุระ)

" . . .ต ัก เต ือนห ัวใจให ้ส ุกป ีนชะท ิ  
น ัน ย ังยาว  ห ย ัด ย ืน ข ํ ้น ม าด ้ว ยป ็าป ็อ ง เรา  
ไ ว ้ เ ช ็ด น า ด า  ย ังม ีอ ีกไกล ก ็ส ืว ิตย ังอ ีกไ 
หาว ันช ้างหน ้า  เ ม ื ่ อ ค น เร า ล ้ม ล ง  ต้อง 
ห น ้ า ก ับ ค ว า ม เ ล ื ย ใ จ . . . "

ว ันใหม ่ เราน ั ้นย ังม ี  และขัว ิต 
ค น เ ร า ม ีห ัว เ ช ่ า ไ ม ่ไ ด ้ เ อ า  

กล หย ัดย ืนด ้วยความม ั ่นใจ 
ยืน ยืนปีนมา ต ืกว ่ าจะทนก้ม

( เ พ ล ง  ห ัว เ ช ่ า ไ ม ่ ไ ด ้ เ อ า ไ ว ้ เ ช ็ด น ั ้ า ต า  ข ับร ้องโดย เพ็ญพักตรี  สิร ิกุล)
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2 . 8  ก า ร แ ส ด ง ค ว า ม เ ป ็น ฝ า ย ร ุก ห ร อ ฝ า ย ก ร ะ ท ำ  ( a c t i v e ) ^  ยปกติแล ้ว 
ล ักษ ณ ะความเป ็น ผ ู ้ห ญ ิงใน เร ิ ่ องความร ัก  ม ัก จ ะ เ ป ็น ฝ า ย ร ับ ( p a s s i v e )  ‘โ ด ย เ ฉ พ า ะ  
อ ย ่า ง ย ิ ่ ง เน อ ห า ใ ] อ ง  เ 'ผลงในสม ัยก ่อน แต่ส่ าหรับผู ้หญิงสมัยใหม่  ในป ัจจ ุบ ันเน ํ ้อหาของ 
เพ ล ง ม ัก จ ะ แ ส ด ง ค ว า ม เป ัด เ ผ ย ใ เอ ง ผ ู ้ห ญ ิง ใ น เร อ ง ค ว า ม ร ัก อ ย ่า ง ป ัด เจ น แ ล ะ พ ร ้อ ม ท ี ่ จ ะ  
เ ป ็น ฝ า ย เ ร ิ ่ ม ก ่อ น ใ น เ ร อ ง ข อ ง ค ว า ม ร ัก  ต ัว อ ย ่า ง เ  ปัน

. . พ อ เ จ อ เ ธ อ แ ล ้ว ใ จ ม ัน ส ป า ร ิ ่ ค  ย ิ ่ งนานว ันม ันย ิ ่ งจะทน 
อยู ่ ไม่ไหว ไ อ ้ เ ร า เ อ ง  ก ็ทอดสะพานออกไปหา ใ ห ้ข ้ า ม ม า ไ ว ไ ว  
แต ่รอก ็รอนานแล ้ว  กลับไม่ม ีว ี ่ แววให ้ด ีใจ ใ จ ต ร ง ก ัน แ ค ่ม อ ง ต าก ็  
ร ู ้ ใจ ไ ม ่ เ ห ็น ม ีอ ะ ไ ร ย า ก เ ย ็น  ถ ้ า เ ฮ อ ล ั ง เ ล  เ ป ัด เ ก ม ย ัง ไ ม ่ เ ป ็น  
บอกกันปักค่า แ ล ้ว ฉ ัน จ ะ ท ำ ใ ห ้ . . . "

( เ พ ล ง  ทำไม ่ เป ็นก ็ไม ่นอก ข ับร ้องใดย เพ็ญพักตริ ่  ส ิร ิก ุล)

" . . . ค น ไ ห น เ จ ๋ ง ค ิด ว ่ า เ ป ็น ข า โ จ ๋  ถ ้ าแน ่จร ิงขอท ้า  กล ้าร ัก  
กล ้าไหม ท ้าต ้อ งข อ ท ้าก ล ้าร ัก ห ร ือ เป ล ่า ล ่ะ  อ ย า ก จ ะ ม า ท ้า ร ัก ล ัก  
กะหน่อย มีรักแท้ๆ แม ้ไม ่ใหม ่ เอ ี ่ ยมอ ่อง แ ต ่จ ะ ม ีใ ค ร ก ล ้ า เ ข ้ า  
ม า ล ง เ อ ย  ก ล ้า ห ร ือ เป ล ่า ล ่ะ  อยากจ ะม าท ้าร ัก ล ัก ก ะห น ่อ ย  แต่ 
จ ะ ม ี ใ ค ร ก ล ้ า ร ิ เ ป ล ่ า . . . "

( เ พ ล ง  ก ล ้า ร ิ เ ป ล ่า  ข ับร ้องใดย สุกัญญา ม ิ เ ก ล )
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2 . 9  การแส ดงค วามร ักต ่อผ ู ้อ ึ ่น  เห้น ก าร ใ ห ้ก ำล ัง ใ จ ค น อ ี ่น ด ้ว ย ค ว าม ร ัก  
( e n c o u r a g e m e n t )

น อ ก จ า ก ค ว า ม ร ัก ร ะ ห ว ่า ง ห ญ ิง แ ล ะ riาย แ ล ้ว  ผ ู ้หญิงสมัยใหม ่อ ังได ้ให้ความ 
ส ่าค ัญ ก ับ การให ้ก ำล ังใจ  ด ้ว ย ก า ร ใ ห ้ค ว า ม ร ัก  เป ็น พ ี ่ อ ก ล า งแ ห ่ง ค ว า ม เป ีา ใจ ห ้ว ิต
เพ ี ่อให ้ เก ัดกำล ังใจส ู ้ห ้ร ิตต ่อไป ต ัว อ ย ่ า ง เ  ห้น

" ค อ ย เ ว ล า ร ัก ษ า ใ จ  ห ้าจะ เร ิ ่มส ่ด ใส ่  ต ่ า ง จ า ก ท ี ่ เ ค ย เ ป ็น  
ฑิงค ืนว ันท ี ่ ร ้ ายแล ้ว เด ินต ่อไป แต ่ก ็อ ย ่ า เพ ี ่ งท ้อ ใจ  และอย ่าหมด 
ความฝ ืน อาจม ีพร ุ ่ งนท ี ่ค ืกว ่ า เด ิม ว ัน เว ล า ม ัน ท ำ ใ ห ้ เป ล ี ่ ย น เส ม อ  
ว ัน เ ว ล า  อ ัง ร อ เ ธ อ อ ย ู ่ เ ส ม อ  เพ ีย ง ใ ห ้ เธ อ เ ร ิ ่ม ใ ห ม ่  และจะบอก 
ว ่ า ฉ ัน เ อ า ใ จ ห ้ว ย เ ธ อ . . . "

( เ พ ล ง  ว ัน เ ว ล า  ข ับร ้องโดย a ญชล จงค ด ก ัจ )

" . . .ห าก อ ัง ม ีห ว ัง พ ล ัง ป ีอ ง เธ อ อ ัง อ ย ู ่  แ ล ะ เธ อ อ ัง ค ง ส ู ้ด ้ว ย  
ห ัวใจ  ถ ้ า ห า ก ว ัน ใ ด เ ธ อ ม อ ง ก ล ับ ม า  ก ็จ ะ ร ู ้ ว ่ า เ ธ อ ไ ม ่ เ ด ี ย ว ค า ย  
แ ต ่จ ะ ม ีใ ค ร ม า ก ม า ย ส ่ง ใ จ เ ส ม อ  ต ะ ว ัน จ ะ ส า ด แ ส ง ใ ห ้ เธ อ ต ล อ ด ไ ป  
จ ง ไ ป อ ย ่า ง ใ จ ห ว ัง  ด ว ง ด า ว อ ัง ส ่อ ง แ ส ง  ให ้ เธอไม ่อ ับ จนหนทาง 
และ ตรงนก็ฉ ันอ ีกคน ท ี ่จ ะ ท ำ เพ ี ่ อ เธ อ ไ ด ้ท ุก อ ย ่า ง  ป ิอพร ้อมเป็น 
ก ำ ล ั ง ใ จ . . . "

( เ พ ล ง  สรัฑธา ข ับร ้องโดย ใหม่  เจร ิญป ุระ)
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3 .  เ น อ ห า ข อ ง เ พ ล ง ท ี ่ แ ล ด ง ค ว า ม ค ิด  ค่ านิยมและฑัคนคติที ่ม ีต่อสังคม (ร ้อ ย ล ะ  4 . 9 7 )

สำหรับ*Iนประเด ็นที ่ เก ี ่ ยวก ับส ิงคมนั ้น ผ ู ้หญิงสํม ัยใหม่จะพูดถ ้งส ีงคมว ่า 
เป ็นส ิงคมก ี ่ค ่อนข ้างส ืบส ํนและย ุ ่ ง เหย ิง  จงม ีค ว าม ป รารถน าท ี ่ จะ เห ็น ส ิงค ม ด ีก ว ่าท ี ่  
เป็นอยู ่  ต ัว อ ย ่า ง เ ช ่น

"ส ิงท ี ่ท ่ า เท ี ่ อห ร ือ เป ล ่า  จนวันนั ้ เร ิ ่มนิกสํงสิย ส ิงท ี ่ เจอ 
สิงที ่ ดู  ท ี ่ เคยร ู ้  ม ัน จ ะ จ ร ิง เท ่า ไ ห ร ่  เข าคงไม ่ม ีอย ู ่ตรงน ั ้น
ฉ ัน จ ง เ ห ็น โ ล ก เล ว ร ้า ย ล ง ท ุก ว ัน  มันจงสิบสํน ว ุ ่น วายอย ู ่อย ่ างน ั ้ "

( เ ห ล ง  จ ร ิง ห ร ือ เป ล ่า  ข ับร ้องโดย อ ัยย 'พรรท! ว ้ราน ุก ูล )

" ถ ้ า ห า ก ว ่ า  ฉ ันต ้องการ ส ํร ้ างโลกย ินใหม ่  ผ ู ้คนไม่คอย 
เ บ ีย ด เ ม ีย น  ไ ม ่ม ีใ ค ร ล ง ใ ค ร ต ั ๋ า  เท ่ า เ ท ีย ม  ท ุกอย ่างหอด ี
ให้ทุกสิริตได้อิ ่ม เ ร ิ ่ อ ง ร า ว ส ํง บ  ส ํงครามก ็คงไม ่ม ี  ถ ้ าหาก
ไม่ต ันไว้ก ่อน แ ล ้ว น าน เท ่า ไ ห ร ่  ต ันนั ้นจะจร ิง"

( เ พ ล ง  ตันไว้ก่อน ข ับร ้องโดย ม าช ่า  วั«น'พานิช)

ใ น เน ั ้อ ห า ธ อ ง เพ ล ง ย ั ง แ ส ํด ง ค ว า ม ห ่ว ง ใ ย ใ น ส ิง ร อ บ ต ัว  เช ่น ส ิงแวดล ้อม 
เช ่น เพ ล ง  น ั ้ า เส ืย - น ั ้ า ใ ส ํ  ของ นรินทร ณ บ า ง ช ้ า ง  จ ม . ถ ้ ง เ ท พ า ร ัก ษ  ของ
บีอป ร ุ ่ งนภา เล ตะล ุธ

เนั ้อหาล่วนใหญ่นั ้นจะพูดกง ค ว า ม เป ็น ไ ป ข อ ง ส ิง ค ม โ ด ย ร ว ม  ที ่ค ่อนข้างจะ 
ม ีคว าม ห ่า ง เห ิน ระ ห ว ่างม น ุษ ย ด ้ว ย ก ัน ม าก ช น  โดยผ ู ้หญ ิงส ํม ัยใหม ่จะม ีความค ิดในเช ้ง  
ล ร ้า ง ส ์ร ร ค ่ว ่ า  มน ุษย ่ค วรจะม ีค วาม ห ่ว งใยส ิงค ม ม าก ก ว ่าท ี ่ เป ็น อ ย ู ่  แ ล ะให ้ค วาม ร ่ว ม  
ม ีอในการพ ัฒนาสิงคม
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อ ย ่ า ง ' t รก ็ดาม ไ ม ่ป ร าก ฎ ว ่า  ผู ้หญิงสมัยใหม่  พ ูดถ ีงล ังคมไนแง ่ของล ังคมท ี ่  
เอ า เป ร ืย บ ผ ู ้ห ญ ิง  ม ีค ว า ม ไ ม ่ เ ท ่ า เท ีย ม ก ัน ร ะ ห ว ่า ง ห ญ ิง แ ล ะ ช า ร โ ด ย ต ร ง  แต่ส่วน
ไหญ ่โช ้ความค ิดด ้านความร ัก  กล ่าวถ ีง  ล ังคมไนร ูปแบบด ังกล ่าว สิงส่วนใหญ่จะ
ป ร า ก ฎ 'ไ น ก า ร แ ส ด ง ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ค ว า ม ร ัก ท ี ่ม ีค ว า ม เ ส ม อ ภ า ค  เท ่า เท ีย ม ก ัน  และ 
ไ ห ้ค ว า ม เค า ร พ ส ิท ธ ิข อ ง แ ต ่ล ะ ม ่า ย ต า ม ส ม ค ว ร  ไ ม ่ต ้อ ง ก า ร ก า ร ก ด ท ี ่ จ า ก ม ่ า ย ช า ย  แต่ 
ต ้องการอ ิสระท ี ่จะปฏ ิบ ัต ิตนไนว ิถ ีทางÎ1 อ งด น เ อง

ส่วนท 2 ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ้ เ น อ ห า ข อ ง เ พ ล ง ท ี ่แ ส ด ง ค ว า ม ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ล ัก ษ ณ ะ ค ว า ม เ ป ็น  
สมัยไหม่  ( m o d e r n i t y )

ไนส่วนที ่  2 น ผ ู ้ ว ิจ ัย ไ ต ้ว ิ เ ค ร า ะ ห ้ เ น อ ห า ข อ ง เ พ ล ง จ า ก ผ ล ง า น ล ่ า ส ุด ธ อ ง  
นักร้องหญิง โดยใช ้ เก ณ ท ี ่ค วาม เป ็น ส ม ัย ให ม ่  12 ป ร ะ ก า ร

ผ ล ก าร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  จ า ก จ ำ น ว น เพ ล ง ท ั ้ ง ห ม ด ม ี เพ ล ง ท ี ่แ ส ด ง ค ว า ม ส อ ด ค ล ้อ ง  
ก ับล ักษณะเนอหาความเป ็นบ ุคคลสม ัยไหม ่  จำนวน 1 1 7  เพ ล ง  ต ิด เป ็น ร ้อ ยละ  6 4 . 6 4  
แ ล ะ ม ี เพ ล ง ท ี ่ ไ ม ่แ ส ด ง เน อ ห าค ว าม เป ็น ส ม ัย ไ ห ม ่  จำนวน 6 4  เพ ล ง  ต ิด เป ็นร ้อยละ
3 5 . 3 5

ต า ร า ง ท ี ่  3 แ ส ด ง จ ำ น ว น เ น อ ห า ข อ ง เพ ล ง ท ี ่น ส ด ง ค ว า ม เป ็น ส ม ัย ให ม ่

เน อ ห า ข อ ง  เพ ลงท ี ่ แสดงความเป ็น สม ัยใหม ่ 117 6 4 . 6 4 %

เน อ ห า ข อ ง เ พ ล ง ท ี ่ ไ ม ่แ ส ด ง ค ว า ม เ  ป็นสมัยใหม่ 6 4 3 5 . 3 5 %

รวมทั ้ งหมด 181 100%
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ด ัง ม ีร า ย ล ะ เ อ ีย ด จ ำ น ว น เ ห ล ง ท ั ้ ง  1 17  เพ ล ง ท ี ่ม ี เน อ ห า แ ส ด ง ค ว า ม เป ็น  
สม ัยใหม ่โดยแบ ่งตามเกณท ี ่ท ั ้ ง  12 ป ร ะ ก า ร  ม ีอ ัต ร า ส ่ว น เป ็น ร ้อ ย ล ะ ด ัง ต า ร า งต ่อ โ ป น

ต า ร า ง ท ี ่  4 แ ล ต ง ก า ร แ บ ่ง เ น อ ห า ธ อ ง เ พ ล ง ท ี ่น ล ต ง ค ว า ม เ ป ็น ส ม ัย ใ ห ม ่  12  ป ร ะ ก า ร

เน อ ห า ธ อ ง เพ ล ง ท ี ่น ล ต ง ค ว า ม เป ็น ส ์ม ัย ให ม ่ จ ำ น ว น เ พ ล ง ร ้อยละ

1.  แล ดงความ เป ็นผ ู ้ท ี ่ม ีความค ิดอ ิลระและม ีห ัวก ้าวหน ้า 25 2 1 . 3 7 %
2 .  แ ล ด ง ค ว า ม เป ็น ผ ู ้ท ี ่ เ ค า ร พ แ ล ะ ย อ ม ร ับ ใ น ด ัก ค ิล ร ้ข อ ง ต น เอ ง  

และผู ้ลน 22 1 8 . 8 1 %
3 .  แลดงคว ามเป ็น ผ ู ้ท ี ่ เท ี ่ อม ั ่นในประส ิท ธ ิภ าพชอ งตนเอง 20 1 7 . 0 9 %
4 .  แลดงความเป ็นผ ู ้ท ี ่พร ้อมร ับประลบการณ ์ใหม ่ๆ 12 1 0 . 2 6 %
5 .  แ ล ด ง ค ว าม เป ็น ผ ู ้ท ี ่ เ ท ี ่ อ ใ น ค ว าม ล าม า ร ถ ช อ ง ม น ุษ ย 9 7 . 6 9 %
6 .  แ ล ด งคว าม เป ็น ผ ู ้ท ี ่ล า ม าร ถ ป ร ับ ต ัว ใ ห ้ เช ้ า ก ับ ล ภ า พ  

ป ้จจ ุบ ันและอนาคต 8 6 . 8 4 %
7 . แ ส ด ง ค ว า ม เป ็น ผ ู ้ท ี ่ม ีค ว าม เช ้า ใจ ใ น ช ัน ต อ น ต ่า ง ๆ  ชองช้ว ิต 

แ ล ะ ม อ ง โ ล ก ใน แ ง ่ค ิ 7 5 . 9 8 %
8 . แ ล ด งค ว าม เป ็น ผ ู ้ท ี ่ ร ู ้ จ ัก น ำ เอ าค ว าม ค ิด ให ม ่ๆ  มาประย ุก ด  

ใช้ก ับดัว เ อง 6 5 . 1 2 %
9 . แ ส ด ง ค ว า ม เป ็น ผ ู ้ท ี ่ ย อ ม ร ับ ก าร เป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ต ่า ง 4 3 . 4 2 %

1 0 . แสด งความ เป ็น ผ ู ้ท ี ่ม ีก ารวางแ ผ น ช ้ว ิต ไว ้ล ่ว งห น ้า 4 3 . 4 2 %
1 1 . แส ดงความเป ็นผ ู ้ท ี ่ เท ี ่อ ในค ุณ ค ่าในการพ ัฒ นาทางว ัต ถ ุและ 

ความค ิด 0 0%
1 2 . แ ล ด งค ว าม เป ็น ผ ู ้ท ี ่ ก ร ะ ต อ ร ือ ร ้น ใ น ก าร ค ิด ต าม เห ต ุก าร ณ ์ต ่ า งๆ 0 0%

ร ว ม เน อ ห า ช อ ง เ พ ล ง ท ี ่ แ ส ด ง ค ว า ม เ ป ็น ล ม ัย ใ ห ม ่ 117 100%
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ส ร ุป

ใ น ก า ร ส ำ ร ว จ เ น อ ห า ป ีอ ง เ พ ล ง ท ี ่ แ ล ด ง ค ว า ม ล อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ค ว า ม เป ็น ล ม ัย ใ ห ม ่  
ทัง 12 ข้อ ผลการว ิจ ัย 'พบว ่า  ม ี เน อ ห าท ี ่ แส ดงความ ลอดคล ้อ งก ับ ความ เป ็น ส ม ัย ให ม ่  
จำนวน 1 1 7  เพ ล ง  ค ิด เป ็นร ้อยละ 6 4 . 6 4  โ ด ย ม ีร า ย ล ะ เ อ ีย ด ต ัง น ํ ้  เนอหาท ี ่แลดง 
ความเป ็นผ ู ้ท ี ่ม ีความค ิดอ ิสระและม ีห ัวก ้าวหน ้า  พบมากที ่ลุด คือ ร ้อยละ 2 1 . 3 7  รอง 
ลงมาค ือ  เน อ ห าท ี ่แ ล ด งค ว าม เป ็น ผ ู ้ท ี ่ เค าร พ แ ล ะย อ ม ร ับ ใน ก ัก ค ิฬ ร ืข อ ง ต น เอ ง แ ล ะผ ้ล ี ่น  

ค ิด เป ็น ร ้อ ยละ 1 8 . 8 1  และท ี ่ ใกล ้ เค ียงก ันค ือ  เนอหาท ี ่แสดงความเป ็นผ ู ้ท ี ่ เล ี ่อม ั ่น
ใ น ต น เ อ ง  ห ร ือ เล ี ่ อ ใ น ป ร ะ ส ิท ธ ิภ าพ ข อ ง ต น เอ ง  ว ่ า จ ะ ล า ม า ร ถ ท ำ ส ิง ท ี ่ ต ้อ ง ก า ร ใ ห ้
บ ร ร ล ุ เ ป ้ า ห ม า ย ใ ต ้  ใ น อ ัต ร า ร ้อ ย ล ะ  1 7 . 0 9  ในอันดับถัดมาคือ เน อ ห าท ี ่ แ ล ด งค ว าม  
เป ็นผ ู ้ท ี ่พร ้อมร ับประลบการณใหม ่ท ี ่ผ ่ านเข ้ามาในข ้ว ิต  ค ิด เป ็น ร ้อ ยละ  1 0 . 2 6  ตาม 
ด ้วย เ น อ ห า ท ี ่แ ล ด ง ค ว า ม เ ป ็น ผ ู ้ท ี ่ เ ส ์อ า น ค ว า ม ล า ม า ร ถ ข อ ง ม น ุษ ย ด ้ว ย ก ัน เอ ง ใ น ก า ร
พัฒนาส ิงต ่าง  ๆ รอบตัว ร ้อยละ 7 . 6 9 และต ่อ มา  คือ เนอหาท ี ่แลดงความเป ็นผ ู ้ท ี ่  
ล าม าร ถ ป ร ับ ต ัว ให ้ เข ้ า ก ับ ล ภ า พ ป ้จ จ ุบ ัน แ ล ะ อ น า ค ต ใ น อ ัต ร า ร ้อ ย ล ะ  6 . 8 4  เนอหาที ่  
แ ส ด ง ค ว า ม เป ็น ผ ู ้ เ ข ้ า ใ จ ใ น ข ั ้น ต อ น ต ่า ง  ๆ ขอ ง ธ ิว ิต แ ล ะม อ ง โล ก ใน แ ง ่ค ื  ร ้อยละ 5 . 9 8  
ต า ม ด ้ว ย เน อ ห า ท ี ่ แ ส ด ง ค ว า ม เป ็น ผ ู ้ ร ู ้ จ ัก น ำ เอ า ค ว า ม ค ิด ใ ห ม ่ๆ  มาประย ุกตใข ้ก ับส ืว ิตตน 
เ อ ง  ร ้อยละ 5 . 1 2  เน อ ห าท ี ่แ ส ด ง ค ว าม เป ็น ผ ู ้ท ี ่ ย อ ม ร ับ ก าร เป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ต ่า ง   ๆ ได้  
อ ย ่ า งม ี เห ต ุผ ล  และ แสดงความเป ็น ผ ู ้ท ี ่ม ีก ารวางแผ น ธ ิว ิต ไว ้ล ่ว งห น ้าอย ู ่ ใน อ ัต ราท ี ่  
เท ่ าก ันค ือร ้อยละ 3 . 4 2  เป ็นลำด ับส ุดท้าย

จ า ก ผ ล ก า ร ว ิจ ั ย  ไม ่พบเนอหาท ี ่แสดงความเป ็นผ ู ้ท ี ่กระค ือร ือร ้นค ิดตาม
เห ต ุก าร ณ ต ่า ง   ๆ ท ั ้ ง ภ าย ใ น แ ล ะ ภ าย น อ ก  แ ล ะ เน อ ห าท ี ่ แ ส ด ง ค ว า ม เท ี ่ อ า น ต ุณ ค ่า ใ น
การพ ัฒ น าท างว ัต ถ ุแ ละความ ค ิด

โ ด ย เน อ ห า ท ี ่ แ ส ด ง ค ว า ม ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ค ว า ม เป ็น ล ม ัย ใ ห ม ่ม ีร า ย ล ะ เอ ีย ด
ต ังต ่อไปน
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1 .  เ น อ ห า ข อ ง เ  VJ ล ง ท ี ่ แ ส ด ง ค ว า ม เป ็น ผู้ท ี ่ม ีความค ิดอ ิสระและมีห ้วก ้าวหน้า  
(ร ้อ ย ล ะ  2 1 . 3 7 )

เน อ ห า ข อ ง เพ ล ง ท ี ่แ ส ด ง ก า ร ม ีค ว า ม ค ิด อ ิส ร ะ  ค ่อ นข ้างก ้าวหน ้า  ส่วน' I หญ่ 
แล้ว ก ็ เ ป ็น ก า ร น ำ เส น อ ใ น แ ง ่ม ุม ข อ ง ค ว า ม ร ัก ท ี ่ต ้อ ง ก า ร อ ิส ร ะ ' Iน ท า ง ค ว า ม ค ิด  เพื ่อให้  
ม ีค ว า ม เป ็น ต น เอ ง  เช่น

" . . . ค ว า ม จ ร ิ ง บ า ง ค ร ั ้ ง  เ ร า ม อ ง ต ่ า ง ม ุม  และต ่างแง 'ค ิด  
ข อ ง ใ ค ร  แ ต ่ต ั ว เ ธ อ เ อ ง ไ ม ่ย อ ม จ ะ เ ข ้ า ใ จ  ว ่ า ค น อ ย ่ า ง เ ธ อ ต ้อ ง  
ก า ร ม า ก ม า ย จ น เ ธ อ ไ ม ่ค ิด ถ ง ฉ ัน .  . . "

( เ พ ล ง  แ ค ่ เ พ ฮ ง เ พ ร า ะ ร ัก  ข ับร ้องรดย เจนนิ เ'ฟ่อริ  «ม)

" . . . เ ธ อ ย ั ง ร ู ้ ส ิ ก  เธ อ ด ี เห น ือ ใ ค ร  ม ี เหต ุผล แ ล ะ ไ ม ่ เ ค ย  
ผ ิด เ ล ย  ฉ ัน ต ้อ ง ย อ ม เ ธ อ ฝ า ย เ ด ีย ว  ผ ิดถ ูกย ังไง  ไม่  เคยร ับฟ ้ง  
ฉ ัน เหนอยอดทนอ ิกไม ่ไหว.  . . "

( เ พ ล ง  ห มด «วา มอ «ท น  ข ับร ้องรดย ร ัชดา อน ังร ัสวดี )

บ าง  เ พ ล ง ก ็จ ะ แ ส ด ง ก า ร  เ ป ร ีย บ เท ีย บ ค ว า ม  เท ่า เท ีย ม ก ัน ร ะ ห ว ่า ง ห ญ ิง ช า ย  
โดยพ ื ่ ให ้ เห ็นถงการท ี ่ล ้ งคมให ้ส ิทธ ิท ี ่ ' ไม ่ เท ่ า เท ียมก ันระหว ่างหญ ิงก ับชาย  ใ น ท า ง ก า ร  
เลอกปฎิบัคิ

" . . . พ ูด ใ ห ้ เ พ ื ่ อ อ ิก น ะ  ว ่ านนะผ ู ้ชาย ถ ้ าค ิดจะร ัก  ใจด ีด ี  
เ ข ้ า ไ ว ้  ต ้อ ง ท ่า จ ิต ใ จ ใ ห ้ก ว ้า ง  ที ่ต้องไป ไปกับใครคนอื ่น ไม่ 
ย ั ่ ง ไ ม ่อ ิน แ ล ะ ไ ม ่ เค ย จ ร ิง จ ัง  แล ้วอ ้างอ ิกนะ อ ้างว ่ าล ูก ผ ู ้ ช ายก ็  
ค ง ต ้อ ง ท ่ า อ ย ่ า ง น บ ้า ง .  . . "

( เ พ ล ง  อ ิอ เห ร อ  ข ับร ้องโดย ใหม่  เจร ิญป ุระ)
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2 . เน อ ห า ป ีอ ง เ 'ผ ล ุง ท ี ่แ ส ด ง ค ว า ม เป ็น ผู ้ท ี ่ เค าร ผ แ ล ะ ย อ ม ร ับ ใ น ต ัก ด ิส ร ิป ีอ ง ต น เอ ง แ ล ะ  
ผู ้ อื่น (ร ้อ ย ล ะ  1 8 . 8 1 )

เน อ ห า เผ ล ง จ ะ อ อ ก ม า ใ น ร ูป แ บ บ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ก ับ ด ้า น ค ว า ม ร ัก  รดยผู ้หญิงที ่มี  
ล ักษณะความเป ็นสม ัยใหม ่  ม ัก จะยอ ม ร ับ ค วาม แ ต ก ต ่างก ัน ระห ว ่างคน ส อ งคน ท ี ่ เป ็น  
คนรักกันได้  ‘โ ด ย เ ข ้า ใ จ ว ่า ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง บ ุค ค ล น ัน เป ็น ล ัก ษ ณ ะ เฉ ผ า ะ ต ัว
ส า ม า ร ถ เข ้า ใ จ แ ล ะ ย อ ม ร ับ ใ น ส ิง ท ี ่อ ีก ม ่า ย เป ็น อ ย ู ่ ไ ด ้  เม่น

" . . . ม อ ง ไ ป ข ้ า ง ห น ้ า  แ ล ้ว จ ะ ร ู ้ ว ่ า ท ำ อ ย ่ า ง ไ ร  ไกลสุด 
ส า ย ต า  ก ็ค ง จ ะ ม ีค ว า ม ส ด ใ ส . . .  เธอได ้ย ินไหม ค ำ ใ น ใ จ
จ ะ ต ่า ง ก ัน เพ ีย ง ไ ห น จ ะ เป ็น อ ะ ไ ร  เธอในว ันน จ ำ เ ข ้ า ใ จ  
จ ะ ไ ม ่ร ัง เ ธ อ  ทำต ่อไป เด ิน ไ ป ข ้า ง ห น ้า เ ด ิน ไ ป ท า ง ท ี ่ เ ข ้ า ใ จ  
ไ ก ล จ น ล ั บ ฟ้า ก ็ จ ะ ก ้ า ว ไ ป ใ ห ้ไ ก ล . . . "

( เ ผ ล ง  ไกล ป ี บ ร ้อ ง ร ด ย  อ ร อ ร ิย )

" . . . แ ม ้ไ ม ่ค ่อ ย เ ข ้ า ม ีน ัก  แม ้ไม ่ได ้อ ย ่ างใจล ักม ี  ก็ย ั งดิ  
ก ว ่ า ท ี ่ เ ค ย ม ่า น ม า  ต ้อ ง ม ีท ะ เล า ะ ก ัน เป ็น ง าน ป ร ะ จ ำ  คนหนิ ่ง 
ว ่ า ธ า ว  อ ีก ค น ต ้อ ง ว ่า ด ำ . . . อ ย ู ่ ไ ป แ ล ้ว ด ี เ อ ง  ไม ่ต ้องก ังวล 
ให ้ลองทนไปก ่อนหนา ล ักผ ักจะด ิดใจ จะผ ิดจะพล ั ้ ง  อ ย ่ า ง  

น ้อ ย ก ็จ ร ิง ใ จ  ก ็ม ีแต ่ เออท ี ่ผ อร ่วมทางได ้  หกล้มบ่อย ฉุดแปีน 
หน่อย ม ่ า ง ม ัน . . . "

( เ ผ ล ง  อยู ่ไ ป แ ล ้ว ด ี เ อ ง  ป ี บ ร ้อ งร ด ย  อสิสำ อ ินฑุส์มีต)
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3 . เน อ ห า ป ีอ ง เพ ล ง ท ี ่แ ฟ ้ด ง ค ว า ม เ ป ็น ผู้ท ี ่ม ีความเม ื ่อม ั ่นในประส ิทธ ิภาพธ อ ง ต น เ อ ง
(ร ้อ ย ล ะ  1 7 . 0 9 )

เนอหาท ี ่ฟ ้อดคล ้องก ับความเท ี ่นฟ ้ม ัยใหม ่1 นแง่มุมน จะแฟ ้ด งความเม ื ่อ ม ั ่น  
ใ น ต น เ อ ง ว ่า ม ีค ว า ม ฟ ้า ม า ร ถ ใ น ก า ร ก ร ะ ท ำ ส ิง ต ่ า ง ๆ  ใ ห ้บ ร ร ล ุ เ ป ้ า ห ม า ย ไ ด ้ด ้ว ย ต น เ อ ง  
และฟ ้ามารถย ืนหย ัดอย ู ่ ได ้  ด ้ว ย ก า ร พ ง ห า ต น เ อ ง  เช ่น

" . . . ถ ง ฝ น จ ะ ต ก ถ ง ร ถ จ ะ ต ิด  ถงแม ้ฝ ืนไฟจะดับ ไม่ติด 
เ ป ล ี ่ ย น ใ จ ท ี ่ต ั ้ ง ไ ว ้ . . .  อะไรจะย ั ้ ง ใจฉ ัน ห ย ุด  ม า ฉ ุด ล ง เส ืย
แ ร ง เ ป ล ่ า . . . จ ะ ร ้อ น จ น เ ด ือ ด  จะหนาวจนม ั ่น จะฟ้ง จะฉัน 
เท ่าไห ร ่  จ ะ ป อ น จ ะ เป ีย ก  ต ะ เ ก ีย ก ต ะ ก า ย  หน ักหนาย ังไง 
ก ็ เ อ า . . . "

( เ พ ล ง  อ ย ่า ง แ ร ง  ฉ ับ ร ้อ งรดย นรินฑร ณ บ า ง ช ้ า ง )

" . . . ด ัก เ ด ือ น ห ัว ใ จ ใ ห ้ล ุก ? น ช ะ ท ้  ว ันใหม ่ เราน ั ้นย ังม ี
และส ิร ิตน ันย ังขาว หยัดยืนยืนปีนมา ด ้ว ย ซ า ข อ ง เ ร า  ค น เ ร า  
ม ีห ัว เ ช ่ า ไ ม ่ไ ด ้ เ อ า ไ ว ้ เ ช ็ด น ำ ต า  ย ังอ ืกไกล ก ็ส ิร ิตย ังอ ีกไกล 
หย ัดย ืนด ้วยความม ั ่นใจ  ก ้าวไป หาว ันข ้างหน ้า  เ ม ื ่ อ ค น เ ร า  
ล ้มลง ต ้องย ืนย ันขนมาด ืกว ่าจะทนก ้มหน ้า  ก ับ ค ว า ม เ ส ื ย ใ จ . . . "

( เ พ ล ง  ห ัว เ ช ่ า ไ ม ่ไ ด ้ เ อ า ไ ว ้ เ ช ็ด น ั ้ า ต า  ฉับร ้องรดย เพ็ญพักดร สิร ิก ุล)

4 .  เ น ั ้อ ห า จ อ ง เ พ ล ง ท ี ่ แ ฟ ้ด ง ค ว า ม เป ็น ผู้ท ี ่พร ้อมร ับประฟ ้บการณใหม่ท ี ่ผ ่ านเข ้ามาในส ิร ิต 
(ร ้อ ย ล ะ  1 0 . 2 6 )

เน ั ้ อ ห าข อ ง เพ ลง จะ บ ่งบ อ ก ถ งค ว าพ ร ้อ ม ร ับ ป ระ ฟ ้บ ก าร ณ ให ม ่ๆ  ท ี ่ เข ้ าม าท ้า  
ทายในส ิร ิต  ไม ่ม ีความย ่อท ้อ และม ีคว ามพ ร ้อ มใน การตอบ ฟ ้น อ งให ้ก ับ รอ กาฟ ้ต ่ า ง   ๆ
ท ี ่ผ ่ าน เข ้ามาในส ิร ิต  ต ัว อ ย ่ า ง เช ่น
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"ม ันเป ็นย ัง 'ไง ไ อ ้ เ ร อ ง อ ะ ไ ร ท ี ่ม ัน ท ำ ล ำ บ า ก  เ ร า ล ะ  
จ ร ิง จ ร ิง  ย ิ ่ ง ย า ก ย ิ ่ ง เ ย ็น  ย ิ ่ งชอบไหญ่  ไครจะน ินทา ย ิ ่ ง เก ิด  
ปัญหา ย ิ ่ ง ท ้ า ท า ย เ ท ่ า ไ ห ร ่  เ ร า ย ั ง ท ำ ไ ป  จะกล ุ ้ม ไจก ็ไ ม ่ เย ็ด  
อ ะ ไ ร ส บ า ย ง ่ า ย ด ี  ก ็ด ูไม ่สะไจ ทำไป บ่นไป ก ็ด ี เหมือนกัน 
ก ็อ ุปสรรค ม ัน เยอะด ี  ย ัง งไม ่น ่า เท ี ่ อ  ก ็อ ุป ส ร รค ม ัน เย อ ะ ไ ง  
ต ่อไห้หนักจนแทบตาย ย ั ง ไ ง ก ็ ไ ม ่ถ อ ย . . . "

( เ ผ ล ง  อุปสรรค ข ับร ้องไดย เส าวล ัก ษ ฌ  ล ัละบ ุตร)

" . . . ถ ้ า ด ีด จ ะ ท ้ง ห ม ด ท ุก   ๆ อ ย ่ า ง  เพ ีย ง เ น ร า ะ ค น ไ ม ่  
จ ร ิง ไ จ แ ก ่บ า ง ค น  ฉ ัน เ ค ย เ จ ็บ เ ค ย ส ่ า  เ ผ ร า ะ เ ส ์อ ค ำ ห ล อ ก  
ลวงป ีองคน ฉ ัน ไม ่อ ยาก เจ อ 'ส ่า  เ ผ ร า ะ เ พ ีย ง ค ำ ห ล อ ก ล ว ง  
ข อ ง ไ ค ร  จ ะ ใ ห ้ธ อ ม อ ง เ ส ์อ ใ จ ส ่ า ง ย า ก เ ย ็น  แต ่ก ็ย ั งต ้องกล ้า  
ล อ ง แ ล ะ ก ล ้า  เป็น สืว ิตย ัง ต ้อ ง เด ีน ไ ป  ไ ห ้ไ อ ก า ส ต ัว เ อ ง . . . "

( เ ผ ล ง  เส ์อ  ข ับร ้องใดย อัยฮ ผ ร ร ณี วรา'นกุล)

5 .  เน อ ห า จ อ ง เ ผ ล ง ท ี ่แ ส ด ง ค ว า ม เ ป ี เ อ ไ น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ม นุษย ิ ่ ด ้ว ยก ัน เอ ง  
( ร ้อ ย ล ะ  7 . 6 9 )

เ น อ ห า เ ผ ล ง จ ะ ผ ูด ถ ง ย ิ ่ ง ต ่ า ง   ๆ ท ี ่มน ุษย ิ ่ จะสามารถทำาห ้ไลกน ดีกว่าที ่
เป ็นอยู ่ ไต ้  เส่น ก าร แ ส ด งน าไ จ ไ ม ต ร ีต ่อ ก ัน ไ น ล ังคม  และการมืมนุษยิ ่ล ัมพันธที ่ด ีต่อกัน 
ล ้วนแล ้วแต ่จะทำให ้ล ังคมม ืพ ัฒนาการ  และคนรุ ่นหลังไต้มืสืร ิตที ่ด ีปีน ต ัว อ ย ่า ง เส ่น

" จะมองไปท ้ค ํได  จะ เด ีน ไปห นได ก ็ด ูจะ เต ็ม ไปด ้ว ย  
ผ ู ้คนต ่างคนก็ว ุ ่นวาย ต ่างคนก ็ดนรน ไม ่ค ่อยจะมืคนสนไจกัน 
และกัน ก ็คน ท ี ่ผ บ เจอ ก ็ด ูจ ะ เผ ยน ไป  น าไ จม ัน จ าง ล ง ท ุก ว ัน  
แ ต ่ค งไ ม ่ส า ย เก ิน ท ี ่ เ ร าจ ะ ส ่ว ย ก ัน ต ่อ เด ีม ล ัม พ ัน ธ ส ร ้า งร อ ย ย ิ ่ม
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ขน*Iนใจ เ พ ย ง เ ร า จ ะ ท ัก ท า ย ก ัน  ยมแย ้มต ่อก ันหน่อยไค้ไหม
กี ่อสำรกันหน่อย ส่งยิมกันหน่อย แ ต ่ เ พ ีย ง น ิด เ ด ีย ว  ใ ค ร ไ ค ้
เห็นก็ส์น'ใจ แค่ยมกันหน่อย ก ็แ ส น ง ่า ย ด าย  ต่อเติมดีนวันที ่
สดใสให ้ ‘โ ล ก เ ร า . . . "

( เพ ล ง  ส์อสารก ันหน่อย ข ับร ้อง‘โดย คริส์ติน่ า อ า ร ์ก ล ่ า ร )

" . . . ใ น ใ จ ค น บ า ง ค น  
น ั ้นส ่างไม ่ เหมอน  ๆ ค ำ พ ูด . .  
ม ีส ืว ิตท ี ่ด ี . . . แ ล ะ ง า ม ก ว ่ า น ั ้ . . 
น ั ้ ให ้ด ี เองให ้ไค ้  แ ล ้ว เ ข า จ ะ เ  
บ ้าง  ย ังม ีว ันข ้างหน้า  เ พ อ เ ข

หยั ่ งร ู ้ไค ้  ปากก ็ว ่ าไป  แต ่ในใจ 
. ไ ว ้  ว ่ าม ันจะ เห ็นไปไค ้  ท ี ่ เ ร า จ ะ  
. แ ล ้ว เ ร า จ ะ เ ห ็น ย ั ง ไ ง  ต ้องทำว ัน 
ห ็นย ังไง เก ็บ เอ า ไ ว ้ไ ป ต ิด ถ ง ก ัน  
า แ ล ะ เ ธ อ จ ะ เต ิน ไ ค ้ก ัน ต ่อ ไ ป .  . . "

( เพ ล ง  ปลุก ข ับร ้องใดย อ ร อ ร ืฮ )

ใน
ย ังไ ค ้แ ส ดงคว  
ม ีอร ่วมใจก ัน 
ไค้  หร ือสาม

เน ั ้อหาข องเพลงท ี ่ม ีค  
าม เส ์อ เก ี ่ ย วก ับ ค ้านก  
ก ็จ ะ ส าม า ร ถ ท ำใ ห ้ส ่ง  
า ร ถ ด ำ ร ง ร ัก ษ า ส ่ง แ ว

ว าม เพ ื ่ อ  และ ศ ร ัท ธ า ใ น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ  
ารพ ัฒนาส ิงแวดล ้อม ใด ย ม ีแ น ว ต ิด ว ่า ห าก  

แวดล ้อมในบ้จจ ุบ ันพัฒนามาอย ู ่ ในสภาพฑดีก 
ดล้อมไว ้ เพ ื ่อคนร ุ ่นหลัง ต ัว อ ย ่า ง เส ่น

งมนุษยั ่  
ค น เ ร า  
ว ่ า เ

" . . . ด ูแ ค ่ม ัน เ ห ็น  เพ ียงค ้นไม ้  ย ังไม ่ใด  ก ็ใดนใคํนล้มหมด 
. . .ก็ ล อ ง เอ าไ ป ต ิด ด ูใ ห ้ด ี  ล อ ง เ อ า ไ ป ต ิด ด ู  ล อ ง ไ ป ต ิด ด ูอ ก ม ี . . .
หากวันที ่ต ันไม้  หมดไป ค ง ท ำ ใ ห ้ เ ล ว ร ้ า ย  จ ะ ท ำย ัง ไ ง ใ ห ้ม ัน ห า ย  
ส ่ว ย ก ัน ด ูแ ล แ ล ะ ร ัก ษ า ใ ห ้ด ีอ ย ่ า ง เ ต ิม . . . "

( เ พ ล ง  จ ม . จ า ก เ ท พ า ร ัก ษ  ข ับร ้องใดย ปีอป ร ุ ่ งนภา เสตะส ุข)

Si
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" . . . น า ไ ส ไ ส ท ี ่ เ ค ย ม ือ ย ู ่  ท ี ่ ร ู ้ ว ่ า เดยวน ไม ่ไ ส  เ ป ็น เ ,พ ร า ะ ว ่า  
ผ ู ้คนที ่ ไร ้นาไจ ฑ ง ท ำ ล า ย  ไม ่ เหล ือ  น า เ ล ืย ง น า ไ ส น า ม ือ ข อ ง ไ ค ร  
น าจ ิต น า ไ จห า ย ไ ป อ ย ู ่ ไ ห น  ต ้อ งชดไส ้ก ันนานเท ่าไหร ่  ก ว ่า น ำ เ ล ืย  
จะค ืนกล ับไส ช ด ไ ส ้ด ้ว ย น าแ ร ง  แ ล ะ ด ้ว ย น า ไ จ  ก ล ั ่น น า ไ น ไ จ เร า  
มาทดแทน"

( เ พ ล ง  น า เ ส ื ร - น า ใ ส  ข ับร ้องโดย นรินฑร ผ บ า ง ช ้ า ง )

6 .  เน อ ห า ข อ ง เ พ ล ง ท ี ่ แ ส ด ง ค ว า ม เ ป ็น ผู้ท ี ่สามารถปร ับ ต ัวไห ้ เข ้ าก ับ สภ าพป ีจจุบันและ 
อนาคต (ร ้อ ย ล ะ  6 . 8 4 )

เน อ ห า ข อ ง เพ ล ง ไ ด ้แ ส ด ง อ อ ก ไ น ค ว า ม พ ร ้อ ม ไ น ก  
และล ังคมรอบ  ๆ ตัว เช ่น ม ืด ว า ม เต ็ม ใ จ ไ น ก า ร เป ล ี ่ ย น แ  
ไห ้ดำ เน ินอย ่างสอดคล ้องก ับผ ู ้ล ี ่นไนล ังคมได ้

ารปร ับต ัวไห ้ เ  
ปลงน ิล ัยตนเ อ

ข้ากับพ้อน7Tง เพ อ ท ํจ ะ

" . . . ฉ ัน ช ้าย เธอก ็  
เล ืย เธ อ ก ็ไ ม ่ส อ น  อย ่า 
เ พ ร า ะ เ ธ อ ด า ม ไ จ  ช่วย 
. . . จ ะ ต ้อ ง พ ูด . . . จะต้อ 
อ ย ่า เพ ิ ่ ง ช ้ า ย  ฉ ันร ้าย

ม า ช ้า ย  ฉ ันร ้าย เธ อ ก ็ไ ม ่ป รา  
ยอมฉ ัน เลยไม ่ค ืหรอก อ า จ จ ะ  
เตือนฉันทีนะ ไม ่ดง ไม ่ร ังคง  
ง ห ้ า ม . . . จ ะ ต ้อ ง ว ่ า . . . ฉันช้า 
เธ อ ก ็ต ้อ ง ป ร าบ  นิล ัยฉ ันเล ืย

บ นิลัยฉัน 
ทำไห้  เล ืย  
ไปกันใหญ่  
ย เธ อ  
เธอก ็ต ้อง

ส อ น . . . ft

( เ พ ล ง  อย ่ารอมฉ ัน ข ับร ้องโดย ม าช ่า  ว ั» นพานิช)

หรือไนแง ่ท ี ่ม ืการด ํ  
ใหม่   ๆ ไต้  โดยที ่  ย ั งม ืแ รง

าเน ินส้ว ิ  ตท ี ่ผดพลาดไป ก ็ส าม ารถป ร ับ ต ัว ให ้ เข ้ าก ับ ส ภ าพ  
ที ่ค ิดจะต่อสู ้ส ้ร ิตต ่อไปไนอนาคต ต ัว อ ย ่า ง เช ่น
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"ไจนั ้นมืฑั ้ งแกร ่ง มื เหมือนกันที ่อ ่อนล้า เจอชองที ่ดก ็ด ิ  
เ จ อ ไ ม ่ด ีก ็ เ ก ิด น า ต า  อ ะ ไ รจะ เป ็น ม ัน ก ็ต ้อ ง เป ็น ไป  ม ืแรงกดต ้น 
มันก็ย ่อมรินไหล เล ียน ั ้ าตาไม ่ก ี ่หยด ล ้างห ัวไจไห ้หมดจด
V!ร้อม เด ินทางไนว ันไหม, . . . "

( เ ,พลง ใ จ ค น  ข ับร ้องไดย เสาวล ักษณ ์  ล ีละบตร)

7 .  เน อ ห า ช อ ง เ ห ล ง ท ี ่แ ส ด ง ค ว า ม เ ป ็น ผู้ท ี ่ม ืความ เจ ้ าไ จไนช ั ้นตอนการ ดำ เนินขัวิต 
แ ล ะม อ ง ไ ล ก ไ น แ ง ่ด ิ  ( ร ้อ ย ล ะ  5 . 9 8 )

เ น อ ห า ช อ ง เ พ ล ง ใ น แ ง ่น  มักจะ 
ม ือย ู ่และย ัง เผ ี ่ อ แ ผ ่ก ำ ล ัง ไ จ ไ ป ใ ห ้ค น รอ บ ช ้า ง  
ความร ักต ่อ เพ ี ่อนมนษย ่  โดยไห ้ความร ้ส ิกท ี ่
เช ้ า ไ จ ไ น ข ั ้น ต อ น ก าร ด ำ เน ิน ข ัว ิต  
ต้องผ่าพันปีญหา หร ิออ ุปสรรคไดบ ้าง  
ต ้อ ง ก า ร  ต ัว อ ย ่า ง เส ่น

เ ช ้ าไจ 
จ

เป ็น ก า ร แ ส ด ง ก ง ก ำ ล ัง ไ จ  ท ี ่ตนเอง 
ข ัง อ อ ก ม าไ น ร ูป แ บ บ ช อ ง ก ารส ่ง  

เป็นสมัยใหม่ไนต้านที ่บุคคลนั ้นเป็นผู ้ที ่  
ว ่ า ข ัว ิต ม ืค ว าม เป ็น ไ ป ไ น ห น ท างไ ด จ ะ  
ง จ ะ พ บ เบ ้า ห ม า ย  ห ร ิอ ค ว า ม ส ำ เร ็จ ท ี ่

" . . . ฉ ัน เ ค ย เ ป ็น อ ย ่ า ง เ ธ อ เ ค ย ม ื  
ทลาย  อ ย า ก จ ะ จ า ก ไ ล ก น ั ้  ไม่ดิดจะทำ 
ต่อไป ส ิงต ่า ง   ๆ เ ช ้ า ม า เ จ อ ะ แ ต ่ส ิ ง เ  
อ ะ ไ ร เ ล ย  ป ีอไห ้ เธออดทน ค อ ย เ ว ล  
สดไส ต ่ า ง จ า ก ท ี ่ เ ค ย เ ป ็น  ฑงคืนวันที ่ ร้  
อย ่ าหมดความม ัน อาจมืพรุ ่งนั ้ท ี ่ด ีกว่ า 
เป ล ี ่ ย น เส ม อ ว ัน เ ว ล า  ย ัง ร อ เ ธ อ อ ย ู ่ เ  
ใหม่  แ ล ะ จ ะ บ อ ก ว ่า ฉ ัน เ อ า ใ จ ส ่ว ย เ ธ อ

วันที ่พลาดไป มันมันพัง 
อะไร  ไม ่พ ร ้อ มจะ เด ิน  
ล ว ร ้า ย  ไม ่ม ืดวามหว ัง  
า ร ัก ษ า ไ จ  พ ัา จ ะ เร ิ ่ม  
า ย  แล ้ว เด ิน ต ่อ ไปและ 
เด ิม ว ัน เว ล า ม ัน ท ำใ ห ้  
สมอ เ พ ีย ง ไ ห ้ เ ธ อ เ ร ิ ่ม

M

ข ั บ ร ้ อ ง โ ด ย  อัญชลี  จงคล ี ก ิ จ)( เ พ ล ง  ว ั น เ ว ล า
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" . . . ส ่ ง ไ จ ไ ป ไ ห ้ก ง เ ธ อ  อ ย า ก ไ ห ้ เ ธ อ ร ู ้ ไ ว ้  ฉ ันขอเป็น 
ส่วนหนิ ่งของ เธ อ  ว ันท ี ่ เธอร ้อนรนจ ิตไจ วอนไห้ลมพัดไปที ่  
เธ อ  ไห ้พ ัดความร ู ้ส ิกของฉ ันไปบอกเธอ บอกว ่าฉ ันร ัก เธ อ  
ห ่ว ง เส ม อ ท ุก ค ร า ว  ฝ า ก ก ับ ฟ ้า แ ล ะ ก ็ด ว ง ด า ว ไ ห ้ค อ ย ด ูแ ล เธ อ  
อยู่  อยู ่ที ่ไหนก็ตาม ส ่ง ค ว า ม ร ัก ใ ห ้ เ ธ อ  ต ร ง ข ้ า ง ก า ย เ ธ อ  
ร ักฉ ันวนเว ียนอย ู ่ ไม ่ไกล ห า ก ข ้ว ิต ข อ ง เ ธ อ  เจ อ ะ เจ อ ว ัน ท ี ่  
ท ุกธไจ อ ย า ก ใ ห ้ เ ธ อ ร ู ้ ไ ว ้  ฉ ัน น ั ้น ย ั ง ไ ม ่ เ ค ย จ ะ ฑ ง เ ธ อ . . . "

( เ พ ล ง  ด ้ว ย ค ว า ม คิดถง ข ับร ้องโดย อัญชลื จ ง คดก ิจ)

น อ ก จาก จะ ไ ห ้ก ำล ังไ จ ผ ู ้ อ น แ ล ้ว  บ า ง เ พ ล ง ย ั ง แ ส ด ง ค ว า ม เ ข ้ า ไ จ ไ น ข ้ว ต  
โ ด ย อ อ ก ม า ไ น ร ูป แ บ บ ข อ ง ก า ร ต ัก เต ือ น  ล ังสอน ด ้ว ย ค ว า ม ห ่ว ง ไ ย  เช่น

" . . . ท า ง บ า ง ท า ง ด ูแ ล ้ว ม ัน ส ว ่ า ง  มันดูตื ม ันมีทางก็  
เด ินไป ทางบางทางม ันด ูรกม ันม ีดม ัว  ม ัว เ ด ิน ม ัน ท ำ ไ ม . . .
เ จ อ อ ะ ไ ร  ก ็ต ้องมองๆ ไห้ตื  ว ่าม ันม ีอะไรไหม เด ินบนทาง 
ข ้ว ีตไห้ปลอดภัย เด ิน ไ ป ก ็ค ว ร ระ ว ัง ต ัว  เห ็นว ่าทางอ ันไหน 
ไม ่ข ัวร ้  เห ็นว ่าม ันน่ากล ัว ถ ้ าม ัน จะ เส ิย  ก ็อย ่ าไ ป เท ี ่ ย งม ัน  
เ ล ย . . .  เส ้น ท างข ้ว ิต ของคน  ม ันวกวนว ุ ่นวาย ก ็ เต ือนก ันไว ้  
ลักหน่อย ต ้อ ง ค อ ย ร ะ ว ั ง ก ่อ น จ ะ ส า ย . . . "

( เ พ ล ง  ก ็อ ย ่ า ไ ป เ ท ี ่ย ง ม ัน เ ล ย  ข ับร ้องโดย เพ็ญพักตร้  ค ิร ิก ุล)

8 .  เน อ ห า ข อ ง เ พ ล ง ท ี ่แ ส ด ง ค ว า ม เ ป ็น ผู ้รู ้จ ัก น ่า เอ า ค ว า ม ค ิด ใ ห ม ่   ๆ ม า ป ร ะ ยุกต้ไข้  
ก ับข ้ว ีตตน เอง (ร ้อ ย ล ะ  5 . 1 2 )

เน ั ้อหาข อง เพ ล ง  แ ส ด ง ถ ง ค ว าม เป ็น ส ม ัย ใ ห ม ่  ไนแง ่ม ุมของผู ้ท ี ่ร ู ้ จ ักน่า 
เอ าประสบการณท ี ่ม ่ านไปหร ิอม ีความค ิดใหม ่   ๆ มาไ ข ้ก ับ ข ้ว ีต ต น เอ ง  ท ำ ไ ห ้ต น เอ ง
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ม ีค ว า ม เ ช ้า ๆ จ ใ น เ ห ต ุแ ล ะ ผลมากปีน ตลอดจนเน ิ ่นผ ู ้ท ี ่มองช ้ว ิตด ้วยความลกช ้ง และ

ใคร ่ครวญ  ก่อนที ่จ ะ ทำส ิงหน ิ ่ งส ิงใด ต ัว อ ย ่ า ง เ ช ้น

" . . .ส ิง ท ี ่ม ีค ือ ต ัว ต น  ใ น ต ัว เ ร า เ อ ง  ถ ูกร ังแก ค ือ ต ัว เ ร า เ อ ง  
ท ี ่ ย อ ม เจ ็บ อ ย ู ่ เ ร ื ่อ ย ม า  อ ย ่ า ใ ห ้ ใ ค ร ม า ค อ ย บ ง ก า ร ใ ห ้ เ ร า เ น ิ ่น ไ ป  ไม่ 
ม ีใ ค ร จ ะ ม า ท ำ ร ้ า ย  ถ ้ า ห า ก เ ร า ไ ม ่ย อ ม  ท ำ ไ ม เ ร า เ อ า ช ้ว ิต ไ ป ฝ า ก  
ไว ้  ฝากห ัวใจก ับคนไม ่ เห ็นค ่า  ย ืนธนมา ป ีน ม า ด ้ว ย ป ิ า ต ัว เ ร า เ อ ง  
ไม ่ต ้อ ง เกรงใน เม อเป ิาไม ่น ำ ■ พ า  ธ1ว ิด เ ร า จ ะ ฝ า ก  ก ับ เป ็า ไ ว ้ท ำ ไ ม  
ต ัด ส ิน ใ จ เพ ี ่อ ไ ถ ่ช ้ว ิต เร า ค ืน ม า .  . . "

( เ พ ล ง  ไ ม ่ยอม ป ีบร ้องรดย เ ส า ว ลักษณ์ ล ีละบ ุตร)

" . . . เ ห ็น ท ีไ ร  เ ธ อ ก ็ เ ห ม ีอ น จ ะ ต า ย  เช ้ าย ันบ ่ายยอมแต ่บ ุกธ  
ไ ม ่ เ ค ย เ ป ล ี ่ ย น ร ัก ช ้ า ง เ ค ืย ว  เ ธ อ ไ ม ่ร ัก ต ัว เ อ ง บ ้ า ง  เ ป ี า ไ ม ่ เ ค ย จ ะ  
เห ็น ว ่า เ ธ อ จ ะ เน ิ ่น  จะคื  จ ะ ร ้ า ย  เ ท ่า ไ ร ไ ม ่ เ ห ล ีย ว แ ล  รักให้หนัก 
เหน ิ ่อยใจ นะ ปวดสมอง ป ีอท ี เถอะน ้อง เ ส ิก ( จ บ )  แล ้วให ้จบ 
ไ ป ( ช ะ )  ให ้ร ู ้ ว ่ าม ัน จะตาย  รักคื   ๆ ย ั งม ีล ีกหลาย ค ืดไกล  ๆ
มองให ้ลกให้ถ ้วนถ ี ่  ฉ ัน เ ค ย เจ ็บ จ ง ต ้อ ง เต ือ น ด ้ว ย ห ว ัง ด ี  ค ิด ท ำใจ  
ชะวันนิ ่  เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม ร ัก ย ั ง ค ง ย า ว ไ ก ล . . . "

( เ พ ล ง  ให ้ร ู ้ว ่า มันจ ะ ต า ย  ปีบร ้องรดย เจ น น ิ เ ฟ ่อรื ่  ดม)

9 .  เ น อ ห า ป ีอ ง เพ ล ง ท ี ่แ ส ด ง ค ว า ม เน ิ ่น ผู ้ท ี ่ ย อ ม ร ับ ก า ร เป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ด ้อ ย ่ า ง ม ี เห ตุผล 
(ร ้อ ย ล ะ  3 . 4 2 )

ส ่ว น ใ ห ญ ่ เน ิ ่ อ ห า ป ีอ ง เพ ล ง จ ะ เก ี ่ ย ว ก ับ ก า ร เป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ด ้า น ค ว า ม ร ัก  เมอ 
เ ก ิด ก า ร เป ล ี ่ ย น ไ ป  อ ัน เน ิ ่องมาจากความเห ็นหร ือท ัสนคต ิ  ในช ้ว ิตท ี ่สวนทางก ันทำให้  
ไม ่ส ามารถใช ้ช ้ว ิตอย ู ่ ร ่วมก ันต ่อไป ได ้  ก ็ต ้อ ง ย อ ม ร ับ ใ น เห ต ุผ ล ป ีอ งก า ร เป ล ี ่ ย น แ ป ล ง
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แต ่ล ัมพ ันธภาพของความเป ็นคนร ู ้จ ักหร ือ เป ็น เพ ื ่อน  ก ็ย ั งคง เด ิม ต ัว อ ย ่า ง  เช่น

" . . . จ ะ เ ป ็น ม ่ า ย ข อ จ า ก ไ ป  ฉ ัน เ อ ง ไ ม ่ เ ส ีย ไ จ  ห า ก เ ร า  
ต ้อ ง ร ้ า ง ล า ไ ก ล  เ พ ื ่ อ เ ธ อ เ ป ล ี ่ ย น ไ ป จ า ก เ ม อ ว า น . .  ว ัน เ ว ล า  
ไ ต ้ท ำ ไ ห ้ เข ้ า ไ จ ใ น ค ว าม เป ็น ไ ป ข อ ง ค น ท ี ่ร ัก ก ัน  คนบางคนย ิ ่ ง  
ท ำไ ห ้ร ้ า ว ร าน เพ ื ่ อ แ ป ร เป ล ี ่ ย น เป ็น คน อ ื ่น  ไ ม ่ เ ห ม ือ น เ ด ิม . . . "

( เ พ ล ง  เ ร า เ ป ล ี ่ย น ไ ป  ข้บร ้อง‘โดย เจ นน ิ เพ ่อร ื  คม)

" . . . ค ว ร ล ม  ส ีมก ันไปเสียท ี  จากว ันน แด ่นต ั ้ งไจใหม่  
เลกทำอ ่อนไหวก ับว ันท ี ่ ย ั งหว ัง  ป ล ่อ ย ช ่า ไ ห ้ห าย ล ะ ล าย ผ ่า น
ค ือ เห น ็บ ห น าว ไ ม ่ เอ าก ล ับ ม าด ิด  ไห ้ส ีว ิตม ืแต ่ความสดใส ถง 
ไนว ันน ็จะไม ่ม ื เธออย ู ่  ไ ม ่ ถ ง ต า ย . . . "

( เ พ ล ง  ไ ม ่ต า ย  ข ับร ้องไดย อัฮย พรรณี  ว ร า นุกุล)

1 0 .  เ น อ ห า จ อ ง เ พ ล ง ท ี ่แ ๙ด ง ค ว า ม เ ป ็น ผู้ท ี ่ม ืการวางแผนส ีว ิตไว ้ล ่วงหน ้า  
(ร ้อ ย ล ะ  3 . 4 2 )

ส ่ว น ให ญ ่จ ะ แ ส ด งก าร ว างแ ผ น ไ ห ้ส ีก ิต ต น เอ งล ่ว งห น ้า  เช ่น ม ืการไข ้  
ความค ิด  แ ล ะ ไ ห ้ เ ว ล า ก ับ ค ว า ม ร ัก ม า ก ข ัน  เพ ื ่อ ท ี ่ จะไต ้ม ืก ารใคร ่ครวญ และไตร ่  
ตรองไห ้รอ บคอบเส ียก ่อ นจะต ัด ส ิน ไจ เพ ื ่อป ้องก ันความผ ิดพลาดได  ๆ อ ันอาจจะ 
เก ิดป ีนไต ้ไนอนาคต ต ัว อ ย ่า ง เ ช ่น

" . . . ค ง ต ้อ ง ค ิด  ดูก่อน คงต ้องค ิดให ้ตก เพ ื ่อคนสองคน 
จ ะ ร ว ม ห ัว ใ จ  มันคงไม,ง ่ า ย อ ย ่า งท ี ่ห ว ัง  ห ย า ด น ำ ค ้า ง จ ะ ก ล ั ่น  
ก ็ย ั งต ้องคอยข ้ามค ืน  จ า ก ท ้อ ง ท ะ เ ล  จ า ก บ น ห ้า ไ ก ล จ า ก ค ว า ม  
ต ั ้ ง ไจท ุก อย ่า ง  ห า ก เ ร า ร ัก ก ัน จ ร ืง  จ ะ น า น ด ง ไ ม ่ เป ็น ไ ร  แต่
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อ ย า ก จ ะ อ อ  ข อ ใช ้ เว ล าจ ะ ' !ด ้ ' ไ ห ม  ให้ทบทวนทุกสิง ให้ทบ
ทวนฑ กอย ่างจนแน ่ใจ แ ล ะ อ ย า ก ใ ห ้ เ ธ อ โ ต ้ใ ช ้ เ ว ล า 'พ ร ้อ ม ก ัน ใ ป7: Iก ล ัน ร ัก ท ง ด ง า ม . . .

( เ พ ล ง  น า ค ้ า ง  อ ับร ้องโดย อสิฟ้า อนทุฟ้มิต)

" . . . ฝ า ก ค ว า ม ร ัก ท ี ่ ม ี ใ ห ม ่  ฝ า ก ด ว ง ใ จ  ในว ันท ี ่ลวยงาม 
อยากให ้ลองค ดด ูก ่อน ก ็อ ย ่ า ง น ้อ ย เ ธ อ เ อ ง ใ ด ้ม ั ่น ใ จ  ว ่ า ค ว า ม  
รักที ่มี ใหม่  จะฟ้ดใฟ้  จะฟ ้ดใฟ ้แน ่ 'ใจแค ่ไหนเธอ ส ิงท ี ่ เห ็นและ 
เห็นอยู ่  อ า จ จ ะ ด ู เป ล ี ่ ย น โ ป เม ึ ่ อ ถ ง ว ัน  ดั ่ งความฝืนที ่ย ิ ่ งใหญ่  
อ า จ เ ป ล ี ่ ย น ใ ป ถ ้ า ใ จ โ ม ่ เ ห ล ือ เ ล ย . . . "

( เ พ ล ง  ฝ าก โ ว ้ ให ้ส ิต  อ ับร ้องโดย ภัทรวรินฑร้  ทิมกุฟ้)

อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม  ถ ง แม เ้นอหาความเห ็นผ ู ้หญ ิงท ี ่ เลนอออกโปจะม ีล ักษณะ 
ช อ ง ค ว า ม เ ห ็น ลม ัยใหม ่อย ู ่ถงร ้อยละ 6 4 . 6 4  ก ็ตาม แต่เน ํ ้ อ ห าของเพ ลงท ี ่ โม ่
ล ัก ษ ณ ะ เก ี ่ ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า รแลด ง ค ว า ม เ ห ็น ลม ัยใหม ่ก ็ม ีอย ู ่ถงร ้อยละ 3 5 . 3 5  เส่นกัน ท่ี 
ส ่ว น ใ ห ญ ่จ ะ เห ็น เน อ ห า ท ี ่ก ล ่า ว ถ ง เ ร ื ่อ ง ร า ว ต ่า ง ๆ  ต่อโปน

1 .  ก า ร ย อ ม ร ับ ว ่า  จร ิงๆอารมณอีกต ้านหนิ ่ งของผู ้หญิงน ้น ต้องมีลักษณะ 
อ่อนโหว ( s e n s i t i v e )  บ างคร ั ้ งก ็ไ ม ่ค ่อ ยจะ ม ี เห ต ุผ ล  ( e m o t i o n a l )  แม ้ภายนอก 
จ ะ แ ล ด ง ค ว า ม อ ด ท น  เข ้มแข ็ง  ม ีท ่ า ท า ง โ ม ่แ ยแลผ ู ้ ช า ย เ พ ีย ง ใ ด ก ็ต า ม  แ ต ่ภ า ย ใ น ใ จ  

ก ็ ย ั ง เ ก ็บ เ อ า ค ว า ม ท ร ง จ ำ เ ก ่า ๆ ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ก ับ ค ว า ม ร ัก ไ ว ้ต ล อ ด เ ว ล า

2 .  ก า ร แ ล ด ง ค ว า ม เล ืย ใ จ ก ับ ส ิง ท ี ่ ต น เอ ง ต ้อ ง ล ูญ เล ืย โ ป  โดยไม ่ม ีว ันไต ้  
ก ล ับ ค น อ ัน เน ิ ่ อ ง ม า จ า ก ค ว า ม ไ ม ่ เ ข ้ า ใ จ ก ัน  และม ักจะ เห ็นความผ ิดหว ังท ี ่ เก ิดขนส ่าๆ ก ัน  
ในรปแบบเด ิม ๆ  ท ี ่ งบางท ีผ ู ้หญ ิงก ็แลดงความไม ่แน ่ ,ใ จ ว ่ า ต น เ อ ง น ัน  
ต ้านใด จงท ่าให ้ เก ิดความผ ิดหว ังท ุกท ีท ี ่ม ีความร ัก

ม ีข ้อบกพร ่องใน

ะร4
- 

^
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3 .  ก า ร แ ส ด ง ค ว า ม อ ้า ง ว ้ า ง  ร ด ด เ ด ี ่ ย ว  และขาดค ู ่ค ิด  รดยผ ัหญิงไม่
ส าม าร ถห าผ ู ้ช าย ท ี ่ท ำให ้ต น พ อ ใจไ ด ้  บ า ง ท ีก ็ไ ด ้แ ต ่ เ ด ้ า ร อ ว ่ า จ ะ ม ีใ ค ร ม ่ า น เ ช ้ า ม า ใ น
ส ืว ิด เพ ึ ่อจะได ้ม ีคนร ่วมทางเด ินช ้ว ิด  ร ะ ห ว ่า ง ก า ร ร อ ค อ ย อ ย ่า ง ไ ม ่ม ีจ ุด ห ม า ร น  ก็ฑำให้  
ผ ู ้ห ญ ิง เก ิด ค ว า ม ร ู ้ส ิก เด ีย ว ด าย  แ ล ะ ม ีด ว า ม ล ัง เ ล  ไม ่แ น ่ใจในอนาคต

4 .  ก าร ใ ห ้ค ว าม ส ่าค ัญ ก ับ ค ว าม ร ัก แ ล ะช าย ค น ร ัก  ใ น บ า ง เ พ ล ง จ ะ ม ี  
บทสร ุปท ี ่แสดงอ ิทธ ิพลธองความร ักว ่า  ในธณะที ่  ทำให ้ร ลก เก ่า ๆข อ งผ ู ้ห ญ ิง  มีช้ว ิตช้วา 
แ ล ะม ีค ว าม ห ม ายม าก ป ีน  ส า ม า ร ถ เ ป ล ี ่ ย น จ า ก ค ว า ม ร ้ส ิก เ ด ีย ว ด า ย ม า เ ม ีน ค ว า ม อ บ อ ุ ่น  
และ สดใส แ ต ่ เ ล ี ่อ เก ิด ค ว า ม ไ ม ่ส ม ห ว ัง  ก ็ เห ม ีอ น ว ่า ร ล ก ก ล ับ ไ ป เม ีน อ ย ่า ง เด ิม  หรือ 
อ า จ จ ะ เ ล ว ร ้า ย ล ง ก ว ่ า เ ด ิม ไ ด ้ เ ย ่น ก ัน

จ า ก ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ้ใ น ท ัง  2 ส่วนดีอ ความค ิด ค่ านิยม และทัสนคดิปีองผู ้  
หญิงสมัยใหม่  และ ความสอดคล ้องก ับ แนวค ิด ด ้านความเป ็น สม ัยใหม ่  จ า ก เ น อ ห า  
ขอ ง เพ ลงท ั ้ ง ห ม ด  181  เพ ล ง  ผู ้ว ิจ ัยพบว่า

1 .  จ า ก เน อ ห า ป ีอ ง เพ ล ง ท ั ้ ง ห ม ด  181  เพลงนั ้น อ ัตราส ่ว น ของ เน ั ้ อห า  
ท ี ่แสดงความค ิด ค่ านิยม และทัสนคดิที ่ม ีต ่อความรักมากที ่ส ุด คือ ร ้อยละ 8 1 . 2 1  
ต า ม ม า  คอ ด ้า น ต น เอ ง  ร ้อยละ 1 3 . 8 1  และด ้านล ังคม ร ้อยละ 4 . 9 7

เม ื ่ อ พ ิจ า รณ าร ด ย รว ม ใ น แ ต ่ล ะ ด ้า น แ ล ้ว  ความค ิด  ค ่ านิยมและทัสนคดิป ีอง 
ผ ู ้หญ ิงท ี ่น ่ า เสนอในเน ั ้อหาป ิอง เพลงน ัน บ างส ่ว น จ ะม ีล ัก ษ ณ ะท ี ่ เน ิด ก ว ้า งม าก กว ่า ใน
อดีต ร ด ย เ ฉ พ า ะ ใ น เ ร ิ ่อ ง ป ีอ ง ค ว า ม ร ัก  ร ู ่งก ็ม ีความสอดคล ้องก ับภาพท ี ่ออกไปท ี ่จะ
แ ส ด ง ค ว า ม ก ล ้า  ม ีค ว า ม ม ั ่น ใ จ ใ น ต ัว เอ ง  ไม ่ม ีล ักษณะของผู ้ท ี ่น ิดก ั ้นตนเองอย ่างผ ู ้หญิง 
ใน ร ูป แ บ บ เก ่า  ธ ิงในส่วนน ั ้จะเป ็นการปร ับทำท ีของผ ู ้หญ ิงท ี ่ม ีต ่อความร ัก ให้อย ู ่ ใน
ลักษณะที ่ เม ีนผู ้ว ิพากษ ( c r i t i c i s m )  หรือ เม ีนผ ่าย  เร ิ ่มด้น ( a c t i v e )
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แ ต ่อ ย ่ า ง ไ ร ก ็ต า ม  ห า ก เร า จ ะ ม อ งก ัน ไ น แ ง ่ล ัก ษ ณ ะ พ ี ่น ฐ าน ร อ งพ ี ่อ เส ิย ง
เพ ล ง แ ล ้ว  ผ ู ้ ว ิจ ัย เห ็นว ่า  พ ี ่อ เส ิย ง เพ ลงน ั ้น  ม ีความเห ็นก ิส ํระ  ไ น ก า ร ส ํร ้ า ง ภ า พ
มากกว่าพี ่ออ ี ่นๆ เน ิ ่อ งจากไม ่ว ่ าจะ เห ็น พ ี ่อโฆษ ณ า ภาพยนตร ้  หนังสิอพมพี ่  น ิตอสำร 
หรือโทรท้ศนิ ่  ล ้ว น แ ต ่ เห ็น ก า ร น ำ เส ํน อ เน ั ้ อ ห า ท ี ่ต ้อ ง ม ีค ว า ม ไ ก ล ้ เค ีย ง ก ับ ส ิง ท ี ่ เ ร า ร ับ ร ้  
ไ น โ ล ก ข อ ง ค ว า ม เ ห ็น จ ร ิ ง  ( w o r l d  o f  r e a l i t y )  ห ร ือ ม ีล ักษณ ะของ" เห ต ุการ ณ 
จ ่า ล อ ง "  ท ี ่ม ีส ํวนหนิงมาจากสิว ิตจร ิง  โดยต ้องไม ่ข ัดต ่อความร ู ้ส ิกของค ่าน ิยมพนฐาน 
ท า ง ล ัง ค ม ไ ท ย  เข ันการ นำเส ์น อภาพ ของผ ู ้หญ ิงไนโฆษณ า ม ักจะเห ็นแม ่บ ้าน หรือ 
ภรรยาท ี ่ม ีความเห ็นก ุลส ํตร ื  หรือ ภาพผู ้หญิงในโทรทัศนิ ่ถ ือก ันว ่า เห ็น "ผ้หญิงคี " น้ัน 
จะต ้องอ ่อนหวาน ม ีก ิ ร ิ ย า ม า ร ย า ท เ ร ีย บ ร ้อ ย  ก า ร แ ส ํด ง ค ว า ม แ ข ็ง ก ร ้ า ว  ต่อสู ้  หรือ 
ก า ร เ ป ็ด เ ผ ย ค ว า ม ค ิด ค ว า ม ร ู ้ส ิก ต น เ อ ง ต ร ง ๆ  จะไม ่ เห ็นท ี ่นำพงไจน ัก

ตรงข ้ามก ับ  พ ี ่ อ เ ส ืฮ ง เพ ล ง ท ี ่ต ้อ ง อ า ล ัย จ ิน ต น า ก า ร ( i m a g i n â t  i o n ) เพอ 
ส ํร ้ า งความแป ลกไห ม ่  ประกอบกับ การไห ้ค วาม ล ัาค ัญ ก ับ ภ าพ ม าก พ อ ๆก ับ เส ิย ง
จ ังต ้องม ีการส ํร ้ างฑ ัส ํนะและความร ู ้ส ิกไหม ่ เก ี ่ ยวก ับผ ู ้หญ ิง  เพี ่อให้ทั ้ ง " ภ า พ "  และ
" เ น อ ห า เ พ ล ง " จ ะ ไ ต ้ด ำ เ น ิน ไ ป ไ น ท ิศ ท า ง เ ค ีย ว ก ัน

ล ักษ ณะพ ี ่นฐานของเน ั ้อห าของ เพลงน ั ้น  นอกจากส ่วนหน ิ ่ งจะส ํะท ้อนความ 
เห ็นจร ิงแล ้ว  ย ังม ีอ ีกส ่วนหน ิ ่ งท ี ่ เก ิดขนจากจ ัดนาก ารด ้วย เข ันก ัน  สำเหต ุท ี ่ เพลงม ีส ่วน  
เน ั ้ อ ห า ท ี ่ เ ห ็น ก า ร ส ํร ้ า ง ข น โ ด ย ม ีล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ค ว า ม เห ็น ม า ย า ( i l l u s i o n ) เพราะผ ู ้ผล ิต  
ต ้องการส ์ร ้ างโลกอ ีกโลกหน ิ ่ งซนมาเพ ี ่อไห ้ผ ู ้ฟ ้งไต ้ร ับร ู ้  โ ด ย แ บ ่ง แ ย ก ค ว า ม ค ิด  ค่ านิยม 
และท ัศนคต ิ เต ิมของผ ู ้หญ ิงออกไป แล ้วส ํร ้ า งภ าพแล ะเน ั ้อหาเก ี ่ ยวก ับผ ู ้หญ ิงป ีนมาใหม ่  
ทั ้งนั ้ เพี ่อไห้  เห ็นธองแปลกท ี ่นำส ํนไจและนำต ิดตาม

ด ัง เข ัน  M a t t e l a r t  ( 1 9 8 5 ) ไ ต ้ก ล ่า ว ว ่า  ลักษณะของผู ้หญิงในพี ่อส่วน 
หนิ ่ง เ ห็นสิง ท ี ่ เ ก ิด จ า ก จ ัน ต น า ก า ร  แ ล ะ ย ัง  เห ็นส ่วนส ่าค ัญไน การส ํร ้ างภาพทางล ังคมป ีน  
มาใหม่  โดยล ักษณะด ังกล ่าวม ีล ักษ ณะของความเห ็นอ ุดมคต ิ  ( i d e a l i s m )  ทำไห้



183

ลักษณะเนํ ้อหาส่วนหนิ ่ ง ส ร ้ า ง ;ๆห้ผู ้หญิงสมัย,I หม่มีลักษณะปีองผ้หญิงที ่ เนิ ่นอุดมคติ
( i d e a l  t y p e )

อ ย ่ า ง ไ ร ก ต า ม  แม้ว ่ า  ความต ิด  ค่ านิยม และทัศนคติชองผ้หญิงสมัยใหม่  
ท ี ่ป รากฎ 'ไน ก ี ่ อ เส ีย ง เห ลง ถ ูกสร ้างซนมาให ้ความต ิดป ีองผ ้ห ญ ิงให ้ป ียายซอบเป ีดออก 

ไ ป ส ู ่ค ว า ม เ น ิ ่น ส า ธ า ร ณ ะ ( p u b l i c )  ห ร ือสร ้างให ้ผ ู ้ห ญ ิง ม ีค วาม ก ล ้า แ ก ร ่ง ท างความ ต ิด  
มากปีน แ ต ่ใ น ท า ง ค ว า ม เน ิ ่น จ ร ิง แ ล ้ว  ก ็ต ้องยอมร ับว ่า  ส ่วนหนิ ่ งน ั ้นเน ิ ่นเน ียงภาพใน 
อุดมคติ  แล ะเน ั ้อ หาต ่างๆท ี ่แ สดงอ อกมาน ั ้น  ค่อนช้างจะเนิ ่นคุณสมบัติที ่ผู ้หญิงส่วนใหญ่  
อ ย า ก จ ะม ี  หรือ อ ย า ก จ ะ เ น ิ ่น เช ้น  ก า ร ม ีอ ิส ร ะ ท ี ่ จ ะ ท ำ ไ ด ้อ ย ่ า ง ใ จ ป ร า ร ถ น า  ม ีจ ิตใจ 
เช ้มแอ็งม ันคง'พร ้อมที ่จะเผช ้ญบัญหา มีความรักที ่ม ี  เ ส ร ืภ า พ ใ น ก า ร ค ง ไ ว ้น ิ ่ ง ค ว า ม เ น ิ ่น  
ต ัวซองต ัว  เ องและม ีล ัก ษ ณ ะความ เ  นิ ่นฝาย เร ิ ่มหรือผู ้กระทำ ( a c t i v e )  แต่นั ่นก็อาจ 
จะไม ่ใช ้ภาพ สะท ้อนความเน ิ ่นจร ิงป ีองผ ู ้หญ ิงสม ัยใหม ่ เส ียหมดท ี เด ียว

ถงแม ้จ ะด ูว ่ า  ปร ิมณฑลปีองความเน ิ ่นผ ู ้หญ ิงสม ัยใหม่จะเน ิ ่นการปร ับทำท ี
ให ้ เป ็ด กว ้า งและท ัน สม ัยมากป ีน ก ็ต าม  แ ต ่ เม ื ่อ พ ิจ า ร ณ า อ ัต ร า ส ่ว น ป ีอ ง ก า ร น ำ เส น อ  พบ 
ว ่า ป ระ เด ็น ท ี ่สำค ัญกล ับตกอย ู ่ท ี ่ความร ักระหว ่าง หญ ิงชายม ีการ นำเสนอมาก ท ี ่ส ุด  ตาม 
ด ้ว ย ป ร ะ เด ็น ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ก ับ ต น เอ ง  และ ด ้ านการพ ูดถงล ังคมจะน ้อยท ี ่ส ุด  แสดงว่าผ ู ้หญิง 
ก ็ย ั ง ส น ใ จ เ ร ิ ่อ ง ร า ว ใ น ร ะ ค ับ ต น เอ ง แ ล ะ ใ ก ล ้ต ัว อ ย ู ่  เน ีย ง แ ต ่อ า จ จ ะ พ ั» น า แ ง ่ต ิด ใ น
เ ร ื ่ อ ง ต น เ อ ง  แ ล ะ ท ำท ีใ น เร ื ่ อ ง ค ว า ม ร ัก ใ ห ้ห ล า ก ห ล า ย ป ีน  โดยให ้ความสำค ัญก ับด ้าน  
ล ังคม น ้อ ยกว ่าม าก

2 .  ด ้ านความต ิด  ค่ านิยม และท ัศนคต ิท ี ่ เก ี ่ ยวก ับตนเองน ั ้น  ม ีก า ร น ำ เส น อ  
ว ่ าผ ู ้หญ ิงต ้องม ีอ ิสระและม ีความสามารถท ี ่จะม ่าฟ ้นต ่อส ู ้ส ีว ิต เพ ี ่อบรรล ุ เบ ั าหมายในส ีงท ี ่  
ต น เ อ ง ต ้อ ง ก า ร  โ ด ย ไ ม ่ย อ ม จ ำ น น ต ่อ อ ุป ส ร ร ค ใ ด ๆ โ ด ย ง ่า ย
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ผ ู ้ว ิจ ัย เห ็นว ่า  การส ร ้า งค วาม ค ิด ห ร ือ ท ัศ น คต ิ เช ่น น  เท ่า ก ับ เห ็น ก ารป ล ด
ปล่อยผ ู ้หญ ิงออกจากปัญหาทั ่วไปท ี ่ต ้องเผส ิญเช ่น คว ามเห ็น คนห ัวอ ่อ นต ้อ ง เ  รื ่อพัง คนรัก 
ยอมทนท ุก ข ์ท รมานเพอความร ัก  ท ่าไห ้ตนเองน ั ้นม ืความอ ่อนแอและอย ่ในล ักษณะท ี ่
ต ้องนงพ ิงคนอน ( d e p e n d e n t )  เหมือนก ับป ัญหาของล ักษณะความเห ็นผ ู ้หญ ิงสม ัย เก ่ า

ป ัญหาเก ี ่ ยวก ับตนเองของผ ู ้หญ ิงสม ัยใหม ่  จะบางส ่วน ท ี ่ต ่ า งไปจากผ ้ห ญ ิง
สมัย เก ่ า  เช ่น ม ืร ูปแบบที ่ เก ี ่ ยวก ับการต ่อส ู ้ก ับโลกภายนอก เพ ี ่ อ ใ ห ้บ ร ร ล ุค ว า ม ส ่า เร ็จ  
ในสืวิต และ หากม ืป ัญ ห าก ็จ ะส าม ารถแ ก ้ไ ข ด ้ว ยก ารต ่อ ส ู ้ อ ย ่ า งไม ่ย อ ม แ น ้  แม้จะ
ล ำ บ า ก เ พ ิย ง ใ ด ก ็ต า ม  ในขณะที ่ป ัญหาของผู ้หญิงสมัยเก ่ านั ้น ม ัก จ ะ เก ี ่ ย ว ข อ ง ก ับ ค ว า ม  
ร ัก ท ี ่ ไ ม ่ส าม าร ถ ห าท า งอ อ ก ไ ต ้  แต ่ เน ั ้อหาที ่พ ูดสิงตนเ องของผู ้หญิงสมัยใหม่นั ้
ก ็น ับว ่าย ัง น ้อ ยม าก เม ื ่อ เท ีย บ ก ับ เน ั ้อ ห าท ี ่ เก ี ่ ยวก ับ ต ้าน ความ ร ัก

อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม  ต ้าน ค ว า ม ค ิด ท ี ่ เก ี ่ ย ว ก ับ ต น เอ ง  นับว ่าสอดคล้อ
ค ิดท ี ่นำ เสนอในต ัว  M a d o n n a  จ า ก ง า น ว ิจ ั ย ข อ ง  M c c l a r y  ( 1 9 9 1 )  ท่ีว, 
ของผ ู ้หญิงร ุ ่นใหม่จะต ้องม ืความเห ็นส ิสระและต ่อส ู ้ก ับป ัว ิตภายนอก นอกจ
ย ัง ม ืค ว า ม เ ข ้า ใ จ ใ น ส ืว ิต  สาม ารถใข ้ส ืว ิต ฯ ต ้อ ย ่ างค ุ ้ม ค ่า  แต ่ในขณ ะเด ีย
ผ ู ้ห ญ ิง ม ือ ิส ระ เส ร ีภ าน ต าม แ น ว ท า งช อ งต น เอ ง น ั ้  ท ่ า ให ้แ สดงล ัก ษณ ะคว ามเ  
บ ุค ค ล อ ย ่า ง ป ัด เจ น  ( i n d i v i d u a l i t y )  แ ต ่ก ็ก ่อ ใ ห ้ เก ิด ค ว าม ร ู ้ส ิก เห ง า  
โ ด ด เ ด ี ่ ย ว  ใ น ค ว า ม ค ิด ข อ ง ต น เอ ง ไ ค ้ เ ช ่น ก ัน ด ัง ท ี ่ป ร า ก ฎ ใ น เน ล ง ท ี ่ ไ ต ้ก ล ่า

งก ับความ 
าค ว าม ค ิด  
ากนั ้ผู ้หญิง 
วกันการที ่  
ห็นปัจ เ จก 

อ ้ า ง ว ้ า ง  
วม า

3 .  ต ้ านความค ิด  ค่ านิยม และ ฑัสนะคติที ่ เก ี ่ยวก ับความร ักนั ้น 
ม ืการน ำ เส น อ เน ั ้อ ห า เก ี ่ ยวก ับ ค วาม ร ัก ม าก ท ี ่ส ุด น ั ้น  ส ่วนหน ิ ่ งผ ู ้ ว ิจ ัย เห ็น ว ่า เห ็น เห ราะ  
ป ร ะ เด ็น ค ว า ม ร ัก จ ัด อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ับ ท ี ่ เ ร ีย ก ว ่า เห ็น ส า ก ล  ( u n i v e r s a l ) และการประพ ัน ธ  
เหลงก ็จ ัดอย ู ่ ในล ักษณะของงานท ี ่ เห ็นวรรณค ิลห ็  เ ท ่ า ท ี ่ม ่ า น ม า เน ั ้ อ ห า ข อ ง เพ ล ง  ไม ่ว ่ า  
จ ะ เ ห ็น Î(าต ิใดก ็ เก ี ่ ย วข ้อ งก ับ ความร ัก ท ั ้ งส ิน  เ น ิ ่ อ ง จ า ก เ ห ็น เ ร ื ่ อ ง ร า ว ท ี ่ค น เ ร า ส า ม า ร ถ  
ร ับร ู ้หร ีฮล ัมผ ัสในอารมณความร ู ้ส ิกได ้คล ้ายคส ิงหร ีอในระด ับท ี ่ ใกล ้ เค ียงก ัน
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ความร ักท ี ่ เป ็น ห ัน ธนาการ  หรือ เคร ื ่องผ ูกม ัด เป็นสิงที ่ผ้หญิงศมัยๆหม่โม่  
ต ้อ ง ก า ร  แ ต ่ต ้อ ง ก า ร ค ว าม ร ัก ท ี ่ม ี เศ ร ีภ าพ  โด ยต ั ้ งอย ู ่บ น พ น ฐาน ป ิอ งคว าม จร ิง ๆจและ 
คว าม เร ื ่อ ๆ จร ื ่ ง ก ัน แ ล ะก ัน

ก า ร เ ป น ฝ า ย เ ร ิ ่ม ต ้น  ( a c t i v e H นเร ื ่ อ งความ ร ัก น ั ้น  ๆม่ๆ๘ของแปลก
สำหรับผู ้หญิงศมัยๆหม่ จ ุด น ั ้ อ า จ จ ะ เ น ี ่ อ ง ม า จ า ก แ น ว ค ิด เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม เ ท ่า เ ท ้ย ม ก ัน
ร ะ ห ว ่ า ง เ พ ศ แ ล ะ ก า ร ท่ีๆม่ถือว ่า ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง เ พ ส เ ป ็น เ ร ื ่ อ ง ส ำ ค ัญ  นอกจากนั ้  

ก า ร แ ส ํด ง อ ำ น า จ เ ห น ือ ช า ย  ( s u p e r i o r i t y )  ความ เป ็น ผ ู ้ ว ิพ ากษ ( c r i t i c i s m )  
ย ัง โ ต ้ร ับ ก า ร น ำ เ ส ํน อๆน ความค ิด  ค ่ าน ิยมและทัศนคติของผ ู ้หญิงศมัยๆหม่ค ่อ นข ้างมาก

สำห ร ับ ป ระเด ็น เห ล ่า น ั ้ส ํอ ด ค ล ้อ งก ับ งาน ว ิจ ัย ขอ ง  R u b e n ( 1 9 8 8 )  ที ่พบว่า 
ๆนเน ั ้อหาของ เพ ลงส ํม ัยน ิยมขอ งบราส ิล น ั ้น  ผ ู ้หญิงจะม ีล ักษณะที ่ม ีอำนาจ( p o w e r f u l ) 
ๆนขณะท ี ่ผ ู ้ชายจะม ีค วามอ ่อนแอ ( w e a k n e s s ) แ ละบอบบาง ( f r a g i l e ) โ ด ย เ ฉ พ า ะ  
ใ น เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม ร ัก

แต่ๆนสํวน น ั ้อ าจ เป ็น เร ื ่ อ งท ี ่ท ้ า ท าย ก ับ ค ่า น ิย ม ด ัง เค ิม ขอ งล ังคม โ ฑ ย  เร ื ่ อง  
พ ล ัง อ ำ น า จ ห ร ือ ก า ร แ ส ํด ง ค ว า ม เ ป ็น ฝ า ย เ ร ิ ่ ม ต้น ( a c t i v e ) เร ื ่องความร ักของผ ู ้หญ ิง  
ร ื ่ งโม ่โต ้ เป ็นล ักษณะของผ ู ้หญิงไทย ท ี ่ค ว รจะต ้อ งๆห้คว า ม เ ค า ร พ ย อ ม ร ับ ฝ า ย ช า ย
ๆนต ้ านส ํค ิป ิญญาท ี ่ เหน ือกว ่าและการต ้องพ ิ ่ งพ ิงผ ู ้ชายๆนก า ร ๆช้สวื ิดร ่วมกัน เน ี ่ อ งจ าก  
พนฐานข อ ง ล ัง ค ม โ ท ย ค ิอ ผ ู ้ ช า ย เป็นๆหญ่ ( p a t r i a r c h y )

ด ังน ั ้นโม ่ว ่ าจะเป ็นก ิจกรรมๆดท ี ่ผ ู ้หญ ิงแส ํดงออกๆน เ ร ื ่ อ ง ด ัง ก ล ่า ว  ลังคม
มักจะจัดๆห้ผู ้หญิงศมัยๆหม่กลุ ่มนั ้  ม ีล ักษณะแปลกแยก โ ม ่ เ ข ้ า พ ว ก  กลายเป็นผู ้หญิงที ่

คล ้ายผ ้ชายม ีล ักษณะท ี ่ เปร ื ่ ยว  ห้าว กิากั ่น แ ล ะ เป ็น ก า ร ร ับ เอ า ว ัฒ น ธ ร ร ม ท า ง ต ะ ว ัน ต ก  
ม าๆ ช ้ม า ก เก ิน โ ป
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น อ ก จ า ก ค ว า ม ร ัก ร ะ ห ว ่า ง ห ญ ิง ส า ย แ ล ้ว  ผู ้หญิงสมัย‘ใหม ่ย ังม ีความร ักเพ ี ่อแม ่  

ให้ผู ้อื ่น เ ป ็น ร ป ใ น ท า ง ส ร ้า ง ส ร ร ค ใ ห ้ก ำ ล ัง ใ จ  ทั ้งแก,ต ัว เอ ง แ ล ะ เพ ี ่ อ น ม น ุษ ย  แสดงให ้  
เห น ถ ง ค ว า ม ม ีน ำ ใ จ  และการตระห น ัก ถงคว ามร ัก เพ ี ่ อล ังคมในอ ืกระด ับ ห น ิ ่ งท ี ่ ไ ม ่จ ำก ัด  
เ ฉ ‘พ า ะ ค ว า ม ร ัก ร ะ ห ว ่า ง ส า ย แ ล ะ ห ญ ิง เท ่า น ั ้น

4 .  ด ้ านความค ิด  ค่ านิยม และทัศนคคิท ี ่ เก ี ่ ยวก ับลังคมนั ้น ถ ง จ ะ เป ็น  
ส่วนที ่น้อยที ่สุด แต ่กแสดงถงระด ับพ ัฒนาการความสนใจป ีองผ ู ้หญ ิงป ีนมาอ ืกระด ับหน ิ ่ ง

ก า ร ส ร ้ า ง ป ร ะ เด ็น ค ว า ม ส น ใ จ ใ ห ้ต ร ะ ห น ัก ถ ง ส ภ า พ ล ัง ค ม ท ี ่ ย ุ ่ ง เห ย ิง  ‘โดยมี  
ความคิดที ่จะพัฒนาลังคมที ่ เป ็นอย ู ่ ให้ด ีปีนนัน ถงแม ้จ ะ เส น อเป ็น ส ่ว น น ้อ ย  แต่ส่วนหนิ ่ง 
กน ับว ่าสร ้างค ุณค่าให้ผ ู ้หญิงท ี ่ม ีความคิด เป ็น ข อ ง ต น เอ ง แ ล ะ พ ย า ย า ม เป ีด ร ล ก ป ิอ ง ผ ้ห ญ ิง  
ให ้ม ีล ัก ษณ ะความเป ็น ต ัวแทนขอ งสาธารณ ะ ( p u b l i c  r e p r e s e n t a t i v e )  และ 
ใ ห ้ เ ป ีด ค ว า ม ส น ใ จ ค ว า ม เป ็น ไ ป ภ า ย น อ ก  ( s o c i a l  i n t e r e s t )  มากขน

แต ่ไม ่พบว ่าในด ้านป ัญหาล ังคมประเด ็น เ  รอ งห ญ ิง ส าย จะ ถ ูก ห ย ิบ ย ก ม าก ล ่า ว  
สิง ร ด ย ต ร ง แ ต ่อ ย ่ า ง ใ ด  ได ้แต ่ส อดแทรกความค ิด ด ้งกล ่าวไปก ับ เน ั ้ อ หาท ี ่ เ ก ี ่ ยวก ับ
ความร ักจ ุดน ั ้  อ า จ จ ะ เน ิ ่ อ ง จ า ก ล ัก ษ ณ ะ พ ี ่น ฐ า น ข อ ง ง า น เ พ ล ง  ท ี ่ม ักจะเก ี ่ ยวข ้องก ับ
เน ั ้อหาความร ัก เป ็นส ่วนใหญ ่  และ ความเป ็นว ัฒนธรรมสม ัยน ิยม  หรือ p o p u l a r  
c u l t u r e  ในบทเพลงสม ัยน ิยม  ( p o p u l a r  m u s i c )  ท ี ่ม ัก จะ เน ้น เร ื ่ องราวท กล ุ ่ม  

ว ัยร ุ ่นให ้ความสนใจ

5 .  ด ้ านความสอ ดคล ้อ งก ับ ความเป ็น สม ัยใหม ่  เห ็น ไ ด ้ว ่ า เน ั ้ อ ห าข อ ง
เพ ลงแสดงส ิงล ักษณะความเป ็นสม ัยใหม ่ท ี ่ เป ็นระด ับส ่วนบ ุคคลข ้ด เจน ร ด ย เ ฉ พ ' ' ะ
ความเป ็นผ ้ท ี ่ม ีความค ิดอ ิสระและม ีห ัว ก ้าวหน ้า  ม ีความเร ื ่อม ันในประส ิทธ ิภาพป ิองตน

เค ารพ แ ล ะย อ ม ร ับ ใ น ล ัก ค ิส ร ืข อ ง ต น เอ งแ ล ะผ ู ้ก ี ่นเ อง
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นับว ่า เหม ือนก ับเน ํ ้อหา ความค ิด  ค่ านิยม และทัศนคติในทั ้ ง 3 ค้านที ่  
เน ้น ความเป ็น อ ิส ระ  ม ืค ว า ม ส า ม า ร ถ  ก ล ้าแส ดงอ อก เอ ื ่ อใน การต ่อ ส ู ้ด ้ว ยคว าม
ส า ม า ร ถ ช อ ง ด น เ  อ งว ่าท ำใ ห ้บ รร ล ุใ น ส ิง ท ี ่ค ้อ ง ก าร ไ ค ้  ในปีณะเ  ต ิยวก ันก ็ให ้ความ
เค ารพ ยอ ม ร ับ ใ น ค ้ก ต ิศ ร ีข อ ง ต น เอ งแ ล ะผ ู ้ อ ื ่น

หากจะย ้อนกล ับไปดูท ี ่ล ักษณะภา'พความเป็นผ ู ้หญิงท ั ้ ง 3 แบบ กล ่าวค ือ
ผ้หญิงกล้า ผ ู ้หญิงแกร่ง และผู ้หญิง เก ่ง  จะ เห ็นไค ้ว ่ า  ล ักษณะความเป ็นสมัยใหม่ท ี ่  
แสดงความเป ็นผ ู ้ท ี ่ม ืความค ิดอ ิสระ ม ืห้วก ้าวหน้า อ ัต ร า ร ้อ ย ล ะ  2 1 . 3 7  น้ัน ม ืความ 
สอดคล ้องก ับความเป ็นผ ู ้หญ ิงกล ้า  ที ่ ร ักอิสระ ม ั ่น ใ จ ใ น ต น เอ ง  แล ะก ล ้า แ ส ด งอ อ ก
ส ่วนเน ั ้อหาท ี ่แส ดงความเป ็นผ ู ้ เคารพ ยอม ร ับในค ้กต ิศร ีผ ู ้อ ื ่น  แ ล ะ ช อ ง ต น เ อ ง  ม ือ ัตรา 
ร ้อยละ 1 8 . 8 1  ก ็สอดคล ้องก ับความเป ็นผ ู ้หญ ิงแกร ่ง  ท ี ่ม ืล ักษณะเธ ้มแช็ง อดทน
แ ล ะ ร ัก ใ น ค ้ก ต ิศ ร ีข อ ง ต น เอ ง  เน ั ้อหาท ี ่แสดงความเป ็นผ ู ้ท ี ่ เอ ื ่อม ั ่นในประส ิทธ ิภาพของ 
ต น เอ งฑ ีม ือ ัต ร าร ้อ ย ละ  1 7 . 0 9  น้น ก ็สอดคล ้องก ับล ักษณะความเป ็นผ ู ้หญ ิง เก ่ง  ท่ีมื
ค ว า ม ส า ม า ร ถ  ไม ่ยอมแห ้ต ่ออ ุปสรรครอบช ้าง

น อ ก เห น ือ จาก เน ั ้ อ ห าช อ ง เพ ล งท ี ่ แ ส ด ง ค ว าม เป ็น ส ม ัย ใ ห ม ่ท ี ่ม ื  อ ัตราส ่วน
ร ้อยละ 6 4 . 6 4  น้ัน แต ่ในป ็ณะเด ียวก ัน  ก ็ย ั งม ือ ัตราส ่วน ชองเน ั ้อหาท ี ่ ไม ่ เก ี ่ ยวช ้องก ับ  

ค ว าม เป ็น ส ม ัย ให ม ่อ ย ู ่ถ งร ้อ ยละ  3 5 . 3 5

อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม  ผ ้ว ิจ ัย เห ็นว ่า  แม ้จะม ืการสร ้างภา 'พหร ีอเน ั ้อห าชองผ ู ้หญ ิง  
ให ้ม ืความ เป ็น ส ม ัย ให ม ่ เน ีย งใด ก ็ต าม  ก ็ย ั งม ือ ีกส ่วนหนิงที ่แสดงความเป็นผ ู ้หญิง
คือ ค ้องม ืบางอารมณที ่อ ่อนแอ อ ่อ น ไ ห ว ร ด ย เ ฉ 'พ า ะ ใ น เร อ ง ค ว า ม ร ัก  ก า ร ต ้อ ง ก า ร  
ที ่ พิ ่งพิง ป ก ป ้อ ง อ ย ่ใ น ค ว าม ด แ ล ข อ ง ผ ้ช าย  จ ัง จ ะ ม ืค ว า ม ม ัน ใ จ  และส าม ารถ ท ี ่ จะ

ดำ เน ินส ิว ิตไค ้อย ่ างม ืดวามส ุข
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กล ่าวโดยส ร ุป แล ้ว  จ า ก เ น อ ห า ด ว า ม ค ิด  ค่ านิยม และทัศนคติ  และ 
ล ักษณะความเป ็นบ ุคคลสม ัยไหม ่ท ี ่ ได ้ทำการค ิกษามาท ั ้ งหมด จะเห ็นได ้ว ่ าผ ้หญ ิงสม ัย
ไห ม ่ย ังคงไห ้ความสำค ัญ ก ับ เน อ ห าด ้านท ี ่ เก ี ่ ยวก ับ ความร ัก มากท ี ่ส ุด กง  ร ้อยละ 8 1 . 2 1  
โ ด ย ม ี เ น อ ห า ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ก ับ ต น เอ ง  และ ล ังคม น ้อ ยกว ่าม าก  แส ด งไห ้ เห ็น ว ่า  เป ั า ห ม า ย  
ของผ ู ้หญ ิงสม ัยไหม ่ เอง ก ็ไม่ม ีประเด ็นที ่  îfไห ้ เห ็น เร ิ ่องไหม ่ๆมากน ัก  ส่วนไหญ่ย ังคง 
ว น เ ว ีย น เก ี ่ ย ว ก ับ ค ว า ม ร ัก  เม ียงแต ่ผ ู ้หญ ิงสม ัยๆหม่กำล ัง ,พ ย า ย า ม  ท ี ่ จะ"ปลดแอก"
ต ัว เ ฮ ง อ อ ก จ า ก ป ัญ ห า เ ก ่ า ๆ  มื ่งก็คือ ความร ัก

การต่อสู ้ของผู ้หญิงสมัยไหม่นัน จง  เห ็น การต ่อส ู ้ เร ิ ่องความร ักมาก ท ี ่ส ุด
ด ้วยล ักษณะท่าฑีที ่ เปล ี ่ยนไป ก ล ่า ว ค ือ ไ ม ่ไ ด ้ค ร าค รว ญ  โหยหา ถ ง ค ว า ม ร ัก เ ห ม ือ น เ ก ่ า  
แ ต ่ เป ็น ก าร ว ี 'พ าก ษ ม ่า ย ส าย  เม ื ่อ ส ูญเส ืยค วามร ัก  ผ ู ้หญ ิงสม ัยไหม ่ไม ่ได ้ลงโทษตนเอง 
ห า ก แ ต ่ม ัก จ ะ เป ็น ก าร ก ล ่า ว โ ท ษ ผ ู ้ส าย  และ ย ัง เป ็น ม ่า ย เร ิ ่ม ด ้น  ( a c t i v e )  ท ั ้ งเป็น 
ฝ า ย เร ิ ่ม บ อ ก ร ัก  และ ม ่ายขอจบส ินความร ัก  ก ่อนผู ้สาย ไนกรณีที ่ผู ้หญิงสมัยไหม่มี
ล ักษณะการไม่ขนกับผ ู ้ ได ( i n d e p e n d e n t )  ส า ม า ร ถ พ ิ ่ ง พ ิง ต น เอ ง ไ ด ้  และย ังเป ็นผ ู ้ท ี ่  
ม ี เหต ุผล ( r a t i o n a l )  ก ็ล ้วนแต ่อย ู ่ ไนประเด ็นท ี ่ เก ี ่ ยวก ับความร ักท ี ่มา เป ็นอ ันด ับแรก

ต่อมา ผ ู ้ห ญ ิง จงค ่อ ยแ ส ด งล ัก ษ ณ ะ เน อ ห าท ี ่ เก ี ่ ยวก ับ ต น เอ งค ิงม ีอ ัต ราร ้อ ยล ะ  
1 3 . 8 1 โ ด ย ก า ร ป ร ับ ป ร ุง ส ภ า พ ภ า ย ไ น ต น เอ ง  เส่น ก ารม ีห ัว ไจของการม ่าฟ ้น อ ุป ส รรค 
โดยไม ่ย ่อท ้อ ม ีค ว าม ม ั ่น ไจไน ป ระส ิท ธ ิภ าพ ขอ งต น เอ ง  แต่ทังน ผู ้หญิงสมัยไหม่ยังไม่  
ส า ม า ร ถ ก ้า ว ไ ป ถ ง ป ร ะ เด ็น เน ั ้อ ห า ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ก ับ ล ัง ค ม ไ ด ้ย ัด เจ น น ัก  ไนป ระเด ็น น ั ้ม ี เม ีย ง  
ร ้อยละ 4 . 9 7  เท่านั ้น

ด ้านความเป ็นบ ุคคลสม ัยไหม ่  ( m o d e r n i t y )  น้ัน แ ม ้จ ะ ม ีก าร ส ร ้า ง
ล ักษณะของความเป ็นผ ู ้หญ ิงสม ัยไหม่  ท ี ่ เน ้นความม ีอ ิสระ คว ามค ิดก ้าวหน ้า  ม ีความ 
เม ื ่อม ั ่นไนตนเอง และ เค า ร พ ไ น ค ิก ต ิฬ ร ีข อ ง ต น เอ งแ ล ะ ผ ู ้อ น  โดยมีส่วนที ่สอดคล้อง 
ภาพความเป ็นผ ู ้หญ ิงท ี ่นำเสนอค ือ  ผู ้หญิงกล้า ผู ้หญิงแกร่ง และผ ู ้หญ ิง เก ่ง  แ ต ่ป ร ะ เด ็น
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ที ่แสดงความเป็นสมัยใหม่ส ่าหร ับผ ู ้หญิงนั ้  ก ็ย ั ง ค ง เป ็น เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว เ น ิ ่อ ง ก ับ ค ว า ม ร ัก
เป็นส่วนใหญ่  เพยงแต ่ เป ็น การปร ับ เปล ี ่ ยนท ่าฑ ีท ี ่ม ืต ่อ ความร ัก เส ียใหม ่

แ ล ะ เม อ ม อ งย ้อ น ก ล ับ ไ ป  จะ เห ็นว ่าล ักษณะ"ภาพ"ชองผ ู ้หญ ิงสม ัยใหม ่ท ี ่
ปรากฎนัน มีฑังผู ้หญิงกล้า ผู ้หญิงแกร่ง และผ ู ้หญ ิง เก ่ง  น ิ ่ ง จ ะ ม ีค ว าม ห ล าก ห ล าย แ ล ะ  
ทันสมัย ร ด ย เฉ พ าะ ใ น ด ้า น ท ี ่ เป ็น " ร ูป แ บ บ "  ร ด ยทั ้ง 3 รูปแบบนั ้น จ ะ ม ีก าร แ ส ด ง  
อ อ ก ถ ง ค ว า ม ม ั ่น ใ จ ใ น ต น เ อ ง  คล ่องแคล ่ว  แ ล ะ ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ  แต ่ในฑางตรงก ันข ้าม  
กัน ท า ง ด ้า น " เ น ั ้ อ ห า "  น้ัน ผ ู ้หญ ิงสม ัยใหม ่ย ังไม ่แส ดงเป ้าหมายให ม ่ๆท ี ่ล ัด เจน
จ ะ เห ็น ไ ด ้จ าก ป ร ะ เด ็น เน ั ้อ ห า ท ี ่ เก ี ่ ย ว ก ับ ล ัง ค ม น ้อ ย ม า ก  ป้ญหาชองผู ้หญิงสมัยใหม่
ก ล ับ ย ัง ค ง เก ี ่ ย ว ข ้อ ง ก ับ เร ื ่อ ง เ ด ิม ค ือ  คว าม ร ัก  ด ้วย เน ั ้ อ หา เด ิม ท ี ่ วน เว ียนอย ู ่ก ับ
"การท ี ่ผ ู ้ห ญ ิงห รอ ผ ู ้ช ายจะร ัก ใค ร"  เพ ียงแต ่ปร ับเปล ี ่ ยนท ่าฑ ีท ี ่ม ีต ่อความร ักให ้ม ีความ 
เข ้ม แข ็ง ม ากข ้น  ท ัง น ั ้ อ าจ จ ะ เป ็น เพ ร า ะ ใ น ส ่ว น ท ี ่ เป ็น  "ร ูปแบบ" น้ัน ม ีก าร เป ล ี ่ ย น
แป ลงได ้ง ่ ายกว ่าส ่ว น ท ี ่ เป ็น  " เ น อ ห า "  ท ี ่ม ัก จะ ป ร ับ เป ล ี ่ ย น ย าก ก ว ่า เพ ร าะ ม ีค ่ า น ิย ม  
ด ัง เ ด ิม บ า ง ป ร ะ ก า ร ท ี ่ถ ูก จ ำ ก ัด ด ้ว ย ร ค ร ง ส ร ้า ง ท า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม  ร ด ย ใ น ท าง ต ร ง ก ัน ข ้า ม  
" ร ูป แ บ บ "ภ า ย น อ ก I ข ้น  ก าร แ ต ่ง ต ัว  ท ่า ท า ง ก า ร แ ส ด ง อ อ ก  นั ้นเป็นส่วนที ่กระตุ ้นความ 
ร ้ส ิกสนใจได้ค ื  และ ส า ม า ร ถ ป ร ับ เป ล ี ่ ย น ไ ด ้ห ล า ก ห ล า ย ไ ป ต าม ย ค ส ม ัย ม า ก ก ว ่า ส ่ว นnr,ท ั เป น เน อ ห า

ในอีกแง ่หนิ ่ งท ี ่ว ่ า แ ม ้ว ่ า ภ าพ ช อ ง ผ ู ้ห ญ ิง จ ะ ก ล ้า เก ่ง เร ื ่ อ ม ั ่น ล ัก เท ่า ใ ด
แต่ในเน ั ้อหาส ่วนหนิ ่ ง  ผ ัหญิงต ้องให้ความส่าต ัญก ับผ ้ชายอย ู ่  ต ั ว อ ย ่ า ง เ ข ้น  ในส่วน

ร ุ ม . ^ ข ฃ ะ รุ r . ช อ ง เน อ ห า ท ่ไ ม ส อ ด ค ล อ ง ก ับ ค ว า ม เ  ปนสม ัยใหมรอยละ 3 5 . 3 5  นิน เน ิอ ห า ต ัง ก ล า ว
จ ะ แ ส ด ง ถ ง  สภาพความเป ็นผ ู ้หญิงท ี ่ม ีอารมณอ่อนไหว คว ามต ้อ งการท ี ่พ งพ ิง  ความ
อ บ อ ุ ่น จ าก ฝ าย ช า ย  เพ อจะม ีค วาม ม ั ่น ใจให ้ก ับ ผ ู ้ห ญ ิงว ่ า จะส าม ารถ ด ำเน ิน ข ้ว ีต ไ ป ได ้

ด ้วยคื  และ ม ีความสุข
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สำหรับไนบทต่อไป ผ ู ้ ' ว ิจ ัย จ ะ ท ำ ก า ร ค ิก ษ า ถ ง ก ร ะ บ ว น ก า ร ส ร ้า ง  ไม ่ว ่ า จะ  
เป็น ภา 'พภายนอก ความค ิด ค่ านิยม และท ัศนคต ิล ักษณะความเป ็นสม ัยไหม ่ชองผ ู ้หญิง 
ตามท ี ่ได ้กล ่าวมา  ต ้อ ง ม ีก า ร ผ ่า น ก ร ะ บ ว น ก า ร ส ร ้า ง ภ า 'พ ‘โ ด ยผ ู ้ ผ ล ิต ผ ล งา น เห ล ง
ด ำ เ น ิน ก า ร อ ย ่า ง ม ีก ร ะ บ ว น ก า ร แ ล ะ ข ั ้น ต อ น  ค ิ ง ต ่อ ไ ป ผ ู ้ ว ิจ ัย จ ะ แ ส ด ง ถ ง ก า ร ส ร ้า ง แ ล ะ  
ก ระ บ ว น ก าร ผ ล ิต ช อ ง เห ล ง ไ ท ย ส ม ัย น ิย ม ว ่า ม ีข ั ้น ต อ น อ ย ่า งไ ร

ะร 
i-
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