
 

การมีสวนรวมในการปองกนัและปราบปรามยาเสพติด 

ของกลุมผูใชแรงงานในจังหวัดสมุทรปราการ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
รอยตํารวจโท ศุภกร  ธัญญกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึง่ของการศึกษาตามหลกัสูตรปริญญาสังคมวทิยามหาบัณฑิต 

สาขาวิชาสังคมวิทยา    ภาควิชาสังคมวทิยาและมานษุยวิทยา  

คณะรัฐศาสตร   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 

ปการศึกษา  2548 

ISBN  974-53-2872-8 

ลิขสิทธิ์ของจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั 

 



 

WORKERS' PARTICIPATION IN DRUG PREVENTION AND SUPPRESSION 

IN SAMUT PRAKARN PROVINCE 

 

 

 

 

 

 

 

Pol.Lt.Supakorn Tanyakam 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 

for the Degree of Master of Arts Program in Sociology 

Department of Sociology and Anthropology 

Faculty of Political Science 

Chulalongkorn University 

Academic year 2005 

ISBN 974-53-2872-8 

 









 ฉ 

กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธฉบับนี้ สําเร็จลงไดดวยวิชาความรูที่ไดรับการประสิทธิ์ประสาทจาก

คณาจารย และดวยความกรณุาจากผูมีพระคุณหลายทาน ซึง่ผูศึกษาขอจารึกไว ดงันี ้

ผูวิจัยขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.จฑุารัตน เอื้ออํานวย ที่ไดกรุณา

สละเวลาอนัมคีายิ่งใหการดแูลชวยเหลือแนะนาํใหความรูและเปนประธานในการสอบวิทยานิพนธ 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.บญุยง ชื่นสวุมิล ที่ไดกรุณารับเปนอาจารยที่ปรึกษาและกรรมการสอบ

วิทยานิพนธ ใหคําแนะนาํ ตรวจสอบ แกไข รวมทัง้ใหขอคิดที่เปนประโยชนอยางยิง่ตอการทาํวจิยั 

อาจารย สุมนทิพย จิตสวาง ที่ไดกรุณารับเปนอาจารยทีป่รึกษารวมและกรรมการสอบวิทยานิพนธ 

พรอมทัง้ไดใหความรู ใหคาํแนะนํา ตรวจสอบ แกไข รวมทั้งใหขอคิดที่เปนประโยชน ตลอด

ระยะเวลาของการศึกษา รองศาสตราจารย สุพัตรา สุภาพ ทีก่รุณาสละเวลาเปนกรรมการสอบ

วิทยานิพนธ ใหคําปรึกษา ตรวจแกไข และใหคําแนะนาํอนัเปนประโยชนอยางยิ่งตอการทาํวิจัย 

จนทาํใหวิทยานิพนธฉบับนี้สามารถสาํเร็จลุลวงไปดวยด ี

นอกจากนี ้ ผูศึกษาขอขอบพระคุณตอคณาจารยทุกทาน ที่มีสวนชวยประสทิธิ์
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บทที่  1 

 
บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

“ปญหายาเสพติด” เปนปญหาที่มีความรายแรงตอประเทศชาติ ซึ่งกอใหเกิด

ความเสียหายทั้งตอตัวของผูตกเปนเหยื่อ และครอบครัวของเหยื่อ รวมทั้งผลกระทบมวลรวมตอ

เศรษฐกิจและสังคม ผลกระทบจากยาเสพติดไดบั่นทอนความมั่นคงและมั่ งคั่ งของ

ประเทศชาติ อันเปนอุปสรรคสําคัญตอการพัฒนาชาติบานเมือง ในปจจุบัน หนวยงานตางๆ ทั้ง

ภาครัฐและเอกชนพยายามรวมกันออกมาตรการปองกันและปราบปราบปญหายาเสพติดในหลาย

รูปแบบ แตอยางไรก็ยังไมทันตอสถานการณยาเสพติดที่ทวีความรุนแรงมากขึ้น โดยอายุของกลุม

บุคคลที่ตกเปนเหยื่อไดขยายไปสูกลุมบุคคลที่มีอายุนอยลงเรื่อยๆ รวมทั้งความรุนแรงของปญหาก็

ขยายผลมากขึ้นเชนกัน 

ดังจะเห็นไดจากสถิติการจับกุมคดียาเสพติดทั่วราชอาณาจักรไทย นับต้ังแต ป 

พ.ศ.2540 จนถึงป พ.ศ.2545 มีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น โดยใน ป พ.ศ.2545 มีสถิติการจับกุมคดี

ยาเสพติด จํานวน 265,540 ราย ผูตองหา จํานวน 274,478 คน (ดูตารางที่ 1.1) 

ตารางที ่1.1 

แสดงสถิติคดียาเสพติด ทัว่ราชอาณาจกัรไทย  

เปรียบเทียบระหวาง ป พ.ศ.2540-2545 

ป(พ.ศ.) รับแจง(ราย) จับกุม(คน) 

พ.ศ.2540 176,307 189,122 

พ.ศ.2541 225,252 243,661 

พ.ศ.2542 238,219 253,007 

พ.ศ.2543 260,354 272,624 

พ.ศ.2544 272,997 284,870 

พ.ศ.2545 265,540 274,478 

: ที่มา สํานักงานตํารวจแหงชาติ,2547 
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  โดยเฉพาะปญหาการแพรระบาดของยาเสพติดเขาไปยังกลุมผูใชแรงงาน ซึ่ง 

“กลุมผูใชแรงงาน” ถือเปนทรัพยากรบุคคลที่มีความสําคัญอยางยิ่งในภาคการผลิต ขีด

ความสามารถของกลุมผูใชแรงงานนี้เปนกําลังสําคัญของการพัฒนาประเทศ โดยเฉพาะการ

เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ อยางไรก็ดี ในกลุมผูใชแรงงานยังคงมีความเชื่อผิดๆ เกี่ยวกับการใชสาร

เสพติดเพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการทํางาน โดยเฉพาะอยางยิ่งการใชสารเสพติดประเภท   

แอมเฟตามีนเพื่อใหรางกายฝนตอความเหนื่อยลาและเพิ่มชวงเวลาในการทํางานใหยาวนานมาก

ข้ึน อันหมายถึงคาแรงที่จะเพิ่มมากขึ้น ในปจจุบันพบวากลุมผูใชแรงงานมีอัตราการใชยาเสพติด

จํานวนมาก ซึ่งในความเปนจริงนั้น สารเสพติดเหลานี้กลับสงผลรายทั้งทางตรงและทางออมตอ

ผูใชแรงงานเอง ครอบครัวของแรงงาน และยังสงผลตอเศรษฐกิจของประเทศชาติดวย เนื่องจาก 

การใชยาเสพติดนั้นทําใหผูใชแรงงานที่ตกเปนเหยื่อรางกายทรุดโทรม ขาดสติสัมปชญัญะ บัน่ทอน

ชีวิต สูญเสียทรัพยสิน ขีดความสามารถในการทํางานลดลง อันสงผลใหผลผลิตจากการทํางาน

ของแรงงานมีประสิทธิภาพลดลงดวยเชนกัน และอาจนําไปสูอาการคุมคลั่งที่สงผลกระทบตอคน

รอบขาง ดังที่เปนขาวทางหนาหนังสือพิมพเกี่ยวกับเหตุการณจี้ตัวประกันอันเนื่องมาจากฤทธิ์ของ

ยาเสพติด 

นอกจากนี้ ผลกระทบจากการแพรระบาดปญหายาเสพติดในกลุมผูใชแรงงานได

สงผลกระทบทางสังคมและเศรษฐกิจ ดังนี้ 

ก. ทางดานสังคม ปญหายาเสพติดไดสงผลกระทบโดยตรงตอผูเปนเหยื่อทําใหผู

เปนเหยื่อมีรางกายทรุดโทรม ขาดภูมิคุมกันโรค ประสาทสมองเสื่อม และความสามารถในการ

ควบคุมตนเองลดลง รวมทั้ง ปญหายาเสพติดยังกอใหเกิดผลกระทบตอครอบครัวของแรงงานผู

เปนเหยื่อดวย ทําใหครอบครัวขาดเสถียรภาพ ครอบครัวตองสูญเสียเงินในการหาซื้อยาเสพติด 

อาจนํามาสูปญหาขัดแยงในครอบครัวอันเนื่องมาจากความไมสามารถควบคุมตนเองไดของ

สมาชิกในครอบครัว และที่สําคัญก็คือสมาชิกของครอบครัวที่เปนเด็กและเยาวชนขาดตัวอยางที่ดี

ในการยึดเปนแมแบบในการดําเนินชีวิต นอกจากนี้ ปญหายาเสพติดยังอาจเปนตัวการที่นําไปสู

การเกิดปญหาอาชญากรรมอื่นๆ ตามมาดวย อันสงผลกระทบตอชุมชนและสังคม ทําใหสมาชิก

อ่ืนในชุมชนและสังคมขาดความมั่นคงและปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 

ข. ทางดานเศรษฐกิจ ปญหายาเสพติดทําใหรัฐบาลตองสูญเสียงบประมาณของ

ประเทศเปนจํานวนมาก เพื่อเปนคาใชจายในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดใหหมดไปจาก

ประเทศ และบําบัดรักษาผูติดยาเสพติด 



  

 

 

  3 

ค. ทางดานเสถียรภาพของประเทศ นอกจากผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคม

แลว ปญหายาเสพติดที่แพรระบาดในวงกวางของสังคมยังนํามาซึ่งความรูสึกไมมั่นคงปลอดภัย

ของคนในชาติ รวมทั้งความเสถียรภาพความนาเชื่อถือในสายตาของคนตางชาติ อันเปนอุปสรรค

สําคัญของการคา การลงทุน ซึ่งมีผลอยางยิ่งตอการพัฒนาประเทศ 

ดังนั้น ปญหายาเสพติดในกลุมผูใชแรงงานจึงนับเปนปญหาที่บั่นทอนการพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมของประเทศชาติเปนอยางยิ่ง 

โดยเฉพาะจังหวัดสมุทรปราการนับเปนแหลงอุตสาหกรรมที่ สําคัญของ

ประเทศชาติ มีการจางแรงงานจํานวนมาก โดยมีมูลคาผลิตภัณฑสูงเปนอันดับสองของประเทศ

รองจากกรุงเทพมหานคร เนื่องจากอยูติดกรุงเทพมหานครซึ่งเปนศูนยกลางดานการคมนาคม

ขนสงทางบก ทางเรือ และทางอากาศ ทําใหสะดวกในการนําเขาวัตถุดิบที่มาจากตางประเทศ 

ตลอดจนสามารถขนสงสินคาที่ผลิตแลวไปยังตลาด จําหนายทั้งภายในประเทศและตางประเทศได

สะดวก นอกจากนี้ จังหวัดสมุทรปราการยังเปนศูนยกลางการคมนาคมขนสงโดยเชื่อมโยงเขากับ

พื้นที่ชายฝงตะวันออก เปนที่ตั้งของสนามบินหนองงูเหาซึ่งมีโอกาสในการพัฒนาใหเปนศูนยกลาง

ความเจริญดานตางๆ มากขึ้นดวย ดวยเหตุนี้จังหวัดสมุทรปราการจึงเปนแหลงดึงดูดแรงงานจาก

ทุกภาค เนื่องจากมีโรงงานอุตสาหกรรมมากกวา 5,000 โรงงาน ในปจจุบันมีจํานวนแรงงานชาย

หญิงจํานวน 398,687 คน ซึ่งปรากฏสถิติเงินลงทุนหมุนเวียนในจังหวัดเปนจํานวน 

306,517,471,002 บาท (www.diw.go.th) รวมทั้งยังมีความเจริญทางดานพาณิชยกรรมและการ

บริการอื่นๆ จํานวนมากอีกดวย 

แตอยางไรก็ดี จากสถิติของสํานักงานตํารวจแหงชาติ(2547) ในตารางที่ 1.2 และ 

ตาราง ที่ 1.3 พบวา มีการจับกุมคดียาเสพติด(ยาบา) ในเขตจังหวัดสมุทรปราการ มีแนวโนมเพิ่ม

สูงขึ้นเรื่อยมานับต้ังแต ป พ.ศ.2543  และเบาบางลงเมื่อรัฐบาลมีนโยบายปราบปรามอยางจริงจัง 

โดยในป พ.ศ.2546 มีสถิติการจับกุมคดียาเสพติด(ยาบา) จํานวน 3,617 ราย ผูตองหา 3,768 คน 

โดยมีของกลางยาบาจํานวนมากถึง 1,529,138 เม็ด     
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ตารางที่ 1.2 

แสดงสถิติการจับกุมยาบา ในจังหวัดสมทุรปราการ 

เปรียบเทียบระหวาง ป พ.ศ.2543-2546 
 

จับกุมยาบา 
ป(พ.ศ.) 

ราย คน 
ของกลางยาบา(เม็ด) 

พ.ศ.2543 9,530 9,704 183,578 

พ.ศ.2544 12,051 12,068 298,556 

พ.ศ.2545 10,672 10,831 715,922 

พ.ศ.2546 3,617 3,768 1,529,138 

    : ที่มา ศูนยตอสูเพื่อเอาชนะยาเสพติด ตํารวจภูธรจังหวดัสมุทรปราการ สํานกังานตาํรวจ

แหงชาติ,2547 

 

ตารางที่ 1.3     

แสดงสถิติการจับกุมยาบา จาํแนกตามประเภทขอหาในจังหวัดสมุทรปราการ   

เปรียบเทียบระหวาง ป พ.ศ.2543-2546 *

 

ประเภทขอหา 

ผลิต จําหนาย ครอบครอง เสพ 

 

ป(พ.ศ.) 

ราย คน ราย คน ราย คน ราย คน 

พ.ศ.2543 - - 775 915 8,226 8,294 985 991 

พ.ศ.2544 - - 869 960 9,106 9,564 1,595 1,602 

พ.ศ.2545 2 2 964 1,088 9,095 9,122 963 967 

พ.ศ.2546 2 3 758 896 2,761 2,770 96 99 

: ที่มา ศูนยตอสูเพื่อเอาชนะยาเสพติด ตํารวจภูธรจังหวดัสมุทรปราการ สํานกังานตาํรวจ

แหงชาติ,2547 
 

                                                  
* หมายเหตุ ใน ป พ.ศ.2546 สถิติผลการจับกุมยาเสพติด(ยาบา) ในภาพรวมลดลงเมื่อเทียบกับ ป พ.ศ.2545  

แตปริมาณของกลางยาบาที่จับไดมีปริมาณมากขึ้น เนื่องจากมีการจับรายใหญ ในชวงที่รัฐบาลมีนโยบาย

ปราบปรามอยางจริงจัง(ก.พ.-เม.ย.2546) ตอจากนั้นยาบาก็เริ่มหายาก  และมีราคาแพงขึ้น ผูเสพไดหันไปใช

ยาเสพติดประเภทอื่นทดแทนยาบา 
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การมีสวนรวมของประชาชนในการปองกันและปราบปรามปญหายาเสพติดเปน

วิธีการที่ปรากฏมานับต้ังแตอดีต โดยมีความคิดพื้นฐานซึ่งเชื่อวาการรวมมือกันของคนจํานวนมาก

จะชวยทําใหการปองกันและปราบปรามปญหาดําเนินไปไดอยางมีประสิทธิภาพ ทั้งนี ้แมตาํรวจจะ

เปนองคกรที่มีหนาที่รับผิดชอบโดยตรงเกี่ยวกับการรักษาความสงบเรียบรอยของบานเมือง 

โดยเฉพาะการปองกันและปราบปรามอาชญากรรม การคุมครองสวัสดิภาพของประชาชน การ

ดูแลรักษาความสงบเรียบรอยของสังคม รวมทั้งการบริการทั่วไป แตอยางไรก็ดี ลําพังเพียงกําลัง

ของตํารวจนั้นไมอาจที่จะทําใหปญหายาเสพติดหมดสิ้นไปได แตตองไดรับความรวมมือรวมใจ

จากประชาชนทุกคน ดังจะเห็นไดจากการรณรงคภายใตคําขวัญที่วา “พลังแผนดินขจัดสิ้น

ยาเสพติด” อันหมายถึงความรวมมือกันอยางจริงจังของประชาชนทุกหมูเหลาในการปองกันและ

ปราบปรามปญหาดังกลาว 

การศึกษาเรื่อง “การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดของกลุม

ผูใชแรงงานในจังหวัดสมุทรปราการ” นี้ จึงเปนประโยชนสําคัญตอการนําไปประยุกตใชใหเกิด

ประโยชนตอการหาแนวทางปองกันและปราบปรามปญหายาเสพติดของประเทศในเชิงนโยบาย

ตอไป 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

1.  เพื่อศึกษามูลเหตุที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงานในจังหวัดสมุทรปราการ 

2.  เพื่อศึกษาระดับของการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด

ของกลุมผูใชแรงงานในจังหวัดสมุทรปราการ 

3.  เพื่อหาแนวทางในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงาน

ในจังหวัดสมุทรปราการ 

ขอบเขตของการวิจัย 

1.  การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาการปองกันและปราบปรามยาเสพติดที่เนนศึกษา

ประเภทยาบาหรือแอมเฟตามีนเปนหลัก 

2.  การวิจัยครั้งนี้เปนการรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางผูใชแรงงานในจังหวัด

สมุทรปราการเทานั้น 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

1.  เพื่อใหทราบเกี่ยวกับมูลเหตุที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงานในจังหวัดสมุทรปราการ 

2.  เพื่อใหทราบเกี่ยวกับระดับของการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงานในจังหวัดสมุทรปราการ  

3.  เพื่อเปนแนวทางในการหามาตรการสงเสริมการมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงานในจังหวัดสมุทรปราการ 

 



 
บทที่  2 

 
แนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี พรอมทั้งเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของ  

และไดศึกษาผลงานวิจัยอ่ืนๆ  เพื่อใชในการกําหนดกรอบแนวคิดในงานวิจัยฉบับนี้  โดยผูวิจัยได

แบงสวนการศึกษาออกเปน  2  สวน  คือ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ และ เอกสารและงานวิจัย

ที่เกี่ยวของ 

แนวคิดและทฤษฎทีี่เกี่ยวของ 

การศึกษาเรื่องนี้ไดใชแนวคิด ทฤษฎี ดังนี้ 

1. แนวคิดเรื่องการมีสวนรวม(Concept of Participation) 

2. แนวคิดเรื่องการปองกนัและปราบปรามยาเสพติด(Concept of Drug 

Prevention and Suppression) 

3. แนวคิดเรื่องยาเสพติด(Concept of Drug)  

4. ความสัมพนัธของแนวคดิที่ใชในการวจิัย 

1. แนวคิดเรือ่งการมสีวนรวม (Concept of Participation) 

1. แนวคิดและความหมายของการมีสวนรวม 

การมีสวนรวม เปนกระบวนการสงเสริมใหประชาชนเขามามีบทบาทรวมคิด รวม

ตัดสินใจ รวมแกปญหาที่สมาชิกมีสวนรวมในกิจกรรมของกลุม โดยอาจจะเกี่ยวของในลักษณะ

ของการทํางานรวมกัน การดําเนินงานรวมกันในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือหลายเรื่อง เพื่อใหบรรลุถึง

เปาหมายตามที่ตองการ ซึ่งมองได 2 แนวทาง แนวทางแรกมองวาองคกรมีบทบาทสวนใหญเปน

องคกรราชการ การจัดทําโครงการจึงมีลักษณะแกปญหาเฉพาะหนา เปาหมายคือตอบสนองความ

ตองการขององคกร การจัดทําโครงการจึงมีระยะสั้นไมถาวร และโครงการลมเลิกไปไดงาย 

แนวทางที่ 2 มองวาประชาชนเปนบทบาทเปนการมองไปที่ความสนใจ และปญหาความตองการ
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ของประชาชน ดังนั้นแนวทางการจัดทําโครงการจึงตองคํานึงถึงปญหาความตองการ ซึ่งจะตอง

เขาใจถึงพื้นฐานวัฒนธรรมและคานิยมเปนองคประกอบในการสรางความรวมมือ แนวทางนี้จะทํา

ใหความรวมมือในแตละโครงการถาวร ไมฉาบฉวยเฉพาะหนา เพราะเปนการตอบสนองความ

ตองการของประชาชน อยางไรก็ดี ไดมีผูใหความหมายของการมีสวนรวมไวตางๆ กัน แตโดยสวน

ใหญมักครอบคลุมถึงการมีสวนรวมใน 4 มิติ คือ การวางแผน(Planning) การดําเนินการ

(Implemention) การประเมินผล(Evaluation) และการรับประโยชน(Benefits) ซึ่งรวบรวมไดดังนี้ 

คือ 

ศุภสิริ องคสกุล(2532) การมีสวนรวมของประชาชนในการทํางาน เปนหัวใจของ

งานพัฒนาชุมชนเพราะงานพัฒนา ชุมชนที่อาศัยความรวมมือกันระหวางภาครัฐและประชาชน ใน

การคิด ตัดสินใจ วางแผนงาน การปฏิบัติและการบํารุงรักษานั้น จําเปนอยางดีที่จะตองให

ประชาชนไดเขามามีสวนรวมดวย 

อาภรณพันธ จันทรสวาง (2522 : 19) กลาววา การมีสวนรวมเปนผลมาจากการ

เห็นพองตองกันในเรื่องความตองการและทิศทางการเปลี่ยนแปลง และความเห็นพองตองกันนั้นมี

มากพอจนเกิดการริเร่ิมโครงการเพื่อการปฏิบัติ คือ ตองเห็นพองตองกันเปนสวนใหญที่จะเขารวม

ปฏิบัติการนั้น โดยคนที่รวมกันจะมีความตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 

นิรันดร จงวุฒิเวทย (2527 : 182-183) กลาววา การมีสวนรวม หมายถึง การ

เกี่ยวของทางดานจิตใจและอารมณของบุคคลหนึ่งในสภาพการณกลุม ซึ่งผลของความเกี่ยวของ

ดังกลาวเปนเหตุเราใหการกระทําการให(Contribution) บรรลุจุดมุงหมายของกลุมนั้น กับทั้งทําให

เกิดความรูสึกรับผิดชอบกับชุมชนนั้น ไดบังเกิดขึ้นกับชุมชนตางๆ ทั่วโลก ซึ่งการมีสวนรวมเกดิจาก

แนวคิด 3 ประการ คือ  

  1) ความสนใจและความหวงกังวลรวมกัน ซึ่งเกิดจากความสนใจและความหวง

กังวลสวนบุคคลซึ่งบังเอิญสอดคลองกัน กลายเปนความสนใจและความหวงกังวลรวมกันของ

สวนรวม  

  2) ความเดือดรอนและความไมพึงพอใจรวมกัน ที่มีตอสถานการณที่เปนอยูนั้น 

ผลักดันใหพุงไปสูการรวมกลุม วางแผน และลงมือกระทํารวมกัน  

  3) การตกลงใจรวมกันที่จะเปลี่ยนแปลงกลุมหรือชุมชนไปในทิศทางที่ปรารถนา 

การตัดสินใจรวมกันนี้จะตองรุนแรงมากพอที่จะทําใหเกิดความคิดริเร่ิมกระทําการที่สนองตอบ

ความเห็นชอบของคนสวนใหญที่เกี่ยวของกับกิจกรรมนั้นๆ  
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ยุวัฒน วุฒิเมธี (2526 : 26) กลาววา “จุดมุงหมายที่สําคัญยิ่งของการพัฒนา

ชนบท ไดแก การเพิ่มผลผลิตและรายไดเสริมสรางความสามารถในการปกครองตนเอง และการมี

สวนรวมของประชาชนในทองถิ่นมากยิ่งขึ้น” เพราะการมีสวนรวมของประชาชนเปนแนวคิดทาง

ยุทธศาสตรของหลักการพัฒนาชุมชนที่จะทําใหประชาชนเกิดความศรัทธาในตัวเอง มีความ

เชื่อมั่นในตนเอง และรูสึกวาเปนเจาของในการดําเนินการตามโครงการตางๆ ในชุมชน ซึ่งจะ

นําไปสูความสามารถและประสิทธิภาพในการปกครองตนเอง ตามระบอบประชาธิปไตยของ

ประชาชน 

ไพรัตน เตชะรินทร (2527 : 6) กลาวถึง การมีสวนรวมของประชาชนไววา “การมี

สวนรวมเปนผลมาจากการเห็นพองตองกันในเรื่องของความตองการและทิศทางของการ

เปลี่ยนแปลง และความเห็นนั้นจะตองมีมากพอจนเกิดการริเร่ิมโครงการเพื่อการปฏิบัติการ” และ

การที่เปดโอกาสใหประชาชน ไดเขามามีสวนรวมในการคิดริเร่ิม การพิจารณาการตัดสินใจ การ

รวมปฏิบัติและการรวมรับผิดชอบในเรื่องตางๆ อันมีผลกระทบมาถึงตัวประชาชนเอง การที่จะ

สามารถทําใหประชานเขามามีสวนรวม ในการพัฒนาชุมชนเพื่อแกไขปญหา และนํามาซึ่งสภาพ

ความเปนอยูที่ดีข้ึนไดนั้น ผูนําการเปลี่ยนแปลงจะตองยอมรับในปรัชญาการพัฒนาชุมชนที่วา 

“มนุษยทุกคนตางมีความปรารถนาที่จะอยูอยางเปนสุข ไดรับการปฏิบัติอยางเปนธรรม และเปนที่

ยอมรับของผูอ่ืน และพรอมที่จะอุทิศตนเพื่อกิจกรรมของชุมชน ขณะเดียวกันจะตองยอมรับดวย

ความบริสุทธิ์ใจวา มนุษยนั้นสามารถพัฒนาไดถามีโอกาสและการชี้แนะที่ถูกทาง” 

บัณฑร ออนคํา (2526 : 32) กลาวคือ แนวความคิดเรื่องการมีสวนรวมของ

ประชาชนเปนแนวคิดในทางรัฐศาสตร ซึ่งเปนแนวคิดในเรื่องการปกครองตนเอง แนวคิดเรื่องการมี

สวนรวมของประชาชนมาใชในการพัฒนาชนบท จึงหมายถึงการที่ประชาชนเขามามีสวนรวม

ตัดสินใจในการพัฒนานั่นเอง 

ปรัชญา เวสารัชช (2528 : 58) นิยามความหมายการมีสวนรวมวา เปนการที่

ประชาชนเขามาเกี่ยวของโดยการใชความพยายาม หรือใชทรัพยากรบางอยางรวมในกิจกรรมซึ่ง

มุงสูการพัฒนาของชุมชน โดยการมีสวนรวมตองมีประชาชนเขาไปเกี่ยวของกับกิจกรรมพัฒนา 

และใชความพยายามบางอยาง เชน ความคิด ความรู ความสามารถ แรงงาน หรือทรัพยากร

บางอยาง เชน เงินทุน วัสดุ เปนองคประกอบในกิจกรรมการพัฒนาดวย 

รุ ส โ ซ  (Rousseau,  2541 : 22) ได เ ขี ยนทฤษฎี เ กี่ ย วกั บกา รมี ส ว น ร วม                 

(A Participation Theory of Democracy) ไวดังนี้   
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  1) การมีสวนรวมตองอยูบนพื้นฐานของเสรีภาพในการตัดสินใจวา จะเลอืกในการ

มีสวนรวมหรือไม ที่สําคัญคือจะตองไมมีใครเปนนายใคร หรือเปนนายแหงชีวิตใคร  

  2) กระบวนการมีสวนรวมนั้นจะตองขึ้นอยูบนพื้นฐานของความเสมอภาค และมี

ความสามารถพึ่งตนเอง ซึ่งจะทําใหเกิดการตระหนัก รับรูในความสําคัญของการมีสวนรวมของ

ตนเอง ดังนั้น จึงสรุปไดวา การมีสวนรวมเปนการใหความรวมมือระหวางประชาชนในชุมชน เพื่อ

พัฒนาชุมชน หรือมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม โดยไดรับความรวมมือจากหนวยงานตางๆ ไมวา

จะเปนภาครัฐหรือเอกชน เพื่อใหงานนั้นๆ บรรลุวัตถุประสงค  

2. เงื่อนไขของการมีสวนรวม 

การที่ประชาชนจะริเร่ิมและชวยตัวเองไดนั้น ประชาชนจะตองมีโอกาสที่จะเขาที

สวนรวมในกิจการพัฒนาชุมชนเสียกอน กลาวคือ ตองมีเงื่อนไขสําคัญอยางนอย  3  ประการ ดังนี้ 

  1) ประชาชนตองมีอิสรภาพที่จะมีสวนรวม(Freedom to participation) 

  2) ประชาชนตองสามารถที่จะมีสวนรวม(Ability to participation) 

  3) ประชาชนตองเต็มใจที่จะมีสวนรวม (Willingness to participation) 

 นอกจากเงื่อนไขสําคัญ  3  ประการดังกลาวแลว ความสําเร็จของการมีสวนรวมยงัขึ้นกับ

เงื่อนไขตอไปนี้ดวย คือ  

  4) ประชาชนตองมีเวลาที่จะมีสวนรวมกอนเริ่มกิจกรรม การมีสวนรวมไม

เหมาะสมในสถานการณฉุกเฉิน  

  5) ประชาชนตองไมเสียเงินเสียทอง คาใชจาย ในการมีสวนรวมมากเกินกวาที่เขา

ประเมินคาผลตอบแทนที่จะไดรับ 

  6) ประชาชนตองมีความสนใจที่สัมพันธสอดคลองกับการมีสวนรวมนั้น 

ประชาชนตองสามารถสื่อสารรูเร่ืองกันทั้ง 2 ฝาย และประชาชนตองไมรูสึกกระทบกระเทือนตอ

ตําแหนงหนาที่ หรือสถานภาพทางสังคม หากจะมีสวนรวม 

3. รูปแบบของการมีสวนรวม 

การมีสวนรวมของบุคคลใดบุคคลหนึ่งในกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งนั้น อาจมีสวน

รวมในขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งหรือหลายขั้นตอน หรือทุกขั้นตอนก็ได โดยแบงเปนขั้นตอนตางๆ 

ตามประเภทของกิจกรรมไวแตกตางกันตามความคิดเห็นของนักวิชาการตางๆ ดังนี้ 
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โคเฮน และอัพฮอฟ (Cohen and Uphoff, 1979) ไดอธิบายและวิเคราะหการมี

สวนรวมในแงของรูปแบบของการมีสวนรวม โดยไดแบงออกเปน 4 รูปแบบ คือ  

  1) การมีสวนรวมในการตัดสินใจ(Decission-making) ซึ่งอาจเปนการตัดสินใจ

ตั้งแตระยะเริ่ม การตัดสินใจในชวงของกิจกรรม และการตัดสินใจในดําเนินกิจกรรม  

  2) การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม(Implementation) ซึ่งอาจเปนไปในรูป

ของการเขารวม โดยการใหมีการสนับสนุนทางดานทรัพยากร การเขารวมในการบริหารและการ

รวมมือ รวมทั้งการเขารวมในการรวมแรงรวมใจ  

  3) การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน(Benefits) ซึ่งอาจจะเปนผลประโยชน

ทางวัตถุทางสังคมหรือโดยสวนรวม  

  4) การมีสวนรวมในการประเมินผล(Evaluation) ซึ่งนับเปนการควบคุมและ

ตรวจสอบการดําเนินกิจกรรมทั้งหมด และเปนการแสดงถึงการปรับตัวในการมีสวนรวมตอไป  

ชาพิน(Chapin) ไดแบงรูปแบบการมีสวนรวมออกเปน 4 ประเภท ซึ่งกรรณิกา ชม

ดี (2534: 16) ไดนําไปขยายรูปแบบการมีสวนรวมออกเปน 10 แบบ ดังนี้  

  1) การมีสวนรวมประชุม  

  2) การมีสวนรวมออกเงิน 

  3) การมีสวนรวมเปนกรรมการ 

  4) การมีสวนรวมเปนผูนํา 

  5) การมีสวนรวมเปนผูชักชวน  

  6) การมีสวนรวมสัมภาษณ  

  7) การมีสวนรวมเปนผูบริโภค 

  8) การมีสวนรวมเปนผูริเร่ิม  

  9) การมีสวนรวมเปนผูใชแรงงาน 

  10) การมีสวนรวมในการออกแบบวัสดุอุปกรณ  

เจิมศักดิ์ ปนทอง (2527: 36) ไดแบงขั้นตอนการมีสวนรวมไว โดยกลาวถึง

ลักษณะการมีสวนรวม ดังนี้ คือ  

  1) การมีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา 

2) การมีสวนรวมในการวางแผนดําเนินกิจกรรม  

3) การมีสวนรวมในการลงทุนและปฏิบัติงาน  

4) การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผล  
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พัฒน บุณยรัตนพันธ (2517: 129-132) กลาววา “การมีสวนรวมของชุมชน 

จะตองมีข้ึนโดยตลอดตั้งแตการรวมวางแผนโครงการ การเสียสละ และกําลังแรงงาน วัสดุ กําลัง

เงิน หรือ ทรัพยากรใดที่มีอยูในชุมชนนั้นๆ” 

นิรันดร จงวุฒิเวศย (2527: 188) กลาววา รูปแบบของการมีสวนรวมนั้น อาจ

กําหนดออกได 3 ประการ ตามลักษณะของการมีสวนรวม ดังนี้  

1) การที่ประชาชนมีสวนรวมโดยตรง(Direct Participation) โดยผานองคกร

ผูแทนของประชาชน(Industrial Organization) เชน กลุมเยาวชนตางๆ  

  2) การที่ประชาชนมีสวนรวมทางออม(Indirect Participation) โดยผานองคกร

ผูแทนของประชาชน(Representative Organization) เชน กรรมกรของกลุมหรือชุมชน กรรมการ

หมูบาน  

  3) การที่ประชาชนมีสวนรวมโดยการเปดโอกาสให(Open Participation) โดย

ผานองคกรที่ไมใชผูแทนของประชาชน (Non-Representative Organization) เชน สถาบันหรือ

หนวยงานที่เชิญชวนใหเปดโอกาสใหประชาชนเขามีสวนรวมเมื่อไรก็ไดทุกเวลา  

อคิน รพีพัฒน (2525: 78-79) แบงแบบการมีสวนรวมของประชาชน ออกเปน 5 

ระดับ คือ  

  1) ประชาชนมีสวนรวมในการคนหาปญหาและความตองการของชุมชน 

ตลอดจนเรียงลําดับความสําคัญของปญหารวมกับผูปฏิบัติงานในสนาม(Organizer)  

  2) ประชาชนมีสวนรวมในการวิเคราะหหาสาเหตุแหงปญหาและแนวทางตางๆ ที่

อาจนํามาใชในการแกปญหา  

   3) ประชาชนมีสวนรวมในการพิจารณาแนวทางและวิธีการที่จะใชในการ

แกปญหา และวางแผนเพื่อแกปญหารวมกันกับผูปฏิบัติงานสนาม  

  4) ประชาชนมีสวนรวมในการดําเนินงานตามแผนเพื่อแกปญหา  

  5) ประชาชนมีสวนรวมในการติดตามผลการปฏิบัติงาน รวมกับผูปฏิบัติงานใน

สนาม  

นิศากร วินิจฉัยภาค (2530: 19) สรุปวา การมีสวนรวมเปนกระบวนการที่สมาชิก

ของกลุมเขามามีสวนรวมเกี่ยวของในกิจกรรมของกลุม โดยอาจเกี่ยวของในลักษณะการทํางาน

รวมกัน การดําเนินการรวมกันในเรื่องหนึ่งหรือหลายเรื่อง เพื่อใหบรรลุเปาหมายที่ตองการ 
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ดังนั้น สรุปไดวา การมีสวนรวมของประชาชน คือ การเปดโอกาสใหประชาชน

ไดรับรูถึงปญหา หาวิธีการและแนวทางแกไข โดยรวมกันตัดสินใจและวางแผนตลอดจนการปฏิบัติ

กิจกรรม หรือโครงการตางๆ และติดตามประเมินผล 

4. ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวม 

การที่ประชาชนไดตื่นตัวในการเขามามีสวนรวมนั้น งานพัฒนาชุมชนจาํเปนอยาง

ยิ่งที่จะตองมีกิจกรรมตางๆ ที่สอดคลองกับความตองการ ทักษะ และทัศนคติของประชาชนใน

ชุมชน ทั้งนี้เพื่อนําไปสูความรับผิดชอบ ความภาคภูมิใจ ความรูสึกผูกพัน อันสามารถที่จะ

กอใหเกิดการชวยเหลือตนเองไดในที่สุด 

กูดนาฟ(Goodenough, 1966: 12) กลาววา การมีสวนรวมของประชาชนเกิดขึ้น

ไดตอเมื่อบุคคลเหลานั้นไดรูถึงผลประโยชนที่จะไดรับจากการเขามามีสวนรวม ซึ่งเกิดจากการ

แลกเปลี่ยนซึ่งกันและกันระหวางผูเขารวมดวยกัน หรือจากการไดรับความชวยเหลือจากผูเขารวม

คนอื่นๆ ดวย 

แฮมตั้น ซัมเมอร และเวบเบอร(Hampton, Summer and Webber, 1973: 4-15) 

ไดกลาววา เงินเปนแนวทางอยางหนึ่งที่บุคคลและกลุมบุคคลใชเปนแรงจูงใจ เพื่อนําไปสู

ความสําเร็จในการปฏิบัติงาน ผูประสบความสําเร็จอยางสูงมีแรงจูงใจจากดานการเงินดวย 

โจเซ เอ.อักบายานี(Jose A.Agbayani, Jr, 1970: 25) ไดจัดลําดับของปจจัยที่ได

นําประชาชนมามีสวนรวมไว ดังนี้  

  1) การเขารวมประชุม 

  2) การออกความคิดเห็นและขอเสนอแนะ 

  3) การตีปญหาใหกระจาง  

  4) การออกเสียงสนับสนุนหรือคัดคานปญหา  

  5) การออกเสียงเลือกตั้ง  

  6) การบริจาคเงิน  

  7) การบริจาควัตถุ 

  8) การชวยเหลือดานแรงงาน  

  9) การใชโครงการใหเปนประโยชนอยางถูกตอง  

  10) การชวยเหลือในการรักษาโครงการ  
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  11) การทํางานรวมกับผูนําการเปลี่ยนแปลง  

วิลเลียม รีดเดอร(William Reeder, 1971: 39-53) ไดกลาวถึงปจจัยที่ไดทําให

ประชาชนเขามีสวนรวมหรือไมนําเขามามีสวนรวมไวดังนี้  

  1) บุคคลและกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมในกิจกรรมใดๆ ก็ตอเมื่อกิจกรรมนั้น

สอดคลองกับความเชื่อพื้นฐาน ทัศนคติ และคานิยมของตน  

  2) บุคคลและกลุมบุคคลเขามามีสวนรวมในกิจกรรมใดๆ ก็ตอเมื่อกิจกรรมนั้นๆ มี

คุณคาสอดคลองกับประโยชนของตน  

  3) บุคคลและกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมในกิจกรรมใดๆ ก็ตอเมื่อกิจกรรมนั้น

มีเปาหมายที่จะสงเสริม และปกปองรักษาผลประโยชนของตน  

  4) บุคคลและกลุมบุคคลจะไมเขามามีสวนรวมในกิจกรรมใดๆ ก็ตอเมื่อตนเองได

เคยมีประสบการณที่เปนอคติตอกิจกรรมนั้นมาแลว  

  5) บุคคลและกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมในกิจกรรมใดๆ ก็ตอเมื่อกิจกรรมนั้น

สอดคลองกับส่ิงที่ตนเองไดมาหรือหวังเอาไว  

  6) บุคคลและกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมในกิจกรรมใดๆ ยอมข้ึนอยูกับความ

คิดเห็นของตนเองเปนใหญ 

  7) การเขามามีสวนรวมในกิจกรรมใดๆ ของบุคคลและกลุมบุคคล จะกระทําโดย

การบีบบังคับหาไดไม  

  8) การเขามามีสวนรวมในกิจกรรมใดๆ ของบุคคลและกลุมบุคคล ยอมข้ึนอยูกับ

อุปนิสัย และจารีตประเพณี  

  9) บุคคลและกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมในกิจกรรมใดๆ ยอมข้ึนอยูกับโอกาส

ที่จะเอื้ออํานวย  

  10) การเขามามีสวนรวมในกิจกรรมใดๆ ของบุคคลและกลุมบุคคล ยอมข้ึนอยูกบั

ความสามารถ  

  11) บุคคลและกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมในกิจกรรมใดๆ ก็ตอเมื่อไดรับการ

สนับสนุนกระตุน ยั่วยุ และจูงใจใหเกิดขึ้น  

พัฒน บุณยรัตนพันธ (2527: 129-132) ไดกลาววา “ผูนําชุมชนเปนผูที่สามารถ

จูงใจประชาชนใหมีความคิดเห็นคลอยตาม และลงมือทํากิจกรรมอยางใดอยางหนึ่ง จนสามารถ

นํากลุมไปสูจุดมุงหมายปลายทางไดเปนผลสําเร็จในที่สุด” 
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นอกจากนี้ ยังมีผูกลาวถึงปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมวา แบงออกเปน 3 ปจจัย

ใหญๆ คือ  

  1) ปจจัยสวนบุคคล การมีสวนรวมของบุคคลขึ้นอยูกับความพรอมของตนเอง ใน

การที่จะเขาใจเหตุการณที่เกิดขึ้นไดโดยการสังเกตการมีและการเขาใจในสิ่งเรา ที่สามารถแสดง

ออกมาไดดวยตนเอง โดยมีสวนรวมตอความเห็นอกเห็นใจตอกันและกัน โดยที่การกระทําเหลานั้น

มี 4 ข้ัน ตามที่ เวบเบอร(Weber, 2523: 63) กลาวไว คือ    

  ก) การกระทําที่มีเหตุผล(Rational) เปนการกระทําที่ใชวิธีการอันเหมาะสมในการ

ที่บรรลุถึงจุดมุงหมายที่เลือกไวอยางมีเหตุผล ไมวาจะเปนทางดานทางเมือง เศรษฐกิจ หรือสังคม 

ก็ตาม  

  ข) การกระทําที่เกี่ยวกับคานิยม(Valuable) เปนการกระทําที่ใชวิธีการที่เหมาะสม

เพื่อทําใหคานิยมสูงสุดในชีวิตมีความสมบูรณพรอมโดยมุงไปสูจริยธรรม ศาสนา และศีลธรรม 

เพื่อดํารงไวซึ่งความเปนระเบียบในชีวิตทางสังคม  

  ค) การกระทําตามประเพณี(Traditional) เปนการกระทําที่ไมมีการเปลี่ยนแปลง 

ยึดเอาแบบอยางที่เคยทํามาแตในอดีตเปนหลัก ไมคํานึงถึงเหตุผล  

  ง) การกระทําที่แฝงตัวดวยความเสนหาหรือความรัก(Affective) เปนการกระทําที่

มีอารมณแสดงความผูกพันทางจิต ระหวางผูกระทํากับจุดมุงหมายของการกระทํา เปนการกระทํา

ที่ไมคํานึงถึงเหตุผลอยางใด นอกจากเรื่องสวนตัว   

  2) ปจจัยทางดานสังคมและเศรษฐกิจ การมีสวนรวมของบุคคลจะขึ้นอยูกับปจจัย

ทางสังคมและเศรษฐกิจดวย ดังที่ คล็อก(Clock, 2528: 42) และ เฮย(Hay, 2530: 33) ดังนี้ คือ 

บุคคลที่มีสถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจหรือมีการศึกษาและรายไดสูง จะเขามามีสวนรวมใน

กิจกรรมตาง ๆ สูงกวาบุคคลที่มีสถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจตํ่ากวา  

  3) ปจจัยทางดานการติดตอส่ือสาร โรเจอร และชูมาเกอร(Rogers และ 

Shoemaker,1971: 81-86) ไดสรุป กระบวนการยอมรับวิทยาการใหมนั้น จะประกอบดวยขั้นตอน

ตางๆ 5 ข้ันตอน คือ  

  ก) ข้ันของการรับรู ไดแก การรับรูหรือการทราบขาวในวิทยาการใหมที่มีอยูนั้น แต

ยังไมแสวงหาขาวสารเพิ่มเติม  

  ข) ข้ันของความสนใจ ไดแก เร่ิมมีความสนใจในความรูใหมนั้น โดยการแสวงหา

ความรูเพิ่มเติม  

  ค) ข้ันของการตัดสินใจ ไดแก การไตรตรองถึงผลดีผลเสียของความรู ที่มีอยูในใจ 

กอนจะตัดสินใจวาจะทดลองทําหรือไมตอไป  
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  ง) ข้ันของการทดลองทํา ไดแก การนําเอาความรูใหมนั้นไปปฏิบัติเพื่อดูผล จะ

ตัดสินใจยอมรับใชตอไป  

  จ) ข้ันของการยอมรับ ไดแก การตกลงใจนําวิทยาการใหมนั้นไปปฏิบัติไดอยาง

เต็มที่  

  ข้ันตอนทั้ง 5 ดังกลาวนั้น มีปจจัย 4 ประการ ที่จะมีผลตออัตราของการยอมรับ 

ไดแก  

  ก) แบบของการตัดสินใจยอมรับวิทยาการใหม  

  ข) ชองทางการสื่อความรูที่ใชเปนตัวแพรกระจายวิทยาการใหม หรือลักษณะของ

ส่ือที่ใชวาใชวิธีใด ส่ือบุคคลหรือส่ือมวลชน  

  ค) ธรรมชาติของระบบสังคมที่เปนอยูวาเอื้ออํานวยตอการใหการยอมรับหรือไม 

แคไหน  

  ง) ตัวผูนําการเปลี่ยนแปลงเองวามีศักยภาพในการชักจูงใจแคไหน  

สรุปปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวม สวนใหญมาจากความผูกพันในชุมชน การ

ตองการชวยเหลือพัฒนาชุมชนของตนเอง และแรงจูงใจจากผูนําชุมชนหรืออ่ืนๆ ซึ่งสิ่งเหลานี้เปน

องคประกอบสําคัญที่ทําใหประชาชนมีสวนรวมตอชุมชนของตนเอง 

 

2.  แนวคิดเรื่องการปองกันและปราบปรามยาเสพติด(Concept of Drug Prevention and 
Suppression) 

1. การปองกันปญหายาเสพติดในทางทฤษฎี 

การปองกันยาเสพติดเปนการดําเนินงานเพื่อลดความตองการในการใชยาเสพติด

ของประชาชน ในทางทฤษฎีการลดความตองการในการใชยาเสพติดจะตองแยกพิจารณาเปน 2 

สวนดวยกัน คือ การเปลี่ยนแปลงที่ใหความสําคัญกับตัวบุคคล และการเปลี่ยนแปลงที่ให

ความสําคัญกับระบบภาวะแวดลอม(สํานักงาน ป.ป.ส.,2531:13-14)  

  ก. การเปลี่ยนแปลงตัวบุคคล 

  การที่จะแกไขปญหาของระบบใหญไดนั้น จําเปนตองแกไขหรือเปลี่ยนแปลง

ระบบยอยๆ แตละระบบใหดีเสียกอน ในการปองกันปญหายาเสพติดก็เชนกัน จําเปนตองสราง

หรือเปลี่ยนแปลงบุคคลแตละคนใหเปนคนดี จึงจะทําใหการดําเนินงานบรรลุผลสําเร็จ รูปแบบของ

การเปลี่ยนแปลงบุคคลที่นิยมใชกัน ไดแก  
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  1) Socratic-Rational Model ทฤษฎีนี้เชื่อวา มนุษยทุกคนมีเหตุผล และพรอมที่

จะตอบสนองตอขาวสารใหมๆ ที่เปนประโยชนเสมอ ซึ่งจะทําใหบุคคลสรางหรือเปลี่ยนแปลง

ทัศนคติอันจะเปนผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในที่สุด 

  2) Social-Psychological Model ทฤษฎีนี้เชื่อวา การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของ

บุคคลจะเกิดขึ้นจากอิทธิพลของบรรทัดฐานจากกลุมที่ตนผูกพันอยู 

สําหรับเปาหมายของการปองกันยาเสพติด โดยการเปลี่ยนแปลงตัวบุคคล ไดแก 

การที่บุคคลมีทัศนคติและพฤติกรรมที่ถูกตองเกี่ยวกับยาเสพติด 

ข. การเปลี่ยนแปลงระบบภาวะแวดลอม  

เนื่องจากภาวะแวดลอมมีผลตอการเพิ่มหรือลดปริมาณยาเสพติดในทองตลาด 

รวมทั้งการเพิ่มหรือลดความตองการยาเสพติดของบุคคล การเปลี่ยนแปลงภาวะแวดลอมให

สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงตัวบุคคล จึงนับเปนวิธีการจําเปนในสังคมที่ซับซอน ศีลธรรมเสื่อม 

ฯลฯ การลดความตองการยาเสพติดดวยการแกปญหาซึ่งเนนที่ตัวบุคคลแตเพียงดานเดียวยอมไม

ประสบผลสําเร็จ จะตองมีสรางสรรคคานิยม วัฒนธรรม ฯลฯ ของสังคมควบคูไปกับการพัฒนาตัว

บุคคลดวย รูปแบบของการเปลี่ยนแปลงระบบภาวะแวดลอมที่นิยมใชกัน ไดแก  

1) Liberal Model เปนรูปแบบที่มีลักษณะคอยเปนคอยไป มีหลักการคือใหชุมชน

มีสวนรวมในการจัดกิจกรรม เชน การแสดงประชามติตอตานยาเสพติด การมีสวนชวยเหลือใน

กิจกรรมตอตานยาเสพติดตางๆ เปนตน 

2) Radical Model เปนรูปแบบที่มีลักษณะฉับพลันทันที มีหลักการ คือ ใช

จิตวิทยาชุมชน เชน การปลุกเราใหคนในชุมชนรวมมือกันแกปญหาที่เผชิญอยู  

สําหรับเปาหมายของการปองกันยาเสพติดโดยการเปลี่ยนแปลงภาวะแวดลอม 

ไดแก การสรางเสริมคานิยมของสังคมที่ถูกตอง  

นอกจากการปองกันปญหายาเสพติดในทางทฤษฎีแลว ก็ยังมีผูที่กลาวถึงการ

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดไวอีกหลายๆ ทานดวยกัน ดังตอไปนี้ 

อรเพ็ญ นาควัชระ(2526:167) ไดใหความหมายไววา การปองกันปญหา

ยาเสพติด คือ การใหการศึกษาและขอมูลที่ถูกตองแกประชาชน เพื่อใหมีความรู ความเขาใจ

เกี่ยวกับโทษและพิษภัย ตลอดทั้งสาเหตุของการติดยาเสพติด 

วินัย เกษมเศรษฐ(สํานักงาน ป.ป.ส.,2531:10) ไดใหความหมายของการปองกัน

และการปองกันยาเสพติดไววา “การปองกัน หมายถึง การระงับการเกิดขึ้น ซึ่งเมื่อใชความหมายนี้
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กับปญหาของยา การปองกันจึงครอบคลุมไปถึงการจัดการศึกษา การออกกฎหมาย การ

บําบัดรักษา และการฟนฟูสมรรถภาพ” 

เรืองชัย บุญศักดิ์(2527:152) กลาววา การปองกัน หมายถึงการใหการศึกษาและ

ขอมูลที่ถูกตองแกเยาวชนและประชาชนเพื่อใหมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับสาเหตุของการติด

ยาเสพติด 

ธาดา สุทธายศ(2542: 4) ไดนิยามศัพท การแกไขปญหายาเสพติด หมายถึง การ

ปองกันยาเสพติด การบําบัดรักษาผูติดยาเสพติด การปราบปรามผูติดยาเสพติด ผูผลิตยาเสพติด 

และผูจําหนายยาเสพติด 

สํานักงาน ป.ป.ส.(2531: 11) ไดกลาวถึงการปองกันปญหายาเสพติด หมายถึง 

การใหการศึกษา ขาวสาร ความรู และขอมูลในเรื่องของยาเสพติดอยางถูกตองดวยวิธีการตางๆ 

ไปสูประชาชน เพื่อเปนการสรางภูมิคุมกันมิใหประชาชนหันไปใชยาเสพติดเปนทางออกเมื่อ

ประสบปญหากับตนเองและครอบครัว และในขณะเดียวกันก็ดําเนินการปองกันการแพรระบาด

ของตัวยา รวมทั้งการปรับปรุงสภาพแวดลอมมิใหมีสวนผลักดันใหคนไปใชยาเสพติดควบคูไปดวย 

และ สํานักงาน ป.ป.ส.(2541: 17) ยังไดกลาวถึงการปองกันปญหายาเสพติดไว

อีก คือ การใชแกนนําชุมชนเฝาระวังการแพรระบาดของยาเสพติด เปนการใชพลังทางสังคมใน

ชุมชนในการกดดันผูกระทําผิด 

นอกจากนี้ สํานักงาน ป.ป.ส.(2541: 14) ยังไดกลาววา การแกไขปญหา

ยาเสพติด หมายถึง การบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด โดยแกไขปญหาในกลุมผู

เสพยาเสพติดในชุมชน การปองกันไมใหมีการติดซ้ํา โดยการเตรียมความพรอมใหแกผูผานการ

บําบัดรักษารวมทั้งครอบครัวและชุมชนในการชวยเหลือผูผานการบําบัดรักษาใหสามารถอยูใน

ครอบครัวและชุมชนไดอยางปกติสุข 

The United Nations and Drug Abuse Control (อางถึงใน นภดล ศักดิ์เจริญชัย

กุล,2538: 19) ไดกลาววา การปองกันยาเสพติดเปนกิจกรรมที่กวางขวางไปทั่วโลก โดยมี

จุดมุงหมายไปสูทุกชาติ ทุกสังคม ทุกชุมชน ทุกครอบครัว ทุกโรงเรียน และทุกๆ วงการธุรกิจ เพื่อ

สรางความตระหนักใหแกทุกคน พรอมทั้งกระตุนคนทุกๆ คนเขามามีสวนรวมในการตอตาน

ยาเสพติดและการใชยาเสพติดตลอดจนการแนะนําใหความรูและสรางจิตสํานึกตอการรักษาผูติด

ยาเสพติด 
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จากแนวความคิดของนักวิชาการศึกษาที่ไดใหความหมายของการปองกันและ

แกไขปญหายาเสพติดไวดังกลาวขางตน พอสรุปความหมายของการปองกันและแกไขปญหา

ยาเสพติด ไดดังนี้ 

การปองกันปญหายาเสพติด หมายถึง “การใหความรูและขอมูลขาวสารในเรื่อง

ของยาเสพติดอยางถูกตองดวยวิธีการตางๆ ไปสูประชาชน และปรับปรุงสภาพแวดลอมมิใหมีสวน

ผลักดันใหคนไปใชยาเสพติดควบคูกันไปดวย ตลอดจนการเฝาระวังโดยใชพลังทางสังคมใน

ชุมชน” 

การแกไขปญหายาเสพติด หมายถึง “การบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพผูติด

ยาเสพติด รวมทั้งการชวยเหลือผูผานการบําบัดรักษาใหสามารถอยูในครอบครัว และชุมชนได

อยางปกติสุข” 

2. องคประกอบของปญหายาเสพติด 

ปญหายาเสพติดเปนปญหาที่มีองคประกอบสลับซับซอนและมักเปนปญหาที่เกิด

จากสาเหตุมากวาหนึ่งอยาง เมื่อพิจารณาปญหายาเสพติดที่เกิดขึ้น สามารถจําแนกองคประกอบ

ของปญหาได 3 ประการดวยกัน คือ ความตองการยาเสพติด ปริมาณยาเสพติด และภาวะ

แวดลอมที่สงผลใหความตองการและปริมาณของยาเสพติดเกิดการเปลี่ยนแปลง กลาวโดยสรุปได

วา ปจจัยสําคัญซึ่งเปนองคประกอบที่เกื้อหนุนใหเกิดปญหายาเสพติด คือ คน ยา และสิ่งแวดลอม 

ซึ่งองคประกอบทั้งสามดานนี้มีปฏิสัมพันธกันจนกระทั่งนําไปสูการเกิดปญหายาเสพติด และการ

ใชยาในทางที่ผิด(สํานักงาน ป.ป.ส.,2531: 11-13) ดังนี้ 

ก. ตัวคน เมื่อคนประสบกับปญหาอันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงทางรางกาย 

อารมณ และสังคม จนไมสามารถที่จะแกไขหรือปรับตัวใหเขากับความเปลี่ยนแปลงหรือสภาพ

นั้นๆ ไดก็จะมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนไปจากบรรทัดฐานของสังคม อาจจะหันไปใชยาเสพติดเปน

ทางออกในการแกปญหาชีวิตได 

ข. ตัวยา โดยตัวของมันเองแลวมิไดกอใหเกิดปญหาใดๆ เลยถาหากบุคคลมิได

หยิบใช แตเมื่อบุคคลไปใชยาปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นในแตละบุคคลจะแตกตางกันไป ทั้งนี้ข้ึนอยูกับตัว

บุคคลที่ใชยาประการหนึ่ง และอีกประการหนึ่งขึ้นกับฤทธิ์และขนาดของตัวยาที่ใช ตลอดจนวิธีใช 

ค. ส่ิงแวดลอม เปนองคประกอบสําคัญประการหนึ่งที่จะผลักดันหรือชักจูงให

บุคคลหันไปใชยาเสพติด เพราะบุคคลจําเปนตองอยูรวมกันกับบุคคลอื่นๆ จะตองปฏิบัติตนให

เปนไปตามกฎเกณฑของสังคม แตถาบุคคลใดบุคคลหนึ่งไมสามารถที่จะปรับตัวใหเขากับสภาพ
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ส่ิงแวดลอมของสังคมที่บุคคลนั้นอาศัยอยูได ก็จะแสดงพฤติกรรมเบี่ยงเบนตางๆ ไปจากสังคม ซึ่ง

อาจหันไปใชยาเสพติดได  

ดังนั้น การแกไขปญหายาเสพติดจึงตองดําเนินการแกไขที่สาเหตุทั้ง 3 ประการนี้ 

ในดานตัวยาตองใชวิธีการควบคุม โดยการปราบปรามและปลูกพืชทดแทน เพื่อเปนการลด

ปริมาณยาเสพติด(Supply Reduction) สวนในเรื่องของตัวคนตองดําเนินการปองกัน โดยการ

สรางภูมิคุมกันมิใหไปใชยาเสพติด และดําเนินการใหการบําบัดรักษาผูติดยาเสพติดใหหยุดการใช

ยาเพื่อเปนการลดความตองการยาเสพติด(Demand Reduction) นอกจากนั้น จะตองดําเนินการ

พัฒนาสภาพแวดลอม ระเบียบ กฎเกณฑของสังคม และสภาพความเปนอยูของประชาชนใหดีข้ึน 

เพื่อไมใหมีสวนที่จะผลักดันใหคนเกิดปญหาแลวหันไปใชยาเสพติดเปนทางออก 

ภายใตองคประกอบของปญหายาเสพติด อันไดแก คน ยา และส่ิงแวดลอม       

เฮเลน โนวลิส(Helen Nowlis) นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน(สํานักงาน ป.ป.ส.,2541: 6-7) ไดเสนอ

รูปแบบของการดําเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดไว 4 รูปแบบ ดังนี้  

ก. รูปแบบทางศีลธรรมและกฎหมาย(The Legal-Moral Model) รูปแบบนี้ได

เสนอใหแบงยาออกเปน 2 ชนิด คือชนิดที่ปลอดภัยและชนิดที่เปนอันตราย การดําเนินงานปองกัน

ตามรูปแบบนี้จึงใหออกกฎหมายลงโทษผูที่ทําการผลิต คา และเสพยาเสพติดที่เปนอันตราย 

นอกจากนั้น ยังเสนอแนะใหมีการออกกฎหมายมาควบคุมการจําหนายยา เพิ่มราคายาและออก

คําเตือนเกี่ยวกับอันตรายของการใชยาที่มีผลตอรางกาย จิตใจและสังคม  

ข. รูปแบบทางสุขภาพอนามัย(The Public-Health Model) รูปแบบนี้ถือวา

ยาเสพติดเปรียบเสมือนโรคภัยไขเจ็บหรือเปนปญหาทางสุขภาพอนามัยหรือโรคติดเชื้อทั่วไป โดย

เปรียบตัวยา คือเชื้อโรค คนคือพาหะนําโรค และสิ่งแวดลอมเปรียบเสมือนแหลงที่เพาะเชื้อโรค 

แนวคิดนี้ยังใหความสําคัญกับตัวยาเนื่องจากเปนเชื้อโรคซึ่งกอใหเกิดผลในทางการติดตอมากกวา 

ดังนั้นจึงไมมีการแยกยาออก เปนยาที่ปลอดภัยและยาที่มีอันตราย แตไดรวมเหลา บุหรี่ และ

คาเฟอีน เขาไวดวย การดําเนินงานปองกันจึงใชวิธีการเพิ่มราคาใหสูงขึ้น ทําใหสังคมยอมรับ

ยาเสพติดนอยลง ออกกฎหมายควบคุมใหยามีปริมาณนอยในตลาดพรอมทั้งรณรงคใหการศึกษา

และขอมูลขาวสารเกี่ยวกับภัยอันตรายที่เกิดขึ้นจากการใชยาใหคนในสังคมไดรับรูเพื่อเปนการ

ปองกัน สวนผูที่มีปญหายาเสพติดก็ใหดําเนินการบําบัดรักษาโดยมีความเชื่อพื้นฐานวาทุกคนเห็น

คุณคาของการมีสุขภาพอนามัยดีกลัวโรคภัยไขเจ็บและหลีกเลี่ยงการใชยาโดยไมจําเปน 

ค. รูปแบบทางจิตวิทยาสังคม(Psycho-Social Model) รูปแบบทางจิตวิทยา

สังคมใหความสําคัญกับตัวคนหรือพฤติกรรมของคนเปนหลัก โดยเห็นวาพฤติกรรมใชยาของคน
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เปนเรื่องที่มีความสลับซับซอนจึงตองศึกษาสาเหตุของการใชยาอยางลึกซึ้งและถือวาการติด

ยาเสพติดเปนพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนของมนุษย ดังนั้น ในการปองกันและแกไขปญหาตามแนวคิดนี้ 

จึงเสนอแนะใหมีการใหขาวสารและใหศึกษาเพื่อเสริมสรางเจตคติ ปลูกฝงคานิยม ความเชื่อและ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของคนไมใหหันไปใชยาเสพติด ตลอดจนเสนอแนะใหมีการปรับปรุง

สภาพแวดลอมที่มีอิทธิพลผลักดันใหคนหันไปใชยาใหดีข้ึน 

ง. รูปแบบทางสังคมและวัฒนธรรม(Social-Culture Model) รูปแบบทางสังคม

และวัฒนธรรมมุงปรับเปลี่ยนสภาวะแวดลอมในสังคมเพื่อสรางสภาพแวดลอมในดานการศึกษา 

การสาธารณสุขกลุมและองคกรทางสังคมควรสนองตอบพื้นฐานความจําเปนของการพัฒนา

คุณภาพชีวิตของคนในสังคม ตลอดจนใหความสําคัญกับระบบคุณคาของสังคม ขนบธรรมเนียม

ประเพณีที่ดีงามของสถาบันตางๆ ในสังคม  

และนอกจากนี้ อเนก นาคะบุตร และคณะ(2539: 26-31) ไดเสนอยุทธศาสตร

การแกไขปญหายาเสพติด โดยกระบวนการเสริมศักยภาพและภูมิตานทานของชุมชนซึ่งเปน

บทเรียนที่เกิดขึ้นในภาคเหนือสามารถจัดแบงแยกได 3 รูปแบบที่มีจุดเริ่มพัฒนาการและการ

จัดการ ไดแก  

รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ชุมชนริเร่ิมเอง คือ การสรางความตระหนัก เปนเจาของ

ปญหาในกลุมผูนํา หรือผูกอการ ตอจากนั้นมีการขยายการเรียนรู และความตระหนักตอปญหาสู

ชุมชนจนเกิดเวทีชาวบานตานยาเสพติด และประชามติในการรวมแกไขปญหา รวมตั้งกฎเกณฑ

ของชุมชน แลวรวมผนึกกําลังระดมทรัพยากร ทุน ความรวมมือในชุมชน จากครอบครัวจาก

สมาชิก และจากหนวยงานภายนอก และลงมือปฏิบัติกิจกรรมแกไขปญหายาเสพติดรวมกัน เชน 

รวมกันจัดการถอนพิษยาผูติดยาเสพติดดวยสมุนไพร รวมกันรณรงคใหหมูบานปลอดยาเสพติด 

และที่สําคัญการจัดระบบชุมชนใหเกิดขีดความสามารถในการเฝาระวัง ติดตาม ปองกันกับปญหา

ยาเสพติด เพื่อใหเกิดการยั่งยืนของการไมติดซ้ําของผูที่เลิกเสพยา การปลอดผูคายาเสพติดใน

หมูบาน ดวยการจัดระบบเวรยาม จัดระบบฟนฟูติดตาม จัดระบบเครือขายระหวางหมูบาน  

รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ชุมชนรวมกันหนวยงานราชการและองคกรพัฒนาเอกชน ใน

การรวมกันบําบัดชุมชน ซึ่งรูปแบบนี้เร่ิมมีการทดลองใชในภาคเหนือโดยที่หนวยราชการ เชน 

โรงพยาบาลชุมชน หรือจังหวัดอําเภอ เนนการเขารวมกระบวนการสนับสนุนใหชุมชนจัด

กิจกรรมบําบัดถอนพิษยา และฟนฟูผูติดยาโดยชุมชนริเร่ิม และมาปรึกษาหารือขอรับการ

สนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐและองคกรเอกชน  
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รูปแบบที่ 3 รูปแบบที่รัฐริเร่ิมและเขามากระตุนและสรางกระบวนการการมีสวน

รวมกับชุมชน และองคกรชุมชนในการจัดการถอนพิษยาผูติดยาเสพติดในชุมชน โดยใหชาวบานมี

สวนรวมดานการเตรียมผูติดยาเสพติด อาคารสถานที่ เขารวมเปนอาสาสมัครในชวงตั้งคาย 

ชวยงานของเจาหนาที่  

3. ยุทธศาสตรการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 

เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคและเปาหมายที่กําหนดให การดําเนินงานปองกันและ

แกไขปญหายาเสพติด ในชวง พ.ศ.2540-2544 จะตองดําเนินการภายใตยุทธศาสตรหลัก ดังนี้

(คณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด,2539: 26-30)  

ก. ยุทธศาสตรการดําเนินงานตามมาตรการ 

การดําเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติด ยึดหลักการลดอุปสงคและลด

อุปทานยาเสพติด โดยมีมาตรการหลัก 4 มาตรการ ไดแก มาตรการปองกันยาเสพติด มาตรการ

บําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด มาตรการปราบปรามยาเสพติด และมาตรการ

ควบคุมพืชเสพยติด ซึ่งในการดําเนินการตามมาตรการทั้ง 4 มาตรการ ในชวง พ.ศ.2540-2544 จะ

ยึดยุทธศาสตรในการดําเนินการ ดังนี้  
 

  1) ยุทธศาสตรการปองกันยาเสพติด 

  การดําเนินงานตามมาตรการปองกันใหยึดยุทธศาสตร ดังนี้  

  ก) ยุทธศาสตรการปองกันในเชิงกวาง  

  -  การปองกันยาเสพติดในเชิงกวาง จะตองดําเนินการใหครอบคลุมทุกกลุม

ประชากร และทุกพื้นที่ โดยอาศัยสื่อทุกประเภทในการดําเนินงานปองกัน  

  -  สรางความตระหนักใหกับประชาชนทุกกลุม โดยเฉพาะกลุมบิดามารดา องคกร

ชุมชน และกลุมเยาวชนในทุกพื้นที่ เพื่อใหเกิดกระแสของประชาชนในประเด็นหลัก 3 ประการ  

  (1) การตอตานยาเสพติด 

  (2) การตอตานผูผลิต ผูคา และผูสนับสนุนการกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

  (3) การสงเสริมและสนับสนุนใหผูติดยาเสพติด เขารับการบําบัดรักษา 

  -  การใหความรูและความเขาใจกับประชาชนทุกกลุมตองครอบคลุมเนื้อหาอยาง

นอย 3 ประการ ไดแก 

  (1) โทษ บทลงโทษที่ไดรับจากการกระทําความผิด 

  (2) พิษ พิษของยาเสพติดแตละประเภท  
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  (3) ภัย ผลกระทบหรืออันตรายที่เกิดขึ้นจากการใชยาเสพติด 

  -  พัฒนาและขยายสื่อบุคคลที่จะดําเนินการปองกันในลักษณะการสื่อสาร 2 ทาง 

ใหครอบคลุมกลุมประชากรกลุมตางๆ โดยการสรางสื่อบุคคลแกนนําทั้งในระดับจังหวัด อําเภอ 

ตําบล และองคกรบริหารสวนทองถิ่นรูปแบบอื่นๆ  

  ข) ยุทธศาสตรการปองกันในเชิงพื้นที่  

  -  เนนการปองกันยาเสพติดในลักษณะครบวงจร ทั้งในเรื่องของการใหความรู 

การปรับพฤติกรรม การสรางเจตคติ การจัดกิจกรรม และการปองกันปญหาหรือการขยายตัวของ

ปญหา  

  -  เนนการมีสวนรวมของชุมชนและประชาชนเปาหมายในการปองกันปญหา

ยาเสพติดในพื้นที่ อาทิ การจัดเวรยามปองกันการใชยาเสพติดในพื้นที่ การปองกันไมใหปญหา

ยาเสพติดเขามาในพื้นที่  

  -  พัฒนาใหเกิดระบบการเฝาระวังสภาพปญหาในพื้นที่ เพื่อนําขอมูลมาใช

ประกอบการดําเนินงานไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 

  2) ยุทธศาสตรการบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด 

  การดําเนินงานตามมาตรการบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพ ใหยึดยุทธศาสตร

หลักดังนี้  

  ก) การบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติดใหมีการพัฒนาดําเนินการ

ใหครบทุกตัวยาและครบทุกขั้นตอน โดยเนนที่คุณภาพบริการ และการสงเสริม ตลอดจนสราง

แรงจูงใจใหผูติดยาเสพติดเขารับการบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพ 

  ข) สรางแนวรวมกับองคกรพัฒนาภาคเอกชน องคกรประชาชน ชุมชน และ

ครอบครัว ในการบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด 
 

  3) ยุทธศาสตรการปราบปรามยาเสพติด 

  มียุทธศาสตรหลักในการดําเนินงาน ดังนี้  

  ก) การประสานการขาวกับทุกแหลงขาว เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการปราบปราม 

  ข) มุงปราบปรามผูผลิต ผูคา และผูที่สนับสนุนการผลิตและการคาเพื่อตัดทอน

วงจรการผลิตและการคา 

  ค) ใหมีการปราบปรามการแพรระบาดยาเสพติดอยางจริงจังและตอเนื่อง โดย

อาศัยความรวมมือจากประชาชนในพื้นที่ ตลอดจนใหมีการดําเนินงานปฏิบัติการจิตวิทยาเพื่อการ

ปองปราบเปนระยะอยางสม่ําเสมอ  
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  4) ยุทธศาสตรการควบคุมพืชเสพยติด 

  มียุทธศาสตรหลักในการดําเนินงาน ดังนี้  

  ก) การควบคุมการปลูกฝน ใหใชการดําเนินงานพัฒนาประชากรในพื้นที่ ควบคู

ไปกับการปราบปรามและการตัดทําลายฝน โดยการพัฒนาใหประสานแผนกับแผนแมบทเพื่อการ

พัฒนาชุมชน ส่ิงแวดลอม และควบคุมพืชเสพยติดบนพื้นที่สูง 

  ข) การควบคุมการปลูกพืชเสพติดอ่ืนๆ ใหใชการดําเนินงานตัดทําลายและ

ปราบปรามอยางจริงจัง โดยอาศัยขอมูลจากการสํารวจและทางการขาว 
 

  ข. ยุทธศาสตรการบริหารแผนปองกันและปราบปรามยาเสพติด 

  นอกจากยุทธศาสตรการดําเนินงานตามมาตรการแลว ปจจัยสําคัญที่จะสงผลให

การดําเนินงานบรรลุผลสําเร็จ ไดแก ปจจัยในการบริหารแผน แผนปองกันและปราบปราม

ยาเสพติด(พ.ศ.2540-2544) จึงไดกําหนดยุทธศาสตรการบริหารแผนฯ ข้ึน 5 ประการ คือ  
 

  1) ยุทธศาสตรการใชพื้นที่เปนหลักในการกําหนดปญหาและดําเนินงาน 

  การปองกันและแกไขปญหายาเสพติด จะมีการดําเนินการใน 2 ลักษณะ ควบคู

กันไป คือ การดําเนินงานในเชิงกวางใหครอบคลุมพื้นที่ปญหาทั้งหมด เพื่อผลในการปองปราบ

และการดําเนินงานเฉพาะพื้นที่หรือเฉพาะกรณีเพื่อผลในทางลึกจากการดําเนินงาน ไมวาจะเปน

การดําเนินงานในลักษณะใดจะตองพิจารณาถึงสภาพปญหาและขอเท็จจริงในพื้นที่เปนหลัก และ

ใชพื้นที่เปนจุดรวมของการกําหนดกิจกรรมของแตละหนวยงาน โดยมีแนวคิดหลัก 2 ประการ คือ  

  ก) จัดกลุมจังหวัดตามสภาพความรุนแรงของปญหา โดยกําหนดเกณฑการชี้วัด

ระดับความรุนแรงของปญหาที่ชัดเจน และจัดลําดับความสําคัญของกลุมจังหวัด 

  ข) ใหความสําคัญกับกลุมประชากร 3 ฐาน ในพื้นที่ ไดแก ฐานชุมชน ฐาน

สถานศึกษา และฐานสถานประกอบการ ในการดําเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดใน

พื้นที่  
 

  2) ยุทธศาสตรการผสมผสานมาตรการที่เหมาะสม  

  การดําเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติด มีมาตรการดําเนินงานหลัก 4 

มาตรการ คือ มาตรการปองกันยาเสพติด มาตรการบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพผูติด

ยาเสพติด มาตรการปราบปรามยาเสพติด และมาตรการควบคุมพืชเสพยติด การดําเนินงาน

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติด จะตองพิจารณาใชมาตรการ 4 มาตรการ ควบคูกันไปใน

สัดสวนและชวงเวลาที่เหมาะสมและสอดคลองกับสภาพปญหา และขอเท็จจริงในพื้นที่ โดยการ
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ดําเนินงานตามมาตรการตางๆ จะตองมีลักษณะของการผสมผสานกัน ไมใชการดําเนินงานแบบ

แยกมาตรการที่ขาดความสัมพันธกัน ทั้งนี้ยุทธศาสตรนี้มีแนวคิดหลัก 2 ประการ คือ  

  ก) การดําเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติด จะตองมีการกําหนด

กิจกรรมและดําเนินการในแตละมาตรการที่สอดคลองกับสภาพปญหา โดยทุกกิจกรรมในแตละ

มาตรการจะตองมีพื้นที่เปาหมายรวมกันที่ชัดเจน  

  ข) การดําเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติด นอกจากจะผสมผสาน

มาตรการดําเนินงานเรื่องยาเสพติดโดยตรงแลว จะตองพิจารณาผสมผสานกับมาตรการเสริมอ่ืนๆ 

ที่จะเปนการลดเงื่อนไขอันกอใหเกิดปญหายาเสพติด อาทิ มาตรการทางดานสงเสริมกีฬา และ

มาตรการทางดานสงเสริมศีลธรรม เปนตน  
 

  3) ยุทธศาสตรการมีสวนรวมของสมาชิกในสังคม 

  ปญหายาเสพติดขยายตัวอยางรวดเร็ว การที่จะควบคุมการขยายตัวและลดความ

รุนแรงของปญหาอยางมีประสิทธิภาพ ตลอดจนสรางความยั่งยืนในการปองกันและแกไขปญหา

ยาเสพติด จะตองอาศัยการมีสวนรวมในการดําเนินงานของสมาชิกทุกสวนของสังคมทั้งในแงของ

สถาบันและปจเจกบุคคลโดยมีแนวคิดหลักภายใตยุทธศาสตรการมีสวนรวม 2 ประการ คือ  

  ก) ตองมีการประสานและผนึกกําลังระหวางองคกรของรัฐ องคกรพัฒนา

ภาคเอกชน องคกรธุรกิจ และองคกรประชาชน ในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดใน

ลักษณะที่รวมดําเนินกิจกรรมตามบทบาทที่เห็นชอบรวมกัน และมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ

รวมกัน  

  ข) สรางกระแสการมีสวนรวม และสนับสนุนการดําเนินงานอยางกวางขวางโดย

อาศัยสื่อสารมวลชนทุกประเภท  
 

  4) ยุทธศาสตรการบังคับใชกฎหมายใหสอดคลองอยางครบวงจร 

  การปราบปรามถือวาเปนมาตรการที่มีความสําคัญที่จะลดตัวยาเสพติดออกจาก

สังคม และเปนมาตรการที่ชวยใหการดําเนินงานในมาตรการอื่นๆ บรรลุวัตถุประสงคและ

เปาหมายการดําเนินการปราบปราม จะตองดําเนินการอยางจริงจังและตอเนื่องตอผูผลิต ผูคา 

ผูสนับสนุน และผูสมคบ การดําเนินการปราบปรามจะตองยึดแนวคิดหลัก 4 ประการ คือ  

  ก) บังคับใชกฎหมายอยางเขมงวด และจริงจังกับผูกระทําความผิดคดียาเสพติด 

โดยเฉพาะความผิดฐานผลิต นําเขา สงออก จําหนาย และครอบครองเพื่อจําหนาย  

  ข) ขจัดหรือลดเงื่อนไขที่เปนตัวสนับสนุนการกระทําผิดคดียาเสพติด อาทิ กลุม

อิทธิพล หรือกลุมผลประโยชน 
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  ค) พัฒนากระบวนการยุติธรรม และกฎหมายที่จะสนับสนุนใหการปราบปราม

ยาเสพติดมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพ 

  ง) พัฒนาระบบควบคุมเคมีภัณฑและวัตถุออกฤทธิ์ตอจิตและประสาทที่เกี่ยวของ

กับปญหายาเสพติด 

  5) ยุทธศาสตรการพัฒนาการบริหารใหเอื้อตอการดําเนินงาน 

  การบริหารจัดการถือวาเปนปจจัยสําคัญที่จะทําใหการดําเนินงานตางๆ เปนไป

อยางราบรื่นตามวัตถุประสงค เปาหมาย และยุทธศาสตรที่กําหนด การพัฒนาการบริหารใหเอื้อ

ตอการดําเนินงานตามแผนปองกันและปราบปรามยาเสพติด(พ.ศ.2540-2544) มีแนวคิดหลัก 5 

ประการ คือ  

  ก) พัฒนาระบบแผน  งบประมาณ  และระบบการติดตามประเมินผล  ให

สนองตอบตอยุทธศาสตรการยึดพื้นที่ การผสมผสานมาตรการ และการมีสวนรวม โดยมีความ

เชื่อมโยงระหวางแผนงาน แผนเงิน และแผนคน ตั้งแตสวนกลางจนถึงพื้นที่  

  ข) พัฒนาระบบขอมูล และระบบเฝาระวังปญหาที่สะทอนภาพปญหาในมิติตางๆ 

ตามพื้นที่ไดอยางเปนระบบ และมีการกระจายขอมูลเพื่อนําไป ใชประโยชนอยางตอเนื่องและทัน

กาล  

  ค) พัฒนาระบบการประสานงานและระบบสนับสนุนการดําเนินงานใหเกิดความ

ชัดเจนเปนเอกภาพ และมีความเชื่อมโยงระหวางสวนกลาง สวนภูมิภาค และสวนทองถิ่น 

  ง) พัฒนาระบบการพัฒนาบุคลากรโดยใหความสําคัญกับบุคลากรทั้งภาครัฐและ

เอกชน และพัฒนาสื่อบุคคลใหครอบคลุมกลุมประชากรทั้ง 3 ฐาน(ฐานชุมชน สถานศึกษา และ

สถานประกอบการ) 

  จ) พัฒนาระบบการประสานความรวมมือระหวางประเทศในการปองกันและ

แกไขปญหายาเสพติด โดยเฉพาะความรวมมือในระดับภูมิภาค 

4. มาตรการในการดําเนินงานปองกันยาเสพติด 

การปองกันยาเสพติดเปนมาตรการในการดําเนินงานในระยะยาว เพื่อสราง

ภูมิคุมกันในการปองกันยาเสพติด เพื่อบรรเทาหรือหรือระงับการทดลองใชยาเสพติด มีมาตรการ

ในการดําเนินงาน ดังนี้ (สํานักงาน ป.ป.ส.,2541:16-27)  

  ก. มาตรการใหการศึกษา(Education) หมายถึง การใหการศึกษาทั้งในระบบ 

นอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย เพื่อใหเกิดความเรียนรู ทักษะและประสบการณที่

เสริมสรางและพัฒนาแนวทางวิธีการที่ เหมาะสมในการใชชีวิตอยางมีคุณภาพของตนเอง 
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ครอบครัว และชุมชน ภายใตสภาพแวดลอมทางสังคม เศรษฐกิจ การเมืองที่ยุงยากสลับซับซอน

โดยไมพึ่งพายาเสพติด 

  ในการใหการศึกษาเพื่อการปองกันยาเสพติด คณะมนตรีเศรษฐกิจและสังคมแหง

สหประชาชาติ ไดใหขอเสนอแนะในการดําเนินการใหการศึกษาอยางเขมงวดและมีประสิทธิภาพ

โดยมาตรการทางการศึกษาจะตองเปนสวนสําคัญในการดําเนินงานปองกันการใชยาเสพติดอยาง

กวางขวาง ครอบคลุมประชากรทุกคน ทั้งในระบบและนอกระบบโรงเรียน เพื่อความเขาใจเกี่ยวกับ

ความเสี่ยงในการใชยาในทางที่ผิด 

  ข. มาตรการบริการสนเทศ(Information) คือ การใหขอมูลขาวสารเพื่อการปองกัน

ยาเสพติด โดยผานสื่อชนิดตางๆ ไดแก ส่ือมวลชน ส่ือบุคคล ส่ือส่ิงพิมพ ส่ือแสงเสียง ส่ือ

อิเล็กทรอนิกส และสื่อพื้นบาน มีวัตถุประสงคที่จะสงขาวสารหรือเนื้อหาขอมูลที่ตองการเผยแพร

ไปยังผูรับสารโดยถายทอดเนื้อหาผานสื่อและชองทางเผยแพรตางๆ เพื่อใหผูรับขาวสารไดรับ

ขอมูลพื้นฐานในการวิเคราะหทางเลือกในการตัดสินใจเบื้องตนเกี่ยวกับการใชยาที่ถูกตอง การ

ตระหนักถึงโทษพิษภัยของยาเสพติด ตลอดจนเสริมสรางใหเกิดเจตคติที่ดีในชีวิต และเสนอ

ทางเลือกที่จะแกปญหาโดยไมพึ่งพายาเสพติด  

  ในการเผยแพรขอมูลขาวสารเพื่อการปองกันยาเสพติดไปสูประชาชน คณะมนตรี

เศรษฐกิจและสังคมแหงสหประชาชาติ มีมติในป 1989 เรียกรองใหประเทศตางๆ ดําเนินการให

ขาวสารดานยาเสพติดที่ไมเปนการกระตุนใหเกิดความรูสึกอยากรู อยากลอง แตตองชี้ผลรายของ

ยาเสพติด ขาวสารดังกลาวจะตองไมใหรายละเอียดที่จะชี้นําใหใชยาเสพติด  

  ค. มาตรการทางเลือก(Alternative) เปนการจัดกิจกรรมเพื่อใหเด็กเยาวชนและ

ประชาชนทั่วไปรูจักใชเวลาวางที่มีอยูไปในทางสรางสรรค และเปนประโยชนตอตนเองและผูอ่ืน 

มาตรการทางเลือกมีวัตถุประสงคในการเสริมสรางพัฒนาการดานตางๆ ทั้งทางรางกาย จิตใจ 

อารมณ สังคม และสติปญญา ตลอดจนเปนการสงเสริมทักษะและประสบการณที่กอใหเกิดการ

พัฒนาวินัยในตนเอง ความรับผิดชอบ เกิดความมั่นคงในจิตใจ มีความสํานึกในคุณคา ความเปน

อิสระ รูจักการปรับตัว และพึ่งตนเอง  

  กิจกรรมทางเลือกมีประโยชนในการเบี่ยงเบนความสนใจของกลุมเสี่ยงตอการใช

ยาเสพติดในสังคม เชน กลุมผูวางงาน กลุมดอยโอกาสในสังคม ใหมีโอกาสแสวงหาความสุขใน

ชีวิตโดยการเขามามีสวนรวมในกิจกรรมทางเลือกประเภทตางๆ ตามความสนใจและความถนัด

ของตน ไดแก ดานสุขภาพอนามัย เชน การสงเสริมการออกกําลังกายและการเลนกีฬาในชุมชน 

เปนตน ดานจริยธรรม เชน กิจกรรมทางดานศีลธรรมและศาสนา เปนตน ดานสังคม เชน การ
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รวมกลุมตางๆ ในชุมชนโดยการจัดตั้งกลุมพัฒนาหมูบาน เปนตน และดานสุนทรียภาพ เชน การ

ดนตรี ศิลปกรรม เปนตน  

  ง. มาตรการแทรกแซง(Intervention) หรือสอดแทรก เปนการจัดกิจกรรมที่

ดําเนินการกับผูที่เร่ิมมีปญหาการใชยาเสพติด เชน เร่ิมทดลองใชยาเสพติด ใชยาเสพติดเปนครั้ง

คราวแตยังไมมีอาการติดยาเสพติด โดยมีวัตถุประสงคที่จะใหความชวยเหลือบุคคลกอนที่จะติด

ยาเสพติดอยางแทจริงโดยการใหผูมีปญหาและเริ่มใชยาเสพติดไดรูจักตนเองและแสวงหาแนวทาง

ในการแกไขปญหาการใชยาและปญหาชีวิตอื่นๆ ปรับเปลี่ยนเจตคติและพฤติกรรมในการใชยา  

  มาตรการแทรกแซงดําเนินการโดยการใชกระบวนการแนะแนว(Counselling) 

โดยอาจทําเปนรายบุคคลหรือเปนกลุม เชน ใหคําปรึกษาแนะแนวเปนครอบครัว ดําเนินการโดย

นักจิตวิทยาหรือนักแนะแนวที่มีความชํานาญไดรับการฝกอบรมเพิ่มเติมในการใหการบริการแกผูมี

ปญหายาเสพติดเพื่อใหผูรับบริการเลือกตัดสินใจทางเลือกที่เหมาะสมดวยตนเอง  

  จ. มาตรการกลุมเพื่อน(Peervention) ในการดําเนินงานปองกันยาเสพติดและ

พฤติกรรมเบี่ยงเบนตางๆ ไดตระหนักถึงความสําคัญ และเห็นคุณคาของอิทธิพลของกลุมเพื่อน จึง

ไดมีการใชกิจกรรมกลุมเพื่อนเพื่อประโยชนในการปองกันยาเสพติด มาตรการกลุมเพื่อนสามารถ

ใชไดกับทุกกลุมเปาหมายที่มีมิตรภาพเปนสายสัมพันธเชื่อมโยงมนุษยเขาดวยกัน เชน กลุมผูใช

แรงงาน กลุมหญิงบริการ กลุมผูตองขังและกลุมนักเรียนนักศึกษา เปนตน  

  การดําเนินงานของกิจกรรมกลุมเพื่อน มีรากฐานและความเชื่อมั่นในความสําคัญ

ของกลุมเพื่อนวามีอิทธิพลสามารถที่จะโนมนาว ชักจูงเพื่อนในกลุม โดยผูนําของกลุมเปนผูที่มี

บทบาทในการดําเนินกิจกรรมของกลุมจะตองเกิดขึ้นจากการมีสวนรวมของกลุม โดยที่ทุกคนใน

กลุมมีคุณคา มีความรูสึกผูกพัน ในฐานะที่คนเปนสวนหนึ่งของกลุม ใหเกียรติซึ่งกันและกัน บน

พื้นฐานของประชาธิปไตย ที่ทุกคนมีสวนรวมในการแสดงออกซึ่งความคิดเห็นอยางสรางสรรค ยุติ

ขอขัดแยงโดยแสวงหาแนวทางรวมกันตัดสินใจอยางมีเหตุผล กิจกรรมของกลุมที่จะดําเนินการจึง

ควรสอดคลองกับวุฒิภาวะและหนาที่ของสมาชิกกลุมทุกคน  

  ฉ. มาตรการปองปราม(Deterrence) เปนมาตรการที่ดําเนินการกับกลุมเสี่ยงที่มี

พฤติกรรมในการใชยาเสพติด โดยมีวัตถุประสงคเพื่อลดโอกาสการใชยาเสพติด ดวยการทําให

กลุมเสี่ยงมีความเกรงกลัว วิตกกังวล อาจถูกจับไดวาตนใชยาเสพติด เชน การจัดระบบเดินเวร

ยาม เฝาระวังตามแหลงที่มีการมั่วสุมกันใชยาเสพติดของกลุมผูใชยาเสพติดในชุมชน เปนตน  

  การดําเนินมาตรการปองปรามอยางมีประสิทธิภาพจะทําใหลดโอกาสในการใช

ยาเสพติดของกลุมเปาหมาย ดังนั้น จึงตองดําเนินการตอเนื่อง ทําซ้ําบอยๆ ครั้ง จะทําให

กลุมเปาหมายหวาดกลัว เบื่อหนาย รําคาญ และหยุดพฤติกรรมเสี่ยงในการใชยาเสพติดไปในที่สุด 
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  ฌ. มาตรการเสริมอ่ืนๆ นอกเหนือจากการดําเนินมาตรการหลักในการปองกัน

และแกไขปญหายาเสพติด ดังไดกลาวมาแลว ในการดําเนินงานยังมีมาตรการอื่นๆ เสริมมาตรการ

หลักใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น มาตรการเสริม ไดแก  

  1) การพัฒนาบุคลากร ในการดําเนินมาตรการเผยแพรประชาสัมพันธใหมี

ป ร ะ สิทธิ ภ าพ  ส่ื อ บุคคลนับ เป นสื่ อที่ มี ลั กษณะ เป นกา รสื่ อ สา รสองทาง ( Two-Way 

Communication) ที่มีศักยภาพในการใหความรู ปรับเปลี่ยนเจตคติและเปนตัวแบบในการไมใช

ยาเสพติด(Role Model) ใหแกกลุมเปาหมาย ดังนั้น การสรางหรือพัฒนาบุคลากรเพื่อใหมี

ความสามารถในการเผยแพรความรูและจัดกิจกรรมเพื่อการปองกันยาเสพติด จึงเปนมาตรการ

เสริมที่มีประโยชนตอการดําเนินงาน  

  2) การวิจัยและพัฒนา นับเปนมาตรการเสริมเพื่อชวยใหการดําเนินมาตรการ

หลักดานอื่นๆ ประสบความสําเร็จ การวิจัยดานการปองกันยาเสพติด เปนเครื่องมือในการแสวงหา

ความรู และอธิบายปรากฎการณในดานสภาพปญหายาเสพติดที่เกิดขึ้นในแตละกลุมเปาหมาย 

สถานการณยาเสพตดที่เปลี่ยนแปลงไปในแตละตัวยา สภาพทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 

ความเชื่อเจตคติ และพฤติกรรมของกลุมเปาหมายสภาพและปญหาที่เกิดขึ้นจากการดําเนินงาน

และการพัฒนาระบบงาน การศึกษาผลกระทบที่เกิดจากปญหาการใชยาเสพติดชนิดตางๆ ในทุก

แงมุม 

  การวิจัยและพัฒนาเปนเครื่องมือในการแสวงหานวัตกรรมในการดําเนินงาน

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติด เชน การวิจัยเพื่อแสวงหาแนวทาง คิดคนรูปแบบวิธีการและ

แนวทางในการดําเนินงานที่เหมาะสมกับกลุมเปาหมาย เปนตน  

  3) การพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อการปองกันยาเสพติด โลกปจจุบันเปนยุค

ขอมูลขาวสารและเทคโนโลยี และมีขอมูลขาวสารที่เกี่ยวของกับยาเสพติดเปนจํานวนมาก ที่จะ

นํามาใชประโยชนเพื่อการดําเนินงานปองกันยาเสพติด การมีระบบสารสนเทศที่ดีจะชวยใหทุก

ฝายที่เกี่ยวของและจําเปนตองใชขอมูล ประหยัดเวลาในการที่จะคนหารวบรวมดวยตนเอง

สามารถเรียกใชสารสนเทศจากระบบที่พัฒนาขึ้นใชได ดังนั้น จึงตองมีการพัฒนาประสิทธิภาพ

ของระบบสารสนเทศ และการใชระบบสารสนเทศตางๆ อยูเสมอ  

5. รูปแบบในการดําเนินงานเพื่อปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน 

ในการดําเนินงานปองกันปญหายาเสพติดนั้น ไดมีผูกลาวถึงรูปแบบของการ

ดําเนินงานไวดังตอไปนี้ 
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โสภา ชูพิชัยกุล ชปลมันน(2533:18) ไดกลาวถึงแนวทางในการดําเนินงาน

ปองกันยาเสพติดไวใน “การศึกษาการแพรระบาดการติดสารเสพติดในเด็กและเยาวชนยานชุมชน

แออัด ศึกษาเฉพาะกรณีในเขตกรุงเทพมหานคร” ดังนี้  

  ก. การใหการศึกษา โดยการสอดแทรกความรูเร่ืองยาเสพติดไวในหลักสูตรการ

เรียนการสอนในโรงเรียน  

  ข. การเผยแพรขาวสาร เปนปจจัยสําคัญของการปองกันยาเสพติด โดยการอาศัย

เทคนิค วิธีและสื่อชนิดตางๆ ถายทอดความรูสูกลุมเปาหมาย เชน การจัดวิทยากรบรรยาย

ส่ือมวลชนตางๆ  

  ค. การพัฒนาบุคลากร ซึ่งถือเปนสื่อบุคคลในการใหขาวสารและการศึกษา

สามารถถายทอดความรูตลอดจนมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนทัศนคติและพฤติกรรมเกี่ยวกับยาเสพตดิ

ของกลุมเปาหมายไดอยางมีสัมฤทธิผล 

  ง. การผลิตสื่อ ซึ่งนับเปนเครื่องมือทางเทคโนโลยีอยางหนึ่งที่จะชวยใหการ

ปฏิบัติงานเผยแพร สําเร็จลุลวงไปไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ชวยเราความสนใจ จดจํางายและ

ประหยัดเวลา 

  จ. การจัดกิจกรรมทางเลือก เพื่อใหประชาชนมองเห็นทางเลือกอื่นในการ

แกปญหามีทั้งทางเลือกดานสุขภาพอนามัย เชน กีฬา นันทนาการ ดนตรี ทางเลือกดานจริยธรรม 

เชน อบรมศีลธรรมกิจกรรมทางศาสนา ทางเลือกดานสังคม เชน จัดตั้งชมรมหรือสมาคม และ

ทางเลือกดานอาชีพ เชน การฝกอาชีพและการสงเสริมรายได  

  ฉ. การวิจัยและประเมินผล เปนการศึกษาหาแนวทางที่เหมาะสมและตรวจสอบ

ประสิทธิผลของการดําเนินงานที่ผานมา เพื่อแกไขวิธีการปองกันยาเสพติดใหมีประสิทธิภาพมาก

ที่สุด 

ทํานุ สิริสิงห(2531: 267-272) ไดกลาวถึงวิธีดําเนินงานปองกันปญหายาเสพติด

ที่หนวยงานตางๆ สามารถนําไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับสถานการณ มี 6 วิธี ดังนี้  

  ก. การใหขาวสาร(Information) การใหขอมูลขาวสารตางๆ เกี่ยวกับขอเท็จจริงซึ่ง

ควรจัดใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมายและตองเปนขาวสารที่นาเชื่อถือ  

  ข. การใหการศึกษาดานจิตใจหรือความรูสึก(Affective education) ชวยใหคน

รูจักใชกระบวนการคิดและตัดสินใจในการเลือกคานิยม หรือส่ิงหนึ่งสิ่งใดหลังจากที่ไดพิจารณาผล

ที่ไดของตัวเลือกแตละตัว โดยใชเหตุผลและวิจารณญาณแลว  
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  ค. เพื่อนชวยเพื่อน หรือเพื่อนเปนที่ปรึกษาใหเพื่อน(Peer counseling) เปนวิธีที่

จัดขึ้นไดงาย เพราะโดยปกติเด็กที่รักเพื่อนจะปรึกษาเพื่อน หรือขอความชวยเหลือและใหความ

ชวยเหลือแกเพื่อน  

  ง. การใหการศึกษาเกี่ยวกับการทํางานและการวางแผนอาชีพ(Career planning) 

ชวยใหคนมีความมุงมั่นในชีวิตเพื่อจะไดมีความสําเร็จและมีความภูมิใจในตนเอง เมื่อทุกคนมีแผน

ในการดําเนินชีวิตแลว จะทําใหรูสึกวาตนเปนคนมีเปาหมาย จะตัดสินใจทําอะไรลงไปตองมี

หลักการและเหตุผลที่เพียงพอ 

  จ. การสรางสื่อสัมพันธภายในครอบครัว(Family Communication) การสื่อความ

เขาใจที่ถูกตองตรงกันทั้งผูใหและผูรับจะกอใหเกิดความสัมพันธอันดีงามตอกันในครอบครัวจะ

ชวยขจัดปญหาตางๆ ทั้งในดานสวนตัว ครอบครัว และสังคมไดมาก  

  ฉ. การใหทางเลือก(Alternative) กิจกรรมที่ชวยสงเสริมสนับสนุน และตอบสนอง

ความตองการขั้นพื้นฐานมีมากมาย ซึ่งสามารถเลือกนําไปใชใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมายได เชน 

เกี่ยวกับทางกาย ไดแก การออกกําลังกาย การเลนกีฬา ทางจิตใจ ไดแก การศกึษาเกีย่วกบัศาสนา 

ทางสมอง เชน การเขาชมรมอานหนังสือ ทางสังคม เชน บริการชุมชน ทางสุนทรียภาพ เชน 

นาฏศิลป ดนตรี วาดเขียน การฝมือ ฯลฯ กิจกรรมเหลานี้จะชวยใหเด็กใชเวลาวางใหเปนประโยชน

เห็นคุณคาของเวลาและชวยเบี่ยงเบนความสนใจของกลุมเปาหมายไปจากพฤติกรรมที่ไม

เหมาะสมได  

นอกจากนี้สํานักงาน ป.ป.ส.(2541:11-18) ยังไดเสนอแนะรูปแบบการดําเนิน

กิจกรรมเพื่อปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชนซ่ึงมีกิจกรรมตางๆ ที่สามารถกระทําได 

โดยอาจแบงประเภทของกิจกรรมได ดังนี้  

  การปองกันปญหายาเสพติด สามารถแบงออกไดเปน 3 กิจกรรมใหญๆ ดังนี้ 

  ก. การจัดกิจกรรมการเผยแพรเพื่อสรางความตระหนัก 

  การเผยแพรขาวสารขอมูลเพื่อปองกันปญหายาเสพติดนั้น เปนกิจกรรมที่ทํากัน

อยางแพรหลายมากกิจกรรมหนึ่ง โดยมีวัตถุประสงคเบื้องตน เพื่อใหชาวบานมีความเขาใจถึงโทษ

พิษภัยของยาเสพติด  และเกิดทัศนคติในทางตอตานการใชยาเสพติด  นอกจากนี้อาจมี

วัตถุประสงคในระดับสูงขึ้นไป ไดแก เพื่อสรางความตระหนักและเกิดจิตสํานึกที่จะมุงชวยกัน

ปองกันปญหายาเสพติดในชุมชนของตน เปนตน 
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  กิจกรรมการเผยแพรสามารถทําไดหลายรูปแบบ มีตั้งแตรูปแบบที่สามารถทําได

งายไปจนถึงรูปแบบที่ซับซอนตองอาศัยการบริหารและจัดการที่เปนระบบ ทั้งนี้ในการปฏิบัติตอง

เลือกทํารูปแบบที่เหมาะสมกับความพรอมของแตละชุมชนเปนสําคัญ  

  กิจกรรมเผยแพรอาจเรียงลําดับจากรูปแบบงายไปสูยาก ไดดังนี้ 

  1) การบรรยายใหความรูในชุมชน โดยการเชิญวิทยากรมาบรรยาย เสนอเนื้อหา

สาระที่เปนความรู ขอมูลและประสบการณใหชาวบานไดรับรูและเกิดความเขาใจในเร่ืองโทษพิษ

ภัยของยาเสพติดและเกิดความตระหนักที่จะมุงชวยกันปองกันปญหายาเสพติดในชุมชน ซึ่งใน

ชุมชนนั้นอาจประสานขอความรวมมือจากหนวยงานที่เกี่ยวของเพื่อดําเนินการใหความรูในชุมชน 

โดยอาจตองจัดในเวลาที่เหมาะสม เชน ชวงเย็น หรือชวงเลิกงาน และในวันหยุดเสารอาทิตย 

  2) การใชส่ือกลางแจง โดยการนําเสนอขาวสารขอมูลโดยอาศัยสื่ออยางงายๆ ที่

ติดตั้งคอนขางถาวรไวในที่ซึ่งชาวบานผานไป-มาเสมอ และสามารถพบเห็นได โดยเนื้อหาควรมี

ลักษณะสั้นๆ เขาใจงาย แตมีรูปแบบแลสีสันดึงดูดความสนใจ ส่ือกลางแจงนี้มีหลายรูปแบบ ไดแก 

ปายคําขวัญ/คําเตือน ปายผา บอรดขาวตางๆ เปนตน บางครั้งสื่อเหลานี้อาจติดตั้งอยูในรูปแบบ

ตางๆ เชน ติดกับตนไม(ที่เรียกวาตนไมพูดได) หรือติดบนร้ัว/กําแพง/ขางอาคารหรือบาน(ที่เรียกวา

หนังสือพิมพกําแพง) นอกจากนี้อาจอยูในรูปแบบอื่น เชน หุนจําลอง วาว เปนตน 

  ส่ือกลางแจงบางประเภทเปนสื่อที่เคลื่อนที่ได เชน แผนปายขาวสารขอมูลที่ติด

กับรถ เส้ือยืดที่มีคําขวัญ เส้ือคิวรถมอเตอรไซครับจางที่มีคําขวัญ ซึ่งสามารถเผยแพรไปตามที่

ตางๆ ไดตลอดเวลา เปนตน 

  3) การรณรงค เปนการทํางานประชาสัมพันธอยางเขมขน เพื่อกระตุนชาวบานให

ตื่นตัวตอปญหา และเกิดการรวมมือกันโดยพรอมเพรียงกันเพื่อปองกันปญหายาเสพติด การ

รณรงคโดยทั่วไปจึงเนนความเอิกเกริกจึงมักใชการประโคมดานขาวสารและใชกิจกรรมทุกรูปแบบ 

และส่ือเผยแพรหลายรูปแบบผสมผสานในการดําเนินการ 

  อยางไรก็ตามการรณรงคโดยชุมชนควรมุงเนนที่การระดมชาวบานใหมีสวน

รวมกับกิจกรรมรณรงคใหไดเปนจํานวนมาก กิจกรรมจึงควรเลือกรูปแบบที่เรียบงาย เปดโอกาสให

การมีสวนรวมทําไดสะดวกและไมเปนอุปสรรคตอการดําเนินชีวิตประจําวัน (เชน การเดินรณรงค

ภายในชุมชน การตกแตงหนาบานของตนเองดวยคําขวัญโดยใชวัสดุทีหาไดงาย เปนตน) ที่สําคัญ

คือตองเหมาะสมกับความพรอมของแกนนําชุมชนดวย ไมคิดกิจกรรมที่เกินกําลัง/ความพรอม ที่จะ

ทําได 

  4) การประชุม/เสวนา(เวทีชาวบาน) เปนการจัดประชุมชาวบานเพื่อใหมีโอกาส

พบปะพูดคุยกัน เกี่ยวกับสภาพปญหายาเสพติดในชุมชน จุดประสงคเบื้องตนเพื่อ  
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  - ใหชาวบานที่ตระหนักถึงปญหาอยูแลวไดชวยกันพิจารณาสภาพปญหาใน

ชุมชนเอง 

  - ใหชาวบานที่อาจยังไมรับรู หรือมองขามปญหา ไดรับทราบและมองเห็นความ

จําเปนที่จะตองปองกันและแกไขปญหา  

  - ใหเกิดการถกเถียง อธิบายเหตุผลระหวางชาวบานกันเอง ทําใหผูที่ไมยอมรับ

ปญหากลับมายอมรับและมองเห็นความจําเปนที่จะตองปองกันและแกไขปญหา  

  การประชุม/เสวนา บอยครั้งและเนนการกระตุนใหชาวบานแสดงความคิดเห็น

และยอมรับฟงกันและกัน อาจสามารถดําเนินไปถึงขั้น การคนหาสาเหตุของปญหาและวิธีการ

แกไขปญหา จนถึงการวางแผนเพื่อการดําเนินการปองกันและแกไขปญหาในชุมชนเอง  

  5) การเผยแพรผานหอกระจายขาว เปนกิจกรรมเผยแพรขอมูลขาวสารที่ตอง

อาศัยงบประมาณ การบริหารและจัดการอยางมากตั้งแตการจัดหาและติดตั้งอุปกรณ ไดแก เครื่อง

ขยายเสียง วิทยุ/เครื่องเทปบันทึกเสียง ไมโครโฟน สําโพงภายนอก และวางระบบไฟฟาตามความ

เหมาะสมกับพื้นที่ดําเนินการไปจนถึงการวางแผนการผลิตรายการรูปแบบของรายการที่จะผลิต 

สามารถทําไดหลายวิธี ไดแก 

  - การถายทอดขาวสารขอมูลโดยทั่วไปจากสถานีวิทยุ 

  - จัดเปนรายการบันเทิงโดยเปดเพลงสอดแทรกการใหความรูเ ร่ืองปองกัน

ยาเสพติด และขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสภาพปญหายาเสพติดปจจุบัน  

  - นําเสนอบทความ โฆษณาสั้น(Spot) หรือเทปบันทึกรายการวิทยุจากแหลงอื่นที่

นาสนใจ 

  - จัดรายการสัมภาษณ พูดคุยเกี่ยวกับปญหาภายในชุมชนเพื่อสรางความ

ตระหนัก  

  - นําเสนอขาวบริการภายในชุมชนโดยสอดแทรกการใหความรูเ ร่ืองปองกัน

ยาเสพติดและขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสภาพปญหายาเสพติดในปจจุบัน 

  ความยากของการเผยแพรผานหอกระจายขาวอีกประการ ก็คือ การบริหารและ

จัดการเพื่อใหดําเนินการเปนไปอยางตอเนื่องเปนประจํา ดังนั้น บุคคลที่รับผิดชอบการดําเนินงาน

หอกระจายขาวจําเปนตองสรางทีมงานเพื่อชวยเหลือกันในการดําเนินงานนี้ดวย  

  6) การเผยแพรโดยสอดแทรกกิจกรรมบันเทิง เปนการเผยแพรความรูโดย

สอดแทรกในกิจกรรมใหความบันเทิงสนุกสนานที่จัดเปนครั้งคราว เชน ในชวงเทศกาลสําคัญๆ 

กิจกรรมเหลานี้สามารถทําไดหลากหลาย เชน การฉายภาพยนตร การจัดแสดงดนตรี การแสดง
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ละคร การประกวด การจัดงานเทศกาลตางๆ โดยสอดแทรกดวยการใหความรูเกี่ยวกับปญหาและ

การปองกันยาเสพติดควบคูกันไป 

  ข. การจัดกิจกรรมการปองกันยาเสพติด 

  การปองกันยาเสพติดในชุมชน นอกจากการสรางภูมิคุมกันยาเสพติดแกบุคคล 

โดยการสรางความรูความเขาใจและความตระหนักตอปญหายาเสพติดแลว จําเปนตองมุงเนนการ

ปรับเปลี่ยนพัฒนาสภาพแวดลอมเพื่อลดปจจัยที่จะนําไปสูปญหาการใชยาเสพติด และพัฒนา

สภาพแวดลอมที่จะเปนปจจัยเอื้อตอการปองกันยาเสพติดโดยมีรูปแบบการดําเนินงาน ดังตอไปนี้  

  1) กิจกรรมกีฬา สามารถดําเนินการได โดยเริ่มจากการสนับสนุนใหชาวบานและ

เยาวชนที่สนใจกิจกรรมกีฬามารวมกลุมกันเพื่อฝกหัดเลนกีฬา โดยแกนนําชุมชนรวมกันหนวยงาน

ที่เกี่ยวของจัดหาอุปกรณและสถานที่ภายในชุมชน หรือใกลชุมชนเพื่อใชเปนลานสําหรับการเลน

กีฬา จนถึงการจัดการแขงขันกีฬาทั้งภายในและระหวางชุมชน เปนตน ทั้งนี้อาจระดมความรวมมอื

จากสถาบันการศึกษาในพื้นที่ใกลชุมชน หรือหนวยงานที่เกี่ยวของ เชน สํานักสวัสดิการสังคม การ

กีฬาแหงประเทศไทย เพื่อสนับสนุนบุคลากรที่จะเปนผูฝกกีฬาใหกับเยาวชนในชุมชน และจัดการ

แขงขัน เปนตน 

  อยางไรก็ตามกิจกรรมกีฬาที่จัดขึ้น ตองยึดหลักสําคัญประการหนึ่งก็คือ ไมเนน

ความเปนเลิศในเชิงกีฬา แตควรเนนเกี่ยวกับการปลูกฝงใหเกิดความสนใจในการออกกําลังกาย 

ความรวมมือกันในกลุมผูที่สนใจการออกกําลังกายและกีฬาในการสรางสรรคกิจกรรมที่เปน

ประโยชนแกชุมชน 

  2) กิจกรรมนันทนาการ ไดแก การเลนดนตรีรองเพลง การเตนรํา/นาฏศิลป กอง

เชียร ฯลฯ กิจกรรมนี้สามารถดําเนินการไดโดยเริ่มจากการสนับสนุนใหชาวบาน และเยาวชนที่

สนใจกิจกรรมดานนี้มารวมกันเพื่อฝกสอนฝกหัด โดยแกนนําชุมชนอาจระดมความรวมมือจาก

สถาบันการศึกษาในพื้นที่ใกลชุมชน หรือหนวยงานที่เกี่ยวของ ไดแก ศูนยเยาวชนใกลชุมชน เพื่อ

สนับสนุนบุคลากรที่จะเปนผูฝกสอนใหกับเยาวชนในชุมชน 

  นอกจากนี้ควรหาโอกาสที่จะใหเยาวชนที่ไดรับการฝกหัดแลวแสดงความสามารถ

โดยการแสดงในงานเทศกาลตางๆ ที่เหมาะสม 

  3) กิจกรรมสงเสริมอาชีพ กิจกรรมนี้สามารถดําเนินการได โดยเริ่มจากการ

สนับสนุนใหชาวบาน และเยาวชนที่สนใจกิจกรรมดานนี้มารวมกลุมกันเพื่อฝกสอนฝกความ

ชํานาญ โดยแกนชุมชนอาจระดมความรวมมือจากหนวยงานที่เกี่ยวของ ไดแก สํานักงานเขต 

สํานักพัฒนาชุมชน ในการสนับสนุนการฝกสอนใหกับชาวบานและเยาวชนในชุมชนและติดตอ

หนวยงานของกระทรวงแรงงานและสวัสดิการสังคมในการจัดหางานใหกับผูที่มีความชํานาญ 
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  หากเปนการสงเสริมอาชีพเสริมของชาวบานที่สามารถทําไดในชุมชน อาจติดตอ

แหลงจางงานเหลานั้น หรือแสวงหาตลาดเพื่อสําหรับผลผลิตดังกลาว อันจะเปนการสงเสริมใหผู

ประดิษฐเกิดรายได 

  4) กิจกรรมบําเพ็ญประโยชนและพัฒนาชุมชน เปนการสงเสริมใหบุคคลมีโอกาส

รวมกิจกรรมทางสังคมในดานที่ดี อันจะสงผลใหเกิดความนับถือตนเองและเปนที่ยอมรับจากผูอ่ืน 

กลาวคือ รูสึกวาตนเองมีคุณคามีประโยชน ซึ่งเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งในการสรางภูมิคุมกัน

ยาเสพติดใหเกิดในบุคคลนั้นๆ กิจกรรมเหลานี้ไดแก การพัฒนาความสะอาดในชุมชน การ

ซอมแซมทางเดินในชุมชน กิจกรรมดานบรรเทาสาธารณภัยในชุมชน หรือการรวมจัดกิจกรรมทาง

ศาสนาในวันสําคัญ เชน การเวียนเทียนในวันเทศกาลตางๆ การนั่งสมาธิ หรือปฏิบัติศาสนกิจใน

วันพระ เปนตน 

  นอกจากนี้กิจกรรมดังกลาวนาจะมีผลสนับสนุนการพัฒนาสภาพแวดลอมเพื่อลด

ปจจัยที่จะนําไปสูปญหาการใชยาเสพติด เชน การพัฒนาปรับปรุงสถานที่ซึ่งอาจถูกใชเปนแหลง

มั่วสุม โดยเปลี่ยนเปนสถานที่ที่มีการใชประโยชนของชุมชนสวนรวมแทน เปนตน 

  ค. การจัดกิจกรรมเฝาระวัง 

  เนื่องจากกิจกรรมดานปราบปรามยาเสพติดเปนกระบวนการบังคับใชกฎหมายที่

ผูดําเนินการตองมีอํานาจของกฎหมายรับรอง จึงจํากัดเฉพาะเจาหนาที่ที่เกี่ยวของ นอกจากนี้

กิจกรรมดานปราบปรามยังเปนกิจกรรมที่เสี่ยงมากเกินไปสําหรับแกนนําชุมชน และผูปฏิบัติงาน

ของหนวยงานที่ใหการสนับสนุนแกนนําชุมชน ดังนั้น กิจกรรมเฝาระวัง ในชุมชนจึงเปนกจิกรรมทีม่ี

ขอบเขตที่เหมาะสมสําหรับการปองกันปญหายาเสพติดโดยแกนนําชุมชน กิจกรรมเฝาระวังจะ

มุงเนนการสรางภูมิคุมกันยาเสพติดใหกับชุมชน คือ เปนกิจกรรมเพื่อการตรวจสอบความ

เคลื่อนไหวของการแพรระบาดของยาเสพติดในชุมชนและเพื่อหยุดยั้งหรือควบคุมการแพรระบาด

นั้นๆ โดยใชพลังทางสังคมในชุมชนในการกดดันผูกระทําผิด 

  อยางไรก็ตามกิจกรรมเฝาระวัง ถือเปนกิจกรรมปองกันปญหายาเสพติดขั้นสูง ซึ่ง

ตองอาศัยการบริหารและการจัดการที่ดีและเขมแข็งมาก กิจกรรมเหลานี้ ไดแก 

  1) การจัดตั้งเปนกลุมอาสาสมัครเฝาระวัง เปนการจัดตั้งกลุมอาสาสมัครที่จะ

ชวยกัน สอดสองดูแลความเรียบรอยและการกระทําความผิดดานยาเสพติดในชุมชน โดยอาจ

แบงเปนกลุมที่ดูแลในละแวกบาน/ซอย/กลุมบานที่อยูใกลกัน หรือ แบงภารกิจคอยสอดสองดูแล

เยาวชนที่มีแนวโนมเปนกลุมเสี่ยง โดยอาสาสมัคร 1 คน ตอเยาวชน 5 คน เปนตน ทั้งนี้ การ

ดําเนินงานควรมีข้ันพื้นฐาน ดังนี้ 
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  - หากพบพฤติกรรมการใชยาเสพติดครั้งแรก ควรแจงตอบิดามารดา/ผูปกครอง 

เพื่อใหมีการตักเตือน 

  - หากพบครั้งที่สอง ควรแจงตอแกนชุมชนเพื่อดําเนินการตักเตือนและใหความรู

ถึงโทษและภัยของยาเสพติด 

  - หากพบครั้งที่สาม ควรดําเนินการใหคําแนะนําและชักชวนใหรับการบําบัดรักษา 

  - หากพบครั้งที่ส่ี ควรดําเนินการจัดสงใหแกเจาหนาที่ตํารวจ  

  2) การเดินเวรยาม นอกจากจะมีผลชวยดูแลความสงบปองกันอาชญากรรมอื่นๆ 

ในชุมชนแลว ยังเปนกิจกรรมที่แสดงใหเห็นความรวมมือของชุมชนอยางเดนชัด ซึ่งแมไมสงผลตอ

การจับกุมเสมอ แตก็จะสามารถสรางพลังกดดันกลุมผูกระทําผิดดานยาเสพติดมิใหกระทําอยาง

เปดเผยแกชุมชน 

  การเดินเวรยามในชุมชน มักดําเนินการดังนี้ 

  - แบงผูเดินเวรยามเปนกลุมยอยๆ โดยมีหัวหนา หรือประสานงานกลุมละ 1 คน  

  - กําหนดเสนทางการเดินใหทั่วชุมชนโดยเฉพาะบริเวณที่มีการมั่วสุม 

  - กอนเดินเวรยาม ตองมีการประชุมชี้แจง 

  - การเดินควรรวมกลุมกันไปตามเสนทางที่กําหนด โดยเปนชวงเวลากลางคืน 

และอาจดําเนินการทุกวันหรือวันใดวันหนึ่งของสัปดาห โดยมีการประสานงานและเดินรวมกับ

เจาหนาที่ตํารวจ 

  - ภายหลังการเดินเวรยาม หัวหนา หรือผูประสานงานกลุมควรมีการบันทึกผล

การปฏิบัติการทุกครั้ง 

  การแกไขปญหายาเสพติด มีกิจกรรมที่ชุมชนสามารถกระทําได ดังนี้ 

  การจัดกิจกรรมบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด คือ กิจกรรมเพื่อ

แกไขปญหาในกลุมผูเสพยาเสพติดในชุมชน และปองกันไมใหมีการติดซ้ําโดยเตรียมความพรอม

ใหแกผูผานการบําบัดรักษารวมทั้งครอบครัวและชุมชน ในการชวยเหลือผูผานการบําบัดรักษาให

สามารถอยูในสังคมและชุมชน โดยในกิจกรรมบําบัดรักษาและฟนฟูนี้ตองมุงเนนใหชุมชนและ

ครอบครัวซึ่งมักเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการติดซ้ําของผูผานการบําบัดรักษาและฟนฟู ไดมีสวน

รวมในกระบวนการของกิจกรรมนี้ 

  การบําบัดรักษาและฟนฟูฯ ในชุมชนมีรูปแบบที่ดําเนินการกันอยู ดังนี้ 

  1) จัดสงผูเสพยาเสพติดไปรับการบําบัดรักษา เร่ิมจากการชักชวนโนมนาวใหผู

เสพยาเสพติดและครอบครัวของผูเสพตระหนักถึงปญหาของการติดยาเสพติด และเปนฝาย

ตองการขอคําแนะนําและความชวยเหลือ การดําเนินการจึงตอเนื่องดวยการใหคําปรึกษาแนะนําผู
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เสพและครอบครัวของผูเสพ เกี่ยวกับแนวทางในการรับการบําบัดรักษา จากนั้นหากผูเสพและ

ครอบครัวไมสามารถไปรับบริการบําบัดรักษาเองได ก็จะใหความชวยเหลือในการจัดสงผูเสพ

ยาเสพติดไปรับการบําบัดรักษายังสถานพยาบาลที่ใหบริการตอไป 

  หากเปนการบําบัดรักษาที่ผูเสพตองพักในสถานพยาบาล(แบบผูปวยใน) ระหวาง

การบําบัดรักษาดังกลาว แกนนําชุมชนและครอบครัวของผูเสพควรไปเยี่ยมดูผูเสพอยูเสมออยาง

นอยสัปดาหละ 1 คร้ัง เพื่อเปนการติดตามผลและใหกําลังใจแกผูเสพ รวมทั้งควรขอคําแนะนําจาก

สถานพยาบาลเกี่ยวกับการเตรียมพรอมของชุมชนและครอบครัวผูเสพในการชวยเหลือผูเสพอยาง

ถูกตองเมื่อกลับสูชุมชน และนํากลับมาเผยแพรสรางความเขาใจแกชาวบานในชุมชนดวย  

  เมื่อผูผานการบําบัดรักษากลับสูชุมชนควรมีการจัดตั้งกลุมติดตามผลเพื่อให

กําลังใจและใหความชวยเหลือในการปรับตัวเขากับสังคมและชุมชน รวมทั้งเพื่อสอดสองดูแล

ปองกันการติดซ้ํา ทั้งนี้โดยใชการเยี่ยมบานอยางนอยสัปดาหละ 1 คร้ัง  

  2) การบําบัดรักษาผูติดยาเสพยติดในชุมชน เปนกิจกรรมที่ตองอาศัยการบริหาร

และจัดการที่ดี โดยเมื่อผูเสพและครอบครัวผูเสพตระหนักถึงปญหาของยาเสพยติด และตองการ

รับการบําบัดรักษาแลว ความสนับสนุนใหครอบครัวผูเสพและชาวบานที่เห็นความสําคัญใน

กิจกรรมดานนี้มารวมกลุมกันเพื่อนดําเนินงานตามขั้นตอนตอไปนี้ 

  ก) เตรียมความพรอม ตองดําเนินงานในเรื่องตอไปนี้ 

  - ประสานงานหนวยงานที่เกี่ยวของเพื่อขอการสนับสนุนทั้งดานเจาหนาที่ผู

ชํานาญวัสดุอุปกรณ และงบประมาณ 

  - ทําความเขาใจกับผูเขารับการบําบัดรักษาเกี่ยวกับการบําบัดรักษาและฟนฟูฯ 

และกําหนดขอปฏิบัติระหวางเขารับการบําบัดรักษา 

  - จัดหา และ ขออนุญาตใชสถานที่ในชุมชนหรือใกลเคียงสําหรับเปนศูนย

บําบัดรักษารวมทั้งการจัดเตรียมสถานที่ใหเอ้ือตอการดําเนินงาน สถานที่ที่ใช ควรเปนอาคารที่

อากาศถายเทไดสะดวก มักไดแก ศูนยเด็กในชุมชน โดยขออนุญาตใชสถานที่ ประมาณ 10-15 วัน 

  - สรางความเขาใจชุมชนเกี่ยวกับบทบาทหนาที่ของครอบครัวผูเขารับการบําบัด 

และบทบาทของชาวบานที่ตองการใหความรวมมือในกิจกรรมนี้ เชน การชวยกันดูแลผูเสพขณะรับ

การบําบัด ในเรื่อง อาหารการกิน การเปนอยูในศูนยฯ ระหวางการบําบัดรักษา มาตรการรักษา

ความปลอดภัยระหวางการดําเนินการ และการปฏิบัติตอผูเสพหลังการบําบัดแลว 

  ข) การดําเนินงานขั้นถอนพิษยาในชุมชน ไดแก 

  - การรับสมัครผูเขารับการบําบัดยา 
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  - การเตรียมความพรอมผูเขารับการบําบัดรักษา ไดแก สรางความเขาใจเกี่ยวกับ

ข้ันตอนและวิธีการปฏิบัติในระหวางรับการบําบัดรักษา กระตุนใหเกิดความตั้งใจและกําลังใจใน

การเขารับการรักษา เปนตน  

  - ดําเนินการใหเปนไปตามขั้นตอนและขอปฏิบัติกําหนดไว โดยแกนนําชุมชนควร

มีเจาหนาที่หรือบุคคลที่มีความรูและทักษะในการบําบัดรักษาผูเสพยาเสพยติดเปนผูใหคําปรึกษา 

อยางไรก็ตามโดยทั่วไปการบําบัดรักษาในชุมชนมักมีขอกําหนดพื้นฐานสําหรับถือปฏิบัติใน

ระหวางการบําบัดรักษา ดังนี้ 

  - หามผูรับการบําบัดรักษาออกนอกสถานที่ที่กําหนดไว 

  - หามบุคคลภายนอกเขาเยี่ยม ยกเวน ผูปกครอง และ ครอบครัว 

  - หามกอการทะเลาะวิวาท 

  - หามเสพยาเสพยติดทุกชนิด ยกเวน บุหร่ี 

  - หามพกพาอาวุธทุกชนิด 

  ค) การดําเนินงานขั้นปรับทัศนคติและพฤติกรรม 

  ภายหลังจากการถอนพิษแลว ควรใหผูผานการบําบัดไดมีโอกาส พักผอนรางกาย 

และจิตใจ และเปลี่ยนสภาพแวดลอม โดยอาจจัดกิจกรรมในรูปแบบของการทัศนศึกษา ทั้งนี้การ

ทัศนศึกษาอยางนอยตองมีการสอดแทรกกิจกรรมตอไปนี้ 

  - กิจกรรมบําเพ็ญประโยชนรวมกับคนทั่วไป เพื่อใหผูผานการบําบัดมีโอกาสรวม

กิจกรรมกับผูอ่ืน อันเปนโอกาสที่จะไดเรียนรูและฝกการปรับตัวเขากับผูอ่ืน รวมทั้งชวยปรับ

ทัศนคติทางดานดีที่มีตอตนเองและสังคม คือ เร่ิมเห็นตนเองมีคุณคาและรูจักวิธีที่จะใหสังคม

ยอมรับตนเองในทางที่ถูก 

  - กิจกรรมใหคําปรึกษา เพื่อใหผูผานการบําบัดเขาใจสาเหตุของปญหาที่สงผลตอ

การเสพยาเสพยติดของตนมากขึ้น 

  ง) การดําเนินงานติดตามผล 

  แกนนําชุมชนควรจัดตั้งกลุมติดตามผลเพื่อใหกําลังใจ ใหความชวยเหลือในการ

ปรับตัวเขากับสังคมและชุมชน รวมทั้งเพื่อสอดสองดูแลปองกันการติดซ้ํา โดยการใชการเยี่ยมบาน

อยางนอยสัปดาหละ 1 คร้ัง 

  ขอควรจํา การบําบัดรักษาผูเสพยาเสพติด เปนกิจกรรมที่หวังผลสําเร็จไดต่ํา 

ดังนั้นสิ่งที่ควรคํานึงถึงคือ  

  - ทําความเขาใจกับแกนนําชุมชนและครอบครัวผูเสพใหยอมรับความเปนจริงขอ

นี้กอนที่จะดําเนินการ 
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  - หากเปนการดําเนินการครั้งแรกควรเลือกผูเสพที่มีความพรอมหรือแนวโนมที่จะ

หวังผลสําเร็จไดสูงกอน เพื่อใหการดําเนินการเปนครั้งแรกเปนแบบอยางและสรางความเชื่อมั่น

ใหแกชุมชน 

  6. หลักการแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน 

กองวิชาการและวางแผนสํานักงานคณะกรรมการการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดสํานักนายกรัฐมนตรี (อางถึงใน เอื้อมเดือน ไชยหาญ, 2542: 32-34) ไดเสนอหลักการ

การแกไขปญหายาเสพติดในชุมชนโดยใหความสําคัญกับหลักการมีสวนรวมของชุมชน 

(Community Participation) ในการแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน ซึ่งมีหลักการและ

แนวความคิดสําคัญ ดังนี้ 

ก. หลักการที่จะใหชุมชนมีบทบาทหลัก ในการแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน 

โดยการเคลื่อนยายบทบาทในฐานะศูนยกลางจากภาครัฐไปสูองคกรชุมชนใหมีศักยภาพในการ

แกไขปญหายาเสพติดในชุมชนของตนได หลักการนี้เปนการเสริมสรางความเขมแข็งใหแกชุมชน 

และมุงเนนกระบวนการแกไขปญหาจากลางสูบน (Bottom-up) มากกวาจากบนสูลาง (Top-

down)  

ข. หลักการที่จะทําใหการมีสวนรวมของชุมชน ในการแกไขปญหายาเสพติดเปน

กระบวนการการพัฒนาที่เปนทั้งวิธีการและเปาหมายกลาวคือการทําใหบทบาทมีสวนรวมของ

ชุมชน (Community Participation) เปนแนวทาง/วิธีการแกไขปญหายาเสพติด และใน

ขณะเดียวกันเปนการเสริมสรางกระบวนการรวมกลุมของชุมชนในการตอสูกับปญหายาเสพยติด

ในลักษณะของ Public-Awareness โดยนัยนี้ กิจกรรมการดําเนินงานแกไขปญหายาเสพติดจึงมี

ความมุงหมายเพื่อสรางความเขมแข็งใหกับกระบวนการพัฒนาและการรวมกลุมในชุมชน 

ค. หลักการที่จะใหการมีสวนรวมของชุมชนในการแกไขปญหายาเสพติด เปนการ

ดําเนินกิจกรรมอยางตอเนื่องเปนกระบวนการ โดยความริเร่ิมของชุมชนเปนสําคัญเพื่อสรางภูมิ

ตานทานทั้งในดานปจเจกบุคคลและภูมิคุมกันตานทานทางสังคม ซึ่งเปนการสรางสภาวะแวดลอม

ในชุมชนใหเอื้ออํานวยตอการลดปญหายาเสพติดในชุมชน 

ง. หลักการที่จะใหกระบวนการแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน เปนกิจกรรมที่

ดําเนินการไดในทุกมาตรการของการแกไขปญหายาเสพติด ซึ่งประกอบดวยดานปองกัน

ปราบปรามและบําบัดรักษาตามสภาพปญหาในชุมชนโดยนัยนี้เปนการแสดงใหเห็นถึงสภาวะไร

ขอจํากัดในการดําเนินงานดวยยาเสพติดของชุมชน 
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จ. หลักการที่จัดความสัมพันธระหวางบทบาทของภาครัฐกับชุมชน ในการแกไข

ปญหายาเสพติดในชุมชน กลาวคือ ภาครัฐมีบทบาทสําคัญในดานสนับสนุนสงเสริมกิจกรรมของ

ชุมชนในกระบวนการแกไขปญหายาเสพติด รวมทั้งการใชอํานาจทางกฎหมายเขาดําเนินการตอ

กลุมผูคา สวนบทบาทของชุมชนควรเปนบทบาทหลักในฐานะ “เจาของปญหา” ที่แทจริงจะตอง

เขาแกไขปญหา 

ฉ. หลักการที่จะทําใหกิจกรรมการมีสวนรวมในการแกไขปญหายาเสพติดของ

ชุมชนเปนสวนหนึ่งของกิจกรรมผสมผสานในงานดานอื่นๆของชุมชน ทั้งนี้เพราะการแกไขปญหา

ยาเสพติดอยางครบวงจรไมอานกระทําไดดวยกิจกรรมดานยาเสพติดแตเพียงประการเดียวหาก

ตองผสมผสานไปกับงานพัฒนาการรวมกลุมของชุมชนในดานอื่นๆ เชน งานพัฒนาการรวมกลุม

เยาวชน งานพัฒนาทางดานสาธารณสุข เปนตน ดําเนินกิจกรรมใหสอดคลองอํานวยประโยชนซึ่ง

กันและกันและมุงเนนกระบวนการพัฒนาคนเปนเปาหมายสําคัญ 

หลักการทั้ง 6 ประการ เปนหลักการสําคัญในมิติใหมของการสงเสริมบทบาทของ

ชุมชนในการแกไขปญหายาเสพติด โดยมุงเนนบทบาทใหชุมชนเปนเจาของปญหาและรวมกลุม

เพื่อทํากิจกรรมแกไขดวยความรับผิดชอบของตน โดยประชาชนในชุมชนทุกคนจะตองมีความ

ตระหนักรวมกัน และองคกรชุมชนซึ่งประกอบดวยแกนนําชุมชนจะตองมีการปรับเปล่ียนบทบาท

จาก ผูรับบริการ เปน ผูปฏิบัติงานในฐานะเจาของปญหา และหนวยงานภาครัฐจะตองเปลี่ยน

บทบาทจาก ผูดําเนินการเปนพี่เลี้ยง หรือผูสนับสนุน 

7.  แนวทางและขั้นตอนสําคัญที่สงเสริมการแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน 

การมีสวนรวมของชุมชนในการแกไขปญหายาเสพติดของชุนชนในระยะที่ผานมา 

มีอยูหลายรูปแบบ ข้ึนอยูกับการกําหนดความสัมพันธระหวางองคกรภายนอกชุมชนเองที่จะทําให

กระบวนการมีสวนรวมของชุมชนจะมีมากนอยเพียงใด มูลเหตุความสัมพันธที่แตกตางกันนี้มีที่มา

จากแนวความคิดขององคกรภายนอกที่มีตอชุมชน องคกรภายนอกชุมชนที่ตางกัน นําไปสู

พฤติกรรมของการรวมมือกับชุมชนที่ตางกัน สามารถจําแนกได 3 รูปแบบ ไดแก (เอ้ือมเดือน ไชย

หาญ,2542,34-35) 

ก. การมีสวนรวมของชุมชนแบบสั่งการ เปนลักษณะของการมีสวนรวมที่ยังมิได

เกิดจากความตองการของชุมชน จึงเปนการมีสวนรวมแบบสั่งการที่องคกรภายนอกชุมชน เชน 

หนวยงานของรัฐเขาสั่งการใหชุมชนกระทําในสิ่งที่ตองการ หรือหนวยงานภายนอกเขาดําเนินการ

แทนชุมชนโดยหนวยงานภายนอกเปนผูบริการ สวนชุมชนมีบทบาทเพียง ผูรับบริการแทบไมมีสวน

กําหนดริเร่ิมกิจกรรมใดๆ 
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ข. การมีสวนรวมของชุมชนแบบองคกรภายนอก (หนวยงานภาครัฐหรือองคกร

พัฒนาเอกชน) เปนแกนนําเปนลักษณะที่เจาหนาที่ภายนอกชุมชนเปนแกนนําทั้งทางความคิดและ

การกระทําแตพัฒนาวิธีการที่เหมาะสมเพื่อใหเกิดการมีสวนรวมของชุมชนตามแนวทางที่คาดไว 

เปนรูปแบบของการพัฒนาการเรียนรูของชุมชนภายใตการใหคําปรึกษาใหกําลังใจขององคกร

ภายนอกผูเปนแกนนํา โดยนัยสําคัญเปนการเปดโอกาสใหชุมชนเขามารวมในกิจกรรมตามความ

เหมาะสมเพื่อบรรลุเปาหมายที่ไดวางไว 

ค. การมีสวนรวมของชุมชนแบบชุมชนเปนแกนนํา เปนลักษณะการดําเนินงาน

มุงหวังผลประโยชนของชุมชนเปนหลักโดยกลุมสมาชิกในชุมชนตระหนักถึงปญหาที่เกิดขึ้นรวมกัน

และแสดงออกในฐานะแกนนําในกิจกรรมทั้งหมด ตั้งแตการตัดสินใจดําเนินงาน การกํากับ 

ติดตามควบคุมการดําเนินงานในรูปของชุมชนกระทําเอง รับผิดชอบเองทั้งหมด 

ในขอบเขตการมีสวนรวมของชุมชนในประเด็นปญหาอื่นๆ กลาวไดวามีทุก

รูปแบบโดยเฉพาะอยางยิ่งการมีสวนรวมในรูปแบบแรก ปรากฎอยูทั่วไปในชวงระยะที่ผานมา จน

อาจกลายเปนพฤติกรรมของหนวยงานภาครัฐที่มีทัศนะตอชุมชนตามแนวทางนี้ ซึ่งมีแนวโนมที่ดี

ข้ึนโดยแสดงออกมาในรูปของการมีสวนรวมของตามแนวที่ 2 และ 3 สําหรับหนวยงานภาครัฐ

หลายหนวย ทั้งนี้เปนที่ตระหนักวา ยิ่งชุมชนมีโอกาสมีสวนรวมในการแกปญหาเทาใดก็ยิ่งมี

แนวโนมที่จะสงผลสําเร็จตอการแกไขปญหามากขึ้นเทานั้น 

และนอกจากนี้ เอื้อมเดือน ไชยหาญ (2542: 35) ยังไดกลาวไวอีกวาในชวงสิบปที่

ผานมา การมีสวนรวมของชุมชนในการแกไขปญหายาเสพติดถูกเนนหนักในรูปแบบแรก หรือแบบ

ส่ังการที่ชุมชนมีบทบาทเปนเพียงผูรับบริการ และองคกรภาครัฐที่เกี่ยวของ มีบทบาทเปนผู

ใหบริการเทานั้น กิจกรรมการลงสูชุมชนขององคกรภาครัฐยังคงเนนหนักในดานการศึกษาเผยแพร

ใหบริการเทานั้น กิจกรรมการลงสูชุมชนขององคกรภาครัฐยังคงเนนหนักในดานการศึกษาเผยแพร

ใหชุมชนเกิดความตระหนักตอพิษภัยของปญหายาเสพติดสวนกิจกรรมการแกไขปญหาโดยตรง

เปนภารกิจความรับผิดชอบของภาครัฐเปนหลัก แตในระยะ 6-7 ปที่ผานมา การมีสวนรวมของ

ชุมชนตอการแกไขปญหายาเสพติด เร่ิมปรากฎมากขึ้นในหลายพื้นที่ของประเทศ กระจัดกระจาย

กันไปยังพื้นที่ที่มีสภาพปญหายาเสพติดในชุมชนและมีกระแสความตื่นตัวของชุมชนตอปญหานี้ 

แตปรากฎการณดังกลาวดําเนินไปสูชุมชนอื่นอยางลาชา เนื่องจากขาดการสนับสนุนอยางมี

ทิศทางจากกลไกรัฐที่มีสวนรับผิดชอบโดยตรง จนกระทั่งเมื่อ 1-2 ป โดยเฉพาะในป พ.ศ. 2541 

นับเปนปที่รัฐบาลไดประกาศนโยบายและยุทธศาสตรอยางชัดเจนในการแกปญหายาเสพติดใน

ระดับชาติ โดยประกาศคําสั่งสํานักนายกรัฐมนตรีที่ 141/2541 เร่ือง นโยบายการปองกันและ
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ปราบปรามยาเสพติด ซึ่งมีผลปฏิบัติสําหรับหนวยงานตางๆ ทั่วประเทศ จึงไดมีการจัดเวทีชาวบาน 

และกลไกรัฐใหมีโอกาสไดแลกเปลี่ยนแนวความคิดประสบการณซึ่งกันและกัน จนสามารถสรุป

ทิศทาง/แนวทางการดําเนินงานในชุมชนไดจํานวนหนึ่ง ซึ่งเปนขอสรุปรวมกันและสามารถนําไป

ขยายผลยังพื้นที่ตางๆ ทั่วประเทศในโอกาสตอไป 

 

3. แนวคิดเรื่องยาเสพติด(Concept of Drug) 

1. ความหมายของยาเสพติด 

คําวา “ยาเสพติด” มีความหมายครอบคลุมทั้งยาเสพติดใหโทษ วัตถุออกฤทธิ์ 

และสารระเหย ไดมีผูใหความหมายของยาเสพติดไว ดังนี้ 

สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด (2537:13-15) ไดให

ความหมายของยาเสพติดไว 2 ลักษณะ คือ  
 

  ก. ความหมายโดยทั่วไป  

  ยาเสพติด หมายถึง สารหรือยาที่อาจเปนผลิตภัณฑจากธรรมชาติหรือจากการ

สังเคราะห ซึ่งเมื่อบุคคลใดเสพหรือไดรับเขาไปในรางกายซ้ําๆ กันแลวไมวาจะดวยวิธีใดก็ตาม เปน

ชวงระยะๆ หรือติดตอกันก็ตาม จะทําใหบุคคลนั้นตองตกอยูในอํานาจ หรือเปนทาสของสิ่งนั้น

ทางดานรางกายและจิตใจเพียงอยางเดียว นอกจากนี้ยังอาจตองเพิ่มปริมาณการเสพขึ้นเรื่อยๆ 

หรือทําใหสุขภาพของผูเสพเสื่อมโทรมลง และเมื่อถึงเวลาอยากเสพแลวไมไดเสพ จะมีอาการ

ผิดปกติทางดานรางกายและจิตใจ หรือเฉพาะทางดานจิตใจเกิดขึ้นในผูเสพนั้น  
 

  ข. ความหมายตามกฎหมาย   

  ยาเสพติดตามพระราชบัญญัติปองกันและปราบปรามยาเสพติด พ.ศ.2519 ซึ่ง

แกไขเพิ่มเติมโดยฉบับที่ 2 พ.ศ.2534 แบงออกเปน 3 กลุม คือ  

  1) ยาเสพติดใหโทษ ตามพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ.2522  

  ยาเสพติดใหโทษ หมายความวา สารเคมีหรือวัตถุชนิดใดๆ ซึ่งเมื่อเสพเขาสู

รางกายไมวาจะโดยรับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือดวยประการใดๆ ก็ตาม ทําใหเกิดผลตอรางกาย

และจิตใจในลักษณะสําคัญ เชน ตองการเพิ่มขนาดการเสพขึ้นเรื่อยๆ มีอาการถอนยาเมื่อขาดยา 

มีความตองการเสพทั้งรางกายและจิตใจอยางรุนแรงตลอดเวลา และสุขภาพโดยทั่วไปจะทรุด

โทรมลง นอกจากนี้ใหรวมถึงพืชที่เปนหรือใหผลผลิตเปนยาเสพติดใหโทษและสารเคมีที่ใชในการ
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ผลิตยาเสพติดใหโทษดังกลาวดวย ทั้งนี้ตามที่รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขประกาศในราช

กิจจานุเบกษา แตไมหมายความถึงยาสามัญประจําบานบางตํารับตามกฎหมายวาดวยยาที่มี

ยาเสพติดใหโทษผสมอยู  

  2) วัตถุออกฤทธิ์ ตามพระราชบัญญัติวัตถุออกฤทธิ์ตอจิตและประสาท พ.ศ.2518  

  วัตถุออกฤทธิ์ หมายความวา วัตถุที่ออกฤทธิ์ตอจิตประสาทที่เปนสิ่งธรรมชาติ 

หรือส่ิงที่ไดจากธรรมชาติ หรือวัตถุที่ออกฤทธิ์ตอจิตและประสาทที่เปนวัตถุสังเคราะห ทั้งนี้ตาม

รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขประกาศในราชกิจจานุเบกษา  

  3) สารระเหย ตามพระราชกําหนดปองกันการใชสารระเหย พ.ศ.2533  

  สารระเหย หมายความวา สารเคมีหรือผลิตภัณฑที่รัฐมนตรีวาการกระทรวง

สาธารณสขุและรัฐมนตรีวาการกระทรวงอุตสาหกรรมประกาศวาเปนสารระเหย  
 

  องคการอนามัยโลก (อางถึงใน เรืองชัย บุญศักดิ์, 2527 : 95) ไดใหความหมาย

ของยาเสพติดไววา หมายถึง ยาหรือสารเคมีที่เสพเขาสูรางกายแลวทําใหเกิดพิษเร้ือรังแกรางกาย

ของผูเสพ และกอใหเกิดความเสื่อมโทรมไปถึงสังคมอีกดวย นอกจานี้ยาเสพติดยังมีคุณลักษณะ

พิเศษอีก 3 ประการ คือ  

  ก. ทําใหเกิดความตองการอยางแรงกลาทั้งรางกายและจิตใจ ที่จะหายามาเสพ

ใหไดตอเนื่องเปนระยะๆ และจะตองเสาะแสวงหายามาเสพใหไดไมวาจะเปนดวยวิธีใดก็ตาม  

  ข. ผูเสพตองยอมทนในสภาพอยูภายใตบังคับใหตองเสพ ถือวาเปนทาสของยา

ตองเสพยานั้นตลอดไป จะหยุดเสพไมได  

  ค. ผูเสพตองเพิ่มปริมาณในการเสพยาเสพติดมากขึ้นเรื่อยๆ จนเปนอันตรายแก

รางกายและจิตใจ  

2. ประเภทของยาเสพติด 

ในปจจุบัน ยาเสพติดมีมากกวารอยชนิด สามารถจัดแบงเปนประเภทตางๆ 

นอกจากแบงตามกฎหมายแลว ยังแบงตามการออกฤทธิ์ แบงตามแหลงที่มา และแบงตาม

องคการอนามัยโลก ได ดังนี้   

  ก. แบงตามกฎหมาย 

  ยาเสพติดใหโทษ ตามพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ.2522 ซึ่งแกไข

เพิ่มเติม ฉบับที่ 2 พ.ศ.2528 และฉบับที่ 3 พ.ศ.2530 จัดแบงประเภทเปน 5 ประเภท คือ  
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  ประเภท 1 ยาเสพติดใหโทษชนิดรายแรง เชน เฮโรอีน(Heroin) แอมเฟตามีน

(Amphetamine) เมทแอมเฟตามีน(Methamphetamine) เปนตน  

  ประเภท 2 ยาเสพติดใหโทษทั่วไป เชน มอรฟน(Morphine) โคคาอีน(Cooaine) 

โคเคอีน(Codeine) ฝนยา(Medicinal Opium) เปนตน  

  ประเภท 3 ยาเสพติดใหโทษที่มีลักษณะเปนตนตํารับและมียาเสพติดใหโทษใน

ประเภท 2 ผสมอยูดวย ตามหลักเกณฑรัฐมนตรีประกาศในราชกิจจานุเบกษา  

  ประเภท 4 สารเคมีที่ใชในการผลิตยาเสพติดใหโทษ ประเภท 1 หรือประเภท 2 

เชน อาเซติคแอนไฮไดรด(Acetic Anhydride) อาเซติคคลอไรด(Acetyl Chloride) เปนตน  

  ประเภท 5 ยาเสพติดใหโทษที่มิไดเขาไปอยูในประเภท 1 ถึงประเภท 4 เชน 

กัญชา พืชกระทอม เปนตน 
 

  ข. แบงตามการออกฤทธิ์ตอระบบประสาทสวนกลาง  

  สารเสพติดมีคุณสมบัติสําคัญ คือ สามารถออกฤทธิ์ตอระบบประสาทสวนกลาง 

ในการนี้สามารถแบงสารเสพติดออกเปน  4  ประเภท คือ  

  1) ประเภทกดประสาท เชน กลุมฝน(ฝนยา มอรฟน โคเดอีน เฮโรอีน ฯลฯ) ยา

ระงับประสาท และยานอนหลับ(เซโคบารบิตาล อะโมบารบิตาล ฯลฯ) ยากลอมประสาท(เมโปรบา

เมท ไดอาซีแพม คลอไดอาชีพอกไซด ฯลฯ) สารระเหย(ทินเนอร แล็กเกอร กาว น้ํามันเบนซิน ฯลฯ) 

เครื่องดื่มมึนเมา(เหลา เบียร วิสกี้ ฯลฯ) 

  2) ประเภทกระตุนประสาท เชน แอมเฟตามีน เมทแอมเฟตามีน อีเฟดรีน 

กระทอม โคคาอีน(โคเคน) กาแฟ ฯลฯ 

  3) ประเภทหลอนประสาท เชน แอลเอสดี ดีเอ็มที เห็ดขี้ควาย ฯลฯ 

  4) ประเภทออกฤทธิ์ผสมผสาน อาจกด กระตุน หรือหลอนประสาทผสมรวมกัน 

เชน กัญชา ฯลฯ 
 

  ค. แบงตามแหลงที่มา  

  1) ประเภทที่ไดมาจากธรรมชาติ เชน ฝน มอรฟน กระทอม กัญชา ฯลฯ 

  2) ประเภทที่ไดมาจากการสังเคราะห เชน เฮโรอีน แอมเฟตามีน ฯลฯ 
 

  ง. แบงตามองคการอนามัยโลก 

  องคการอนามัยโลกไดจัดแบงสารเสพติดอกเปน 9 ประเภท คือ  

  1) ประเภทฝน หรือมอรฟน รวมทั้งยาที่มีฤทธิ์คลายมอรฟน เชน เฮโรอีน เพธิดีน  

  2) ประเภทบาบิทูเรท รวมทั้งยาที่มีฤทธิ์ทํานองเดียวกัน เชน ไดอาซีแพม 
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  3) ประเภทแอลกอฮอล เชน เหลา เบียร วิสกี้  

  4) ประเภทแอมเฟตามีน เชน แอมเฟตามีน เดกซแอมเฟตามีน 

  5) ประเภทโคเคน เชน โคเคน ใบโคคา 

  6) ประเภทกัญชา เชน ใบกัญชา ยางกัญชา 

  7) ประเภทคัท เชน ใบคัท ใบกระทอม 

  8) ประเภทหลอนประสาท เชน เอสแอลดี ดีเอ็มที ตนลําโพง เห็ดเมาบางชนิด 

  9) ประเภทอื่นๆ เปนพวกที่ไมสามารถเขาประเภทใดได เชน ทินเนอร เบนซิน ยา

แกปวด บุหร่ี 

3. พัฒนาการของการใชสารเสพติดในประเทศไทย 

หากไมคํานึงถึงสุราซึ่งเปนสารเสพติดที่ใชกันอยูแพรหลายเปนเวลานานแลว ฝน

นับเปนปญหายาเสพติดที่เกาแกที่สุดในประเทศไทย ดังที่กฎหมายลงโทษผูเสพฝนในพระไอยการ

ลักษณะโจรในกฎหมายตราสามดวงซึ่งตรา เมื่อ พ.ศ.1903 ในแผนดินสมเด็จพระรามาธิบดีที่ 1 

เมื่อป พ.ศ.2394 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวที่รัชกาลที่ 4 มีการเปลี่ยนแปลง

นโยบายแกปญหาดวยการเปดโอกาสใหสูบและคาฝนโดยไมผิดกฎหมาย 

หลังจากนั้นในป พ.ศ.2508-2509 เคยมีการสํารวจพบวาประเทศไทยมีพื้นที่ปลูก

ฝนถึง 112,000 ไร ใหผลผลิตฝนดิบประมาณ 145 ตัน (คณะทํางานศึกษาปญหาอาชญากรรม 

และปญหาเกี่ยวกับความมั่นคงภายในเพื่อใชวางแผนปฏิบัติการของกรมตํารวจประจําป 2538: 

66) แตจากการดําเนินนโยบายดานการปลูกพืชทดแทนพืชฝนควบคูไปกับการพัฒนาอยางจริงจัง 

และตอเนื่องของรัฐบาลไทยในชวง 20 ปที่ผานมา ทําใหพื้นที่ปลูกฝนในประเทศไทยลดจํานวนลง 

อยางไรก็ดี ยังมีชาวเขาสวนหนึ่งไดพัฒนาวิธีการลักลอบปลูกฝน โดยไดนําเทคโนโลยีที่ทันสมัยมา

ใชทําใหผลผลิตตอไรเพิ่มสูงขึ้นตลอดจนสามารถเพิ่มจํานวนครั้งในการปลูกฝนตอปและลักลอบ

ปลูกในพื้นที่ที่เล็กลงแตมีการกระจายตัวมากขึ้น ทําใหแนวโนมผลผลิตฝนในประเทศไทยอาจ

สูงขึ้นกวาเดิมอยูบาง ปจจุบันพื้นที่ที่มีศักยภาพในการปลูกฝนไดดีมีอยู 79 แหลง คิดเปนพื้นที่

ประมาณ 13 ลานไร ใน 13 จังหวัดภาคเหนือ บริเวณที่มีการปลูกฝนหนาแนน ไดแก อําเภอเชียง

ดาว และอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม อําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงราย อําเภอปาย และกิ่ง

อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน (แผนกรมตํารวจ ฉบับที่ 3(พ.ศ.2540-2544) สํานักงาน

แผนงานและงบประมาณ กรมตํารวจ : 126) และจากการสํารวจในฤดูกาลปลูกฝนเมื่อป 

พ.ศ.2534-2535 พบวา มีการปลูกฝนเพียง 18,854 ไร และในฤดูกาลปลูกฝนป 2536-2537 คาด
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วาจะมีการลักลอบปลูกฝนนอยลงกวาปที่ผานมากลาวคือ ผลผลิตฝนโดยรวมในประเทศลดลง

ตามลําดับจนเหลือสัดสวนประมาณรอยละหนึ่งของผลผลิตทั้งสามเหลี่ยมทองคําซึ่งครอบคลุมทั้ง

พื้นที่ปลูกฝนของไทย  พมา  และลาว  พื้นที่แพรระบาดรุนแรง  ได แก ภาคเหนือ  กับภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ ในอดีตฝนเปนยาเสพติดที่ใชกันแพรหลาย แตตอมาถูกแทนที่ดวยเฮโรอีน 

และยาเสพติดชนิดอื่นๆ ความนิยมลดลง(คณะทํางานศึกษาปญหาอาชญากรรม และปญหา

เกี่ยวกับความมั่นคงภายในเพื่อใชวางแผนปฏิบัติการของกรมตํารวจประจําป, 2538: 66) 

ยาเสพติดชนิดตอมา ไดแก เฮโรอีน แพรระบาดครั้งแรกในสมัยที่ จอมพลสฤษดิ์ 

ธนะรัชต เปนหัวหนาคณะปฏิวัติและนายกรัฐมนตรี การแพรระบาดของเฮโรอีนในยุคนั้นมิใช

ปรากฎครั้งแรกของเฮโรอีนในประเทศไทย แตไดมีมานานแลว จะเห็นไดวาจากรายงานของ

กระทรวงสาธารณสุขตอสันนิบาตชาติ พ.ศ.2471 เร่ืองสถิติการสั่งยาจากตางประเทศแจงวามีการ

ส่ังเฮโรอีนเขาไทยแตอยูในความครอบครองของแพทยภายใตการควบคุมของกระทรวงสาธารณสุข 

เฮโรอีนจึงเริ่มปรากฎในตลาดมืดเมื่อใดไมชัดเจน แตเชื่อถือไดวาทันทีที่ฝนเปนสิ่งผิดกฎหมาย 

เฮโรอีนก็เขามาแทนที่ฝนทันที ในกลุมผูติดฝนซึ่งกําลังแสวงหาสิ่งชดเชย แหลงผลิตที่สําคัญของ

เฮโรอีนอยูในเขตสามเหลี่ยมทองคํา โดยเชื่อวาเฮโรอีนที่ลักลอบไปขายในประเทศสหรัฐอเมริกา 

รอยละ 60 มาจากแหลงนี้ โรงงานผลิตเฮโรอีนในบริเวณพรมแดนของทั้งสามประเทศ ไดแก ไทย 

ลาว และพมา มีประมาณ 20 โรง เฮโรอีนจากบริเวณนี้จะถูกขนยายเขาประเทศไมนอยกวา 100 

ตันตอป ปริมาณผลิตเฮโรอีนประมาณปละ 250 ตัน ทํารายไดใหกับลูกคาปลีกรายใหญๆ ไมต่ํา

กวา 1,000 ลานบาท กลุมผูคาเฮโรอีนสงออกเปนกลุมใหญที่มีอิทธิพลมากมักกระทําความผิด

รวมกับการคอรัปช่ันของทางราชการ 

ยาเสพติดอีกชนิดหนึ่งที่กําลังขยายตัวอยางรวดเร็วในชวงระยะเวลาไมกี่ปที่ผาน

มา คือ ยาบา หรือแอมเฟตามีน โดยในป ค.ศ.1927 ไดมีการคนพบวิธีสังเคราะหแอมเฟตามีน ข้ึน

เปนครั้งแรก โดย Gardon A. Alles และตอมาในป ค.ศ.1930 Pinese และเพื่อนรวมไดพบวา  

แอมเฟตามีนมีฤทธิ์ทําใหหลอดโลหิตตีบเล็กและทําใหความดันโลหิตสูงขึ้น หลังจากนั้นตอมาอีก 2 

ป(ค.ศ.1932) บริษัทผลิตยา Smith Kline and French ไดนําเอาแอมเฟตามีนมาผลิตเปนยาสูดดม

แกหวัดคัดจมูกใชชื่อวา “Benzendrine inhaler” ซึ่งตอมาพบวายานี้ทําใหเกิดการเสพติดจึงเลิกใช 

ใน ป ค.ศ.1933 Alles ไดพบวาแอมเฟตามีน มีฤทธิ์ทําใหหลอดลมขยาย กระตุน

การหายใจและกระตุนสมอง Prinzmetal และ Bloomberg จึงไดนําเอาฤทธิ์ในการกระตุนสมอง

ของแอมเฟตามีนมาใชในการรักษาโรคงวงหลับ(Narcolepsy) เปนครั้งแรกในป ค.ศ.1935 
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หลังจากนั้นไดมีการนํามาใชเปนยาลดน้ําหนักหรือยาลดความอวน ลดอาการซุกซนของเด็ก

(Hyperactive syndrome of children) ลดความอยากอาหาร ใชเปนยากระตุน(Stimurant) ใชใน

ผูปวยที่มีอาการออนเพลีย ผูปวยโรคจิตที่มีอาการซึมเศราใชเปนยาแกงวง และใชเปนยาแกพิษ

สําหรับยาที่กดประสาทสวนกลางหรือกดสมอง 

ในระยะสงครามโลกครั้งที่ 2 ไดมีการนําเอาแอมเฟตามีนมาใชชวยในการทํา

สงครามโดยใหทหารที่อยูเวรยามหรือทหารที่ตองปฏิบัติงานพิเศษเสพซึ่งเปนการใชยานี้ใน

กิจกรรมดานอื่น ที่มิใชทางดานการแพทย และหลังจากสงครามเลิกแลว ไดมีการเอาแอมเฟตามีน

ไปใชกันอยางแพรหลายมากขึ้น ทั้งดานการแพทย และดานอื่นๆ ที่มิไดเกี่ยวกับการแพทย เชน 

การกีฬา การแขงมา หรือสัตวอ่ืน การขับรถระยะทางไกลๆ การดูหนังสือสอบ การลดน้ําหนักตัว

เพื่อเสริมสวย 

หลังสงครามโลกครั้งที่ 2 ประเทศญี่ปุนมีปริมาณแอมเฟตามีนตกคางอยูเปน

จํานวนมากประกอบกับการฟนฟูประเทศ ทําใหมีการนําไปใชในทางที่ผิดกันมาก เชน ใชในหมูผูใช

แรงงาน แมบานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการทํางาน ทําใหรัฐบาลญี่ปุนตองประกาศควบคุมการใช

อยางเขมงวด และจัดโครงการรณรงคใหความรูเร่ืองการนําแอมเฟตามีนไปใชในทางที่ผิดแต

หลังจากรณรงคแลวก็ยังพบวามีการระบาดอยูจนถึงปจจุบัน 

ประเทศสวีเดน ก็เปนอีกประเทศหนึ่งที่มีการใชแอมเฟตามีนในลักษณะการ

กระตุนประสาท ตั้งแต ป ค.ศ.1950-1960 ในขณะนั้นยังพบวาแพทยนิยมฉีดใหคนไขที่ติด

ยาเสพติดกลุม Opiate มีการคาเชิงขบวนการใตดินจนรัฐบาลสหรัฐอเมริกาตองประกาศใหแอมเฟ

ตามีนและเมทแอมเฟตามีนเปนสารที่ตองควบคุมการใชเครงครัด(สมชาย มหาวันสุ และคณะ 

,2539 : 6-7) 

การนําแอมเฟตามีนเขามาประเทศไทย 

ในป พ.ศ.2473 มีการทดลองนําแอมเฟตามีนมาใชในการรักษาโรคพบวา แอมเฟ

ตามีนสามารถกระตุนกลามเนื้อหัวใจและหลอดเลือดใหปฏิบัติงานเพิ่มมากขึ้น 

ในป พ.ศ.2478 พบวา แอมเฟตามีน สามารถออกฤทธิ์กระตุนประสาทสวนกลาง

ทําใหรูสึกกระปรี้กระเปรา 
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ในป พ.ศ.2498 ไดประกาศใหแอมเฟตามีน และเมทแอมเฟตามีน เปนยา

อันตรายและเปนยาควบคุมพิเศษ ในเวลาตอมาการแพรระบาดของแอมเฟตามีนในประเทศไทย

เกิดจากทหารอเมริกันที่รบในสงครามเวียดนามนํามาใชในทางที่ผิดและแพรไปสูคนทํางาน

กลางคืน นักดนตรี หญิงโสเภณี คนขับรถแท็กซี่ รถบรรทุก หรือคนทํางานตามโรงงานตางๆ มี

ผูผลิตและนําเขาในประเทศไทยหลายบริษัท ยาของบริษัท BUROUGH WELLCOME ขายดีที่สุด 

มีสัญลักษณ หรือ LOGO เปนรูปหัวมาหมากรุก และมีอักษร LONDON กํากับอยูบนเม็ดยาสีขาว

ทําใหคนไทยเรียกยานี้ส้ันๆ วา “ยามา” โดยเชื่อวากินแลวจะคลองแคลววองไว ขยันทํางาน หรือ

ทํางานไดมากเหมือนมา 

ในป พ.ศ.2512 แอมเฟตามีนแพรหลายเขาสูนักเรียน นักศึกษา โดยเชื่อวา จะทํา

ใหดูหนังสือเพื่อสอบไดในระยะเวลาที่นานขึ้น หรือใชเปนยาลดความอวน แนวโนมของการแพร

ระบาดขยายตัวยิ่งขึ้น ผูขับข่ีรถบรรทุก รถโดยสารประจําทางใชยานี้มากขึ้น กอใหเกิดอุบัติเหตุบน

ถนน การควบคุมจึงเขมงวดขึ้น และเกิดการผลักดันใหมีพระราชบัญญัติวัตถุออกฤทธิ์ตอจิตและ

ประสาท พ.ศ.2518 แอมเฟตามีนและเมทแอมเฟตามีนถูกจัดใหเปนวัตถุออกฤทธิ์ตอจิตและ

ประสาท ประเภท 2 (สมชาย มหาวันสุ และคณะ, 2539: 1-7) ในปจจุบันกระทรวงสาธารณสขุออก

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 135 พ.ศ.2539 กําหนดใหสารเสพติดทั้ง 2 ชนิด เปน

ยาเสพติดใหโทษประเภท 1 ตามพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ.2522 

สําหรับยาเสพติดประเภทชนิดนี้มีการนําสารชนิดตางๆ มาเปนสวนผสมซึ่งสาร

ดังกลาวเปนสารที่มีฤทธิ์กระตุนประสาท โดยไดนํามาใชในการผลิตออกจําหนาย มีดวยกัน 6 ชนิด 

ประกอบดวย แอมเฟตามีน เมทแอมเฟตามีน คาเฟอีน อีเฟดรีน เฟนเอธิลลีน และธีโอฟลลีน 

ยาบา หรือแอมเฟตามีน จัดเปนยาเสพติดใหโทษประเภท 1 ตามพระราชบัญญัติ

ยาเสพติดใหโทษ พ.ศ.2522 ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 135 พ.ศ.2539  มีชื่อที่ใช

เรียกทางการคาหลายชื่อ เชน เบนซีดรีน ยาขยัน เด็กซีดรีน ฟนามีน เปนตน ในขณะที่บางกลุมผูใช

หรือเสพสารเสพติดนิยม เรียกวา ยามา ยาบา ยาขยัน ยาแกงวง ยาโดป ยาเพิ่มพลัง เปนตน แอม

เฟตามีนมีลักษณะเปนผลึกสีขาว  ไมมีกลิ่น มีรสขม มีฤทธิ์ในการกระตุนระบบประสาทสวนกลาง

ซึ่งมีหนาที่เก็บความจํา ความคิด ควบคุมการทํางานอวัยวะตางๆ โดยจะมีผลมากหรือนอยขึ้นอยู

กับประมาณยา ระยะเวลาของการใชยา สุขภาพรางกายของผูเสพ และสวนประกอบทางเคมีของ

ตัวยาวามีมากนอยเพียงไร 
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แอมเฟตามีน 1 กรัม ละลายไดในน้ํา 9 มิลลิลิตร และละลายไดในแอลกอฮอล 

500 มิลลิลิตร แตจะไมละลายในอีเทอร ในอดีตมีการใชแอมเฟตามีนในวงการ แพทยเพื่อรักษา

ผูปวยที่มีอาการทางจิตเปนโรคซึมเศรา โรคงวงเหงาหาวนอน (Narcolepsy) และใชในการลด

ความอวน แตในปจจุบันเลิกใชแลว เนื่องจากพบวาแอมเฟตามีนมีผลทําใหเกิดอาการติดยาและ

ทําลายสุขภาพรางกาย 

ผลแอมเฟตามีน เมื่อมีการอัดเม็ดจะมีหลายรูปแบบ เชน เปนเม็ดกลมแบน รูป

หัวใจ รูปเหลี่ยม หรือในรูปของแคปซูลมีหลายสี เชน สีขาว สีน้ําตาล สีสม สีเหลือง สีเทาเหลือง สี

ฟา แตที่พบสวนมากมักจะเปนสีขาว เม็ดกลมแบน บางครั้งพบสัญลักษณบนเม็ดยา เชน M , K , 

รูปหัวมา , LONDON , 99 , รูปดาว เปนตน 

แอมเฟตามีน มักกอใหเกิดอาการทั้งทางรางกายและจิตใจ ผลของแอมเฟตามีน

ทางรางกายตอผูเสพในปริมาณมากตอวัน จะมีอาการเบื่ออาหาร พูดมาก ตื่นเตนงาย มือส่ัน 

คลื่นไส ความดันโลหิตสูง หัวใจเตนเร็วและแรง ไมรูสึกงวง เหงื่อออกมาก กล่ินตัวแรง ปากและ

จมูกแหง หนามัน ทํางานไดนานเกินปกติ รูมานตาเบิกกวาง สูบบุหร่ีจัด ทองเสีย มีอารมณ

หงุดหงิด ฉุนเฉียวงาย อาการตอจิตใจของผูเสพแอมเฟตามีน มักเปนโรคหวาดระแวง วิตกกังวล มี

อาการประสาทหลอน บางรายเพอคลุมคลั่ง บางกลุมเห็นภาพหลอนตางๆ นานา อาจเปนบาได 

และในขณะที่เกิดอาการดังกลาวอาจทํารายตนเองหรือผู อ่ืนได ซึ่งมักเปนกรณีของการกอ

อาชญากรรม ปลนจี้ จับตัวประกัน บางกรณีอาจถึงชีวิต เปนตน เนื่องจากยาบามีฤทธิ์ในการ

กระตุนประสาทสวนกลาง และเปนยาที่ดูดซึมไดงายทําใหการเสพตองเพิ่มขนาดขึ้นเรื่อยๆ หากใช

เกินขนาด หรือในปริมาณมาก จะทําใหตัวซีดจนอาจเขียว มีไขข้ึน ใจส่ัน ความดันโลหิตสูง หายใจ

ไมออก มือส่ันมาก เดินโซเซ คลื่นไสอาเจียน กลามเนื้อกระตุก ไมสามารถควบคุมตนเองได อาจ

ชักหมดสติ หรือเสียชีวิตดวยอาการของโรคหัวใจวาย หรือหลอดโลหิตในสมองแตก นอกจากนี้ยังมี

โรคแทรกซอน เชน โรคตับอักเสบ ไตไมทํางาน โรคเกี่ยวกับปอด และเปนโรคติดเชื้ออ่ืนๆ ดวย 

4. สภาพการณที่นําไปสูการใชสารเสพติดในทุกกลุมอาชีพ 

ประชากรผูใชยาบาสามารถแบงออกไดเปนหลายกลุมดวยกัน โดยกระจายไป

อยางกวางขวางแทบทุกพื้นที่ของประเทศ ผูใชสวนใหญมักอยูในวัยทํางาน แตระยะหลังมีกลุมเด็ก

วัยรุนเพิ่มข้ึนมาก กลุมผูใชแรงงานอาจประเมินไดวาการศึกษาไมสูง แตปจจุบันกลุมประชากรใน

สถานศึกษาระดับตางๆ มีคานิยมในการใชเพื่อการบันเทิงสวนใหญ สําหรับรายไดของผูใชยาบาใน
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กลุมผูประกอบแรงงานอาจถือไดวาเปนกลุมรายไดไมแนนอน สวนกลุมในสถานศึกษายังไมนาจะ

มีรายได 

อาชีพของกลุมผูใชยาบา เคยพบวามีการใชอยางมากในแรงงานตัดออย ตอมาใน

ระยะหลังไดแพรกระจายออกไปในแรงงานดานอื่นๆ เชน ชาวไรมันสําปะหลัง แตงโม สัปปะรด 

กลุมทํานา ทําสวนในภาคกลางบางสวน สวนใหญแลวแรงงานที่มักพบการใชยาบามักเปนกลุม

รับจางที่มักคิดคาจางเปนผลงาน สําหรับแรงงานจางเหมาหรือจางรายวัน นายจางบางสวนอาจ

เตรียมยาบาไวใหใชในพื้นที่ที่มีการแพรกระจายอยางรุนแรง เกษตรกรจะใชยาบาเมื่อออกไป

ทํางานแตมีหลักฐานวาพบการใชยาบาแมไมไดไปทํางาน 

อีกกลุม คือ กลุมกรรมกร มักพบการใชยาบาอยางกวางขวาง เชน กรรมกรแบก

หาม กรรมกรในโรงงานโมหิน กรรมกรในกิจการกอสราง นอกจากนี้ยังพบการใชยาบาในกลุม

แรงงานประมงและกิจการที่เกี่ยวของ จากการสํารวจพบการผสมน้ําใหลูกเรือเสพ อาจมีการซื้อ

ยาบาประมาณ 5-10 ถุงขึ้นไป 

ในกลุมผูประกอบอาชีพขับรถ โดยเฉพาะรถบรรทุกมีหลักฐานวาใชมากันตั้งแต 

พ.ศ.2500 ซึ่งมักเห็นกันเปนเรื่องปกติ แตชวงที่ผานมานี้พบการแพรระบาดในกลุมรถบรรทุกดิน/

ทราย/ลูกรัง/เพื่อถมที่ดิน เนื่องจากเงินเดือนนอยจึงตองเพิ่มเที่ยวในการทํางานใหไดมากที่สุด 

รถบรรทุกสินคาทางไกล ระหวางจังหวัดพบการระบาดของยาบาเชนกัน รถโดยสารประจําทาง 

พบวามีการใชยาที่มีสัดสวนสูงพอควร มักไดยาบาฟรีจากการบริการของรานอาหารที่จอดพัก 

นอกจากนี้ยังพบในกลุมรถบรรทุกน้ํามัน รถกระบะบรรทุก ผูขับรถรับจางสามลอ/มอเตอรไซด และ

รถแท็กซี่ ซึ่งมักใชยาบาในชวงเวลากลางคืน 

ในกลุมผูประกอบอาชีพเกี่ยวกับบันเทิงหรืองานกลางคืน โดยเฉพาะผูที่ใหบริการ

ทางเพศกับลูกคานั้น มีภาพพจนเกี่ยวกับตัวเอง(Self-concept) แตกตางไปจากกลุมบุคคลทั่วๆ ไป 

บุคคลเหลานี้ ปกติจะมีความเครียด ความขัดแยงในจิตใจ มีความผิดหวังในชีวิต รูสึกตัววาผูอ่ืนดู

ถูกดูแคลน ตองกลาทําในส่ิงที่คนโดยทั่วไปไมทํา เชน การเขาหา หรือเชิญชวนลูกคาใหซื้อบริการ

จากตน ตองเผชิญหนากับแขกมากหนาหลายตา ตางนิสัย ตางรสนิยม เพื่อใหสามารถทํางานได 

ภาวะเชนนี้นําไปสูการใชสารเสพติดบางประเภทขึ้นได อนึ่งลักษณะหรือสถานที่ทํางานของบุคคล

เหลานี้มักอยูในสิ่งแวดลอมที่งายตอการใชสารเสพติด การใหบริการจนดึกทําใหเกิดความ

จําเปนตองกระตุนความสามารถ และความทนทานในการทํางานซึ่งก็นําไปสูเงื่อนไขการใชสารเสพ

ติดไดดวยเชนกัน 



  

 

 

  51 

กลุมที่ยังไมไดประกอบอาชีพ ซึ่งรวมถึง เยาวชนนอกสถานศึกษา พบวามีการใช

กันแพรหลาย ในหลายหมูบาน สําหรับนักเรียนนักศึกษา พบวามีการใชชวงดูหนังสือสอบ แต

ปจจุบันพบวานักเรียนที่ใชยาบาเพื่อความบันเทิงไดเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วตั้งแตระดับประถมศึกษา 

เปนตน ทั้งนี้มีหลายสถานศึกษาที่มีนักเรียนใชยาบาเปนจํานวนหลายโรงเรียน และบางโรงเรียนมี

การปกปด 

5. ประเภทสารเสพติดที่ใชในกลุมผูใชแรงงาน 

การใชสารเสพติดในกลุมผูใชแรงงาน นั้น มีลักษณะที่หลากหลายขึ้นอยูกับปจจัย

หลายดาน เชน ลักษณะสวนบุคคล วัตถุประสงคของการใช กลุมเพื่อน และโอกาสที่จะหาสารเสพ

ติดที่ตองการได 

คณะกรรมการอํานวยการปองกันและปราบปรามการใชสารเสพติดใน

สถานศึกษา ระบุถึงสารเสพติดที่มีกรใชแพรหลายในสถานประกอบการ คือ สารเสพติดชนิดออก

ฤทธิ์กดประสาทในกลุม เซโคบารบิตาล (ซึ่งอาจะเรียกชื่อตางๆ กัน เชน เซโคนาล เหลาแหง บารบิ

ทูเรท ไกแดง ปศาจแดง เซโคนาลโซเดียม พีโนบาบิโทน เซโค-บาบิทาล เปนตน) สารเหลานี้กลาว

กันวาใชมากในกลุมผูมีอาชีพบริการกลางคืน นักรอง พารทเนอร การใชในจํานวนนอยจะชวยระงบั

อาการกระวนกระวาย คลายความวิตกกังวล สามารถทําบางสิ่งบางอยางที่ไมนาจะทําได การใช

ในปริมาณมากจะทําใหเกิดความรูสึกบาบิ่น ไมอาย ขาดความสามารถในการควบคุมความรูสึก

รับผิดชอบชั่วดี กาวราว จนนําไปสูการทํารายตัวเอง เชน ใชของมีคมกรีดแขน หรือรางกายตัวเอง

ได 

สารเสพติดอีกกลุมหนึ่งที่กลุมผูใหบริการใช คือ ยากลอมประสาทอยางออน หรือ

ยานอนหลับ ดังยาที่ชื่อไดอะซีแพม ฤทธิ์ยากลุมนี้คลายเซโคบารบิตาลที่กลาวมาแลว แตไมรุนแรง

เทา ใชแลวทําใหคลายความเครียด ความวิตกกังวล และทําใหนอนหลับ(มาลิน จุลศิริ : 17-18) 

สารเสพติดกลุมตอมาที่กลาวกันวา มีการใชในกลุมอาชีพนี้ คือ สารเสพติด

ประเภทกระตุนประสาท เชน ยามา หรือยาบา(แอมเฟตามีน) คาเฟอีน โคเคน การใชจะทําใหดู

เหมือนวาความคิดอานผองใส กระปรี้กระเปราขึ้นได ทํางานไดนาน ชวยทําใหจิตใจสบาย

(Euphoria) 

สารเสพติดอีกกลุมหนึ่ง คือ กลุมยาหลอนประสาท ซึ่งมีกัญชาและแอลเอสดี

(LSD) หรือ Magic paper กาว ทินเนอร น้ํามันขัดเงา เปนตนอยูในกลุมนี้ 
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การใชกัญชามีผลทําใหรูสึกโลง ตัวเบา คลายอยูในความฝน ความคิดเลื่อนลอย 

ขาดการควบคุมตัวเอง อารมณความคิดสับสน คุมสติไมอยู บางครั้งจะเอะอะโวยวาย 

ผูที่ใช แอลเอสดี นั้นใชแลวอารมณจะออนไหวงาย เพียงคําพูดหรือปรากฎการณ

เพียงเล็กนอย ก็สามารถทําใหหัวเราะหรือรองไหอยางรุนแรงได รูสึกวาตัวเองลองลอยอยู บางคน

เชื่อวาตัวเองลอยไดบินได มองเห็นแสงสีสดใสกวาเดิม บางครั้งไดยินเสียงดนตรีเปนแสงสีตางๆ 

หรือเห็นแสงไฟกลับเปนเสียงดนตรี(คณะกรรมการอํานวยการปองกันและปราบปรามการใช

ยาเสพติดในสถานศึกษา : 92-97) 

ประเภทสารเสพติดที่กลาวมานั้นเปนเพียงกลุมหลักๆ ในปจจุบันมีสารเสพติดอีก

มากมายหลายชนิดที่ไดรับการพัฒนาข้ึน หรือพัฒนาข้ึนใหมในหองปฏิบัติการตามความกาวหนา

ทางเภสัชวิทยา สารเสพติดบางประเภทในปจจุบันถูกพัฒนาขึ้นอยางแยบยล เวลาเสพไมตองใช

อุปกรณมาก ไมมีควัน ไมมีกลิ่น ทําใหหลบหลีกการจับกุมไดงาย 

6. แหลงจําหนายยาเสพติดในกลุมผูใชแรงงาน 

โดยสวนใหญการซื้อขายยาเสพติดในกลุมผูใชแรงงาน จะเปนลักษณะของการคา

รายยอย มักพบตามพื้นที่ที่ใชแรงงานเปนหลัก พื้นที่เสนทางคมนาคมขนสงที่สําคัญ และพบวา

พื้นที่การคารายยอยของยาบาจะมีการกระจายของพื้นที่และจํานวนผูคามากที่สุดกวายาเสพติด

ชนิดอื่นๆ 

การคาปลีกของยาบามีลักษณะการคาที่เฉพาะ และแตกตางจากยาเสพติดชนิด

อ่ืนๆ คือ 

  ก. การบรรจุ มักบรรจุเปนชุดๆ ละ 2-3 เม็ด โดยใสไวในหลอดกาแฟตัดตามสวน

แลวปดผนึก อาจมีการใสกระดาษฟอลยบริเวณภาคอีสานตอนลาง แตมักพบในหลอดกาแฟ 

ยาบา 1 เม็ด เรียกกันวา 1 ตัว  

  ข. ราคา ราคาขายปลีกมักไมเทากันขึ้นอยูกับความยากงายในการหาซื้อ ความ

เสี่ยงในการถูกจับ และคุณภาพของเม็ดยา ราคาโดยเฉลี่ยประมาณ 200-300 บาท ตอ 1 เม็ด

(ราคาเดือน พ.ย.2547)  

  ค. สถานที่คาปลีก ปจจุบันนี้พบแหลงการจําหนายปลีกขึ้นอยูกับผูเสพ ผูคาสวน

ใหญจะเปนชาวบาน ตามหมูบาน/ชุมชน โดยจะประกอบอาชีพอื่นอําพราง เชน คนขายอาหาร 



  

 

 

  53 

เด็กเสริฟ พนักงานเติมน้ํามัน คนขับรถบรรทุก เทาที่พบผูคารายยอยสวนหนึ่งเปนผูเสพดวย และมี

การขายในหมูบาน  

  - บริเวณที่พักอาศัยของผูคา มักอยูตามชุมชนในเขตเมือง ตามตัวจังหวัด ตัวเมือง 

อําเภอ และบานพักของผูคาในหมูบานตางๆ ผูคารายยอยมักเปนคนในพื้นที่จําหนายใหแก ผูใช

แรงงาน เยาวชน นักเรียน สวนระดับหมูบานพบการจําหนายมักเจอในหมูบานเกษตรกรรม เชน ไร

ออย ขาวโพด มันสัมปะหลัง และทํานาขาว    

  - รานอาหาร มักเปนรานอาหารริมถนนโดยมีสัญลักษณ เชน เปดไฟหนารานแต

ปดไฟในราน ที่รานมักพบเจาของรานสงดวย  

  - รถเข็นขายอาหาร มักอยูริมทางหลวงโดยเฉพาะบริเวณสี่แยกมักมีลูกคาเปน

เกษตรกรผูใชแรงงงานที่มารอรถโดยสาร 

  - รานขายพวงมาลัย มักอยูริมถนน มีการขายตลอด 24 ชั่วโมง  

  - ปมน้ํามัน มักเปนจุดจําหนายยาบาใหกลุมคนประกอบอาชีพขับรถทั้งขนาดเล็ก

และขนาดใหญ ตามประสบการณการสํารวจพฤติกรรมพบวา 35 เปอรเซ็นต ของปมน้ํามันตาม

ทางแยกมักมีการคายาบา มักเปนบริเวณผูจายน้ํามัน ตูแชเครื่องดื่มในออฟฟต รานปะยาง 

รานอาหาร รานซอมรถ เปนตน  

  - รถเรขายของตามหมูบานชนบท มักเรขายของตามชนบทโดยรถกระบะที่ไปขาย

ตามหมูบานตางๆ เนนหมูบานการเกษตร  

  - ชาวบานเดินเรขาย มักพบในพื้นที่ตัดออยเปนการเรขายที่ไมไดมีอาชีพอื่นๆ    

อําพราง  

  - เจาของไรออยเปนผูขาย มักเกิดจากคนงานมีความตองการ  

  - คนขับรถบรรทุกเปนผูชาย มักพบคนขับรถบรรทุกหิน ดิน ทราย ซึ่งสงตอน

กลางคืน และมียาบามาเสนอขายดวย 

7. สาเหตุของการติดยาเสพติด 

คณะกรรมการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในสถานศึกษา กรมสามัญ

ศึกษา กลาวถึงสาเหตุที่ทําใหคนเราใชหรือเสพยาเสพติด(2539 : 15-16) มีหลายประการ เชน  

  - การอยูใกลชิดกับยาเสพติดหรือผูติดยา  

  - การใชยาเพื่อลดปญหา  

  - การถูกลอลวง ชักชวน ถูกหลอกใหทดลองโดยไมรูวาเปนยาเสพติด 

  - ความอยากรู อยากทดลอง ความคึกคะนอง  
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  - เพื่อระงับความเจ็บปวย  

  - เพื่อหลบหนีความจริง เพื่อปกปดปมดอยของตนเอง  

  - เพื่อแสดงความเปนปฏิปกษตอครอบครัว ตอสังคม  

  - มีจิตใจออนแอ มีความผิดปกติทางรางกายและจิตใจ  

 - การใชยาในทางที่ผิด  

อรวรรณ หุนดี(2531: 101-105) กลาววา คนที่ติดยาเสพติดสวนมากมักจะเปน

คนที่มีบุคลิก “ชอบเอาแตพึ่งพิงผูอ่ืน” คนประเภทนี้เมื่อไดพบสิ่งใดที่ทําความพึงพอใจใหตนสบาย

ใจ  ก็จะยึดเหนี่ยวเอาไวเปนที่พึ่งโดยที่จะเอาตัวเองไปเกาะเกี่ยวกับส่ิงนั้นอยางถาวรไมคิดที่จะ

เปลี่ยนแปลง สาเหตุของการติดยาเสพติด สรุปได 8 ประการ ประการแรก จากการที่บุคลนั้นมี

โอกาสอยูใกลชิดกับยาเสพติด สามารถหยิบยาเสพติดมาใชไดสะดวก ประการที่สอง การอยู

ใกลชิดกับผูติดยาเสพติด ประการที่สาม การใชยาอันตรายเพื่อลดปญหา ประการที่ส่ี ความอยากรู

อยากเห็น ประการที่หา การหลบหนีจากความจริง ประการที่หก ความประมาทของแพทย ประการ

ที่เจ็ด ผูปวยใชยาเอง และประการที่แปด ใชเพื่อแสดงความเปนปฏิปกษตอสังคม 

อรอนงค หงษชุมแพ(2538: 11-12) ไดกลาวถึงสาเหตุของการติดยาเสพติดไววา 

ประกอบดวยสาเหตุ 3 ประการ คือ ตัวบุคคล ตัวยา และส่ิงแวดลอม  

  ก. สาเหตุจากตัวบุคคล ที่ทําใหมีการติดยาเสพติด ไดแก  

  - ดานบุคลิกภาพ พวกที่ติดยาเสพติดมักมีพื้นฐานเปนผูที่มีบุคลิกภาพผิดปกติ 

ออนแอ ตองพึ่งผูอ่ืนอยูตลอดเวลา หรือมีบุคลิกภาพที่เบี่ยงเบน กาวราว ตอตานสังคม  

  - ดานจิตใจ เคยเปนโรคจิตประสาทมากอน หรือใชยากลอมประสาทเปนประจํา  

  - ดานรางกาย ใชเพื่อเปนยาบรรเทาปวดหรือเพื่อใหสบายขึ้น  

  ข. สาเหตุจากตัวยา ที่ทําใหติดยาเสพติดได ไดแก  

  - เกิดจากฤทธิ์ของตัวยาเสพติดซึ่งออกฤทธิ์ระงับความเจ็บปวด ขณะเดียวกันก็ทํา

ใหจิตใจอารมณแจมใส เคลิบเคลิ้ม หลุดพนจากโลกแหงความเปนจริงที่เปนทุกข ออกไปสูโลกแหง

ความฝน ซึ่งเปนสุขในระหวางการออกฤทธิ์ของยาเสพติด ผูที่มีความทุกขในใจเปนประจําตองการ

หนีจากภาวะความเปนจริง และหาทางออกโดยการใชยาเสพติดทําใหติดยาได  

  เกิดจากฤทธิ์ของยาเสพติดเอง เมื่อใชบอยครั้งจะเกิดการติดยาทั้งทางดาน

รางกายและจิตใจ เมื่อหยุดยาจะเกิดอาการขาดยาทําใหตองไปใชยาเสพติดอีก 

  ค. สาเหตุจากสิ่งแวดลอมและสังคม ที่ทําใหติดยาเสพติด ไดแก อยูใกลชิดกับ

ยาเสพติด ใกลชิดกับผูที่ติดยาเสพติด อยูในสังคมที่มีการขายยาเสพติดแพรหลายในแหลงชุมชน
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แออัด ซึ่งมีการแพรระบาดของยาเสพติด หาซื้องาย ทําใหวัยรุนซึ่งอยูในวัยอยากรูอยากเห็นอยาก

ลอง ในสิ่งที่ตนไมเคยเห็นมากอน ถูกแนะนําชักชวนใหลองใช บางครั้งมีความเชื่อผิดๆ เชื่อวายามี

ฤทธิ์ทําใหขยันสามารถทํางานไดมากขึ้น และเด็กที่มีปญหาทางครอบครัว ขาดความรัก ความ

อบอุน ขาดการดูแลเอาใจใส ก็จะเปนสาเหตุทําใหติดยาเสพติดได  

สํานักงาน ป.ป.ส.(2544:39) ไดกลาวถึงสาเหตุการใชยาเสพติดในกลุมผูใช

แรงงานไววาบนพื้นฐานการดํารงชีวิตของบุคคลในสังคมทุกวันนี้ ความเปนอยู ความยากจน 

ความเหงา ความไมสมหวัง การแขงขัน ลวนแตเปนปญหาที่ทําใหแตละบุคคลตองดิ้นรนเพื่อ

แสวงหาทางออกใหกับชีวิตตนเอง ซึ่งแตละบุคคลยอมมีความแตกตางกันไป ไมมีรูปแบบที่ชัดเจน 

ผลออกมาจะมีทั้งทางบวกและทางลบ ใครสมหวังก็ดีไป ใครผิดหวังก็ยิ่งกอใหเกิดปญหาตามมาที่

ซับซอนยิ่งขึ้น บางคนหาทางออกใหกับชีวิตตนเองไมได ก็หันมาพึ่งยาเสพติดเพื่อใหลืมปญหา จน

ทําใหปจจุบันปญหายาเสพติดไดแพรระบาดไปในกลุมเปาหมายตางๆ มากยิ่งขึ้น สําหรับใน

กลุมเปาหมายผูใชแรงงานจากผลการวิจัย พบวาการแพรระบาดยาเสพติด มีสาเหตุหลัก 3 

ประการ คือ 

ก. สาเหตุที่เกิดจากตัวผูใชแรงงานเอง ซึ่งมีความตองการใชเพื่อ  

1) ความสนุกสนาน ความเพลิดเพลิน และการคลายเครียด 

2) เพิ่มรายไดโดยทํางานลวงเวลาเกินกวารางกายจะรับไดจึงตองพึ่งยาเสพติด 

  ข. สาเหตุที่เกิดจากเจาของสถานประกอบการขาดคุณธรรม 

  ตองการแสวงหาผลกําไรมากขึ้น โดยการเอาเปรียบผูใชแรงงาน ดวยการสราง

แรงจูงใจในทางที่ผิด เชน การเพิ่มคาตอบแทนใหกับพนักงานขับรถยนตโดยสารในชวงเทศกาล

สําคัญ หากผูใชแรงงานมีความตองการผลตอบแทนที่สูงขึ้น จําเปนตองฝนทํางานเกินสภาพ

รางกายที่จะรับได จึงตองพึ่งยาเสพติดโดยไมตั้งใจ หรือหลอกใหผูใชแรงงานเสพยาเสพติด

ประเภทกระตุนประสาทโดยไมรูตัว เพื่อหวังผลในการทํางานที่มากขึ้น เชน การนําเอายาบามา

ผสมน้ําใหกลุมผูใชแรงงานตัดฟนไรออยดื่มโดยไมรูตัว 

  ค.  สาเหตุที่เกิดจากสภาพแวดลอมในการทํางาน 

  1)  สภาพแวดลอมการทํางานที่ตองเกี่ยวของยาเสพติดบางชนิด เชน ผูใชแรงงาน

ที่มีอาชีพชางเฟอรนิเจอร ชางทาสี ชางซอมตัวถังรถยนต ซึ่งตองเกี่ยวของกับสารระเหยประเภท 

ทินเนอรและกาว เปนตน 
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  2)  สภาพการทํางานบังคับ เนื่องจากเจาของสถานประกอบการตองการเรง

ผลงานใหเสร็จตามระยะเวลาที่กําหนดหรือฤดูกาล ทําใหผูใชแรงงานตองเรงทํางานโดยหันมาพึ่ง

ยาเสพติด เชน ผูใชแรงงานที่มีอาชีพกอสราง แรงงานในภาคการเกษตร แรงงานประมง เปนตน  

8. โทษพิษภัยของยาเสพติด 

คณะกรรมการปองกันและแกไขปญหายาเพติดในสถานศึกษา กรมสามัญศึกษา

(2539: 16) กลาวถึงโทษพิษภัยอันเกิดจากการใชยาเสพติดนอกจากจะมีผลกระทบโดยตรง

กอใหเกิดโทษอันตรายตอรางกายและจิตใจของผูเสพเองแลว ยังกอใหเกิดผลกระทบทางออมตอ

ระบบครอบครัว ระบบสังคมและประเทศชาติได ดังนี้ 

  ก. โทษพิษภัยของผูเสพ 

  ฤทธิ์ของยาเสพติด จะมีผลตอระบบประสาทและอวัยวะตางๆ ของผูที่เสพทําให

สุขภาพรางกายทรุดโทรม เชน มีรูปรางผอม ซูดซีด ผิวคล้ํา ไมมีแรง ออนเพลียงาย สมองเสื่อม 

ความคิดความจําสับสน และเปนโรคติดเชื้ออ่ืนๆ ไดงาย เชน โรคตับอักเสบ ไตอักเสบ โรคระบบ

ทางเดินหายใจ โรคหัวใจ โรคมะเร็งปอด ภูมิตานทานในรางกายจะลดลง มีสภาวะทางจิตใจไม

ปกติ สมรรถภาพทางจิตใจเสื่อม อารมณแปรปรวนงาย ซึมเศรา วิตกกังวล ความรูสึกฟุงซาน ซึ่ง

จากผลรายที่เกิดขึ้นดังกลาว จะผลักดันใหผูเสพยาเสพติดกลายเปนบุคคลที่ไรสมรรถภาพทั้งทาง

รางกายและจิตใจในการดําเนินชีวิตในสังคม ขาดความเชื่อมั่น ไมสนใจตัวเอง ไมสนในการเรียน 

การทํางาน อาจประสบอุบัติเหตุได อันเนื่องมาจากฤทธิ์ของยาเสพติดของยาเสพติดที่มีผลตอ

ระบบประสาทสวนกลางและสมอง 

  ข. โทษตอครอบครัว  

  การติดยาเสพติด นอกจากจะทําใหเส่ือมเสียชื่อเสียงของตนเองและครอบครัว

แลว ยังทําใหผูเสพกลายเปนบุคคลที่ขาดความรับผิดชอบตอครอบครัว ไมหวงใย ดูแลครอบครัว

อยางที่เคยปฏิบัติใหสภาพครอบครัวขาดความอบอุน ผูเสพตองนําเงินมาซื้อยาเสพติด บางราย

อาจตองนําเงินไปรักษาตนเองจากโรครายแรงตางๆ อันเกิดจากการใชยาหรือสารเสพติด ทําให

รายจายของครอบครัวเพิ่มข้ึน กลายเปนภาระของครอบครัวในที่สุด อีกทั้งนําไปสูปญหาการ

ทะเลาะวิวาท และเกิดความแตกแยกภายในครอบครัว 

  ค. โทษพิษภัยตอสังคมและเศรษฐกิจ  

  ผูที่เสพยาเสพติด จะมีพฤติกรรมที่นําไปสูปญหาสังคมสวนรวมได เชน กอใหเกิด

ปญหาอาชญากรรม ปญหาอุบัติเหตุ และปญหาโรคเอดส เปนตน เปนการสูญเสียทรัพยากรบคุคล
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อันมีคา และเสียงบประมาณของประเทศสวนรวมอยางไรประโยชน ที่จะตองจัดสรรคาใชจาย

เกี่ยวกับบุคลากร เจาหนาที่ในการปองกันปราบปรามและบําบัดรักษาผูติดยาเสพติด 

  ง. โทษพิษภัยตอประเทศชาติ  

  ผูที่เสพยาเสพติดและตกเปนทาสของยาเสพติด เปนผูที่บอนทําลายเศรษฐกิจ 

ความมั่นคงความสงบสุขของประเทศชาติ เนื่องจากบุคคลเหลานี้ทําใหรัฐบาลตองสูญเสีย

กําลังคน และงบประมาณแผนดินเปนจํานวนมาก เพื่อใชจายในการปองกันปราบปรามและบําบัด

ผูติดยาเสพติด 

9. แนวทางการรักษาหรือบําบัดผูที่ติดยาบา 

ผูที่ติดยาบาสวนใหญจะไดแก ผูที่ทํางานในเวลากลางคืน ผูใชแรงงาน หรือผูที่

ตองทํางานติดตอกันเปนเวลานาน เชน พนักงานขับรถโดยสารหรือรถบรรทุก ผูใชแรงงานใน

โรงงานอุตสาหกรรม ผูหญิงที่ทํางานกลางคืน ตลอดจนนักเรียน นักศึกษาที่หักโหมในการดูหนังสือ 

เหตุที่เปนคนเหลานี้ เพราะคนเหลานี้มักเขาใจผิดคิดวาหากใชยาบาแลวจะสามารถทํางานหรือดู

หนังสือไดนานมากยิ่งขึ้น แตไมไดคํานึงถึงอันตรายและผลรายที่ตามมาภายหลัง ซึ่งไดแก สุขภาพ

จะทรุดโทรมทั้งรางกายและจิตใจ เพราะสมองถูกกระตุนใหทํางานหนักอยูตลอดเวลา เมื่อยาหมด

ฤทธิ์จะออนเพลีย เซื่องซึม เศราหมองและหลับนาน ถาใชเกินขนาดจะเกิดอันตรายถึงแกชีวิตได 

ดังนั้น การรักษาหรือบําบัดผูที่ติดยาบา จะตองประกอบไปดวย 

ก. การใหความรูเกี่ยวกับยาบาแกผูเสพติดแลว ใหเขาใจโดยถองแทถึงพิษของ

ยาบา ที่มีตอตัวผูเสพติดทั้งระยะสั้นและระยะยาว เพื่อผูเสพติดจะไดมีความกลัวตอผลราย

เหลานั้น และมีความตั้งใจที่จะเลิกยาบาอยางจริงจัง 

ข. การปรับเปลี่ยนสิ่งแวดลอมโดยรอบของผูติดยาบา ไมวาจะเปนครอบครัวที่

ขาดความเขาใจซ่ึงกันและกัน ครอบครัวที่ขาดความอบอุน ครอบครัวที่ขาดความเอาใจใสที่ดีพอ 

รวมทั้งเพื่อนฝูง หรือชุมชนโดยรอบๆ บานของผูติดยาบา ตลอดจนเพื่อนนักเรียนในโรงเรียน

เดียวกัน ซึ่งตองการการตรวจสอบหาขอมูลอยางจริงจัง หาขอมูลใหถึงแกนแทของปญหาจาก

ส่ิงแวดลอม และดําเนินการแกไขไปพรอมๆ กับขออ่ืนๆ  

ค. ความตั้งใจอยางแนวแนของผูเสพติด และพอแมผูปกครองของผูที่ติด

ยาเสพติดที่จะตองการละ หรือเลิกเสพยาบาตลอดไปใหได  

ง. ผูเสพติดยาบา จะตองไปรับการรักษาจากสถาบันทางการแพทยตางๆ เชน 

โรงพยาบาล ศูนยบริการสาธารณสุข ทั้งในตางจังหวัดและกรุงเทพมหานคร อยางตอเนื่องจนกวา

จะหายจากการเสพติดอยางเด็ดขาด 
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จ. ความสําเร็จในการเลิกเสพติดยาบา ไดถือเปนชัยชนะอันยิ่งใหญ ซึ่ง

นอกเหนือจากการชวยตนเองแลว ทานไดชวยเหลือครอบครัวของทาน ทานไดชวยเหลือสังคมโดย

สวนรวม อันหมายถึงประเทศไทยอันเปนที่รักของเรานั่นเอง  
 

4.  ความสัมพันธของแนวคิดที่ใชในการวิจัย 

แนวคิดเรื่องยาเสพติด ไดอธิบายสาเหตุของการติดยาเสพติดวามาจากปจจัย

สําคัญ  3  ประการ คือ สาเหตุจากตัวบุคคล สาเหตุจากตัวสารเสพติด และสาเหตุจาก

สภาพแวดลอมและสังคม  ดังนั้นในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดที่จะกอใหเกิด

ประสิทธิภาพ จึงจําเปนตองคํานึงถึงปจจัย 3 ประการ ดังกลาว ทั้งนี้ แนวคิดเรื่องการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดไดชี้ใหเห็นวา มาตรการในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด มี 4 

มาตรการที่สําคัญ คือ มาตรการปองกันยาเสพติด มาตรการบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพผูติด

ยา มาตรการปราบปรามยาเสพติด และ มาตรการควบคุมพืชเสพยติด โดยแนวคิดเรื่องการมีสวน

รวมไดแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของประชาชนในการเขามามีสวนรวมในการดําเนินงานวา การ

ที่จะทําใหงานดานปองกันและปราบปรามยาเสพติดเกิดประสิทธิภาพในระยะยาวมากกวา รวมทั้ง

การดึงประชาชนเขามามีสวนรวมยังเปนการสรางจิตสํานึกในความรับผิดชอบรวมกันในการแกไข

ปญหายาเสพติดในชุมชนดวย ซึ่งเงื่อนไขของการมีสวนรวม มีหลักสําคัญ 3 ประการ คือ การมี

อิสรภาพที่จะมีสวนรวม (Freedom to participation) ความสามารถที่จะมีสวนรวม (Ability to 

participation)  และความเต็มใจที่จะมีสวนรวม (Willingness to participation) ทั้งนี้ เมื่อ

ประชาชนซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ คือ กลุมผูใชแรงงานเขามามีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดก็จะชวยใหสามารถลดปญหายาเสพติดในกลุมผูใชแรงงานได (ดังแผนภาพที่ 1 ) 
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แผนภาพที่ 1  แสดงความสัมพันธของแนวคิดที่ใชในการวิจัย 
 

แนวคิดเรื่องการมีสวนรวม 

เงื่อนไขการมีสวนรวม 

1)  อิสรภาพที่จะมีสวนรวม (Freedom to participation) 

2)  ความสามารถที่จะมีสวนรวม (Ability to participation) 

3)  ความเต็มใจที่จะมีสวนรวม (Willingness to participation) 

แนวคิดเรื่องการปองกนัและปราบปรามยาเสพติด 

มาตรการในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด 

1) มาตรการปองกันยาเสพติด 

2) มาตรการบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพผูติดยา 
3) มาตรการปราบปรามยาเสพติด 

4) มาตรการควบคุมพืชเสพยตดิ 

แนวคิดเรื่องยาเสพติด 

สาเหตุของการติดยาเสพติด 
1) ตัวบุคคล 

2) สารเสพติด 

3) ส่ิงแวดลอมและสังคม 

การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดในกลุม
ผูใชแรงงาน 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การลดปญหายาเสพติดในกลุมผูใชแรงงาน  
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เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 

1. งานวิจัยในประเทศ 

ศรเทพ เริงยุทธนาชีวิน (2538) ทําวิจัยเรื่องการสื่อสารเพื่อการปองกันยาเสพติด

ของกลุมผูใชแรงงานโรงงานอุตสาหกรรม ในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล เพื่อศึกษาการเปดรับ

ขาวสารความรูเร่ืองสิ่งเสพติด การปองกันสิ่งเสพติดจากสื่อมวลชนและสื่อบุคคล ทัศนคติตอการ

ใชยาเสพติดและการปองกันของกลุมผูใชแรงงานโรงงานอุตสาหกรรมในเขตกรุงเทพฯ และ

ปริมณฑล กลุมตัวอยางที่ทําการศึกษาในครั้งนี้ คือ ผูใชแรงงาน จํานวน 512 คน โดยมีเครื่องมือ

การวิจัย คือ แบบสอบถาม ผลการวิจัยพบวา ผูใชแรงงานสวนใหญจะไดรับขาวสารเรื่องยาเสพติด

และการปองกันจากโทรทัศนมากที่สุด ส่ือที่นาเชื่อถือที่สุดเรื่องโทษพิษของยาเสพติด คือ ส่ือบุคคล 

ซึ่งไดแก พอแม โดยผูใชแรงงานสวนใหญจะทราบวา อะไรคือ สารเสพติด แตจะไมทราบถึง

อันตรายของยาเสพติดแตละประเภท นอกจากนี้ยังพบวา อายุ การศึกษา รายไดของผูใชแรงงาน

ในโรงงานอุตสาหกรรมมีความสัมพันธกับอัตราการเปดรับสารดานการปองกันยาเสพติดทาง   

ส่ือมวลชนและสื่อบุคคล สวนเพศ สถานภาพการสมรส ระยะเวลาในการทํางานของผูใชแรงงานใน

โรงงานอุตสาหกรรมไมมีความสัมพันธกับอัตราการเปดรับสารดานการปองกันยาเสพติดทาง

ส่ือมวลชนและสื่อบุคคล สวนรายได การศึกษาของผูใชแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรม มี

ความสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับสารดานการปองกันยาเสพติดที่ไดรับจากสื่อมวลชนและสื่อบุคคล 

สวนเพศ อายุ สถานภาพการสมรส ระยะเวลาในการทํางานของผูใชแรงงานในโรงงาน

อุตสาหกรรมไมมีความ สัมพันธกับความรูเกี่ยวกับสารดานการปองกันยาเสพติดจากสื่อมวลชน

และส่ือบุคคล การศึกษาของผูใชแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรมมีความสัมพันธกับทัศนคติตอการ

ใชยาเสพติดและการปอง กัน สวน เพศ อายุ รายได สถานภาพการสมรส ระยะเวลาในการทํางาน

ของผูใชแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรม ไมมีความสัมพันธกับทัศนคติตอการใชยาเสพติดและการ

ปองกัน อัตราการเปดรับสารดานการปองกันยาเสพติดจากสื่อมวลชนและสื่อบุคคล มี

ความสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับทัศนคติการใชยาเสพติดและการปองกัน อัตราการเปดรับสารดาน

การปองกันยาเสพติดจากสื่อมวลชนและสื่อบุคคลมีความสัมพันธกับทัศนคติตอการใชยาเสพติด

และการปองกัน ความรูเกี่ยวกับสารเสพติดและการปองกันมีความสัมพันธกับทัศนคติตอการใช

ยาเสพติดและการปองกัน 

ดอกไม บุญศิลป (2540) ทําวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการ

สนับสนุนเจาพนักงานตํารวจในการควบคุมอาชญากรรม เพื่อศึกษาถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมี
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สวนรวมของประชาชนในการควบคุมอาชญากรรม ในการวิจัยครั้งนี้ ไดทําการเก็บตัวอยางจํานวน

ทั้งสิ้น 353 ครัวเรือน จากประชาชนในเขตรับผิดชอบของสถานีตํารวจ ภูธรอําเภอศรีสวัสด์ิ จังหวัด

กาญจนบุรี โดยใชแบบสอบถาม ผลการศึกษาพบวาประชาชนในเขตรับผิดชอบของสถานี 

ตํารวจภูธรอําเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกาญจนบุรีมีสวนรวมในการควบคุมอาชญากรรมที่แตกตางกัน 

จากการทดสอบสมมติฐาน พบวา อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได และระยะเวลาที่อยูอาศัย มี

ผลตอการมีสวนรวมของประชาชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนเพศ ไมมีผลตอการมีสวนรวม

ของประชาชนในการควบคุมอาชญากรรมในเขตสถานีตํารวจภูธรอําเภอศรีสวัสด์ิ จังหวัด 

กาญจนบุรี 

นิรุธ ประสิทธิเมตต (2540) ทําวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมของครูในการปองกันการ

แพรระบาดยาบา ใน โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา ในจังหวัดนครสวรรค เพือ่ศึกษา

ระดับของการมีสวนรวมของครูในการปองกันการแพรระบาดยาบาในโรงเรียนมัธยมศึกษา , เพื่อ 

ศึกษาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของครูในการปองกันการแพรระบาดยาบาในโรงเรียนมัธยม 

ศึกษา และเพื่อนําผลการวิจัยที่ไดมาใชเปนแนวทางในงานปองกันการแพรระบาดของยาบา และ

ยาเสพติดอื่น ๆ โดยกลุมตัวอยางในการศึกษา คือ ครูในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญ

ศึกษา ในจังหวัดนครสวรรค จํานวน 327 คน การเก็บรวบรวมขอมูลใชแบบสอบถาม เปนเครื่องมือ 

ผลการศึกษาพบวา ครูในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา ในจังหวัดนครสวรรค มี

ระดับของการมีสวนรวมในการปองกันการแพรระบาดยาบาในโรงเรียนอยูในระดับปานกลาง และ

ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของครูในการปองกันการแพรระบาดยาบา ไดแก ระยะเวลาที่ทํางาน

ปองกันยาบา การเขารับการอบรมยาบา การไดรับผลตอบแทนที่เพิ่มข้ึน การสนับสนุนจาก

ผูบังคับบัญชา 

รัฐศาสตร สิงหเหลือง (2540) ทําวิจัยเร่ือง การมีสวนรวมในการปองกัน

อาชญากรรมของประชาชนในเขต พระโขนง เพื่อศึกษาถึงระดับการมีสวนรวม และศึกษาถึงปจจัย

ที่มีผลตอการมีสวนรวมในการปองกันอาชญากรรมของประชาชนในเขตพระโขนง โดยกลุม

ตัวอยางในการศึกษา คือ ประชาชนในเขตพระโขนง จํานวน 385 คน การเก็บรวบรวมขอมูล ใช

แบบสอบถามเปนเครื่องมือ ผลการวิจัยพบวา ประชาชนในเขตพระโขนงในระดับบุคคล และ

ครอบครัวมีสวนรวมในการปองกันอาชญากรรมมาก ในระดับชุมชนมีสวนรวมปานกลาง ในระดับ

ความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจ และโครงการตํารวจชุมชนสัมพันธมีสวนรวมนอย และปจจัยที่มี

ผลตอการมีสวนรวมในการปองกันอาชญากรรมของประชาชนในเขตพระโขนง ไดแก เพศ อาชีพ 

รายได และรูปแบบที่อยูอาศัย 
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เกยูร ชิวหากาญจน (2541) ทําวิจัยเรื่อง การเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติ

เกี่ยวกับการปองกันยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรม ในจังหวัดสมุทรปราการ 

ซึ่งเปนการวิจัยเชิงปริมาณ กลุมตัวอยางที่ใชมีจํานวนทั้งสิ้น 420 คน ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล

โดยใชแบบสอบถาม ผลการวิจัยพบวา ระดับการศึกษา อายุ แตกตางกัน มีความรูเกี่ยวกับ

ยาเสพติดแตกตางกัน สวน เพศ สถานภาพสมรส รายได แตกตางกัน มีความรูเกี่ยวกับยาเสพติด

ไมแตกตางกัน นอกจากนี้ อายุ แตกตางกัน มีทัศนคติเกี่ยวกับการปองกันตนเองจากยาเสพติด

แตกตางกัน และ เพศ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส รายได แตกตางกัน มีทัศนคติเกี่ยวกับการ

ปองกัน ตนเองจากยาเสพติดไมแตกตางกัน สวน พฤติกรรมการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด

จากลูก มีความสัมพันธเชิงลบกับความรู เกี่ยวกับยาเสพติด สวนการเปดรับส่ืออ่ืนๆ ไมมี

ความสัมพันธกับความรู เกี่ยวกับยาเสพติด พฤติกรรมการเปดรับส่ือมวลชนประเภทสื่อ

หนังสือพิมพ มีความสัมพันธกับทัศนคติเกี่ยวกับการปองกันตนเองจากยาเสพติด สวนการเปดรับ

ส่ืออ่ืนๆ ไมมีความสัมพันธกับทัศนคติเกี่ยวกับการปองกันตนเองจากยาเสพติด ระดับความรู

เกี่ยวกับยาเสพติด และการปองกันตนเองจากยาเสพติด มีความสัมพันธในเชิงบวกกับทัศนคติ

เกี่ยวกับการปองกันตนเองจากยาเสพติด พฤติกรรมการเปดรับส่ือบุคคลมีความสัมพันธกับ

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ สวนการเปดรับส่ือมวลชน ความรูเกี่ยวกับยาเสพติด และทัศนคติเกี่ยวกับการ

ปองกันตนเองจากยาเสพติดไมมีความสัมพันธกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความรูเกี่ยวกับยาเสพติด 

เปนตัวแปรเดียวที่สามารถอธิบายทัศนคติเกี่ยวกับการปองกันตนเองจากยาเสพติด 

ณรงคเดช ศักดิ์สมบูรณ (2541) ทําวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการ

ปองกันปราบปรามอาชญากรรม ในเขตรับผิดชอบของ สถานีตํารวจภูธร อําเภอบานโปง จังหวัด

ราชบุรี เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอศักยภาพและการมีสวนรวมในการปองกันปราบปราม

อาชญากรรม โดยศึกษาจากประชาชนในเขตอําเภอบานโปง จังหวัดราชบุรี จํานวน 320 ราย เก็บ

รวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม สรุปผลการวิจัย ไดดังนี้ 1. ประชาชนเพศชาย จบอนุปริญญา 

ที่มีความคิดเห็นตอภาพลักษณของตํารวจในทางบวกมีศักยภาพของการมีสวนรวมในการปองกัน

และปราบปรามอาชญากรรมสูงสุด 2. ประชาชนเพศชาย มีอายุ 36-45 ป อยูอาศัยมานาน 11-15 

ป ที่มีความเห็นตอภาพลักษณของตํารวจในดานบวก จบระดับประถมศึกษามีสวนรวมในกิจกรรม

หลักในการปองกันและปราบปรามอาชญากรรมมากที่สุด 3. ประชาชนเพศชาย อยูในเขตเทศบาล 

ที่อยูอาศัยมานาน 11-15 ป ที่มีความคิดเห็นตอภาพลักษณของตํารวจในทางบวกมีสวนรวมใน

กิจกรรมทั่วไปในการปองกันปราบปรามอาชญากรรมสูงที่สุด 
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ธวัชชัย ศรีสุรางค (2541) ทําวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการปองกัน

และปราบปรามอาชญากรรม ในเขตกองบังคับการ ตํารวจนครบาล 6 โดยมีวัตถุประสงค เพื่อ

ศึกษาถึงการมีสวนรวมของประชาชน ในการปองกันอาชญากรรม , เพื่อศึกษาถึงปจจัยตางๆ ที่มี

ความสัมพันธกับการมีสวนรวม ของประชาชนในการปองกันอาชญากรรม และเพื่อทราบถึงปญหา 

อุปสรรค และขอเสนอแนะในการที่จะใหประชาชนเขามีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

อาชญากรรม ประชากรที่ใชในการวิจัย ไดแก ประชาชนในเขตกองบังคับการตํารวจนครบาล 6 

จํานวน 402 ราย โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ผลการวิจัยพบวา 

การมีสวนรวมของประชาชนในการปองกันอาชญากรรมในแตละดาน คือ เวลา แรงงาน และดาน

ทรัพยสิน กลุมตัวอยางสวนใหญมีสวนรวมในระดับตํ่า เมื่อพิจารณาการมีสวนรวมในทุกดาน

รวมกัน พบวา กลุมตัวอยาง รอยละ 69.06 มีสวนรวมในการปองกันอาชญากรรมในระดับตํ่า ใน

ดานของปจจัยสวนบุคคล พบวา เพศ, ตําแหนงทางสังคม และสถานภาพสมรส มีความสมัพนัธกบั

การมีสวนรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สวนในดานปจจัยทางสังคมพบวา การ

ประชุมกับเพื่อนบาน การรวมกิจกรรมกับเพื่อนบาน ความประพฤติของตํารวจ การใหความสําคัญ

ตอปญหาอาชญากรรม การติดตามความเคลื่อนไหวของอาชญากรรม และการพบปะสังสรรคกับ

เพื่อนบานมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จากผลการวิจัย

ทําใหทราบวาตําแหนง ทางสังคม การประชุมกับเพื่อนบาน การพบปะสังสรรคกับเพื่อนบาน และ

การใหความสําคัญตอปญหาอาชญากรรมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการปองกันอาชญา 

กรรม ทั้งในดานเวลา แรงงาน และดานทรัพยสิน กรมตํารวจ ควรมีมาตรการเชิงรุกโดยแสวงหา

ความรวมมือจากประชาชนที่มีตําแหนงทางสังคมเขามามีสวนรวมในการปองกันอาชญากรรมให

เพิ่มมากขึ้น การพบปะสังสรรคและการประชุมกับเพื่อนบาน รวมทั้งใหความสําคัญตอปญหา

อาชญากรรมนั้น จะทําใหทราบความเปนไปของสภาพอาชญากรรม และหาแนวทางในการ

ปองกันไดอยางมีประสิทธิภาพ 

เกษม ศุภวัชรโยธิน (2543) ทําวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมของอาสาสมัครปองกันภัย

ฝายพลเรือนในการปองกันปญหายาเสพติด (ยาบา) ในเขตจังหวัดนครปฐม เพื่อศึกษาระดับการมี

สวนรวมในการปองกันปญหายาบาของอาสาสมัครปองกันภัยฝายพลเรือนในเขตจังหวัดนครปฐม 

และเพื่อศึกษาถึงปจจัยตางๆ ที่มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการปองกันปญหายาบาของ

อาสาสมัครปองกันภัยฝายพลเรือน กลุมตัวอยาง ไดแก อาสาสมัครปองกันภัยฝายพลเรือนในเขต

จังหวัดนครปฐม จํานวนทั้งสิ้น 342 คน เก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้     

1. กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศชาย มีอายุอยูในชวงระหวาง 26-35 ป มีการศึกษาระดับช้ัน
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มัธยมศึกษา สมรสแลว ประกอบอาชีพรับจางทั่วไป ไมมีตําแหนงใดๆ ในสังคม มีความรูความ

เขาใจเกี่ยวกับปญหายาบา มีประสบการณในการปองกันปญหายาบา และมีสวนรวมในการ

ปองกันปญหายาบาโดยรวมอยูในระดับตํ่า 2. กลุมตัวอยางที่มีภูมิหลังทางสังคมตางกันในดาน

ตําแหนงทางสังคม การประชุมกับเพื่อนบาน และการติดตามขาวสารเกี่ยวกับปญหายาบา มีสวน

รวมในการปองกันปญหายาบาตางกัน 3. ความรูความเขาใจเกี่ยวกับปญหายาบา ทัศนคติตอการ

ปฏิบัติงานของเจาหนาที่ตํารวจ และประสบการณในการปองกันปญหายาบามีความสัมพันธกับ

การมีสวนรวมในการปองกันปญหายาบา 

ไกรสุข สินศุข (2544) ทําวิจัยเรื่อง กระบวนการมีสวนรวมของชุมชนในการ

ปองกันยาเสพติด โดยวิธีการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวม ตําบลบางพรม อําเภอบางคนที 

จังหวัดสมุทรสงคราม เพื่อศึกษาการกอเกิดกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนเพื่อปองกันยาเสพติด

ของชุมชน และปจจัยที่นํามาสูการมีสวนรวมของคนในชุมชนเพื่อปองกันยาเสพติด รวมทั้งเพื่อ

ศึกษากระบวนการไดมาซึ่งมาตรการทางสังคมเพื่อปองกันยาเสพติด กลุมเปาหมายที่ใชในการ

วิจัยนี้คือ กลุมผูรู ผูอาวุโส ผูนําทางการ ผูนําทั่วไป ชาวบานทั่วไป ผูมีสวนไดเสีย เจาหนาที่ภาครัฐ 

นักวิชาการในชุมชนตําบลบางพรม อําเภอ บางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม ผลการวิจัย พบวา การ

กอเกิดกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนเพื่อปองกันยาเสพติดเกิดจากการกระตุนใหชุมชนรับรูและ

ตระหนักในปญหายาเสพติดโดยใชวิธีการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวม โดยผูวิจัยเปนผูอํานวย

ความสะดวก ทําใหเกิดกระบวนการมีสวนรวมซึ่งในที่สุดนําไปสูกระบวนการไดมาซึ่งมาตรการทาง

สังคมภายใตฐานคิดในการมองปญหาเชิงบวกที่จะไมสรางหรือกอใหเกิดอันตรายตอผูที่เขามามี

สวนรวมในการปองกันยาเสพติดของชุมชน มาตรการดังกลาวใหความสําคัญตอการสรางความ

สงบในชุมชน โดยเชื่อวาหากชุมชนมีความรมเย็นเปนสุขแลว ปญหาตางๆ จะหมดไป ปจจัยที่

นํามาสูการมีสวนรวมของคนในชุมชนเพื่อปองกันยาเสพติดประกอบดวย 2 ปจจัยหลัก คือ ปจจัย

ภายในชุมชน และปจจัยภายนอกชุมชน ขอคนพบที่สําคัญจากการวิจัยนี้ คือ การวิจัยปฏิบัติการ

อยางมีสวนรวมเปนกระบวนการเสริมสรางพลังของชุมชนทําใหคนในชุมชนกลาคิดกลาแสดงออก 

ประกอบกับการที่ชุมชนมีวิธีคิดในการแกปญหาแบบองครวมในเชิงสรางสรรค และไดรับแรง

กระตุนจากเครือขายความรวมมือระหวางชุมชนที่มีประสบการณในเร่ืองเดียวกันทําใหชุมชน

สามารถแสดงศักยภาพและพลังในการแกปญหา ตลอดจนกําหนดแนวทางการพัฒนาตนเองได 

ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในทางปฏิบัติดังนี้ ควรนํากระบวนการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวมไปขยาย

ผลในชุมชนชนบท เพื่อสรางชุมชนใหมีศักยภาพเปนฐานรากในการพัฒนาประเทศ ขอเสนอแนะ

ในเชิงนโยบาย หนวยงานที่เกี่ยวของในการกําหนดนโยบายเรื่องยาเสพติดควรปรับ กระบวนทัศน 
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กําหนดยุทธศาสตร  และยุทธวิธีที่ เนนในเรื่องการสรางคุณภาพชีวิตของประชาชน  และ

ขอเสนอแนะตอการวิจัยครั้งตอไป ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบโดยใชวิธีวิจัยปฏิบัติการอยางมี

สวนรวมกับวิธีการอื่น และใชวิธีวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวมเปรียบเทียบระหวางพื้นที่ที่มีบริบท

แตกตางกัน 

วินัย มนัสปญญากุล (2544) ทําวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมและแนวทางในการ

ปองกันปญหายาบาของผูนําชุมชน : ศึกษากรณี ในเขตพื้นที่รับผิดชอบของสถานีตํารวจภูธรตําบล

ลูกแก อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี เพื่อศึกษาการมีสวนรวม แนวทาง และสภาพปญหาใน

การปองกันปญหายาบาของผูนําชุมชน กลุมตัวอยาง คือ ผูบริหารโรงเรียน , นายกเทศมนตรี  , 

ประธานกรรมการบริหารองคการบริหารสวนตําบล , ผูนํากลุมสตรี , หัวหนาสถานีอนามัย , เจา

อาวาสวัด , คณะกรรมการหมูบานปลอดยาเสพติด , คณะกรรมการโรงเรียนสีขาว และ

คณะกรรมการพัฒนาสถานีตํารวจเพื่อประชาชน รวมทั้งสิ้น 68 คน/รูป เก็บรวบรวมขอมูลโดยใช 

วิธีการสัมภาษณและการจัดสนทนากลุม เพื่อศึกษาสถานภาพและขอมูลทั่วไป ของกลุมตัวอยาง 

และใชการวิเคราะหเนื้อหา เพื่อศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับ การมีสวนรวม แนวทาง และสภาพ

ปญหา ในการปองกันปญหายาบาของผูนําชุมชน ผลการวิจัยพบวา 1. ผูนําชุมชน สวนใหญ มี

สวนรวมโดยการคิดวางแผนรวมกับชุมชนและสถานศึกษาในการศึกษาสภาพปญหา วิเคราะห

ปญหา และวางโครงการในการปองกันปญหายาบา และผูนําชุมชนสวนใหญมีสวนรวมโดยการ

ดําเนินงานรวมกับชุมชนและสถานศึกษา โดยการอบรมใหความรูเกี่ยวกับโทษภัยของยาบา การ

ประชาสัมพันธเกี่ยวกับโทษภัยของยาบา และการจัดกิจกรรมในการปองกันปญหายาบา              

2. แนวทางในการปองกันปญหายาบาของผูนําชุมชน พบวา ควรสรางความอบอุนใหเกิดขึ้น

ภายในครอบครัว ประพฤติตนเปนแบบอยางที่ดีใหความรูเกี่ยวกับโทษภัยของยาบา และใหชุมชน

เขามามีสวนรวมในการปองกันปญหายาบา 3. สภาพปญหาในการปองกันปญหายาบาของผูนํา

ชุมชน ดานบุคลากร พบวาไมไดรับความรวมมือจากประชาชน เนื่องจากวาเกรงกลัวอิทธิพลหวง

ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน ความไมแนใจในตัวเจาหนาที่ของรัฐตลอดจนขาดบุคลากรที่มี

ความรูความสามารถดานการบริหารจัดการ พบวา ขาดหนวยงานที่เขามารับผิดชอบโดยตรง ทํา

ใหการดําเนินงานเกิดความซ้ําซอน ไมมีความตอเนื่องและจริงจัง ขาดการประสานงาน ขาดความ

รวมมือระหวางหนวยงาน ดานงบประมาณ พบวา งบประมาณมีการกระจายไปตามหนวยงาน

ตางๆ ทําใหงบประมาณการดําเนินงานมีไมเพียงพอ และดานวัสดุอุปกรณ พบวา ขาดอุปกรณที่ใช

ในการดําเนินงานอยางเพียงพอ ผูนําชุมชนมีขอเสนอแนะใหมีการจัดตั้งหนวยงานขึน้มารบัผิดชอบ 
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โดยตรง และจัดสรรงบประมาณใหเพียงพอ เพื่อใหการดําเนินงานมีความตอเนื่อง และควรจัดใหมี

การติดตามและประเมินผลอยางตอเนื่อง 

อาทร ชิ้นทอง (2544) ทําวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการปองกัน

และปราบปรามยาบาในเขตจังหวัดสมุทรสงคราม เพื่อหาระดับการมีสวนรวมของประชาชนใน

จังหวัดสมุทรสงครามในการปองกันและปราบปรามยาบา รวมทั้งปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวม 

กลุมตัวอยางเปนประชาชนที่อยูอาศัยในจังหวัดสมุทรสงคราม จํานวน 300 คน การวิจัยนี้ใช

แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอมูล ผลการวิจัยสรุปไดดังตอไปนี้ 1. กลุมตัวอยางมีความรู

ความเขาใจเกี่ยวกับปญหายาบาในระดับสูง 2. กลุมตัวอยางมีสวนรวมในการปองกันปญหายาบา

ในระดับปานกลาง 3. กลุมตัวอยางมีสวนรวมในการปราบปรามปญหายาบาในระดับปานกลาง  

4. กลุมตัวอยางที่มีความแตกตางดานอาชีพ สถานภาพการสมรส การอานหนังสือพิมพ การดู

โทรทัศน และประเภทของขาวที่สนใจมากที่สุด มีความแตกตางกันในความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

ปญหายาบา 5. กลุมตัวอยางที่มีความแตกตางดานเพศ อายุของลูกคนสุดทอง การอาน 

หนังสือพิมพ การดูโทรทัศน ประเภทของขาวที่สนใจที่สุด การรายงานการกระทําผิดเกี่ยวกับยาบา 

และความถี่ของรายงานขาว มีความแตกตางกันในดานการมีสวนรวมในการปองกันปญหายาบา 

6. กลุมตัวอยางที่มีความแตกตางดานเพศ ระยะเวลาอยูอาศัยในชุมชน การอานหนังสือพิมพ การ

ดูโทรทัศนประเภทของขาวที่สนใจมากที่สุด การรายงานการกระทําผิดเกี่ยวกับยาบา วิธีการ

รายงานและความถี่ของการรายงานขาว มีความแตกตางในดานการมีสวนรวมในการปราบปราม

ปญหายาบา ผูวิจัยเสนอแนะวาควรมีการใหความรูแกประชาชนเกี่ยวกับอันตรายของยาบาอยาง

จริงจัง มีการสงเสริมการรายงานการกระทําผิดเกี่ยวกับยาบาตอตํารวจโดยคุมครองความลับและ

ความปลอดภัยของแหลงขาวและขอมูลของผูแจงมีการศึกษาในเรื่องคลายคลึงกันในพื้นที่อ่ืน ๆ 

ของประเทศ และศึกษามาตรการในการปองกันกับความปลอดภัยและความลับแกแหลงขาว

เกี่ยวกับการกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

2.  งานวิจัยตางประเทศ 

Kendel และ Logan (1984) ศึกษาถึงรูปแบบการเริ่มเสพยาเสพติด การตอเนื่อง 

และการเลิกเสพของผูติดยาเสพติดในชวงระยะเวลา 10 ป โดยเริ่มศึกษาขอมูลจากกลุมตัวอยางซึง่

เปนเด็กนักเรียนที่ใชยาเสพติด ซึ่งศึกษาอยูในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 และ 6 ในโรงเรียนตางๆ ในรัฐ

นิวยอรค ในป 1971 จากนั้นไดติดตามประเมินผลในป 1980-1981 พบวา พวกที่เร่ิมใชยาเสพติด
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ตั้งแตเปนนักเรียนดังกลาว มีแนวโนมที่จะใชยาเสพติดตอเนื่อง อยางไรก็ตามพวกที่เสพกัญชามี

แนวโนมจะลดลงเมื่ออายุยางเขา 20-21 ป เนื่องจากมีงานทําหรือเขาศึกษาตออยางจริงจัง 

B.Stein (1988) ชี้ใหเห็นวาปญหาของการติดยาเสพติดไมไดอยูที่ผูขายแตอยูที่ผู

เสพ ซึ่งจะเปนผูที่มีปญหาในชีวิตอยูแลว ตองประสบกับความเหงา ความวาเหว ความเศราโศก

เสียใจผิดหวังทอแทในชีวิต ความตองการการยอมรับจากเพื่อน จึงทําใหถลําไปหายาเสพติด ซึ่งถา

ไมสามารถหายาเสพติดไดจากที่หนึ่งก็จะไปหายาเสพติดไดจากที่อ่ืนจนได ปญหาของผูติด

ยาเสพติดจึงเปนปญหาที่ตองแกที่จิตใจที่แตกสลายของเขาใหมีความเขมแข็งไมหันไปพึง

ยาเสพติด การปฏิบัติตอผูติดยาเสพติดจึงตองหาสิ่งหนึ่งสิ่งใดมาทดแทนการพึ่งยาของเขา อาจ

เปนศาสนา กลุมเพื่อนที่ชวยกันเอง เพื่อนใหมที่ดีที่ เขาใจสภาพแวดลอมใหมหางไกลจาก

ยาเสพติด งานใหมหรือส่ิงเหลานี้ประกอบกันที่จะหลอหลอมและทดแทนการพึ่งยาเสพติด 

Esbensen Elliott (1994) ไดศึกษาถึงผูใชยาเสพติดในสหรัฐที่มีชวงอายุระหวาง 

11-30 ป จํานวน 1,172 คน พบวา ผูที่เร่ิมใชยามีแนวโนมจะใชยาเสพติดตอไป นอยรายที่เขามาสู

การเสพยาเสพติดแลวจะหยุดใชยา สวนใหญลองเสพแลวจะเสพตอไป ทั้งนี้ ไมวาจะเปนพวกที่มี

รายไดนอยหรือไมมีรายได อยางไรก็ตาม ปจจัยเกี่ยวกับการแตงงาน การมีบุตร มีครอบครัวและมี

งานทําจะมีสวนสัมพันธกับการลดลงหรือการเลิกใชยาเสพติดในระดับหนึ่ง 

P.A Adles (1996) ไดศึกษาเสนทางชีวิตของผูมีอาชีพคายาเสพติดรายยอยโดย

การสัมภาษณ และสังเกตการณตลอดระยะเวลา 6 ป(ในชุมชนแหงหนึ่งของรัฐนิวยอรค) พบวา 

เสนทางชีวิตของผูคายาเสพติดและผูลักลอบขนหรือลําเลียงยาเสพติดจะมีความแตกตางกัน โดย

ผูคารายยอยจะเขาสูวงการดวยตนเอง แตผูลําเลียงจะเขาสูวงการโดยการชักนํา เมื่อเขาสูวงการ

แลวผูคารายยอยและผูลําเลียงยาเสพติดจะพยายามเพิ่มขีดความสามารถของตนเอง หรือขยาย

กิจการเพิ่มข้ึน แตเมื่อถึงจุดหนึ่งแลว ทั้งสองกลุมคิดที่จะเลิกจากวงการ แตก็ทําไดยากเพราะ

หมายถึงการเปลี่ยนวิถีชีวิต คานิยม ตลอดจนการขาดงานที่ชอบดวยกฎหมายมารองรับ เพราะ

ตลอดเวลาที่ผานมาไมไดพัฒนาทักษะในการประกอบอาชีพโดยสุจริต สวนใหญทั้งสองกลุมจึง

ลางมือช่ัวคราวก็กลับมาดําเนินธุรกิจคายาเสพติด อยางไรก็ตาม ก็จะมีกลุมตัวอยางบางสวนที่

สามารถเลิกจากธุรกิจการคายาเสพติดไปไดอยางถาวร ซึ่งปจจัยสําคัญที่ทําใหเลิกได คือ เปลี่ยน

สถานที่ ทั้งที่อยูอาศัยและอาชีพการงาน 

Ullman และ Newcomb (1999) ไดติดตามศึกษาผูติดยาเสพติด และกลุมที่มี

พฤติกรรมเบี่ยงเบนอื่นๆ ของผูที่เปนนักเรียน จํานวน 350 คน ในโรงเรียนตางๆ ของเมืองลอสแอง
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เจลีส พบวา มีผูมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนอื่นๆ มีแนวโนมที่จะเลิกหรือละเวนจากพฤติกรรมเบี่ยงเบน

เมื่อมีอายุมากขึ้นเรื่อยๆ ในขณะที่ผูติดยาเสพติดไมเปนเชนนั้น แมจะมีอายุมากขึ้น ก็จะมีแนวโนม

ที่ยังไมเลิกเสพยาเสพติด ทั้งนี้ โดยตัวแปรที่มีอิทธิพลตอการเลิกยาเสพติดคือ กลุมคนที่ใกลชิดทั้ง

ครอบครัว เพื่อน และที่ทํางาน 

กรอบแนวคิดในการศึกษา 

การศึกษาเรื่อง “การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดของกลุม

ผูใชแรงงานในจังหวัดสมุทรปราการ ไดกําหนดตัวแปรไวดังนี้ 

1. ตัวแปรอิสระ ไดแก ปจจัยดานภูมิหลังทางสังคมและเศรษฐกิจของกลุมผูใช

แรงงาน ไดแก อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส ระดับรายได ลักษณะที่อยูอาศัย ความถี่ใน

การรับรูขาวสาร ภาพลักษณของตํารวจ ความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติด ความรูเกี่ยวกับโทษ

ตามกฎหมาย อายุการทํางาน และความใสใจของนายจางตอการสงเสริมกิจกรรมการมีสวนรวม

ในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด 

2. ตัวแปรตาม ไดแก การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดของ

กลุมผูใชแรงงาน ไดแก การมีสวนรวมในการปองกันยาเสพติด และ การมีสวนรวมในการ

ปราบปรามยาเสพติด 

โดยมีกรอบแนวคิดในการศึกษา ปรากฏตามแผนภาพที่ 2  
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แผนภาพที่ 2  แสดงกรอบแนวคิดในการศึกษา 
 
                  ตัวแปรอิสระ                  

 

 

 

 

 

 

 
                      
 

 

  

 

  

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

ปจจัยดานภูมิหลังทางสงัคมและเศรษฐกิจ
ของกลุมผูใชแรงงาน 

1)  อายุ  

2)  ระดับการศึกษา  
3)  สถานภาพสมรส  
4)  ระดับรายได 
5)  ลักษณะทีอ่ยูอาศัย  
 

ปจจัยท่ีเก่ียวของกับการรับรูขอมูลขาวสาร
ยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงาน 

6)  ความถี่ในการรับรูขาวสาร  
7)  ภาพลักษณของตํารวจ   
8)  ความรูเกีย่วกับโทษของยาเสพติด 

9)  ความรูเกีย่วกับโทษตามกฎหมาย 
 

ปจจัยท่ีเก่ียวของกับการทํางาน 

ของกลุมผูใชแรงงาน 

10)  อายุการทาํงาน  
11)  ความใสใจของนายจางตอการสงเสริม
กิจกรรมการมสีวนรวมในการปองกันและ
ปราบปรามยาเสพติด  

ตัวแปรตาม 

 
 

การมีสวนรวมในการปองกันและ
ปราบปรามยาเสพติด 
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สมมติฐานในการวิจัย 

ปจจัยภูมิหลังทางดานสังคมและเศรษฐกิจ, ปจจัยที่เกี่ยวของกับการรับรูขอมูล

ขาวสารยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงาน และปจจัยที่เกี่ยวของกับการทํางานของกลุมผูใชแรงงาน

ยอมมีความสัมพันธตอการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด เนื่องจากปจจัยภูมิ

หลังดานสังคมและเศรษฐกิจ เชน อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส ระดับรายได ลักษณะที่

อยูอาศัย มีสวนในการหลอหลอมประสบการณของกลุมผูใชแรงงาน ทําใหกลุมผูใชแรงงานมี

ทัศนคติและการรับรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติด และการตัดสินใจเขามามีสวนรวมในการปองกัน

และปราบปรามยาเสพติดในระดับที่แตกตางกัน  รวมทั้งปจจัยที่เกี่ยวของกับการรับรูขอมลูขาวสาร

ยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงาน เชน ความถี่ในการรับรูขาวสาร ภาพลักษณของตํารวจ ความรู

เกี่ยวกับโทษของยาเสพติด และความรูเกี่ยวกับโทษตามกฎหมาย ยอมมีผลตอการสรางทัศนคติ

ความรูความเขาใจ การเห็นถึงโทษของยาเสพติด และการยอมรับของกลุมผูใชแรงงานในการให

ความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจ รวมทั้งการตัดสินใจเขามามีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติด  นอกจากนี้ ปจจัยที่เกี่ยวของกับการทํางาน เชน อายุการทํางาน ความใสใจ

ของนายจางตอการสงเสริมกิจกรรมการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด ยอมมี

ผลตอประสบการณ และความพรอมของกลุมผูใชแรงงานในการตัดสินใจเขามามีสวนรวมในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด 

ดังนั้น  สามารถสรุปสมมติฐานของการวิจัยออกมาเปนหัวขอดังนี้ 
 

สมมติฐานที่ 1 ผูใชแรงงานที่มีอายุนอยจะมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีอายุมาก 

สมมติฐานที่ 2 ผูใชแรงงานที่มีระดับการศึกษาสูงจะมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีระดับการศึกษาต่ํา 

สมมติฐานที่ 3 ผู ใชแรงงานที่มีสถานภาพโสดจะมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีสถานภาพสมรสแลว 

สมมติฐานที่ 4 ผู ใชแรงงานที่มีระดับรายไดต่ําจะมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีระดับรายไดสูง 

สมมติฐานที่ 5 ผูใชแรงงานที่ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเองจะมีสวนรวมในการปองกัน

และปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีที่อยูอาศัยเปนของ

ตนเอง 
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สมมติฐานที่ 6 ผูใชแรงงานที่มีความถี่ในการรับรูขาวสารในระดับสูงจะมีสวนรวมใน

การปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีความถี่ใน

การรับรูขาวสารในระดับตํ่า 

สมมติฐานที่ 7 ผูใชแรงงานที่มีทัศนคติตอภาพลักษณของตํารวจในระดับสูงจะมีสวน

รวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มี

ทัศนคติตอภาพลักษณของตํารวจในระดับตํ่า 

สมมติฐานที่ 8   ผูใชแรงงานที่มีความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติดในระดับสูงจะมีสวน

รวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มี

ความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติดในระดับตํ่า 

สมมติฐานที่ 9 ผูใชแรงงานที่มีความรูเกี่ยวกับโทษตามกฎหมายในระดับสูงจะมีสวน

รวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มี

ความรูเกี่ยวกับโทษตามกฎหมายในระดับตํ่า 

สมมติฐานที่ 10 ผูใชแรงงานที่มีอายุการทํางานต่ําจะมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีอายุการทํางานสูง 

สมมติฐานที่ 11 ผูใชแรงงานที่มีนายจางใหความรวมมือตอการสงเสริมกิจกรรมการมี

สวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดในระดับสูงจะมีสวน

รวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มี

นายจางใหความรวมมือตอการสงเสริมกิจกรรมการมีสวนรวมในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติดในระดับตํ่า  

 

นิยามศัพท 

1. นิยามทั่วไป 

1)  กลุมผูใชแรงงาน 
  หมายถึง  ผูรับจางทําการงาน ลูกจางที่ใชแรงงาน(มักทํางานในสถาบันสถาน

ประกอบการและโรงงาน)  
 

  2)  ยาเสพติด 
  หมายถึง ยาหรือสารเคมี ซึ่งเมื่อเสพติดตอกันชั่วระยะเวลาหนึ่งก็จะติด กอใหเกิด

พิษเรื้อรังเปนอันตรายตอรางกาย 
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  3)  การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม  
  หมายถึง กระบวนการสงเสริมใหประชาชนเขามามีบทบาทรวมคิด รวมตัดสินใจ 

รวมแกปญหาที่สมาชิกมีสวนรวมในกิจกรรมของกลุม โดยอาจจะเกี่ยวของในลักษณะของการ

ทํางานรวมกัน การดําเนินงานรวมกันในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือหลายเรื่อง เพื่อใหบรรลุถึงเปาหมาย

ตามที่ตองการ 
 
  2. นิยามเชิงปฏิบัติการ 
 

  1)  กลุมผูใชแรงงาน  
 หมายถึง ลูกจางที่ใชแรงงาน หรือบุคคลที่รับจางทํางานใหกับนายจางหรือเจาของ

ในสถานประกอบการภาคอุตสาหกรรมในจังหวัดสมุทรปราการ โดยไดรับคาจางเปนสิ่งตอบแทน 

ทั้งนี้ ไมรวมถึงผูใชแรงงานอิสระ   
 

  2)  ยาเสพติด 
  หมายถึง ยาเสพติดประเภทแอมเฟตามีน หรือยาบา ซึ่งเปนยาเสพติดใหโทษ

ประเภท 1 ตามพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ.2522   
 

  3)  การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม 
  หมายถึง การมีสวนรวมของผูใชแรงงานในกิจกรรมปองกันและปราบปราม

ยาเสพติด ในฐานะที่เปนสมาชิกสวนหนึ่งของชุมชน ซึ่งในงานวิจัยนี้ แบงระดับของการมีสวนรวม 

ออกเปน 2 ระดับ ไดแก ระดับการมีสวนรวมนอย และระดับการมีสวนรวมระดับมาก ซึ่งไดมาจาก

การหาคากึ่งกลาง(Mean) ของผูตอบแบบสอบถามที่มีคะแนนการมีสวนรวมสูงสุด และต่ําที่สุด 

ระดับการมีสวนรวมนอย หมายถึง ผูที่มีคะแนนเฉลี่ยระหวาง 1.00-3.00 

ระดับการมีสวนรวมมาก หมายถึง ผูที่มีคะแนนเฉลี่ยระหวาง 3.01-5.00  
 

4)  เพศ  
หมายถึง การแยกเพศของบุคคลออกเปนเพศหญิง และเพศชาย  

 

5)  อายุ 
  หมายถึง กลุมอายุของผูตอบแบบสอบถาม ซึ่งแบงออกเปน 2 ชวงอายุ คือ อายุ

มากและอายุนอย  ซึ่งการแบงชวงอายุดังกลาวมาจากการหาคากึ่งกลาง(Mean) ของอายุที่มาก

ที่สุด และอายุที่นอยที่สุดของผูตอบแบบสอบถาม 
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6)  ระดับการศึกษา  
  หมายถึง ระดับการศึกษาของผูตอบแบบสอบถาม ซึ่งแบงออกเปน 5 ระดับ คือ 

ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ระดับอนุปริญญา 

และระดับปริญญาตรี  
 

7)  สถานภาพสมรส  
  หมายถึง สถานภาพสมรสของผูตอบแบบสอบถาม ซึ่งแบงออกเปน 4 กลุม คือ 

สถานภาพโสด สถานภาพสมรสแลว สถานภาพหยาราง และ สถานภาพหมาย  
 

8)  ระดับรายได 
  หมายถึง ชวงรายไดเฉล่ียตอเดือนของผูตอบแบบสอบถาม ซึ่งแบงออกเปนกลุมผู

ที่มีรายไดสูง และกลุมผูที่มีรายไดต่ํา  ซึ่งไดมาจากการหาคากึ่งกลาง(Mean) ของผูตอบ

แบบสอบถามที่มีรายไดสูงสุดและต่ําที่สุด โดยผูที่มีรายไดสูงกวาคากึ่งกลางจัดวาเปนผูที่มีรายได

สูง และผูที่รายไดต่ํากวาคากึ่งกลางจัดวาเปนผูที่มีรายไดต่ํา  
 

9)  ลักษณะที่อยูอาศัย 
  หมายถึง ลักษณะของที่อยูอาศัยในปจจุบันของผูตอบแบบสอบถาม ซึ่งแบง

ออกเปน 4 ลักษณะ ไดแก ลักษณะที่อยูอาศัยเปนบานสวนตัว หองเชา แฟลต/อพารทเมนต และ 

หอพัก 
 

 10)  ความถี่ในการรับรูขาวสาร 
 หมายถึง ความถี่ในการรับรูขาวสารของผูตอบแบบสอบถาม ซึ่งแบงออกเปน 2 

ระดับ  ไดแก ระดับความถี่ตั้งแต 1-4 คร้ังตอสัปดาห และ ระดับความถี่ตั้งแต 5 คร้ังตอสัปดาห ข้ึน

ไป ซึ่งไดมาจากการหาคากึ่งกลาง(Mean) ของผูตอบแบบสอบถามที่มีระดับความถี่ต่ําที่สุด และ

สูงสุด  
 

11) ภาพลักษณของตํารวจ 
 หมายถึง ทัศนคติของผูตอบแบบสอบถามที่มีตอภาพลักษณของตํารวจ ซึ่งแบง

ออกเปน 2 กลุม คือ ผูที่มีทัศนคติตอภาพลักษณของตํารวจในระดับตํ่า และ ระดับสูง ซึ่งไดมาจาก

การหาคากึ่งกลาง(Mean) ของผูที่มีทัศนคติตอภาพลักษณของตํารวจในระดับตํ่าสุด และระดับ

สูงสุด 
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 12)  ความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติด 
 หมายถึง ระดับความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติดของผูตอบแบบสอบถาม ซึ่งแบง

ออกเปน 2 ระดับ ไดแก ระดับสูง และ ระดับตํ่า ซึ่งไดมาจากการหาคากึ่งกลาง(Mean) ของผูที่มี

ความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติดในระดับตํ่าสุด และระดับสูงสุด 
 

 13)  ความรูเกี่ยวกับโทษตามกฎหมาย 
 หมายถึง ระดับความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติดของผูตอบแบบสอบถาม ซึ่งแบง

ออกเปน 2 ระดับ ไดแก ระดับสูง และ ระดับตํ่า ซึ่งไดมาจากการหาคากึ่งกลาง(Mean) ของผูที่มี

ความรูเกี่ยวกับโทษตามกฎหมายในระดับตํ่าสุด และระดับสูงสุด 
 

 14)  อายุการทํางาน  
 หมายถึง ระยะเวลาการทํางานของผูตอบแบบสอบถาม ซึ่งแบงออกเปน 2 ชวง 

ไดแก ชวงอายุการทํางานมาก และ ชวงอายุการทํางานนอย ซึ่งไดมาจากการหาคากึ่งกลาง

(Mean) ของผูที่มีระยะเวลาการทํางานในระดับตํ่าสุด และระดับสูงสุด 
 

 15)  ความใสใจของนายจางตอการสงเสริมกิจกรรมการมีสวนรวมในการ
ปองกันและปราบปรามยาเสพติด 
 หมายถึง ระดับความใสใจของนายจางตอการสงเสริมกิจกรรมการมีสวนรวมในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด ซึ่งแบงออกเปน 2 ระดับ ไดแก  ระดับสูง และ ระดับตํ่า ซึ่งไดมา

จากการหาคากึ่งกลาง(Mean) ของความใสใจของนายจางตอการสงเสริมกิจกรรมการมีสวนรวม

ในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดในระดับตํ่าสุด และระดับสูงสุด 

 



 
บทที่  3 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

การศึกษาเรื่อง มีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดของกลุมผูใช

แรงงานในจังหวัดสมุทรปราการ ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ(Quantitative Research) ดังนี้ 

วิธีการศึกษา 

การศึกษาวิจัยนี้ ใชวิธีการศึกษาเอกสาร(Documentary Study) และการศึกษา

ภาคสนาม(Field Study) จากแหลงขอมูล 2 แหลง ไดแก แหลงขอมูลปฐมภูมิ และแหลงขอมูล

ทุติยภูมิ ดังนี้  

  1. แหลงขอมูลปฐมภูมิ ไดแก การศึกษาขอมูลที่ไดจากการวิจยัภาคสนาม 

  2. แหลงขอมูลทุติยภูมิ ไดแก การรวบรวมขอมูลที่เคยมกีารรวบรวมไวแลว เชน 

เอกสารงานวจิัย เอกสารวิชาการ  ตํารา  และหนงัสือ  เปนตน 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนกลุมผูใชแรงงานในจังหวัดสมุทรปราการ ซึ่ง

จากสถิติจํานวนโรงงานแยกตามหมวดอุตสาหกรรมในจังหวัดสมุทรปราการ มีทั้งหมดจํานวน 

5,593 โรงงาน โดยเลือกจากประเภทอุตสาหกรรมที่มีจํานวนโรงงานอุตสาหกรรมมากที่สุด จํานวน 

3 ประเภท ไดแก โรงงานอุตสาหกรรมประเภทอุตสาหกรรมผลิตภัณฑโลหะ มีจํานวนมากที่สุดถึง 

1,257 โรงงาน รองลงมา ประเภทอุตสาหกรรมสิ่งทอ จํานวน 598 โรงงาน และ ประเภท

อุตสาหกรรมพลาสติก จํานวน 566 โรงงาน (ขอมูล : สํานักงานอุตสาหกรรมจังหวัดสมุทรปราการ 

ณ วันที่ 10 มีนาคม 2547) โดยทําการสุมตัวอยางแบบไมเปนไปตามโอกาสทางสถิติ (Non-

probability sampling) ซึ่งเปนวิธีการคัดเลือกตัวอยางที่ไมเปดโอกาสในการถูกคัดเลือกใหแก

ประชากรทั้งหมด และไมอาจกําหนดลักษณะหรือขอบเขตอันพึงประสงค ทั้งนี้เนื่องจากผูวิจัยมี

เงื่อนไขทางดานเวลาและงบประมาณที่ใชในการการวิจัยครั้งนี้ จึงทําใหผูวิจัยตองใชการสุม

ตัวอยางในรูปแบบดังกลาว ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้  

1. การสุมตัวอยางแบบโควตา(Quota sampling)  ดวยการเลือกโรงงาน

อุตสาหกรรมใน 3 ประเภท ไดแก 1) อุตสาหกรรมผลิตภัณฑโลหะ 2) อุตสาหกรรมสิ่งทอ และ     
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3) อุตสาหกรรมพลาสติก ซึ่งกําหนดใหประเภทละ 2 โรงงาน จึงไดโรงงานในการสุมตัวอยางขั้น

แรก จํานวน 6 โรงงาน  จากนั้นจึงใชการสุมตัวอยางในลําดับข้ันที่สอง ตอไป 

2. การสุมตัวอยางแบบบังเอิญ (Accidental sampling) ซึ่งกําหนดจํานวนผูใช

แรงงานที่ตองการใชในงานวิจัยนี้ รวม 300  ตัวอยาง จากประชากร  6  โรงงานในสัดสวนที่เทากัน 

ซึ่งไดกลุมผูใชแรงงาน โรงงานละ  50  ตัวอยาง ดวยการสุมตัวอยางจากผูใชแรงงานในโรงงานที่

เลือกมาดวยวิธีการสุมตัวอยางแบบบังเอิญ โดยไมมีเกณฑ จะเปนใครก็ไดที่สามารถใหขอมูลที่

ตองการได  

 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บขอมูลเชิงปริมาณ ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล

โดยมีจํานวนทั้งสิ้น  4  ตอน ไดแก  

  ตอนที่ 1  คําถามเกี่ยวกับปจจัยภูมิหลังทางสังคมและเศรษฐกิจ โดยการสอบถาม

เกี่ยวกับเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส ระดับรายได ลักษณะที่อยูอาศัย   

  ตอนที่ 2  คําถามเกี่ยวกับปจจัยที่เกี่ยวของกับการรับรูขอมูลขาวสารยาเสพติด

ของกลุมผูใชแรงงาน โดยการสอบถามทัศนคติเกี่ยวกับ ภาพลักษณของตํารวจ ความถี่ในการรับรู

ขาวสาร ประเภทของขาวสาร ความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติด ความรูเกี่ยวกับโทษตามกฎหมาย 

  ตอนที่ 3  คําถามเกี่ยวกับปจจัยที่เกี่ยวของกับการทํางานของกลุมผูใชแรงงาน 

โดยการสอบถามเกี่ยวกับ ระยะเวลาการทํางานของผูใชแรงงาน และความใสใจของนายจางตอ

การสงเสริมกิจกรรมการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด  

  ตอนที่ 4  คําถามเกี่ยวกับการมีสวนรวมของกลุมผูใชแรงงานในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติด  

  ตอนที่ 5  เปนคําถามปลายเปด ถามถึงขอเสนอแนะในการปองกันและปราบ 

ปรามยาเสพติดในสถานประกอบการ  

วิธีการสรางเครื่องมือ  

ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนตอไปนี้  
 

  1. ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัย โดยการศึกษาทฤษฎี และ

แนวความคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวมของกลุมผูใชแรงงานในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด 

จากตํารา  วารสาร ผลงานการวิจัย วิทยานิพนธ ตลอดจนเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของ  
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  2. กําหนดเนื้อหาของคําถามในแบบสอบถาม โดยแบบสอบถามนี้ จะใชมาตรวัด

แบบลิเคิรท(Likert Scale) สําหรับคําถามที่เกี่ยวกับทัศนคติและพฤติกรรมของกลุมผูใชแรงงานตอ

การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด  

  3. นําแบบสอบถามที่สรางเรียบรอยแลวไปใหอาจารยผูทรงคุณวุฒิตรวจวิจารณ 

และแกไข เพื่อความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถามดังกลาว  

 
มาตรวัดแบบสอบถาม  
 

1. แบบของมาตรวัดแบบสอบถามที่ใชสําหรับคําถาม เกี่ยวกับขอมูลความคิดเห็น

ของกลุมผูใชแรงงานตอการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด โดยผูวิจัยใชมาตร

วัดแบบการประเมินคาตามวิธีการของลิเคิรท โดยใหผูตอบเลือกออกความคิดเห็นได 5 ทาง คือ มี

สวนรวมมากที่สุด มีสวนรวมมาก มีสวนรวมปานกลาง มีสวนรวมนอย มีสวนรวมนอยที่สุด  

 2. การใหคะแนนระดับการวัด ผูวิจัยจะใหคะแนน ดังนี้  

มีสวนรวมมากที่สุด  เทากับ 5 คะแนน 

มีสวนรวมมาก  เทากับ 4 คะแนน  

มีสวนรวมปานกลาง เทากับ 3 คะแนน 

มีสวนรวมนอย  เทากับ 2 คะแนน 

มีสวนรวมนอยที่สุด เทากับ 1 คะแนน 

  การแปลความหมายของคะแนนแบงเปน 2 ระดับ คือ ระดับการมีสวนรวมนอย 

และระดับการมีสวนรวมมาก โดยใชเกณฑในการคํานวณจากสูตร ดังนี้  

   คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ําสุด 

    จํานวนระดับ 

   =   5 – 1 

       2 

   =    2 

  ดังนั้น จึงมีคาเฉลี่ย(Mean) ที่คํานวณได ดังนี้  

  คะแนนเฉลี่ย 1.00-3.00  หมายถึง  ระดับการมีสวนรวมนอย 

  คะแนนเฉลี่ย 3.01-5.00  หมายถึง  ระดับการมีสวนรวมมาก 
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การทดสอบเครื่องมือ  

ผูวิจัยไดทําการทดสอบแบบสอบถาม โดยการทํา Pre-test  กับกลุมผูใชแรงงาน

ในจังหวัดสมุทรปราการ ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน  20  ชุด จากนั้นจะไดนํามาทดสอบคาความ

เชื่อมั่น(Reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) จากนั้นจึงนํา

แบบสอบถามไปใชเก็บรวบรวมขอมูลจากประชากรเปาหมาย 

การเก็บรวบรวมขอมูล  

ในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวย

ตนเอง และขอความรวมมือกับเจาของสถานประกอบการโรงงานอุตสาหกรรมที่ถูกเลือกไวโดยการ

สุมตัวอยาง เพื่อขอแจกแบบสอบถามแกกลุมผูใชแรงงาน โดยในสวนนี้จะใหเวลาในการตอบ

แบบสอบถามประมาณ 2 วัน เพื่อใหผูตอบไดมีโอกาสในการใชวิจารณญาณ พรอมทั้งแสดงความ

คิดเห็นของตนเองไดอยางอิสระ เมื่อครบกําหนดก็ขอความรวมมือจากเจาของสถานประกอบการ

โรงงานอุตสาหกรรมในการเก็บรวบรวมแบบสอบถามคืนมานําสงผูศึกษาได จํานวนทั้งสิ้น 283 ชุด 

จากทั้งหมดจํานวน 300 ชุด เปนแบบสอบถามที่มีความสมบูรณสามารถนําไปใชในการวิจัยได คิด

เปนรอยละ 94.3 โดยเริ่มดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลเมื่อวันที่ 15 ก.ย.2548 ใชระยะเวลาในการ

ดําเนินการทั้งสิ้น 6 สัปดาห  

การวิเคราะหขอมูล 

นําขอมูลทั้งหมดมาตรวจสอบความถูกตองสมบูรณ แลวนําไปประมวลผลทาง

สถิติดวยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS  ซึ่งสถิติที่ใช ไดแก 

1. การหาคารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อพรรณนาลักษณะของ

ขอมูลทั่วไป  

  2. การหาคาไคสแควร (Chi-Square)  เพื่อตอบสมมติฐานหาความสัมพันธ

ระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 วามีความสัมพันธกัน

หรือไม 

 

 

 

 



 
บทที่  4 

 
ผลการศึกษาและอภิปรายขอมูล 

 

การศึกษาเรื่อง “การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดของกลุม

ผูใชแรงงานในจังหวัดสมุทรปราการ“ ซึ่งไดเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางผูใชแรงงานใน

จังหวัดสมุทรปราการ จํานวน  283  ราย จากนั้นนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหดวยโปรแกรมวิจัย

สําเร็จรูป SPSS for Windows และในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลไดแบงออกเปน 6 สวน 

ดังนี้  

  1. ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยภูมิหลังทางสังคมและเศรษฐกิจ 

  2. ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่เกี่ยวของกับการรับรูขอมูลขาวสารยาเสพติด 

  3. ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่เกี่ยวของกับการทํางานของกลุมผูใชแรงงาน 

  4. ขอมูลเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดของกลุม

ผูใชแรงงาน 

  5. การทดสอบสมมติฐาน 

  6. การอภิปรายผลการศึกษา 
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สวนที่ 1  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยภูมิหลังทางสังคมและเศรษฐกิจ 

ผลการศึกษาเกี่ยวกับปจจัยภูมิหลังทางสังคมและเศรษฐกิจ ซึ่งผูศึกษาไดกําหนด

ไว 6 ดาน ดวยกัน คือ (1) เพศ (2) อายุ (3) ระดับการศึกษา (4) สถานภาพสมรส (5) ระดับรายได 

และ (6) ลักษณะที่อยูอาศัย ปรากฏผลดังตอไปนี้ 

ตารางที่ 4.1 

จํานวนและรอยละของกลุมผูใชแรงงาน 

จําแนกตามเพศ 

 

เพศ จํานวน(คน) รอยละ 

ชาย 133 47.0 

หญิง 150 53.0 

รวม 283 100.0 

จากตารางที่ 4.1 พบวา กลุมตัวอยางที่ศึกษาเปนเพศชาย จํานวน 133 คน      

รอยละ 47.0 และเปนเพศหญิง จํานวน 150 คน รอยละ 53.0 

  

ตารางที่ 4.2 

จํานวนและรอยละของกลุมผูใชแรงงาน 

จําแนกตามอาย ุ

 

อาย ุ จํานวน(คน) รอยละ 

16-30 ป 162 57.2 

31-54 ป 121 42.8 

รวม 283 100.0 

จากตารางที่ 4.2  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ มีอายุระหวาง 16-30 ป จํานวน 

162 คน รอยละ 57.2 และอายุระหวาง 31-54 ป จํานวน 121 คน รอยละ 42.8  
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ตารางที่ 4.3 

จํานวนและรอยละของกลุมผูใชแรงงาน 

จําแนกตามระดับการศึกษา 

 

ระดับการศึกษา จํานวน(คน) รอยละ 

     ประถมศึกษา 49 17.3 

     มัธยมศึกษาตอนตน 85 30.0 

     มัธยมศึกษาตอนปลาย 78 27.6 

     อนุปริญญา 43 15.2 

     ปริญญาตรี 28 9.9 

รวม 283 100.0 

จากตารางที่ 4.3  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน จํานวน 85 คน รอยละ 30.0 รองลงมา ไดแก ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 78 คน 

รอยละ 27.6 ระดับประถมศึกษา จํานวน 49 คน รอยละ 17.3 ระดับอนุปริญญา จํานวน 43 คน 

รอยละ 15.2 และระดับปริญญาตรี จํานวน 28 คน รอยละ 9.9 ตามลําดับ  

ตารางที่ 4.4 

จํานวนและรอยละของกลุมผูใชแรงงาน 

จําแนกตามสถานภาพสมรส 

 

สถานภาพสมรส จํานวน(คน) รอยละ 

               โสด 132 46.6 

               สมรส 83 29.3 

               หยาราง 48 17.0 

               หมาย 20 7.1 

รวม 283 100.0 

จากตารางที่ 4.4  พบวา กลุมตัวอยางมีสถานภาพโสด จํานวน 132 คน รอยละ 

46.6 รองลงมา ไดแก สมรสแลว จํานวน 83 คน รอยละ 29.3 หยาราง จํานวน 48 คน รอยละ 17.0 

และหมาย จํานวน 20 คน รอยละ 7.1 ตามลําดับ  
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ตารางที่ 4.5 

จํานวนและรอยละของกลุมผูใชแรงงาน 

จําแนกตามระดับรายได 

 

รายไดเฉล่ียตอเดือน จํานวน(คน) รอยละ 

4,000-7,000 บาท 187 66.1 

7,001-14,500 บาท 96 33.9 

รวม 283 100.0 

จากตารางที่ 4.5  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ มีระดับรายได ระหวาง 4,000-

7,000 บาท จํานวน 187 คน รอยละ 66.1 และมีระดับรายได ระหวาง 7,001-14,500 บาท จํานวน 

96 คน รอยละ 33.9  

 

ตารางที่ 4.6 

จํานวนและรอยละของกลุมผูใชแรงงาน 

จําแนกตามลกัษณะที่อยูอาศัย 

 

ลักษณะที่อยูอาศัย จํานวน(คน) รอยละ 

      แฟลต/อพารทเมนต 82 29.0 

      หอพัก 75 26.5 

      หองเชา 70 24.7 

      บานสวนตัว 56 19.8 

รวม 283 100.0 

จากตารางที่  4.6  พบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญ มีที่อยูอาศัยเปนแฟลต /       

อพารทเมนต จํานวน 82 คน รอยละ 29.0 รองลงมา ไดแก หอพัก จํานวน 75 คน รอยละ 26.5 

หองเชา จํานวน 70 คน รอยละ 24.7 และบานสวนตัว จํานวน 56 คน รอยละ 19.8 ตามลําดับ 
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สวนที่ 2  ขอมูลเกีย่วกับปจจัยที่เกี่ยวของกับการรับรูขอมูลขาวสารยาเสพติด 

ผลการศึกษาเกี่ยวกับปจจัยที่เกี่ยวของกับการรับรูขอมูลขาวสารยาเสพติด ซึ่ง    

ผูศึกษาไดกําหนดไว 4 ดาน  ดวยกัน คือ (1) ความถี่ในการรับรูขอมูลเกี่ยวกับยาเสพติด             

(2) ทัศนคติตอภาพลักษณของตํารวจ (3) ความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติด (4) ความรูเกี่ยวกับ

โทษตามกฎหมาย ปรากฏผลดังตอไปนี้ 

ตารางที่ 4.7 

จํานวนและรอยละของกลุมผูใชแรงงาน 

จําแนกตามความถี่ในการรับรูขอมูลเกี่ยวกับยาเสพติด 

 

ความถี่ในการรับรูขอมูล

เกี่ยวกับยาเสพติด 
จํานวน(คน) รอยละ 

        1-4 คร้ัง/สัปดาห 114 40.3 

        5 คร้ัง/สัปดาห ข้ึนไป 169 59.7 

รวม 283 100.0 

จากตารางที่ 4.7  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ มีความถี่ในการรับรูขอมูล

ขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด 5 คร้ัง/สัปดาห ข้ึนไป จํานวน 169 คน รอยละ 59.7 รองลงมา 1-4 คร้ัง/

สัปดาห จํานวน 114 คน รอยละ 40.3 

  

ตารางที่ 4.8 

จํานวนและรอยละของกลุมผูใชแรงงาน 

จําแนกตามทศันคติตอภาพลักษณของตํารวจ 

 

ภาพลักษณของตํารวจ จํานวน(คน) รอยละ 

ระดับตํ่า 144 50.9 

ระดับสูง 139 49.1 

รวม 283 100.0 

จากตารางที่ 4.8  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ มีทัศนคติตอภาพลักษณของ

ตํารวจ ระดับตํ่า จํานวน 144 คน รอยละ 50.9 และ ระดับสูง จํานวน 139 คน รอยละ 49.1  
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ตารางที่ 4.9 

จํานวนและรอยละของกลุมผูใชแรงงาน 

จําแนกตามความรูเกีย่วกับโทษของยาเสพติด 

 

ความรูเกีย่วกบัโทษของ

ยาเสพติด 
จํานวน(คน) รอยละ 

ระดับตํ่า 97 34.3 

ระดับสูง 186 65.7 

รวม 283 100.0 

จากตารางที่ 4.9  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ มีความรูเกี่ยวกับโทษของ

ยาเสพติดระดับสูง จํานวน 186 คน รอยละ 65.7 และ ระดับตํ่า จํานวน 97 คน รอยละ 34.3  

 

ตารางที่ 4.10 

จํานวนและรอยละของกลุมผูใชแรงงาน 

จําแนกตามความรูเกีย่วกับโทษตามกฎหมาย 

 

ความรูเกีย่วกบัโทษตาม

กฎหมาย 
จํานวน(คน) รอยละ 

ระดับตํ่า 227 80.2 

ระดับสูง 56 19.8 

รวม 283 100.0 

จากตารางที่ 4.10  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ มีความรูเกี่ยวกับโทษตาม

กฎหมาย ระดับตํ่า จํานวน 227 คน รอยละ 80.2 และ ระดับสูง จํานวน 56 คน รอยละ 19.8 
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สวนที่ 3  ขอมูลเกีย่วกับปจจัยที่เกี่ยวของกับการทํางานของกลุมผูใชแรงงาน 

ผลการศึกษาเกี่ยวกับปจจัยที่เกี่ยวของกับการทํางานของกลุมผูใชแรงงาน ซึ่ง     

ผูศึกษาไดกําหนดไว 2 ดาน ดวยกัน คือ (1) อายุการทํางาน และ (2) ความรวมมือของนายจางตอ

การสงเสริมกิจกรรมการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด ปรากฏผลดังตอไปนี้ 

 

ตารางที่ 4.11 

จํานวนและรอยละของกลุมผูใชแรงงาน 

จําแนกตามอายุการทํางาน 

 

อายุการทํางาน จํานวน(คน) รอยละ 

1-5 ป 238 84.1 

6-9 ป 45 15.9 

รวม 283 100.0 

จากตารางที่ 4.11  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ มีอายุการทํางานตั้งแต 1-5 ป 

จํานวน 238 คน รอยละ 84.1 รองลงมา 6-9 ป จํานวน 45 คน รอยละ 15.9  

 

ตารางที่ 4.12 

จํานวนและรอยละของกลุมผูใชแรงงาน 

จําแนกตามความรวมมือของนายจางตอการสงเสริมกิจกรรม 

การมีสวนรวมในการปองกนัและปราบปรามยาเสพติด 

 

ความรวมมือของนายจาง จํานวน(คน) รอยละ 

ระดับตํ่า 53 18.7 

ระดับสูง 230 81.3 

รวม 283 100.0 

จากตารางที่ 4.12  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ มีความรวมมือของนายจางตอ

การสงเสริมกิจกรรมการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด ระดับสูง จํานวน 230 

คน รอยละ 81.3 และ ระดับตํ่า จํานวน 53 คน รอยละ 18.7 
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สวนที่ 4  ขอมูลเกีย่วกับการมีสวนรวมในการปองกนัและปราบปรามยาเสพติดของกลุม
ผูใชแรงงาน 

ผูศึกษาไดกําหนดขอบเขตการมีสวนรวมของกลุมผูใชแรงงานไว 2 ดาน คือ      

(1) การมีสวนรวมในการปองกันยาเสพติด (2) การมีสวนรวมในการปราบปรามยาเสพติด โดยมี

ผลการศึกษา ดังตอไปนี้  

ตารางที่ 4.13 

จํานวน รอยละ คาเฉลีย่ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการมีสวนรวม 

ในการปองกนัยาเสพติด 

การมีสวนรวม 

ขอความ มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 
x   S.D. 

ระดับ

การมี

สวน

รวม 

1. การศึกษาหาความรู

เกี่ยวกับการปองกัน

ยาเสพติด 

9.5 

(27) 

30.0 

(85) 

31.1 

(88) 

24.7 

(70) 

4.6 

(13) 

3.15 1.046 มาก 

2. การปองกนัและดูแล

ตนเองใหหางไกลจาก

ยาเสพติด 

24.7 

(70) 

36.4 

(103) 

17.3 

(49) 

16.3 

(46) 

5.3 

(15) 

3.59 1.177 มาก 

3. การปองกนัและดูแล

ครอบครัวของตนเองให

หางไกลจากยาเสพติด 

15.5 

(44) 

33.9 

(96) 

20.5 

(58) 

24.7 

(70) 

5.3 

(15) 

3.30 1.156 มาก 

4. การใหความรวมมือใน

กิจกรรมตอตานยาเสพติด

ของสถานประกอบการ

ของตน 

20.1 

(57) 

30.0 

(85) 

7.1 

(20) 

37.5 

(106) 

5.3 

(15) 

3.22 1.284 มาก 

5. การเขารวมเปนสมาชิก

ในการปองกนัและแกไข

ปญหายาเสพติดของ

ชุมชนของตน 

15.9 

(45) 

33.6 

(95) 

18.4 

(52) 

2.1 

(6) 

30.0 

(85) 

3.03 1.484 มาก 
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ตารางที่ 4.13 (ตอ) 

 

การมีสวนรวม 

ขอความ มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 
x  S.D. 

ระดับ

การมี

สวน

รวม 

6. การเขารวมกับชุมชน

ของตนดูแลไมใหมีแหลง

มั่วสุมยาเสพติดในชุมชน 

15.2 

(43) 

35.0 

(99) 

5.7 

(16) 

38.9 

(110) 

5.3 

(15) 

3.16 1.240 มาก 

7. การปองกนัและดูแล

ชุมชนของตนใหหางไกล

จากยาเสพติด 

15.5 

(44) 

25.4 

(72) 

19.8 

(56) 

10.2 

(29) 

29.0 

(82) 

2.88 1.460 นอย 

8. การมีสวนรวมรณรงค

ในการปองกนัยาเสพติด

ในชุมชนของตน 

15.2 

(43) 

30.0 

(85) 

14.8 

(42) 

34.6 

(98) 

5.3 

(15) 

3.15 1.204 มาก 

9. การริเร่ิมและจัด

กิจกรรมในการแกปญหา

ยาเสพติดในชุมชนของตน 

4.6 

(13) 

16.6 

(47) 

23.7 

(67) 

33.6 

(95) 

21.6 

(61) 

2.49 1.137 นอย 

10. การเรียนรูเกี่ยวกับ

ปญหายาเสพติดและ

ถายทอดความรูใหแก

สมาชิกในชุมชน 

14.8 

(42) 

20.5 

(58) 

19.8 

(56) 

14.8 

(42) 

30.0 

(85) 

2.75 1.447 นอย 

11. การเชิญวทิยากรจาก

หนวยงานที่เกีย่วของกับ

การปองกนัยาเสพติดมา

อบรมใหความรูแกสมาชิก

ในชุมชน 

9.9 

(28) 

25.4 

(72) 

19.8 

(56) 

24.7 

(70) 

20.1 

(57) 

2.80 1.292 นอย 

12. การมีสวนรวมใน

โครงการปองกันยาเสพติด

ของเจาหนาทีข่องรัฐ 

14.8 

(42) 

15.5 

(44) 

24.7 

(70) 

20.1 

(57) 

24.7 

(70) 

2.76 1.374 นอย 
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จากตารางที่ 4.13 เมื่อพิจารณาในรายละเอียดเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการ

ปองกันยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงาน ในแตละประเด็น พบวา 

1. การศึกษาหาความรูเกี่ยวกับการปองกันยาเสพติด กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวม 

ในระดับมากที่สุด รอยละ 9.5 ระดับมาก รอยละ 30.0 ระดับปานกลาง รอยละ 31.1 ระดับนอย 

รอยละ 24.7 และ ระดับนอยที่สุด รอยละ 4.6 ดังนั้น เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ย จึงกลาวไดวา กลุม

ผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง การศึกษาหาความรูเกี่ยวกับการปองกันยาเสพติด ในระดับมาก   

( x  = 3.15) 

2. การปองกันและดูแลตนเองใหหางไกลจากยาเสพติด กลุมผูใชแรงงานมีสวน

รวม ในระดับมากที่สุด รอยละ 24.7 ระดับมาก รอยละ 36.4 ระดับปานกลาง รอยละ 17.3 ระดับ

นอย รอยละ 16.3 และ ระดับนอยที่สุด รอยละ 5.3 ดังนั้น เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ย จึงกลาวไดวา 

กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง การปองกันและดูแลตนเองใหหางไกลจากยาเสพติด ในระดับ

มาก( x  = 3.59) 

3. การปองกันและดูแลครอบครัวของตนเองใหหางไกลจากยาเสพติด กลุมผูใช

แรงงานมีสวนรวม ในระดับมากที่สุด รอยละ 15.5 ระดับมาก รอยละ 33.9 ระดับปานกลาง รอยละ 

20.5 ระดับนอย รอยละ 24.7 และ ระดับนอยที่สุด รอยละ 5.3 ดังนั้น เมื่อพิจารณาจากคาเฉลีย่ จงึ

กลาวไดวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง การปองกันและดูแลครอบครัวของตนเองใหหางไกล

จากยาเสพติด ในระดับมาก( x  = 3.30) 

4. การใหความรวมมือในกิจกรรมตอตานยาเสพติดของสถานประกอบการของ

ตน กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวม ในระดับมากที่สุด รอยละ 20.1 ระดับมาก รอยละ 30.0 ระดับปาน

กลาง รอยละ 7.1 ระดับนอย รอยละ 37.5 และ ระดับนอยที่สุด รอยละ 5.3 ดังนั้น เมื่อพิจารณา

จากคาเฉล่ีย จึงกลาวไดวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง การใหความรวมมือในกิจกรรม

ตอตานยาเสพติดของสถานประกอบการของตน ในระดับมาก( x  = 3.22) 

5. การเขารวมเปนสมาชิกในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดของชุมชนของ

ตน กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวม ในระดับมากที่สุด รอยละ 15.9 ระดับมาก รอยละ 33.6 ระดับปาน

กลาง รอยละ 18.4 ระดับนอย รอยละ 2.1 และ ระดับนอยที่สุด รอยละ 30.0 ดังนั้น เมื่อพิจารณา

จากคาเฉลี่ย จึงกลาวไดวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง การเขารวมเปนสมาชิกในการ

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดของชุมชนของตน ในระดับมาก( x  = 3.03) 
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6. การเขารวมกับชุมชนของตนดูแลไมใหมีแหลงมั่วสุมยาเสพติดในชุมชน กลุม

ผูใชแรงงานมีสวนรวม ในระดับมากที่สุด รอยละ 15.2 ระดับมาก รอยละ 35.0 ระดับปานกลาง 

รอยละ 5.7 ระดับนอย รอยละ 38.9 และ ระดับนอยที่สุด รอยละ 5.3 ดังนั้น เมื่อพิจารณาจาก

คาเฉลี่ย จึงกลาวไดวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง การเขารวมกับชุมชนของตนดูแลไมใหมี

แหลงมั่วสุมยาเสพติดในชุมชน ในระดับมาก( x  = 3.16) 

7. การปองกันและดูแลชุมชนของตนใหหางไกลจากยาเสพติด กลุมผูใชแรงงานมี

สวนรวม ในระดับมากที่สุด รอยละ 15.5 ระดับมาก รอยละ 25.4 ระดับปานกลาง รอยละ 19.8 

ระดับนอย รอยละ 10.2 และ ระดับนอยที่สุด รอยละ 29.0 ดังนั้น เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ย จึง

กลาวไดวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง การปองกันและดูแลชุมชนของตนใหหางไกลจาก

ยาเสพติด ในระดับนอย( x  = 2.88) 

8. การมีสวนรวมรณรงคในการปองกันยาเสพติดในชุมชนของตน กลุมผูใช

แรงงานมีสวนรวม ในระดับมากที่สุด รอยละ 15.2 ระดับมาก รอยละ 30.0 ระดับปานกลาง รอยละ 

14.8 ระดับนอย รอยละ 34.6 และ ระดับนอยที่สุด รอยละ 5.3 ดังนั้น เมื่อพิจารณาจากคาเฉลีย่ จงึ

กลาวไดวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง การมีสวนรวมรณรงคในการปองกันยาเสพติดใน

ชุมชนของตน ในระดับมาก( x  = 3.15) 

9. การริเร่ิมและจัดกิจกรรมในการแกปญหายาเสพติดในชุมชนของตน กลุมผูใช

แรงงานมีสวนรวม ในระดับมากที่สุด รอยละ 4.6 ระดับมาก รอยละ 16.6 ระดับปานกลาง รอยละ 

23.7 ระดับนอย รอยละ 33.6 และ ระดับนอยที่สุด รอยละ 21.6 ดังนั้น เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ย 

จึงกลาวไดวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง การริเริ่มและจัดกิจกรรมในการแกปญหา

ยาเสพติดในชุมชนของตน ในระดับนอย( x  = 2.49) 

10. การเรียนรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติดและถายทอดความรูใหแกสมาชิกใน

ชุมชน กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวม ในระดับมากที่สุด รอยละ 14.8 ระดับมาก รอยละ 20.5 ระดับ

ปานกลาง รอยละ 19.8 ระดับนอย รอยละ 14.8 และ ระดับนอยที่สุด รอยละ 30.0 ดังนั้น เมื่อ

พิจารณาจากคาเฉลี่ย จึงกลาวไดวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง การเรียนรูเกี่ยวกับปญหา

ยาเสพติดและถายทอดความรูใหแกสมาชิกในชุมชน ในระดับนอย( x  = 2.75) 

11. การเชิญวิทยากรจากหนวยงานที่เกี่ยวของกับการปองกันยาเสพติดมาอบรม

ใหความรูแกสมาชิกในชุมชน กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวม ในระดับมากที่สุด รอยละ 9.9 ระดับมาก 
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รอยละ 25.4 ระดับปานกลาง รอยละ 19.8 ระดับนอย รอยละ 24.7 และ ระดับนอยที่สุด รอยละ 

20.1 ดังนั้น เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ย จึงกลาวไดวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง การเชิญ

วิทยากรจากหนวยงานที่เกี่ยวของกับการปองกันยาเสพติดมาอบรมใหความรูแกสมาชิกในชุมชน 

ในระดับนอย( x  = 2.80) 

12. การมีสวนรวมในโครงการปองกันยาเสพติดของเจาหนาที่ของรัฐ กลุมผูใช

แรงงานมีสวนรวม ในระดับมากที่สุด รอยละ 14.8 ระดับมาก รอยละ 15.5 ระดับปานกลาง รอยละ 

24.7 ระดับนอย รอยละ 20.1 และ ระดับนอยที่สุด รอยละ 24.7 ดังนั้น เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ย 

จึงกลาวไดวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง การมีสวนรวมในโครงการปองกันยาเสพติดของ

เจาหนาที่ของรัฐ ในระดับนอย( x  = 2.76) 
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ตารางที่ 4.14 

จํานวน รอยละ คาเฉลีย่ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการมีสวนรวม 

ในการปราบปรามยาเสพติด 

 

การมีสวนรวม 

ขอความ มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

x  S.D. 

ระดับ

การมี

สวน

รวม 

1. การมีความพรอมที่จะ

ใหความรวมมอืกับ

เจาหนาที่ตํารวจในการ

ปราบปรามยาเสพติด 

13.8 

(39) 

19.1 

(54) 

26.5 

(75) 

23.3 

(66) 

17.3 

(49) 

2.89 1.289 นอย 

2. มีเครื่องมืออุปกรณการ

ติดตอส่ือสาร หรือส่ิง

อํานวยความสะดวกเพื่อ

ชวยเหลือเจาหนาที่ตาํรวจ

ในการปราบปราม

ยาเสพติด 

9.9 

(28) 

20.5 

(58) 

24.4 

(69) 

20.1 

(57) 

25.1 

(71) 

2.70 1.312 นอย 

3. การเขารวมเปน

อาสาสมัครเพือ่ชวยเหลือ

เจาหนาที่ตํารวจในการ

ปราบปรามยาเสพติด 

18.7 

(53) 

15.5 

(44) 

18.4 

(52) 

32.2 

(91) 

15.2 

(43) 

2.90 1.353 นอย 

4. การดูแล สอดสอง

พฤติการณของผูที่

เกี่ยวของกับยาเสพติด 

15.2 

(43) 

29.3 

(83) 

25.4 

(72) 

30.0 

(85) 

0 

(0) 

3.30 1.057 มาก 

5. การดูแล สอดสอง

แหลงมัว่สุมยาเสพติดใน

ชุมชนของตน 

12.4 

(35) 

20.8 

(59) 

15.2 

(43) 

31.4 

(89) 

20.1 

(57) 

2.74 1.327 นอย 
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ตารางที่ 4.14 (ตอ) 

 

การมีสวนรวม 

ขอความ มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

x  S.D. 

ระดับ

การมี

สวน

รวม 

6. การใหความรวมมือกับ

เจาหนาที่ตํารวจ ดวยการ

ใหขอมูล ขาวสาร หรือ

พฤติการณของบุคคลที่มี

เหตุอันควรสงสัย หรือควร

เชื่อไดวาจะกระทําความ 

ผิดเกี่ยวกบัยาเสพติด  

9.9 

(28) 

35.3 

(100) 

4.9 

(14) 

35.0 

(99) 

14.8 

(42) 

2.90 1.300 นอย 

7. การใหความรวมมือกับ

เจาหนาที่ตํารวจ ดวยการ

แจงการพบการกระทํา

ความผิดเกีย่วกับ

ยาเสพติด 

29.7 

(84) 

20.5 

(58) 

4.9 

(14) 

14.8 

(42) 

30.0 

(85) 

3.05 1.658 มาก 

8. การอาํนวยความ

สะดวกใหกับเจาหนาที่

ตํารวจในการปราบปราม

ยาเสพติด 

14.5 

(41) 

18.4 

(52) 

31.1 

(88) 

19.4 

(55) 

16.6 

(47) 

2.95 1.274 นอย 

9.การใหความรวมมือกับ

เจาหนาที่ตํารวจเพื่อ

ชวยเหลือในการจับกุม

ผูกระทําผิดเกีย่วกับ

ยาเสพติด 

9.9 

(28) 

35.3 

(100) 

30.0 

(85) 

19.8 

(56) 

4.9 

(14) 

3.25 1.041 มาก 
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ตารางที่ 4.14 (ตอ) 

 

การมีสวนรวม 

ขอความ มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

x  S.D. 

ระดับ

การมี

สวน

รวม 

10. ความพรอมที่จะเปน

พยานในคดีเกีย่วกับ

ยาเสพติด 

19.8 

(56) 

15.9 

(45) 

23.0 

(65) 

32.9 

(93) 

8.5 

(24) 

3.06 1.273 มาก 

11. ความพรอมที่จะให

ความรวมมือกับเจาหนาที่

ตํารวจ เมื่อบุคคลใกลชิด

ของตนพวัพนัเกี่ยวของกับ

ยาเสพติด   

14.8 

(42) 

25.1 

(71) 

10.2 

(29) 

14.8 

(42) 

35.0 

(99) 

2.70 1.520 นอย 

จากตารางที่ 4.14 เมื่อพิจารณาในรายละเอียดเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการ

ปราบปรามยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงาน ในแตละประเด็น พบวา 

1. การมีความพรอมที่จะใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจในการปราบปราม

ยาเสพติด กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวม ในระดับมากที่สุด รอยละ 13.8 ระดับมาก รอยละ 19.1 

ระดับปานกลาง รอยละ 26.5 ระดับนอย รอยละ 23.3 และ ระดับนอยที่สุด รอยละ 17.3 ดังนั้น 

เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ย จึงกลาวไดวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง การมีความพรอมที่จะ

ใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจในการปราบปรามยาเสพติด ในระดับนอย  ( x  = 2.89) 

2. การมีเคร่ืองมืออุปกรณการติดตอส่ือสาร หรือส่ิงอํานวยความสะดวกเพื่อ

ชวยเหลือเจาหนาที่ตํารวจในการปราบปรามยาเสพติด กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวม ในระดับมาก

ที่สุด รอยละ 9.9 ระดับมาก รอยละ 20.5 ระดับปานกลาง รอยละ 24.4 ระดับนอย รอยละ 20.1 

และ ระดับนอยที่สุด รอยละ 25.1 ดังนั้น เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ย จึงกลาวไดวา กลุมผูใชแรงงาน

มีสวนรวมในเรื่อง การมีเคร่ืองมืออุปกรณการติดตอส่ือสาร หรือสิ่งอํานวยความสะดวกเพื่อ

ชวยเหลือเจาหนาที่ตํารวจในการปราบปรามยาเสพติด ในระดับนอย( x  = 2.70) 
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3. การเขารวมเปนอาสาสมัครเพื่อชวยเหลือเจาหนาที่ตํารวจในการปราบปราม

ยาเสพติด กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวม ในระดับมากที่สุด รอยละ 18.7 ระดับมาก รอยละ 15.5 

ระดับปานกลาง รอยละ 18.4 ระดับนอย รอยละ 32.2 และ ระดับนอยที่สุด รอยละ 15.2 ดังนั้น 

เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ย จึงกลาวไดวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง การเขารวมเปน

อาสาสมัครเพื่อชวยเหลือเจาหนาที่ตํารวจในการปราบปรามยาเสพติด ในระดับนอย( x  = 2.90) 

4. การดูแล สอดสองพฤติการณของผูที่เกี่ยวของกับยาเสพติด กลุมผูใชแรงงานมี

สวนรวม ในระดับมากที่สุด รอยละ 15.2 ระดับมาก รอยละ 29.3 ระดับปานกลาง รอยละ 25.4 

ระดับนอย รอยละ 30.0 และ ระดับนอยที่สุด รอยละ 0.0 ดังนั้น เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ย จึง

กลาวไดวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง การดูแล สอดสองพฤติการณของผูที่เกี่ยวของกับ

ยาเสพติด ในระดับมาก( x  = 3.30) 

5. การดูแล สอดสองแหลงมั่วสุมยาเสพติดในชุมชนของตน กลุมผูใชแรงงานมี

สวนรวม ในระดับมากที่สุด รอยละ 12.4 ระดับมาก รอยละ 20.8 ระดับปานกลาง รอยละ 15.2 

ระดับนอย รอยละ 31.4 และ ระดับนอยที่สุด รอยละ 20.1 ดังนั้น เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ย จึง

กลาวไดวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง การดูแล สอดสองแหลงมั่วสุมยาเสพติดในชุมชน

ของตน ในระดับนอย( x  = 2.74) 

6. การใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจ ดวยการใหขอมูล ขาวสาร หรือ

พฤติการณของบุคคลที่มีเหตุอันควรสงสัย หรือควรเชื่อไดวาจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวม ในระดับมากที่สุด รอยละ 9.9 ระดับมาก รอยละ 35.3 ระดับปานกลาง 

รอยละ 4.9 ระดับนอย รอยละ 35.0 และ ระดับนอยที่สุด รอยละ 14.8 ดังนั้น เมื่อพิจารณาจาก

คาเฉลี่ย จึงกลาวไดวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง การใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจ 

ดวยการใหขอมูล ขาวสาร หรือพฤติการณของบุคคลที่มีเหตุอันควรสงสัย หรือควรเชื่อไดวาจะ

กระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ในระดับนอย( x  = 2.90) 

7. การใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจ ดวยการแจงการพบการกระทํา

ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวม ในระดับมากที่สุด รอยละ 29.7 ระดับมาก 

รอยละ 20.5 ระดับปานกลาง รอยละ 4.9 ระดับนอย รอยละ 14.8 และ ระดับนอยที่สุด รอยละ 

30.0 ดังนั้น เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ย จึงกลาวไดวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง การให

ความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจ ดวยการแจงการพบการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ใน

ระดับมาก( x  = 3.05) 
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8. การอํานวยความสะดวกใหกับเจาหนาที่ตํารวจในการปราบปรามยาเสพติด 

กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวม ในระดับมากที่สุด รอยละ 14.5 ระดับมาก รอยละ 18.4 ระดับปาน

กลาง รอยละ 31.1 ระดับนอย รอยละ 19.4 และ ระดับนอยที่สุด รอยละ 16.6 ดังนั้น เมื่อพิจารณา

จากคาเฉลี่ย จึงกลาวไดวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง การอํานวยความสะดวกใหกับ

เจาหนาที่ตํารวจในการปราบปรามยาเสพติด ในระดับนอย( x  = 2.95) 

9. การใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจเพื่อชวยเหลือในการจับกุมผูกระทําผิด

เกี่ยวกับยาเสพติด กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวม ในระดับมากที่สุด รอยละ 9.9 ระดับมาก รอยละ 

35.3 ระดับปานกลาง รอยละ 30.0 ระดับนอย รอยละ 19.8 และ ระดับนอยท่ีสุด รอยละ 4.9 

ดังนั้น เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ย จึงกลาวไดวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง การใหความ

รวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจเพื่อชวยเหลือในการจับกุมผูกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ในระดับมาก

( x  = 3.25) 

10. ความพรอมที่จะเปนพยานในคดีเกี่ยวกับยาเสพติด กลุมผูใชแรงงานมีสวน

รวม ในระดับมากที่สุด รอยละ 19.8 ระดับมาก รอยละ 15.9 ระดับปานกลาง รอยละ 23.0 ระดับ

นอย รอยละ 32.9 และ ระดับนอยที่สุด รอยละ 8.5 ดังนั้น เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ย จึงกลาวไดวา 

กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง ความพรอมที่จะเปนพยานในคดีเกี่ยวกับยาเสพติด ในระดับ

มาก( x  = 3.06) 

11. ความพรอมที่จะใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจ เมื่อบุคคลใกลชิดของ

ตนพัวพันเกี่ยวของกับยาเสพติด กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวม ในระดับมากที่สุด รอยละ 14.8 ระดับ

มาก รอยละ 25.1 ระดับปานกลาง รอยละ 10.2 ระดับนอย รอยละ 14.8 และ ระดับนอยที่สุด รอย

ละ 35.0 ดังนั้น เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ย จึงกลาวไดวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง ความ

พรอมที่จะใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจ เมื่อบุคคลใกลชิดของตนพัวพันเกี่ยวของกับ

ยาเสพติด ในระดับนอย( x  = 2.70) 
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การทดสอบสมมติฐาน 

ปจจัยที่คาดวาจะมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงาน ไดแก ปจจัยภูมิหลังทางสังคมและเศรษฐกิจ ซึ่งประกอบดวย อายุ 

ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส ระดับรายได และ ลักษณะที่อยูอาศัย ปจจัยที่เกี่ยวของกับการ

รับรูขอมูลขาวสารยาเสพติด ซึ่งประกอบดวย ความถี่ในการรับรูขอมูลเกี่ยวกับยาเสพติด ทัศนคติ

ตอภาพลักษณของตํารวจ ความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติด และ ความรูเกี่ยวกับโทษตาม

กฎหมาย และ ปจจัยที่เกี่ยวของกับการทํางานของกลุมผูใชแรงงาน ซึ่งประกอบดวย อายุการ

ทํางาน และ ความรวมมือของนายจางตอการสงเสริมกิจกรรมการมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติด โดยกําหนดสมมติฐานไว จํานวน 11 สมมติฐาน ไดผลการทดสอบ 

ดังตอไปนี้  

สมมติฐานที่ 1   ผูใชแรงงานที่มีอายุนอยจะมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด

มากกวาผูใชแรงงานที่มีอายุมาก 
 

ตารางที่ 4.15 

แสดงการทดสอบคาไคสแควรของสมมติฐานที ่1 
 

การมีสวนรวมในการปองกนัและปราบปราม

ยาเสพติด อาย ุ

การปองกนั การปราบปราม 

รวม 

อายุนอย 68(24.0) 94(33.2) 162(57.2) 

อายุมาก 68(24.0) 53(18.7) 121(42.8) 

รวม 136(48.1) 147(51.9) 283(100.0) 

คา Chi-square = 5.613  คา df = 1 คา Significant = .018 

การทดสอบคาไคสแควรที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ปรากฎวาคาไคสแควร

ในตารางที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 เทากับ 3.84 แตคาไคสแควรที่คํานวณไดเทากับ 5.613 

ซึ่งมีคามากกวาคาในตาราง แสดงวา ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธกัน อีกทั้งคานัยสําคัญทาง

สถิติที่ได คือ .018 ซึ่งมีคานอยกวาคานัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 แสดงวาตัวแปรทั้งสองตัวมี

ความสัมพันธกัน นั่นคือ มีความสัมพันธกันระหวาง อายุ กับ การมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติด ดังนั้น จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ 1 
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จากสมมติฐานที่ 1 สรุปไดวา ยอมรับสมมติฐาน ที่วา ผูใชแรงงานที่มีอายุนอยจะ

มีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีอายุมาก ดังนั้น 

สมมติฐานในขอที่ 1 จึงไดรับการยอมรับ 

สมมติฐานที่ 2   ผูใชแรงงานที่มีระดับการศึกษาสูงจะมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีระดับการศึกษาต่ํา 

 

ตารางที่ 4.16 

แสดงการทดสอบคาไคสแควรของสมมติฐานที ่2 

 

การมีสวนรวมในการปองกนัและปราบปราม

ยาเสพติด ระดับการศึกษา 

การปองกนั การปราบปราม 

รวม 

 ประถมศึกษา 32(11.3) 17(6.0) 49(17.3) 

 มัธยมศึกษาตอนตน 42(14.8) 43(15.2) 85(30.0) 

 มัธยมศึกษาตอนปลาย 37(13.1) 41(14.5) 78(27.6) 

 อนุปริญญา 15(5.3) 28(9.9) 43(15.2) 

 ปริญญาตรี 10(3.5) 18(6.4) 28(9.9) 

รวม 136(48.1) 147(51.9) 283(100.0) 

คา Chi-square = 10.613 คา df = 4  คา Significant = .031 

การทดสอบคาไคสแควรที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ปรากฎวาคาไคสแควร

ในตารางที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 เทากับ 9.49 แตคาไคสแควรที่คํานวณไดเทากับ 

10.613 ซึ่งมีคามากกวาคาในตาราง แสดงวา ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธกัน อีกทั้งคานัยสําคัญ

ทางสถิติที่ได คือ .031 ซึ่งมีคานอยกวาคานัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 แสดงวาตัวแปรทั้งสองตัวมี

ความสัมพันธกัน นั่นคือ มีความสัมพันธกันระหวาง ระดับการศึกษา กับ การมีสวนรวมในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด ดังนั้น จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ 2 

จากสมมติฐานที่ 2 สรุปไดวา ยอมรับสมมติฐาน ที่วา ผูใชแรงงานที่มีระดับ

การศึกษาสูงจะมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีระดับ

การศึกษาต่ํา ดังนั้น สมมติฐานในขอที่ 2 จึงไดรับการยอมรับ 
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สมมติฐานที่ 3   ผูใชแรงงานที่มีสถานภาพโสดจะมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีสถานภาพสมรสแลว 

 

ตารางที่ 4.17 

แสดงการทดสอบคาไคสแควรของสมมติฐานที ่3 

 

การมีสวนรวมในการปองกนัและปราบปราม

ยาเสพติด สถานภาพสมรส 

การปองกนั การปราบปราม 

รวม 

     โสด 53(18.7) 79(27.9) 132(46.6) 

     สมรส 49(17.3) 34(12.0) 83(29.3) 

     หยาราง 26(9.2) 22(7.8) 48(17.0) 

     หมาย 8(2.8) 12(4.2) 20(7.1) 

รวม 136(48.1) 147(51.9) 283(100.0) 

คา Chi-square = 8.551  คา df = 3  คา Significant = .036 

การทดสอบคาไคสแควรที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ปรากฎวาคาไคสแควร

ในตารางที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 เทากับ 7.82 แตคาไคสแควรที่คํานวณไดเทากับ 8.551 

ซึ่งมีคามากกวาคาในตาราง แสดงวา ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธกัน อีกทั้งคานัยสําคัญทาง

สถิติที่ได คือ .036 ซึ่งมีคานอยกวาคานัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 แสดงวาตัวแปรทั้งสองตัวมี

ความสัมพันธกัน นั่นคือ มีความสัมพันธกันระหวาง สถานภาพสมรส กับ การมีสวนรวมในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด ดังนั้น จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ 3 

จากสมมติฐานที่ 3 สรุปไดวา ยอมรับสมมติฐาน ที่วา ผูใชแรงงานที่มีสถานภาพ

โสดจะมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีสถานภาพสมรส

แลว ดังนั้น สมมติฐานในขอที่ 3 จึงไดรับการยอมรับ 
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สมมติฐานที่ 4   ผูใชแรงงานที่มีระดับรายไดต่ําจะมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีระดับรายไดสูง 

 

ตารางที่ 4.18 

แสดงการทดสอบคาไคสแควรของสมมติฐานที ่4 

 

การมีสวนรวมในการปองกนัและปราบปราม

ยาเสพติด ระดับรายได 

การปองกนั การปราบปราม 

รวม 

รายไดต่ํา 80(28.3) 107(37.8) 187(66.1) 

รายไดสูง 56(19.8) 40(14.1) 96(33.9) 

รวม 136(48.1) 147(51.9) 283(100.0) 

คา Chi-square = 6.147  คา df = 1  คา Significant = .013 

การทดสอบคาไคสแควรที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ปรากฎวาคาไคสแควร

ในตารางที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 เทากับ 3.84 แตคาไคสแควรที่คํานวณไดเทากับ 6.147 

ซึ่งมีคามากกวาคาในตาราง แสดงวา ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธกัน อีกทั้งคานัยสําคัญทาง

สถิติที่ได คือ .013 ซึ่งมีคานอยกวาคานัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 แสดงวาตัวแปรทั้งสองตัวมี

ความสัมพันธกัน นั่นคือ มีความสัมพันธกันระหวาง ระดับรายได กับ การมีสวนรวมในการปองกัน

และปราบปรามยาเสพติด ดังนั้น จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ 4 

จากสมมติฐานที่ 4 สรุปไดวา ยอมรับสมมติฐาน ที่วา ผูใชแรงงานที่มีระดับรายได

ต่ําจะมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีระดับรายไดสูง 

ดังนั้น สมมติฐานในขอที่ 4 จึงไดรับการยอมรับ 
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สมมติฐานที่ 5   ผูใชแรงงานที่ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเองจะมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 

 

ตารางที่ 4.19 

แสดงการทดสอบคาไคสแควรของสมมติฐานที ่5 

 

การมีสวนรวมในการปองกนัและปราบปราม

ยาเสพติด ลักษณะที่อยูอาศัย 

การปองกนั การปราบปราม 

รวม 

  บานสวนตัว 35(12.4) 21(7.4) 56(19.8) 

  หองเชา 37(13.1) 33(11.7) 70(24.7) 

  แฟลต/อพารทเมนต 33(11.7) 49(17.3) 82(29.0) 

  หอพัก 31(11.0) 44(15.5) 75(26.5) 

รวม 136(48.1) 147(51.9) 283(100.0) 

คา Chi-square = 8.689  คา df = 3  คา Significant = .034 

การทดสอบคาไคสแควรที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ปรากฎวาคาไคสแควร

ในตารางที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 เทากับ 7.82 แตคาไคสแควรที่คํานวณไดเทากับ 8.689 

ซึ่งมีคามากกวาคาในตาราง แสดงวา ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธกัน อีกทั้งคานัยสําคัญทาง

สถิติที่ได คือ .034 ซึ่งมีคานอยกวาคานัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 แสดงวาตัวแปรทั้งสองตัวมี

ความสัมพันธกัน นั่นคือ มีความสัมพันธกันระหวาง ลักษณะที่อยูอาศัย กับ การมีสวนรวมในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด ดังนั้น จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ 5 

จากสมมติฐานที่ 5 สรุปไดวา ยอมรับสมมติฐาน ที่วา ผูใชแรงงานที่ไมมีที่อยู

อาศัยเปนของตนเองจะมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มี

ที่อยูอาศัยเปนของตนเอง ดังนั้น สมมติฐานในขอที่ 5 จึงไดรับการยอมรับ 
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สมมติฐานที่ 6   ผูใชแรงงานที่มีความถี่ในการรับรูขาวสารในระดับสูงจะมีสวนรวมในการปองกัน

และปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีความถี่ในการรับรูขาวสารในระดับตํ่า 

 

ตารางที่ 4.20 

แสดงการทดสอบคาไคสแควรของสมมติฐานที ่6 

 

การมีสวนรวมในการปองกนัและปราบปราม

ยาเสพติด 
ความถี่ในการรับรู

ขาวสาร 
การปองกนั การปราบปราม 

รวม 

ความถี่ต่าํ 65(23.0) 49(17.3) 114(40.3) 

ความถี่สูง 71(25.1) 98(34.6) 169(59.7) 

รวม 136(48.1) 147(51.9) 283(100.0) 

คา Chi-square = 6.141  คา df = 1  คา Significant = .013 

การทดสอบคาไคสแควรที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ปรากฎวาคาไคสแควร

ในตารางที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 เทากับ 3.84 แตคาไคสแควรที่คํานวณไดเทากับ 6.141 

ซึ่งมีคามากกวาคาในตาราง แสดงวา ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธกัน อีกทั้งคานัยสําคัญทาง

สถิติที่ได คือ .013 ซึ่งมีคานอยกวาคานัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 แสดงวาตัวแปรทั้งสองตัวมี

ความสัมพันธกัน นั่นคือ มีความสัมพันธกันระหวาง ความถี่ในการรับรูขาวสาร กับ การมีสวนรวม

ในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด ดังนั้น จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ 6 

จากสมมติฐานที่ 6 สรุปไดวา ยอมรับสมมติฐาน ที่วา ผูใชแรงงานที่มีความถี่ใน

การรับรูขาวสารในระดับสูงจะมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใช

แรงงานที่มีความถี่ในการรับรูขาวสารในระดับตํ่า ดังนั้น สมมติฐานในขอที่ 6 จึงไดรับการยอมรับ 
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สมมติฐานที่ 7   ผูใชแรงงานที่มีทัศนคติตอภาพลักษณของตํารวจในระดับสูงจะมีสวนรวมในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีทัศนคติตอภาพลักษณของตํารวจใน

ระดับตํ่า 

 

ตารางที่ 4.21 

แสดงการทดสอบคาไคสแควรของสมมติฐานที ่7 

 

การมีสวนรวมในการปองกนัและปราบปราม

ยาเสพติด 
ภาพลักษณของ

ตํารวจ 
การปองกนั การปราบปราม 

รวม 

ระดับตํ่า 82(29.0) 62(21.9) 144(50.9) 

ระดับสูง 54(19.1) 85(30.0) 139(49.1) 

รวม 136(48.1) 147(51.9) 283(100.0) 

คา Chi-square = 9.278  คา df = 1  คา Significant = .002 

การทดสอบคาไคสแควรที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ปรากฎวาคาไคสแควร

ในตารางที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 เทากับ 3.84 แตคาไคสแควรที่คํานวณไดเทากับ 9.278 

ซึ่งมีคามากกวาคาในตาราง แสดงวา ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธกัน อีกทั้งคานัยสําคัญทาง

สถิติที่ได คือ .002 ซึ่งมีคานอยกวาคานัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 แสดงวาตัวแปรทั้งสองตัวมี

ความสัมพันธกัน นั่นคือ มีความสัมพันธกันระหวาง ภาพลักษณของตํารวจ กับ การมีสวนรวมใน

การปองกันและปราบปรามยาเสพติด ดังนั้น จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ 7 

จากสมมติฐานที่ 7 สรุปไดวา ยอมรับสมมติฐาน ที่วา ผูใชแรงงานที่มีทัศนคติตอ

ภาพลักษณของตํารวจในระดับสูงจะมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวา

ผูใชแรงงานที่มีทัศนคติตอภาพลักษณของตํารวจในระดับตํ่า ดังนั้น สมมติฐานในขอที่ 7 จึงไดรับ

การยอมรับ 
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สมมติฐานที่ 8   ผูใชแรงงานที่มีความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติดในระดับสูงจะมีสวนรวมในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติดใน

ระดับตํ่า 

 

ตารางที่ 4.22 

แสดงการทดสอบคาไคสแควรของสมมติฐานที ่8 

 

การมีสวนรวมในการปองกนัและปราบปราม

ยาเสพติด 
ความรูเกีย่วกบัโทษ

ของยาเสพติด 
การปองกนั การปราบปราม 

รวม 

ระดับตํ่า 38(13.4) 59(20.8) 97(34.3) 

ระดับสูง 98(34.6) 88(31.1) 186(65.7) 

รวม 136(48.1) 147(51.9) 283(100.0) 

คา Chi-square = 4.664  คา df = 1  คา Significant = .031 

การทดสอบคาไคสแควรที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ปรากฎวาคาไคสแควร

ในตารางที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 เทากับ 3.84 แตคาไคสแควรที่คํานวณไดเทากับ 4.664 

ซึ่งมีคามากกวาคาในตาราง แสดงวา ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธกัน อีกทั้งคานัยสําคัญทาง

สถิติที่ได คือ .031 ซึ่งมีคานอยกวาคานัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 แสดงวาตัวแปรทั้งสองตัวมี

ความสัมพันธกัน นั่นคือ มีความสัมพันธกันระหวาง ความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติด กับ การมี

สวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด ดังนั้น จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ 8 

จากสมมติฐานที่ 8 สรุปไดวา ยอมรับสมมติฐาน ที่วา ผูใชแรงงานที่มีความรู

เกี่ยวกับโทษของยาเสพติดในระดับสูงจะมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด

มากกวาผูใชแรงงานที่มีความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติดในระดับตํ่า ดังนั้น สมมติฐานในขอที่ 8 

จึงไดรับการยอมรับ 
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สมมติฐานที่ 9   ผูใชแรงงานที่มีความรูเกี่ยวกับโทษตามกฎหมายในระดับสูงจะมีสวนรวมในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีความรูเกี่ยวกับโทษตามกฎหมายใน

ระดับตํ่า 

 

ตารางที่ 4.23 

แสดงการทดสอบคาไคสแควรของสมมติฐานที ่9 

 

การมีสวนรวมในการปองกนัและปราบปราม

ยาเสพติด 
ความรูเกีย่วกบัโทษ

ตามกฎหมาย 
การปองกนั การปราบปราม 

รวม 

ระดับตํ่า 74(26.1) 60(21.1) 134(47.3) 

ระดับสูง 62(21.9) 87(30.8) 149(52.7) 

รวม 136(48.1) 147(51.9) 283(100.0) 

คา Chi-square = 8.762  คา df = 1  คา Significant = .003 

การทดสอบคาไคสแควรที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ปรากฎวาคาไคสแควร

ในตารางที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 เทากับ 3.84 แตคาไคสแควรที่คํานวณไดเทากับ 8.762 

ซึ่งมีคามากกวาคาในตาราง แสดงวา ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธกัน อีกทั้งคานัยสําคัญทาง

สถิติที่ได คือ .003 ซึ่งมีคานอยกวาคานัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 แสดงวาตัวแปรทั้งสองตัวมี

ความสัมพันธกัน นั่นคือ มีความสัมพันธกันระหวาง ความรูเกี่ยวกับโทษตามกฎหมาย กับ การมี

สวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด ดังนั้น จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ 9 

จากสมมติฐานที่ 9 สรุปไดวา ยอมรับสมมติฐาน ที่วา ผูใชแรงงานที่มีความรู

เกี่ยวกับโทษตามกฎหมายในระดับสูงจะมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด

มากกวาผูใชแรงงานที่มีความรูเกี่ยวกับโทษตามกฎหมายในระดับตํ่า ดังนั้น สมมติฐานในขอที่ 9 

จึงไดรับการยอมรับ 
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สมมติฐานที่ 10   ผูใชแรงงานที่มีอายุการทํางานต่ําจะมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีอายุการทํางานสูง 

 

ตารางที่ 4.24 

แสดงการทดสอบคาไคสแควรของสมมติฐานที ่10 

 

การมีสวนรวมในการปองกนัและปราบปราม

ยาเสพติด อายุการทํางาน 

การปองกนั การปราบปราม 

รวม 

อายุการทํางานต่ํา 107(37.8) 131(46.3) 238(84.1) 

อายุการทํางานสูง 29(10.2) 16(5.7) 45(15.9) 

รวม 136(48.1) 147(51.9) 283(100.0) 

คา Chi-square = 5.757  คา df = 1  คา Significant = .016 

การทดสอบคาไคสแควรที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ปรากฎวาคาไคสแควร

ในตารางที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 เทากับ 3.84 แตคาไคสแควรที่คํานวณไดเทากับ 5.757 

ซึ่งมีคามากกวาคาในตาราง แสดงวา ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธกัน อีกทั้งคานัยสําคัญทาง

สถิติที่ได คือ .016 ซึ่งมีคานอยกวาคานัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 แสดงวาตัวแปรทั้งสองตัวมี

ความสัมพันธกัน นั่นคือ มีความสัมพันธกันระหวาง อายุการทํางานของผูใชแรงงาน กับ การมีสวน

รวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด ดังนั้น จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ 10 

จากสมมติฐานที่ 10 สรุปไดวา ยอมรับสมมติฐาน ที่วา ผูใชแรงงานที่มีอายุการ

ทํางานต่ําจะมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีอายุการ

ทํางานสูง ดังนั้น สมมติฐานในขอที่ 10 จึงไดรับการยอมรับ 
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สมมติฐานที่ 11   ผูใชแรงงานที่มีนายจางใหความรวมมือตอการสงเสริมกิจกรรมการมีสวนรวม

ในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดในระดับสูงจะมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีนายจางใหความรวมมือตอการสงเสริมกิจกรรมการมีสวนรวมใน

การปองกันและปราบปรามยาเสพติดในระดับตํ่า 

 

ตารางที่ 4.25 

แสดงการทดสอบคาไคสแควรของสมมติฐานที ่11 

 

การมีสวนรวมในการปองกนัและปราบปราม

ยาเสพติด 
ความรวมมือของ

นายจาง 
การปองกนั การปราบปราม 

รวม 

ระดับตํ่า 32(11.3) 21(7.4) 53(18.7) 

ระดับสูง 104(36.7) 126(44.5) 230(81.3) 

รวม 136(48.1) 147(51.9) 283(100.0) 

คา Chi-square = 3.966  คา df = 1  คา Significant = .046 

การทดสอบคาไคสแควรที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ปรากฎวาคาไคสแควร

ในตารางที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 เทากับ 3.84 แตคาไคสแควรที่คํานวณไดเทากับ 3.966 

ซึ่งมีคามากกวาคาในตาราง แสดงวา ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธกัน อีกทั้งคานัยสําคัญทาง

สถิติที่ได คือ .046 ซึ่งมีคานอยกวาคานัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 แสดงวาตัวแปรทั้งสองตัวมี

ความสัมพันธกัน นั่นคือ มีความสัมพันธกันระหวาง การใหความรวมมือของนายจางตอการ

สงเสริมกิจกรรมการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด กับ การมีสวนรวมในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด ดังนั้น จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ 11 

จากสมมติฐานที่ 11 สรุปไดวา ยอมรับสมมติฐาน ที่วา ผูใชแรงงานทีม่นีายจางให

ความรวมมือตอการสงเสริมกิจกรรมการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดใน

ระดับสูงจะมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีนายจางให

ความรวมมือตอการสงเสริมกิจกรรมการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดใน

ระดับตํ่า ดังนั้น สมมติฐานในขอที่ 11 จึงไดรับการยอมรับ 
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ตารางที่ 4.26 

แสดงสมมติฐานการวิจยัและผลการวิจยั 

 

ผลการวิจยั 

ขอ สมมติฐานการวิจัย ยอมรับ

สมมติฐาน 

ไมยอมรับ

สมมติฐาน 

สรุปผลการวิจยั 

1. ผูใชแรงงานทีม่ีอายนุอยจะมีสวนรวมใน

การปองกนัและปราบปรามยาเสพติด

มากกวาผูใชแรงงานที่มีอายมุาก 

/  ยอมรับสมมติฐาน 

2. ผูใชแรงงานทีม่ีระดับการศึกษาสูงจะมี

สวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีระดับ

การศึกษาต่ํา 

/  ยอมรับสมมติฐาน 

3. ผูใชแรงงานทีม่ีสถานภาพโสดจะมีสวน

รวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มี

สถานภาพสมรสแลว 

/  ยอมรับสมมติฐาน 

4. ผูใชแรงงานทีม่ีระดับรายไดต่ําจะมีสวน

รวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีระดับ

รายไดสูง 

/  ยอมรับสมมติฐาน 

5. ผูใชแรงงานที่ไมมีที่อยูอาศัยเปนของ

ตนเองจะมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใช    

แรงงานทีม่ีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 

/  ยอมรับสมมติฐาน 

6. ผูใชแรงงานทีม่ีความถี่ในการรับรู

ขาวสารในระดับสูงจะมีสวนรวมใน  

การปองกนัและปราบปรามยาเสพติด

มากกวาผูใชแรงงานที่มีความถี่ใน    

การรับรูขาวสารในระดับตํ่า 

/  ยอมรับสมมติฐาน 
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ตารางที่ 4.26 (ตอ) 

ผลการวิจยั 

ขอ สมมติฐานการวิจัย ยอมรับ

สมมติฐาน 

ไมยอมรับ

สมมติฐาน 

สรุปผลการวิจยั 

7. ผูใชแรงงานทีม่ีทัศนคติตอภาพลักษณ

ของตํารวจในระดับสูงจะมีสวนรวมใน

การปองกนัและปราบปรามยาเสพติด

มากกวาผูใชแรงงานที่มีทัศนคติตอ

ภาพลักษณของตํารวจในระดับตํ่า 

/  ยอมรับสมมติฐาน 

8. ผูใชแรงงานทีม่ีความรูเกี่ยวกับโทษของ

ยาเสพติดในระดับสูงจะมีสวนรวมใน

การปองกนัและปราบปรามยาเสพติด

มากกวาผูใชแรงงานที่มีความรูเกี่ยวกับ

โทษของยาเสพติดในระดับต่ํา 

/  ยอมรับสมมติฐาน 

9. ผูใชแรงงานทีม่ีความรูเกี่ยวกับโทษตาม

กฎหมายในระดับสูงจะมีสวนรวมใน

การปองกนัและปราบปรามยาเสพติด

มากกวาผูใชแรงงานที่มีความรูเกี่ยวกับ

โทษตามกฎหมายในระดับตํ่า 

/  ยอมรับสมมติฐาน 

10. ผูใชแรงงานทีม่ีอายุการทาํงานต่ําจะมี

สวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีอายุ

การทาํงานสงู 

/  ยอมรับสมมติฐาน 

11. ผูใชแรงงานทีม่ีนายจางใหความรวมมือ

ในการปองกนัและปราบปราม

ยาเสพติดในระดับสูงจะมีสวนรวมใน

การปองกนัและปราบปรามยาเสพติด

มากกวาผูใชแรงงานที่มีนายจางให

ความรวมมือในการปองกนัและ

ปราบปรามยาเสพติดในระดบัตํ่า 

/  ยอมรับสมมติฐาน 
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การอภิปรายผลการศึกษา 

การศึกษาเรื่อง “การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดของกลุม

ผูใชแรงงานในจังหวัดสมุทรปราการ“ ผลที่ไดจากการทดสอบครั้งนี้ มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

สมมติฐานที่ 1  ผูใชแรงงานที่มีอายุนอยจะมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีอายุมาก  

 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา อายุของผูใชแรงงานมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมใน

การปองกันและปราบปรามยาเสพติด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

แสดงวา อายุของผูใชแรงงานมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด  

ซึ่งแสดงใหเห็นวา อายุของผูใชแรงงานซึ่งเปนปจจัยภูมิหลังทางสังคมและเศรษฐกิจ มีสวนหลอ

หลอมประสบการณของกลุมผูใชแรงงาน ทําใหกลุมผูใชแรงงานมีทัศนคติและการรับรูเกี่ยวกับโทษ

พิษภัยอันตรายของยาเสพติด และการตัดสินใจเขามามีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดในระดับที่แตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยของ เกยูร ชิวหากาญจน(2514) 

ศึกษา “การเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับการปองกันยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงานใน

โรงงานอุตสาหกรรม ในจังหวัดสมุทรปราการ” พบวา อายุ แตกตางกัน มีทัศนคติเกี่ยวกับการ

ปองกันตนเองจากยาเสพติดแตกตางกัน ดอกไม บุญศิลป(2540) ศึกษา “ การมีสวนรวมของ

ประชาชนในการสนับสนุนเจาพนักงานตํารวจในการควบคุมอาชญากรรม” พบวา อายุ มีผลตอ

การมีสวนรวมของประชาชนในการควบคุมอาชญากรรมในเขตสถานีตํารวจภูธรอําเภอศรีสวัสด์ิ 

จังหวัดกาญจนบุรี      

สมมติฐานที่ 2  ผูใชแรงงานที่มีระดับการศึกษาสูงจะมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีระดับการศึกษาต่ํา 

 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ระดับการศึกษาของผูใชแรงงานมีความสัมพันธกับการมี

สวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เปนไปตามสมมติฐาน

ที่ตั้งไว แสดงวา ระดับการศึกษาของผูใชแรงงานมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติด ซึ่งแสดงใหเห็นวา ระดับการศึกษาของผูใชแรงงานซึ่งเปนปจจัยภูมิหลังทาง

สังคมและเศรษฐกิจ มีสวนหลอหลอมประสบการณของกลุมผูใชแรงงาน ทําใหกลุมผูใชแรงงานมี

ทัศนคติและการรับรูเกี่ยวกับโทษพิษภัยอันตรายของยาเสพติด และการตัดสินใจเขามามีสวนรวม

ในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดในระดับที่แตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยของ  

ศรเทพ เริงยุทธนาชีวิน(2538) ศึกษา “การสื่อสารเพื่อการปองกันยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงานใน
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โรงงานอุตสาหกรรม ในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล” พบวา การศึกษาของผูใชแรงงานในโรงงาน

อุตสาหกรรม มีความสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับสารดานการปองกันยาเสพติดจากสื่อมวลชนและ

ส่ือบุคคล และการศึกษาของผูใชแรงงานในโรงงงานอุตสาหกรรมมีความสัมพันธกับทัศนคติตอ

การใชยาเสพติดและการปองกัน และ ดอกไม บุญศิลป(2540) ศึกษา “ การมีสวนรวมของ

ประชาชนในการสนับสนุนเจาพนักงานตํารวจในการควบคุมอาชญากรรม” พบวา ระดับการศึกษา 

มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการควบคุมอาชญากรรมในเขตสถานีตํารวจภูธรอําเภอ   

ศรีสวัสด์ิ จังหวัดกาญจนบุรี  

สมมติฐานที่ 3  ผูใชแรงงานที่มีสถานภาพโสดจะมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีสถานภาพสมรสแลว 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา สถานภาพสมรสของผูใชแรงงานมีความสัมพันธกับการ

มีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เปนไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว แสดงวาสถานภาพสมรสของผูใชแรงงานมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด ซึ่งแสดงใหเห็นวา สถานภาพสมรสของผูใชแรงงานซึ่งเปนปจจัย

ภูมิหลังทางสังคมและเศรษฐกิจ มีสวนหลอหลอมประสบการณของกลุมผูใชแรงงาน ทําใหกลุม

ผูใชแรงงานมีทัศนคติและการรับรูเกี่ยวกับโทษพิษภัยอันตรายของยาเสพติด และการตัดสินใจเขา

มามีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดในระดับที่แตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับ

ผลงานวิจัยของ ธวัชชัย ศรีสุรางค(2541) ศึกษา “การมีสวนรวมของประชาชนในการปองกันและ

ปราบปรามอาชญากรรม ในเขตกองบังคับการ ตํารวจนครบาล 6” พบวา ในดานของปจจัยสวน

บุคคล สถานภาพสมรส มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

อาชญากรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ เกษม  ศุภวัชรโยธิน(2543) ศึกษา “การ

มีสวนรวมของอาสาสมัครปองกันภัยฝายพลเรือนในการปองกันปญหายาเสพติด(ยาบา) ในเขต

จังหวัดนครปฐม” พบวา กลุมตัวอยางที่สมรสแลว มีสวนรวมในการปองกันปญหายาบาโดยรวม

อยูในระดับตํ่า    

สมมติฐานที่ 4  ผูใชแรงงานที่มีระดับรายไดต่ําจะมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีระดับรายไดสูง 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ระดับรายไดของผูใชแรงงานมีความสัมพันธกับการมี

สวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เปนไปตามสมมติฐาน

ที่ตั้งไว แสดงวา ระดับรายไดของผูใชแรงงานมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติด ซึ่งแสดงใหเห็นวา ระดับรายไดของผูใชแรงงานซึ่งเปนปจจัยภูมิหลังทาง
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สังคมและเศรษฐกิจ มีสวนหลอหลอมประสบการณของกลุมผูใชแรงงาน ทําใหกลุมผูใชแรงงานมี

ทัศนคติและการรับรูเกี่ยวกับโทษพิษภัยอันตรายของยาเสพติด และการตัดสินใจเขามามีสวนรวม

ในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดในระดับที่แตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยของ    

นิรุธ ประสิทธิเมตต(2540) ศึกษา “การมีสวนรวมของครูในการปองกันการแพรระบาดยาบา ใน

โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา ในจังหวัดนครสวรรค” พบวา การไดรับผลตอบแทนที่

เพิ่มข้ึนมีผลตอการมีสวนรวมของครูในการปองกันการแพรระบาดยาบา ศรเทพ เริงยุทธนาชีวิน

(2538) ศึกษา “การสื่อสารเพื่อการปองกันยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรม 

ในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล” พบวา รายไดของผูใชแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรมมี

ความสัมพันธกับอัตราการเปดรับสารดานการปองกันยาเสพติดทางสื่อมวลชนและสื่อบุคคล และ 

รัฐศาสตร สิงหเหลือง(2540) ศึกษา “การมีสวนรวมในการปองกันอาชญากรรมของประชาชนใน

เขตพระโขนง” พบวา รายไดมีผลตอการมีสวนรวมในการปองกันอาชญากรรมของประชาชนในเขต

พระโขนง  

สมมติฐานที่ 5  ผูใชแรงงานที่ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเองจะมีสวนรวมในการปองกัน

และปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ลักษณะที่อยูอาศัยของผูใชแรงงานมีความสัมพันธกับ

การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เปนไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว แสดงวา ลักษณะที่อยูอาศัยของผูใชแรงงานมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด ซึ่งแสดงใหเห็นวา ลักษณะที่อยูอาศัยของผูใชแรงงานซึ่งเปน

ปจจัยภูมิหลังทางสังคมและเศรษฐกิจ มีสวนหลอหลอมประสบการณของกลุมผูใชแรงงาน ทําให

กลุมผูใชแรงงานมีทัศนคติและการรับรูเกี่ยวกับโทษพิษภัยอันตรายของยาเสพติด และการ

ตัดสินใจเขามามีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดในระดับที่แตกตางกัน ซึ่ง

สอดคลองกับผลงานวิจัยของ รัฐศาสตร สิงหเหลือง(2540) ศึกษา “การมีสวนรวมในการปองกัน

อาชญากรรมของประชาชนในเขตพระโขนง” พบวา รูปแบบที่อยูอาศัยมีผลตอการมีสวนรวมใน

การปองกันอาชญากรรมของประชาชนในเขตพระโขนง และ ณรงคเดช ศักดิ์สมบูรณ(2541) ศึกษา 

“การมีสวนรวมของประชาชนในการปองกันและปราบปราบอาชญากรรม ในเขตรับผิดชอบของ

สถานีตํารวจภูธรอําเภอบานโปง จังหวัดราชบุรี” พบวา ประชาชนที่อยูในเขตเทศบาล มสีวนรวมใน

กิจกรรมทั่วไปในการปองกันและปราบปรามอาชญากรรมสูงที่สุด 
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สมมติฐานที่ 6  ผูใชแรงงานที่มีความถี่ในการรับรูขาวสารในระดับสูงจะมีสวนรวมในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีความถี่ในการรับรูขาวสารในระดับตํ่า  

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ความถี่ในการรับรูขาวสารมีความสัมพันธกับการมีสวน

รวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้ง

ไว แสดงวา ความถี่ในการรับรูขาวสารมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติด ซึ่งแสดงใหเห็นวา ความถี่ในการรับรูขาวสารซึ่งเปนปจจัยที่เกี่ยวของกับการรับรูขอมูล

ขาวสารยาเสพติด ยอมมีผลตอการสรางทัศนคติความรูความเขาใจ การเห็นถึงโทษพิษภัยของ

ยาเสพติด รวมทั้งการตัดสินใจเขามามีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด ซึ่ง

สอดคลองกับผลงานวิจัยของ ศรเทพ เริงยุทธนาชีวิน(2538) ศึกษา “การสื่อสารเพื่อการปองกัน

ยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรม ในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล” พบวา 

อัตราการเปดรับสารดานการปองกันยาเสพติดจากสื่อมวลชนและสื่อบุคคล มีความสัมพันธกับ

ทัศนคติตอการใชยาเสพติดและการปองกัน เกยูร ชิวหากาญจน(2514) ศึกษา “การเปดรับขาวสาร 

ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับการปองกันยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรม ใน

จังหวัดสมุทรปราการ” พบวา พฤติกรรมการเปดรับส่ือมวลชนประเภทสื่อหนังสือพิมพมี

ความสัมพันธกับทัศนคติเกี่ยวกับการปองกันตนเองจากยาเสพติด และ อาทร ชิ้นทอง(2544) 

ศึกษา  “การมีสวนรวมของประชาชนในการปองกันและปราบปรามยาบาในเขตจังหวัด

สมุทรสงคราม” ความถี่ของการรายงานขาว มีความแตกตางกันในดานการมีสวนรวมในการ

ปองกันปญหายาบา และในดานการมีสวนรวมในการปราบปรามปญหายาบา 

สมมติฐานที่ 7  ผูใชแรงงานที่มีทัศนคติตอภาพลักษณของตํารวจในระดับสูงจะมีสวนรวม

ในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีทัศนคติตอภาพลักษณของตํารวจ

ในระดับตํ่า 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ภาพลักษณของตํารวจมีความสัมพันธกับการมีสวนรวม

ในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

แสดงวา ภาพลักษณของตํารวจมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติด ซึ่งแสดงใหเห็นวา ภาพลักษณของตํารวจในทัศนคติของผูใชแรงงานซึ่งเปนปจจัยที่

เกี่ยวของกับการรับรูขอมูลขาวสารยาเสพติด ยอมมีผลตอการสรางทัศนคติการยอมรับของกลุม

ผูใชแรงงานในการใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจ รวมทั้งการตัดสินใจเขามามีสวนรวมในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยของ เกษม  ศุภวัชรโยธิน(2543) 

ศึกษา “การมีสวนรวมของอาสาสมัครปองกันภัยฝายพลเรือนในการปองกันปญหายาเสพติด
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(ยาบา) ในเขตจังหวัดนครปฐม” พบวา ทัศนคติตอการปฏิบัติงานของเจาหนาที่ตํารวจ มี

ความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการปองกันปญหายาบา วินัย มนัสปญญากุล(2544) ศึกษา 

“การมีสวนรวมและแนวทางในการปองกันปญหายาบาของผูนําชุมชน : ศึกษากรณี ในเขตพื้นที่

รับผิดชอบของสถานีตํารวจภูธรตําบลลูกแก อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี” พบวา สภาพ

ปญหาในการปองกันปญหายาบาของผูนําชุมชน ดานบุคลากร เนื่องจากวาเกรงกลัวอิทธิพลหวง

ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน และความไมแนใจในตัวเจาหนาที่ของรัฐ และ ณรงคเดช ศักดิ์

สมบูรณ(2541) ศึกษา “การมีสวนรวมของประชาชนในการปองกันและปราบปราบอาชญากรรม 

ในเขตรับผิดชอบของสถานีตํารวจภูธรอําเภอบานโปง จังหวัดราชบุรี” พบวา ประชาชนเพศชาย มี

อายุ 36-45 ป อยูอาศัยมานาน 11-15 ป ที่มีความเห็นตอภาพลักษณของตํารวจในทางบวก มีสวน

รวมในกิจกรรมหลักในการปองกันและปราบปรามอาชญากรรมมากที่สุด   

สมมติฐานที่ 8  ผูใชแรงงานที่มีความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติดในระดับสูงจะมีสวนรวม

ในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติด

ในระดับตํ่า 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติดมีความสัมพันธกับการ

มีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เปนไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว แสดงวา ความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติดมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด ซึ่งแสดงใหเห็นวา ความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติดซึ่งเปน

ปจจัยที่เกี่ยวของกับการรับรูขอมูลขาวสารยาเสพติด ยอมมีผลตอการสรางทัศนคติความรูความ

เขาใจ การเห็นถึงโทษพิษภัยของยาเสพติด รวมทั้งการตัดสินใจเขามามีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติด ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยของ เกยูร ชิวหากาญจน(2514) ศึกษา “การ

เปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับการปองกันยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงานในโรงงาน

อุตสาหกรรม ในจังหวัดสมุทรปราการ” พบวา ระดับความรูเกี่ยวกับยาเสพติด และการปองกัน

ตนเองจากยาเสพติด มีความสัมพันธในเชิงบวกกับทัศนคติเกี่ยวกับการปองกันตนเองจาก

ยาเสพติด และ เกษม  ศุภวัชรโยธิน(2543) ศึกษา “การมีสวนรวมของอาสาสมัครปองกันภัยฝาย

พลเรือนในการปองกันปญหายาเสพติด(ยาบา) ในเขตจังหวัดนครปฐม” พบวา ความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับปญหายาบา มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการปองกันปญหายาบา  
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สมมติฐานที่ 9  ผูใชแรงงานที่มีความรูเกี่ยวกับโทษตามกฎหมายในระดับสูงจะมีสวนรวม

ในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีความรูเกี่ยวกับโทษตามกฎหมาย

ในระดับตํ่า 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ความรูเกี่ยวกับโทษตามกฎหมายมีความสัมพันธกับการ

มีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เปนไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว แสดงวา ความรูเกี่ยวกับโทษตามกฎหมายมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด ซึ่งแสดงใหเห็นวา ความรูเกี่ยวกับโทษตามกฎหมายซึ่งเปน

ปจจัยที่เกี่ยวของกับการรับรูขอมูลขาวสารยาเสพติด ยอมมีผลตอการสรางทัศนคติความรูความ

เขาใจ การเห็นถึงโทษของยาเสพติดในทางกฎหมาย รวมทั้งการตัดสินใจเขามามีสวนรวมในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยของ เกษม  ศุภวัชรโยธิน(2543) 

ศึกษา “การมีสวนรวมของอาสาสมัครปองกันภัยฝายพลเรือนในการปองกันปญหายาเสพติด

(ยาบา) ในเขตจังหวัดนครปฐม” พบวา ความรูความเขาใจเกี่ยวกับปญหายาบา มีความสัมพันธ

กับการมีสวนรวมในการปองกันปญหายาบา และ วินัย มนัสปญญากุล(2544) ศึกษา “การมีสวน

รวมและแนวทางในการปองกันปญหายาบาของผูนําชุมชน : ศึกษากรณี ในเขตพื้นที่รับผิดชอบ

ของสถานีตํารวจภูธรตําบลลูกแก อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี” พบวา ผูนําชุมชนสวนใหญ

มีสวนรวมโดยการดําเนินงานรวมกับชุมชนและสถานศึกษา โดยการอบรมใหความรูเกี่ยวกับโทษ

ภัยของยาบา การประชาสัมพันธเกี่ยวกับโทษภัยของยาบา 

สมมติฐานที่ 10  ผูใชแรงงานที่มีอายุการทํางานต่ําจะมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีอายุการทํางานสูง 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา อายุการทํางานของผูใชแรงงานมีความสัมพันธกับการมี

สวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เปนไปตามสมมติฐาน

ที่ตั้งไว แสดงวา อายุการทํางานของผูใชแรงงานมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติด ซึ่งแสดงใหเห็นวา อายุการทํางานของผูใชแรงงานซึ่งเปนปจจัยที่เกี่ยวของ

กับการทํางานของกลุมผูใชแรงงาน ยอมมีผลตอประสบการณ และความพรอมของกลุมผูใช

แรงงานในการตัดสินใจเขามามีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด ซึ่งสอดคลองกับ

ผลงานวิจัยของ นิรุธ ประสิทธิเมตต(2540) ศึกษา “การมีสวนรวมของครูในการปองกันการแพร

ระบาดยาบา ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา ในจังหวัดนครสวรรค” พบวา 

ระยะเวลาที่ทํางานปองกันยาบามีผลตอการมีสวนรวมของครูในการปองกันการแพรระบาดยาบา

ในโรงเรียน 
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สมมติฐานที่ 11  ผูใชแรงงานที่มีนายจางใหความรวมมือตอการสงเสริมกิจกรรมการมี

สวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดในระดับสูงจะมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีนายจางใหความรวมมือตอการสงเสริมกิจกรรมการ

มีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดในระดับตํ่า 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา การใหความรวมมือของนายจางตอการสงเสริมกิจกรรม

การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดง

วา การใหความรวมมือของนายจางตอการสงเสริมกิจกรรมการมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด ซึ่งแสดง

ใหเห็นวา การใหความรวมมือของนายจางตอการสงเสริมกิจกรรมการมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดซึ่งเปน

ปจจัยที่เกี่ยวของกับการทํางานของกลุมผูใชแรงงาน ยอมมีผลตอประสบการณ และความพรอม

ของกลุมผูใชแรงงานในการตัดสินใจเขามามีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด ซึ่ง

สอดคลองกับผลงานวิจัยของ นิรุธ ประสิทธิเมตต(2540) ศึกษา “การมีสวนรวมของครูในการ

ปองกันการแพรระบาดยาบา ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา ในจังหวัด

นครสวรรค” พบวา การสนับสนุนจากผูบังคับบัญชา มีผลตอการมีสวนรวมของครูในการปองกัน

การแพรระบาดยาบาในโรงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
บทที่  5 

 
สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 

 

การศึกษาเรื่อง “การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดของกลุม

ผูใชแรงงานในจังหวัดสมุทรปราการ“ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษามูลเหตุที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวม

ในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงานในจังหวัดสมุทรปราการ ศึกษาระดับ

ของการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงานในจังหวัด

สมุทรปราการ ศึกษาหาแนวทางในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงานใน

จังหวัดสมุทรปราการ โดยไดทําการศึกษาจากกลุมตัวอยางผูใชแรงงานในจังหวัดสมุทรปราการ 

จํานวน  283  คน โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบโควตา(Quota sampling) และการสุมตัวอยาง

แบบบังเอิญ(Accidental sampling) ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการรวบรวมขอมูล สถิติที่ใช 

ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะหหาความสัมพันธดวยการหาคา

ไคสแควร (Chi-Square) ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 สามารถสรุปผลการศึกษา ไดดังนี้ 

สรุปผลการศึกษา 

1. ปจจัยทางภูมิหลังทางสังคมและเศรษฐกิจ 

ผลจากการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางที่ศึกษาเปนเพศชาย จํานวน 133 คน รอยละ 47.0 

และเปนเพศหญิง จํานวน 150 คน รอยละ 53.0 มีอายุระหวาง 16-30 ป จํานวน 162 คน รอยละ 

57.2 และอายุระหวาง 31-54 ป จํานวน 121 คน รอยละ 42.8 สวนใหญจบการศึกษาระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 85 คน รอยละ 30.0 รองลงมา ไดแก ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

จํานวน 78 คน รอยละ 27.6 ระดับประถมศึกษา จํานวน 49 คน รอยละ 17.3 ระดับอนุปริญญา 

จํานวน 43 คน รอยละ 15.2 และระดับปริญญาตรี จํานวน 28 คน รอยละ 9.9  กลุมตัวอยางมี

สถานภาพโสด จํานวน 132 คน รอยละ 46.6 รองลงมา ไดแก สมรสแลว จํานวน 83 คน รอยละ 

29.3 หยาราง จํานวน 48 คน รอยละ 17.0 และหมาย จํานวน 20 คน รอยละ 7.1 มีระดับรายได

ระหวาง 4,000-7,000 บาท จํานวน 187 คน รอยละ 66.1 และมีระดับรายได ระหวาง 7,001-

14,500 บาท จํานวน 96 คน รอยละ 33.9 สวนใหญ มีที่อยูอาศัยเปนแฟลต/อพารทเมนต จํานวน 
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82 คน รอยละ 29.0 รองลงมา ไดแก หอพัก จํานวน 75 คน รอยละ 26.5 หองเชา จํานวน 70 คน 

รอยละ 24.7 และบานสวนตัว จํานวน 56 คน รอยละ 19.8 

2. ปจจัยที่เกี่ยวของกับการรับรูขอมูลขาวสารยาเสพติด 

ผลจากการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ มีความถี่ในการรับรูขอมูลขาวสาร

เกี่ยวกับยาเสพติด 5 ครั้งตอสัปดาห ข้ึนไป จํานวน 169 คน รอยละ 59.7 รองลงมา 1-4 คร้ังตอ

สัปดาห จํานวน 114 คน รอยละ 40.3  มีทัศนคติตอภาพลักษณของตํารวจในระดับตํ่า จํานวน 

144 คน รอยละ 50.9 และในระดับสูง จํานวน 139 คน รอยละ 49.1 กลุมตัวอยางสวนใหญมี

ความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติดในระดับสูง จํานวน 186 คน รอยละ 65.7 และในระดับต่ํา 

จํานวน 97 คน รอยละ 34.3 มีความรูเกี่ยวกับโทษตามกฎหมายในระดับต่ํา จํานวน 227 คน    

รอยละ 80.2 และในระดับสูง จํานวน 56 คน รอยละ 19.8 

3. ปจจัยที่เกี่ยวของกับการทํางานของกลุมผูใชแรงงาน 

ผลจากการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ มีอายุการทํางานตั้งแต 1-5 ป จํานวน 

238 คน รอยละ 84.1 รองลงมา 6-9 ป จํานวน 45 คน รอยละ 15.9 โดยมีความรวมมือของ

นายจางตอการสงเสริมกิจกรรมการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดในระดับสูง 

จํานวน 230 คน รอยละ 81.3 และในระดับตํ่า จํานวน 53 คน รอยละ 18.7 

4. การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงาน 

ผลจากการศึกษา การมีสวนรวมในการปองกันยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงาน ในแตละ

ประเด็น พบวา 

1) ในเร่ืองการศึกษาหาความรูเกี่ยวกับการปองกันยาเสพติด พบวา กลุมผูใชแรงงานมี

สวนรวมในเรื่องการศึกษาหาความรูเกี่ยวกับการปองกันยาเสพติด ในระดับมาก( x  = 3.15)  

 2) ในเรื่องการปองกันและดูแลตนเองใหหางไกลจากยาเสพติด พบวา กลุมผูใชแรงงานมี

สวนรวมในเรื่องการปองกันและดูแลตนเองใหหางไกลจากยาเสพติด ในระดับมาก( x  = 3.59) 

 3) ในเรื่องการปองกันและดูแลครอบครัวของตนเองใหหางไกลจากยาเสพติด พบวา กลุม

ผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่องการปองกันและดูแลครอบครัวของตนเองใหหางไกลจากยาเสพติด 

ในระดับมาก( x  = 3.30) 
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 4) ในเรื่องการใหความรวมมือในกิจกรรมตอตานยาเสพติดของสถานประกอบการของตน 

พบวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเร่ืองการใหความรวมมือในกิจกรรมตอตานยาเสพติดของ

สถานประกอบการของตน ในระดับมาก( x  = 3.22) 

 5) ในเร่ืองการเขารวมเปนสมาชิกในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดของชุมชนของ

ตน พบวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่องการเขารวมเปนสมาชิกในการปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติดของชุมชนของตน ในระดับมาก( x  = 3.03) 

 6) ในเรื่องการเขารวมกับชุมชนของตนดูแลไมใหมีแหลงมั่วสุมยาเสพติดในชุมชน พบวา 

กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่องการเขารวมกับชุมชนของตนดูแลไมใหมีแหลงมั่วสุมยาเสพติด

ในชุมชน ในระดับมาก( x  = 3.16) 

 7) ในเรื่องการปองกันและดูแลชุมชนของตนใหหางไกลจากยาเสพติด พบวา กลุมผูใช

แรงงานมีสวนรวมในเรื่องการปองกันและดูแลชุมชนของตนใหหางไกลจากยาเสพติด ในระดับนอย

( x  = 2.88) 

 8) ในเรื่องการมีสวนรวมรณรงคในการปองกันยาเสพติดในชุมชนของตน พบวา กลุมผูใช

แรงงานมีสวนรวมในเรื่องการมีสวนรวมรณรงคในการปองกันยาเสพติดในชุมชนของตน ในระดับ

มาก( x  = 3.15) 

 9) ในเรื่องการริเริ่มและจัดกิจกรรมในการแกปญหายาเสพติดในชุมชนของตน พบวา กลุม

ผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่องการริเร่ิมและจัดกิจกรรมในการแกปญหายาเสพติดในชุมชนของตน 

ในระดับนอย( x  = 2.49) 

 10) ในเรื่องการเรียนรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติดและถายทอดความรูใหแกสมาชิกในชุมชน 

พบวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่องการเรียนรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติดและถายทอดความรู

ใหแกสมาชิกในชุมชน ในระดับนอย( x  = 2.75) 

 11) ในเรื่องการเชิญวิทยากรจากหนวยงานที่เกี่ยวของกับการปองกันยาเสพติดมาอบรม

ใหความรูแกสมาชิกในชุมชน พบวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่องการเชิญวิทยากรจาก

หนวยงานที่เกี่ยวของกับการปองกันยาเสพติดมาอบรมใหความรูแกสมาชิกในชุมชน ในระดับนอย

( x  = 2.80) 

 12) ในเรื่องการมีสวนรวมในโครงการปองกันยาเสพติดของเจาหนาที่ของรัฐ พบวา กลุม

ผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่องการมีสวนรวมในโครงการปองกันยาเสพติดของเจาหนาที่ของรัฐ ใน

ระดับนอย( x  = 2.76) 
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ผลจากการศึกษา การมีสวนรวมในการปราบปรามยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงาน ในแต

ละประเด็น พบวา 

1) ในเร่ืองการมีความพรอมที่จะใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจในการปราบปราม

ยาเสพติด พบวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่องการมีความพรอมที่จะใหความรวมมือกับ

เจาหนาที่ตํารวจในการปราบปรามยาเสพติด ในระดับนอย( x  = 2.89) 

 2) ในเร่ืองการมีเคร่ืองมืออุปกรณการติดตอส่ือสาร หรือสิ่งอํานวยความสะดวกเพื่อ

ชวยเหลือเจาหนาที่ตํารวจในการปราบปรามยาเสพติด พบวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่อง

การมีเครื่องมืออุปกรณการติดตอส่ือสาร หรือส่ิงอํานวยความสะดวกเพื่อชวยเหลือเจาหนาที่

ตํารวจในการปราบปรามยาเสพติด ในระดับนอย( x  = 2.70) 

 3) ในเร่ืองการเขารวมเปนอาสาสมัครเพื่อชวยเหลือเจาหนาที่ตํารวจในการปราบปราม

ยาเสพติด พบวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่องการเขารวมเปนอาสาสมัครเพื่อชวยเหลือ

เจาหนาที่ตํารวจในการปราบปรามยาเสพติด ในระดับนอย( x  = 2.90) 

 4) ในเรื่องการดูแล สอดสองพฤติการณของผูที่เกี่ยวของกับยาเสพติด พบวา กลุมผูใช

แรงงานมีสวนรวมในเรื่องการดูแล สอดสองพฤติการณของผูที่เกี่ยวของกับยาเสพติด ในระดับมาก

( x  = 3.30) 

 5) ในเรื่องการดูแล สอดสองแหลงมั่วสุมยาเสพติดในชุมชนของตน พบวา กลุมผูใช

แรงงานมีสวนรวมในเรื่องการดูแล สอดสองแหลงมั่วสุมยาเสพติดในชุมชนของตน ในระดับนอย

( x  = 2.74) 

 6) ในเรื่องการใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจ ดวยการใหขอมูล ขาวสาร หรือ

พฤติการณของบุคคลที่มีเหตุอันควรสงสัย หรือควรเชื่อไดวาจะกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

พบวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่องการใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจ ดวยการใหขอมลู 

ขาวสาร หรือพฤติการณของบุคคลที่มีเหตุอันควรสงสัย หรือควรเชื่อไดวาจะกระทําความผิด

เกี่ยวกับยาเสพติด ในระดับนอย( x  = 2.90) 

 7) ในเรื่องการใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจ ดวยการแจงการพบการกระทํา

ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด พบวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่องการใหความรวมมือกับ

เจาหนาที่ตํารวจ ดวยการแจงการพบการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ในระดับมาก           

( x  = 3.05) 
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 8) ในเรื่องการอํานวยความสะดวกใหกับเจาหนาที่ตํารวจในการปราบปรามยาเสพติด 

พบวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่องการอํานวยความสะดวกใหกับเจาหนาที่ตํารวจในการ

ปราบปรามยาเสพติด ในระดับนอย( x  = 2.95) 

 9) ในเรื่องการใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจเพื่อชวยเหลือในการจับกุมผูกระทําผิด

เกี่ยวกับยาเสพติด พบวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่องการใหความรวมมือกับเจาหนาที่

ตํารวจเพื่อชวยเหลือในการจับกุมผูกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ในระดับมาก( x  = 3.25) 

 10) ในเรื่องความพรอมที่จะเปนพยานในคดีเกี่ยวกับยาเสพติด พบวา กลุมผูใชแรงงานมี

สวนรวมในเรื่องความพรอมที่จะเปนพยานในคดีเกี่ยวกับยาเสพติด ในระดับมาก( x  = 3.06) 

 11) ในเรื่องความพรอมที่จะใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจ เมื่อบุคคลใกลชิดของตน

พัวพันเกี่ยวของกับยาเสพติด พบวา กลุมผูใชแรงงานมีสวนรวมในเรื่องความพรอมที่จะใหความ

รวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจ เมื่อบุคคลใกลชิดของตนพัวพันเกี่ยวของกับยาเสพติด ในระดับนอย  

( x  = 2.70) 

จากสมมติฐานในการศึกษาเรื่อง“การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงานในจังหวัดสมุทรปราการ” ผลการศึกษา พบวา 

สมมติฐานที่ไดรับการยอมรับ ไดแก  
 

สมมติฐานที่ 1 ผูใชแรงงานที่มีอายุนอยจะมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีอายุมาก 

สมมติฐานที่ 2 ผูใชแรงงานที่มีระดับการศึกษาสูงจะมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีระดับการศึกษาต่ํา 

สมมติฐานที่ 3 ผู ใชแรงงานที่มีสถานภาพโสดจะมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีสถานภาพสมรสแลว 

สมมติฐานที่ 4 ผู ใชแรงงานที่มีระดับรายไดต่ําจะมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีระดับรายไดสูง 

สมมติฐานที่ 5 ผูใชแรงงานที่ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเองจะมีสวนรวมในการปองกัน

และปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีที่อยูอาศัยเปนของ

ตนเอง 
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สมมติฐานที่ 6 ผูใชแรงงานที่มีความถี่ในการรับรูขาวสารในระดับสูงจะมีสวนรวมใน

การปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีความถี่ใน

การรับรูขาวสารในระดับตํ่า 

สมมติฐานที่ 7 ผูใชแรงงานที่มีทัศนคติตอภาพลักษณของตํารวจในระดับสูงจะมีสวน

รวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มี

ทัศนคติตอภาพลักษณของตํารวจในระดับตํ่า 

สมมติฐานที่ 8   ผูใชแรงงานที่มีความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติดในระดับสูงจะมีสวน

รวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มี

ความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติดในระดับตํ่า 

สมมติฐานที่ 9 ผูใชแรงงานที่มีความรูเกี่ยวกับโทษตามกฎหมายในระดับสูงจะมีสวน

รวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มี

ความรูเกี่ยวกับโทษตามกฎหมายในระดับตํ่า 

สมมติฐานที่ 10 ผูใชแรงงานที่มีอายุการทํางานต่ําจะมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มีอายุการทํางานสูง 

สมมติฐานที่ 11 ผูใชแรงงานที่มีนายจางใหความรวมมือตอการสงเสริมกิจกรรมการมี

สวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดในระดับสูงจะมีสวน

รวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดมากกวาผูใชแรงงานที่มี

นายจางใหความรวมมือตอการสงเสริมกิจกรรมการมีสวนรวมในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติดในระดับตํ่า  

ขอเสนอแนะที่ไดจากการศึกษา 

  1. ขอเสนอแนะเชิงวิชาการ 

  จากการศึกษาเรื่องการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดของ

กลุมผูใชแรงงานในจังหวัดสมุทรปราการ ผูศึกษามีขอเสนอแนะที่ไดจากการศึกษา ดังนี้  

  1) จากผลการศึกษา จะเห็นไดวา ปจจัยภูมิหลังทางดานสังคมและเศรษฐกิจ 

ไดแก อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส ระดับรายได ลักษณะที่อยูอาศัย มีความสัมพันธตอ

การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงาน ซึ่งปจจัยดังกลาวมี

สวนในการหลอหลอมประสบการณของกลุมผูใชแรงงาน ทําใหกลุมผูใชแรงงานมีทัศนคติและการ

รับรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติด และการตัดสินใจเขามามีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม



  

 

 

  122 

ยาเสพติดในระดับที่แตกตางกัน ดังนั้น เปาหมายสําคัญของการปองกันยาเสพติด อยูที่การ

เปลี่ยนแปลงตัวบุคคล โดยมีจุดมุงหมายใหบุคคลมีทัศนคติและพฤติกรรมที่ถูกตองเกี่ยวกับ

ยาเสพติด ดวยการใหมีการใหขาวสารและใหการศึกษาเพื่อเสริมสรางเจตคติ ปลูกฝงคานิยม 

ความเชื่อ และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของคนไมใหหันไปใชยาเสพติด ตลอดจนใหมีการปรับปรุง

สภาพแวดลอมที่มีอิทธิพลผลักดันใหคนหันไปใชยาเสพติดใหดีข้ึน  

  2) ในสวนปจจัยที่เกี่ยวของกับการรับรูขอมูลขาวสารยาเสพติดของกลุมผูใช

แรงงาน ไดแก ความถี่ในการรับรูขาวสาร ภาพลักษณของตํารวจ ความรูเกี่ยวกับโทษของ

ยาเสพติด และความรูเกี่ยวกับโทษตามกฎหมาย ยอมมีผลตอการสรางทัศนคติความรูความเขาใจ 

การเห็นถึงโทษของยาเสพติด และการยอมรับของกลุมผูใชแรงงานในการใหความรวมมือกับ

เจาหนาที่ตํารวจ รวมทั้งการตัดสินใจเขามามีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด จึง

ควรจัดใหมีการใหการศึกษา ขาวสาร ความรู ความเขาใจถึงโทษพิษภัยอันตรายของยาเสพติด 

รวมถึงโทษตามกฎหมายยาเสพติด ตลอดจนขอมูลขาวสาร และแนวทางในการปองกันยาเสพติด 

เพื่อใหเกิดการเรียนรู ทักษะประสบการณในการตระหนักถึงโทษพิษภัยของยาเสพติด เปนการ

สรางภูมิคุมกันมิใหหันไปใชยาเสพติดเปนทางออกเมื่อประสบปญหากับตนเองและครอบครัว 

ตลอดจนเสริมสรางใหเกิดเจตคติที่ดีในการดําเนินชีวิต  

  3) ปจจัยที่เกี่ยวของกับการทํางาน ไดแก อายุการทํางาน ความใสใจของนายจาง

ตอการสงเสริมกิจกรรมการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด ยอมมีผลตอ

ประสบการณ และความพรอมของกลุมผูใชแรงงานในการตัดสินใจเขามามีสวนรวมในการปองกัน

และปราบปรามยาเสพติด ซึ่งในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดจะตองอาศัยความรวมมือ

รวมใจจากทุกฝายไมวาจะเปนกลุมผูใชแรงงาน นายจางหรือเจาของสถานประกอบการ รวมถึง

เจาหนาที่ของรัฐ โดยทุกฝายจะตองเขามามีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด ดวย

การสรางความตระหนักใหแกทุกคน พรอมทั้งกระตุนทุกๆ คนใหเขามามีสวนรวมในการตอตาน

ยาเสพติด และการใชยาเสพติด มีการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน รวมกันจัดกิจกรรมรณรงค 

ตอตานการใชสารเสพติด 

  4) การตอสูเพื่อเอาชนะยาเสพติด จะประสบผลสําเร็จได ไมไดข้ึนอยูกับการ

กระทําของคนใดคนหนึ่งหรือฝายใดฝายหนึ่ง แตข้ึนอยูกับจิตสํานึกของทุกๆ คน ที่ตระหนักถึงพิษ

ภัยของยาเสพติด และมุงมั่นที่จะรวมมือผนึกกําลังกันเปนพลังของแผนดินตอสูและเอาชนะปญหา

ยาเสพติดใหได เพื่อความสงบสุขและความมั่นคงของประเทศชาติสืบไป 
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  2. ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

  ในการศึกษาครั้งนี้ มีขอเสนอแนะแนวทางในการปองกันและแกไขยาเสพติดใน

สถานประกอบการ สรุปเปนประเด็นสําคัญๆ ไดดังนี้ 

  1) การดําเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในสถานประกอบการไมใช

เปนหนาที่ของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง แตเปนหนาที่ของทุกคนในสถานประกอบการ ไมวาจะเปนผูใช

แรงงาน เจาของสถานประกอบการ และเจาหนาที่ของรัฐ ที่จะตองรวมกัน เพื่อเปนพลังในการตอสู

เพื่อเอาชนะปญหายาเสพติด 

  2) ในกลุมผูใชแรงงานจะตองเนนในดานการปองกันยาเสพติด โดยจัดกิจกรรมที่

มีลักษณะเชิงสรางสรรคเพื่อใหความรู ความเขาใจในโทษพิษภัยอันตรายของยาเสพติด และการ

จัดกิจกรรมเชิงพัฒนาพฤติกรรมไมใหเกิดการเบี่ยงเบนไปใชยาเสพติด เชน การใหการศึกษา

ความรูเกี่ยวกับโทษ พิษภัยอันตรายของยาเสพติด และโทษตามกฎหมาย การรณรงคและเผยแพร

ประชาสัมพันธปองกันยาเสพติด การจัดกิจกรรมทางเลือกเพื่อสงเสริมการใชเวลาวางใหเปน

ประโยชนในดานศิลปะ ดนตรี กีฬา และนันทนาการในรูปแบบตางๆ การใหคําปรึกษาโดยผูที่มี

ความรูความชํานาญ การใหความรวมมือกับผูนําชุมชนดําเนินการปองกันยาเสพติดในชุมชนที่

สถานประกอบการตั้งอยู เปนตน 

  3) การปรับสภาพแวดลอมในสถานประกอบการ  จะตองดําเนินการปรับ

สภาพแวดลอมในสถานประกอบการไมใหเอ้ือตอการใชยาเสพติด เชน การปรับสภาพแวดลอมใน

การทํางานใหเหมาะสมโดยมีการทํางานไมเกินวันละ 8 ชั่วโมง ติดตอกัน การปรับสภาพแวดลอม

ทางกายภาพที่เปนมุมอับหรือเปนพื้นที่เสี่ยงตอการลักลอบเสพหรือคายาเสพติด การปรับ

สภาพแวดลอมรอบๆ ที่ตั้งของสถานประกอบการรวมกับชุมชนไมใหเอ้ืออํานวยตอการลักลอบเสพ

หรือคายาเสพติด 

  4) การปรับสภาพแวดลอมดานครอบครัวผูใชแรงงาน โดยจัดกิจกรรมที่สงเสริม

ความสัมพันธที่ดีในครอบครัวเพื่อลดความกดดันจากความขัดแยง และความเครียดของผูใช

แรงงานกับบุคคลในครอบครัว และการจัดกิจกรรมเพื่อลดคาใชจายหรือเพิ่มรายไดในครัวเรือน 

  5) สรางมาตรการปองปรามยาเสพติดในสถานประกอบการ ใชในการปองกันและ

ควบคุมปญหายาเสพติดที่กําลังจะเกิด หรือเกิดขึ้นแลวในสถานประกอบการเพื่อไมใหมีการแพร

ระบาดลุกลามออกไป โดยการปรับเปลี่ยนเจตคติและควบคุมพฤติกรรมของบุคคลที่กําลังจะเขาไป
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ทดลองและเคยทดลองใชยาเสพติดแลวไมใหกลาที่จะเขาไปใชยาเสพติดอีกตอไป เชน การตรวจ

พิสูจนสารเสพติดในปสสาวะ โดยสุมตรวจเปนระยะๆ ตามโอกาสอันควร การจัดเจาหนาที่เฝา

ระวัง ตรวจตราพฤติกรรมบุคคลที่สงสัยวาจะมีการใชยาเสพติด การใหสายตรวจเขาไปตรวจ

บริเวณรอบๆ สถานประกอบการเปนระยะๆ การออกกฎ ระเบียบของสถานประกอบการเพื่อ

ควบคุมพฤติกรรมไมใหบุคคลกลาที่จะกระทําความผิด เปนตน 

  6) สรางมาตรการปราบปรามยาเสพติด ซึ่งเปนมาตรการดานลดปริมาณ

ยาเสพติดโดยนํามาใชในการตัดวงจรการคายาเสพติดในสถานประกอบการ ควรประสานงานกับ

เจาหนาที่ของรัฐที่เกี่ยวของใหเขาไปชวยดําเนินการให หากมีการซื้อขายยาเสพติดในบริเวณสถาน

ประกอบการหรือบริเวณรอบๆ สถานประกอบการ การจัดทําตูรับแจงขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดให

ผูใชแรงงานแจงขอมูลในทางลับโดยไมตองระบุชื่อ การใหการสนับสนุนและรวมมือกับเจาหนาทีใ่น

พื้นที่ปราบปรามผูคายาเสพติด การติดตามความเคลื่อนไหวตัวยาเสพติดที่มีการนํามาใชในสถาน

ประกอบการ  

  7) การบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด เปนการลดความตองการ

การใชยาเสพติดของบุคคล โดยการปรับเปลี่ยนจิตใจและพฤติกรรมเพื่อใหเกิดความพรอมที่จะ

กลับคืนมาเปนคนดีของสังคม โดยไมไปติดยาเสพติดซ้ําอีก โดยเจาของสถานประกอบการจะตอง

ใหโอกาสกับผูใชแรงงานที่หลงผิดไปใชยาเสพติดเขารับการบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพที่

สถานประกอบการจัดหาให หรือผูใชแรงงานติดยาเสพติดมีความประสงคจะขอเขาไปรับการ

บําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพเอง และอนุญาตใหกลับเขามาทํางานในสถานประกอบการอีก

คร้ังหนึ่ง เมื่อไดรับการรับรองจากสถานบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพวาเปนผูที่มีความพรอม

ทั้งทางรางกายและจิตใจ สามารถกลับเขามาทํางานได 

ขอจํากัดในการศึกษา 

  การศึกษาครั้งนี้ เปนการศึกษาถึงการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงานในจังหวัดสมุทรปราการ ซึ่งมีขอจํากัดในการศึกษา ดังนี้ 

  1. จากการเก็บรวบรวมขอมูลกลุมประชากรเปาหมาย ประสบปญหาเนื่องจาก

กลุมประชากรสวนใหญมีความรูนอย  ไม เขาใจในแบบสอบถาม  จึงทําใหผูศึกษาได รับ

แบบสอบถามกลับคืนซึ่งไมสมบูรณ และไมสามารถใชการวิจัยได  
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  2. นายจางหรือเจาของสถานประกอบการไมคอยอํานวยความสะดวกใหผูศึกษา

ในการเขาพบผูใชแรงงาน เพื่อเก็บขอมูลแบบสอบถาม เนื่องจากเกรงวาจะมีผลกระทบตอเวลา

การทํางานของผูใชแรงงาน อันเปนการเสียประโยชนของสถานประกอบการ  

  3. เนื่องจากผูศึกษาเปนเจาพนักงานตํารวจ  นายจางหรือเจาของสถาน

ประกอบการเกรงวาจะมีผลกระทบตอสถานประกอบในการปฏิบัติหนาที่ตามกฎหมายของ

นายจางหรือเจาสถานประกอบการ 

  4. กลุมผูใชแรงงานก็ไมคอยกลาตอบแบบสอบถาม เพราะเกรงวาถาตอบ

แบบสอบถามไปแลว อาจจะสงผลเสียตอตนเอง และสถานประกอบการได ซึ่งจะมีผลกระทบตอ

ความมั่นคงในการทํางานในอนาคตได     

ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 

  การศึกษาครั้งนี้ เปนการศึกษาถึงการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงาน ซึ่งเปนการศึกษาเฉพาะในเขตพื้นที่จังหวัดสมุทรปราการเทานั้น    

ผูศึกษาจึงขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาในครั้งตอไป ดังนี้ 

  1. ควรมีการศึกษาถึงมูลเหตุที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงาน ในเขตจังหวัดอ่ืน เพื่อความแตกตางหลากหลาย และ

นํามาทําการเปรียบเทียบผลการศึกษา 

  2. ควรมีการศึกษาถึงมูลเหตุที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงาน และในประเด็นอื่นๆ นอกเหนือจากที่ไดทําการศึกษาใน

คร้ังนี้ เพื่อที่จะนํามาเปนแนวทางในการแกไขปญหายาเสพติดตอไป 

  3. ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับกลุมประชากรที่นอกเหนือจากกลุมประชากร

ที่ไดทําการศึกษาในครั้งนี้ เชน เจาของสถานประกอบการ คณะกรรมการสวัสดิการของสถาน

ประกอบการ และ เจาหนาที่ของรัฐ เปนตน เพื่อที่จะไดหาแนวทางในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดในสถานประกอบการ  

  4. ควรมีการศึกษาถึงมูลเหตุที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงานในโครงการโรงงานสีขาว(โรงงานปลอดยาเสพติด) เพื่อ

นําผลการศึกษาที่ไดมาทําการเปรียบเทียบกับผลการศึกษาในครั้งนี้  
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แบบสอบถาม 

 
เรื่อง 

 
การมสีวนรวมในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด 

ของกลุมผูใชแรงงานในจงัหวัดสมุทรปราการ 
 

 

 

คําชี้แจง 
 

 1. แบบสอบถามนี้แบงออกเปน  5  ตอน   คือ 

ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับปจจัยดานภูมิหลังทางสังคมและเศรษฐกิจ 

ตอนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่เกี่ยวของกับการรับรูขอมูลขาวสารยาเสพติด  

ตอนที่ 3  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่เกี่ยวของกับการทํางานของกลุมผูใชแรงงาน 

ตอนที่ 4  การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามของกลุมผูใชแรงงาน 

ตอนที่ 5  ขอเสนอแนะในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด 

 

 2. ในการตอบแบบสอบถามนี้ ขอใหทานตอบใหครบทุกขอตามความเปนจริง หรือตรงกับ

ความคิดเห็นของทานมากที่สุด คําตอบของทานจะถือเปนความลับ และจะใชเฉพาะเกี่ยวกับการ

ทําวิทยานิพนธคร้ังนี้เทานั้น  
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ตอนที่ 1  :  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับปจจัยดานภูมิหลังทางสังคมและเศรษฐกิจ 
คําแนะนํา  โปรดทําเครื่องหมาย /  ในชอง  �  หนาขอความที่ตรงกับความเปนจริงมากที่สุด หรือ

เติมขอความในชองวางใหสมบูรณ  

1.  เพศ 

� 1) ชาย    � 2) หญิง 

2.  อายุ ........................ ป 

3.  ระดับการศึกษา 

� 1) ประถมศึกษา   � 2) มัธยมศึกษาตอนตน 

� 3) มัธยมศึกษาตอนปลาย  � 4) อนุปริญญา 

� 5) ปริญญาตรี   � 6) อ่ืนๆ (ระบุ)......................... 

4.  สถานภาพสมรส 

� 1) โสด    � 2) สมรส 

� 3) หยาราง   � 4) หมาย 

5.  รายไดของทาน ...................................... บาท/เดือน 

6.  ลักษณะที่อยูอาศัย 

� 1) บานสวนตัว   � 2) หองเชา 

� 3) แฟลต/อพารทเมนต   � 4) หอพัก 

� 5) อ่ืนๆ (ระบุ)............................ 

7.  อายุการทํางาน ........................................ ป   
 

ตอนที่ 2  :  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่เกี่ยวของการรับรูขอมูลขาวสารยาเสพติด  
 

สวนที่ 1  การรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด  

คําแนะนํา  โปรดทําเครื่องหมาย /  ในชอง  �  หนาขอความที่ตรงกับความเปนจริงมากที่สุด หรือ

เติมขอความในชองวางใหสมบูรณ  
 

1.  ความถี่ในการรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด 

� 1)  ไมเคย   � 2)  1  คร้ัง/สัปดาห 

� 3)  2  คร้ัง/สัปดาห   � 4)  3  คร้ัง/สัปดาห 

� 5)  4  คร้ัง/สัปดาห  � 6)  5  คร้ัง/สัปดาห 

� 7)  6  คร้ัง/สัปดาห  � 8)  7  คร้ัง/สัปดาห 

� 9)  มากกวา 7 คร้ัง/สัปดาห (ระบุ).................คร้ัง 
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สวนที่ 2  ภาพลักษณของตํารวจ 

คําแนะนํา  โปรดทําเครื่องหมาย  /  ในชองที่ตรงกับความเขาใจของทานมากที่สุดในแตละขอเพียง

ชองเดียว 
 

ขอความ ใช ไมใช 

1. ตํารวจปฏิบัติหนาที่ดวยความยุติธรรม โปรงใส สามารถตรวจสอบ

ได 

  

2. ตํารวจใหการชวยเหลือและบริการประชาชนอยางเทาเทียมกัน   

3. ตํารวจอยูที่ไหน ทําใหประชาชนมีความอบอุนใจ และรูสึกปลอดภัย

มากขึ้น 

  

4. ปจจุบันตํารวจมีภาพลักษณที่ดีข้ึน ทํางานดวยความออนโยนและ

สุภาพมากขึ้น 

  

5. ตํารวจมักเลือกปฏิบัติ หรือเขาขางเฉพาะผูมีอิทธิพลหรือคนรูจัก   

6. ตํารวจปฏิบัติงานโดยเห็นแกอามิสสินจาง   

7. ตํารวจไมคอยเอาใจใสตอปญหาความเดือดรอนของประชาชน และ

ชวยเหลือประชาชนอยางจริงจัง  

  

8. ทานมีความรูสึกไมมั่นใจวาจะไดรับความยุติธรรมในการปฏิบัติ

หนาที่ของตํารวจ เมื่อมีเหตุการณเกี่ยวของกับตัวทาน 

  

9. ปจจุบันการปฏิบัติหนาที่โดยมิชอบของเจาหนาที่ตํารวจ ยังคงมีอยู

เปนจํานวนมาก  

  

10. เจาหนาที่ตํารวจไดทุมเทกําลังในการปองกันและปราบปราม

ยาเสพติดอยางจริงจัง 

  

11. เจาหนาที่ตํารวจไดเปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด 

  

12. เจาหนาที่ตํารวจมีผลงานการจับกุมคดียาเสพติดอยางตอเนื่อง 

กอใหเกิดภาพลักษณที่ดีในการปราบปรามยาเสพติด 

  

13. การปราบปรามยาเสพติดใหหมดไป ยังเปนไปไดยาก เนื่องจากยัง

มีเจาหนาที่ตํารวจบางคนพัวพันหรือเขาไปของเกี่ยวกับยาเสพติดอยู 

  

14.นโยบายการปราบปรามอยางเฉียบขาดตอเจาหนาที่ตํารวจที่พัวพัน

ยาเสพติดเปนการสรางภาพลักษณที่ดีตอตํารวจ  
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สวนที่ 3  ความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติด 

คําแนะนํา โปรดทําเครื่องหมาย / ในชองที่ตรงกับความเขาใจของทานในแตละขอเพียงชองเดียว 

ขอความ ใช ไมใช 

1. ยาเสพติด หมายถึง สารเคมีหรือวัตถุชนิดใดๆ เมื่อเสพเขาสูรางกาย 

ทําใหเกิดผลตอรางกายและจิตใจ เชน ตองการเพิ่มขนาดการเสพขึ้น

เร่ือยๆ มีอาการถอนยาเมื่อขาดยา  

  

2. การเสพยาเสพติดในปริมาณนอย จะทําใหสดชื่นแจมใส ทาทาง

กระฉับกระเฉง ความคิดวองไว เคลื่อนไหวอยูตลอดเวลา 

  

3. แอมเฟตามีนใชเพื่อรักษาผูปวยที่มีอาการทางจิตเปนโรคซึมเศรา โรค

งวงเหงาหาวนอน และใชในการลดความความอวน 

  

4. การเสพยาเสพติด ชวยทําใหคลายความเครียด ความวิตกกังวล และ

ทําใหนอนหลับ 

  

5. การใชสารเสพติดในกลุมผูใชแรงงาน เพื่อชวยใหขยันทํางาน หรือ

ทํางานไดมากขึ้น  

  

6. สารเสพติดประเภทกระตุนประสาท จะชวยทําใหความคิดอานผองใส 

กระปรี้กระเปราขึ้น ทํางานไดนาน ชวยใหจิตใจสบาย  

  

7. ผูเสพจะทําใหเกิดความตองการอยางแรงกลาทั้งรางกายและจิตใจ ที่

จะหายามาเสพใหไดตอเนื่องเปนระยะๆ  

  

8. ผูเสพตองเพิ่มปริมาณในการเสพยาเสพติดมากขึ้นเรื่อยๆ จนเปน

อันตรายแกรายกายและจิตใจ 

  

9. ผูติดสารเสพติด เมื่อมีอาการขาดยาจะมีอาการคลื่นไส อาเจียน น้ํามูก

น้ําตาไหล นอนไมหลับ เจ็บปวดทั่วรางกาย  

  

10. ฤทธิ์ของยาเสพติดมีผลตอระบบประสาทและอวัยวะตางๆ ของ     ผู

เสพ ทําใหสุขภาพรางกายทรุดโทรม ภูมิตานทานในรางกายจะลดลง  

  

11. โทษพิษภัยของยาเสพติด  จะทําใหสภาวะทางจิตใจไมปกติ 

สมรรถภาพทางจิตใจเสื่อม อารมณแปรปรวนงาย ซึมเศรา วิตกกังวล   

  

12. ผลรายของการเสพสารเสพติดจะนําไปสูการประกอบอาชญากรรม

ตางๆ เชน การปลนจี้ทรัพยสิน การทํารายรางกาย และฆาผูอ่ืน เปนตน 

  

13. โทษของยาเสพติด ทําใหเสื่อมเสียชื่อเสียงของตนเองและครอบครัว  

ขาดความรับผิดชอบตอครอบครัว นํามาสูปญหาครอบครัวในที่สุด 
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ขอความ ใช ไมใช 

14. โทษของยาเสพติดกอใหเกิดการสูญเสียงบประมาณของประเทศใน

การแกไข บําบัด รักษาผูติดยาเสพติด 

  

15. โทษของยาเสพติดเปนภัยตอประเทศชาติ บอนทําลายเศรษฐกิจ และ

ความมั่นคงของประเทศชาติ  

  

 
สวนที่ 4  ความรูเกี่ยวกับโทษตามกฎหมาย 

คําแนะนํา โปรดทําเครื่องหมาย / ในชองที่ตรงกับความเขาใจของทานในแตละขอเพียงชองเดียว 

ขอความ ใช ไมใช 

1. สํานักงานปองกันและปราบปรามยาเสพติด(ป.ป.ส.) เปนหนวยงาน

ที่รับผิดชอบเกีย่วกับการปองกันและปราบปรามยาเสพตดิ  

  

2. แอมเฟตามนี , เมทแอมเฟตามนี หรือยาบา เปนยาเสพติดใหโทษ

ประเภท 1 ตามพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ.2522 

  

3. ผูใดที่ของเกี่ยวกบัยาเสพติด ไมวาจะเปนผูเสพ หรือผูคา หรือผูผลิต 

จะตองไดรับโทษตามกฎหมาย  

  

4. ผูใดเสพยาเสพติดใหโทษประเภท 1 (ยาบา) มีโทษจาํคุก และ

จะตองถูกสงตวัไปบําบัดฟนฟู ณ สถานบําบัดฟนฟูของภาครัฐ 

  

5. ผูใดมียาเสพติดใหโทษประเภท 1 (ยาบา) ไวในครอบครองโดยผิด

กฎหมาย มโีทษสูงสุดจําคุก 10 ป  

  

6. ผูใด ผลิต นําเขา สงออก จําหนาย ยาเสพติดใหโทษประเภท 1 

(ยาบา) โดยผดิกฎหมาย มีโทษสูงสุดจาํคกุตลอดชีวิต 

  

7. ผูใดสมคบกันกระทําผิดเกี่ยวกบัยาเสพติด จะตองถูกลงโทษตาม

กฎหมาย  

  

8. ความผิดตามกฎหมายยาเสพติด เปนความผิดมูลฐานตามกฎหมาย

ฟอกเงนิ 

  

9. มาตรการยดึทรัพยเปนมาตรการทางกฎหมายที่ดําเนินการกับ

ทรัพยสินของผูที่คายาเสพตดิ 

  

10. ปจจุบันบทลงโทษมีความรุนแรงมากขึ้นในการลงโทษผูกระทําผดิ

เกี่ยวกับยาเสพติด
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ตอนที่ 3  :  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่เกี่ยวของกับการทํางานของกลุมผูใชแรงงาน 
 

สวนที่ 1  ความใสใจของนายจางตอการสงเสริมกิจกรรมการมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติด 

คําแนะนํา  โปรดทําเครื่องหมาย  /  ในชองที่ตรงกับความเขาใจของทานในแตละขอเพียงชองเดียว 

ขอความ ใช ไมใช 

1. สถานประกอบการของทานมีการรวมรณรงคปองกันยาเสพติด   

2. สถานประกอบการของทานเขารวมโครงการโรงงานปลอดยาเสพตดิ   

3. สถานประกอบการของทานจัดกิจกรรมในการปองกนัยาเสพติด   

4. สถานประกอบการของทานอบรมพนักงานใหมีความเขาใจในการ

ปองกันการใชยาเสพติด 

  

5. สถานประกอบการของทานตอตานการใชสารเสพติด   

6. สถานประกอบการของทานติดปายหรือประกาศเตือนเกี่ยวกับพษิ

ภัยหรือโทษตามกฎหมายเกีย่วกับยาเสพตดิ 

  

7. สถานประกอบการของทานพิจารณาคัดเลือกบุคคลากรที่ไมมี

พฤติการณเกีย่วกับยาเสพตดิเขาไปเปนพนักงาน 

  

8. สถานประกอบการของทานมีการตรวจหาสารเสพติดในรางกายของ

ผูใชแรงงานเปนประจํา 

  

9. สถานประกอบการของทานเปดรับแจงเบาะแสเกี่ยวกบัยาเสพติด   

10. สถานประกอบการของทานใหขอมูลเบาะแสเกี่ยวกับยาเสพติดแก

เจาหนาที่ของรัฐ 

  

11. สถานประกอบการของทานใหความรวมมือกับเจาหนาที่ของรัฐใน

การปองกนัยาเสพติด 

  

12. สถานประกอบการของทานใหความรวมมือกับเจาหนาที่ของรัฐใน

การปราบปรามยาเสพติด 

  

13. สถานประกอบการของทานไมควบคุม ดูแล สอดสองพนักงาน 

รวมทัง้บุคคลภายนอก ใหกระทําหรือมั่วสมุกันกระทาํความผิดเกี่ยวกบั

ยาเสพติดในสถานประกอบการ  

  

14. สถานประกอบการของทานปกปองกลุมผูใชแรงงานที่เกี่ยวของกบั

ยาเสพติด 
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ตอนที่ 4  :  การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามของกลุมผูใชแรงงาน 
สวนที่ 1  การมีสวนรวมในการปองกันยาเสพติด 

คําแนะนํา  โปรดทําเครื่องหมาย  /  ในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของทาน 

ระดับการมีสวนรวม 
 

 

ขอความ 

 

มา
กท
ี่สุด

 

มา
ก 

ปา
นก
ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยท
ี่สุด

 

1. ทานไดศึกษาหาความรูเกี่ยวกบัการปองกันยาเสพตดิ      

2. ทานปองกนัและดูแลตัวทานเองใหหางไกลจาก

ยาเสพติด 

     

3. ทานปองกนัและดูแลครอบครัวของทานใหหางไกล

จากยาเสพติด 

     

4. ทานใหความรวมมือในกิจกรรมตอตานยาเสพติดของ

สถานประกอบการของทาน 

     

5. ทานเขารวมเปนสมาชิกในการปองกนัและแกไข

ปญหายาเสพติดของชุมชนของทาน 

     

6. ทานรวมกบัชุมชนของทานดูแลไมใหมแีหลงมัว่สุม

ยาเสพติดในชุมชน 

     

7. ทานปองกนัและดูแลชุมชนของทานใหหางไกลจาก

ยาเสพติด 

     

8. ทานมีสวนรวมรณรงคในการปองกนัยาเสพติดใน

ชุมชนของทาน 

     

9. ทานไดริเร่ิมและจัดกิจกรรมในการแกปญหา

ยาเสพติดในชุมชนของทาน 

     

10. ทานไดเรียนรูเกีย่วกับปญหายาเสพตดิและถายทอด

ความรูใหแกสมาชิกในชุมชน 

     

11. ทานเชิญวทิยากรจากหนวยงานที่เกี่ยวของกับการ

ปองกันยาเสพติดมาอบรมใหความรูแกสมาชิกในชุมชน 

     

12. ทานมีสวนรวมในโครงการปองกนัยาเสพติดของ

เจาหนาที่ของรัฐ 
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สวนที่ 2  การมีสวนรวมในการปราบปรามยาเสพติด 

คําแนะนํา  โปรดทําเครื่องหมาย  /  ในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของทาน 

ระดับการมีสวนรวม 
 

 

ขอความ 

 

มา
กท
ี่สุด

 

มา
ก 

ปา
นก
ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยท
ี่สุด

 

1. ทานมีความพรอมทีจ่ะใหความรวมมอืกับเจาหนาที่

ตํารวจในการปราบปรามยาเสพติด 

     

2. ทานมีเครื่องมืออุปกรณการติดตอส่ือสาร หรือส่ิง

อํานวยความสะดวกเพื่อชวยเหลือเจาหนาที่ตํารวจใน

การปราบปรามยาเสพติด 

     

3. ทานเขารวมเปนอาสาสมัครเพื่อชวยเหลือเจาหนาที่

ตํารวจในการปราบปรามยาเสพติด 

     

4. ทานคอยดแูล สอดสองพฤติการณของผูที่เกี่ยวของ

กับยาเสพติด 

     

5. ทานคอยดแูล สอดสองแหลงมัว่สุมยาเสพติดใน

ชุมชนของทาน  

     

6. ทานใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจ ดวยการให

ขอมูล ขาวสาร หรือพฤตกิารณของบุคคลที่มีเหตุอันควร

สงสัย หรือควรเชื่อไดวาจะกระทําความผิดเกี่ยวกับ

ยาเสพติด  

     

7. ทานใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจ ดวยการแจง

การพบการกระทําความผิดเกี่ยวกบัยาเสพติด 

     

8. ทานอาํนวยความสะดวกใหกับเจาหนาที่ตํารวจใน

การปราบปรามยาเสพติด 

     

9.ทานใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจเพื่อชวยเหลือ

ในการจับกุมผูกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพตดิ 

     

10. ทานพรอมที่จะเปนพยานในคดีเกี่ยวกับยาเสพติด      

11. ถาบุคคลใกลชิดของทานพวัพนัเกีย่วของยาเสพติด 

ทานพรอมที่จะใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจ  
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ขอขอบคุณที่ใหความรวมมอื 

       ร.ต.ท.ศุภกร  ธัญญกรรม  ผูจัดทํา 
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