
วิทีดฯ เนินการว ิจ ัย

ก าร ว ิจ ัย Iรอง ปัญหาการดฯ เน ินงานรณ รงส ์ป ัองก ันโรคเอดส ์ในโรงเร ียนม ัธยมค ืกบา 
ซองรัฐ ตามการร ับ เซ องคร ูและ0บรัหารรร ง เร ัย น ฝ็ว ัตถุประสงคืเฟ ้อสืกบาปัญหาการดฯ เน ินงาน  

รณรงก ่ป ้องก ันโรคเอดส ์และเปรียบเท ียบป ัญหาการดฯ เน ินงานรณ รงค ืป ัองก ัน โรคเอดส ์ใน โรงเร ียน  

มัธยมคืกบาซองรฐั ตามการร ับร ัซ องคร ูและผ ู้บร ิหารโรงเร ียน  โดยผ ู้ว ิจ ัยไก ัดฯ เน ินการตาม เนตอน 
ดังตัอไปน็้

ประชากรทึ๋ใช ้ในการว ิจ ัย

ประชากรท ี่ไซ ้'ในการว ิจ ัยคร ั้งแ คือ คร ูและผ ู้บ ร ัห ารโรงเร ียน ไน โรงเร ียน ม ัธยมค ืกบ า  

สังกัดกรมสามัญสืกบา จฯนวน 1 ,5 1 2  โร ง เร ีย น  เนินครู 1 ,5 1 2  คน และผ ู้บ ร ิห ารโรงเร ียน
1 ,5 1 2  คน

กเ)มต ัวอย ่างประชากร

ผู้วิจัยท,ฯการส์มต ัวอย่างประชากรแบบหลายเนตอน (M u lt i  -  s t a g e  random
s a m p lin g )  ไก ักส ่มต ัวอย ่างประชากรจากโรงเร ียนม ัธยมค ืกบา สังกัดกรมสามัญคืกบา จฯนวน 
40 0  โร ง เร ีย น  ใช ้ผ ู้ตอบแบบสอบถามโรงเร ียนละ 2 คน ไก ัแก ่ ครู 1 คน และผ ู้บร ิห ารโรงเร ียน  

1 คน รวมต ัวอย ่างประชากรท ั้งสิน 8 0 0  คน รดยดฯเน ินเนตอนดังตัอไปน็้
เนท ี 1 หาซนาดต ัวอย ่างประชากรท ีเหมาะสม โดยใช ้ส ูตร ท าโร  ย าม า เน  (Taro  

Yamanae, 1970ะ 887 ร า ง 1ใน ประคอง กรรณสูต 2 5 3 5 ะ 11)
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สุตร ท = N
1 + N ( e ) 2

เส ์อ ท = ขนาดตัวอ?)างประชากร
N = ขนาดประชากร
e = ความคลาดเคส ์อนเด ัาท ั้ยอมร ับาต ั

กๆหนดระดับความฟ้นัยสๆคัญเดัากับ .0 5  (o C =  .0 5 )  จะไตัขนาดตัวอ?)างประชากร  

อ?)างนัอยทื่สุดในกสุมครูจๆนวน 3 1 6  คน และกส ุฟ เบเห ารรรงแย น จๆน วน  31 6  คน แตั'ใน 

การส ืกษาวิจ ัยครั้งน ั $ วิจ ัยใน ัขนาคตัวอ?)างประชากรทั้งส ิน 8 0 0  คน เฟ้นครู 40 0  คน 

และผ ู้บ รห ารรรงแยน  4 0 0  คน
ช้ันท่ื 2 สุมตัวอ?)างจังหวัดมาบระมาณ 50% ของแต ัละเขตการส ืกษาจากจๆนวน  

12 เขตการส ืกษา รดยใน ัว ิเการส ุม อ?}างงาย (S im p le  Random S a m p lin g )  ใดัจฯนวน 

39 จังหวัด รวมทั้งกรุงเทพมหานครไตัจๆนวนทั้งหมด 4 0  จังหวัด (ด ังตารางใน ภาคผน วก ค . )
ช้ันrî 3 ส ุมต ัวอ?)างโรงแยนในแต ัละจ ังหวัดท ั้ส ุมไต ัจากช ั้นท ั้ 2  รด ยค ๆน วณ เยบ  

สืดส์วน แยกตามจังหวัดดังทั้

รรงแยนกส ุมต ัวอ?)างในจ ังหว ัด
= รรงแยนกสุมต ัวอ?)างท ั้งหมด X ป ระชากรรรงแยน แต ัละจ ังห ว ัด  

บ ระชากรรรงแยน ท ั้งห ม ด
และใน ัว ิเการส ุม อ?)างงาย  (S im p le  Random S a m p lin g )  เส ือกต ัวอ?)างรรงแยนได ัจฯนวน  

4 0 0  โ ร ง แ ย น  ประกอบตัวยกสุมตัวอ?)างประชากรé งเฟ ้นครู 4 0 0  คน และ0 บ เห า ร ร ร ง แ ย น  

4 0 0  คน (ด ังตารางใน ภาคผน วก ค . )
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เ « ร อ ง ป ีอ ท ั่ใ เในก าร วิจ ัย

เครี่1อ งป ีอ ท ั่ใ เใน ก าร ว ิจ ัย ค เงป ี เป็นแบบสอบถาม ( Q u e s t io n n a ir e )  ท ั่ด ้ว ิจ ัยสรัาง 

ขน โดยฝ ็เ![อห าแบ ่งเป ็น  3 ตอน คือ
ตอนท่ื 1 เอยูลทั่วไบฃอง$ตอบแบบสอบถาม เป ็นแบบสฯรวจรายการ(C h eck  l i s t )  

จฯนวน 7 เอ

จฯนวน 3 เอ  (เอ ท่ั 6 - 8 )
จฯนวน 2 เอ  (เอ ท่ั 5และ9)  

จฯนวน 4 เอ  (เอ ท่ั 1 -4 )  

จฯนวน 2 เอ (เอ ท่ั 1 0 -1 1 )  

จฯนวน 3 เอ  (เอ ท่ั 1 2 -1 4 )  

จฯนวน 2 เอ (เอ ท่ื 1 5 -1 6 )

ตอนท่ื 2 สภาพการดฯเป ีนงานรณรงคป ้องก ันโรคเอดส ์ในโรงเร ียนม ัธยมส ืกษาฃองรัฐ  

เป ็นแบบสฯรวจรายการ (C h eck  l i s t )  จฯนวน 16 เอ  

รดยแบ ่งเน อห าเป ็น  6 ด้าน คือ
1 . ด ้านการวางแผน
2 . ด้านบุคลากร
3 . ด ้านการจัดก ิจกรรมรณรงกัป ้องก ันโรค เ อดส์
4 .  ด้านงบบระมาณ
5 . ด้านอุบกรฒเละส์อการสอน
6 . ด ้านการติดตามและบระ เ มินผล 

ตอนท่ั 3 ป ัญ หาการดฯเป ีนงานรณรงคป ้องก ันโรคเอดส ์ในโรงเร ียนม ัธยมค ืกษาชองร ัฐ
เป็นแบบบระมา๗ ท (R a t in g  S c a le )  ปี 4 ระดับ คือ มากทั่สุด มาก ปีอย ปัอยทั่สุดหรีอไบ่ฝ็ 
ปัญหา จฯนวน 43 เอ

โดยแบ ่งเน อห าเป ็น  6 ด้าน คือ
1. ด ้านการวางแผน
2 . ด้านบุคลากร
3 . ด ้านการจัดก ิจกรรมรณรงกัป ้องก ันโรค เ อดส์
4 .  ด้านงบบระมาณ
5 . ด ้านอุบกรณ์เละส์อการสอน
6 . ด ้านการติดตามและบระ เ มนผล 

และในสํวนป้าย เ ป็นปัญหาหรีออุบสรรคสฯกัญในการจัดกิจกรรมรณรงกัป้องกันโรค เ อดส์
และเอเสน อแน ะอน  ๆ เป็นแบบสอบถามแบบบลายเป็ด (Open e n d ed )

จฯนวน 10 เอ (เอ ท่ั 1 -1 0 )  

จฯนวน 10 เอ (เอ ท่ั 1 1 -2 0 )  

จฯนวน 8 เอ (เอ ท่ั 2 1 -2 8 )  

จฯนวน 4 เอ  (เอ ท่ั 2 9 -3 2 )  

จฯนวน 5 เอ  (เอ ท่ั 3 3 -3 7 )  

จฯนวน 6  เอ (เอ ท่ั 3 8 -4 3 )
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วิ?สร้างเคร่องปีอ

ในการสร ้างแบบสอบถาม'ร ่งเป ็น เคร ี่องฝ ็อในการว ิจ ัยคร ั้งน ื้ ผ ู้ว ิจ ัยไส ัดำเป ็น การสร ้าง  

ตามลฯดับ ดังนื้

1 . ส ืกษารายละเอ ียดชองแผนป ้องก ันและควบคุมโรคเอดส ์แห ่งชาต ิ ( พ .ศ .2535  

- 2 5 3 9 )  แผนป้องกันโรคเอดส์ในสถานสืกษา ระดับมัธยมสืกษา ( พ .ศ .2 5 3 5 -2 5 3 9 )  แนวทาง 

การจัดกิจกรรมรณรงค่ป ้องกันโรค เอดส์ในสถานสืกษา เอ ก ส าร ค ว าม !เก ํ่ย ว ก ับ โร ค เอ ด ส ์ สาระ  

ชองหลักส ูตรฟ ้เก ื่ยวช ้องก ับโรคเอดส ์ และงาน ว ิจ ัยฟ ้เก ื่ยวช ้องท ั้งใน ประเทศและต ่างประเทศ
2 .  สืกษาช้อยูลเติมเติม'ในการทฯแบบสอบถาม โดยลัมภาษณ์ครูฟ ้ไสัรับมอบหมายให้เป ็น  

ผ ู้ร ับต ิดชอบการดำเป ็นงานรณ รงค ่ป ้องก ันโรคเอดส ์ในโรงเร ียนม ัธยมส ืกษา ลังกัดกรมสามัญสืกษา 

กรุงเทพมหานคร จฯนวน 6 โรงเร ียนและไส ันำช ้อย ูลไปเป ็นแนวทางในการจ ัดสร ้างแบบสอบถาม  

ตอนท่ื 2 และตอนทั้ 3 ต่อไป
3 .  ปร ิกษาผ ู้เร ่ยวชาญ  และอาจารยฟ ้ปรีกษาเฟ ้อสร้างแบบสอบถาม
4 . นำแบบสอบถามทสร้างเนไปให ้อาจารย ่ฟ ้ปรีกษาตรวจ พร้อมทั้งชอคำแนะนำในการ

ปรับปรุง
5 .  ตรวจสอบความตรงเช ิงเน ื้อหา (C o n te n t  V a l i d i t y )  โดยนำแบบสอบถามไปให ้ 

ผู้ทรงคุณรุฒิชึ่งมีประสบการณ์การท'ฯงานสัานการด'ฯเป็นงาน'รณรงค่ป้องกัน'โรคเอดส์ จฯนวน 7 ห่าน 

(ด ังรายร ่อในภาคผนวก ก . )  ตรวจสอบความตรงเช ิงเน ื้อหา แ ก ้ไช ก ารใช ้ภ าษ า ให้ค'1'ใแนะนฯ 

แลัวนำมาบรับปรุงแก ้ไชให ้ถ ูกส ัองและเหมาะสมค่อนนำไปทดลองใช ้
6 .  น,!เบบสอบถามทื่บรับปรุงแสัไชแลัวไปทดลองใช้ (T ry  o u t )  กับครูและผู้บริหาร 

โร ง เร ีย น  ใน โรงเร ียนม ัธยมส ืกษา ลังกัดกรมสามัญสืกษา ทไม ่ใช ่กค ่มต ัวอย ่างประชากรใน การว ิจ ัย  

จำนวน 30  คน เฟ ้อหาค ่าความเร ่อม ั่น  ( R e l i a b i l i t y )  ชองแบบสอบถาม โดยใช ้ว ิ?ล ัมบระล ัทธ  

อ้ลพา โค เอ พ ต ิเร ่ย น  (A lp h a  c o e f f i c i e n t )  ไส ัค ่าความเร ่อม ั่นชองแบบสอบถามเห ่าก ับ 0 .9 5
7 .  ปรับปรุงแก้ไชแบบสอบถามให ้เหมาะสม และมัประลัทธิภาพค่อนนำไปใช้กับกค่ม

ตัวอย่างประชากรต่อไป
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การ เ สืบรวบรวมข้อมูล

1 . ผ ู้ว ิจ ัยฃอหนังสือรอความร่วมรอไนการเ สืบรวบรวมข้อมูลจากบัณฑิตวิทยาลัย 

ชุฬาลงกรผมหาวิทยาลัย ถึง อธิบดีกรมสามัญคืกษา กระทรวงค ืก«าธ ิการ
2 .  ผ ู้ว ิจ ัยขอความร่วมป ีอจากผู้อๆนวยการกองการม ัธยมคืกบา กองการมัธยมสืกบา

กระทรวงส ืกบาธ ิการ ออกหนังสือถึงผู้บรีหารรรง เร ียน เร่อแจัง'ให ้ทราบและอนุญาต'ให ้เส ืบ
ข้อมูลในครั้งน

3 .  ผ ู้ว ิจ ัยเก ็บรวบรวมข้อม ูลด ีวยตนเอง และส์งทางไปรบณีย์ รวมแบบสอบถามทั้งหมด 

8 0 0  ฉบับ ผู้วิจัยไดีรับแบบสอบถามกลับคืนมารวมทั้งสิน 72 2  ฉบับ ค ิดเก ็นร ัอยละ 9 0 .2 5
4 .  นๆแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ทั้งหมดมาตรวจให้คะแนนตามที่กๆหนด และนๆไป  

วิเคราะห ้ข ้อม ูล

การว ิเคราะห ้ข ้อม ูล

ผ ู้ว ิจ ัยว ิเคราะห ้ข ้อม ูลรดยาช ้คอมพ ิวเตอร ์รปรแกรมสฯแจรูป เอส  พิ เอส  เอส /พ ิ ชี 
(SPSS/PC+ ะ S t a t i s t i c a l  Package fo r  th e  S o c ia l  S c ie n c e /P e r s o n a l  
Computer)

1 . แบบสอบถามตอนที่ 1 รายละเอียดของข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ซ ึ่งเบ ัน  

แบบสฯรวจรายการ (Check l i s t )  นๆมาแจกแจงความถี่ หาค ่าร ้อยละ และนๆเสนอไนรูป  

ต าร าง แ ล ะ ค ว าม เร ีย ง
2 .  แบบสอบถามตอนที่ 2 สภาพ การดๆเน ินงานรณ รงค ่บ ัองก ันโรคเอดส ์ในรรงเร ียน  

มัธยมคืกษาของรัฐ ซ ึ่งเก ็นแบบสๆรวจรายการ (Check l i s t )  นๆมาแจกแจงความถ ี่ หาค ่า 

ร ้อยละและน ๆเ สนอานรูปตารางและความ เร ีย ง



2 3

3 . แบบสอบถามตอนทื่ 3 ป ัญ หาการดฯเน ินงานรฉเรงค ์ป ้องก ันโรคเอดส ์ไนโรงเร ียน  
มัธยมสืกษาของรัฐ ส ืว ิจ ัยได ัดฯเน ินการดังน ิ

3 .1  กๆหนดค่าคะแนนของป ัญหาการดฯเน ินงานรณรงค์ป ้องก ันโรคเอดส ์ในโรงเร ียน  

มัธยมสืกษา ตามว ิธการของล ิเคอร ัท  ( L ik e r t )  คือ

ระดับปัญหา ค่าคะแนน
มากทื่สุด เท ่าก ับ 4
มาก เท ่าก ับ 3
น้อย เท ่าก ับ 2
น้อยทื่สุดหรีอไม่ปีปัญหา เท ่าก ับ 1

3 . 2  นๆเอ มูลมาแจกแจงความถื่ ห าค ่าเฉส ีย  (X) และส ํวน เป ียงเบน มาตรฐาน  

(SD) เป ็น ราย เอ และสรุมรวมในแค่ละดัาน นฯเสนอในร ูมตารางบระกอบ ค วาม เร ียง  โดยต ีความ  

ห ม ายค ่า เฉ ล ํ่ย ราย เอ และโดยสํวนรวมดังน็้

ค ่า เฉ ล ย  3 .5 0  -  4 .0 0  

ค ่า เฉ ล ื่ย  2 .5 0  -  3 .4 9  

ค ่าเฉ ล ื่ย  1 .5 0  -  2 .4 9  

ค ่าเฉ ส ์ย  1 .0 0  -  1 .4 9

หมายถึง ปีปัญหามากทื่สุด
หมายถึง ปีปัญหามาก
หมายถึง ปีปัญหาน้อย
หมายถึง ปีปัญหาน้อยทื่สุดหรีอไม่ปีปัญหา

3 .3  เบร ียบเป ียบป ัญ หาการดๆเน ินงานรณ รงค ์ป ้องก ันโรคเอดส ์ในโรงเร ียนม ัธยม  

สืกษาของรัฐโดยการทดสอบค่า "ปี" ( t - t e s t )  ปีระดับนัยสฯคัญทางสถิติทระดับ .0 5  ตามการ  

ร ับ เข อ งค ร ูและ^ บ ร ีห ารโรงเร ีย น  แส ัวน ๆเสน อใน ร ูบตารางบระกอบความเร ียง
4 .  แบบสอบถามแบบบลายเป็ด เกื่ยวกับปัญหาหรีออุบสรรคนละเอเสนอแนะสิน ๆ ใน  

การดฯเน ินงานรณ รงค ์ป ้องก ันโรคเอดส ์ ป ้วิจ ัยรวบรวมเอ ม ูลและน ๆเสน อใน ร ูบ ความ เร ียง
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สถิติทไข้ไนการวิจัย

ก ารว ิเค ราะใฬ อ ย ูล  น ละหาส ์าเอยละ ส ์าม ัชเฒเลขคผิต ส ์าส ์วน เป ียงเบน มาตรฐาน  

นละส์า "ที" ( t - t e s t )  ไนการว ิจ ัยคร ั้งป ี ผ ู้ว ิจ ัย ใเค อม ท ีว เต อ เรบ รน กรม ส ฯ แจร ูบ  

เอส ฟื เอส เอ ส /ฟ ื !ๆ (SPSS/PC+ ะ S t a t i s t i c a l  Package fo r  th e  S o c ia l  
S c ie n c e /P e r s o n a l Computer)
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