
การฟ ้รฌ รำข'รงชาวชรง

ในบทน้ีเ^ยจะไค้นำเสนอลักษณะท่ารำที่ปรากฎในการประกอบพิธีกรรมซองซาวซองทั้ง 

3 พิธี ได้แก่ พิธีแต่งงาน พิธีเล่นผีหง และพิธีเล่นผีโรง ตามลำดับ ซ่ึงท่ารำท่ีผูวิลัยนำมาเสนอใน 

วิทยานิพนฒ์บับนี้ ไค้มาจากการสังเกตอย่างมีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรมจรีง ในการเล่นผีห้ิง 

ที่บ้านของนางปราณี มณฑี ในวันท่ี 22 เมษายน 2543 การเล่นผีโรงท่ีบ้านของนางหนอม หํถ์ษี 

ในวันท่ี 3 ทฤษภาคม 2543 และการประกอบพิธีการแต่งงานใหญ่ บ้านนายคอกรัก สินบุรส ใน 

วันท่ี 11 พโ)ษภาคม 2543 บอกจากนี้ยังไค้ค้กษาจากการลังเกตอย่างไม่มีส่วนร่วมจากบ้วนวิค้ 

ทัศน์ การประกอบพิธีกรรมของชาวชอง ของสูนย์วัฒนธรรมชาวชอง โรงเรียนคลองพลูวิทยา และ 

สูนย์วัฒนธรรมลังหวัดลันทบุรี สถาบันราชทัฏรำไพพรณี ซ่ึงเป็นการประกอบพิธีกรรมของชาวชอง 

ในหยู่'บ้านกระ,ทง ตำบลพลวง อำเภอมะขาม ลังหวัดลันทบุรี โดยท่ีผูวิลัยจะไค้นำเสนอท่ารำท่ี 

ปรากฎทีละกระบวน'ท่า และจะไค้ทำการค้กษาวิเคราะห์ต่อไป

ท้ังน้ี เน่ืองจากการฟ้อนรำของชาวชอง เป็นการฟ้อนรำที่เกํดขึ้นในการประกอบ พิธี

กรรม ท่ีมีเรื่องของไสยศาสตร์ การทรงเจ้าเช้าผี เช้ามาเกยวช้อง ซ่ึงเป็นการฟ้อนรำทำท่าทางชอง 

ชาวบ้านท่ีไม่มีแบบแผนของท่าทางท่ีแน่นอน และไม่มีรูปแบบของการฟ้อนรำท่ีเป็นมาตรฐาน เท่ีเอความ 

เช้าใจในการอธิบายท่ารำของการฟ้อนรำชาวชองน้ี ผูวิลัยจะไค้กำหนดซ่ึอเพ่ือใ‘เรียกกระบวนการฟ้อนรำ 

ท่ีปรากฎใน^ะพิรี,เละแยกอธิบา£เปีนท่าย่อย โดย'ใช้วิธีการบรรยายประกอบภาพ ดังท่ีจะไค้นำเสนอ 

ต่อไป ดังน้ีค้อ

4.1 ก ร ะ บ ว น ท ่า ร ํใ ท ีป ร า ก ฏ ใ น ฟ ้ธ ีแ ต ่ง ง า น ใ ห ญ ่

ในการอธิบายกระบวนท่ารำในพิรีเต่งงานใหญ่น้ี ฝ็วิลัย่ไค้กำหนตซ่ึอกระบวนท่าตาม'ข้ึนตอน 

ท่ีปรากฎการฟ้อนรำน้ัน ๆ ท้ังน้ีเน่ืองจากไม่มีดัพทักำหนดการเรียกช่ือ ท่ารำมาก่อน และเพ่ือ1ให้เกํด 

ความเช้าใจในการอธิบายกระบวนท่ารำ นอกจากนั้นผูวลัยยังไค้กำหนดช่ือท่ารำท่ีเป็นท่าย่อย ใน 

กระบวนท่า ตามท่าทางท่ีปรากฎ อันเป็นลักษโนะท่ีผู้ฟ้อนต'องการแสดงออก ซ่ึง'จากการค้กษ'าการ 

ประกอบพิธีกรรมการแต่งงานใหญ่ของชาวชองในหยู่บ้านกระทํงนี้พบว่า มกระบวนท่ารำ 3

กระบวนท่า ดังน้ีค้อ

4.1.1 กระบวนท่าชนวัว

4.1.2 กระบวนท่าโค่นตะเค้ยน

4.1.3 กระบวนท่าข้นไก่
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กระบวนท่ารำท่ีปรากฎ ในพิธีแต่งงานใหญ่ ปรากฎการฟ้อนรำแทรกอยู่ในขั้นตอนของ 

การประกอบพิ๓ รรมโดยมีผู้ฟ้อนรำแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คอ ผู้ร่วมในพิธี และ ผู้ประกอบพิธี ก่อนท่ีผู้ 

วิจัยจะนำเสนอท่ารำที่ปรากฎ จะใด้นำเสนอภาพรวมของการประกอบพิธีแต่งงานใหญ่ เรียงตาม 

ลำดับขั้นตอนในการประกอบพิธี ดังตารางต่อไปน้ี

ตารางท่ี 1 ตารางแสดงภาพรวมการประกอบพิธีแต่งงานใหญ่

ลำดับท่ี ขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรม หมายเหตุ

1 เจ้าปาว จุดรูปเทียน บอกมีบรรพบุรุษก่อน ยก 

ขบวนขบหมากออกจากบ้าน ไปบ้านเจ้าสาว

ท ี ่ลานบ ้านเจ ัาสาวขณะขบวน 

ขันหมากแห,มา มีการเล่นชนวัว 

ซนควาย ในลานบ้านของเจ้าสาว 

ซ ึ ่ งปรากฎเป ็นการฟ ้อนรำใน 

กระบวนท่า ซนวัว

2 เมื่อขบวนขันหมากเคลื่อนมาถงบ้านเจ้าสาว ฝ่ายเจ้า 

สาวจะจัดคนลงไปรับเคร่ืองขันหมากเข้าลุ่บริเวณท่ีทำ 

พิธี เจ้าสาวจะยึนรอรับเจ้าปาว และตกน้ัาล้างเท้าให้ 

เจ้าบ่าว จากนั้นดักที่ยังไม่มีใครในครอบครัวตายจะ 

เป็นผู้นำเจ้าปาวเข้ามายังสถานที่ประกอบพิธี

-

3. เจ้าบ่าวเจ้าสาวเข้ามานั้งคู่กันหน้าโควเฌอในบริเวณ 

พิธี ก่อนหมอปลูก!รื่มทำพิธี คู่บ่าวสาวจะไหว้มีด้วย 

เคร่ืองไหว้มีท่ีจัดเตรียมไว้

-

4. หมอปลูกทำพิธี  เร ื่ม1จากสวดคาถา'ชุมบุมเทวดา 

ชุม บุมมีบรรพบุรุษจุดรูปเทียนบ้กลงในโควเฌอ คู่ 

บ่าวสาว เคาะที่กระบุงข้าวเปลอกเป็นการยอมรับกัน 

และกัน

-

5. หมอปลูกไหว้บายศรี เซ่นเหล้าลงในซงเลง เอาผ้า 

ขาวม้าคลุมศรีษะบ่าวสาว เสกหมากพลู

ผู้เล่นซนวัว ซนควาย ทำท่าทาง 

ฟ้อนรำอยู่รอบ ๆ พิธี ตามกระบวน 

ท่าท่ีได้กระทำแล้วในข้ันตอบท่ี 1
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ลำดับ-ที ขั้นตอนในโทรประกอบพะกรรม หมายเหตุ

6 หมอปลูกดึง'ใบตอง-ข้างเ๚งเลงมา'ใ.ว'ทีบ่า-ของคู่บ่าวสาว 

จากน่ืนเ-ท,,ใรุเารดลง'ที-ขวาน!)สู และใ?วไก

หมอปลูกท่าพธโค่นตะเฅยน ล่มมุตใ.หเซงเลงเป็นตน 

ไมหมอ ปสูกถื อขว านปสูฟ้อ 'น!า เด นน น-ท•ไงซา ยไปรอ ใI 

คู่บ่าวลาว 3 รอบ

ท' า ท •ไ -1 ท่ี ห ม อ บ่ ลู โ! ท ไ พีธ น้ี 

ป ร 'ไ ก.{) ท ๆ  ท า งเ ปี นก ารฟ้อ 'นท่า 

ในแระ-บวนทไโค่นตะเคียน

8 หมอปลูกหๆพีธ-ขัน'ไก่ ท่'ไท่'ไต่ี!!ก เดัไก่-กุ นรอ บคู่ บ่าว'ลาว 

เม่ือเคนวนครบ 1 รอบก็จะท่าท่า'ขัน เป็นเสียงไก่ท่า 

อย่างน้ีสส์บก้นไปจนครับ 3 ร-อบ

ท' ๆ  ท า งทีใ'?รJ อ ใ] ลูโ!กระที าพีจ น้ี 

ปร าก.ภ ท, าทางเปี นก■ไรที)อนท่า 

ในกระบวนท่าข้นไก่

9. หมอ■ปลูกเลกเหล้าในกระปก แล้วล่งให้คู่บ่าว■ลๆวดม 

ปอยให้ผล'ดก้น'ป้อน

10. หมอ'ปลูกท่าพีจรบชนุญคู่-บ่าวลาว ■ปผาแลง วางหมาก 

พลูบนผาแดงท่ี'ปูไว้ ให้บ่าว■สาว กราน

11. บ,■าวส'ไวมาไหว้เถ้าแก, ท้ังลองฝ่ายและหมอปลูกดาย 

เคร่ืองไหว้ท่ีจัดเตรียมไว้

12. หมอปลูกท่าพีจ-ล่งตวเชาห-อ ในตอนคํ่า ๆ ของ วน-ทีมี 

การประกอบพีธีแต่งงาน เปินอนเสร็จสนการประก■อบ 

พีธีแต่ง-งาน,ใหญ่

ท้ังน้ี เน่ืองจากท่าทางก■ารฟ้อนททีปรากฏ แทรกอยู่ในเนตอนของการ-ประกอ ฆพีธ่ีกรรม 

^ คำเนนไปพร้อม ๆ ก้น และใ%ะยะเวลาในการประกอบพี๓ รรมแต่ละขั้นตอนไม่มากนก เพียงข้ัน 

ตอนละ 2 -  3 นาท ผูาจยองไสันาลกษณะท่าทางท-ปรากฎ และสามารถอช!.ทยไสัเค่น-ชต มา 

กำหนดเป็นกร'ะบวนท่า แลวแบ่งเป็นชุดท่าและท ่าปอยตามลำดับ 4ใในแต่ละกระบวนท่ามี-ฟาย'อย 

ต่าง ๆ  ก้นไป ดังผูนุจย-จะไดนาเสน-อที'ละกระบวนท!ๆ ดังต่อไปน้ี

4.1.1 กระบวบท่าซนว้ว

riระบานท่าชนนุนุนี่เป็นกกร-พอนท่ าท ีปรุ■ไกกฺ| ทอนทีจะเร ุร!พีธีแต่งง ไ'น ดังทีร่นุนุ'ขัยได 

โ!ลา'ทีปแ!วใน-ขั้นตอน'ข-องการประกอบ-พีจแต่งงานใ-ห-ญ กล่าวคือ ระ-รุกิดังทีชบานขนห-ม ะ-เขธงผาย 

เ,จาป เ'าก้รุดังแหมไที-บ-รุนเสั'รุสาวไนห่างเ๚าปน •ที'-.:รุนบานแจ■ไ-ล--รุ)จะมีชาย รุ กน สนุง!m ที-ท่าชน 

ฟ้อนรา'ท่าท่ารุ-ทงเป็นวว ไลฃวตก้นเองบางรุฟ้อไ-ลขนุฅเง่ฃอง'ปาง เฟือคาามล-นกลนไน และยงแลตง 

ใไทีท่า.ดังทีทีฟ้นกของซ'!นุซอง แต่ดังเก้ง!นุ-'-เมีอไซึรุเทียง,ด ั น:รุ-อเทียงคา-ไยร!'ะ-เอน ซึง-จ งกการสืกษไ



จากการสังเกตอย่างมส่วนร่วมในการประกอบพธแต่งงานจริงและสืกษาจากม้วนวดีทัศน์ 

ว่า ในกระบวนท่าซนวัว 1 กระบวนท่าประกอบด้วยท่าย่อยอีก 6 ชุดด'วยกัน คอ

ชุดท่ 1 สวมเขา
-J •ๆเ

iL
2 ' -นชุดท กางแขนมวนมอ

ชุดท่ 3 1 ' Î .วิวจ้อง

ชุดท่ี 4 วัวชน
C ,ชุดท วัวถอย

ชุดท 6 วัวขวิด

ผู้วจัยพบ

ซ่ึงแต่ละชุดยังประกอบไปด้วยท่าย่อย ดังผู้วจ้'ยจะได้'อธิบายประกอบภ'ไพ ดังต'อ



148

และท่าสวมเขา

กระบวนท่าชนวัว 'ชุตท่ี 1 สวมเขา ประทอบไปด้วยท่าย่อย ท่า คือท่าจับเขา

ภาพท 61 ท่าย่อยท่ี 1 จันเขา

สืรษะ ตงตรง

มือ พสองมือจับเขาท่ีท้■าฃ๋ึน ชูข่ึนหนือสืรษะเพ่ือเตรียมสุวมไน้ํท้สืรฺ

เท้า ย่ําเท้าซ้าย 1 ครง ย่ําเท้าขวา 1 ครง

ลาตว ฟมมาขางห'น่า ใน'ลทษโนะกมตว แล,วค่อย ๅ ย่ตตวฃน

โ!ารเคลอนไหว ผู้ฟ้อนพ 2 คน หนหนาเข้าหากน ท้าเท้าเดินเวียนเป็น

วงทลม:

จัวหาะ ผู้ฟ้อนรายาเ,ทาตาม'จงหาะกา-■รเขย่า1ไมค้นกะลา และกระสืงโลห'ะ
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ภาพที 62 ท่าย่อยท่ี 2 สามเขา

Pitษะ ตงตรุง

มือ มือท่ี’งสองจับเขาสวมท่ีสืรษะ

เทา ย่ําเท่า8!าย 1 ครง ขวา 1 ดริง่ ตาม'จิงหา::-

■ลาตา โน้มมาข'ไงหน้•ไ

การเคลอนไหว เด'นย่าเท้ํำเวยนเปีนางกลมฟนเดยวทบท่•ไย่อยท่ี 1

ผ่พอพำ ย่าเ vh H'ไม๚งหาง่:โ! ไรเขบ่าไชไคนโ!ะ ■โ. '• นาค ! J ง่าอ ง ' โ! V ' V•ฯ งหา ง่:



! 50

ทระบวนท่าชนวัว ชดท่ี 2 กางแขนม้วนมือ ประกอบไปด้วยท่าย่อย 4 ท่า คือ

ท่ากางแขน ท่างอแขน ท่าม้วนมือ ท่าตงมือ

ภาพท่ี 63 ท่าย่อยท่ี 1 กางแขน

ศร'ษะ ตังตรง

มือ ผู้^ร่นท้ัง 2 คน ยกแขนข้ึน กางออกไปข้าง®าตัวใ 

ส์ก่ษณะท่ีมือตัง'ขน
'1 ' ô Z ' ะเท่า ย่าเท่าชาย 1 ครง

ลาต'ว ตรง

การเคล่ือนไหว ย่ําเท่าเตนใ] นวงโ! a 31 เช ่นตยวกบท่าลวมเข ไ

ฯงหวะ ผู้ฟ้ธนราย่ําเท่าต ามจงหาะก••เร่-เขย่าไม้คนกะa 1 และ

โเร่'ะดึง ใลหะ
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ภ าพ  64 ท่าย่อยที่ 2 งอแขน 

สืรษะ ตงตรง
มือ พู้พ่อนท่ีง 2 คน งอแขนที่กางออกโปขางสำตํว

เขามาให้แคบกว่าท่าท่ี 1 ในลักษกฺนะพ!กหัน 
ฝ่ามือท่ีง 2 เขาหาสำตัว 

เท้า ย่ําเท้าขวา 1 คลัง
สำตัว ตรง
การ่เคลี่อนไหว ยํ่าเท้าเปีนเดนเวียนเปี นวงก a ม
ลังหวะ พูเอน.ทย่ําเ'ท้าตาม'ลัง,ใ1วะการเขย่า'โมลันกะลา และ

กระคงโลหะ



ภาพพ่ี 65 ท่าย่อยท่ี 3 ม้านมอ

สืรษะ
มือ

เท่'า 
ลาตา
การเคล่ือนไหว 
จังหวะ

ต้ังตรง
พู้ท่เอน'ต้ัง 2 คน พลิกฝ่ามือ ต้ัง 2 เข้าหาลำตัว 

ให้ปลายนัวมือชลง,พน ในลักษณะที่ยังกางแขนอยู 

ยํ่าเท่าซ้าย า คร้ัง 

ตรง
ยํ่าเท่าเดินเป็นวงกลม

ผูท่เอนราย่ําเ'ท่าตาม’จังหวะการเขย่า1โม้ค้นกะลา แล 
ญ'ะดงโลหะ



ภาพท่ี 66 ท่าย่อยที่ 4 ต้ังมือ

ท่ีรษะ ต้ังตรง»/ %เ V  V

มือ ผู้V'เอนทง 2 คน พลิกข้อมือทง 2 ตงขน และกาง 
แขนออกไปขางลำตัวฟนดียวกบท่าย่อยที่ 1

2' d 1 ’  ะเท่า ย่าเท่าขวา 1 ครง
ลำตว ตรง
การเคเไอนไห'ว ยํ่าเท้าเดีนเปินวงกลม
จ้ง่หวะ พูเอนรายํ่าเท้าตามจงหวะการเขย่าโมค้นกะลา แร 

กระดีง'โร)หะ
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ท่ามอง
ก ระบ วน ท ่าซ น ร ัว  ช ุด ท  3 ร ัวจ ้อ ง  ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ท ่า ย ่อ ย  2 ท ่า  คอ ท ่า ใ ]อ ง  แ ล ะ

/ทพทั๋ 67 ท่าย่อยที่ 1 ท่าป้อง

อีรษะ เอียงและหันมองไปทาง,ซาย
มือ พู้ท้เอนท่ีง 2 คน ใช้มือขวาป้องท่ีค็เรษะ มือช้าย

วางบนหน้าขาช้าย
เท้า ยํ่าเท้าช้าย-ขวาลลับกน 2 คร้ัง
ลาต้ว โน้มมาข้างหน้าในลักษรนะก้มต่ํา เอนม•ไทางช้าย
การเคล่ือนไหว ย่ําเท้า'ลลับก้น เตนเข้าหาก้น
จังหวะ พน้เอนราย่ําเ'ท้าตามจังหวะการเขย่าไม้คนกะลา แล

กระด้งโลหะ



ภาพท่ี 68 ท่าย่อยที่ 2 ท่ามอง

สืรุษะ 
มือ 
เท้า 
ลาตัว
กาทคเอนไหว 
จังหวะ

เอียงและหันมองไปทางฃวา
พู'เอนท่ีง 2 คน เอามือไพล่หลัง ท่ี'ง 2 ข้าง
ยํ่าเท้าซ้าย-ขวาลลบกน 2 คร้ัง
โน้มมาข้างหนาในลักษณะก;มต่ํา
ยํ่าเท้าเดนเข้าหากัน
พู'เอนร'าย่ําเท้าตามจังหวะการุเขย่าไม้คันกะลา แล 
กรุะด่ํง โลหะ



ชนเขาขวา

กระบวนท่าชนวัวชุดท่ี 4 วัวชน ประกอบไปควยท่าย่อย 2 ท่า คอ ชนเขาช้าย แล

.ภาพท่ี 69 ท่าย่อยท่ี 1 ชนเขาช้าย

ดึรษะ 
มือ 
เท่า 
■ ลาตัว
การเคลือนไหว 
จังหวะ

ก้มต่ํ าและเอ นไ!!ท างช้า ย 
มือท่ีง 2 จับเขาที่สวมบนดึรษะ 
ยํ่าเท่าช้าย-ขวาสลิบกน 2 ค?ง 
โน้มมาข้างหน้าในลักษณะก้มตา 
ย่ําเท่าเดินเข้าชนก้น
พ เอนรำย่ําเ,ท่าตามจังหาะการเขอ่าไม้คนกIะลา และ 
กระดึงโลหะ



 ๆ57

ภาพท่ี 70 ท่าย่อยที่ 2 ซนเบาขวา

มือ
เท่า
ลำตา

การเคท่ีธน''’เห'ว

จังหวะ

ก้มต่ําเอนไปทางขวา 

มือท่ีง 2 จับเขาท่ีสวมบน?1ร'ษะ 

ย่ําเท่า ซ้ายขวา ■สิลบ-จัน 2 คเง 

เบ้มมาข้างหน้าในจักษ;แะก้มตา 

ยาเท่าเดนซนจัน

ผูบ้เธนรำย่ําเท่าตา3นจังไ;'ว ะการเฃปาไม'ค้นกะลา และ 

กระดึงโลหะ



1 5 8

กระบวนท่าซนวัวชุดท่ี 5 วัวถอย ประกอบด้วยท่าย่อย 1 ท่า คือ จิบเขาถอยหลัง

ภาพท่ี 71 ท่าย่อย จับเขาถอยหลัง

คืรษะ 
มือ 
เท้า 
ลำตัว
การเคลือนไหว
จังหวะ

กมต่ํ'าและเอียงสิลับ ชาย - ขวา
มือท่ีง 2 จับเขาที่สิวมบนสืรษะ
ย่ําเท้า ซ้ายขวา สิลับกัน 4 คร้ัง
โนม ม าขา งหนาใน'ลักษถÜ ะก ม ต า
ยำเท้าเดินถอยหลังออกจากถใน
ผู้ห้j■ อนรำย่ําเท้าตามจังหวะการเขย่าไม้ค้นกะ'ลา และ
กระดึงโลหะ
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กระบวนท่าซนวัวชุดท่ี 6 วัวขวิด

ซ้าย และจับเขาขวิดทางขวา

ประกอบด้วยท่าย่อย 2 ท่า คือ จับเขาขวิดทาง

ภาพท่ี 72 ท่าย่อยที่ 1 จับเขาขวดทางซ้าย

สืรษะ

มือ
เท่า
ลำส์'ว
การเคล่ือนไหว

จังหวะ

กมต่ําเอ่ียงซ้าย
มือท่ีง 2 จับเขาที่สวมที่คืรษะ
ยํ่าเท่าชาย-ขวาสลับก้น 4 คริง
โบ้มมาข้าง'หน้า'ในลักษณะก้มต่ํา
ย่ําเท้าเดินออกไปในพนท่ีร,อบ  ๆ เพ่ือไล่ขวด
ผู้มุงดูหรือสิงของ
พูอนริายํ่าเท้าตาม'จังหาะการเขย่าไมืคันกะลา และ 
กระด้งโลหะ



 ๆ60

ภาพที 7:3 ท่าย่อยที 2 จับเขาขวดทางขวา

สืรุษะ กมต่ําเอียง-ขวา
มือ มือท้ัง 2 จับตาท่ีล่วมท่ีสืรุ-ษะ
เท้า ย่ําเท้าท้ายขวาสลับท้น 4 ครุง
ลำตัว โน้มมาข้างหน้า ในลักษรนะก้มต่ํา
การ'เคล่ือน,โหว ย่ําเ'ท้าเตินออกไปรุธบ  ๆ เพ่ือไล่ร!วิดผู้คนหรุอลงขธง
จงหวะ ผู้น้เอนรำย่ําเท้าตามจงห-วะการุเขยาไม้คนกะ.ลา และ

กรุะดงโลหะ
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ผู้ฟ้อนรำท้ัง 2 คนนี้ จะปฎบิตท่ารำท้ัง 6 ชุดดงกล่าว วนไปวนมา ไปเร่ือย ๆ 

สลับกันไป จนกว่าขบวนแห่เจาบ่าวมาถึงบิานของเจ้าสาว และหมอปลูกผู้ประกอบพิธี เริมทำพิธี 

จึงหยุดฟ้อนรำ

4.1.2 กระบรนท่าโค่นตะเคียน

กระบวนท่าโค,นตะเคียน เป็นการฟ้อนรำที่ปรากฏในระหว่างขั้นิตอนของการ
ประกอบพิธีแต่งงาน กล่าวคือเม่ือขบวนเจ้าปาวมาถึง และเจ้าสาวเข้าไปนี้งในพิธีแล้วหมอปลูกผู้
ประกอบ'พิธีเร่ํม'ทำพิธีต่าง ๅ ตามขั้นตอน ท่ารำที่ปรากฎนี้อยู่ในขั้นตอนที่หมอปลูกผู้ทำพิธี กำลัง 
ประกอบพิธีโค่นตะเคียน ผู้วิจัยจึงเรียกฯเอกระบ gนท่ๆรำน้ีว่ากระบ'วนท่าโค่นตะเคียน ชงผู้ฟ้อนรำก็ 
คือหมอปลูกพู้ทำพิธีน้ี'นเอง ท่ารำที่ผู้วิจัยนำมาเสนอในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้นำมาจากการประกอบพิธี 
ของ นายเยื้อง คำณวน ในการแต่งงานของ นายยงยุฑธ สินธุรส และ นางสาวใพ มครเพศ 
ใน1วนท่ี 11 พ.ค. 2543 เนื่องจากนายเยื้อง คำณวน เป็นหมอปลูกผู้ประกอบพิธีแต่งงานมาเป็น 
เวลานานถึง 40 ปึแล้วและชาว'ชอง,ใน'หยู่บ้านกไระ?!งมักจะให้นายเสืองเป็นผู้ประก!อบพิธีกไรรมต่าง  ๆ
อยู่เสมอ

จากการคืกษาผู้วิจัยพบว่า กระบวนท่าโค่นตะเคียนนี้ ประกอบด้วยท่าย่อยอีก 4
ชุด ด้วยกันคือ

ชุดท่ 1 พาดขวาน

ชุดท 0L- แบกขวาน
บ 3ชุดท เดนวง

ชุดท 4 โค่นตะเคียน

ซ่ึงแต่ละชุด ในกระบวนท่าโค่นตะเคียนนี้ ยังประกอบไปด้วย ท่าย่อย ดังท่ีผู้ 
วิจัยจะได้อธิบายประกอบภาพดังต่อไปนี้
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โปนคือ
กระบรนท่าโค่นตะเคียน ชุดท่ี 1 พาดขราน ประกอบด้รยท่าย่อย 4 ท่า ดังต่อ

ท่าย่อยที่ 1 จับฃราน

คีรษะ
มอ
เท้า 
ลาตัว
การเคล่ือนไหว

ก้มต่ํา
มือท่ีงสองจิบขวานปูลู
กาวเท้าซ้ายอยู่ข้าหนา งอเข่า 2 ข้าง
กมลงจิบขวาน
ก้ม ลงหยิ บฃ ร า นแล้ร ฅ่ อ ย ๅ ย ื ต ตัรข้ น
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ภาพท่ี 75 ภาพท่ารำชุดพาดขวาน ท่าย่อย'ท 2 พาดแชพาย

สืภษะ เอียงซ้าย

มอขวาจ''บดามขวานปูลู วางขวานพาดที่แขนซ้ายมอ
มือซ้ายแบบหงาย

เท้า ก้าวเท้าซ้ายไปข้าง  ๆ ยืนตรง
รำตัว ตังตรง
กาท คล่ือน'โหว ค่อย  ๆ ลุกขนยืนตรง
จงหวะ ผู้ฟ้อนรำนาเท้าตามจังหวะการเคาะไม้กรบและจังห-ว

กลอง
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ภาพที 76 ภาพท่ารำชุดพาดขวาน ท่ายอยที 3 พาดแขนขวา

เท้า 
ลาตัว

อีรษะ เอียงขวา
มือ เปลี่ยนเปีนมือช้าย'จับขวานปูลู พาดฃวานวางบนแขนฃวา

มือขวาแบหงาย 
กาวเท้าขวาไปข้าง  ๆ
โน้มมาข้างหน้า ลักษถ,1ะ:ทาวต่ํา 

การเคลื่อนไหว ย่ําเท้า เตนวนรอบ คู่บ่าวลาว
ผู้ฟ้อนรำย่ํๆเท้าตาม'จิ'1หวะการเคาะโมกรับและจังหวะกลองจังหวะ



ภาVพี่ 77 ภาพท่ารำชุดพาดชวาน ท่าย่อยท่ี 2 พาดแขนซ้าย 

สืห้ษะ เอียงซ้าย

มือ มือขวาจับดามขวานปูลู วางขวานพาดท่ี แขนซ้าย
มือซ้ายแบหงาย

เท่า ก้าวเท่าฃวานโปข้าง ๅ
Iา ตัว โน้มมาข้างหน้าลักษณะก้มตา
กาทคลอนไหว ย่ําเท่า เตนานห้อบ คู่บ่าวลาว
จังห-วะ เฟ้อนรำย่ําเ-ท่าตามจังหาะกาทค■ าะโมกท]และ'จง'ห-ว

ก ลอ ง
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กระบวนห่าโคนตะเคยน จุ}ดท้ 2 แบกขวาน ประกอบด้วยห่าย่อย 4 ห่าดังนี้

ภาพท่ี 78 ภาพท่ารำจุ}ค แบกขวาน ห่าย่อยห่าที่ 1 แบกขวานบ่าขวา

สืรษะ ต้ังตรง
มือ มือทังสองจับขวาน พาดวางบนบ่าขวา ในลักษณะ

แบกขวาน
เท้า ท้าวเท้าขวาไปข้างหนา
การเคล่ือนไหว ยํ่าเท้าเดินวนรอบคู่บ่าวสาว
จังห'วะ ผู้ฟ้อนรำยํ่าเท้าตาม'จังหวะการเคาะไม้กรบและจังหวะกลอง



ภาพที่ 79 ภาพท่'าทํชุดแบกขวาน ท่าย่อยที่ 2 มองซ้าย

อีร'ษะ เอียงซ้าย
มือ มือซ้ายทำท่าใเอง หันฝ่ามือแนบอีร•ษะ มือขวา

จันด้ามขวานที่แบกอยู่ที่บ่า
ลาตัว ก้มตัวโน้มมาข้างหน้า เอนตัวไปทางช้าย
กาทคลี่ธนไหว เตนยํ่าเทาวน5"อบคู่บ่าวลาว
จังหวะ ผู้ฟ้อ นร'า ย่ํ าเท า ต า มจังหว ะก าทค า ะไม้กf บนละจังหว

ก ล อ ง



1 6 8

ภาใ-พ่ี 80 ภาพท่ารำชุดแบกชวาน ท่าย่อยที่ 3 มองชวา

สืรษะ 
มึอ 

เท้า 
ลำตัว 
ทารเคล่ี 
จังหวะ

เอียงขวา
ท่าลักษณะเค ย ว กันก บท่ า ย่อยที่ 2 
โทวเท้าขวา
ก้มตัวโน้;มมาช้างหนาเอนตัว1ปทางขวา 
ย่ําเท้าเดินวนร'อบคู่ปาวสาว
พู้พเอนรำย่ําเท้าตามจังหวะการุเคาะ!มกรับและจังหว:

ก ล อ ง
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.ภาพท่ี 81 ภาพท่า3-'า ]ๆดแบก'ขวาน ท่าย่อยที่ 4 แบก'ขวานมึอไ'พล,ห'ลง 

สืรษะ ตงตรง
มือ มือซ้ายไพล่หสิง มือฃราจิบขวานที่พาดอยู่บนปา
เท้า ทาวเ■ ท้าซ้าย
ลำตัว ยืดขึ้นแงตรง
การิเฅ!อนไหว ยํ่าเท้าเตินวนรอบคู่บ่าวสิาว

จิงหาะ ผูฟ้อนรายํ่าเท้าตาม’จิงหาะ'การ!,คาะ1โม้กรับและ'จิงใราะ
กลอง



17 0

กระบวนท่าโค่นตะเคยน ชุดท่ี 3 เดนวง ประกอบด้วยท่าย่อย 4 ท่า ดังน

ภาพท่ี 82 ภาพท่ารำชุดเดนวง ท่าย่อยที่ 1 แบกขวานจีบช้าง

สืรษะ ต้ังตรง เอียงขวาเล็กน้อย
มือ มือขวาจับฃวานท่ี,พาดอยู่บนบ่า มือ'ขาย ยื่นออกโบ1

ข้างลำตัวเล็กน้อย งอแขน มือทำท่าจีบในลักษณะ
จีบคว่ํา กงจีบ'ลงหลัง

เท้า ก้าวท้าวขวา
ลำตัว ต้ังตรง
การเคลื่อนไหว เดนวนรอบคู่บ่าวลาว
จังหวะ ผู้ฟ้อนรำยํ่าเ'ท้าตามจังหวะการเคาะไม้กรับและจังหว

ก ล อ ง
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ภาพท่ี 83 ภาพทาบ่')ชุดเลินาง ท่าย่อยท่ี 2 แบกขm  นตงมือ

สื.รุ-ษะ ตังต?■งเอย•ไเายเล็กนอย
มือ มื อขว า จับ ข ว า นท่ี พา ค บ่ า มือ1ชายยกขน ตงมือ1ใ.น

จักษรนะมือวง Îะดบสืร-ษะ

เทา ท้าวเท้าช้าย ลากเท้าขาามาแตะขาง ๆ เท้าซ้าย

ลำต'ว ตงตร-ง

กาทค If! น'1ห'า เดนวนร■อบค-บ่าว•ล ! 3

จังหวะ ผู้ฟ้อนบ่าย■ไ1,ท-ไต■ไมจังใราะ ท■ไรไ.คา: ไท้กบ่บและจังใรา ะ

ก ล อ -3
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ภาพที 84 ภาพท่า!■าชุดเดินวง ■พาย่อยที 3 แบกขวาน มวนมือ 

สืร่ษะ เอยงขวา

มือ มือขาาย่บขวานท่ี'พาดบ่า พ่สิกมือขาย หนเขาหาลาตา

งอแขน ทีามือคลายลกษณะ๚บ■ปรกชาง 

Iทา ก าาเฑาชวๆแตะ'.เท ไ'ซา ย

ลาตา ตงตรา

ก ไรเตลึอน[ห'า เดินวนรอบค่บ่ ไว'ลา j

จงหวะ ผูฟ้อนซ่ําย่ําเที'าตา31ย่าหวะ'ภารเคาะฌทรบแอฺะ๚งหาไ-

กลอง



ภาพท่ี 85 ภาพท่'าริาชุดเดินาง ท่าย่อยท่ี 4 แบกขวาน ต้ังวงกลาง

สืร่-ษะ เอยงซ้าย
มอ มือขวาจับขวานท่ีพาดปา มือซ้าย ยื่นไปขางลาตัว

งอแขน พลกมือเป็นลักษณะวงหันฝ่ามือออก อ 
ร-ะดบไหล่

เท่า กาวเฑา๚ายแตะ-เท่'าชวา
ลาตัว ตังตรง
กๆรเคลอน.ไหว เติน,3นริธบคู่บ่าวลาว
จังหนุะ ผู้ฟ้อนราย่ํ•แท่-าตาม'จัง,หนุะการเคาะ-ไ.มกริบและ-จังห-นุะ

ก ล อ ง

£
122

..
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กระบ วน ท ่าโค ่น ตะเคยน  ช ุดท ี่ 4 โ ค ่น ต ะ เค ีย น  ป ร ะ ท อ บ ด าย ท ่าย ่อ ย  4 ท ่า  ดงน ี้

คอ

ภาพท่ี 86 ภาพท่าราชุดโค่นตะเคียน ท่าย่อยที 1 4บขวานท่ีบ่า

คีรษะ 

มือ 

เท่า 

■ลาต'ว

การ่เคลือนไหว

ตงตรุง

มือท่ีง ล อ 3 จ บข า า นท่ีพา ล บ่ า 

กาวเท่าข'รา 

ตงตรง

เดินานมาหยดตรงหน้า เบาเลง เฟ้อเตเรยม■ท 'เท่ ไ 

โค่นตะเคียน
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ภา!",ฑี 87 .ภา!'"พ่าร-'ๅชุดโค่นตะเคียน ท่าย่อยท่ี 2 }ๆขวาน

สืรษะ ตงตรุ'ง

Si อ มอฬ่ง่ ล อ ง่4บข ว า น ชูฃ้ึน ให สู ง ก 0 า 3' ะ ล บ สืรุ'ษ;

ออทมาเลิกน้อย

; ท้ า กาวเท้าซ้าย

ลาตัว ตงตรง

การเค II อนเหว V เท มื อท่'ลิไ Jข า า นทพา ฅ อ ยู ใ.ห'สู -31 รุ.! L รุ.i V .fj 3-ษ รุ



ภาพท 88 ภาพห่าทชุคโห่นตะเคียน ห่าย่อยท่ี 3 เงอชาๆน 

คา'ษ: เชียน่ขคุคุ:.!!ค!'นอย

มธ มือไพรซฬ'ใ]'โ]คุาน นอมือใ.ษ'ซคุคุนเอใ.น.ปต"คุนใ.โ

เลกน้อย

เ'ฟ้า ทาวเฑๆชาย

'ล ไ!■ใคุ เอ'นไปห คุ ’ขน'คุ แล;.ปนมไปซ คุใหล .นล;'-':'ปอย

อ คุ;;!ปอ';.ป'น'คุ แอข■ท:.คุปคุ คุ มือ กฟ้มืคุ.)1โปขคุคุคุ.!'ส์คุ
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ภาพที 89 ภาพท่าทํชุดโค่นตะเคยน ท่าย่อยที 4 โค่นไม้

ที3'ษะ: 
มือ

เท้า 
ลำตัว
การเคลอนโหว

กมต่ํา

มอทัง ส อ งขาง,จิบข ว า นที าท่ าโด่ นต นไม้ ฟันลงไปที 

เซงเลงโดยทดปลายมือใหข้วานย่ีนออกไปฃางห น้า 

งอเข่าท้ังลองข้าง 

ย่อตัวลงให้โน้มมาข้างหน้า

เหทียงมือที'จิบขวาน พาดไปข้างหน้า หเอมกบลดตัว 

และยอเฃ่าลง คIายทาฟันตใ.โโม้
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กระบวนท่ารำชุดโค่นตะเคยนท่ีนำเสนอมาท้ังหมดน้ี ผู้ฟ้อนรำ จะกระทำ'ช้ําตาม 

กระบวนท่าดังกล่าวนี้ 3 รอบ โดยจะปฏบิติท่ารำเดนวน รอบคู่บ่าวสาว พอมกับร้องบทร้องที่

เป็นภาษาชองท่ีผู้,วิจัยได้นำเสนอไปแล้วในบทท่ี 3 เมื่อปฏิบํติท่ารำครบท้ัง 3 รอบแล้ว ผู้ประกอบ 

พิธีก็จะเช่ืมทำพิธีในข้ันตอนต่อไป

4.1.3 กระบจนท่าข้นไก่,

กระบวนท่าขันไก่ เป็นกระบวนท่าการฟ้อนรำที่ปรากฏ ไนระหว่างการประกอบ 

พิธีการแต่งงาน หลังจากท่ีหมอปลูกผู้ทำพิธี ทำพิธีโค่นตะเคยนแล้ว จะมีพิธีการขันไก่ ชงปรากฏ 

กระบวนท่ารำ ผู้วิจัยจงสัยกกระบวนท่ารำที่ปรากฏนี้ว่ากระบวนท่าขันไก่ !ๆงผู้'ฟ้อนรำก็'คือ หมอ 

ปลูกผู้ประกอบพิธี จากการสืกษาผู้วิจัยทราบว่า พิธีการขันไก่ในการแต่งงานน้ีเป็นการปลูกฝังลัง 

สอนให้ บ่าวสาวขยันทำมาหากน โดยเฉพาะเจ้าสาว จะต้องต่ึนขึ้นมาแต่เช้าก่อนไก่ขัน เพ่ีอ 

ตระ!ต่รียมทำงาน ดูแลบ้านในวันใหม่ต่อไป กระบวนท่าขันไก่ประกอบด้วยท่าย่อย 2 ชุด คึอ ชุคติ 

'ปีกและชุดโก่งคอขัน** ชื่งประกอบด้วยท่าย่อย ดังที่ผู้วิจัยจะได้อธีบายประกอบภาพดังต่อไปนี้

‘ คำว่าขันไก่น้ีผู้วิจัยใช้(รียกช่ือกระบวนท่าตามการน1ยกชื่อขั้นตอนในการประกอบพิธี 

กรรมว่า "พิธีขันไก่" (ลัมภาษณ์นายสมควร ทองคำ,ผู้ช่วยผู้ประกอบพิธีแต่งงาน, 11พฤษภาคม 

2543)

'ช่ือชุดท่ารำดังกล่าวนี้ ผู้วิจัยกำหนดขึ้นให้เรียกตามลักษณะเด่นท่ีปรากฏในท่ารำทั้น

(ผู้วิจัย)
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ณ-ะบวนท่าข'•นไก่ ชุดท่ี 1 ต!เก ประกอบด้วยท่าย่อย 2 ท่า ดังน้ี คือ

ภาพท่ี 90 ภพเารำชุดต!เกท่าย่อยที่ 1 ตี!!กขวา 

คืรษะ เอียงขวา

มือ มือท่งลองกำหลวมๆ งอแขน กางข'อศอกออกไ.ปขาง ๆ

ลำตัว แล้วจึงหุบเ อ ศอก เขาหาลำตัว 

เท้า ก้าวเท้าขวา ยกเท้าชาย

ลำตัว ก้ม■ลงโน้มไปข้างหน้า

ทารเคล่ือนไหว ก้มเท้ากระทบจังหวะ แล้วค่อย ๆ เดนเวียนเป็นวงกลม

รอบคู่บ่าวลาว

จึงหวะ ผู้ฟ้อนรำย่าเ'ท้าตามจังหวะทารเคาะไม้กรับและ'จัง'หวะ

กลอง
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ภาพท่ี 91 ภาพท่ารำชุด สี'ปีกท่าย่อยท่ี 2 สีปีกซ้าย

บ่าวสาว

สี rษะ 

มอ 

เท่า 

ลำตัว

การเคล่ือนไหว 

จังหวะ

เอียงซ้าย

กระท่าสักษรนะเดียวกบท่าย่อยท่ี 1 

ก้าวเท่าซ้าย ยกเท่าขวา 

ก้มตัวโน้มไปช้างหนา 

เซ่นเดียวกับท่าย่อยท่ี 1

ผู้ฟ้อนรำยํ่าเท่าตามจังหวะการเคาะไม้กรับและจังหวะ

กลอง

กระบวนท่าขันไก่ ชุดท่ี 1 สีปีกนี้ ผู้ฟ้อนรำจะกระท่าสสับกันไปเรื่อย ๆ จะเดินวนรอบคู่ 

รอบจึงหยุดท่าท่าชุดโก่งคอขัน ซึ่งจะได้อธิบายประกอบภาพต่อ1ไปดังน้ี
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กร'ะ;บวนท่าข้นไก่ ชุดท่ี 2 โก่งคอ'ขัน ประกอบด้วย ท่าย่อย 2 ท่า ดังนีคอ

ภาพท่ี 92 ภาพท่ารำชุดโก่งคอขัน ท่าย่อย■ท่ี 1 ตบสิะ'โพก

ท่ีร''ษะ

มือ

เท้า 

ลำตัว

เคล่ือนไหว

ต้ังตร'ง

เอามือทํงสอง วางแนบ สะ;โพก กางขอศอกออก แล้ว

ค่อย ๆ ตบสะโพกเบา ๅ

เท้าชิดก่น ย่อตัวลง งอเข่าท้ัง 2 ข้าง

ก้มต่ําโน้มตัวมาข้างหน้า

ระหว่างท่ีเอามอตบสะโพกเบา 1ๆ ผู้ฟ้อนจะค่อย ๆ ผงก 

หัวไปด้วย
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ภาพท่ี 93 ภาพท่ารำชุดโก่งคอซน ท่าย่อยท่ี 2 โก่งคอ

ดีรษะ ต้ังตรง เงยข้ึน ลักษณะแหงนหน้า

มอ ท่าลักษณะเดียวกับท่าย่อยท่ี 1

เท้า ท่าลักษณะเดียวกับท่าย่อยท่ี 1

ลำตัว ก้มตัวโน้มมาข้างหน้า แต่ยึดตัวข้ึนหลังตรง แอ่นตัว

การเคล่ือนไหว ยุบตัวย่อลงแล้วค่อย ๆ ยึดตัว แหงนหน้าข้ึนลักษณ 

โก่งคอขัน

^นรํฯจะทำท่าชุดโก่งคอขันนี้ 3 คร้ัง โดยจะทำท่าชุดตี!เก เดนวนรอบบ่าว 

สาว 1 รอบ แล้วจึงทำท่าโก่งคอขัน 1 คร้ัง แล้วจึงทำท่าตี!เก แล้วเดินวนมาโก่งคอขันอกจนครบ

3 รอบ
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เยึ้อง

จากการคืกษาลักษณะท่าทางการฟ้อนรำ ในการประกอบพธกรรมการแต่างงานของนาย 

คำณวน หมอปลูกผู้ประกอบพธีพอจะสรุปรวมกระบวนท่ารำที่ปรากฏได้ด ังนี้ กล่าวคีอ

1. กระบวนท่าชนวัว ประกรบด้วย กระบวบท่าท่ีงหมด 6 ชุด คีร

ชุดท่ี 1 สวมเขา มีท่าย่อย 2 ท่า คือ

1.1 ท่าจับเขา

1.2 ท่าสวมเขา

ชุดท่ี 2 กางแขนม้วนมีอ มีท่าย่อย 2 ท่า คือ

2.1 กางแขน

2.2 ท่าสวมเขา

2.3 มี'วนมีอ

2.4 ตั้งมีอ

ชุดท่ี 3 วัวจ้อง มีท่าย่อย 2 ท่า คือ

3.1 ท่าบ้อง

3.2 ท่ามอง

ชุดท่ี 4 วัวชน มีท่าย่อย 2 ท่า คือ

4.1 ชนขาซ้าย

4.2 ชนขาขวา

ชุดท่ี 5 วัวถอย มีท่าย่อย 1 ท่า คือ

5.1 จับเขาถอยหลัง

ชุดท่ี 6 วัวขวัด มีท่าย่อย 2 ท่า คือ

6.1 จับเขาขวัคทางซ้าย

6.2 จับเขาขวัดทางขวา

2. กระบวนท่าโค่นตะเคียน ประกรบด้วยกระบวนท่าที่งหมด 4 ชุด คีร

ชุดท่ี 1 พาดขวาน มีท่าย่อย 4 ท่า คือ

1.1 จับขวาน

1.2 พาดแขนซ้าย

1.3 พาดแขนชวา

1.4 พาดแขนซ้าย
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!ๆดท 2 แบกชวาน มืท่าย่อย 4 ท่า คอ

2.1 แบกขวานปาขวา

2.2 มองซ้าย

2.3 มองขวา

2.4 แบกขวานมือไพล่หลัง 

ชุดท่ี 3 เดินวง มืท่าย่อย 4 ท่า คือ

3.1 แบกขวาน จบข้าง

3.2 แบกขวาน ตั้งมือ

3.3 แบกขวาน ม ้วนมือ

3.4 แบกขวาน ตั้งวงกลม

ชุดท่ี 4 โค่นตะเคืยน มืท่าย่อย 4 ท่า คือ

4.1 ลับขวานที่ปา

4.2 ชุขวาน

4.3 เงื้อขวาน

4.4 โค่นไม้

3. กระ1บวนท่าข้นไก่ ประกร'นด้วอกระ1บวนท่าอรอ 2 ชุด คิร

ชุดท่ี 1 ต!เก มืท่าย่อย 2 ท่า คือ

1.1 ต!เก'ขวา

1.2 ต!เกขวา

ชุดท่ี 2 โก่งคอ'ขันมื'ท่าย่อย 2 ท่า คือ

2.1 ตบละโทา

2.2 โก่งคอ

จากลักษโนะท่ารำที่ปรากฎข้างสันนี้ ผู้วลัยนำมาคืกษาวเคราะห์ลักษณะท่าทางที่ปรากฏ 

โดยนำท่ารำทงหมดมาแจกแจง โดยไซ้ตารางแจงลักษณะท่ารำที่กำหนดขนด้งต่อไปนี้
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ตารางท่ี 2 ตารางแจกแจงลักษณะท่ารำที่ปรากฏในการฟ้อนรำในพธแต่งงาน

กระ:บวนท ่ารำ
ร - ' ' '

ร /

ท ่า ท า ง เล ีย น แ บ บ  

ธรรม ช าต
ท ่า ท า ง ท ี่เป ็น ท ่าพ ื้น ฐ าน ใน ก าร  

ฟ ้อน ร ำ

ร ' '  ล ัก ษ ณ ะ ท ่า ท า ง
เล ีย น ก ิร ิย า

ส ัต ว ั

เล ีย น ก ิร ิย า  

คน
ม ีอล ีบ ม ีอวง ม ้วน ม ีอ

a 8 T-1

1. กระบ วน ท ่าช น ว ัว

ช ุด ท ี่ 1 ส ว ม เข า - - - - 1

ซ ด ท ี่ 2 ก าง แ ข น ม ้ว น ม ี' a - - ✓ 3
ช ุด ท ี่ 3 วัวจ้•อง - - - ว«ม์

ช ุด ท ี่ 4 ว ัวซน - - - - 1

ช ุด ท ี่ 5 ว ัวทอย ✓ - - - - 1
ช ุด ท ี่ 6 ว ัวขว ัด ~ ^ r ~ - - - - 1

2. ก ร ะ บ ว น ท ่าโค ่น ต ะ เค ีย น

ช ุด ท ี่ 1 พ าด ข ว าน - v ' - - - 1
ช ุด ท ี่ 2 แ บ ก ข ว าน - ✓ - - - 1

ช ุด ท ี่ 3 เด ิน วง - ■ ร V 4
ช ุด ท ี่ 4 โค ่น ต ะ เค ีย น - ร - - - 1

3. กระบ วน ท ่าข ้น ไก ่

ช ุด ท ี่ 1 ต ป ีก - - - - 1
ช ุด ท ี่ 2 โก ่ง ค อ ข ้น y - - - - 1

รวม 1 5 ท
£ 2 2 1S

จากข้อยูลตามตารางข้างต้นปรากฏว่า กระบวนท่าที่ปรากฏมีทั้งหมด 12 ชุด 

ปรากฏท่าทางที่เลียนแบบกิริยาลัตว์ 7 ชุด จาก 12 ชุด

ปรากฏท่าทางที่แยนแบบกิริยาคน 5 ชุด จาก 12 ชุด

ปรุๆกฏท่าทางที่เป็นท่าทางพึ๋นฐานในการุฟ้อนรำ 5 ชุด จาก 12 ชุด 

จากฃ้อมลด้งกล่าวจึงพอส3;ปได้ว'า ท่าทางที่ปรุากฎในการฟ้อนรำในพิธีแต่งงานใหญ่นี๋ มี 

ลักษณะท่าทางเลียนแบบมาจ"เกกิริยาของคนและลัตนุม"เกก g "เท่"เทางท่ีเปีนพึ๋นจีานในการุฟ้อนรำ



1 8 6

4.2 กระบวนท่ารำที่ปรากฏในพิธีเล่นรหงและพธีเล่นรโรง

การเล่นผีหิ้งและการ!ล่นผีโรง เป็นการประกอบพิธีกรรมเพื่อเซ่นไหว้และบุชาผีบรรพ 

บุรุษใเองชาวชอง เป็นพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับการทรงเจ้าเข้าผี คอ เชัญดวงวิญญาณผีบรรพบุรุษมา 

เข้าร่างของคน'ทรง ชื่งมีองค์ประกอบและขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมดังที่ผ ู้ว ิจ ัยได้นำเสนอไปใน

บทท่ี 3 แล้วนั้น ในหัวข้อนี้ผ ู้ว ิจัยได้นำเสนอสักษณะท่าทางการฟ้อนรำที่ปรากฏในพิธีเล่นผีหิ้งและ 

เล่นผีโร-ง ทั้งนี้เนี้องจาก ท้ัง 2 พิธี ม ีข ั้นตอนในการประกอบพิธ ีกรรมที่เหมือนกัน และปรากฏท่า 

ทางการฟ้อนรำ ในขั้นตอนเดยวกัน คอ หลงจากเชญผีมาเข้าร่างทรง หมอทรงกิจะทำท่าต่าง ๆ ชง 

ปรากฏการฟ ้อนรำอย ู่ในข ั้นตอนน ี้ การฟ้อนรำที่ปรากฏทั้งในพิธีผีหิ้งและพิธีผีโรงมีสักษณะท่ารำ

คล้ายกันเละชากันเป็นส่วนมากเป็นการแสดงออกตามธรรมชาติและอารมณ์ชองผู้ฟ้อนรำ ที่อยู่ใน

สักษณฟ้ามีสติสัมปชัญญะน้อยกล่าวคึอ ผู้ฟ้อนเป็นหมอทรงหัรือร่างทรงชงถูกผีบรรพบุรุษเข้า ท่า 

ทางที่แสดงออกมาจ้งมีสักษณะต่าง ๆ กันไป ชื่งเป ็นการยากที่จะนำเสนอเพาะเป็นท ่าทางการ

เคลื่อนไหวที่ต ่อเนื่องกันโดยมากผู้ว ิจ ัยจึงได้นำท่าทางการฟ้อนรำที่มีจ ุดเด่นและท่าฟ้อนรำที่ช ัดเจน 

สามารถอธีบายได้ นำมาเสนอรวมกันทั้ง 2 พิธี โดยใช้การนำเสนอด้วยการบรรยายประกอบภาพ 

แยกเป็นกระบวนท่าและท่าย่อย เพื่อให้เกิดความชัดเจนและง่ายต่อการเข้าใจ

ท่ารำที่นำมาเสนอในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ เป็นท่ารำที่ได้มาจากการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม 

ในการประกอบพิธีเล่นผีหง ของชาวชองในหมู่น้านกระทิง หมู่ที่ 5 ในวันที่ 22 และ 23 เมษายน 

2543 และการเล่นผีโรง ใน01นท่ี 3 พฤษภาคม 2543 โดยมีนางหนอม หัถษ เป็น หมอทรง (ร่าง 

ทรง) ชื่งเป็นผู้ฟ ้อนรำและมีนาย นํด หัถษ และนายเยื้อง คำณวน เป็นหมอครอบ ผู้กำกับในพิธี 

เหดุที่ผู้วิจัยนำท่ารำของนางหนอม มานำเสนอในวิทยานิพนธ์น ี้ เนื่องจาก นางหนอม เป็นหมอทรงที่ 

ม ีความชำนาญและประสบการณ์มาก กล่าวคอ เป็นร่างทรงมานานถึง 35 ป็ และ'ทุกนิ'จะเป็นร่าง 

ทรงมากถึง 3 ครงต่อ!! ทั้งนี้เน ื่องจากในการประกอบพิธีเล่นผีหง ผีโรงนี้ผู้ที่เป็นร่างทรง ต้องเป็น

ญาติในสายสกุลเดยวกันเท่านั้น ดังนั้นหมอทรง 1 คน มักเป็นร่างทรงเพื่อเล่นผีหง หรือผีโรง 1 

ครํ้ง่ต่อ 1 ปี ชงมักเล่นเพิยงแค่ผีหิ้งหรือผีโรง เพียงอย่างเดยวแต่ นางหนอม หัถษ เป็นร่างทรง 

ถึง 3 คร้ัง ต่อ■ปี นอกจากนั้นยงเป็นหมอทรงทั้งพิธีผีหิ้ง และพิธีผีโรงเหตุผลที่สำดัญอกประการหนื่ง 

กิคํอ ผู้วิจ ัยได้มีส่วนร่วมในการประกอบพิธีทั้ง 3 เป็นการเก็บข้อยูลภาคสนามคํอ ผู้วิจัยเข้าไป 

สังเกตการณ์ ในเหตุการณ์จริงทั้ง 3 ครง ผู้วิจัยจึงได้นำท่ารำของนางหนอม หัถษี น ี้มานำเสนอใน 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้

ในการนำเสนอท่ารำนี้ผู้วิจัยได้กำหนดชื่อ เพื่อใช้เรืยกกระบวนท่าตามคำร้องที่หมอทรงทำ 

ท่านั้น ๅ และกำหนดชื่อเพื่อใ4 รืยกท่าย่อยตามสักษณะท่ารำที่ปรากฏสันเป็นท่าหสักที่ ผู้ฟ้อนรำ 

ต้องการลื่อความหมายทั้งนี้ เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกันในการอธิบายท่ารำ เนื่องจากท่าทางที่ 

ปรากฏเป็นลักษณะของการฟ้อนรำแบบพี้นบ้านที่มีรุปแบบไม่แน่นอนตายตัว และไม่มีดัพทํใช้เรียก
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ชื่อท่ารำห?อทาทางที่แลดง^จัยจึงจำเป็นต้องกำหนดกัทพ์ขึ้นเอง ชื่งจากกา?สังเกตท่าทางกา?ฟ้อน 

รำสามา?ถแบ่งท่ารำได้ 3 ก?ะบวน'ท่าคอ

4.2.า ก?ะบวนท่าเชิญผี

4.2.2 ก?ะบวนท่าลุกขึ้นนุ่งผ้า

4.2.3 ก?ะบวนท่าลุกขึ้นฟ้อนรำ

ก่อนที่จะนำเสนอท่าทางที่ป?ากฎทั้ง 3 ก?ะบวนท่าดังกล่าว ผ้วจัยจะได้นำเสนอภาพ 

?วมซองขั้นตอนในกา?เล่นผีหงและกา?เล่นผีโ?ง ชื่งมีขั้นตอนในกา?เล่นเหมือนกัน เ?ยงตามลำดับ 

ดังตา?างต่อไปนี้

ตา?างท่ี 3 ตา?างแสดงภาพ?วมกา?ป?ะกอบพธีเล่นผีหิ้งและเล่นผีโ?ง

ลำดับ ขั้นตอนในกา?ป?ะกอบพธีก??ม หมายเหตุ

1 หมอท?งและเจ้าของบ้านที่ป?ะกอบพธจะเซ่นผี 

ด้วยเค?องเซ่นผีที่'ดัดเต?ยม,ไว้

2. หมอท?งน ี้'งลงต?งหนำห ิ้งห?อเจว ็ดภายใน 

ปทิวณพธหมอค?บผู้ทำพธีนำสายสิญจน์ คาด 

ต่?ษะ'ให้คน'ท?ง1จุดรูป 4 คอกปีกใบ้บนศ่?ษะ 

หมอท?งนี้ง์พนมมือในมือถึอเป า ดอก และสาย 

สิญจน์ที่โยงมาจากหิ้งห?อเจว็ด

3. หมอค?อบสวดคาถา ชุมนุมเทวดา และเชิญ 

วญญาณผีบ??พบุ?ษหมอเชิญ?องบท?องเชิญผี 

ป?ะกอบกา?ตกลองและไม้ก?๚หมอท?งนงพนม 

มือ และลุกขึ้นทำท่าทางต่าง ๆ ชื่งป?ากฎเป็นท่า 

ทางกา?ฟ้อนรำ บ้าง ลุกขึ้นหยิบเหลาห?อเค?อง 

เช่นที่วางอยู่มากินบ้าง บางทีก็ทำท่าทางต่าง ๆ 

เพื่อให้ญาติจำได้ ว่าเป็นใค? ส์ก่พัาก็ล้มลง 

นอนหมอค?อบจะเปาก?ะหม่อมแล้ว เอาว่านH  

หมอท?งอม เมื่อหมอท?งล้มลงนอน หมอเชิญ 

จะหยุด รํองบท?องและตกลองไม้ก?บ เพื่อให้ 

ญาติได้พูดคุยกับหมอท?ง

หมอเชิญจะ?องบท?องไปเชื่อย ๅ 

ท่าทางของหมอท?งที่เคสิบเคลิ้ม 

เมื่อถูกวญญาณเข้าป?ากฎเป็นท่า 

ทางกา?ฟ้อนรำในก?ะบวนท่าเชิญ 

ผี ชื่งฟ้กก?ะทำ ตามบท?องที่ว่า 

"เช ิญ เอยเช ิญ ลงมาเช ิญ เจ ้าท ุก  

องค์เทวา...." ป?ากฎเป็นท่าทาง 

ในก?ะบวนท่า ลุกขึ้นนุ่งผ้า ซงผู้ 

ฟ้อนมกทำท่าตามบท?องที่ว่า "ลุก 

ขึ้นจะนุ่งผ้าลุกขึ้นจะนํ้าม่'น'' และ 

ป?ากฎเป ็นท ่าทางในก?ะบวนท ่า 

ลุกข้ึนฟ้อนรำ ในช่วงที่หมอเชิญ
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ลำดับ ขนตอนในการประกอบพิธีกรรม หมายเหตุ

ร่องบทร่องถึงคาร่องที่ว่า "เขาร่าก็ 

.ร่าด้วยงามไม่งามไม่!เลย,..."

4. หมอทรงชงผู้ร ่วมในพิธ ีเร ื่อว ่าเป ็นดวงวิญญาณ 

ของบรรพบุรุษมาเฃ้าก็จะพูดคุย สังสิอน 

ตกเตือน ลูกหลานที่อยู่ในพิธีส ักครุ่ ก ็จะราลากัน

เมื่อหมอทรง พูดคุย ทลากับญาติส ักพ ัก 

ว ิญญาณผ ีบรรพบ ุร ุษท ี่อย ู่ในร ่างหมอทรงก ิจะ 

ออกไป หมอทรงก ็จะเมลงนอน ญาติที่นั่งอยู่ 

ใกล ้ห ิ้งจะลุกข ึ้นเทเหล้าลงบนเครื่องเซ ่นในห ิ้ง 

หมอทรงจะหยิบข้าวสิารโยนไปที่หิ้ง แล้วจึงเรม 

ขึ้นตอนในลำดับที่ 3 ใหม่ จนครบ 10 ครง เมือ 

ครบแล้วก็จะทำพิธีส่งผีอีก 2 คร้ัง

การเล่นผีหิ้งและ'ผีโรง จะเชิญ 

ว ิญ ญ าณ ผ ีบ รรพ บ ุร ุษ มาเข ้าร ่าง  

ทรง 10 ครั้ง เมื่อ ผีบรรพบุรุษออก 

จากร่างทรงแล้วกิจะเรื่ม'ขั้นตอนที่ 

3 - 5  ใหม่ ทำอย่างนี้ไปเรื่อย ๆ ไป 

จนครบ 10 คร้ัง

ธ. พิธีส่งผีหมอครอบจุดธูป 4 ดอก ปกไว้บนศรีษ-ะ 

ร่างทรงอีกเหมือนเนตอนที่ 2 หมอเชิญจะรอง 

บทล่งผีประกอบการตืกลอง, ไม่กรับหมอครอบ 

ว'าคาถากำกับแล้วบนด้รษะใหหมอทรงจากนั้น 

สิสับธูปท้ัง 4 ดอกบานศรีษะให้สิสับข้างกัน 

แล้วหมอเชิญร่องส่งดวงวิญญาณอีกครั้ง หมอ 

ครอบพ่น,นามนต์ให ้ทรง 3 หน หมอทรงรับขัน 

นามนต์ออกไปลูบหน้า ลูบตัว ญาติท ี่น ั่งอยู่จะ 

มาเอาไก่ที่ใช้ในพิธี ร่อง กา กา กา เดนออกไป 

เป็นสิร็จสินขั้นตอนในการเร่นฝ็ห ิ้งและผีโรง

ท้ังน้ีเน่ึองจาก ระ ยะเวลาท่ีใ'ช้า,’นการประกอบพิธีกรรมแต่ละเนตอนใช้พลาไม่มากนัก

และท่าทางที่ผู้ฟ้อนรำจะทำให้ปรากฎกีจะแสดงออกมาตามอารมณ์Iเละความแกในขณะนั้น ท่า

ทางท่ีแสดงออกจึงมืสักษณะต่าง ๆ กันไป ผู้วจยจึงได้นำท่าทางท่ีปรากฏเป็นการฟ้อนร่ฯท่ีชิ'ตเจน

และลามารถอธิบายได้ มานำเสนอแบ่งเป็นท่าย่อย ตามกระบวนท่าต่าง ๆ ตง จะได้อธิบายท่า 

ประกอบภาพและคำบรรยายท่ละกระบว นท่า ด้งน้ี
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4.2.1 กระบจนท่าเช้ญฝ็

เป็นท่ารำที่ปรากฏในตอนเริ่มต้นชองพีธีหลังจากที่หมอคฐ'อบ สวดบทชุมนุม

เทวดาแล้ว ร ิ่มเช ิญวิญาณผีบรรพน ุr a มาเข้าร่างของหมอทรง หมอเชัญผู้เป็นลูกคู่ ร้องบทเชิญผีจะ 

เริมเคาะไม้รับและตีกลองประกอบการร้องบทเชิญที่ร่า "เชิญเอยเชิญมาลง เชิญเจ'าทุกองค์เทวา" 

หมอทรงก็จะริ่มแสดงท่าทางเพื่อให้เว่าริ่มมืวิญญาณมาเข้าร่างทรงแล้ว ซึ่งปรากฎเป็นท่าทางดังนี้ 

คอ

ภาพท, 94 ท่านั่งไหว้เอนตัว

สืรษะ ตงตรงแล้วค่อย ๅ เอนไปมาทางช้ายและขวา

มือ อยู่ในท่าพนมมือ

ลำตัว ตั้งตรงแล้วค่อย ๆ เอนไปมา

เท้า อยู่ในลักษณะท่านั่งฬบเพียบ

การเคลื่อนไหว นั่งเอนตัวอยู่ดับที่

อธบายท่าร่า ผู้พีอน นั่งฬบเพียบ พนมมือ หลับตา เมื่อหมอเชิญเริ่มร้องบทเชิญผู้ 

rteนก็เริ่มเอนตัวไปมา ทงช้ายและขวาสลับดันไป
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ภาพที่ 95 ท่านั่งไหว้ โยกตัว

มือ 

ลำตัว 

เท้า

กาyเคลื่อนไหว

ตั้งตรงแล้วค่อย ๆ โยกไปตามลำตัรที่โอนไปมา 

อยู่ในท่าพนมมือ 

ตั้งตรงแล้วโยกไปมาเป็นวงกลม 

อยู่ในท่านั่งพับเพียบ 

j กับที่

อธิบายท่ารำ ผู้ฟ้อน นั่งพับเพียบ พนมมือ หลับตา แล้วค่อย ๆ โยกตัวให้ 

โอนอนไปเป็นวงกลม เป็นท่าต่อเนื่องจากท่านั่งไหว้เอนตัว
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ภาพที่ 96 ท่านงไหว้โยนตัว

สืร''ษะ ตั้งตร'งแล้วค่อย ๆ เอียงไปทางซ้ายและขวา

มือ อยู่ในท่าพนมมือร'ะดิบอก

ลำตัว ตั้งตร'งแล้วโยกไปมา

เท้า อยู่ในท่านงพับเพียบ

การา,คลอนไหว นั่งโยนตัว (แย่มตัว) อยู่กบที่

ธธบาย'ท่ารำ เป็นท่าต่อเนื่องมาจากภาพที่ ฟ้อนจะขย่มตัวไปตามจงข1!วะกลอง

และไม้กรับ
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4.2.2 กระบวนท่าลุกขนปงผ้า
ผู้ฟ้อนจะบิฎิบิตท่านั่งไหว้ โยกตัว เอนตัวไปเรื่อย ๅ จนกระทงหมอเชญร้องถงบท 

ร้องคำว่า "ลุกขนจะนุ่งผ้า ลุกขึ้นจะทานํ้ามัน" ผู้ฟ ้อนก็จะลุกขึ้น นำผ้าขาวม้าที่พาดอยู่ที่ตัวผู้ฟ ้อน 

ทำท่านุ่งผ้าไนลักษณะต่าง ๆ กัน ตังต่อไปนี้

ภาพที่ 97 ห่มผ้าแถบ

อธิบายท่ารำ ผู้ฟ้อนรำนำผ้าสไบมาทํmตัวเฉพาะลำตัวส่วนบน แล้วเหน็บชายผ้า 

ข้างหน่ึงไว้ ซงม้ลักษณะคล้ายการห่มผ้าแถบของผู้หญงไนสมัยโบราณ เพื่อสึ่อไห่เห่นว่า ผ้ที่มาเข้า 

ร่างเป็นหญงสาว
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ภาพที่ 98 ห่มสิไบ

อธบายท่ารำ ผู้ฟ ้อนรำนำผ้าชาวม้ามาพันตัว เฉพาะลำตัวส่วนบน โดยพาคชาย 

ผ้าข้างหนึ่งเฉียงพาดลำตัวใปด้านหสิงคล้ายกับกา?ห่มสิใบ เพื่อ«เอ'ให้เห็นว่าผู้ที่มาเข้า'ทร-งเป็น

หญิงมีอายุ
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ภา'Vพี่ 99 โพกหัว

อธบายท่ารำ ผู้ฟ้อนรำนำผ้า'ขาวม้ามาพ''พ'อบสืรษะ'ของตน แล้วเหน็บชายผ้าไว้ 

เป็นกา^อให้ททบว่าผู้ทมาเข้าทร'งเป็นชายหนุ่ม



195

ภาพท 100 คาดเอว

อธิบายท่าท พ ูเอน นาผ้าฃาวม้ามาคาดรอบเอว แเวผูกไวทเอวเป็นการ•สื่อให้ 

ทราบว่าผู้ที่มาเข้าทรงเป็นผู้ชายมีอายุ
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ภาพท่ี 101 พาดบ่า

อธิบายท่าท ผู้ฟ้อพำนำผ้าขาวมามาพาดบ่าข้างใดขางหนึ่ง เป็นการ4อให้ททบ 

ว่■าผู้ท่ีมาเ'ข้าทรฺงเปีน'ชายซรุา
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สวมหมวก

ภ'!พที่ 102 พัชผ้าวางบน?เรษะ

อธิบายท่าท ผู้'ฟ้อน นำผ้าขาวมามาพับ แเวสวมไว้บนสืรษะ มีลักษณะคล้าย 

สื่อไห'เห็นว่าผู้ที่มาเข้าทรงเป็นชายใส่หมวก
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ภาพที่ 103 ใส่เสื้อ นุ่งผ้าถุง

อธิบายท่าท ํ พ ูเอน หยิบผ้าเสื้อและผ้าถุงที่วางพาดอยู่มาสวมใส่ ' ซึ่งมักพบ 

เฉพาะพิธีเล่นผีโรงเพทะจะมีเสื้อผ้ามาวางพาดไว้ในโรงประกอบพธี เพื่อสึ่อว่าผู้มาเข้า'ทรงเปีนผู้

หญิง

กระบวนท่าลุกขึ้นนุ่งผ้านี้ ผู้ฟ้อนรำจะลุกขึ้นทำท่าต่าง ๅ ตามคำร้อง และเมื่อนำ 

ผ้ามาทํนํตามลักษณะต่าง ๆ ที่ต้องการที่อให้ทราบว่าเปีนใครมาเข้าทรงแล้วก็จะทำท่าทางหรืออาการ 

อ ื่น ๆ  ประกอบอีก เพื่อบอกให้ทราบว่าวญญาณที่มาเข้าเปีนใคร ซึ่งบางครั้งระหว่างการนุ่งผ้าก็จะ 

ยํ่าเทำตามจังหวะกลองและไม้กรับไปด้วย
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4.2.3 กระบรนท่าลุกขนฟ้อน f l1 V “ ■ 1 . J g
กระบวนท่าน เป็นกระบวนท่าทผู้ฟ ้อนกระทำเมอหมอเๆiญร้องบทร้องถึงคำร้องท 

ว่า "เขารำก็รำด้วยงามไม่งาม ไม่!ไลย" ชงผู้ฟ ้อนรำก็จะลุกขึ้นทำท่ารำต่างๆ กินไป ท่ารำที่ปรากฏ 

ในการt%ygญญาณแต่ละครั้งไม่เท ่ากันมากบ้างน้อยบ้าง บางครั้งก็ไม่ลุกขึ้นรำเลย ชงจากการ

สังเกตสามารถแบ่งเป็นท่าย่อยได้ดังน้คอ

กำมึอขย่มตัว 

ตั้งตรง

กำหลวม ๆ อยู่ข้างลำตัว 

ตั้งตรง แล้วค่อย ๆ เอนไปช้าย - ขวา 

ยึนตรงเท้าแยกห่างกันเก น้อย 

ยนอยู่กับที่

อธบายท่ารำ ผู้ฟ้อน กำมือหลวม ๆ อยู่ข้าลำตัว แล้วฃย่มตัวเป็นจังหวะตามคำ 

ร้องและจังหวะกลองไม้กรับ พร้อมกับค่อย ๅ เอนไปทาง'ขายขวาลลับกัน

ภาพที่ 104

ถึรษะ 

มือ 

ลำตัว 
เท้า

การเคลอนไหว



20 0

ภาพท 105 กำมือเหวี่ยงแขน

สืรษะ 

มือ

ลำตัว 

เท้า

การ•เคล่ือนไหว

ตั้งตรง

กำมือหลวม ๆ อยู่ข้างลำตัว แล้วค่อย ๅ แกว่งแขน 

ตั้งตรง

ยืนตรง เท้าแยกห่างกันเล็กน้อย 

ยืนอยู่กับที่

อธิบายท่ารำ พู้บ้เอน กำมือหลวม ๆ ข้างลำตัวแล้วแกว่งแขนทงสองไปช้างหน้า 

และทิ้งแขนไปช้างหลังตามจังหวะพรอมกับขย่มตัวตามจังหวะตัวยเซ่นกัน
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5 O cr> กำมือโยกตัวแตะเท้า

สืรษะ เอ ียงสล ับก ันช ้าย-ขวา

มอ กำมือหลวม ๆ ข้างลำตัวแเวเหวี่ยงไปด้านขาง

ช้าย -ขวา

■ลาตัว เอนไปทางซ้าย -  ขวา

เท้า ท้าวเท้าช้ายแตะเท้าขวา1 ท้าวเท้าฃราแตะ-เท้าช้าย

การเคลื่อนไหว ก้าวเท้าไปข้าง ๆ

อธบายท่ารำ ผู้?เอน กำมือหลวม ๆ แเวค ่อย ๆ เหว่ียงไป■ข้าง ๆ ลำตัวตาม

จิง์หวะพ?อม ๆ กับการก้าวเท้าและแตะเท้า'หากก้าวเท้า1ซ้ายแตะเท้าขวาก็'จะเหวี่ยงแขน'ทั้ง 2 ขาง 

ไปทางช้ายและเอยงช้าย หากท้าวเท้าขวาแตะเท้าช้ายทจะเหวยงแขน'ทั้ง 2 ไปทางขวาและเอียงขวา
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ภาพที่ 107 กำมือยํ่าเท้า

ก็รษะ เอียง สลับกันซ้ายขวา

มือ กำหลวม ๆ ข้างลำตัว

ลำตัว เอนไปทางซ้าย-ขวา สลับกัน

เท้า ยํ่าเท้าสลับกับการแตะเท้า

การ'เคลื่อนไหว เดน’โป'ข้าง ๆ ทงซ้ายและขวา

อธิบายท่าท ํ ^ เอน กำมือหลวม ๆ ข้างลำตัวแล้วเหวยงไป!เาง ๅ ตามจังหวะ 

กๆรยํ่าเท้า คอ ถ้ายํ่าเท้า'ซ้าย ยํ่าเท้าชวา ยํ่าเ■ท้า'ซ้าย แตะเท้าขวา ก็จะเหวี่ยงแขนไปทางซ้ายและ 

เช้าย หากยํ่าเท้าขวา ย่ําเ'ท้า'ช้าย ยํ่าเท้าขวาแตะเท้าซ้ายก็จะเหวี่ยงแขนไปทางขวา และเอียง 

ขวา
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ภาพที่ 108 ท่ากวาดมือไปข้างหลัง

สืรุษะ กมตํ่า

มือ มือ 2 ท้ิง แบมือควํ่าลงแล้วกวาดมือไปข้าหลัง

ลำตัว ก้มโน้มมาขางหน้า

เท้า ยํ่าเท้าเดินถอยหลัง

กาrเคลื่อนไหว เดินถอยหลัง

อธิบายท่ารำ ผู้V'เอน ก้มตัวให้โน้มตํ่ามาข้างหน้าแล้วแบมือทั้ง 2 «วามือ จาก

นั่นค่อย ๆ กวาดมือล่งไปด้านหลังพ ้อม ๅ กับการ•ยํ่าเท้าถอยหลังตามจังหวะ.
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ภาพท 109 ท่าตงมือขึ้นด้านหน้า

สืรษะ เงยขึ้นตั้งตรง

มือ แบมือ ตั้งมือขึ้นยึ่นออกโปด้านหน้า

ลำตัว ตั้งตรง

ยํ่าเ-ท้าเดนขึ้นไปซางหน้า

การเคลื่อนไหว เดินขึ้นไปข้างหน้า

อธบายท่ารำ พูเอนค่อย ๆ ยกมือกวาดขนไปอยู่ดานหน้าในลักษณะตังวง 2

มือ ให้ระตับมือต่างก้นเล็กน้อยพอมกับยํ่าเ■ท้าเดนขึ้นไปข้างหน้าตามจ'งหงะ
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ภาพที่ 110 ท่าวาดมือจีบระดับไหล่

สืรษะ 

มือ

เอ ียงชาย-ขวา สิลบก้น

แบมือยื่นไปข้างล่าตัวที่งปลายมือลงล่าง อีกมือหนึ่งจบ 

ควํ่าอยู่ใกล้ๆ ก ้น ระดับไหล่

ลาตัว ตังตรง

เท้า ยํ่าเท้าสลับกับการแตะเท้า

การเคลื่อนไหว เดินไปข้าง ๆ หง ซ้ายและ'

อธิยายท่ารำ พพ้นรำแบมือข้างหนึ่งยื่นออกไปข้''

ลงล่าง แล้วนำมืออ ีกข้างมาจับควํ่าใกล้ๆ มือแบ ย่ําเ-ท้า4ซ้าย ขวา ซ้าย แตะเท้าขวา ตามจังหวะ 

พ ้อ ม ๆ  ก้บเอียง,ข้างเคียวก้บมืธท้แบ จากน ํนค ่อยๆ วาดมือทังสองมาอีกข้างหนง เปลย'นมือสิล่บ 

กันกับครั้งแรก พ ้อมก ้บย ํ่าเท ้า ขวา ซ้ายขวา แตะเท้าซ้าย ตามจังหวะเอียงชวา
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ภาพที่ 111 ท่าวาดมือจีบก้มตัว

สืรษะ เอียงซ้ายขวาลลับกัน

มือ แบมือยื่นไปข้างลำตัวมือหนึ่ง อีกมือหนึ่งจีบควํ่าใกล้ ๆ

กันระตับหัวเช่า

ลำตัว ก้มตัวโน้มมาข้างหนา

เท้า ยํ่าเท้าลลับกันซ้ายขวา

การเคลื่อนไหว เดินยํ่าเท้าไปทางซ้าย -  ขวาสลับกัน

อธบายท่ารำ ผู้?'«นกระทำท่าคล้ายก้นกับท่าวาดมือจีบระด'บ1โหล่ เพียงแต่ก้ม 

ลง'ให้ลาตัวโน้มมา'ข้า'm น้าแอะ'ลดระตับมือ,ให้ต่ํา'ลง การยํ่าเท้าจังหวะที่ 3 Iปีนการยํ่าเท้าถอย'หลัง 

คอ ย่ําเ-ท้า’ช้าย ขวา ถอยเท้าซ้าย แล้วก้าวเท้าขวา
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I

สืรษะ 

มอ 

ลำตัว 

เท้า

การ-เคล่ือนไหว

เอียงขวา

มือทังสองจับและยืนส่งออกไปด้านหลัง 

ต้ํงตร-ง

ท้าเท้าสิลับกัน 

เฟ้นถอยลงมาขางหลัง

อธิบาสท่ารำผู้ฟ้อน วาดมือส่งจีบส'องมือไปข้างหลังพอมกับยํ่าเท้าสลับกัน เดน 

ถอยลงข้างหลัง เอียงขวา
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ภาพที่ 113 ท่าแบ 2 มือยื่นไปข้างหน้า

$รุ'ษะ 

มือ 

ลำตัว 

เท้า

การเคลื่อนไหว

เอยง1ซ้าย

แบมือทั้งลองแล้วไปช้างหน้าร': 

ต้ังตร'ง

ยํ่าเท้า 3 จังหวะแล้ววางเท้า 

เดินขึ้นไปข้างหน้า

อธิบายท่ารำ พู้อีเรน ส่งมือขึ้นไปแบออกยื่นไปช้างหน้า ยกแขนทั้ง 2 ระดับไหล่ 

พTอม ๆ กับยํ่าเท้าขวาซ้ายขวาวางเท้าซ้ายลงข้างหลัง เอียงซ้าย เดินก้าวขึ้นไปช้างหน้า
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ม้วนจีบตั้งรง 

ตังตรง

มือท้ัง 2 จีบแล้วค่อย ๆ ม้วนออกตั้งวงกางแขนออกไป 

ข้างหลัง 

ตรุง

ยํ่าเท้าสลับก้นซ้าย -  ขวา 

เดนไปทางด้านข้างทั้งชายและขวา

อธบายท่ารำ ผู้1%)น ยกมือขึ้นรุะตับไหล่กางแขนออกไปข้างล้าตัว แล้'วจีบคลาย 

ออกเป็นตงวงระดับไหล่ทั้ง 2 ข้าง พรุอม ๆ กับการยํ่าเท่า ดังหวะที่ 3 ถอยหลัง คือ ยํ่าเท่าซ้าย 

ขวา ถอยเท่าซ้ายแล้วยิ้าเท่าชวาโดยยํ่าเท่าเดินไปข้าง ๆ

ภาพที่ 114

สืรุษะ 

มือ

ล้าตัว 

เท่า

การเค'ลอนไหว
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ภา'พท่ี 115 ท่าส่ายมึอ

สืรษะ 

มือ

ลำตัว

ตังตรง

มือท้ัง 2 แบออกร้างย่ืย่ืนแขนออกไปช้างหน้าหักข้อมือ 

ใหปลายมือตกลงร้างล่าง ส่วนมือร้างที่แขนยื่นไป

ร้าง'หลัง,หก'ข้อมือท้ังข้ึน 

ตงตรง

เท้า ย่ําเ'ท้า'สิ'ลบกัน'ซ้าย -  ขวา

การเคล่ือนไหว ย่ําเ'ท้าเดินข้ึนไปข้างห น้า และยํ่าถอยลงมาร้างหลง

อธับายท่ารำ ผู้ฟ้อน วาดแขน ส่ายมือสลับกันย่ืนไปช้างหน้าร้างหนึ่ง และยื่น 

ไปช้างหลังร้างหน่ึง. แบมือแล้วส่ายแขนสลับอีกร้างพ!๚มๆ กับย่ําเท้าเดินข้ึนลง



จากการสืกษา จัก'ษณะ-ท่า'ทาง,ท่ีปรากฎ'โนกๆร,ฟ้อนรำ ในพัธเล่นผ้ห้ิง และเล่นฝึโรง 

๒ยมนาง หนอม ใเถษี เป็นร่างทรง พอจะสรุปรวมกระบรนท่ารำท่ีปร•ากฏโด 3 กรุะบวนท่า 

21 ท่าย่อยดงน้ี คอ

1. กรุะบวนท่าเชิญผ่ี มี 3 ท่าย่อย คอ

1.1 ท่านั่งไหว้เอนตัว

1.2 ท่านั่งไหว้โยกตัว

1.3 ท่านั่งไหว้โยนตัว

2. กรุะบวนท่าลุกขึ้นนุ่งผ้า มี 7 ท่าย่อย คอ

2.1 ท่าห่มผ้าแถบ

2.2 ท่าห่มผ้าสไบ

2.3 ท่าโพกหัว

2.4 ท่าพาดบ่า

2.5 ท่าคาดเอว

2.6 ท่าพับวางเป็นหมอก

2.7 ท่าใล่เสือนุ่งผ้า

3. กรุะบวนท่า ลุกขึ้นฟ้อนร่า มี 12 ท่าย่อย คอ

3.1 ท่ากำมือขย่มตัว

3.2 ท่ากำมือเหวี่ยงแขน

3.3 ท่ากำมือโยกตัว

3.4 ท่ากำมือยํ่าเท่า

3.5 ท่ากวาดมือไปข้างหลง

3.6 ท่าต้ังมือข้ึนคานหนา

3.7 ท่าวาดมือจีบระตับไหล่

3.8 ท่าวาดมือจีบก้มตัว

3.9 ท่าราดมือจีบล่งหตัง

3.10 ท่าแบมือย่ืนไปข้างหนา

3.1 1 ท่าม้วนมือจับต้ังวง

3.12 ท่าส่ายมือ



จากลกษณะท่ารำทปรากฎ ผูวจ้ย■นำมาแจกแจงเพือหาลกษถ.เะทำรำฑืปรากฎตามต■ไ

ทงที่กำหนดขนตังต่อไปนี้

ตารางท่ี 4 ตารางแจกแจงลักษณะท่าทางที่ปรากฎในพิธีเล่นผีหิ้งและเล่นผีโรง

กระบานท่า ท่าทางเสือน 
แบบธรรมซาต

ท่าทางที่ประลษฐ์ขน รวม

ลกษณะท่าทาง กิริยา
คน

กิริยา
ส์ตว์

มี'ฮจ้บ มี'รแบ กำมี'a มวนมี'ร

(1) กระบวน-ท่าเชญน ิ

- น่ังไหว้เอนตัว y - - - - - 1
- น่ัง'ไหgโยกตัว y - - - - - 1
- น่ังไหวโยนตัว y - - - - - 1

(2) กระบวนท่านุ่งฟ้า
- ห่มฟ้าแถบ y - - - - - 1
- ห่อสไบ y - - - - 1
- โพก หัว y - - - - - 1
- พาดปา > / - - - - - 1
- คาดเอว y - - - - - 1
- พันวางเป็นหออก y - - - - - 1
- ใส่เส้ือนุ่งฟ้า y - - - - 1

(3) กระบวนท่าลุกข้นฟ้อนรา
- กำมือ'ขย,มตัว y - - - y - 2
- กำมือเหว่ียงแขน - - - y - 2
- กำมือโยกตัว y - - y - 2
- กำมือย่ําเท้า y - - y -

- กวาดมือไปข้าหส่ง - - - y y - 1
- ต้ํง่มือข้ึนด้านหน้า - - y - - ไ
- วาดมอจบระตับไหล่ - - y y - - 2
- วาดมือ'จบกํมตัว - - y y - - '~)

- วาดมือจีบส่งหลัง - - y y - - 2
- แบมือยนไปข้างหน้า - - y y - 1
- ม้วนมือจีบต้ังวง-
- ส่ า ย ม อ

y y
- 1

ราม 14 4 8 4 1 31





ว'ไตม ึอจ ี•บระด ้นไ'หล ่นละวาดมือจบก้มต'ว ■พบการแบมือควำแขนให้'ปลายน้วตกลงข้างล่าง

ในกระบวนท่าๆ}ดลุกขึ้นฟ้อนรำท่าย่อย กวาดมือไปข้างหลัง พบการแบมือหงายล่งปลายนี้วยื่นไป 

ข้างหน้า ในท่าย่อยแบมืธยื่นไปข้างหน้า เป็นต้น

1.4 มือจีบ ลักษณะของมือจีบที่พบ มื 2 ลักษณะ คือ จีบหงายแขน ซึ่งการ 

จีบลักษณะนีจะหำให้■ลักษณะของจีบหนเข้าหาล่าตัว ส่วนอีกลักษณะคือ จีบควํ่าแขน ซึ่งทำให

ลักษรนะฃองจีบหันออกไปจากล่าต้ว เซ่น กระบวน■ท่าซนวิว ท่าย่อย กางแขนมวนมือ ในพธ 

แต่งงานจะพบลักษณะของจีบหงายแขน และกระบวนท่าโค่นตะเคืยน ท่าย่อย เดนวงจะพบ 

ลักษณะของจีบควํ่าแขน เป็นต้น

1.5 มวนมือ ลักษณะการมวนมือที่พบ มื 2 ลักษณะ คือ ม้วนมือแบบไม้จ ีบ 

และมวนมือจีบ การม้วนมือแบบไปจีบเป็นก็รยาต่อเนื่องมาจากมือแบตั้ง์ข ึ้นแล้ว พลิกข้อมือ'หัน 

ฝ่ามือเข้าหาตัวจาก)น่น ่หมุนข้อมือ ป ัดปลายน้วใ‘เ)H ลง'ข้างล่างแล้วจีงตังมือขึนอีกครัง ซึ่งการมวน 

มือจีบต่างจากการมวนมือแบบไม่จีบ ตรงที่เมื่อพลิกข้อมือ หันฝ่ามือเข้าหาล่าตัวแล้วก็จีบก่อนจึง 

หมุนต่างจากมวนมือแบบไม่จีบ ตรงที่เมื่อพลิกข้อมือ หันฝ่ามือเข้าหาล่าตัวแล้วก็จีบก่อนจีงหมุน 

ขอมือปล่อยจีบแเวตั้งม ือ ซึ่งลักษณะการม้วนมือแบบไมจีบนิ้วพบในกระบวนท่าชนวัวท่าย่อย 

กางแขนมวนมือ ในพธีแต่งงานและม้วนมือจีบพบในกระบวนท่าลุกขึ้นฟ้อนรำ ท่าย่อยม้วนมือตั้ง 

วงในพธีเล่นผหิ้ง และเล่นผโรง

1. 6 มือลักษณะอื่น ๆ ได้แก่ ลักษณะมือที่พบในการฟ้อนรำ ที่ม ืลักษณะต่าง 

ไปจากมือ ลักษณะต่าง ๆ ที่กล่าวมาข้างต้น เซ่น การพนมมือ ล่ายมือ ปองมือ มือไพล่หลัง 

ตบสะโพา เหล่านเป็นต้น ซึ่งพบไม่มากนกในกระบวนท่ารำทั้งหมดในการประกอบพธีกรรมของ 

ศาสนา

ที่กล่าวมาข้างต้นเป็นการใช้มือและแฃน กระ'VIาเป็นท่า'ทางในลักษณะต่าง ๆ ซ่ึงยู'วิจัย 

จะได้กล่าวถึงตำแหน่งของมือและแขนในหัวข้อต่อไป กล่าวคือ 

2. ตำแหปงข'ฮงมืขและแขน

จากกระบวนท่ารำทังหมดที่ปรากฎในก'ไรฟ้อนรำ ลาม■ไรถแบ่งตำแหน่งของการ 

ใช้มือและแขนเป็นระดับและทิศทางต่าง ๆ ได้ด้งนี้

2.1 ระดับสืรษะ ได้แก่ มือที่ท่าเป็นลักษณะต่าง ๆ เซ่น มือแบบ มือจีบ แต่ 

ยกชนให้สูงอยู่ในระดับศรีษะ หรอสูงกว่าตํ่ากว่าเล็กน้อย เซ่น ท่าตั้งมือด้านหน้า ในกระบวนท่า 

ลูก'ข้ึนพ้ด้นรำ ปรากฏว่าใช้มือแบบตั้งขึ้นสูงในระดับสืรษะทั้ง 2 มือ โดยยกแขนใหัระดับมือทั้ง 2

ห่างก้นเล็กน้อย
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ระดับไหล่ ซึ่งส่วนมากมือที่ยกขึ้นระดับนี้ม ักอยู่ทางด้านข้างลำตัวมากกว่าการยื่นไปข้างหน้าหรือ 

ส่งไปข้างหลง เช่น ท่าย่อย กางแขน, งอแขนในกร■ะบวนท่าขนวิว ใช้มือแบตงมือขนยกให้สูงใน 

ระดับไหล่ โดยกางเขนทํ้งลองออกทางด้านข้าง

2,3 ระสับตากว่าไหล่ ม ักพบมอในลักษณะต่าง ๆ เช่น กามือ แบมือ มือจีบ 

ทอดแขนให้มือเห•ล่าน้ี อยู่ในระดับตํ่าซึ่งโดยส่วนมากเกิดจากการที่ผู้ฟ้อนรำ ก้มตัวให้โน้มตํ่ามา 

ช้างหน้า เช่น ท่าวาดมือจีบก้มตัว พบว่า ผู้ฟ้อนรำใช้มือข้างหนึ่งท่าเปีนมือแบตกปลายนิ้วลงข้าง 

ล่าง ส่วนอกข้างหนึ่งทำเป็นมือจีบอยู่ใกล้ ๆ กัน ในระดับตํ่าประมาณหัวเข่า แล้วค่อย ๆ วาด 

มือมาอีกข้างหนึ่ง

3. ล ักษณะข'รงการใชเท ้า ลักษณะของการใ4 ท้าในกระบวนท่ารำทั้งหมดปรากฏ 

ลักษณะของการใช้เท้า 4 ลักษณะ คือ ยืนตรง แยกเท้าห่างก้นเล็กน้อย, ก้าวเท้าข้างใดข้าง 

หน่ึง ก้าวเท้ากระโดดยกเท้า และการยํ่าเท้า ซึ่งผู้วลัยจะได้อธิบายต่อไปคือ

2.1 ยืนตรง ปลายเท้าห่างก้นเล็กน้อย ลักษณะของการใช้เท้า แบบนี้ม ักพบใน 

ท่าเริ่มต้นเพื่อที่จะทำท่าต่อไป ผู้ฟ ้อนรำจะยืนตรงเต็มเท้า แยกเท้าห่างกันเล็กน้อย ดังภาพที่

2.2 ก้าวเท้า เป็นการก้าวเท้า,ที่ผู้'ฟ้อนก้าวเท้าข้างใดข้างหนึ่งในลักษณะเต็มเท้า 

ถ่ายนํ้าหนักไปอยู่เท้าที่ก้าวออกไป และเปีดล้นเท้าหลังเล็กน้อย เพื่อเตรียมที่จะก้าวต่อไปข้าง 

หน้าห่รือก้าวไปข้าง ๆ

2.3 ก้าวกระโดดยกเท้า เป็นการก้าวเท้าในลักษณะที่ผู้ฟ้อนก้าวเท้าข้างใดข้าง 

หน่ึงไปข้างหน้า จากนั้นผู้ฟ ้อนกระโดดพร้อม ๆ กับยกเท้าอีกข้างหนึ่งขึ้น โดยดันหัวเข่าส่งออกไป 

ข้างหน้า

3.4 การยํ่าเท้า เปีนลักษณะการใช้เท้าโดยผู้ฟ้อนยกราข้างใดข้างหนึ่งแล้ววาง 

ลงในลักษณะเต็มเท้าพร้อม ๆ กับยกขาอีกข้างหนึ่งขึ้นเพื่อวางต่อไป ลักษณะการยื่าเท้านี้ผ ู้,ฟ้อน 

มักจะยกขาลลับกันไปอย่างต่อเนึ่อง ซ่ึง1จากการสืทษ'ารว•บรวม,ท่ารำ'ในคร'ง1นี้,พบว่ามลักษณะการ 

ยํ่าเท้าต่าง ๆ กัน ดังนี้คือ

3.4.1 ยํ่าเท้า 2 ลังหวะ (ยํ่าแตะ) การยํ่าเท้า 2 ลังหวะนี้ ได้แก่ การที่ 

ผู้ฟ้อนยกขาข้างใดข้างหนึ่งแล้วยํ่าลงไปวางเต็มเท้าแล้วยกขาอีกข้างหนึ่งมาแตะ ซึ่งบางครั้งก็ยก 

ขาข้างที่แตะ ยํ่าลงไปอีกแล้วก็ยกขาอีกข้างมาแตะลลับกัน



3.4.2 ย่ําเ'ทา 4 จงหวะ (1-2-3แตะ) จงหวะสุดท้ายแตะเฑ้า การยำเท้า 
ลักษณะน้ี ผู้ฟ้อนรำจะยํ่าเท้าสลับกัน 3 ครง ครงสุดท้ายแทนที่จะวางเต็มเท้าก็เปลี่ยนเป็นแตะ 
เท้าแทน เช่น ย่ําเท้าซ้าย ยกเท้าขวา ย่ําเท้าขวา ยกเท้าซ้าย ย่ําเ'ท้า1ซ้าย ยกเท้าขวา แล้วจง
เอาเท้าขวามาแตะวางแบบไม่เต็มลันขาง  ๆ เท้าชาย ซึ่งการยํ่าเท้าลัก,ษณะ'น้ีผู้'ฟ้อนสามารถ 
ยำ■ อยู่กับท่ีหรือเคล่ือนทีไปในท้ศทางต่าง  ๆ ก็ได

3.4.3 ย่ําเท้า 4 จังหวะ (1-2-ถอย-แตะ) จังหวะที่ 3 ถอย และจังหวะ 
ท่ี 4 แตะเท้า การยํ่าเ,ท้า ลักษณะนี้คล้ายกับการยํ่าเท้า ข้อ 3.4.2 เพียงแต่ในการยํ่าเท้าจังหวะ 
ท่ี 3 ผู้'ฟ้อนวางเท้าถอยวางไปข้างหลัง แล้วจึงนาเท้าอีกข้างมาวางไม่เต็มเท้า ในจังหวะสุดท้าย 
เช่น ย่ําเท้าซ้าย ย่ําเท้าชวา ถอยเท้าซ้าย แตะเท้าขวา

3.4.4 ย่ําเท้า 4 จังหวะ(1-2-ถอย-ก้าว) จังหวะท่ี 3 ถอย จังหวะที่ 4 ก้าว 
เท้า การยํ่าเท้าลักษณะนคล้ายกับการยํ่าเท้าในข้อ 3.4.3 เพียงแต่จังหวะสุดท้าย วางเท้าก้าวลง 
ไปเติมเท้า ไม่แตะเท้า เหมือนข้อ 3.4.3 เช่น ย่ําเท้าซ้าย ย่ําเท้าขวา ถอยเท้าซ้าย และก้าว
เท้าขวา

3.4.5 ยาเท้า 4 จังหวะเดินข๋ึนไปข้างหน้า ทารยํ่าเท้าลักษณะ,นี้เป็นการยํ่า 
เท้า สลับกันซ้ายขวา เพียงแต่เคลื่อนที่ด้วยการเดินขึ้นไปข้างหน้า

3.4.6 ยํ่าเท้า 4 จังหวะ เคนถอยหลัง เป็นกๆรย่ําเท้า■ สิลับก้นซ้ายขวาตาม 
ปกติ เพียงแต่เตนเคลื่อนที่ถอยหลังลงมา

4. ลักษณะการใช้ขา ส่วน'ของร่างกาย ส่วนของขาน้ี จากท่ารำที่ปรากฏ แบ่งได้ 3 

ลักษณะคอ นั่งกับพื้นลักษณะนงพบเพียบ ยืนตรง และยืนงอเข่า ซ่ึงปรากฎ'ท่า'ท่ีไซ้,ขา เหล่าน้ี 

เพียงเล็กน้อยเท่าน้ันท้ังน้ีเน่ืองจากท่า.รำท่ีปรๆกฎส่วนมาก เป็นท่ารำท่ีเป็นท่าทางต่อเน่ืองกัน 

และมีการเคล่ือนท่ีไปท้ศทางต่าง ๆ ค่อนข้างมาก การใช้ขาจึงพบในลักษณะเป็นท่าเตรืยมเพ่ีอใซ้ 

เท้าในการก้าวเท้า หรือย่ําเ'ท้า ต่ อไป

5. ลักษณะการ'ใซศรษะ ลักษณะของสืรษะที่พบในลักษณะท่ารำทั้งหมดนั้น แบ่งได้ 
5 ลักษณะ ด้วยกันคอ ตงตรง เอียงซ้าย เอียงขวา ก็'มต่ํา และเงยไปข้างหลัง

6. ล ักษณะการใช้ล ัาดว การไซ้ล้าต่วที่ปรากฏในกระบวนท่ารำและท่าย่อยทั้งหมด 
สามารถแบ่งได้ 5 ลักษณะคอ

6.1 ก้มตำโน้มมาข้างหน้า เป็นท่าที่พบมาโ1ในท่าทางที่,ฟ้อนรำในก■ ไรแต่งงาน ท้งมี 
อาจเนองมาจากผู้,ฟ้อน ท่าท่าทาง กรยา เลยนแบบก็?ยาของคนและสัตว์เปีนส่วนมาก จึงส่งผล 
ไหใช่ลิๆต’'วในลักษณะนมาก



217

6.2 ตงตรง เป็นลักษถ,!ะ'ของลำตัวท่ีติงตรง ตามปกติ
6.3 เอน!ปซางหลัง เป็นลักษณะของลำตัวที่ผู้ฟ้อน เอนตัวมาข้างหลังทำให้ลำตัว 

น้ัน เหงนอนไปขางหลังด้วยเช่นทัน
6.4 เอนไปทางซาย เป็นลักษณะของลำตัวที่ผู้ฟ้อนเอนไปทางดานขางทางชาย
6.5 เอนไปทางขวา เป็นลักษณะของลำตัวที่ผู้ฟ้อนเอนไปทางต้านเางทางขวา

ที่กล่าวม•าข้างต้นปีนลักษณะของการใช้อวัยวะส่วนต่าง  ๆ ของร่างกายในการ,ฟ้อนรำของ 
ซาวชอง ที่ปทกฎอยู่ในการประกอบพิธีกรรมทั้ง 3 พิธีว่ามีลักษณะการใช้อวัยวะส่วนต่าง ๅ ของ 
ร่างกาย กระทำเป็นท่าทางในลักษณะใดบาง ชงในหัวข้อต่อไปน้ีผู้,วิจัยจะไต้กล่าวถึง ลักษณะ 
การเคล่ือนไหว ในการฟ้อนรำ หรอทศท'ไงใ-นการเคลี่อนไหวท่ีปรากฎในการฟ้อนรำ ว่ามีลักษณะ 
การเคลี่อนไหวไปในทิศทางใดบ้าง

จากการถึกษารวบรวมพบว่า ทิศทางการเคล่ือนไหว ในการฟ้อนรำของชาวชองท้ัง 3 

พิธี คือ พิธีแต่งงานใหญ่ พิธีเล่นผีหิง และพิธีเล่นผีโรง พบว่า มีลักษณะการเคล่ือนไหวท้ัง 

หมด 6 ลักษณะด้วยทัน กล่าวคือ

1. เคล่ือนไหวในลักษณะเดินวงกลม

ผู้ช้teนรำจะทำท่าทางพร้อม  ๆ ทัน เดินเป็นวงกลมไปรอบ  ๆ ลานพิธีหรือสิถานที่ดง 
เซ่นการฟ้อนรำในพิธี-แต่งงาน กระบวนท่าซนวัว ผู้ฟ้อนรำทั้ง 2 คน ต่างก็เคลื่อนไหว และฟ้อนรำ 
ในลักษณะของการ•เดินเวียนเป็นวงกลม ภายในลานบ้าน หรือบริเวณบ้านของเด้าสาว นอกจาก 
น้ีแล้ว ในข้ันตอนขธงก•ารประกอบพิธีของหมอปลูก (ผู้'กระทํ•าพิธี) ในกระบวนท่าโค่นตะเคืยนและ 
กระบวนท่าข้นไก่ ผู้ฟ้อน (หมอปลูก) ก็ฟ้อนรำทำท่าเดินเวียนรอบปาวสาวในลักษณะวงกลม
เซ่นเตยวทันแต่ไม่พบทิศท'างในการเคล่ือนไหวใน•ลักษณะชองการเดินเปีนวงกลมน้ี ใน'พิธีเล่นผีห้ิง 
และเล่นผี'b'งเสย หังนอาจเนื่องมาจาก ลักษณะของสถานที่ที่ใช้ในการประกอบพิธีในการเล่นผี 
หง และผีโร่■ ง ไม่เอออำนวยกล่าวคือ สถานที่ในการเล่นผีหิ้งนั้นอยู่ในบริเวณบ้านและหมอทรง 
(ร่างทรงท่ีลุกขนฟ้อนรำ) ต้องนั่งหันหน้าเซาหาหิ้งบูชาผีบรรพบุรุษ ซ่ึงอยู่ติตทับข้างฝ■ าบ้าน ทำให้ 
พินที่ถูกกำจัดลงเหลื่ออยู่ในลักษณะครึ่งวงกลมเท่านั้น ส่วนการเล่นผีโรงก็เช่นทัน ถึงแบ้ว่าจะเล่น 
ใน'เร่ง'ทิปลูกสร้าง:ขน และไม่ใช้หิงบูซาฝ็บรรพบูรุ่ฯบแต่ก็ย้งใช้เจว็คเปีนลัญลักษณ์ แทนพิงบุ'ชา ซ่ึง 
จัดวางอยู่ติดทับข้างฝาของโรง เซ่นเตยวทับหิ้งทำใหัพนที่ถูกจำทัดลง เซ่นทัน ผู้ฟ้อนจังไม่สามารถ' 
เดินเวียนเป็นลักษณะวงกลมไต, แต่ไนการทำพิธแต่งงาน สิถานทิ ไช้ในการประก'อบพิธีผาหนต [ห 
กระทำพิธี ในบ้านหรือไรงที่ปลูกสช้างซน ชงมีคู่บ่าวสาวน่ังอยู่ตรงกลางบ'ริเวณท่ีทำพิธี ทำให้มี



พื้นทิลามารถเดินเวียนใน#]ษณะรงกลมได้ คงผู้วจ้ยจะ.''โด'นๆแผนผิง,ของบ"ริเรฌ. ท ีใ'ซ'ทำ,พธี ทง 3
พธีมา นำเส นอเปรีย บเท ยบให้เห็น,ชดเจ นยง•ข น

แผนผงท่ี 5 แสดงส์กษณะพ้ืนท่ีใ.นการ:ประกอบพิธีกรรม 
(ภายในบริเวณบ้าน)
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1. พิรีแต่งงาน

เลข 1 คือ คู่บ่าวสาร เลข 2 คือ โควเฌอ
เลข 3 คือ หมอปลูก ผู้ประกอบพธี (ผู้ฟ้อนรำ) เลข 4 คือ เครองข้นหมากที่ใช้ในพอ'
เลข 5 คือ ที่นั่งของผู้มาร่วมในพธ
ลูกศรช้ี คือ ทิศทางการเคล่ือนไหวของผู้ฟ้อนรำ



2. พธีเล่นผีหง

เลข 1 คือ หงบูชาผีบรรพ'บุรุษ
เลข 2 คือ หมดทาง (ร่างทรงผู้-ฟ้อนf ใ)
เลข 3 คือ หมอครอบ (หมอผีผู้กำกับพิธี)
ลูกศรช้ี คือ ทิศทางการเคลื่อนไหาของผู้ฟ้อนรา

เลข 4 คือ ผู้ดูแลเครื่องเซ่นผี
เลข 5 คอ ทินงซองหมอเชิญผู!'องบทเชิญผี
เลข 6 คือ ที่นั่งของญาตผู้มาร่ามในพิธี

3. พ6เล่นผีโรง

เลข 1 คือ เจาด (ส์ญลักษณ์,ท่ีใชิกันสิง,ใ.นการเชิญผี) เลข 2 คือ หมอทรง
เลข 3 คือ หมอครอบ เลข 4 คือ หมอเชิญ
เลข 5 คือ ที่น่ังของณาติที่มาร่ามในพิธี



2. เคล ื่'รนไหวในฮ ักษณ ะเด ินข ็้นไปข ้างหน ้า

การเคล่ือนไหวฮักษณะน้ีเป็นการเคล่ือนไหวท่ีผู้ฟ้อน กาวเท้าหรือย่ําเท้าเคล่ือนท่ีไปขาง 

หน้า ซ่ึงพบในการฟ้องรำพิธีเล่นผีหง และเล่นผีโรง มากกว่าในพิธีแต่งงานซ่ึงพบการเคล่ือนไหว 

ฮักษณะนีเฉพาะกระบวน'ท่ารำ ชนวัว ในท่า วัวจอง และชนเขา คือ ผู้ฟ้อนรำ ทัง 2 คน ท่าท่า 

จ้องมองกันและเดินเข้าหาเพ่ึอท้าท่"เชนกัน ล่วนในการเล่นผี'หงและเล่นผีโรง พบทิศทางการ

เคล่ือนไหวในฮักษณะเดินขนไปข้างหน้า หลายท่า เช่น ท่าตงมือด้านหน้า และท่า แบมือยื่นไป 

ข้างหน้า เป็นสัน

3. เฅลี'รน'ไหว ในฮ ักษณ ะเด ินถ 'รอหฮ ัง

การเคล่ือนไหวฮักษณะน๋ี ตรงข้ามกันข้อ 2 คือ ผู้ฟ้อนจะเดินถอยลงมาข้างหลังซ่ึงในท่า 

รำที่ปรากฎพอมการเคลื่อนไหวถอยหฮังนี้ ผู้ฟ้อนมักก้มตัวด้วย เช่น ท่ากวาดมือไปข้างหฮังใน 

พิธีเล่นผี,ห้ิงและเล่นผี'โรง

4. เคล ื่'รบไหว ในฮ ักษเนะเคล ื่'รนไปข ้าง ๆ ทางซ้าย

การเคลื่อนไหวฮักษณะนี้ผู้ฟ้อนรำจะเคลื่อนไหวไปทางด้านข้,างทางข้ายมือของผู้ฟ้อนเอง 

และมักพบว่าเมื่อเคลื่อนไหวไปด้านข้างทางข้ายผู้ฟ้อนกจะเที่ยงตัวหรือเอนตัวหรือเอียงศรืษะไป 

ทางข้ายด้วย เช่นกัน

5. เคล ื่'รนไหวในฮ ักษณะเคล ื่'รนไปข ้าง ๆ ทางขวา

การเคล่ือนไหวฮักษณะนผู้,ฟ้อนรำจะเคล่ือนท่ี'ไป,ทาง'ขวามือของตนเอง ซ่ึงมักกระท่าต'อ 

จากการเคล่ือนไหวไปด้านข้างทางข้าย หรือเร่ิมท้าท่าจากเคล่ือนไปด้านข้างทางขวาก่อนแล้วจึง

เคล่ือนไปทางข้าย ซ่ึงพบว่าเม่ือเคล่ือนไปทางขวา ก็จะเท่ียงตัวหรือเอนตัวไปทางขวาด้วยเช่นกัน

6. หย ุด 'รย ู่ก ับท ี่

โกรห'ยุตทำท่าฟ้อนรำอยู่กับท่ีน มักพบว่า เป็นท่า'ทางการ'ฟ้อนรำท่ีเป็นท่าเร่ิมตนเพ่ือ จะ 

ท่าท่ารำอนต่อ'ไป'หรือIปีนท่าทางท้ายสุตท่ีต่อเน่ืองม■ไจากท่าล่ืน ๆ เช่น ในกระ'บวนท่าโค่น

ตะเคียน ผู้ฟ้อน ท่าท่า พาดขวาน แบกขวาน เดินรนรอบ ๆ คู่ปาวลาวแล้วจึงมาหยุดท้าท่า ชู 

ขวานและโค่นไมืซ่ึงเป็นท่าท่ีผู้ฟ้อน.รำหยุดอยู่กับท่ี เปีนสัน

ลํกษณะท่ีผู้ว๊จ้ยกล่าวมาทังหมดข้างตน เป็นฮักษณะท่ีศทางก'ไรเคล่ือนไหวใ.นก'ไรฟ้อน

รํๆของ'ชาว'ชอง'ท่ีปราก/),ในการ'ประกอบ'พิธีกรรม'ทัง 3 พิธี ซ่ึงต่อไป ผู้'วิจย'จะ'ได้ วิเคราะหท่ารำ 

เพือหาฮักษณะและรปแบบของการฟ้อนรำของชาว'ชอง เพ่ือล}'ปและน้าเลนอต่อไป



4.4 วิเคราะห์ท่ารำ

ในการวิเคราะห์ท่ารำเพื่อใฑลักษณะและรูปแบบของการฟ้อนรำรองชาวชองที่ปรากฏ 

ในกเกร"ประกอบพิธีกรรมทัง 3 พ!) น้ี ผูรลัณเอกใฯร้การวิเคราะห์โดยนำลักษณะท่ารำ,ท่ีปราก/)ทง 

หมด มาแจกแจงความถี่ในตารางที่ผู้วิลัยกำหนดขืน ผลท่ีไดจากการแจกแจงความถ่ีจะแสดงถึง 

ปริ,มาณท่ีทำท่าทางต่าง ๆ นี้นํ ชงจะ-ทีาให้เห็นผลต่างชัดเจนมากฃ๋ึน เปินการวิเคราะใง์ท่ารำโดย 

นำหลักเกณฑ์ทางคณตศาสตร์ เพ่ือให์ผ•สิของการวเคราะห์แลดงผลได้อย่างชัดเจนและมระบบ

ลามาร-ราเปริ-ยบเทียบและจำแนกได้ธย่างเต่นชด ตามค่าขธงผลคะแนนท่ีปรากฎทีาให้พบ

ลักษณะเด่นและสรุปรูปแบบของการฟ้อนรฯได้ชัดเจนย๋ังข้ึนโดยผู้วิจัยจะไลนำเสนอการวิเคราะห์ 

ด้วยตาราง แล้วนำเสนอข้อมูลที่ได้จากตารางมาสรุปหาลักษณะเด่นต่อไป ซ่ึงผู้วลัยจะได้แบ่ง

การวิเคราะห์ออกเป็นหัวขอย่อยดิงต่อไปน้ี

4.4.1 ลักษณะท่ารำ

ลักษณะท่ า รำท่ี ผู้วิลัย นํ  ๆม าวิเคร ๆ  ะ,V(เพ่ือที ■ ใให้,ทร า บ ว่ 'ไ ลักษณะ,ฟ าท างท่ี ผู้ 
ฟ้อนรำแสดงออกม'ไนันมแ■ นQคดในการทีาที'ไ,ทางอย่'ไงไร',บ้าง แสิะ,ทีาท'ไงที่แสดงออกมาส่ือความ 
หมายถึงอะไร'บ้าง โดยผู้วลัยกำหนดลักษณะของท่ารำไว้ 3 ลักษณะ คือ เลียนแบบมาจาก 
กิริยาซองสัตว, เล่ียนแบบกิริยาของคนและท่าทางพื้น?านชองการฟ้อนรำ ในที่นี้ ผวิลัยหมายถึง

<1อ จ]

มือจีบ มือแบ การวิเคราะห์ลักษณะท่ารำ ผู้วลัยจะได้'นำ กระบวนท่าและท่าย่อยที่งหมดที่ 
ปรากฏ ในการฟ้อนรำของชาวชอง มาแจกแจง ตามตารางเพื่อหาว่ากระบวนท่าที่งหมด ม 
■ ลักษณะท่ารำแบบไหนมากบ้อยต่างโณอย่ไง'ไร และนำผลท่ีได้จากการวิเคราะ'ห์!เป็น'ข้อ ม ลในการ 
สรุปลักษรนะของท่ารำ ด้งตารางท่ี 5 ลังนี้
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ตารๆง,ท่ี 5 ตารางแจกแจงลกษณะท่ารำที่ปรากฦในการฟ้อพำของชาวซอง

ซ ื่'a ก? ะ บวบท่า/ชุดท่า/ท่าย9ย
เกียนแบบกริยา 

สัฅว้
เกียนแบบกีริยา 

คน
ท่าทางพั้นราน 
ในกา?ฟ้9บริา

?ว«

ก?ะ ฆานทาซบว้า

1 ท่าจับเขา ✓ / - ■'า

2. ท่าสวมเขา ร y - OL

3. ท่ากางนขน - - y 1

4. ท่าง■รแขน - - 1

5. ท่าม้วนมือ - - ร 1

6. ท่าตงมือ - - ร
1

7. ท่าป้อง - y - 1

8. ท่ามอง - ✓ - 1

9, ชนเขาซ้าย - - 1

10. ซนเขาซ้าย ✓ - - 1

11. จับเขาถอยหลัง ✓ - - 1

12. จับเซาขวิดซ้าย ร - - 1

13. จับเขาขวิดขวา ร - - 1

ก?ะ บานท่าโค่นตะเกียบ -

1. จับซวาน - / - 1

2. พาดแขนซ้าย - - 1

3. พาดแขนขวา - ร - 1

4. พาดแขนขวา - ร - 1

5. แบกขวานบ่าขวา - / - 1

0 ม,ยังซ้าย - y " - 1

7. มองขวา - ✓ - 1

5. แบกขวาน,1พส่หลัง - ✓ - 1

9 แบกขวานจีบข้าง - ร ✓ ท

1 0. แบกขวานดงมือ - ✓ ✓ ท

11. แบกขวานม้วนมือ - ✓ ✓ ■ๆ

12. !เบกข'ไ!'ไนตงวงกลาง - y '  า O

13. จับขวานท่ีนา - 1

14. ชูขวาน - ร
1
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if 'รก?ะ:บวนท่า/ชุดท่า/ท่าย่'รย
เท่ยบแบบก้?ยา

ส้ฅว
เท่ยบแบบก?ยา 

คม

ท่า ทางพิมซา บ 

ใบกา?rtaบ?า
?ว»

15. พอขวาน - - ง1

16. โค่นไม้ - ✓ - 1

17. ตีปีกขวา ✓ - 1

18. ตีปีกชาย ✓ - - ใ

19. ตบสะโพก - - 1

20. โก่งค'ร ร - - 1

ก?ะ บวบท่าลุกฃื้นฟ้'รนท่า

1. นังไหว้เอนตัว - v ' - 1

2. นงไหว้โยกตัว - ✓ - 1

3. น่ํงไหว้โยนตัว - ✓ - 1
ก?ะ;บวบท่าบุ่งผ้า -

1. ห่มผ้าแทบ - ✓ - 1

2. ห่มสไบ - ✓ - 1

3. โพกหว - - 1

4. ดาดเอว - ✓ - 1

5. พาดบ่า - ✓ - 1

6. พบวางเป็นหมวก - ✓ - 1

ใ .  ใส่เส้ือนุ่งผ้า - ✓ - 1

ก?ะ; บวบท่าลุกข้ืเบฟ้'รนท่า

1. กำมือขย่มตัว - ✓ - 1

2. กำมือเหว่ียงแขน - ร - 1

3. กำมือโยกตัว - ร ✓ 2

4. กำมือ ย่ําเท้า - ร ✓
ทฺ

5. กวาดมือไปข้างหส์ง - 1

6. ตังมือขนดานหนา
—

✓
ๆ

7. วาดมือจบระตับไหส่ - ~ ✓ 1

8. วาดมือจีบก้มตัว - - v" 1

9. วาดมือจีบส่งห'«ง - ร 1

1 0. แบมือย่ืนไปข้างหน้า - ✓
1

11 ม้วนมือจีบต ังวง - - ✓ 1

12. ส่ายมือ - ✓ 1

. ___11 34____ ___ 1ร_ _ü3L_,



จากซอมลตามตารางข้างตน พบว่า ลักษณะท่ารำที่ปรากฏในการฟ้อนรำของซาวชองทั่ง 
3 พิธีใ]นมี ท่าทางเสียนแบบกิ?'ย-'คนมาก-ท่ีสุด 34 ท่า จาก 55 ท่าย่อย มีท่าทางเลี่ยนแบบ 
กิ!'ยาสัตว์'น้อยท่ี'ลุด 11 ท่าจาก 55 ท่าย่อย และมี'ท่า'ทาง'ท่ีฝัน'พ๋ึนฐาน'ใ.นการ"ฟ้อนรำ 18 ท่า
จาก 55 ท่าย่อย ที่งนุอาจเป็นผลเนื่องมา,จากกาท!เอน!'าใน'พิธีกรร'มท่ีง 3 พิธีนน เป็นการุ'ฟ้อน 
รำในพิธีทีมีความเกียวข้องกบการตารงชีวตและความเป็นธย่ของชาวชอง จึง'ทา1ให้ลักษณะ'ท่าทาง 
ท่ีปรากฏ ลื่งให้เห้นถึงลักษณะการดารงชวตของชาวซอง ท่าทางที่แลลง'ออกจึงเลียนแบบมาจาก 
ท!'ยาท่าทาง โดยทั่วโปซองชาวชอง เช่น ในพิธีแต่งงานการฟ้อนรำเป็นสือแสดงให้เห็นถึงอาîiพ 
เพอมุ่งหมายสิงสิอนให้คู่ปาวสิาว มีคติในการุดารงชีวัตคู่ ขยันทามาหาทน ล่านการุ'ฟ้อนรำในพิธี 
เล่นผห้ง ผีโรงก็เป็นการุเซญดวง'วิญญาณผีบรรุพ'บุรุษ ให้มาเซาท่งทรุ-งซ่ึงเป็นผู้ฟ้อนรำ ร่างทรุง 
จึงต้องแสดงท่าทางและกิ?'ยาให้ลูกหลานจำใด'ว่าเป็นใคร' ท่าทางที่แสดงออกจึงเลยนแนบกิริยา 
ของคน เพ'อแลดงให้!; เปีนยัญลักษณ์ปงบ'อกให้! ท่าทางที่แลดงออกมาในกๆร''ฟ้อนราจึงพบว่า 
มีลัrาษณะท่าทางเลียนแบบกิรํยาซองคนมากกgาลักษณะท่าทางอื่น  ๆ ซึ่ง'ในหัว!'อต่อไปผู้วจํยัจะ 
ไล้นำเส'นอการริเคราะห์การุใชฑิศทางในกาทคลื่อนไหวในการฟ ้อนรำ ดังน้ี

4.4.2 ส ักษณะท ิศทางกาf t คล ี่'!นไหวในการฟ ้'aนรำ

ลักษณะทิศทางการุเคล่ือนไหวในการฟ้อน.รำ ที่นำมาคืกษาวิเคราะห์นี้ ผู้วิจัย 
นำลักษณะการเคล่ือนไหวที่พบใครฟ้อนรำทัง 3 พิธี ได้แก่ การเคล่ือนไห'วใน'ลักษณะเดินเป็นวง 
กลม, การเดินข้นไปข้างหน้า, เดนถอยลงมาข้างหลัง, การเคลื่อนที่ไปด้านช้างทางชาย และการ 
เคลื่อนท่ีไปด้านข้างทางขวา มาวเคราะห์ด้วยธีธีการเลยวก่นํดับการวเคราะห์ ลักษณะท่ารำ
กล่าวคือ ทำการวิเคราะห์ด้วยกาทเจกแจงความถี่ตามตารางที่ก่าหนดฃึ๋น แล้วจึงนำผลที่ได้มา 
เป็นขอมลในการ■ สิรุปลักษระกาท.คล่ือนไหวในการุฟ้อนรำ ดังตารางท่ี 6 ต่อไปนี้ คือ



ตารางท 6 ตารางแจกแจงท ็ศทางการเคล'ฮนไหรในการฟ ้'ฮนรำข'รงซาจช'รง

ซี่'ริกระบวนท่า/ชูด y! า/ท่ๆย่อย อยู่กบท่ี วงกลม
แจน

ไปทางซ้าย ไปทางขวา รวม
ช้ืน ลง

ก yะ:บวมท่าซบว้า

1. ท่าจบเซา - ✓ - - - - 1

2. ท่าสวมเขา - ร - - - - 1

3. ท่ากางแขน - ✓ - - - - 1

4. ท่างอแขน - - - - 1

5. ท่าม้วนมือ - ร - - - '1!

6. ท่าตงมือ - ร - - - - 1

7. ท่าป้อง - - - - - 1

8. ท่ามอง - - ร - - - 1

9. ซนเขาซ้าย - - ร - - - 1

10. ชนเขาขวา - - ร - - - 'I

11. จับเขาลอยหลัง - - - / - - 1

12, จับ(.ขาขวิดซ้าย - - ✓ - - - 1

13. ขับเขาขวิดขวา - - / - - - 1

ก ระบวบ(.ท่าโค่นตะ!.ค่ยบ 1

1. จับขวาน ✓ - - - - - 1

2. พาดแขนซ้าย - ✓ - - - - 1

3. พาดนขน1ขวา - ร - - - - 1

4. พาดแขนซ้าย - V - - - - 1

5. แบกขวานบ่าขวา - - - 1

6. มองซ้าย - - - 1

7. มองขวา ร - - - 1

8, แบกขวานไพล่หจัง - ร - - - - 1

9. แบกขวานจบข้าง ร - - - - 1

10. แบกขวานตงมือ - ✓ - - - - 1

11. น.บกขวาน.ม้วนมือ - - - - 1

1 2. แบกขวานตงวงกลาง ✓ - _1 -1
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ซ่ีอกระบวนท่า/ชุดท่า/ท่าย่อย 'ค?jm m วงกลม
เตีน

. ไปทางท้าย ไปทางขวา รวม
ขน ลง

13. จบฃวานท่ีบ่า ร ุ - - - - - 1

14. ชุขวาน ร ุ - - - - 1

15. Wธขวาน ร ุ - - - - - 1

16. โค่นไม้ ร ุ - - - - - 1

17. ตีปีกขวา - ร ุ - - - - 1

18. ตีปีก'ซ้าย - ร ุ - - - - 1

19. ตบสะโพก - ร ุ - - - - 1

20. โก่งคอ - ร ุ - - - - 1

ก ?ะ บานท่าเซญผ

1. น่ังไหวเอนตัว ร ุ - - - - - 1

2. น่ังไหว้โยกตัว ร ุ - - - - - 1

3. น่ังไหว้โยนตัว ร ุ - - - - - 1

ก?ะบวนท่าบุ่งผา -

1. ห่มผ้าแถบ ร ุ - - - - - ']

2. ห่มลไบ ร ุ - - - - - 1

3. โพกหัว ร ุ - - - - - 1

4. คาดเอว ร ุ - - - - - 1

5. พาดบ่า ร ุ - - - - - 1

6. พับวางเป็นหมวก ร ุ - - - - - 1

7. ใส่เสอนุ่งผ้า ร ุ - - - - - 1

ก?ะ บวบท่าเชิญพ

1. กำมือฃย่มตัว ร ุ - - - 1

2. กำมือเหวี่ยงแขน ร ุr - - - - - 1

3. กำมือโยกตัว - - - - ร ุ ร ุ O

4. กำมือย่ําเท้า - - - - ร ุ ร ุ 9

5. กวาดมือไปข้างหล้ง - ร ุ า

6. ตังมอขนดานหนา - - ' ร ุ- ^ - 1

7. วาดมือจีบระตับไหล่ - - ร ุ ร ุ •'ไ

ร. วาตมือจีบก้มตัว - - - - ร ุ ร ุ ท



ซ่ี 'il กระ'มวนท ่ว/ซดท ่า/บ ่ๆ ย่ริ]ย ช ิย ู่ก ันท วงกลม
นงน-

ไม ่ทางซ ้าย ไปทางชวา รวม
ขน ลง

9, วาด ม ื'ฮจีบส ่งm ง - - ร - - Î

1 0. แบรไ'&ยนไปช้างน'นา - - - -

11. ม วน มี■รจีบตาวง - - - ✓ 9

12. ส ่าย มืษั ร - - - - - 1

ร '}  a 40 1G 21 OO 3 5 5 60

จากข ้อม ูลตามตาทงขางตน ปรากฏผลดงนี้
- การุ,คล ื่อนโหรโดยอป ูก ับท ี่
- เด ินเป ็นรงกลม
- เดินขัน[ปซาง'ห"น้า
- เด ินถธยลงมาขางหลง
- เด ินไปขาง ๆ ทางช้าย
- เด ินไปช้าง ๆ ทางชรา

พบ 18 ท ่าจาก 55 ท่า 
พ'บ 21 ท่าจาก 55 ท่า 
พบ 0 ท ่าจาก 55 ท่า 
พบ 3 ท ่าจาก 55 ท่า 
พบ 5 ท ่าจาก 55 ท่า 
m i 5 ท ่าจาก 55 ท่า

ผลที่ได้จากกา?ประมวลผลข้างสันพบร่าการฟ้อนรำของชารุชองที่ง 3 พธนั้น พ'บ
ลกษณะการฟ้อนรำท่ีมีการเคลื่อนไหรุแบบเดินเป็นรุงกลมมากที่สุด คอ 21 ท่าจากท่าย่อย 55 
ท่า ส่วนการเคลื่อนไหวที่พบน้อยที่สุดคือการเดินถอยหลัง คือ 3 ท่าจากท่าย่อย 55 ท่า ดังน้ัน 
จงใ'จอจะสรุปได้ร่า การพอนรำของชาวชองนัน มักเดินเคลื่อนไหวเป็นวงกลม ชงผู้รุจย'จะ,ได้นำ 
ผลท่ีไเจากการรุเคราะห์นีเป็น'ข้อมูลในก■ ารสรุปลักษณะก'ไรพอนรำ'ชองชารุชองต’อไป

4.5 สืเปฒัาษณะฑ่ารา
จากโทรฅกษาก"ไรฟ ้อนรำชองชารุชองในการประกอบท่เชกรรมฑํ้ง 3 พธ คือ พ๊ฒี,ต่ง 

งาน๒ ญ่ พรเล ่นฝ ็ห ิ้งและ'พรเท ่นฝ ึน'ง ของชาวชองในหฟ ูน ้านกระหง ตาบลพลวง อาเหอ
มะขาม ดัง'หวัด'จน'ท'บรํ สามารถแปงลักษณะ'ฟๆ'ทาง,ในการ'ฟ้อนรำตามลักษณะ'ท่า'ทางที่
แลดงออกมาได ้ 2 ล ักษณะ คือ

1 . ลักษTu !ะห่า'ทาง'ที่เลียนแบบธรรมชาติ ชง''จากการศึกษาพบร่า ท่า'ทาง'ที่น้ามา' Iชใน 
กIาร'ฟ้อนรำมีทังเIยนแใJบท?'ย าโดยท่าไป'ของคน เช ่น การม อ 3 ก'ารกัดตนไม เปี นสั’น และยามี 
ท่า'ทางทีเลียนน,บบกิรยาสัตรุ เร ่น  รุ'รุ ไก่ เป ีนตน ชึงท่าท'ไงที่น,ลดงออกม ไไนการ"ฟ้อนรี'ไนี้



เป็นท่าทางท่ีอังไม่ใต้ลัดแปลงให้เกิดความงคงามแต่ใช้ท่าทางง่าย ๆ ลื่อความหมายเพื่อบ่งบอกถึง 

ส่ังท่ีตองการแสดง•ออก■อย่างซัดเจน ท้ังน้ี,ท่าทาง,ท่ีเสึยนแบบธรรม'ซาตี ที่แสดงออกมาย่งล่ือความ 

หมายใใ!ชิงปลูกฝังส่ังสอนให้ลูกหลาน ฃย่นทาม•ใหากน เข่น ท่าท•ไงใ.,นกรุ-ะนวนท่าโค'นตะเคียน 

และกระบวนท่าขันไโ! ใน,พิธีแต่'งงานใหญ่และอังล่ือให้เห็นความเช่ือ และความเคารพนับถึอต่อ 

บรรพบุรุษ เช่น VI'ไทางในการะบวน'ท่าเชิญผในพ"ธเล่นฝ็หิงและเล่นสืโรง เป็นต้น

2. ลักษณะท่าทางท่ีเป็นพ้ืนฐานในการฟ้อนรำ เซ่น มือจบ มือแบในลักษณะต่าง  ๆ

การม้วนมือเป็นต้น ชื่งท่าทางที่นำมาใช้ในการฟ้อนรำนี้ เป็นลักษณะท่าทางง่าย ๆ ใม่มีความ'ขับ 

ชอนในกระบวนท่า ลักษณะท่าทางเหล่านี้ถูกนามาใช้โดยนามาแทรกอยู่ในท่าทางท่ีเสึยนแบบ

ธรรมซาติบาง หรือแสดงท่าทางเหล่าน้ีโดยไม่มีท่าทางเลียนแบบธรรมซาติแทรกอยู่เลย แต่ก็อัง 

เป็นการแลดงท่าท'ไงเหล่าน้ีออกมาระหว่'ไงฃ้ํนัตอนของการิประกอบพธ-กรรม โคยไม่ไต้คด

ประดิษเให้มี ท่าทางสวยงามพอมืวธการนำเสนอที่มื£ปแบบหลากหลาย ซับซ้อน หากแต่แลคง 

ออกมาตามอารมณ์ความรู้สึกของผู้ฟ้อนราท่ีรู้สึกในขณะนี้นชื่งท่าทางบางท่าก็ไม่ไต้มีความหม'ไย 

พอแล่ดงออกมาเพ่ือล่ือความหมายแต่อย่■ไงใด

ส่วนรู'ปแบบ'ใ.นการ'ฟ้อนรำนํ'น,จากการสึกษ'าพบว่า เป็นการฟ้อนราที่แทรกอยู่ในขั้นตอน 

ต่าง ๆ ของการประกอบพธีกรรมโดยมืไต้มีจุดบุ่งหมายในการฟ้อนรำเพื่อความบันเทิงแต่อย่างใด 

เปี นการ,ฟ้อนราที่กระท่าข้ันเพ่ือละท้อนความติดคว'ไมเชื่อถือของผู้คนต่อส่ังที่คนในกลุ่มซนเฅารพ 

นับถือ เช่น ก'ไรฟ้อนรำในพธีเล่นฝ็นี้งและเร่นผโรง และยงสะท้อนให็เห็นถึงลักษณะความเป็น 

อยู่ การใช้ซวตและนิลัยท่ีเรียบง่าย เซ่น การฟ้อนรำในพธีแต่งงานใหญ่ ท่าทางท่ีแลตงออกมา 

ในการฟ้อนรำมีรปแบบง่าย ๆ ไม่ซับช้อน ใม่มืการนำมาจัดเรียงลำดับหรือปรุงแต่งให้ยุ่งยากใน 

ก''เรนำเสนอหากแต่แสดงออกมาตามวลัยหรือลักษณะท่ีไm m ห็น รปแบบของการแสดง;จึงเป็น 

การฟ้อนรำที่ไม่มืความแน่นอนตายตัว เป็นการฟ้อนรำอย่างพื้นบ้านที่จะพบเห็นไต้เมื่อมืการ

ประโ1อบพธกรรมเท่านัน

จากการติก-ษารวบรวมลักษณะท่าทาง [นก'ไรฟ้อนรำ'อัง 3 พธี พบว่'ไมีกระบวนท่'ไรำ 

ท้ังหมด 6 กระบวนท่ารำ และแบ่งเป็นกระบวนท่าย่อยได้ 12 ซดท่า และ มีท่าย่อย 55 ท่า 

ดงน้ีคือ

1. ก«ะบวนท่าซนตัว ประกขบด้วย กระบวนท่าทั้งหมด 6 ซด คข 

ชกท่ี 1 สิวมเขา มี,ท่าย่ขย 2 ท่า ดี'a
1 1 ท่า'จิ’บเขา

1.2 ท่า'สิวมเขา
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ชุดที 2 กางแขนม ้านม ี'a มีท่าย่'ฮย 4 ท่า

2.1 กางแขน
0 0  (L , C. งอแขน
■-) •พ/ 1O มีวนมือ
2.4 ตั้งมือ

ชุดที 3 าาด้ฮง มี'ท่าฟ'ฮฮ 2 ท่า ด ี'!

3.1 ฯค่าป็อง
3.2 ท่ามอง

ชุดที 4 าาช'น. มี'ท่าฟ'รย 2 ท่า ด ีข

4.1 ซนเขาชาย
4,2 ชนเขาชวา

ชุดที 5 าาถ'ฉ อ  ม ีท ่าฟ'!ย 1 ท่า ดี'ร

5.1 จับเขาถอยหลัง
ช ุดที 6 าาขาด มี'ท่าฟ'รย 2 ท่า ค'!

6.1 จับเขาชวิดทางซ้าย
6.2 จับเขาขวิดทางขวา

2. กระบานท่าโค่นตะเคียน ประก'รบด้ายกระบานท่าทีงหมด 4 ชุด ดี'g 
ชุดที 1 พาดฃาาน มีท่าฟ'รย 4 ท่า ดี'ร

1.1 จับขวาน
1.2 พาดแขนซ้าย
1.3 พาดแขนขวา
1.4 พาดแขนซ้าย

ชุดที 2 แบกขวาน มีท่าฟ'!ย 4 ท่า ดี'!

2.1 แบกขวานปาขวา
2.2 มองซ้าย
2.3 มองขวา
2.4 แบกขวานมธไพล่หลง
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ชุลที่ 3 เดน ,3-3 มีท ่าย่'3ย 4 ท่า ดี'a

3.1 แบกขวานจีบข้าง

3.2 แบก'ขวานต้ํง่มึอ

3.3 แบกขวานม้วนมือ

3.4 แบกขวาน ตงวงกลาง

ซดที่ 4 โค ่นตะเค ียน ม ีท ่าย ่ซย 4 ท่า ดี'ร

4.1 จีบ,ขวานทีบ่า

4.2 ซขวาน

4.3 เง้ือขวาน

4.4 โค่นไม้

3. กระบวนท ่าขนไก ่ ประกซบดวอกระบวนท ่าย ่ซย 2 ชุด คีซ 

ชุดที่ 1 ต ึป ีกม ีท ่าย ่ซย 2 ท่า คีซ

1.1 ต1เกขวา

1.2 สี!เกซ้าย

ชุดที่ 2 โก ่งคซข้น ม ีท ่าย ่ซย 2 ท่า คีซ

1.1 ตบละโพก

1.2 โก่งคอ

4. กระบวนท ่าเช ิญผ ี มี ท่าฟ'ฮย 3 ท่า คีซ

1. ท่าน่ังไหว้เอนตัว

2. ท่าน่ังไหว้โยกตัว

3. ท่าน่ังไหว้โยนตัว

5. กระบวนท ่านh ผาม ี,ท่าย่ซย 7 ท่า คีซ

1. ห่มผ้าแถบ

2. ห่มสไบ

3. โพก หัว

4. คาดเอว

5. พาดบ่า

6. พบวางเปิน'ห''มว'ก:

7. ใส่เสือนุ่งผ้า
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6. กรt?บ9'นท่าลกขึ๋นฟ้'ฮนรำ ม็ท่าอ่'ฮย 12 ท่า กิ'a

1. กามือฃย่มตัว

2. กำมือเหว่ียงแขน

3. กำมือโยกตัว

4. กำมือยํ่าเทา
5. กวาตมือไปขางหตัง

6. (เงมือด้านหน้า

7. วาดมือจีบ ระดับไหล่

8. วาดมือจีบล่งหลัง

9. วาดมือจีบส่วนกลาง

10. แบมือย่ืนไปข้างหน้า

11. ม้วนมือจีบต้ังวง

12. ส่ายมือ

ตัก่ษณ::ท่าทางดังกล่าวขางสัน เมื่อนำมาจีกษาวิเคราะห์ โดยอาดัยการแจกแจงความถ่ี 

ซ่ึงเป็น'หลัก'ทางคณิตศาสตร์ พบว่า ท่าทางข้างต้นมืท่าทางเจียนแบบกิริยาคน 34 ท่า มืท่า,ทาง 

เจียนแบบกิริยาเตว์ 11ท่า และมืท่าทางท่ีเจียนแบบมาจากท่าทางพ้ืนฐานในการฟ้อนรำ18 ท่า 

■ท้ังนนองจากการฟ้อนรำของชาวซอง เปีนการฟ้อนรำท่ีแทรกอยู่ใน ข้ันตธนฃองการประกอบพอ- 

กรรมท่ี มืความเถี่ยวช้องกับการด้ๆรงซีวต ความเป็นอยู่ และความเซ่ึอถอของชาวชอง ท่าให้

ลักษณะท่าทางท่ีปรากฎส่วนมากจีงเจียนแบบมาจากกิริยาโดยท่ัวไปของชาวชองเอง

นอกจากการสืกษารวบรวมท่ารำแล้วผู้วลัยยงได้ แข่งลักษณะท่'ไ-ท■ ไง'ท่ี1ใช!'นก■ ไรฟ้อนรำ 
ทังหมดท่ีm เตามการใช้อวัยวะส่วนต่าง  ๆ ของรำยกายรวมไปถึงทิศ-ทางใ-บการเคลอนไหว-ท่ีพบใ-น 
การฟ้อนรำ ชงผลจากการสืกษาผูวิลัยพบว่า ลักษณะท่าทางที่ข่รากฎในการฟ้อนรำมืลักษณะ 
การไชมือ 6 ลักษณะคือ ใ.'เมือถืออุปกรณ์,กำมือ, แบมือ 1ม ือจ ีบ1ม้วนมือมื 2 ลักษณะคือ 
ม้วนมือจีบกับม้วนมือไเ]จีบและมือที่ท่าท่าทางอื่น  ๆ ล่วนตำแหน่งของการใช้มือข่ราก/) 6
ตำแหน่ง คือ ระดับศ'รี-ษะหรือสูงทว่า 1 ระดับไหล่ 1 ระดับตํ่ากว่าไหล่, ล่งไข่ข้างหลัง, อื่นไข่ข้าง 
หน้า และอยู่ช้าง•ล่าตัว ลักษณะการใช้เท่า พบว่ามืการ'ใช้เท่า 4 ลักษณะ คือ ยืนอยู่กับที่ 1 
กำวเท้า 1 กำวกระโดด 1 และยํ่าเท่าซ่ึงมืรู่ไ]แบบต่าง  ๆ กินอก 5 แบบ คือ ย่า[เต: 1 1-2-3 แตะ,



1-2-ถอย-นตะ, 1-2-ถอย-กา Q, ย ํ่า เท ้า เด ินช ื้น --ลง , ยํ,าเ-ท้าสลบท'นไปเรื่อยๆ ตามจงหาะ การใช ้ 
ศ ร ีช ะม ีล ัก ษ ณ ะก ารใช ้5 ล ักษณ ะ คือ ตงตรง 1 เอ ียงช้าย 1 เอียงขวา 1 กมตาโนมมาขางหนา , 
แพนเอนโปซางหล ัง และการใช้ลาตัวในก■ ไรฟ้อนราที่ปรากฏมี 5 ลักษณะได้แก' ก'มตํ่าโน้มมา 
ขางหนา 1 ตั้งตรง 1 เอนไปร้างหล ัง, เอนไปทางช ้าย 1 เอนไปทางชวา

จากล ักษณะเด ่นท ี่พบจากการถ ึกษาทศทางการเคอ ื้อนไหว แสดงไหเห ็นถ ึงค ุณ ล ักษณ ะ 
อย่างโงนงที่ บ่ง1ชี้ว่า การฟ ้อนราของขาวชองเป ็นการฟ ้อนราแบบพ ื้นบาน และเป ็นการฟ ้อนรา 
ประกอบ พ ิธ ีกรรม น ั่นค ือ ล ักษณ ะการเคล ื่อนไหวท ี่เฟ ้อนรำเคล ื่อนไหวเคล ื่อนท ี่ในล ักษณ ะ 
เดินเป็นวังกลม ทง ่น ั้น ึ่องจากผลชองการถ ึกษาว ิจ ัยเก ี่ยวก ับส ักษณ ะท ่ารำของสาขานาฎด ิลป ึ
ไทย คณะด ิลปกรรมศาสตร์ จ ุฬาลงกรณ ์มหาวิทยาล ัย หลายเรื่อง เซ ่น การฟ ้อนอสาน ของยุ-ทธ 
สืลป็ จ ุฑาวิจตร ว ิทยาน ํพนธ์ปริญญาส ืลปศาสตรมหาบณฑต ป ึการถ ึกษา 2538, การฟ ้อนฝ ็ 
ฟ้า ของ ส ุร ัตน ์ จงดา ว ิทยานพฟ^ลปศาสตรมหาบ ัณ ฑ ิต  ป ึการถ ึกษา 2541 1 ฟ ้อนไททรงด ้า 
ของ เอ ื้อมพร เนาวเย็นผล ว ิทยาน ํพนธ ์ปร ิญ ญ าด ิลปศาสตรมหาบ ัณ ฑต ป ึการถ ึกษา 2538 ซึ่ง 
ถึกษาวิเคราะห์เกี่ยวกับท่ารำ ท ี่ม ีล ักษณะเป ็นการ'ฟ ้อนรำแบบ'ชาวบ้าน (FOLK DANCE) ซ ึ่งผล 
จากการสืกษา พบว่า การฟ ้อนรำแบบพ ื้นบ ้านม ่กเป ็นการฟ ้อนรำ.ประกอบพ ิธ ีกรรม เพ ื่อส ินอง 
ตอบต่อความเซึ่อของกลุ่ม1ชน และล ักษณ ะทศทางการเคล ื่อนไหวของการฟ ้อนรำแบบพ ึ้นบ ้านน ี้ 
ฟ ้าเคลื่อนไหวเป็นวงf  1ลมเซ่นเดยวกันกับกIารฟ้อ■ นรำของชาวซอง ท ี่ม ีล ักษณะก)ารเคล ื่อนไหวเป ็น 
วงกลม เป ็นล ักษณ ะเด ่น

ลักษณะท่าทางท่ีปรากฏไนก■ ไรฟ้อนรำชองซาวซอง นั้นมีความสัมพันธ์กับองคไประกอบ
ต่างๆ ในการประกอบพิธีกรรม ได้แก่ สถานท่ี เครื่องใช้ในพิธี บทรอง และ ดนตรี และเฟ้อน.รำ 
ดงที่ผู้วิจัยจะได้นำเสนอตามลำกับดิงนี้

1. ลถ ■ไ นท่
จากการถึกษาวิเครา ะห็ท ้ าไห ็ผ ู้ว ิจ ัยทรา บ ร' ■ไ ลถ ■ไ นที่ หรอ พนที่ที่ใช้ใ.นโ! ■ ไรประก อ บพิธี

กรรม ■ น่ัน ม ีคว ามลมพันธีก ่บ ่ลักษณะกาทคลี่อนไหวห■ ริธทศทาง ในการฟ้อนรํ■ ไของผู้ฟ้อน ลังเกต 
ไเจาก  ล ักษณะการเคลื่อนไหวที่ปรากฎ พ! 6 ล ักษณะที่ ผ ู้ว ิจ ัยนำเสนอไปในบทท ี่ 4 นั่น พบ 
ว ! ลักษกนะทารเคลี่■อนไหวแ■ บบเตนเปีนวงกลมนั่น.จะไม่■ ปรากฦ ในกๆ.■ ริฟ้อ-นรำพิธีเล่•นผห้ิงและเล่น, 
ม ีโรงเลยท ้งน เน ื่อ ง 'จากส ักษ ณ ะพ ื่น ท ี่ท ี่ใช ้'ใน การเล ่น ผ ี่ห ิ้งแล ะม ีโรงน ั่น ไ.ม ่เอ ึ๋ออ ำน วยให ์ผ ู้ฟ ้อน  
ล่ามาร■ ถ',ดินเป็นวงกลร!ได ด ้วยเหต ุท ี่ในพ ิธ ีเล ่นฝ ึห ิ้งและผ ีโรงตองใช ้ห ิ้ง แสะเจว ็ดเป ็นอ ื้อแทนใน 
ก ารเชิญ ต ว  งวิ ญญ า ณฃ อ ง นรรพบุ ร ุษ ใ.ห์ ม าเข้ า ร่า ง ทร งซึ่งก ารจด ร า ง หิ้ง แ ล .ะ!,จ วิด น ั้น ก่ าห น ล ให ็



วางอยู่ข้างใดช้างหน่ึงของบ้านหรือโรงท่ีใช้เล่น (คงแผนผงท 5 ในหนา ) ทำให้พนที่ถูกจำกัด
ลงเหลออยู่ในลักษณะครึ่งวงกลมเท่านิน ผู้ฟ้อนจึงไม่สิามารถฟ้อพำเคลื่อนไหวเป็นวงกลมได้ต่าง 
จากการฟ้อนรำในพิธีแต่งงาน ที่ทุกกระบวนท,าในการฟ้อนรานั้น ผู้ฟ้อนเดินเป็นวงกสิม เน่ือง 
จากพนท่ี ในการประกอบพิธีน้นเอออำนรยให้ผู้ฟ้อน สิามารถเดนเป็นรงกลมได ดิงน"นการ
เคลื่อนไหวพอที่ศทางในการฟ้อพำจึงขึนอยู่กับลัก่ษณะที่เนที่พ1อสิถานที่ที่ใช้ในการประกอบพิธี 
กรรมด้วยจึงอาจสิรปได้ร่าสิถานที่ที่ใช้ในการประก•อบพจกรรมมีอิทธีพลต่อรปแบบ ลักษณะท1าร 
เคลื่อนไหวในการฟ้อพำ

2. เด่รึ๋องใช้ในการประกอบพิธี

จากลักษณะท่ารำ,ท่ีปรากฎ,ในก'ไรพอพำของซาวซองทํง 3 พิธี จะเห็นใคร่าก'ไร 

ฟ้อนรำชองซาวซองมักใช้มอลับอุปกรณ์ เซ่น ขวานยู่ลู ผ้าขาวม้า เขาวัว เขาควาย เป็นสัน 

อันแสิดงให้เห็นร่า ลักษณะท่ารำที่ปรากฎนั้นมีความลัมฬนธีกับเครื่องใช้ช้ในการประกอบพิธี

กรรม เพราะอุปกรณ์ต่างๆ ช้างสัน ก็เป็นเคร่ืองใช้ในพิธีท่ีสำคัญ ท่ีตองใช้ใ.นการประกอบพิธี 

กรรม ผู้ฟ้อพำก็นำอุปกรณ์ที่มีอยู่ในการประกอบพิธีนั้นมาใช้ ประกอบในการฟ้อนรำท่าฟาเพ่ือ 

ล่ือความหมายด้วย เช่น ใช้ขวานปูลู ประกอบการท่าท่าทางต่าง ๆ เพ่ือสอน'ให้คู่บ่าวสาวเจก 

การประกอบอาชีพ คอเช้าป่าโด่นไม้ เพ่ือจะได้ขยันทำมาหาเล้ียงชีพ สร้างครอบครัวใหม่ต่อไป 

พอการท่ีผู้ฟ้อนใช้ผ้าขาวม้าท่ีพาดอยู่ทำท่าทางต่าง ๆ ก็'น เช่น พาดปา โพกคัรํษะ คาดเอว 

ฯ■ลฯ ในการเล่นฝีห้ิง และฝีโรง ก็เพี่อทำให้เป็นสิญลักษณ์ ปงชี้ให้ญาตท่ีมาเร่าผู้ท่ีมาเช้าสิงร่าง 

ทาง'นันเ.ปีน'ใคร ผู้ชาย ผู้หญิง เป็นหนุ่ม - ลาวหรือ ว่าคนชรา จนญาติที่มานั้นพอจะทราบได้ว่า 

วัญญาณที่เช้าร่างทรงนินเป็นใคร ดิงนิ’น จึงพอจะสิ^ปได้ร่า ลักษณะท่ารำท่ี ปรากเฏนินมีความ 

ลัมฟ้นธ์กับเคร่ึองใช้ ในการประกอบ'พิธีด้วย

3. บทร้อง

บทร้องท่ีใช้ในการประกอบพิธีกรร•มของซาวซองท้ัง 3 พิธีท่ียกมาคกษาน้ัน. เม่ือ 
นำมาพิจารณากับลักษณะท่ารำที่ปรากฏ ทำให้ทราบร่าผู้ฟ้อน ฟ้อพำทำท่าท■ ไง ตามบทร้อง 
เช่นในพิธีแต่งงานหมอปลูกผู้ประกอบพิธีก็'จะเปล่งเที่ยงร้องออกมาระหร่างประกอบพิธี ในร่วงที่ 
ทำพิธีโค่นตะเคยน เป็นภาษาซอง และเมึ่ธนำคาร้องนินมาแปลเปีน/!าษาไทย ก็หมายควไมถง 
การลังสิอนให้คู่บ่าว'สิ"1ว ขยันท่ามาหาก็น ค ื■ อให้!'จักอาซพชองซาวซองในก'ไรเช้าป'ไ: หา,ไม้แล้ว 
เคนไม่มาเพ่อสิรางครอบครัวใหม่ ซึงมีความ'ส์3.รพิ''น.ธีกับท่าทางท่ีแสดงออก ในกระบวนท่า£ด่น
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ตะเคยน กล่าวคือ เป็นท่าทางที่แสิคงกรียาของการเคืนมองหาต'นไม้ และโค่นไม' ในขนตอนของ 
การ'ทำพิธี'ขัน'ใภ่ก็เซ่นเตยวกัน คำร้องที่หมอปลูกเปล่งเสียงร้องเป็นภาษาซองเมือนำมาแปลเป็น
ภาษาไทย ได้ความร่า เช้าแลว หยิบเครื่องมือทาม'ไหากน ออกปา'โตยเร็ว นอกจากนี๋ท่าทาง 
ท่ีปรากฎในการฟ้อนรำในพิธีเล่นผีห้ิง และเล่นผีโรง ก็มืค วามส้มพันธ์กับบห!'อง เช่นเดยวกัน
เนองจากผู้ฟ้อนาคือรางทรงจะลุกขึ้นทำห่าตามบท!'อง เช่น ทำทางทีปรากฎในกระบวนท่าลุกขึ้น 
ไห่ผ้า ผู้ฟ้อนรำก็จะลุกขึ้น ทำท่าตาม■ บทรองท่ีว่า ลุกฃึนขอน่งผ้า ลุทชึน •ส่วนท่าทางท่ีแ'สิตงใน 
กระบวนท่าลุกข้ึนฟ้อนรา ผู้'ฟ้อนก็จะลุกข้ึนท่■ าท่■ารำ ตามบทรองที่ว่า "เขารำกรำด้วย งามโม่งาม 
ไรแ.ลย" เช่นเดียวกัน ด้งนิ'นจึงอาจสรุปได้ว่า ลักษณะ;ท่ีทางท่ีปรากฎ ในการ'ฟ้อใiรำนมีความ 
ส์มพัfพอ์าบบทร้องด้วย กล่าวคือ บทรองกล่าวถึงอะไรก็ทำท่าทางแสดงออกมาอย่างนั้น

4. ดนตรี
ล'ใ#'รีท่ีใช้'ประกอบ,ใน'พิธีกรรม'ท่ียกมาสืกษาท้ัง 3 พิธีนั้น เป็นเครื่องดนตรี

ประเภทเคร่ืองประกอบจังหวะทง'สนอัน'ได้แก่ กลองและไม้กรีบเป็นหลก ซึ่งอาจมีเครื่องดนตรีอื่น 

ๆ ประกอบเพ่ิมเติม แล่ก็ยงคงเป็นเครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบด้งหวะเช่นเดียวกัน และไม่ปรากฎว่า 

ใ'เครื่องดนตรีประเภทเครื่องดาเนินทำนองเลย การใช้ดนตรี'ประกอบในพิธีกรรม ใ'ไง 3 น้ั นอก 

จากจะ!ป็นการตีกัากับ'จังหวะเพ่ือประกอบบทรองแล้ว ยังเป็นการตกำกับจังหวะให้กับผู้ฟ้อนรำ

อีกด้วยท้ังน้ีจากก•ไรลังเทตก'ไร'ฟ้อนรำของผู้'ฟ้อนรำท้ัง 3 พิธี พบว่านอกจากผู้ฟ้อนรำจะทำท่า'ท'ไง 

ต่าง ๆ ตามบทร้องแล้ว ผู้ฟ้อนรำยังทำท่าทางตามจังหวะ ซองกสิ'อง แสิะไม้กรีบอีกด้วย เช่น 

ท่ากำมือ'ขย่มตัว ผู้ฟ้อนก็จะซย่มตัวและโอนเอนไปมา ตามด้งหวะ กลอง - ไม้กรับแล้วจึงค่อย ๆ 

เปล่ียนเป็นโยกตัวไป - มา พร้อมกับการฃย่มตัว ตามจังหวะ กลอง - โม้กรับ เช่นเดียวกันกับท่า 

ทางอ ื่นๆท ี่ปรากฎไม่ร่าจะเป็นการก็'าวเท้า ย่ําเท้า พอทำท ่าใดๆก ็มัก'ทำตาม'จัง'หวะ กสอิง - 
ไม้กรับ'ทังสิน จึงสิร-ปได้ว่  ๆ ท่ารำท่ีแสิดงออกในการฟ้อ'น.รำหง 3 พิธี"นิ มีความสิ'มพันธ์กับทํๆนอง 

ดนตรีด้วยเช่นกัน
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