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บท ส ิรปและฃ 'ฝ ็เสน 'รแนะ

ประIทศ!'ทยเป็■ นดนแดนท่ีประกอบด้วยประชากร ซึ่งเป็นกลุ่มต่าง  ๆ อ■ ใลัยอยู่กระจด 
ทระจายออกไ.ปคาม.ภูมิภาคต่าง  ๆ .ภาคตะวันออก'ของประเทศ!'ทยเ.ปีนภูมิภาคเล็ก  ๆ ซึ่งเปีนอีก 
ภูมิภาฅหน่ึงท่ีมิกลู่มชนต่างฟาฬนธ์อ"Iลัย•อยู่กระจัดกระจายโปตามจงหวัดต่•ไง  ๆ โดยเฉพาะ
อย่างย๋ังในจังหวดจันทบุรี มิกลุ่มชนต่าง  ๆ เข้ามาอาลัยอยู่เป็นจำนวนมากและยังมิชนอีกกลุ่ม 
หน่ึงท่ี-อาลัยอยู่ในจังหวัดจันทบุรี มาเป็นเวลายๆวนาน และเชึ่อกันว่าเปีนซนพื้นมิองแต่!งเดมที่ 
อาลัยอยู่ในจังหวัดจันทบุรี ได้แก่ ชาวชอง

ชองเป็นกลุ่มชาตัพันธุท่ีเป็นชนกลุ่มนึ่อย มิกน,ท่ีอยู่อาลัยอยู่'ทางภาคตะวันออก'ของ 

ประเทศ!ทย แถบจังหวัดระยอง จังหวัดจันทบุรี และจังหวัดตราด ชึ่งในปัจจุบันพบว่า มิชาวชอง 

อา(วัยอยู่มากท่ีสิดในจังหวัดจันทบุรี แถบอาเภอมะ-ขามและอำเภอโปงนารีอน ซาวชองเป็นกลู่ม 

ชาตพัน่ธุท่ีมิลักษณะทางกายภาพ และลักษณะทางอังคมต่างโปจากกลุ่มซนอื่น ๆ ซ่ึงบังไม่มิผู้ 

สนใจสืกษาด้นคว้าเก่ียวกับชาวชองน้ีมากน้ก โดยเฉพาะอย่างย่ิงในด้านการฟ้อนรำ ลันปี'นเหต 
ผลสำลัญอย่างหน่ึง ทำ'ให้ผู้วจัยเลือกสืกษ,าเก่ียวกบการฟ้อนรำของชาวชอง

ในการสีกษาวิจัยเรื่องนี้ ผูวิจัยได้สืกษาเก่ียวกับ ความเป็นมาของชาวชอง รวมโปกง 

ลักษณะทางกายภาพ ลักษณะทางลังคมของชาวชอง ลันเป็นบริบทที่สิาลัญ เนื่องจากลักษณะ 

ของชาวชองมิความแตกต่างโปจากขาวโทยโดยท่ํวโป ดิงน้ีนในการท่ีกษาเก่ียวกับการฟ้อนรำของ 

ชาวชอง ผู้วิจัยจำเป็นต้องสืกษารวมไปถึงบริบท เพี่อทำความเข้าใจในลักษณะของกลุ่มชน ท้ังน้ี 

เน่ืองจากสิลปะด้านการฟ้อน ย่อมเป็นสิอ'ละทอน และมิความอัมพันธ์กันกับลักษณะ'ทางลังคม 

ของกลุ่มชน หากเข้าใจในลักษณะขธงกลู่มแล'วก่จะ'ลามารถสีกษาอักษณะและเบ่แบบการฟ้ธน 

รำใด้ดยิ่งขึ้นเช่นกัน
จากการสีกษาเกี่ยวกับความเป็นมาซองชาวชอง จากเอกสารและหลักฐานที่มิผูสีกษา 

โวัฟ'ลามารถระบุและยืนย่นได้แน่ช่ดิว่า ชาวชองเข้ามาตังกี่นฐานในสินแดนแถบจังหวัดจันทบุรีน 
ตงแต่เม่ือ'ไหร่ ผูวิจัยจงสืกษาเกี่ยวกับประวัตศาลตรี และการตังกี่นฐานชองผูคนในจังหวัดจันทบุรี 
ท้ังทางเอก'ล'ไร หอักฐานทางประวัตศาลตรี และโบราณคดี เพ่ีอจะทำให้'ทราบว่าในสิน.แดน 
จังหวัดจันทบุรีนี้มิผูคนกลู่มใดมาอาลัยอยู่บาง ซึ่งผลจากการสีกษาพบว่า ดนแดนในแลบจังหวัด 
จันทบุรี มิกลู่มคนหลายฟาพันธ์มาอาลัยอยู่ดิงปราก.ภูหลักจีานทางโบราณคดี เป็นเครึ่องมิอ
เคร่ืองใเ เครื่องปันดนผา กระจัดกระจายอยู่เป็นจำนานมาโ! ในอาเภอมะฃาม อำเภอท่าใหม่ 
อันปีนหอักฐานที่แสดงให้เห้นว่า มิกลุ่มคนในยูคก่อนประวัตศาลตรีอาลัยอยู่ เป็นกลุ่มชน■ ท่ีจัด



อยู่โนยุคหนใหม่ อายุประมาณ 2,000 -  4,000 ปี แต่ไม่ลามารถระบุได้#ไเจนว่าเป็นกลุ่มชนก 
ลุ่มใดเป็นชาวชองหรอไม่ ระบุใดแต่เพียงว่าเปีนกลุ่มชนที่มี่การุตงถั๋นฐานค่อนขางแน่นอน
รูจักการเพาะใi ลูกและเลี้ยงสตว จนล่วงเขามๆในลมัยประวิตศาสตร์ ร้าวกอนลมยอยุธยา
ในสมัยที่ขอมเรืองอำนาจอยู่ในด้นแดนสุวรรณภูม ปรากฏชื่อเมืองโบราณ 3 ชื่อ ได้แก่
โคตรบุทา! เพชรบุรถ! และจันทบูรณ์ จากหสักฐานท'ไงประ1รติศาสตร์ท่ียง'พอ'ห'ลงเห'Iอ'อยู่ใน 
จังหวัดจันทบุรี อันได้แก่ ด้ลาแลงแกะสลัก และชากเมืองเก่าในตาบลคลองนารายณ์อำเภอเมือง 
จังหวิดจันทบุรี ก็พอที่จะอนุมาน ได้ว่า เป็นเมืองทื่สร้างขึ้นในสมัยที่ขอมเรืองอำนาจ แต่จะเรียก 
ว่าเม่ีองจันทบูรณ์ จันทบุรี หรีอควนคราบุรี หรีออย่างไร■ ไม่ทราบแน่ชด แต่ชาวบ้านเรียกกันว่า 
เมืองเพนียดบ้าง เมืองกๆไ,วบ้าง ซึ่งสอดคเองกับตำนานท้องถนเรื่องเมืองกาไว และยังปรากฏ 
หสักฐานในหนังลือของฝรั่งเศส ชือ แคมโบช แต่งโดย มอง!เออร อํติเมอร์ เมื่อ พ.ศ.2444 ว่า 
เมื่อประมาณ 1,000 ปีล่วงมาแลว มี่เมืองชื่อว่า ค g นคราบุรี ต้ังอยู่บริเวณเซา■ สิระบาป 
ชาวเมืองเป็นชื้อชาติชอง อันเป็นหลักฐานที่ยืนยันได้อย่างแน่#ว่า มี่ชาวชองอ'าลัยัอยู่ในด้น
แดนแถบนมาเป็นเวลานานแล้ว และเมี่องควนคราบุรีที่กล่าวถึงก็คงได้แก่ เมืองจันทบุรี น่ันเอํง 
เนื่องจากใ.นบ้จจุบันจังหวัดจันทบุรีก็ยังมี่พ๋ึนที่ครอบคลุมไปถึงบริเวณ เขาสระบาปที่กล่าวถึงใน
จารีกนั่น

ต่อมาในสมัยโ)รงรีตนโกสินทร์ ปรากฎหลักฐานท่ีแสดงใพ)ราบอย่างแน่#)ว่า ตนแดน 

แถบภาคตะวันออกนมชาวชองอาดัยอยู่อย่างแน่นธน และคงมืเปีนจำนวนมากดังท่ี สุนฑรภู่ ได้แต่ง 

เป็น๓ ประฬนธไว้ไนนิราศเมืองแกลง คราวท่ีมาหาปิตา ราว พ.ศ.2350 ว่า "ล้วนวงลัวานว่านเครือ 

เป็นเช้ือชอง ไรเหมือนน้องนีกน่าน่ัาตากระเด็น" นอกจากนี๋ยังพบเอกสารการจดบันทึกของสังฆราช 

ปาเลอกัวช์ ท่ีเด้นทางเขามาในประเทศไทย ราวปี 2372 ได้กล่าวถึง ลักษณะโดยท่ัวไปของ 

ประเทศไทย รวมไปถึงจังหวัดจันทบุรี และยังบรรยายถึงสภาพจังหวัดของจันทบุรี ว่าเป็นเมืองท่าท'ไร 

ค้าขายที่สำดัญมี่1 นค้าส่งออกเปีนจำนวนม'ไก เปี นเมี่องที่มี่คว'ไมอุดมสมบุรณ์ในคาน

ทร์พยากรธรรมชาติ และยังบันทึกเก่ียวกับชนชาติต่าง ๆ ท่ือาดัยอยู่ในประเทศไทยทึาใหทราบว่า 

ในจังหวิดจันทบุ่รี51ชาว่จีนอาดัยอยู่รอบ ๆ บริเวณเขาสระบาป ทำสวนพรกไทย ม่ีชาวชองอากัยอยู่ 

บนภูเขาสูง และมีชาวญวณท่ีนับถือศาลนาคริสต์อาลัย่อยู่ด้วย และยังบันทึกไว้ว่า ม่ีชนชาติต่าง ๆ 

อาลัยอยู่ในไเระเทศไทย ขณะน่ันประร)าณ 6,000,000 คนและมี่ชาวกระเหรี่ยง ชอง ละว้า อาลัยอยู่ 

ประมาณ 50,000 คน

ไนสมัยรีซกาลท 5 เป็น,!!วงทประเทศไทยมืความเปลียนแปลง เนองจาโIมืกๆธ''จัดระ1!บ 
ก'น•ปกคร'ธงแบบใหม่ ประกอบกับพระi M ย/ทพ!เองร#ทลทึ 5 ทำ'ไหประเทศ'ไทยเจ'รณก้าว,ห,บ้า 

มากขน พะ'บาทสร)เด็จ'ทระ,จุล'จอมเกล้า'ได้,สด็จประ'พาสหัวเมืองทาง'ชาย'ทะเล'หลายคร้ัง ดังป,รากภ: 
ใน'พะราชนิ'พนธ์ของ'พะองค์ร่ือง "V fรราชนิพนmสด็จประพาลจันทบุรี พ.ศ.2419"ซ่ึงพระร้าชนิพนธ์



ด ง ก ล ่า ว ท ำ ใ ห ้พ า บ เ ก ี่ย ว ก ับ # า ษ ณ ะ ป ้า ม ป ร ท ท ศ  แ ล ะ ฅ ว า ม เ ป ็น ธ ย ู่ข อ ง ป ร ะ ซ า ช น ใ น ล ม ย น น เ ป ็น

อย่างดี ชื่งทำใาพาบว่า จ ้พ!พ ุยงคงเป ็นเม ืองท ี่ม ืคน ิามธุดมลมบูรณ ์อย ู่ ประชาชนมือาช ีพในการ
ปลูทฬฑไทยเป็นฑนนินมาท ในจงํหว่ดอังมีผลใม้หลายชนิด ประ'ชา'ชนส่วน,ใหญ ่ประกอบอาช ีพ
เกษตรกรรม และกล่านิถึงกลุ่มชนต่าง ๆ ที่อา(โยอยู่ว่าม'ชาว -จีน ตงชุมชนอยู่แลน ิบางกะจะ เป ็นผู้ควบ 
คุมเศรษฐกจขอฬใเทพุเพาะประกอบอาช ีพค ้าขาย และทำสวน ทำไร่ ชาวญวณอาลัยอยู่'บริเว)โนัร่ม 
แม่นํ้าจันทบุรี และบริเวณวดโรมนคา'ทอ!ค ชาว'ชองอ'ฬ'ยอยู่ตามป่าเขา เป ็นพวกตดไมหาของป ้า ทำ
แลง (อิฐ)หาของป่าเร่!นไมพอม เป็นกองส่นิยล่งเร่นิ กระวานมายงเมือง’จันทพ ุ จากพระราชนิพนธ์ 
ด้งกล่าว ทำ'ให้ทราบร่ายังคงมี’ชานิ'ชองอาลัยอยู่ใน'จัง,หวัด'จันทบุรี โดยมือาชีพหาของปา กระทั่ง
ป้จจุบันพบว่า ยังคงมืชานิเชองอาด้ย่อยูในด้งหนิดด้นทบุรี■ เป็นจานนินมาก ในอำนาอมะ.ชาม และอา๓ อ 
โป่ง'น้ําร้อน บริเวณท่ีราบเซิงเขาลอยดาว และเซิงเขาคชฌกูฎ ใน#หวดจันทบุรี

ชาว'ชองเป็น-ทลุ่ม'ชาตพ’,นธุทํ ม ีล ักษณะทางก 'ไ ย/!าพและลักษณะทๆงล่ง คม ต่ 'ไงไปจ •ไก คน 

ไทย จากการสืกษาเภี่ยวกับเชื้อชาตของชาวชอง ชองนกมานุษอวทยาหลายท่าน ไค้จัดให้ชาวชองเป็น 

ชาวป่ากลุ่มหนงที่มืแอชาติอยู่ในกลุ่ม ออสโตรเอเชียตค ตระกูลมอญ -  เขมร ชาวซองมีรูปร่าง 

ล่กษณะภายนอกต่างไป่จากคนไทยท่ีล่งเกต เห็นไเอย่างชัดเจนกล่าวดี'อ ชาวชองจะมีรูปร่างล่นทัด สูง 

ประมาณ 5 -5  ฟ ุพ ึ่ง  ผมหยิกขอด ตา'โต ริม'ฟิปากหนา ทั่งผู้หญิงและผู้ชาย จะมีล ักษณะโครง 

กระดูกค้านหลังารเวณไหล่จะยกสูงกว่าคนไทยโดยท่ัวไป ลักษณะกล้ามเนื้อ ต้านหล่ง ม ีกล ้ามเน ื้อบ ูน 

แผ่กว้างเตมแผ่นหลัง ร่องกระดูกลันหลัง!ก ลผวค่อนข้างดำ ศีรษะต้านบนต'ดราบ รูป■หนาจะออก 

เหล่ียม คางและซากรรไกรค่อนข้างกว้าง จมเกไม่,โด่งแต่ก็'โม่แบนราบ ลักษณะนิ'ลัยโดยทั่วไป ทั่งหญิง 

และชายมักใจดี ใจเย็น มีความโอบออมอารี เอ๋ือเท้ืเอเผ่ือแผ่ ชื่อสัตย์และจริงใจ ลักษณะของครอบ 

ครัว,ของ'ชาว'ชอง'จะเป็นคร'■อบครัวแยก คอ เมื่อ'หญิงห'รอ'ชายที่แต่งงานแล้วก็จะแยกออกมาตั้งครอบ 

ครัวใหม่ และจะแพ่หน้พบผดชอบ/ทยในครอบครัวไพฝ่ายชา ยหรอฟอบ้านมีหน้าที่อ อกไปทำมาหา

ทน'นอกบ้านเซนเข้า■ ป่า'ล่า#เวหาของป่า และลมนไพร ตดไม ้ ไร่รอลงแขกเอาแรงกบเพ ื่อน ๆ ช่วย 
กันทำนา เกยวข้าว นวดข้าว ล่วนฝ่าอหญิงใ$ อแฝ บ้า น.จ ะม ีหน ้าท ี่ร ับ ผ ดซอ บภ า ยในบ้า น หุงห■ ไ 
อาหาร สักนา ตาข้าว เก็บผก ผ่าพน ชกเลี่อผา ดูแลเลี่ยงลูก เก ็บเง ินทองชองม ีค ่า เป ็นผ ู้จ ัดระเบซบ 
ภายในครอบครัวและมีอานาจในก■ ารต้ดล็นป็ญหาที่จะเกิดฃึนในครอบครัวของต นเอง ญาติผ ู้ใหญ ่ เช ่น 
บู่(ย่า ตายาย จะไม่มีบทบาทในกาท!กคร•องหรือตัด!นๆ]'ญหาใด  ๆ แต ่อ ังคงม ีความลัมพ ้นธ ์ในระบบ 
เด่ร่อญาติเป็นอย่างต็ ทังนิอาจเนิ''อง■ มา''จาก'ทุกครัวเร่อ'ไ!'ใน'หม่บ้านล่วนใหทเจะเปี■ น'ญาติพีบ้องก็นเก'อบ 
« น



■ ขาว'ของ'เคย'ท่ํว่ไ'ปแฒ่กายช,ขบ-ง่าย แต่เดิมชาวชองเป็นชาวป่ามือาชีพ^กฬนอยู่กับปา
แอผาท่ืใส่ชา'ว๚องจะตดเย็บใลกนองแบบง่าย  ๆ ลีฃองเสึ๋อผาจะเป็นเแข้ม ไม่ชอบใชลีฉูดฉาค ผมมัก 
จะตดสน -| เน่ือ■ รทกมืลํกษณ.ะแนยม,ท่ีหยิกตก ผูหญ่งจะซอยผม'สิน  ๆ ผูชายกํมํกจะลัดผมแบบ 
เกะยน  ๆ ในปีจจุมันหลังจากได้รับการคืกษ  ๆ และสังคมเซดกจ้าง ชาวชองก็เปล่ียนสักษกุน:'ภารแต่ง 
กายไปตาม■ สิมัยนิยม อง์คงนหยงห^งและชายชราเห่านนท่ียังคงแต่งกายเรียบง่ายดังเดร! •สิวน
สักษเาวะถนท่ีอยู่'อาลัยน้ัน ชาวซองมีfmฐานด้ังเดิมอยู่ตามปาเขา และที่ราบระหว่างหุบเขา ชงใน 
มัฬุมันิก็ย้ง่คงชอบอาลัยอยู่ในท่ีราบระหว่างหุบเขาดิงเดิม สังเกตได้จากป็จจุมันมืชาวชองอาลัยอยู่
มากใน อ.มะขามและ อ.โไ]งน้ํารอน ซ่ึงเป็นพ้ืนท่ีจรดกับเทือกเขาสอยดาว และเทือกเขาคชฌกูฏ ซึง 
บริเวณ'ท่ีอามัยอยู่มักเป็น'บ่!พกุฟช๊งเขา'ท่ีเป็นทราบลุ่ม เป็นปาทึบ เป็นท่ี.ราบระหว่างหุบเขา ลักษณะ 
บ''ในเรือ'นปีน'บ้าน'ท่ี-ปลูกสิรางก้นอย่าง-ง่าย  ๆ แต่เดมบ้านของชาวซองจะมีสักษกุนะเป็นเรือนเคร่ืองผูก 
เพาะหุก•สัวนของบ้านจะใTOผูกมัตก็นิดวยหวาย'หรืธเซึอก เสิาบ้านจะไซ้ไม้เน้ือแข็ง'ท้ํเง่สันท่ีมี'ขนาด
ย่อม หาส่วนท่ีเป็นง่าม เพ่ือไข้ไม้พนา พ้ืน■ บ้านทำจิากไมไผ่สัดใหมีความย'าวพอตกบ ต่ว่บ้าน ทุบหรือ 
ลับให้แตกแผ่ออกไป หลังคาได้จากใบไม้ เชน ในจาก ใบระกำนำมาเย็บตดกันเป็นแผงเรียกว่า ตับ 
แต่ป็จจุมันลักษณะท่ีอยู่อาลัยก็ปลูกสิรางเป็นลักษณะ:ต่าง  ๆ ตามแต่เานะทางบ้านที่จะ-พอปลูกล!ๆง 
ได้ ชงโดยมากปลูกสรางด้วยอิฐ.เละ,ปูน ไม่ไข้ไม้เหมือนแต่ก่อน

การประกอบอาชีพห?โกแต่เดิม,ขอ-งชาร'ๆ ไอง คือ หาของป่าจำพวกไบ้หอม ไม้กฤษณา 
เคร่ืองเทศและสิมนพต่าง  ๆ เซ่น กานพลู เรืว กระวาน ล่าสัตว์’ ซักลากรุง ล่องแพลงมาตามลำน้ํา 
นิาฃองโท่ี'หา'ได้ม'าแ'ลเกกบ'ข้าว'ของเคร่ือง'ใช้ท่ี'จำเป็น และยังมีอาชีพอีกอย่างคือ ทำนา ปลูกข้าว แต่นา 
ขาวท่ีทำ จะทำไว้,ทืเยงเพ่ือพอกิน ในครอบครัวเท่านน แต่ไม่ได้ปลูกข้าวไวขาย ถึงแม้ว่าชาวชองจะ 
เป็นผู้พ่ืข้าไปอาลัยอยู่ไนพ้ืนท่ีป^วณชงเขามานาน แต่ชาว'ชองส่วนใหญ่ก็ด้อยการคืกษาไม่รู้ไร]
เข้าไจ กฎหมาย ทำไห้พ้ืนท่ีท่ีอาลัยอยู่น้ันไมใแป็นกรรมสิทธฃองซาวชอง ปีจจุมัน'ชาวซองสิวนใหญ่ 
ประกอบอารีพับจาง ทำงานในสิวนผลไม้ท่ีมือยู่ในบรืฬณใกล้เคียง มีชาวชองเป็นส่วนน้อย•ท่ีเป็นเจา 
ของสิวนอง นอกจากรับจ้างแล้วก็ยังคงใฑฃองป่าเ'm ดิมกํมี และเปลี่ยนอาชีพมาเป็นหมอยารักษา 
โรคด้วยลทุนไพรก็มื

อาหๆรฺหสักของชานุซอง คือ ชาวเจ้า ชองจะทานข้าวท ุกม ื้อ ก ับข ้าวหลก คือ นั้าฟรก ซึ่ง 
มีรสเผ็ดมาก กินตับผักชนิดต่าง ๆ ที่เก็บได้จากป่า หรือป'ลูก1ไว้ข ้างบ ้าน เช ่น มะเขือ ผักบ้า เป ็นตน 
การประกอบอาหารุจะปรงก่นแบบง่าย ๆ เซ่น ต้ม ปีง 'เร ือย ่าง อาหารที่ทำเป ็นก ่บข้าว ม ักเป็นแบบ 
แหง  ๆ มากกว่าเป็นนั้า เซ่น ตริ!เรือแทง ต ่อมาเม ื้อส ิภาพลังคมเปล ี่ยนแปลงไป อาหารุ'ที่ชาวซองนิา 
ริทรืบไ]รุ'ะ'ทาริ‘ก็เปแย'นใปด้วย คือ เจํก่ดดิแปลง และปรงแต่งธ าห'ารหลากหลายชนิดรึน ม ีความเทาง 
โภชนาการมากขึ้น กิมืลุขอนามัยในการปริ'เภคอาหารมาทขึ้น เคร ื่องม ือเคร ื่องไข ้ แต ่เด ิมก ิเป ็นเครื่อง 
มือที่ทำขึ้นอย่า'3ง่าย ๆ มืเครื่องมือที่ลำลัญในก'น•ประกอบอารีพ ได ้แก่ ขาานฉู่ล ู เป็นเกุเรื่องมีอ



ลาท*ลประโยชน์ทใซ้ในฃีวตประจำวน และประทขบอาชีพ เช่น โค่นไม้ ล่า'สัตQ ตดหวาย เหลาไม' 

จักตอก ผ่าใ''(พ เป็นตน เคร่ืองมืออ่ืน  ๆ ก็เช่น ของ เบ็ด แห ใช้ใ.'นการจับปลา กระดงไวสำหรับฝ็ด 

•ขาg หนาไม้ 'บ่วง น.!ว ไวล่าสตว เป็นตน เคร่ืองใซ้ภายในครัวเรือนก็ไดแก่ กระบุง ตะกร้า สินแหรก 

ไม้คาน ซ่ึงเป็นอุปกรณ์ท่ีทำง่าย ๆ จากไม้!ผ่มาจักสานไว้ใ4 อง ซ่ึงบ็จจุบนเครื่องมือ เคร่ืองใช้ใ-นครัว 

เรือนข■องซาวชองก็เปล่ียนไปตามสม'ยเซ่นถ้วย จานซาม ซ้อนก็ซ้ีอหามาจากในเมือง ไซ้หม้อ ท่ีทำม้วย 

อลูม้เนยม ใ'เตาแกลแหนเตาถ่าน เป็นต้น

นอกจากลํกษณะทางกายภาm ละความเป็นอยู่ท่ีแตกต่างโปแม้ว ซาว"ชองยังมีลักษณะ

ทาง'วัฒนธรรมต่างไป่จากคนโทยโดยท้ัวไป ท้ังภาษา เพลงพ๋ึนบ้าน คติความเช่ือ ประเพณี พิธีกร'รม 

กล่าวคือ ซาวชองมี.ภาษาเป็น'ของตนเอง เป็นภาษาพูเด แต่11มี.ภาษ"าเฃยน นก่ภาษาศาสตร้ไม้คืก'ษา 

เก่ียวกับภาษาชองซาวชอง แม้วจัดให้ออู่ในกลุ่มภาษาตระกูลออสิโตร-เอเชียตค กลุ่มมอญ-เขมร กลุ่ม 

ย่อยเพรท เป็นภาษา'ท่ีน.1!มีระดับเลียง แต่เป็นลักษณะนั้าเลียง คือ มีน้ัาเสิยงแจ่ม#เและน้ัาเสิยงท่ีมี 

ลมควบคู่ คำในภาษาซองบางคำก็นำมาจากภาษาเขมรบ้างและคำไทยบ้าง บ็จจุป่นชาวชองก็ยังคง 

พูดภาษาชองอยู่บ้างในหยู่พวกชองเกยกัน โดยเฉพาะอย่างยงในการประกอบพิธีกรรมก็จะใช้ภาษา 

ชองท้ังหมด แตโดยท้ับ้ปก็พูดภาษาไทยอย่างคนไทย และเน่ืองจากมีภาษาเป็นของตนเอง ชาวชองจึง 

มีเพลง'ท่ีพ'องกันเล่น ๆ เพ่ือกล่อมลูกบาง ใบ้'อร้องเล่นในเทศกาลบ้าง ซ่ึงเน้ือหาในเพลงท่ีร้องก็เป็น 

การ'บอกเล่าถึงชีวิตประ'จำว่านของ'พวกเขา'น่ัาพเอง เซ่น ก็น'ข้าวก็นนั้าฟรกจิ้มมะเรือ หรือเดินฟนไปเท่ียว 

แต่เซาพบสิตว์ต่าง ๆ อ้นเสิดงให้เห้นถงลักษณะความเป็นอยู่ท่ีเรืยบง่ายไม่พิถพิกั'นซองซาวซองน่ันเอง

ซาวซองเป็นกลุ่มซนท้ังเดิม เป็นกลุ่มซนท่ีมีลักษณะแบบ'ขาวปา ชาวซองจึงมีความเช่ือ
เร่ืองผี และนับถือผี ชาวชองนับถือผีปา ท้ัณ้ีอาจเน่ืองมาจากชีวิตประจำวัน และการประกอบอาชีพที่ 
ตองอาดัยและผูกพินอยู่กบป่า นอกจากนับถือผีป,"เแเว ชาวชองยังนับถือผีบรรพบุรุษ ซึ่งมีอิทธิพลต่อ 
การดำรงชีวิตของซาวซองมาก ผีบรรพบุรุษ ยิง์มีอทธีพลในการควบคุมความประพฤตของซาวซองอก 
ด้วย ซาวซองจะเช่ือกันว่า หากบุคคลใดมีความประพ'เตไมด่ ไม่เหมาะ'สิม ผี'บรรพบุรุษ จะทราบ 
แ'ละมาว่ากล่าวตักเตือน ถ้าหาก ว่ากล่าวต่ก่เตือนแล้วยังไม่เช่ือ บุคคลนั้นจะถูกติเตียน และถูก.ผู้ใหญ่ 
ว่าเอาใด ดังน้ัน ทุกม้านจะมีห้ิงเอาไเาราบไหว บูชา ผีบรรพบุรุษ บนหงจะมีกระดูกชองบรรพบุรุษ 
วางไ.วิ เพ่ือไห้ลูก'หลานโเราบไ,พวิ'บูชา ช่ืงซาวซองจะเช่ือกันว่า ถ้าบ้านไหนมีห้ิงบุซาผีบรรพบุรุษไว!เช่น 
สรวงบุซา จะร่ํารวยน่ังมีความสุข ไม่เจ็บไข้เดป่วย และในรอบปึจะต้องจัดพิธีผีบรรพบุรุษ ที่เรียกกัน 
ว่า พิธีผีท้ัง ผีโรง อินเป็น'ธร'รมเนียม'ท่ีอึลถือ,บ่ฏิปติท'นม 'ๆขานานและเม่ึอมี'พิธีกรระ! ผีบรร'บุรุษขนญาติ 
ทุกคนจะมาร่วมกันเพ่ือประกอบพิธี บูชาผีบรรพบุรุษของตน
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นอกจากผีบ;โร'พบุรุ-ษ ผีป่าแลว ในการประกอบพิธีกรรมของชาวชอง กิยงมการกล่'ไวถึง 

เทพจ้าองค์'อ่ืน ๆ เช่น เจาเขาสระบาป พระอิศวร พะนารายณ ์ เบนตน แต่เทพ,จาเหล่าน่ืก็ไม่ได้ม่ี 

บทบาทหรอมีอิทธา^ต่อชาวชองเท่าผบรรา'ฒุรุษ และผีป่า หงนอาจ่เน่ึองม•ไจาทควา3แซอพนฐ '!นของ 

กลุ่ม'ชน'ชาว'ชองแต่ดังเดมน'น ม่ีความเชอในน'องของดวง'วิญญาณ จงเชอว่าญาติผู้ใหญ่ท่ีตายไ-ป

ม่ีอาน'ารเ,ช่าต่ีสิทธ่ี •ลามารถ'ปก'ป็องคุ้มครองลูกห'ราน'ได้ ชาวชองจึงมีความเซ่ึอในเรึ๚งผบรรพบุรุษ 

ประกอบกิน ลถาน'ท่ีอยู่'อาสัย และการประกอบอาชีพของชาวชอ่งเก่ียวข้องอยู่กับป้า ซาวชองจึง 

นบถือ ผีป"ไ เช่ือ•ฑ่ผไh มีอิทธิพลต่อก•ไร!เระกอบอาชีพของเซาด้วย ส่วนเทพเจาท่ีม่ีกล่าวถึงในบทรอง 

ประกอบพิธีกรรมน้ัน อาจไเรบอิทธิพลมาจากความเช่ือด''านศๆสนาทซาวชองได้รับมา.ภายหล่ง

ในป้จจุบัน นอก•จากชาวชองจะมีความเช่ือในเร่ืองผีแล้ว ในระยะหล่งเมื่อล่งคมชาวชอง 

เขดรับความเจรญ1จากสังคมเมืองมากข้ึน ประกอบกับนโยบายของประเทศ'ในสม'ยรัชกาลที่ 5 ประกาศ 

ไม่ให้มีคนผ่าอีน. นอกจากคนไทยและต้องนับถือศาสนา ชาวชองจึงนับถือศาลนๆ'พุทธและประกอบ 

กิจกรรมทางศาล■นาพ!ธ เช่นเสืยวกับคน'โทย,'เดยท่ี'ว'ไป นอกจ•ไกน้ันกิยงเชื่อเร่ืองผลชองก'ไรกระ■ท่า คอ 

กรรมดี กรรมช่ืว ตามหลักพะพุทธศาสนาอีกด้วย ศาสนาพุทธ จึงเป ็นส่วนช่วยเสริมค่าน ิยมและ 

ความเป็นคนไทยของชาวของมากช้ืน แต่โม่ได้มีส่วนใ-นการเปลี่ยนแปลงทัศนคติหรอความเชื่อดงํเดํม 

ในการนับถือผีบรรทn jm เต่อย่างใด

เนื่องจากชาวของเป็นกลุ่มชนที่มี่ลักษรนะทางล่งคมต่างออกไป จึงทำให้ชาวชองมี่ขนบ

ประเพnkละภารประกอบพิธีกรรมต่างออกไป ซ่ึง1จากการสืกษ'า ค้นคว้า ผู้วิจัยไค้แบ่งประเภทของพิธี 

กรรม'ท่ีชา'ไชองปฎิบติได้ 3 ประเภทคือ

1. ทิฮีกรรมที่นิยมทำเป็นประเพณีในรอบ 1 il ได้แก่ ประไ,พ่นเผาข้าวหลาม ในเดือนยี ่

ถึงเดือนห้า, ประเพณีตำข้าวเม่า ในดือนสิบเอ็ดถึงเดือนสิบสอง ส่วนเดือนเจ็ดถึงเดือนสิบเอ็ด เป ็น 

ช่วงฤดูกาลท่านา และเขาป่าหาของ■ป่าจึงไม่มี่-การละเล่นและประกอบพธีใด ๆ

2. พิธีกรรมเก่ียวกับชีวิต ได้แก่ พิธีกรรมต้องกระทำเม่ือเกิดคว'ไมเปล่ียนแปลงใ;นก'ไรดารง 
ชีวิต เซ่น พ๓ รรมเม่ือมีการเกิด พิธีกรมเม่ือมีการตาย พิธีกรรมการแต่งงาน ซึ่งชาวชองมีการแต่งงาน 
2 แบบ คือ แต่งงาน.ล็กเป็นการแต่งงานของชาวชองโดยท่ีวไป และแต่งงานใหญ่ ซ่ึงเป็น'พิธีท่ี''จะ'จัด 
กระทำขนเม่ือมีการแต่งงานชองลูกลาว คนโตของครอบครัวเท่าน้ัน ซึ่งการแต่งงานที่ง 2 แบบ 
ของชาวชองกิมีลักเษณะคล้ายคล้งกัน แต่มีรายละเอียดในขนตอนใ-นการประ-กอบพิธีกรรมต่างกันเพยง 
เลกน้อย

3. พิธีกรร-มเก่ียวกับ'ชุมชน หรือล่งคม อิน!A เก่ การเล่นผหิ้ง และการเล่นผี'น'ง ซึ่งเป็น 

พิธีกรรมทีชาวชองจัดขันพึอบุซาฝ็บรรพบุ^’ษ  อินเสตงให้เห'นถึงความเคารพนับถือ ผีบรุ'ร"พบุรุษ ซ่ึง. 

เป็นพิธีกรรมท่ีล่าคิญ่ ชาวชองจะต้องจัดทำชื้นเที่raเช่นไหว้บูชาทุก'ปี



จากโทรสืกษาใพายละเอียฅแลิะขั้นํต'อ'นของการประกอบพิธีของซาวชองนี้เอง ทำให้ผ ูวจัย 
พบร่า ชาว'ๆรองมีการทีเรนรีาแทรกอยู่ใ'นข้ันตอน,ข'องการประกอบ'ใพิธีกรรม การแต่งงานใหญ ่ การเล ่น
ผี'พง และการเล่นผีโรง ซุง#'ทจณะทา'ทาง'ที่แลตงออก,ในการ"ท!ธนเป็น'ท่าทาง'ที่แล่ตง'ไห้เห็นถึง ล ักษณะ 
ของชาวชองที่เรียบง่าย และยิง์เบนสอที่มุ่งหมายเพี่อปลูกฝัง ล ังลอนล ูกหลานให ้!,จักก'ไร'ด'ารงชวต
อีกล,ไย

องคประกอบอื่น  ๆ ในการประกอบพ ิธ ีกรรมของชาวชอง ได ้แก ่ ลถานท เครื่องใช ้ 
ในใ# เครื่องตนตรี ก ็I ว น แ Igแต ่เป ีนส ิงท ีชาวซองจัดหาและจดทีาขนง่าย ๅ ไม่พ ิทพิถ'1รุมากนก 
เซ ่น  สถานที'ในการประกอบพิธ ีกรุ'รม,ใช ้พ ี่'นทภายในบานหรือโรงท ี่'จะปลูกส ิร ้างข ึ้นเพ ี่อใช ้เล ่นท ี่
โรงห ่ร ือประกอบพิธ ีแต ่งงานใหญ ่ ก ็ปล ูกส ิร ีางข ึ้นง ่าย ๆ ท ีาด ้วยไม ้ ยกชนเป็นเพ ิง ม ุงหลังคาด้วย 
จากพือหญ ้าคา ซ ึ่งต ่อมาในการประกอบm แต ่งงานใหญ ่ก ็เปล ี่ยนไปประกอบพ ิธ ีในบานขธงเจา 
■ ลาว เน ี้องจากประหยดค ่าใช ้จ ่าย ไฝตองส ิร ี'ไงโรงข ึ้นอ ีก ขาวชองเดรีองใช ้ในพ ิธ ีกรรมก็เป ็นสิง'ท ี่ 
หาไดในหม่บ้าน พ ือม ีใช ้อ ย ู่แ เวใน ซวตป ระจ ่'ไวน  เซ ่น ขว'ไนปลู เบ้นเครื่องมือไ'นการประกอ■ บ 
อารีพที่ส ิาFiญ ก็นำม■ าเปีนเค่รื่'องใช้ที่มควา3-1สิาคญในการัประก•อบพิธ ีแต ่งงานเซ่นก็น ส ิวนในการ 
เล่นผีหิ้ง ก ็นำห ิ้งบ ูชาผ ีบรรพบ ุร ุษท ี่ท ุกบ ้านตองม ีไว เพ ื่อบ ูชาและเก ็บอ ํเฃองบรรพบ ุร ุษ 'มาเป ็น
เพ ื่องใช ้ในการประกอบพ ิธ ีเล ่นผ ีห ิ้ง เป ็นตน ส ่วนเครื่องดนตรีก ็เป ็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่อง
ประกอบจังหวะที่จ ัตหามาได้ง่าย ๆ เซ ่น กลอง ไม ้กร ีบ เท ่าน ั้น  ล ันแลตง,ไห ้เห ็นถ ึงความเร ียบ 
ง่ายในก'ไรด'ไรงรีวต ล ันเบ ้นล ักษณ ะน ํล ัยอกธย ่างหน ึ่งของซาวซอง

•ส่วนขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรม ทั้งพิธีแต่งงา•นใหญ่ พ ิธ ีเล ่นฝ ็ห ิ้ง และการเล ่น 
ผ ีโรงเวนม ีความหมายเพ ื่อปล ูกฝ ังส ิงส ิอนซาวชองท ั้งส ิน กล่าวคือ ในพิธีแต่งงานขั้นตอนใ.นก■ ไร 
ประกอบให้กระทำ ม ุ่งส ั่งสอนเก ี่ยวก ็บการใช ้ชว ิตค ู่และ-การเร ื่มตนครอบครัวใหม ่ให ้!จ ้ก ็ท ีามารทก ิน 
เซ่น ทำพ ิธ ีโด ่นตะเค ียนเพ ี่อส ิอนให ้เจ ้าบ ่'ไวเป ็นคนขย่นจ ันแข ็ง อตทน ซอ'บทีาม'ไห'ไทน สิมมติ 
เซงเล ิงเป ็นต ัวแท'นของตน'{ น - เหเซซวาน'ปลูใด ่นลงเสีย แลดงกงอารีพในการท ีามาหาก ินของซาว 
ซอง ทำพ ิธ ีจ ันไก ่เพ ี่อล ิ’อนเจ้าสิ'ไว,ให ้เป ็นคนขย ่น  ให ้ต ี่นนอนแต ่เช ้าเหม ้อนโก เป่าหเจ่าบๆวเจ่า
สิ'าวเพี่อสอใ,น#.บนตรุ'ะห'นกแน่น1ไม่พ'เบา เป ็นตน ส ่วนขั้นตอนในการเล ่นผี'พง ผีโรง ก ็จะเป ็น 
การุ'เชิญ นฺญญวณของผีบรรพบุรุษ'มๆเขารางทรง ล ันเบ ้นการแสุดงความเคารพตอบรุ'รพบุร ุษ ห ิ้งน ี้ 
ก ็- พ ี่อบ ุ่งหมายให ้ล ูกหอาน ซาวซอง!จักความกต้'ญญ เคารพบุซาบรร■ พบุรุษนั้นเอง

ซึ่งจากการสืทษา'พ ิธ ีกรุรมขลงซาวซอง ทีาให้ผูวจัย'พบวาการเสิ'นผี''หง ผี'บง ไท]เป็น 
ฎม ืป ึญญาลันซาญฉลาดชองซาวซองอกอย่างหน ึ่ง ในการเสุ่ร ีมสิรี''ไงความลา ม' คคืใ.นกลุ่ม'ซน'ซาว 
ซอง เบ ้นการรวมญาติพ ี่บ ้องให ้มาพใJพ ธ ก ่น ํ ใน'บ'1ห'นึ่ง'ปีห'นงโดย1ใช้ความเซึ่อด่งเตมเกี่ยวทบการุ' 
นํบถอผี เบ ้นเครื่องม ือในการกาหนดให ้เก ็ดการประกอบพ ิธ ีกรรม และปล ูกฝ ังให ้ทำส ืบต ่อก ้น ํรท  
๒ ยมีขอทาหนดให้กระทีาข ึ้นท ุกป ี ซ ึ่งนอกจากจะทำให ้ญาติพ ี่น ํองท ี่อย ู่ห ่างไกลก็ง ่,ร ุใด ้มาเจอกิน
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แล'J ย ิงพ?'มส ิทงค ่ไ'นยม แส ิะคว•1มเขือเรองฝี'บรรพบุร-ษนให้ฅงอลู่และปดูทฝีงส ิงในสิ'ไน ึกชองดูท 
หลานชาน ุชอง จ ึ่งนอกจากนนยงแส ิคงให ้เห ็นค ฺงธ ุปน ึส ิยของชาน ุ่ชอง,ท ี่ม ีค ว ามกติญ ่ญรูค ุณแก่
พพบร:•ษ เพ ท ะจะต ้องท ำพ ๊ธ ืฟ น ให ข ้Iน ท ก  ๆ l i  ก่งน.มา''!.ภาระ!..ศ ร ษ5ก่จใ.'นi. บจ'จุนน"'•!ะ ตกติ■ า 
ข ้าวของมีราคาแพง ชาว'ช่องกิยํ'ง'จัดการ■ เล่นผี,หง ฝีโรง เพ ื่อ๗ นใหวฝีบรรพบุรุษด ังเด ํมเพ ียงแต่ 
อ าจ ด'ดแป ส ิงช ้า วข องเครองใช ้บ ไงอย่างต'ไมแต่ท ี่ฐานะท า 1บ ้านจะจ ัดหาจ ัดเตรยม3.1าใด เช่น
เปล ี่ยนการใช้ก ้วหรุเมาเป ็นหยูช ิ้น ๆ พอประมาณ  เหส ิาท ี่ใช ้ก ็ใช ้เห เาขาวท ี่ม ีราคาถ ูกกว ่าเหลา 
ชนึดอึ่น ขนมก ็จดกนง่าย ๅ ใม ่ต ้องใช ้ขนมท ี่ม ีราคาแพง เป ็นตน และระหว่างที่ผง)าเข้า เบ ้อฝี ปู 
ย่า ตายาย 'สิงสอน ต ักเต ือน ล ูกหลานท ี่ม ีฃว ิตอย ู่ก ิจะเชอฟ ัง แส ิะทำตามท ี่ตองการ จ ึ่งผ ู้ว ิจ ัยม ี 
ความเห็นว่านอกจากจะปลูกฝังความเชื่อ ค ่าน ิยมในการน ับถ ือฝ ีบร ฺรพ ,บุรุษ และท•าให้ญาตพี่น้อง 
ไต ้จอะเจอก ้นแลวย ังทำให ้ล ูกหลาน ขาวชองในร ุ่นหยิง ๆ ไดเจ'กก ็น และทราบว่าญาตที่!นอง 
ของตนนนเป็ นใครอยู่'ทไห'น'อีก ด ว ย

สิง'หนึง'ทแฝงอยู่ในข'นตอนของการิประทอใ]พ!กรรม'ทํง 3 'พบ ใดแก่ ■ พ!แต่งงาน 
ใหญ่ พธีเล่นฝึห็ง พ!เล่นฝีโร'ง ก็คอ การฟ้อนรำ ในพธแต่งงาน ผู้ฟ้อนรำมี 2 กลุ่ม คอ
ผู้ประกอบm เละผู้ที่ร่วมใ.นพ! จึ่งผู้ฟ้อนรำทั้ง 2 กลุ่ม เป็นผู้ชาย'ท้ังสิ'น ส่วนในพ!เล่นฝีหง 
ฝีโรง ผู้ฟ้อนรำ เป็นผู้หญิง จึ่งเป็นร่างทรงที่ต้องใดรับการดัดเลอกมาก โดยเฉพาะ และจะเป็น 
ร่างทรง ประกธชพ!เฉพาะในสิายสกสิเตยวก้นเท่านั้น จ่ึงจากการคืกษารวบรวมท่ารำ พบว่า 
หง 3 พธ มีท่าทางในการฟ้อนรำ 6 กระบวนท่า 12 ซดท่า และม'ท่าย่อย 55 ท่า โตยที่ผู้วิจัย 
ไเกาหนดก้พท์ขึ้นที่เอใ4รยก จึ่งกระบวนท่าตามขนตอนที่ปรากฎท่าฟ้อนรำนั้น และเรียก'จ่ึอทำ 
ตามกิ!'ยาท่าทางท่ีผู้ฟ้อนรำมุ่งหมายจ.ะแสดงออก ดังมีท่าทางในการฟ้อนรำทั้งหมดดังนี้คอ 1

1. กระบวนท่าซนว'ว 'ประกอบด้วย กระบวนท่าหง-หมด 6 ชุด คือ 
ชุดที 1 สิวมเซา มี'ท่าย่อย 2 ท่า คือ

1.1 ท่าจับเขา
1.2 ท่าลามเซา

ชุดที่ 2 กางแขนมีวนมีอ ม ีท ่าย่อย 4 ท่า คือ
2.1 กางแขน 

งอแขน 
บ้วนมือ 
ติงมือ



วํวิจอง มีท่าย่อย 2 ท่า คือ
3.1 ท่าไ]อง
3.2 ท่ามอง
วํว์ๆ รน มีท่าย่อย 2 ท่า คือ
4.1 ซนเขาซ้าย
4.2 ชนเขาขวา 
วิวถอย มีท่าย่อย 1 ท่า คือ
5.1 วับเ'ขาถอย'หลง 
วัวขวด มีท่าย่อย 2 ท่า คือ
6.1 วับเขาขวิดทางซ้าย
6.2 'วับเซาขวิดทางขวา

กระบวนท่าโฅ่นตะเคืยน 'ปร'ะก'อบด้วย กระบวนท่าท่งหมด 4 ซด คือ 
ชุดท่ี 1 พาดขวาน มีท่าย่อย 4 ท่า คือ

1.1 'วับ•ขวาน
1.2 พาดแขนซ้าย
1.3 พาดแขนขวา
1.4 พาดแขนซ้าย

ชุดท่ี 2 แบกขวาน มีท่าย่อย 4 ท่า คือ
4.1 แบกขวานบ่า■ ขวา
4.2 มองซ้าย
4.3 มองขวา
4.4 แบกขวาน มือ1ไ,พอ่หวัง 

ชุดท่ี 3 เดินวง มีท่าย่อย 4 ท่า คือ
3.1 แบกขวาน คืบขาง 
3 2  แบกขวาน ตงมือ
3.3 แบกขวานม้วนมือ
3.4 แบกขวาน. ตงวงกล■ ท

ชุดที่ 3

ชุดที่ 4

ช ุดท ี่ 5 

ชุดที่ 6



ชดท 4 โค่นตะเค์ยน มิท่าย อ ย 4 ท่า คอ

4.1 จบขวานท่ีบ่า

4.2 ซู่ขวาน

4.3 เงื้อรวาน

4.4 โค่น1ม์

3. กระบวนท่าข้นไก่ ประกอบดาย กระบวนท่าย่อย 2 ชุด คอ 

ชุดท่ี 1 fillกมี'ท่าย่อย 2 ท่า คือ

1.1 ต ี!เกขวา
1.2 ตีปีกชาย

ชุดท่ี 2 โก่งคอข้น มีท่าย่อย 2 ท่า คือ

2.1 ตบสะโพก

2.2 โก่งคอ

4. กระบวนท่าเชิญผี มีท่าย่อย 3 ท่า คือ

4.1 ■น่ังไ.หวเอนตา

4.2 น่ังไหวโยกตัว

4.3 น่ังไหว้โยนตัว

5. กระบวนท่านุ่งผ้า มีท่าย่อย 7 ท่า คือ

5.1 ห่มผ้าแถบ

5.2 ห่มสไบ

5.3 โพกห่า

5.4 คาดเอว

5.5 พาดปา

5.6 พับวางเป็นหมวก

5.7 ใส่เสือนุ่งผ้า

6. กระบวนท่า สุก’ขนฟ้อนรา

6.1 ทำมีอฃย่มตัว

6.2 ท า ม อเหว ย งแขน

6.3 กำมือ โยกตัว

6.4 กำม ือ ย่าเท่า
6.5 ก ว า ค มี อไปข้ างหลัง

6.6 ตงมือชนล้านหนา



6.7 วาดมอจีบระดบ เหล่
6.8 วาดมือจีบก้มตํว่
6.9 วาดมือจีบ ลงใบสำ
6.10 แบมือยื่นไปข้างหน้า
6.11 มวนมือจีใ.] ตงวง
6.12 รายม ือ

จากท่ารำ'ทั้ง-หมค ผ ู้ว ิจ ัยน ้ามาแบ ่งล ักษณะท่าร ่าท ี่ปรากฏตามลัดล ่วนซองร่างกาย คือ 
มือแร.ะน:ขน, คืรษ.ะ เท้า รำต'ว ร-วิรมใ.ปr iงท ิศทางการเค เอน1ไหว,ไ.'นกา.รน'!เอนร่า พบว่า ม ีล ักษณ ะ 
การใ4 มอและแขน 6 ล ักษณ ะ ได้แก่

- มือถืออุปกรณ์
- กำมือ
- แบมือ
- มือจีบ
- มวนมือ
- มือลักษณะอ่ืน  ๆ เซ่น พนมมือ ป้องมือ ตบระโพโา เป็นสัน

ปรากฏตำแหน่งซองการH มือและแขน 6 ตำแหน่ง คือ
- ระดับคืรษะ หรือสูงกว่า
- ระดับไหล่
- ระดับตากว่าไหล่
- ส่งมือยื่นไปข้างหน้า
- ส่งมือยื่นไปข้างหลัง
- ลักษณะมืออปูฃางรำตํว่

ล่วนการใ4 ท้า พบว่า มีการใ4 ท้า 4 ลักษณะ คือ
- ยนตรง
- ก้าวเท้าช้างใดซางหนึ่ง
- ทาวกรุะ.โตตกิกเท้Iา
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- การย่ําเทา ในล'กษณะต่าง ๅ จากท่า รำที่ปร 'ไกฎพนา"! มีทารยาเทา อีก 6 
ลุกษณะ ไกแก่ ย่ําเท้า 2 จังหวะ (ยา-แตะ), ย่ําเ.'ทา 1-2-3 แตะ, ย่ําเท้าแบบ 1-2-ถอย-ก้าว, 

ยาเทาเดนข้ึนโป!■างหน้า และย่ําเทาถอยลงมาฃางหลง

จักษณะการฬลำตัว พบว่า มีการใช้ลำตัว 5 จักษฒะ คือ

- ลาตัวตัวตรง

- ลำตัวแหงนโปช้างหจัง

- ลำตัวก้มต่ํามา'ข้าง'หน้า

- ลำตัวเอนไปทาง1ช้าย

- ลำตัวเอนโปทางชวา

ลํก่'ษณะ/การใช้ศีรษะ พ'บว่า มีการใช้ศีรษะ 5 จักษณะ คือ

- ศีรษะตงตรง

- ศีรษะเอียงช้าย

- ศีรษะเอียงขวา

- ก้มต่ํามาข้างหน้า

- เงยข้ึนแหงนโปช้างหจัง

ส่วนทิศทางในการเคล่ือนไหว จากการศีกษาพบว่า ในการฟ้อนร็าทั้ง 3 พิธี มีการ 

เคล่ือนไหวในจักษณะต่าง ๆ 6 จักษณะ คือ

- เดนเป็นวงกลม

- เดินข้ึนไปข้างหน้า

- เดินถอยหจัง

- เคล่ือนไ.ปทางช ้าย

- เคล่ือนไปทางขวา 

-หยุดอยู่ก้มที่

ผู้วจัยไดน้าจัก'ษถi ะ'ท่าร ิ'ไท้ัง'หมฅท่ีปรากฎ1ในก รๆ'ท]อ'น.ร ำมาศีกษ'าวเคราะห เคยธ'!ฅย 
การแจกแจงความท่ี ขึ้งเป็นกระบวนการทางคณตศาลตเ และลถิศ: เพื่อแลดงใาเน้นว่าจักษณะ 
ท้าทางในการฟ ้อนรำนั้น มี,ท าร•ฟ้อนรำท้"เทา่ทางอปางโร•บาง และมีจัก่ษณะการใช้ร่างกายในการ' 
ฟ้อนรำ แตล่ะล่วนม■ ไก-น้อยเพยงใ.ด เพ ื่อน้าผลที่ไ.ดม "!ลง;ปหาจักษณะเด ่นท่ีปรากฏในการฟ้อนรำ



ช่ืงผล'จากทารวิเคราะหด้วยตา5'ๆ งแจกแจงความถที่ผู้วิจัยทาหนดขึ้น พบว่า การ'ฟ้อพาของชาว 
ซองใน 3 พิธีที่ยกมาจีกษา ทั้งหมด 55 ห่าย่อย มีห่าทางที่เลียนแบบมาจากห่าทางตามธรรม 
ชาติ โตยเฉพาะท?'ยๆ'ของคนมากท่ีลุด 34 ห่า และมีห่าทางที่เสียนน,บบมา,จากกิ?'ยา'ของสตว์
น้อยท่ีสุด 11 ห่า ทั้งน อาจเป็นผลเนื่องมาจากการฟ้อนรำที่ผู้วิจัยยกมา สืกษาน้นแทรกอยู่ใน 
ขนตอนของ'พิธีกร.รมท่ีมีความเทย,;ท องโโบการ'ลารง'ชีวิตของ,'นาว'ชอง ท้ัง'ในท๓แต่งงๆ •น และ'พธี 
เล่นผี'หง ผีโรง โดยเอ'พาะ'ใ,น'พิธีแต่ง-งาน'นนมุ่งหมายเพ่ื'อสิงสอ'น,ให้ค,บ่าวลาวเจกทาวิ-ใช้'ชีวิตและ 
การดัไเน้นชีวิตในครอบครัวใหม่ ปลูกฝังให้เจักห่ามาหากิน และใช้ชีวิตคู่ อันเป็นเรื่องเกี่ยวกิบ 
ทาร•ดำเน้นชีวัตของชาวชอง ประกอบกับในพิธีเล่นผีหิ้ง และเล่นผีโรงกิเป็นการประกอบพิธีที่มุ่ง 
หมายให้ชาวชองเจกความกตัญญ Iคุณแก่บรรพบุ^ษ ขั้นตอนการประกอบพิธียิงบุ่งหมายเพื่อ 
ปลูกฝัง'ให้ชาว,ชองเจ'กเคารพ เชีอพิงผู้ใหญ่ให้กระห่าด และยิงมีจุคมุ่ง'หมายแฝงเพ่ีอ'ให้ชาว'ชองมี 
ความลามคคกิน้ในหยู่ญาตพี่น้อง ชึ่งกิเป็นเรื่องซองการดารงชีวิต และการใช้ชีวิตประจีาวันอก 
เร่นกิน ห่าทางท่ีแสคงออกมาซฒะฟ้อนรำ จีงเป็นท่าทางที่เลยนแบบกิ?-ยาของคนเป็นส่วนมาก 
ผสมก้บ่ห่าทางท่ีเป็นพึ๋นฐานในการฟ้อนรำทั้วโป เช่น มือจีบ มือแบ ในลักษณะ ต่าง  ๆ นนอง

จากลักษณะท'ารำ'ที'ปรากฏซางตน จีง'พอ'จะสิรุปลักษณะห่■ไรำแลชุ;■ปแบบในการฟ้อน 

รำของซาวชองได้ดังน้ีค•อ

1. รปแบบชองการฟ้อนรำ เป็นการฟ้อนรำในพิธกรรม โดยแทรกอยู่ในข้ันตอนต่าง ๆ

ของการประกอบพิธีกรรม โดยมได้มืจุดมุ่งหมายในการฟ้อนรำเพ่ีอความปันเท่ง เป็นการ'ฟ้อนรำท่ี 

กระห่าขั้นพี่อสะท้อนความคด ความเชื่อถือของผู้คนต่อสิงท่ีผู้คนในกลุ่มชนเช่ือม่ันและยึดถือ

เช่น การฟ้อนรำในพิธีเล่นผีห้ิง และเล่นผีโรง และลังสะทอนให้เห็นถงลักษณะความเป็นอยู่ การ 

ใ'ไชีวิต และลักษณะน ้ล ัยชองชาวชอง เซ่น การ•ฟ้อนรำ ในพิธีแต่งงาน เป็นสัน

2. ลักษณะท่าทางท่ีแสดงออกมาในการฟ้อนรำ มี 2 ลักษณะด้วยกินคอ ลักษณะ 
ท่าทางท่ีเสยนแบบมาจากท,าทางตามธรรมชาติ ■ ท้ังกิ?ยาข•องคนและสิตว และลักษณะห่าทางที่ 
เป็นพ๋ึนฐานในการฟ้อนรำโดยท้ัวใป เช่น มือจีบ มือแบ เป็นตน ห่าทางในการฟ้อนรำ เป็นห่าที่ 
ยง์ไม่ได้ดัดแปลงให้เกิดความงาม แต่ใ'เห่าทางง่าย  ๆ เพื่อสื่อความหมาย และบ่งบอกถุงลุงที่ 
ต้องการแสดงออกมาอย่างขดเจน ห่าทางที่แสดงออกมืจุดมุ่งหมายในเชังปลูกฝ็งลังสอน เช่น 
ท่า'ทาง’ไนพิเแต่งง•ไ•นก็มุ่งหมายใ'ห?'ใกการใช้ชีวิตการห่ๆม'ไ'หากิน และห่าทางใ;น'พิธี-เล่นฝ็ห้ิง เล่น 
ผี'เร่งมุ่งแสคงถึงความเช่ือม่ัน'ท่ีมีต่อความเช่ือ,\ \ «ช่ือง'ขธงการ'นับถือฝ็บรรพ'บุรุษ และลังปลูกฝ็งให้ 
ลูกหลานชาวชองนนมืความเคาm เละบชาผีบรรพบุ£ษอีกควย



3. เป็นการฟ้อนรำแบบพ้ึบานท่ีมี1>1รงลรัางของท่ารำแบบง่าย ๆ ไ.มช่บช่อน ไม่มี 

การ'จิคเร่ียงลาคับ1ไห้ยุ่งยาก1ไ..นการ'นำเลนอ ทาท^นรำเรื่มจากการท่าท่าง่าย ๅ น.!วจึงค่อย ๅ 

เพ่ิมโทรเคล่ือนไ.หนุรางกๆย,ใ.'นส่านอื่น ๆ ใหมากขน เขน ค่าแกวาแขนก็นิ'ม'จากแทวงแขนอยู่กัน'ท่ี 

น!วค่อย ๆ แกว่งแขวนพอมกับขย่มติว จากนั้นจึงค่อย ๆ เคล่ือนท่ี คือ แกร่งแขนน.!วกาวเหา 

เคล่ือนท่ีไปช้าง ๅ เป็นสัน

4. ลัก'ษfน:เท่ารำท่ีแสดงออกมๆน้ัน แสิตงออกตามอารมณ์ และความP กของผู้

ฟ้อนรำ เช่น ในพิธีแต่งงาน ผู้ฟ้อนทำสมมุติตัวเองเป็นสิตว ก็จะแสดงท่าทางธอกมาเป็นส์ตว์ 

ก็จะฟ้อนรำท่าทางต่าง ๆ ตามลักษณะ-ของสัตว์ตามอารมณ์และตวามรู้เกผู้'ฟ้อนทำ'ท่ีเกดข๋ึน

ในขณะน้ัน โดยเฉพาะในพิธีเล่นผีหง เล่นผีโรง ผู้ฟ้อนทำ ใดแก่ รางทรง ซ่ึงฟ้อนในขณะท่ีตนเอง 

ก่าล่ง่ถูกเข้า!งอยู ท่าทางท่ีแสดงออกมาจึงแสดงตามอารมณ์ และความ!!ทชองผู้ฟ้อนทํไในขณะ 

น้ัน ว่าตนองเป็นผู้อ่ึนท่ีมาเข้าทรงท่าทางท่ีแลดง•ออกก็เพ่ิอส่ึอให้ผู้อ่ืน!ว่าตนเองเป็นใคร ทำให้ 

ลใ'าษณะท่าทางท่ีพบนน ไม่มีความแน่นอน ต•ายตัว แปรัเปล่ืยนไ-ปตามลก็1■ษณะของผู้'ฟ้อนรๆ

5. ลักษณะของการฟ้อนรำ มีความสิ;มพัน๓ 'บ•องค์ป.ระกอบพิธีกร.รม กล่าวคือ 

ลักษณะชองสิถานท่ีท่ี'ใ.๚ใ.นการประกอบพิธี มีอิทธิพลต่อรูปแบบลักษณะการ!.คล่ือนไหวของผู้'

ท่ีเอนทำ สัมพันธ์กับอุปกรณ์ เครองใข้ในการประกอบพิธีกรรมเห็นใดจากลักษณะท่าทำท่ีปรากฏ 

ผู้ฟ้อนรำม่กใช้มือถืออุปกรณ์ประกอบการฟ้อนรำ และ'จากการศึกษ'ายง'พบร่า ในพิธีกรรมที่มีบท 

ร้อง เช่น ฝ็ห็ง ผีโรง ผู้ฟ้อนรำลุกขึ้นท่ารำทางตามบทรอง ท่าไหปรากฎเป็นท่าทางในการฟ้อนรำ 

ท้ัง 3 กระบวนท่า ในพิธีเล่นผีห้ิง และผีโรง นอกจากน้ีการทำท่าทางต่าง ๆ ยงมีความล่มพันธ์ 

กับเคร่ืองดนตร่ี,ท่ี1ใ.'ชกล่าวคอ เครื่องดนตรี่ที่มีเป็นเครื่องประกอบจํงหวะ คือ กลองและไม้กรับ

ผู้ฟ้อนรำกํจะท่าท่าทางตาม จังหวะชองกสองและไม้กรับที่ตีประกอบทุกกระบวนท่า

ร่ี®เสนอแบะ

1. การศึกษาเกียวก่บการฟ้อนรำของชาวชอง ในวทยานพนธ์เล่มมี เป็นเพิยงการ 

ศึกพแ•ละรวบรวมข้อมูลทีมีอยู่ในปฯ'^บนเพยง■หมู่บานเดียวเท่าะโน ควรมีการศึกษาแปรยบเทํยบ 

ลักษณะการฟ้อนรำของชาวชอง ในหมู่■บานธน ๆ ตาย อาจทำให้ริฑวลักษณะท ไรำที่มีควไม 

แด fl ต่'ไงไป'จิากริ'!•ารำท่ผู้วลัยพบไนการสืกษาครํง่น

3. การศึกษาเกี่ยวกับการฟ ้อนทำของกลุ่มฃนที่เป ็นชนกลุ่มนอยที่ม ีอย ู่ในประเทศไทย 

น่น่ยังมีอยู่น.เมาโ1น่ก ลังควรมีการ ศึกษารวบรุ วมเกยวก ้บการฟ ้อฟ •าของรนกลุ่มนอยกล ู่มอน  ๆ

เพ ิ่ม เต ิม  เพ ื่อส ืบทอตให ้ร ูปแบบและล ักษณะ'ใง ่ารำน ั้นยงคงอย ู่,ไม ่ส ูญหายไปดามล.ภาพความ

เปลยนแปลงข'องลังคมและกลุ่มซน.
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