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ประไพลิน  จนัทนหอม : ผลการสอนวิชาสุนทรียภาพของชีวิตโดยใชเทคนิคการจัดผังมโนทัศนทีม่ี
ตอสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของนักศึกษา สถาบนัราชภัฎเชียงใหม. (EFFECT OF TEACHING 
AESTHETIC APPRECIATION BY USING CONCEPT MAPPING TECHNIQUE ON 
STUDENTS’ ACADEMIC ACHIEVEMENT AT RAJABHAT INSTITUTE CHIANGMAI)  
อ. ที่ปรึกษา : รองศาสตราจารย ดร.ปุณณรัตน  พิชญไพบูลย, 155 หนา. ISBN 974-17- 6933- 4. 
 

 การวิจัยครั้งมีมีวัตถุประสงเพื่อเปรียบเทียบคะแนนสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนวิชาสุนทรียภาพของชีวิตในสวน
เนื้อหาทัศนศิลป และทัศนคติที่มีตอคุณคางานทัศนศิลป ของนักศึกษาชั้นปที่ 1 สถาบันราชภัฎเชียงใหม ที่ไดรับการสอน
โดยใชผังมโนทัศน ในภาคการศึกษาที่ 2   ปการศึกษา 2547   

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแกนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชาสุนทรียภาพของชีวิต จํานวน 66 คน 
โดยการคัดเลือกชั้นเรียนแบบเจาะจง เครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้นใชในการวิจัยคือ 1) แผนการสอนวิชาสุนทรียภาพของชีวิต
ในสวนเนื้อหาทัศนศิลปโดยใชผังมโนทัศนจํานวน 6 ครั้ง 2) แบบทดสอบสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนวิชาสุนทรียภาพของชีวิต 
ในสวนเนื้อหาทัศนศิลป 3) แบบสอบถามทัศนคติของนักศึกษาที่มีตอคุณคางานทัศนศิลป  ทําการเก็บขอมูลโดยทดสอบ
สัมฤทธิ์ผลทางการเรียนวิชาสุนทรียภาพของชีวิตในสวนเนื้อหาทัศนศิลป และวัดทัศนคติของนักศึกษาที่มีตอคุณคางาน
ทัศนศิลป กอนและหลังการสอนเนื้อหาทัศนศิลปดวยการใชผังมโนทัศนเปนเวลา 6 ครั้ง  

วิเคราะหขอมูลโดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียน โดยใชสถิติทดสอบผลตาง
ระหวางคาเฉลี่ยประชากรแบบจับคู(Paired Sample t-test) และวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบทัศนคติที่นักศึกษามีตอ
คุณคางานทัศนศิลปกอนและหลังการเรียน โดยใชสถิติทดสอบคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางสองกลุมที่เปนอิสระ
(Independent Sample T test)  
 ผลการวิจัยพบวา 

1.  ผลสอบคะแนนสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนเฉลี่ยหลังการเรียนดวยผังมโนทัศน  มีคามากกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  

2. คะแนนเฉลี่ยทัศนคติของนักศึกษาที่มีตองานทัศนศิลป กอนและหลังการเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ที่ระดับ 0.05 โดยคะแนนเฉลี่ยทัศนคติรวมมีคาอยูในระดับปานกลางคอนขางมาก ซึ่งหลังการเรียนมี
คาเฉลี่ยเพิ่มขึ้นเล็กนอย เมื่อพิจารณาในดานตาง ๆ พบวา  คุณคาดานอารมณ มีคาคะแนนเฉลี่ยทั้งกอนและ
หลังการเรียนมากที่สุด และคุณคาดานความงามมีคาคะแนนเฉลี่ยนอยที่สุดทั้งกอนและหลังการเรียน 
จากผลการวิจัยแสดงวาผังมโนทัศนทําใหการจัดการเรียนการสอนวิชาสุนทรียภาพของชีวิตในสวนเนื้อหา

ทัศนศิลปไดผลอยางมีประสิทธิภาพ เนื่องดวยผังมโนทัศนเปนการแสดงภาพรวมของโครงสรางขอบเขตเนื้อหาอยาง
สมบูรณ ทําใหผูเรียนสามารถเห็นความสัมพันธระหวางความรูในหัวขอตาง ๆ จนเกิดเปนการเรียนรูและเขาใจบทเรียนได
อยางมีความหมาย อันจะสงผลตอการพัฒนาไปสูความเขาใจและซาบซึ้งในงานทัศนศิลป และศิลปะแขนงอื่นๆไดตอไป 
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 The purpose of this research  was  to test the effects of using the concept mapping technique in the Visual Arts  
segment of the “Aesthetic Appreciation” course at  Rajabhat Institute Chiang Mai.  There are three segments in the 
Aesthetic Appreciation course – Visual Arts, Music Arts and Performance Arts.  The Visual Arts segment was  used as 
content for the experiment. 

Subjects employed in this study were 66  first year students, selected by purposive sampling.  The instruments, 
constructed by the researcher were ; 1) six-week lesson plans for the Visual Arts segment of the Aesthetic Appreciation 
course, using the concept mapping technique.  2) An academic test for the Visual Arts segment of the Aesthetic 
Appreciation course and 3) students’ attitudes test toward the value of visual arts.  The research methods were as following 
1) Pre-test students’ academic achievement in the Visual Arts  segment and their attitude toward the value of Visual Arts 2) 
teaching the Visual Arts segment by using the concept mapping technique and 3) The Post-test, which was identical to the 
Pre-test, was given immediately after teaching.  Obtained data were analyzed statistically by comparing difference means 
of learning achievement using the Paired Samples t-test and comparing difference means of students’ attitudes toward the 
value of visual arts using the Independent t-test. 
 The findings were as follows : 

1) Academic achievement was statistically significantly increased after using the concept mapping technique 
in teaching the Visual Arts segment of the Aesthetic Appreciation course.  

2) Attitudes toward the value of visual arts was not statistically significantly different. Pre-test and Post-test total 
mean scores were at the high moderate level and were increased after teaching. Of the four aspects of 
value, Emotional value showed the highest score, whereas Beauty value showed the lowest score, both 
before and after the experiment. 

The result indicated that the concept mapping technique can be applied successfully in teaching the Visual Arts 
segment of the Aesthetic Appreciation course.  Because concept mapping presented not only  the   domains of the subject 
matter  but also the  relationships between topic  concepts, learners a), gained meaningful  knowledge  that  helped them  
to appreciate the Visual Arts and b), provided a foundation to enable them to appreciate other kinds of art  later in life. 
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วิชาการ  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎเชยีงใหม และอาจารยประจํา
วิชาสนุทรียภาพของชีวิตทุกทาน ที่ไดอํานวยความสะดวกและใหความชวยเหลือในการดําเนนิการ
วิจัย เก็บขอมลูจนสําเร็จลุลวง 
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โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ ผายมัธยม ที่สละเวลาตรวจเครื่องมือในการวิจัยและใหคาํแนะนาํตาง ๆ  
  ขอขอบคุณทุกทานที่ไมไดกลาวชื่อมาในทีน่ี้ ที่มีสวนชวยเหลือใหวทิยานพินธเลม
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มหาวิทยาลยัเชียงใหม  ตลอดจนเพื่อน ๆ พี่ ๆ นอง ๆ นิสิตบัณฑิตศลิปศึกษาทุกคนที่เปนกาํลังใจ
ในการทํางานเสมอมา 
  ขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา และครอบครัว ที่เปนทัง้กาํลังทนุและกําลงัใจ
สําคัญในการศึกษาในทุกๆ ระดับจนถงึปจจุบนั คณุความดีใด ๆ ที่จะเกิดอันเนื่องมาจาก
วิทยานิพนธเลมนี้ ขอมอบใหกับ บิดา มารดา ครู อาจารยทกุทาน  ที่เมตตาอบรมใหวิชาความรู 
อันมีคุณูปการยิ่ง. 
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บทที่ 1 

 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 การปฏิรูปการศึกษาของไทยในขณะนี้มีความตองการที่จะพัฒนาเยาวชนใหมีความเปน
มนุษยที่สมบูรณ ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 6 หมวดจุดมุงหมาย
และหลักการ “การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย 
จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมและคุณธรรมในการดํารงชวีิต สามารถอยูกบั
ผูอ่ืนไดอยางมคีวามสุข ( สํานักงานปฏิรูปการศึกษา,2544 )    โดยเฉพาะอยางยิ่งการศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา ซึง่เปนการศึกษาระดับหนึง่มหีนาทีสํ่าคัญในการผลิตกําลังคนระดับกลางและ
ระดับสูง สรางและพัฒนาองคความรู คนควา วิจัย บริการวิชาการแกสังคม และทํานุบํารุงศิลปะ  
วัฒนธรรม   และนอกจากนี ้  “สถาบนัอดุมศึกษาเปนองคกรพัฒนาการศึกษาระดับสูงที่ไมเพียงสูง
ดวยตําราสาระที่เปนขอมูลและรูปแบบเทคโนโลยี หากนาจะเปนความสูงดวยระดบั คุณภาพของ
คน โดยเฉพาะอยางยิ่ง สูงดวยภูมิปญญาและศีลธรรม”  (ระพ ี  สาคริก,2530 อางถึงในพนัธศักด์ิ 
พลสารัมย,2543: 1)  จะเหน็ไดวาเปาหมายของการอุดมศึกษา นอกจากเนนผลิตบัณฑิตที่
เชี่ยวชาญดานความรูและทักษะในการประกอบอาชพีแลว  ยงัตองการบัณฑิตที่มีคุณภาพในดาน
จิตใจ มีคุณสมบัติของความเปนมนุษย 
 
 ประเสริฐ  ศีลรัตนา ( 2542 : 235 ) กลาววาคาของความงามและประสบการณทาง
สุนทรียะ ทําใหเกิดศาสตรหนึง่ทีทุ่กอารยะสงัคมพยายามนํามาปลูกฝงและพัฒนาจิตใจของ
เยาวชน ไปสูความหมายแหงคุณคาของความเปนมนุษยที่สมบูรณ ทัง้ในดานการแสวงหาความสขุ
สวนตัว การสรางสรรคเพื่อการดํารงชวีิตที่ดีงาม ตลอดจนการอยูรวมกันอยางสนัตสุิข          วิรัตน  
พิชญไพบูลย( 2536 ) กลาววามนุษยควรเรียนรูและไดรับการสงเสรมิดานสนุทรียภาพเพื่อใหเกดิ
ความพึงพอใจในความงามอนัเปนรากฐานของความดทีั้งหลาย วชิาสุนทรียศึกษาจึงมี
ความสาํคัญและจําเปนสําหรับการสรางบคุคลใหมีคุณภาพและมีคณุคาตอสังคม และกลาว
เพิ่มเติมอีกวา บุคคลจะสามารถนยิมศิลปะไดตองมีการเรียนรูเพื่อเสริมปญญา สามารถเขาใจและ
ฝกฝนอารมณรับรูความงามและความรูสึก   อีกทั้งศาสตราจารยศิลป  พีระศรี (2537) ไดกลาวไว
วาศิลปะนั้นเราจะรูสึกเห็นคณุคาดวยตนเองไมได นอกจากจะไดรับการอบรมทางจิตใจของเราให
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เขาใจ ดวยเหตุนีน้านาอารยะประเทศแทบทัง้หมดจึงใหเด็ก ๆ ในชาติของเขาไดรับการศึกษา 
อบรมทางสุนทรียะ ที่ในภาษาฝรั่งเรียกวา Aesthetic Education   

 
 การเรียนรูในคุณคาทางศิลปะหรือความซาบซึ้งในศิลปะ (Art Appreciation) มี
ความสาํคัญตอพฤติกรรมผูเรียนเพราะชวยพัฒนารสนิยม ซึ่งวิชาความเขาใจในศลิปะเปนหัวใจ
สําคัญของหลกัสูตรศิลปะ(Schmidt,1974) และจะชวยพัฒนาการรับรูทางสนุทรียภาพและรสนยิม
ของผูเรียนใหดีข้ึน(Lowenfeld,1974) สวนจุดมุงหมายหลกัของการสอนวิชาความเขาใจในศิลปะ
เพื่อพัฒนาการรับรูทางสนุทรียภาพของผูเรียน ความละเอียดออนในการรับรูและพัฒนาทักษะ จะ
ไดมีสวนรวมในกิจกรรมที่สรางสรรค ซึ่งจะนําไปสูการพฒันาความสามารถและความฉลาดในการ
เลือกสรรในการชื่นชมผลงานศิลปะไดดีข้ึน (Eisner,1973) กิจกรรมทางศิลปศึกษาจึงไมควรเนน
การผลิตผลงานศิลปะเทานัน้ แตควรสงเสริมหรือพัฒนาความซาบซึง้และใหรูจักการชมศิลปะเปน
ดวย (HurwitZ,1977) 
 
 จากความสําคัญของการเหน็คุณคาในศิลปะทําใหวชิาทีเ่กี่ยวกับสุนทรยีศาสตร,ศิลปนิยม 
ความเขาใจในศิลปะหรือความซาบซึ้งในศิลปะ ไดเปดทําการสอนอยางแพรหลายใน
สถาบันการศกึษาระดับอุดมศึกษาตาง ๆ  โดยใชชื่อที่แตกตางกันออกไป  เชน คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  มหาวิทยาลยัขอนแกน  ใชชื่อวาวิชา”  ศิลปนิยม” (Art Appreciation)  
มหาวิทยาลยัศิลปากร  มหาวิทยาลัยรังสิต ใชชื่อวาวชิา ” ศิลปวิจักษ “(Art Appreciation )  
มหาวิทยาลยัเชียงใหม ใชชือ่วาวชิา    ”มนุษยกับศิลปะ” (Man and art ) และมหาวทิยาลยัราชภฎั 
ใชชื่อวา”สุนทรียภาพของชวีติ”(Aesthetic Appreciation) เปนตน   แมวาจะมีชื่อรายวิชาที่
แตกตางกนั แตโดยหลักการแลววิชาเหลานี้กม็ีวัตถุประสงคที่สัมพนัธกับการพัฒนาใหผูเรียนเกิด
ความเขาใจในศิลปะ สงเสรมิใหผูเรียนมีความรูพืน้ฐาน และมีความเขาใจในความสมัพันธระหวาง
ศิลปะกับชีวิตประจําวนั พฒันารสนิยม และเหน็คณุคาของความงาม เพื่อเปนรากฐานในการ
ดํารงชีวิตในสังคมไดอยางเหมาะสม และเพื่อใหผูเรียนสามารถนําความรูที่ไดไปใชในการหาความ
เพลิดเพลนิกับการชื่นชมงานศิลปะไดอยางมีคุณคา (ขันติ เจริญอาจ,2529 ) 
 
 สถาบันราชภฎัหรือในปจจบัุนไดรับการยกระดับเปนมหาวิทยาลัยราชภัฎ เปน
สถาบันการศกึษาแหงชาติระดับอุดมศึกษาที่มีเครือขายกระจายทั่วประเทศ 36 แหง โดยมีภารกจิ
ตามพระราชบญัญัติสถาบันราชภัฎ พ.ศ. 2538 มาตรา 7 วา” ใหสถาบนัราชภัฎเปน
สถาบันอุดมศึกษาเพื่อการพฒันาทองถิ่น มีวัตถุประสงคเพื่อใหการศึกษาวิชาการและวิชาชพี
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ชั้นสูง ทําการวิจัยใหบริการทางวิชาการแกสังคม ปรับปรุง ถายทอด และพฒันาเทคโนโลยี 
ทะนบํุารุงศิลปวัฒนธรรม ผลิตครูและสงเสริมวิทยฐานะครู” ( เรืองชัย  ทรัพยนิรันดร,2544: 55 )  
 
 วิชา”สุนทรียภาพของชวีิต” (Aesthetic Appreciation) รหัสวิชา 2000102  3(3-0) หนวย
กิต อยูในหมวดวิชาการศกึษาทั่วไป กลุมวิชามนุษยศาสตร ของหลักสูตรปริญญาตรีและ
อนุปริญญาของมหาวทิยาลัยราชภัฎทั่วประเทศ ที่กาํหนดใหนักศกึษาทกุคนตองเรียน        กานดา  
ณ ถลาง(2541)  ไดกลาววา มนุษยศาสตร (Humanities) หมายถึง แขนงของการเรียนรู ที่
เกี่ยวของกับความนึกคิดของมนษุยชาติและวัฒนธรรม เชน ภาษา วรรณคดี ศิลปะ ดนตรี 
นาฏศิลป การละคร ประวัติศาสตร ปรัชญา ศาสนา สังคมศึกษา และจิตวิทยา การเห็นคุณคาของ
ความเปนมนษุย ความงามและความดี ทีม่นุษยสรางขึน้ 
วิชาสนุทรียภาพของชีวิต(Aesthetic Appreciation) เปนรายวิชาที่วาดวยความงาม การศึกษา
เกี่ยวกับความงาม ก็เพื่อที่จะนํามาพฒันารสนยิมทางศิลปะ และสามารถนําไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได ( หลักสูตรสถาบันราชภัฎ,2542 )  ไดมีคําอธิบายรายวิชาดังนี้คือ  ศึกษาและ
จําแนกขอแตกตางในศาสตรของความงาม ความหมายของสนุทรียศาสตรทางการเห็น ศาสตร
ทางการไดยนิ และศาสตรทางการเคลื่อนไหว สูทัศนศิลป ศิลปะดนตรี และศิลปะการแสดง ผาน
ข้ันตอนการเรียนรูเชงิคุณคาจาก 1) ระดับการรําลึก 2) ผานขั้นตอนความคุนเคย และ 3) นาํเขาสู
ความซาบซึ้ง เพื่อใหไดมาซึง่ประสบการณของความซาบซึ้งทางสนุทรียภาพ  
 
 ซึ่งวิชาทีเ่กี่ยวกับสุนทรียภาพในหลักสูตรของสถาบนัราชภัฎ  ประกอบดวยการศึกษาใน
เนื้อหาทีเ่กี่ยวกับ 1) สุนทรียะทางทัศนศลิป(Aesthetic of Visual Arts)  2) สังคีตนิยม(Music 
Appreciation)และ 3) สุนทรียะทางนาฏศลิปไทย(Aesthetic of Dramatic Arts)  จากการศึกษา
เนื้อหาของรายวิชาในสวนของทัศนศิลป ประกอบดวยเนื้อหาที่เปนความรูในดานตาง ๆ คือ  1 ) 
ความเขาใจในความหมายของสุนทรียศาสตรและประสบการณสุนทรียะอันเปนเนื้อหาที่เกีย่วของ
กับปรัชญา, 2) ทฤษฎีทางศลิปะวาดวยเรือ่งองคประกอบศิลป ทฤษฎสีีและหลักการออกแบบ การ
จําแนกประเภทของศิลปะ และ 3)  ประวัติศาสตรศิลปทั้งศิลปกรรมไทยและสากล  ซึ่งทั้งหมดนี้
เปนขอบเขตเนื้อหาทีก่วางและคอนขางซบัซอนสําหรับผูที่ไมมีพืน้ฐานทางดานศิลปะหรือมีพืน้ฐาน
มาเพยีงเลก็นอยที่จะทําความรูจักและเขาใจเนื้อหาทั้งหมดไดในเวลาอันสัน้ตามหลักสูตร  
 
 ในดานปญหาสําคัญของสุนทรียภาพในประเทศไทยยังขาดการจัดการศึกษาเพื่อ
พัฒนาการรับรูและความเขาใจในศิลปะ เพราะคิดวาเปนเรื่องธรรมดาที่ทกุคนจะรับรูความงามได
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จึงทาํใหขาดการพัฒนาดานสุนทรียภาพและรสนิยมในภาพรวม(ชลูด  นิม่เสมอ,ม.ป.ป. อางถงึใน 
กําจร  สุนพงษศรี,2541 )  และในวิชาสุนทรียศาสตรแมวาไดถูกบรรจุอยูในหลกัสูตรของ
สถาบันการศกึษาตาง ๆ รวมทัง้สถาบันราชภัฎมาเปนเวลานาน ปญหาหลักของสุนทรียศาสตรก็
คือลักษณะของเนื้อหาวิชาที่เปนนามธรรม ซับซอน อันเปนรูปแบบการคิดและความรูทางปรัชญา
อันเปนเนื้อหาการคิดของชาวตะวนัตก(ธัชชัย  ยอดพิชยั ,2543) และมีความเกี่ยวพนักับศาสตร
ตาง ๆ มาก ทาํใหผูเรียนไมสามารถทําความเขาใจไดโดยงายจึงทําใหผูศึกษาทอถอยขาดความ
อดทน(อารี  สุทธิพนัธุ,2540) และวิชานี้ยงัคงเปนปญหาในการสอนศิลปะ โดยเฉพาะเปาหมายคือ
การเรียนรูใหเกิดสุนทรียภาพ ซึง่ปญหาในดานการใหคําจาํกัดความของพฤติกรรมสุนทรียทําให
ยากตอการประเมินพฤติกรรมของผูเรียนไดอยางแมนยาํ(Hamblen,1987 อางถึงในมะลิฉัตร เอือ้
อานนัท,2542:68)   ซึ่งไดมีผูทําการวจิัยเกี่ยวกับการสอนวิชาสุนทรยีภาพของสถาบันราชภัฎโดย
ทําการสํารวจความคิดเหน็จากอาจารยผูสอนและนกัศึกษาพบวา สภาพการจัดการเรียนการสอน
ของวิชาสนุทรียภาพของชวีติของสถาบนัราชภัฎสวนใหญมีสภาพตามความเปนจริงอยูในระดับ
นอย  และปญหาที่ทาํใหไมบรรลุผลตามเปาหมายอยูในระดับปานกลาง (เสนห  เทียมดี,2546)   
และปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาความเขาใจในศลิปะในกลุมวทิยาลยัครูในเขตอิสานใต 4 
แหง พบวาการจัดการเรียนการสอนวิชาความเขาใจในศลิปะดานเนื้อหาวิชา จาํนวนหนวยกิต การ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน วัสดุอุปกรณและการประเมินผลมปีญหาอยูในระดับสูง( สนอง  
โกศัย ,2528)   
 

 โบรดี (Broudy,1972 อางถงึใน มะลิฉัตร  เอื้ออานนัท ,2531) ไดกลาววา พืน้ฐานความรู
ทางศิลปะนัน้มาจากการใหความรูแกผูเรียนทั้ง 3 ดานคอื ประวัติศาสตรศิลป ศิลปวิจารณ และ
สุนทรียศาสตร ซึ่งความรูทั้ง 3 ดานนีจ้ะพฒันาการเรียนรูไปสูข้ันสูง”ความรักอยางรูแจง” 
(Enlightened cherishing) อันเปนความรักเหน็คุณคาในศิลปวัตถทุี่มีรากฐานมาจากความรูและ
ไดวิเคราะหโดยถองแทแลว(A love justified by knowledge) มิใชรักแบบลม ๆ แลง ๆ หลับหู
หลับตาตามเขาไป คือรักอยางมีสตินั่นเอง  

 พาร โยฮนัเซน(Per O. Johansen,1978 อางถงึใน มะลฉัิตร  เอื้ออานนัท 2531) ไดนําเอา
ทฤษฎีมาใชในการเรียนการสอน  โดยผูเรียนตองแสดงความคิดเหน็สวนตัวผสมผสานกับความรูที่
ไดรับการสอนมาในการตัดสินประเมนิผลงานศิลปะนั้นดวยความรูแจงอยางถองแท ซึ่งจะทําให
ผูเรียนรูคุณคาของผลงานศิลปะและผูกมัดตัวเอง(commitment) เกดิคานิยมในผลงานศิลปะนั้น
ตอไป 
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 เนลสัน กูดแมน(อางถงึในมะลิฉัตร เอื้ออานนัท,2543: 53) มองวิถีทางสนุทรียภาพใน
มุมมองเชนเดยีวกับนักจิตวทิยาทีว่า มนัมีสวนประกอบเปน”ความรูความเขาใจเชิงประสิทธิผล” 
(efficient cognition) คือ สุนทรียภาพเปนผลที่ไดรับจากการเรียนรูทําความเขาใจวิเคราะหวิจารณ
ผลงานศิลปะ ซึ่งทาํใหผูเรียนเกิดพทุธิปญญารวมไปกับความซาบซึ้งเห็นคุณคา 

 มะลิฉัตร  เอือ้อานนัท (2531) ไดกลาววา การสอนใหผูเรียนเกิดความซาบซึ้งนั้นตองให
ผูเรียนวิเคราะหสวนตาง ๆ ของงานศิลปะได ดังนั้นผูเรียนจงึจะตองเขาใจองคประกอบของศิลปะ 
และหลักการจดัองคประกอบของงานศิลปะ เพื่อเปนพืน้ฐานในการวเิคราะหงานศิลปะไดตอไป   

 นักวชิาการและนักวิจัยในปจจุบันสวนหนึง่เชื่อวา ความสามารถทางสนุทรียหรือความ
ซาบซึ้งนัน้มีความสมัพนัธกบัความสามารถทางพุทธิปญญาหรือการคดิ (มิใชแบงเปนพิสัยๆไป
อยางเปนเอกเทศ แบบที่เชื่อกันในอดีต ซึง่หมายถงึวาการเรียนรูทั้งสองแดนนี้มีลักษณะบูรณาการ
อยูโดยธรรมชาติ )    (มะลิฉัตร เอื้ออานนัท,2543: 53) 

 

 จากคํากลาวขางตนพอจะสรปุไดวา การที่จะพัฒนาบคุคลใหมีความรัก ซาบซึง้และเห็น
คุณคาของความงามหรือศิลปะ มีปจจยัเบื้องตนมาจากความเขาใจในผลงานศิลปะ ซึ่งจะตองมี
ความรูพืน้ฐาน ที่เกีย่วกบัศิลปะเปนขอมูลที่จะตองใชในการพิจารณาผลงานนั้นอยางมีหลกัการ 
อันเปนผลจากการเรียนรูดานความจาํ ความเขาใจหรือดานพทุธพิิสัย(Cognitive Domain)   เพือ่
เปนแนวทางในการประเมินคุณคาศิลปะและความรูสึก ความรักอยางรูแจง พัฒนาเปนรสนิยมและ
ความซาบซึ้งอนัเปนลกัษณะทางจิตพิสัย(Affective Domain) ตอไป   และการที่จะสรางใหผูเรียน
เกิดความเขาใจในเนื้อหาหรอืองคความรูของเรื่องใด ๆ เปาหมายของการสอนในทุก ๆ วิชามี
เหมือนกนัคือ การทาํใหผูเรียนเกิดความคิดรวบยอด หรือเกิดมโนทศันในวชิาที่เรียน ซึง่ผูเรียน
จะตองรูจักเชือ่มโยงความรูและสรางมโนทัศน การเชื่อมโยงมโนทัศนของผูเรียนไดนั้นแสดงถึง
ความรูความเขาใจในเรื่องนัน้ ๆ และชวยพัฒนาทักษะการคิดของผูเรียนไดเปนอยางดี( 
Novak,1990 )  

 

 การพัฒนาเทคนิคการสอนที่เกี่ยวกับการเชื่อมโยงมโนทัศนและความเขาใจในเนื้อหาที่
กําลังเปนที่สนใจนํามาใชอยางกวางขวางคือ การใชผังมโนทัศน(Concept maps) โดยไดรับการ
พัฒนาและนํามาใชในการศกึษามานานกวา 25 ป(Zeilik,2000 อางถึงในวิยะดา ระวังสุข,2545) 
โดยนักการศึกษาชื่อ โจเซฟ ดี โนแวค(Joseph D. Novak) เปนผูบุกเบิกและพฒันาแนวคิดนี้มา
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จากพืน้ฐานแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล(Ausubel) ซึ่งออซูเบล
(Ausubel,1986:38) ไดใหความหมายของการเรียนรูอยางมีความหมายวา หมายถึงการเรียนรูที่
ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางมโนทัศนใหม กับมโนทัศนเดิมของผูเรียนไดอยาง
ถูกตองและตอเนื่องกัน นอกจากนี้โนแวคกลาววาการจดัแผนผังมโนทัศนไดแสดงถึงความสัมพนัธ
ของความคิดรวบยอดหรือมโนทัศนทีม่ีอยูในมโนภาพหรอือยูในใจผูเรียนไดดวย
(Novak&Masonda,1991 อางถึงในสรุางค โควตระกูล,2545) การจัดแผนผังมโนทัศนจงึเปน
วิธีการเรียนรูวธิีหนึง่ดวยการจัดความคิดอยางมีระบบ โดยพยายามรวบรวม ความรู ขอเท็จจริง
จากการเรียนรูและประสบการณมาจัดเปนหมวดหมู แลวถายทอดความสมัพนัธระหวางขอมูลนัน้ 
ๆ ดวยภาพเปนแผนผงัหรือแผนภูมิ (Novak,1984 อางถึงในสวนิต ยมาภัย,2534) โดยมีการจดั
กลุมความสัมพันธและจัดลําดับมโนทัศนจากมโนทัศนส่ิงที่กวางและครอบคลมุที่สุด ไปสูมโนทศัน
ที่เฉพาะเจาะจง ความสมัพันธระหวางมโนทัศนเหลานั้นจะมีเสนลากเชื่อมโยง และมีคําหรือ
ขอความแสดงความสัมพันธระหวางมโนทศันที่มาเชื่อมโยงกนั  ผังมโนทัศนเปนเครื่องมือที่ใชใน
การเสนอกรอบความคิด และความสัมพันธของมโนทัศนที่เกี่ยวของกันอยางมีระบบ
(Moreira,1979 อางถึงใน สุกานดา ส มนัสทวีชัย,2540)  เปนเทคนิคทางดานกราฟก ทีท่ําให
ผูสอนและผูเรียนเห็นโครงสรางของความรูเดิม เปนการวางแผนสําหรับการเพิ่มความรูใหม 
สามารถนําผูเรียนจากสิ่งที่ไมรูไปส่ิงที่รู และชวยในการระลกึไดถึงความสมัพันธของขอบเขต
เนื้อหา เปนบทเรียนที่สนกุไมนาเบื่อ และสามารถประเมินความรูทีไ่ดมาภายหลงัได โดยเฉพาะ
ผูสอนสามารถเหน็สิ่งที่ผูเรียนสรางขึ้นจากสิ่งทีเ่ขารู เปนเครื่องมือชวยผูเรียนเหน็ถึงมโนทัศนของ
ขอบเขตเนื้อหาที่เรียน (Clark,1990 อางถงึในสุกานดา ส.มนัสทวชีัย,2540)  

 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยพบวามีการใชผังมโนทัศนในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนในหลายระดับการศึกษา ซึง่จากผลการศึกษาพบวาการใชผังมโนทัศนในการเรียนการ
สอนทาํใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้ มีความคงทนในการเรียนรู และสามารถสะทอน
ความรูความเขาใจในเนื้อหาบทเรียนของผูสรางแผนผงัไดเปนอยางดี ซึ่งสวนมากจะใชในกลุมวิชา
วิทยาศาสตร (จุรีรัตน  สืบตระกูล,2546 ; วชิราพันธ  แกวประพนัธ,2546 ; รุงนภา  ทศภานนท 
,2544 ; สุกานดา  ส.มนัสทวชีัย,2540 ; Foley,1987 ; Huang,Shang-Cheng Chiu,1989 )  
สวนการนาํผังมโนทัศนมาใชในวิชาเนื้อหาที่เกี่ยวกับศิลปะยังไมพบ โดยเฉพาะวิชาที่เกีย่วกับ
เนื้อหาทฤษฎทีี่เปนหลักการพื้นฐานของศิลปะ ซึง่มีลักษณะเปนความรูเบื้องตนที่ตองเรียนรูคลาย
กับทฤษฎีหรือความรูเบื้องตนในวิชาอืน่ ๆ โดยทัว่ไป  ผูวิจัยเห็นวาเนือ้หาวชิาสนุทรยีภาพของชวีติ
ของหลักสูตรมหาวิทยาลยัราชภัฎซึ่งมีเนือ้หาในเชิงบรรยาย และมีปริมาณขอมูลทีค่อนขางมาก จะ
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เหมาะกับการใชเทคนิคการจัดผังมโนทัศน เพื่อชวยใหผูเรียนที่ไมมีพืน้ความรูศิลปะมากอน หรือมี
เพียงเล็กนอยเกิดมโนทัศนของโครงสรางเนื้อหาอยางคราว ๆ และคอย ๆ เพิม่เตมิขอมูล อันจะ
นําไปสูความเขาใจความสมัพันธของส่ิงตาง ๆ ทีเ่กี่ยวกบัศิลปะ และสามารถระลกึขอมูลพื้นฐาน
เหลานี้ไดดีข้ึน  อันเปนพืน้ฐานในการรบัรูผลงานศิลปะอยางมีความหมายอนัเปนขบวนการทาง
ปญญาที่ใชรวมกับความรูสึกที่มีตอผลงานศิลปะ เกิดเปนการสัมผัสงานศิลปะอยางมีคุณภาพ 
แลวพัฒนาสะสมเปนรสนยิมและซาบซึง้ในศิลปะไดในอนาคต 
 
วัตถุประสงคของการวิจยั 

 

1. ศึกษาผลการสอนวิชาสุนทรียภาพของชวีติโดยใชผังมโนทัศน  ในเนือ้หาสวนทัศนศิลปที่มี
ตอสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน  โดยเปรียบเทยีบคะแนนสอบกอนและหลงัการเรียน 

2. ศึกษาทัศนคตขิองนักศกึษาที่มีตอคุณคางานทัศนศิลป โดยเปรียบเทยีบกอนการเรียนและ
หลังการเรียนดวยผังมโนทัศน  

  
สมมติฐานการวิจยั 

 
1. คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักศึกษาทีเ่รียนวิชาสุนทรียภาพของชีวิต ในเนื้อหา

ทัศนศิลปที่ใชการเรียนการสอนดวยผงัมโนทัศนหลังการสอนจะสงูกวากอนการสอนอยาง
มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

2. คะแนนเฉลีย่ทัศนคติทีน่ักศกึษามีตอคุณคางานทศันศลิปหลังการเรยีนสูงกวากอนการ
เรียนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 
 ตัวแปรตน 

1. การจัดการเรียนการสอนโดยใชผังมโนทัศนเปนสื่อการสอนประกอบการบรรยายและสรุป
เนื้อหาบทเรียน 
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 ตัวแปรตาม 

1. คะแนนสอบสมัฤทธิผลทางการเรียนวิชาสุนทรียภาพของชีวิตในสวนเนื้อหาทัศนศลิป หลงั
การเรียนดวยผังมโนทัศน  

2. คะแนนเฉลีย่ทัศนคติทีน่ักศกึษามีตอคุณคางานทัศนศลิปหลังการเรยีนเนื้อหาดวยผังมโน
ทัศน 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ไดแก นักศึกษาที่ลงทะเบยีนเรียนวิชาสุนทรยีภาพของ
ชีวิต (Aesthetic appreciation) 2000102 ชั้นปที่ 1 ระดับปริญญาตรี มหาวทิยาลยัราชภฎั
เชียงใหม ภาคการศึกษาปลาย  ปการศึกษา 2547 

 

2. กลุมตัวอยาง ไดแกนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชาสุนทรียภาพของชีวิต โดยเลอืกแบบ
เจาะจง ซึง่ไดเรียนเนื้อหาทัศนศิลปเปนชวงที่ 2  จํานวน 66 คน 

 

3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3.1 แผนการสอนวชิาสุนทรียภาพของชีวิตในสวนเนื้อหาทัศนศิลป ที่ผูวิจัยสรางขึ้น

จากเนื้อหาตามหนงัสือคูมือการเรียน วชิาสุนทรียภาพของชีวิต (2000102) ของ
สถาบันราชภฎัเชียงใหม  โดยมีการนําเสนอผังมโนทัศนในการเรียนการสอน
ประกอบการบรรยาย โดยแสดงผังมโนทัศนกอนการสอนเพื่อกระตุนความรูเดิม
และชี้ตําแหนงเนื้อหาทีจ่ะเรยีนกอนเขาบทเรียนแตละครั้ง และแสดงผังมโนทัศน
สรุปเนื้อหาที่เรียนจบในแตละบทเรียนเปนการทบทวนและเชื่อมโยงกับเนื้อหาใน
หัวขออ่ืน ๆ  

3.2  แบบทดสอบสัมฤทธิผ์ลทางการเรียนวชิาสุนทรียภาพของชีวิต ในสวนเนื้อหา
ทัศนศิลปกอนและหลังการเรยีนซึง่เปนขอสอบชุดเดียวกนั โดยแบบทดสอบ
ประกอบดวย 2 ตอน คือ แบบทดสอบปรนัย และอัตนยั  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเองจาก
การวิเคราะหจดุประสงครายวิชาตามหลกัสูตรของสภาสถาบันราชภัฏ พ.ศ. 2542       
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3.3 แบบสอบถามทัศนคติของนกัศึกษาที่มีตอคุณคาของงานทัศนศิลปในดานตาง ๆ 

คือ ดานอารมณ ดานสงัคม ดานความงามและดานประโยชนใชสอย โดยเปน
แบบสอบถามแบบประเมินคา(Rating Scale) กอนและหลังการเรียนที่ผูวิจยัสราง
ข้ึนเอง   

 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

1. ผังมโนทัศน (Concept maps) หมายถึง  การแสดงขอมูลดวยภาพอยางหนึ่ง(Graphic 
Organizer) ซึ่งเปนภาพของกรอบความคิดรวบยอด และความสมัพนัธระหวางความคิดรวบยอด
เหลานั้นจากเนื้อหาในบทเรยีน โดยมีการเชื่อมโยงระหวางความคิดรวบยอดตาง ๆ หรือมโนทัศน
อยางมีลําดับข้ัน และหรือเปนการผสมผสานระหวางผงัมโนทัศนแบบตาง ๆ  ผังมโนทัศนนี้
ประกอบดวยสวนประกอบสําคัญ 3 สวนคือ ชื่อมโนทัศน(concept labels)  เสนเชื่อมโยง
ความสัมพันธ(linking lines)  และคําหรือวลีที่แสดงถงึความสัมพนัธระหวางมโนทัศน ( linking 
phrases) แลวนาํมาแสดงในรูปของแผนภาพ โดยไดมาจากผูเชี่ยวชาญเพื่อเสนอใหผูเรียนไดทาํ
ความเขาใจ โดยแสดงทุกครั้งที่มีการขึ้นบทเรียนใหม และหลังจากจบการบรรยายในแตละบทเรยีน 
โดยนําเสนอใน 2 รูปแบบคือ แบบแสดงเนื้อหาทั้งหมดในขอบเขตที่จะตองเรียนในสวนเนื้อหา
ทัศนศิลป(ผังมโนทัศนโครงสรางเนื้อหาวชิา) และแบบแสดงเฉพาะสวนที่สัมพันธกับหัวขอที่กาํลัง
เรียน(ผังมโนทศันยอยในหวัขอตางๆ) ซึ่งไดมาจากการดงึเอาเฉพาะมโนทัศนที่เกี่ยวของกับหวัขอที่
กําลังเรยีนจากผังมโนทัศนโครงสรางเนื้อหาวิชา 
 

2. การเรียนการสอนที่ใชผังมโนทัศน (Concept maps technique) หมายถงึ วิธกีาร
จัดการเรียนการสอนตามเนือ้หาของวิชาสนุทรียภาพของชีวิต ที่มกีารนาํเสนอขอมูลดวยผังมโน
ทัศนกอนการเรียนบทเรียน ใชเปนสื่อการสอนประกอบการบรรยาย  และสรุปเนื้อหาบทเรียนตาง 
ๆ ดวยแผนผงัมโนทัศน แลวใหผูเรียนฝกปรับปรุงแผนผังมโนทัศนของตนเองดวยการใชสีรูปภาพ
และการจัดตําแหนง หลังจากการเรียนการสอนเปนกลยทุธในการเรียนรู  

 

3. วิชาสนุทรียภาพของชีวิต หมายถงึ เนื้อหาวิชาที่กลาวถึงเฉพาะในสวนของทัศนศลิป 
ซ่ึงเปนวิชาที่ศึกษา 1) ความหมาย ความสําคัญของสนุทรียภาพที่มตีอมนุษย 2) สุนทรียศาสตร  
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3) ความหมายและประเภทของงานศิลปะ  4) พื้นฐานการสรางสรรคงานศิลปะและการออกแบบ
ตาง ๆ  และ 5) ประวัติศาสตรศิลปกรรมไทยและศิลปะสากล 

 

4. สัมฤทธิผ์ลทางการเรียน หมายถงึ คะแนนที่ไดจากแบบทดสอบสัมฤทธิ์ผลทางการ
เรียนวิชาสนุทรียภาพของชวีติ ในสวนเนื้อหาทัศนศิลป โดยวัดจากจุดประสงครายวิชามุงวัด
ความสามารถดานความรู(Knowledge) ความเขาใจ (Comprehension) ในเนื้อหา และการ
นําไปใช(Application) โดยซึ่งประกอบดวยขอสอบ 2 ตอน คือ1)  ขอสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 
30 ขอ และ 2) ขอสอบอัตนัยโดยใหผูเรียนเขียนผงัมโนทัศนในการวิเคราะหภาพผลงานศิลปะ แลว
จึงเขียนบรรยายการวิเคราะหผลงานศิลปะประกอบการแสดงความรูสึกที่มีตอผลงาน  

 

5.  ทัศนคตทิี่มีตอคุณคาของงานทัศนศิลป  คือระดับของความคิดเห็นของผูเรียนกอน
และหลังการเรยีน ในการรับรูและตระหนักถึงผลกระทบที่เกิดจากศิลปะ  ขอดีและคุณประโยชน
ของศิลปะในแงตาง ๆ รวมถงึการยอมรับคุณลักษณะทีห่ลากหลายของงานทัศนศิลป 
ประกอบดวยคุณคาดานอารมณ ดานสงัคม ดานความงาม และดานประโยชนใชสอย 

 

6.  สถาบนัราชภฎัเชียงใหม หมายถงึ มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหมในปจจุบัน ซึ่งไดรับ
การยกฐานะจากสถาบันราชภัฎเชียงใหมเปนมหาวิทยาลัยเมื่อวนัที ่15 มิถุนายน 2547  

 
ขอตกลงเบื้องตน 

 

 เนื่องจากกลุมตัวอยางเปนนกัศึกษาชัน้ปทีห่นึง่ แมวาจะเรียนสาขาวชิาที่แตกตางกนั แต
เมื่อทําการทดลองเปนภาคการศึกษาแรกของนักศกึษาทกุคน ดังนัน้ความแตกตางที่จะเกิดจาก
ความชาํนาญเฉพาะสาขา หรือส่ิงแวดลอมอ่ืน ๆ ที่แตกตางกนัจึงไมเปนผลตอการทดลอง และถอื
วานักศึกษาทกุคนมีคุณสมบัติเหมือนกัน 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

 

1. นําการเรียนการสอนดวยแผนผังมโนทัศนไปใชในการจัดการเรียนการสอนเนื้อหาวิชา
สุนทรียภาพของชีวิต ในสวนของดนตรีและศิลปะการแสดงได เพื่อพัฒนาการสอนวิชานี้ใน
หลักสูตรของมหาวิทยาลยัราชภัฎ  เพื่อเพิ่มสัมฤทธิผลทางการเรียน 

2. พัฒนาการเรียนการสอนวิชาสุนทรียภาพของชีวิตดวยแผนผังมโนทัศนไปประยุกตใช
ตลอดทั้งหลกัสูตร โดยใชแผนผังมโนทัศนชวยทาํใหเกดิความเขาใจในการบูรณาการความรูดาน
ทัศนศิลป  ดนตรี และศลิปะการแสดงเขาดวยกนั 

3. ใชการเรียนการสอนดวยผังมโนทัศนเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนในวิขาอื่น 
ๆ เพื่อชวยพฒันาความเขาใจและความจาํในเนื้อหาวิชาอื่น ๆ ได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

การวิจยัเรื่อง “ผลการสอนวิชาสุนทรียภาพของชวีิตโดยใชเทคนิคการจัดผังมโนทศันที่มี
ตอสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของนักศึกษาสถาบันราชภฎัเชียงใหม”  ผูวิจัยไดศึกษาคนควาขอมูล
จาก เอกสาร หนงัสือและงานวิจยัตาง ๆ ทีเ่กี่ยวของเพื่อเปนแนวทางในการวิจยั จาํแนกไดดังนี ้

 
1. ผังมโนทัศน 

1.1 ทฤษฎีการเรียนรูที่เกีย่วกับผังมโนทัศน 
1.1.1 ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมาย (Meaningful learning theory) 
1.1.2 ทฤษฎีการประมวลขอมูล (Information processing theory) 
1.1.3 ทฤษฎีการรับรูภาพรวมของนักจิตวทิยากลุมเกสตัลท(Gestalt’s Perception Theory) 

1.2 หลักการของผงัมโนทัศน 
1.2.1  สวนประกอบผังมโนทัศน 
1.2.2  รูปแบบของผังมโนทัศน 
1.2.3  การใชผังมโนทัศนในการเรยีนการสอนและประโยชนของผังมโนทัศน 

1. การสอนสนุทรียภาพ 
2.1    ความสาํคัญของการสอนสุนทรียภาพ 
2.2    ทฤษฎีการสอนสุนทรยีศึกษา 
2.3    การจัดการเรียนการสอนวิชาสุนทรยีภาพ 
2.4    ปญหาการสอนสนุทรียภาพ 
2.5    วิชาสุนทรียภาพของชีวิต สถาบันราชภัฎ 

3. ทัศนคติที่มตีอคุณคางานทัศนศิลป 
3.1 องคประกอบของทัศนคต ิ
3.2 ลักษณะของทศันคติ 
3.3 การเปลี่ยนแปลงทัศนคติ 
3.4 การรูคุณคาของศิลปะ 
3.5 ประเภทของคณุคาศิลปะ  

4 งานวิจยัที่เกี่ยวของ 



1. ผังมโนทัศน 
 

ผัง ( ราชบัณฑิตยสถาน,2546) หมายถงึ แบบที่เขียนยอหรือขยายจากสิ่งตาง ๆ เชน ตึก 
เรือน แผนผงั ก็วา 

 
มโนทัศน (Concept) ซึ่งนกัจิตวิทยาและนักการศึกษาไดใชคําที่แตกตางกนั เชน สังกัป 

มโนทัศน มโนภาพ ความคดิรวบยอด ซึ่งในงานวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจยัจะใชคําวา มโนทศัน นอกจากนั้น
นักจิตวทิยาและนักการศึกษาไดใหความหมายของมโนทัศนมากมายดังนี ้

บรูเนอร(Bruner,1956:244) กลาวถงึมโนทัศนวา เปนการจัดประเภทของสิ่งของ การ
กระทํา หรือความคิด ซึง่ไดมาจากการจัดสิ่งเหลานัน้ใหเปนหมวดหมู โดยอาศัยคุณลักษณะ
(Attributes) เปนเกณฑ  

แมคคาวนและรุพ( McCown and Roup,1992:338 ) ใหความหมายของมโนทศันวา 
หมายถงึ ความคิดของบุคคลที่เกิดจากการเรียนรู การสงัเกตหรือการสะสมประสบการณ โดยมโน
ทัศนอาจเปนวตัถุ เหตุการณหรือความสมัพันธที่มีลักษณะแตกตางกนัหรือเหมือนกัน โดยสามารถ
สรุปรวมสิ่งตาง ๆ เขาดวยกนัและสามารถแยกแยะความแตกตางออกจากกันได 

ชัยพร  วิชชาวุธ (2521 :185) กลาววามโนทัศน หมายถงึความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
ประเภทสิ่งของตาง ๆ ตามความเขาใจของแตละคน มโนทัศนแบงเปน  1) มโนทัศนรูปธรรม เปน
มโนทัศนเกี่ยวกับส่ิงของหรือการกระทําที่สังเกตไดชดัเจนและมีหลักการจัดประเภทอยางชัดเจน 
เชน โตะ หนาตาง น้าํ ครูใหญ ตัดหญา เลนฟุตบอล เปนตน และ 2) มโนทัศนนามธรรม เปนมโน
ทัศนที่ตองอาศัยการคิดและการจนิตนาการ เชน อนภุาคของอะตอม พลังงาน นิพพาน ความ
กตัญู ความเกรงใจ ความเสมอภาค เปนตน 

วิชัย  วงษใหญ(2532:18) ไดใหความหมายของมโนทัศนวา คือ ภาพที่เกิดขึ้นในใจของ
บุคคลเกี่ยวกบักลุมของสิ่งเราที่มีคุณสมบัติ คุณลักษณะรวมกนั กลุมของสิ่งเราเหลานนี้อาจจะ
เปนชนิด ประเภท วัตถ ุธรรมชาติ เหตุการณหรือบุคคลก็ได 

 
จากความคิดเห็นของนักจิตวิทยาและนักการศึกษาขางตนพอจะสรุปไดวา มโนทัศน 

หมายถงึ ความคิด ความเขาใจของบุคคลที่มาจากการเรียนรู สังเกตและประสบการณที่มีเกีย่วกับ
วัตถุ หรือเหตุการณ โดยแสดงความสมัพันธสรุปรวมสิ่งตาง ๆ ที่เหมือนกันเขาดวยกนั หรือ
แยกแยะสิ่งที่แตกตางกนั โดยอาศยัคุณลักษณะเปนเกณฑ ซึ่งมโนทศันมีทัง้ทีเ่ปนรูปธรรม
สังเกตเห็นไดชัดเจน และมโนทัศนที่เปนนามธรรม 
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ความหมายของ” ผังมโนทัศน” 
 

ผังมโนทัศนตรงกันคาํภาษาอังกฤษหลายคําที่ปรากฏอยูในเอกสาร บทความและตํารา 
เชน Concept Mapping , Concept Maps หรือ C-Maps สวนคาํภาษาไทยพบวามีการใชหลาย
คํา เชน กรอบมโนทัศน  แผนที่มโนทัศน  ผังมโนทัศน  ผังมโนภาพ  ผังมโนมติ หรือแผนภูมิมโน
ทัศน    ซึ่งมีผูใหความหมายไวดังนี ้

 
โนแวค และ โกวิน (Novak and Gowin,1984) กลาวไววา “ ผังมโนทศันเปนสิง่ที่ใชแทน

ความสัมพันธอยางมีความหมายระหวางมโนทัศนตาง ๆ ในรูปของประพจน(Proposition) ซึ่งกค็ือ
มโนทัศนอยางนอย 2 มโนทัศนที่แสดงออกมาดวยภาษาและเชื่อมกันดวยคําเชื่อมใหเปนหนวย
ความหมายขึ้นมาหนึ่งหนวย  ตวัอยางเชน ทองฟาเปนสนี้ําเงิน เปนประพจนที่เกิดจาก
ความสัมพันธระหวาง  ทองฟา และ สีน้าํเงนิ แตเมื่อนักเรียนไดเรียนประพจนนี้แลวจะเกดิ
ความหมายทีแ่ตกตางกนัในภายหลงั เชนทองฟาคืออากาศ และอากาศไมมีสี  แตวัตถุที่อยูใน
อากาศสะทอนกับแสงอาทติยทําใหเกิดสจีึงมองดูเปนสนี้ําเงิน 

รูสพริโมและคณะ ( Ruiz-Primo et. al ,1998)  กลาววา “ ผังมโนทัศน หมายถงึ 
แผนภาพที่มีสวนแสดงมโนทศัน เสนเชื่อมโยงระหวางมโนทัศนเพื่อแสดงวามโนทัศนมี
ความสัมพันธกัน และคาํเชือ่มโยงเปนการแสดงวามโนทัศนนั้นมีความสัมพนัธกนัอยางไร” 

บอกซเทล (Boxtel et. al. 2002) กลาววาผังมโนทัศนเปนแผนภาพที่แสดงความสมัพันธ
ระหวางมโนทศันและเปนตวัแทนของภาพโครงรางมโนทศันภายในใจในขอบเขตความรูเร่ืองใด
เร่ืองหนึ่ง 

มนัส  บุญประกอบ (2532 : 62)  กลาวถงึผังมโนทัศนหรือแผนภูมิมโนทัศนวา “แผนภูมิ
มโนทัศนมีลักษณะเปนแผนภูมิอยางหนึง่ที่แสดงถงึความสัมพนัธของกลุมมโนทัศนที่กวางและมโน
ทัศนที่เจาะจง  โดยมโนทัศนเหลานั้นจะถูกเชื่อมโยงดวยเสนและคําที่มีความหมายเมื่ออาน
ความสัมพันธจากแผนภูม ิ มโนทัศนจะเกดิเปนขอความที่มีความหมายเขาใจได” 

กรมวิชาการ ( 2542 : 6) กลาวถงึแผนผงัมโนทัศนหรือแผนผังมโนมติวา “ ...ผังมโนมติ
เปนผังที่สรางขึ้นเพื่อแสดงความสมัพนัธของมโนมต ิ โดยเชื่อมโยงความสมัพันธระหวามโนมติ
อยางนอย 2 มโนมติเขาดวยกนัอยางมลํีาดับข้ันตอนดวยคําเชื่อมระหวางมโนมต ิ หรือเชื่อมโยง
มโนมติใหมเขากับโครงสรางของความรูเดมิ  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูมโนมติเขาดวยกนัอยาง
มีความหมาย และเก็บผังความรูนัน้ไวในหนวยความจําระยะยาว ทาํใหการเรียนรูนัน้มีความคงทน
ตอไป...”  
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จากความหมายของนักการศึกษาหลายทาน  สามารถสรุปไดวา  ผังมโนทัศนเปนเทคนิค
การจัดระเบียบขอมูลที่แสดงความสัมพนัธระหวางกรอบความคิด ความเขาใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
โดยใชเสนเชื่อมโยงและใชคาํแสดงลักษณะของความสัมพันธระหวางแตละคูของมโนทัศนตางๆ 
มาแสดงประกอบกันหลาย ๆ คูอยางมีลําดับช้ัน และหรอืแสดงความสัมพันธระหวางกลุมมโนทศัน
ตาง ๆ  เพื่ออธบิายขอบเขตความเขาใจในเรื่องใดเรื่องหนึง่ตามความเขาใจของผูสราง   

 
1.1 ทฤษฎกีารเรียนรูที่เกีย่วกับผังมโนทัศน 
 

1.1.1 ทฤษฎกีารเรยีนรูอยางมีความหมาย(Meaningful learning theory) 
 

ออซูเบลและโรบินสัน (Ausubel and Robinson ,1969 อางถงึในสุปรียา  ตันสกุล
,2540) มีความเชื่อวา ในสมองของมนุษยมีการจัดความรูตาง ๆ ที่ไดเรียนรูอยางมีระบบใน
ลักษณะทีเ่ปนโครงสรางที่เรียกวา “โครงสรางทางปญญา” (Cognitive Structure) ซึ่งมกีาร
จัดลําดับความสัมพนัธเชื่อมโยงจากมโนทศันที่กวางและครอบคลุมลงมาจนถงึมโนทัศนยอยที่
เฉพาะเจาะจง ดังนั้นการเรียนรูที่จะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงควรตองเปนการเรียนรูอยางมี
ความหมายทีผู่เรียนสามารถนําการเรียนรูใหมเขาไปเชือ่มโยงกับความรูเดิมหรือมโนทัศนทีม่ีอยู
แลว     

ออซูเบลมองการเรียนรูเปนกระบวนการสราง (building process) ที่ประกอบดวยการ
เพิ่มขอมูลใหมใหเชื่อมโยงเขากับโครงสรางทางปญญา  ออซูเบล(1963 อางถึงใน Gloria,2000) 
อธิบายวา วัตถทุี่มีความหมายอยางมากจะถกูเรียนรูในความสมัพนัธกบัภูมิหลังที่มีอยูของ
ความคิดรวบยอด หลกัการและขอมูลที่เกี่ยวของกับส่ิงที่รูเดิมซึ่งจะใหกรอบแนวคิดในการตอบรับ
ขอมูลใหม  ตรงกับโนแวค (Novak,1991) ที่สนับสนุนวาความหมายใหมจะตองถูกสรางขึ้นมาจาก
พื้นฐานของความรูที่ผูเรียนมีอยูแลว ดังนั้น โครงสรางทางปญญาของแตละบุคคลจึงแตกตางกนั
ตามการจัดลาํดับ ยิ่งมีความสัมพนัธระหวางขอเท็จจริง ความคิดและวิธกีารมากเทาไหร ความ
เขาใจในเรื่องนั้น ๆ ก็จะยิ่งเพิ่มมากขึ้น(Hiebert & Carpenter,1992 ; Hiebert & Lefevre,1986 
อางถงึใน Wiliams,1998 )  ความเขาใจในเรื่องใดเรื่องหนึง่เปนอยางดีจะเกิดขึ้นถามีการเชื่อมโยง
มโนทัศนในเรื่องนัน้ ๆ กบัความรูดานอื่นหรือมโนทศันอ่ืน ๆ ทีห่ลากหลาย อยางถูกตองและ
สมเหตุสมผล(Baroody & Bartels , 2001)  

โนแวค (Novak 1985) กลาววา ในการเรยีนรูอยางมีความหมาย นักเรียนตองรูจักเลือก
ที่จะสัมพันธขอความรูใหมใหเขากับมโนภาพและประพจนตาง ๆ ที่ตรงกันตามที่ตนไดเคยรูมาแลว 
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การเรียนแตจาํอยางเดียวนัน้มีลักษณะตรงขาม กลาวคือ ความรูใหมไดมาโดยการทองบนคําตอ
คํา และเขาไปประกอบเปนความรูของบคุคลอยางไมมเีหตุผล โดยไมมีปฏิสัมพนัธกับความรูเดิม  
จําเปนอยางยิง่ที่จะตองแยกขอแตกตางระหวางกลวิธกีารสอนที่ใชกับกระบวนการเรยีนของ
นักเรียน  ซึ่งภายใตกลวิธกีารสอนใดก็ตาม การเรียนอาจมีไดต้ังแตเกือบจะเขาลักษณะทองจําไป
จนกระทั่งการเรียนอยางมีความหมายเปนอยางยิ่งจาก การเรียนรบัเอา อันเปนการเรียนที่ปอน
ขอความรูตาง ๆ ใหนกัเรียนโดยตรงไปจนกระทั่ง การเรียนคนพบ โดยอิสระ อันเปนการเรียนที่
ผูเรียนรูจักชี้บอก และเลือกเฟนขอความรูที่จะเรียน   ดังแสดงไวในแผนภูมิที ่1ดังนี ้

 
 การเรียนรูอยางมี
ความหมาย 

ทําความชัดเจนถึง
ความสัมพันธระหวาง 
มโนภาพ 

การสอนโดยใชอุปกรณโสต
ที่ออกแบบอยางดีเพื่อ
ทบทวน 

การวิจัยใหม 
ดนตรีใหมหรือ 
สถาปตยกรรมใหม 

การปาฐกถาหรือการ
นําเสนอตามตําราเรียน
สวนใหญ 

งานหองปฏิบัติการใน
โรงเรียน 

การวิจัยในลักษณะงาน
ประจําสวนใหญ หรือการ
ผลิตทางสติปญญา 

การเรียนรูแบบทองจํา ตารางสูตรคูณ ใชสูตรเพื่อแกปญหา ลองผิดลองถูก 
คําตอบ”ปริศนา” 

การเรียนโดยการรับเอา 
 
การเรียนรูโดยการคนพบ
แบบครูเปนผูแนะ 

 
การเรียนรูโดยการคนพบ
โดยอิสระ 

แผนภาพที่  1  การเรียนรูโดยการรับเอา และการเรียนรูโดยการคนพบ อยูบนเสนตอเนื่องแสดง
ความแตกตางของการเรียนแบบทองจาํ กบัการเรียนรูอยางมีความหมาย รูปแบบ
ของการเรียนแตละชนิดไดแสดงไวเพื่ออธบิายใหเหน็วากิจกรรมแตละอยางจะเขา
กับกับเคาโครงสรางนี้ได (Novak,1985:9) 

  

 การเรียนรูโดยการรับเนื้อหาที่ตองเรียนรู   ผูสอนเปนผูบรรยายและบอกให แตการเรียน
แบบคนพบสิ่งที่เรียนรูจะคนพบในตอนทายของการเรียน ผูเรียนตองนําขอมูลที่ไดรับใหมไป
เชื่อมโยงกับโครงสรางทางปญญาที่มีอยู และจัดโครงสรางใหมหรือขยายโครงสรางเดิม ทั้งการรับ
และการคนพบเปนขั้นแรกของการเรียนรู  ถาผูเรียนตั้งใจจะใหขอมูลใหมเกิดความคงทนจําไดนาน 
ผูเรียนตองนําไปสัมพันธกับส่ิงที่เรียนรูมากอน ซึ่งจะทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย หาก
ผูเรียนไมนําขอมูลใหมไปสัมพันธกับความรูเดิม จะเกิดการเรียนรูแบบทอง  Ausubel ถือวา การ
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เรียนรูโดยการรับอยางมีความหมายมีความสําคัญมากกวาการเรียนรู โดยการคนพบ และเหมาะ
กับการสอนสําหรับผูเรียนที่อยูในมหาวิทยาลัย  เพราะเมื่อเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายแลวจะ
ถูกจัดเปนระบบโครงสรางความรูเดิม (schematic system) ระดับลึก (deep structure) ใน
ความจําระยะยาว ซึ่งคงทนงายตอการจําและสามารถระลึกไดดีกวาการทองจํา ที่ทําใหเกิด
โครงสรางระดับพื้นผิว(surface structure) เทานั้น(Biggs and Moore, 1993 )  
 
 ในทศวรรษที ่ 1960  โจเซฟ ด ี โนแวค (Joseph D. Novak,1993) และคณะ แหง
มหาวิทยาลยัคอรแนล(Cornell University) ไดเร่ิมศึกษาเทคนิคผังมโนทัศน(Concept Map) โดย
มีพื้นฐานบนทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล (David Ausubel,1960) ซึ่งให
ความสาํคัญของโครงสรางความรูเดิม ในการเริ่มที่จะเรียนรูเกี่ยวกับมโนทัศนใหม   โนแวค(Novak
อางถงึใน Plotnick, 2001) สรุปวาการเรียนรูอยางมีความหมายเปนผลมาจากการดูดซับมโนทัศน
และประพจนใหมในโครงสรางความรูทีม่ีอยูแลว ผังมโนทัศนเปนภาพตัวแทนที่สรางขึ้น กระตุนทํา
ใหเกิดขบวนการบูรณาการความรูใหมเขากับโครงสรางความรูเดิม โดยแสดงใหเหน็การรวมกัน
ของขอมูลที่ชดัเจนขึ้นและผูเรียนตองมุงความสนใจไปในความสัมพนัธระหวางมโนทัศนตาง ๆ โดย
ตําแหนงทีเ่ปนปม(node) แทนมโนทัศนและเสน(Link) แทนความสมัพันธระหวางมโนทัศน ซึง่
บางครั้งเสนเชือ่มนั้นอาจแสดงคําเชื่อมดวย  โจแนสเซน (Jonassen,1996) เสนอวาผูเรียนจะ
แสดงออกถึงความคิดของตนไดดีที่สุด เมื่อเขาพยายามแทนบางสิง่บางอยางเปนรูปภาพและการ
คิดเปนเงื่อนไขที่จําเปนในการเรียนรู  โดยผงัมโนทัศนมพีื้นฐานมาจากทฤษฎกีารเรียนรูอยางมี
ความหมายของออซูเบล 3 ประการดังนี ้

1. โครงสรางทางปญญา(Cognitive structure) เปนโครงสรางที่มีอยูในสมอง จะมี
การจัดลําดับมโนทัศนจากมโนทัศนที่มีความหมายกวางและครอบคลุมไปสูมโนทัศนที่แคบและมี
ความเฉพาะเจาะจงมากขึ้น 

2. กระบวนการแยกแยะความแตกตางเชิงกาวหนา(Progressive differentiation) 
จากหลักการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล ที่กลาววา การเรียนรูอยางมีความหมายจะ
เกิดขึ้นเมื่อมีการนําความรูใหมไปสัมพันธกับความรูเดิม เกิดเปนความสัมพันธใหม จึงทําใหเกิด
การเรียนรูอยางไมส้ินสุด จะเปนการขยายความรูใหกวางขวางขึ้น จนกลายเปนการแยกแยะความ
แตกตางเชิงกาวหนา โดยจัดมโนทัศนที่มีความหมายระดับกวางอยูดานบนของโครงสรางความรู
เสียกอน แลวจัดมโนทัศนที่มีความเฉพาะเจาะจงอยูถัดลงมา  จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยาง
มีความหมาย และเห็นความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ ที่เรียนไดดีข้ึน 
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3. การประสานสัมพันธเชิงบูรณาการ (Integretive reconciliation) เมื่อผูเรียน
สามารถเชื่อมโยงมโนทัศนใหมใหเขากับมโนทัศนเดิมแลว จะทําใหเกิดความสัมพันธใหม และหาก
มีการเชื่อมโยงระหวางชุดของมโนทัศนก็จะทําใหเกิดการประสานสัมพันธเชิงบูรณาการของมโน
ทัศน ซึ่งจะทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายมากขึ้น 
 

 จากการศึกษางานวิจัยหลาย ๆ ชิ้นแสดงวา(Boxtel ,Linden , Roelofs and 
Erkens,2002)   ผังมโนทัศนทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย การสรางผังมโนทัศนชวยใหผู
เรียนรูวาเขามีความเขาใจเนื้อหาถูกตองหรือคลาดเคลื่อน ทําใหเกิดความเขาใจอยางมคีวามหมาย 
และสงเสริมใหเกิดการเพิ่มพูนการบูรณาการในโครงรางของมโนทัศน  ยิ่งมีมโนทัศนแสดงการ
เชื่อมโยงมากเทาไหรในผังมโนทัศน เรายิ่งสันนิษฐานไดวา ความสมบูรณและความซับซอนใน
ความเขาใจของผูเรียนไดเกิดขึ้น (Baroody & Bartels ,2001) 

 
1.1.2  ทฤษฎีการประมวลขอมูล (Information processing theory) 

   

 นักจิตวิทยาปญญานิยม ใหคําจํากัดความการเรียนรูวาเปนการเปลี่ยนแปลงความรู
ของผูเรียนทั้งดานปริมาณและวิธีการประมวลขอมูล ซึ่งหมายความวา นอกจากผูเรียนจะเพิ่ม
จํานวนของสิ่งที่เรียนแลว ผูเรียนยังสามารถเรียบเรียง รวบรวมจัดระบบความรูใหเปนระเบียบเพื่อ
จะเรียกใชไดในเวลาที่ตองการ โครงสรางความรูดังกลาวที่ผูเรียนมีอยูเปนความรู 2 ประเภท คือ รู
วาสิ่งนั้นคืออะไร ซึ่งขอความรูนี้มีลักษณะแบบเครือขายทางภาษา (semantic nets) หรือขอความ
แทนไดดวยวงกลมและมีเสนเชื่อม ความรูอีกประเภทหนึ่งคือ ความรูวาจะทําอยางไร ซึ่งอยูใน
ลักษณะเงื่อนไขวา ถาเปนเชนนี้แลวจะทําอยางนั้น (if-then) ความรูนี้เปนการเชื่อมโยงใหเกิดการ
กระทําเปนลําดับข้ัน  แอคคินสันและชิฟฟริน(Atkinson and Shiffrin ,1968 อางถึงในทิศนา  
เขมมณี,2545) นําเสนอรูปแบบกระบวนการประมวลขอมูลเร่ิมตนตั้งแตการรับขอมูลจาก
ส่ิงแวดลอมเขาสูความจํา กระบวนการนี้มีองคประกอบสําคัญอยู 3 สวน คือ 1) ความจําขอมูล 
(information storage)       2) กระบวนการทางปญญา (cognitive processes) และ 3) เมตาคอก
นิชั่น (metacognition) 
 
 1. ความจําขอมูล ประกอบดวย 

 1.1  ความจําจากการรูสึกสมัผัส (sensory memory) คือ ความจําที่เกิดจากสิง่เรา
จากภายนอกมาสัมผัสประสาทรับความรูสึก แลวทาํใหเกิดเปนความรูสึกขึ้น เชน การเหน็ภาพ ได
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ยินเปนเสียง รูสึกเปนกลิ่น ขาวสารใดหากรับเขามาแลวไมมีการตีความ เนื่องจากผูเรียนขาดความ
สนใจหรือไมเห็นประโยชน ขาวสารนัน้จะเลือนหายไปอยางรวดเร็ว เชน ความจําภาพจะเลือน
หายไปภายในประมาณ 1 วนิาที และความจําเสียงจะหายไปภายในเวลา 4 วินาท ี

 1.2  ความจาํระยะสั้น (short-term memory) หรือ ความจําปฏิบัติการ (working 
memory) เปนความจําที่เกดิขึ้นหลังจากการรับรูส่ิงเราที่ไดรับการตีความ ความจาํปฏิบัติการ มี
หนาที่สําคัญ 2 ประการ คอื 1) เก็บจําขอมูลช่ัวคราวประมาณ 5-9 ตัว และหากไมมีการทบทวน 
หรือทําซ้ําขอมลูจะหายไปภายใน 20 วินาที 2) ทําหนาที่คิดในใจ (mental operations) เชน คิด
แกปญหา 

  1.3   ความจําระยะยาว (long-term memory) เปนความจําที่มคีวามคงทน มี
ขนาดความจุไมจํากัด ขาวสารคงอยูในชวงระยะเวลายาวนาน เมื่อตองการใชก็สามารถเรียกคนืได 
ส่ิงที่อยูในความจําระยะยาวเปนความจํา 2 แบบ คือ ความจําเหตุการณ (episodic memory) เปน
ความจาํเกี่ยวกับเหตุการณเฉพาะของแตละบุคคล และจําความหมาย (semantic memory) เปน
ความจาํเกี่ยวกับขอเท็จจริง มโนทัศนการสรุป ความคลายคลึง กฎ หลักการของเนื้อหาวิชาตางๆ 
รวมทัง้กลวธิีการแกปญหาและทักษะการคิดที่ไดมาจากการเรียน โดยเฉพาะสถานศึกษา 
นอกจากนี้ความจําระยะยาวยังเปนการจาํเนื้อหา หรือรูวาสิ่งนั้นคอือะไร เปนความรูเกีย่วกบั
ขอเท็จจริง คํานยิาม กฎ หลกัการ และความรูวาจะทาํอยางไร ความรูทั้ง 2 อยางมคีวามเกี่ยวพัน
คือ ถารูวาจะทําอยางไรก็ตองมีความรูมากอนวาสิ่งนัน้คืออะไร แตอยางไรก็ตาม ผูสอนตองรูถึง
ความแตกตางของความรูทั้ง 2 แบบนี้ ตัวอยางเชน ถาจะสอนใหผูเรียนขีดเสนใตขอความที่สําคญั 
ก็ตองใหเขาไดฝกปฏิบัติ แตไมใชการสอนกฎของการจํา 
 
 2. กระบวนการทางปญญา ประกอบดวย 

 2.1  การใสใจ (attention) คือ การทีผูเรียนเลือกขอมูลจากความจําจากการรูสึก
สัมผัส แลวเคลื่อนยายขอมลูเขาสูความจาํระยะสัน้ เพือ่รับการประมวลผลตอไป  

 2.2  การรับรู (perception) เปนกระบวนการที่ทาํใหส่ิงทีรั่บเขาไปเกิดความหมาย
เมื่อผูเรียนเลือกรับขอมูลเขาไปสูความจําระยะสั้น หรือความจาํปฏิบัติการแลวขอมูลนั้นจะไมใช
ความจริงเชิง  ปรนัย (objective reality) แตเปนความจรงิตามการรับรู (perceived reality) 

 2.3  การทําซ้ํา (rehearsal) เปนกระบวนการที่รักษาขอมูล โดยการทบทวนซ้ํา
แลวซ้ําอีก เพื่อรักษาขอมูลนั้นไวในความจําปฏิบัติการ 
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 2.4  การเขารหัส (encoding) เปนกระบวนการสรางตวัแทนทางความคิด (mental 
representation) ที่มีพืน้ฐานจากลักษณะที่เดนชัดของงานที่เรียนรู (critical features of a learning 
tasks) ตัวแทนเหลานี้เกิดขึ้นเมื่อรับขอมูลในความจําปฏิบัติการเคลื่อนยายเขาสูความจําระยะยาว
โดยเชื่อมโยงความรูใหมเขากับส่ิงที่รูอยูแลวในความจาํระยะยาว การเชื่อมโยงนีน้ําไปสูการเรียนรู
อยางมีความหมายตอส่ิงที่เรียน 

 2.5  การเรียกคืน (retrieval) เปนกระบวนการเรียกคืนขอมูลที่จําไวในความจําระยะ
ยาวออกมาใช การเรียกคนืมีความสมัพนัธอยางใกลชิดกับการเขารหสั หากการเขารหัสทาํใหเกิด
การเก็บจําไดดีมีประสิทธิภาพ การเรียกคืนก็จะมีประสิทธิภาพเพิม่ข้ึนดวย 
 

 3.  กระบวนการทางสมองในการประมวลขอมูลขางตน จะไดรับการบริหารควบคุมอีก
ชั้นหนึ่ง โดย   เมตาคอคนิชัน(metacognition) หรือกระบวนการรูคิด ซึ่งหากเปรียบเทียบกับ
คอมพิวเตอรแลว ก็คือโปรแกรมสั่งงาน(software) กระบวนการรูคิดเริ่มต้ังแต ความใสใจ
(attention) ในการรับรู เชน หากนักเรียนตระหนักรูวาตนจะสามารถเรียนไดดี หากใหความใสใจใน
ส่ิงที่ครูสอน นักเรียนคนนั้นก็จะควบคุมตนเอง ใหใสใจในสิ่งที่ครูสอน  การรูคิดประการตอมาคือ 
การรับรู(perception) ตัวอยางเชน นักเรียนตระหนักรูวา การรับรูของตนเองอาจผิดพลาดได จะยัง
ไมตัดสินใจ จนกวาจะไดขอมูลที่เพียงพอ แสดงใหเห็นวา การรูคิดสามารถควบคุมการกระทําได 
การรูคิดที่เปน กลวิธีตางๆ(strategies) เชน หากนักเรียนตระหนักรูวาตนไมสามรถจดจําสิ่งที่ครู
สอนได การตระหนักรูดังกลาวจะนําไปสูการคิดหากลวิธีตาง ๆ ที่จะมาชวยใหตนจดจําสิ่งทีเ่รียนได
ดี เชน การทอง การจดบันทึก และการใชเทคนิคชวยจําอ่ืน ๆ เชน การผูกเรื่องที่ตองจําเปนคํา
กลอน การจําตัวยอ การทํารหัส การเชื่อมโยงสิ่งที่สัมพันธกัน เปนตน 

 
 องคประกอบทั้ง 3  สวนทํางานประสานกัน โดยมีเมตาคอคนิชั่น หรือกระบวนการรูคิดเปน
ตัวควบคุม แสดงใหเห็นดังภาพ 
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ความจําระยะสั้น 
(working Memory 
หรือ Short-term 
memory) เก็บใน
ระยะเวลาสั้นๆ 
เพียง 2-3 นาที  

 
 

ความจําระยะยาว
(long-term 

memory) รับและ
เก็บไวอยางถาวร 

 
ความจําระดับ
ประสาทสัมผัส

(sensory 
Memory) 

 

กลวิธ ี

ืน 

ัส 
ง 

 

ตอบสนอง 

การรับรู 

ความใสใจ 
ส  ส  

แผนภาพที่ 2   เ
ประ

  

 จากแผ
ภายนอกเมื่อมา
ดังนัน้แมวาสิ่งเร
ผูเรียนใสใจเทาน
ข้ันของการรับรูค
และการรับรูจะข
ส่ิงเราภายนอกจ
ส่ิงแวดลอมภาย
จะใชการทบทว
มาแลว และนํา
มาใชไดตอไป 
ูญหาย
มตาคอคนิชนั หรือกระบวนการรูคิดในกรอบทฤษฎีก
มวลขอมลู      (Eggen and Kauchak,1997 อางถงึ

นผงัขัน้ตอนวธิีคิดในการประมวลขอมูลขาวสารเริ่มจ
กระทบประสาทสัมผัส ส่ิงเราตาง ๆ จะผานกระบว
าในสิ่งแวดลอมจะผานความจําระดับประสาทสมัผัส
ัน้ที่จะเกิดการรับรู และคงอยูนานพอทีจ่ะนําเขาสูค
นเราจะเลือกรับรูแคเพียงบางสวนของสิง่เราที่ไดรับ
ึ้นอยูกับประสบการณและทัศนคติตอส่ิงเรา   ดังนั้น
ึงมีความสาํคัญมากตอการรับขอมูล เพราะจะเป
นอกเขาไปเก็บไวในความจําระยะสัน้   และจะมีข้ัน
น เรียบเรียงและรวบรวมผสมผสานขยายความ โดย
เขารหัสและประมวลขอมูลขาวสารเกบ็ไวในความจ

   Kuo- en al et.(2002) กลาววา โครงสรางโ
ูญหาย
ทบทวน
เมตาคอคนิชั่น (metacognition)
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ลืมแตยัง 
เรียกคืนได 

ะบวนการทางสมองในการ
 ทิศนา แขมมณี,2545) 

กการรับสัมผัสจากสิง่เรา
การซึ่งจะเก็บขอมูลส้ันมากๆ 
กุอยาง แตมเีฉพาะสิง่เราที่
ามจําระยะสัน้ตอไป  และใน
าจากความจาํระดับสัมผัส 
ระบวนการใสใจและการรูจัก
ตัวแปรที่ชวยเลือกขอมูลจาก
อนชวงระยะทาํงานซึง่ผูเรียน
ารเชื่อมโยงกบัส่ิงที่เคยเรียนรู
ะยะยาว และสามารถเรียก
ยภาพรวมของบทเรียน และ
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ความสัมพันธระหวางความคิดตาง ๆ ที่ถูกแสดงไวในรูปแบบของภาพ  ทําใหผูอานเหน็ความ
ชัดเจนและเขาใจความคิดหลักไดดีข้ึน  ซึ่งเปนกลวธิีเรียนรูดวยภาพอันเปนการแปลงขอมูลที่เปน
ขอความในแนวเสนตรงยาว ไปเปนการนําเสนอดวยภาพ 
 

 โรบินสัน  ( Robinson,1998) ไดอธิบายเหตุผลที่การใชการแสดงขอมูลดวยภาพทําใหเกิด
ความเขาใจและความจําไดดีกวาการแสดงขอมูลดวยขอความเชิงเสน ดังนี้ 

1. Selective attention แผนภาพจะชวยย้ําขอความในบทเรียนที่สําคัญ ทําใหผูเรียนใส
ใจขอมูลนั้นๆ แตแผนภาพจะทําใหระลึกไดดีกวาการขีดเสนใตเพราะมีการสรางความสัมพันธ
ภายในเกิดขึ้น 

2. Internal connections แผนภาพเปนการแสดงความสัมพันธของขอมูลวาเกี่ยวของ
และเชื่อมโยงกันอยางไร การระลึกถึงขอมูลใดขอมูลหนึ่งอาจเปนแนวทางในการระลึกถึงขอมูลอ่ืน 
ๆ ที่สัมพันธกันดวย ซึ่งการอธิบายวาขอมูลสัมพันธ เชื่อมโยงกันไดอยางไรโดย Schema Theory  

3. Schema Theory เปนการจัดการความรูที่เปนความคิดรวบยอดและถูกเก็บไวใน
ความทรงจํา โดยแตละคนจะมีองคความรู เฉพาะตัวในแตละเร่ืองในความทรงจํา ซึ่งจะ
ประกอบดวยขอมูลที่สัมพันธเชื่อมโยงกับความคิดรวบยอดนั้น           ซึ่งเรียกองคความรูที่แตละ
คนมีนี้วา ”โครงสรางทางปญญา”   Dye(2000) กลาววา  ความรูของมนุษยเราถูกเก็บในลักษณะที่
คลาย ๆ นั่งรานที่ตอ ๆ กันเปนลําดับชั้น ซึ่งประกอบรวมกันจากวิธีที่เราเก็บรวบรวมขอมูลมาไว
ดวยกัน โดยผูเรียนจะเขาใจความหมายของเนื้อเร่ืองที่เรียนไดมากนอยเพียงใดนั้น ความรูเดิมของ
ผูเรียนมีอิทธิพลตอความรูใหม หากโครงสรางความรูเดิมนั้นสอดคลองกับส่ิงที่เรียนใหม ผูเรียนจะ
รับรูเร่ืองไดเร็วกวาผูที่ไมเคยมีประสบการณความรูทางเนื้อหานั้น ๆ มากอน   ซึ่ง Schema theory 
เนนความสําคัญของการกระตุนความรูเดิม อันจะชวยพัฒนาความเขาใจ เนื่องจากแผนภาพแสดง
ความคิดรวบยอดในเชิงพื้นที่ อันเปนการชวยใหเกิดความเขาใจไดงาย อีกทั้งกระตุนความรูเดิมได
ดีกวาและเร็วกวาขอความ  แผนภาพทําใหผูเรียนสามารถการจัดการขอมูลที่ถูกเรียนรูไปเชื่อมโยง
ในตําแหนงของแผนภาพใหเขากับความรูเดิมไดอยางชัดเจน    สอดคลองกับ United State 
Department of Education(1987 อางถึงใน Dye,2000) กลาววาการใชการจัดขอมูลดวย
แผนภาพ(Graphic Organizers) เปนการแสดงการเนนของโครงสรางทางปญญา(Schema 
theory) ความเขาใจในโครงสรางทางปญญาชวยครูในการนําเสนอขอมูลตาง ๆ และชวยนักเรียน
สรางความเชื่อมโยงในการเรียนรูใหเกิดขึ้น 

4. Conjoint Retention ในกรณีที่ขอมูลใหมหรือความรูนั้นไมมีโครงสรางความรูเดิมใน
เร่ืองนั้น ๆ อยูเลย การทดลองของ Kulhavy พบวาในการอานบทเรียนเมื่อเนื้อหาในรูปแผนผังถูก
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เขารหัสรวมกับโครงสรางที่แสดงความสัมพันธ การระลึกไดของขอมูลที่เปนขอความที่อานจะมี
เพิ่มข้ึน  แสดงวาขอมูลในเชิงพื้นที่ก็ถูกเขารหัสไปพรอมกับการนําเสนอดวยขอความ ดังนั้นการ
เรียนรูในเชิงพื้นที่ประกอบดวย Visual imagery(การจําโครงสราง) และ Relational Encoding
(การเขารหัสของความสัมพันธ) ซึ่งผูเรียนสรางถอยคําเปนความสัมพันธเชิงพื้นที่ระหวาง
องคประกอบของโครงสราง  การแสดงขอมูลเปนภาพแบบ 2 มิติ(แผนภาพ) ทําใหผูเรียนเห็น
ความสัมพันธของขอมูลไดอยางรวดเร็วและงายดาย  ทําใหเขาใจไดดี ซึ่งไมมีในการแสดงขอมูล
ดวยขอความเพียงมิติเดียว 

 

 จากการประสานการทํางานของในการประมวลขอมูลของสมองกับการจัดแสดงขอมูล
ดวยแผนภาพที่ชวยในการเขาใจและจําเนื้อหาไดดีข้ึนขางตน   ดังนั้นในการเรียนการสอนบทบาท
ของผูสอนคือการตรวจสอบวาผูเรียนมีความรูเดิมที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่จะสอนหรือไม อยางไร  และ
ใชการแสดงขอมูลเชิงพื้นที่เปนวิธีชวยใหผูเรียนเกิดการสรางความเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่จะสอนกับ
ความรูเดิมของผูเรียน   โดยใหผูเรียนไดรูถึงโครงสรางเนื้อหาที่เรียนในภาพรวม เชื่อมโยงกับ
โครงสรางความรูเดิมของผูเรียน  แลวนําไปสูการทําความเขาใจบทเรียนตอไป    โดย บริสเนอร ,โจ
แฮสเสนและกราโบสกี้ ( Beissner, Johassen and Grabowski ,1993 อางถึงใน สุปรียา  ตันสกุล 
,2540)  เสนอไววา โครงสรางเนื้อหา (structural knowledge) เปนความรูที่เปนตัวแทนของ
ความสัมพันธระหวางมโนทัศนในเนื้อหา ซึ่งมีความสําคัญตอการเรียนรูและการเรียนการสอน ดังนี้ 

 1. การเรียนรูอยางมีความหมาย จะไมเกิดขึ้นหากผูเรียนไมสามารถคนพบโครงสรางของ
เนื้อหา และจัดระเบียบใหเกิดความเขาใจในเนื้อหาได 

 2. โครงสรางเนื้อหาจําเปนตอการทําความเขาใจ ยิ่งเปนงานที่ซับซอนยิ่งตองการมากขึ้น 
หากผูเรียนคนหาโครงสรางของเนื้อหาไมพบก็จะไมเขาใจในเนื้อหานั้น และขาดความสามารถที่จะ
ถายโอนความรูที่เรียนเขาสูสถานการณใหม ดังนั้นผูสอนจึงตองสอนใหผูเรียนรูวามโนทัศนใน
เนื้อหาเชื่อมโยงกันอยางไร เมื่อความรูแบบนี้เกิดผูเรียนก็จะเขาใจเนื้อหา เก็บจํา และประยุกต
ความรูเขากับสถานการณใหมได 

 3. เมื่อผูเรียนเขาใจโครงสรางเนื้อหาแลว ผูเรียนจะเกิดมโนทัศนตอเนื้อหาทั้งเปนความรูใน
เนื้อหาและความรูวิธีการที่จะนําไปสูสัมฤทธิผลทางการเรียน 

 4. ผูเชี่ยวชาญ แตกตางจากผูไมเชี่ยวชาญตรงที่ความรูของผูเชี่ยวชาญเปนโครงสราง
ความรูเดิมที่มีรูปแบบอยางมากมาย (rich sets of pattern-indexed schemata) ซึ่งโครงสรางนี้
ชวยนําไปสูการตีความปญหาและหาขอสรุปของปญหา 
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 5. โครงสรางเนื้อหานี้จําเปนอยางยิ่งตอการแกปญหา ยิ่งผูเรียนรูความสัมพันธของเนื้อหา
มากเทาไหร ก็สามารถถายโอนความรูนี้ไปแกปญหาได การแกปญหาที่เฉพาะเจาะจง (domain 
specific problem solving) ข้ึนอยูกับการไดรับโครงสรางเนื้อหาที่เหมาะสม 
 

 วิธีการในการเรียนการสอนของผูสอนที่จะใชใหผูเรียนไดรูถึงโครงสรางเนื้อหาได โดยผูสอน
สามารถใชแผนผัง (Mapping) อันเปนกลวิธีการเรียนรูดวยภาพ  เชื่อมโยงสิ่งที่จะเรียนเขากับ
โครงสรางเดิม หรือใหผูเรียนจัดทําแผนผังขึ้นเองก็ได   โดยการใหผูเรียนจัดทําโครงสรางที่ไดจาก
เนื้อหาความเขาใจของเขา  ใหผูเรียนคิดจัดสิ่งที่เขาเรียนใหเปนระบบ   เชื่อมโยงเขาสูความเขาใจ
และการแกปญหา (Clarke, 1990)    ผังมโนทัศน (Concept Maps) เปนผังกราฟกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งมี
หลักการคือแปลงขอมูลที่เปนขอความในแนวเสนยาวของเสนบรรทัด ใหเปนการนําเสนอขอมูลดวย
ภาพที่ไมมีบรรทัด  ทําใหงายแกการเขาใจและเก็บเขาสูความจําไดงาย และเรียกคืนออกมาไดใน
เวลาจํากัดกวาขอมูลที่เปนขอความ  

 

 
1.1.3 ทฤษฎีการรับรูภาพรวมของนักจิตวิทยากลุมเกสตัลท 
   (Gestalt’s Perception Theory) 

 นักจิตวิทยากลุมเกสตอลท (Gestalt Psychologist) เร่ิมในประเทศเยอรมัน ป ค.ศ. 1912 
ซึ่งคําวา “Gestalt” เปนภาษาเยอรมัน มีความหมายใกลเคียงกับภาษาอังกฤษ “Pattern” หรือ 
“Configuration” นักวิจัยกลุมเกสตอลทใหความสนใจเกี่ยวกับการรับรู และพบวาการรับรูของคน
สวนมากจะเปนอัตวิสัย (Subjective) คือข้ึนอยูกับความคิดเห็นของแตละคน นักจิตวิทยากลุม
เกสตัลทประกอบดวย โคทเลอร (Kohler) คอฟคา (Koffka) และแวรไทมเมอร (Wertheimer) 

 นักจิตวิทยาในทฤษฎีนี้เชื่อวา มนุษยมีแนวโนมที่จะคนหาความหมาย ความสมบูรณและ
โครงสรางรวม ๆ ของส่ิงที่ตนเองรับรู และมักเรียบเรียงใหเห็นความสัมพันธของสวนยอยและ
สวนรวมวา “สวนรวมมีคามากกวาผลบวกของสวนยอย”( The whole is greater than the sum of 
the parts) ซึ่งหมายความวา มนุษยชอบที่จะรับรูส่ิงตาง ๆ เปนภาพรวมนั่นเอง( พีระพงษ กุล
พิศาล, 2533) และเชื่อมั่นวาทฤษฎีขางตนมีผลตอจิตวิทยาการรับรูอยางสําคัญยิ่ง  
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ความหมายของการรับรู 

  ฮิลการด (Hilgard) – การรับรูเปนการทํางานของอินทรีย ข้ันแรกสุดของการติดตอ
กับโลกภายนอกโดยผานประสาทสัมผัส (Sense Organs) ทางตา หู จมูก ล้ิน ผิวหนัง ชวยให
อินทรียเรียนรูไดในบรรดาสิ่งเราทั้งปวง 

  กันยา สุวรรณแสง (2540) – การใชประสบการณเดิมแปลความหมายสิ่งเราที่ผาน
ประสาทสัมผัสแลว เกิดความรูสึกระลึก รูความหมายวาเปนอะไร 

  ประดินันท อุปรมัย (2533) – เปนกระบวนการที่บุคคลรับสัมผัสส่ิงเราแลวใช
ประสบการณหรือความรูเดิมแปลความหมายของสิ่งเราที่รับสัมผัสนั้น  

 โยธิน ศันสนยทุธ และคณะ (2533) – การตีความหมายรับสัมผัสออกเปนสิ่งหนึง่สิง่ใดที่มี
ความหมาย ซึง่การตีความหมายนั้นจะตองอาศัยประสบการณหรือการเรียนรู  
 ลักขณา  สริวฒัน(2544) – การเกิดอาการสัมผัสอยางมคีวามหมายและเปนกระบวนการ
แปลหรือตีความจากประสบการณเดิม 

 สุชา จนัทรเอม (2518) – กระบวนการที่คนเรามีประสบการณกับวัตถหุรือเหตุการณตางๆ 
โดยอวัยวะรับสัมผัส 

 จากความหมายที่ใหโดยนักวิชาการหลายๆ ทานพอจะสรุปไดวา การรับรู คือ กระบวนการ
ที่บุคคลรับสัมผัสจากประสาทสัมผัส เมื่อมีส่ิงเรามากระทบแลวเกิดการแปลความหมายสิ่งเรานั้น
จากขอมูล ความรูและประสบการณเดิมที่บุคคลนั้นมีอยูเกี่ยวกับส่ิงเรานั้น  จึงเกิดเปนการสัมผัส
อยางมีความหมาย หรือเกิดการตีความหมายการรับสัมผัสนั้นๆ จึงเกิดเปนการรับรูข้ึน ดังนั้นหาก
คนใดไมมีความรูหรือลืมเลือนเรื่องนั้น ๆ ไปก็จะไมมีการรับรูในสิ่งนั้น เกิดเปนเพียงการรูสึกสัมผัส
จากสิ่งเราเทานั้น  
 

 กระบวนการรับรู (Perception Process) 

  เปนกระบวนการที่คาบเกี่ยวกันระหวางความเขาใจ ความคิด การรูสึก (Sensing) 
ความจํา (Memory) การเรียนรู (Learning) การตัดสินใจ (Decision making) การแสดงพฤติกรรม  
เร่ิมตนจาก  เมื่อมีส่ิงเรา (Stimulus) มากระทบอวัยวะรับสัมผัสตางๆ แลวสงกระแสสัมผัสไปยัง
สมอง เกิดการรูสึก (Sensation) ตอจากนั้นก็มีการตีความสิ่งที่สัมผัสนั้น โดยอาศัยประสบการณ
เดิม การแปลความหมายของความรูสึกจากการสัมผัส เรียกวา “การรับรู” (Perception)  แลวจึง
เกิดอาการตอบสนองสิ่งเรานั้น การตอบสนองตอส่ิงเราไดมากหรือนอยเพียงไร ข้ึนอยูกับหลาย
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ปจจัย โดยสรุปแลวการรับรูจะตองประกอบดวยองคประกอบสําคัญดังนี้ (นิรันดร  แสงสวัสด์ิ , 
2546) 

การรูสึก สมอง อวัยวะรับสัมผัส การรับรู ส่ิงเรา 
 

แผนภาพที่  3  แสดงกระบวนการของการรับรู 
 

 องคประกอบของการรับรู  ประกอบดวย 

1)  องคประกอบทางสรีรวิทยา (Physiological Factors) 
2)  องคประกอบทางจิตวิทยา (Psychological Factors) 
3)  องคประกอบทางการจัดระบบสิ่งเรา (Stimulus Organization Factors) 

 
 
 1)  องคประกอบทางสรีรวิทยา (Physiological Factors) 

 องคประกอบทางสรีรวิทยา เปนสวนสําคัญของดานสุดทายกอนที่จะถึงการรับรู คือ การ
รูสึกสัมผัส (Sensation) ซ่ึงเปนผลมาจากสิ่งเรา (Stimulus) มากระทบอวัยวะรับสัมผัส (Sense 
Organ) แลวสงตอไปยังสมองบริเวณรับสัมผัส (Sensory Area) เกิดการสัมผัสข้ึน องคประกอบ
ดานสรีระวิทยาที่มีผลตอการรับรูมีดังตอไปนี้ 

  ก. องคประกอบลักษณะทางกายภาพของสิ่งเรา  จะตองเปนสิ่งเราที่มนุษยสามารถ
จะรับรูไดโดยอวัยวะรับสัมผัสตาง ๆ คือ ตา หู จมูก ล้ิน และผิวหนัง อีกทั้งขนาดของสิ่งเรา  ส่ิงเรา
แตละประเภทจะตองมีขนาดพอเหมาะกับสรีระของมนุษย มนุษยจึงจะสามารถรับรูได เชน แสง 
ขนาดที่มนุษยจะรับรูไดอยูในชวง 380 – 780 นาโนเมตร เสียง ขนาดที่มนุษยจะรับรูไดมีความถี่ 
20 – 20,000 เฮิอรทช เปนตน 

  ข.  องคประกอบทางกายภาพของมนุษย  สภาพรางกายปกติของมนุษยสามารถ
รับรูไดในขอบเขตของประเภทและขนาดสิ่งเราที่จํากัด แตถารางกายมีการเปลี่ยนแปลงไปจาก
ปกติที่เกิดจากความเสื่อมของอวัยวะโดยปกติ เชน คนชราภาพ หรือ การเปลี่ยนแปลงไปจากปกติ
ที่เกิดการความเมื่อยลา หรือไดรับสารเคมีบางประเภทเชน ยา เหลา กัญชา ฯลฯ ก็จะทําใหผลใน
การรับรูเปลี่ยนแปลงไป  
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 2)  องคประกอบทางจิตวทิยา (Psychological Factors) 

 การสัมผัสของคนเรานัน้ ในชวงขณะเวลาหนึ่งเราอาจจะเกิดสัมผัสไดหลายอยาง แตการ
รับรูนั้นเราสามารถรับรูไดเพียงอยางเดียวในขณะเวลาหนึง่ ตวัอยางเชน ขณะที่ทานอานหนังสืออยู 
ส่ิงเราที่มาสมัผัสตอระบบสัมผัสไมไดมีเพยีงแตภาพ ตัวอักษรที่กาํลังอานเทานั้น แตหนงัสือก็เปน
ส่ิงเราที่สัมผัสกับมือหรือนิ้ว แรงกดจากเกาอี้ที่มีตอผิวหนังกเ็ปนสิง่เรา อีกทัง้ถาหยุดฟงเสยีงรอบๆ 
ขางก็อาจจะไดยินเสียงใดกไ็ด แตส่ิงเราอื่นๆ ที่สัมผัสในขณะอานหนงัสืออาจจะไมมอิีทธิพลตอ
การรับรูของทาน จะเห็นไดวาในกระบวนการรับรูนั้นยงัมส่ิีงสําคัญทีท่ําใหบุคคลเลือกที่จะรับรู
กระบวนการสาํคัญอันนี้คือ “กระบวนการทางจิตวทิยา” องคประกอบทางจิตวทิยามีอิทธพิลตอ
การรับรูใน 2 ลักษณะ คือ 1 ) การเลือกทีจ่ะรับรู 2 ) การตีความสิ่งที่สัมผัส 

 ก ) การเลือกที่จะรับรู 

 ส่ิงที่มาสัมผัสบุคคลนั้นในขณะหนึง่มหีลายประเภท อาจจะเปนภาพ เสียง กลิ่น 
ฯลฯ หรือแมแตส่ิงเราประเภทเดียวกันก็อาจจะมีหลายอยาง เชน เสยีงที่ไดยินขณะหนึ่งอาจจะมี
หลายเสียง แตคนเราก็มีความสามารถที่จะเลือกรับรูเฉพาะอยาง ซึง่ปจจัยที่สําคัญทางจิตวทิยาที่
มีอิทธพิลตอการเลือกที่จะรับรูคือ “ความตั้งใจ” (Attention) ในการรับรู ซึ่งความตั้งใจในการที่บุคล
จะเลือกรับรูนัน้โดยปกติมิไดเกิดโดยเจตนาของบุคคลเพียงอยางเดียว แตอาจเกิดจากอทิธิพลของ
ส่ิงเราตางๆ ดงันี้คือ 

 ก.1 ) ส่ิงเราภายนอก การจดัระบบการเปลี่ยนแปลงและลักษณะตางๆ ของ
ส่ิงเราภายนอกมีอิทธพิลตอการตั้งความสนใจใหบุคคลที่ตั้งใจที่จะเลอืกรับรูส่ิงเราลกัษณะนัน้ๆ 
ลักษณะสิ่งเราที่มีอิทธิพลตอการตั้งใจในการเลือกที่จะรับรู ดึงดูดความสนใจใหกับการรับรูของคน  
เชน ส่ิงเราที่มกีารเคลื่อนไหว , ส่ิงเราทีม่ีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  , ส่ิงเราทีม่ีความ
แปลกใหมกวาสิ่งอืน่ ๆ  , ส่ิงเราทีม่ีการซ้ําหรือเนนย้ํา และ ส่ิงเราที่มคีวามเขมสูงทัง้ขนาด
และคุณลักษณะอื่น ๆ  เปนตน 

 ก.2) สภาพภายใน นอกจากลกัษณะสิ่งเราภายนอกจะมีผลตอความตั้งใจ
ในการรับรูแลว สภาวะภายในของบุคคลก็มีอิทธพิลตอความตั้งใจในการรับรู สภาวะภายในของ
บุคคลมีอิทธิพลตอความตั้งใจในการรับรู ไดแก    ความพรอมทัง้ทางรางกายและจิตใจของผูรับส่ิง
เรา  , ความตัง้ใจที่จะรับรูส่ิงเราใดโดยเฉพาะ  , แรงจูงใจและความตองการของรางกายในขณะนัน้
เชนกาํลังหิว  บุคคลก็อาจมีแนวโนมที่จะเลือกรับรูส่ิงที่สอดคลองกบัความตองการของ , การเห็น
คุณคา เมื่อเห็นคุณคาก็เพิม่ความสนใจ ใสใจตอการที่จะรับรู ซึง่ถาคนเราสนใจตอส่ิงใดก็มักจะ
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บังเกิดความตัง้ใจทนัท ี  และ ความดงึดูดในสังคม ถาคนสวนใหญหรือกลุมสนใจอะไร เรามี
แนวโนมที่จะสนใจบาง และการรับรูในเรื่องนัน้ก็จะดีข้ึน 

 ข )   การตีความสิง่ที่รับรู 

 การรับรูเปนขัน้ตอนพิเศษตางไปจากการรูสึกสัมผัส เปนการทําใหการสัมผัสที่เลือก
แลวมีความหมายขึ้นมา โดยผานกระบวนการตีความสิ่งสัมผัสใหมคีวามหมายขึ้น  มีปจจัยสําคัญ
ทางจิตวทิยาหลายอยาง ไดแก 

 ข.1 )  การคิดและสติปญญา ชวยใหบุคคลนั้นเขาใจสิ่งตาง ๆ สถานการณ
ตาง ๆ ที่สัมผัสไดอยางรวดเร็ว  บุคคลทีม่คีวามสามารถในการคิดสูงกวา หรือมีสติปญญาสูง 
ความสามารถในการตีความสิ่งที่รับสัมผัสก็ดีกวา 

 ข.2 ) การเรียนรูและประสบการณเดิม บุคคลจะอาศัยประสบการณเดิม 
หรือส่ิงที่ตนเคยเรียนรูมาเปนพืน้ฐาน ในการตีความสิง่ทีสั่มผัส แตถาหากไมมีความรูเดิมในเรื่อง
นั้น ก็อาจทาํใหการรับรูผิดไปจากความเปนจริง 

 ข.3 ) แรงจูงใจ การตีความสิ่งที่มาสัมผัสยงัขึ้นอยูกับแรงจูงใจ และความ
ตองการของบคุคล  ถามีความสนใจและจติจดจอกับส่ิงนั้น จะทําใหการสังเกตและพิจารณาสิง่นัน้
อยางถี่ถวน แลวทาํใหเกิดการแปลความหมายไดดีข้ึน 

 ข.4 ) ทัศนคติ คานยิม ความเชื่อ และวัฒนธรรมของแตละคนที่แตกตางกนั
ทําใหเกิดการตีความเรื่องเดยีวกนัแตกตางกัน ผลทําใหการรับรูแตกตางกนั 

         ซึ่งปจจัยตางๆ เหลานี้มีความสําคญัที่ทาํใหบุคคลรับรูส่ิงเดียวกันไมเหมือนกนั (Subjective) 
 
 3 )  องคประกอบทางการจัดระบบสิ่งเรา (Stimulus Organization Factors) 
 นักจิตวิทยาเกสตอลสตั้งสมมติฐานวา ผูรับรูสภาพแวดลอมจะปรับ(transform) 
ขอมูลไปสูความรูสึก  ทฤษฎีเกสตอลสยืนยันวา  การรับรูไมใชการอนุมานหรือการคาดเดา ผูรับรู
จะปรับขอมูลเขาไปสูความรูสึกสัมผัส ขอมูลที่เขามามิไดปรับดวยความรู แตดวยการทํางานบน
หลักการรับรูที่เรียกวา “หลักของความงาย”(Simplicity Principle) แตละกระสวนของแสง(Pattern 
of Light) ซึ่งกระทบจอภาพ(Retina) จะผลิตกระสวนขึ้นในสมองที่เรียกวา “สนามสมอง” (Brain 
field) สนามสมองจะจัดระบบในตัวของมันเองใหมีสภาพงายที่สุดหรือเรียบงายที่สุด 
(Winner,1982 อางถึงใน วิรุณ ตั้งเจริญ,2544: 105-106)  
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 ซึ่งนักจิตวิทยาเกสตัลสและนักวิจัยเกี่ยวกับการรับรูภาพในชวงแรก ไดพบวา การ
มองเห็นจะคนหาสภาพสวนรวมที่เปนเอกภาพ(Unified Whole) ดังนั้นความรูเกี่ยวกับทฤษฎี
เกสตัลสในการมองเห็นยอมชวยในการวิเคราะหและสรางสรรคผลงานออกแบบที่ดี ซึ่งจะชวยใน
การรับรูขอมูลไดอยางครอบคลุมและชัดเจนในการสรางผังมโนทัศน  เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมี
ความหมาย และชวยในการรับขอมูล จัดระบบขอมูลไดดีข้ึนในการเรียนการสอน  สอดคลองกับ
พีระพงษ กุลพิศาล( 2533) กลาววา “มนุษยมีแนวโนมที่จะคนหาความหมาย ความสมบูรณและ
โครงสรางภาพรวม ๆ ของสิ่งที่ตนเองกับรู ... ถามนุษยปฏิเสธการรับรูที่เปนภาพรวมเมื่อไหร ก็จะ
เกิดความเครียด ความไมสบายใจและความรูสึกลอยเควงควาง”   โดยหลักการของเกสตัลสที่
ผูวิจัยไดแนะนําใหกับผูเรียนใชในการปรับปรุงผังมโนทัศนเพื่อชวยในการรับรูคือ   

 
ก .)  กฎของความคลาย (Law of Similarity) 

  บุคคลมีแนวโนมที่จะรับรูส่ิงที่คลายกันวาเปนพวกเดียวกัน จากภาพขางลางเรารับรูภาพ
ในแบบเรียงเปนแนวนอน มากกวาเปนแนวตั้ง โดยเราพิจารณาความคลายคลึงกันเปนหลัก 
 
 
 
  
 
 

ข .) กฎของความใกล (Law of Proximity) 

 บุคคลมีแนวโนมที่จะรับรูส่ิงที่อยูใกลกันวาเปนพวกเดียวกัน  ส่ิงที่อยูใกลกัน 2 สิ่ง
ข้ึนไป เราจะมองเห็นเปนกลุม ความใกลเคียงของเสนหรือขอบ ทําใหงายตอการมองเห็นและจัด
กลุมเปนรูปราง เชน 
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 นอกจากนี้ยังมีหลักการดานอื่น ๆ ของเกสตัลสที่เกี่ยวของกับการรับรูที่ไดมีการ
พัฒนาวิจัยเรื่อยมาเพื่อเปนแนวทางตอการใหเกิดการรับรูอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 
ความสําคัญของการรับรู  

  ลักขณา  สริวฒัน(2544) กลาววา การรับรูเปนกระบวนการตีความตอส่ิงที่ไดเหน็
หรือไดรับสัมผัสตาง ๆ การรบัรูจึงมีความสาํคัญตอพฤตกิรรมของแตละบุคคลในชีวติประจําวนั 
และกันยา สุวรรณแสง (2540) กลาวเพิ่มเติมวา  การรับรูมีความสาํคัญตอการเรียนรู การรับรูทํา
ใหเกิดการเรียนรู ถาไมมีการรับรู การเรียนรูก็เกิดขึ้นไมได ซึ่งการรับรูมีผลตอพฤติกรรมและการ
เรียนรูดังนี ้

1. เจตคติ ขอมูลนานาชนิดที่หลั่งไหลเขาในระบบการรับรูทั้งโดยเจตนาและไม
เจตนา จะทําใหผูไดรับขาวสารเกี่ยวกับส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  เมื่อรับรูแลวยอมเกิดความรูสึก และมอีารมณ 
พัฒนามาเปนเจตคติ แลวพฤติกรรมก็ตามมาในที่สุดมีเจตคติและมีคานิยมตอสิ่งนั้นตามระดับ
ของขอมูลที่ไดรับ 

2. การเรียนรูและการแกปญหา การรับรูกอใหเกิดการเรียนรูเปนเบื้องตน ซึ่งจะ
นําไปสูการแกปญหาตาง ๆ ได เนื่องจากการแกปญหานั้น ๆ หากบุคคลใดไมเคยแกปญหาดวย
ตัวเองหรือไมคอยไดทําการแกปญหามาก มักจะแกปญหาไมเปนหรือใชเวลานานกวาปกติ   
ทํานองเดียวกัน การเรียนรูก็มีผลตอการรับรูคร้ังใหม  เมื่อเรียนรูมากขึ้นก็จะมีขอมูลและ
ประสบการณมากขึ้นและจะสงผลใหเกิดการแกปญหาไดดีข้ึน เนื่องจากความรู-ความจําเดิมจะ
ชวยแปลความหมายใหทราบไดวาคืออะไร  
 

  จากขอมูลเร่ืองการรับรู เห็นไดวาการรับรูเปนประตูดานแรกที่จะนําไปสูการเรียนรูเมือ่
มีการรับรู จึงเกิดการเรียนรูตามมา หรือเพราะมีการเรียนรูแลว จึงทําใหการรับรูงายและเร็วขึ้น 
ฉะนั้นเราจะพบวาทั้งการรับรูและการเรียนรูจะตองเกี่ยวเนื่องคูกันไป ถาไมมีการรับรู การเรียนรูก็
เกิดขึ้นไมได  แลวถาจะแบงขบวนการรับรู พอจะแยกไดเปน 2 สวนที่มีความสําคัญไมแพกันคือ   
1) ข้ันตอนการรับรูขอมูล ถาอวัยวะของผูรับรูไมมีความสมบูรณหรือผูรับรูไมมีความใสใจ ขอมูล
จากสิ่งเราที่ไดอาจจะไมชัดเจนและ/หรือไมครบถวน อันสงผลตอข้ันตอนตอไปคือ    2) การตีความ
แปลความหมายของสิ่งเราที่ไดรับมา เมื่อรับขอมูลไดไมสมบูรณ การตีความก็ไมอาจสมบูรณหรือ
ผิดพลาดไปได ในขั้นตอนที่สองปจจัยที่สําคัญคือ ประสบการณและความรูเดิมในเรื่องนั้น ๆ แมวา
จะไดรับขอมูลมาอยางถูกตอง เต็มที่ แตถาผูรับรูไมมีประสบการณหรือความรูในเรื่องนั้น ๆ มา
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กอน การตีความหรือแปลความหมายเปนการรับรู เพื่อที่จะพิจารณาตอการตอบสนองอยาง
ถูกตองก็เปนไปไดยาก เพราะขบวนการประมวลผลขอมูลขาดขอมูลในการวินิจฉัย    

  ตามทฤษฎีการรับรูภาพรวม ฮารดี้ และดาวีส  ( Hardey and Davies,1976 อางถึงใน 
Bassoppo-Moyo,1997) พบวาการใชโครงสรางภาพรวมเปนสวนหนึง่ของกจิกรรมในการสอน
สามารถชวยใหนกัเรียน เรียนรูและเก็บส่ิงตาง ๆ ในการเรียนไวได  ชวยกระตุนความรูเดิม และ
แสดงความสมัพันธระหวางความคิดตาง ๆ ในรูปของภาพ ทําใหผูเรียนเห็นความชัดเจน เขาใจ
ความคิดหลกัไดดีข้ึน  

 การรับรูมีความสําคัญตอการเรียนรูทางศลิปะ โดยเฉพาะทัศนศิลปมาก จากทฤษฎีการ
รับรูขางตน และการวิจยัของคริส ( Christ,1975 อางถงึใน Wallace al. Et.,1998) กลาววา การให
รหัสโดยสีเปนวิถีทางที่มีประสิทธิภาพในการเขากลุม(chunk) และการจัดระบบขอมูล         Mc 
Cagg, Rewey และ Pitre (1992) พบวา การจัดการแผนภาพที่ดีจะไดผลดีกวาแผนภาพที่ไมมีการ
จัดการ และ Lambiotte et  al.(1989)สังเกตวาผงัที่ดีจะแสดงผลกระทบตาง ๆ ตามทฤษฎีการรับรู 
Gestalt theory  สอดคลองกับ Wallace, West and Dansereau (1998) เสนอวา การใชสี รูปทรง
และการจัดกลุมขอมูลใหใกลเคียงกนั ชวยสงเสริมการเรียนรูโดยเกิดจากการปรับปรุงการจัดการ
ขอมูลเหลานัน้ไดดียิ่งข้ึน   

จากความสําคัญและประโยชนของการเรียนรูอยางมีความหมาย ที่ใหความสาํคัญกับการ
เชื่อมโยงความรูใหมกับโครงสรางความรูเดิมอันสงผลตอประสิทธิภาพการเรียนรูและความจาํ ซึ่ง
ผังมโนทัศนเปนเครื่องมืออยางหนึง่ทีท่ําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย  และหลักฐานของ
กระบวนการรบัรูขอมูลจากทฤษฎีการประมวลผลขอมลูที่แสดงวาการเขารหัส เกบ็จําและเรียกคืน
ขอมูลที่เปนภาพทําไดดีกวาขอมูลที่เปนขอความ  ประกอบกับแนวคิดทฤษฎีการรับรูขางตนทีก่าร
รับรูภาพรวมจะทําใหเกิดความเขาใจและการจําของขอมูลไดดีกวา อีกทั้งความรูในเรื่องการ
จัดระบบสิ่งเราที่มนุษยมีแนวโนมการมองสิ่งที่คลายกนั และใกลเคยีงกนัอยางไรของนักจิตวิทยา
การรับรูกลุมเกสตัลส สามารถนํามาพัฒนาการสรางแผนผงัใหสอดคลองกับการรับรูของผูเรียน  
เพื่อชวยใหผังมโนทัศนสงเสริมใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพมากที่สุด  ผูวิจยัจึงไดนํา
แนวคิดนี้มาใชปรับปรุงผังมโนทัศนในการนําเสนอขอมูล ใหเกิดประสิทธิผลยิง่ขึ้น ทั้งการใชสี 
รูปทรง และการจัดตําแหนงของขอมูลตาง ๆ ภายในผงัมโนทัศน และยังเหมาะสมกบัการเรียนการ
สอนเนื้อหาวิชาทางทัศนศิลปอันมีพืน้ฐานของการรับรูทางการเหน็เปนสําคัญ นอกจากนี้ผูสอนยัง
กระตุนใหผูเรียนสรางผังมโนทัศนดวยตวัเอง  และปรับปรุงใหนาสนใจโดยใชสี รูปทรงและการจัด
วางตกแตงใหเหมาะสมกับเนื้อหา 
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1.2 หลักการของผังมโนทศัน 
 

 1.2.1 สวนประกอบผังมโนทัศน 
 

  โนแวค (Novak,1991:45-46)  กลาววาผังมโนทัศนประกอบดวยสวนประกอบสาํคัญ 4 
สวน ไดแก 

1. มโนทัศน (Concept) เปนความสม่าํเสมอที่มีอยูในเหตกุารณซึ่งหมายถึงสิง่ใดก็ตาม ซึ่ง
บังเกิดขึ้นหรือถูกทาํใหบงัเกดิขึ้น หรือวัตถตุาง ๆ ซึง่หมายถงึ ส่ิงใดกต็ามซึ่งมีอยู และอาจ
สังเกตได และตราไวใหเปนที่หมายรูกนัดวย “คําพูด”  

2. ความสัมพันธ (Relationship) หรือการเชื่อมโยงระหวางประพจน (Prepositional 
Linkages) 

3. ลําดับข้ัน (Hierarchy) เปนการจําแนกความแตกตางของมโนทัศน โดยแสดง
ความสัมพันธระหวางกนัของมโนทัศนทีก่วางกวาจะอยูในลําดับที่สูงกวามโนทัศนที่แคบ
และเฉพาะเจาะจงกวา 

4. การเชื่อมโยงตามแนวขวาง (Cross-Links) การเชือ่มโยงมโนทัศนแสดงความสัมพันธ
ระหวางมโนทศันที่เกีย่วของกัน 

 
สวนประกอบทั้ง 4 สวนนี ้สามารถแสดงไดตามแผนภูม ิดังนี ้
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ผังมโนทัศน 

 

พลอทนิค (Plottnick,1997) กลาววา ผังมโนทัศนประกอบดวยสวนประกอบดังนี ้

1. มโนทัศน(Concepts)เปนสิ่งที่แสดงถงึมโนทัศนของเรื่องที่นาํมาสรางแผนผังมโนทัศน 

2. เสนเชื่อมโยงระหวางมโนทัศน(Arcs or lines) เปนเสนที่ใชเชื่อมโยงระหวางมโนทัศน
สองมโนทัศน โดยเสนเชื่อมโยงความสมัพันธนี้อาจจะมีทิศทางเดยีว สองทิศทาง หรือไมมีทิศทาง
เลยก็ได 

3. คําเชื่อมโยง(Label) เปนคําที่แสดงถงึความสัมพนัธระหวางมโนทัศนสองมโนทัศน โดย
คําเชื่อมโยงนัน้จะตองเปนคาํทีท่ําใหเกิดประพจนที่มีความหมาย 

ความสม่ําเสมอ
ที่รับรูมา 

เหตุการณ 

การจัดระเบียบความรู 

มโนทัศน ประพจน 

ตามหัวขอ 
การสอนที่มี
ประสิทธิภาพ 

การเรียนรูที่มี
ประสิทธิภาพ 

วัตถ ุ

ปายแสดง 

สัญลักษณ คํา 

การเรียง 
ลําดับชั้น 

ความคิด
สรางสรรค 

คําเชื่อม 

ผูเชี่ยวชาญ 

โจเซฟ โนแวค 

เด็กทารก 

หนวยของ
ความหมาย 

ความสัมพันธ
ขามสาย 

ความสัมพันธ
ระหวางกัน 

สวนตางๆ
ในผัง 

โครงสรางทาง
ปญญา 

สังคม สวนตัว ประกอบดวย 

พัฒนาโดย แสดง 

เปน 

ใน 

เชน 

เปน จําเปนตอ 

ถูกโยงโดย เพื่อสราง 

เปน คือ เปน หรือเปน 

โดย 
แสดง 

ชวย 

ประกอบใน 

โดยเฉพาะใน 

อยูใน 

ระหวาง 
เริ่มตั้งแต 

เริ่มจาก ตองการเห็น 

แผนภาพที่ 4 ผังมโนทัศนทีแ่สดงสวนประกอบและอธิบายความหมายของผังมโนทศัน 
(  http://cmap.coginst.uwf.edu/info/ ) 
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 บารูดี และ บารเทล (Baroody and Bartels,2000 อางถึงใน รุงนภา ทศภานนท ,2544) 
กลาววา แผนผังมโนทัศนมสีวนประกอบที่สําคัญอยู 3 สวนคือ  

1. ชื่อมโนทัศน(Concept names) เปนชื่อมโนทัศนของเรื่องที่นาํมาสรางผงัมโนทัศนนั้น ๆ 
โดยจะเขียนชือ่มโนทัศนไวในกรอบรูปรางใดก็ได 

2. เสนเชื่อมโยงความสมัพนัธ (Linking lines) เปนเสนทีล่ากเชื่อมกันระหวางมโนทัศนสอง
มโนทัศนที่มีความสมัพนัธกนัโดยอาจจะมหีรือไมมีหวัลูกศรก็ได 

3. คําหรือวลทีี่แสดงความสมัพันธ(Linking phrases) เปนคํา วล ีหรือประโยคที่เขียนไปตาม
เสนเชื่อมโยงความสมัพนัธเพื่อแสดงถึงความสมัพนัธระหวางมโนทัศนสองมโนทัศนใด ๆ  

จากลักษณะและสวนประกอบของแผนผงัมโนทัศนขางตน เหน็ไดวาสวนประกอบที่สําคัญ
ของผังมโนทัศนคือ มโนทัศน(Concepts) คาํเชื่อม(Linking words) และเสนเชื่อมโยง(Linking 
line) นอกจากนัน้หากสามารถเชื่อมโยงขามสาย(Cross links) ได ก็เปนการแสดงใหเห็นถึงความ
เขาใจในความสัมพันธระหวางมโนทัศนในแตละสายของมโนทัศนหลัก มโนทัศนรอง หรือมโนทัศน
เฉพาะ และแสดงใหเห็นถึงความสามารถในการเชื่อมโยงผังมโนทัศนของผูสรางผงัมโนทัศนนัน้อีก
ดวย 

 
1.2.2 รูปแบบของผังมโนทัศน 
 
 นักการศึกษาหลายทานไดจัดประเภทของผังมโนทัศนซึง่มีทัง้เหมือนและ

แตกตางกนั พอสรุปไดดังนี้ ( Novak,1991  , Baroody and Batels,2000, วงษสถิตย วัฒนเสรี
,2544: 42) 
 

1. ผังมโนทัศนแบบใยแมงมุม (A Spider Map) นาํเสนอโดยการเขียนมโนทัศนหลัก
สําคัญไวตรงกึง่กลาง  แลวเขียนคําอธิบายหรือบอกลักษณะของมโนทัศนรองกระจายออกไปรอบ 
ๆ  ดังภาพ 
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 มนัส บุญประกอบ(2543 อางถงึใน จุรีรัตน สืบตระกูล,2546:51) ไดแบงผังมโนทัศน
ออกเปน 5 ประเภท ซึง่มาจากการแบงของ Merie Tan แหงมหาวทิยาลัยฟลิปปนส และนําเสนอ
เพิ่มไวอีกหนึ่งประเภทคือ ประเภทผสม 
ประเภท 1.การะจายออก 2.ปลายเปด 3.เชื่อมโยงขามชุด 4.ปลายปด 5. ผสม 
ลักษณะ มีการกระจาย

เชื่อมโยงคํา
มโนทัศนไป
รอบ ๆ บาง
แหงเรียกวา 
Mind 
Mapping 
หรือ Spider 
Map 

การเชื่อมโยง
ระหวางมโนทศัน
จะลดหลั่นกันไป
ทางดานลาง 

คลายกับแบบ
ปลายเปดแต
สามารถ
เชื่อมโยงขาม
กลุมทิศทางได 

คลายแบบ
ปลายเปดแต
มีการกาํหนด
มโนทัศนดาน
ลางสุดปด
การเชื่อมโยง 

มีโครงสราง
ตางชนิดปน
อยูต้ังแต 2 
ชนิดขึ้นไป 

โครงสราง  
 
 
 
 

    

 
 เห็นไดวาลักษณะพื้นฐานทีสํ่าคัญของผังมโนทัศนทั่วไปคือ มโนทัศน คําเชื่อมโยงมโนทัศน 
และตําแหนงของมโนทัศน โดยการแสดงความสมัพนัธระหวางมโนทัศนตาง ๆ เขาดวยกนั ดวย
การใชคําเชื่อมโยงมโนทัศน ในตําแหนง ลําดับหรือทิศทาง ในรูปแบบตาง ๆ ที่สัมพนัธกับ
ขอความรู เพือ่ใหสามารถเปนภาพตวัแทนของขอความรูนั้น ๆ ไดอยางสมบูรณที่สุด 
 
 

1.2.3  การใชผังมโนทัศนในการเรียนการสอนและประโยชนของผังมโนทัศน 

ผังมโนทัศนจะชวยวิเคราะหมโนทัศนที่สําคัญในกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให
ครอบคลุมมโนทัศนทัง้หมด  ผังมโนทัศนสามารถนํามาใชไดทั้งในระดับโปรแกรมการศึกษาทั้ง
โปรแกรม หรือในระดับแตละบทเรียน  มโนทัศนทีก่วางเหมาะสาํหรับ ใชเปนฐานในการวาง
แผนการสอน แผนการสอนที่ใชผังมโนทศันจะชวยประหยัดเวลาในการสอน  สามารถเตรียม
อุปกรณการสอนได  การใชผังมโนทศันชวยในการสอนแตละหนวย จะทําใหผูเรียนมองเห็น
ความสัมพันธของเนื้อหา เห็นรายละเอียดของเนื้อหาทีจ่ะสอนไดชัดเจน และยังเหน็ความสัมพนัธ
ระหวางแตละหนวยการสอนดวย (Novak and Gowin,1984) 
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ไดมีนักการศึกษาหลายทานกลาวถึงการประยุกตใชและประโยชนของผังมโนทัศนในการ
เรียนการสอน สามารถสรุปไดดังนี ้

ดานผูสอน 

กอนดําเนนิการเรียนการสอน 

1. ผังมโนทัศนสามารถใชเปนเครื่องมือในการวางแผนการสอนของผูสอน โดยใช
วิเคราะหมโนทัศนที่เกี่ยวเนือ่งในเนื้อหา วเิคราะหความรูพื้นฐานที่เกีย่วของกับเร่ืองที่
จะสอน(Novak and Gowin,1984) เนื่องจากผังมโนทัศนแสดงความสัมพันธระหวาง
มโนทัศน ทาํใหทราบวาการเรียนแตละเรื่องผูเรียนควรมคีวามรูเร่ืองใด สามารถนาํไป
วางแผนการสอนใหเหมาะสม เพื่อเรียงลาํดับเนื้อหาการสอน(Plotnick,1997; 
Arnaudin et. al.,1984 อางถึงในกําพล ดาํรงควงศ,2540) 

2. ใชเปนเครื่องมอืในการวางแผนการสอน เพื่อใหเกิดการบูรณาการเนื้อหาวิชาที่ตางกนั
เขาดวยกนั(Plotnick,1997 อางถงึในกําพล  ดํารงควงศ,2540) 

3. ใชเปนเครื่องมอืสํารวจและกระตุนความรูเดิมหรือโครงสรางความรูเดิมในเรื่องที่จะ
เรียนของผูเรียน กอนที่จะขึ้นบทเรียนใหม เพื่อทาํใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู
ใหมกับโครงสรางความรูเดิม เกิดเปนการเรียนรูอยางมคีวามหมาย
(Novak&Gowin,1984 ; Baroody 2000 ; Arnaudin et. al., 1984 อางถงึในกําพล  
ดํารงควงศ,2540 ; ไสว  ฟกขาว,2537) นอกจากนี้ผังมโนทัศนที่สรางโดยผูเรียนยงัทาํ
ใหผูสอนสามารถทราบถึงความคิดของผูเรียน ทราบความเขาใจที่คลาดเคลื่อนใน
เร่ืองที่จะเรียน(misconception) แลวอธิบายมโนทัศนขณะทําการสอนใหถูกตองได
(Novak&Gowin,1984 ;Ross&Munby,1991) 

 
ระหวางดําเนนิการเรียนการสอน 

1. ผังมโนทัศนสามารถใชเปนเครื่องมือในการชวยสอนแบบบรรยาย ทาํใหการสอน
เปนไปตามวัตถุประสงค(กําพล  ดาํรงควงศ,2540) ชวยแสดงความสัมพันธของมโน
ทัศนตาง ๆ ในการบรรยายแตละครั้ง(Ault,1985 อางถงึในไสว  ฟกขาว,2537) และ
ชวยสรุปรวบรวมใหเหน็ความรูในการบรรยายแตละครั้ง แสดงใหผูสอนและผูเรียนเห็น
รายละเอียดของเรื่องทีเ่รียนไปแลว เร่ืองทีก่ําลังเรยีนและเรื่องที่จะเรียนคลายเปนแผน
ที่ในการเรียนรู(Novak&Gowin,1984) 

Acer123
Text Box
38



2. ใชอํานวยความสะดวกในการอภิปรายโดยใชเปนแนวทางในการในการกําหนด
ประเด็นที่อภิปราย ชวยใหอภิปรายไดครอบคลุมและชวยในการแสดงลําดับในการ
อภิปราย (Ault,1985 อางถงึในไสว  ฟกขาว,2537 ; 
Roth&Roychoudhury,1993,1994 และ Sizmur&Osborne  ,1997  อางถงึใน 
Boxtel et. al.,2002 )   

3. ใชเปนแนวทางในการเรียนการสอนภาคปฏิบัติหรือภาคสนาม ทําใหผูเรียนเขาใจการ
ปฏิบัติการทดลองไดตรงตามวัตถุประสงค ชวยใหเกดิความหมายในการเรียนปฏิบัติ
(Novak&Gowin,1984;Ault,1985 อางถงึในกําพล ดาํรงควงศ,2540) 

 
หลังการเรียนการสอน 

ผังมโนทัศนสามารถใชเปนเครื่องมือในการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพทั้งทางปริมาณและคุณภาพ (Wiliams,1998) โดยใหผูเรียนสรุปส่ิงที่เรียนเปนผังมโน
ทัศนของตนเอง หรือใหผูเรียนสรางผงัมโนทัศนจากมโนทัศนที่ครูกําหนดให เปนการประเมินความ
เขาใจและการเชื่อมโยงความสัมพนัธ ทาํใหทราบความคลาดเคลื่อนในการเขาใจมโนทัศนของ
ผูเรียน สามารถเปรียบเทยีบผังมโนทัศนกอนเรียนและหลังเรียนเพือ่แสดงใหเหน็การเปลี่ยนแปลง
ในการเรยีนรูของผูเรียน(Novak&Gowin,1984;Plotnick,1997;Plotnick,2001;Arnaudin et. al. 
อางถงึในกําพล  ดํารงควงศ,2540 ; Baroody&Bartels,2001;Boxtel et. al.,2002 ) 
 
ดานผูเรียน 

1. ผังมโนทัศนสามารถใชในการทําความเขาใจโครงสรางเนื้อหาหลกัแบบกวาง ๆ กอน
การอานตํารา ชวยจับใจความสําคัญทาํใหเขาใจไดดีข้ึน(Novak&Gowin,1984 ) 

2. สามารถใชเปนเครื่องมือในการเรียนรู ทาํใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย โดย
ผูเรียนใชผังมโนทัศนในการจัดองคความรูอยางเปนระบบ เรียงลาํดับความสาํคัญของมโนทัศน ทาํ
ใหงายตอความเขาใจและการจํา และใชเปนเครื่องมือในการเชื่อมโยงความรูหลายๆหัวขอทาํให
เห็นโครงสรางบทเรียน แลวสามารเพิ่มความซับซอนเมือ่มีการเรียนหลายหวัขอ(Arnaudin et. al. 
อางถงึในกําพล  ดํารงควงศ,2540 ; Malone&Dekkers,1984 อางถึงในรุงนภา ทศภานนท,2544 ; 
Boxtel et. al.,2002) 

3. ใชผังมโนทัศนในการสรุปความหมายจากสิ่งที่เรียนเห็นความสัมพันธของสิ่งทีเ่รียน
ทั้งหมด ทําใหผูเรียนจําไดดแีละคงทน และสามารถจับประเด็นสําคญัของเรื่องที่เรียนได 
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(Novak&Gowin,1984; Plotnick,1997 ; Kuo-en,Yao-ting and Ine-dai,2002 ; ไสว  ฟกขาว
,2537) 

4. ใชเปนเครื่องมอืในการทบทวนความรู ฝกสรุปบทเรียนดวยตนเอง
(Malone&Dekkers,1984 อางถงึในรุงนภา ทศภานนท,2544)  กระตุนใหผูเรียนกระตือรือรนเพื่อ
ทําความเขาใจมโนทัศนตาง ๆ  เปนการสงเสริมการคิดสงเสริมการเรียนรูดวยตนเอง เปดโอกาสให
ผูเรียนใชเหตุผลในการพิจารณาความสัมพันธของแตละมโนทัศน(Baroody , 2000 อางถึงในรุง
นภา ทศภานนท, 2544)  อีกทั้งยังเปนเครื่องมือในการนําเสนอความคิด ความรูอยางมีลําดับข้ัน
เปนระบบ 

5. ใชเปนเครื่องมอืในการวางแผนการเขียนบทความ รายงาน การสรางผงัมโนทัศนให
สมบูรณกอนจะเริ่มตนเขียนบทความหรือรายงานจะเปนการเตรียมตวัอยางคราว ๆ ชวยใหผูเรียน
สามารถรวบรวมความคิดออกมาเปนโครงสรางของการเขียนได (Novak&Gowin,1984 ; 
Plotnick,2001 ) 
 

 สําหรับงานวิจยัในครั้งนี้ไดผูวิจัยไดใชแผนผังมโนทัศน ประกอบการบรรยายและการแสดง
ภาพผลงานศลิปะ โดยนําเสนอแผนผังมโนทัศนในขั้นตอนตาง ๆ ของการเรียนการสอนดังนี ้

1. ชี้แจงและแนะนํานักเรียนใหรูจักแผนผังมโนทัศน ประโยชนของผงัมโนทัศน 
สวนประกอบตาง ๆ เพื่อใหผูเรียนเกิดความตระหนักในความสาํคัญในการปฏิบัติตามบทบาทใน
กิจกรรมการเรยีนการสอนดวยผังมโนทัศนอยางสมบูรณ แลวผูสอนแสดงตัวอยางของผังมโนทัศน   

2. กอนการเรียนผูสอนแสดงแผนผังมโนทัศนโครงสรางภาพรวมของเนือ้หาวชิา เพื่อให
ผูเรียนเห็นขอบเขตภาพรวมของเรื่องที่จะเรียน และชี้ตาํแหนงของบทเรียนในแตละครั้ง และ
อธิบายถงึความสัมพนัธของหัวขอตาง ๆ  

3. ผูสอนบรรยายบทเรียนดวยการแสดงภาพและ แสดงการเพิ่มข้ึนของหัวขอตาง ๆ ดวย
แผนผังมโนทศัน  ตามเนื้อหาที่บรรยาย 

4. เมื่อเรียนเนื้อหาของบทเรียนจนครบถวน ทบทวนบทเรียนดวยการถามผูเรียนถงึหวัขอ
ตาง ๆ ที่เพิ่งเรยีนมา โดยการแสดงแผนผังมโนทัศนเนื้อหาของบทเรียน รวมกันสรุปเปนเนื้อหา
ประจําบทเรียนของแตละครั้ง  

5. เมื่อไดแผนผังมโนทัศนประจําบทเรยีนของเนื้อหาแตละหัวขอแลว ผูสอนจะใหผูเรียนนาํ
ผังมโนทัศนทีส่รางขึ้นมาเชือ่มโยงกับผังมโนทัศนที่แสดงโครงสรางเนือ้หาประจาํวิชา แลว
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ตรวจสอบความสัมพนัธตางสายมโนทัศน(Cross Links)ที่อาจมีไดกับหัวขออ่ืน ๆ เพือ่เปนการบูร
ณาการความรูใหมเชื่อมโยงเขากับความรูเดิม 

6. ใหผูเรียนนําแผนผังมโนทัศนประจําบทเรยีนที่สรุปออกมาแลว   นําผังของบทเรียนไป
ปรับปรุง  สรางเปนผงัประจาํบทเรียนของตนเองลงบนกระดาษวาดเขียน โดยยึดโครงสรางผงัที่
สรุปออกมารวมกัน หรือออกแบบการจัดวางแผนผังใหม  โดยใชสี รูปทรงและการจัดตาํแหนง
ทฤษฎีการรับรูภาพรวมของนักจิตวทิยากลุมเกสตัลท ในเรื่องกฎของความคลาย (Law of 
Similarity) และ กฎของความใกล (Law of Proximity) เพื่อใหเกิดขบวนการในการนาํขอมูลเขาสู
ระบบความจาํดวยการปฏิบตัิงาน  เกิดความเขาใจในเนือ้หาทั้งหมดและเหน็ความสมัพันธของ
หัวขอตาง ๆ  และนํามาสงในการเรียนครัง้ตอไป ข้ันตอนนี้จะทาํใหนกัเรียนไดฝกวเิคราะหงานของ
ตน และตระหนักวาการปรับปรุงงานเปนธรรมดาของงานที่ซับซอนหรือตองการงานที่มีคุณภาพ 

7. ในการเรียนการสอนกอนการเริ่มบทเรียนใหม ผูสอนจะมีการกระตุนความรูเดิมของ
ผูเรียนกอนโดยการดูแผนผงัโครงสรางเนื้อหาทั้งหมด แลวชี้ตําแหนงของบทเรียนที่จะเรียนเพื่อให
ผูเรียนมีความตั้งใจ และสามารถเชื่อมโยงความรูใหมใหเขากับความรูเดิมได 

 
 

2. การสอนสุนทรียภาพ 
 
 ในการศึกษาดานตาง ๆ จะตองมีความเขาใจในความหมายของคําตางๆ ที่เกีย่วของ เพื่อ
ความเขาใจทีช่ัดเจนและไมคลาดเคลื่อน ซึ่งในกาศึกษาวิชาที่เกีย่วกับความงามมีคําที่คลายกัน
และจะตองทาํความเขาใจดงันี ้
 
ความหมายของ สุนทรียภาพ  สุนทรียศาสตร และสุนทรียศึกษา 
 

สุนทรีย,สุนทรยีะ  หมายถึง ความซาบซึ้งในคุณคาของสิ่งทีง่ดงาม ไพเราะหรือร่ืนรมย ไม
วาจะเปนของธรรมชาติหรืองานศิลปะ  ความรูสึกนีเ้จริญข้ึนไดดวยประสบการณหรือการศึกษา 
อบรม ฝกฝนจนเปนอุปนิสัยเกิดเปนรสนิยม(test) ซึ่งยอมแตกตางกนัไปในแตละบุคคล 
(พจนานกุรมศัพทศิลปะองักฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน,2530:6)  

สุนทรียศาสตร(Aesthetics) เปนสาขาหนึ่งของวิชาปรัชญาในหมวดของคณุวิทยา
(Axiology) หรือทฤษฎีคุณคา  สาขายอยของคุณวิทยาอีก 2 สาขาคือ ตรรกศาสตร และจรยิ
ศาสตร(Logic and Ethics) ศาสตรทัง้ 3 เปนศาสตรแหงการหาคุณคาขั้นพืน้ฐานของมนุษย 3 
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ประการคือ ความจรงิ ความดี และความงาม ตามลําดบั (จี. ศรีนวิาสัน แปลโดย สุเชาว  พลอยชุม
,2534 : 2 )  

 กีรติ  บุญเจือ(2522: 3) กลาววาสนุทรียศาสตร มีความหมายตามรากศัพทวา วิชาทีว่า
ดวยความงาม  ผูบัญญัติศัพทตองการใชคําแปลในภาษาองักฤษทีว่า aesthetics มาจากศัพท
ภาษากรีกวา aistheticos ซึ่งเปนคุณศพัทของคาํกิริยา aisthanomai แปลวา รูดวยผัสสะ (to 
perceive) แตทวาศพัท aesthetics ในภาษาองักฤษกําหนดไวหมายถงึ วชิาที่วาดวยศิลปะ
โดยทั่วไป ซึง่อาจแบงออกเปนสาขาตามแงพิจารณาไดเปน ประวัตศิาสตรศิลปะ ศิลปวิจารณ 
ทฤษฎีศิลปะ จิตวิทยาศิลปะ สังคมวิทยาศิลปะ และปรัชญาศิลปะ  

 พีระพงษ  กุลพิศาล(2531) กลาววา สุนทรียศาสตรเปนวิชาที่ศึกษาคนควาในดาน
ความคิดเรื่องความงาม (Concept of beauty) มีเนื้อหาเกี่ยวกับปญหาตาง ๆ ทางศิลปะ เชน 
ความหมายของศิลปะ การสรางสรรคงานศิลปะ รวมถงึความสัมพนัธของศิลปะกบัสังคมและ
ประวัติศาสตร บทบาทของศิลปะที่มีตอบุคคลและชุมชน ศิลปะกับความเพลิดเพลนิ ความรูสึก
แสดงออกและอื่น ๆ  
  

สุนทรียภาพ (Aesthetic)  หมายถงึ ความรูสึกโดยธรรมดาของคนเราทุกคน  ซึง่รูจักคา
ของวัตถุทีง่าม ความเปนระเบียบเรียบรอยของเสียง และถอยคําที่ไพเราะ ซึง่ความรูสึกถึงความ
งามนี้เปนไปตามอุปนิสัย การอบรมและการศึกษาของบคุคลซึ่งเรียกรวมกนัวา รส (test) ฉะนัน้
ความรูสึกนี้จึงอาจมีแตกตางกันไดมาก(ศิลป พีระศรี,2526 :17)  

พจนานกุรม ฉบับราชบัณฑติยสถาน(2525 : 827 ) ไดใหความหมายของสนุทรียภาพ 
หมายถงึ  ความรูสึกถึงคุณคาของสิ่งที่งามและความเปนระเบียบของเสียง และถอยคําที่ไพเราะ  

สุนทรียศึกษา (Aesthetic Education) วิรัตน  พิชญไพบูลย(2516) ไดใหคําอธิบายไววา 
เปนการศึกษาเกี่ยวกับหลกัการปลูกฝง การสอนและการจัดประสบการณทางความงาม ศิลปนิยม 
และการสรางสรรคงานศิลปะเพื่อคุณคาทางความงามและพัฒนาของบุคคล 

 
จากความหมายของคําตาง ๆ ที่เกี่ยวกับสุนทรียะขางตนจะเห็นไดวา สุนทรียะหรือความ

งามในทีน่ี้ไมเปนเพยีงเฉพาะความงามของวัตถทุี่มองเหน็ได แตรวมถงึความเปนระเบียบเรียบรอย
ของเสียง และถอยคําที่ไพเราะ  สวนคาํวาสนุทรียศาสตรและสุนทรยีภาพกม็ีความแตกตางกนั 
โดยสุนทรียภาพเปนความรูสึกที่มีตอส่ิงทีง่ดงาม ทัง้จากการสัมผัสธรรมชาติหรือศิลปะ ซึ่ง
ความรูสึกนี้จะแตกตางกนัไปในแตละบุคคล แตสุนทรียศาสตรหมายถึงวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับความ
งาม  ประเดน็ตาง ๆ ของความงามในเชิงปรัชญา  และสุนทรียศึกษา ก็เปนการเรียนการสอน การ
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จัดประสบการณที่จะชวยพฒันาผูเรียนใหรับรูความงามและเห็นคุณคาของสิ่งที่งามทั้งจาก
ธรรมชาติและที่มนษุยสรางขึ้น เพื่อพัฒนาใหบุคคลมกีารพัฒนาที่สมบูรณทั้งสติปญญา รางกาย
และจิตใจ 

 
2.1 ความสาํคัญของการสอนสุนทรยีภาพ 

 
 ซมิตท(Schmidt,1974) กลาวถึงวิชาความเขาใจในศิลปะวา เปนหวัใจสําคัญของหลกัสูตร
ศิลปะ  โลเวนเฟล(Lowenfeld,1974) กลาววาวชิาความเขาใจในศิลปะ จะชวยพัฒนาการรับรู
ทางสุนทรียภาพและรสนยิมของผูเรียนใหดีข้ึน สอดคลองกับเฮอรวทิซ(HurwitZ,1977) ไดกลาววา 
การเรียนรูในคุณคาทางศิลปะหรือความซาบซึ้งในศิลปะ (Art Appreciation) มีความสาํคัญตอ
พฤติกรรมผูเรียนเพราะชวยพัฒนารสนยิม ซึ่งเฟลดแมน(Feldman,1982 อางถึงในปราโมทย  ศรี
ปล่ัง,2543:19 ) ไดเสนอแนะวา การศึกษาดานศิลปะนัน้ควรมีการชี้นาํใหผูเรียนเพิม่พูน
ประสบการณทางสุนทรียภาพจากผลงานศิลปะ เพราะการกระทําเชนนี้จะชวยเสริมสรางความเปน
มนุษยใหแกผูเรียนไดอีกทางหนึง่  

 สวนจุดมุงหมายหลกัการสอนวิชาความเขาใจในศิลปะ ไอสเนอร(Eisner,1973) กลาววา 
เพื่อพัฒนาการรับรูทางสนุทรียภาพของผูเรียน ความละเอียดออนในการรับรูและพัฒนาทักษะ จะ
ไดมีสวนรวมในกิจกรรมที่สรางสรรค ซึ่งจะนําไปสูการพฒันาความสามารถและความฉลาดในการ
เลือกสรรในการชื่นชมผลงานศิลปะไดดีข้ึน  และสอดคลองกับ ประสพ  ล้ีเหมอืดภัย 
(2543:6) ที่กลาววา ศลิปนิยมเสนอปจจัยแหงการจัดระบบการรับรู ประสบการณทางศิลปะแกผู
ชื่นชมเพื่อจะไดทราบวา ผูชืน่ชมควรเห็นหรือไดยินอยางไร และปจจัยตาง ๆ ของศลิปะไดเปลี่ยน
สภาพสวนรวมสูความโดดเดนในประสบการณของผูชมไดดวยประการใด 

 วิรัตน  พิชญไพบูลย( 2536 ) กลาววา ความเขาใจและเห็นคุณคาของความงามทั้งใน
ธรรมชาติและในศิลปะ มนษุยสามารถรบัรูเกี่ยวกบัความงามในสิ่งแวดลอม มนษุยจึงควรเรียนรู
และไดรับการสงเสริมดานสนุทรียภาพเพือ่ใหเกิดความพึงพอใจในความงามอนัเปนรากฐานของ
ความดีทัง้หลาย วชิาสุนทรียศึกษาจึงมีความสําคัญและจําเปนสําหรับการสรางบุคคลใหมี
คุณภาพและมีคุณคาตอสังคม และกลาวเพิ่มเติมอีกวา บุคคลจะสามารถนิยมศิลปะไดตองมีการ
เรียนรูเพื่อเสริมปญญาสามารถเขาใจและฝกฝนอารมณรับรูความงามและความรูสึก 
 
 จากความคิดเห็นของนักการศึกษาหลาย ๆ ทานเกีย่วกบัวิชาสนุทรียศึกษาและการเขาใจ
ในศลิปะ พอจะสรุปไดวา การเขาใจความงามหรือซาบซึ้งในสนุทรียมคีุณคา และจาํเปนตอการ
เปนมนุษยและตอสังคม แลวการที่จะสรางใหเกิดคุณสมบัตินั้นไดตองมาจากการศกึษา ฝกทกัษะ
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การรับรูและการมีประสบการณที่เกี่ยวกับศิลปะในดานตาง ๆ ทัง้การปฏิบัติ การชมศิลปะและการ
อภิปรายในปญหาที่เกี่ยวกบัความงาม เพื่อคนหามาตรฐาน  หรือหลกัเกณฑในการพิจารณาตัดสิน
ศิลปะ อันสงผลตอการพัฒนาทักษะการรบัรู การพฒันารสนิยม คานิยม และเกิดความซาบซึ้งใน
ศิลปะ ซึ่งเปนบรรทัดฐานในการที่จะมีพฤติกรรมทางดานความงามไดอยางเหมาะสมและสงผลทัง้
ตอตนเองและตอสังคม  

  จากความสาํคัญของการเหน็คุณคาในความงามทําใหวชิาที่เกี่ยวกับสุนทรียศาสตร,ความ
เขาใจในศิลปะหรือความซาบซึ้งในศิลปะ จึงไดเปดทําการสอนอยางแพรหลายในสถาบันการศึกษา
ระดับอุดมศึกษาในหลาย ๆ แหงโดยใชชือ่ที่แตกตางกนัออกไป  เชน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั, มหาวทิยาลยัขอนแกน  ใชชื่อวาวิชา”  ศิลปนิยม” (Art Appreciation)  มหาวทิยาลยั
ศิลปากร  มหาวทิยาลยัรังสติ ใชชื่อวาวิชา ” ศิลปวิจักษ “(Art Appreciation )  มหาวทิยาลยัเชียงใหม 
ใชชื่อวาวิชา ”มนุษยกับศิลปะ” (Man and art )  เปนตน  แมวาจะมชีื่อรายวิชาที่แตกตางกนั แตโดย
หลักการแลววชิาเหลานีก้็มวีตัถุประสงคทีสั่มพันธกับการพัฒนาใหผูเรียนเกิดความเขาใจในศิลปะ 
สงเสริมใหผูเรียนมีความรูพืน้ฐาน และมีความเขาใจในความสมัพันธระหวางศิลปะกับ
ชีวิตประจําวัน พัฒนารสนยิม และเห็นคุณคาของความงาม เพื่อเปนรากฐานในการดํารงชวีิตใน
สังคมไดอยางเหมาะสม และเพื่อใหผูเรียนสามารถนาํความรูที่ไดไปใชในการหาความเพลิดเพลิน
กับการชืน่ชมงานศิลปะไดอยางมีคุณคา(ขันติ เจริญอาจ,2529 ) 
 

2.2 ทฤษฎกีารสอนสุนทรยีศกึษา 
 
 แนวคิดของนกัวิชาการที่มีตอการเรียนรูเพือ่ใหเกิดสุนทรยีภาพนั้นพบวา มีความแตกตาง
กันแบงออกเปนสองกลุมใหญ ๆ ซึ่งเดวดิ ฮอลท(Holt,1983 อางถึงใน ปราโมทย  ศรีปล่ัง
,2543:16) ระบุวาสองกลุมนี้คือ กลุมของมอนโร เบียสลีย(Monroe Beardsley) และเนลสัน กูด
แมน(Nelson Goodman) โดยกลุมแรกมองวาสุนทรียภาพเปนเรื่องของ“ประสบการณที่ทาํใหเกดิ
ความไวตอการรับรูความงาม” (aestheticizing of experience) ซึ่งเชื่อวาพฤติกรรมสุนทรียเปน
เร่ืองของคุณคาอันเกิดจากประสบการณทีม่ีเอกลักษณเฉพาะตวั โดยแนวทางศึกษาทีจ่ะสรางให
ผูเรียนสามารถเกดิคุณคาตามแนวคิดของเบียสลียเปนประเด็นปญหาในวธิีการที่จะสูเปาหมายได
 สวนเนลสัน กูดแมน(อางถึงในมะลิฉัตร เอื้ออานนัท,2543: 53) มองวถิีทางสนุทรียภาพใน
มุมมองเชนเดยีวกับนักจิตวทิยาทีว่า มนัมีสวนประกอบเปน”ความรูความเขาใจเชิงประสิทธิผล” 
(Efficient cognition) คือ สุนทรียภาพเปนผลที่ไดรับจากการเรียนรูทาํความเขาใจวเิคราะหวิจารณ
ผลงานศิลปะ ซึ่งทําใหผูเรียนเกิดพุทธิปญญารวมไปกบัความซาบซึง้เหน็คุณคา  นอกจากนี้กูด
แมนยงัมีความเหน็วาสัญลักษณทางศิลปะนัน้ สามารถสื่อความหมายเชนเดียวกับสัญลักษณทาง

Acer123
Text Box
44



ภาษา ในหนังสือช่ือ Language of Art ในป 1976 เขากลาววาสัญลักษณทีถ่ายทอดความงาม
ความสนุทรียนั้นเปนสวนหนึ่งของสัญลกัษณประเภททีม่ีเอกลักษณเฉพาะตวัที่คลายคลึงกับภาษา
ในเชิงของความสามารถในการบรรยาย หรือพรรณาความตาง ๆ  ฮอลกลาววา แนวคิดของกูด
แมนชวยขยายแวดวงทฤษฎีการรับรูของกอมบริคนักสนุทรียศาสตรใหเหน็วา การรับรูผลงานศิลปะ
ทางทัศนทีน่ําไปสูสุนทรียภาพนัน้ มิใชจะสามารถพิจารณาสุนทรียภาพของบุคคลนั้นจากการที่
เขา”มองดู” ผลงานศิลปะเทานั้น แตตองพิจารณาถงึความสามารถที่วาเขาตระหนกัและรูถึงวา
ผลงานนัน้ควรจะตอง”ถูกมอง” อยางไรเปนสําคัญ 
  

 โบรดี(Broudy,1972 อางถงึใน มะลิฉัตร  เอื้ออานันท ,2531) ไดกลาววา พื้นฐานความรู
ทางศิลปะนัน้มาจากการใหความรูแกผูเรียนทั้ง 3 ดานคือ ประวัตศิาสตรศิลป ศิลปวจิารณ และ
สุนทรียศาสตร ซึ่งความรูทั้ง 3 ดานนีจ้ะพฒันาการเรียนรูไปสูข้ันสูง”ความรักอยางรูแจง” 
(Enlightened cherishing) อันเปนความรักเห็นคุณคาในศิลปวัตถทุี่มรีากฐานมาจากความรู และ
ไดวิเคราะหโดยถองแทแลว(A love justified by knowledge) มิใชรักแบบลม ๆ แลง ๆ หลับหู
หลับตาตามเขาไป คือรักอยางมีสตินัน่เอง สอดคลองกับ เกรียร(Greer,1984) ที่เหน็วาใน
กระบวนการปฏิรูปหลักสูตรแบบ DBAE ซึ่งเปนหลักสูตรที่เสนอใหมีการเรียนการสอนแบบบูรณา
การของความรูดานศิลปะสีแ่กนอยางเปนระบบ แกนสนุทรียศาสตรนั้น เปนสาระความรูที่แยกเปน
เอกเทศจากแกนที่เหลือ แตบางครั้งก็เชื่อมโยงเกี่ยวของกับแกนอืน่ ๆ อีกสามแกน(ศิลปะปฏิบัติ ,
ประวัติศาสตรศิลป และศิลปวิจารณ) อีกทั้งมะลิฉัตร  เอื้ออานนัท (2531) ไดกลาววา การสอนให
ผูเรียนเกิดความซาบซึ้งนั้นตองใหผูเรียนวิเคราะหสวนตาง ๆ ของงานศิลปะได ดังนัน้ผูเรียนจึง
จะตองเขาใจองคประกอบของศิลปะ และหลักการจัดองคประกอบของงานศิลปะ เพื่อเปนพืน้ฐาน
ในการวิเคราะหงานศิลปะไดตอไป    สวนไอสเนอร(Eisner,1987) กลาวคลายกนักับเอคเคอรวา 
ศิลปะเหมือนกับปญหาตาง ๆ ในชีวิต หนทางการแกปญหาตาง ๆ ไมไดมีอยูเพียงหนทางเดียวที่
ถูกตอง แจมแจง ฉะนัน้ศิลปะและสนุทรียภาพเปนเรื่องที่ยุงยากซับซอน มิสามารถหาทาง
แกปญหาหรือเขาใจอยางตรงไปตรงมาใหกระจางในทางใดทางหนึง่ เพราะเปนประสบการณ
ปลายเปดที่ตองมีขอมูลจากหลาย ๆ ทางหลาย ๆ ดานมาชวยกันสรางมโนทัศนและความรูความ
เขาใจ  ดังนั้นการที่จะพัฒนาใหผูเรียนกลายเปนผูทีม่ีความเขาใจและซาบซึง้ในผลงานศิลปะไดนัน้
ผูเรียนจะตองมีความรู ความเขาใจ และประสบการณในเรื่องตาง ๆ ที่เกีย่วกบัศิลปะอยางลึกซึ้ง
และหลากหลาย เพื่อเปนขอมูลในการพิจารณาผลงานและตัดสิน ประเมินผลงานไดอยาง
เหมาะสมตอไป  
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 สําหรับการตัดสินผลงานศิลปะอยางสุนทรยี หรือการซาบซึ้งในผลงานศิลปะมีนักวิชาการ
และผูเชี่ยวชาญหลายคนที่ใหขอเสนอแนะเพื่อใหเกิดการพัฒนาสูการเรียนการสอน ตัวอยางเชน 
 
 ทฤษฎีการสอนความซาบซึง้ในศิลปะ(Theory of teaching Art Appreciation) ของ พาร 
โยฮันเซน(Per Johansen ,1979:4-14 ) นาํเสนอรูปแบบการสอนความซาบซึ้งในทัศนศิลป  โดยใช
การศึกษาวิเคราะหและสังเคราะหทฤษฎทีางการศึกษาศิลปะจากอดตี โดยมีทีม่าจากผลงานของ
นักวจิัย 3 คน คือ  1) Trudy Shiel ทีเ่สนอชุดของวตัถุประสงคในการพัฒนาผูเรียนในการสอน
สุนทรียศึกษาทางทัศนศิลป   โดย Shiel ไดเสนอชุดของวัตถุประสงคของผูเรียนในวิชาความ
ซาบซึ้งในศิลปะแบงเปน 3 ชุดคือ recognitive, acquaintive และ appreciative objectives  
นอกจากนีย้ังไดใชการวิเคราะหความซาบซึ้งในศิลปะของ 2) Ingarden มาเพิ่มเตมิในทฤษฎีของ
shiel โดย Ingarden อางวาความซาบซึง้ในศิลปะเปนขบวนการที่ประกอบดวย 3 ข้ันตอนคือ การ
มุงสนใจงานศลิปะในภาพรวม  การเนนไปที่สวนประกอบและความสัมพันธของสวนประกอบ
เหลานั้น และสุดทายคือการกลับมาใหความสนใจในภาพรวมของผลงานอีกครั้งโดยใชการ
ตระหนักในสวนประกอบรวมในตอนแรก ทับซอนกับความตระหนกัรูในองคประกอบยอยในขัน้ที่
สองเปนการรวมกนัขั้นสุดทายของการรับรูเพื่อนําไปสูประสบการณเชงิคุณภาพ และ 3)  รวมกบั
หลักการทางศลิปวิจารณของ Beardsley   ซึ่งศิลปวจิารณไดใหการวิเคราะห หลักเกณฑและ
บรรทัดฐานในการควบคุมและสนับสนุน ส่ิงที่เกี่ยวกับสุนทรียภาพและความดงีาม  ถาใชในทางที่
เหมาะจะเปนการเพิม่ความลึกซึ้งในความซาบซึ้ง โดยขยายขอบเขตเชิงคุณภาพในความสนใจใน
ผลงานศิลปะชิ้นหนึง่ ๆ  

 โดยโยฮนัเซนไดเสนอการนําเอาทฤษฎีมาใชในการเรียนการสอน ซึ่งมีกระบวนการอยู 3 
ข้ันตอน เปนกระบวนการเตรียมการถงึ 2 ข้ันตอน แบงเปน 3 กระบวนการตามลําดับคือ (Per O. 
Johansen,1978 อางถงึใน มะลิฉัตร  เอื้ออานนัท 2531)   

  1)  กระบวนการ ก. ข้ันเตรยีมการสอน(Preparatory Teaching)เปนขั้นเตรียมผูเรียนใหมี
ความรูเกีย่วกบัศิลปะเสียกอนโดยเปนความรูดานประวตัิศาสตรศิลปะทั้งในดานรูปแบบและ
เทคนิคที่มีอยูตังแตอดีต โดยเนนความรูดานจิตรกรรมละประติมากรรม    

 2 )  กระบวนการ ข. การสอนขั้นเตรียมการ(Preparatory Teaching) สอนส่ิงทีโ่ยฮนัเซน
เรียกวา bracketing คือการพิจารณางานศิลปะ โดยมุงไปที่ผลงานเพยีงอยางเดียว โดยไมคํานงึถึง
ส่ิงอื่นใดทีเ่กี่ยวของกับผลงานนัน้ ในการสอนbracketing จะสอน 3 ข้ันตอนตามลาํดับคือ  การ
บรรยายคุณภาพโดยรวม(Description of pervasive quality) , การตีความของสวนตาง ๆ 
(Interpretation of parts) และ  การประเมินคุณคาทางสนุทรียภาพ (Evaluation of aesthetic 
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worth) ซึ่งเปนขั้นตอนการฝกหรือนําผูเรียนสูประสบการณการเรียนรูที่ผูเรียนพิจารณาวิเคราะห
งานศิลปะดวยสายตาและแสดงความคิดเห็นดวยคําพูดจากความรูสึกสวนตัวในลักษณะไรมายา
(naive) โดยไมตองคํานงึถงึความรูเกีย่วกบัส่ิงนัน้ หรือความคิดเห็นของผูอ่ืน(เชนนกัวิจารณศิลปะ)  
หรือไมคํานงึถงึวาผูสรางคือใคร หรือคํานงึวาสิง่นั้นเปนของสูงหรือรูปเคารพ ซึง่ตองพูดดวยความ
เคารพบูชาเปนตน ฝกใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นสวนตัว เฉพาะตวัอยางจรงิใจ เมื่อฝกแลวผูเรียน
พรอมที่จะกาวเขาสูข้ันฝกความซาบซึง้ในศิลปะ  

 3  )  กระบวนการ ค. การสอนประสบการณข้ันบรรลุดานความซาบซึ้งในศิลปะ
(Achievement  in experience) มี 3 ข้ันตอนตามลําดับคือ 3.1) การพิจารณาและบรรยายโดย
ภาพรวมโดยผูเรียนใชความรูเกี่ยวกับศิลปะที่มีอยูผสมผสานกับความคิดเห็นสวนตวั  กระทาํการ
แจกแจงบรรยายถงึสวนประกอบตาง ๆ ในผลงานศลิปะทีน่ํามาฝกประสบการณในลักษณะการ
พิจารณาโดยรวม (prehension) อยางครอบคลุม(grasping) โยฮนัเซนเสนอวาประสบการณใน
การแจกแจงแยกยอยเปนชิน้ ๆ นัน้ควบมากับความสามารถในการเห็นถึงสิง่นัน้โดยรวม ซึ่งจะกอ
ใหผูเรียนเกิดความประทับใจในผลงานศิลปะนัน้ 3.2) การบรรยายและตีความสวนประกอบตางๆ  
ของผลงานนัน้ คือทาํการโยงสวนประกอบยอยเพื่อหาความสัมพันธระหวางกนั จะทําใหเกิดความ
เขาใจในสิ่งนัน้ควบกนัไป(comprehension) ซึ่งขัน้นีก้อใหผูเรียนแสดงความสามารถในการ
แสดงออกหรือไดประสบการณในการแสดงออกและขั้นสุดทาย และ 3.3) การรูแจงถองแทโดยการ
ประเมินผล ซึ่งเปนขัน้รวบรวมประสบการณทั้งมวลที่ผูเรียนไดรับผสมผสานกัน  จากนั้นผูเรียน
ภายใตการนาํของครู จะแสดงความคดิเห็นสวนตวัผสมผสานกับความรูตัดสินประเมินผลงาน
ศิลปะนั้นดวยความรูแจงอยางถองแท ซึง่ในขั้นนีท้ําใหผูเรียนรูคุณคาของผลงานศิลปะและผูกมัด
ตัวเอง(commitment) เกิดคานยิมในผลงานศิลปะนัน้   

 จากกระบวนการสอนความซาบซึ้งตามทฤษฎีการสอนของโยฮนัเซนเหน็ไดวาเปนการสอน
เพื่อเตรียมความรูดานประวตัิศาสตรศิลปะและการพจิารณาผลงานศลิปะ ซึ่งจะตองมีความเขาใจ
ในองคประกอบทางทัศนศิลปอยูกอน ทัง้ 2 ข้ันตอนแรกแสดงใหเหน็วาความรูความเขาใจในทั้ง
องคประกอบศิลปและประวัติศาสตรศิลปเปนพืน้ฐานที่จําเปนในการที่จะเขาใจและซาบซึง้ศิลปะ
ไดอยางแทจริง 
  
  เอคเคอร(Ecker,1997) ไดเนนประเดน็ทีเ่ขาเรียกวา”การตัดสินคุณคา”(value judgment) 
หรือการประเมินอยางสนุทรีย เขายอมรับวาพฤติกรรมของความซาบซึ้งเปนเรือ่งที่ลึกซึ้งซับซอน 
แตก็สามารถนํามาเรียนและสอนกนัใหเกดิประโยชนได โดยตองมีการวิเคราะหถึงภาษาหรอื
ถอยคําที่ใช วาสอถึงการตอบรับอยางมีสุนทรียนัน้เปนอยางไร โดยเสนอแนะวา การประเมินอยาง

Acer123
Text Box
47



สุนทรียนัน้ควรเนนการใหอิสระแกผูเรียนที่จะแสดงความคิดเห็นของตนเอง ครูไมควรเอาความ
คิดเห็นของตนเองไปโนมนาวหรือชักนําใหเกิดการคลอยตาม ดงันัน้การสอนที่จะใหผูเรียนไดรับ
ประสบการณทางสุนทรียนัน้  ข้ันแรก  ครูควรใหนักเรยีนแสดงออกถึงทัศนะความรูสึกตอผลงาน
นั้น ๆ อยางอสิระ เปนตวัของตัวเองกอน(ไมวาจะเปนความคิดเห็นถึงงานตนเองหรอืผูอ่ืน) ขั้นที่ 2  
จึงชี้ใหนักเรียนเหน็ถงึความคิดเห็นของบคุคลอื่น(เชนครู) ซึ่งอาจจะแตกตางออกไปโดยการมี
ประสบการณที่แตกตางกันมากอน  ข้ันที ่3  ใหนักเรียนหาขอสนับสนุนความคิดเห็นของตนเองไม
วาจะเปนความคิดเชิงจิตวทิยา(อารมณ ความรูสึก) หรือความคิดเชิงกายภาพ (รูปแบบวิธีการ 
องคประกอบในผลงานนั้น) มาถกมาอภิปรายกัน ซึ่งการอภิปรายนี้ควรมหีลักฐานหรือเหตุผล
กํากับ  ข้ันที ่4  เสริมประสบการณใหนักเรยีนดวยการนําผลงานศิลปะทั้งในประวัติศาสตรและรวม
สมัย มาชวยกันสนับสนุนและเพิ่มพูนการรับรูเขาใจของนักเรียนใหกวางขวางลึกซึ้งขึ้น และให
นักเรียนไดพฒันาความสามารถในการตดัสินอยางอิสระ เปนตัวของตัวเองวาชอบหรือไมชอบ
ผลงานชิ้นนัน้ในที่สุด(Ecker,1997) ตามแนวการสอนการประเมินผลงานศิลปะของเอคเคอรนั้น 
ส่ิงสําคัญคือการฝกใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นอยางอสิระ และฝกใหผูเรียนรับฟงความคิดเหน็
ของผูอ่ืน แมวาจะมีความแตกตางกนัแตส่ิงสําคัญคือ หลักฐานหรือเหตุผลที่สนับสนุนความคิดเห็น
นั้นๆที่นาเชื่อถอื ซึ่งผูเรียนจะตองมีความรู ความเขาใจในเรื่องที่เกีย่วของกับศิลปะ รวมถึงขอมูลอ่ืน 
ๆ อีกทัง้การเพิ่มพนูประสบการณในการสัมผัสศิลปะทัง้ในอดีตและปจจุบัน ซึ่งจะมาชวยทาํใหเปน
ความคิดเหน็ที่นาเชื่อถือ มใิชเปนเพียงการกลาวอางขึน้มาอยางไรเหตุผล  
  
 เฮอรวิทซ(Hurwitz,1977) กลาววา คําจํากัดความของความซาบซึง้ในศิลปะจะตอง
คํานึงถึงทั้งดานความรูทางปญญาและความรูสึกของศิลปะ และทัง้สองสิ่งนี้มีความเชื่อมโยงกนั
อยางเหนียวแนน ซึ่งสามารถเชื่อไดวา ความรูสามารถขยายหรือเพิ่มพนูความรูสึกแลวยังทําใหเกดิ
การตอบสนองที่มีความหมายอยางแทจริงในผูชมศิลปะ  เฮอรวทิไดเสนอหลกัพื้นฐานของการ
ซาบซึ้งในศลิปะจะตองมีองคประกอบดังนี้  

1) ความงาม(Beauty) ซึ่งนอกจากความงามที่ใหความรูสึกเพลิดเพลินจากสิ่งที่สวยงาม
แลว ยงัรวมถึงคุณคาความงามของแนวคิดแบบอื่น ๆ แมศิลปกรรมจะดูนาเกลียด
เพียงใด แตกพ็บความงามไดจากแนวคิดและกรรมวิธีทีศ่ิลปนสรางผลงาน  

2) อารมณรวม(Empathy) ซึ่งเปนจิตวิสัย(Subjective) ข้ึนอยูกับตัวบุคคลที่ใหคุณคาแก
ผลงานชิ้นนัน้ ผูชมอาจมีอารมณรวมไปกับภาพวาดรูปเพือ่น แมวาคุณคาทางความงาม
จะนอยก็ตาม แตผูชมสามารถสื่อสารกบัผลงานชิ้นนัน้ได ซึง่การซาบซึ้งจะขาดการ
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ส่ือสารระหวางผูชมกับผลงานไมได ดงันั้นเรื่องราวและรูปแบบทางศิลปกรรม รวมถึง
ทัศนคติของผูชมที่มีตอผลงาน การมีปฏิสัมพันธกับผลงานมีความสาํคัญ 

3) ความรู(Knowledge) เปนปจจัยหนึ่งในการสนับสนนุกระบวนการซาบซึ้ง ขอมูลทุก
อยางที่เกีย่วกบัผลงานศิลปะ รวมถึงความเขาใจในทัศนธาต(ุElement of art) และการ
จัดองคประกอบ จะทาํใหสามารถซาบซึ้งในผลงานไดดีข้ึนและสามารถรับรูภาพรวมของ
ผลงานไดดีกวาผูที่ไมมีความรู ซึ่งความรูประกอบดวยทั้งขอมูลที่ไดจากการจํา และ
ความสามารถในการจาํแนกองคประกอบพื้นฐานของผลงานศิลปะดวย 

4) การรับรู (Perception) การซาบซึ้งในศิลปะเกี่ยวพนัใกลชิดกับความสามารถของแตละ
คนในการรับรูวัตถุ  ซึง่การรับรูทางศิลปกรรมซึ่งเปนการมองที่ไมไดหยุดอยูที่วัสดุ แต
จะตองนาํไปสูกระบวนการทางปญญา(Intellectual process) การมองเพยีงเพื่อรูวา
เปนผลงานจิตรกรรม ประติมากรรม เปนการรูคุณคาทีต่ื้นที่สุด ฉะนัน้การจะเขาถงึการ
รูคุณคาที่แทจริงจะตองรูจักวิเคราะหทัง้สวนตาง ๆ ของศิลปกรรม และความสมัพันธ
ของสวนตาง ๆ ดวย ซึง่ลวนยกระดับการเรียนรูคุณคาทางศิลปะทั้งสิน้ 

5) กระบวนการเชิงวพิากษวิจารณ (Critical process) ซึ่งประกอบดวย 1) การรับรูในตัว
งานศิลปะ 2) การอธิบายผลงานศิลปะ  3) การเขาถงึคุณภาพของงาน และวิเคราะห
เนื้อหาสาระของงาน และ 4) การตัดสินคุณภาพความงาม ซึ่งการจะเขาสูข้ันนี้ไดตอง
ผาน 3 ข้ันตอนขางตนกอน คือ การรับรู  การอธิบายผลงาน การวิเคราะหผลงาน แลวจึง
นําเขาสูการวจิารณ 

  
 นักวชิาการและนักวิจัยในปจจุบันสวนหนึง่เชื่อวา ความสามารถทางสนุทรียหรือความ
ซาบซึ้งนัน้มีความสมัพนัธกบัความสามารถทางพุทธิปญญาหรือการคดิ (มิใชแบงเปนพิสัยๆไป
อยางเปนเอกเทศ แบบทีเ่ชื่อกันในอดตี ซึ่งหมายถงึวาการเรียนรูทั้งสองแดนนี้มีลักษณะบูรณาการ
อยูโดยธรรมชาติ )    (มะลฉัิตร เอื้ออานนัท,2543: 53) ดังนั้นประสบการณสุนทรียนัน้เปนทัง้เรื่อง
ของจิตพิสัยและพุทธิพิสัย  
 
 จากคํากลาวขางตนพอจะสรปุไดวา การที่จะพัฒนาบคุคลใหมีความรัก ซาบซึ้งและเห็น
คุณคาของความงามหรือศิลปะ มิไดเปนเรือ่งเฉพาะดานอารมณความรูสึกแตเพียงอยางเดยีว แตมี
ปจจัยเบื้องตนมาจากความเขาใจในศิลปะ ความรูพื้นฐานในขอมูลที่เกีย่วกับศิลปะ อันเปนผลของ
การเรียนรูดานพทุธพิิสัย(Cognitive Domain) ซึ่งจะพฒันาควบคูไปดวยกนักับความรูสึก(จิตพิสัย) 
เพื่อเปนแนวทางในการประเมินคุณคาศิลปะไดดวยตัวเองอยางอิสระและมีหลักการ โดย
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พฤติกรรมที่แสดงถึงความเขาใจในศิลปะนั้นมีลําดับข้ันตาง ๆ ที่ตรวจสอบและพัฒนาไดจนเกิด
เปนความซาบซึ้งอันเปนลักษณะทางจิตพสัิย(Affective Domain) ตอไป  แตจากปญหาทีว่ิชา
สุนทรียศาสตรนี้มีความซับซอนและมีเนื้อหาที่คอนขางเปนนามธรรม  อีกทั้งเนือ้หาในสวนของ
ความรูพืน้ฐานที่เกี่ยวกับศิลปะทีน่ักศึกษาจะตองเรียนนั้นมีขอบเขตของเนื้อหาที่กวาง และซับซอน  
ประกอบกับระยะเวลาของหลักสูตรที่จาํกัด  แมวาการที่จะสอนใหนักศึกษาเกิดความซาบซึ้ง รัก
และเห็นคุณคาในศิลปะในชวงเวลาจาํกัดนี้คงเปนไปไดยาก แตพืน้ฐานขั้นตนคือความเขาใจใน
ความงามและศิลปะของผูเรียน อันเปนขอมูลในการนํามาใชพิจารณาประเมนิคุณคาผลงาน หรือ
เพื่อใหเกิดการรับรูเชิงสุนทรียที่มีความหมาย เมื่อฝกฝนทักษะในการสัมผัสงานศิลปะแลว
พัฒนาการรับรูจะทําใหสัมผัสศิลปะไดอยางมีคุณภาพในอนาคตตอไป  
 
 

2.3  การจัดการเรียนการสอนวิชาสุนทรยีภาพ 

สุนทรียศึกษาในสองทศวรรษแรกของคริสตศตวรรษที่ 19 ในสหรัฐอเมริกา ไดรับการ
เรียกขานในระยะแรกเริ่มวา “การศึกษาภาพ”(Picture study) เปนการพิจารณาผลงานศิลปะในแง
คุณคาทางความงาม คุณคาทางชาตินิยม คุณคาทางศาสนา และคุณคาทางความรูสึก(วิรุณ  ตั้ง
เจริญ,2535:121)หลังจากนัน้สุนทรียศึกษาไดรับอิทธิพลความคิดทางการศึกษาและ
สุนทรียศาสตรจาก จอหน ดิวอ้ี ที่เชื่อวาการสรางสรรคและความซาบซึ้งความงามเปนสิง่จําเปน
ทางการศึกษา ประสบการณทางสุนทรียะของดิวอี้เปดกวางทัง้ศิลปะ ธรรมชาต ิและประสบการณ
ในชีวิตประจาํวัน และไดกลาววา ภาระสําคัญของสุนทรียศาสตรคือ สรางเสริมการสืบเนือ่ง
ระหวางศิลปะกับเหตุการณประจําวนั การกระทาํเปนการสรางสมรรถภาพทางประสบการณ เขา
ยืนยนัวา”ศิลปะคือประสบการณ” ประสบการณสรางเสริมสมรรถภาพทางสนุทรียะ(Dewey,1980 
อางถงึในธัชชัย ยอดพิชยั,2543) นอกจากนี้กูดแมน(Goodman,1976 อางถงึใน Holt,1983:31) 
กลาววา นกัการศึกษาควรคาํนงึถงึความสาํคัญที่ตนสามารถนาํประสบการณสุนทรียที่เปน
เอกลักษณและศักยภาพเฉพาะทางนี้ ไปใชใหเปนประโยชนตอสังคมดวย  สุนทรียศึกษาจึงได
เปลี่ยนจากการเรียนพิจารณาผลงาน มาเนนที่การมปีระสบการณจริงกับความงามและการนํา
ประสบการณการเรียนรูทางสุนทรียภาพทีไ่ดมาใชใหเกดิประโยชนกับชีวิตและสังคมดวย 

 

 การใหการศึกษาในวิชาที่เกีย่วกับสุนทรยีภาพมหีลายวชิาและมีลักษณะแตกตางกนัคือ 
ศิลปนิยม(Art Appreciation) ศิลปะวิจารณ(Art Critique) และสุนทรยีศาสตร(Aesthetics)    

 สวนใหญวิชาศิลปนิยมประกอบดวยการมอง(การฟง  การอาน ฯลฯ) งานศิลปะในอารมณ
ตาง ๆและโอกาสตาง ๆ กนั    เพื่อใหเกดิความชืน่ชมและดื่มดํ่า(enjoy) ซาบซึ้งกบัทุก ๆ อยางใน
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งานศิลปะทีน่าํมาใหอยางคอยเปนคอยไป ซึ่งการซาบซึ้งที่จะเกิดขึ้นนั้นอาจจะตองมีการบรรยาย 
การแสดงใหด ู หรือการพบปะพูดจาอยางไมเปนทางการกับบุคคลทีรู่เร่ืองนั้น ๆ เปนอยางดี หรือ
ศิลปะอาจทาํไดเงียบ ๆ โดยการติดตาม ดู/ชมผลงานศิลปะอยางสม่ําเสมอจนเกิดความรูสึก
ซาบซึ้งขึน้มาเองโดยอัตโนมตัิ (นพิาดา   เทวกุล,2546)  เฮอรวิทซ(Hurwitz,1977) ไดกลาววา
กิจกรรมทางศลิปศึกษาไมควรเนนการผลติผลงานศิลปะเทานัน้ แตควรสงเสริมหรือพัฒนาความ
ซาบซึ้งและใหรูจักการชมศิลปะเปนดวย  ดังนัน้เพื่อใหเกิดการซาบซึ้งผูเรียนจึงควรที่จะมีโอกาส
สัมผัสความงามในหลากหลายวธิีการ และหลากหลายรูปแบบ   
 สุนทรียศาสตร(Aesthetics) เปนเรื่องของวิชาการทางปรัชญา ซึ่งจะตั้งคาํถามแบบ
ปรัชญาทั่ว ๆไป เพื่อสรางความเขาใจในศิลปะที่เปนรูปทรง ซึง่สนองการมองเห็นทุกแขนงอยางมี
หลักการและเหตุผล เปนการพยายามยกระดับของการสรางสรรคและความสนใจในศิลปะที่เปนไป
ตามสญัชาตญาณนั้น ใหเปนพฤติกรรมที่เต็มไปดวยภมูิปญญา (ประเสริฐ  ศีลรัตนา,2542:14)    
เนื้อหาตาง ๆ ของสุนทรียศาสตรมักเกี่ยวของกับสุนทรียภาพ ความงาม(คุณคาทางสุนทรียภาพ) 
ความหมายทางสนุทรียภาพ สัญลักษณการเลียนแบบ การแสดงออก ความจริง และศิลปะ   
 
 วิชาศิลปะวิจารณ(Art Criticism) ประกอบดวยการใชถอยคํา/คําพูดตาง ๆ  ที่เกีย่วกบังาน
ศิลปะ ซึ่งมจีุดมุงหมายเพือ่ชวยในการสรางความเขาใจและความชืน่ชม ซาบซึง้ของผูเสพงาน
ศิลปะที่กาํลังสนใจในขณะนั้น  และบคุคลที่มีคุณสมบัติเหมาะสมในการทําการพิพากษวจิารณ
งานศิลปะในรูปแบบใดรูปแบบหนึง่นั้น ควรจะเปนผูที่มีความรูอยางลกึซึ้งมากที่สุดในงานศิลปะ
ประเภทนัน้ ๆ (นพิาดา  เทวกุล,2546) สอดคลองกับเอคเคอร(Ecker,1997) ไดกลาวถึงบทความ
ชองเขาในการตัดสินผลงานศิลปะโดยอางถึงทฤษฎีหลายทฤษฎีเชน ทฤษฎีของนักประวัติศาสตร
ศิลปะ แฮโรลด โรเซนเบิรก ที่อางวา “เปนเรื่องที่ไมถกูตองเทีย่งธรรม ถานกัวิจารณจะตัดสินผลงาน
ศิลปะดวยเกณฑการวิเคราะหรวมสมัยของตน” ดังนัน้ผูที่จะสามารถวิจารณผลงานศิลปะไดอยาง
ชัดเจนและเปนธรรม จะตองเปนผูที่มีความรูทางศิลปะและประวัติศาสตรศิลปะในแขนงนั้น ๆ ทั้ง
ในอดีตและปจจุบันอยางแตกฉาน     นอกจากนี้มทิทเลอร(Mittler,1983 อางถึงในไพฑูรย  พูลสุข
,2539)กลาววา การสอนศิลปวิจารณเพือ่อธิบายใหกบัผูเรียนในขณะที่เผชิญหนากับผลงานศิลปะ
นั้น นอกจากเปนการเสริมสรางประสบการณทางการเห็น เพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจใน
คุณคาของผลงานศิลปกรรมแลว ยงัทาํใหผูเรียนไดเรียนรูแนวทางการประเมินผลงานศิลปะดวย
เชนกนัแลวการที่จะประเมนิผลงานไดอยางมีประสิทธิภาพ ผูเรียนจึงจะตองมีความรูที่จะใชในการ
วิจารณเปนอยางด ี
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 จะเหน็ไดวาวชิาที่เกี่ยวของกับสุนทรียภาพหรือความงามทางศิลปะมีเปาหมายเดยีวกันคือ 
เพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจและชื่นชม จนพฒันาเปนความซาบซึ้งในศิลปะดวยวธิีการที่แตกตาง
กัน  ซึง่การศึกษาเรื่องที่เกี่ยวกบัความงามนี้ไดเร่ิมกระทํากันมาตั้งแตสมัยกรีกโบราณตอเนื่องมา
จนปจจุบนั(โอภาส  บุญครองสุข, 2535:90) ทั้งโดยการศึกษาในแงของปรัชญา การศึกษาภาพ
หรืองานศิลปะ การวิจารณผลงานศิลปะและการปฏบิตัิศิลปะ อันแสดงใหเหน็วาสนุทรียภาพมี
ความจาํเปนและเกี่ยวเนื่องกับมนษุยที่ถายทอดสืบตอความรูกนัมาตั้งแตอดีต จนปจจุบนัมีการ
พัฒนาเปนทฤษฎีการเรียนการสอนเพื่อใหเกิดความซาบซึ้งในศิลปะดงัที่กลาวมาแลวขางตน  ซึ่ง
ตัวทฤษฎีก็เปนตัวขอมูล เปนระบบความคิดเห็น ยงัไมสามารถนาํมาใชไดจริงจนกวาจะนาํมา
ประยุกตใชพฒันาใหเกิดเปนระบบที่สามารถนาํมาใชไดจริง(Implementation) แมวางานศึกษา
คนควาเกี่ยวกบัพฤติกรรมดานสนุทรียของผูเรียนไดระบุวา กระบวนการที่กอใหเกิดสุนทรียภาพใน
ตัวบุคคลนั้นเปนกระบวนการสั่งสมที่ตองอาศัยกาลเวลาที่ยาวนาน แตครูที่เตรียมการสอนอยางมี
คุณภาพ จะสามารถสรางพัฒนาการดานนี้ไดอยางสําคัญ(Day,1976)    ในการปฏิบัติจริงนัน้
หลักสูตรและกิจกรรมการเรยีนการสอนใหเกิดความซาบซึ้งในศิลปะที่แตละสถาบนัการศึกษาใชก็
จะแตกตางกนัไปตามระดบัอายุของผูเรียน วัสดุอุปกรณ วัฒนธรรมและความเหมาะสมของแตละ
สังคม ส่ิงแวดลอมที่ตางกนัไป  ซึ่งตัวอยางตัวแบบหลักสตูรการสอนสุนทรียศึกษามีดงันี้ (มะลิฉัตร  
เอื้ออานนัท,2543:86-107) 

1. ตัวแบบหลักสตูรของแครอล โฮลเดน็(Carol Holden,1983) เปนหลกัสูตรระดับ
ประถมศึกษา โดยวางแผนเนื้อหาตามเปาหมายสองขั้นตอนในทฤษฎีของโบรดี คือ 1) การสราง
ความประทับใจ(Impresive phase) ใชข้ันตอนการฝกทกัษะ 4 ข้ัน คือ การรับรูสวนประกอบทาง
ทัศนของศิลปะ(Elements of art) การรับรูโครงสราง  การรับรูเทคนิคและวิธกีาร และการรับรู
ความรูสึกที่ผลงานศิลปะกอใหเกิดแกตน  2)ข้ันสรางสรรค (Creative phase) เปนขั้นตอนของ
ประสบการณในการทดลองใชวัสดุอุปกรณสรางสรรคงานศิลปะ ซึ่งใหประสบการณในการรับรู
คุณสมบัติทั้ง 4 ดานขางตน  กลวธิีในการสอน ครูเปนผูแนะใหผูเรียนรูจักสวนประกอบยอยตาง ๆ 
ของศิลปะ โดยเริ่มจากกวาง ๆ ไปสูสวนยอยเชนองคประกอบทางทัศน โดยมีการแสดงตัวอยาง ตั้ง
คําถามที่เราจนิตนาการของผูเรียน และใหทดลองปฏิบัติงานจริงในมติิดานตาง ๆ รวมถงึการให
ผูเรียนชมงานศิลปะของศิลปนแลวแสดงความคิดเหน็ดวย 
 

2.  แผนการสอนการสนทนาอยางสนุทรียของโรเบิรต อดัม(Robert Adams,1985)  โดย
ประยุกตใชทฤษฎีของตนเองในการวางแผนการสอนดวยบทสนทนาเกี่ยวกบัภาพจติรกรรมชื่อ “ 
เย็นวันอาทิตยบนเกาะ ลา กรังดจาตต” ของจอรจ เซอราตในชัน้เรียนศิลปะระดับประถมศึกษาปที ่
6  โดยแบงเปน 2 ข้ันคือ 1) การรับรูและการแสดงออก โดยมกีารตั้งคําถามเพื่อใหนักเรียนเกิด
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ความสนใจในผลงานศิลปะ แสดงความรูสึกเมื่อไดชมผลงาน และเกิดการสังเกตภาพอยาง
ละเอียด 2) การบรรยาย ผูสอนใหขอมลูเกี่ยวกับผลงานชิน้นัน้  ตัง้คําถามเพื่อใหผูเรียนชวยกนั
บรรยายสิ่งที่เห็นภายในภาพ และ 3) การวิเคราะหถึงโครงสราง ผูสอนตัง้คําถามเพื่อใหผูเรียน
สังเกตโครงสรางของภาพและสวนประกอบทางทัศนตาง ๆ ภายในภาพ แลวผูกโยงกนัเปน
องคประกอบ พรอมทัง้ใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานดวย 
 

3. แผนการสอนเกี่ยวกบัสวนประกอบทางทัศนของมะลิฉัตร  เอื้ออานนัท(2537) โดย
ออกแบบแผนการสอนเพื่อใหนิสิตศิลปศึกษาเห็นตัวอยางการเรียนการสอนถึงสวนประกอบทาง
ทัศนโดยวิธีศลิปะวิจารณในระดับช้ันประถมศึกษา และมัธยมศกึษาตอนตน ซึ่งสวนประกอบทาง
ทัศน(Elements of art) เปนรากฐานสาํคัญในการบรรยายหรือวิเคราะหผลงานศลิปะ โดยแบง
กิจกรรมการเรยีนการสอนออกเปน 2 สวนใหญ ๆ คือ 1) ทัศนวิเคราะหกับการวิจารณ โดยใหชม
ตัวอยางงานศลิปะและซักถามเพื่อพิจารณาผลงานศิลปะตามประเดน็ตาง ๆ ของหลักการทาง
ศิลปะเปนสําคัญ และ 2) ศิลปะปฏิบัติ เพื่อนําสิง่ที่เรียนรูขางตนมาทดลองทํา โดยคํานงึถึงวฒุิ
ภาวะและพฒันาการของผูเรียนวาสามารถเรียนรูเร่ืองนั้น ๆ ไดมากนอยเพียงไร 

 
จากตัวอยางการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหเกิดความซาบซึ้งในศิลปะขางตน เปนเพียง

สวนหนึง่ที่ผูสอนแตละทานจะนํามาใชใหไดตามเปาหมายหลกัของวชิาสุนทรียภาพ จะเหน็ไดวามี
วิธีการที่แตกตางกนัไป ทั้งการสอนโดยการใหผูเรียนลงมือปฏิบัติสรางสรรคงานเอง หรือการพูดคุย
สนทนาเกี่ยวกบัผลงานศิลปะ หรือจะเปนการสอนองคประกอบยอยของหลักทฤษฎีทางศิลปะ
กอนทีจ่ะใหผูเรียนนาํขอความรูที่ไดมาทดลองใชจริง หรือการเรียนรูผลงานโดยการวิจารณผลงาน
ศิลปะ ฯลฯ  ทัง้นี้ข้ึนอยูกับความเหมาะสมของระดับของผูเรียน และสภาวะแวดลอมอ่ืน ๆ   

 
2.4 ปญหาการสอนสุนทรยีภาพ 

 

ชลูด   นิ่มเสมอ (ม.ป.ป. อางถึงใน กําจร  สุนพงษศรี,2541) ไดกลาววา การเขาถงึ
ศิลปะเปนปญหาอนัดับแรกที่สําคัญที่สุด และเปนปญหาเรื้อรังมาทุกยุคทุกสมยั และเกือบทกุ
ประเทศ โดยเฉพาะในประเทศไทยที่ศิลปะยังอยูในระยะเพิ่งสอนเดนิ ที่เปนเชนนี้สวนหนึ่งเปน
เพราะคนสวนมากยงัขาดความเขาใจในคุณคาอันสูงสงของศิลปะ คิดวาสิ่งสวย ๆ งามๆ ธรรมดาที่
ใคร ๆ ก็รับรูได ตัดสินใจไดโดยใชรสนิยมสวนตัวเปนเครื่องตัดสิน เราจึงมีผูเชีย่วชาญทางทัศนศิลป
เปนจํานวนไมนอยทีย่ังลูบคลําอยูกับเปลอืกนอกของศลิปะ 
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เสนห  เทยีมดี (2546) ไดศึกษาสภาพและปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชา
สุนทรียภาพของชีวิต ของอาจารยและนักศึกษาสถาบันราชภัฎ ในดานตาง ๆ พบวา สภาพการ
จัดการเรียนการสอนของวชิาดานวัตถุประสงคของหลกัสูตร/รายวิชา ดานสื่อการสอน ดานการ
วัดผลและการประเมินผล และ ดานผูสอนและผูเรียน มีสภาพตามความเปนจริงอยูในระดับนอย 
สวนดานเนื้อหาวิชา ดานวธิีการสอน มสีภาพตามความคิดเหน็ของอาจารยและนกัศึกษาอยูใน
ระดับปานกลาง       ปญหาที่ทาํใหไมบรรลุผลตามเปาหมายทุกๆดานอยูในระดับปานกลาง 

สนอง  โกศยั (2528) ไดทําการสาํรวจปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาความเขาใจ
ในศิลปะในกลุมวิทยาลยัครูในเขตอิสานใต 4 แหง พบวาอาจารย และนักศึกษามีความคิดเหน็
สอดคลองกันวา การจัดการเรียนการสอนวิชาความเขาใจในศิลปะมปีญหาอยูในระดับสูง ไดแก 
ปญหาทางดานเนื้อหาวิชา จํานวนหนวยกิต  การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  วสัดุอุปกรณและ
การประเมนิผล 
 แมวาการจัดการเรียนการสอนศิลปะในตางประเทศที่ใชระบบหลักสูตรสาระความรูส่ี
แกน หรือ DBAE (Discipline-based Art Education) แคเรน แฮมเบลน(Hamblen,1987 อางถงึ
ในมะลิฉัตร เอื้ออานนัท ,2542:68) แสดงความคิดเหน็วาสุนทรียภาพหรือ “คุณคา” เปนแกนที่
สรางปญหาใหกับ DBAE ที่สุด เพราะยากที่จะหาคําจํากัดความ หรือนิยามศัพทถงึพฤติกรรม
สุนทรียของผูเรียนไดอยางแจมชัด ทําใหสาระความรูในดานนี้ยากลึกล้ําสําหรับการพัฒนาสูการ
เรียนการสอน  สอดคลองกับเกรย(Gray,1987) ซึง่กลาววาจุดออนของขบวนการปฏิรูปหลักสูตร ดี
บีเออี ที่ทาํใหขบวนการนีพ้ฒันาไดคอนขางชา เพราะมีปญหาในเรือ่งของการเรียนการสอนศิลปะ 
โดยเฉพาะการเรียนรูใหเกิดสุนทรียภาพ ซึง่ยังคงเปนประเด็นปญหาอยู 

 
 ในสวนของสุนทรียศาสตรซึ่งเกี่ยวของกับปรัชญานั้น แมวาวชิาสนุทรียศาสตรไดถูก
บรรจุอยูในหลกัสูตรของสถาบันการศึกษาตาง ๆ รวมทั้งสถาบนัราชภัฎมาเปนเวลานาน แตอารี  
สุทธิพนัธุ(2540) กลาววา แมวาสนุทรียศาสตรจะมีการศึกษามานานแลวก็ตาม แตวิชานีก้็ไมได
เปนที่สนใจเทาที่ควร ทัง้นี้เนือ่งจากสาเหตุสําคัญ 2 ประการคือ 

1) วิชาสนุทรียศาสตรมีเนื้อหาวชิายุงยาก สลับซับซอนและมีลักษณะเปนนามธรรม
เกินไป และเนือ่งจากเนื้อหาวิชาสวนใหญเกี่ยวของกับความงาม ซึง่เปนปญหายุงยาก 

2) วิชาสนุทรียศาสตรนั้นโดยธรรมชาติของวิชาแลวมีลักษณะเกี่ยวของกับความ
คิดเห็นของผูอ่ืนประกอบกับจะตองเปนผูมใีจกวาง เปนคนมีเหตุผลพอที่จะโตแยงในประเด็นลกึ ๆ 
ได ดังนัน้ธรรมชาติวิชาดังกลาวนี้ จงึทาํใหผูศึกษาทอถอยขาดความอดทนไปไดเหมือนกนั 
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 ธัชชัย  ยอดพชิัย (2543) กลาววาการเรียนการสอนสุนทรียศาสตรที่เนื้อหาของการคิดยืน
บนพืน้ฐานของแนวคิดแบบปรัชญา ถอืเปนความรูสวนหนึง่ของปรชัญาที่เกิดจากความคิดของ
ชาวตะวันตก สําหรับชาวตะวันออกรูสึกวาเปนแนวคิดใหม วิรัตน  พิชญไพบูลย กลาวถงึความ
เกี่ยวพันกับศาสตรตาง ๆ มากจงึเปนธรรมดาที่ไมสามารถจะหลีกการซ้ําซอนกับสาขาวิชาตาง ๆ 
ได(วิรัตน  พชิญไพบูลย,2524อางถึงใน ธชัชัย  ยอดพิชยั,2543) 
 

ปราโมทย  ศรีปล่ัง (2543)  ศึกษาความไวตอแบบอยางจิตรกรรมของนักศึกษาระดบั
ปริญญาตรี โปรแกรมวิชาศลิปกรรม สถาบันราชภัฎในเขตภาคใต   ผลการวิจยัพบวา คาเฉลีย่ของ
ความไวตอแบบอยางจิตรกรรมของนักศึกษากลุมตัวอยางประชากรมรีะดับนอย( X =2.10) และ
นักศึกษาสวนใหญแสดงทัศนคติทางศิลปะ และประเด็นที่เกี่ยวของกบัภูมิหลังทางสนุทรียภาพใน
ระดับนอยถงึปานกลาง  แสดงใหเห็นวาแมวาในผูเรียนที่ศึกษาศิลปะโดยตรงก็ตาม ก็มี
คุณลักษณะของผูที่มีความเขาใจและซาบซึ้งในศิลปะไดในระดับตํ่า 

 
จากการสัมมนาตามโครงการพัฒนาวิธีการสอนสุนทรยีศาสตร ของกรมฝกหัดครูที่

วิทยาลัยครูเทพสตรี ลพบุรี เมื่อป พ.ศ. 2527 (วิสา  อัศเวศน,2532) ไดขอสรุป 5 ดาน ดังนี ้

1)  ดานเนื้อหาวชิา เนื่องจากวิชาสนุทรียศาสตรเปนสาขาหนึง่ของวชิาปรัชญา จงึมีเนือ้หา
คอนขางยาก (เปนนามธรรมและซับซอน) จึงทาํใหผูเรียนเกิดความรูสึกสับสน 

2) ดานเวลาที่กําหนดไวในหลกัสูตร มีระยะเวลาอันจํากัด จึงยากทีจ่ะใหผูเรียนเขาใจได
งาย เมื่อหลักสูตรไดกําหนดเวลาเรียนไวแลว ผูสอนตองรับผิดชอบในการสอนใหครบตามเนื้อหาที่
วางไว จงึอาจตองเรงรัดการสอนหรือขามขั้นตอนไป 

3) ดานผูสอน มีแนวคิดเกีย่วกับวิธีการสอนไมเปนมาตรฐานเดียวกนั 

4)   ดานเอกสารทางวิชาการ เอกสารตํารายงัขาดแคลนหรอืมีไมเพียงพอ 

5)  ดานผูเรียน มพีื้นฐานความรูที่แตกตางกนั 
 
 จากปญหาในการจัดการเรียนการสอนวิชาที่เกี่ยวกับสุนทรียภาพและสุนทรียศาสตร 
พอจะสรุปไดวา ปญหาสําคญัของสุนทรียภาพในประเทศไทยยงัขาดการจัดการศึกษาเพื่อ
พัฒนาการรับรูและความเขาใจในศิลปะเพราะคิดวาเปนเรื่องธรรมดาที่ทกุคนจะรับรูความงามได
จึงทาํใหขาดการพัฒนาดานสุนทรียภาพและรสนิยมในภาพรวม สวนปญหาหลักของ
สุนทรียศาสตรก็คือลักษณะของเนื้อหาวชิาที่เปนนามธรรม ซับซอน อันเปนรูปแบบการคิดและ
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ความรูทางปรชัญา และมีความเกี่ยวพนักบัศาสตรตาง ๆ มาก ทําใหผูเรียนไมสามารถทําความ
เขาใจไดโดยงายและวิชานี้ยงัคงเปนปญหาในการสอนศลิปะ โดยเฉพาะเปาหมายคอืการเรียนรูให
เกิดสุนทรียภาพ ซึง่ปญหาในดานการใหคําจํากัดความของพฤติกรรมสุนทรียทําใหยากตอการ
ประเมินพฤตกิรรมของผูเรียนไดอยางแมนยํา   แมในกลุมผูเรียนที่ศึกษาศิลปะโดยตรงก็มีลักษณะ
ของผูที่เขาใจและซาบซึ้งในศิลปะไดในระดบัที่นาเปนหวง ทั้งนี้วิชาสุนทรียภาพของชวีิตใน
หลักสูตรของสถาบันราชภฎั ทีน่อกจากจะประสบปญหาดานความเขาใจในเนื้อหาวิชาดงัที่กลาว
ขางตนแลว ยงัประสบปญหาดานอืน่ ๆ อีกดวย ผูวิจยัจงึมีความสนใจที่จะพัฒนาการจัดการเรียน
การสอนวิชาสนุทรียภาพของชีวิต เพื่อใหบรรลุดังวัตถุประสงคของรายวิชาใหไดมากที่สุด 
 

2.5  วิชาสุนทรยีภาพของชีวิต มหาวิทยาลยัราชภฎั 
 
 เพื่อเปนการสรางบัณฑิตที่มคีุณภาพ หมวดวิชาการศกึษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี
และอนุปริญญาที่กาํหนดใหนกัศึกษาทุกคนตองเรียน เพื่อมุงพฒันาและเสริมสรางคุณลักษณะ
ความเปนมนษุย(Human Being) และพลเมืองด(ีActive Citizen) ใหแกบัณฑติทั้งดานกาย จิต 
อารมณ เจตคติ ประกอบดวยเนื้อหาสาระของ 4 กลุมวิชาไดแก กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร  
กลุมวชิาสังคมศาสตร กลุมวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี และกลุมวิชา
มนุษยศาสตร (www.rajabhat.ac.th)   

 
 วิชา”สุนทรียภาพของชวีิต” (Aesthetic Appreciation) อยูในหมวดวิชาการศึกษาทั่วไป 
กลุมวิชามนุษยศาสตร ของหลักสูตรปริญญาตรีและอนุปริญญา ทีก่าํหนดใหนักศกึษาทุกคนตอง
เรียน           กานดา  ณ ถลาง(2541) ไดกลาววา มนษุยศาสตร (Humanities) หมายถึง แขนงของ
การเรียนรู ที่เกี่ยวของกับความนึกคิดของมนษุยชาติและวัฒนธรรม เชน ภาษา วรรณคดี ศิลปะ 
ดนตรี นาฏศลิป การละคร ประวัติศาสตร ปรัชญา ศาสนา สังคมศึกษา และจติวิทยา การเห็น
คุณคาของความเปนมนษุย ความงามและความดี ที่มนษุยสรางขึน้  

 วิชาสนุทรียศาสตรอยูในหมวดวิชาการศึกษาทัว่ไป กลุมวิชามนษุยศาสตรไดดําเนนิการ
สอนในวิทยาลัยครูมาตั้งแตป พ.ศ. 2519 เปนตนมาและไดพัฒนาเรื่อยมาจนเปนวิชา”ความ
ซาบซึ้งในศิลปะ” “ความเขาใจในศิลปะ” ตอมาไดมีการปรับปรุงหลกัสูตรวิทยาลัยครูเมื่อ พ.ศ. 
2527 และ พ.ศ. 2536 จึงไดเปลี่ยนชื่อเปน”สุนทรียะทางทัศนศิลป”(Aesthetic of Visual Arts) 
คร้ันเมื่อวทิยาลัยครูไดสถาปนาเปนสถาบนัราชภัฎ เมื่อป พ.ศ. 2538 ภายหลังไดมีการปรับปรุง
หลักสูตรใหมอีกครั้งในป พ.ศ.2542 จึงไดชื่อวิชาวา “สุนทรียภาพของชีวิต”(Aesthetic 
Appreciation) ซึ่งแตเดิมมานักศึกษาจะตองเรียนวิชาพืน้ฐานทัว่ไปรวม 3 รายวิชาดวยกนัคือ วชิา

http://www.rajabhat.ac.th/
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สุนทรียะทางทัศนศิลป(Aesthetic of Visual Arts)  วิชาสังคีตนยิม(Music Appreciation)และวชิา
สุนทรียะทางนาฏศิลปไทย(Aesthetic of Dramatic Arts)  รวมทั้งสิน้ 6 หนวยกิต แตในปจจุบันได
มีการปรับลดวิชาพื้นฐานทัว่ไป(โครงสรางเกา) จากเดมิ 40 หนวยกิต ใหเปนวิชาการศึกษาทั่วไป
(โครงสรางใหม) 33 หนวยกติ โดยลดลงไป 7 หนวยกิต แลวใหเพิม่ในหมวดวิชาเฉพาะดานของแต
ละโปรแกรมวชิาขึ้นอีก 7 หนวยกิต ทัง้นี้เพื่อใหจาํนวนหนวยกิตรวมของแตละโปรแกรมวิชาเปนไป
ตามมาตรฐานเดิม และเพือ่ใหสอดคลองกับสภาพสังคมที่เปลี่ยนไปอันจะเปนการลดตนทุนในการ
ผลิตบุคคลากรทางการศึกษาอีกดวย ทาํใหจะตองรวมเนื้อหารายวิชาทางสนุทรียศาสตร 3 วิชา
ขางตน มาเปนการสอนใหไดตามวัตถุประสงคของรายวิชาภายในวิชาเดียว คือวิชาสุนทรยีภาพ
แหงชวีิต(Aesthetic Appreciation) รหัสวิชา 2000102 จํานวนหนวยกติ 3 หนวยกิต    

 
 วิชา”สุนทรียภาพของชวีิต” (Aesthetic Appreciation) รหัสวิชา 2000102  3(3-0) 
หนวยกิต เปนรายวิชาที่วาดวยความงาม การศึกษาเกี่ยวกบัความงาม กเ็พื่อทีจ่ะนํามาพัฒนา
รสนิยมทางศิลปะ และสามารถนาํไปประยุกตใชในชวีติประจําวนัได ( หลักสูตรสถาบันราชภฎั
,2542 )   

คําอธิบายรายวิชา             

ศึกษาและจาํแนกขอตางในศาสตรทางความงาม ความหมายของสนุทรียศาสตรเชิงการ
คิดกับสุนทรียศาสตรเชิงพฤติกรรมโดยสังเขป ความสาํคญัของการรับรูกับความเปนมาของศาสตร
ทางการเหน็ (The Art of Imagery) ศาสตรทางการไดยนิ   (The Art of Sound ) และศาสตรทางการ
เคลื่อนไหว (The Art of Movement) สูทัศนศิลป (Visual Arts) ศิลปะดนตรี (Musical Arts) และ
ศิลปะการแสดง (Performing Arts) ผานขั้นตอนการเรียนรูเชิงคุณคา จาก (1) ระดับการรําลกึ 
(Recognitive) (2) ผานขัน้ตอนความคุนเคย (Acquantive) และ (3) นําเขาสูข้ันความซาบซึ้ง 
(Appreciative) เพื่อใหไดมาซึ่งประสบการณของความซาบซึง้ทางสุนทรียภาพ (Aesthetic 
Appreciation) 

 
 วัตถุประสงคหลัก ( ราชภัฎเชียงใหม,ม.ป.ป.) 

1. ใหเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับความหมายของสุนทรียภาพเชิงการคิด กับเชิง
พฤติกรรมพอสังเขป โดยสามารถจําแนกขอแตกตางระหวางคุณคาทางดานสุนทรียศาสตรทั้งสอง
ดานได 

2. ใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความสําคัญของการรับรู กับความเปนมาของฐาน
ศาสตรทั้ง 3 ดาน คือ ศาสตรทางการเห็น  ศาสตรทางการเคลื่อนไหว และศาสตรทางการไดยิน 
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3. ฝกฝนใหผูเรียนเกิดความตระหนักในการเรียนรู โดยผานขั้นตอนการเรียนรูเชิงคุณคา
จากระดับการเห็น ไปสูระดับความชอบความพอใจ และนําเขาสูระดับความซาบซึ้ง สรางโอกาส
ทางการเรียนใหผูเรียน โดยผานประสบการณจริงในธรรมชาติและเงื่อนไขทางสังคม 
 

ความมุงหมายทั่วไปของรายวิชา( ราชภัฎเชียงใหม,ม.ป.ป.) 

1. เพื่อใหผูเรียนไดรูจักและเขาใจความหมาย ความสําคัญ ของสุนทรียภาพที่มีตอมนุษย 

2. เพื่อใหทราบถึงความหมายและประเภทของงานศิลปะ 

3. เพื่อใหผูเรียนทราบถึงสุนทรียภาพทางทัศนศิลป พื้นฐานการสรางสรรคงานดานศิลปะ
และการออกแบบตาง ๆ ในศิลปกรรมไทย และศิลปกรรมสากล 

4. ใหผูเรียนทราบถึงสุนทรียภาพทางนาฏศิลปไทยและนาฏศิลปสากล 

5. เพื่อใหผูเรียนทราบถึงสุนทรียภาพทางดนตรีไทยและนาฏศิลปสากล 

6. เพื่อใหผูเรียนไดนําเอาความรู ความเขาใจใน เร่ืองราวของศิลปะมาเปนพื้นฐานใหเกิด
ความเขาใจในความงาม และคุณคาของศิลปะและนําไปพัฒนารสนิยมในดานศิลปะเพื่อให
สามารถดําเนินชีวิตอยางเหมาะสม 

 จากการศึกษาเนื้อหาของรายวิชาในสวนของทัศนศิลป ประกอบดวยเนื้อหาที่เปน     1) 
ความรู ความเขาใจในความหมายความสําคัญของสุนทรียภาพ 2) ความหมายของศิลปะและ
สุนทรียศาสตรอันเปนเนื้อหาที่เกี่ยวของกบัปรัชญา 3) ทฤษฎีทางศลิปะวาดวยเรือ่งองคประกอบ
ศิลป ทฤษฎีสีและหลักการออกแบบ 4) การจําแนกประเภทของศิลปะและ 5) ประวัติศาสตรศิลป
ทั้งศิลปกรรมไทยและสากล ซึ่งเปนขอบเขตเนื้อหาทีก่วางมาก อีกทัง้งานวิจัยที่ผานมาเกีย่วกับการ
สอนสุนทรียศาสตร หรือความเขาใจในศิลปะตางประสบปญหาดานการสอน และไมพบงานวิจัยที่
เกี่ยวกับการพฒันาการเรียนการสอนสนุทรียภาพในประเทศไทย  ผูวิจัยจงึมีความสนใจที่จะนาํ
เทคนิคในการใชผังมโนทัศนในการเรียนการสอนมาชวยพัฒนาความเขาใจในการเรียนเนื้อหาของ
วิชาสนุทรียภาพของชีวิตในมหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม 
 
3. ทัศนคติทีม่ีตอคุณคางานทัศนศลิป 
  
 จากจุดมุงหมายของการวัดผลการศึกษา บลูม(Bloom,1956 อางถึงในเสนห  เทียมดี
,2546 :31) ไดจําแนกพฤตกิรรมการเรียนรูเกี่ยวกับศิลปะทั้ง 3 ดานไวคือ 1) พุทธพิสัิย(Cognitive 
Domain) คือ ความรูทีเ่กี่ยวกับศิลปะ 5 ดาน ไดแก ดานเนื้อหาวิชา   ดานองคประกอบศิลป   ดาน
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กระบวนการทาํ   ดานประวัติศาสตรศิลป  และดานธรรมชาติของศิลปะคุณคาของศิลปะและ
ธรรมชาติของประสบการณสุนทรีย   2)  จิตพิสัย(Affective Domain) คือทัศนคติที่จะนําไปสูการ
สรางงานศิลปะ และเขาถงึงานศิลปะ 4 ดาน คือ ความสนใจในประสบการณสุนทรีย, ความมัน่ใจ
ในการทํางานศิลปะและประเมินผลงานศลิปะ  ความเปนผูมีใจกวางตอการยอมรับความแตกตาง
ของรูปทรงหรือลักษณะแบบอยางในศิลปะ และ ความขยันเอาใจใสและความตัง้ใจ   และ 3) 
ทักษะพิสัย(Psychomotor Domain) คือความชาํนาญทางเทคนิค หรือความคลองแคลวในการใช
เครื่องมือหรือวัสดุอุปกรณทีเ่กี่ยวกับความคิดสรางสรรคโดยเฉพาะ และรวมถงึความสามารถที่จะ
ทําใหผูดูเขาใจในความคิดและอารมณทีเ่สนอไปอีกดวย  
 จากพฤติกรรมการเรียนรูศิลปะขางตน นอกจากการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน
พุทธพิิสัยแลว ผูวิจัยยงัทาํการสํารวจทัศนคติของผูเรียนเพื่อเปรียบเทยีบกอนการเรยีนและหลังการ
เรียนเปนสวนประกอบหนึ่งในการวิจัย โดยทําการศึกษาทฤษฎ ี เนื้อหาที่เกีย่วกับทศันคติเพื่อเปน
แนวทางในการสรางแบบสอบถามทัศนคตขิองนักศึกษาที่มีตอคุณคางานทัศนศิลปตอไป 
 
ความหมายของทัศนคติ 
 ทัศนคต(ิAttitude) มีนกัวิชาการหลายทานไดใหความหมายที่แตกตางกันไปดังนี ้
 
 เธอรสโตน (Thurstone,1929 : 6 - 7) กลาววาทัศนคติเปนระดับของความมากนอยของ
ความรูสึกในดานบวกและลบที่มีตอส่ิงหนึง่(Psychological object) ความรูสึกเหลานี ้ ผูรูสึก
สามารถบอกความแตกตางวาเห็นดวยหรือไมเห็นดวย 
 อัลพอท (Allport,1961:347 ) ใหความหมายวาคือ สภาวะความพรอมทางดานจิตใจ ซึ่ง
เกิดจากประสบการณ สภาวะความพรอมนี้จะเปนแรงที่กําหนดทิศทางของปฏิกิริยาของบุคคลทีม่ี
ตอบุคคล ส่ิงของ และสถาณการณที่เกี่ยวของ 
 ครีทชและครัทชฟลด (Kretch and Crutchfield ,1948 อางถงึในประภาเพ็ญ  สุวรรณ
,2526:2) กลาวาทัศนคติเปนผลรวมของกระบวนการที่กอใหเกิดสภาพการจูงใจ อารมณ การ
ยอมรับ และพุทธิปญญา(Cognitive) ซึ่งกระบวนการเหลานี้เปนสวนหนึง่ของประสบการณของ
บคุคล 
 ประภาเพ็ญ สุวรรณ ( 2526: 3) กลาววาทัศนคติเปนความคิดเห็นซึง่มีอารมณเปน
สวนประกอบ เปนสวนที่พรอมที่จะมีปฏิกริิยาเฉพาะอยางตอสถาณการณภายนอก 
 
 จากความหมายของทัศนคติที่มีนกัวิชาการหลายทานไดใหไว พอจะสรุปไดวา ทัศนคติ 
เปนระดับของความคิดเหน็ ทีม่ีอารมณความรูสึก ตอส่ิงใดหรือเหตุการณใด อันเปนผลมาจาก
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ประสบการณ ความรู ความคิดรวบยอดที่มีตอส่ิงนัน้ ซึ่งจะสงผลตอแนวโนมของปฏิกิริยาหรือ
พฤติกรรมทีจ่ะแสดงออกตอส่ิงนัน้ตอไป 
  
 3.1  องคประกอบของทศันคติ 

 
 เทรนดิส  ( Triandis ,1971:2-3  อางถงึใน ปฐมาธิดา  นาใจคง,2544) ไดแบง
องคประกอบของทัศนคติออกเปน 3 ประการ ดังนี ้

1. องคประกอบดานความรูความเขาใจ (Cognitive Component) ไดแก ความรูและ
ความคิดของบุคคลที่มีตอส่ิงเรานัน้ ๆ ซึ่งความรูและความคิดดังกลาวจะเปนสิ่งกําหนดลักษณะ
และทิศทางทศันคติของบุคคล  โดยเปนเหตุผลที่จะสรุปความและรวมเปนความเชือ่หรือชวยใน
การประเมนิสิง่เรานัน้ ดังนั้น ถาบุคคลมีความรูความคิดตอส่ิงใดครบถวนแลว บุคคลนั้นก็จะมี
ทัศนคติตอส่ิงเรานัน้ไปในทางบวกหรือลบชัดเจนขึ้น 

2. องคประกอบดานความรูสึก (Affective Component)  ไดแก อารมณหรือความรูสึก
ของบุคคลที่มตีอส่ิงเรา เชน ความชอบ ความรัก หรือความไมชอบและความเกลียดชงั อารมณ
ความรูสึกดังกลาวจะเปนสิง่กําหนดทิศทางและลักษณะของทัศนคติของบุคคล กลาวคือ ถาบุคคล
มีความรูสึกทีด่ีตอส่ิงใด บุคคลนั้นกม็ีทัศนคติไปในทางบวกตอส่ิงนั้น แตถามีอารมณหรือความรูสึก
ที่ไมดีตอส่ิงนัน้ บุคคลก็จะมีทัศนคตทิางลบตอส่ิงนัน้  

3. องคประกอบดานพฤติกรรม (Behavioral Component) เปนองคประกอบดานความ
พรอม หรือความโนมเอียง ทีบุ่คคลจะปฏิบัติหรือตอบสนองตอส่ิงเราในทิศทางที่จะสนับสนนุหรือ
คัดคานอยางใดอยางหนึง่ ซึง่ขึ้นอยูกับความเชื่อ หรือความรูสึกของบุคคลที่ไดจากการประเมินผล
พฤติกรรมที่คดิจะแสดงออกมา ซึ่งจะสอดคลองกับความรูสึกทีม่ีอยู   

 
 จากองคประกอบของทัศนคติขางตนพอทีจ่ะแสดงเปนแผนภาพไดดังนี ้
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ตัวแปรอิสระที่วัดได ตัวแปรรวม ตัวแปรตาม 
(ตัวแปรที่ข้ึนอยูกับส่ิงอืน่ซึง่วดัได) 

     คําพูด ความรูสึก
(Affection) ที่แสดงถงึความรูสึก 

 
 
 
 
 
ทัศนคติจะตองประกอบดว
บุคคลจะแสดงพฤตกิรรมใ
ปญหาของความสัมพันธร
รูสึกและความตองการทีจ่
หรือชอบที่จะปฏิบัติอยางเ
ไดวา พฤติกรรมหรือการป
นิสัย และ 4) ผลที่คาดวาจ
 
 3.2  ลักษณะของทัศ
  
  จากการศึกษาเ
พอที่จะสรุปไดดังนี้ (ไพบูล
วงศอนุตรโรจน , 2543 : 2
 

1. ทัศนคติเปนสิง่
ละบุคคล การอบรมเลี้ยงด
บุคคลมาตั้งแตกําเนิด 

ปฏิกิริยาแสดงออก 
คําพูดที่เกี่ยวกับการปฏิบัติ 

     การรับรู 
คําพูดที่แสดงถึงความเชื่อ 

ส่ิงเรา 
บุคคล 

สถาณการณ 
ส่ิงของ 

ทัศนคต ิ ความรู 
(Cognition) 

การปฏิบัติ 
(Behavior) 

 (Harry C

แผนภาพที่ 9 องคประกอบของทัศนคต ิ
. Triandis อางถงึในประภาเพญ็  สุวรรณ,2526:5) 
ยทั้ง 3 องคประกอบ แตจะมีปริมาณมากนอยแตกตางกันไป โดยปกติ
นทิศทางที่สอดคลองกับทัศคติที่มีอยู แตก็ไมเสมอไปทกุกรณี ซึง่เปน
ะหวางทัศนคตแิละการปฏิบัติ ซึ่งทัศนคตินั้นเกีย่วของกับส่ิงที่บุคคลคิด 
ะปฏิบัติกับส่ิงเรา และพฤติกรรมนั้นไมไดเกิดจากการที่บุคคลนั้นตองการ
ดยีว แตขณะเดียวกนัจะเกิดจากองคประกอบหลาย ๆ อยาง พอจะสรุป
ฏบัิติของมนุษยเปนผลมาจาก 1) ทัศนคติ   2) บรรทัดฐานของสังคม  3) 
ะไดรับหลังจากทําพฤติกรรมนั้น ๆ แลว 

นคต ิ

อกสารที่เกี่ยวกับลักษณะสาํคัญของทัศนคติหรือเจตคติจากนักวชิาการ 
ย  อินทรวิชา,2517:48 ; ส.วาสนา ประวาลพฤกษ,2524:5 ; ปรียาพร  

42-244 ) 

ที่เกิดจากการเรียนรู และจากประสบการณ ส่ิงเราตาง ๆ รอบตัว ของแต
ู การเรียนรู ขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรม  ไมใชส่ิงที่มีติดตวั
แมวาประสบการณที่เหมือนกนั บุคคลกจ็ะมทีัศนคติในเรื่องเดียวกนั
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แตกตางกนัไดดวยสาเหตุหลายประการ เชน สภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจและสงัคม ระดับอาย ุ
เชาวปญญา เปนตน 

2. ทัศนคติเปนสภาพการณทางจิตใจไมใชพฤติกรรม  เปนการตระเตรียมความพรอมใน
การตอบสนองตอส่ิงเราในทางที่ชอบหรือไมชอบส่ิงนั้น ๆ ซึง่จะเกดิขึ้นภายในของจิตใจมากกวา
ภายนอกที่จะสังเกตเห็นได และมีอิทธิพลตอความคิดและการกระทําของบุคคล เพราะเปน
ตัวกําหนดแนวทางในการแสดงออกของพฤติกรรมวาจะมีทาทีตอส่ิงนั้น ๆ ในลกัษณะใด  

 ดังนัน้ทัศนคติไมสามารถวัดไดโดยตรง แตสามารถสรางเครื่องมือวัดพฤตกิรรมที่แสดง
ออกมา เพื่อใชเปนแนวทางในการทํานายหรืออธิบายทศันคติได 

3. ทัศนคติเปนสภาพทางจิตใจที่มีแนวโนมคอนขางมั่นคงถาวรพอสมควร เนื่องจากเปน
ส่ิงที่บุคคลยึดมั่นถือมัน่  ทีเ่กิดมาจากการสั่งสมประสบการณ การรับรู และการเรียนรูมาเปนอนั
มาก และมสีวนในการกาํหนดพฤติกรรมของคนนั้น จึงทําใหการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกิดขึน้ได
ยาก แตทัศนคติก็อาจจะมกีารเปลี่ยนแปลงได เนื่องมาจากอิทธพิลของสิ่งแวดลอม การ
เรียนรูและประสบการณ ถาการเรียนรูและประสบการณนัน้เปลี่ยนแปลงไปทัศนคตินัน้กอ็าจ
เปลี่ยนแปลงได 

4. สภาวะของความพรอมที่จะตอบสนองตอส่ิงเราในทางทีช่อบหรือไมชอบนั้น เปน
ลักษณะทีซ่ับซอนของบุคคลที่จะยอมรับหรือไมยอมรับ ชอบหรือไมชอบตอส่ิงตาง ๆ จะเกี่ยวของ
สัมพันธกับอารมณดวย ซึง่เปนสิ่งที่อธิบายไมคอยไดและบางครั้งไมมีเหตุผล   

5. ทัศนคติมทีิศทางของการประเมิน คือลักษณะความรูสึกหรืออารมณที่เกิดขึ้น ถาเปน
ความรูสึกหรือการประเมนิวาชอบ พอใจ เห็นดวยก็คือเปนทิศทางในทางที่ด ี เรียกวาเปนทิศทางใน
ทางบวก และถาการประเมินออกมาในทางไมดี เชนไมพอใจ ไมชอบก็จะมทีศิทางในทางลบ 
ทัศนคติในทางลบไมไดหมายความวาไมควรมีทัศนคตินัน้ หรือทัศนคติทางบวกไมไดหมายความ
เปนสิ่งทีพ่ึงปรารถนาเสมอไป  แตข้ึนอยูกบัส่ิงเราหรือแนวคิดทีม่ีตอส่ิงหนึ่งสิง่ใด เชน การมีทัศนคติ
ที่ไมดีตอการสบูบุหร่ี  หรือการมีทัศนคติทางบวกตอการโกหก เปนตน 

6. ทัศนคติมีความเขม คือมีปริมาณมากนอยของความรูสึก ถาชอบมากหรือเหน็ดวย
อยางมากก็แสดงวามีความเขมสูง ถาไมชอบเลยหรือเกลียดที่สุดก็แสดงวามีความเขมสูงไปในอกี
ทางหนึ่ง 

7. ทัศนคติจะตองมีส่ิงเราจึงมกีารตอบสนองขึ้น แตก็ไมจาํเปนวาทัศนคติที่แสดงออกจาก
พฤติกรรมภายใน และพฤติกรรมภายนอกจะตรงกนั เพราะกอนแสดงออกบุคคลนั้น สามารถ
ปรับปรุงใหเหมาะสมกับปทสัถานของสังคมแลวจึงแสดงออกเปนพฤตกิรรมภายนอก 
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 3.3  การเปลีย่นแปลงทัศนคติ 

 
 ทัศนคติของบคุคลสามารถจะถูกทําใหเปลี่ยนแปลงไดหลายวิธี  ซึ่งอาจจะเกิดจากการ
เปลี่ยนแปลง องคประกอบของทัศนคติอยางใดอยางหนึ่ง คือ องคประกอบดานความรูความ
เขาใจ องคประกอบดานความรูสึก หรือ องคประกอบดานการปฏิบัติ ซึ่งถามีองคประกอบดานใด
เปลี่ยนแปลง องคประกอบดานอื่นๆมแีนวโนมที่จะเปลี่ยนแปลงไปดวยเชนกนั  โดยการ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติมีลักษณะได 2 แบบ ดังนี้(ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน,2543:254) 

1. เปลี่ยนแปลงไปในทิศทางเดยีวกนั (Congruent Change)  หมายถงึทัศนคติเดิม
ของบุคคลเปนไปในทางบวกก็จะเพิ่มข้ึนไปในทางบวกดวย แตทัศนคติใดเปนไปในทางลบก็จะเพิ่ม
มากขึ้นในทางลบ 

2. เปลี่ยนแปลงไปคนละทาง (Incongruent Change) หมายถงึการเปลี่ยนแปลง
ทัศนคติเดิมของบุคคลที่เปนไปในทางบวก ก็จะลดลงในทางบวกแลวไปเพิ่มในทางลบ หรือ
ทัศนคติเดิมเปนไปในทางลบ แลวลดลงไปเพิ่มข้ึนในทางบวก 
 
 การเปลี่ยนแปลงทัศนคติไปในทางเดยีวกนัจะเปลี่ยนไดงายกวาทัศนคติที่เปลี่ยนแปลงไป
คนละทาง และการเปลี่ยนแปลงไปในทางเดียวกันมีความมัน่คง คงที่มากกวาการเปลี่ยนแปลงไป
คนละทาง ซึ่งการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวของกับปจจัยตอไปนี้ 

1. ความสุดขีด (Extremeness) ทัศนคติทีอ่ยูปลายสุดจะเปลี่ยนแปลงไดยากกวาทัศนคติที่
ไมรุนแรง 

2. ความซับซอน (Multiplicity) ทัศนคติที่เกดิจากสาเหตุเดียวจะเปลีย่นแปลงไดงายกวาเกิด
จากหลายๆสาเหตุ หรือจากทัศนคติส่ิงที่บอกไมไดวามาจากสาเหตุใด 

3. ความคงที ่ (Consistency) ทัศนคติทีม่ีลักษณะคงทีม่าก หมายถงึทัศนคติที่เปนความเชื่อ
ผังใจ จะเปลี่ยนแปลงไดยากกวาทัศนคตทิัว่ไป  เชน ความรักชาต ิความศรัทธาในศาสนา
จะเปลี่ยนแปลงไดยาก 

4. ความสัมพันธเกี่ยวเนื่อง (Interconnectedness) ทัศนคติที่มีความสมัพันธซึ่งกันและกัน 
โดยเฉพาะทีเ่ปนไปในทางเดียวกนั จะเปลี่ยนแปลงไดยากกวาทัศนคติที่มีความสมัพันธไป
ในทางตรงกันขาม เชน ทัศนคติทีม่ีตอศาสนา เกีย่วเนื่องกับบิดามารดาอุทิศตนเพื่อ
ศาสนา 
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5. ความแข็งแกรงและจํานวนความตองการ (Strong and Number of Wants Served) 
หมายถงึทัศนคติที่มีความจาํเปน และความตองการในระดับสูงจะเปลี่ยนไดยากกวา
ทัศนคติที่ไมแข็งแกรงและไมอยูในความตองการ 

6. ความเกี่ยวเนือ่งกับคานิยม (Centrality of Related Value) ทัศนคติหลายเรื่องเกีย่วเนื่อง
จากคานิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรม ความเชื่อในคานยิมนัน้จะ
เปลี่ยนแปลงไดยาก 

 
 จากความหมายของทัศนคติ องคประกอบ ลักษณะสําคญัของทัศนคตแิละการ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติ ทาํใหรูวาทัศนคติเปนขอมูลพืน้ฐานที่บุคคลใชพิจารณา เพือ่เปนแนวโนมใน
การแสดงพฤติกรรมตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง งานทัศนศิลปหรือศิลปะนั้นกเ็ปนสิ่งสาํคัญและจําเปนอยาง
หนึง่ทีน่ักวิชาการและนกัการศึกษาเหน็วามีความจาํเปนตอจิตใจ และการพฒันาเยาวชน และ
คาดหวงัวาสมาชิกของสงัคมจะมีทัศนคติตอศิลปะที่เหมาะสม และจะมีพฤติกรรมที่สงเสริมการ
พัฒนาตนเองดานศิลปะ  ผูวิจัยจงึตองการที่จะทราบวา ประสบการณที่ไดรับจากการจัดการเรียน
การสอนศิลปะของผูเรียนทีผ่านมา ทาํใหผูเรียนมีความคิดเห็นและความรูสึกอยางไรตอคุณคางาน
ทัศนศิลป และเมื่อผูเรียนไดรับขอมูล ความรูหรือองคประกอบดานความรูความเขาใจ จากการ
เรียนการสอนโดยใชผังมโนทัศนแลว ทัศนคติของผูเรียน ทีม่ีตอคุณคาของงานทัศนศิลปจะมกีาร
เปลี่ยนแปลงไปหรือไมอยางไร  ซึ่งทัศนคติของนักศึกษาจะมีผลตอพฤติกรรมที่นกัศึกษาจะปฏิบตัิ
ตอการพัฒนาสุนทรียภาพของตนเองในอนาคต จงึสรางแบบสอบถามทัศนคตทิี่นกัศึกษามีตอ
คุณคางานทัศนศิลปจากขอมูลดานคุณคางานทัศนศิลป 
 

3.4  การรูคุณคาของศิลปะ 

 
 การเรียนรูคุณคาทางศิลปะหรือการชืน่ชมศิลปะ(art appreciation) มคีวามสาํคัญตอการ
พัฒนาจิตใจและพฤติกรรม เพราะการสงเสริมการเรียนรูคุณคาทางศิลปะเทากับเปนการสงเสริม
พัฒนาการทางดานสนุทรียภาพ  เพื่อนําไปใชไดจริงในชีวิตประจําวันและพัฒนาจิตใจ 
ความหมายของคําวา ”คุณคา” และ ”คุณคาศิลปะ”   
 
 กีรติ บุญเจือ (2522: 47) คุณคา คือระดับของการประเมินคาขอเท็จจริงในแงตาง ๆ  

 ประเสริฐ ศีลรัตนา(2525:78) ใหความหมายของคุณคา คือ ระดับของการประเมนิคา
ขอเท็จจริงในแงตาง ๆ โดยอาศัยกฎเกณฑเงื่อนไขทั้งทีเ่ปนเฉพาะตวั ไดแก พื้นฐานประสบการณ 
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ความรูสึกชอบหรือไมชอบ อารมณและสภาวะจิตใจในขณะประเมิน ฯลฯ สวนเงื่อนไขกฎเกณฑที่
เปนขอตกลงรวมกนันัน้ ไดแก กฎหรือขอกาํหนดตาง ๆ ที่เปนแกนรวมใชยึดถือในการประเมิน ซึง่
ขอตกลงรวมกนันี้จะมีความแตกตางกนัออกไปตามสภาพกาลเวลาและสถานที ่

 ราชบัณฑิตยสถาน(2538:282) ไดใหความหมายในพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
พ.ศ.2525  ไดใหความหมาย”คุณคา” ทีเ่กี่ยวกบัการศกึษาทางศิลปะ หมายถึง ความดีและ
คุณประโยชนที่มีอยูในสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึง่เกิดเปนเงนิไมได 

 ศิลป พีระศรี(2515) ไดใหความหมายคําวา “ การรูคุณคาทางศิลปะ” หมายถึง อํานาจ
ทางความคิดและจิตใจที่ทาํใหรูจักนยิม หรือเขาใจคาของศิลปะใหถูกตองอันควรแกศิลปะนั้น ๆ 
บุคคลอาจนิยมหรือรูคุณคาของศิลปะทางขางดีหรือขางเลวก็ได ทัง้นี้ข้ึนอยูกับความรูสึกในการ
มองของแตละบุคคล หรือแลวแตการศึกษาของผูนั้น ซึง่มหียาบบางประณีตบาง คนทีม่ี
ความสามารถรูคุณคาของจิตรกรรมโดยทีต่นเองไมเคยมีการศึกษาในเรื่องดังกลาวก็มี คนที่มี
การศึกษามาแลวสามารถรูไดวาศิลปกรรมชิ้นไหนเปนศิลปะสมบูรณที่ตําหนิมิได ทัง้นี้เปนเพราะผู
นั้นไดเกิดความรูสึกสะเทือนใจ รูสึกนยิมยนิดีในสิ่งนัน้ อันที่จริงเรื่องของความรูคาที่อาจศึกษา
อบรมใหเจริญงอกงามขึ้นในความรูสึกของบุคคลก็ได ดังนั้นประชาชนของประเทศทีม่ีมาตรฐาน
การศึกษาสูงสวนมาก จึงมีความรูสึกในความรูคาสูงขึน้ไปตามกนั 
 
 จากที่กลาวมาขางตนแสดงวาพอที่จะสรุป” คุณคาของศิลปะ” ไดวาคือ ระดับของการ
ประเมินขอดี สวนที่ดี และคณุประโยชนของศิลปะ ในแงตาง ๆ   ที่สงผลมีลักษณะเปนนามธรรม ซึ่ง
อาจประเมนิเปนราคาไมได  และ การรูคณุคาศิลปะก็เปนศักยภาพทางความคิดและจิตใจ  ที่
สามารถรับรู ตระหนักถึงศลิปะที่ดี  ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากศิลปะ โดยความรูสึกนี้อาจเกิดขึ้นได
เอง หรือเกิดจากการศึกษาอบรม  ซึง่ความรูสึกในความรูคาสัมพนัธกนักับมาตรฐานการศึกษาของ
บุคคล 
  

3.5. ประเภทของคุณคาศลิปะ  
 
 ไดมีนักวิชาการหลายทานไดใหความสําคญัหรือประโยชนของศิลปะในดานตางโดยแบงไว
หลากหลายเกณฑที่แตกตางกันดังนี ้

 แมททิล และมารแซน(Mattil and Marzan,1981 อางถงึในสมชาย สนกนก,2539:54) ได
กลาวถึงผลดีของการสงเสริมการเรียนรูคุณคาทางศิลปะตอผูเรียน กลาววา “ ความชื่นชมศิลปะ
นับวาเปนสวนสําคัญในการศึกษา และควรจะไดรับการสงเสริมการสอนอยางตอเนือ่ง การที่ผูเรียน
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ไดเรียนรูจากการมอง การแยกแยะ การบรรยายในสิง่ที่เห็น และการไดรูจักศิลปะวามีความสาํคัญ
ตอเราอยางไรเหลานี้ ทําใหผูเรียนไดมีความใกลชิดศิลปะเพื่อที่จะไดสัมผัสความอิม่เอมใจ ความชื่น
ชมศิลปะมีประโยชนและมีผลในทางปฏิบตัิตอการศึกษาโดยตรง ซึ่งการเรียนรูคุณคาทางศิลปะ
ดังกลาวเปนการยกระดับข้ึนสูทักษะหลายดานเชน ทักษะการพูด ทกัษะการสื่อสารความรูสึกในงาน
ศิลปะ และการรูคุณคาความงาม นอกจากนัน้ยังเปนการสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาความคิด
สรางสรรคอีกดวย” 

 วิรัตน พิชญไพบูลย( 2516 ) ไดกลาวถงึคณุคาของศิลปะที่มีตอสังคมวา เมื่อบุคคลใดมี
ความเขาใจละเหน็คุณคาของศิลปวัฒนธรรมแลว ศิลปะก็จะเปนพืน้ฐานสาํคัญที่ชวยสงเสรมิ
พัฒนาการของบุคคลนั้นใหมีคาตอสังคมได เพื่อสงเสริมใหรูถึงความงดงาม มีความเขาใจและ
ตระหนักในคณุคาของศิลปะวัฒนธรรม 

 สุลักษณ  ศรีบุรี (2536 : 61) ไดรวบรวมทัศนะของบุคคลสําคัญตาง ๆ หลายทาน เชน 
ประธานาธิบดี John F. Kennedy , John D. Rockefeller , Ralph W. Tyler , ดร. กอ สวัสดิพาณชิย 
และ อาจารยสงวน  รอดบุญ ที่กลาวถึงคุณคาและประโยชนของศิลปะที่มีตอมนุษย และไดสรุป
ความคิดเหน็ของทานตาง ๆ ไดดังนี้ 

1. ศิลปะเกี่ยวของกับชีวิตประจาํวนัของมนุษย มีคุณประโยชนตอการดําเนินชวีิตในสงัคม
ของมนุษยอยางแทจริง 

2. ศิลปะเปนศูนยรวมความมัน่คงของชาติ เปนบอเกิดของวัฒนธรรมและอารยธรรม 
3. ศิลปะสงเสริมใหมนษุยชาติมีความเจริญ และมีความเปนมนษุยที่สมบูรณแบบ 
4. ศิลปะที่จัดเขาไวในระบบการศึกษามีสวนสําคัญในการสงเสริมพฒันาการของเดก็ และ

เยาวชนใหเตบิโตเปนบุคคลที่มีเจตคติ คานิยม รสนิยม และสุนทรยีภาพที่ดี อันนาํไปสู
พื้นฐานของการเปนพลเมืองที่ดีในแตละสงัคมตอไปในอนาคต 

 
 อารี  สุทธพิันธ(2528) ไดกลาวถงึคุณคาของทัศนศิลป ซึ่งจะเปลีย่นแปลงไปตามสภาพ
เปลี่ยนแปลงของสังคม และเปนคุณคาทางศิลปะโดยตรง โดยแบงไดเปน 2 พวกใหญๆ  คือ 

1. คุณคาทางเรื่องราว(Content Value) ซึ่งคนสวนใหญถือวาเปนคุณคาทีเ่ดนและมี
ความสาํคัญมากกวารูปทรง คุณคาทางเรื่องราวนี้มีเร่ืองราวตาง ๆ มากมาย การ
พิจารณาคุณคาของเรื่องราว มีคามากหรอืนอย อาจารยอารี สุทธิพนัธ ไดให
ขอเสนอแนะดงันี ้

- เร่ืองราวนั้น ๆ เปนทีน่ิยมของคนยุคนั้นหรอืไม ถาเปนทีน่ิยมก็มีคุณคามาก 
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- เร่ืองราวนั้น ๆ สะทอนสภาพสังคมแทจริงของสังคมยุคนัน้หรือไม ถาเปนเรื่อง
เกาซึง่สะทอนสังคมยุคเกา โดยไมมีสวนเกีย่วของกับปจจุบันเลย เร่ืองราวนัน้ก็
ไรคา 

- เร่ืองราวนั้น ๆ แฝงคติธรรม อบรม แนะแนว ประชาชนผูดู ผูสนใจหรือไม และ
มากนอยเพียงไร คุณคาของเรื่องก็ข้ึนอยูกบัการถายทอดของศิลปน 

- เร่ืองราวนั้น ๆ เสนอแนะใหเห็น ผลดี ผลเสียของการเปลี่ยนแปลงทางดานวัตถุ
นิยมหรือไม 

2. คุณคาทางรูปทรง(Form Value) ซึ่งคนสวนมากมักมองขามคุณคาของรูปทรง เชนการ
ฟงเพลงเรามกัสนใจเนื้อเพลงมากกวาทํานอง ดังนั้นคณุคาของรูปทรงแฝงอยูภายใน 
ประกอบกับเร่ืองราวทําใหเกดิเปนศิลปะขึน้   โดยเปนการประกอบกนัของทัศนธาตตุาง 
ๆ คุณคาของรูปทรงเปลีย่นแปลงเสมอ ตามความคิด ความเชื่อคานิยมของสังคม  

  
 สรุปไดวาคุณคาของทัศนศิลปนั้นเปนผลรวมของคุณคาทางเรื่องราวและคุณคาทางรูปทรง 
ซึ่งคุณคาทัง้สองอยางนี้ตางก็ประกอบกนัอยางกลมกลนื โดยขึน้อยูกบัคานิยมของสังคม ยุคสมัยที่
จะมุงความสนใจไปที่คุณคาดานใดมากกวากนั แตจะขาดสิ่งหนึง่สิ่งใดไปไมได 
  
 นอกจากนี ้อารี  สุทธิพนัธ(2539: 50 ) ยังไดแบงประโยชนและความสาํคัญของศิลปะที่
เปนเครื่องเชื่อมโยงสวนหนึ่งที่ทาํใหมนุษยอยูรวมกนั โดยแบงไดดังนี ้
ประโยชนของศิลปะและความสําคัญ 

1. ความสาํคัญของหนาที่ประโยชนใชสอยสาํหรับบุคคล(Personal Function) 
 ประโยชนตอการแสดงออกของความรูสึกสวนตน  
 ประโยชนตอการแสดงออกตามความตองการทางธรรมชาติ   
 ประโยชนตอการแสดงออกในการสาํนกึบาปบุญคุณโทษของมนษุยเอง 
 ประโยชนตอการแสดงออกเกี่ยวกบัความเชื่อทางศาสนา 
 ประโยชนตอการแสดงความรูสึกสวนตนเกีย่วกับสุนทรยีภาพ 

2. ความสาํคัญของหนาที่ประโยชนใชสอยสาํหรบัสังคม (Social Function) 
 ประโยชนของการแสดงออกตามรูปแบบของการเมืองและความคิดเหน็ 
 ประโยชนในการแสดงออกเพื่อพัฒนาสงัคม 
 ประโยชนในการแสดงออกเพื่อเสนอแนะหรือประชดสังคม 
 ประโยชนในการแสดงออกเพื่อเปนสื่อในการโฆษณา  
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3. ความสาํคัญของหนาที่ประโยชนใชสอยสาํหรับศิลปะโดยตรง (Physical Function) เปน
ลักษณะทางกายภาพของศลิปะแขนงนั้น ๆ ซึ่งมีรูปแบบเพื่อประโยชนโดยตรง เชน การ
ออกแบบผลิตภัณฑสินคาตาง ๆ  การออกแบบอาคารทีอ่ยูอาศัย การออกแบบเพื่อการคา
และสงเสริมการขาย เปนตน 

 
 จากการแบงประเภทของคุณคาศิลปะจากนักวิชาการขางตน จะสงัเกตไดวามีความ
คลายคลึงกนัอยูในหลายหวัขอ พอจะสรุปเพื่อดําเนินการสรางแบบสอบถามไดดังนี ้

1. คุณคาที่มีตออารมณ  เปนคุณคาที่มีผลกระทบหรือมปีระโยชนตอคนแตละคน ทั้งที่
มีผลตออารมณความรูสึกในฐานะผูสัมผัสศิลปะ   การใชศิลปะในการพัฒนาบุคคลให
เปนมนุษยที่สมบูรณ และเปนการใชศิลปะในการแสดงออกถึงความคดิ ความเชื่อ 
ความรูสึกในฐานะของผูสรางสรรค 

2. คุณคาที่มีตอสังคม เปนคณุคาที่มีผลกระทบตอกลุมคน สังคม หรือประเทศชาต ิทั้ง
ที่เปนการสะทอนสภาพสงัคมในแตละชวงเหตุการณ การเปนตัวแทนบงบอกถงึ
วัฒนธรรมและอารยธรรมของแตละสังคม  และในฐานะที่เปนเครื่องมอืในการพัฒนา
สภาพสังคมใหมีความเปนอยูที่ดีข้ึน 

3. คุณคาดานความงาม  เปนคุณคาเชิงสุนทรียภาพของแตละชิ้นงาน ทั้งคุณคาในดาน
เร่ืองราวและคณุคาในดานรูปทรงที่แสดงออกมา 

4. คุณคาดานประโยชนใชสอย เปนคุณคาในการใชศิลปะไปประยุกตรวมกับการใช
สอยในดานตาง ๆ อันเปนการทําใหความงามของศิลปะเขาไปสูชีวิตประจําวนัของ
มนุษยไดอยางเต็มที่และทั่วถึง 

 
 เพื่อตองการทราบผลของการใชผังมโนทัศนที่มีตอสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของนักศึกษา
ทั้งในดานความเขาใจ และดานความรูสึก โดยผูวิจัยจงึออกแบบการวิจัย โดยเปรียบเทียบทัศนคติ
ของนักศึกษากอนทีจ่ะไดรับขอมูลพื้นฐานที่เกี่ยวกับงานทัศนศิลป และหลังจากที่นกัศึกษาไดรับ
การเรียนดวยแผนผังมโนทศันแลววาจะเปลี่ยนแปลงไปหรือไมอยางไร จึงนาํขอมูลที่เกี่ยวกับ
ทัศนคติและการรูคุณคาศิลปะ เปนแนวคิดในการสรางแบบสอบถามทัศนคตทิี่นักศึกษามีตองาน
คุณคาทัศนศลิปในดานตาง ๆ 4 ดาน คือ คุณคาดานอารมณ  คุณคาดานสังคม  คณุคาดานความ
งามและคุณคาดานประโยชนใชสอย ดงัทีก่ลาวไวขางตน 
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4.   เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 

งานวิจยัที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนสนุทรียภาพในระดบัอุดมศึกษา 
 

เสนห  เทียมดี(2546) ศึกษาสภาพและปญหาเกี่ยวกบัการเรยีนการสอน วิชา
สุนทรียภาพของชีวิตของอาจารยและนกัศึกษาสถาบนัราชภัฎ กลุมตัวอยางประชากรที่ใชในการ
วิจัย คือ อาจารยจํานวน 22 คน และนักศึกษาจาํนวน 299 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคอื 
แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ  โดยสภาพและปญหาในดานตางๆ พบวา 1) ดานวัตถุประสงค
ของหลักสูตร/รายวิชา มีสภาพอยูในระดับนอย และมีปญหาอยูในระดับปานกลาง   2)  ดาน
เนื้อหาวิชา มสีภาพอยูในระดับปานกลาง และมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  3) ดานวิธีการสอน 
มีสภาพอยูในระดับปานกลาง และมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  4) ดานสื่อการสอน มีสภาพอยู
ในระดับปานนอย และมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  5) ดานการวดัและประเมินผล  มีสภาพอยู
ในระดับนอย และมีปญหาอยูในระดับปานกลาง และ 6) ดานผูสอนและผูเรียน มีสภาพอยูใน
ระดับนอย และมีปญหาอยูในระดับปานกลาง 

 

ธัชชัย  ยอดพิชัย (2543) ศึกษาการพัฒนาการเรยีนการสอนวิชาสุนทรียศาสตรใน
หลักสูตรศิลปศึกษาของสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ สังกดัทบวงมหาวทิยาลยั  เปนการวิจัยแบบ
อนาคตโดยใชเทคนิคการวิจยัอนาคตแบบ EDFR  ในรูปแบบที่เรียกวา MiNi EDFR  กลุมประชากร
คือผูเชี่ยวชาญจํานวน 11 ทาน โดยผูวิจัยเลือกแบบเจาะจงจากนกัวิชาการดานศิลปศึกษา  
นักวชิาการดานสุนทรียศาสตร และคณาจารยที่สอนวิชาสุนทรียศาสตรในหลักสูตรศิลปศึกษา  
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบสัมภาษณแบบกึ่งมีโครงสรางและแบบสอบถามการเก็บรวบรวม
ขอมูลไดดําเนินการ 2 รอบ  โดยนําขอมลูจาการสัมภาษณในรอบแรกมาสรางแบบสอบถามชนิด
ประเมินคา 5 ชวงคะแนน ดานตางๆ เพือ่ใหกลุมผูเชีย่วชาญพิจารณาแสดงความคิดเห็นในรอบที่ 
2 แลวนําผลมาคํานวนคามธัยฐานและคาพิสัยควอไทล  ผลการวิจยัชีใ้หเหน็ถงึความสําคัญในการ
พัฒนาการเรียนการสอนวิชาสุนทรียศาสตรในหลักสูตรศิลปศึกษา ดานจุดประสงคการเรียนการ
สอน เนนใหเหน็ความสาํคัญของคุณคาทางสนุทรียภาพ  เนื้อหาทีม่ีความสาํคัญไดแก  
ประสบการณทางสุนทรีนะ ทฤษฎีสุนทรียศึกษา  กิจกรรมการเรยีนการสอนจะมุงใหผูเรียนได
ปฏิบัติจริง  ไดรับประสบการณจริงและใหผูเรียนสาํคญัที่สุด  ส่ือการเรียนการสอนควรมีความ
กวางหลากหลายและทนัสมยั  การวดัผลและประเมินผลมหีลักการและทฤษฎีที่ชัดเจนในการ
กําหนดเกณฑการประเมนิ  สําหรับแนวคิดในการเสริมการพัฒนาการเรยีนการสอนกลุม
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ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะให  พฒันาและผลิตหนงัสือและตาํราเรียนสุนทรียศาสตร หรือสุนทรียศึกษา
ใหเหมาะสมกบัการเรียนรูทางศิลปศึกษา 

 

ปราโมทย  ศรีปล่ัง (2543)  ศึกษาความไวตอแบบอยางจิตรกรรมของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี โปรแกรมวชิาศิลปกรรม สถาบนัราชภัฎในเขตภาคใต  เพื่อศึกษาความไวตอ
แบบอยางจิตรกรรมของกลุมประชากรทีเ่ปนนกัศึกษาชั้นปที่ 4 ภาคปกติ ภาคเรียนที ่ 1 ป
การศึกษา 2543 ของสถาบนัราชภัฎนครศรีธรรมราชและสถาบนัราชภัฎยะลาจํานวนรวม  68 คน 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยเครื่องมือแบบทดสอบรูปภาพ ใชในการวัดความไวตอ
แบบอยางจิตรกรรม , แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง เปนแบบฟอรมที่ใชพจิารณาคําตอบ
เกี่ยวกับคุณลักษณะของจิตรกรรมที่ทาํใหสามารถจาํแนกแบบอยางและแบบสอบถาม เพื่อศึกษา
ถึงสภาพสวนตัวและภูมิหลงัที่เกี่ยวของกบัสุนทรียภาพ และทศันคติทางศิลปะของนกัศึกษา 
วิเคราะหขอมูลโดยหาคาความถี่ คารอยละ คามชัฌิมเลขคณิต และคาเบีย่งเบนมาตรฐาน  
ผลการวิจยัพบวา คาเฉลี่ยของความไวตอแบบอยางจติรกรรมของนักศึกษากลุมตัวอยางประชากร
มีระดับนอย( X =2.10) และคุณลักษณะของแบบอยางจิตรกรรมที่นักศกึษาสามารถแยกแยะและ
สังเกตเห็นถึงความแตกตางกันของศิลปนแตละคนในแบบทดสอบรูปภาพนัน้สวนใหญเปน
คุณลักษณะดานพื้นผวิที่เกดิจากลักษณะของการระบายสี  โดยเฉพาะพืน้ผิวที่เกิดจากรอยฝแปรง
ในลักษณะรูปแบบตาง ๆ และประเด็นสําคัญเกี่ยวกับสถานภาพสวนตัว ภูมิหลังเกี่ยวกบั
สุนทรียภาพ และทัศนคติทางศิลปะของนักศึกษานั้น พบวานักศึกษาสวนหนึง่เขามาเรียนใน
โปรแกรมวิชานี ้มิใชดวยความชอบหรือความถนัด และนักศึกษาสวนใหญแสดงทัศนคติทางศิลปะ 
และประเด็นทีเ่กี่ยวของกับภูมิหลังทางสนุทรียภาพในระดับนอยถงึปานกลาง 

 

ไวท (White, Boyd 1998) ไดทําการวิจัยเชิงคุณภาพซึง่ยังดําเนนิการอยู มีจุดมุงหมาย
เพื่อเพิม่ความตระหนักรูในการสัมผัสความงาม และสํารวจองคประกอบของประสบการณ
สุนทรียะ เพื่อสรุปเปนความหมายของประสบการณสุนทรียะตอไป ผูวิจัยใชผังกราฟกเรียกวา 
“Aesthetigrams” เปนกลยุทธที่มาจาการเขียนแผนผงัทางปญญา(Concept maps) ที่แสดง
ประพจนและความสัมพันธของประพจน ในการแสดงความคิด ซึ่งชวยคนหาความหมายของ
ประสบการณสุนทรียะ โดยใชในชั้นเรียนสนุทรียศาสตร ระดับอุดมศึกษาที่ผูเรียนมีภูมหิลังที่
หลากหลาย  โดยผูวจิัยใหผูเรียนเขียนบันทกึความคิด ความรูสึกของตนเองอยางละเอยีดและ
ทันทีทนัใด ในขณะที่ชมงานศิลปะ แลวนําบนัทกึนัน้มาเขียนสรุปเปน Aesthetigramsในรูปของผงั
ทางปญญา ซึ่งผูเรียนสามารถเพิม่เติมความคิดเห็นและคําถามที่เกิดขึ้นเขาไปในผังได ผูวิจัยให
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ผูเรียนหาคําอธิบายสาํหรับจุดสําคัญ 3 ดานคือ 1) ผูชม 2) วัตถ ุ และ 3) เนื้อหา โดยมีรายการ
แนะนาํสําหรบัปฏิกิริยาที่คาดวานาจะเกดิขึ้นอยางคราว ๆ ไวใหสังเกต ซึ่งรวบรวมมาจากงานวจิัย
อ่ืน ๆ (Housen,1983 ; Lankford,1984 ; Smith,1989a ; Weltzl-Fairchild,1991) รวมกับความคิดเหน็ของ
ผูเรียนเอง ซึ่งรายการที่ใหไมใชขอกําหนดตายตัวของการเผชิญหนากับศิลปะของทุกคน รายการนี้
เปนเพยีงคาํศัพทที่ใหสําหรบัเหตุการณทีผู่เรียนอาจจะมาระลึกไดในภายหลงั ซึง่อาจจะไมได
สังเกตในขณะนั้น  แลวนําผลงานมารวมอภิปราย  การเขียนความคิดเห็นและ Aesthetigrams 
ของผูเรียน ทาํใหไดผลงานที่นาสนใจเปนสวนหนึง่ของการเรียนรูดวยตนเอง แมวาจะไดผลสัมฤทธิ์
ที่ไมเทาเทียมกัน และมีนกัศึกษาเพียงคนเดียวที่ไมสามารถเขียน Aesthetigramsได   ผูวิจัยสรุป
ความคิด เหน็วา Aesthetigrams ไมเพียงแสดงการเผชิญหนากับศิลปะของผูเรียน ซึง่เกิดขึน้
ขณะนั้นจริง ๆ แตยังใหพืน้ฐานสาํหรับการตรวจสอบสิ่งที่เกิดขึ้นและการตั้งคําถาม ซึ่งทัง้ 2 อยาง
เกิดจากผูเรียนและผูสอน ผลงานทีไ่ดใหประเด็นที่เปนประโยชนตอการอางองิสําหรับปฏิกิริยา
โตตอบของผูเรียนและผูสอน เชนเดียวกับเปนหลักฐานสาํหรับหารศึกษา ซึ่งในที่สุดแลวผลงาน
ของแตละคนอาจจะใหคาํจาํกัดความของการทาํงานของประสบการณสุนทรียะแกเราตอไป 

 

กอจฮาน (Gaughan ,1990) ไดศึกษาวจิัยเรื่อง 100 ป แหงการศึกษาความซาบซึ้งใน
ศิลปะ : การศกึษาเปรียบเทยีบระหวางการศึกษาภาพและการศึกษาศิลปะโดยอาศัยหลักเกณฑใน
ปจจุบัน ตําราในอดีตไดมาจาก 3 แหลงคอื 1) เนื้อหาเกี่ยวกบัการศกึษาภาพอยางละเอียดไดมา
จากการวิเคราะหตํารา 3 เลม ทีเ่รียนเกี่ยวกับเร่ืองนีโ้ดยเฉพาะ  2) จากการวเิคราะหตําราวาดวย
การศึกษาศิลปะทั่วไปจาํนวน 10 เลม ทาํใหทราบวา เนื้อหาความซาบซึ้งในศิลปะยังมีผสมผสาน
อัดแนนในหลกัสูตรศิลปะ โดยอาศัยหลกัเกณฑการศึกษาเปรียบเทียบครัง้นี้ยึดหลักปรัชญา 
การศึกษาหลกัสูตรครู ส่ือ และลักษณะของวิชาเลือกเปนหลกั  ผูวจิัยมีความเหน็วา การศึกษาภาพ
เมื่อ 10 ปกอนและการศึกษาศิลปะโดยอาศัยหลกัเกณฑในปจจุบันตางก็ยึดหลักปรัชญาและ
วิธีการสอนแบบเดียวกนั 

 

เจนเซน (Jensen ,1991) ไดศึกษาวิจัยเรื่องเนื้อหาวชิาความซาบซึง้ในศิลปะ : การ
วิเคราะหตําราความซาบซึ้งในศิลปะ  การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาขอบขายของวิชาความซาบซึง้
ในศิลปะ เร่ิมตนดวยการศึกษาประวัติวิชาความซาบซึง้ในศิลปะ จากนัน้เปนการวเิคราะหตําราที่
ใชในวิชานี้จาํนวน 6 เลม การศึกษาไดมุงเนนไปที ่   ความหมายของความซาบซึง้, องคประกอบ
ของความซาบซึ้ง,  เนื้อหาที่จําเปนตอการศึกษาความซาบซึ้ง,  ตลอดจนวิธีสอนและคุณคาของ
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ความซาบซึ้ง จากประวัตขิองวิชาความซาบซึ้งในศิลปะทําใหทราบจุดประสงค วิธีการสอนและ
นิยามอยางชดัเจน ซึง่ตรงกบัผลการวิเคราะหทีพ่บในตาํราความซาบซึ้งในศิลปะ 

 

จีเวล (Jewell,1991) ไดทําการวิจัยเรื่อง”สวนประกอบทางสนุทรียศาสตรในศิลปศึกษาที่
ใชกันอยูในปจจุบันทีเ่ปนการรับรูในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา ในรฐัเซาทคาโรไลนา”  มี
จุดมุงหมายเพือ่รวบรวมและวิเคราะหขอมูลเพื่อแสดงวาวิธีการสอนซึง่เกี่ยวกับสวนประกอบของ
วิชาวาดวยความงามถกูนาํมาใชในหองเรยีนทัศนศิลประดับมัธยมศึกษาในเมืองหนึง่ การศึกษา
ประกอบดวย ความคิดเหน็ของครูระดับมัธยมศึกษาตอนตน มัธยมปลาย ครูศูนยศิลปบริสุทธิ์และ
ผูดูแลการศึกษาทางศิลปะ ผลการวิจยัพบวา ผลมนีัยสําคัญ 3 ประการ ซึง่เกี่ยวกับสวนประกอบ
ของวิชาวาดวยความงามคือ 1) คําวา “Aesthetic”  ทีเ่ปนคําคุณศัพท นักการศึกษายงัคงนํามาใช
บรรยายคําตอบของนักเรียนที่มีใจรักคนหนึ่ง คาํตอบที่ไมสามารถวัดไดดังกลาวถือวาไดรับการ
สนับสนนุสงเสริมดวยกิจกรรมมากที่สุดนี ้กําลังถูกนําเสนอผานโครงการหลักสูตรทางศิลปะถือเปน
จุดประสงคการเรียนรูที่มีประโยชน  2) มีขอขัดแยงกันมากมายในกลุมนักการศึกษา เกีย่วกับ
สวนประกอบของวิชาวาดวยความงามที่เปนเสมือนแบบฝกหัดทางปรัชญา และความสัมพันธที่มี
สวนประกอบการวิจารณศิลปะ  3)  นักการศึกษาทางศิลปะจาํนวนมากในการศึกษาครั้งนีไ้ด
เสาะหาวธิีการสอนที่มีประสิทธิภาพ เพื่อการศึกษาศิลปะที่ตั้งอยูบนพืน้ฐานการใชภาษาทาง
ทัศนศิลปที่ลึกซึ้ง 
 
งานวิจยัที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนโดยใชผังมโนทัศน 

 วชิราพนัธ  แกวประพนัธ (2546) ศึกษาผลของการนาํเสนอแผนผงัมโนทัศนในการเรียน
การสอนผานเว็ปเร่ือง ส่ิงมีชีวิตกับสภาวะแวดลอมที่มีผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความ
คงทนในการจาํของนกัเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ทีม่ีแบบการคิดแบบไมอิสระ  กลุมตัวอยาง
ประชากรคือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ จํานวน 60 คน โดย
แบงกลุมตัวอยางเปน 2  กลุมทดลอง จาํนวนเทา ๆ กนั โดยกลุมแรก ไดรับการเรียนจากโปรแกรม
บทเรียนบนเวป็ที่มีการนาํเสนอผังมโนทัศนกอนบทเรียน  กลุมทดลองกลุมที่ 2 ไดรับการเรียน
โปรแกรมบทเรียนบนเว็ปทีม่ีการนาํเสนอผังมโนทัศนหลังบทเรียน ผลการทดลองแสดงวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการจาํ  ในการเรียนการสอนบนเว็ปที่มกีารนาํเสนอผงั
มโนทัศนตางกันในบทเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่
ระดับ 0.05   
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 รุงนภา  ทศภานนท (2544) ศึกษาผลการใชเทคนคิการจัดแผนผัง มโนทัศนที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตรและความสามารถในการสรางแผนผังมโนทัศนทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4  ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่4 
โรงเรียนตระกลูประเทืองวิทยาคม จังหวัดยโสธร ปการศึกษา2544 จาํนวน 66 คน โดยแบงเปน
กลุมทดลองที่เรียนโดยใชเทคนิคการจัดแผนผังมโนทัศนในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร และ
กลุมควบคุมทีม่ีการเรียนการสอนแบบปกติ เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร ทีม่ีความเที่ยงเทากับ 0.91 และแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการสรางแผนผงัมโนทัศน  ผลการวิจัยพบวา 1)นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดย
ใชเทคนิคการจัดแผนผังมโนทัศนในการเรยีนการสอนวิชาคณิตศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงู
กวานักเรียนกลุมควบคุมที่เรียนแบบปกติอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05   2) นกัเรียนกลุม
ทดลองมีความสามารถในการสรางแผนผงัมโนทัศนทางคณิตศาสตรผานเกณฑรอยละ 50 ที่
กําหนดไว   และ 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรมีความสมัพนัธทางบวกกับความสามารถ
ในการสรางแผนผังมโนทัศนทางคณิตศาสตรของนักเรยีนกลุมที่เรียนโดยใชเทคนิคการจัดแผนผัง
มโนทัศนในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรอยางมนียัสําคัญทางทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 โดยมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธเทากับ 0.70 

 
สุกานดา  ส.มนัสทวชีัย(2540) ศึกษาผลของการใชกรอบมโนทัศน ในบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน วิชาวทิยาศาสตร ทีม่ีตอความคงทนในการเรียนของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 4 โรงเรียนขามสะแกแสง จังหวัดนครราชสีมา สังกัดกรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธกิาร ซึง่
ไดจากการสุมตัวอยางอยางงายจาํนวน 40 คน แบงเปนกลุมทดลอง 2 กลุมๆละ 20 คน กลุมที ่ 1 
เรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่คอมพิวเตอรเปนผูนําเสนอกรอบมโนทัศน กลุมทดลองที่ 2 
เรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ผูเรียนเปนผูสรางกรอบมโนทัศน วิเคราะหขอมูลโดยการหา
คาที(t-test) ผลการวิจยัพบวา ความคงทนในการเรียนของผูเรียนทั้ง 2 กลุมโดยใชการสรางกรอบ
มโนทัศน 2 แบบ มีความแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ผูเรียนที่เรียนบทเรยีน
คอมพิวเตอรชวยสอนที่ผูเรียนสรางกรอบมโนทัศน มีความคงทนในการเรียนมากกวาผูเรียนที่เรียน
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่คอมพิวเตอรเปนผูนําเสนอกรอบมโนทัศน 

 
 โฟเลย(Foley,1987) ไดวิจัยเรื่อง “ผลของการใชกรอบมโนทัศน(Concept Mapping) ที่มีตอ
ความเขาใจในการอานของนกัเรียนระดับมธัยมศึกษา”  โดยศึกษาระดับการฝกใหสรางกรอบมโน
ทัศนเปน 2 ระดับคือ 1) ฝกแบบเขม  โดยนักเรียนไดรับการฝกใหสรางกรอบมโนทัศนจนสามารถ
สรางไดดวยตนเอง  2) ฝกแบบใหคําแนะนํา โดยใหนักเรียนเติมมโนทศันลงในกรอบที่ผูวิจยัเตรียม
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ไวใหเทานัน้ การวิจัยแบงนักเรียนออกเปน 3 กลุม  กลุมที่ 1 ไดรับการฝกแบบเขม กลุมที่ 2 ไดรับ
การฝกแบบใหคําแนะนํา  กลุมที่ 3 เปนกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบตอบคําถาม  กลุมตัวอยาง
คือนักเรียนเกรด 7 ไดรับการสอนคําศัพทเกี่ยวกบัประเทศนิวซีแลนดจาํนวน 2,000 คํา แลวใหทํา
แบบทดสอบหลังเรียนจบทนัท ี และหลงัสอนจบแลว 2 สัปดาห ผลปรากฏวากลุมที่ไดรับการฝก
แบบเขมสามารถจําเนื้อหาสาระสําคัญจากเนื้อหาที่เรียนไดดีกวากลุมที่ไดรับการฝกแบบให
คําแนะนํา และกลุมที่ไดรับการสอนปกติที่ระดับนัยสาํคัญ 0.01 ทั้งการทดสอบทนัทหีลังการเรยีน
และหลังสอนไปแลว 2 สัปดาห สวนกลุมที่ไดรับการฝกแบบใหคําแนะนําและกลุมที่ไดรับการสอน
แบบตอบคําถามไดคะแนนไมตางกนั  สามารถกลาวไดวาการที่ครูผูสอนใหนักเรียนเติมมโนทัศน
ลงในกรอบที่ผูสอนเตรียมไวนั้นไมไดชวยใหเด็กเขาใจในสิ่งที่อานหรือเรียนไดอยางแทจริง  การที่
นักเรียนจะเขาใจในส่ิงที่อานหรือที่เรียนไดดีที่สุดนั้นตองมาจากการฝกฝนที่ตอเนื่องและใหนกัเรียน
สรางกรอบมโนทัศนดวยตนเอง ซึ่งทําใหเกิดความคงทนของความรูแมวาจะทาํการวัดหลังจากการ
สอนในระยะเวลานานออกไป สวนการสรางกรอบมโนทัศนที่มาจากคําแนะนําจากผูสอนหรือการ
สอนแบบตอบคําถามนัน้ยังยึดผูสอนเปนศูนยกลางในการเรียน ผูเรียนยังไมมีโอกาสอยางเตม็ที่ใน
การสรางกรอบมโนทัศนซึง่ยอมใหผลเชนเดียวกนั 

 

 ฮวง ,ชาง-เช็ง ชัว (Huang,Shang-Cheng Chiu,1989) ไดสรางเครื่องมือวดัทาง
จิตวิทยาโดยทาํเปนแผนผังสรุปโยงเรื่อง(Story Map) ซึ่งใชวัดโครงสรางความรูเกี่ยวกับเนื้อหาที่
เรียน  แลวนาํมาทดลองใชกับกลุมตัวอยางซึง่เปนนักเรียนวทิยาลัยชัน้ปที่ 1-3 จํานวน 131 คน 
กลุมตัวอยางทั้งหมดไดรับการฝกใหเรียนรูวิธีตอบแบบสอบชนิดแผนผังกอนแลวจึงทาํการทดลอง
สอนกลุมตัวอยางทัง้หมด ผลการวจิยัพบวา นักเรียนสวนมากเรียนรูวิธกีารตอบแบบสอบชนิด
แผนผัง นอกจากนี ้แบบสอบชนิดนีย้งัมีประสิทธิภาพในการบอกความแตกตางของระดับความรูใน
เนื้อหาและความรูในเนื้อหาและความสามารถในการจาํ ผลการวิจัยสรุปวา 

1) แผนผังสรุปโยงเรื่องสามารถใชวัดความรูในเนื้อหาไดอยางแมนยํา 
2) แผนผังสรุปโยงเรื่องมีคุณคาในการวิจัยเพราะสามารถวดัความสามารถโดยรวม

ของนักเรียนได 
3) แผนผังสรุปโยงเรื่องสามารถนํามาใชเปนเทคนิคการสอนและสื่อการสอนได 
4) ผูเรียนสามารถใชแผนผังสรุปโยงเรื่องเปนบันทกึยอสวนตัวได 

 

Wallace ,West and  Dansereau (1998)  ไดทําการศึกษา “ ผลของผงัความรูที่รวมกับ
หลักการของเกสตัลททีม่ีตอการเรียนรู ”   สมมติฐานตั้งไววา ถาเสริมทฤษฎีการรับรู Gestalt Theory 
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ในหลักการเรือ่งความคลาย(Similarity)โดยใชสีและรูปทรง และ ความใกลเคียง(Proximity) โดยการ
จัดกลุม จะชวยสงเสริมการจัดระบบขอมูลของผังความรู แลวจะชวยสงเสริมความจาํขอมลู
เหลานั้นไดดียิง่ขึ้น   ผูรวมวจิัยเปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี จํานวน 45 คน จาก Southwestern 
University โดยแบงนักศึกษาเปน 3 กลุมโดยการสุม แบงเปน กลุมนกัศึกษาที่เรียนจากหนังสือ,กลุม
นักศึกษาที่เรียนจากผังความรูธรรมดา(text) และกลุมนกัศึกษาที่เรียนจากผังความรูที่ใชหลกัการ
ของ Gestalt Theory  ส่ือการเรียนในทั้ง 3 กลุมนกัศึกษาจะไดรับขอมูล 42 หวัขอที่เกีย่วกับ “how a 
bill becomes a Law” เมื่อเรียนจบแลวหลงัจากทาํงานอยางอืน่คั่นกลางกอนทดสอบแลว นักศกึษา
จะถูกทดสอบเกี่ยวกบัขอมูลที่พวกเขาจาํไดโดยการเขียนสิ่งที่จําไดโดยอิสระ  และถูกทดสอบอีก
คร้ังเมื่อ 2 สัปดาหถัดไป ผลการวิจยัพบวา นักศึกษาสามารถจําขอมูลเมื่อทดสอบหลังจากเรยีน
ทันทีไดมากกวาการทดสอบเมื่อ 2 สัปดาหถัดมา  และนักศึกษาทีเ่รียนขอมลูจากผงัความรูที่
พัฒนาขึ้นสามารถจดจําขอมูลไดมากกวานกัศึกษาที่เรียนขอมูลจากผงัความรูปกตหิรือนักศึกษาที่
เรียนจากขอความ  ผลการวจิัยเสนอวา การใชสี รูปทรง และการจัดกลุมขอมูลใหใกลเคียงกนั ชวย
สงเสริมการเรียนรูโดยเกิดจากการปรับปรุงการจัดการขอมูลเหลานัน้ 
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บทที่  3 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจยัครั้งนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาผลการสอนวิชาสุนทรียภาพของชีวิต โดยใชผังมโน
ทัศนในเนื้อหาสวนทัศนศิลป ที่มีตอสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนในดานพุทธิพิสัย และทัศนคติของ
นักศึกษาที่มีตอคุณคางานทศันศิลป  เพื่อเปรียบเทยีบกอนและหลังการเรียนโดยใชระเบียบ
วิธีวิจยัเชงิทดลอง 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1. ประชากรที่ใชในการวิจยัในครั้งนี้ไดแก นักศึกษาที่ลงทะเบยีนเรียนวิชาสุนทรยีภาพ
ของชีวิต (Aesthetic appreciation) 2000102 ชั้นปที ่ 1 ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฎ
เชียงใหม ภาคการศึกษาปลาย  ปการศึกษา 2547 

2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้ ไดแกนักศึกษาทีล่งทะเบียนเรียนวชิาสนุทรยีภาพ
ของชีวิต และไดเรียนเนื้อหาทัศนศิลปเปนชวงที่ 2  โดยไดทําการคัดเลือกตอนเรียน(Section) แบบ
เจาะจงตามคณุสมบัติดังนี ้

2.1 เปนชัน้เรียนทีส่ามารถมีจํานวนครั้งในการจัดการเรียนการสอนในสวนของ
เนื้อหาทัศนศลิปไดครบตามแผนการสอนทีก่ําหนดไว โดยไมตรงกับวันหยุด
นักขัตฤกษ  

2.2 เปนชัน้เรียนทีใ่ชหองเรียนทีม่ีความพรอมดานสื่อการสอนในการฉายภาพ
สไลดจากคอมพิวเตอรดวยโปรแกรมนําเสนอ(Microsoft PowerPoint) ได 

 
เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
 

1. แผนการสอนวชิาสุนทรียภาพของชีวิตในสวนเนื้อหาทัศนศิลป ทีผู่วิจัยสรางขึ้นจาก
เนื้อหาตามหนังสือคูมือการเรียน วิชาสนุทรียภาพของชีวิต (2000102) มหาวิทยาลัยราชภัฎ
เชียงใหม  ซึ่งเปนบทเรียนทีน่ําเสนอโดย การบรรยายประกอบภาพและแผนผังมโนทัศนดวย
โปรแกรมนําเสนอ(Microsoft PowerPoint)  โดยมีการนําเสนอแผนผังมโนทัศนโครงสราง
เนื้อหาวิชากอนการเรียนในแตละหัวขอ ระหวางการเรียน และสรุปเนื้อหาที่เรียนออกมาเปน
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แผนผังมโนทศันแลวนาํไปเชื่อมโยงกับแผนผังโครงสรางขอบเขตเนื้อหารายวชิาดวยทุกครั้ง 
จํานวน 6 คร้ัง แลวใหนักศึกษาปฏิบัติงานปรับปรุงผังมโนทัศนโดยใชการจัดกลุมขอมูลดวยสี 
รูปทรงและการจัดตําแหนง 
 

2. แบบทดสอบสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนวิชาสุนทรียภาพของชีวิต ในสวนเนื้อหาทัศนศิลป
กอนและหลังการเรียนซึ่งเปนขอสอบชุดเดียวกนั โดยแบบทดสอบแบงออกเปน 2 สวนไดแก 

2.1 แบบทดสอบปรนัย  4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอที่ผูวิจัยสรางขึน้เอง จากการ
วิเคราะหจุดประสงครายวชิาตามหลักสูตรของสภาสถาบันราชภัฏ พ.ศ. 2542       
แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาตรวจความตรงตามเนื้อหาพรอมกบัเนื้อหาที่
จะใชสอน 

2.2 แบบทดสอบอัตนัย จาํนวน 1 ขอ  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง โดยใหนักศึกษาเลือก
วิเคราะหภาพงานทัศนศิลป โดยแสดงในรูปแบบของผังมโนทัศนกอนที่จะเขียน
บรรยายเปนขอความ 
 

3. แบบสอบถามทัศนคติของนกัศึกษาที่มีตอคุณคาของงานทัศนศิลปในดานตาง ๆ ไดแก 
ดานอารมณความรูสึก , ดานสงัคม , ดานความงาม และดานการใชสอย โดยเปนแบบสอบถาม
แบบประเมินคา(Rating Scale) กอนและหลังการเรียนที่ผูวิจยัสรางขึน้เอง   
 
การสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
 
1. การสรางบทเรยีนวชิาสนุทรยีภาพของชวีติในสวนเนื้อหาทัศนศลิป 

ศึกษาหลักสูตร จุดมุงหมายของหลักสตูร จุดประสงครายวชิาและขอบขายของเนื้อหาวิชา
สุนทรียภาพของชีวิต( 2000102 )  ในสวนเนื้อหาทัศนศลิป 

ศึกษารายละเอียดเนื้อหาทีจ่ะนํามาสรางแผนการสอนจากหนงัสือเรียน ในสวนเนื้อหา
ทัศนศิลป 

เขียนแผนการสอนใหครอบคลุมเนื้อหาในสวนของทัศนศิลป โดยในสือ่การเรียนการสอน และ 
เอกสารประกอบการเรียนทีม่ีการนาํเสนอการจัดขอมูลดวยแผนผงัมโนทัศนโครงสราง
เนื้อหาวิชา การชี้ตําแหนงหวัขอที่จะเรียนในแตละครั้งในผังโครงสรางเนื้อหาวิชา อีกทั้งมี
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การสรุปเนื้อหาที่เรียนไปแลวในรูปของผงัมโนทัศน แลวนําไปเชื่อมโยงกับโครงสราง
เนื้อหารายวิชาทุกครัง้ 

นําแผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธตรวจพิจารณาให
ขอเสนอแนะเกี่ยวกบักิจกรรมการเรียนการสอน แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

นําแผนการสอน เอกสารประกอบการสอนที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญ(แสดงรายชื่อ
ไวในภาคผนวก) ตรวจพิจารณาในดานความตรงตามจุดประสงค และความตรงตาม
เนื้อหาหลกัสตูร ตลอดจนความเหมาะสมของแผนผงัมโนทัศนที่ใชในกิจกรรมการเรียน
การสอน  

นําขอมูลที่รวบรวมไดจากคาํแนะนําของผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไข 

นําแผนการสอน บทเรียนและเอกสารประกอบการสอนไปทดลองสอนกับนักศกึษาทีม่ีลักษณะ
เชนเดียวกับกลุมตัวอยาง คือ เปนนกัศึกษาที่ลงทะเบยีนเรียนวิชาสนุทรียภาพของชีวิต 
ในภาคการศึกษาปลาย ปการศึกษา 2547 มหาวทิยาลัยราชภัฎเชียงใหม และเรยีนใน
หองเรียนที่มีความพรอมดานสื่อการเรียนการสอนดวยเครื่องฉายจอภาพจากโปรแกรม
นําเสนอดวยคอมพิวเตอร เพื่อสังเกตและประเมินปญหาที่เกิดขึ้นในดานตาง ๆ เพือ่นํา
ขอมูลมาปรับปรุงแกไขสื่อการสอนและบทเรียนใหมีประสิทธิภาพมากที่สุดพรอมทีจ่ะ
นําไปทดลองใชจริงตอไป 

 
2. การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนมี 2 ตอน ดังนี ้
 

2.1 แบบทดสอบปรนัย  4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ที่ผูวจิัยสรางขึน้เอง จากการวิเคราะห
จุดประสงครายวิชาสนุทรียภาพของชวีิตในสวนเนื้อหาทัศนศิลป มีข้ันตอนดังนี ้

2.2.1 ศึกษาหลักการสรางขอสอบและการเขียนขอสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนจาก
ตําราและเอกสารตาง ๆ เกีย่วกับการวัดและประเมินผล 

2.2.2 ดําเนนิการสรางแบบทดสอบ โดยวเิคราะหเนื้อหา และวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม
ครอบคลุมเนื้อหาในสวนของทัศนศิลป จากนัน้สรางเปนขอสอบปรนัยที่มี 4 
ตัวเลือก โดยแตละขอมีคําตอบที่ถูกตองเพียงขอเดียว จํานวน 1 ชุด 50 ขอ 
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2.2.3 นําแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาจาํนวน 3 ทาน เปนผูพิจารณาความ

ตรงของเนื้อหา(Content Validity) และความครอบคลุมของเนื้อหาเพือ่หา
ขอบกพรอง แลวจึงทําการแกไขปรับปรุง 

2.2.4 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลว นําไปทดสอบกับนักศกึษาที่เคยเรียนวชิา
สุนทรียภาพของชีวิต ในสวนเนื้อหาทัศนศิลป จํานวน 88 คน โดยเมือ่ตอบถูกให 1 
คะแนน ตอบผิดหรือตอบมากกวา 1 ขอ หรือไมตอบเลยไมไดคะแนน 

2.2.5 นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหรายขอเพื่อหาระดับความยากงาย (p) และคาอํานาจ
จําแนก (r)  ทั้งหมดจาํนวน 50 ขอ โดยคัดเลือกเฉพาะขอที่มีระดับความยากงาย  
( p) อยูระหวาง 0.2 – 0.8 และมีคาอํานาจจําแนก(r) ต้ังแต 0.2 ข้ึนไป (แสดงไวใน
ภาคผนวก  ) โดยคัดเลือกขอที่มีคุณสมบัติครบทั้งคาความยากงาย( p) และคา
อํานาจจําแนก(r) เขาเกณฑที่กําหนดไวออกมากอน(มีจาํนวน 23 ขอ) แลวจึง
เลือกขอที่มีคาอํานาจจําแนก หรือคาความยากงายอยางใดอยางหนึง่เขาเกณฑ
ที่ต้ังไวและมีคุณสมบัติที่เหลอืใกลเคียง (จาํนวน 7 ขอ) รวมกนัจนครบ 30 ขอ 
โดยยังใหครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรูรายวิชาเชนเดมิ  ซึ่งมี
สัดสวนของเนือ้หาตามหวัขอดังตอไปนี้  1) รูจักและเขาใจในความหมายและ
ความสาํคัญของสุนทรียภาพที่มีตอมนุษย (ขอ1,2,4,30) 2) ความรูความเขา
เกี่ยวกับความหมายและความแตกตางของสุนทรยีศาสตรเชิงการคิดกับ
สุนทรียศาสตรเชิงพฤตกิรรม(ขอ 8 - 11 )  3)มคีวามรูความเขาใจเกี่ยวกับ
ความสาํคัญของการรับรูกับความเปนมาของฐานศาสตรทั้งสามดาน คือ ศาสตร
ทางการเหน็ ศาสตรทางการเคลื่อนไหว และศาสตรทางการไดยนิ(ขอ 14,16,17)  
4) ความหมายการจาํแนกประเภทศิลปะ ( ขอ 12 - 20)           5) ทราบถงึ
สุนทรียภาพทางทัศนศิลป พื้นฐานการสรางสรรคงานดานศิลปะและการออกแบบ
ตาง ๆ ในศิลปกรรมไทยและศิลปกรรมสากล ( ขอ3,5,6,7, 21 - 29 )                

2.2.6 นําคาสถิติคุณภาพขอสอบจากขอคําถามที่เลือกไว 30 ขอ มาคํานวณหาคา
สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น  Reliability Coefficients (Alpha) ทั้งฉบับ ซึง่ไดผล
เทากับ 0.7545  

2.2.7  สวนในขอทีย่งัมีคุณสมบัติความยากงาย( p) หรือคาอํานาจจาํแนกรายขอ(r) 
อยางใดอยางหนึง่ทีเ่กือบเขาเกณฑที่กาํหนดไว นํามาปรับปรุงแกไขภาษาใหมี
ความเหมาะสมยิ่งขึน้ จากนัน้นาํไปทดลองใชในการทดลองจริงตอไป 
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2.2 แบบทดสอบอัตนัย ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง  โดยใหนักศึกษาเลือกวิเคราะหภาพงานทัศนศิลป

ออกมาในรูปของแผนผังมโนทัศน แลวสังเคราะหขอความรูจากการชมงานศิลปะกับ
ความรูสึก บรรยายออกมาเปนขอความแสดงความรูสึกที่แสดงถึงคุณคาของผลงาน
อยางมีเหตุผล  มีข้ันตอนดังนี ้

2.2.1 ดําเนนิการสรางแบบทดสอบโดยวิเคราะหทกัษะและเนื้อหาที่จาํเปนตอการรับรู
งานศิลปะ  

2.2.2 นําแบบทดสอบใหอาจารยทีป่รึกษาวทิยานิพนธและผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหาเปน
ผูพิจารณาความตรงดานเนือ้หา แลวนาํมาแกไขปรับปรุง 

2.2.3 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปทดสอบกับนักศกึษาทีเ่คยเรียนวิชาสนุทรียภาพ
ของชีวิตในสวนเนื้อหาทัศนศิลป ทดสอบความเขาใจในภาษาของขอความคําสัง่  
โดยใหคะแนนในเกณฑดานความเหมาะสมของผัง   ความถูกตองของขอมูลและ
ขอความรูทีว่ิเคราะหแสดงออกมา   การเชื่อมโยงลกัษณะที่เห็นกบัความรูสึกและ
การสังเคราะหขอความรูกับการวิจารณและประเมินผลงานออกมาเปนการ
บรรยายถงึคุณคา และความรูสึกที่มีตอผลงานของผลงาน   

2.2.4 นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหเพื่อหาคาความยากงาย (p) มีคาเทากับ 0.463  และ
คาอํานาจจาํแนก (r) มีคาเทากับ 0.360  แลวจึงจัดการปรับปรุงแกไขกอนนําไป
ทดลองใชจริง 

 
3. การสรางแบบสอบถามทศันคติที่มีตองานทัศนศิลป 

แบบสอบถามทัศนคติของนกัศึกษาที่มีตอคุณคาของงานทัศนศิลปกอนและหลงัการ
เรียน โดยเปนแบบสอบถามประเมินคา (Rating Scale)  มี 6 ระดบั จาํนวน 30 ขอที่ผูวิจยัสรางขึน้
เอง จากการวเิคราะหจุดประสงครายวิชาที่เกี่ยวกับการตระหนักในการเรียนรูเชิงคณุคา มีข้ันตอน
ดังนี ้

3.1 ศึกษาหลักการสรางขอสอบและการเขียนแบบสอบถามวัดทัศนคติจากตํารา เอกสาร
ตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 

3.2 ดําเนนิการสรางแบบสอบถาม โดยวิเคราะหวัตถุประสงคของหลกัสูตรและทฤษฎีของ
นักวชิาการทีก่ลาวถงึประเภทของคุณคาศลิปะดานตาง ๆ สรางเปนขอคําถาม โดยให
เลือกระดับความคิดเหน็วาเห็นดวยหรือไมเหน็ดวย 6 ระดับ จํานวน 30 ขอ ครอบคลุม
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เนื้อหาดานตาง ๆ  คือ  คุณคาดานอารมณความรูสึก( ขอ1 - 9)   คุณคาดานสงัคม (10 - 
18)   คุณคาทีม่ีตอตนเอง ( 19 - 25 ) และ คุณคาดานประโยชนใชสอย( 26 – 30 ) 

3.3 นําแบบทดสอบใหอาจารยทีป่รึกษาวทิยานิพนธและผูเชีย่วชาญเปนผูพิจารณาความ
ตรงของเนื้อหา(แสดงรายชือ่ในภาคผนวก) และความครอบคลุมเนื้อหา ความบกพรอง
ของภาษาแลวทําการแกไข 

3.4 นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลว ไปทดสอบกับนักศกึษาที่เคยเรียนวชิาสุนทรียภาพของ
ชีวิตในสวนเนือ้หาทัศนศิลป แลวทาํการตรวจระดับคะแนน เพื่อหาคณุภาพของขอสอบ 

3.5 นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหรายขอเพื่อหาคาอํานาจจาํแนก (r)  ในแตละขอโดยเลือกขอที่
มีคา reliability ต้ังแต 0.2 ข้ึนไป ออกมากอน แลวทําการปรับปรุงแกไขภาษาในขอที่
เหลือ 

3.6 นําคะแนนแบบสอบถามที่ได มาคํานวณหาคาสมัประสิทธิ์ความเชือ่มั่น Reliability 
Coefficients (Alpha) ทัง้ฉบับ ซึ่งไดผลเทากับ 0.6632  

3.7 แลวจึงนําขอทีม่ีคุณสมบัติบกพรองไปปรับปรุงแกไขกอนนําไปใชจริง 

 เกณฑเทียบระดับการใหคะแนน  ในแบบสอบถามทัศนคติที่มีตอคุณคางามทัศนศิลป ซึ่ง
เปนแบบสอบถามประเมินคา (Rating Scale)  มี 6 ระดบั  กาํหนดเกณฑการใหคะแนนดังตอไปนี ้

  ถาตอบ    เหน็ดวยอยางยิง่ ให   6   คะแนน 

ถาตอบ    เหน็ดวย  ให   5   คะแนน 

ถาตอบ    คอนขางเหน็ดวย ให   4   คะแนน 

ถาตอบ    คอนขางไมเห็นดวย ให   3   คะแนน 

ถาตอบ    ไมเหน็ดวย  ให   2   คะแนน 

ถาตอบ    ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ให   1   คะแนน 

 โดยเมื่อคํานวณคาเฉลี่ยของแตละขอคําถามหรือแตละกลุมคําถามแลว เกณฑการ
ประเมินระดับทัศนคติและการใหคุณคาทีม่ีตอผลงานทศันศิลป ดังนี ้
คะแนนเฉลี่ยอยูในชวงระหวาง  

1.00 –1.49  คะแนน    ใหคุณคาอยูในระดับ  นอยที่สุด / ไมเหน็ดวยมากที่สุด 

1.50 – 2.49   คะแนน  ใหคุณคาอยูในระดับ   นอย / ไมเห็นดวย 
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2.50 – 3.49   คะแนน   ใหคุณคาอยูในระดับ   ปานกลางคอนขางนอย /คอนขางไมเหน็ดวย 

3.50 – 4.49   คะแนน   ใหคุณคาอยูในระดับ  ปานกลางคอนขางมาก / คอนขางเหน็ดวย 

4.50 – 5.49   คะแนน   ใหคุณคาอยูในระดับ   มาก / เหน็ดวย 

5.50 – 6.00   คะแนน   ใหคุณคาอยูในระดับ   มากที่สุด / เหน็ดวยมากที่สุด 

 

การเก็บรวบรวมขอมลู 

1. ศึกษาทฤษฎีและงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ 

2. สรางแผนการสอนและสื่อการสอนทีม่ีการแสดงแผนผังมโนทัศน จากนัน้ตรวจสอบ
ความตรงตามเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญ 

3. สรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งดานพุทธพิสัิยและจิตพิสัย จากนั้นทํา
การวัดคาความตรงตามเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญ และทดสอบคุณภาพของแบบทดสอบและ
แบบสอบถาม ความยากงาย(p), คาอาํนาจจําแนก(r)  และ คาสัมประสิทธิ์ความชือ่มั่น Reliability 
Coefficients (Alpha) ของแบบทดสอบ และแบบสอบถามทัง้ฉบับ 

4. เตรียมสถานทีแ่ละเครื่องมือที่ใชในการสอน ซึง่สถานที่ที่ใชในการทดลองครั้งนี้คือ 
หอง 411 อาคาร 4 มหาวทิยาลยัราชภฎัเชียงใหม ซึง่ผูวิจัยไดจัดเตรียมเครื่องคอมพิวเตอรและ
เครื่องฉายภาพจากโปรแกรมนําเสนอ(Microsoft PowerPoint) พรอมบทเรียนสื่อการสอนที่มีภาพ
และแผนผังมโนทัศน 

5. ใชแบบทดสอบวัดความรูดานพทุธพิิสัยและแบบสอบถามทัศนคติของนักศึกษาที่มี
ตองานทัศนศลิปกอนการเรียน(Pre – test) กับนกัศึกษาที่มาเขาชัน้เรียนในครั้งแรกของเนื้อหา
ทัศนศิลป จํานวน  46 คน โดยใชเวลามากที่สุด 50 นาท ี

6. ดําเนนิการสอนเนื้อหาวิชาสนุทรียภาพของชีวิต ในสวนเนื้อหาทัศนศิลป โดยใช
โปรแกรมนําเสนอ(Microsoft PowerPoint) จํานวน 6 คร้ัง คร้ังละ 2 ชัว่โมง  ซึ่งกอนที่จะมกีาร
สอนไดอธิบายขบวนการในการเกิดการเรียนรูเพื่อเนนบทบาทในการเรียนดวยผงัมโนทัศน ซึง่เนน
ใหผูเรียนปฏิบัติงานปรับปรุงผังมโนทัศนดวยตนเอง  ซึ่งในแตละบทเรยีนดําเนนิการสอนดังนี ้
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 แสดงโครงสรางผังมโนทัศนเนื้อหาวิชาทัง้หมดเพื่อแสดงภาพรวมของเนื้อหา

ทั้งหมด  เพื่อกระตุนความรูเดิมและชีตํ้าแหนงบทเรียนใหมในแตละครั้งวาอยูสวนใดในเนื้อหา
ทั้งหมด 

 บรรยายเนื้อหาประกอบภาพและคอย ๆ เพิ่มเติมหัวขอหรือมโนทัศนในผงัมโน
ทัศนยอย หรือผังมโนทัศนประจําบทเรยีน  

 เมื่อบรรยายเสร็จในแตละบทเรียนซักถามผูเรียนเพื่อสรุปผังมโนทัศนประจํา
บทเรียน เพื่อเปนการทบทวนเนื้อหา แลวนาํผังมโนทัศนที่สรุปไดไปเชื่อมโยงกับผังมโนทศัน
โครงสรางเนื้อหาวิชา และมองหาความสัมพันธกับหัวขออ่ืนที่อาจมีเพื่อเปนการเชือ่มโยงความรู
ใหมเขากบัความรูเดิม 

 ใหผูเรียนนําผงัมโนทัศนที่สรุปไดของแตละครั้งไปสรางผังมโนทัศนของตนเองลง
บนกระดาษวาดเขียนโดยมกีารปรับปรุงผงัใหมกีารใชสี รูปทรงและการจัดวางตําแหนงของชื่อมโน
ทัศนในการแสดงกลุมของมโนทัศนใหสวยงามนาสนใจและดูเขาใจไดงายขึ้นหลังจากการบรรยาย
บทเรียนในแตละครั้งไปสรางแผนผังมโนทศันของตนเองลงบนกระดาษแผนใหญ แลวใหมกีาร
ปรับปรุงผังโดยใชสี รูปทรงและการจัดวางตําแหนงในการจัดระเบียบขอมูล ตามทฤษฎีการรบัรู
ภาพรวมของกลุมนักจิตวิทยาการรับรูเกสตัลท(Gestalt’s Perception Theory) โดยหลักการของ
เกสตัลสที่ผูวจิยัไดแนะนาํใหกับผูเรียนใชในการปรับปรุงผังมโนทัศนเพือ่ชวยในการรบัรูคือ 1.) กฎ
ของความคลาย (Law of Similarity) และ 2.) กฎของความใกล (Law of Proximity) หรือผูเรียน
สามารถออกแบบรูปแบบผังมโนทัศนของตนเองโดยใหมกีารจัดแสดงมโนทัศนและความสัมพันธ
ตาง ๆ ไดอยางถูกตอง 

7. ใชแบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน ซึ่งเปนแบบทดสอบเดยีวกับกอนเรียน 
ทําการสอบนกัศึกษาเพื่อเกบ็คะแนนหลังเรียนเมื่อจบเนือ้หาในสวนของทัศนศิลปทนัที กับ
นักศึกษาที่มาเขาชั้นเรียนจาํนวน 55 คน โดยใชเวลา 50 นาท ี

8. นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหขอมูลทางสถติิ  

 

 

 

การวิเคราะหขอมูล 
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 ผลที่ไดจากการทดลองสอบนักศึกษากอนและหลังการเรยีน นาํมาวิเคราะหขอมูลโดยวิธี
ทางสถิติ โดยใชโปรแกรม SPSS for window version 10.0 

1. วิเคราะหคะแนนสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนกอนและหลังการเรียน  โดยทดสอบ
สมมติฐานเกีย่วกับสถิติการทดสอบผลตางระหวางคาเฉลี่ยประชากรแบบจับคู (Paired Sample t- 
test) ในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในสวนของขอสอบปรนัย และขอสอบอัตนัย ที่ระดับนัยสาํคัญ
ทางสถิติ 0.01 

2. วิเคราะหคะแนนเฉลีย่แบบสอบถามทัศนคติของนักศึกษาทีม่ีตองานทัศนศิลปกอนและ
หลังเรียน โดยทดสอบสมมตฐิานเกี่ยวกับคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางสองกลุมที่เปนอิสระ       
( Independent Sample t- test ) ในแบบสอบถาม ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 

  
 นําผลการทดลองที่ไดมาสรปุแลวอภิปรายผลการทดลอง และขอเสนอแนะในขั้นตอน
ตอไป 
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บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิจยัครั้งนีม้ีวัตถุประสงค เพื่อเปรียบเทียบคะแนนสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน และ
ทัศนคติทีม่ีตอคุณคางานทัศนศิลป กอนและหลังการเรยีนวชิาสนุทรยีภาพของชวีติในสวนเนื้อหา
ทัศนศิลป โดยใชแผนผังมโนทัศนในการจัดการเรียนการสอน ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎ
เชียงใหม ภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2547   ผลของการวิเคราะหขอมูลโดยวธิกีารทางสถิติ
สามารถสรุปไดดังนี ้

1. วิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียน โดยใช
การวิเคราะหคาสถิติการทดสอบผลตางระหวางคาเฉลี่ยประชากรแบบจับคู (Paired 
Sample t- test)  

2. วิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบทัศนคติทีน่ักศึกษามีตอคุณคางานทัศนศิลปกอนและ
หลังการเรียน โดยใชการวเิคราะหคาสถติิการทดสอบคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางสองกลุม
ที่เปนอิสระ (Independent Sample t- test)  
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ผลการวิจัย 

แบบทดสอบสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน 
ตารางที่ 1  แสดงผลการวิเคราะหผลตางระหวางคาเฉลี่ยประชากรแบบจับคู คะแนนสัมฤทธิ์ผล
ทางการเรียนของกลุมทดลอง กอนและหลังเรียน(Paired Sample T test)  

คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียน ขอสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
กอนเรียน 1X หลังเรียน 2X 12 XX − t Sig(2-tailed) 

ปรนัย 
(30) 

X  
n 

S.D. 

15.73 
46 

3.26 

19.04 
46 

3.22 

3.30 - 5.70 .000*** 

อัตนัย 
(10) 

X  
n 

S.D. 

2.05 
46 

0.94 

5.22 
46 

2.11 

3.17 - 10.02 .000*** 

รวม 
(40) 

X  
n 

S.D. 

17.79 
46 

3.35 

24.27 
46 

4.26 

6.48 - 9.82 .000*** 

 *** p< 0.01 
 ตารางที่  1  แสดงการวเิคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการเรียนและหลัง
การเรียนจากแบบทดสอบพบวา คะแนนเฉลี่ยหลงัการเรียน(Post-test) มีคามากกวาคะแนนเฉลีย่
กอนการเรียน (Pre-test) อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั 0.01   ทั้งในสวนของขอสอบปรนัย และ
ขอสอบอัตนัย  โดยคะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังการเรียน(Post-test) ของขอสอบ
ทั้งฉบับมีคาเทากับ 24.27 และ 4.26 ตามลําดับ และคะแนนเฉลีย่และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานกอน
การเรียน(Pre-test) ของขอสอบทั้งฉบับ มคีาเทากับ 17.79 และ 3.35 ตามลําดับ 
 ในสวนของแบบทดสอบปรนยั มีคะแนนเต็ม 30 คะแนน โดยคะแนนเฉลี่ยและสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานหลังการเรียน(Post-test)เทากบั  19.04 และ 3.22 ตามลําดบั และคะแนน
เฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานกอนการเรียน(Pre-test) มีคาเทากบั 15.73 และ 3.26 ตามลําดับ 
 และในสวนของแบบทดสอบอัตนัย มีคะแนนเต็ม 10 คะแนน โดยคะแนนเฉลีย่และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานหลังการเรียน(Post-test) เทากับ  5.22  และ 2.11ตามลําดับ และคะแนนเฉลีย่
และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานกอนการเรียน(Pre-test) มีคาเทากับ 2.05 และ 0.94  ตามลําดับ 
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แบบสอบถามทัศนคติที่นกัศึกษามีตอคุณคางานทศันศลิป 

ตอนที่ 1  ขอมูลของผูตอบแบบสอบถาม 
ตารางที่  2   แสดงคุณสมบัติของนักศึกษาที่เปนกลุมตัวอยางประชากร 

นักศึกษาที่ตอบแบบสอบถาม  
คุณสมบัติของกลุมตัวอยาง 

นักศึกษาที่
ลงทะเบียน กอนการเรียน 

(Pre-test) 
หลังการเรียน 

(Post-test) 

จํานวนทั้งหมด 66 
(100%) 

40 
(60.6%) 

49 
(74.24%) 

เพศ         
          ชาย 
          หญิง 

 
15 
51 

 
7  

33  

 
11 
38 

อายุ 
           16 -18 ป 
           19 – 21 ป 

  
11 
29 

 
10 
39 

วิชาเอก 
          1) ชีววทิยาประยุกต 

2) อุตสาหกรรมการทองเที่ยว 
3) บริหารธุรกจิ การตลาด 
4) บริหารธุรกจิ  คอมพิวเตอร 
5) เทคโนโลยสีารสนเทศ 
6) ออกแบบผลิตภัณฑอุตสาหกรรม 
7) ภาษาอังกฤษ 
8) ภาษาจนี 
9) การพัฒนาชุมขน 
 
 

 
4 

25 
6 
4 
7 
8 

10 
1 
1 

 
3 

14 
4  
3 
3 
4 
7 
1 
1 

 
3 
16 
5 
2 
5 
7 
9 
1 
1 
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 ตารางที ่ 2 แสดงคุณสมบัติของนักศึกษากลุมตัวอยางประชากรจากการลงทะเบยีนวิชา
สุนทรียภาพของชีวิตในภาคการศึกษาที ่ 2 ปการศึกษา 2547 มีจํานวน 66 คน โดยนักศึกษาสวน
ใหญเปนนักศกึษาเพศหญงิจํานวน 51 คน คิดเปนรอยละ 77.3 และเปนเพศชายจาํนวน 15 คน 
คิดเปนรอยละ 22.7 ของนกัศึกษาที่ลงทะเบียน  ทัง้นีม้ีนักศกึษาเพยีงบางสวนที่ไดตอบ
แบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติที่มีตอคุณคางานทศันศลิป กอนและหลังการเรยีน โดยพบวา 
จํานวนนักศึกษาผูตอบแบบสอบถามหลังการเรียน(Post-test) ซึ่งจาํนวน 49 คน คิดเปนรอยละ 
74.24 มีมากกวานักศึกษาที่ตอบแบบสอบถามกอนการเรียน(Pre-test) มีจํานวน 40 คน คิดเปน
รอยละ 60.6 ของนักศึกษาที่ลงทะเบยีน   
 ในจํานวนผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชายนอยกวาเพศหญิง  โดยกอนเรียน
(Pre-test) มีจํานวนนักศึกษาเพศชายและเพศหญงิ คอื 7 คน และ 33 คนตามลําดับ คิดเปน
สัดสวนของนกัศึกษาเพศชาย ตอ เพศหญิง คิดเปนรอยละ  17.5 ตอ  82.5 ของจํานวนนักศึกษาที่
ตอบแบบสอบถามกอนเรียน และหลังการเรียน(Post-test) มีจํานวนนกัศึกษาตอบแบบสอบถาม
เพิ่มข้ึน โดยมนีักศึกษาเพศชายและเพศหญิง 11 คน และ 38 คนตามลําดับ คิดเปนสัดสวนของ
นักศึกษาเพศชาย ตอ เพศหญิง ที่ตอบแบบสอบถาม คิดเปนรอยละ 77.6 ตอ 22.4 ของจํานวน
นักศึกษาที่ตอบแบบสอบถามหลังเรียน  
 คุณสมบัติดานอายุของผูตอบแบบสอบถาม สวนใหญมีอายุระหวาง 19 ถงึ21 ป ทัง้กอน
และหลังการเรยีน โดยมจีํานวน 29 คน และ 39 คนตามลําดับ คิดเปนรอยละ 72.5 และ 79.6 ของ
จํานวนผูตอบแบบสอบถามกอนและหลังการเรียนตามลําดับ นักศกึษากลุมทีเ่หลือมีอายุระหวาง 
16- 18 ป กอนการเรียนและหลังการเรียนมีจํานวน 11 คน และ 10 คน ตามลาํดบั คิดเปนรอยละ 
27.5 และ 20.4 ของนักศึกษาที่ตอบแบบสอบถามกอนการเรียนและหลังการเรียนตามลําดับ   
 คุณสมบัติดานสาขาวิชาทีน่กัศึกษาเรยีน พบวานกัศึกษาที่ลงทะเบียนและนักศึกษาที่ตอบ
แบบสอบถามสวนใหญ เปนนักศึกษาสาขาวชิาอุตสาหกรรมการทองเที่ยวมากที่สุด โดย
ลงทะเบียนเรียนจาํนวน 25 คน คิดเปนรอยละ 37.8 ของนักศึกษาที่ลงทะเบียน และมีจาํนวน
นักศึกษาที่ตอบแบบสอบถามกอนและหลงัเรียนจํานวน 14 คน และ 16 คนตามลําดบั คิดเปนรอย
ละ 35 และ 32.6 ของนักศกึษาที่ตอบแบบสอบถามกอนและหลังการเรยีนตามลําดับ  
 รองลงมาคือนกัศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษลงทะเบยีนเรียนจํานวน 10 คน คิดเปนรอย
ละ 15.2 ของนักศึกษาที่ลงทะเบียน และมีจํานวนนกัศึกษาที่ตอบแบบสอบถามกอนและหลงัเรียน
จํานวน 7 คนและ 9 คน ตามลําดับ คิดเปนรอยละ 17.5 และ 18.3 ของนกัศึกษาที่ตอบ
แบบสอบถามกอนและหลังการเรียนตามลําดับ     
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ตารางที่  3   แสดงประสบการณในการเรยีนศิลปะของนักศึกษาที่เปนกลุมตัวอยางประชากร 
การตอบแบบสอบถาม  

ประสบการณในการเรียนศลิปะของกลุมตัวอยาง   กอนการเรียน 

(Pre-test) 

 หลงัการเรียน 

(Post-test) 
จํานวนนักศกึษาที่ตอบแบบสอบถาม 40 49 

ประสบการณในการเรยีนศิลปะ(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

1) เรียนจากการศึกษาภาคบังคับ(ป.1- ม.3) 

2) เลือกศิลปะเปนวิชาเลือกในระดับ ม.ปลาย 

3) เรียนพเิศษศิลปะนอกเวลาเรียน 

4) ศึกษาหาความรูดานศิลปะดวยตนเอง 

 

 

37 

15 

3 

13 

 

 

42 

16 

3 

14 

 
 
 ตารางที่ 3 ประสบการณในการเรยีนศิลปะของนักศึกษา โดยพิจารณาสัดสวน
ประสบการณในการศึกษาศลิปะในระดับตาง ๆ ซึ่งนกัศึกษาแตละคนสามารถเลือกตอบได
มากกวา 1 ขอ เมื่อเปรียบเทียบกับจํานวนผูตอบแบบสอบถามในแตละครั้ง พบวาในการตอบ
แบบสอบถามกอนการเรียนนักศึกษามนีักศึกษาตอบแบบสอบถามจาํนวน 40 คน และหลังเรียน
จํานวน 49 คน โดยนกัศึกษาที่มีประสบการณในการศึกษาศิลปะในระดับพืน้ฐานจากหลักสตูร
การศึกษาภาคบังคับมากทีสุ่ด ( ป.1 ถึง ม. 3 ) พบวากอนการเรียน และหลงัการเรียนมีจํานวน 
37 คน และ 42 คนตามลําดับ คิดเปนรอยละ 92.5 และ 85.7 ของจํานวนนักศึกษาที่ตอบ
แบบสอบถามกอนและหลังการเรียนตามลําดับ และมีบางสวนไดเลือกเรียนวิชาศิลปะใน
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย กอนและหลงัเรยีนจาํนวน 15 คน และ 16 คนตามลําดับ 
คิดเปนรอยละ 37.5 และ 32.7 ของนักศกึษาทีต่อบแบบสอบถามกอนและหลังการเรียน
ตามลําดับ อีกทั้งมีบางสวนชอบทีจ่ะศึกษาหาความรูดานศิลปะดวยตนเอง กอนเรียนและหลงั
เรียน จาํนวน 13 คน และ 14 คน ตามลาํดับ คิดเปนรอยละ 32.5 และ 28.6 ของนกัศึกษาที่ตอบ
แบบสอบถามกอนและหลังการเรียนตามลําดับ แตมีนกัศึกษาที่เพียงสวนนอยที่มกีารเรียนพิเศษ
ศิลปะเสริมนอกเวลาเรียน โดยมีจํานวนกอนและหลงัเรยีนเทากันคือ 3 คน คิดเปนรอยละ 7.5 
และ 6.1 ของนักศึกษาที่ตอบแบบสอบถามกอนและหลงัการเรียนตามลําดับ 
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ตอนที่ 2  แบบสํารวจทัศนคติของนักศึกษาวิชาสนุทรยีภาพของชวีติที่มีตองานทศันศิลป 

ตารางที่  4  แสดงผลการวเิคราะหคาสถติิข้ันพื้นฐาน คะแนนเฉลีย่( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
ทัศนคติทีน่ักศกึษามีตอคุณคางานทัศนศลิปกอนและหลังการเรียน 

 
คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็น 

กอนเรียน หลังเรียน 
 

ขอความ 

X  S.D. X  S.D. 
1. ศิลปะชวยผอนคลายความรูสึกได 5.35 0.62 5.38 0.60 
2. ขาพเจาชอบดูงานศิลปะ 4.65 0.86 4.61 0.81 
3. ขาพเจาสนใจทีจ่ะไปดูงานศิลปะเมื่อมีโอกาส 4.55 0.90 4.51 0.81 
4. ขาพเจารับรูความรูสึก ความคิดของผูสรางงานผานผลงาน

ศิลปะของเขาได 
4.12 0.91 4.16 0.80 

5. การเรียนศิลปะชวยพฒันาใหคนมีรสนิยมที่ดีขึ้น 4.15 0.96 4.80 0.81 
6. ควรมีการใหพืน้ฐานความเขาใจในศิลปะตั้งแตการศึกษา

ภาคบังคับ 
4.77 0.70 4.81 0.77 

7. กิจกรรมศิลปะฝกใหผูเรียนแกปญหา 4.62 0.77 4.56 0.80 
8.  ขาพเจาอยากแสดงความรูสึก ความคิดของตนเองดวยการ

วาดรูปหรือการทํางานศิลปะ 
4.27 1.17 4.59 0.93 

9. ขาพเจาชอบทํางานศิลปะ 4.15 1.07 4.51 1.08 
10.ความมีรสนยิมแสดงถึงการมีศิลปะของคนในสังคม 4.12 1.04 4.63 0.90 
11 ศิลปะชวยปลูกฝงทําใหคนในสังคมรักความเปนระเบียบ

สวยงาม 
4.75 0.95 4.89 0.84 

12. ประชาชนของประเทศที่พัฒนาแลวจะเห็นคุณคาของงาน
ศิลปะ โดยใหความสนใจและความสําคัญกบังานศิลปะ 

4.72 0.84 5.04 0.70 

13.ความเจริญรุงเรืองของสังคมแสดงออกมาทางศิลปะ 4.85 0.76 4.98 0.77 
14. สังคมที่พัฒนาแลวจะสรางสรรคงานศิลปะที่มีคุณคาสูง 4.60 0.87 4.92 0.81 
15 คนในสังคมของเรากําลังขาดความรักและซาบซึ้งตองาน

ศิลปะ 
4.69 0.90 4.46 0.98 
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ตารางที่ 4  แสดงผลการวเิคราะหคาสถติิข้ันพื้นฐาน คะแนนเฉลีย่( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(SD) ทัศนคตทิี่นกัศึกษามีตอคุณคางานทศันศิลปกอนและหลังการเรยีน(ตอ) 
 

คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็น 
กอนเรียน หลังเรียน 

 
ขอความ 

X  S.D. X  S.D. 
16 ศิลปะเปนเครื่องบงบอกความมีอยูของชนชาติตางๆ 4.97 0.81 4.93 0.68 
17 .ขาพเจาชอบงานศิลปะที่แสดงเรื่องราวเสียดสี สะทอนสังคม 3.72 1.24 3.93 1.17 
18 .งานศิลปะไมควรแสดงเรื่องราวสะทอนและวจิารณสังคม 3.40* 1.05 3.02* 1.14 
19 .ขาพเจาชอบงานศิลปะที่มีเร่ืองราวดูรูเร่ืองเขาใจได 2.10* 1.00 1.97* 0.78 
20 .ศิลปะที่ดีตองดูดี สวยงาม 2.95* 1.41 2.53* 1.08 
21 .ศิลปะที่ดีตองใหแงคิด มุมมองแกผูดูใหคิด โดยไม

จําเปนตองสวยงาม 
5.00 1.25 4.91 0.99 

22 .งานศิลปะที่สวยคืองานที่เลียนแบบของจริงไดเหมือน มาก ๆ 3.45* 1.28 3.10* 1.35 
23 .งานศิลปะไมจาํเปนตองเหมือนจริงก็ดูสวยงาม นาสนใจได 5.07 0.88 4.93 0.94 
24 .ผลงานที่มีความงามใหความรูสึกพึงพอใจแกผูชม มีคุณคา

มากกวาผลงานที่สรางความสะเทือนอารมณแกผูชม 
2.62* 1.12 2.18* 0.95 

25 .ชีวิตของขาพเจาขาดศิลปะไมได 4.02 1.22 4.28 0.97 
26 .ขาพเจาใหความสําคัญตอการออกแบบมากกวาราคาของ

สินคา 
4.10 1.16 4.39 0.96 

27 . แมวาจะไมไดมีรูปรางเหมือนนางแบบ ถาแตงกายตามแฟชัน่
สมัยนิยมทุกอยางก็จะทําใหดูดีขึ้นได 

2.85* 1.14 2.55∗ 0.91 

28 .ของใชจากการผลิตดวยมือ(หัตถกรรม)มีคุณคามากกวา
สินคาที่ผลิตจากเครื่องจักรทีละมาก ๆ 

5.30 0.68 4.97 0.83 

 29.ในคุณภาพการใชงานที่เทากัน ตะกราที่ผลิตจากวัสดุ
ธรรมชาติดูนาใชกวาตะกราพลาสติก 

5.35 0.66 5.10 0.82 

30.บานไมเรือนกาแลนาอยูกวาบานจัดสรร 4.47 1.33 4.81 0.90 

รวม  4.17 0.35 4.22 0.33 

                                                  
∗ ทําการกลับคาทางสถิติ (Recode) 
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 ตารางที่ 4 แสดงคาเฉลี่ยระดับคะแนนความคิดเห็นรายขอของนักศกึษากอนและหลังการ
เรียน พบวา คาเฉลี่ยระดับความคิดเห็นรวมอยูในระดับปานกลางคอนขางมาก( 3.5 – 4.49 )  
 เมื่อพิจารณาความคิดเหน็ของนักศกึษาในขอคําถามทีม่ีคาคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด โดยมี
ระดับความคดิเห็นอยูในระดับมากทั้งกอนและหลงัเรียน  คือ “ ศิลปะชวยผอนคลายความรูสึกได” 
( etestX Pr =5.35 , PosttestX =5.38 ) ซึ่งเปนคําถามเชิงคณุคาดานอารมณ  รองลงมาคือ “ ใน
คุณภาพการใชงานทีเ่ทากนั ตะกราที่ผลิตจากวัสดุธรรมชาตดูินาใชกวาตะกราพลาสติก” 
( etestX Pr =5.35 , PosttestX =5.10 ) และ “ ของใชจากการผลิตดวยมือ(หัตถกรรม) มีคุณคา
มากกวาสนิคาที่ผลิตจากเครื่องจักรทีละมาก ๆ” ( etestX Pr = 5.30 , PosttestX =4.97 ) ซึง่ทัง้สองขอ
เปนคําถามเชงิคุณคาดานการใชสอย 
 สวนในขอที่มคีะแนนเฉลีย่ความคิดเหน็นอยที่สุด โดยมีระดับความคิดเห็นอยูในระดับนอย
(1.50 - 2.49) ถึงปานกลางคอนขางนอย(2.5 - 3.49) คือ “ ขาพเจาชอบงานศิลปะที่มีเร่ืองราวดูรู
เร่ืองเขาใจได “( etestX Pr =2.10 , PosttestX =1.97 ) และ ” ผลงานทีม่ีความงามใหความรูสึกพึง
พอใจแกผูชม มีคุณคามากกวาผลงานทีส่รางความสะเทือนอารมณแกผูชม” ( etestX Pr =2.62 , 

PosttestX =2.18 ) ซึ่งทั้งสองขอเปนคําถามเชิงคณุคาดานความงาม  และ “ แมวาไมไดมีรูปราง
เหมือนนางแบบ ถาแตงกายตามแฟชัน่สมัยนยิมทกุอยางก็จะทาํใหดูดีข้ึนได” etestX Pr =2.85 , 

PosttestX =2.55 ) ซึง่เปนคําถามเชงิคณุคาดานประโยชนใชสอย 
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ตารางที่ 5   แสดงผลการวเิคราะหคาสถติิวิเคราะหขอมูลเปรียบเทยีบทัศนคติทีน่ักศึกษามีตองาน
ทัศนศิลปกอนและหลังการเรยีนในดานตาง ๆ 

คะแนนเฉลีย่ความคิดเหน็ ทัศนคติทีม่ีตองาน
ทัศนศิลป  กอนเรียน หลังเรียน F sig(2-tailed)

คุณคาดานอารมณ X  
n 

S.D. 

4.51 
40 

0.58 

4.66 
49 

0.54 

0.18 0.23 

คุณคาดานสังคม X  
n 

S.D. 

4.16 
40 

0.47 

4.32 
49 

0.38 

0.62 0.08 

คุณคาดานความงาม X  
n 

S.D. 

3.60 
40 

0.56 

3.42 
49 

0.48 

1.30 0.12 

คุณคาดานการใชสอย X  
n 

S.D. 

4.41 
40 

0.60 

4.36 
49 

0.43 

3.69 0.66 

รวม X  
n 

S.D. 

4.17 
40 

0.35 

4.22 
49 

0.33 

0.62 0.57 

  
 ตารางที่ 5 แสดงการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทัศนคติที่นักศกึษามตีองาน
ทัศนศิลปกอนและหลังการเรยีนพบวา คาเฉลี่ยทัศนคติกอนและหลังการเรียนโดยรวมมีคาปาน
กลางคอนขางมากมีคาเทากบั 4.17 และ 4.22 ตามลาํดับ  ซึง่เมื่อวิเคราะหเปรียบเทียบความ
แตกตางคาเฉลี่ยทัศนคตทิี่มตีอคุณคางานทัศนศิลปกอนการเรียน(Pre-test) และหลังการเรียน
(Post-test)  พบวาไมมีความแตกตางกนัอยางมนียัสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยคาเฉลีย่
ทัศนคติหลงัการเรียนมีคาเพิ่มข้ึนจากคาเฉลี่ยกอนการเรียนเพยีงเลก็นอย มีคาเทากับ 0.05 
คะแนน  
 โดยทัศนคตทิีม่ีตอคุณคาดานอารมณ ซึง่มีคาคะแนนเฉลี่ยมากที่สุดทั้งกอนและหลังการ
เรียนมีคาอยูในระดับมาก (4.50 – 5.49) โดยคาเฉลีย่กอนการเรียนและหลังการเรยีนมีคาเพิ่มข้ึน
เล็กนอย.( etestX Pr = 4.51, PosttestX = 4.66 )  
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 ทัศนคติในคณุคาดานสงัคม และคุณคาดานการใชสอย มีคาเฉลี่ยกอนการเรียนและหลัง
การเรียนอยูในระดับปานกลางคอนขางมาก( 3.5 – 4.49 ) โดยหลงัการเรียนคาเฉลี่ยคุณคาดาน
สังคมมีคาเพิม่ข้ึนเล็กนอย( etestX Pr = 4.16 , PosttestX = 4.32 )  สวนคุณคาดานการใชสอย หลัง
เรียนมีคาเฉลีย่ลดลงเล็กนอย( etestX Pr = 4.41 , PosttestX = 4.36 )   

 สวนคาเฉลี่ยทศันคติเชิงคุณคาดานความงาม ซึง่มีคาคะแนนเฉลีย่รายดานนอยทีสุ่ดทั้ง
กอนและหลังการเรียน  โดยกอนการเรียนมีคาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลางคอนขางมาก( 3.5 – 
4.49 ) สวนหลังการเรียนมคีาเฉลี่ยลดลงอยูในระดับปานกลางคอนขางนอย ( 2.5 - 3.49 ) โดย
คาเฉลี่ยกอนการเรียนและหลังการเรียนมคีาเทากับ 3.60 และ 3.42 ตามลําดับ 
 



บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การวิจยัเรื่อง ผลการสอนวิชาสุนทรียภาพของชีวิต โดยใชเทคนิคการจดัผังมโนทัศนที่มีตอ
สัมฤทธิผ์ลทางการเรียนของนักศึกษาสถาบันราชภัฎเชียงใหม  สรุปผลไดดังนี้ 
 

สรุปผลการวจิัย 
 

1. คะแนนสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนเฉลี่ยหลงัการเรียนดวยผงัมโนทัศน  มีคามากกวากอน
เรียนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01   ทั้งในสวนของขอสอบปรนัยและขอสอบ
อัตนัย 

2. คะแนนเฉลีย่ทัศนคติของนกัศึกษาที่มีตองานทัศนศิลป กอนและหลงัการเรียนไมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ ที่ระดับ 0.05 โดยคะแนนเฉลี่ยทัศนคติรวมมีคาอยูในระดับ
ปานกลางคอนขางมาก โดยหลังการเรยีนมีคาเฉลี่ยรวมเพิม่ข้ึนเลก็นอย เมื่อพจิารณา
ทัศนคติทีน่ักศกึษามีตอคุณคางานทัศนศลิปในดานตาง ๆ พบวา คุณคาดานอารมณ มีคา
คะแนนเฉลีย่ทั้งกอนและหลังการเรียนมากที่สุดอยูในระดับมาก คุณคาดานความงาม
มีคาคะแนนเฉลี่ยทัศนคตนิอยที่สุด  

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 

1. จากการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน (ตาราง
ที่ 1) พบวาคะแนนเฉลีย่มคีวามแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ 0.01 โดย
คะแนนเฉลีย่หลังเรียนมมีากกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน   แสดงวาการจัดการเรียนการ
สอนโดยใชผังมโนทัศนสามารถทาํใหนกัศกึษามีความรูทางดานทัศนศิลปสูงขึ้นกวาเดิม  
สอดคลองกับงานวิจยัที่เกี่ยวกับผังมโนทศันหลายๆชิ้น (Novak&Gowin,1984 ; 
Plotnick, 1997 ; Boxtel et.al.,2002 ; Kuo-en,Yao-ting and Ine-dai,2002 ; ไสว  ฟก
ขาว,2537 )  กลาวโดยสรปุไดวา ผังมโนทัศนเปนเครื่องมือในการเรยีนรู ทําใหเกดิการ
เรียนรูอยางมคีวามหมาย ชวยใหผูเรียนสามารถจัดองคความรูอยางเปนระบบ ทาํใหงาย
ตอความเขาใจและการจํา  และยงัชวยสรุปความหมายจากสิง่ที่เรียน ทาํใหเห็น
ความสัมพันธของสิ่งทีเ่รียนทั้งหมด ทําใหสามารถจบัประเด็นสําคัญของเรื่องทีเ่รียนได       
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 ซึ่งในการทดลองครั้งนี้ผูวิจัยไดใชผังมโนทศันโครงสรางเนื้อหาวิชา และชี้ตําแหนง
ของหัวขอที่จะเรียน  เปนการนําเสนอกอนการเรียนในแตละหัวขอ เพื่อเปนการกระตุน
ความรูเดิมกอนที่จะเรียนเรื่องใหม ใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูใหมกับโครงสราง
ความรูเดิม เกิดเปนการเรียนรูอยางมีความหมาย   ซึ่งออซเูบล(1963 อางถงึใน 
Dye,2000) อธิบายวา ขอมลูใหมจะถูกทาํใหมีความหมายมากขึน้เมือ่มีความสมัพนัธกับ
ภูมิหลังหรือความคิดรวบยอดเดิมที่มีอยู และขอมูลที่เกีย่วกับความรูเดิมจะใหกรอบ
แนวคิดในการตอบรับขอมูลใหม     หากโครงสรางความรูเดิมนั้นสอดคลองกับส่ิงที่เรียน
ใหม ผูเรียนจะรับรูเร่ืองไดเร็วกวาผูที่ไมเคยมีประสบการณความรูทางเนื้อหานัน้ ๆ  
สอดคลองกับงานวิจยัหลาย ๆ ชิ้นที่สนบัสนุนวา ผังมโนทัศนสามารถใชเปนเครื่องมือ
สํารวจและกระตุนความรูเดิมหรือโครงสรางความรูเดิมในเรื่องที่จะเรียนของผูเรียน 
กอนทีจ่ะขึ้นบทเรียนใหม เพื่อทาํใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูใหมกับโครงสราง
ความรูเดิม เกิดเปนการเรียนรูอยางมีความหมาย (Novak&Gowin,1984 ; Baroody 
2000 ; Arnaudin et. al., 1984 อางถงึในกาํพล  ดํารงควงศ,2540 ; ไสว  ฟกขาว,2537) 

 ในระหวางดําเนินการสอนผูวิจัยไดใชผังมโนทัศนเปนเครื่องมือประกอบการสอน
แบบบรรยาย เพื่อแสดงความสัมพนัธของมโนทัศนตาง ๆ ในการบรรยายแตละครั้ง เพื่อให
ผูเรียนเห็นโครงสรางภาพรวมและความสมัพันธระหวางหัวขอตาง ๆ อยางชัดเจนทาํให
เกิดความเขาใจไดดียิ่งข้ึน สอดคลองกับการวิจยัหลาย ๆ ชิ้นตางกลาววา ผังมโนทัศน
สามารถใชเปนเครื่องมือในการชวยสอนแบบบรรยาย ทําใหการสอนเปนไปตาม
วัตถุประสงค (กําพล  ดํารงควงศ,2540) ชวยแสดงความสัมพนัธของมโนทัศนตาง ๆ ใน
การบรรยายแตละครั้ง (Ault,1985 อางถงึในไสว  ฟกขาว,2537) และชวยสรุปรวบรวมให
เห็นความรูในการบรรยายแตละครั้ง แสดงใหผูสอนและผูเรียนเห็นรายละเอียดของเรื่องที่
เรียนไปแลว เร่ืองที่กาํลังเรียนและเรื่องที่จะเรียนคลายเปนแผนที่ในการเรียนรู
(Novak&Gowin,1984)  
 สวนในระยะหลังการสอนนอกจากผูสอนสรุปเนื้อหาบทเรียนแตละครั้งรวมกับ
ผูเรียนดวยผงัมโนทัศนแลว แตละครั้งผูเรียนจะตองนาํผังมโนทัศนที่สรุปไดจากแตละ
บทเรียนมาทําการปรับปรุง สรางเปนผังมโนทัศนเนื้อหาของตนเอง โดยใชสี รูปทรงและ
ตําแหนง ในการจัดขอมูลตามทฤษฎีการรบัรู (Gestalt’s Perception Theory) โดยใช
เร่ืองกฎของความคลาย (Law of Similarity) และ กฎของความใกล (Law of Proximity) 
มาใชปรับปรุงผังใหมีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น  ตามทฤษฎีการรับรูเกสตอลทซึ่งใหความสาํคัญ
ตอการมองเหน็ ในการจัดรวมที่มีสวนยอยอยูในสวนรวมนัน้ ซึ่งสภาพสวนรวมไม
สามารถรับรูไดโดยการเพิม่ของสวนยอยอยางโดดเดี่ยวงาย ๆ แตละสวนยอยยอมไดรับ
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อิทธิพลจากสวนยอยอื่นรอบตัว   ซึ่งไมลส (Miles,1967อางถึงในวรุิณ ตั้งเจริญ,2544)    
ไดอธิบายกฎของความคลายคลึง(Similarlity)วาในการรบัรูวาเมื่อเรามองสิ่งตาง ๆ ที่มี
ความคลายคลึงกัน โดยธรรมชาติแลวเราจะจัดกลุมมันเขาดวยกนัไมวาจะเปนสภาพ
คลายคลึงของรูปราง ขนาด สี ตําแหนงของบริเวณทีว่าง มุมและน้ําหนักสี ส่ิงตาง ๆ ยอม
มีความคลายคลึงกันในลักษณะใดลักษณะหนึง่และกม็ีความแตกตางกนัในลกัษณะใด
ลักษณะหนึง่ ซึง่เรายอมสังเกตเห็นความคลายคลึงอันเปนสิง่จาํเปนกอนที่เราจะเหน็
ความแตกตาง   และกฎความใกลเคียง(proximity)วา ส่ิงทีใ่กลกัน 2 ส่ิงขึ้นไป เราจะ
มองเหน็เปนกลุม ความใกลเคียงของเสนหรือขอบทาํใหงายตอการมองเหน็และจัดกลุม
เปนรูปราง โดยการที่ผูเรียนสรางผังมโนทัศนประจําบทเรยีนโดยใชสีและรูปทรงที่
เหมือนกนั หรือจัดวางตําแหนงคาํมโนทัศนใกลเคยีงกันในการแสดงคํามโนทัศนที่อยูใน
กลุมเดียวกัน นอกจากขณะที่ผูเรียนสรางผังจะตองใหความใสใจในการจัดกลุมมโนทัศน
ตาง ๆ ดวยสีและตําแหนงในผงัมโนทัศนแลว เมื่อผูเรียนใชผังมโนทัศนในการทบทวน
ความรู สี รูปทรงและตําแหนงทีม่ีการเขากลุมหรือแสดงความสมัพนัธระหวางมโนทัศน 
เมื่อผูเรียนกวาดตามองผงัมโนทัศนจะทําใหผูเรียนรับรูถงึกลุมของมโนทัศน มองเหน็
ภาพรวมของเนื้อหา ตามทฤษฎีการรับรูภาพรวม ฮารดี้ และดาวีส  ( Hardey and 
Davies,1976 อางถงึใน Bassoppo-Moyo,1997) พบวาการใชโครงสรางภาพรวม
สามารถชวยใหนกัเรียน เรียนรูและเก็บส่ิงตาง ๆ ในการเรียนไวได  ชวยกระตุนความรูเดิม 
และแสดงความสัมพนัธระหวางความคิดตาง ๆ ในรูปของภาพ ทําใหผูเรียนเหน็ความ
ชัดเจน เขาใจความคิดหลกัไดดีข้ึน  อีกทั้งลักษณะของความสมัพนัธทีแ่สดงดวยสี รูปทรง
และตําแหนง ทําใหระลึกขอมูลไดรวดเร็วกวาการอานขอความธรรมดาหรือผังมโนทัศน
ธรรมดาที่ไมมกีารปรับปรุง อันเนื่องมาจากมีการจัดระบบสิ่งเราตามทฤษฎีการรับรูเกส
ตอลทที่กลาวขางตน ซึง่เปนการทบทวนเนื้อหาที่เรียนมาแลวอีกทางหนึง่ไดเปนอยางด ี 
วอลเลส (Wallace et.al.,1998)กลาววา ผังความรูจะไปชวยกระตุนความจาํ เพราะการ
เขารหัสขอมูลในผังเปนการเสนอขอมูลดวยภาพ ในทางกลับกนั การเรียกคืนขอมลูที่ถูก
กระตุนดวยการจัดตําแหนงและพื้นทีว่างทีสั่มพันธกนัของขอมูล เปนแนวทางในการเรียก
คืนขอมูลไดดีกวาขอมูลที่เปนขอความ อีกทั้งการใหรหัสโดยสีเปนวถิีทางที่มี
ประสิทธิภาพในการเขากลุม(Chunk) และการจัดระบบขอมูล  ซึ่ง Lambiotte et. 
al.,(1989 อางถึงในWallace et.al.,1998) กลาววาการจัดผังที่ดีจะไดผลดีกวาผังที่ไมมี
การจัดการ  ชวยสงเสริมการเรียนรูใหมปีระสิทธิภาพ จากการจัดปรับปรุงการจดัขอมูล
เหลานั้นใหดียิง่ขึ้น                    
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 ในสวนขั้นตอนการประเมินผลนอกจากขอสอบปรนัยทีม่ีคําตอบใหนกัศึกษา
เลือกตอบ  และการทดสอบสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนในสวนของขอสอบอัตนัย ยงัเปนการ
ประเมินผลอีกวิธีหนึง่  โดยใหนักศึกษาเขียนวิเคราะหภาพงานทัศนศิลปออกมาใน
รูปแบบของผังมโนทัศนกอนที่จะนําขอมูลเหลานั้น มาเรียบเรียงบรรยายผสมกบั
ความรูสึกที่เกดิจากการมองดูงานชิ้นนั้น เปนวธิีหนึ่งในการประเมนิความรู ความเขาใจ
และการนาํเนือ้หามาประยกุตใชสังเกตงานศิลปะไดเปนอยางด ี โดยแสดงใหเห็นวิธีการ
คิดวิเคราะหผลงานศิลปะของผูเรียนอยางเปนรูปธรรม สอดคลองกับวลิเล่ียม                  
( Williams,1998) กลาววาผังมโนทัศนสามารถใชเปนเครื่องมือในการประเมินการเรียนรู
ไดอยางมีประสิทธิภาพ  โดยโนแวค และโควิน(Novak and Gowin,1984 ) กลาววา  การ
เรียนเปนผลของการเปลีย่นแปลงความหมายของประสบการณ และผังมโนภาพก็เปน
วิธีการหนึ่งที่แสดงใหทัง้ครูและผูเรียนทราบวา ไดเกดิการจัดองคกรความรูข้ึนใหมแลว
จริง การทีใ่หนักศกึษาเขียนแสดงผงัมโนทัศนในการวเิคราะหงานศิลปะกอนที่จะเขียน
บรรยายเปนการใหผูเรียนแสดงภาพความคิดในใจของผูเรียน แลวจดัระบบเพื่อเรียบเรียง
ออกมาเปนขอความ เพื่อทีจ่ะสามารถตรวจสอบไดวาผูเรียนมีความเขาใจและนําความรู
มาใชไดอยางถูกตองเหมาะสมหรือไม ซึ่งทาํใหผูสอนเหน็มโนทัศนที่คลาดเคลื่อนของ
ผูเรียนแลวจะสามารถชวยผูเรียนปรับเปลีย่นเปนมโนทศันที่ถกูตองได ดังนัน้ผังมโนทัศน
สามารถนํามาใชเปนเครื่องมอืชวยในการจดัการเรียนการสอนและการประเมินผล ที่จะ
ชวยใหผูเรียนเกิดผลสัมฤทธิท์างการเรียนเนื้อหาและการตรวจสอบความคิดที่อยูภายใน
ใจของผูเรียนไดเปนอยางดี   
 อีกทั้งความรูความเขาใจในพื้นฐานทัศนศลิปที่มีมากขึ้นจากผลงานทดลอง จะ
เปนพืน้ฐานในการรับรูผลงานศิลปะไดดียิ่งข้ึน ซึ่งการรับรูเปนขั้นตอนพิเศษตางไปจาก
การรูสึกสัมผัสธรรมดา เปนการทาํใหการสัมผัสที่เลือกแลวมีความหมายขึ้นมา โดยผาน
กระบวนการตคีวามสิง่สัมผัสใหมีความหมายขึ้น  และปจจัยสําคัญทางในการรับรูอยาง
หนึง่ ไดแก การคิดและสติปญญา ที่ชวยใหบุคคลนัน้เขาใจสิง่ตาง ๆ สถานการณ
ตาง ๆ ที่สัมผัสไดอยางรวดเร็ว  บคุคลที่มีความสามารถในการคิดสูงกวา หรือมี
สติปญญาสูง ความสามารถในการตีความสิง่ที่รับสัมผัสก็ดีกวา โดยบุคคลจะอาศัย
ประสบการณเดิม หรือส่ิงทีต่นเคยเรียนรูมาเปนพืน้ฐาน ในการตีความสิ่งที่สัมผัส แตถา
หากไมมีความรูเดิมในเรื่องนั้น ก็อาจทาํใหการรับรูผิดไปจากความเปนจริง 
 

2. จากผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่ทัศนคติ ที่นกัศึกษามีตอคุณคางานทัศนศลิปกอน
เรียนและหลงัเรียน พบวาคะแนนเฉลีย่ไมมีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
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ระดับ 0.05 แสดงวาการจัดการเรียนการสอนโดยใชผังมโนทัศน ไมสามารถทําให
นักศึกษามีความตระหนักถงึคุณคางานทัศนศิลปเพิ่มข้ึนได สวนหนึ่งเนื่องจากเมื่อ
พิจารณาเครื่องมือสวนใหญแลว เปนขอคําถามที่มีลักษณะถามความคิดเหน็ทัว่ไปที่ไม
จําเปนตองใชความรูจากการเรียนเนื้อหาประกอบในการตัดสินใจ           ซึ่งกีรติ  บญุเจือ
(2522 : 47) ไดกลาวถงึความหมายของคณุคาวา คือระดับของการประเมินคาขอเทจ็จริง
ในแงตาง ๆ  ดงันัน้เมื่อนักศึกษามีขอเท็จจริงในเรื่องที่เกี่ยวกับศิลปะมากขึน้ กน็าจะ
สามารถประเมินคาของศิลปะตามความคิดของตนไดดียิ่งข้ึน  แตจากการทดลองแมวา
นักศึกษาจะมคีวามรูเพิม่ข้ึน แตขอคําถามในเครื่องมอืไมไดถามในสิ่งที่เกี่ยวกับความรู 
แตถามความรูสึกธรรมดาทัว่ไปที่สะสมมาจากประสบการณของแตละคนและเปลี่ยนได
ยาก  ดังนัน้ทัศนคติที่ไดจากแบบสอบถามจงึเปนความคิดเหน็ในเชิงทัว่ไปที่มีสะสมมา
จากประสบการณเดิมดานศลิปะของผูเรียนแตละคน และไมอาจเปลีย่นแปลงไดจากการ
เรียนในเวลาอนัสั้น   สอดคลองกับนิวคัมบ และเชอรริฟ(Newcom et al, 1965 ; Sherrif 
& Sherrif,1956 อางถงึใน สุภาพ วาดเขยีน, 2525) กลาววา ทัศนคติมีแนวโนมทีอ่ยูตัว
และคงทนถาวร ซึ่งเปลี่ยนแปลงไดยากทัง้นี้เพราะสิง่จงูในทางดานอารมณและจิตใจนั้น
เปลี่ยนแปลงไดอยางชา ๆ  ประกอบกับปรียาพร  วงศอนุตรโรจน( 2543 : 244 ) กลาว
เสริมไดอีกวา ทัศนคติหรือเจตคติมีความคงทน เปนสิง่ทีบุ่คคลยึดมั่นถอืมั่น และมีสวนใน
การกําหนดพฤติกรรมของคนๆนัน้ การยดึมั่นในเจตคตติอส่ิงใด ทําใหการเปลีย่นแปลง
เจตคติเกิดขึ้นไดยาก ดังนัน้ทัศนคติที่ไดจึงนาจะเปนความคิดเห็นและความรูสึกที่
นักศึกษามีตองานทัศนศิลปในเชิงทั่วไป ไมไดพิจารณาในเชงิคุณคาที่ตองใชขอมูล 
ขอเท็จจริงประกอบการตัดสินใจประเมนิเพื่อยอมรับคุณคางานทัศนศิลป แตเปน
ความรูสึกตองานทัศนศิลปทีส่ะสมมาแตเดมิ  ซึ่งจากการทดลองสอนโดยใหขอมูล 
เนื้อหาความเขาใจเกี่ยวกับงานทัศนศิลป โดยนําเสนอผังมโนทศันและการดภูาพงาน
ศิลปะในเวลา 6 คร้ังที่มีการจัดการเรียนการสอนกย็ังไมเพียงพอที่จะปรับเปลี่ยนทัศนคติ
ความรูสึกที่มตีองานทัศนศลิปของนักศึกษาได   

 แตเมื่อดูคะแนนเฉลี่ยโดยภาพรวมแลว หลงัการเรียนมีคาเฉลี่ยเพิ่มข้ึนจาก
คะแนนเฉลีย่กอนการเรียนเลก็นอย อันเนื่องมาจากมีขอคําถามในแบบสอบถาม
บางขอที่ตองใชขอมูลความรูที่ไดจากการเรียนมาใชในการพิจารณา จึงทําใหคะแนนเฉลี่ย
ความคิดเหน็หลังไดรับขอมูล ความรูเพิม่ข้ึนเล็กนอย  ดังที่เฮอรวทิ(Hurwitz ,1977:6 -12 ) 
กลาวถึงหลักพื้นฐานของการเรียนรูคุณคาทางศิลปะจะประกอบดวยองคประกอบดาน
ตาง ๆ ซึง่มีปจจัยดานความรู(Knowledge) เปนหนึ่งในองคประกอบสําคัญ  และ
สอดคลองกับ มะลิฉัตร  เอื้ออานนัท(2543 :53) ที่กลาววา นักวิชาการและนักวจิัยใน
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ปจจุบันสวนหนึ่งเชื่อถือวา ความสามารถทางสุนทรียหรือความซาบซึ้งนั้นมีความสัมพันธ
กับความสามารถทางพุทธิปญญาหรือการคิด (มิใชแบงเปนพิสัย ๆ ไปอยางเปนเอกเทศ
แบบที่เชื่อกนัในอดีต ซึ่งหมายถงึวาการเรียนรูทั้งสองแดนนี้มีลักษณะบูรณาการอยูโดย
ธรรมชาติ)  ดังนัน้ขอความรู ความเขาใจในงานทศันศิลปทีน่ักศกึษามเีพิ่มข้ึนจาก
การเรียนก็นาที่จะมีผลตอความคิดเห็นในสวนที่ตองใชความรูในการพจิารณาในการ
ประเมินคุณคาที่มีตองานทศันศิลป ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงคาเฉลีย่ทางทัศนคติเพิ่มข้ึน
เล็กนอยตามผลการวิจยั   
  เมื่อพิจารณาดูจากคะแนนเฉลี่ยทัศนคติรายดานแลวพบวาคุณคาดานอารมณ1 
มีคาคะแนนเฉลี่ยทัศนคตทิั้งกอนและหลังการเรียนมากที่สุด และมีคาเฉลี่ยอยูในระดับ
มาก แสดงวานักศกึษาสามารถรบัรูถึงคุณคาของงานทัศนศลิปที่มีตออารมณ
ความรูสึกไดเปนอยางดี  เมื่อพิจารณาผลคาเฉลีย่ในรายขอจากตารางที่ 4 ที่แสดง
คาเฉลี่ยทัศนคติในขอที่กลาววา “ศิลปะชวยผอนคลายความรูสึกได”  และ” ขาพเจาชอบดู
งานศิลปะ”   ซึ่งมีคาคะแนนทัศนคติเฉล่ียอยูในระดับเห็นดวย ทั้งในกอนการเรียนและหลัง
การเรียน และขอที่กลาววา  “ ขาพเจาอยากแสดงความรูสึก ความคิดของตนเองดวยการ
วาดรูปหรือทาํงานศิลปะ” มีคาเฉลี่ยทัศนคติหลังเรียนอยูในระดับเหน็ดวย  แสดงวา
นักศึกษามีแนวโนมที่ชอบงานทัศนศิลปทัง้ในฐานะที่เปนผูเสพ หรือในฐานะทีเ่ปนผู
สรางสรรค  ดังที่แมททิลและมารแซน( Mattil and Marzan,1981 อางถงึในสมชาย 
สนกนก,2539:54 ) กลาววา การที่ผูเรียนไดเรียนรูจากการมอง การแยกแยะ การบรรยาย
ในสิ่งที่เหน็ และการไดรูจักศิลปะวามีความสําคัญตอเราอยางไร เหลานีท้ําใหผูเรียนไดมี
ความใกลชิดศิลปะ เพื่อที่จะไดสัมผัสความอิ่มเอมใจ  สอดคลองกับ    ไทเลอร(Ralph W. 
Tyler,1971 อางถงึในสุลักษณ ศรีบุรี,2536:53) ไดกลาวถึงความสาํคญัของศิลปศึกษาขอ
หนึง่วา “ศิลปศึกษาชวยทาํใหคนมีความสมบูรณแบบยิ่งขึ้น กลาวคือ ศิลปะชวยใหเกิด
ความรูสึกผอนคลายความเครียดตาง ๆ ทางอารมณที่สะสมอยูในตัว โดยการแสดงออก
ดวยการทํากิจกรรมศิลปะตาง ๆ” ดังนั้นการสัมผัสผลงานศิลปะ หรือการทาํงานศิลปะทํา
ใหเกิดความรูสึกเพลิดเพลิน อันเปนความรูสึกทีทุ่กคนสามารถรับรูไดอยางชัดเจนเมื่อมี
ประสบการณตรง    สวนคุณคาดานความงาม2 มีคาคะแนนเฉลี่ยทัศนคตินอยที่สุด 
ซึ่งขอคําถามที่มีคะแนนเฉลี่ยนอยที่สุดในกลุมคําถามคุณคาดานความงาม คือ   "ขาพเจา

                                                  
1 คุณคาดานอารมณ =ผลกระทบตอความรูสึกและการใชศิลปะพัฒนาของตัวบุคคลใหเปนมนุษยที่สมบูรณ 
2 คุณคาดานความงาม= สุนทรียภาพของชิ้นงาน ทั้งดานเรื่องราว,รูปทรง และรับรูรูปแบบความงามที่มี

หลากหลาย 
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ชอบงานศิลปะที่ดูรูเร่ืองเขาใจได”  และ ” ผลงานทีม่ีความงามใหความรูสึกพึงพอใจแก
ผูชม มีคุณคามากกวาผลงานที่สรางความสะเทือนอารมณแกผูชม”  อันเปนสวน
องคประกอบดานความรูสึกแสดงใหเห็นวา นักศึกษายงัคงคุนเคยและมีความรูสึกชอบ
ผลงานศิลปะที่ใหความรูสึกเพลิดเพลนิ มีเร่ืองราวที่เขาใจได มีความสวยงามเจริญตา
มากกวาผลงานที่มีความงามที่แปลกแตกตางไปจากสิ่งที่เหน็ในธรรมชาติ เชน ศิลปะ
นามธรรม ศลิปะที่เนนการแสดงออกทางอารมณ ซึง่ตองการประสบการณในการสัมผัส
งานเหลานี ้ สอดคลองกับ ชลูด  นิ่มเสมอ( 2532 อางถงึในเสนห  เทียมดี ,2536 : 98 ) ได
กลาวถึงวิธีการรับรูงานทัศนศิลปวา  อุปสรรคสําคัญของการชื่นชมงานทศันศิลป 
โดยเฉพาะจิตรกรรมของคนทั่วไปก็คือ การดูภาพใหรูเร่ือง ที่ผูดูมักพุงความสนใจเกือบ
ทั้งหมดไปที่เร่ืองราวภายในภาพมากกวารับรูและซาบซึ้งในความประสานกนัอยางลกึซึ้ง
ขององคประกอบตาง ๆ ของรูปทรงและทัศนธาตุ ซึง่เปนสวนสําคญัที่สุดของความเปน
ศิลปะ     

  
 จากการอภิปรายผลการวิจัยขางตนจงึกลาวไดวา การใชผังมโนทัศน(Concept Maps) ใน
การจัดการเรียนการสอนวิชาสุนทรียภาพของชีวิต สามารถนําไปใชพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษามหาวิทยาลยัราชภัฎเชียงใหมไดอยางมปีระสิทธิภาพ  เแตควรมีการศึกษาเพิ่มเติมใน
การปรับปรุงเครื่องมือ แบบสอบถามทัศนคติที่มีตอคุณคางานทัศนศลิปที่ประกอบดวยขอคําถามที่
ตองใชความรูจากบทเรียนในการพิจารณาตัดสินคุณคางานทัศนศิลปเพิ่มมากขึ้น เพื่อวัดผล
ทางดานความรูสึกเชิงคุณคาที่มีผลมาจากการไดรับจากบทเรียนสุนทรียภาพของชวีติอยางแทจริง 
 
 
ขอเสนอแนะ 

1. สําหรบัการวจิัย 

 1.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบเพิม่เติมในการใชแผนผังมโนทัศนในการเรียนการสอน
วิชาสนุทรียภาพของชีวิต กับ การสอนแบบปกติ เพื่อยนืยนัผลการวิจัยที่ไดวาแผนผงัมโนทัศนชวย
สงเสริมความเขาใจ และความจาํในบทเรียน และมปีระสิทธิภาพตอสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนได
ดีกวาการเรียนการสอนแบบปกติ 

 1.2 ควรมีการศึกษาตอไปถึงประสทิธภิาพของแผนผังมโนทัศน โดยเนนใหนกัศึกษา
สามารถสรางแผนผังมโนทศันดวยตนเอง เพื่อศึกษาความสัมพนัธระหวางความสามารถในการ
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สรางแผนผงัมโนทัศนกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน ซึ่งตองการระยะเวลาในการวิจัยเพิ่มข้ึน ในการ
สอนใหนักศึกษาสรางแผนผงัมโนทัศน กอนการเรียนเนื้อหาหรือควบคูไปกับการสอนเนื้อหาวิชา 

 1.3 เมื่อมีการวัดประเมนิทัศนคติที่มีตอคุณคางานทศันศิลป ขอคําถามควรมกีารให
นักศึกษาไดใชความรูจากบทเรียนในการพิจารณาตัดสนิเชิงคุณคาดวย อันเปนการสํารวจทัศนคติ
ที่เกิดจากการเรียนการสอนอยางแทจริง มิใชเปนเพียงความรูสึกที่ผูเรียนสะสมมาจาก
ประสบการณที่เกี่ยวกับศิลปะที่ผานมาโดยไมตองใชความรูใด ๆ เพยีงอยางเดียว 
 

2. สําหรบัการเรียนการสอน 

 จากผลการวิจยัที่พบวา แผนผังมโนทัศนชวยสงเสริมสัมฤทธิผ์ลทางการเรียนวชิา
สุนทรียภาพของชีวิต แตเนือ่งจากระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอนในเนื้อหาสวนทัศนศิลป มี
เวลาเพียง 6 คร้ัง ในการวิจัยจึงไมสามารถฝกนักศกึษาใหสามารถสรางแผนผงัมโนทัศนไดดวย
ตนเอง  เพราะตองใชเวลาไปกับการบรรยายเนื้อหาของบทเรียนที่มาก ซึ่งนักศึกษาสามารถอานได
ดวยตนเอง เพื่อที่จะใหนักศึกษาไดมีโอกาสฝกฝนการสรางแผนผงัมโนทัศน อันเปนวิธกีารสราง
โครงสรางความรูในระบบความจําของนกัศึกษาอยางมปีระสิทธิภาพ จึงควรมีการฝกวิธีการเรียน
ของนักศึกษา ใหเปลี่ยนบทบาทจากผูรับขอมูลเพียงอยางเดยีว เปนผูสรางโครงสรางความเขาใจ
ดวยตนเอง โดยใหนักศึกษาอานและศึกษาเนื้อหาบทเรียนดวยตนเองมากอนการเรียนในชั่วโมง 
แลวใชเวลาในการเรียนการสอนเพื่อการตรวจสอบความเขาใจและอภิปรายในเรื่องที่เกี่ยวกบั
เนื้อหา และสรางแผนผงัมโนทัศนรวมกนั หรือกิจกรรมอื่นที่จะเสริมสรางการนําความรูไปใชไดจริง 
อันเปนวิธีการเรียนรูทีก่อใหเกิดความเขาใจ และคงทนมากกวาเพียงการนําขอมูลเขาใสในความจาํ
ของนักศึกษา  

 จากปญหาทีพ่บในการสอนวิชาสุนทรียภาพของชวีิต พบวา  นักศึกษาขาดความรู
พื้นฐานเกี่ยวกบัศิลปะหรืองานทัศนศิลปทีค่วรทราบ เชนผลงานชิ้นเอกของโลก(Masterpieces) 
และของไทย เนื่องจากการจัดการศึกษาศิลปะที่ผานมาจากโรงเรียน เนนไปที่กจิกรรมการสราง
ผลงาน โดยขาดการสะสมความรูทางศิลปะที่ควรทราบ เมื่อศึกษาในระดับอุดมศึกษา วิชา
สุนทรียภาพหรือความเขาใจในศิลปะ(Aesthetic Appreciation) จึงตองรับภาระหนกัในการให
ขอมูลจํานวนมาก ที่จาํเปนตอการพัฒนาใหผูเรียนกลายเปนผูที่มีความรักและซาบซึ้งในศิลปะ ใน
ระยะเวลาอันสั้น ซึ่งมกัจะมีเวลาเพียง 1 ภาคการศกึษา  ผูวิจยัคิดวาไมสามารถสรางใหผูเรียน
บรรลุตามเปาหมายของการศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ  เมื่อผูเรียนจะตองรับขอมูลในปริมาณ
มาก ในเวลาสั้น  ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนเพื่อพฒันาสนุทรียภาพหรือความซาบซึ้งในศิลปะ
ของผูเรียน จึงควรมีการใหความรูตั้งแตในระดับโรงเรียนอยางคอยเปนคอยไปตามระดับ
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ความสามารถของผูเรียน อันเปนการสะสมองคความรู และบมเพาะลักษณะนิสัยในการใชศิลปะ
พัฒนาจิตใจและอารมณในวงกวาง  ไมเฉพาะในฐานะผูสรางสรรคที่มักเปนผูทีม่ีความสามารถ
ดานศิลปะ แตปลูกฝงความตระหนักถึงคณุคาของศิลปะในบุคคลทัว่ไปในฐานะผูเสพผลงานศิลปะ
จนกลายเปนสวนหนึง่ของชวีิต ตรงตามเปาหมายของการจัดการศึกษาสุนทรียภาพไดอยางแทจริง  

 การใชผังมโนทัศนในการจัดการเรียนการสอนวิชาสุนทรยีภาพของชวีติ โดยแสดง
การบูรณาการเชื่อมโยงขอความรูจากหัวขอตาง ๆ  โดยเฉพาะอยางยิง่ระหวางศาสตรทางการรับรู
ทั้งทัศนศิลป ดนตรีและศิลปะการแสดง ซึ่งการแสดงขอมูลในเชงิพืน้ที่สามารถแสดงใหเห็นขอมูล
ทั้งหมดไดในครั้งเดียวกนั ทาํใหเกิดความเขาใจไดงายและรวดเร็วกวาการบรรยายหรือการอธิบาย
ดวยขอความเพียงอยางเดียว ทาํใหเกิดการบูรณาการเนื้อหาวิชาในศาสตรทั้ง 3 ไดตรงตาม
วัตถุประสงคของหลักสูตรไดอยางแทจริง 

 ผังมโนทัศนเปนการทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายโดยใชการจัด
ขอมูลในเชิงพืน้ที่คลายภาพ ซึ่งเหมาะกบัการเรียนวิชาดานศิลปะ โดยเฉพาะอยางยิ่งนักศึกษา
ศิลปะที่คุนเคยกับการรับรูขอมูลเชิงพื้นที่เปนภาพ และมีทักษะคุนเคยในการสังเกตเห็นส ี รูปทรง
และสวนประกอบตาง ๆ ทางศิลปะเปนอยางด ี  จึงควรมีการนาํผังมโนทัศนไปใชในการเรียนการ
สอนวิชาที่เกี่ยวกับศิลปะ หรือจัดการเรยีนการสอนดวยผังมโนทัศนในการเรียนรูดานทฤษฎีศิลปะ
ใหกับนกัเรียนศิลปะ ทีม่ักประสบปญหาในการเรียนเนื้อหาทฤษฎ ี เพือ่ใหเกิดประสทิธิผลทางการ
เรียนยิง่ขึ้นตอไป 
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ภาคผนวก  ข. 

เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

1. แผนการสอนวชิาสุนทรียภาพของชีวิต สวนเนื้อหาทัศนศิลปโดยใชผังมโนทัศน 

2. ผังมโนทัศนที่ใชในการเรียนการสอน 

3. แบบทดสอบวดัสัมฤทธิ์ผลทางการ กอนและหลังการเรยีน 

4. แบบสอบถามทัศนคติของนกัศึกษาที่มีตอคุณคางานทัศนศิลป 
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กิจกรรม สัปดาห 

 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา

(นาที) 
1 
 

แนะนําวิชาเรียน 
จุดมุงหมายรายวิชา 
 
1. ผูเรียนสามารถบอก
ความสําคัญของ
สุนทรียภาพและ ศิลปะ
ที่มีตอชีวิตได 

2. ผูเรียนสามารถอธิบาย
ความหมาย และบอก
ความแตกตางของ
สุนทรียศาสตรเชิงการ
คิด กับสุนทรียศาสตร
เชิงพฤติกรรม 

 

 
- จุดประสงคและ
คําอธิบาย
รายวิชา 

- ขอบเขตหัวขอ 
เนื้อหาของวิชา 

 
 
 
 
 
 
 
- ความสําคัญของ
สุนทรียภาพที่มี
ตอชีวิต 

 

1. บอกเปาหมายของวิชา 
และเนื้อหา ตาง ๆ โดย
แสดงความสัมพันธของ
แตละหัวขอดวยผังมโน
และอธิบาย
ความสัมพันธระหวาง
หัวขอตาง ๆ  

2. แสดงภาพเปรียบเทียบ
สิ่งที่มีและไมมี
สุนทรียภาพ ใหผูเรียน
แสดงความคิดเห็น แลว
บรรยายเนื้อหาหัวขอ
สุนทรียภาพ 

3. สรุปความสําคัญของ
สุนทรียภาพที่มีตอ
บุคคลและสังคม 

4. ชี้ตําแหนงของเนื้อหา 
สุนทรียศาสตรในผัง
โครงสรางเนื้อหา แลว
ถามคําถามเพื่อสํารวจ
ความรูเดิมของผูเรียน 

1. ฟงบรรยาย และสังเกต
โครงสรางผังมโนทัศน
และความสัมพันธของ
หัวขอตาง ๆ  และทํา
ความเขาใจความสัมพันธ
ระหวางหัวขอ 

 
2. ดูภาพตัวอยางแลวแสดง
ความรูสึกเปรียบเทียบ
ภาพที่มีและไมมี
สุนทรียภาพ  และฟง
บรรยายเนื้อหาหัวขอ
สุนทรียภาพ 

3. ฟงบรรยายความสําคัญ
ของสุนทรียภาพ และตอบ
คําถาม 

4. กระตุนความรูเดิมในผัง
โครงสรางเนื้อหาวิชา แลว
ตอบคําถาม 

- เอกสารคําอธิบาย
รายวิชาและ
วัตถุประสงคใน
การเรียน 

- ผังโครงสราง
เนื้อหาวิชา โดยมี
การเพิ่มขึ้นของ
เนื้อหาทีละหัวขอ
เปนลําดับ ( ผัง 1) 

- ภาพเปรียบเทียบสิ่ง
ที่มีและไมมี
สุนทรียภาพ 

- เอกสารประกอบการ
เรียนเรื่อง
สุนทรียศาสตร  

- ผังมโนทัศน
โครงสรางเนอหาวิชา 
(ผัง 1) 

- ผังมโนทัศนเรื่อง
สุนทรียศาสตร(ผัง 2) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. สังเกตการตอบคําถามของผูเรียนในประเด็น
ปญหาที่เกี่ยวกับสุนทรียภาพ 
• เราเรียนวิชาสุนทรียภาพของชีวิตเพื่ออะไร? 
• ถาคนเราไมมีสุนทรียภาพจะเปนอยางไร 
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กิจกรรม สัปดาห 

 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา

(นาที) 
1(ตอ)   

-  ปรัชญา 
ความหมายของ
สุนทรียศาสตรและ
ความสําคัญของ
สุนทรียศาสตร 

 
- สุนทรียศาสตรเชิง
การคิด และ
สุนทรียศาสตรเชิง
พฤติกรรม 

 
 
 

    
5. บรรยายถึงความสําคัญ
และบทบาทของสุนทรี
ศาสตร 

6. สรางผังมโนทัศนจาก
บทเรียนเรื่อง
สุนทรียศาสตร โดยทําที
ละหัวขอ แลวนําผังยอย
มารวมกันเปนผังมโน
ทัศนเรื่องสุนทรียศาสตiร 

7. ถามผูเรียนเกี่ยวกับ
ความแตกตางของ
สุนทรียศาสตรเชิงการ
คิด กับเชิงพฤติกรรม  

8. ทบทวนบทเรียนในครั้งนี้
วาเกี่ยวพันอยางไรกับ
เนื้อหาโครงสรางวิชา
ทั้งหมด 

   
5. ฟงบรรยายเรื่อง

ความสําคัญของ
สุนทรียศาสตร 

6 มีสวนรวมในการทํา
กิจกรรม และเติมคํา
สําคัญลงในชองวางของ
ผังมโนทัศน  

 
 
7 ตอบคําถามจากการ

สังเกตผังมโนทัศนและ
จากเนื้อหา 

 
 
8 สังเกตความสัมพันธ

ระหวางหัวขอที่เรียนมา
กับเนื้อหาวิชาทั้งหมด 

 
 
 
 
 
 
- ผังมโนทัศนเรื่อง
สุนทรียศาสตร(ผัง 
2) 

 
 
 
 
 
 
 
 
- ผังมโนทัศน
โครงสรางเนื้อหาวิชา 
(ผัง 1) 
 
 
 
 

2. สังเกตผูเรียนในการพูดตอบคําถามตอไปนี้  
ไดถูกตองและยกตัวอยางได 
• เปาหมายของสุนทรียศาสตรเชิงการคิดคืออะไร 
และใชวิธีการใด 

• สุนทรียศาสตรเชิงพฤติกรรม คืออะไร มีลักษณะ
อยางไร ?  

• สุนทรียศาสตรทั้ง 2 แบบ มีความสัมพันธกัน
หรือไม?อยางไร? 

•  นศ. มีความคิดเห็นอยางไรในประเด็นดาน
ตําแหนงของความงาม? 

• นศ. เคยมีประสบการณสุนทรียที่ประทับใจ
หรือไม?อยางไร? ยกตัวอยาง 
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กิจกรรม สัปดาห 

คาบ 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา

(นาที) 
2/1 ที่มา ความหมายและคุณคา

ของศิลปะ 
1. ผูเรียนสามารถอธิบาย
ความเปนมาของการรับรู
ศิลปะ โดยอาศัยฐาน
ศาสตรทางการเห็นที่
นําไปสูงานทัศนศิลปได
ถูกตอง 

2. ผูเรียนบอกความหมาย
ของศิลปะไดถูกตอง 

3. ผูเรียนสามารถบอก
คุณคาและประโยชนของ
ศิลปะที่มีตอตนเองและ
สังคม 

4. ผูเรียนสามารถเขียน
บรรยายหรือเลา
ประสบการณการรับรู
ความงามจากธรรมชาติ
และศิลปะของตนเอง 

 
 
 
 
 
- ที่มาของฐาน
ศาสตรการรับรูที่
ทําใหเกิดศิลปะ 
3 สาขา 

 
 
 
 
 
 
- ความหมายของ
ศิลปะ 

 
1.กระตุนความรูเดิม และ
ชี้ตําแหนงเนื้อหาที่จะ
เรียนในครั้งนี้ 

2. บรรยายเรื่องที่มาของ 3 
ฐานศาสตร พรอมแสดง
ภาพประกอบ 

3. รวมกันทํากิจกรรมเติม
คําในผังมโนทัศนยอย
เรื่องที่มา 3 ฐานศาสตร 
ในเอกสารประกอบการ
เรียนและถามคําถาม
เพื่อตรวจสอบความ
เขาใจ 

4. บรรยายความหมายของ
ศิลปะ แสดง
ภาพประกอบแลวให
ผูเรียนทํากิจกรรมเติมคํา
ลงในชองวางของผังมโน
ทัศนยอยในเอกสาร
ประกอบการเรียนให
เหมาะสม  

 
1. ทบทวนความรูเดิมและ
เตรียมรับบทเรียนใหม 

 
2. ฟงการบรรยายพรอมดู
ภาพประกอบ รวมแสดง
ความคิดเห็น 

3.  รวมทํากิจกรรมเติมคํา
ตามความเขาใจในเนื้อหา 

 
 
 
 
 
4. ฟงบรรยายพรอมสังเกต
คําสําคัญ เพื่อเติมลงใน
ชองวางผังมโนทัศนยอย
ในเอกสารประกอบการ
เรียนไดอยางเหมาะสม
ตามความเขาใจ  แลว
ตอบคําถาม 

 

 
- ผังมโนทัศน
โครงสรางเนื้อหา 
(ผัง 1) 

 
- เอกสาร
ประกอบการเรียน
เรื่อง ที่มา ของ 3 
ฐานศาสตร 

- ภาพประกอบการ
บรรยายเรื่องที่มา
ของศิลปะ 3 ฐาน
ศาสตร   

- ภาพประกอบการ
บรรยายเรื่อง
ความหมายของ
ศิลปะ 

 

 
 
 
 
1. ผูเรียนสามารถตอบคําถามตอไปนี้ 
• ทัศนศิลปมีที่มาอยางไรจากธรรมชาติ 
• ผลงานศิลปะทุกชนิดมีคุณสมบัติเชนไร
เหมือนกัน 

 
 
 
 
 
2.  สังเกตการมีสวนรวมในการตอบคําถาม 
โดยผูเรียนสามารถบอกความหมายของ
ศิลปะไดอยางนอย 3 ขอ  
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กิจกรรม สัปดาห 

คาบ 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา

(นาที) 
2/1 
(ตอ) 

 - คุณคาของศิลปะ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 5. บรรยายเนื้อหาเรื่อง
คุณคาของศิลปะ แสดง
ภาพประกอบแลวให
ผูเรียนทํากิจกรรมเติม
คําในเอกสาร
ประกอบการเรียนแลว  
ถามคําถามเพื่อทบทวน
ความเขาใจ 

6. แสดงตัวอยางการบันทึก
สะสมการรับรูความงาม 
จากประสบการณการ
สัมผัสความงามจาก
ศิลปะ  บอกเปาหมาย
ของงานวิธีการสังเกต
และการบันทึก 

7 .มอบหมายงานบันทึก
ประสบการณการรับรู
ความงามจากศิลปะ  

 
 

5. ทําซ้ําขอ 2-3 ฟงบรรยาย
พรอมทํากิจกรรมเติมลง
ในชองวางในเอกสาร
ประกอบการเรียนได
อยางเหมาะสม แลวตอบ
คําถามเพื่อทบทวน
ความรู 

 
6. ดูตัวอยางการบันทึก
สะสมการรับรูความงาม ทํา
ความเขาใจและซักถาม 
 
 
 
 
 
7. รับทราบงานที่มอบหมาย 
ทําความเขาใจในจุดประสงค
ของแตละงานและเกณฑการ
ประเมิน 
 
 

- ภาพประกอบการ
บรรยายเรื่อง
คุณคาของศิลปะ 

- เอกสารประกอบการ
เรียนเรื่องคุณคา
ของศิลปะ 

 
 
- ตัวอยางแบบบันทึก
การสะสมการรับรู
ความงาม 

 
 
 
 
 

3. ผูเรียนแสดงการมีสวนรวมในการตอบ
คําถามประโยชนและความสําคัญของ
ศิลปะ ตอไปนี้  
• ทําไมเราจึงตองเรียนศิลปะตั้งแตเล็กจนปจจุบัน 
• คิดวาศิลปะชวยพัฒนาผูเรียนไดจริงหรือไม? 
อยางไร? 

• ศิลปะพัฒนาผูเรียนในเรื่องใดบาง 
 
 
 

4. ประเมินจากบันทึกสะสมการรับรูความงาม
ของผูเรียน โดย 

• ระบุขอมูลอยางครบถวน 
•  แสดงการสังเกตสุนทรียวัตถุอยางละเอียดหรือ
แสดงภาพประกอบ เพื่อแสดงวาผูเรียนมี
ประสบการณตรงกับสิ่งนั้น 

• แสดงความรูสึกที่ผูเรียนมีตอผลงานในขณะที่
สัมผัสสิ่งนั้น 
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กิจกรรม สัปดาห 

คาบ 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา

(นาที) 
2/2 ประเภทของศิลปะ 

1.ผูเรียนสามารถจําแนก
ประเภทของศิลปะได 

 

 
 
-  ประเภทของ
ศิลปะ 

 

 
1. ชี้ตําแหนงเนื้อหาที่จะ
เรียนแลวบรรยายเนื้อหา
เรื่องประเภทของศิลปะ 
และแสดงภาพประกอบ 

2. รวมกัน สรุปผังมโนทัศน
เรื่องประเภทของศิลปะ 
ที่แบงตามเกณฑตาง ๆ 
แลวแสดงภาพศิลปะ
เพื่อถามคําถาม 

3. ชี้ตําแหนง 
ความสัมพันธระหวาง
หัวขอที่เรียนกับ
โครงสรางผังเนื้อหาวิชา 

4. แสดงตัวอยางผังมโน
ทัศนที่มีการการปรับปรุง
และบอกเกณฑการ
ประเมินผังมโนทัศน 

5. มอบหมายงาน สรางผัง
มโนทัศน ประเภทของ
ศิลปะ 

 

 
1. กระตุนความรูเดิม ฟง
บรรยายและทําความเขาใจ
เรื่องประเภทของศิลปะ 

 
2. รวมทํากิจกรรม สรุปผัง
มโนทัศนใหเหมาะสมกับ
เนื้อหาประเภทของศิลปะ  
ดูภาพแลวบอกประเภทของ
ศิลปะ 

3. สังเกตความเชื่อมโยง
ภายในระหวางผังมโนทัศน
ประเภทของศิลปะที่จําแนก
ตามแบบตาง ๆ  

4. ดูผังมโนทัศนตัวอยาง 
ตอบคําถามและแสดง
ความคิดเห็น  ซักถามขอ
สงสัย 

5.  รับทราบงานที่ไดรับ 
เกณฑการประเมินและ 
ซักถาม 

 

 
- ผังมโนทัศนแสดง
โครงสรางเนื้อหา
ประจําวิชา(ผัง 1 ) 

- เอกสาร
ประกอบการเรียน
และภาพประกอบ
การบรรยายเรื่อง
ประเภทของศิลปะ 

-  ผังมโนทัศน เรื่อง
ประเภทของศิลปะ 
( ผัง 3 - 5) 

- ภาพศิลปะประเภท
ตาง ๆ  

 
 
 
-  ตัวอยางผังมโน
ทัศนที่มีการการ
ปรับปรุงผังดวยสี 
รูปทรงและการจัด
วางตําแหนง   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผูเรียนสามารถบอก จําแนก ประเภทของ
ศิลปะจากการมองภาพได 
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กิจกรรม สัปดาห 

คาบ 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา

(นาที) 
3/1 มูลฐานของทัศนศิลป(ทัศน

ธาตุ) 
1. ผูเรียนบอกชื่อและชี้
ตําแหนงมูลฐานทาง
ทัศนศิลปที่มีอยูใน
ผลงานศิลปะไดถูกตอง 

 
 

 
 
 
 
 
 
- มูลฐานทาง
ทัศนศิลป และ
การวิเคราะห
ทัศนธาตุจาก
ผลงานศิลปะ 

 
1. แสดงผังโครงสราง
เนื้อหาแลวชี้ตําแหนงที่
จะเรียนเพื่อกระตุนและ
ทบทวนความรูเดิม 

2. บรรยายเนื้อหาเรื่องมูล
ฐานของทัศนศิลป 
พรอมแสดง
ภาพประกอบ และ
รวมกันสรุปหัวขอตาง ๆ 
จากเนื้อหาเปนผังมโน
ทัศนเรื่องมูลฐาน
ทัศนศิลป 

 
3. แสดงตัวอยางงานศิลปะ
และรวมกันชี้ตําแหนง
ของทัศนธาตุตาง ๆ ใน
งานศิลปะ 

 
 
 
 

 
1. ทบทวนความรูเดิมและ
เตรียมรับขอมูลใหม 

 
 
2. ฟงบรรยายเรื่องมูลฐาน
ของทัศนศิลป ทําความ
เขาใจพรอมดูภาพ
ตัวอยาง  พรอมทั้ง
ชวยกันสรุปผังมโนทัศน
จากเนื้อหาเปนผังมโน
ทัศนตามความเขาใจ 

 
 
3. สังเกตการวิเคราะหทัศน
ธาตุในผลงานศิลปะของ
กลุมอื่น รวมกัน
ตรวจสอบและแสดง
ความคิดเห็น 

 
- ผังมโนทัศน
โครงสรางเนื้อหา
ประจําวิชา(ผัง 1) 

- เอกสารประกอบการ
เรียนเรื่องมูลฐาน
ของทัศนศิลป(ทัศน
ธาตุ) 

- ผังมโนทัสนเรื่องมูล
ฐานทัศนศิลป   
(ผัง 6) 

 - ภาพตัวอยางงาน
ศิลปะที่แสดงทัศน
ธาตุอยางชัดเจน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. สังเกตการมีสวนรวมในกิจกรรมชี้ตําแหนง
ทัศนธาตุที่ชัดเจนในผลงานศิลปะของแตละ
กลุมไดอยางถูกตอง และการตอบคําถาม
จากคําถามตอไปนี้ 
• เสนภายในภาพใหความรูสึกอยางไร 
• จากภาพสังเกตเห็นสิ่งใดเปนอันดับแรก 
• ภาพนี้ประกอบขึ้นมาจากทัศนธาตุใดบาง 
• จากภาพเราเห็นทัศนธาตุใดเดนชัดที่สุด 
• รูปทรงในภาพเปนรูปทรงแบบใด 
• สีที่ใชในภาพเปนแบบใดบาง      ฯลฯ 
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กิจกรรม สัปดาห 

คาบ 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา

(นาที) 
3/2 หลักการทัศนศิลป (การจัด-

องคประกอบ) 
1. ผูเรียนสามารถบอกการ
จัดองคประกอบที่เดนชัด
ของผลงานศิลปะได
ถูกตอง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

-  หลักการ
ทัศนศิลป(การ
จัดองคประกอบ)

 
 
 
 

 
1.แสดงภาพผลงานศิลปะที่
ผูเรียนชวยกันวิเคราะห
จากกิจกรรมที่แลว 
ซักถามถึงลักษณะของ
ตําแหนงและการจัดวาง
ของทัศนธาตุตาง ๆ 

2. บรรยายเนื้อหาเรื่อง
หลักการทัศนศิลป(การจัด
องคประกอบ) และแสดง
ภาพตัวอยางองคประกอบ
แบบตาง ๆ ในงานศิลปะ 
พรอมทั้งรวมกันสรุปความ
เขาใจจากเนื้อหาเปนผัง
มโนทัศนเรื่องหลักการ
ทัศนศิลป 
3.สรุปผังมโนทัศนเรื่อง
หลักการทัศนศิลป แลว
ใหผูเรียนนําไปเชื่อมโยง
เขากับผังมโนทัศนเรื่อง
มูลฐานของทัศนศิลป 

 
1. สังเกตดูภาพผลงาน
ศิลปะแลว ตอบคําถาม
และแสดงความคิดเห็น 

 
 
 
2.  ฟงบรรยายเรื่องมูลฐาน
ของทัศนศิลป ทําความ
เขาใจพรอมดูภาพ
ตัวอยาง  พรอมทั้งชวยกัน
สรุปผังมโนทัศนจาก
เนื้อหา  ตามความเขาใจ 

 
 
 
 
3. สังเกตผังหลักการ
ทัศนศิลปเพื่อทบทวน
ความรู แลวนําผังหลักการ
ทัศนศิลปไปเชื่อมโยงกับ
ผังเรื่องมูลฐานทัศนศิลป 

 
- ตัวอยางภาพผลงาน
ทัศนศิลปแสดงการ
จัดองคประกอบ
แบบตาง ๆ  

- เอกสารประกอบการ
เรียนเรื่องหลักการ
ทัศนศิลป 

- ภาพประกอบการจัด
องคประกอบแบบ
ตาง ๆ และภาพ
ตัวอยางผลงานที่
แสดงการจัด
องคประกอบที่
ชัดเจน 

- ผังมโนทัศนเรื่อง
หลักการทัศนศิลป 
( ผัง 7) 

- ผังมโนทัศนเรื่องมูล
ฐานของทัศนศิลป 
( ผัง 6) 

 
1. สังเกตการมีสวนรวมในการแสดงความ
คิดเห็น และตอบคําถามตอไปนี้ 
• จากภาพการวางตําแหนงของรูปทรงเปน

อยางไร 
• อะไรเปนจุดเดนของภาพ 
• ถายายรูปทรงนี้ไปไวตําแหนงอื่น จะให

ความรูสึกเหมือนเดิมหรือไม อยางไร 
•  ภาพนี้ใหความรูสึกอยางไร 

ฯลฯ 
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กิจกรรม สัปดาห 

คาบ 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา 

(นาที) 
3/2
(ตอ) 

  
 
 
 
 
 

 
 

4. รวมกันบอกลักษณะ
ของการจัด
องคประกอบและ
วิเคราะหมูลฐานทาง
ทัศนศิลปจากผลงาน
ศิลปะ โดยใชหัวขอที่
แสดงในผังมโนทัศน
ชวยในการวิเคราะห
พิจารณาภาพ 

6. มอบหมายงาน สรางผัง
มโนทัศนประจําสัปดาห
ดัง คือ หลักความรู
พื้นฐานทางทัศนศิลป    
( มูลฐานทางทัศนศิลป 
และ หลักการทาง
ทัศนศิลป) 

4. .รวมกันวิเคราะหผลงาน
ศิลปะโดยใชความรูเรื่อง
มูลฐานทัศนศิลป และ
หลักการทัศนศิลป โดยใช
ผังมโนทัศนหลักพื้นฐาน
ทัศนศิลปชวยในการ
วิเคราะหพิจารณาภาพ
ตามหัวขอตาง ๆ  

 
6.. รับทราบงานที่ไดรับ
มอบหมาย โดยทบทวน
เปาหมายและเกณฑการ
ประเมินของผลงานแตละ
ชิ้น ซักถาม 

- ภาพผลงานที่ให
ผูเรียนรวมกันฝก
ในการวิเคราะห
ผลงาน 

- ผังมโนทัศนเรื่อง
หลักพื้นฐานทาง
ทัศนศิลป ( ผัง 8) 

 
 

2. . สังเกตการมีสวนรวมของผูเรียนในการ
ชวยกันวิเคราะหผลงานศิลปะ และตอบ
คําถามตอไปนี้ 
• เอกภาพในงานศิลปะคืออะไร มีลักษณะ

อยางไร 
• หลักการทัศนศิลปและมูลฐานของทัศนศิลปมี

ความเกี่ยวของกันอยางไร 
• เราจะจัดผังมโนทัศนของทั้งสองเนื้อหาเขาไว

ดวยกันไดอยางไร 
• จากการวิเคราะหภาพ ทัศนธาตุตาง ๆ ใน

ผลงานมีการจัดวางในลักษณะใดที่เหน็ได
เดนชัด 

• ภาพนี้มีเอกภาพหรือไม 
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กิจกรรม  สัปดาห 

คาบ 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา 

(นาที) 
4 ศิลปกรรมไทย ลักษณะและ

รูปแบบ 
1. ผูเรียนสามารถบอก

ลําดับของยุคสมัยของ
แบบอยางศิลปะไทยได 

2. ผูเรียนทราบถึง
เอกลักษณเดนที่สําคัญ
ของศิลปะไทยในแตละ 
ยุคสมัย ทั้ง จิครกรรม
ไทย  พระพุทธรูปใน
ประเทศไทย และสถูป
เจดียไดพอสังเขป 

 
 
 
 
 
 
 

- ศิลปกรรมไทย 
-  เกณฑการรับรู
คุณคาความ
งามของศิลปะ
ไทย 

- ยุคสมัยของ
ศิลปะไทย 

- จิตรกรรมไทย 
- พระพุทธรูปใน
ประเทศไทย 

- สถูปเจดียใน
ประเทศไทย 

 
1. แสดงโครงสราง
เนื้อหาวิชาเพื่อชี้
ตําแหนงเนื้อหาที่จะ
เรียน 

2. บรรยายเนื้อหาเรื่อง
ศิลปกรรมไทย พรอม
แสดงภาพประกอบ ทีละ
หัวขอ  และรวมกันสรุป
ผังมโนทัศนของแตละ
หัวขอหลังการบรรยาย   
( จิตรกรรม พระพุทธรูป 
สถูปเจดีย)  

3. ถามคําถามจากเนื้อหา 
4. นําผังมโนทัศนทั้งหมด
ไปเชื่อมโยงกับผัง
โครงสรางเนื้อหาวิชา 

5. มอบหมายงานสรางผัง
มโนทัศนประจําสัปดาห
ดัง คือ  สถูปเจดียใน
ประเทศไทย 

 
1. กระตุนความรูเดิม ทบทวน
หัวขอตาง ๆ ที่เรียนมา และ
เตรียมรับเนื้อหาใหม 

 
2. ฟงบรรยายพรอมจับ
ประเด็นที่สําคัญ และมีสวน
รวมในการสรุปหัวขอลงใน
ผังมโนทัศนเรื่องศิลปะไทย
แตละประเภท 

 
 
 
3. ตอบคําถามจากเนื้อหา
ตามความเขาใจ 

4. เชื่อมโยงผังมโนทัศนศิลปะ
ไทยกับผังโครงสราง
เนื้อหาวิชา 

5. รับทราบงานที่ไดรับ
มอบหมาย โดยทบทวน
เปาหมายและเกณฑการ
ประเมิน 

 
-  ผังมโนทัศน
โครงสรางเนื้อหา
ประจําวิชา (ผัง 1) 

 
-  เอกสาร
ประกอบการเรียน
เรื่องศิลปกรรมไทย 

- ภาพประกอบการ
บรรยายเรื่อง
ศิลปกรรมไทย 

-   ผังมโนทัศนเรื่อง
ศิลปะไทย แตละ
หัวขอ( จิตรกรรม
ไทย , พระพุทธรูป
ไทย, สถูปเจดีย
ในประเทศไทย)   
( ผัง 9 – 12 ) 

 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนสามารถรวมกันสรุปเปนผังมโนทัศน
และตอบคําถามตอไปนี้ 
•  จงบอกลําดับของยุคสมัยทางศิลปะของ
ไทยตั้งแตเริ่มมีหลักฐานจนถึงปจจุบัน 

• วิวัฒนาการของศิลปะไทยสัมพันธกับความ
เชื่อใดเปนหลัก 

• จิตรกรรมไทยมีลักษณะเดนอยางไร 
• ภาพบุคคลในจิตรกรรมไทยและ
พระพุทธรูปของไทยมีสิ่งใดที่คลายกัน 

• สถูปเจดียที่พบเห็นทั่วไป มักเปนสถูปเจดีย
แบบใด 

• การเปลี่ยนแปลงสําคัญของศิลปะไทยเกิด
ในสมัยใดบาง 
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กิจกรรม  สัปดาห 

คาบ 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา 

(นาที) 
5  วิวัฒนาการศิลปกรรมสากล 

1. ผูเรียนสามารถลําดับ
วิวัฒนาการของศิลปะ
สากลได 

2. ผูเรียนรูเอกลักษณ
สําคัญ และความเชื่อ
หลักในการสรางงาน
ของศิลปะสากลของแต
ยุคสมัยและลัทธิศิลปะ
ที่สําคัญได 

3. ผูเรียนรูจักศิลปนสําคัญ 
และผลงานเดนของ
ศิลปะสากล 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
- วิวัฒนาการ
ศิลปกรรมสากล 

 
 

1. แสดงโครงสราง
เนื้อหาวิชาเพื่อชี้
ตําแหนงเนื้อหาที่จะ
เรียน 

2. บรรยายวิวัฒนาการของ
ศิลปะพรอมแสดง
ภาพประกอบ  โดย
รวมกันสรุปผังมโนทัศน
เรื่องวิวัฒนาการศิลปะ
สากลหลังจากการ
บรรยายแตละหัวขอ  
แลวซักถามผูเรียน จาก
เนื้อหา  

3. แสดงภาพผลงานศิลปน
สําคัญของโลก แลว
ซักถามความคิดเห็น 

4. มอบหมายงานสรางผัง
มโนทัศน วิวัฒนาการ
ศิลปะสากล 

1. กระตุนความรูเดิม 
ทบทวนหัวขอตาง ๆ ที่
เรียนมาและเตรียมรับ
เนื้อหาใหม 

2. ฟงบรรยายและทําความ
เขาใจในเนื้อหา  พรอมทั้ง
มีสวนรวมในการสรุปผัง
มโนทัศนวิวัฒนาการ
ศิลปะสากล   แลวตอบ
คําถามตามความเขาใจ 

 
 
 
3. ตอบคําถามแสดงความ

คิดเห็นเกี่ยวกับศิลปน
สําคัญและผลงาน 

 
4. รับทราบงานที่ไดรับ

มอบหมาย  
 
 

- ผังมโนทัศน
โครงสราง
เนื้อหาวิชา(ผัง 1) 

 
- ผังมโนทัศน
วิวัฒนาการ
ศิลปะสากล     
(ผัง 13 - 14 ) 

- เอกสาร
ประกอบการเรียน
เรื่องวิวัฒนาการ
ศิลปกรรมสากล 

- ภาพประกอบ
วิวัฒนาการ
ศิลปกรรมสากล 

- ภาพผลงานชิ้น
สําคัญ ของศิลปน
สําคัญของโลก 

 

 
 
 
 
 

1. การซักถามผูเรียนในเรื่องที่เกี่ยวกับ
เหตุการณ การเปลี่ยนแปลงที่สําคัญของ
ศิลปะสากล จากคําถามตอไปนี้ 

• ศิลปะตะวันตกแตละชวงไดรับอิทธิพลการสราง
งานมาจากสิ่งใด 

• เหตุการณที่สําคัญที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง
ของศิลปะตะวันตกมีตอนใดบาง ศิลปะ
เปลี่ยนแปลงไปอยางไร 

• อิทธิพลที่สงผลตอศิลปะในแตละชวงเวลาของ
ประวัติศาสตรศิลปะตะวันตกเปลี่ยนแปลงไป
หรือไม อยางไร 

2. ตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นใน
ประเด็นที่เกี่ยวกับผลงานของศิลปน
สําคัญ 

•  นักศึกษาชอบผลงานของใครเปนพิเศษ 
เพราะเหตุใด 

• จากผลงานที่ดูภาพมาทั้งหมดชอบภาพ
ใดมากที่สุด เพราะเหตุใด 
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กิจกรรม สัปดาห 

คาบ 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เนื้อหา 

ผูสอน ผูเรียน 
สื่อที่ใช การประเมินผล เวลา 

(นาที) 
6 ประสบการณการเรียนรูเชิง

คุณคาทางสุนทรียภาพ
และบทสรุป 
1. ผูเรียนสามารถอธิบาย

ขั้นตอนกระบวนการ
เรียนรูความงามเชิง
สุนทรียไดอยางถูกตอง 

 
 
 
 
- ขั้นตอนการเรียนรู
เชิงคุณคา
สุนทรียภาพ 

- ความสําคัญของ
สุนทรียภาพ 

 

 
1. แสดงผังโครงสรางเนื้อหา 
ชี้ตําแหนงของเนื้อหาที่จะ
เรียน 

2. บรรยายเนื้อหาเรื่อง
กระบวนการเรียนรูเชิง
คุณคาสุนทรียภาพ พรอม
ทั้งแสดงผังมโนทัศน  

3. นําเขาสูการอภิปรายใน
ประเด็นที่เกี่ยวกับวิธีการ
สรางใหเกิดการรับรูความ
งามและพัฒนาสูการ
ซาบซึ้งในความงาม   

4. สรุปความสําคัญของ
สุนทรียภาพ และแนวทาง
ในการปฏิบัติใหเกิดการ
ซาบซึ้งในความงาม 

5. แสดงผังมโนทัศนทั้งหมด 
ซักถามผูเรียนถึง
ความสัมพันธระหวาง
เนื้อหาในหัวขอตาง ๆ 

 
1. กระตุนความรูเดิม รับรู
ตําแหนงของเนื้อหาที่จะ
เรียน 

2. ฟงบรรยาย และทําความ
เขาใจเนื้อหา 

 
 
3. ตอบคําถามและแสดง
ความคิดเห็นในประเด็นที่
เกี่ยวกับการเกิดการรับรู
ความงามและการพัฒนา
สูการซาบซึ้งในศิลปะ 

4. ชวยกันสรุปความสําคัญ
ของสุนทรียภาพและ
แนวทางการปฏิบัติใหเกิด
การซาบซึ้งในความงาม 

5. ทบทวนความรูเดิมและ
บอกความสัมพันธของ
มโนทัศนตาง ๆ ในเนื้อหา 

 
 
- ผังมโนทัศน
โครงสรางเนื้อหา 
(ผัง 1 ) 

- เอกสารประกอบการ
เรียนเรื่อง 
ประสบการณการ
เรียนรูเชิงคุณคา
ทางสุนทรียภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
-  ผังมโนทัศนเนื้อหา
ในหัวขอตาง ๆ ที่
ผานมา                 
( ผัง 1 - 14) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. สังเกตการมีสวนรวมในการตอบคําถามและ
อภิปรายในประเด็นตาง ๆ ที่เกี่ยวกับการ
รับรูความงาม จากคําถามตอไปนี้ 
• ขั้นตอนการเรียนรูเชิงสุนทรียมีอะไรบาง 
• ตอนนี้เราอยูในขั้นตอนใด 
• เราจะนําเขาสูขั้นตอนตอไปไดอยางไร 
• การวิจารณมีเปาหมายเพื่ออะไร 
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สุนทรียภาพ สุนทรียศาสตร

ศึกษา

สุนทรียวัตถ ุ

การรําลึก 

ความคุนเคย 

ความซาบซึ้ง 

เชิงการคิด เชิงพฤติกรรม
ธรรมชาติ 

แบงเปนเกิดจาก แบงการศึกษาเปน
ศิลปะ 

การเปลี่ยนแปลง 

ภาพลักษณ 

เสียง 

การเคลื่อนไหว

การรับรูธรรมชาติ 

ศิลปะการแสดง

ดนตรี 

ทัศนศิลป 

ผลงาน 

วิจิตรศิลป 

ประยุกตศิลป

มี แบงตาม

ผานขั้นตอน
ทําใหเกิด แบงเปน แบงเปน 

ทฤษฎีความรูพื้นฐาน 

นําเขาสู

ศึกษา
ประวัติศาสตรศิลปะ 

มูลฐานทัศนศิลป (ทัศนธาต)ุ หลักการทัศนศิลป (การจ ประกอบ) ัดองค ไทย 

แบงเปน แบงเปน
สากล 

 



2. ผังมโนทัศนเรื่องสุนทรียศาสตร 
ปรัชญา 
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ความด ี ความงาม 
สุนทรยีศาสตร 

ความจริง 

เชิงพฤติกรรม เชิงการคิด 

ความงาม 

ประสบการณสุนทรีย 

ทฤษฎีความงาม 

ความเขาใจในศิลปะ 

ดูหนงั ฟงเพลง 

ตําแหนงของความงาม 

สภาวะสัมพันธ วัตถุวิสัย 

ศึกษาคุณคาของ 

มีการศึกษาแบงเปน 

โดยการศึกษา โดยการสัมผัส 

เพื่อ เพื่อ 

เชน 

เชน แบงเปน 

จิตวิสัย 



3 ผังมโนทัศนประเภทของศลิปะ แบงตามการรับรูธรรมชาติ 

 

ดนตรี ทัศนศิลป การแสดง 

คลาสสิกตะวันตก ไทยคลาสสิก ดนตรีประชานิยม แสดงเรื่องราว 

ฟอน 
รํา 

ระบํา ละคร 
โขน 
โอเปรา 

ไมแสดงเรื่องราว 

จิตรกรรม สื่อผสม ภาพพิมพ สถาปตยกรรม ประติมากรรม มัณฑนศิลป พานิชศิลป อุตสาหกรรมศิลป วรรณกรรม หัตถกรรม 

แบงเปน แบงเปน ไดแก 
เชน เชน 

แบงตาม 
ศิลปะ 

การรับรูธรรมชาติ 
แบงเปน 

Acer123
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131



4 ผังมโนทัศนประเภทของศลิปะ แบงตามผลงาน 

ศิลปะ 

 

วิจิตรศิลป ประยุกตศิลป 

แบงตาม 

ผลงาน 
แบงเปน 

จิตกรรม 

สื่อผสม 

ภาพพิมพ 

สถาปตยกรรม 

ประติมากรรม 

เรื่องราว ที่ตั้ง นูนสูง นูนต่ํา ลอยตัว 

ที่อยูอาศัย ศาสนา 

เทคนิค 

มัณฑนศิลป 

พานิชศิลป 

อุตสาหกรรมศิลป 

หัตถกรรม 

นาฏศิลป 

ดนตรี 

วรรณกรรม 

- สีน้ํา 
- สีน้ํามัน 
- สีฝุน 

- หุนนิ่ง 
- ภาพบุคคล 
- ทิวทัศน 

- ฝาผนัง 
- ผิวหนัง 

ไดแก 
ไดแก 

แบงตาม แบงเปน 

เชน เชน เชน 

แบงเปน 
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5  แผนผังมโนทัศนเรื่องประเภทของศิลปะ 

ศิลปะ 

 

วิจิตรศิลป ประยุกตศิลป ทัศนศิลป การแสดง ดนตรี 

มัณฑนศิลป 

พานิชศิลป 

อุตสาหกรรมศิลป 

หัตถกรรม 

จิตกรรม 

สื่อผสม 

ภาพพิมพ 

นาฏศิลป 

ดนตรี 

วรรณกรรม 

สถาปตยกรรม 

ประติมากรรม 

เทคนิค เรื่องราว ที่ตั้ง 

นูนต่ํา นูนสูง ลอยตัว 

ที่อยูอาศัย ศาสนา 

แสดงเรื่องราว 

ฟอน 
รํา 
ระบํา ละคร 

โขน 
โอเปรา 

ไมแสดงเรื่องราว 

แบงตาม 
การรับรูธรรมชาติ ผลงาน 

แบงเปน แบงเปน 

คลาสสิกตะวันตก 

ไทยคลาสสิก 

ดนตรีประชานิยม 

ไดแก ไดแก ไดแก 
ไดแก 

แบงเปน 

แบงเปน 

เกี่ยวกับ 

ไดแก 

เชน 

และไดแก 

และไดแก 

เชน 

และไดแก 
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มูลฐานทัศนศิลป 
(ทัศนธาตุ , องคประกอบ



6 ผังมโนทัศนเรื่องมูลฐานของทัศนศิลป (ทัศนธาตุ) Elements of Art 
 

 

รูป มวล / พื้นผิว ที่วาง สี 

รูปราง รูปทรง รับรูไดดวยมือ รับรูไดดวยตา พื้น ภาพ สีแท น้ําหนัก ความอิ่มตัว 

แมสี ขั้นที่2 ขั้นที่ 3 

ผสมขาว 
tint แสง วัตถุธาตุ 

สม 
 เขียว  
มวง 

ผสมดํา 
shade 

เขียวเหลือง , เขยีวน้ําเงิน  , น้ําเงิน
มวง , มวงแดง  , แดงสม  ,  เหลือง

สม 

เสน 

ประกอบดวย 

ประกอบดวยคุณสมบัติ แบงเป แบงเป แบงเป
ตัวอยางเชน 

- เสนตั้ง/ดิ่ง 
- เสนนอน 
- เสนเฉียง 
- เสนซิก
แซก 
- เสนโคง 
- เสนหยัก 

วงจรสี 

สีเอกรงค สีตรงขาม วรรณะสี 
รอน 

แดง – เขียว 
เหลือง – มวง 
น้ําเงิน - สม 

 

-รูปทรง เรขาคณติ 

- รูปทรงธรรมชาติ 

- รูปทรง

แบงเป แบงเป

แบงเป

แดง 
 

เหลือง 
้

แดง 
เขียว 
น้ําเงิน 

ลดลงโดย 

ไดแก ไดแก 

ไดแก ไดแก 

รวมกันเปน 

แสดง 

แดง 
 สม   

เหลือง 

เขียว 
ฟา 

น้ําเงิน เย็น 

ไดแก 

ไดแก 

แบงเป

ไดแก 
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7 มโนทัศนเรื่องหลกัการทัศนศิลป (การจัดองคประกอบ) 
 

หลักการทัศนศิลป 
(การจัดองคประกอบ) 

 

เอกภาพ สมดุล กลมกลนื ขัดแยง สัดสวน จังหวะ การย้ําใหเดน 

ซายขวาเทากนั ซายขวาไมเทากัน รัศมี 

ประกอบดวย 

เชน เชน เชน เชน 

แบงเปน 

เชน เชน เชน 

เชน เชน 
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8. ผังมโนทัศนหลักพื้นฐานทางทัศนศิลป 

หลักพื้นฐานทางทัศนศิลป 

 

รูป มวล / 
ปริมาตร 

พื้นผิว ที่วาง สี 

รูปราง รูปทรง รับรูได   
ดวยมือ 

รับรูได   
ดวยตา 

พื้น ภาพ 

สีแท น้ําหนัก 

แมสี ขั้นที่2 ขั้นที่ 3 

เสน 

มูลฐานทัศนศิลป 
(ทัศนธาตุ ,องคประกอบศิลป) 

ความอิ่มตัว 

ผสมขาว 
tint 

ผสมดํา  
shade 

หลักการทัศนศิลป 
(การจัดองคประกอบ) 

ซายขวาเทากัน ซายขวาไมเทากัน รัศมี 

สมดุล กลมกลืน ขัดแยง สัดสวน จังหวะ การย้ํา
ใหเดน 

เอกภาพ 

แบงเปน 

วงจรสี 

สีเอกรงค สีตรงขาม วรรณะสี 

แสดง 

รวมกันเปน 

ประกอบดวย ประกอบดวย 

แบงเปน แบงเปน แบงเปน แบงเปน 

ประกอบดวย 

แบงเปน 
ลดลงโดย 

-รูปทรง เรขาคณิต 

- รูปทรงธรรมชาติ 

- รูปทรงอิสระ 

แบงเปน 
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9  ผังมโนทัศนเรื่องจิตรกรรมไทย

 

จิตรกรรมไทย 
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ภาพรวม ยุคสมัย 

ลิง

สุโขทัย 

ตอนตน

ร.๔
รัตนโกสินทร

อยุธยา 

สมัยใหม

อุดมคติแบบไทย ไมเนนเหมอืนจริง

ใชเสนออนชอยลวดลายวิจิตรบรรจง 

ตานกมอง(Bird’s eyes view) 

เนื้อหาศาสนาพุทธ วรรณคด ี

ไทยประเพณ ี

ตะวันตก

แกะลายเบา 

ตานกมอง 

สีFresco 

ยุคทอง

ธนบุรี 
ภาพไตรภูมิ 

ขรัวอินโชง 

กนก นาง ชาง 

ศึกษา

มีลักษณะ
ประกอบดวย

ไดแกงาน

มีลักษณะ

ไดแกงานแยกประเภทเปน 

เปน
แบงเปน

ชางคนสําคัญ
มีลักษณะ 

แบงเปนแบบ
แสดงความรูสึก

ดวยเสน 
2 มิติ สัดสวน

ไมสมจริง
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10. ผังมโนทัศนเรื่องปฏิมากรรมไทย

พระพุทธรูปไทย 

กอนประวัติศาสตรชาติไทย ประวัติศาสตรชาติไทย สมัยใหม 

ศรีวชิัย ลพบุรี รัตนโกสินทรสุโขทัยเชียงแสน อยุธยา

แบงเปนยุค 

แบงเปนสมยั
แบงเปนศิลปะ 

เชน 
ทวารวดี

แบงเปน 
เชน เชน เชน เชน เชน เชน ตอนตน รัชกาลที ่4 

(บูรณะของเกา) 
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จิตรกรรม - ลักษณะสําคัญ 

สถูป เจดีย

ประติมากรรม - ลักษณะสําคัญ 

ศิลปกรรมไทย 
11. ผังมโนทัศนเรื่อง ศิลปกรรมไทย 

สุโขทัย - แกะลายเบา 

ธนบุรี – ไตรภูมิ สมุดขอย 

ตนรัตนโกสนิทร - ยุคทอง  

รัชกาลที ่๔- -วาดแบบตะวันตก 

ทวารวดี – คิ้วคลายปกกา

ศรีวิชัย – พระโพธิสัตว

ลพบุรี – เหมอืนศิลปะขอม

เชียงแสน – อวบอูม

สุโขทัย – ยุคทอง 

อยุธยา – พระทรงเครื่อง

ตนรัตนโกสนิทร – บูรณะ

รัชกาลที่ ๔ – เหมือนจริง

กอนประวัติศาสตรชาติไทย ประวัติศาสตรชาติไทย

ทรงลังกา

ภาคใต 
ภาคเหนือ 

สุโขทัย 
อยุธยา 
รัตนโกสินทร 

ทรงมณฑป

โคตรบูรณ

พุมขาวบิณฑ
ลพบุรี
สุโขทัย

ทรงปราสาท

เจดียเหลีย่ม

อยุธยา – ตานกมอง สีปูนเปยก   

ศึกษา

แบงเปนยุค แบงเปนยุค 

แบงเปนศิลปะ แบงเปนยุค 

สถาปตยกรรม 

ศึกษา

แบงเปน 
แบงเปนแบบ 
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สมัยใหม -  มหาวิทยาลัยศลิปากร ปรางค อยุธยา

รัตนโกสินทร 

แบงเปนแบบ 
สมัยใหม – เหมือนจริงผสมสุโขทัย
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12  ผังมโนทัศนเรื่อง ยุคสมยัของประวัติศาสตรศิลปกรรมไทย 
ยุคสมัยศิลปกรรมไทย 
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ศิลปะสมัยใหมประวัติศาสตรชาติไทย กอนประวัติศาสตรชาติไทย 

ประกอบดวย

ทวารวด ี ศรีวิชัย ลพบุรี รัตนโกสินทร เชียงแสน สุโขทัย อยุธยา 
มหาวิทยาลัยศิลปากร 

พ.ศ.2486 

ไดแกศิลปะ ตั้งแตไดแกสมัย 

แบบตะวันตก

แบบไทยประเพณี

แบงเปนตอนตน ตะวันตก
แบงเปน

เชน เชน เชน เชน เชน เชน 
เชน เชน 

เชน จิตรกรรม

ปฏิมากรรม

สถูปเจดีย
เชน 

ไมปรากฎหลกัฐาน 



13.ผังมโนทัศนววิัฒนาการศิลปะตะวันตก 

วิวัฒนาการศิลปะตะวันตก

ยุคกอนประวัติศาสตร ยุคประวัติศาสตรโบราณ ยุคศิลปะสมัยใหม 

ยุคอาณาจักร

ยุคคริสตจักร(ยุค

ยุคฟนฟูศิลปวิทยาการ 

นีโอคลาสสิค

โรแมนติก

เซอรเรียลลิสม

เอ็กเพรสชัน่นสิม 
โฟวิสม

คิวบิสม

อิมเพรสชั่นนสิม 

เรียลลิสมโรมันกรีกเมโสโปเตเมยีอียิปต

โรมันเนสก โกธิค

ประกอบดวยศิลปะ 

ประกอบดวยสมัย 

ประกอบดวยศิลปะแบงเปน

ตามดวย

ตามดวย

ยุคหินเกา 

ยุคหินกลาง 

ยุคหินใหม 

แบงเปน

แบงเปน

ไบเซนไทน

ประกอบดวยสมัย 
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อ็อปอารท
ปอปอารท

 รอคโคโค  บารอค  เรอเนสซอง 



14 ผังมโนทัศนแสดงอิทธิพลที่มีตอการสรางงานศิลปกรรมตะวันตก 

ศิลปะตะวนัตก  
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 ไบแซนไทน 
 โรมันเนสก 
 โกธิค 

 เรอเนสซอง 
 บาโรค 
 รอคโคโค 

 นีโอคลาสสคิ 
 โรแมนติก 
 เรียลลิส 

 อิมเพรสชั่นนิสซึ่ม 
 โฟวิสซึ่ม 
 เอ็กเพรสชั่นนิสซึ่ม 
 คิวบิสซึ่ม 
 เซอเรียลลสิซึ่ม 
 ปอปอารท 
 ออปอารท 

คริสตศาสนา ผูมีอํานาจ

รูปแบบเกา
แนวคิดใหม

ศิลปน

สรางงานตามอิทธิพล 

ความเชื่อของชุมชน 

แบงเปน 

รูปแบบใหม 
แนวคิดใหม 

ไดแกศิลปะ 
ไดแกศิลปะ ไดแกศิลปะ 

ไดแกศิลปะ ไดแกศิลปะ 
 อียิปต 
 เมโสโปเตเมยี 
 กรีก 
 โรมัน 
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แบบทดสอบวดัสัมฤทธิ์ผลทางการ กอนและหลังการเรยีน 
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ตารางแสดง คาสถิติความยากงาย และคาอํานาจจาํแนกของแบบทดสอบสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน
วิชาสนุทรียภาพของชีวิต 

ขอ คาความยากงาย (P = 0.2 - 0.8 ) คาอํานาจจาํแนก (R > 0.2 ) 
1 0.61 0.17 
2 0.41 0.22 
3 0.67 0.30 
4 0.59 0.22 
5 0.83 0.35 
6 0.46 0.22 
7 0.87 0.17 
8 0.87 0.17 
9 0.35 0.26 

10 0.54 0.13 
11 0.45 0.48 
12 0.80 0.39 
13 0.35 0.17 
14 0.30 0.26 
15 0.45 0.39 
16 0.58 0.39 
17 0.56 0.43 
18 0.58 0.30 
19 0.63 0.21 
20 0.67 0.39 
21 0.52 0.34 
22 0.39 0.43 
23 0.60 0.43 
24 0.17 0.34 
25 0.69 0.43 
26 0.71 0.39 
27 0.71 0.21 
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ตารางแสดง คาสถิติความยากงาย และคาอํานาจจาํแนกของแบบทดสอบสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน
วิชาสนุทรียภาพของชีวิต(ตอ) 

 
ขอ(ตอ) คาความยากงาย (P = 0.2 - 0.8 ) คาอํานาจจาํแนก (R > 0.2 ) 

28 0.30 0.26 
29 0.80 0.30 
30 0.41 0.21 

 
 โดยเมื่อคํานวนคา Reliability Coefficients (Alpha) มีคาทัง้ฉบับเทากบั 0.7545 
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จงตอบคําถามตอไปนี้ โดยเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดแลว  ลงในกระดาษคําตอบ 

1. ขอใดเปนความหมายของสนุทรียภาพ ? 
ก. ความรูสึกที่มคีวามสุข 
ข. ความรูสึกถงึคณุคาของสิ่งทีม่ีความงาม 
ค. ความรูสึกเพลดิเพลินจาํเริญใจ 
ง. ความรูสึกซาบซึ้งในคุณคาของศิลปะ 
 

2. ส่ิงใดที่สะทอนสุนทรียภาพของประชาชนในสังคม
นั้น ๆ ไดดีที่สุด? 

ก. การแตงกายของผูคน 
ข. สภาพแวดลอมของบานเมือง 
ค. ศิลปนประจําทองถิน่ 
ง. สถานทีท่องเทีย่ว 
 

3. คุณคาของศิลปะที่มีตอสังคมคือขอใด 
ก. เปนสื่อสําคัญในการประสานใหเกิดความงาม

และความกลมเกลียวในสงัคม 
ข. เปนตัวแทนทางวฒันธรรมของสังคม 
ค. ชวยกลอมเกลาใหสังคมไมเครียด 
ง. พัฒนาทักษะฝมือของคนในสังคม 

 
4. ถาคนสวนใหญในสังคมมีสุนทรียภาพจะเปน

อยางไร? 
ก. ผลงานศิลปะขายดีข้ึน 
ข. สังคมมีระบบระเบียบที่ดี 
ค. ผูคนในสังคมมีรสนิยมดีข้ึน 
ง. เศรษฐกิจในสังคมเจริญรุงเรอืง 

5. ขอใดเปนจุดมุงหมายสูงสุดของการศึกษาศิลปะ 
ก. ใหเกิดความซาบซึ้งในงานศลิปะ 
ข. ใหมีความเขาใจในศิลปะ 
ค. เพื่อพัฒนาประสาทสมัผัส 
ง. การผอนคลายทางอารมณ 
 

6. เด็กทีไ่มไดรับการสงเสริมดานการเรียนศิลปะ
จะเปนอยางไร ? 

ก. มีความสามารถดานการคํานวณเพราะมีเวลา
ในการฝกทักษะมากขึ้น 

ข. เปนเด็กที่ไมสามารถวาดภาพไดสวย 
ค. ขาดพัฒนาการทางประสาทสัมผัสและการ

พัฒนาจิตใจ 
ง. เด็กจะเบื่อการเรียนเพราะไมมีวิชาที่สนุก 

  
7. ทานคิดวาวิธกีารใดที่จะทําใหคนในสงัคมเขาใจ

ศิลปะไดดีข้ึน? 
ก. เพิ่มจาํนวนนกัศึกษาศิลปะ 
ข. เปดตลาดนัดคาขายศิลปะ 
ค. เพิ่มหอศิลปใหมีมากขึ้น 
ง. จัดรายการโทรทัศนใหความรูดานศิลปะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ขอสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานเนื้อหาวชิาสุนทรยีภาพของชีวิตกอนและหลังการสอน    

โดยใชเทคนคิการจัดผังมโนทัศน มหาวิทยาลัยราชภัฎเชยีงใหม 

Acer123
Text Box
146



 2

8. ขอใดไมใชความหมายของสุนทรียศาสตร ? 
ก. วิชาที่วาดวยศลิปะโดยทัว่ไป 
ข. วิชาที่วาดวยความงาม 
ค. วิชาที่วาดวยความดี ความจริงและความงาม 
ง. วิชาที่วาดวยความซาบซึง้ในคุณคาของสิ่งที่งาม 

 
9. สุนทรียศาสตรเชิงการคิดและสุนทรยีศาสตรเชิง

พฤติกรรมมีส่ิงใดทีเ่หมือนกัน ? 
ก. วิธีการเรียนรู 
ข. เปาหมายของกิจกรรม 
ค. สงเสริมความเขาใจศิลปะ 
ง. เนื้อหาที่ใชศึกษา 

 
10. สุนทรียศาสตรเชิงการคิดกบัสุนทรียศาสตรเชิง

พฤติกรรมแตกตางกันอยางไร 
ก.  สุนทรียศาสตรเชิงการคดิเกิดขึ้นไดโดย

ฉับพลัน สุนทรียศาสตรเชิงพฤติกรรมเกิดขึ้น
ไดจากการฝกฝน 

ข.  สุนทรียศาสตรเชิงการคดิเรียนรูโดยการ
อภิปรายในเรือ่งความงามดวยเหตุผล 
สุนทรียศาสตรเชิงพฤตกิรรมเปนการปฏิบัติ
ใหเกิดประสบการณทางความงาม 

ค. สุนทรียศาสตรเชิงพฤติกรรมเปนการสราง
ผลงานศิลปะ  สุนทรียศาสตรเชิงการคิดเปน
การชมผลงานศิลปะ 

ง. สุนทรียศาสตรเชิงพฤติกรรมเปนการเรียนรูที่
ตองใชเหตุผล สุนทรียศาสตรเชิงการคิดเปน
การเรียนรูที่ตองใชอารมณ 

 
 
 

11. ขอใดเปนประสบการณสุนทรีย? 
ก. ขายของเพลนิจนลืมกนิขาว 
ข. ฟงเพลงเศราจนน้าํตาซึม 
ค. เผลอหลับไปขณะดูละคร 
ง. ไปดูงานนิทรรศการศิลปะเพือ่หาซื้องาน

ศิลปะไปขายตอ 
 
12. ขอใดไมใชศิลปะ ?  
ก. ชางเอราวัณ ข. พิพิธภัณฑชางเอราวัณ 
ค.  น้ําตกเอราวัณ ง. เอราวัณรีสอรท 

 
13.  ขอใดเปนศลิปกรรมทั้งหมด 
ก. ภาพทวิทัศน,ภาพขาว ,ภาพแฟชัน่ 
ข. เขาพระวหิาร ,เขาดิน ,เขาวงกต 
ค. ภาพโมนาลิซา,ภาพพุทธประวัติ ,             

ภาพประกอบหนงัสือ 
ง. พระแกวมรกต , พระครูบาศรีวิชัย ,   

 พระพุทธชินราช 
 

14.  ขอใดจัดกลุมผิด ? 
ก. ภาพเขียน , ภาพถาย, ภาพยนตร 
ข. ปพาทย ,เพลงสากล , เพลงบรรเลง  
ค. ลิเก , โอเปรา , บัลเลต 
ง. หางเครื่อง, ตลก , ดารา 
 

15. จากภาพจัดเปนศิลปะ
ประเภทใด? 
ก. การแสดง 
ข. จิตรกรรม 
ค. พานิชศิลป 
ง. ดนตรี 
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16. ขอใดผิด เกี่ยวกับการสรางสรรคงานตามฐาน
ศาสตรการรับรู 
ก. การเห็น – รูปปน / การไดยิน – หุนละครเล็ก 
ข. การเคลื่อนไหว – บัลเลต / การไดยิน -    

ละครวิทย ุ
ค. การเหน็ – ภาพถาย / การไดยิน – คอนเสิรต 
ง. การเคลื่อนไหว –ยิมนาสตกิ / การเหน็ – 

แฟชั่นเสื้อผา 
 

17. คูใดผิด ?  
ก. แจส – ดนตรี (โสตศิลป)  
ข. รูปปน – วิจติรศิลป   
ค. บัลเลต – ทศันศิลป   
ง.  ปายโฆษณา – ประยุกตศิลป 

 
18. การจัดตูโชวสินคาหนาหางสรรพสินคา เปน

ศิลปะประเภทใด 
ก. ประติมากรรม     
ข. มัณฑนศิลป    
ค. พานิชศิลป   
ง. สถาปตยกรรม 

 
19. การแบงประเภทของจิตรกรรมแบงตามลกัษณะใด  

ก. เทคนิควัสดุ / เร่ืองราว / ตําแหนงที่ตัง้ 
ข. เทคนิควัสดุ / ราคา / เร่ืองราว 
ค. ตําแหนงที่ตัง้ / ขนาด / เทคนคิวัสดุ 
ง. ตําแหนงที่ตัง้ / กลุมศิลปน / เร่ืองราว 
 
 
 
 

20. ส่ิงใดตอไปนี้ทีป่ระกอบมาจากการ
ผสมผสานประยุกตใชศิลปกรรมได
หลากหลายประเภทมากที่สุด ? 
ก. ภาพยนตรที่ทาํรายไดสูงสุด 
ข. คอนเสิรตเพลงคลาสสิก 
ค. นิตยสารรายปกษ 
ง. ภาพแฟชัน่ชุดใหม 
 

21. เวลาไปทะเลอทิธิพลขององคประกอบศิลปใด
ที่ทาํใหเรารูสึกสงบ ? 
ก. สีฟาจากทองฟา 
ข. จังหวะของกระแสลม 
ค. เสนนอนของเสนขอบฟา 
ง. พื้นผวิของระลอกคลื่นในทะเล 

 
22 . การรวมตวักันของเสนและรูปทรงเขาดวยกนั

เปนกลุม ดูเปนหมวดหมู เกดิความรูสึกหนัก
แนนทึบตัน เปนคุณสมบัติขององคประกอบ
ศิลป (Elements of Art) ขอใด 
ก. รูปราง   ข. พื้นผิว 
ค. มวลและปริมาตร  ง. แสงและเงา 
 

23 เมื่อนําภาพวงจรสีมาถายเอกสาร สีใดใน
ตัวเลือกตอไปนี้ที่จะมนี้ําหนกัเขม(ดํา)
เปนอันดับที่สอง 
ก. น้ําเงิน   ข. สม 
ค.  เหลือง   ง. เขึยว 
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24 สีขอใดเปนกลุมของสีโทนรอน  
ก.  แดง / สม/ ฟา/ เหลือง 
ข.   น้ําเงิน / เขียว / มวง/ สม 
ค. เหลือง / เขียว /ฟา / มวง 
ง. สม / เหลือง / ชมพู / แดง 
 

25 องคประกอบศิลปใดในงานจิตรกรรมที่มีอิทธิพล
ตอความรูสึกในการมองไดมากทีสุ่ด? 
ก. สี   ข. เสน 
ค.  พื้นผวิ   ง. มวล/ปริมาตร  

 
26  เพราะเหตุใดลวดลายไทยจงึใหความรูสึก    

ออนชอย นุมนวล? 
ก. เพราะแสดงเรือ่งราวที่เกีย่วกับศาสนา 
ข. เพราะเต็มไปดวยเสนโคงทีดู่ตอเนื่อง 
ค. เพราะไมเนนความเหมือนจริงตามที่ตาเหน็ 
ง. เพราะใชสีสันที่ไมฉูดฉาด 

 
27 ขอใดไมใชลักษณะของงานศิลปกรรมไทย

ประเพณ ี
ก. สรางขึ้นเพื่ออุทิศใหพระพทุธศาสนา  
ข. มีลักษณะเหมอืนจริงตามธรรมชาติ 
ค. เร่ืองราวมกัมาจากศาสนา นทิานชาดก หรือ

วรรณคดี 
ง. ภายหลงัมีอิทธิพลเทคนิคศลิปะตะวนัตกเขา

มาผสมผสานกับเอกลักษณของศิลปะไทย 
 
 
 
 
 

28   ขอใดกลาวผิดเกี่ยวกับรูปแบบของ
สถาปตยกรรมไทย? 

ก. ไมที่มีขนาดใหญยาวหาไดยากทาํใหหลงัคาตอง
ซอนกนัประกอบหลายชั้น 

ข. ความเชื่อเร่ืองหัวเปนของสงูทําใหไมนิยมสราง
อาคารหลายชัน้ใตหลังคาเดยีวกนั 

ค. คนไทยตัวเลก็จึงทาํประตูหนาตางขนาดเล็กและ
ไมมาก 

ง. ประเทศไทยมฝีนตกชุกทําใหหลงัคาตองสูงชัน 
 
29 ในภาพรวมที่เกี่ยวกบัศิลปะขอใดกลาวถูกตอง

ที่สุด ? 
ก. ศิลปะตะวันตกเนนความเหมือนจริง ศิลปะไทย

เนนความงามตามอุดมคติ 
ข. ศิลปะตะวันตกแสดงอารมณสวนตนของศิลปน 

ศิลปะไทยแสดงออกในเรื่องศรัทธาของคนสวน
ใหญ 

ค. ศิลปะตะวันตกมีรากฐานมาจากแนวคิดศาสนา
คริสต ศิลปะไทยมีรากฐานแนวคิดมาจากศาสนา
พุทธ 

ง. ศิลปะตะวันตกนิยมใชสีสันหลากหลาย ศลิปะ
ไทยนยิมใชสีนอย 

 
30  ขอใดจะชวยการพัฒนาความซาบซึ้งในศิลปะได

ดีที่สุดคือ? 
ก. ศึกษาทฤษฏีเกี่ยวกบัศิลปะ 
ข. พูดคุย เสวนากับศิลปน 
ค. ซื้อผลงานศิลปะสะสมไว 
ง. สะสมประสบการณสัมผัสศิลปะทีห่ลากหลาย 
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ขอสอบอัตนยั  วัดทักษะกระบวนการคิดที่นาํไปสูการมองเหน็สุนทรียภาพ 
คําสั่ง จากภาพที่กําหนดให เลือกอธิบายเพียงภาพเดียว ใหผูเรียนวิเคราะหภาพ โดยประยุกตใชความรู
จากเนื้อหาที่ไดเรียนมาและขอมูลที่ให  โดยแสดงประเภทของศิลปะ รายละเอียด องคประกอบและลักษณะ
ตาง ๆ ของผลงานตามทฤษฎีและเนื้อหาที่ไดเรียนมาใหมากที่สุด  ในรูปแบบของผังมโนทัศนที่แสดงเปน
ตัวอยาง  แลวเขียนบรรยายประกอบเปนขอความโดยใชขอมูลจากผังที่เขียน และแสดงถึงความรูสึกที่มีตอ
ภาพนั้น อภิปรายถึงคุณคาความงามของผลงาน ตีความและประเมินคุณคาของผลงานโดยผสมผสาน
ขอความรูที่ไดจากการวิเคราะหภาพกับความคิดและความรูสึกของตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ “ The Starry Night”,1889 (ราตรีประดับดาว) สีน้ํามัน 
โดย Vincent Van Gogh, (แวนโกะ) ศิลปนชาวเนอเธอรแลนด 
ศิลปะลัทธิอิมเพรสชั่นนิส(Impressionism) เปนผลงานที่มีชื่อเสียงที่สุดของ
Van Gogh เนื่องจากความมีเอกลักษณเฉพาะตัวของผลงาน ทั้งยังสรางแรง
บันดาลใจใหแก Don Mclean ในการแตงเพลงVincent ปจจุบัน ภาพนี้ถูก
เก็บรักษาอยูที่พิพิธภัณฑศิลปะสมัยใหมในNew York 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

“Pieta”  (ปเอตา) หรือ (piety)‘ศรัทธา’ รูปพระแมมารีทรงอุมรางพระเยซู 
สลักจากหินออน โดยไมเคิลแองเจลโล (Michelangelo)เมื่อเขาอายุเพียง 
24 ป เมื่อ คศ  1498   ศิลปะยุคฟนฟูศิลปะวิทยาการ (Renaissance) ซ่ึง
ปจจุบันอยูที่วิหารเซนตปเตอร  
 

 
 
 
 
 
 
 

“วัดเบญจมบพิตรดุสิตวณาราม”  พระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๕ ทรงสถาปนาขึ้น  โดยโปรด
เกลาฯใหสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ เจาฟากรมพระยานริศรานุ
วัดติวงศ ออกแบบกอสรางพระอุโบสถพรอมพระระเบียงอยาง
วิจิตรงดงาม ดวยแบบอยางศิลปะและสถาปตยกรรมไทยโบราณ
ซึ่งถือวาเปนวัดที่มีการวางแปลนแผนผังที่ดีที่สุดวัดหนึ่ง 
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แบบสอบถามทัศนคติของนกัศึกษาที่มีตอคุณคางานทัศนศิลป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

แบบสอ
“ ทัศนคติของนักศกึษาวิชาสุนทรียภา

คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เพื่อสํารวจความรูสึก ความ
การสอบและการประเมินผลคะแนนขอ
ตัดสินใจในการแสดงความคดิเห็นในแตละข

 
ตอนที่ 1 คุณสมบัติของผูตอบแบบสอบถาม 

 โปรดขีดเครื่องหมาย  ลงในชองวางตา

1. เพศ   ชาย   หญ

2. อายุ   ตํ่ากวา 16 ป  16

ช้ันป   ปที่ 1    ปท

4. วิชาเอก ระบุ..........................................

5. ประสบการณในการเรียนรูศิลปะ ( ตอบไดมากก

    ไดเรียนศิลปะตามการจดักา

    เคยเลือกเรียนศิลปะเปนวิชา

    เคยเรียนพิเศษศิลปะนอกเว

    ชอบศึกษาหาความรูเกี่ยวก

   อ่ืน ๆ  โปรดระบุ.................
 
 
 
 

 
บถามเรื่อง 
พของชวีิตทีม่ีตอคุณคางานทัศนศลิป ” 
 

คิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอคุณคางานทศันศิลป ซึ่งไมมีผลตอ
งนักศกึษาในวิชาเรียนแตอยางใด ขอใหนักศึกษาพิจารณา
ออยางละเอยีดดวยความจริงใจ 

มสถานะภาพของทาน 

ิง 

-18 ป   19 – 21  ป    สูงกวา 21 ป3. 

ี่ 2   ปที่ 3 

................... 

วา 1 ขอ) 

รศึกษาภาคบังคับทีโ่รงเรียนจัดให ( ป.1 – ม.3 ) 

เลือกในระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย 

ลาเรียน 

บัศิลปะดวยตนเองเสมอ 

.......................................................... 
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ตอนที่ 2  แบบสอบถามสาํรวจทัศนคตขิองนักศึกษาวิชาสุนทรียภาพของชีวิตที่มีตอคุณคางาน
ทัศนศลิป 

 
 การเลือกระดบัแสดงความคิดเห็นจากการอานขอความไดเพียงหนึง่ชองตอขอความหนึง่ขอเทานัน้ 
มี  6  ระดับดังนี ้

 เห็นดวยอยางยิ่ง    เมื่อนักศึกษามีความคิดเหน็วา เห็นดวยอยางมากทีส่ดุกับขอความนั้น 
 เห็นดวย     เมื่อนักศึกษามีความคิดเหน็วา เห็นดวย างเต็มที่อย กับขอความนัน้ 
 คอนขางเห็นดวย   เมื่อนักศึกษามีความคิดเหน็ เห็นดวยเพยีงเลก็นอยกับขอความนัน้ 
 คอนขางไมเหน็ดวย เมื่อนักศึกษามีความคิดเหน็วาไมเห็นดวยเพียงเลก็นอยกับขอความนั้น 
 ไมเห็นดวย  เมื่อนักศึกษามีความคิดเหน็วา ไมเห็นดวยอยางเต็มทีก่ับขอความนัน้ 
 ไมเห็นดวยอยางยิง่ เมื่อนักศึกษามีความคิดเหน็วาไมเห็นดวยอยางมากทีสุ่ดกับขอความนั้น 

คําอธิบาย  ใหนักศกึษาขดีเครื่องหมาย  หลังขอความแตละขอตามชองวางที่แสดงวานักศึกษามีความ
คิดเห็นเชนไรจากการอานขอความแตละขอ ตามความรูสึกของนักศึกษาเองอยางอสิระที่สุด 

 
คําถาม 

เห็น
ดว
ยอ
ยา
งย
ิ่ง 

เห็น
ดว
ย 

คอ
นข
างเ
ห็น
ดว
ย 

คอ
นข
างไ

มเห
็นด
วย

 

ไม
เห็น

ดว
ย 

ไม
เห็น

ดว
ยอ
ยา
งย
ิ่ง 

1. ศิลปะชวยผอนคลายความรูสึกได       
2. ขาพเจาชอบดูงานศิลปะ       
3. ขาพเจาสนใจที่จะไปดูงานศลิปะเมื่อมีโอกาส       
4. ขาพเจารับรูความรูสึก ความคิดของผูสรางงานผานผลงานศิลปะของเขา

ได 
      

5. การเรียนศิลปะชวยพัฒนาใหคนมีรสนิยมที่ดีข้ึน       
6. ควรมีการใหพืน้ฐานความเขาใจในศิลปะตัง้แตการศึกษาภาคบังคับ       
7. กิจกรรมศิลปะฝกใหผูเรียนแกปญหา       
8. ขาพเจาอยากแสดงความรูสึก ความคิดของตนเองดวยการวาดรูปหรือการ

ทํางานศิลปะ 
      

9. ขาพเจาชอบทาํงานศิลปะ       
10. ความมีรสนิยมแสดงถึงการมีศิลปะของคนในสงัคม       
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คําถาม 
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11. ศิลปะชวยปลกูฝงทาํใหคนในสังคมรักความเปนระเบยีบสวยงาม       
12. ประชาชนของประเทศทีพ่ัฒนาแลวจะเหน็คุณคาของงานศิลปะ โดยให

ความสนใจและความสาํคัญกับงานศิลปะ 
      

13. ความเจริญรุงเรืองของสังคมแสดงออกมาทางศิลปะ       
14. สังคมทีพ่ัฒนาแลวจะสรางสรรคงานศิลปะที่มีคุณคาสงู       
15. คนในสังคมของเรากาํลังขาดความรักและซาบซึ้งตองานศิลปะ       
16. ศิลปะเปนเครือ่งบงบอกความมีอยูของชนชาติตางๆ       
17. ขาพเจาชอบงานศิลปะที่แสดงเรื่องราวเสยีดสี สะทอนสงัคม       
18. งานศิลปะไมควรแสดงเรื่องราวสะทอนและวิจารณสังคม       
19. ขาพเจาชอบงานศิลปะที่มีเร่ืองราวดูรูเร่ืองเขาใจได       

20. ศิลปะที่ดีตองดูดี สวยงาม       
21. ศิลปะที่ดีตองใหแงคิด มุมมองแกผูดูใหคดิ โดยไมจําเปนตองสวยงาม       
22. งานศิลปะที่สวยคืองานที่เลยีนแบบของจริงไดเหมือนมาก ๆ       
23. งานศิลปะไมจาํเปนตองเหมอืนจริงก็ดูสวยงาม นาสนใจได       
24. ผลงานทีม่ีความงามใหความรูสึกพึงพอใจแกผูชม มีคุณคามากกวา

ผลงานที่สรางความสะเทือนอารมณแกผูชม 
      

25. ชีวิตของขาพเจาขาดศิลปะไมได       
26. ขาพเจาใหความสําคัญตอการออกแบบมากกวาราคาของสินคา       
27. แมวาจะไมไดมีรูปรางเหมือนนางแบบ ถาแตงกายตามแฟชั่นสมัยนิยมทุก

อยางก็จะทําใหดูดีข้ึนได 
      

28. ของใชจากการผลิตดวยมือ(หัตถกรรม)มีคุณคามากกวาสินคาที่ผลิตจาก
เครื่องจักรทีละมาก ๆ 

      

29.  ในคุณภาพการใชงานทีเ่ทากัน ตะกราที่ผลิตจากวัสดุธรรมชาติดูนาใช
กวาตะกราพลาสติก 

      

30. บานไมเรือนกาแลนาอยูกวาบานจัดสรร       
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ประวัติผูเขยีนวิทยานิพนธ 

นางสาวประไพลิน  จนัทนหอม เกิดเมื่อวันที่ 23 มกราคม พ.ศ.2516  ที่จังหวดั
เชียงใหม สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาจากโรงเรียนอนุบาลเชยีงใหม  ระดับมัธยมศึกษา
จาก โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยเชยีงใหม เขาศึกษาตอในระดับปริญญาตรี สาขาวิชาจิตรกรรม 
คณะวิจิตรศิลป มหาวทิยาลัยเชียงใหม และสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี( ศิลปบัณฑิต) ในป 
พ.ศ.2540   เร่ิมงานครั้งแรกที่โรงเรียนตรทีศ แมริม เชยีงใหม เปนเวลา 1 ป  เปนอาจารยพิเศษ
ภาควิชาศิลปะ สถาบันราชภัฎเชียงใหมเปนเวลา 2-3 ป  หลังจากนัน้เปนอาจารยประจําวิชาศิลปะ
ที่โรงเรียนฉัตรวิทยา รามอินทรา กรุงเทพฯ เปนเวลา 1 ป แลวจึงเขาศึกษาตอในระดับ
บัณฑิตศึกษาที่ ภาควิชาศิลปศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย ในป พ.ศ. 2545 
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