
บทท่ี 2

วรรณ คด ีและงาน ว ิจ ัยท ี่ เก ี่ยว ข ้อ ง

ง าน ว ิจ ัย  เก ี่ยวก ับ ป ัญ ห าก ารบ ว ิห ารแ ล ะค วาม ต ้อ งก ารก ารน ิ เท ศต ้าน ส ิงแวดล ้อม ท างส ุขภาท  

ใน โรง เร ียนม ัธยมศ ึกษาน ั๊น  ไต ้ม ีผ ู้ท าก าร ว ิจ ัย ร ว ม อ ย ู่ใน  เร ื่อ ง โ ค ร ง ก าร ส ุข ภ าพ ใ น โ ร ง  เร ียน  เป็น 

ส่วนใหญ่ ด ัง น น ผ ู้ว ิจ ัย จ ังไ ต ้ศ ึก ษ าร าย งาน ก าร ว ิจ ัย ท ี่ เก ี่ย ว ข ้อ งท ี่งภ าย ใน น ิร ะ  เทศ แ ล ะ ร าย ง าน ว ิจ ัย  

ใน ต ่างป ระ  เท ศ  แ ล ะ ส ร ุป เฉ พ าะ ใน ส ่ว น ท ี่เก ี่ยว ข ้อ งก ับ ก ารจ ัด ส ิงแ ว ด ล ้อ ม ใน โรง เร ียน  เท่านั๊น

ร า ย ง า น ก า ร ว ิจ ัย ท ี่ เก ี่ย ว ข ้อ งภ าย ใน ป ร ุะ  Iทศ

ฉัตร ทวีสุข (2515* . 8 6 - 9 3 )  ไ ต ้ท า ก า ร ว ิจ ัย เร ื่อ ง  "ก าร จ ัด โ ค ร ง ก าร ส ุข ภ าพ ใน  

โ ร ง  เร ียน น ค รห ล วงก ร ุง  เทพธนบุร ี" โด ยใข ้แบ บ ส ารวจก ับ ผ ู้บ ร ิห ารโรง เร ียน ม ัธยม ศ ึก ษ าข อ ง 

ก ร ะ ท ร ว งศ ึก ษ าธ ิก าร ใน  เข ต น ครห ลวงกร ุง เท พ ธน บ ุร ี จานวน 6 5  คน ผ ล ก ารว ิจ ัยใน ส ่วน ท ี่เก ี่ยวก ับ  

ก าร จ ัด ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม ใน โ ร ง เร ีย น  พบว่า ส ภ าพ ท ั่วไป ข องโรงเร ียน ย ังไม ่ถ ูกส ุขล ักษ ณ ะ ส ิ่งแวดล ้อม 

ใ น โ ร ง เร ีย น ย ัง ไ ม ่ด ีพ อ  จ าแ น ก ไ ต ้เป ็น ต ้าน ต ่าง   ๆ ด ังน ื้

1 .  ทา เล ท ี่ด งข อ งโรง เร ีย น ไ ม ่ถ ูก ห ล ัก ส ุข าภ ิบ าล  เน ื้อ ท ี่ข อ งโร ง เร ีย น ค ับ แ ค บ ย าก  

ต ่อ ก า ร ข ย า ย โ ร ง  เร ียน ใน อน าคต

2 .  โรง เร ียน ส ่วน ให ญ ่ไต ้ร ับ ค วาม ราค าญ จ าก ก ล ิ่น เห ม ็น  ส ุ่นละออง ความส ์นสะเท ึอน  

และอึ๋น  ๆ ทาให ้น ัก เร ีย น เส ิย ส ม าธ ิใ น ก าร  เร ียน  แล ะอ าจจะม ีผ ล  เส ิยต ่อส ุขภาพ

3 .  โร ง เร ีย น ส ่ว น ให ญ ่ม าก ก ว ่าร ้อ ย ล ะ  50 มีสนาม เล ่น ไม ่เพ ียงห อ

4 .  ห้อง เร ียนค ับแคม ทั่ง เร ียน ก ัน อ ย ่างแ อ อ ัด ห ้อ งล ะ  5 5  คน และม ีห ้อง เร ียน ไม ่ 

เพ ียงพอก ับจานวนน ัก เร ียน

5 .  แ ส ง ส ว ่าง แ ล ะ ก าร ร ะ บ าย ย าก าศ ม ีห ล าย โ ร ง  เร ีย น จ า  เป ็นต ้องร ีบแก ้ไข เพ ราะ ม ี 

แ ส งส ว ่างไม ่ เพ ียงพอ และห ้อง เร ียน ร ้ยน อ บ อ ้าวม าก

6 .  โ ร ง เร ีย น ห ล าย แ ห ่ง ไ ม ่ม ีโ ร ง ล าห าร  และท ี่ม ีอย ู่ก ็ค ัม แคบ
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7 .  บ ีจ าน ว น โ ร ง เร ีย น ร ้อ ย ล ะ  3 3 .3 3  ท ี่ย อ ม ร ับ ว ่าก าร ร ัก ษ าค ว าม ส ะ อ าด ใน โ ร ง เร ีย น  

ย ังไม ่ด ีพอ จาเป ็น ต ้อ งแ ก ้ไ ข  น อ ก จ าก ข ั้น ม ีโร ง เร ีย น อ ีก ร ้อ ย ล ะ  5 2 .6 3  ม ีความ  เห ็นว ่า ก าร ร ะ บ าย  

น ้าโส โค รก ใน โรง  เร ียน ต ้องร ีบ แก ้ไข โด ยด ่วน

จ ร ิย า  บัณทวังภูร ( 2 5 2 2 ะ จ - ฉ )  ไ ด ้ท า ก า ร ว ิจ ัย  เร ื่อ ง  "ก ารอ ีก ษ าก ารจ ัด ส ิงแ ว ด ล ้อ ม  

ใน โ ร ง  เร ียน ม ัธยม ศ ึกษ าขอ ง เข ต ก ารศ ึก ษ า 1 0 "  เพ ี่อ ศ ึก ษ าส ภ าพ ก ารจ ัด ส ิงแวด ล ้อ ม ใน โรง เร ียน  

ม ัธยมศ ึกษา เข ต ก ารศ ึก ษ า 10 เปร ียบ เท ียบกับ เกณ ฑ ์มาตรฐานข ั้นด ่า และ เปร ียบ เทียบสภาพบัจสุบัน 

แล ะบ ัญ ท าการจ ัดส ิงแวดล ้อม ข องโรง เร ียน ท ี่ต งอ ย ู่ใน  เขต เทศบาลและนอก เขต เทศบาล โด ยใช ้ 

แ บ บ ส ารวจท ี่ส ารวจโด ยผ ู้ว ิจ ัย  เอ ง  แ ล ะแบ บ ส ารวจท ี่ผ ู้บ ร ีห ารโรง เร ียนห ร ีอคร ูเป ็น ผ ู้ตอบ  รวมทั๊งส ัน 

1 1 4  โ ร ง เ'ร ีย น  ผ ล ก ารว ิจ ัยพ บ ว ่า  ส ภ าพ ส ิงแ วด ล ้อ ม ใน โรงเร ียน ม ัธ ยม ศ ึก ษ า เข ต ก ารศ ึก ษ า 10 

ส่วนใหญ่อยู่ใบ เกณฑ์ ยก เว ้น เร ื่อ ง ก าร จ ัด น ้าด ื่ม  น ้า ใช ้ ส้วม ต าก ว ่า  เกณฑ์ ไม ่สะอาดและไม,ถูก 

สุขลักษณะ ส ภ าพ ก ารจ ัด ส ี่งแวด ล ้อ ม ใน โรง เร ียน ม ัธยม ศ ึก ษ า ส ิงก ัดกรม ส าม ัญ ศ ึกษ าด ีกว ่าโรง เร ียน  

ม ัธยมศ ึกษา ส ังก ัด ก อ งก ารศ ึก ษ า เอกชน โรง เร ียน ท ี่ต ั๊งอ ย ู่ใน  เขต เทศบาลและนอก เขตส ุขาภ ิบ าล 

ม ีบ ัญ หาสภาพการจ ัดส ิ'งแวดล ้อมไม ่แตกด ่างก ัน  น อ ก จ าก โ ร ง  เร ียน ใน  เขตส ุขาภ ิบ าลได ้ร ับ  เห ต ุราคาญ  

จ าก  เส ิย งร บ ก ว น ม าก ก ว ่าโ ร ง  เร ียนนอก เขต เท ศบ าล น ้าด ื่ม น ้าใช ้ใน โ ร ง  เร ียน ใน  เขต เท ศบ าลใช ้ 

น ้าป ระป า ส ่ว น โ ร ง เร ีย น น อ ก เข ต  เท ศบ าลใช ้น ้าบ ่อ  ก ล ่าว โ ด ย ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  การจ ัดส ิงแวดล ้อม ใน  

โ ร ง เร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า เข ต ก ารศ ึก ษ า 10 ส ่วนใหญ ่ย ังไม ่ถ ูกส ุขลักษณะ

พร เพ็ญ พิพัฒนธีรภาพ ( 2 5 2 2 :  8 0 - 8 2 )  ไ ด ้ท า ก า ร ว ิจ ัย เร ื่อ ง  "ค วาม ศ ึด เห ็น ข อ ง 

อ าจารย ์ให ญ ่ต ่อ ส ิงแ วด ล ้อ ม ท างส ุข ภ าพ ข อ งโรง เร ียน ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าใน ก ร ุง  เทพมหานคร" เพ ี่อศ ึกษา 

ส ิงแวด ล ้อ ม ท างส ุข ภ าพ ข อ งโรง เร ียน ม ัธยม ศ ึกษ า ส ังก ัดกรมสาม ัญ ศ ึกษา ใน เขตกร ุง  เทพมหานคร 

โดยใช ้แบ บ ส อบ ถามก ับ อาจารย ์ให ญ ่จาน วน  59 คน ผ ล ก ารว ิจ ัยพ บ ว ่า  โรง เร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าส ิงก ัด  

กรมสาม ัญศ ึกษา ใน เขต กร ุง  เทพมหานครส ่วนมาก เป ็น โรง เร ียนขนาดใหญ ่ ตงอย ู่ใน บ ร ี เวณวัด 

ท าให ้บ ีเน อ ท ี่ส น าม แล ะบ ร ิเวณ ต ่าง  ๆ ไ ม ่เท ียงพ อ ก ับ จ าน ว น น ัก เร ียน  และบี เห ต ุราค าญ ม าก  

ห้อง เร ียน ส ่ว น ให ญ ่จ ะ ม ีโต ้ะ แ ล ะ เก ้าอ เท ีย งพ อ  อ า ก า ศ ถ ่า ย  เทดี แ ส งส ว ่างพ อ เห ม าะ  จานวนห ้อง 

เร ียนไม, เท ียงพอ น ้า ด่ืมน ้าใช ้จ ัดได ้ถ ูกส ุขล ักษณะแด'ม ีน ้อย ส ้วมและท ี่ป ิสสาวะไม ่ เท ียงพอก ับจาบวน 

น ัก เร ียน  ว ิธ ีก าร ก าจ ัด ข ย ะ ถ ูล ฝ อ ย จ ะ ม ีร ถ ร ับ ไ ป ก าจ ัด  ภ าย ใ น โ ร ง  เร ียนส ่วนใหญ ่จะม ีท ่อระบายน ้า 

โสโครก ความส ิมพ ัน ธ ์ระห ว ่างคร ุ โ ร ง เร ีย น  และบ ้านอย ู่ในระด ับค ีพอสมควร บ ีจาน วน คร ุเพ ียงพ อ



ม ีก ารส ่ง  เสร ิมส ุขภาพจ ิต โ ด ย ก ารจ ัด ก ิจ ก รรม น ัน ท น าก ารภ ายใน โรง เร ียน  โ ร ง  เร ียน ส ่วน ม าก  

ม ีโ ร ง อ าห าร  ห ้อ งพ ยาบ าล  แ ล ะ ร ว โ ร ง  เร ียน  ส ุบ ัต ิเห ต ุใน โรงเร ียน เก ิด ข น ไม ่บ ่อ ยน ัก
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จ าร ุว ร ร ณ  ต ั๊งศ ิร ีม งค ล  ( 2 5 2 3 :  6 1 - 6 2 )  ไ ด ้ท าก าร ว ิจ ัย  เร ื่อ ง  "ก า ร ส า ร ว จ ก า ร  

จ ัด ส ิงแวด ล ้อ ม ใน โรง เร ีย น ข อ งโ ค ร งก าร ส ุฃ ศ ึก ษ าส าย ก าร ศ ึก ษ า" เพ ี่อ ศ ึกษ าการจ ัดส ิงแวดล ้อ ม  

ทางส ุขภาพ และ เป ร ีย บ เท ีย บ ก าร จ ัด ส ิงแ ว ด ล ้อ ม ข อ งโ ร ง เร ีย น ใน โ ค ร งก าร ส ุข ก ิก ษ าส าย ก าร ก ิก ษ า 

ท ั่งโ ร ง เร ีย น ป ร ะ ถ ม แ ล ะ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าท ั่ว ป ร ะ เท ศ  โดยใช ้แบบสอบถาม แบบสารวจ ก ิกษาก ับคร ู 

ใ น โ ร ง เร ีย น ท ี่ เช ้าโ ค ร ง ก าร ส ุข ศ ึก ษ า ส าย ก าร ศ ึก ษ า จานวน 189  โ ร ง เร ีย น  ผ ล ก ารว ิจ ัยพ บ ว ่า  

โ ร ง  เร ียน ป ระ ถ ม ศ ึก ษ าแ ล ะ โรง เร ียน ม ัธยมศ ึกษ าท ี่ เช ้าโครงการส ่วน ให ญ ่ม ี เน ื้อ ท ี่ด ่ากว ่า 29 ไ ร ่ 

ม ีจานวนห ้อง เร ียน  เพ ียงพอกับจานวนน ัก เร ียน  โ ร ง  เร ียน ม ัธยม ศ ึกษ าส ่วน ให ญ ่เป ็น อาค ารต ึก  

คอนกรีต เสร ิม เหล็ก ม ีเห ต ุราค าญ ท ี่รบ ก วน ก าร เร ียน การส อน  เซ่น แหล ่งโสโครก โ ร ง ง า น  

ส ุตสาหกรรม แห ล ่งอบ ายส ุข และโรง เร ียนม ัธยมศ ึกษ าส ่วน ให ญ ่ตงอย ู่ห ้างจากแห ล ่งช ุมป ีน น ้อยกว ่า 

3 ก ิโ ล เม ต ร  เก ี่ยวก ับ แ ส งส ว ่างใน ห ้อ ง เร ีย น แ ล ะ ก าร ร ะ บ าย อ าก าค ม ีเพ ีย ง พ อ  จาน วน โต ๊ะ  เร ียน  

และม ้าน ั๋งม ี เพ ียงพอกับจานวนน ัก เร ียน  การจ ัดน ้าด ื่มสาหร ับน ัก เร ียน อ ย ู่ใน  เกณท ์ต ึใช ้น ้าประปา 

ม ีอ ัต ร าส ่ว น ร ะ ห ว ่างอ ่างล ้างม ีอ ด ่อ จ าน ว น น ัก เร ีย น ย ังไ ม ่ เพ ียงพอ จาน วนส ้วมและท ี่ม ีสสาวะของ 

นัก เร ีย น ช าย ย ัง ไ ม ่ เพ ียงพอ

กองส ่ง เสร ิมพลศ ึกษาและส ุขภาพ กรมพลศ ึกษา ( ม . ป . ป . :  6 9 - 7 1 )  ไ ด ้ท าก า ร ว ิจ ัย  

เร ื่อ ง  "ก าร ว ิจ ัย ต ิด ต าม ผ ล โ ร ง  เร ีย บ ใน โ ค ร ง ก าร ส ุข ศ ึก ษ าส าย ก าร ศ ึก ษ า” เพ ื่อส ารวจส ภาพ ส ุขศ ึกษ า 

ใน โ ร ง  เร ีย น ข อ งโ ค ร งก าร ส ุข ศ ึก ษ ส าย ก าร ศ ึก ษ าส ิงก ัด ด ่าง   ๆ เพ ี่อทราบถ ึงซญ ห าและส ุปสรรคในการ 

ด า เน ิน งาน โค รงก ารส ุข ศ ึก ษ า และ เพ ื่อ เป ็น แ น วท างใน ก ารแ ก ้ไข ป ร ับ ป ร ุงก ารด า เน ินงานส ุขศ ึกษา 

ส ายการศ ึกษ าให ้ม ีป ระส ิท ธ ิภ าพ ย ิงข น  โดยใช ้แบบสอบถาม ถ าม ผ ู้บ ร ิห ารส ถ าน ศ ึก ษ าโรง เร ียน ใน  

โ ค ร ง ก าร  ส ิงอ ัด ส าน ัก งาน ค ณ ะก รรม ก ารก ารป ระถม ศ ึก ษ าแห ่งช าต ิ จานวน 1 4 2  คน กรมสาม ัญศ ึกษา 

1 09  คน แ ล ะ โ ร ง เร ีย น  เทคบาล 45 คน ผลการว ิจ ัยพ บ ว ่าโรงเร ียน ส ิงก ัด กรม ส าม ัญ ศ ึกษ าส ่วน ให ญ ่ 

ตง เป็น เอ ก เท ศ  เป ็นที่ส ูง น ้าท ่วมไม ่ถ ึง  แ ล ะม ีส น าม ก ีพ าใน โรงเร ียน ห ลายส น าม  มีห้อง เร ียน  เพ ียงพอ 

แ ส ง ส ว ่าง แ ล ะ ก าร ร ะ บ าย อ าก าค ด ี มี เส ิยงรบ กวน ใน ห ้อง เร ียนมากท ี่ส ุด  น ้าด ื่ม น ้าใช ้ม ี เพ ียงพอ 

ห ้องส ้วมชาย เช ้า  เกณ ฑ ์มาตรฐาน ข ั้น ด ่าน ้อยกว ่าไม ่ เช ้า  เกณฑ์



มานิด แก้วมหิทธ์ ( 2 5 2 6 ะ 1 0 3 - 1 2 2 )  ไ ด ้ท า ก า ร ว ิจ ัย เร ื่อ ง  ’’ก าร บ ร ิห าร งาน  

ด ้าน ส ุข ภ าท ใน โรงเร ียน ม ัธยม ศ ึก ษ า ส ังก ัดกรมสาม ัญ ศ ึกษา เข ค ก ารศ ึก ษ า 3 ’’ เพ ื่อศ ึกษาสภาพ

ก าร จ ัด ด า เน ิน ง าน ด ้าน ส ุข ภ าพ ใน โ ร ง เร ีย น  ความค ิด  เห็น ป็ญหา อุปสรรค และข้อ เสนอแนะใน 

ก ารน ร ีห ารงาน ด ้าน ส ุข ภ าพ ใน โรง เร ียน  และ เพ ื่อ เป ร ีย บ  เท ียบความค ิด  เห ็น ใน ก ารบ ร ิห ารงาน  

ของผ ู้บ ร ิห าร โดยใข้แบบสอบ■ ถามตรวจสอบรายการ และมาตราส ่วน ป ระม าณ ค ่า ก ล ุ่ม ต ัวอ ย ่าง  

ท ี่ใซ ้ศ ึกษาได ้แก ่ ผ ู้บ ร ีห าร โ ร ง เร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า จานวน 269  คน เป ็น ผ ู้บ ร ิห ารโรงเร ียน ข น าด ให ญ ่ 

1 2 4  คน โ ร ง เร ีย น ข น า ด ก ล า ง  8 5  คน แ ล ะ โ ร ง เร ีย น ข น า ด เล ็ก  60 คน ผลการว ิจ ัยพ บ ว ่า

โ ร ง  เร ียนม ัธยมศ ึกษาส ่วนให ญ ่ย ังไม,ส าม ารถ จ ัด ส ภ าพ ใน โรง เร ียนให ้ถ ูกส ุขล ักษณะ 

ข าด ค วาม พ ร ้อม พ ื่จะด า เน ิน งาน อ ย ู่ห ล ายป ระก าร  เซํน ก าร  ป ้อ งก ัน เห ต ุราค าญ จากส ิงแวด ล ้อม  การ 

ร ะ บ ายน ้า  ก ารต รว จ ส ุข ภ าพ น ัก เร ียน  ความ  เพ ีย งพ อ ข อ งโ ร งอ าห าร  ผ ู้บ ร ิห าร โ ร ง เร ีย น  เห ็นด้วย 

ห ร ือ ให ้ค วาม ฝ ีาค ัญ ต ่อ ก ารบ ร ิห ารงาน ด ้าน ส ุข ภ าพ ใน โรง เร ียน อ ย ู่ใน ระ  ดับสูง และ เม ื่อ จาแ น ก ต าม  

ต ัวแปรท ี่ศ ึกษาแล ้ว พ บ ว ่าผ ู้บ ร ืห ารโรง เร ียน ม ีค วาม ค ิด  เห ็น ใน ก ารบ ร ิห ารงาน ด ้าน ส ุข ภ าพ ใน โรง เร ียน  

โดยส ่วนรวม แตกต ่างก ัน อย ่างไม ่ม ีน ัยส 0าค ัญ ทางสถ ิต ิ ผ ู้บ ร ืห ารโรง เร ียน ท ี่เค ยผ ่าน ก ารอ บ รม แ ล ะ  

ไม ่ผ ่าน การอบ รม  ผ ู้ม ีป ระส บ การณ ์ใน การป ฏ ิบ ัต ิงาน บ ร ิห ารม ากกว ่า 5 มีขึ้นไป และไ ม ่เก ิน  ธ มี 

ม ีความค ิด  เห็น เก ี่ย ว ก ับ ก าร บ ร ิห าร งาน ด ้าน ก าร จ ัด ส ิงแ ว ด ล ้อ ม ใน โ ร ง  เร ียน แต ก ต ่างก ัน อ ย ่างม ีน ัยส าค ัญ  

ทางสถ ิต ิ น อ ก จ าก ม ก าร ว ิจ ัย ย ังป ร าก ฏ ผ ล ว ่า  ป ัญ ห าแล ะอ ุป ส รรคใน การบ ร ิห ารงาน ท ี่ผ ู้บ ร ิห ารโรง เร ียน  

ส ่วน ให ญ ่ป ระส บ และต ้องการได ้ร ับ ความช ่วย เหล ึอมาก ได ้แก ่ งบประมาณ บ ุค ล าก ร ต ร งต าม ส าย งาน  

และว ัสด ุอ ุปกรณ ์การดา เน ินงาน

สมบัติ คุร ุพ ันธ์ ( 2 5 2 7  : 1 1 7 - 1 1 9 )  ไ ด ้ท าก า ร ว ิจ ัย  เร ื่อ ง  ''ส ภ าพ ก าร จัดแล ะบ ร ิห ารงาน  

ส ุข ศ ึก ษ าใน โรงเร ีย น ม ัธ ยม ศ ึก ษ า ส ังก ัดกรมสาม ัญ ศ ึกษา ใน เข ต ก า ร ศ ึก ษ า  6 ” เพ ื่อศ ึกษาสภาพ

ปัจอุม ันและ เปร ียบ เท ียบ ส ภ าพ ป ัจอ ุม ัน ข อ งก ารจ ัด แล ะบ ร ิห ารงาน ส ุข ศ ึก ษ าใน โรง เร ียน ก ับ ม าตรฐาน  

ข ้น ด ่าข องงาน ส ุขศ ึกษ าใน ส ถาน ศ ึกษ า เปร ียบ เท ียบ ส ภ าพ ก ารจ ัด แล ะบ ร ิห ารงาน ส ุข ศ ึก ษ าช ่องผ ู้บ ร ิห าร  

โ ร ง  เร ีย น ใน โค ร งก าร แ ล ะ น อ ก โ ค ร งก าร ส ุข ศ ึก ษ าส าย ก าร ศ ึก ษ า โด ยใช ้แบ บ ส ารวจ แบบสัมภาษณ์ 

แล ะแบ บ ส อ บ ถาม ท ี่ส ร ้างข ้น ก ับ ผ ู้บ ร ิห ารโรงเร ียน ม ัธยม ศ ึกษ า ส ังก ัดกรมสาม ัญศ ึกษา จานวน 18 คน 

ผลการว ิจ ัยห อส ร ุป ได ้ด ังน ื้



1 . ส ภ าพ บ ัจส ุบ ัน ใน ก ารจ ัด แล ะบ ร ิห ารงาน ส ุข ศ ึก ษ าใบ โรงเร ียน ม ัธยม ศ ึก ษ า 

เข ต ก าร ศ ึก ษ า 6 ท ี่อถ ู่ใน แ ล ะน อ ก โค รงก ารส ุข ศ ึก ษ าส ายก ารศ ึก ษ า ม ีส ภ าพ ก ารจ ัด แ ล ะบ ร ิห ารงาน  

ส ุขศ ึกษาได ้ เกณฑ ์บาตรฐานไม ่ครบถ ้วน โรง เร ีย น ใ น โ ค ร ง ก าร ไ ด ้ เกณ ฑ ์ม าตรฐาน ด ึกว ่าโรง เร ียน  

น อ ก โค รงก าร  แต ่โรง เร ียน น อ ก โค รงก ารม ีก ารจ ัด ส ิงแ วด ล ้อ ม แ ล ะค วาม ป ล อ ด ภ ัยใน โรง เร ียน  

ด ีก ว ่า โ ร ง เร ีย น ใ น โ ค ร ง ก า ร  ใน เร ีอ งข น าด พ ี่น ท ี่ค ง โ ร ง เร ีย น  บ ัน ไ ด อ าค าร เร ีย น  จาน วน น ัก เร ียน  

ต่อห้อง เร ียน  ก ารป ส ูก ต ้น ไถ ้ใก ล ้อ าค าร เร ียน  ระด ับ แส งส ว ่างใน ห ้อ ง เร ียน  ความส ูงของก ๊อกน ้าด ี่ม

2 .  โ ร ง เร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าใน แ ล ะ น อ ก โ ค ร งก าร  ม ีส ภาพ การจ ัดและบ ร ิห ารส ุขศ ึกษา 

ใน โ ร ง เร ีย น ช ุก ด ้าน  ไม ่แตกต ่างด ัน

3 .  ป ็ญหาและส ุปสรรคท ี่ผ ู้บร ิหารโรง เร ียน ม ัธยม ศ ึกษ าห งใน และน อกโครงการป ระส บ  

ได ้แก ํ บ ัญ ห าการขาดy ค ล าก รท างด ้าน ส ุข ศ ึก ษ า เซ่น ข าดคร ูส ุข ศ ึกษ า คร ูพ ยาบ าลห ร ีอ คร ูอ น าม ัย  

โ ร ง เร ีย น  ร อ งล งม าไ ด ้แ ก ่ ก าร ข าด งบ ป ร ะ ม าณ ใน ก าร จ ัด ด าเน ัน ก าร  ส ภ าพ บ ร ิเว ณ โ ร ง เร ีย น  

เป ็นท ี่ส ุ่มน ้าท ่วมถึงในฤดูฝน ไม ่สามารถจ ัดส ิงแวดล ้อมให ้ถ ูกส ุขล ักษณ ะได ้ ข าด ก าร ป ร ะ ส าน งาน

ก ับ ห น ่วยงาน ท ี่เก ี่ยวข ้อ ง ข าด ค ว าม ร ่ว ม ม ือ จ าก ค ร ูแ ล ะ น ัก เร ีย น  เน ื่องจากไม ่ตระห น ักถ ึงค วาม ส าค ัญ  

ข อ งงาน ส ุข ศ ึก ษ าใน โรง เร ียน

อบุซา ก ิต ิช ัยชาญ ( 2 5 2 7 :  1 1 6 - 1 2 1 )  ไ ด ้ท า ก า ร ว ิจ ัย เร ึ๋อ ง  "ส ภ าพ ก ารจ ัด แล ะ 

บ ร ิห าร งาน ส ุข ศ ึก ษ าใน โ ร ง เร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ส ังก ัดกรมสาม ัญศึกษา ในจ ังห ว ัด  เส ิย งให ม ่"  เพ ี่อศ ึกษา 

และ เปรียบ เท ียบ ส ภ าพ ก ารจ ัด แ ล ะบ ร ิห ารงาน ส ุข ศ ึก ษ าข อ งโรง เร ียนม ัธยมศ ึกษาด ับมาตรฐานข ้นตำ 

ข อ งงาน ส ุขศ ึกษ าใน ส ถาน ศ ึกษ า และศ ึกษา นเร ียบ เท ียบ ก ารจ ัด แ ล ะ บ ร ิห ารงาน ข อ งผ ู้บ ร ิห ารโรง  เร ียน  

ท ี่ม ีระด ับการศ ึกษา ป ระส บ ก ารณ ์ใน ก าวท างาน ส ายบ ร ิห ารแต ก ต ่างก ัน  โดยใช ้แบบสอบถาม 

แบบสัมภาษณ์ และแบ บ บ ันท ึกการส ังเกดด ้วยตน  เอ ง  ก ส ุ่ม ต ัว อ ย ่างท ี๋ใช ้ใบ ก ารว ิจ ัย  เป ็น โรง เร ียน  

ม ัธยมศ ึกษา 8 โ ร ง เร ีย น  ศ ึกษ าจาก ผ ู้บ ร ิห าร  32 คน ห ัวหน ้าหมวดพลานาม ัย 8 คน และคร ูอนาม ัย  

(พ ย าบ าล ) 8 คน โดยแบ ่ง เป็น 2 กสุ่บ ได ้แก ่ กส ุ่ม ท ี่อผ ู้ใน โครงการและกส ุ่มท ี่อถ ู่น อกโครงกาว 

ส ุข ศ ึก ษ าส ายก ารศ ึก ษ า กสุ่มละ 4 โ ร ง  ผลกาวว ิจ ัยพ บ ว ่า

1 .  ส ภ าพ บ ัจส ุบ ัน ใน ก ารจ ัด แล ะบ ร ิห ารงาน ส ุข ศ ึก ษ าข อ งโรงเร ียน ม ัธ ยม ศ ึก ษ า ส ังก ัด 

กรมสาม ัญศ ึกษา ในจ ังห ว ัด  เช ัยงให ม ่ โ ว ง  เร ียน ใน โค รงกาวส ่วน ให ญ ่จ ัดส ิ'งแวดล ้อม ใน โรง เร ียน  

ได ้เก ณ ฑ ์ม าต รฐ าน ข ้น ต ำม าก ก ว ่าไ ว ง  เร ียน น อ ก โค รงก าว



2. โรงเร ียนที่อยู่ในโครงการมีการจัดด้านด่าง  ๆ ได ้ฆาตรฐานมากกว่าโรงเรียน 
นอกโครงการอย่างมีนัยสาคัญ (P = .0 2 9 )

3 .  นัญหา ถ ูป ส รรค ท ี่ผ ู้บ ร ิห ารโรง เร ียน ท ้งใน แ ล ะ น อ ก โค รงก ารถ ูข ศ ึก ษ าส ายก ารศ ึก ษ า 

ส่วนใหญ่ได้ระบุน ัญหาที่ประสบ ได ้แก ่ รท ตบ ุค ลากรท างด ้าน ส ูข ศ ึกษ า เซ่น คร ูส ูขศ ึกษา พ ยาบ าล  

ห ร ึอ ค ร ูอ น าม ัย โ ร ง เร ีย น  ร อ ง ล ง ม าไ ด ้แ ก ่ รทดงบประมาณ  และคร ูผ ู้ร ับต ิดชอบทางด ้านส ูขศ ึกษา 

ต ้องทาหน ้าท ี่สอนว ิชาอ ื่นด ้วย

รายงานการวิจ ัยท ี่ เก ี่ยวข้องในต่างประ เทศ

ไดยาร ์ (D yar 1976: 110-A -111-A ) ได ้ทาการว ิจ ัยเร ื่อง "การประเมินทัศนคติ 
และพฤติกรรม เกี่ยวกับสิงแวดล้อมของนัก เรียน เกรด 7 "  (A s s e s s in g  th e  E n v iro n m e n ta l 
A t t i t u d e s  and B e h a v io rs  o f a S ev e n th  G rade S ch o o l P o p u la t io n )  มีวัตถูประสงค์ 
เพี่อศึกษาทัศนคติและพฤติกรรมของนัก เร ียนเกรด 7 เกี่ยวกับสิงแวดล้อมและมัญหาสิงแวดล้อม และ 
เปรียบเทียบทัศนคติและพฤติกรรมของนักเรียนตามตัวแปร เพศ ที่อยู่อาศัย ผลการเร ียน และ 
สถานภาพทางสิงคม โดยศึกษากับนัก เรียน เกรด 7 จานวน 6 3 7  คน ผลการวิจัยพบว่า การที่ 
เด็กได้อยู่ในสภาวะแวดล้อมที่สะอาด เปีนพิเศษจะช่วยให้เกิดความ เที่อมั่นว่าจะสามารถปรับปรุง 
เปลี่ยนแปลงสิงแวดล้อมให้ดีข็้นไ ด้ นอกจากฝ็ยังทาให้ เด็ก เกิดความใส่ใจ เกิดการปฏิบัติหรีอมี 
ความกระติอรีอล้นมากขื้น เด็กสามารถ เปรียบ เทียบความรู้ ทัศนคติกับการปฏิบัติของตัว เองได้ และ 
เด็กสามารถมอง เห็นความสัมพันธ์วะหว่างทุณภาพของสิงแวดล้อมในปิจถูบันกับในอนาคตได้

ท ีม ม ์เรด  (Tim m rech 1978: 4 9 1 -4 9 7 ) ไ ด ้ท า ก า ร ว ิจ ัย เร ื่อ ง  " ส า เห ต ท่ีุแท ้จร ิง 

ข อ ง บัญห าก าร  เร ียน ก ารส อ น " (W ill  th e  R e a l o f C lassro o m  D i s c ip l in e  P ro b lem s 
P le a s e  S tan d  Up) โ ด ยมีวัคถูป ร ะ ส ง ค ์เพ ี่อ ศ ึก ษ าส า เห ต ุท่ีท าให ้เก ิด ปีญห าก า ร เร ีย น ก าร ส อ น  

เพ ี่อ ศ ึก ษ าส าเห ต ทุ ี่เก ิด จ า ก ควู แ ล ะ ส า เห ต ุเท ี่ย ว ห ร ีอ ส า เห ต ุร ่ว ม จ า ก ท ้อ ง เร ีย น  ครู แล ะน ัก เร ียน  

โ ด ย ก าร ใช ้ก ร ะ บ ว น ก าร  เด ล ฟ าย  ห าค วาม  เห ็นร ่วมของกถ ู่มน ัก เร ียน ระด ับ ม ัธยม ศ ึกษ าจาน วน  1 50  คน 

แ ล ้วน าค วาม  เห ็น ร ่วม ข อ งแต ่ล ะก ถ ู่บ ม าห าค วาม  เห ็นร ่วมของท ุกกล ู่ม  และ เร ีย งล าด ั่บ ท ี่ข อ งส า เหตุที่ 

ท ุก กถ ู่บ ม ิความ เห ็น ตรงก ัน จากม ากไป ห ')น ้อย ผ ล ก าร ว ิจ ัย ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ส าเห ต ุของป ีญ ห าท ี่ม ีส าเห ต ุ 

จ าก ห ้อ ง เร ีย น ม ีจ าน ว น  16 ช ่อ ท ี่กถ ู่ม น ัก เร ียน ม ิความ เห ็น ต รงก ัน ม ากท ี่ส ูด  เร ีย งค าม ล าด ับ ไ ด ้ด ังน ื้ 

ถูณหภูมิ ข น าด ข อ งห ้อ ง เร ีย น  เล ย ง ร พ !ว น  แ ส งส ว ่าง  ก า ร จ ัด โ ต ้ะ เร ีย น  ถูปกรณ์



การถ ่ายเทอากาศ ความสะอาด โต ้ะเก ้าอ ื้ การออกเฌบและสี สิงกีดขวาง แมลง 
หน้าต่าง ดุฌภาพของgปกรณ์ เสียงสะท้อน

โ ว ล ์เบ อ ร ์ (W oelber 1979: 4121-A -4122-A ) ไ ด ้ท า ก า ร ว ิจ ัย เร ง ส า ร ว จ เร ื่อ ง  

’’ก ร ะ บ ว น ก าร ว างแ ผ น : ค ว าม ก ีด ส ร ้างส รรค ์ด ้าน ส ิงแวด ล ้อ ม  เพ ี่อ ก าร  เร ีย น ร ู้' ' (A P la n n in g  
P r o c e s s :  C r e a t iv e  E n v iro n m en t f o r  L e a rn in g )  โด ยม ีว ัต ถ ู!!ระส งค ์เพ ี่อ ส ารวจ แ น วก ีด  

ท ี่ให ้คร ูได ้ม ีส ่วน ร ่วมใน การต ัดส ิน ใจก ับ ทีมงาน ท ี่ท าก าร ว างแ ผ น ส ร ้างห ร ีอ จ ัด ห าอ ื่งอ าน ว ย ค ว าม ส ะ ด ว ก  

ต ่าง  ๆ และ เพ ี่อพ ิส ูจน ์ให ้ เห ็น ว ่าคร ู เป ็นผ ู้ท ี่ม ีข ้อม ูลและการต ัดส ินใจท ี่ เก ี่ย ว ข ้อ งก ับ ว ิช าก าร ท ี่งช ่ว ย  

ให ้เก ิด ป ร ะ โ ย ช น ์อ ย ่างม าก ต ่อ ก ร ะ บ ว น ก าร ว างแ ผ น ต ังก ล ่าว  ว ิธ ีก าร ศ ึก ษ าข ้อ ม ูล เพ ี่อ ท าโ ค ร ง ก าร  

น ึ้ได ้ม าจ าก  3 แหล่ง กีอ 1 )  ศ ึกษา เอ ก ส า ร ด า ร า  เร ื่อ ง ก าร ว าง แ ผ น ส ร ้างห ร ีอ จ ัด ห าส ิง อ าน ว ย  

ความ ส ะดวกท ี่ง  เร ียบ  เร ียงโดยผ ู้ท รงถ ูณ ร ูฒ ิท ี่น ่า  เท ี่อถ ือ 2 )  ก าร  เย ี่ย ม โ ร ง  เร ียน ป ระถม ศ ึกษ า 

ห ล ายค ร ้ง เพ ี่อ ศ ึก ษ าบ ท บ าท และแน วท างท ี่น ่าส น ใจใน ก าร แก ้ฮญหาส ิงแวดล ้อมท ี่ เอ ื้อ ต ่อ ก าร  เร ียน  

การสอน 3 )  ส ารว จ ก าร ต ัด ส ิน ใจ ข อ งค ร ูผ ู้ เก ี่ยวข ้อ งก ับ ก ารส ร ้างห ร ีอ จ ัด ห าส ิงอ าน ว ยค ว าม ส ะ ด ว ก  

ท าง ก าร ศ ึก ษ า  ม ีก ารรวม รวม ร ูป ภ าท  ภาพส เก ต็ ท ี่ค ิดและส ร ้างฃ ื้น โดยค ร ู เพ ี่อ น าม าจ ัด แล ะเป ็น  

เอกสารประกอบสาห ร ับสถาปน ิกต ่อไป แล ้วรวบ รวม ข ้อ ม ูลม าว ิ เค ราะ ห ์แ ล ะ ป ระ  เม ินผล ผ ล ก ารว ิจ ัย  

พบว่า คร ูป ระถมศ ึกษาม ีความส น ใจ เร ื่อ งส ิงแวด ล ้อ ม ท ี่ เอ ื้อ ต ่อ ก าร  เร ียน ก ารส อ น ม าก  และค ร ูส าม ารถ  

ให ้ข ้อ ม ูล ค ล อด จน ค วาม ช ่วย เห ล ึอ อ ัน ม ีค ์าย ึ๋ง  ใน ด ้าน ก ารว างแ ผ น จ ัด ห าส ิงอ าน ว ยค ว าม ส ะ ด ว ก ท าง  

ก ารศ ึก ษ า ด ังน ์น ใน ก ารว างแ ผ น ก ารจ ัด ห าส ิงอ าน ว ยค ว าม ส ะ ด ว ก ท างก ารศ ึก ษ าค ว รให ้ค ร ูได ้ม ีส ่ว น ร ่ว ม  

ในการต ัดส ินใจก ับ  เจ ้าห น ้าท ี่ท างก าวศ ึกษ าแล ะส ถ าป น ิก ท ี่ เก ี่ย ว ข ้อ งด ้ว ย

ฟฐ เคนเบอร์รี่ ( F a u lk e n b e r ry  1980: 5739-A ) ได ้ทาการว ิจ ัยเร ื่อง ■ 'การศึกษา 
เรื่องการสอนสุขศึกษาในโรงเรียนมัธยมศึกษาของรัฐคาโรไลน่า’’ (A S tu d y  o f H e a lth  
I n s t r u c t i o n  i n  S ou th  C a r o l in a  P u b l i c  S e n io r  H igh S c h o o ls )  มีวัดถูประสงค์ 
เพี่อประ เมินสถานภาพข องโปรแกรมการสอนสุขศึกษา และ เพี่อศึกษาปีญหาและ เสนอแนะแนวทาง 
พัฒนา โดยใช้แบบสอบถามถามครูสุขศึกษาจาบวน 164 คน ผลการวิจัยพบว่า โรงเรียนส่วนใหญ่ 
เมิตสอนวิชาสุขศึกษาแยก เป็นวิชาต่างหากไม่รวบกับวิชาอื่น วิชาสุขศึกษา เป็นส่วนหนี่งท่ีสากัญ 

ของกระบวนการศึกษา วิชาสุขศึกษายังไม่ได้รับการสนับสถูนอย่าง เพียงพอจากผู้บริหารระดับ 
ท้องอื่นและระดับรัฐ ครูสุขศึกษาส่วนใหญ่ยังขาดถูทเรูฒิทางสุขศึกษา ดาราและคู่มีอครูมีถูณภาพตำ 
ยังใช้เป็นแนวทางได้น้อย และครูสุขศึกษา โดยทั่วไปรู้ปิญหาของการสุขศึกษาในโรง เรียนและร



ความต้องการที่จะให้บีการพัฒนาการสูขศึก1ทในโรง เรียนต่อไป ผู้ว ิจัยได้เสนอแนะว่าโรง เซยน 
ชุกโรงควรแต่งตงบุคคลผู้มีความรู้ความสามารถและตุณรูฒิเหมาะสม เป็นผู้ประสานงานสูขศึกษา 
ในโรงเร ียน 1 คน เพี่อให้แน่ใจว่ามีการดา เนินงานโครงการถุขภาพในโรงเรียนทั๊ง 3 ด้าน 
อย่างครบถ้วน

แมคเฮนชี และวิลเสี่ยมส์ (M chenzie  and  W illia m s  1982: 284-285)
ได้ทาการวิจัย เร ึ๋อง "ความปลอดภัยของนักเรียนในโรงเรียน ในสหรัฐอเมริกา'' (A re Your 
S tu d e n ts  L e a rn in g  in  a S a fe  E n v iro n m e n t? )  โดยมีวัตถุประสงค์ เพี่อตรวจสอบ 
มาตรฐานความปลอดภัยด้านสี่งแวดล้อมในโรง เรียน ให้ครู เรีบตระหนักถึงความสาคัฌฃอง 
สิงแวดล้อมที่ปลอดภัยในโรง เรียน และหาข้อมูล เกี่ยวภับความปลอดภัย โดยการรวบรวมข้อมูล 
จากครูในโรงเร ียน จานวน 5 0 ,0 0 0  โรง ผลการวิจัยพบว่าร้อยละ 2 .6 0  ของโรงเร ียน 
ท่ีงหมดได้รับตุบัติ เหตุจากอัคคีภัย และในจานวนถุนัติ เหตุที๋เกิดข้นในโรง เรียนพบว่าร้อยละ 43 
เป็นตุบัติเหตุที่ทาให้พิการและถ ึง คาย ร้อยละ 57 เป็นถุบัติเหตุที่ทาให้ได้รับบาดเจ็บเล็ก  ๆ
น้อย ๆ

อะลัมซา?! (A lam sh ah i 1985: 2861A) ได ้ทาการวิจ ัยเก ี่อง ''ความสิบพันธ์ 
ระหว่างการรับรู้ของตน เองและทัศนคติต่อสิงแวดล้อมในโรง เรียนของนักเรียน เกรด 6"
(The R e la t io n s h ip  B etw een S e lf -C o n c e p t  and A t t i t u d e  to w ard  S ch o o l 
E n v iro n m en t o f  S e le c te d  G roups S ix th -G ra d e  S tu d e n ts )  โดยมีวัตถุประสงค์ 

เพี่อหาความสิมพันธ์ระหว่างการรับรู้ข องตน เองและทัศนคติของนักเรียนต่อสิงแวดลอมใบ 
โรงเร ียนของน ักเร ียนเกรด 6 ในโรงเรียนที่ค ัดเลัอกบาแล้วของรัฐเทนเนสซี่ ศึกษา 
องค์ประกอบของสิงแวดล้อมในโรงเรียนที่ง 3 ด้าน ค็อ ความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน 
ความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน และองค์ประกอมทั๋ว  ๆ ไปในโรงเรียน โดยใช้แบบสอบถาม 
การรับรู้ตน เอง และแบบสอบถามทัศนคคีต่อโรง เรียน วิ เคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าสหสัมพันธ์ของ 
เพียร้สัน ผลการวิจัยพบว่า การรับรู้ของตน เองและทัศนคติต่อสิงแวดล้อมในโรง เรียนของ 
นัก เรียนมีความสัมพันธ์กันในทางบวกชุกด้าน โดยคะแนนทัศนคติต่อสิงแวดล้อมในโรง เรียนจะ เพม 
มากข้นถ้าคะแนนการรับรู้ของตน เอง เท่ีมข้น และคะแนนทัศนคติต่อสิงแวดล้อมในโรง เรียนจะลดลง 
ถ้าคะแนนการรับรู้ของตน เองลดลง

0 1 3 0 5 2



ส ร ุป ราฆ งาฆ การว ิจ ัยท ี่ เก ี่ยวข ้อง

จากรายงานการวิจ ัยท ี่ เกี่ยวน้อง จะ เห ็นได้ว่ามีการศึกษาวิจัยในเรื่องของโครงการ 
สุขภาพ หริอการสุขศึกษาในโรงเรียน เป็นส่วนใหญ่ นึ่งศึกษาที่ง 3 ด้าน ด้านการ เรียนการสอน 
สุขศึกษา ด้านบริการสุขภาพ และด้านการจัดสิงแวดล้อมในโรง เรียน ส่วนการศึกษาวิจัยที่เกี่ยวกับ 
การจัดและดา เนินงานด้านสิงแวดล้อมทางสุขภาพโดยตรงมีน้อย โดยส่วนใหญ่ศึกษา เพี่อให้ทราบถึง 
สภาพการจัดและบริหารงานสุขศึกษาในโรง เรียน แล้วนาผลไป เปรียบ เทียบกับ เกณฑ์มาตรฐาน 
ขั้นตำของงานสุขศึกษาในสถานศึกษา รองลงไป เป็นการศึกษา เปรียบ เทียบโรง เรียนที่เข ้า 
โครงการสุขศึกษาสายการศึกษาและโรง เรียนที่ไม่ เข ้าโครงการ นอกจากนึ้ยัง เป็นการศึกษา 
เพี่อตัดตาบผลโรง เรียนที่เข ้าโครงกาวสุขศึกษาสายการศึกษาอีกด้วย จากการวิจัยที่ได้รวบรวม 

ไว้ข้างด้นทาให้ทราบถึงป็ญหาและสุปสรรคของการดา เนินงานสุขศึกษาในโรงเรียนทั้ง 3 ด้าน 
โดยสวนรวม น่ึงพอสรุปได้ว,ามีปิญหาในด้านงบประมาณ ขาดบุคลากร ขาดการติดตามและประเมิน 
ผล ขาดวัสดุสุปกรณ์ เครื่องใช้และยังขาดความจัมพันธ์ระหว่างบ้าน โรง เรียน และชุมชน สาหรับ 
เรื่องตัวแปรขั้นไดมีการศึกษาตัวแปร เกี่ยวกับโรง เรียนที่จังกัดต่างกัน โรง เรียนใน เขต เทศบาล 
และนอก เขต โรง เรียนท่ี เข ้าโครงกาวสุขศึกษาสายการศึกษาและโรง เรียนที่ไม่ เข ้าโครงการ 
กาวฝึกอบรม ประสบการณ์ในการปฎิยัดังานบริหาร และขนาดของโรงเรียนมี เป็นส่วนน้อย และ 
จะเห็นได้ว่าประชากรหริอกสุ่มตัวอย่างที่ใ71ศึกษาขั้น เกือบท้ังหมด เป็นการศึกษากับผู้บริหาร 
โรง เรียนและครุในหมวดพลานามัย

สาหรีบในต่างประ เทศข้ัน ไม่มิงานวิจัยที่ เกี่ยวกับปิญหาการบริหารและความด้องการ 
การมิ เทศด้านสิงแวดล้อมทางสุขภาพโดยตวง แต่มีงานวิจัยที่นึ่ให้ เห็นว่าสิงแวดล้อมในโรง เรียน 
เป็นสา เหดุหนึ่งที่ทาให้เกืดปีญหาการ เรียนการสอนนึ่งได้แก่สภาพของห้อง เรียน มีการสารวจ 
เกี่ยวกับความคิดสร้างสรรด้ของครุด้านส่งแวดล้อม เพี่อช่วยให้ เกิดการ เรียนรู้ มีงานวิจัยที่ให้ 

ข้อ เสนอแนะให้โรง เรียนชุกโรงแต่งตงบุคคลที่มิความรู้ความสามารถและมิรุ®เหมาะสม เป็นผู้ 
ประสานงานสุขศึกษาในโรง เรียน นอกจากนึ่มิงานวิจัย เพี่อตรวจสอบ มาตรฐานความปลอดภัย 
ด้านส่งแวดล้อม เพี่อให้ครูตระหนักถึงความปลอดภัยด้านสิงแวดล้อมในโรง เรียน และการศึกษา 
หาความจัมพันธ์ระหว่างการรีบรู้ของตน เองและทัศนคติของนักเรียนต่อสิงแวดล้อมในโรง เรียน 
จะ เห็นได้ว่าไม่มีงานวิจัยที่ศึกษาชญหาการบวิหารและความต้องการกาวมิ เทศด้านสิงแวดล้อม 
ทางสุมภาพโดยตรงมาก่อน
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จากที่กล่าวฆาน ทาให้ผู้วิจัยสนใจดีกษาด้านสิงแวดล้อมทางสุขภาพในโรง เรียน เพียง 
ด้าน เดียว เที่อที่จะได้ทราบถ็งปิญหาการบรีหารด้านสิงแวดล้อมของครูผู้รับผิดชอบการบริหารงาน 
ด้านสึ๋งแวดล้อม ที่งยังไม่มีผู้ดีกษาวิจัยกับครูผู้รับผิดชอบมาก่อน และ เที่อให้ทราบถึงความต้องการ 
ความช่วย เหลีอ เมี่อครูผู้รับผิดชอบมีฮญหาว่าครูผู้รับผิดชอบต้องการความช่วย เหลึอในด้านใด 
มากน้อย เพ ียงใด ดังน้นผู้วิจัยใคร,ดีกษาวิจัยทงในด้านปีญหาการบริหารและความต้องการการนิ เทศ 
ไปพร้อม  ๆ กัน เพึ๋อเป็นแนวทางในการปรับปรูงแก้ไขงานด้านสิงแวดล้อมทางสุขภาพในโรงเรียน 
ที่มีหน่วยงานหรีอองค์กรทางการดี!กษาอันได้แก่ การรเทศการดีกษา ท่ีจะมีส่วนช่วย เหลึอ แก้ไข 
ปรับปรุง แนะนา ให้การบริหารงานด้านสิงแวดล้อมทางสุขภาพในโรง เรียนดา เนินไปได้อย่างมี 
ประสิทธิภาพร,งข้ืน
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